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 الميكانيكا الحيوية وتطبيقاتها الرياضية

 م.م. منال داخل صخيل

 جامعة كربلاء –كلية العلوم الطبية التطبيقية 

 هامةة كثيرة أمور عدة في لدخوله الأخيرة الفترة في وخاصة الحيوية الميكانيكا علم مصطلح نسمع ما كثيرا    
 حياتةه فةي ويتةدخل الفةرد يفيةد وكية  اسةتخدامه ومجةات  العلةم هةاا يجهةل من هناك ولكن حياتنا، في وحيوية
 التةةي الحديثةةة العلةةوم مةةن الحيويةةة الميكانيكةةا يعتبةةر.  العلةةم هةةاا عمةةل يتضةةمنها التةةي العلةةوم تطةةور مةةع خاصةةة
 مةةن الحيةة  هةةاا إلةة  وصةةل وكية  العلةةم هةةاا ماهيةةة عةةن السةةلال إلة  يةةدعونا بشةةكل الآن اليوميةةة حياتنةةا دخلة 
 هةاا تطةور كية  عةن يبحة  مةن هنةاك أن كمةا فيهةا، البةار  الةدور لةه حية  الرياضةيين حيةاة وبالأخص حياتنا
 الميكانيكةا علةم لأقسةام تتعةر  أن تبةد البح  بهاا قيامك وأثناء رواده، وأبر  نشأ أين ومن التاريخ عبر العلم

 العلةةم هةةاا عليهةةا يرتكةة  التةةي الأخةةر  والعلةةوم فيهةةا يتواجةةد التةةي المجةةات  وأيضةةا والمتنوعةةة المختلفةةة الحيويةةة
 .أخر  علوم في التطور خلال من أوت يأتي فيه التطور أن وكي 

 تاريخ الحيوية الميكانيكا مجات  الحيوية الميكانيكا مفاهيم المقالة هاه خلال من التوضيح اجل من 
 علم دور الرياضية الحياة في الحيوية الميكانيكا دخول الحيوية الميكانيكا علم أقسام الحيوية الميكانيكا
 الحيوية للميكانيكا مفاهيم عدة ظهر  لقد. الحيوية الميكانيكا مفاهيم والمعلم الفرد حياة في الحيوية الميكانيكا

 تدرس التي الميكانيكية الأسس من مجموعة أنها عل  الحيوية الميكانيكا عر  من فمنهم مختلفة، علماء من
 عل  سيما وت الميكانيكا قوانين نطبق حينما قال من ومنهم البيولوجي، العضلي النشاط في الموجودة العلاقا 
 الخاص العلم بأنه يراه وآخر ، الحيوية الميكانيكا علم عن يعبر ما هاا الحية الأجسام عل  الحركي الجها 
 العلم هو الحيوية الميكانيكا بأن القول يمكننا و وخارجيا، داخليا الإنسان جسم عل  الملثرة القو  بوص 
 جميع بالشرط وليس بداخله المعينة الأج اء بع  ربما أو الحي الكائن لحركة المسببة القو  وراء يبح  الاي

 الحركا  لتلك نمااج وعمل حركاته عن البح  ثم ومن الحي للكائن الجسماني بالتشريح يختص فهو حركاته،
 الأبحا  تلك استخدام ثم ومن به والج م للحركة المسبب معرفة من للتأكد مختلفة ظرو  في وتجربتها
 التي الطبيعية العلوم من علم الحيوية الميكانيكا تعد الحيوية الميكانيكا مجات . الإنسان لخدمة والنتائج
 حياتنا، في جدا كبيرة أهمية اا حدي  طبيعي علم بكونها تمتا  ولكنها والكيمياء الفي ياء أمثال جميعا نعرفها
 هاه بع  اكر بصدد هنا ونحن بها يختص مجات  عدة له الأخر  الطبيعية العلوم باقي مثل مثله ويعتبر

 المجات  هاه أشهر ومن كاملا، تشمله التي المجات  لكافة الوصول يتم لم حدي  علم كونه المجات 
 طبي مجال أيضا وهناك ، الرياضية الحركا  دراسة تشمل والتي الرياضية الحيوية الميكانيكا مجال وأبر ها
 الحركا  تطوير مجال هو العلم هاا فيها يدخل التي الضرورية الأشياء ومن والعلاج، التأهيل بعملية خاص

 المجات  من وغيرها والإنتاج الصناعة في الحيوية الميكانيكا تدخل وأيضا الإنسان، يلديها التي الجسدية
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 المجات  من وغيرها الأساس من الحركة تعليم مجال في تدخل وأحيانا الفراغ في التحرك كيفية أمثال المختلفة
 تاريخ لها يكون أن تبد العلوم بقية مثل مثلها فهي الحيوية الميكانيكا تاريخ عل  وللتعر . المتعددة المختلفة

 مثلها أنها عل  إليها ونظر تتحرك التي الحية الكائنا  إل  النظر وجه من أول هو أرسطو أن ونجد به، تاكر
 الحقيقة في لها ومطبق الحيوية للميكانيكا دارس أول النهضة عصر في أت  ولكن الميكانيكية، الأنظمة مثل
 ولم والمفاصل العضلا  تعمل كي  ليعر  وتشريحه الإنسان جسم بدراسة قام حي  دافنشي، ليوناردو وهو أت

 يفعله ما تفعل آلة صنع في بدأ ثم ومن طيرانها وكيفية الطيور لحركة بتأمل نظر بل فقط الإنسان عند يتوق 
 المختلفة الحية الكائنا  حركة آلية عن الكثير كتبوا آخرين علماء وهناك الطيران، من الإنسان تمكن الطائر
 حركة لتصوير التوجه في العلماء بدأ عشر التاسع القرن وفي الإنسان، ثقل مرك  تحديد أحدهم استطاع حت 

 حركتها، عن المسئولة الحيوية أنظمتها عمل آلية إل  والوصول تحليلها ثم ومن بطيئا تصويرا الحية الكائنا 
 علم ينقسم و. الإنسان لحياة أهمية من اليوم عليه هو ما إل  وصل العلم تلك في المباولة الجهود ومع

 الجسم لحالة الحاكمة القوانين بدراسة تختص التي وهي الحيوية الميكانيكا: قسمين إل  الحيوية الميكانيكا
 القو  ات ان وتحليل دراسة يتم الحيوية الإستاتيكا في حيوية، وديناميكا حيوية إستاتيكا وتشمل وحركة سكون
 في أما المنتظمة، السرعة بشرط ولكن الحركة وحالة السكون حالة في المختلفة الأعضاء عل  تلثر التي

 هاه عليه تظهر التي الخارجي بالشكل الأعضاء حركة بين ما تربط علاقة دراسة فيتم الحيوية الديناميكا
 الحيوية الميكانيكا هو الثاني والنوع. الحيوية الديناميكا من آخر ج ء في القو  مسببا  تدرس كما الحركة

 التي المجات  من العديد في ويدخل الجسم حركة تحسين الأول ضروريين، بأمرين يهتم القسم وهاا التطبيقية
 القدرا  مع توافقا أكثر تكون حت  المجات  لك في المستخدمة الأدوا  تحسين هو والثاني سابقا، اكرناها

 الإنسان لجسم التشريحية


