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: تنشر المجمة الأبحاث والدراسات الأكاديمية القيمة والأصيمة بالمغتين العربية  أولا

وتربويا ، والتي لم تقبل أو والأنكميزيــة في حقل مجالات أىتمام المجمة نفسيا 

بالأمانة ،ويتحمل الباحث المسؤولية القانونية في كل القضايا المتعمقة سابقا  تنشر

 العممية أذا كان بحثو منشور أو قدم لمنشر .

ن لاتزيد أ جمة الى الأستلال الألكتروني عمىثانيا: يخضع كل بحث مقدم لمنشر في الم

 ( . 02درجــــة الاستلال عن )

ثالثا : يقدم الباحث المقبول بحثو لمنشر في المجمة تعيد خطي بعدم نشر بحثو في 

 قبول نشر مسبقا .مجمة آخرى أو حصولو عمى 

مصحوبا بالعنوان لمبحث مع  (Word 2007)رابعا: يقدم البحث مطبوعا عمى نظام 

وأسم الجامعة والكمية والقسم والأختصاص أسم الباحث الثلاثي والمقب العممي 

لمبحث مع خلاصة لمبحث بالمغتين  والبريد الألكتروني في بداية الصفحة الأولى

مثبت فييا عنوان البحث واسم الباحث ومكان عممو ة بالمغة العربية والأنكميزي

 . فقط( كممـــــــــــــــــــــــــــــــــــة 052لاتزيد عن )عمى أن 

 ةالنشر فً الـمجل شروط 



خامسا: يجب أن لاتتجاوز عدد صفحات البحث المقدم لمنشر في المجمة أكثر من 

، وبخلافو يتحمل  ( صفحة فقط بما فييا الجداول والأشكال والملاحق05)

( الفين دينار عن كل صفحة أضافية ، ولايتجاوز 0الباحث مبمغا أضافيا مقداره )

 ( صفحة بكل الأحوال .55البحث  بعد الزيادة عن )

سادسا: موافقة أثنين من المحكمين المختصين الذين يقومون البحث عمميا قبل نشره ، 

 ربية والأنكميزية .بالأضافة الى تقويم البحث من ناحية المغة الع

 يراعى في كتابة البحث الآتــــي : سابعا: 

الأصول العممية في كتابة البحث من حيث الدقة في التوثيق والأمانة العممية في  -1

 الـــعرض.

مطبوعة عمى الحاسوب ( A4يقدم البحث بنسختين مطبوعة عمى ورق أبيض ) -0

 بالمواصفات الآتية :(، (CDوعمى جية واحدة من الورقة مـــــع قرص 

 ســـم .  0.52ا ــــالحاشية العمي -

 سم .  0.52الحاشية السفمى  -

 سم . 5.55ة اليمنى ـــالحاشي -

 . سم 5.55الحاشية اليسرى  -



( بالنسبة 10حجم الخط ) (،(Meersoft Word يكون الخط المستخدم نوع -

 ( بالنسبة لمجداول .10لممــتن و)

 ــــيد .التنض( سطر فقط وفقا لبرنامج 00تحتوي كل صفحة عمى ) -

 (.1.15بين الأسطر لمصفحة الواحدة ) يكون التباعد -

وتستخدم فييا الأرقام العربية والنظام  تكون الأشكال والجداول واضحة ، -

 العالمــــــــي لموحدات .

مة مسؤولية يكون البحث خالي من الأخطاء المغوية  والنحوية ولاتتحمل المج -

 ذلك .

لا تستعمل اليوامش في أسفل الصفحات وأنما يشار رقميا الى المصادر  -

حســـــــــــب موضوعيا في نياية البحث من خلال ذكر أسم الباحث والسنة 

 (...مثال  APAوتكتب بأسموب ) وعنوان البحث من جية النشر والطبعة

تماعية وعلاقتيا بأتخاذ (. تحمل المسؤولية الأج0222الياشمي ،عدنان عمي ) -

القرار لدى التدريسيين في الجامعة ،رسالة دكتوراه غير منشورة، جامعة.....، 

 كمية ..... ، قسم ......    . 

( 122( الف دينار من داخل العراق ،و )105يمتزم الباحث بدفع مبمغ قدره ) -

 دولار أمريكي من خارج العراق .



ن الخبراء ،ويعيد الباحث النسخة الأصمية يمتزم الباحث بالتعميمات المؤشرة م -

 لممجمة مع نسخة جديدة ورقية آخرى مصححة .

 لاتعاد البحوث الى أصحابيا قبمت أم لم تقبـل لمنشر. -

لايزود الباحث بكتاب قبول النشر ، الأبعد التزامو بالتعميمات أعلاه وتسميم  -

 النسخ الورقية كافة .

(  يوم من دون مراجعة 22بعد مرور )المجمة غير مسؤولة عن نشر الأبحاث  -

 الباحث لممجمة والتزامو بالتعميمات كافة .

تحتفظ المجمة بحقيا في أن تحذف أو تعيد صياغة بعض الكممات أو الجمل  ثامنا :

 بما يتلأئم مع أسموبيا في النشر .

 ر .تنتقل حقوق نشر البحث الى المجمة حال أشعار الباحث بقبول بحثو لمنشـــــ تاسعا:

  



 مجالات اىتمام المجلة

  

 

ـــة والنفســـية بفروع ـــا الم تلفـــة  .1 ـــوم التربوي البحـــوث والدراســـات فـــي مجـــالات العل
 والطب  النفسي، و الباراسايكولوجي .

والعربيـــــة والعالميـــــة التـــــي تع ـــــد حـــــول  المـــــتتمرات والنـــــدوات العلميـــــة الو نيـــــة .2
 الت صصات في الف رة المذكورة اعلاه 

الـواردة  -المركز والمتسسـات الاخـرا التـي ت ـتم بالمجـالات نشا ات وفعاليات  .3
 ( .1في الف رة )
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 طعىد
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1-24 

2 
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3 
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45-68 

4 
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69-96 
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 لدى الكوادر الطبٌة والنفسٌة
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8 
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 طلبة الجامعة

أ.م.د. سلوى فائق عبد 
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9 
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 امجاد ٌونس عبد أ.م.د
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10 
 الحبجت إلً التعبفٍ لذي الووزضُي

 

أ.م.د. علٍ تزكٍ ًبفل 

 القزَشٍ
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 الذهبٍ
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 الذكاء الشخصً  الذاتً لدى طلبة الجامعة 11
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12 
وعلاقتها بصعوبات التعلم الاكادٌمً  متلازمة إٌرلن
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 العٌثاوي

 
263-290 
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التمكٌن الاداري وعلاقته بمقاومة التغٌٌر لدى 
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291-322 

14 
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الىاردة فٍ البحىث والذراطبث الوٌشىرة تعُبز عي الافكبر 

 آراء أصحببهب ولُض ببلضزورة عي رأٌ الوجلت .
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 أ.م.د امجاد ٌونس عبد

 كلٌة التربٌة / الجامعة العراقٌة

amjad.y.abed@aliraqia.edu.iq 

 الملخص: 

هددددف البحدددث الحدددالً التعدددرف يلدددى العلاقدددة بدددٌن تدددوهم الفهدددم والاسدددتغراق المعرفدددً لدددد        

طلبدددة الدراسدددات العلٌددداا اعتمددددت الباحودددة المدددنه  الوصدددفً الارتبددداطًا وتكدددون مجتمدددع البحدددث 

 -2024مددن الطلبدددة المقبددولٌن فدددً مقاعددد الدراسدددات العلٌدددا فددً الجامعدددة العراقٌددة للعدددام الدراسدددً 

( طالددددب وطالبددددة 250( طالددددب وطالبددددةا سددددحبت الباحوددددة مددددنهم )631م )والبددددالد عدددددده 2025

( طالبددددة بالطرٌقددددة العشددددوائٌة البسددددٌطة بعددددد تقسددددٌم المجتمددددع يلددددى 155( طالددددب و)95بواقددددع )

طبقتدددٌن بحسدددب الجدددنس ا وبندددت الباحودددة مقٌاسدددً تدددوهم الفهدددم والاسدددتغراق المعرفدددً لدددد  طلبدددة 

السدددداٌكومترٌةا وبٌندددددت نتددددائ  البحدددددث  الدراسددددات العلٌدددداا وتحققدددددت مددددن خصدددددائ  المقٌاسددددٌن

ارتفددام مسددتو  تددوهم الفهددم لددد  طلبددة الدراسددات العلٌدداا ولا ٌختلددف مسددتوا  وفقددا  لجددنس الطلبددة 

ا كمدددا بٌندددت النتدددائ  انخفدددال الاسدددتغراق المعرفدددً لدددد  طلبدددة الدراسدددات العلٌددداا والطدددلاب اكودددر 

اطدددا  عكسدددٌا  بالاسدددتغراق المعرفدددًا اسدددتغراقا  معرفٌدددا  مدددن الانددداثا كدددذلك ٌدددرتبط تدددوهم الفهدددم ارتب

وٌدددرتبط بشدددكل أكبدددر عندددد الطالبدددات ا وقددددمت الباحودددة بعدددل التوصدددٌات والمقترحدددات المبنٌدددة 

 على ما تم التوصل يلٌه من نتائ .

 توهم الفهم، الاستغراق المعرفً، طلبة الدراسات العلٌا. الكلمات المفتاحٌة:

 

 

 

 

 

 

 

 توهم الفهم وعلاقته بالاستغراق المعرفً لدى طلبة الدراسات العلٌا
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Abstract:  

       The current research aims to identify the correlation 

between the illusion of understanding and cognitive immersion 

among post-graduate students. The researcher adopted a 

descriptive correlational approach. The research community 

consisted of (63) male and female students accepted into post-

graduate studies at The Iraqi University of Iraq for the 

academic year 2024-2025. The researcher (250) male and 

female students, (95) male students and (155) female 

students, using the random stratified method. The researcher 

built the scales of the illusion of understanding and cognitive 

immersion among post-graduate students and verified the 

characteristics of the two psychometric scales. The research 

results showed a high level of illusion of understanding among 

graduate students, while its level did not differ according to the 

gender of the students. The results also showed a decrease in 

cognitive immersion among post-graduate students, and male 

students were more cognitively immersed than females. The 

illusion of understanding is also inversely correlated to 

cognitive immersion and is highly correlated among female 

students. The researcher presented some recommendations 

and suggestions based on the results of the study. 

Keywords: illusion of understanding, cognitive immersion, 

post-graduate students. 

 

The Illusion of Understanding and Its Relationship with 

Cognitive immersion Among  post-Graduate Students 
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 أولاً: مشكلة البحث: 

تنشددددأ الكوٌددددر مددددن المغالطددددات المعرفٌددددة علددددى نتٌجددددة الفهددددم القاصددددر والمحاولددددة المسددددتمرة      

بشدددكل  ٌدددر مبدددرر علدددى اوبدددات مدددا تدددم اسدددتنتاجه مسدددبقا ا ولدددٌس مدددا قدددد ٌطدددرأ علٌددده مدددن تغٌٌدددرا 

عقلٌددة اسسددها النفسددٌة الر بددة والدافعٌددةا ولكددن قددد تكددون هددذ  الاندفاعٌددة فددالفهم عملٌددة اسددتنتاجٌة 

والر بدددة تعطدددً هالدددة مبدددالد فٌهدددا وتوقدددع علدددى خٌدددارات تغدددري الفدددرد بالمبالغدددة فدددً دور المهدددارة 

والتقلٌدددددددل مدددددددن شدددددددأن الادراكا قدددددددد ٌدددددددلدي الدددددددى الوقدددددددة بدددددددالفهم دون المراجعدددددددة للتحقدددددددق 

(Hartsuiker, 2001, 115وهدددذا مدددا لاح تددده )  الباحودددة كونهدددا تدرٌسدددٌة لطلبدددة الدراسدددات

العلٌددددا حٌددددث كانددددت هندددداك الكوٌددددر مددددن المغالطددددات المبنٌددددة علددددى وهددددم الفهددددم لددددد  الطلبددددةا 

والاسدددتعجال بسدددبب الدافعٌدددة وعددددم الاسدددتغراق المعرفدددً الدددذي قدددد ٌعٌدددد صدددٌا ة الفهدددم بالطرٌقدددة 

تدددً: مددداهً طبٌعدددة الصدددحٌحةا لدددذا تدددتلخ  مشدددكلة البحدددث الحدددالً بااجابدددة علدددى التسدددالل الا

 العلاقة بٌن توهم الفهم والاستغراق المعرفً لد  طلبة الدراسات العلٌا؟

 ثانٌاً: أهمٌة البحث: 

ين تدددوهم الفهدددم لددده اودددار مهمدددة علدددى ن رٌدددات انتدددا  اللغدددة وفهمهددداا وهدددو أداة مهمدددة لمراقبدددة     

دث )معلدددم أو الفهدددم وتحدٌدددد الأخطددداا وتشدددكٌل المعرفدددة الصدددحٌحةا خاصدددة عنددددما ٌكدددون المتحددد

مدددددرس أو اسددددتاذ( قددددادر علددددى تشددددخٌ  المتعلمددددٌن أو المسددددتمعٌن بشددددكل دوري لددددم ٌقدمدددده مددددن 

لٌعدددد تدددوهم الفهدددم ملشدددر علدددى اسدددلوب التقددددٌم  معلومدددات تتصدددف بأنهدددا قابلدددة لدددوهم المعرفدددةا كمدددا 

الفاعددددل الددددذي ٌتبنددددا  المعلددددم أو الاسددددتاذ فددددً طرٌقتدددده للددددتعلما فقددددد ٌكددددون ٌتبنددددى اسددددلوبا  ٌتسددددم 

مول أو الفوضددددوٌة وعددددم الانت ددددام بالتقدددددٌما فٌدددنعكس بدرجددددة كبٌددددرة علدددى طرٌقددددة الفهددددم بدددالغ

 (. Ferreira & Rogers,2005:p263للمتعلمٌن عموما  )

يلدددى أن تدددوهم الفهدددم ٌكدددون بدددارز الأهمٌدددة فدددً  ( Perfetti et al, 1996اشدددار ) كدددذلك    

وهددددو مددددا ٌحدددددد طبٌعددددة  المخاطبددددات اللغوٌددددة سددددواا كانددددت مددددن لغددددة واحدددددة أم أكوددددر مددددن لغددددة

الاسددتنتاجات التدددً قددد تسددداق بشددكل مباشدددر مددن خدددلال تددوهم الفهدددما لددذلك ضدددرورة أن ٌكددون هدددو 

 ,Perfetti et alأول ملشددر ٌتحقددق مندده المتحدددث وأن مددا قالدده قددد تددم فهمدده فهمددا  ناجحددا  )

1996: p.140.) 

انة الدددتعلم ونجاحددده وتدددأتً اهمٌدددة الاسدددتغراق المعرفدددً مدددن علاقتددده الرصدددٌنة المرتبطدددة برصددد     

وٌعددددد ملشددددر قوٌددددا  علددددى الدافعٌددددة والر بددددة العالٌددددة مددددن قبددددل المتعلمددددٌن فددددً اكتسدددداب الخبددددرة 

والمعلومدددات والمعدددارف اللازمدددة فدددً الموضدددوم قٌدددد الدراسدددة كمدددا ٌعبدددر عدددن المشددداركة الفاعلدددة 

ة فددً الددتعلم وتخصددٌ  المزٌددد مدددن الوقددت والجهددد للددتعلما كمدددا ٌعبددر الاسددتغراق المعرفددً لجدددود

الدددتعلم داخدددل الملسسدددة التعلٌمٌدددة وٌعبدددر عدددن درجدددة الانددددما  التعلمدددً )النفسدددً و الجسددددي( مدددع 

 (. (Rizwan et al, 2011p. 13موقف التعلم والرضا عن الذات 
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 وٌمكن تلخٌص اهمٌة البحث بالنقاط الاتٌة:

 . ٌقددددم البحدددث يضدددافة علمٌدددة ومنهجٌدددة للبحدددث العلمدددً فٌمدددا ٌخددد  متغٌدددري البحدددث )تدددوهم1

 الفهم و الاستغراق المعرفً(.

 . ٌوفر البحث الحالً تن ٌر علمٌا  لمفهومً توهم الفهم والاستغراق المعرفً.2

. ٌددددوفر البحددددث الحددددالً اداتددددً قٌدددداس معدددددة بشددددكل علمددددً تتمتددددع بالخصددددائ  السددددٌكومترٌة 3

 لقٌاس توهم الفهم والاستغراق المعرفً لد  طلبة الدراسات العلٌا.

ة البحدددث العلمدددً علدددى أحدددد أهدددم المتغٌدددرات ذات الارتبددداط بطبٌعدددة الدددتعلم . ٌسدددلط البحدددث بوصدددل4

 وهو توهم الفهم والذي تطرقت له الباحوة لأول مرة )حد علم الباحوة(.

. ٌقددددم البحدددث الحدددالً مجموعدددة مدددن التوصدددٌات والمقترحدددات التدددً تسددداعد علدددى تطدددوٌر عملٌدددة 5

  الفهم والتعلم بشكل عام لد  طلبة الدراسات العلٌا. 

 ثالثاً: أهداف البحث: 

 ٌهدف البحث الحالً التعرف يلى :

 مستو  توهم الفهم لد  طلبة الدراسات العلٌا. .1

 دلالة الفرق فً مستو  توهم الفهم تبعا  لجنس الطلبة )ذكورا أناث(. .2

 مستو  الاستغراق المعرفً لد  طلبة الدراسات العلٌا. .3

 لجنس الطلبة )ذكورا أناث(. دلالة الفرق فً مستو  الاستغراق المعرفً تبعا   .4

 العلاقة بٌن توهم الفهم والاستغراق المعرفً لد  طلبة الدراسات العلٌا. .5

دلالددة الفددرق فددً العلاقددة بددٌن تددوهم الفهددم والاسددتغراق المعرفددً تبعددا  لجددنس الطلبددة )ذكددورا  .6

 أناث(.

 رابعاً: حدود البحث:

لٌن فددددً الجامعددددة العراقٌددددة للعددددام ٌتحدددددد البحددددث الحددددالً بطلبددددة الدراسددددات العلٌددددا المقبددددو     

 فً جمٌع كلٌات الجامعة ومن كلا الجنسٌن.  2025 -2024الدراسً 

 خامساً: تحدٌد المصطلحات: 

 أولاً: توهم الفهم :

( انددده حالدددة مدددن حالدددة مدددن البنددداا Kruger et al., 2005عرفددده كروجدددر و)خدددرون ) -

 (.Kruger et al., 2005:p.929ألاعتقادي الخاطئ حول موقف التعلم )
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( باندددده: الاسددددتنتا  المتسددددرم والخدددداطئ للموضددددوعات Cress, 2011عرفدددده كددددرس )  -

التدددً ٌحددداول الفدددرد تقددددٌم تفسدددٌرات عنهدددا بشدددكل مختدددزل ومبسدددط للكشدددف عدددن مضدددامٌنهاا 

 ,Cressمدددع اعتقددداد  بأنددده قدددد فهدددم الموضدددوم بشدددكل ٌدددتلاام مدددع طبٌعتددده ومضدددمونه )

2011:p.11 .) 

ا للبحث الحالً Cress, 2011تبنت الباحوة تعرٌف ) -  ٌ  ( تعرٌف ا ن ر

وتعرفددده الباحودددة اجرائٌدددا : الدرجدددة التدددً ٌنالهدددا طالدددب الدراسدددات العلٌدددا نتٌجدددة اجابتددده علدددى  -

 جمٌع فقرات مقٌاس توهم الفهم المستعمل فً البحث الحالً . 

 

 ثانٌاً: الاستغراق المعرفً: 

( حالدددة داخلٌدددة مدددن (Agarwal & Karahanna, 2000عرفددده اكدددرول و كارهاندددا  -

 (. (Agarwal & Karahanna, 2000: p.156الانخراط العمٌق فً التعلم 

( هددو انغمدداس الفددرد بشددكل كامددل فددً ممارسددة العمددل وانجدداز (Rich, 2010عرفدده رٌدد   -

 (. 193: 2023المهام الموكلة الٌهم )عبد  و مختارا 

ا للبحث الح(Rich, 2010تبنت الباحوة تعرٌف  -  ٌ  الً.( تعرٌف ا ن ر

وتعرفدده الباحوددة اجرائٌددا : هددو الدرجددة التددً ٌنالهددا الطالددب نتٌجددة اجابتدده علددى جمٌددع فقددرات  -

 مقٌاس الاستغراق المعرفً الذي تم بناا  فً البحث الحالً فً المقٌاسٌن . 

 خلفٌة نظرٌة ودراسات سابقة 

 أولاً: توهم الفهم 

ٌبدددالد المتعلمدددون بشدددكل  ٌدددر مددددرك فدددً عنددددما ٌتواصدددل المعلدددم مدددع طلبتددده تواصدددلا لف ٌدددا        

أنهدددم اسدددتوعبوا مدددا تحددددث عنددده المعلدددم وفهمدددو  بالطرٌقدددة التدددً ٌقصددددها المعلدددما فعنددددما ٌدددتم نقدددل 

معندددددى جملدددددة أو موضدددددوم  دددددامل ٌحددددداول أن ٌشدددددرحه بطرٌقدددددة من مدددددة ٌكدددددون الكوٌدددددر مدددددن 

فدددً قٌدددد الدددتعلم المتعلمدددٌن ٌبندددون اعتقددداد أنهدددم فهمدددوا الغاٌدددة والقصدددد خاصدددة يذا مدددا كدددان المدددتعلم 

 ,Keysar & Henlyوكدددذلك تدددزداد عنددددما ٌكدددون المتحددددث مدددألوف لدددد  المتعلمدددٌن )

2002; Kruger et al., 2005; Savitsky et al., 2011 وهددذا ٌفسددر مددن قبددل )

( علددى أن المبالغددة تددأتً مددن انهددم مددن الصددعب Kruger et al., 2005كروجددر و)خددرون )

بحاجدددة يلدددى انت دددار اكوددر وترقدددب للمعلومدددات بشدددكل ادق أن ٌسددتوعبوا انهدددم  ٌدددر مطلعدددٌن وأنهددم 

 وعدم التسرم فً اتخاذ قرار الفهما وهذا ما ٌكون مصدر  ما ٌأتً : 

. يذا كدددان المتحددددث ٌبدددالد بطرٌقدددة الطدددرح بشدددكل اكودددر  موضدددا ا فٌمٌدددل الدددبعل يلدددى المبالغدددة 1

 فً أنهم فهموا المعنى. 
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لددددٌهم يمكانٌدددة الوصدددول يلدددى المعندددى المقصدددودا . ٌبدددالد المتعلمدددون فدددً فهمهدددم عنددددما لا تكدددون 2

 ,.Kruger et al) فدددل فددداا لاق المعرفدددً ٌكدددون هدددو افضدددل طرٌقدددة ارضددداا تعلمهدددم

2005:p930) . 

( يلدددى أن الأفدددراد بشدددكل  ٌدددر مفهدددوم ٌتبندددون قوالدددب Chang et al, 2010وأشدددار )     

معرفٌدددة معٌندددة عنددددما ٌتنددداولون أحدددداث جدٌددددةا وٌحددداولون صدددٌا تها مدددع مدددا ٌتسدددق مدددع بنٌدددتهم 

ولا ٌلجدددلون يلدددى يضدددافة اتسددداقات معرفٌدددة جدٌددددةا وهدددذا مدددا ٌسدددتدعً أن نسدددمٌه تدددوهم الفهدددما 

تسدددق مدددع الأصدددوات التدددً ففدددً التجربدددة التدددً اجرٌدددت فدددً جامعدددة شدددٌكا وا عدددن سدددمام صدددوت ٌ

ٌسدددمعونها كدددل ٌدددوم للطلبدددةا تدددم الاتفددداق علدددى أن الصدددوت هدددو نفسددده مدددا تصددددر  أحدددد  المصدددانع 

المجددداورة للجامعدددةا بشدددكل متسدددرم لدددم ٌلجدددأ أي مدددنهم يلدددى تدددأخٌر الفهدددم لفتدددرة تجعلددده بوضدددع 

فهمددددً افضددددلا وبالتددددالً جدددداات الاحكددددام مغدددداٌرة علددددى الددددر م أن المجددددرب مسددددتمر بتشددددكٌكهم 

 (.Chang et al, 2010: p.492تنتا  الذي توصلوا الٌه )بالاس

كمددددا اجرٌددددت تجربددددة عددددن عملٌددددات التسددددلٌم بددددٌن الممرضددددٌن اوندددداا تغٌٌددددر المناوبددددة فددددً       

المستشددددفىا حٌددددث كددددان الممرضددددٌن المغددددادرٌن ٌقدددددمون اولٌددددات معٌنددددة عددددن حالددددة المرضددددى 

ئٌسدددٌة للمقبلدددٌنا وطلددددب الراقددددٌن وطلدددب مدددن الممرضدددٌن المغدددادرٌن تقدددددٌم ودددلاث معلومدددات ر

% مدددن الممرضدددٌن المقبلدددٌن قددددموا 60مدددن المقبلدددٌن تقددددٌم ودددلاث معلومدددات فهموهددداا فكاندددت أن 

فهمددددا  خدددداطئ عمددددا كددددانوا ٌقصدددددونه الممرضددددٌن الددددراحلٌنا وعلددددى الددددر م مددددن ذلددددك لددددم ٌلحدددد  

الممرضددٌن ذلددك علددى انفسددهما حٌددث بنددوا ذلددك الفهددم علددى مددا موجددود لدددٌهم مددن بٌانددات واقعٌددةا 

ن هددددذ  الحادوددددة ت هددددر لنددددا النشدددداط المعرفددددً المبددددالد بشددددأن التوصددددل الددددى اسددددتنتاجات لا توٌددددر ا

حاجدددات معرفٌدددة اخدددر اا وٌضدددطر الفدددرد يلدددى تعددددٌل مدددا هدددو موجدددود بدددل يضدددافة مدددا هدددو جدٌدددد 

 (. Lau, et al, 2022: p.4على ما هو موجود فعلا  )

ا ففدددددً حددددٌن ٌبدددددالد ومددددن زاوٌدددددة اخددددر  أخدددددذ موضددددوم تدددددوهم الفهددددم بصدددددٌغة متطرفددددة      

المتعلمددددون فددددً تقدددددٌر فهمهددددما فددددأن هددددذا التقدددددٌر ٌكددددون احددددد جوانددددب التحفٌددددز الددددذاتً اعددددادة 

الصدددٌا ة الخلاقدددةا فت هدددر جواندددب لدددم ٌكدددن الاشدددارة الٌهدددا بشدددكل مباشدددر أو بشدددكل مغددداٌرا فدددأن 

م مدددن ٌقدددرر تدددوهم الفهدددم هدددو المعلدددم الدددذي ٌقددددم المعلومدددة للمتلقدددًا وهدددو مدددا ٌقدددرر أن حالدددة الفهددد

مغدداٌرة لمددا ٌقصددد  المعلددما ولددٌس مددا ٌخددالف نتٌجددة الفهددما فقددد تكددون النتٌجددة مغدداٌرة بدرجددة أن 

تخلدددق فضددداا معرفدددً جدٌدددد لدددم ٌكدددن بالحسدددبانا ٌمكدددن أن ٌكمدددن الاخدددتلاف بطرٌقدددة التفكٌدددر أو 

الهددددف مدددن التفكٌدددرا فتقٌدددٌم النجددداح للفهدددم أو انددده تدددوهم للفهدددم ٌكدددون محدددل شدددك مدددن قبدددل المعلدددم 

لك عنددد القددرار بالضددرورة أن ٌكددون المعلدددم حددذر علددى أن لا ٌقددع بتددوهم الفهددم الودددانً نفسددها وبددذ

 (.Cialdini, 2021: p.5لما ٌقصد  المتعلم )

وأن وهدددم الفهدددم قدددد ٌنشدددأ مدددن مصدددادر معقددددة عدٌددددة منهدددا: الانانٌدددة والتمركدددز حدددول الدددذات      

د الفعدددل المسدددتعجلة و ٌددددر التدددً ٌرسدددمها المدددتعلم لطبٌعدددة فهمدددها والوقدددة المفرطدددةا وكدددذلك ردو

 Joseالمكتملدددةا وقدددد ٌسدددتمر عمومدددا  عنددددما ٌكدددون عددددم الاحسددداس للسدددٌاق الفهمدددً الخددداطئ ) 

& Thomas, 1990:p. 1  .) 
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 ثانٌاً: الاستغراق المعرفً   

فددً البداٌددة نل ددر يلددى الاسددتغراق المعرفددً كحالددة مددن حددالات الدددافع الددداخلًا فعددد كمتغٌددر       

ن الددتعلم هددو  اٌددة المددتعلم بحددد ذاتددها وٌعبددر عددن الانخددراط المرضددً للدددافع تحفٌددزي عندددما ٌكددو

 & Vallerand, 1997 ; Magni et al, 2010 ; Agarwalوٌسددد حاجتدده 

Karahanna, 2000) وطدددور فٌمدددا بعدددد )Agarwal & Karahanna, 2002) )

معٌندددة لدددٌكن مفهدددوم الاسدددتغراق المعرفدددً كملشدددر لحالدددة ذهنٌدددة معرفٌدددة تتطلدددب الدافعٌدددة بدرجدددة 

موقددف المددتعلم فددً حالددة انغمدداس كلددً مددع موضددوعات الددتعلما فهددو حالددة ارتبدداط ذهنددً كلددً مددع 

المهددام التددً ٌسددتغرق بهددا المددتعلم أو الفددرد بشددكل عدداما وٌتضددمن عامددل الاهتمددام المركددز والددذي 

د ٌعددد دافددع اساسددً وهددو مددن الدددوافع الداخلٌدددة تتموددل فددً الاسددتمتام والرضددا لتجربددة الددتعلما وقددد

حدددددددت العدٌدددددد مدددددن اشدددددكال الاسدددددتغراق مودددددل الاسدددددتغراق الاكدددددادٌمً والاسدددددتغراق العددددداطفً 

والاسددددتغراق المعرفددددً والاجتمدددداعًا وكددددل ٌددددرتبط بحالددددة الاسددددتغراق التددددً تشددددٌر الددددى الجانددددب 

الدددذي ٌسدددتغرق بددده الفدددرد فالانددددما  بالمحادودددات والتفاعدددل الاجتمددداعً ٌعدددد اسدددتغراقا  اجتماعٌدددا ا 

ة عاطفٌددة مددع قصددة أو فلددم ٌكددون مسددتغرقا  عاطفٌددا  وهكددذاا ولكددن مددا ٌمٌددز والددذي ٌندددم  بصددور

الاسدددددتغراق المعرفدددددً هدددددو الاتصدددددال المعرفدددددً أو الارتبددددداط المعرفدددددً بدددددٌن مكوندددددات السدددددلوك 

الولاث)العقلٌددددة والعاطفٌددددة والجسدددددٌة( وتددددرتبط جمٌعهددددا بشددددكل شددددبه كلددددً لتكددددون حالددددة الددددذهن 

 ,Thomasو حدددل مشدددكلة أو اتمدددام مهمدددة )والعاطفدددة والجسدددد منصدددبة نحدددو هددددف معرفدددً أ

2006:p.1094 .) 

 خصائص الاستغراق المعرفً: 

الر بددددة بالاستكشدددداف والددددتعلم واتمددددام المهدددداما وعدددددم تددددرك جددددزا معددددٌن لأوقددددات  . الفضووووول:1

 لاحقة.

: الشدددعور بالر بدددة والرضدددا عندددد الاسدددتغراق بدددأداا المهدددام أو موقدددف الدددتعلما وعندددد . الاسوووتمتاع2

 موقف الاستمتام منخفل عما هو علٌه اوناا موقف التعلم. الانفصال ٌكون

 عدم الشعور بالزمن ومدة الاستغراق بالمهام ومواقف التعلم.  . الانفصال الزمنً:3

والدددددذي ٌشدددددٌر يلدددددى حددددالى الغدددددو  والتشدددددارك الدددددذاتً بدددددٌن المدددددتعلم . الانغموووواس البوووووؤري: 4

أي أن الفددددرد مددددنغمس  –راط والموقددددف بشددددكل كلددددًا وهددددو حالددددة مددددن الانتبددددا  العمٌددددق والانخدددد

ادراكٌدددا  فدددً التجربدددةا وقدددد ٌكدددون سدددمه فردٌدددةا أي أنددده بعدددد جدددوهري فدددً الشخصدددٌة المتأنٌدددةا 

لكندده ٌددلدي الددى تكددرار الاهتمددام المفددرط حٌددث ٌسددتهلك الفددرد كددل حواسدده ومددوارد الانتبددا  نحدددو 

موضدددددوم معدددددٌنا وضدددددمن هدددددذا المفهدددددوم الاسدددددتعداد لتجدددددارب الانخدددددراط العمٌدددددقا والشدددددعور 

المتزاٌدددد بحقٌقدددة موضدددوم الانتبدددا ا والحصدددانة مدددن الاحدددداث التدددً تشدددتت الانتبدددا ا كمدددا ٌتضدددمن 

 (. Agarwal & Karahanna, 2000:p.667تقٌٌم المعلومات بطرق  ٌر تقلٌدٌة 
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 ,Downesوقدددد اسدددتعمل الاسدددتغراق المعرفدددً كطرٌقدددة بنددداا نمددداذ  تعلمٌدددة مدددن قبدددل )      

2012,; Siemens, 2011بدددالطرق الترابطٌدددة والتدددً تشدددٌر الدددى ان الدددتعلم  ( بمدددا ٌعدددرف

ٌجددددب ان ٌكددددون نددددوم مددددن الانغمدددداس والتددددرابط بددددٌن المعرفددددً والعدددداطفً والجسددددديا لخلددددق 

المعرفدددددة الترابطٌدددددة بشدددددكل ٌسدددددهل مدددددن اسدددددترجاعها وكدددددذلك فهمهدددددا والاحتفدددددا  بهدددددا بالبنٌدددددة 

 . (Dixon, 2014, p.85المعرفٌةا وعدت من الن رٌات البنائٌة فً التعلٌم )

 دراسات سابقة

اطلعددددت الباحوددددة علددددى دراسددددات سددددابقة قدددددمت يشددددارات ولفتددددت الأن ددددار يلددددى متغٌددددرات       

البحدددث الحدددالً فدددً محددداولات ذات مدددنه  علمدددً للكشدددف عدددن هدددذ  المتغٌدددرات مدددن جواندددب عددددة 

ولدددم تجدددد الباحودددة )حدددد علمهدددا( دراسدددة تناولدددت متغٌدددري البحدددث كعلاقدددة لدددد  طلبدددة الدراسدددات 

 ا ٌأتً دراسات سابقة قدمت يشارات عن متغٌرات البحث الحالً :العلٌا ا وفٌم

هددددددفت الدراسدددددة التعدددددرف علدددددى طدددددرق القٌددددداس الممكندددددة  ((Li, 2021. دراسوووووة لوووووً  1

للاسدددتغراق المعرفدددً فدددً التصدددفل الالكتروندددً لدددد  عٌندددة مدددن اطفدددال المدرسدددةا قددددمت الدراسدددة 

ت اداة الاسدددتغراق المعرفدددً فدددً وصدددفا  منهجٌدددا  لطدددرق القٌددداس ومنهجٌدددات القٌددداس الخاصدددة وبنددد

الاجهدددددزة الالكترونٌدددددة بطرٌقدددددة التقرٌدددددر الدددددذاتًا والملاح ددددداتا والمقدددددابلاتا وبٌندددددت نتدددددائ  

الدراسددة أن لا توجددد فددروق حقٌقٌدددة لطددرق القٌدداس تعطدددً نتددائ  مخالفددة عدددن  ٌرهددا مددن وسدددائل 

 ((Li, 2021: p.14القٌاس 

دراسددة يلدددى التعدددرف علدددى تدددوهم ( هددددفت ال(Lau, et al, 2022دراسووة لاو ورخووورون . 2

الفهدددم لدددد  المسدددتمعٌن لرسدددائل صدددوتٌة عندددد الدددذٌن ٌتحددددوون لغتدددٌن أو أكودددرا اسدددتعمل البددداحوٌن 

( مسددددتمع لرسددددائل باللغددددة الأخددددر ا وطلددددب 40المددددنه  التجرٌبددددً وتكونددددت عٌنددددة البحددددث مددددن )

لأفدددراد مددنهم توضددٌل مضدددمون الرسددالةا وبٌندددت نتددائ  البحدددث ارتفددام مسدددتو  تددوهم الفهدددم لددد  ا

 .((Lau, et al, 2022: p.203المشاركٌن فً التجربة 

هددددفت الدراسدددة التعدددرف علدددى واقدددع الاسدددتغراق المعرفدددً  (2023. دراسوووة عبووودت و مختوووار )3

الادراكدددً لدددد  الاخصدددائٌٌن الرٌاضدددٌٌن بدددوزارة الشدددباب والرٌاضدددةا اعتمددددت الدراسدددة المدددنه  

( مخددددت  رٌاضددددًا واعددددد 170ن )الوصددددفً بالأسددددلوب المسددددحًا وتكونددددت عٌنددددة الدراسددددة مدددد

البددداحوٌن اداة الاسدددتغراق المعرفدددً الادراكدددً مدددن جاندددب و ٌفدددًا وبٌندددت نتدددائ  الدراسدددة ارتفدددام 

 (. 189: 2023الاستغراق المعرفً لد  المختصٌن الرٌاضٌٌن )عبدة و مختارا 

 منهج وإجراءات البحث

 أولاً: منهج البحث:

الباحوددددة علددددى المددددنه  الوصددددفً الارتبددددداطًا  تحقٌقددددا  لأهددددداف البحددددث الحددددالًا اعتمددددددت     

Correlative descriptive approach  الدددددذي ٌهدددددتم بوصدددددف ال ددددداهرة وتفسدددددٌرها
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وتحلٌلهددددا بددددالواقع دون أي تدددددخلا لددددذلك هددددو افضددددل مددددنه  ممكددددن أن تعتمددددد  الباحوددددة للتعددددرف 

 فً لد  طلبة الدراسات العلٌا.   على العلاقة بٌن توهم الفهم والاستغراق المعر

 ثانٌاً: مجتمع البحث:

تكددددون مجتمددددع البحددددث الحددددالً مددددن الطلبددددة المقبددددولٌن فددددً مقاعددددد الدراسددددات العلٌددددا فددددً       

( مقبدددددولا مدددددنهم 631والبدددددالد عدددددددهم ) 2025 -2024الجامعدددددة العراقٌدددددة للعدددددام الدراسدددددً 

 (: 1( انوى وكما هو موضل بالجدول )389( ذكر و )242)

 (1جدول )

فً الجامعة  2025 -2024الدراسات العلٌا المقبولٌن للعام الدراسً مجتمع البحث من طلبة 

 العراقٌة

 المجموع الاناث الذكور الكلٌة ت

 15 12 3 الطب  1

 16 11 5 الهندسة 2

 53 40 13 القانون 3

 62 38 24 الادارة والاقتصاد  4

 69 36 33 التربٌة  5

 94 94 0 التربٌة للبنات 6

 175 87 88 الآداب  7

 114 55 59 العلوم الإسلامٌة 8

 33 16 17 الاعلام  9

 631 389 242 المجموع 

 %100 %62 %38 نسبتهم المئوٌة 

 

 ثانٌاً: عٌنة البحث: 

سدددحبت الباحودددة عٌندددة عشدددوائٌة مدددن الطلبدددة المقبدددولٌن فدددً الجامعدددة العراقٌدددة فدددً الدراسدددات      

%( تقرٌبدددا مدددن المجتمدددع الكلدددًا 40) ( طالدددب وطالبدددة ٌمولدددون نسدددبة250العلٌدددا بلدددد حجمهدددا )

( طالبدددددةا وكمدددددا هدددددو موضدددددل 155( طالدددددب و )95بالطرٌقدددددة  العشدددددوائٌة البسدددددٌطة بواقدددددع )

 (:2بالجدول )
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 (2جدول )

 عٌنة البحث من طلبة الدراسات العلٌا فً الجامعة العراقٌة

 نسبتهم العدد الطبقات

 %38 95 الذكور

 %62 155 الأناث

 %100 250 المجموم

 

 رابعاً : ادوات البحث

بعدددددد سدددددعً الباحودددددة للحصدددددول علدددددى ادوات قٌددددداس مناسدددددبةا وٌمكدددددن اسدددددتعمالها لقٌددددداس       

متغٌددرات البحدددث لدددم تجدددد أي مقٌددداس ٌمكدددن أن ٌقدددٌس بدرجدددة عالٌدددة مدددن الدقدددة والمصدددداقٌة تدددوهم 

الفهدددم أو الاسدددتغراق المعرفدددً لدددد  الطلبدددة عامدددة وطلبدددة الدراسدددات العلٌدددا خاصدددةا لدددذا عمددددت 

 لباحوة الى بناا مقٌاس لقٌاس توهم الفهما ومقٌاس الاستغراق المعرفً وكما هو اتً: ا

 . مقٌاس توهم الفهم : 1

حددددددت الباحوددددة مفهددددوم تددددوهم الفهددددم وفددددق تعرٌددددف كددددرٌس أ. تحدٌوووود مفهوووووم توووووهم الفهووووم: 

(Cress, 2011 بانددده الاسدددتنتا  المتسدددرم والخددداطئ للموضدددوعات التدددً ٌحددداول الفدددرد تقددددٌم )

رات عنهددددا بشددددكل مختددددزل ومبسددددط للكشددددف عددددن مضددددامٌنهاا مددددع اعتقدددداد  بأندددده قددددد فهددددم تفسددددٌ

 الموضوم بشكل ٌتلاام مع طبٌعته ومضمونه. 

( فقدددرة لقٌددداس مفهدددوم تدددوهم الفهدددم بطرٌقدددة 20صدددا ت الباحودددة ) ب. صوووٌافة فقووورات المقٌووواس:

تنطبدددق علٌدددة المواقدددف اللف ٌدددةا تكدددون الاجابدددة علٌهدددا بمتددددر  خماسدددً )لٌكدددرت( تبددددأ بالبددددٌل )

( لدددتكن أعلدددى 1( وتنتهدددً بالبددددٌل )لا تنطبدددق علٌدددة( وٌعطدددى الدددوزن )5تمامدددا ( وٌعطدددى الدددوزن )

( بمتوسددددط فرضددددً للمجتمددددع 20( وادنددددى درجددددة )100درجددددة ٌنالهددددا الطلبددددة علددددى المقٌدددداس )

 ( درجة.60)

عرضدددت الباحودددة المقٌددداس علدددى مجموعدددة مدددن الخبدددراا  ج. التحلٌووول المنطقوووً لفقووورات المقٌووواس:

( خبدددراا ابدددداا أرااهدددم عدددن 10المحكمدددٌن فدددً اختصدددا  التربٌدددة وعلدددم الدددنفس بلدددد عدددددهم )

فقددددرات مقٌدددداس تددددوهم الفهددددما ومددددد  صدددددقها لقٌدددداس مددددا وضددددعت لقٌاسددددها وسددددلامة صددددٌا تها 

للتحقدددق مدددن  2ار كددداووضدددوحهاا وتعددددٌل مدددا تحتاجددده الفقدددرة مدددن تعددددٌلا واسدددتعملت الباحودددة اختبددد

دلالددددة رأي الخبددددراا المحكمددددٌن علددددى الفقددددراتا وبٌنددددت نتددددائ  الاختبددددار دلالددددة جمٌددددع فقددددرات 

( عنددددد مسددددتو  دلالددددة 3.84) 2المقٌدددداسا اذ بلغددددت القٌمددددة الجدولٌددددة الحرجددددة لدلالددددة اختبددددار كددددا

المحسددددوبة لجمٌددددع الفقددددرات ولصددددالل  2( وهددددً اصددددغر مددددن قددددٌم كددددا1( ودرجددددة حرٌددددة )0.05)

 (:3حة( وكما هو موضل بالجدول )رأي )صال
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 (3جدول )

 لدلالة الفرق فً اراء الخبراء المحكمٌن 2نتائج اختبار كا

 2قٌمة كا العدد رأي المحكم الفقرات
مستوى الدلالة 

(0.05) 

1,2,3,4,5,6,7,8,1

0,11,12,14,15,1

6,17,18,19 

 دالة 10 10 صالحة

 ٌددددددددددددددددددددر 

 صالحة

0 

 دالة 6.4 9 صالحة 9,13,20

 ٌددددددددددددددددددددر 

 صالحة

1 

 د. التجربة الاستطلاعٌة: 

طبقددت الباحودددة المقٌددداس بصددٌغته الاولٌدددة علدددى عٌنددة قصددددٌة مدددن طلبددة الدراسدددات العلٌدددا فدددً      

( طالددددب وطالبددددة للتعددددرف علددددى وضددددوح 15كلٌددددة التربٌددددة / الجامعددددة العراقٌددددة بلددددد عددددددهم )

الفقدددرات للطلبدددةا والصدددعوبات التدددً تصددداحب عملٌدددة التطبٌدددقا وكدددذلك الوقدددت الدددلازم للتطبٌدددق 

 ( دقٌقة. 6.5ابة على جمٌع الفقرات )وقد بلد متوسط الوقت للإج

 ت. التحلٌل الاحصائً لفقرات المقٌاس: 

( للتحقدددق مدددن 2طبقدددت الباحودددة المقٌددداس علدددى عٌندددة التحلٌدددل الاحصدددائً )الموضدددحة بالجددددول    

 الخصائ  السٌكومترٌة للمقٌاسا وتحققت مما هو )تً: 

  الصدق العاملً. 1

س تدددوهم الفهدددم مدددن خدددلال التعدددرف علدددى معامدددل تحققدددت الباحودددة مدددن صددددق فقدددرات مقٌدددا      

تشدددبع كدددل فقدددرة بالدرجدددة الكلٌدددة )العامدددل العدددام( باسدددتعمال طرٌقدددة التحلٌدددل العددداملً )المكوندددات 

( وقدددد تشدددبعت 0.30الاساسدددٌة( واعتمددددت الباحودددة علدددى معٌدددار جٌلفدددورد لمحدددك التشدددبع والبدددالد )

اعلددى مدددن المحددك المعتمدددا وأبقدددت  جمٌددع الفقددرات بالعامددل العددداما اذ كانددت جمٌددع معامدددل التشددبع

 (:4على جمٌع فقرات المقٌاسا وكما هو موضل بالجدول )

 (4جدول )

 معاملات تشبع الفقرات بالعامل العام لفقرات توهم الفهم

 معامل التشبع الفقرة معامل التشبع الفقرة

1 0.46 11 0.62 

2 0.59 12 0.48 

3 0.47 13 0.66 

4 0.51 14 0.67 
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5 0.55 15 0.52 

6 0.63 16 0.43 

7 0.59 17 0.60 

8 0.72 18 0.47 

9 0.65 19 0.44 

10 0.44 20 0.58 

 7.35 الجذر الكامن

 28.49 التباٌن الكلً

 

 . الثبات: 2

اعدددادة الاختبدددار و بطرٌقدددة تحلٌدددل  –تحققدددت الباحودددة مدددن وبدددات المقٌددداس بطرٌقتدددً الاختبدددار       

كرونبدددداك لددددٌكن اتسدددداقا  خارجٌددددا  )عبددددر الددددزمن( وداخلٌددددا  )عبددددر  -التبدددداٌن باسددددتعمال معادلددددة الفددددا

( اسددددتمارة مقٌدددداس مددددن عٌنددددة التحلٌددددل الاحصددددائًا واعددددادة 50الفقددددرات( يذ رمددددزت الباحوددددة )

علددددٌهم تطبٌددددق المقٌدددداس بعددددد وددددلاث اسددددابٌع مددددن التطبٌددددق الأولا واسددددتعملت معامددددل ارتبدددداط 

( وهددددً 0.74لغددددت قٌمددددة الوبددددات )بٌرسددددون للتحقددددق مددددن اتسدددداق الاجابددددات بددددٌن التطبٌقددددٌن وب

معامددل ارتبدداط مقبولددةا كمددا تحققددت الباحوددة مددن وبددات المقٌدداس بطرٌقددة تحلٌددل التبدداٌن باسددتعمال 

 (. 0.81كرونباك لٌبلد الوبات للمقٌاس ) -معادلة الفا

 . مقٌاس الاستغراق المعرفً: 2

( الدددذي ٌدددر  Rich,2010اعتمددددت الباحودددة تعرٌدددف ) أ. تحدٌووود مفهووووم الاسوووتغراق المعرفوووً:

أن الاسدددتغراق المعرفدددً ٌعندددً: انغمددداس الفدددرد بشدددكل كامدددل فدددً اداا المهدددام وممارسدددة عملهدددم 

 بشكل مركز ومكوف.

( فقددددرة بصددددٌغة مواقددددف للف ٌددددة 18صددددا ت الباحوددددة ) ب. صووووٌافة الفقوووورات بالشووووكل الأولووووً:

( )تنطبدددق علٌددده تمامددداا كوٌدددرا ا احٌاندددا  ا قلدددٌلا ا لا تنطبدددق تكدددون الاجابدددة علٌهدددا بمتددددر  )لٌكدددرت

( 90( علدددددى التدددددوالً لدددددتكن أعلدددددى درجدددددة ٌنالهدددددا المفحدددددو  )1 – 5علٌددددده( تعطدددددى الاوزان )

 (. 54( بمتوسط فرضً )18وادنى درجة )

تددددم عددددرل المقٌدددداس علددددى مجموعددددة مددددن الخبددددراا  ج. التحلٌوووول المنطقووووً لفقوووورات المقٌوووواس:

(  للتحقدددق مدددن 10م الدددنفس والقٌددداس التربدددوي والنفسدددً بلدددد عدددددهم )المحكمدددٌن فدددً مجدددال علددد

دق الفقدددرات فدددً قٌددداس مدددا وضدددعت 0+899-مدددد  ملائمدددة المقٌددداس للبحدددث الحدددالًا وكدددذلك  

للتحقدددق مدددن دلالدددة رأي  2لأجلدددها وسدددلامة صدددٌا تها ووضدددوحهاا واسدددتعملت الباحودددة اختبدددار كدددا

تبددددار دلالددددة جمٌددددع فقددددرات المقٌدددداسا يذ الخبددددراا المحكمددددٌن علددددى الفقددددراتا وبٌنددددت نتددددائ  الاخ

( 0.05( عندددددد مسدددددتو  دلالدددددة )3.84) 2بلغدددددت القٌمدددددة الجدولٌدددددة الحرجدددددة لدلالدددددة اختبدددددار كدددددا
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المحسددددوبة لجمٌددددع الفقددددرات ولصدددددالل رأي  2( وهددددً أصددددغر مددددن قددددٌم كددددا1ودرجددددة حرٌددددة )

 (:5)صالحة( وكما هو موضل بالجدول )

 (5جدول )

 اء عن صلاحٌة فقرات مقٌاس الاستغراق المعرفًلدلالة اراء الخبر 2نتائج اختبار كا

 2قٌمة كا العدد رأي المحكم الفقرات

مسووووووووووووووووتوى 

الدلالووووووووووووووووووووة 

(0.05) 

1-2-3-4-5-6-8-9-10-

12-13-14-15-17-18 

 دالة 10 10 صالحة

 0  ٌر صالحة

 دالة 6.4 9 صالحة 7-11-16

 1  ٌر صالحة

 

تطبٌدددق المقٌددداس علدددى عٌندددة التحلٌدددل الاحصدددائً  د. التحلٌووول الاحصوووائً لفقووورات المقٌووواس: بعووود

( اسددددددتخرجت الخصددددددائ  السددددددٌكومترٌة لفقددددددرات 2( )ان ددددددر جدددددددول 250البددددددالد عددددددددهم )

 المقٌاس وكما ٌأتً:

  الصدق 

تحققدددت الباحودددة مدددن صددددق فقدددرات مقٌددداس الاسدددتغراق المعرفدددً بطرٌقدددة التحلٌدددل العددداملً       

عدددام واحدددد وقدددد تعرفدددت الباحودددةا علدددى معامدددل لفقدددرات المقٌددداس وبمدددا أن المقٌددداس ٌقدددٌس عامدددل 

تشدددبع كدددل فقدددرة بالدرجدددة الكلٌدددة )العامدددل العدددام( باسدددتعمال طرٌقدددة التحلٌدددل العددداملً )المكوندددات 

( وقدددد تشدددبعت 0.30الاساسدددٌة( واعتمددددت الباحودددة علدددى معٌدددار جٌلفدددورد لمحدددك التشدددبع والبدددالد )

أعلددى مدددن المحددك المعتمدددا وأبقدددت  جمٌددع الفقددرات بالعامددل العددداما يذ كانددت جمٌددع معامدددل التشددبع

 (:6على جمٌع فقرات المقٌاسا وكما هو موضل بالجدول )

 (6جدول )

 معاملات تشبع الفقرات بالعامل العام لمقٌاس الاستغراق المعرفً

 معامل التشبع الفقرة معامل التشبع الفقرة

1 0.67 10 0.58 

2 0.71 11 0.76 

3 0.65 12 0.68 

4 0.59 13 0.66 

5 0.73 14 0.62 

6 0.64 15 0.74 

7 0.77 16 0.61 
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8 0.70 17 0.59 

9 0.55 18 0.79 

 9.52 الجذر الكامن

 17.97 التباٌن الكلً

 

  الثبات 

يعدددادة الاختبدددار و بطرٌقدددة تحلٌدددل  –تحققدددت الباحودددة مدددن وبدددات المقٌددداس بطرٌقتدددً الاختبدددار       

( اسدددتمارة مقٌددداس مدددن عٌندددة 50ا اذ رمدددزت الباحودددة )كرونبددداك -التبددداٌن باسدددتعمال معادلدددة الفدددا

التحلٌدددل الاحصددددائًا وأعددددادت علددددٌهم تطبٌددددق المقٌدددداس بعددددد وددددلاث اسددددابٌع مددددن التطبٌددددق الأولا 

واسدددتعملت معامدددل ارتبددداط بٌرسدددون للتحقدددق مدددن اتسددداق الاجابدددات بدددٌن التطبٌقدددٌن وبلغدددت قٌمدددة 

حودددة مدددن وبدددات المقٌددداس بطرٌقدددة ( وهدددً معامدددل ارتبددداط مقبولدددةا كمدددا تحققدددت البا0.71الوبدددات )

( وهددددو معامددددل 0.80كرونبدددداك لٌبلددددد الوبددددات للمقٌدددداس ) -تحلٌددددل التبدددداٌن باسددددتعمال معادلددددة الفددددا

 وبات مقبول. 

 نتائج البحث 

 الهدف الأول: التعرف على مستوى توهم الفهم لدى طلبة الدراسات العلٌا: 

حوددددة الاختبدددار التددددائً لعٌندددة واحدددددة تحقٌقدددا  للهددددف الاول مددددن البحدددث الحددددالً اسدددتعملت البا     

( بالمتوسدددددط الفرضدددددً للمجتمدددددع البدددددالد 78.32بمقارندددددة المتوسدددددط الحسدددددابً للعٌندددددة والبدددددالد )

( وبٌندددت نتدددائ  الاختبدددار وجدددود فدددرق ذو دلالدددة يحصدددائٌةا يذ بلغدددت القٌمدددة التائٌدددة المحسدددوبة 60)

د مسدددددتو  دلالدددددة ( عنددددد1.96( وهدددددً أكبدددددر مدددددن القٌمدددددة التائٌدددددة الجدولٌدددددة البالغدددددة )16.59)

( ممددددا ٌعنددددً أن لددددد  طلبددددة الدراسددددات العلٌددددا تددددوهم فهددددم عددددالً 249( ودرجددددة حرٌددددة )0.05)

 (:7%( وكما هو موضل بالجدول )78نسبته )

 (7جدول )

 نتائج الاختبار التائً لعٌنة واحدة للتعرف على مستوى توهم الفهم لدى طلبة الدراسات العلٌا

 المتغٌر
المتوسط 

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

المتوسط 

 الفرضً

مستوى الدلالة عند  tقٌمة 

(0.05) 
 الجدولٌة المحسوبة

توهم 

 الفهم
 دالة 1.96 16.59 60 17.45 78.32

 

 : التعرف على دلالة الفرق فً مستوى توهم الفهم تبعاً لجنس الطلبة:الهدف الثانً



                                        النفسية مركز البحوث

014 
 

 العذد الوجلذ
2025 

64 1 

 
تحقٌقددددا  للهدددددف الوددددانً مدددددن البحددددث الحددددالً اسددددتعملت الباحودددددة الاختبددددار التددددائً لعٌنتدددددٌن      

( بمتوسدددددط الطالبدددددات البدددددالد 76.11مسدددددتقلتٌن بمقارندددددة المتوسدددددط الحسدددددابً للطدددددلاب البدددددالد )

( وبٌندددت نتدددائ  الاختبدددار عددددم وجدددود فدددرق حقٌقدددً ذو دلالدددة احصدددائٌة بٌدددنهما يذ بلغدددت 80.53)

( 1.96( وهددددً أصددددغر مددددن القٌمددددة التائٌددددة الجدولٌددددة البالغددددة )1.86بة )القٌمددددة التائٌددددة المحسددددو

( ممدددا ٌعندددً لا ٌختلدددف مسدددتو  تدددوهم الفهدددم 249( ودرجدددة حرٌدددة )0.05عندددد مسدددتو  دلالدددة )

 (: 8بٌن الطلاب والطالبات فً الدراسات العلٌاا وكما هو مبٌن بالجدول )

 (8جدول )

رف على دلالة الفرق فً مستوى توهم الفهم بٌن نتائج الاختبار التائً لعٌنتٌن مستقلتٌن للتع

 الطلاب والطالبات فً الدراسات العلٌا

 العدد الجنس
المتوسط 

 الحسابً
 الانحراف المعٌاري

مستوى الدلالة  tقٌمة 

 (0.05عند )
 الجدولٌة المحسوبة

 15.79 76.11 95 الذكور
  ٌر دالة 1.96 1.86

 19.52 80.53 155 الاناث 

 

 التعرف على مستوى الاستغراق المعرفً لدى طلبة الدراسات العلٌا: الهدف الثالث:

تحقٌقدددا  للهددددف الوالدددث مدددن البحدددث الحدددالً اسدددتعملت الباحودددة الاختبدددار التدددائً لعٌندددة واحددددة      

( بالمتوسدددددط الفرضدددددً للمجتمدددددع البدددددالد 43.22بمقارندددددة المتوسدددددط الحسدددددابً للعٌندددددة والبدددددالد )

الاختبدددار وجدددود فدددرق ذو دلالدددة يحصدددائٌةا يذ بلغدددت القٌمدددة التائٌدددة المحسدددوبة ( وبٌندددت نتدددائ  54)

( عندددددد مسدددددتو  دلالدددددة 1.96( وهدددددً أكبدددددر مدددددن القٌمدددددة التائٌدددددة الجدولٌدددددة البالغدددددة )14.53)

( ممدددا ٌعندددً انخفدددال مسدددتو  الاسدددتغراق المعرفدددً  لدددد  طلبدددة 249( ودرجدددة حرٌدددة )0.05)

 (: 9و موضل بالجدول )%( وكما ه48الدراسات العلٌا بلغت نسبته )

 (9جدول )

نتائج الاختبار التائً لعٌنة واحدة للتعرف على مستوى الاستغراق المعرفً لدى طلبة الدراسات 

 العلٌا

 المتغٌر
المتوسط 

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

المتوسط 

 الفرضً

مستوى الدلالة عند  tقٌمة 

(0.05) 
 الجدولٌة المحسوبة

توهم 

 همالف
  ٌر دالة 1.96 14.53 54 11.73 43.22

 

 التعرف على الفرق فً مستوى الاستغراق المعرفً تبعاً لجنس الطلبة:: الهدف الرابع
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تحقٌقددددا  للهدددددف الرابددددع مددددن البحددددث الحددددالً اسددددتعملت الباحوددددة الاختبددددار التددددائً لعٌنتددددٌن       

الطالبدددددات البدددددالد  ( بمتوسدددددط47.80مسدددددتقلتٌن بمقارندددددة المتوسدددددط الحسدددددابً للطدددددلاب البدددددالد )

( وبٌنددددت نتددددائ  الاختبددددار وجددددود فددددرق حقٌقددددً ذو دلالددددة احصددددائٌة بٌددددنهما يذ بلغددددت 38.64)

( عندددد 1.96( وهدددً اكبدددر مدددن القٌمدددة التائٌدددة الجدولٌدددة البالغدددة )4.88القٌمدددة التائٌدددة المحسدددوبة )

( ممدددددا ٌعندددددً  ٌختلدددددف مسدددددتو  الاسدددددتغراق 249( ودرجدددددة حرٌدددددة )0.05مسدددددتو  دلالدددددة )

ٌن الطدددلاب والطالبدددات فدددً الدراسدددات العلٌددداا ولصدددالل الدددذكور هدددم أعلدددى اسدددتغراقا  المعرفدددً بددد

 (: 10معرفٌا  من الاناث وكما هو مبٌن بالجدول )

 (10جدول )

نتائج الاختبار التائً لعٌنتٌن مستقلتٌن للتعرف على دلالة الفرق فً مستوى الاستغراق المعرفً 

 بٌن الطلاب والطالبات فً الدراسات العلٌا

 الانحراف المعٌاري المتوسط الحسابً العدد الجنس
مستوى الدلالة عند  tقٌمة 

(0.05) 
 الجدولٌة المحسوبة

 13.54 47.80 95 الذكور
 دالة 1.96 4.88

 14.90 38.64 155 الاناث 

الهووودف الخوووامس: التعووورف علوووى العلاقوووة بوووٌن تووووهم الفهوووم والاسوووتغراق المعرفوووً لووودى طلبوووة 

 العلٌا:الدراسات 

تحقٌقدددا  للهددددف الخدددامس مدددن البحدددث الحدددالً اسدددتعملت الباحودددة معامدددل ارتبددداط بٌرسدددون  

Pearson's correlation coefficient  حاصدددددل ضدددددرب العدددددزوم( للتعدددددرف علدددددى(

( 0.41-العلاقددة بدددٌن المتغٌدددرٌن لددد  طلبدددة الدراسدددات العلٌدداا وقدددد بلغدددت قٌمددة ارتبددداط بٌرسدددون )

ة )دالدددة احصدددائٌا ( يذ بلغدددت القٌمدددة الجدولٌدددة الحرجدددة لمعامدددل وهدددً قٌمدددة ارتبددداط حقٌقٌدددة عكسدددٌ

( وهدددً اصدددغر 248( ودرجدددة حرٌدددة )0.05( عندددد مسدددتو  دلالدددة )0.123ارتبددداط بٌرسدددون )

مددن قٌمددة معامددل الارتبدداط المحسددوبة ممددا ٌعنددً اندده كلمددا ارتفددع مسددتو  تددوهم الفهددم لددد  طلبددة 

 (:11ٌهما وكما هو موضل بالجدول )الدراسات العلٌا كلما انخفل الاستغراق المعرفً لد

 (11جدول )

نتائ  معامل ارتباط بٌرسون للتعرف على العلاقة بٌن توهم الفهم والاستغراق المعرفً لد  طلبة 

 الدراسات العلٌا

 المتغٌرات
درجة 

 الحرٌة

مستوى الدلالة عند  rقٌمة 

(0.05) 

طبٌعة 

 العلاقة
 الجدولٌة المحسوبة

 توهم الفهم

الاسووووووووووووتغراق  عكسٌة دالة 0.123 0.41- 248

 المعرفً 
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الهوووودف السووووادس: التعوووورف علووووى دلالووووة الفوووورق فووووً العلاقووووة بووووٌن توووووهم الفهووووم والاسووووتغراق 

 المعرفً تبعاً لجنس الطلبة )ذكور، اناث(:

 .Zتحقٌقدددا  للهددددف السدددادس مدددن البحدددث الحدددالً اسدددتعملت الباحودددة الاختبدددار الزائدددً  

test ( لدلالدددة الفدددرق فدددً العلاقدددة بدددٌن عٌنتدددٌن مسدددتقلتٌنا اذ ارتدددبط المتغٌدددرٌن عندددد الطدددلاب- 

( وبٌندددت نتدددائ  الاختبدددار الزائدددً وجدددود فدددرق حقٌقدددً ذو دلالدددة 0.51 -( وعندددد الطالبدددات )0.39

( وهدددً اكبدددر 3.40احصدددائٌة فدددً العلاقدددة تبعدددا  لجدددنس الطلبدددةا يذ بلغدددت القٌمدددة الزائٌدددة الحرجدددة )

( ممدددا ٌعندددً أن تدددوهم 0.05( عندددد مسدددتو  دلالدددة )1.96زائٌدددة الحرجدددة البالغدددة )مدددن القٌمدددة ال

الفهدددم ٌدددرتبط بالاسدددتغراق المعرفدددً بشدددكل أكبدددر عندددد الطالبدددات فدددً الدراسدددات العلٌدددا ممدددا هدددو 

 (:12علٌه عند الطلابا وكما هو موضل بالجدول )

 (12جدول )

الفهم والاستغراق المعرفً تبعاً لجنس  نتائج الاختبار الزائً لدلالة الفرق فً العلاقة بٌن توهم

 الطلبة

 قٌمة الارتباط الجنس
 zقٌمة 

 0.05مستوى الدلالة عند 
 الجدولٌة المحسوبة

 0.39- الذكور
 دالة 1.96 3.40

 0.51- الاناث

 مناقشة النتائج: 

ٌتبدددٌن مدددن النتدددائ  التدددً توصدددل الٌهدددا البحدددث الحدددالً فٌمدددا ٌتعلدددق بمسدددتو  تدددوهم الفهدددما       

والتددددً مددددن الممكددددن ان تفسددددر لعوامددددل الاسددددتعجال بسددددبب الدافعٌددددة وعدددددم الاسددددتغراق المعرفددددً 

الددذي قددد ٌعٌددد صددٌا ة الفهددم بالطرٌقددة الصددحٌحةا كددذلك ٌمكددن أن ٌعددز  تددوهم الفهددم يلددى عامددل 

( أن Jose & Thomas, 1990وبٌدددة الاجتماعٌدددة وكمدددا فسدددر ) الر بدددة بدددال هور والمر 

الأنانٌدددة والذاتوٌدددة التدددً ٌرسدددمها المدددتعلم لطبٌعدددة فهمدددة ا والوقدددة المفرطدددة هدددً مدددا تعمدددل علدددى 

ارتفدددام مسدددتو  تدددوهم الفهدددما وهدددذا بطبٌعدددة الحدددال ٌدددلدي الدددى انخفدددال الاسدددتغراق المعرفدددً 

التفسددددٌرات الن رٌددددة التددددً تددددر  أن  وهددددو مددددا توصددددلت الٌدددده نتددددائ  البحددددث ومددددا اوبتتدددده جمٌددددع

أي ان الفدددرد مدددنغمس ادراكٌدددا  فدددً  –الاسدددتغراق المعرفدددً حالدددة مدددن الانتبدددا  العمٌدددق والانخدددراط 

التجربدددةا وقدددد ٌكدددون سدددمه فردٌدددةا أي أنددده بعدددد جدددوهري فدددً الشخصدددٌة المتأنٌدددة ا لكنددده ٌدددلدي 

حدددو موضدددوم معدددٌن يلدددى  تكدددرار الاهتمدددام حٌدددث ٌسدددتهلك الفدددرد كدددل حواسددده ومدددوارد الانتبدددا  ن

(Agarwal & Karahanna, 2000 كمددددا اختلفددددت نتددددائ  الاسددددتغراق المعرفددددً مددددع )

( التددددً توصددددلت يلددددى ارتفددددام الاسددددتغراق المعرفددددًا كددددذلك أن 2023دراسددددة عبددددد  و مختددددار )

التفددداوت فدددً مسدددتوٌات تدددوهم الفهدددم والاسدددتغراق المعرفدددً لدددد  طلبدددة الدراسدددات العلٌدددا اد  يلدددى 

هم علاقدددة عكسدددٌة فددأن ازدٌددداد تددوهم الفهدددم ٌعندددً الاسددتعجال والانددددفام نحدددو أن تكددون العلاقدددة بٌددن

الادراك  ٌدددر المدددن م للخبدددرات والمعدددارفا وهدددذا مدددا ٌتندددافى مدددع متطلبدددات الاسدددتغراق المعرفدددً 

 الذي ٌحتا  يلى التأنً والوقت الكافً للاندما  مع الموضوعات. 
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 الاستنتاجات: 

 هم فهم عالً.. ين طلبة الدراسات العلٌا لدٌهم تو1

 . لا ٌختلف مستو  توهم الفهم تبعا  لجنس الطلبة فً الدراسات العلٌا.2

 . ين طلبة الدراسات العلٌا لدٌهم انخفال فً مستو  الاستغراق المعرفً.3

 . الطلاب أكور استغراقا  معرفٌا  من الطالبات فً الدراسات العلٌا.4

 تغراق المعرفً لد  طلبة الدراسات العلٌا.. ٌرتبط توهم الفهم ارتباطا  عكسٌا  مع الاس5

 . ٌرتبط توهم افهم بالاستغراق المعرفً لد  الطالبات أكور مما ٌرتبط عند الطلاب.6

 التوصٌات: 

 بناا  على ما توصلت يلٌه الباحوة من نتائ  توصً الباحوة بما ٌأتً:

 تناول وقرااة المواد الدراسٌة. . على الطلبة عدم التسرم والاستعجال ف1ً

. علددى الطلبددة فدددً الدراسددات العلٌددا التأكٌدددد علددى المعندددى المنطددوق مددن قبدددل الاسددتاذ دون رسدددم 2

 خارطة معرفٌة مسبقة.

. علدددى اسددداتذة الدراسدددات العلٌدددا تبندددً لغدددة بسدددٌطة دون أي تعقٌدددد علمدددً أو فلسدددفً فدددً طدددرح 3

 الافكار خاصة تلك التً تتسم بالغمول والتشعب.

. علدددى اسددداتذة الدراسدددات العلٌدددا اعطددداا الوقدددت الدددلازم لفهدددم المعندددى قبدددل الانتقدددال للموضدددوم 4

 الجدٌد.

. كمددددا توصددددً الباحوددددة الاسدددداتذة علددددى اتبددددام اسددددلوب التددددروي واعطدددداا الفرصددددة للاسددددتغراق 5

 المعرفً للطلبة من خلال تشكٌل مجموعة مراجعة أو تقدٌم الدروس.

 المقترحات: 

 البحث واستكمالا  للبحث العلمً تقترح الباحوة ما ٌأتً:بناا  على نتائ  

. دراسددة تدددوهم الفهددم دراسدددة تطورٌددة وتتبدددع حددالات التدددوهم الممكنددة عندددد الاطفددال فدددً سدددنوات 1

 مبكرة.

 . القٌام بدراسة تجرٌبٌة عن أور بعل طرق التعلم على توهم الفهم وكٌفٌة خفضه.2

 مختلفة من الذكاا.  . دراسة العلاقة بٌن توهم الفهم ومستوٌات3
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. دراسددددة الاسددددهام النسددددبً لعوامددددل معرفٌددددة اخددددر  فددددً تددددوهم الفهددددم موددددل الدافعٌددددة والددددذاكرة 4

 العاملة.

 . دراسة الاستغراق المعرفً عند عٌنات اخر  مول طلبة الصفوف المنتهٌة.5
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