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 المستخلص

 يهدف البحث الحالي التعرف على الاثار النفسية والاجتماعيةة للمةدمنين علةى المخةدرات        

سؤالا وللتأكةد مةن  20منولتحقيق ذلك اتبع الباحثون المنهج الوصفي بتطبيق استبانة  مكونة 

وضوحها تم عرضها على مجموعة من الخبراء وكانت الاجابة بالإيجاب لةاا  تةم تطبيقهةا علةى 

من مجتمع البحث جامعة الفرات الاوسةط سسةم صةحة مجتمةع وتةم الاجابةة  95عينة مكونة من 

لسةابقة و على فقرات الاستبانة وبعد استخدام الوسةالل الاحاةالية  والاعةعل علةى الدراسةات ا

تم معرفة اهم العوامل الدافعة للإدمةان وهةي اصةدساء السةوء وكةالك البطالةة فاةع عةن اوسةات 

تعةد اةاهرة -1الفراغ و التفكك الاسري  تم توصل البحث الحالي الى مجموعة من النتةالج منهةا

الادمةةةان علةةةى المخةةةدرات مةةةن المبةةةاكل التةةةي تسةةةبب اضةةةرارا جسةةةدية ونفسةةةية واجتماعيةةةة 

تتغيةةر صخاةةية المةةدمن الاجتماعيةةة فياةةب  صةةخص سةةلبي / ولا يمكنةة  التفكيةةر -2واستاةةادية 

وتةم    بسبب تأثير المحارات على عقلة / فياعب علي  التكيةف مةع المجتمةع وفةي مكةان العمةل

وضةةةع توصةةةةيات ومقترحةةةات التةةةةي  تسةةةاهم فةةةةي  فةةةد نسةةةةبة المةةةدمنين علةةةةى المخةةةةدرات                

                                     

 

Abstract 
 

 The current research aims to identify the psychological and social 

effects of drug addicts. To achieve this, the researchers followed the 

descriptive approach by applying a questionnaire consisting of 20 
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questions. To ensure its clarity, it was presented to a group of 

experts, and the answer was positive, so it was applied to a sample of 

95 people. From the research community, Al-Furat Al-Awsat 

University, Department of Community Health, the questionnaire 

items were answered, and after using statistical methods and 

reviewing previous studies, the most important factors driving 

addiction were known, 1. This phenomenon of drug addiction is one 

of the projects that is completely, psychologically, socially and 

socially damaged2- The addict’s social personality changes and he 

becomes a negative person and cannot think. Clearly, because of the 

effect of warnings on his mind, it is difficult for him to adapt to 

society and in the workplace. Recommendations and proposals have 

been developed that contribute to reducing the percentage of drug 

addicts. which are bad friends, unemployment, as well as leisure 

time and family disintegration, the current research reached a set of 

results, includin 

 

منين, المخدراتالكلمات المفتاحية:الاثار,النفسية والاجتماعية, المد  

Keywords: psychological and social effects, addicts, drugs 

 

 

 

 

 

 

                                                                      صل الأول  الف

 مبكلة البحث          
تعد المخدرات من اكثر الآفات فتكا بالمجتمع البشري لما لها من تأثير سلبي وظلال على حياة مستخدميها. ومن اسباب     

انتشار هذه الظاهرة ظاهرة المخدرات وهي انتشار البطالة وقلة فرص العمل في المجتمع العراقي مما ادى الى عاطلين عنن 

ا   العمل وغير قادرين على شغل الكثير من اوقا ت الفراغ مما يجعلهم يفكرون في ادمان المخدرات. كما يصبح الفقنر متحينا 

والعامل المؤثر هو تكوين هذه الرغبة القوية والملحة   والتي تندفع متعناطي المخندرات للحصنول علنى ا دوينة بنأي وسنيلة 
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لة عالمينة. ممنا العنراق فقبنل وايادة الجرعنة منن وقنت لآخنر   بحيني لنم يعند تعناطي المخندرات مشنكلة محلينة   ولكنن مشنك

( لم يكن يعرف كمية المخدرات من حيني تعاطيهنا وتهريبهنا   وهنذا العنام   وبسنبب الحنرب وا امنة التني خلفتهنا   2003)

وتدهور الخدمات وا وضاع الاجتماعينة والاقتصنادية وا منينة. فني حنالات اسنتثناعية يصنعب فيهنا ضنبط الحندود منع الندول 

هذا سهل عمليات التهريب للتجنار والعصنابات والمخندرات مصنبحت تبناع علنى قارعنة الطرينط وتنم ضنبط المجاورة  والامر 

عشرات الملايين من الحبوب والمواد المخدرة التني تنم خدخالهنا النى العنراق   وهنذا خطنر يهندد حيناة ومسنتقبل شنباب البلند 

ان المخندرات انتشنرت فني العنراق بشنكل كبينر وهننا  وتتفط الجهات الرسمية والغير رسمية في البلد والجهات الدولية علنى

يتطلب الكثير من الجهود لاستعصال هذا المرض الاجتماعي الخطنر   وهنذا البحني يسنلط الضنو  علنى خطنر ظناهرة انتشنار 

ة المخدرات في المجتمع العراقي ويحدد حجم هذا الظاهرة وتحليلها واسبابها واثارها على الفرد والمجتمنع لنذا يمكنن صنياغ

مشننننكلة البحنننني الحننننالي بالتسنننناؤل الرعيسنننني التننننالي مننننا ا ثننننار النفسننننية والاجتماعيننننة للمنننندمنين علننننى المخنننندرات                         

                                         

   

 

 مهمية البحي                     
ا اضطراب تعاطي         كه وينؤدي المخدرات  هو مرض يؤثر على مخ الشنخص وسنلوخدمان المخدرات  والذي يسمى ميض 

اد  مثننل خلننى عنندم القنندرة علننى الننتحكم فنني اسننتخدام مي عقننار مو دوا  مشننروع مو غيننر مشننروع. كننذل  تننندر  بعننض المننو

ي تعناط د يستمر فنيقالمشروبات الكحولية والمار جوانا والنيكوتين  تحت فعة المخدرات. عندما يكون الشخص مدمن ا  فإنه 

ي فندر ترفيهني المخدرات على الرغم منن الضنرر النذي تسنببه لنه. يمكنن من يبندم خدمنان المخندرات بالتعناطي التجريبني لمخن

ا لنندى بعننض ا شننخاص مننع التكننرار. بالنسننبة لغيننرهم منن  ن ا شننخاص مواقنف اجتماعيننة معينننة  ويصننبح ا مننر مكثننر اعتينناد 

و يأخنذونها موصنفة طبينة المخدرات عندما يتناولون ا دوية المتاحة فقنط ب وخاصة  مع العقاقير مفيونيه المفعول  يبدم خدمان

لى حسب عمن مشخاص آخرين يصُرف لهم الدوا  بوصفة طبية. يختلف خطر الإدمان وسرعة تحول الشخص السليم لمدمن 

ن منرعة مكبنر ان بسنالعقار. تتسم بعض العقاقير  مثنل المسنكنات مفيونينه المفعنول  بمعندل خطنورة معلنى حيني تسنبب الإدمن

ا . وسنرعان منغيرها. مع مرور الوقت  قد يحتا  الشخص المدمن خلى جرعات مكبر من العقار ليصنل خلنى الشنعور بالنشنوة

بدون العقنار.  صلة الحياةيحتا  خلى العقار ليشعر فقط بأنه بحالة جيدة. مع ايادة استخدام العقار  قد تاداد لديه صعوبة موا

هنذا ودني شنديد. وقف عن استخدام العقار خلى خحساس قوي بالرغبة في تناوله بجانب الشعور بتعب بنقد تؤدي محاولات الت

لدعم مو او مجموعات ما يعرف بأعراض الامتناع عن التعاطي. سيحتا  المدمن خلى مساعدة الطبيب مو العاعلة مو ا صدقا  م

 بدونه.برنامج علاجي منظم للتغلب على خدمان العقار ومواصلة الحياة 

دمنين علنى تماعينة للمنبنا  م على ما سبط فان اهمية البحي تكمن فني التعنرف علنى اثنار المخندرات النفسنية والاج          

                                                                 المخدرات                      خاصتا  ان مشكلة المخدرات حديثة العهد ودخيلة على مجتمعنا .   
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 والاجتماعية الآثار النفسية –مولا  

 عرفها كل من 

 ( 25, 2005) صادق :  -1

 _ويقصد بها الاصابة با مراض النفسية كالقلط والاكتعاب النفسي المامن وفقدان الذاكرة .

 (22/ 2006 /عرفها )عباس  -2
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الفرد على  دنّي قدرةية وت_ وهو التأثير الذي يصيب الفرد با مراض النفسية والاجتماعية من حيي تصدُّع الروابط الاسر

 العمل مي يعجا الشاب على مواجهة الواقع   ويؤدي الى ارتفاع معدلات الجراعم وغيرها .

 التعريف الاجراعي

لى ظاهرة لمترتبة ععية الى كيان الاسرة والمجتمع من النواحي النفسية والاجتما_ نقصد با ثار هو تأثير هذه الآفة ع

ديد ممن البلاد مجتمع وتهلى العتعاطي المخدرات   واذ ان المتعاطي لهذهِ المواد من مكبر عوامل التفك  الاجتماعي والتأثير 

 واتجاه المتعاطين نحو الجريمة والتخريب .

 المدمنين

 عرفها كل من   

ضطرابات تعاطي المخدرات  ويتصف بتعاطي محند اضطراب عقلي وذهني مامن وخحدى موسع مراحل االدمرداش : هو -1

عفات م منن المضنامنواع المخدرات بشكل مامن وانتكاسي  و عدم القدرة على مقاومة الامتناع عنن اسنتخدامها علنى النرغ

 الصحية المصحابة لاستخدامها

الدمرداش  )                                                                                                                          

/1982/19 ) 

 ( 2001٫)راغب  -2

ريه و حاجه قهبه اهو حاله تسمم دوريه مامنه تنشأ من تكرار تعاطي عقار طبيعي او مصنوع مما ينتج عنه رغبه غلا

 قرار ثر هذا المي على العقار مع الميل في اياده الجرعه المعطاة لاعتماد متاايد نفسي وجسمانللاستمرار في تعاطي 

راغب )                                                                                                                        

/2001/15 )  

 التعريف الاجراعي -3

عليها  رد متعودال الفلمواد الضارة جسميا واجتماعيا وعضويا بكميات او جرعات كبيره ولفترات طويله تجعهو تعاطي ا

 او خاضعا لتأثيرها ويصعب او قد يستحيل عليه الإقلاع عنها

 

 المخدرات

 وعرفها كل من

 (1978الحنفي)

 

ذل   مثلة علىمن ا نفسية والجسدية  وهي مجموعه متباينة من العقاقير التي تختلف في تأثيراتها الاجتماعية وال

ت ) مهدعا الافيون ومشتقاته   وهي التي يطلط عليها في الطب والصيدلة لفظ المخدرات   المنومات   ال

 (242،1978الحنفي 

 

  2004الحميدان -2

و العقل ة للجسد مو منشطكل مادة مصدرها الطبيعة مو كل تركيبة كيمياعية مو مي سلو  يومي يؤدى خلى حالة مثبطة مهي 

تعود الة من الحخلى  ويعد الإقلاع عنها مو الإقلال من جرعتها مصدر ملم وعدم خحساس بالراحة لدى الشخص مما يؤدى

                                                                         يلوالإدمان تجعل استغنا  الشخص المدمن عنها ممرا شبه مستح

 45،2004ان  الحميد

 التعريف الاجراعي -3

 جتماعيه  اعبه  صهي ماده نباتيه تصيب من يتناولها بالنوم والكسل والخمول مما تؤدي الى مضرار نفسيه       

 اقتصاديه و سياسيه.
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 الفصل الثاني 
 الدراسات العربية

لابنني لمنندارس المخنندرات فنني المجتمننع الط( هنندفت هننذه الدراسننة خلننى الحنند مننن ظنناهرة انتشننار 2014ا دراسننة اليننافعي )

ى الفنرد لمخندرات علنالدولة والحفاظ على وحدة المجتمع من الامراض والظواهر السلبية   وتقديم المعرفة حنول اننواع ا

يس اهمينة وجنود ( فقنرة تقن65والمجتمع. واتبع منهج البحي الوصفي التحليلي  وتم تصميم نموذ  استبيان مكون من )

ن ة منتظمنة منمنهج وتقيس مدى تفاعل الطلاب مع اضرار المخدرات  وان مجتمع البحي عينات عشواعيوحدة دراسة ال
و المجتمنع ا طلاب المدرسة وتوصل الباحي ان تعاطي المخندرات لنيس مقتصنرا  علنى فعنة مو مجموعنة بعينهنا منن فعنات

 ( 15-8,ص 2014  -كل ) اليافعي مرتبطا بمستوى اقتصادي معين بل انها مشكلة تؤثر وبشكل فعال في المجتمع ك

 (2009  دراسة كيطان )

منوا بنين شنهر ت هدفت  دراسة  كيطان تشخيص واقع المخدرات والمسكرات في مديننة الديوانينة فني الفتنرة الواقعنة منا

) رات المسنتقلة هنيم   ودرجة انتشارها و واقع الدراسة  تناولت عدد منن المتغين 2009ونهاية شهر تشرين الاول لعام 

اس واقنع سنتبانة لقينالعمر, الجنس ,المكانة الاجتماعية , الدخل الشهري, مكان السكن  مسنتوى التعلنيم صنمم  الباحني ا

فنني المركننا  منندمن يسننكنوا75تعنناطي المخنندرات حسننب المتغيننرات  التنني تننم ذكرهننا سننابقا للعينننة المقصننودة  وعننددهم )

حصننا  الوصننفي ( منندمنا  لكننل منطقننة  اسننتخدم الباحنني الا25الديوانيننة  حسننب تننوايعهم بننثلاي مننناطط لدراسننة بواقننع )

ا  هننذه عامنن 33رهم لمعالجننة البيانننات المشننكلة وتوصننل الننى ان غالبيننة المنندمنين هننم مننن الشننباب  الننذين لا يتجنناوا اعمننا

تجننارة المشننكلة بنندمت تظهننر بعنند مرحلننة دخننول قننوات التحننالف للعننراق حينني اصننبح العننراق سنناحة مفتوحننة لمننرور و
 ات مع غياب القانون.المخدر

 الدراسات الاجنبية 

ي فن( اجريت دراسة برو  في مملكة المتحدة  وهدفها هو على آثر ديناميات الشخصية 1986آخرون )دراسة برو  و-1

 توصنلت ات احصناعيا  الطفولة والمراهقة على التعاطي للمخندرات  فني مرحلنة مراهقنة  )الشناب البنال ( بعند تحلينل البيانن

ولننة والخصنناعص بننين ديناميننات الطف 0.01النتنناعج التاليننة   وجننود علاقننة دالننة خحصنناعيا  عننند مسننتوى   الدراسننة الننى

روقنا ذو فان هننا    الشخصية في  مرحلة مراهقة   كان مهمها :الكآبة والسلو   العدواني   كما اشنارت الدراسنة ايضنا  

نفسنية عنن منن صية في ارتباط تعاطي المواد البين المستخدمين في الخصاعص الشخ  0.01دلالة خحصاعية عن مستوى 

 Brooket, al, (1986, P.40-24غير المتعاطين)

 (اجريت  تل  الدراسة في الولايات المتحدة الامريكية وقد هدفت الى1999دراسة سوني وآخرون ) 2-
وكنذل  التعنرف علننى التعنرف علنى نسنبة انتشننار اضنطرابات اسنتخدام المنواد النفسننية فني المجتمنع المضنطربين نفسننيا   

درجننة العلاقننة بننين الاضننطرابين  وبعنند اجننرا  التحليننل الاحصنناعي للبيانننات توصننلت الدراسننة خلننى النتنناعج الآتيننة : نسننبة 

٪ ( من الافراد المرضى بتعاطي المخدرات كانوا مشخصين  باضطراب المناا  الندوري اكثنر منن العقناقير الاخنرى  5.7)

( المتعناطين للكحنول والمخندرات الاخنرى كنانوا مشخصنين 501٪ ( منن الافنراد ال )10.9كما توصنلت الدراسنة خلنى ان )

٪ ( من الافراد المشخصين باضطرابات نفسنية مختلفنة 21باضطراب الهوس مدى الحياة   كما اظهرت النتاعج ان نسبة )

ابات اسنتخدام المنواد النفسنية كانوا يتعاطون المواد النفسية  وختاما  مشارت الدراسة خلى من معامنل الارتبناط بنين اضنطر

 .Sonne et,al, 1999, p( وذل  يؤثر علاقة عالية نسنبيا ننوعين منن الاضنطرابات) 52والاضطربات النفسية يبل  )٪
609-627) 

 
 
 

يي موجنه حلسابقة من المواانة بين الدراسات السابقة والدراسة الحالية فيما يأتي بيان بعض المؤشرات عن الدراسات ا
 والاختلاف ومدى اتفاقها مع الدراسةالتشابه 

 الحالية من حيي
ر هدف البحي :  تنوعت الاختلاف فني الدراسنات السنابقة حيني هندفت دراسنة لينافعي خلنى الحند منن ظناهرة انتشنا – -1

ما دراسة كيطان فقد هدفت الى تشخيص واقنع المخندرات والمسنكرات  –الطلابي لمدارس الدولة  المخدرات في المجتمع
لنى ارو  وآخنرون مدينة الديوانية في الفترة  الواقعة بين شهر تموا ونهنا بنه شنهر تشنرين الاول وهندفت دراسنة بنفي 

( . امنا  باب البنال التعرف على اثر ويناميات الشخصية في الطفولة والمراهقة على تعاطي المخدرات في المراهقنة والشن
المجتمننع  تشننار اضننطرابات اسننتخدام المننواد النفسننية فننيدراسننة سننوني واخننرون فقنند هنندفت الننى التعننرف علننى نسننبة ان

رفنة الاثنار دفت النى معهالمضطربين نفسيا    وكذل  التعرف على درجة العلاقة بين الاضطرابين اما الدراسة الحالية فقد 
 النفسية والاجتماعية للمدمنين على المخدرات.

 مجتمع البحي – 2

ع البحني فتنناول دراسنة الينافعي مجتمنع المندارس لدولنة قطنر ودراسنة كيطنان اختلفت الدراسات السنابقة فني اختينار مجتمن 
تناولت مجتمع الديوانية  امنا دراسنة بنرو  وآخنرون فقند تناولنت متعناطي المخندرات المراهقنة والشنباب البنال  فني المملكنة 
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لدراسة الحالية فقد تناولنت طلبنة المتحدة ومما دراسة سوني وآخرون المضطربين نفسيا في الولايات المتحدة الامريكية مما ا

 المعهد التقني بابل قسم صحة مجتمع.
 منهج البحي – 3

 تتشابه جميع الدراسات مع الدراسة الحالية في استخدام المنهج الوصفي والتحليلي
 اداة البحي -4

 تشابهت الدراسات السابقة مع الدراسة الحالية من حيي استخدام الاستبانة مداة البحي
 عجالنتا-5 

او  ور علنى فعنةتباينت نتاعج الدراسات السابقة  فدراسنة الينافعي توصنلت خلنى نتيجنة ان تعناطي المخندرات لنيس مقصن
غالبيننة  مجموعننة معينننة مننن فعننات المجتمننع او مرتبطننة بمسننتوى  اقتصننادي معننين  و توصننلت دراسننة كيطننان خلننى ان

دخول قوات التحنالف  ما   وظهور انتشار المخدرات بعد( عا33المدمنين هم من فعة الشباب الذين لا يتجاوا اعمارهم )

عنند المسنتوى  . امنا دراسنة بنرو  وآخنرون فقند توصنلت خلنى ان  العلاقنة  ذو دلالنة احصناعية 2003خلى العراق عنام 

 ( بين ديناميات الطفولة وخصاعص الشخصية في  مرحلة  المراهقة 5,51(
ت كننانوا %( مننن الافننراد او المرضننى بتعنناطي المخنندرا5.7بة)امننا دراسننة سننوني و آخننرون فقنند توصننلت الننى ان نسنن 

لافننراد ا%( مننن 10.9مشخصننين باضننطراب المنناا  النندوري اكثننر مننن العقنناقير ا خننرى  كمننا توصننلت ايضننا الننى ان )

 ( المتعاطين للكحول والمخدرات الاخرى كانوا501)
المشنكلات  خلنى ان تعناطي المخندرات مننمشخصين باضطرات الهوس مدى الحياة وامنا الدراسنة الحالينة فقند توصنلت 

 التي تؤثر في بنا  الاسرة والمجتمع لما يترتب عليها
  سلبي وكذل من  اثار نفسية واجتماعية سيعة  وكذل  توصلت الى ان شخصية المدمن تتغير اجتماعيا فيصبح شخص

 وغيرها ان المدمنين يشكلون خطرا على انفسهم وحياتهم ويقودهم في النهاية خلى الجريمة

 مكان الدراسة -6
ولنة داجرينت فني  اتفقت الدراسة الحالية مع دراسة كيطان في اجرا ها فني العنراق واختلفنت منع دراسنة الينافعي التني

المتحنندة  قطننر  ودراسننة بننرو  واخننرون حينني كانننت فنني المملكننة المتحنندة امننا دراسننة سننوني فقنند كانننت فنني الولايننات
 ا مريكية

 ت السننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننابقةجوانننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننب الافننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننادة مننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن الدراسننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننا

 يحة. ـ يتعننرف الباحنني مننن خننلال الدراسننات السننابقة علننى طريقننة عمننل البحنني وكيفيننة بنند  بحثننه بطريقننة صننح 1

 ساعد الباحي على خلط موضوعات جديدة والابتعاد عن الموضوعات المتكررة .ت - 2

 وع فيها .ستفيد الباحي من الاخطا  التي قد وقع فيها الباحثين السابقين ومن ثم يتجنب الوقي -3
 ـ تساعد الباحي مع تحديد مشكلة البحي كما تمده بكافة المعلومات التي قد يحتاجها 4

 الفصل الثالي
ذا قينة الاجراعينة   ولهنعد الدراسة النظرية التي تطرقنا خليها في الفصليّ ا ول والثاني من البحي لذا فنحن الآن نبدم بالدراسة التطبيب-

ة را  لمعرفنحتوي على جملنه منن ا سنعلة بهندف تحقينط غنرض تعليمني ومعرفني  وهنو الاطنلاع علنى الآقمنا بإعداد استبيان خاص ي
 الآثار النفسية والاجتماعية  لمدمني المخدرات.

سنننتطرق فنني هننذا الفصننل الننى اجننرا ات الدراسة وتشننمل المنننهج المسننتخدم والمجتمننع والعينننة والاداة و-

 والوساعل الإحصاعية

 جرا اتهاولا منهج البحي وخ

يعنند المنننهج مسنناس كننل دراسننة سننوا  كانننت نظريننة مم تطبيقيننة   ةفننالمنهج هننو الطريقننة و الاسننلوب الننذي -

 ينتهجها الباحي في بحثه مو هو دراسة مشكلة والوصول اليها
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 (13( من )1998)العيسوي وعبد الرحمان / 

ط لمنننهج طرينناموصننلة القننول من  ويعننرف ايضننا  : الطريقننة التنني يملكهننا الباحنني للوصننول خلننى نتنناعج معينننة و

تنى لا حلى نهجهنا واضح يسلكه الباحي للوصول الى نتاعج معينة مو قواعد معروفة مكاديميا   يسير الباحي ع

وعلنى -( 17 – 16/ ص  2011يضَِل الطريط عن الهدف ولا يقتصر مهمتها عنن الغاينة المأمولنة لهنا) فنان/ 

 د نننا فني صند ,لتحليلي الوصفي لان طبيعةالموضوع تتطلنب ذلن  هذا الاساس قمنا بتباع المنهج الاحصاعي ا

كلني لمجمنوع الادراسة عينة من العينات , مي دراسة جاعيا لنقوم بإسنقاطها الكنل لكنن متمكنن منن التعنرف ع 

 الموضوع.

 مجتمع البحي ⁃

بننة جتمننع البحنني هننو كننل مننا يمكننن من تعمننم عليهننا نتنناعج البحنني  ويتمثننل المجتمننع الكلنني لهننذا البحنني طلم-

 . 120هم المرحلة الاولى الذين يدرسون في جامعة الفرات ا وسط /المعهد التقني بابل البال  عدد

 _عينة البحي

  و تنم  يم نتاعج البحي او الدراسة  بمصداقيةتمثل المجتمع افضل تمثل بحيي يمكن تصموالعينة هي جا  من المجتمع -

ن المجتمنع ماخذ عينة  اخذ عينة وذل  لا يمكن المجتمع بأكملها مما يتطلب وقت وجهد وقد تأثر على نتاعج البحي لذا تم

 لتمثل المجتمع وخعطا  نتاعج دقيقة وتتمثل عينة البحي الى ماياتي

A7طالنب و 7هم بواقنع منن الطلبنة المرحلنة الثانينة وتنم اختبنار 15طلاعية _العينة  الاستطلاعية بل  حجم العينة الاست 

 طالبات وذل  لمعرفة وضوح الفقرات ووقت الاجابة وان تكون المدة اسبوعان

B_م مخنذ العيننة  وتن 120دهم لعينة ا ساسية تمثلت العينة ا ساسية طلبة المرحلة الاولى/ المعهد التقني بابل البنال  عند

ارة عج البحني _مدبصورة عشواعية والتي ممكن تمثل مجتمع مفضل وتمثل الحصول على نتاعج دقيقة لتعميم نتا 95منهم 

تغينرات معلومنات منن البحي تتمثل ا داة تلن  الوسناعل الفعالنة التني ينتمكن البناحثون بواسنطتها منن جمنع البياننات والم

الفقنرات وت الاسنعلة ي يعرف بأنه وسيلة للحصول على اجابناالبحي وقد تم الاعتماد في هذه الدراسة على الاستبيان الذ

ة اقتصنادية فني _والاسنتبانة وهني مدا99(993وذل  باستعمال استمارة يقوم المجينب بتندوين الاجابنات عليهنا )عطينة / 

 الوقت والجهد اذا ما قورنت بأدوات مخرى كالملاحظة والمقابلة

تحليلهنا ولدراسنتها  على معلومات حول ظاهرة مو مشنكلة او حادثنة منا والاستبيان اداة يلجأ خليها الباحثون للحصول

تماعينة فسنية والاجوالحصول على نتاعج حول هذه المشكلة لذا يتكون الاسنتبيان منن فقنرات او مسنعلة عنن الاثنار الن

 للمدمنين على المخدرات التي تم معدادها الباحثون على النحو الاتي :

A: الاستبانة الاستطلاعية. 
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ن مجموعنة من معد الباحثون الاستبانة الاستطلاعية والتي تضمن مجموعة  منن الفقنرات المفتوحنة موجنة خلنى

 .الاستبانة المغلقة :Bالخبرا  في جامعة الفرات الاوسط /المعهد التقني بابل

ي بننا  ا فنعد من حصل الباحثون على خجابات الخبرا  من خلال الاستبانة  الاستطلاعية التي اعتمندوا عليهنب-

 اداة البحي كما واعتمدوا ايضا:

الاطننلاع علننى مدبيننات خاصننة بمننناهج البحنني والتنني مفننادوا منهننا اعننداد الاداة والتأكنند مننن صنندقها  .1

 وثباتها

التعرف على عدد من الاسنتبانات التني تنم معندادها فني دراسنات سنابقة ذا علاقنة بموضنوع البحني  .2

 الحالي

 ( فقرة20تتضمن الاستبانة ) .3

 ة_صدق الادا

لنه وضنعت لا ج _الصدق مهم شرط يجب توافره في مداة القياس ويقصد بالقياس جودة وقدرة الإداة علنى قيناس منا

ن خنلال من(ولغرض تحقيط هدف ا داة معتمد البناحثون علنى الهندف الظناهري النذي تحقنط  72, 2001)الطريحي 

احثون ولتحقيننط ذلنن  عمننل البنن عرضننها علننى مجموعننة مننن الخبننرا  والمتخصصننين بتحدينند منندى صننلاحية فقراتهننا

بقا هنا خ(لنذا تنم  80بعرضها على مجموعة  من الخبرا  والمتخصصين وقد حصلت الفقرات جميعها على نسبة)%

 جميعها ولم يتم حذف مي منها(

 _ ثبات الاداة

 

مثننل عننني منهننا تيعنند الثبننات مننن صننفات ادوات القينناس التنني تجعلهننا ممكنننة الاعتمنناد فنني البحننوي  وثبننات الاداة ت

عج نفسنها طيننا النتنااستقرارا  وتقاربا  في النتاعج اذ ما طبقت اكثر من مرة في ظل نفنس الظنروف ع نفنس العنين تع

 تقريبا  

 _تطبيط مداة البحي

ال   ساسننية البننبالصنندق والثبننات قننام البنناحثون بتطبيقهننا علننى مفننراد العينننة ا بعنند من مصننبحت ا داة  متسننمة  

باحثون بتوضيح الهدف منها  وكيفية الاجابة  عليها التني وقام ال 2024-4-3(في اليوم الاربعا  بتاريخ.95عددهم)

 لن تستخدم خلا  غراض البحي العلمي كما يجب من تكون خجاباتهم بدقة  وموضوعية

 الإحصاعية  _الوساعل

ينة النسننبة  اعندة التالاسنتعمل البناحثون النسنبة المعوينة كوسنيلة خحصناعية  لتحليننل النتناعج وتحقينط الهندف وفقنا  للق

 100المعوية = العدد الجاعي/العدد الكلي  *

 
 فصل الرابع 

 العرض  والتفسير للنتاعج
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منين علنى ماعينة للمندلمتمثل با ثار النفسية والاجتيحتوي فصل الرابع على عرض وتفسير نتاعج البحي وفقا لهدف البحي ا

 95لافراد بلن  اليها لعدد المخدرات تم استعمال النسبة المعوية على  عينه البحي والتي مظهرت النتاعج التي تمت الموافقة ع

% كمنا 773 وينةوامنا نسنبتها المع 700%اما عدد الرفض فقد كانت 1257ونسبتها المعوية  1195حيي كان عدد الموافقة 

 ( يبين نتاعج تحليل اجابات افراد العينة على الفقرات1موضح في الجدول)

 

 

 تفسير النتاعج  

ات  لنذا يمكنن عنن المخندر بعد ان واع الباحثون الاستبانة وتم الإجابة على فقراتها وتم تحديد اهم اسباب الآثنار المترتبنة

 ( 1تفسير النتاعج كما موضح في جدول )
 (1جدول)
 نتاعج تحليل اجابات افراد العينة على الفقراتيبين 

 

 ت السؤال اجابات نعم اجابات لا

 عدد النسبة المعوية العدد النسبة المعوية

26% 25 %74 70 1 1 

37% 35 %63 60 2 2 
57% 55 %42 40 3 3 
37% 35 %63 60 4 4 
47% 45 %53 50 5 5 
37% 35 63% 60 6 6 
68% 65 %32 30 7  7 
53% 50 %47 45 8 8 
47% 45 %53 50 9 9 
32% 30 %68 65 10 10 
32% 30 68% 65 11 11 
32% 30 68% 65 12 12 

26% 25 74% 70 13 13 

21% 20 79% 75 14 14 

26% 25 74% 70 15 15 

68% 30 68% 65 16 16 

26% 25 74% 70 17 17 

37% 35 63% 60 18 18 

32% 30 68% 65 19 19 

32% 30 63% 60 20 20 

  المجموع 1195 1257% 700 773%

 

 

 (ان معلى نسب للفقرات هي :                            1حيي يتضح من الجدول )

% لذا تعد هذه النسبة  اعلى نسبة  لما لهنا 79تخلط تشوهات كبيره لدى الجنين عنده ا مهات بنسبه  1اخذت فقرة   .1

من اضرار صحية ونفسية واجتماعية في حياة الام و الجنين وذل  من خلال ايادة خطر الاجهناض ويمكنن ان يسنبب 

ى الام النى ولادة ميتنة او انخفناض وان الجننين عنند الصداع النصفي او النوبنات الصنرعية او ارتفناع ضنغط الندم لند
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الولادة او الولادة المبكرة او ضنعف الوظيفنة الادراكينة للجننين او متلاامنة منوت الرضنيع المفناجب او عينوب خلقينة 

للجنين , لذا فان الطريقة الوحيدة المؤكدة للحفاظ على سلامت  انت وطفل  اثنا  الحمل هني تجننب تعناطي المخندرات 

 اما , لا نها تعتبر مثل الاوكسجين والمواد المغذية تعبر المخدرات والكحول ميضا المشيمة وتصل الى الجنين تم

ض نفسنني بننأمراهننل الإدمننان يضننر بننالفرد وا سننرة والمجتمننع والفقننرة الثنناني يصننيب  تعنناطي المخنندرات الجهنناا الت  .2

لنى ان الإدمنان ع% وهذا يندل 74والإرهاق بنسبه  خطيره وفقرة توصل المخدرات بالفرد خلى حاله متقدمة من التعب

ى اضنرار ال يؤدي النعلى المخدرات وهي المرحلة التي يصل بها الفرد نتيجة اياده الجرعات وكذل  التكرار بالاستعم

دي الى صبي هذا يؤالفرد حيي يصاب با مراض النفسية كالقلط والاكتعاب والعالة وا مراض التي تصيب الجهاا الع

وهنذا  ة والجريمنةالتفك  ا سري وبالتالي تكون عواقبه سيعة على المجتمع ويحدي للمدمن من عمليات السرق نتيجة

 يؤثر مبطأ على ممن الدولة 

ت المتعاطين وفقنر (المتمثلة بالفقرات يعمل تعاطي المخدرات على اياده حاله التوتر لدى16,12,11,10اخذت فقره ) .3

ري بننا مور نفسننيه عميقننه وكننذل  فقننره يفقنند متعنناطي المخنندرات التركيننا الفكننتصننيب المخنندرات الفننرد باضننطرابات 

  .المدمنين مسر لدى ا سري التفك  على المخدرات على الإدمان الحياتية وايضا فقرة يعمل

وتر تة للمدمن من % هذا يدل على من الجواب الذي تم على هذه الفقرات هو ما يدل على حجم الآثار النفسي68بنسبة

عندم اضنطرابات وط والعالة وكذل  التصرفات السلوكية منهنا طريقنة الكنلام وعندم التركينا وكنذل  تصنيب الفنرد بوقل

ل التني منن العوامن التركيا وبالتالي يؤدي خلى مسره مفككه ومجتمع غير مستقر   كما من تفك  بعض ا سر يعد عامل

 تؤدي خلى انتشار هذه الظاهرة .

تسببها المخدرات  % من الاتفاق على هذه الفقرات دلاله على حجم الآثار التي63سبة ( بن20,18,6,4,2اخذت فقرة ) .4

ت ....( ة  العصناباحيي يكون تأثيرها على المجتمع من ناحية الاعتراف السلوكي والجنوح )الميل نحو القتنل  السنرق

الطاقة الشنابة  ن   فقدانسا ة للآخريوكذل  اادياد التفك  ا سري   المشاكل العاعلية   فقدان الشعور بالذنب تجاه الإ

( منن ناحينة التنأثير 14التي يقف عليها تقدم الوطن وتطوره   مما تأثيره على الوضع الاقتصادي  دلت اختينار فقنره )

عاطاهنا ات التي يتعلى الوضع الاقتصادي حيي  ان المتعاطي للمخدرات  ينفط كثيرا من دخل ا سرة  من اجل المخدر

 ر على الدخل الاقتصادي والمعاشي بشكل كبير .  وبالتالي اث

ا كاننت هننا  ( حيني تشنير خلنى دور ا سنرة  النذي يعند عامنل منن عوامنل  المهمنة خاصنة اذ6اما فقره ذات تسلسل )

  يكنون ابنناعهم عنن ا بننا اسرة ينتابها التشتت وعدم مرااقبة ابناعهم او ان احد االوالدين يتعاطى  اوانشغال الوالدين

لتني ( وا8قنرة )عرضه للوقوع في ادمان  المخدرات بالتالي يلحط اضرار نفسنيه وجسنميه علنى البننا  وغيرهنا امنا ف

 خناطر المخندرات وتعلنم( لذا لا بد من اياده النسبة المعرفة مكثر اي اياده النوعي بم47تدل انهم لديهم وعي بنسبه )

ل شنغل وقنت ات صحية , عنالج الاضنطرابات النفسنية مثنطرق صحيحه للتعامل مع الضغوط النفسية والحفاظ على حي

لرسنم والبرمجنة الرياضنة واالفراغ , التركيا على المبادئ والثوابت الثقافية تنميه اهتمامات ا بنا  بأنشطة ايجابيه ك

فقنره  امنا دى ا بننا وغيرها تعلم ا بنا  كيفينه التعامنل منع الضنغط النفسني والإحبناط وكنذل  تعاينا النوااع النديني لن

ينل المندى الطو ( نتيجة ا ضرار التي يؤديها خدمان المخدرات الى مشكلات صحيه ونفسيه وجسديه وعقليه علنى20)

 ى المجتمع  اثاره علوالقصير ولذا يتم اختياره سوا  انواع الإدمان اي يؤدي خلى فقدان وضياع الفرد والآسرة وكذل

اق السنو , % حيي توضع هذه النسبة من هذه الفقنرة هنو من مجالسنة مو مصناحبه  رفن53( نسبه 9,5اخذت  فقره ) .5

ي لمرضنى ل التني تنؤدالبطالة , الفراغ من مسباب الادمان لذا اكدت الدراسات في مجال الطب النفسي من مكثر العوام

% هنذا يندل خلنى 53سبة ( الن9السود. كما   خذه فقرة ) الادمان والاعتماد على المواد المخدرة هو الاختلاط بأصدقا 

ت اينع منشنوراتوعيه عن اسباب واضرار المخدرات والادمان وما هي العقوبة وكيف تم القضا  عليها عن طريط تو

طنلاع علنى لاينادة الااو اقامه برامج توعوينة لاينادة المعرفنة بأضنراره  النفسنية و الاجتماعينة والاقتصنادية وكنذل  ا

 وانين التي تحد من المخدرات . الق

( 1% دلت هذه النسبة مع هذه الفقنرات كمنا موضنحه فني جندول رقنم )30%, 40%, 45(بنسبه 8, 7,3اما الفقرة ) .6

والتي تشير خلى الحاجة بالتوعينة ومعرفنة طنرق الوقاينة منن المخندرات والفنرد و الاسنرة او المجتمنع وكمينة حماينة 
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فعيل برامج التوعية وكذل  اقامة ندوات علمية وتثقيفيه لما للمخدرات من اضرار نفسهُ من هذه الظاهرة عن طريط ت
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