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الملخص
مريي لابحث لاحالي تلاعرف على أثر ومناذج فارك في تحصيل مادة قاوعد لالغة يدركلاة اوستبقائها 
عند طالبات معهد لافننو لاجيملة، وقد اتبعت لاباحثة الأسلوب تلاجيربي منهجاً للبحث، ملا هلذا لابحث 
من طبيعة بحثية تلائم أهداف لابحث لاحالي، وتنوكت عينة لابحث من )62( طالبة اوبقع )30( طالبة 
ف��ي ملاجومع��ة تلاجيربية تلاي تدرس على فوق ومناذج ف��ارك و )32( طالبة في ملاجومعة لاضابطة 
تلاي تدرس على فوق لاطيرقة الاعيتايدة، كوافات لاباحثة  يبن طالبات مجومعتي لابحث في مُلاتغيارت 
الآتية : )لاعرم مزلاني محس��بواً بالش��روه، ، جردات لافصل الأول ملادة لالغة يدركلاة للعام لادارس��ي 
لاس��ابق (. وأع��دت لاباحثة تخاباارً تحصيلياً  مؤلفاً، م��ن )30( فقرة من ونع الايتخار من مُتعدد، فوي 
ضوء محوتى وملاضوعات لانحيوة اولاهداف لاسليكوة وتأكدت لاباحثة من صدقه وثباته، بوعد )14( 
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موياً تم إعادة الاتخبار تلاحصيلي لاستبقاء ملاادة، وأوضحت لانتائج  تفوق طالبات ملاجومعة تلاجيربية 
لالاتي ردسن مادة قاوعد لالغة يدركلاة على فوق ومناذج فارك على طالبات ملاجومعة لاضابطة لالاتي 
ردس��ن ملاادة نفس��ها بالطيرقة الاعيتايدة في تخابار تلاحصيل اولاس��تبقاء، وقدم��ت لاباحثة مجلة من 

وتلاصيات ملاوقرتحات لالستفادة منها وتطبيقها مبا تيناسب اوههتيما تلاعليمية يوبرتلاوة.
الكلمات المفتاحية: الاومنذج، فارك، تلاحصيل، الاستبقاء، قاوعد لالغة يدركلاة، طالبات معهد لافننو 

لاجيملة.

Abstract

      The current research aims to identify the impact of the Farak model 
on the acquisition of Kurdish language rules and their antecedents among 
students at the Institute of Fine Arts. The researcher followed the experi-
mental method for this research, given the nature of the research’s objec-
tives. The research sample consisted of (62) female students, of which (30) 
were in the experimental group studying according to the Farak model 
and (32) in the control group studying according to the traditional method. 
The researcher studied the following variables: (age calculated in months, 
grades of the first semester for the Kurdish language subject of the previ-
ous academic year). The researcher prepared an achievement test consist-
ing of (30) items of multiple types. Based on the topics of the curriculum 
and behavioral objectives, the test’s validity and reliability were confirmed. 
After (14) days, the test was administered again. The results showed that 
the experimental group students who studied according to the Farak mod-
el outperformed the control group students who studied in the traditional 
method in the achievement test for the Kurdish language subject. The re-
searcher provided several recommendations and suggestions to benefit from 
the research findings and apply them in educational and pedagogical contex
ts.                                                                                                                                                                     
Keywords: Farak model, acquisition, retention, Kurdish language rules, stu-
dents at the Institute of Fine Arts.



191 اكهناجو رههپهیمانگای هون نیازاورخێف یالهل یهونهام  ویكورد ینمازێڕ تیهابب هل هركاف یهوونمن یرەگیراک

پوخته‌
     ئ‌هم توێژین‌هی‌هو‌ه ئامانجی ینازنی ی‌هنوومن فا‌هكر ‌هل با‌هبتی ڕێمزاین یدروك و مای‌هو‌هن ‌هللای 
فێنازاوخر��ی می‌هپاگنای ه‌هر‌هنو ك‌هناوجان، توێژەر ش��ێیزاو تاقكیایر ل‌هلێكۆڵین‌هك‌هو‌ه ك‌هبارهێنا‌هو، 
بۆ‌هی ئ‌هم توێژینوەەەی یووڕ‌هل سورش��یت توێژین��وەەوە  ‌هلگ‌هڵ ئامانجك‌هاین توێژینوەەەك ‌هدگنوجێت‌‌،‌ 
نوومن��ی‌ه ر‌هوگواری تێیدا ‌هل )62( فێیزاوخر كچ پێهكاتهوو،‌ ‌هك )30( فێزاوخر هل ‌گیپور تاقكیایر 
‌هلس��ر‌ه ی‌هنوومن )فارك(ن و )32( فێیزاوخر ی‌هكیدان ‌هلسر‌ه ڕێگای‌ ئاسایین،‌ توێژەر یجایزاو ‌هل 
نێناو ه��وودر‌ه گپوردا یووڕ‌هل گۆكناڕاك‌هییراوەیینە ك‌هدات، ‌هوك )تین‌هم‌ه ه‌هژماواركر م‌هبانگ و 
ك‌هرمناین یزر‌هو ‌هك‌هیم ب‌هلا‌هبتی مزاین یدروك بۆ ساڵی وخێندین وودرباڕ(، توێژەر تاقیك‌هی‌هو‌هندركی 
‌هد‌ەبس��هتاتیوو ئاماك‌هد��هوودر،‌ ‌هك ‌هل )30( بڕگ‌ه پێهكاتهوو،‌ ج‌هل��ۆیر ‌هرفه‌هڵبژندران، ی‌هگناوڕ‌هل‌ 
پێهكات��ی‌ه با‌هبتیك‌ه مزاین و ئامانج‌هو‌ه توێژەر دڵنیایی ورد‌هلس��یت و جێیریگ اد‌هدت، پ‌هلاش )14( 
ڕۆژ بوود��ا‌هر تاقندركی��ی‌هو‌ه ‌هد‌هبس��هتێنان بۆ مان��ی‌هو‌ه با‌هبتهك‌ه ئن‌هجام��د‌‌هوار، ر‌هدئن‌هجاك‌هماینش 
پێشو‌هكتنی ئو‌ه گی‌هپور ‌هك ی‌هناو ڕێمزاین یدروك پ‌هبێی ی‌هنوومن )فارك( وخ‌هدێنن، یر‌هدخس‌هووت 
‌هبس��ر‌ه ئو‌ه فێی‌‌هنازاوخر ‌هك هم‌هان با‌هبت ‌هلسر‌هشێیزاو ئاس��اییی ‌هل تاقی‌هو‌هندركی ‌هد‌هبسهتێنان و 
ماهو‌هن وخ‌هدێنن‌، ك‌هلۆتایش��د‌ا توێژەر كۆ‌همڵێك پێش��نیار و چا‌هرسر‌ه بۆ سدوو یبنین و جێبج‌هێیندركان 

خ‌هداتووڕ‌ه، ەك گیگنر خۆیان ڕ‌هلێڕیو‌ه نازسیت و یی‌هدر‌هور‌هپدا ه‌هی‌ه. 
ده‌س���تپێكی وشه‌كان: ی‌هنوومن )فارك(، ‌هدس��ت، ما‌هو‌هن، ڕێمزاین مزاین یدروك، فێینازاوخر 

می‌هپاگنای ه‌هر‌هنو ك‌هناوجان.  

به‌شی یه‌كه‌م

پێناسه‌ی توێژینەوەكە
گرفتی توێژینەوەكە: 

      س��یاڕ‌هر‌ه گگنر��ی زۆر و چادوێ��یر ب��زر‌ه و هو‌هڵێ زۆر ‌هللای��ن‌ه توێژەوەنارە ب‌هلای‌هر 
فێنووبر��ی مزان��ی ییدروك��‌هو‌ه ‌هماو‌هدر‌هب، ‌هبڵام هێش��تا كێش��ك‌هان ف‌هلێینووبردا م��انو، ئ‌هم‌هش هل 
ر‌هد‌ئن‌هجام��ی توێژینوەەك��ادە دڵنیایی ‌هلس��ر‌ه ‌هواردتهو‌ه و ل��ه ‌هیووم‌هان قروس��رت ڕێمزاین مزاین 
‌هییدروك، زۆی‌هبر فێنازاوخر گانزدی‌ه لێدن‌هك‌ه، و‌هل توێژینیەناوە ‌هك ینووب كێشك‌هان هل ڕ‌ێمزاین 
یدروك ‌هدس��مل‌هێنێت، ‌هییتیرب ‌هوك توێژینوەەیەك )أحم��د، 2021(،‌ توێژینوەەیەك )عبید، 2024( 
توێژینوەەیەك )ی‌هوس، 2024( و چن‌هدین توێژینوەەی هكید،‌ ‌هك كۆگن‌هدن ‌هلس��ر‌هئی‌هو‌ه ‌هك لایزاو 

یراوب‌هل ڕێمزاین مزاین یدروك و ئاسیت یمزن ‌هد‌ەبسهتێناین ه‌هی‌ه. 
        توێ��ژەر پێیاوی��‌ه ل��ه ڕ‌ێگای ئو‌ه ئنومز‌ه��ی‌ه ‌هك یراوب‌هل و‌هناوتن‌هو‌ه ه‌هی‌هتی، ‌هك ‌هبش��ێیك 
گی‌هرو‌ه كێشك‌هان ‌هبهۆی ڕێگای ئاسایی با‌هی‌هو‌هو و‌هناو‌هلتن‌هو‌ه، ‌هك پ‌هبلی‌ه ی‌هك‌هم پشت ‌هب ندركر‌هب‌هل 
و كردان��دن ‌هب‌هدس��تێت، ئو‌ه هۆكانار��ی‌ه هك ماو‌انلێ��دك‌هات بچین‌ه نێو س��ارتتیژك‌هیان و ك‌هنوومناین 
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و‌هناوتن��ی‌هو‌ه هاوچ‌هو‌هخر‌ه، ‌هییتیرب ‌هل ینازنی گ‌هرو‌هتیرن ئاس��ت ‌هل س��ارتتیژك‌هییان و ك‌هنوومناین 
و‌هناوتنی‌هو‌ه چالاك ‌هل پێش‌هكشیندرك ینازنك‌هان، ‌هب‌تایب‌هتی ئی‌هو‌ه ‌هك ڕۆڵی فێزاوخر ك‌هبار خ‌هدات و 
چالایك ك‌هدات، ‌هنك تهن‌ها ر‌هوگرتنی ینازاك‌هییران، بۆ‌هی توێژەر ‌هل توێژینوەەیەكدا پشیت ‌هب ‌هوڵایم 

ئ‌هم رپسیا‌هنار ‌هبس‌هووت: 
       ئایا ك‌هبارهێناین ی‌هنوومن )فارك( پ‌هبشتب‌هس��تن ‌هلس��ر‌ه شێیزاو فێندركر ئاسیت ‌هدسهتاتی 
فێینازاوخر می‌هپاگنای هك‌هناوج‌هر‌هنوان ب‌هلا‌هبتی ڕێمزاین مزاین یدروك باشرت ك‌هدات موای‌هو‌هنان 

ینركدروار‌هبوان ڕ‌هبێگا‌ ئاساك‌هییان؟ 

گرنگی توێژینەوەكە: 
       ‌هدر‌هور‌هپ رادركێیك ڕێكخ‌هوار و تاك ئاما‌هد ك‌هدات, چ‌هكنو ئو‌ه ژیان و كۆ‌همڵگا و چی‌هخر‌ه 
تێی��دا ‌هدژین خۆش��ی ك‌هدات، پ‌هبێی ئو‌ه پڕۆگی‌همار خ‌هلۆی ‌هدگرێت, ‌هك پێیوس��‌هت بۆ گ‌هش��یندرك‌ه 
ت��اك یووڕ‌هل ‌هجس��یی‌هت و ه��یرز و یوژیناد و كۆ‌همڵا‌هیتی‌ه��هو‌ه,‌ و‌هر‌هب‌ ئاس��تێیك هاوتای ب‌هدات، 
ك‌هرادركاین و‌هناوتن‌هو‌ه و اڕهێنان نلاپ بۆ ‌هوارناد و تاك فێیر ئنوومز‌ه ‌هلژێر سر‌هپر‌هش��یت ز‌هدگا 
نازس��ك‌هیيتاندا و پاشان هاكوایندركیر ‌هلگ‌هڵ خێناز و كۆ‌همڵگا و ادم و ز‌هدگا كۆ‌همڵا‌هیتی و سیاسی 
و اڕگی‌هاندك‌هنان ك‌هدات، پشتد‌هب‌هستێت ‌هب بنی‌ه پێیوسك‌هیتاین تاك و كۆ‌همڵ و اوخسك‌هتاین س‌هدر‌هم و 

تا‌هزگك‌هییر‌هاین. )عطية‌، 2010: 25- 26(
      ‌هدر‌هور‌هپ بنم‌هایك‌هی گ‌هگنر ب‌هلنم‌هاكاین ‌هڕگیز‌ه رمۆیی ڕ‌هلوێگای‌ یرادرك ‌هو‌هیی‌هدر‌هور‌هپ 
تاك��ی چ��الاك ‌هبوتناو��ا ب��ۆ ‌هبش��دیراپێیندرك ئر‌هێن��ی هید‌هب‌هلێناین گ‌هش��ی‌ه ت‌هواو‌هت��ی ك‌هلۆ‌همڵگا 
وردس��تدك‌هات، ه‌هور‌هه��ا ‌هدر‌هور‌هپ كاگیر��یر‌ه ینووڕ هی‌ه��‌ه ‌هلهاكوایندركیر ت��اك ب‌هلای‌هر خۆ 
گنوجاندین وردس��ت ‌هلگ‌هڵ ژین‌هگ پوێهكێناین ئاكار وردوس��یندركت ‌هكس��ا‌هيیتیان، ‌هلهم‌هان كاتێشدا 

پێهكێناین یك‌هی‌هو‌هن ‌هبتناوا بۆ وردسیندركت كۆ‌همڵیك‌هی‌هگ پێشو‌هكتوو. )لادیمیل، 2003: 121(
      كۆ‌همڵ��گا پێیوس��یت ب��‌ه هی‌هدر‌هور‌هپ،‌ ئ‌هگر‌ه یو‌هیب ما‌هو‌هن تۆماكبرات، یپش��ی‌ه یی‌هدر‌هور‌هپ 
گناوڕ‌هل��ی‌ه كۆ‌همڵا‌هیتیی��‌هو‌ه یيتیرب��‌ه ‌هل پارێزگاكیر��ندر یك‌هی‌هنوومن‌هل پێهكات��یوو كۆ‌همڵگایك‌هی‌ 
یداكیر��وار ز‌هدوگای یناز��ایر دریبوۆیز بوریباك‌هڕ‌هوان و‌هب پێیی‌هی ش��ێ‌هی‌هوك بێ��ت ‌هلژیان، اوتە 
پارێزگاندركیر ‌هل یروتل‌هك شارستاین كۆ‌همڵگا ‌هلهۆكاك‌هراین ‌هدر‌هور‌هپش ‌هل هید‌هبێناین ئامانجك‌هان 

‌هییتیرب ‌هلگیگنردنا مز‌هبان. )لابدیر، 2009: 101(
      مزان ‌هب هۆكارێیك بن‌هڕ‌هتی رن‌هدادێت، ‌هك رمۆڤ د‌هلێڕ م‌هزا‌هو‌هن بۆ لێی‌هگكشتن ك‌هباهیرێنا‌هو، 
و‌هل‌ ‌هو‌هی‌هگناوڕ ت‌هیویناوتی اڕوریب وئك‌هنوومز‌هاین ژیان زاوگبێ‌هو‌هت تاوك ببێ‌هت هۆكارێك بۆ بنیانداین 
ژیاین تایب‌هت بونیاد ناین كۆ‌همڵگا‌، بۆ‌هی رمۆڤ پێیوسیت ‌هب مزا‌هن ‌هلهووم‌ه ك‌هراوباین ژیان ‌هموگر‌ه 

هب ‌هو‌ستاین ژیان مزاینش ‌هوبستێت. )ریاز وسماء، 2015: 20(
       ه‌هور‌هها مزان یپش��یك‌هی‌ه گیگنر ه‌هی‌ه، ‌هوك گاوس��تنی‌هو‌ه ڕۆش��نبیری، ‌هك گرازوش��ت 
‌هلهم‌ه��ان بوریب��اڕ‌هو ك‌هدات، ‌هوك چ��ۆن )بان جنی( ‌هدڵێت: پێیوس��‌هت مزان ن‌هلێ��ناو هووم‌ه گ‌هلاندا 
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وردستببێت، ‌هك گفوتگۆی پێبن‌هك، مزان ڕێسا و ‌هدساو‌هتژی‌ه ه‌هی‌ه، هك ن‌هل‌ێناو قسنار‌هك‌هدا ڕێو‌هكتنی 
‌هلسر‌ه رك‌هدێت، تاوك ئی‌هو‌ه یبای‌هو‌هن یبدكرێنن، بۆ‌هی مزان هۆكارێ‌هك بۆ ‌هوی‌هپستبنوو ن‌هلێیناوان و 
هۆكارێ‌هك بۆ گرازوش��ندركت و مزان هۆیك‌هی گ‌هگنر م‌هلا‌همڵیندرك‌ه هل ن‌ێناو تاك و كۆ‌همڵ، ‌هبڵوك 

‌هك‌هیم هۆكا‌هر ‌هك گفوتگۆنار‌هك ن‌هپای بۆ ن‌هب‌هد. )وبا یزد، 2013: 15(
       مزاین یدروك ‌هوك ك‌هیێك ‌هل مزا‌هن گنرگ ‌هڕوسك‌هن‌هاین ڕۆژه‌هڵاتی نااڕ‌هوست ‌هبتایب‌هتی 
هیجو��ان ‌هبگش��یت ‌هییتیرب و‌هل مزای‌هن ك��ه خ‌ان‌هو مێژیك‌هیوو روود ردوێژه،‌ ئێس��تا ‌هلسر‌هئاس��یت 
هیجاین پێ‌هگ جوێیك‌هی‌هگ یدار ر‌هبوچایو ه‌هی‌ه، یزاتر ‌هل چل ملێۆن ‌هكس ئاخاتفنی پێدن‌هك‌ه، مزاین 
یدروك خان‌هو ڕێمزان وئب‌هد‌هێیك ناوارف دوێیرن‌ه ی‌هدان پسپۆڕ وشااز‌هر وسناد‌ه توێژینی‌هو‌ه یراوب 

مزایناو‌هن ‌هلسر‌ه مزاین یدروك ئن‌هجامدهوار. ‌)عزیز‌ه، 2012: 128(
      ڕێمزان��ی ك��یدرو ‌هوك ئو‌ه ڕێمزا‌هی‌هن، ‌هك یر‌هكی‌هپ نای‌هو‌هو بنیاتی وش��ك‌هان ن‌هوی‌هپودیان 
‌هلگ‌هڵ رتك‌هی ‌هل ڕس��ك‌هتاین تر بۆ اڕڤ‌ه ك‌هدات، ‌هك هم‌هان كایر‌هگیر پ‌هلاارس��تنی مزان ك‌هبارهێناین 

‌هبشێیك‌هی‌هو اڕست وردوست ههی‌ه. ‌)عبدوڵلا، 2009: 17(
    توێ��ژەر یاودیب‌هنێ��ت، ‌هك ‌هد‌هبس��هتێناین ئامانجی وارزاوخ ‌هناو‌هل وتن��ی‌هو‌ه ڕێمزاین یدروك 
پێیوسیت ‌هب نێن‌هودێك ههی‌ه،‌ تاوك هل ڕ‌ێ‌هو‌هی ئو‌ه نازس‌هت رزاوگبێ‌هو‌هت بۆ فێزاوخر، بۆ‌هی لێ‌هو‌هر پێیوسەت 
باش��یرتن ه��ۆكار و‌هك‌هدر‌هدێ��ت، ‌هك رك‌هدێ��ت ك‌هباهبرێنرێت ب��ۆ هید‌هبێنان��ی ئامانجك‌هاین وتنی‌هو‌ه 
ناو��ی‌ه ڕێمزان��ی یدروك، ئیو‌هش ‌هییتیرب ‌هل س��ارتتیژی یادوخ ی‌هنوومن و‌هناوتن‌هو‌ه، بۆ‌هی پێیوس��‌هت 
پێیبوترێت سارتتیژی یادوخ ی‌هنوومن ونێیر‌هگ و ڕێپێك‌هناواین بۆ ‌هد‌هبسهتێناین پێشو‌هكتن یراوب‌هل 

و‌هناوتنو‌هە‌اد. 
      توێژەر یاودیب‌هنێت، ‌هك هید‌هبێناین ئامانجه ك‌هوارزاوخ‌ان ‌هل وتنی‌هو‌ه ی‌هناو ڕێمزاین یدروك 
پێیوس��یت ن‌هبێن‌هودگیری ههی‌ه،‌ تاوك ئو‌ه نازس‌هت گبات‌ه فێزاوخر، بۆ‌هی لێاد‌هر پێیوس‌هیتك و‌هك‌هدر‌هدێت، 
ئیو‌هش دۆیزنی‌هو‌ه باش��یرتن هۆكاهر،‌ ‌هك رك‌هدێت ڕ‌هلێی��‌هو‌ه رناوتبێت ئامانجك‌هاین ی‌هناو ڕێمزاین 
یدروك بێید‌هت، ئیو‌هش ‌هییتیرب ‌هل سارتتیژی یادوخ یی‌هنوومن و‌هناو‌هلتن‌هو‌ه، بۆ‌هی پێیوس‌هت سارتتیژ‌هیت 

یادوخ ‌هنوومن ناو بنرێت، ونێیر‌هگ پ‌هلێشو‌هكتنی ‌هد‌ەبسهتێنان یراوب‌هل و‌هناوتن‌ادو‌ه. 
      ش��اییاز‌هر س��ارتتیژك‌هیان ی‌هنوومنو فێندركر ‌هللای مامۆس��تا وتناوای ك‌هبارهێناین جۆار 
جوۆ‌هر وئ‌هم‌ه بێموگان هاكوایر مامۆستا ك‌هدات، ‌هك ‌هكشێیك گنوجاو بۆ جێبج‌هێندرك وردستبكات، 
ك��یرادر فێیندركر��ش بۆ فێزاوخر گنوجاو ‌هبوچێژب‌هدێت، تناواكاین ‌هوی‌هپوس��ت گیریش��‌ه بۆ ژیاین 

ڕۆژهنا پو‌ێیوسیت یلوخوا وئاك‌هووز‌هراین ادهاتیووان. )رمعي لاوحيلة، 2002: 25(
     ل��‌هم ی‌هزاور‌هد��‌هو‌ه توێ��ژەر بڕی��ار اد‌هدت، ك��‌ه ی‌هنوومن )ف��ارك( ك‌هبابرێنێت، ‌هك پش��ت ‌هب 
ش��ێك‌هزاواین فێكر��ندر ك‌هلاتی و‌هناوتن‌هو‌ه ‌هب‌هدس��تێت، و‌هب پێیی‌هی ك‌هیێك��‌ه ‌هلگیرتكنرن ك‌هنوومناین 
یناز��ن یدوایندركیر جۆك‌هراین فێندركر فوێناواركر، ەك ڕ‌هلێگاوەیە ئ‌هم ‌‌هی‌هنوومن و‌هك‌هر‌هدێت، ‌هك 
هم‌ه��وو فێزاوخرێك ڕێگای تایب‌هتی خۆی ه‌هی‌ه، ‌هك ‌هدتناوێت و‌هل ڕێگا‌هوەی پێش��یزاو ‌هل تێی‌هگش��تن 

ینازواك‌هییران كبات. 
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توێژینەوەكە پشت به‌م خاڵە گرنگیانه‌ی خواره‌وه‌ ده‌به‌ستێت: 

گیگنر ‌هدر‌هور‌هپ هل ورد‌سیندركت ‌هكسا‌هیتی رمۆڤ، تاوك ببێ‌هت ‌هڕگز‌هێیك چالاك هل ك‌ۆ‌همڵگااد. 

گیگنر مزان و‌هب پێیی‌هی ركۆیك ه‌هرز، ‌هر‌هكس��ی‌هت گرازوش��‌هت، تاك ‌هل ڕێگاوەیە‌ هرز وس��ۆز 

وه‌هسك‌هتاین پێ گرازوشتدك‌هات، هورەەها هۆكارێ‌هك بۆ ن‌هوی‌هپدی تاك ‌هك‌هبساین هو‌هكید. 

گیگنر مزاین یدروك، و‌هب پێیی‌ه مزاین ەییمرەف ەلگەڵ مزاین عرەەیب هل ‌عێڕاق. 

گگنر��ی ڕێمزاین یدروك، و‌هب پێیی‌هی هۆكارێ‌هك بۆ ‌هبهێندركز��ی مزان و‌هكرودوتن‌هو‌ه ‌هل ه‌هڵ‌ه 

ك‌هلاتی گفوگۆ وونوس��ین ب‌هدوێ‌هت هۆی ك‌هبارهێناین وش��ك‌هان ‌هبشێیك‌هی‌هو وردست اڕوهێنان ‌هلسر‌ه 

یریب ن‌هوی‌هپدی ڕێپوكێك. 

گیگنر ك‌هنوومنان وس��ارتتیژك‌هییاین فێیندركر هاوچر‌هخ، و‌هب پێی‌هی هو‌هڵێ‌هك بۆ گاوس��تنی‌هو‌ه 

و‌هناوتنی‌هو‌ه ئاسایی بۆ و‌هناوت‌هی‌هو‌هن‌هك، ‌هك ‌هلگ‌هڵ ئااڕس‌هت هاوچك‌هخر‌هاندا نوگبجێت. 

گگنر��ی می‌هپان��گای ه‌هر‌هنو ناوج��ك‌هان پ‌هلێهكێناین ئااڕس��ك‌هتاین فێخر��زاو پوێی‌هگاندین ‌هبهاو 

بوریبایڕ‌هو��ان، ك��‌ه ‌همزختی كۆ‌همڵ��گای‌ پێدن‌هك‌ه، ه‌هور‌هه��ا ڕۆڵێیك گیگنر ه‌هی‌ه ل��‌ه ی‌هپدیندركا 

كای‌همار��ی وئك‌هنوومز‌هان ‌هللای فێنازاوخر هەیە، س��یاڕ‌ه ئی‌هو‌ه ڕۆڵێ ‌هل پو‌هر‌هبێش ندرب ‌هنوش 

منوایندرك كۆ‌همڵگا ه‌‌هی‌ه. 

ئامانج��ی توێژینوەەك��ە: ئامانج��ی ئ��‌هم توێژینوەەی��ە ینازنی كاگیر��یر‌ه )فاهكر(‌ پ‌هبشتب‌هس��ت 

‌هبش��ێك‌هزاواین فێندركر ب‌هلا‌هبتی ڕێمزاین یدروك موان��ی‌هو‌ه لای فێینازاوخر می‌هپاگنای ه‌هر‌هنو 

ك‌هناوجان. 

گریمانه‌كانی توێژینەوەك‌ە: 

یج��ایزاو ‌هل ینش��اندیر‌ه س��ر‌هژمێیر ل��یووڕ‌ه ئاس��یت )0.05( ‌هیین ن‌هلێناو من��ی‌هر نان‌هودی 

فێنازاوخر��ی گیپور تاقكیا‌‌هك‌هییر، ئی‌هناو‌ه ك��‌ه ڕێمزاین یدروك وخ‌هدێنن، پ‌هبێی ی‌هنوومن )فارك( 

منو��ی‌هر نان‌هود لای فێینازاوخر كۆ‌همڵی‌ه ئاس��ایی ك��‌ه با‌هبت‌هك‌ه وخ‌هدێنن پ‌هبێی ڕێگای‌ ئاس��ایی هل 

‌تاقی‌هو‌هندركی...

یج��ایزاو ن‌هلێناو ینش��اندیر‌ه س��ر‌هژمێیر ‌هلئاس��یت )0.05( یین��‌ه، ن‌هلێناو من��ی‌هر نان‌هودی 

فێنازاوخر��ی گپور��ی تاقكیایر ئناو‌ه��ی‌ه ‌هك ڕێمزاین ك��یدرو وخ‌هدێنن، پ‌هبێ��ی ی‌هنوومن )فارك( 

منو��ی‌هر نان‌هودی ئ��و‌ه فێی‌هنازاوخر ‌هك ‌هلگیپور ئاس��ایی ‌هك‌هناو وخ‌هدێنن، پ‌هبێی ڕێگای ئاس��ایی 

م‌هلای‌هو‌هن با‌هبتی ڕێمزاین یدروك.
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سنوری توێژینەوەكە: 
توێژینەوەكە ئه‌م خاڵان‌ە دیاریده‌كات: 

فێنازاوخر��ی قۆناغ��ی یوود می‌هپاگنای هنو��‌هر‌ه ك‌هناوجاین كچان/ وخێندین ی‌هبایناین س��ر‌ه ‌هب 
ڕ‌هبێ‌هیار‌هب‌هوتی گشیت ی‌هدر‌هور‌هپ ‌هبغددا/ یخر‌هك ‌هیك. 

با‌هبتك‌هاین ڕێمزاین نۆ ‌هل تكێبی )وخێند‌هو‌هن وئیب‌هد‌ه یدروك( بۆ فێینازاوخر قۆناغی وود. 
یزر‌هو یم‌هك‌هی وخێندین ساڵی )2023– 2024(.

یدایندركیر ك‌هوارازان: 
‌هك‌هیم: كایر‌هگیر: 

یووڕ‌هل نازس‌هو‌هیت ه‌هیر‌هك م‌هلا‌هن پێناسی‌ها‌هوودركن: 
لاعت��یر )2008( ب��ی‌هو‌ه: ییتیرب��‌ه ‌هل گۆیڕنی خ��وارزاو یادوخ وارزاوخ‌هن ل��‌هلای فێزاوخر ‌هل 

ر‌هدئن‌هجایم یرادرك فێندركر. )لاعرتي، 2008: 6( 
ریاز وس��ماء )2016(: ی‌هو‌هب: ‌هییتیرب و‌هل تناوا‌هی یادوخ هێیز خر‌هدستنی ئن‌هجایم یوارزاوخ 
ش��تێیك كاگیر��ر‌ه، و‌هب اوتایی‌هی ‌هك خۆی ل��‌ه ر‌هدئن‌هجامێیك وارزاوخ یادوخ پێش��بینواركی ‌هدگرێت، 

یادوخ شێیك‌هی‌هو یداواركیر ‌هدر‌هب‌هوهێنێت بۆتایك پشكنوار. )ریاز، وسماء، 2016: 249(
پێناسی‌ه ڕێكایر بۆ كایر‌هگیر: 

     ییتیرب��‌ه ‌هلگۆڕێن��ی ینازنی وارزاوخ، ‌هك ‌هللای فێینازاوخر گیپور تاقكیایر ‌هل ر‌هدئن‌هجایم 
ی‌هو‌هنووبووڕ‌هبووڕ��ان ‌هلگۆیواڕ ادهاتوو )ی‌هنوومن ف��ارك( پێرك‌هد‌هناوێت ‌هب تاقی‌هو‌هندركی یاود 

‌هد‌هبسهتێنان دووڕەادت.
‌هوودم: ی‌هنوومن )فارك( پێناس‌هوارك‌ه ی‌هو‌هب:   

لذيو��خ )2016(: ‌هك‌هی‌هنوومن ب��ۆ پۆلێنیندرك فێخر��نازاو پ‌هبێی اوخس��ت وه‌هڵبژك‌هندرااینان، 
بۆ‌هی نایو )فارك(ی لێن‌هوار، ی‌هنوومن )فارك( ‌هل چراو ش��ێی‌هو فێكرایر وارزاوخ ‌هللای فێزاوخر 
پێهكات‌هوو، ش��ێی‌هو فێینووبر یبنوار، ش��ێیزاو فێینووبر یبسوارت، ش��ێیزاو فێینووبر ووجڵیك‌ه، 
ش��ێیزاو فێنووبر��ی وخێندی‌هو‌هن��ی، ی‌هنوومن )فارك( ب��‌ه یدارتیرن نوومن��ی‌ه ك‌هبارهاتوو ‌هللان‌هی 
مامۆس��تایان بۆ ینازن و یدایندركیر شێك‌هزاواین یندركریف فێنازاوخر رن‌هدادێت. )لاذيوخ، 2016: 

)11
فلمينج يونوبول )Fleming&Bonwell,2019(: ‌هيیتیرب و‌هل ڕێگای‌هی‌ ‌هك فێزاوخر پێش��یزاو 
نازس��ت وئك‌هنومز‌هاین پێ��دك‌هات، ڕ‌ێگاهك‌هی‌،‌ ‌هك ینازاك‌هيیران ڕێكدخ‌هات پواش��ان چۆ‌هینت‌‌هك‌هيی، ‌هك 
ك��ۆك‌هدان تۆمار ك‌هدات ینازواك‌هییراین پێكل‌هد‌هوێنێت پواش��ان ینازاییر��ك‌هان ‌هل كۆگای ینازاك‌هییران 
پ‌هدارێزێـ��ت، اودت��ر ینازاییر��ك‌هان ‌هدگێڕێ‌هو‌هت و‌هب ڕێگای‌هی��ی ‌هك گرازوش��یت بر‌هدڕێنك‌هایندك‌هات. 

)35: 2019, Fleming&Bonwell(
پێناسی‌ه ڕێكایر بۆ ی‌هنوومن )فارك(: 
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     یيتیرب��‌ه ل��‌ه كۆ‌همڵ��‌ه ڕێ��كار و هگن‌هاوێك, ‌هك توێژەر ل��ه نلاپ‌ێیك تۆاد‌همك ش��وێنی و‌هك‌هدێت 
ب��ۆ كێش��این هگن‌هایو ‌هیك یاود‌هل ی��‌هك و ڕ‌هبێیندرب‌هو یرادرك فێكرایر ن‌هل��او پۆل ‌هل فێیندركر 
كۆ‌همڵك‌هی‌ه��ی تاقكیایر بۆ ینازنی كایر‌هگیر یی‌هنوومن ب‌هلا‌هبتی ڕێمزاین یدروك و مای‌هو‌هن، ‌هك ‌هل 
هگن‌هایو ‌هو‌هك‌هی‌هب ‌هبس��وت پێكدێت و ‌هدس��تپێدك‌هات ‌هل )ش��ێیزاو یبنوار و پاشان شێیزاو یبسوارت و 
پاشان شێیزاو وخێندیی‌هو‌هن و پاشان شێیزاو وجڵیك‌ه( هل پ‌اش ئ‌هو‌هش خش‌هت تناوای فێنازاوخر ‌هل 

با‌هبتی ڕێمزاین یدروك لای فێنازاوخر یزاد ك‌هدات و ‌هلهیرزاندا هی‌هدێڵێ‌هو‌هت. 

سێیه‌م: شێوازه‌كانی فێركردن:    
    له‌ڕووی زانستیه‌وه‌ پێناسه‌كراوه له‌لایه‌ن‌: 

جوك��ك وئناوە��یە كید��ە )2008( ب��ی‌هو‌ه: ‌هییتیرب ك‌هلۆ‌همڵ��‌ه اوڕڵ‌هتێیك نازس��یت، ینوور‌هدو 
وه‌هستپێیی‌هوارك، ‌هبگشیت و‌هل ڕێگای‌ا‌هن پێكدێت، ‌هك فێنازاوخر فێیر ئو‌ه با‌هبتا‌هن ب‌هدن، ‌هك ‌هوی‌هپس‌هت 
‌هب هناو یج‌اك‌هزاواین وخێند‌هو‌هن ‌هبش��ێیك‌هی‌هو باشرت خوێارتر هل هۆك‌هیان ڕوێگاك‌این ‌هكید، ه‌هور‌هها 
ڕێگای‌ كالرێیكان ‌هدستنیشاندك‌هات ‌هلگ‌هڵ ژینی‌هگ فێندركر اوخوسك‌هتاین. )جوكك و ئیەناوە ەكید، 

)69 :2008
 عطية )2016( ی‌هو‌هب: تف‌هڕارێ‌هك هل تف‌هڕ‌اك‌هراین فێندركر ‌هبوه‌هم‌هچ‌هشنی یی‌هرفو یجوایزاو 
تایب‌هت ‌هب پسپۆك‌هییڕاین فێنازاوخر پوێهكاتی ینوور‌هد وهیرز ‌هجوسیی‌هت اوخوسیتا‌هی‌هو‌هن، ئ‌هم‌هش 
اوتای ئهی‌هو‌ه،‌ ‌هك ش��ێی‌هو گنوجاو بۆ فێزاوخر ‌هییتیرب و‌هل ش��ێیەی‌هو ‌هك وارزاوخت‌هر لای فێزاوخر، 
‌هك فێیر ببێت ك‌هبوارهێناین باشرت كبات بۆ هید‌هبێناین ئامانجك‌هاین وخێندن. )عطية، 2016: 43(

پێناسی‌ه ڕێكایر بۆ شێك‌هزاواین فێندركر: 
       س��یف‌هتی و‌هڕش��یت تایب‌هت��‌ه ‌هبهم‌ه��وو فێزاوخرێك، ك��ه ڕ‌هل‌ێگا‌هو‌هی‌ رك‌هدێ��ت ینازاك‌هییران 
ك‌هباهبرێنێت یریب‌هبو بێ‌هو‌هت ‌هبشێیك‌هی‌هو باشرت پ‌هبێی تایب‌هتن‌همدی هر‌ه فێزاوخرێك وئاسیت كالرێیك 
‌هلگ‌هڵ ئو‌ه ژین‌هی‌هگ وئو‌ه هۆكا‌هنارش ‌هك خ‌هلۆی ‌هدگرێت ‌هوك )ش��ێیزاو یبنوار، شێیزاو یبسوارت، 

شێیزاو وخێند‌هو‌هن، شێیزاو وجڵیك‌ه(. 
چ‌هراوم: ئاسیت وخێندن: پێناس‌هوارك‌ه ‌هللان‌هی:  

 )ریاز وس��ماء، 2013(: ئاسیت سو‌هكر‌هتن‌ه، ‌هك فێزاوخر ڕ‌هلێگای‌ ك‌هبارهێناین تناواكا‌هو‌هین بۆ 
‌هد‌هبس��هێناین ئامانجك‌هان ك‌هبایرد‌ههێنێت، ئ‌هم س��و‌هكر‌هتن‌هش ڕ‌هلێگای‌ تاق‌هو‌هو‌هندركی یدایردرك‌هێت. 

)ریاز وسماء، 2013: 135(
 وزرقي وضيماء )2017(: كۆ‌همڵ‌ه كایی‌همار ینازونێ‌هك، ‌هك رك‌هدێت فێزاوخر رگیر‌هوێت پ‌هلاش 
خس��ر‌هب‌هت ئینوومز‌ه ی‌هدر‌هور‌هپ ب‌هلا‌هبتێیك یداواركیر یادوخ چن‌هد با‌هبتێیك وخێندن، پێیناو تناوای 
فێخر��زاو ی‌هنوومن ر‌هوگرتن��ی با‌هبتك‌هاین وخێند‌هینتی وتناوا‌هیتی ‌هلس��ر‌ه جێبج‌هێیندركان ڕ‌هلێگای‌ 

هۆك‌هیاین پێ‌هو‌هناو )تاق‌هو‌هندركی(. )وزرقي وضيماء، 2017: 99(
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 پێناسه‌ی ڕێكاره‌كی بۆ ئاستی خوێندن: 
       ئاس��یت من��ی‌هر كۆتاهیی، ‌هك فێزاوخر ‌هدس��یتدو‌هك‌هێت هل ‌قۆناغ��ی ‌هوودم ‌هلهوودر‌ه گیپور 
توێژینوەەەك ‌هلتاقی‌هو‌هندركی ئاسیت پاشیك‌ه بۆ با‌هبتی ڕێمزاین یدروك ئاماوارك‌هد ‌هللان‌هی توێژەرەوە 

بۆ ‌هب‌همسیت گناڕ‌ه پ‌هلواشاینشدا جێبج‌هێدرك‌هێت. 
پێنجه‌م: مانه‌وه‌: 

له‌ ڕووی زانستیه‌وه‌ پێناسه‌كراوه‌ له‌لایه‌ن: 
عدس وقطامي )2002(: ‌هيیتیرب یرادرك‌هل مای‌هو‌هن با‌هبت‌ه فێ‌هك‌هواركر ‌هل هادرز وئامایندرك‌هد 

ك‌هلاتی پێیوست ینووبدا. )عدس وقطامي، 2002، 95(
 ع�الم )2010(: یيتیرب��‌ه ل��‌ه تناو��ای فێخر��نازاو ‌هلس��ر‌ه پارێزگاكیر��ندر ‌هل تێی‌هگش��تنك‌هان 
ریبوۆك��ك‌هان ینازواك‌هییران ك��‌ه وخێند‌هیووتی پ‌هلاش مایك‌هی‌هو یداكیر��وار ڕ‌هل‌ێگای‌ تاقی‌هو‌هندركی 

‌هدسو‌هكتتهو‌ه. ‌)علام، 2010، 528(.
پێناسه‌ی ڕێكاره‌كی بۆ مانه‌وه‌: 

     ‌هيیتیرب ‌هل ئن‌هدی‌هزا مای‌هو‌هن ئو‌ه ینازایرای‌هن هك م‌ا‌هوت‌هو‌ه ‌هل با‌هبتی ڕێمزاین یدروك ‌هللای 
فێینازاوخر قۆناغی وود )ی‌هنوومن توێژینوەەەك(، ی‌هنوومن‌هب ‌هو‌هرمن، ‌هك فێزاوخر ‌هلتاقی‌هو‌هندركی 
‌هدس��و‌هكتتیو ‌هد‌هبس��هیتێنا‌هو، ‌هك پ‌هل��اش مایك‌هی‌هو رتم‌هك ‌هل وود هتف‌ه��‌ه جێبج‌هێدرك‌هێت ج‌هلێبج‌هێ 

یندرك یم‌هك‌هیدا.  

شه‌شه‌م: ڕێزمانی زمانی كوردی: 
       ییتیرب��‌ه ك‌هلۆ‌همڵێ��ك باب��‌هت، ‌هك پێیوس��‌هت ووبترێ‌هو‌هت ل��‌ه ئنوومز‌ه��ی توێژینوەەادەك، ‌هوك 
وخێندن��ی‌هو‌ه ر‌هپتیكوو ئیب‌هد‌ه ك��یدرو ‌هك ‌هوارناد بۆ فێینازاوخر قۆناغی یوود س��اڵی وخێندین 

 .)2024 –2023(
به‌شی دووه‌م

لایه‌نه‌ تیۆرییه‌كان ولێكۆڵینه‌وه‌كانی پێشوو 
تەوەری یه‌كه‌م: لایه‌نی تیۆری: 

یه‌كه‌م: ئه‌و تیۆریانه‌ی كه‌ نموونه‌ی )فارك( پشتیپێده‌به‌ستێت: 

 تیۆری بونیادگه‌ری: 
     كۆ‌همڵێ��ك ل‌هفس��ی‌هف‌ه هاوچ��ر‌هخ و‌هكر‌هدتنوو، ك��‌ه هی‌هك‌هی‌هر‌هان ‌هب بنم‌های��‌هك رن‌هدادێن بۆ 
ڕێگاك‌این و‌هناوتن‌هو‌ه پشت یرادرك‌هب فێكرایر ‌هب‌هدستێت، و‌هل ل‌هفسف‌ها‌هنش: ل‌هفسی‌هف‌ه ینوبادگیر‌ه، 
‌هك كۆ‌همڵێك رێگای و‌هناوتنی‌هو‌ه لێ‌هدر‌هوگریێت كوۆ‌همڵێك ی‌هنوومن فێكرایر جۆجوارۆیر ‌هلسر‌ه 
ن‌هبد‌ه، گیگنردنا ‌هبم تیۆ‌هر یزادركید، ‌هلم كۆتاییااد‌هن وئیەناوە ەک خەجت ەلسرە پێیوسیت فێنازاوخر 

بۆ بوودارە بنیاتناوەنەی اوتاكاین ریبۆکەکاینان دەوەنەکە. )لاعفنو فوواطمة، 2011: 151(
تایب‌هتن‌همدك‌هییاین تیۆیر ینوبادگیر‌ه:      
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تم‌هاش��ای ئ��و‌ه فێ‌هزاوخر ن��اكات، ‌هك ینازاییر��ك‌هان ر‌هن‌هبێن��ی ‌هدر‌هوگرێت، ‌هبڵام ه‌هڵد‌هس��تێت 

‌هب كۆشش��ی یب��یر ‌هك خۆی ‌هل كالرێ��ك یب‌هدنێ‌هو‌هت ‌هلگ��‌هڵ با‌هبت‌هك‌ه و ‌ تناواكاین ‌هلس��ر‌ه هێنای‌هو‌هن 

ئك‌هنوومز‌هاین پێشیوو ‌هك ‌هوی‌هپس‌هت ‌هب با‌هبتهو‌هك‌ه ‌هبو‌ستنی‌هو‌هان ‌هب ینازا‌هییر تاك‌هزا‌هو‌هن. 

فێزاوخر خۆی رپر‌هبسیا‌هیرتی فێینووبر خۆی ‌هلئ‌هستۆ ‌هدگرێت. 

ئاس��یت تێی‌هگش��تن ن‌هلێناو تاك‌هكان یج��ا‌هزاو، ‌هبڵوك ئاس��یت فێنووبر یدوخ‌هل تا‌هك‌هكش��دا هر‌ه 

یجا‌هزاو هل ك‌اتێهو‌هك بۆ كاتێیك ەكيد. 

پڕۆگیمار وخێندن كالرێیك فێنووبر وهاكوایر گ‌هش��‌ه پێداد‌هت وچا‌هرسیر‌ه كێشك‌هان ك‌هدات، 

‌هبڵوك ه‌هل بۆ گفوتگۆی نازسیت ن‌هلێو فێنازاوخر خ‌هڕ‌هدسێنێت. )عبد لاباري، 2010: 220- 221(

ینوبادگیر‌ه یاڕوریب یجازاو ب‌هلای‌هر ڕێگاكاین و‌هناوتن‌هو‌ه فوێندركر وچۆ‌هینتی جێبج‌هێیندرك 

پ‌هلۆل��دا دێنێت��‌ه كاهو‌هی، تاوك هاڕوێك ب‌هدێت ‌هلگ‌هڵ اوخس��ك‌هتاین پڕۆگمار��‌ه هیجاك‌هیینان، ‌هك ‌هدڵێت 

یاڕوریب فێزاوخر ناوارف‌هب ینووب ئك‌هنوومز‌هانیان ‌هدگۆڕێت. )شهاب، 2004: 43(

گرنگی تیۆری بونیادگه‌ری: 
تیۆیر ینوبادگیر‌ه نوور‌هدناس��ی پاڵنر‌هێیك نازس��یت ‌هبهێیز پێدا وبو هب ‌هبزیڕس��تێیك نازسیت 

سخ‌هبر‌هۆ. 
یتخەج ەلسرە وەناوتنوەەیکەی چالاک فوێینووبر ئرەێنی دەدرکەوە.
کەیخستنی نازست ەل یووڕ ەمعیرفی دوەینوور کوۆەمڵاەیتوەییە. 

فێینووبر ەلگەڵ ژیاندا تێکەڵکدر یاوادو فێینووبر کۆەمڵاەیتی دەدرک. 
تخەج��ی ل��وەە درکەوە، ک��ە اوتاكاینان ەل ڕێ��گای تاکەکاوەنە ینووبان هەیە، ەنک ەب ش��ێوەیکەی 

سخەبرەۆ ەل هیجاندا ینووبان هبەێت. )محمد، 2004: 26(

 تیۆری جه‌شتڵی: 

      وش��ی‌ه )‌هجش��تڵی( اوت‌ه ‌هدس��‌هت یادوخ ‌هنوومن یادوخ هیكوودر‌هان ڕێكخس��تن یادوخ شێ‌هو، 
ی‌هوین‌هل یم‌هك‌هی س��ی‌هد‌ه یبست و‌هكر‌هدت، ‌هوك جۆرێك ‌هل ناییاز‌هڕ ‌هلسر‌ه بادورۆیخ یركف بایو 

ئكو‌هات‌ه، كۆ‌همڵێك ئامانج وتیۆیر ههی‌ه،‌ هل ‌گیرتگنرنیان ئمەانەن: 
 فێنووبر ویەپەسەت ەب تێیەگشتنی هەسوەتە.

ورەپەدرە ەییتیرب ەل ڕێکخستنوەە.
فێنووبر ورەپدادەیر ەلگەڵ هەکرەسێکدا دەکات، ەک فێیر بێت )اوتا ریبۆی‌هك اد‌هدتێت(.

ر‌هبچاو ینووڕ. 
فێینووبر اڕسیت ‌هن وك‌هدژێ‌هو‌هت ‌هن ریب‌هل ‌هدچێت. )‌همیرك جواب الله، 2021: 21( 
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دووه‌م: گرنگی شێوازه‌كانی فێربوون: 

      رك‌هدێت گیگنر شێك‌هزاواین فێنووبر ‌هلم خاڵای‌هن اد‌هو‌هراوخ روكتبركێ‌هو‌هت: 
تی��ۆیر ش��ێزاوەکاین فێبر��نوو باس وەلە دەکات، ەک ب��ڕی فێینووبر تاک یزاتر ویەپەس��ەت وەب 
اڕس��وەییتە، ەک ئەنوومزە ورەپەدرەکەییان رەبەو شێیزاو فێینووبر خۆی ئاارسەت دەرکێن، ەنک ەب 

ریزەیک تاەک ەکسەکە.
ینازنی شێزاوەکاین فێنووبر یاەمرتی مامۆستا دەادت بۆ ئامادەیندرک بادورۆیخ پۆل، ەک اوتاراد 

کوارەگیر بێت بۆ وخێندکانار.
ینازنی ش��ێیزاو فێینووبر وخێندکانار یاەمرتی مامۆستا دەادت سارتتیژی فێندرکر فوێینووبر 
گنوج��او هەڵبژێرێت، ەک ەب ش��ێوەیکەی کارەگیر ئامانجکەاین فێنووبر دەبەس��تبهێنێت. )بني عارم، 

)2013
ینازایر مامۆس��تایان ەلس��رە ش��ێیزاو فێینووبر وخێندکارەکاینان کایرەگیر ئرەێنی ەلس��رە 
خەبشینی ینازایر لوێهاتییوو ەب شێوەیکەی کاار دەبوەسهتێناین دەرئنەجایم یزرەب فێنووبر هەیە. 
ینازن��ی ش��ێزاوەکاین فێنووبر ل��ە دەستنیش��انکیندر یجایزاو نێ��ناو تاکەکان ەل ش��ێزاوەکاین 

وەرگرتن وئامادەندرک ڕوێکخستنی ئینوومزە ورەپەدرەیی جۆجوارۆر. )لاذيوخ، 2016: 8( 
 :)VARK( شێی‌هو فارك

      ی‌هنوومن VARK(( ن‌هو‌هباس‌هوار، ‌هك ڕێگا‌‌هك‌هی‌ ڕ‌هلێ‌هو‌هی فێزاوخر پێشیزاو ‌هل ینازاك‌هییران 
وئنوومز‌ه��ك‌هان ك‌هدات، ڕێگاك‌هی‌��‌ه ك��‌ه ئ��و‌ه ینازاییرای‌هن پ��ێ ڕێكدرخ‌هێت، پاش��ان ڕێگاهك‌هی‌،‌ ‌هك 
ك��ۆك‌هدان ینازواك‌هییران��ی پێ‌هو كل‌هدێنرێت، ‌هل ك��ۆگای ینازاك‌هییراندا پ‌هدارێرزێت، پاش��ان ینازایر 

وئکەنوومزەان ەب شێوەەیک وەدرەگرێوەتە، ەک ونێنەیارەتی شێیزاو دەبرڕینی خۆی بکات. 
      ناز��وارە، ک��ە فێزاوخر باش��رت دەبێ��ت، ئەگرە ش��ێزاوەکاین فێندرکر ەلگەڵ ش��ێزاوەکاین 
فێنووبردا نوگبجێت )VARK( ش��ێزاوێکی ورەپەدرەیی ەیین، ەبڵکو ئوە ەبش��ەیە، ەک ماەمڵە ەلگەڵ 
ش��ێزاوە ەمعیرفکەیان دەکات )تێیەگشتنی هەس��یتایر(، ئەمەش وەب اوتاەیەی ەک )VARK( سنرەج 
خ‌هدات‌هسر‌ه ڕێگای یجازاو، ەک فێنازاوخر ینازایر وەدرەگنر ەب شێیزاو یجازاو فێدرەبن کەیوێک 
ەل ەپس��نەدکەندرکان ئوەەی��ە، ەک ماەمڵە ەلگەڵ هاتن��ە ژرووەوە دوەرهێناین یناز��ایر ریبوۆکەکان 

.)2019:10,Fleming&Bonwell( دەکات
      تناوای فێزاوخر بۆ لێکدوەناەی ش��ەت هەس��یتارەکاین دەیرەبورو وتێیەگش��تنیان ەل ڕێگای 
هەسکەتا‌هی‌هوەیینتی، وەب پێیەی فێزاوخر ‌هل )20%( ڕ‌هلێگای یبستنهو‌ه، ەل )30%( ەل ڕێگای یبنینوەە، 
‌هل )50%( ‌هل ڕێگای یبس��تنوەە دەیبینن، ەل )70%( ی‌هو‌هل ی‌هد ونس��ن ی‌هدوڵێن ‌هلو )90%( ‌هو‌هو‌هل فێر 
ب‌هد��ن، ‌هك رادرك‌هب پێ‌ههیڵد‌هس��تن. )ب��دیو، 2010: 174(، ی‌هنوومن )VARK( ‌هل چراو ش��ێیزاو 
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سیك‌هر‌ه پێك دێت، ئیو‌هش: 
 )Visual( شێیزاو فێینووبر یبنین
 )Aural( شێیزاو فێینووبر یبستن

  )Read/Write( شێیزاو فێینووبر وخێندیی‌هو‌هن/ ونسینیك‌ه 
 )Kinesthetic( شێیزاو فێینووبر ووجڵیك‌ه

      ڕ‌هلێ��گای ئ��‌هم چ��راو ج��ۆی‌هر )VARK(ەوە پۆلێن��ی فێخر��نازاو رك‌هدێ��ت، پ‌هبێی حز‌ه 
اوخوس��ك‌هتاینا‌هو‌هن ئیو‌ه��ش ڕ‌هلێگای ‌هوڵاك‌هماینا‌هو‌هن بۆ ش��ێك‌هزاواین فێیندركر س��ا‌هد ‌هبم جۆی‌هر 

‌هو‌هراوخ: 
1-ش��ێیزاو فێینووبر یبنوار )Visual(: ئ‌هم ش��ێهزاو فێزاوخر باش��رت تێیدا فێر ب‌هدێت، ئیو‌هش 
ڕ‌هلێگای‌ ستایش یادوخ وێن‌ه و ینازایر و هێڵكایر و گنوجاندن و س‌هجر‌هم هێما و با‌هنز و ن‌هبزیڕد‌هیی 
هك‌هییم‌هر‌هان... هتد، ‌هك ك‌هبادرێت بۆ ناوندین ئی‌هناو‌ه ‌هك ەل وش��ك‌هاندا پێش‌هكش��درك‌هێت، هێڵكایر 
و مای‌هو س��پی و ناینوش��ان و یازید��ن و ك‌هگن‌هڕان گگنرن ‌هل وردس��یندركت فێندركر��ی اوتاادراد، 
ئ��و‌ه فێنازاوخر��ی‌ه ‌هك یبنینی��ان لا ‌هپس��ن‌هدت‌هر یزاتر چاكو��‌هوار ب‌هد��ن اڕس��خو‌هتۆ ‌هبژینی‌هك‌هگان 
)Fleming&Bonwell,2019:85( فێزاوخر تایب‌هتن‌همدتر ب‌هدێت پ‌هبێی تایب‌هتن‌همدك‌هییاین شێیزاو 

یبنین ‌هك‌هلساین هكید،‌ م‌هبای‌هن ‌هو‌هراوخ: 
فێیزاوخر یبنین باشرت فێب‌هدرێت ڕ‌هلێگای ئی‌هو‌ه ‌هك یب‌هدنێت. 

وێن‌ه خ‌هنوشك‌هان وشێك‌هوان باشرت ب‌هدێنێت. 
وخێندی‌هو‌هن ر‌هپتیكو وێنیی‌هان لا ‌هپسن‌هدت‌هر. 

گیگنر ‌هب ك‌هگن‌هڕان اد‌هدت. 
خ��ان‌هو ئ‌هم ش��ێ‌هزاو اڕڤك‌ه��ندر )مر‌هف��‌هدوو(ی وێنیی‌ه وش��ێهو كنووڕاك‌هییران بۆش��ك‌هتاین لا 

‌هپسن‌هدت‌هر )شاوهین، 2014: 27(.
شێیزاو فێینووبر یبستن )Aural(: ئ‌هم شێ‌هزاو ئ‌هو‌ه تایب‌هتن‌همده،‌ ‌هك فێزاوخر ڕ‌هلێگای‌ ینازا‌هییر 
یك‌هراز یبوس��ك‌هوارتا‌هو‌هن باش��رت فێب‌هدرێت، فێزاوخر ‌هبم ڕێگا‌هی‌ ‌هبش��ێیك‌هی‌هو باش��رت فێرك‌هدرێن، 
ڕ‌هلێگای‌ گفوتگۆ كوۆمێنت خوستنیووڕ‌ه پاپر‌هوۆینت یر‌هبودی ئرتكیل‌هۆین وچات‌هو‌ه ڕ‌هلێگای مۆبایل 
 ،)2019:88,Fleming&Bonwell( .بوۆیدر گفوتگۆ وگفوتگۆندرك ‌هلگ‌هڵ ‌هكساین ‌هكید ن‌هلاو پۆلدا

فێزاوخر ‌هلسر‌ه شێیزاو یبستن ‌هبچن‌هد تایب‌هتن‌همد‌هییك تایب‌هتن‌همد ب‌هدێت، هناو‌هل: 
‌هبشدیرا گفوتگۆكاین ناپوۆل ك‌هدات. 

ئایووز‌هر اڕڤ‌ه لوێكد‌هو‌هنا ك‌هدات وحز‌ه ك‌هدات بۆ ‌هكساین ‌هكیدش اڕڤركب‌هێت. 
زۆجرار ب‌هدێ‌هت گفوتگۆر‌هكێیك لێهاتوو. 

ینازایر وئااڕس‌هندرك‌هت ك‌هییك‌هرازاین لا‌هپسن‌هدت‌هر. 
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ئینازو‌هایرای‌هن ‌هك یگن‌هد‌هب زر‌هب یبوس��تن ی‌هدانڵێت بوودوای‌هر ك‌هدات‌هو‌ه باش��رت یریب‌هب دێهو‌هت. 
‌)شاوهین، 2014: 27( 

ش��ێیزاو فێنووبر��ی وخێندی‌هو‌هن��ی/ ونس��ینیك‌ه )Read/Write(: ل��‌هم ش��ێاد‌هزاو فێخر��زاو 
‌هبش��ێی‌هو باشرت فێب‌هدرێت، ئیو‌هش ڕ‌هلێگای‌ شێی‌هو وش��ك‌ها‌هو‌هن، چ ڕ‌هلێگای‌ وخێندب‌هو‌هنێت یادوخ 
ونس��ین، فێنازاوخر ب��‌هم ڕێگا‌هی‌ باش��رت فێب‌هدرن ڕ‌هلێگای‌ ونس��ین و بڵاك‌هواركواهو‌هن ‌)هر‌هش��تێك 
‌هدق خ‌هل��ۆ رگبێ��ت(، زۆبر��ی‌ه ئك‌هامید��ی و فێخر��‌هزاو س��و‌هكر‌هتك‌هووان ‌هپس��ن‌هدی ‌هبهێیز��ان 
ب��ۆ ئ��‌هم ڕێگا‌هی‌ هی‌ه��‌ه، فێنازاوخر گگنر��ی زۆر و یدروان ه‌هی‌ه مز‌هلاندا و ئناو‌ه س��نرو ‌هلس��ر‌ه 
ك‌هبارهێناین كۆپل‌ه و یلس��ت و ‌هدق و ر‌هپتووك و ونس��ین و بڵاك‌هواركوان، وش��ك‌هاینان ‌هللا ریپۆ‌هز 
)Fleming&Bonwell,2019:94( ، فێزاوخر پ‌هبێی ئ‌هم شێ‌هزاو وخێندیی‌هو‌هن/ ونسینیك‌ه ‌هبچن‌هد 

تایب‌هتن‌همد‌هییك تایب‌هتن‌همد ب‌هدێت، ‌هناو‌هل: 
ونسینی‌هو‌ه س‌هجر‌هم ئو‌ه ینازاییرای‌هن هك بۆی رخ‌هدێووڕ‌هت. 

كایی‌همار مزایناو‌هن یزر‌هبان ه‌هی‌ه. 
تناوای وخێندی‌هو‌هن خێار وتێی‌هگشتنی ینازاك‌هییراینان ه‌هی‌ه. 

ینازایر وئااڕس‌هندرك‌هت ونسك‌هواران ب‌هباشرت ناز‌هدن. 
كایی‌هماران ‌هل روكت‌هو‌هندرك و ونسین و اڕڤندرك‌ه و لێكدهو‌هنا ههی‌ه.‌ ‌)شاوهین، 2014: 27(

4- شێیزاو فێینووبر وجڵیك‌ه )Kinesthetic(: او‌هبتایك‌هی ەكید فێزاوخر ‌هوی‌هپس‌هت ‌هب اوقیعهو‌ه 
‌)ئنوومز‌ه( چ ڕ‌هلێگای اڕهێناب‌هو‌هندركنێت یادوخ هاوشێیی‌هو ندرك، خان‌هواین ئ‌هم ‌هوی‌هپس‌هندركتش 
كۆ‌همڵێك ه‌هس��ت ك‌هبا‌هدرهێنن، )یبنین ‌هدوستلێدنا وتاندركم بوۆندركن( بۆ چێژر‌هوگرتن وئنومز‌ه 
ر‌هوگرتن فوێینووبر ش��یت ونێ ‌هلژینی‌هك‌هگان. )Flemnig&Bonwell,2019:105(، فێزاوخر 

پ‌هبێی ئ‌هم شێیزاو وجڵ‌هیك‌ه ‌هبچن‌هد تایب‌هتن‌همد‌هییك تایب‌هتن‌همد ب‌هدێت:  
ڕ‌هلێگای ئینومز‌ه یزیفا‌هو‌هیی باشرت فێر ب‌هدێت، ‌هوك وجڵ‌ه كوایر ‌هدست ‌هدوستلێدنا. 
چێژ و‌هل ناوا‌هن ‌هدر‌هوگرێت، ‌هك چالایك یرادرك ‌هدوسیت وئك‌هنومز‌هان خ‌هلۆ‌هدگرێت.

فێینووبر اڕسکەییتان وەک چارەسیندرکرە کێشە وگناڕە ەب باشرت دەنازێت.
فێیووبر ‌هوی‌هپست ‌هبژیاین اوقع‌هو‌هی لا‌هپسن‌هدت‌هر.

ه‌هڵد‌هستن ‌هب ه‌هڵدی‌هو‌هنا با‌هبتی وخێنوار بۆ ‌هدسو‌هكتتنی ریبۆی‌هك بن‌هڕ‌هتی پێش ‌هدستپێندرك ‌هب 
وخێندی‌هو‌هن روود ردوێژ. )شاوهین، 2014 :28(

توەەیر ‌هوودم: توێژینوەەكاین پێشوو: 
خشی‌هت ژماهر ‌)1(

توێژینوەەكاین پێشوو 
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لاکەنەیاین سدوو ەل توێژینوەەکاین پێشوو: 
       ینازایر توێژەرەەک ەلسرە توێژینوەەکاین پێشوو یاەمرتیدا، ‌هک: 

یدایندركیر كێشی‌ه توێژینوەەەك وئامانجی‌هك‌ه. 
ئامایندرك‌هد ‌هر‌هكسك‌هتاین توێژینوەەەك وئن‌هجامدناێیك گنوجاو بۆ توێژینوەەكاین ئێستا. 

وخێندی‌هو‌هن سر‌هچای‌هو ‌هوی‌هپست ب‌هبا‌هبتك‌هاین توێژینوەەەك. 
هەڵبژیندرا شێیزاو ئامایر گنوجاو بۆ ئنەجامدینا توێژینوەەەک.

س��دو وەرگرتن ەل ئدەەیباتی توێژینوەەی پێش��وو وئنەجاکەماین ل��ە لێکدوەناەی ئنەجاکەماین ئەم 
توێژینوەە‌هی. 

‌هبشی سێ‌هم
پڕۆگیمار توێژینوەەەك ‌ 

       ئه‌م به‌ش���ه‌ پڕۆگرامه‌ له‌خۆده‌گرێت، كه‌ توێژەر له‌س���ه‌ری ده‌ڕوات، له‌خواره‌وه‌ش 
خستنه‌ڕووی ئه‌م ڕێكارانه‌ ده‌خرێت‌ەڕوو: 

یه‌كه‌م: پڕۆگرامی توێژینەوەكە: 
      توێژەر پش��یت ‌هب پڕۆگیمار تاقكیایر ‌هبس��‌هووت، چ‌هكنو یزاتر گنوجا‌هو ‌هلگ‌هڵ سورشیت ئ‌هم 

توێژینوەەەی. 
دووه‌م: دیزاینی تاقیكاری: 

     توێژەر پڕۆگیمار تاقیکایر ەب کۆرتنۆڵی ەبش��یکە بۆ وود گیپور توێژینوەەەک گرتۆترەبە 
ووێنیە )١( ئوە یازیدنە تاقیکاەییر ینشاندەادت، ەک توێژەر وەرگیرتووە.  

‌هر‌هكس‌هتگۆیواڕ ‌هباوس‌هتگۆیواڕ ادهاتووگورپ
‌هو‌هندرك ی‌هنوومن فاركتاقكیایر     كۆ

موا‌هو‌هن
‌هدسو‌هكتتی  تاقی‌هو‌هندركی 

پاشیك‌ه __ڕێكخستن

شێوه‌ی ژمارە )1(

دیزایی تاقیكاری بۆ توێژینەوەكە
کۆمەڵگەی توێژینەوەكە ونموونەکەی: 

      کۆەمڵگای توێژینوەەەک ەللانەی وخێندکاینار قۆناغی وودەم ەل میەپاگناکاین هرەنوەکەناوجان 

ب��ۆ کچان بۆ س��اڵی وخێندین )٢٠٢٣- ٢٠٢٤(ی س��رە ەب پارێزگایر ەبغ��ددا یدایرکار، توێژەر ەب 

ئنەقەس��ت میەپاگنای هرەنوە کەناوجاین کچان/ ی‌هباینان ەک کەیێکە ەل میەپاگناکاین س��رە ەب ەبغددا/

ةڕەبێوەەیارەبتی یمەکەی ورەپەدرەی رەکخ، ەبەمست ‌هل جێبجەێکیندر ئینوومزە ئ‌هم توێژین‌هی‌هوە 
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رەبەل چنەد هۆکارێک‌ه, ئیو‌هش: یزنکیی میەپاگناەک ەل شوێنی ینشجەتێبینوو توێژەرەوە، توێژەيرش 

مامۆس��تا‌هی ەل ستایف می‌هپاگنای ناواربو، ەگج ەل هاکواییر ئیدراە ەلگەڵیدا، کۆەمڵیەگ توێژینوەەەک 

پێکهاتب��وو ل��ە )167( وخێن��دکایر کچ ەل قۆناغی وودەمدا، ەبادش��کنووبار ەبس��رە )6( ەبش��دا، 

ئیناوەش )هیرەنو لاپس��یتک، خۆشنووس��ی و یدکۆارت، یازیدن، یبنوار و یبسوارت، شانۆ و مۆسیقا 

ەب تخرەانکیندر هڕەەیکەم، ەبشی هرەنوە کەناوجان بۆ ونێنەیارەتی گیپور تاقیکایر هەڵبژێاردر, 

ەل )32( وخێندکایر كچ پێکهاتبوو، ‌هب‌ش��ی یازیدن ‌هل )33( فێزاوخر كچ,‌ پاش��ان خروودس��تنی‌هو‌ه 

قوتایيب��‌ه و‌هكتك‌هووان, ‌هك ژمای‌هر��ان )3( فێزاوخر ووب ‌هلهوودر‌ه گك‌هپور��‌ه ئیو‌هش ‌هبهۆی ئی‌هو‌ه 

ك��‌ه ئینوومز‌ه پێش��یرتان ب‌هلا‌هبت��ی ڕێمزاین مزاین ك��یدرو ه‌هی‌ه، ژمایی‌هر كۆتای��ی بۆ ی‌هنوومن 

توێژینوەەك��ە )62( فێزاوخر ووب )30( فێیزاوخران ‌هلگیپور تاقكیایر و )32( فێیزاوخر ی‌هكیدان 

بۆ گیپور تاقكیای‌هك‌هیر ‌هكید. 

چواره‌م: یەکسانی خوێندکارانی کچ لە هەردوو گروپی توێژینەوەکەدا: 
      توێژەر پێش ده‌س���تپێكی به‌تاقیكردنه‌وه‌كه‌ سووربوو له‌سه‌ر كرداری یه‌كسانكردنی 

سه‌رژمێری گۆڕاوه‌كان، به‌م شێوه‌یه: 

خشته‌ی ژمارە )2(
       مامناوەندی ژمێیرایر، لانادێکی ستانددرا، یجایزاو ەبوهای )T(ی حیسابکوار خوشەت بۆ 
رمنەکاین وود گیپور توێژینوەە‌هك )ئینوومزە کوۆرتنۆڵ( ەل باەبتی مزاین یدروک بۆ ساڵی پێشوو

 
قه‌باره‌ی كۆمه‌ڵه‌‌

نموونه‌كه‌
ناوه‌ندی 
ژمێریاری

لادانی 
ستانداردی

نمره‌ی جیاوازی
ئازاد

T واتایینرخی
0،05 خشته‌كیهه‌ژماركراو

ئامار 3067,068,6073,96601,522,00تاقیكاری
گرنگی 

نیيه‌
3263,2810,72114,91كۆنتڕۆڵ 

خشته‌ی ژمارە )3( 
قه‌باره‌ی كۆمه‌ڵه‌

نموونه‌كه‌
ناوه‌ندی 
ژمێریاری

لادانی 
ستانداردی

نمره‌ی جیاوازی
ئازاد

T واتایینرخی
0،05

خشته‌كیهه‌ژماركراو
ئامار 30202،209،7294،47600،652,00تاقیكاری

گرنگی 
نيیه‌

09101،80ـ 32203،8410كۆنتڕۆڵ
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پێنجه‌م: پێداویستیيه‌كانی توێژینەوەكە: 

1ـ دیاریكردنی بابه‌تی زانستی: 

     توێژەر با‌هبتی نازس��یت یدا‌هوودركیر، ك��‌ه ف‌هبێینازاوخر كۆ‌همڵك‌هاین توێژینوەەیەك ك‌هلاتی 
ئك‌هنوومز‌ه��ه ‌هدڵێت��‌‌هو‌ه، ‌هییتیرب ‌هل نۆ با‌هبت ڕ‌هلێمزاین مزاین ك��یدرو تك‌هلێبی وخێندی‌هو‌هن ئیب‌هد‌ه 
یدروك بڕیاواردر ‌هب فێینازاوخر قۆناغی یم‌هوود می‌هپاگنای ه‌هر‌هنو ك‌هناوجان بۆ س��اڵی وخێندین 

)2023- 2024( بڵێ‌هو‌هت. 

2ـ داڕشتنی ئامانجی ڕه‌فتاری: 
     د‌هلكاواك‌هییران��ی توێژینوەەك��یە ئێس��تا، ئی‌هو‌ه��‌ه توێژەر ئامانجی تف‌هڕ��ایر بۆ هر‌ه با‌هبتێك 
ب‌هلا‌هبتك‌هان��ی ڕێمزان��ی مزاین یدروك بادڕێژێت، ك��‌ه م‌هلای‌هو ئ‌هك‌هنوومز‌ه ی‌هدڵێت��‌هو‌ه، ر‌هب‌هلئ‌هو‌ه 
توێژەر ‌هل ڕادش��تنی ئامانجی تف‌هڕایر پۆلێنیندرك بلیمو یراوب‌هل ‌همعیرفی ر‌هوگرت‌هوو، ئاسك‌هتاین 
ئو‌ه هراوب ‌)ی‌هبادهێنا‌هو‌هن، تێی‌هگش��تن و جێبج‌هێندرك(ی خ‌هلۆگرت‌هوو، كۆی‌هك‌هیی گی‌هش‌هووت ‌هب )83( 
ئامانج��ی تف‌هڕایر، خس��‌هیوتت‌هیی ‌هدر‌هبس��یت كۆ‌همڵێ��ك ‌هلش��ایاز‌هران و نار‌هواد پ‌هلڕۆگك‌هماران و 
ڕێگاكاین و‌هناوتن‌هو‌ه، هر‌ه بۆئی‌هو‌ه یدد و بۆچینوان سب‌ها‌هرت اڕ‌هبسیت ڕادشتنی ئامانجی تف‌هڕایر 
بخیەن��ووڕ‌ه، ه‌هور‌هها س��ب‌ها‌هرت ‌هب گنوجایو ئاس��یت ‌همعیرفی و ی‌هداڕ گش��یریگت بۆ ناڕ‌هوۆیك 

با‌هبتی وخێندن و گنوجایو بۆ قۆناغی وخێندن. 

3ـ ئاماده‌كردنی پلانی وانه‌وتنه‌وه‌: 

     ئاماندرك‌هد نلاپودناان پای‌هیێیك بن‌هڕ‌هتی پڕۆس��ی‌ه ‌هیی‌هدر‌هور‌هپ، گی‌هك‌هییگنر ید‌هلایندركیر 
نووڕ یناو‌هڕو ئااڕس��ی‌هت كاندركر ن‌هلێو بادورۆ‌هخ یداك‌هواركیراین ئو‌ه پڕۆس‌هی‌هی‌ه، ‌هك یتیربن ‌هل 
فێزاوخر موامۆس��تا پوڕۆگارم، یا‌همرتی مامۆستا ‌هلسر‌ه یدایندركیر ئاسیت فێك‌هیزاوخران ینازونی 
ش��اییاز‌هران وتناوایان اد‌هدت، ن‌هلێیناواندا یجایزاو ئو‌ه ئاس��اد‌هن‌هت، ه‌هور‌هه��ا گنوجان ن‌هلێناو تناوا 
وئاس��یتان ‌هللا‌هیك بوا‌هبتی وخێن��دن پ‌هلێناو هید‌هبێناین ئامانجی یداكیر��وار ‌هللایك‌هی هو‌هكید. ‌)جارب 
خاو��نور، 2011: 298(، ب‌هل��ر‌ه ئ‌هو‌ه توێژەر ینلاپ فێیندركر ‌هوی‌هپس��ت ب��‌ه فێیندركر كۆ‌همڵی‌ه 
ئنوومز‌ه��ی ڕێمزان��ی یدروك پ‌هبێ��ی ی‌هنوومن )ف��ارك( ئاما‌هوودرك‌هد، ه‌هور‌هه��ا ینلاپ فێیندركر 
‌هوی‌هپس��ت ‌هب فێیندركر كۆ‌همڵی‌ه كۆتنڕۆڵیوارك هم‌هان با‌هبت پ‌هبێی ڕێگای‌ ئاس��ای ئاما‌هوودرك‌هد، 
توێژەر هوودر‌ه ی‌هنوومن و‌هل ‌هنلاپ خس‌هووتت‌ه ‌هدر‌هبسیت كۆ‌همڵێك ‌هل شایاز‌هران و پسپۆناڕ مز‌هلاین 
یدروك و ڕێگاكاین و‌هناوتنی‌هو‌ه مزاین یدروك و عیب‌هر‌ه بۆ خستنیووڕ‌ه یدد و بۆچنوو و تێبینی 
و پێش��نیاك‌هراینان ‌هب‌هم‌هبسیت چایندركرتك ڕادش��تنی ئو‌ه ‌هنلاپ، یاوا‌هوودركن اڕست و وردستبێت و 
س��و‌هكر‌هتنی ئ‌هك‌هنوومز‌ه ‌هدسكبر‌هب‌هتات، ر‌هب‌هل ڕۆشنایی ئن‌هجامدینا ه‌هو‌هندركراوم‌ه پێیوسك‌هتاین 

پسپۆك‌هڕان ‌هلسر‌ه ‌هك‌هنلاپ، بۆ جێبج‌هێندرك ئاماهی‌هد. 
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شه‌شه‌م: كه‌ره‌سته‌كانی توێژینەوەك‌ە: 
       توێ��ژەر ه‌هس��تا‌هو ب��‌ه ئاماندرك‌هد��ی تاقندركی��ی‌هو‌ه ‌هدس��و‌هكتتی پێهكاتوو ل��‌ه )30( بڕگ‌ه 
ج‌هلۆیر تاقی‌هو‌هندركی چن‌هدێیت چراو ید‌هبلی و‌هب پێیی‌هی ئ‌هم تاق‌هی‌هو‌هندركی یزاتر بر‌هبڵا‌هو ‌هل پێیناو 

‌هدسو‌هكتتی. 
حه‌وته‌م: ڕه‌وایی تاقیكردنه‌وه‌: 

      توێژەر دووجۆر ڕه‌وایی به‌كارهێناوه‌، ئه‌ویش: 

یاو‌هڕ��ی ئاش��ارك: ڕەیاو��ی اوڕڵەت��ی تاقیکوەندرەەک، ەب پێشکەش��کیندر بۆ کۆەمڵێک پس��پۆڕ 
پوسپۆیڕ یراوب مزاین یدروک وشێزاوەکاین وەناوتنوەە پشتڕاستک‌هوارت‌هو‌ه. 

یاو‌هڕ��ی ن��اڕ‌هوۆك: و‌هل كای‌هنار ك��‌ه توێژەر پشیتپێب‌هس��‌هووت ‌هل ییاو‌هڕ تاقندركی��‌هو‌ه ‌هییتیرب ‌هل 
ئامایندرك‌هد خشی‌هت اومسف‌هات بۆ ینازنی ئاسیت ناوندین بڕگك‌هان بۆ ناڕ‌هوۆیك با‌هبتی توێژینوەەەك 

وئامانجی تف‌هڕایر پواشان ‌هد‌هبسهتێناین ییاو‌هڕ ناڕ‌هوۆ‌هك‌هك بۆ تاق‌هك‌هو‌هندركی.
ه‌هش‌هتم: ك‌هبارهێناین گناڕ‌ه یاود‌هب ئامڕیزا توێژین‌هك‌هو‌ه)تاق‌هك‌هو‌هندركی( : ‌هب‌هم‌هبسیت ینازنی 
ئو‌ه مایی‌هی‌هو ‌هك ‌هوڵایم تاقی‌هو‌هندركی پێ ‌هدچێت، و قروس��ی بڕگك‌هاین و هێیز یجایی‌هو‌هندرك و 
كایی‌همار گۆیڕنی ه‌هڵك‌هان، و ئاشیندركارك ناك‌هینووڕان تێیدا، توێژەرەەک بۆ یکەیەنوومن رپاڕسی 
کەباهیرێناوە، ەک ونێنەیارەتی یدوخ ینادشیناوت توێژینوەەەک دەکات، ‌هك ژمای‌هران )30( فێزاوخرە، 
ل��‌ه فێزاوخر كچی می‌هپاگنای هناوج‌هر‌هنو��ك‌هان، و‌هكر‌هدت ‌هك بڕگك‌هان ‌هنووڕ و ناینووڕ تێیدا ‌هیین 

‌هللای فێنازاوخر و توێژەر گی‌هشت ی‌هو‌هب ‌هك نان‌هودی ‌هوڵام ‌هو‌هناد )35( چ‌هكر خ‌هدان‌هیێت. 
ش��یکایر ئامایر باەبتکەاین تاقیکوەندرەی دەس��تکوەت: بۆ ەبەمس��یت ینازنی ئاس��یت س��یتخە 
ه��رە باەبتێ��ک ەل تاقیکوەندرەک��ادە، ەبهێ��یز یجاکاکەییر��یە و کاییرەگیر یدەبلکەان��ی، توێژەر 
تاقیکوەندرەیەک بۆ یکەیەنوومن رپاڕسی کەبارهێنا, ەک پێکهاتبوو ەل )100( فێیزاوخر کچ ەل قۆناغی 
وودەم ەل میەپاگنای هرەنوە کەناوجان, یاود اڕس��تکوەندرەی وەڵاکەمان، رمنەکاین وخێندکانار ەب 
نەبزیڕدی یزەبادن ڕێکخنار و زرەبتیرن و یرتمزنن )27%( رمنەکان هەڵبژێناردر، وەک باشیرتن 
ڕێ��ژەی هاوس��یگنە ەل نێناو وود گیپور یجازاو ەل کۆی گکەپور��ە هەڵبژێاردر، ئمەایەن راوخەوە 

نووڕکوەندرەکەین بۆ ڕێکارەکاین شیکایر ئامایر باەبتکەاین تاقیکوەندرەەك: 
قروسی بڕگك‌هاین تاقەك‌هو‌هندركی: توێژینوەەەك یر‌هدخس‌هووت، ‌هك بڕگك‌هاین تاق‌هك‌هو‌هندركی ئی‌هناو‌ه 
ئاسیت قروسی‌هك‌هی )0,02( و )0,08( باشیرتن بڕگن‌ه. )لاخياط، 2010: 251(، بۆ‌هی توێژەر یاسای 
ما‌همڵی‌ه قروس��ی ‌هلسر‌ه هر‌ه بڕگ‌هی‌هك ب‌هلڕگ‌ه تاقك‌هیی‌هو‌هندركیان جێبج‌هێ‌هوودرك، و‌هكر‌هدت ئی‌هو‌ه 

ی‌هك‌هخرن ن‌هلێناو )0،30ـ 0،70( اوتای ئهی‌هو‌ه،‌ ‌هك س‌هجر‌هم بڕگك‌هاین تاق‌هك‌هو‌هندركی ‌هپسن‌هد‌ه. 
یجاندرك��ی‌هو‌ه بڕگك‌هاین تاقو‌هندركیە‌ەك: پ‌هل��اش ئ‌هژمایندركر هێیز یج��اكایر هبر‌هڕگ‌هی‌هك 
ب‌هلڕگك‌هاین تاقی‌هو‌هندركی ‌هدس��و‌هكتتی پاش��یك‌ه، و‌هكر‌هدت ‌هك ن‌هلێناو )0,67-0,32( و‌ه ‌ئ‌هم ‌هخرن 
‌هپس��ن‌هد‌هوارك،‌ ئیبی��ل )Eble,1972( یاو یب‌هدنێ��ت، ‌هك بڕگك‌هاین تاقەك‌هو‌هندركی وردس��ەت،‌ ئ‌هگر‌ه 
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)43:p,1972,Eble( .یزواتر بێت )هاتوو هێیز یجاكای‌هك‌هییر )0،20
گاگیر��یر‌ه جێگ��‌‌هو‌هر ه‌هڵ��ك‌هان: یاود ه‌هژمایندركر کاییرەگیر جێگ��‌هو‌هر هەڵكەان بۆ هرە 
باەبتێکی تاقیکوەندرەی ئیخیتایر ەب کەبارهێناین هاکوێشیە کاییرەگیر جێك‌هو‌هرگان، توێژەر بۆی 
دەوەکرت، ەک جێك‌هو‌هرگان سنرادرووە ەل نێناو )0،15ـ 0،26( وئەمەش وەب اوتاەیەی ەک جێ‌هو‌هرگ 
هەڵكەان یزاتر فێینازاوخر ەل گیپور مزندنا کاڕێشاوە ەلچاو ئو‌ه فێی‌هنازاوخر ‌هك ەل گیپور باڵان، 

ەلسرە ئ‌هم بنم‌ها‌هی توێژر‌ه جێك‌هو‌هرگاین هێش‌هو‌هت ب‌هبێ هێچ گۆكناڕا‌هییرك. 
نۆی��‌هم: جێیرگ تاقەك‌هو‌هندركی: توێژەر جێیریگ تاقندركی��ی‌هو‌ه ه‌هژما‌هوودركر ك‌هب‌هبارهێناین 
ڕێگای ‌هبش��یندرك یی‌هوین، ك‌هب‌هبارهێناین ما‌همڵی‌ه ‌هوی‌هپس��یت ریبس��نو ما‌همڵی‌ه جێیرگ ن‌هلێناو 
وود نێاد‌هو و‌هكر‌هدت وئن‌هدی‌هك‌هزا )0،78( ووب، پاش��ان ‌هب هاكوێش��ی‌ه )سیبمران– نوارب( اڕست 
یارك��هو‌ه،‌ گی‌هش��‌هت )0،88( ئ‌هم‌هش ‌هوك ما‌همڵی‌ه جێیرگ پ‌هبێی تاقندركی��ی‌هو‌ه ڕێك وارخ‌هن، بۆ‌هی 

تاق‌هك‌هو‌هندركی بۆ جێبج‌هێندرك ئاماووب‌هد. 
‌هی‌هدم: جێبج‌هێیندرك تاقكیایر: 

 توێژەر تاقی‌هك‌هو‌هندركی ‌هلس��ر‌ه هوودر‌ه گیپور )تاقكیایر و ڕێكخستن( جێبج‌هێدرك، ڕ‌هلۆژی 
ك‌هیش‌همم‌ه ڕێوەكتی )8/ 10/ 2023( تا ڕۆژی ك‌هیشهممە ڕێوەكتی ‌)24/ 12/ 2023(. 

 توێژەر تاقی‌هو‌هندركی ‌هدس��و‌هكتتی ‌هلس��ر‌ه ه��وودر‌ه گیپور توێژینوەەەك ڕ‌هلۆژی ك‌هیش��‌همم‌ه 
ڕێو‌هكتی ‌)24/ 12/ 2023( جێبج‌هێدرك.

 ب��ۆ پێناو��ی مان��‌هو‌ه )پارێزگایر(ندرك ل��ە ب‌ا‌هبتی ڕێمزان��ی مزاین یدروك توێژەر ه‌هس��تا ‌هب 
بووداندرك‌هر��ی‌هو‌ه جێبج‌هێك‌هندرك��‌ه جارێك��ی ‌هكید ‌هلس��ر‌ه فێینازاوخر توێژینوەەك��یە ڕ‌هلۆژی 
ك‌هیشەمم‌ه ڕێوەكتی )1/ 7/ 2023( پ‌هلواش تێپیڕ‌هنی )14( ڕۆژ ‌هل جێبج‌هێیندرك تاقو‌هندركیە‌ەك بۆ 

جایر ‌هك‌هیم ب‌هبوێ ئاگایراد فێینازاوخر هوودر‌ه گورپ ك‌هباتی تاقو‌هندركیە‌ەك.  
یا‌هدز: هۆ‌هی ئاماك‌هییران:  

   توێژەر پڕۆگیمار ژمێیرایر )spss(ی ‌هلشی‌هو‌هندركی ر‌هدئن‌هجاك‌همان ك‌هبارهێنا‌هو. 

‌هبشی چ‌هراوم
‌هك‌هیم: خستنیووڕ‌ه ر‌هدئن‌هجاك‌همان: 

تی��ۆیر ك‌هی��‌هم: یووڕ‌هل ئاماییر��‌هو‌ه یجایزاو ‌هیین ‌هلئاس��یت )0,05( ن‌هلێ��ناو نان‌هودی ی‌هرمن 
‌هدسو‌هكتتی گیپور تاقكیایر ئو‌ه فێی‌هنازاوخر ‌هك ڕێمزاین مزاین یدروك وخ‌هدێنن پ‌هبێی ی‌هنوومن 
)فارك( نوان‌هودی ی‌هرمن ‌هدس��و‌هكتتی ئو‌ه ی‌هنازاوخریف ك��‌ه ڕێمزاین مزاین یدروك پ‌هبێی ڕێی‌هگ 

ئاسایی ‌هلتاقی‌هو‌هندركی ‌هدسو‌هكتی پاشیك‌ه وخ‌هدێنن. 
     پ‌هل‌اش جێبج‌هێیندرك تاقی‌هو‌هندركی ‌هدسو‌هكتتی پاشیك‌ه ‌هبسر‌ه فێینازاوخر هوودر‌ه گیپور 
توێژینوەەەك و چای‌هو‌هندركك ‌هوڵاك‌همان، نان‌هودی ژمێیرایر واركر‌هد و ی‌هرمن نان‌هودی فێینازاوخر 
گپور��ی تاقكیایر )20,06( ووب، ‌هب لایناد س��تاندیدرا )2,81( ووب، ك‌هلاتێكدا فێینازاوخر گیپور 
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ڕێكخوار ی‌هرمن نان‌هودیان )15،90( ‌هبلایناد س��تاندیدرا یخرن )4،61( ووب، ك‌هلاتی ك‌هبارهێناین 
)T-test( ب��ۆ ه��وودر‌ه ‌هك‌هنوومن س��خ‌هبر‌هۆ‌هك بۆ پێیناو نێ��ناو ئ‌هم وود نان‌هودیی��‌ه، و‌هكر‌هدت ‌هك 
یخرن )تائی( ه‌هژماواركر گی‌هش��هت ‌)4،24( ك‌هلاتێكدا یخرن )تائی( خش��ی‌هت )2( ‌هلئاس��یت گیگنر 
گی‌هش��هت ‌)0،05( ی‌هرمن‌هب ئایداز )60( ك‌هلاتێكدا یخرن )تائی( ه‌هژماواركر گ‌هرو‌هتووبر ‌هل یخرن 
)تائی( خش��‌هك‌هی‌هت بۆ‌هی ‌هك‌هیم گمیرای‌هن سفر ‌هدس��پ‌هێنرێت، قبوڵکیندر گمیراەن یدەبلەکە ەک ینووب 
ئاماکەییر��ی رەبچ��او ەل تاقیکوەندرەی دەس��تکوەت ەل نێ��ناو وود گیپور توێژینوەەک��ادە هەیە، ەل 
رەبژەوەندی ئوە گەپور تاقیکایەییر ەک توێژینوەەی ەلسرە وارکە پ‌هبێی ی‌هنوومن )فارك( و خشی‌هت 

ژمارە )5( ئ‌هو‌ه ك‌هر‌هدات: 

خشته‌ی ژمارە )4(
مامناوەن��دی ژمێیر��ایر، لانادێک��ی س��تانددرا، یجایزاو ەبوهای )T( حیس��ابکوار خوش��ەت بۆ 

رمنەکاین تاقیکوەندرەی یاود دەستکوەت بۆ وود گەکەپور )تاقیکوەندرە کوۆرتنۆڵ( 

قه‌باره‌ی كۆمه‌ڵه‌كه‌
نموونه‌

ناوە‌ندی 
هه‌ژماری

لادانی 
ستانداردی

نمره‌ی جیاوازی
ئازادی

T واتایینرخی
)0،05(

خشته‌كیهه‌ژماركراو

واتای 3020،062،817،89604،242تاقیكاری
ئاماری

3215،904،6121،25ڕێكخراو

ب- گمیران��ی‌ه ‌هوودم: ل��ە یووڕ ئاماییر��وەە یجایکەییزاو رەبچاو ەل ئاس��یت )0،05( ‌هیین ن‌هلێناو 
نێن‌هو��دی ی‌هرمن فێینازاوخر گیپور تاقكیایر ئی‌هناو‌ه ‌هك ڕێمزان��ی مزاین یدروك پ‌هبێی ی‌هنومن 
)ف��ارك( وخ‌هدێنن، ناوەندی ی‌هرمن فێینازاوخر گیپور ئاس��ایی ئی‌هناو‌ه ك��‌ه با‌هبت‌هك‌ه پ‌هبێی ڕێگای‌ 

ئاسایی م‌هلای‌هو‌هن با‌هبتی ڕێمزاین مزاین یدروك وخ‌هدێنن. 
       پ‌هل��اش جێبج‌هێندرك��ی تاقی��كایر ‌هدس��و‌هكتتی پاش��یك‌ه ب��ۆ پێیناو مان��هو‌ه ‌)پارێزگایر( 
فێنازاوخر ‌هب چا‌هو‌هندركك و اڕسی‌هو‌هندركت تێنوسی تاق‌هو‌هندركی و ناداین ‌هرمن ‌هلسیر‌هان، ناوەندی 
ه‌هژمایر واركر‌هد ‌و ناوەندی ك‌هرمناین فێینازاوخر تاقكیایر )20،40(ووب، ‌هبلایناد س��تاندیدرا 
ئن‌هدك‌هزا��ی‌ه )2،63(ووب، ك‌هلاتێك��دا ی‌هرمن ناوەندی فێینازاوخر گپور��ی ڕێكخوار )15،87( ووب 
‌هبلاناد��ی س��تاندیدرا ئن‌هدك‌هزا��ی‌ه )3،64(ووب، ك‌هلات��ی ك‌هبارهێناین تاقندركی��ی‌هو‌ه )T-test( بۆ 
 )T( وود نوومن��ی‌ه س��خ‌هبر‌هۆ بۆ هاوس��یندركگن‌ه نێناو ئ��‌هم وود نان‌هود‌هیی، كر‌هد��و‌هت ‌هك یخرن
ه‌هژماواركر گی‌هشهت ‌)5،57( ك‌هلاتێكدا یخرن )T( خشی‌هت ژمارە )2( گی‌هش‌هت )0،05(‌ ‌هللای ئاسیت 
 )T( ه‌هژماواركر گ‌هرو‌هتووبر ‌هل یخرن )T( و كاتێكدا ‌هك یخرن )ئاماژیی‌ه و ی‌هرمن‌هب ئایداز )60
ه‌هژماواركر، بۆ‌هی گمیرای‌هن سفیر ‌هك‌هیم ‌هدسپ‌هێندرێت،‌ گمیراەن یدەبلەکە ەک یجایکەییزاو ئامایر 
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رەبچ��ایو ەل رمنەکاین ماوەنەاد هەیە وەرگواریە ر‌هب‌هلژن‌هو‌هدی گیپور تاقكیایر ئی‌هناو‌ه ‌هك پ‌هبێی 
ی‌هنوومن )فارك( ی‌هناوان وخێند‌هوو، خشی‌هت ژمارە )5( ئ‌هو‌ه نووڕدك‌هات‌هو‌ه. 

خشته‌ی ژمارە )5(
مامناوەن��دی ژمێیرایر، لانادێکی س��تانددرا، یجایزاو ەبوهای )T( حیس��ابکوار خوش��یەت بۆ 

رمنەکاین تاقیکوەندرەی یاود دەستکوەت بۆ وود گەکەپور )تاقیکوەندرە کوۆرتنۆڵ(

قه‌باره‌ی كۆمه‌ڵه‌كه‌
نموونه‌

ناوەندی 
هه‌ژماری

لادانی 
ستانداردی

نمره‌ی جیاوازی
ئازادی

T واتایینرخی
0،05

خشته‌كیهه‌ژماركراو

واتایی 3020،402،636،91605،572تاقیكاری
ئاماری 3215،863،6413،24ڕێكخراو

 

دووه‌م: ڕاڤه‌كردنی ده‌رئه‌نجام: 
     ب‌هل��ر‌ه نووڕاك��ی ئ��و‌ه ر‌هدئن‌هجای‌هم ‌هك توێژەر پێی‌هگیش��‌هووت ‌هدتیناون بڵێێ��ن، ‌هك ی‌هنوومن 
)فارك( ئاس��تێیك باشی ‌هد‌هبس��هتێنا‌هو ئ‌هم‌هش پ‌هبێش��و‌هكتنی گیپور تاقكیایر ‌هك ی‌هناوان وخێند‌هوو 
پ‌هبێی ی‌هنوومن )فارك( ‌هبسر‌ه گیپور ڕێكخوار، ‌هك هب ڕ‌ێگای‌ ئاسایی ی‌هك‌هناوان وخێند‌هوو، ‌هدتیناون‌ 
هۆكایر پێشو‌هكتنی كۆ‌همڵی‌ه تاقكیایر ‌هبسر‌ه كۆ‌همڵی‌ه ڕێكخادوار ڕ‌هگبێنین‌هو‌ه بۆ ئ‌هم هۆكا‌هنار: 
 نوومن��ی‌ه )ف��ارک( کەیێکە وەل ش��ێزاوە مۆدێنرایەن ک��ە فێینازاوخر كچان پێی ئاش��نان ینن، 
‌هبڵام س��نرەجی کاڕێش��ان وئارەیووز فێینووبران یزاید درک ەلو ئنەجامدا یزاینووبد دەس��تکوەت 

موای‌هو‌هن ینازایر و‌هكر‌هدت. 
 ی‌هنومن )فارک( ەل جۆجوارۆیر چالاەییک ورەپەدرەکەییان ەبش��دیراکدر، یاوکدر ‌هك فێزاوخر 

ناوتبێت رپرەبسیارێیت جێبجەێکیندران ەل ادەکەناو ەل ئەستۆ رگبێت. 
 ی‌هنوومن )فارك( یاەمرتی کەبارهێناین یفدبایکدا، ئ‌هم‌ه ‌هب ئااڕس��یندرك‌هت رپسیایر اڕسخوەتۆ، 

سیاڕ‌هر‌ه تاقك‌هو‌هندركیان پوێشو‌هكتنی گیپور تاقكیایر. 
 نادووڕ��ی كالرێ��ك ن‌هلێناو فێخر��زاو وقوتابخان��ه،‌ ئم‌ه��‌هش ر‌هد‌هلئن‌هجام��ی ناوارفبینوو اڕڤ‌ه 

ی‌هو‌هندركنووڕو اڕوریب ‌هوی‌هپسك‌هتان هب ب‌ا‌هبتی وخێندن ك‌هلاتی جێبج‌هێیندرك ئو‌ه شێ‌هزاو.

سێیه‌م: ده‌رئه‌نجامه‌كان: 
توێژەر گه‌یشته‌ ئه‌م ده‌رئه‌نجامانه‌ی خواره‌وه‌: 

 ی‌هنوومن )فارك( سورشیت حز‌ه لێبنوو پوشتب‌هستن ‌هب ینوور‌هد یزادركد ‌هللای فێزاوخر. 
ی‌هنوومن )فارك( فێنزاوخر ئااڕس��ك‌هد‌هتات بۆ گیگنر ناد ندركتخ‌هجو ‌هلس��ر‌ه ر‌هوگرتنی ئو‌ه 

اوتایی‌هی ‌هك ب‌هدێ‌هت هۆی تێی‌هگشتن، چ‌هكنو شێك‌هزاواین فێینووبر یجایزاوان هاوتا ك‌هدات. 
 ی‌هنوومن )فارك( فێنازاوخر ك‌هدات‌ه سر‌هگن‌هێیك نازسیت فێكرایر وئ‌هم‌هش ئهی‌هو‌ه،‌ ‌هك ئااڕسهت 

ون‌ێك‌هیان بۆ و‌هناو‌تن‌هو‌ه با‌هگنشی‌ه بۆ ن‌هك‌هد. 
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 ی‌هنوومن )فارك( هل ی‌هنوومن‌ و‌هناوتنی‌هو‌ه هاوچر‌هخ،‌ ‌هك گیگنر فێنازاوخر وج‌هدڵێنێت و‌هر‌هب 
فێندركر بوا‌هبتی ڕێمزاین مزاین یدروكان لا وخشیو‌هسرت ك‌هدات. 

چواره‌م: داواكارییه‌كان:   

 پێیوس��یت گگنر��ی ناد ‌هب مامۆس��تایاین مزاین ك��یدرو ی‌هنوومنو وتن��ی‌هو‌ه ی‌هناو هاوچر‌هخ 
ناو‌هل��‌هش نوومن��ی‌ه )فارك( ‌هب پشتب‌هس��تن ‌هب ش��ێك‌هزاواین فێكر��ندر تاوك ئ��‌هم ‌هی‌هنوومن یرادرك 
فێندركر ئاس��ان كبات ڕ‌هلێگای‌ ر‌هب‌هلچاوگرتنی تاكڕیو‌ه ن‌هلێناو فێنازاوخر وه‌هس��ت اوخوسیتان 

وچێژی هب‌هێت بۆیان. 
 ‌هبش��دیراپێیندرك مامۆس��تایاین مزان��ی یدروك ‌هل لوخ��ی اڕهێنا‌هو‌هن بۆ فێینووبر س��ارتتیژی 

‌هنوومنو هاوچك‌هخر‌هان ‌هناو‌هلش ی‌هنوومن )فارك(. 
 هاندینا مامۆس��تایاین مزاین یدروك بۆ ك‌هبارهێناین ی‌هنوومن )فارك(، و‌هب ی‌هییپ ر‌هدئن‌هجایم 
ئر‌هێنی ‌هد‌هبستد‌ههێنێت بۆ فێنازاوخر بوا‌هبتی ڕێمزاین مزاین یدروك لای فێنازاوخر ‌هدهێلێ‌هو‌هت. 

پێنجه‌م: پێشنیاره‌كان: 

 ئن‌هجامدنا��ی توێژین��وەە ب��ۆ یندركدروار‌هب ی‌هنوومن )ف��ارك( ‌هلگ‌هڵ ك‌هنوومنان��ی هكید،‌ ‌هوك 
ی‌هنوومن سر‌هژمێیر یلوخ.  

 ئن‌هجامدنا��ی توێژین��وەەی تاقكیایر هاوش��ێیی‌هو، ‌هوك ئ��‌هم توێژینوەەەی بۆینازن��ی كایر‌هگیر 
ی‌هنوومن )فارك( ‌هل گۆكناڕاك‌هییراین اد‌هكید، ‌هوك ئااڕس‌هت وحز‌ه، گ‌هشپ‌هێدینا چك‌هكم‌هاین ڕێمزاین 

مزاین یدروك. 
ئن‌هجامدینا هاوشێی‌هو ئ‌هم توێژینوەەەی پ‌هبێی گۆیواڕ ‌هڕگز‌ه.  
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