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ي لدى التلاميذ ذو فرط الحركة  نميةبرنامج لت مهارات الوعي الفونولوج 

 وتشتت الانتباه
 

 
 
 
 
 

 السمخص
ييجف البحث الحالي إلى تشسية ميارات الػعي الفػنػلػجي لجػ التلاميح ذو فخط الحخكة      

وتذتت الانتباه، وقج أعجت الباحثة ليحا الغخض بخنامج تجريبي تع عخضو عمى مجسػعة مغ 
لمتأكج مغ صلاحيتو لتحقيق ىجف البحث. وتع تصبيقو عمى عيشة البحث والبالغ عجدىا السحكسيغ 

( تلاميح لمسجسػعة 02( تلاميح لمسجسػعة التجخيبية و)02( تمسيحاً مغ كلا الجشديغ،)02)
الزابصة، واستخجم البحث الادوات التالية )مكياس الػعي الفػنػلػجي لجػ الأشفال )إعجاد / عبج 

فخط الحخكة وتذتت الانتباه / ندخة  (، مكياس تقجيخ0202سميسان، وآخخان، الخحسغ سيج 
بخنامج لتشسية ميارات الػعي الفػنػلػجي لجػ (، 0202السعمع )إعجاد/ كسال سالع سيدالع، 

تع معاممة نتائج التصبيق باستعسال  التلاميح ذو فخط الحخكة وتذتت الانتباه )إعجاد / الباحثة(.
الػسائل الإحرائية التالية ) اختبار مان وتشي لمتكافؤ بيغ السجسػعتيغ، الستػسط الحدابي 

تػصمت نتائج البحث إلى فاعمية بخنامج تشسية (، لمعيشة، الانحخاف السعيارؼ، اختبار ويمكػكدػن 
 تذتت الانتباه.ميارات الػعي الفػنػلػجي لجػ الاشفال ذو فخط الحخكة و 

 الكمسات السفتاحية: ميارات الؽعي الفؽنؽلؽجي، اضطخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه.
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Abstract 
     The current research aims to develop phonological awareness skills 
among students with ADHD. For this purpose, the researcher prepared 
a training program that was presented to a group of judges to ensure its 
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suitability to achieve the research objective. It was applied to the 
research sample, which numbered (20) students of both sexes, (10) 
students in the experimental group and (10) students in the control 
group. The research used the following tools (Phonological Awareness 
Scale for Children (prepared by / Abdel Rahman Sayed Suleiman, and 
others, 2023), Hyperactivity and Attention Deficit Assessment Scale / 
Teacher's Version (prepared by / Kamal Salem Sisalem, 2010), a 
program to develop phonological awareness skills in students with 
hyperactivity and attention deficit (prepared by / researcher). The results 
of the application were treated using the following statistical methods 
(Mann-Whitney test for equivalence between the two groups, the 
arithmetic mean of the sample, the standard deviation, Wilcoxon test), 
the research results reached the effectiveness of the program to 
develop phonological awareness skills in children with hyperactivity and 
attention deficit. 
 Keywords: Phonological awareness skills, hyperactivity and 
attention deficit disorder. 

 لاولالفرل ا
 السقجمة
إن اختلاف الأشفال في سمػكياتيع ومجػ التبايغ في ردود افعاليع اتجاه الاحجاث والسػاقف       

الحياتية تجعمشا نقف حائخيغ في التفخيق بيغ ما ىػ شبيعي وما ىػ غيخ شبيعي خرػصاً وأن 
العلاج في معطع ىحه الدمػكيات ليدت ليا صفات أو سسات مخضية واضحة لتحجيج إمكانية 

الػقت السشاسب، فقج يتعخض الأشفال في مخحمة الصفػلة لسذكلات واضصخابات تؤثخ عمى 
سمػكياتيع وقجراتيع وامكانياتيع في مجالات الحياة السختمفة. ومغ أىع ىحه الاضصخابات شيػعاً 

 وأكثخىا انتذاراً ىي اضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه.
( بأن اضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه 02: 0203وؼ )وقج أكجت ىشاء إبخاليع الذيا

Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHA)  مغ أكثخ الاضصخابات العربية
 الدمػكية شيػعاً لجػ الأشفال، وقج يستج الى مخحمة السخاىقة إذا ما لع يتع معالجتو مبكخاً.

حث مغ قبل الباحثيغ والستخرريغ بالتخبية ويُعج ىحا الاضصخاب مغ السػاضيع الججيخة بالب
الخاصة، إذ يذكل ىحا الاضصخاب عبئاً ثكيلًا عمى الػالجيغ في السشدل، ويؤدؼ الى الكثيخ مغ 
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السذكلات التعميسية والتكيفية في السجرسة، وقج يؤخح سمػك الصفل بأنو مخفػض وغيخ مقبػل مسا 
ى شعػر الصفل بأنو غيخ مخغػب بو مغ أىمو يعخضو الى العقاب السدتسخ، الحؼ يؤدؼ بجوره ال

 وكل مغ يتعامل معو.
( السرصمح الحؼ استخجمتو 02- 01: 0202كسا أوضح كل مغ أحسج التسيسي، والديج أحسج )

لػصف  American Psychiatiic Association (APA)الجسعية الامخيكية لمصب الشفدي 
الأشفال والسخاىقيغ والبالغيغ الحيغ يدمكػن انساشاً سمػكية تتسثل في فخط الحخكة والشذاط 

في الصبعة  Impulsiveness، والانجفاعية Inattention ، ونقز الانتباهHyperactivityالدائج
 Diagnostic and Statical Manual ofالخامدة لمجليل التذخيري للاضصخابات العقمية 

Mental Disorder (DSM-5)  بأنو: أحج اشكال الاضصخابات الشسائية، يطيخ لجػ الصفل
قبل بمػغو سغ الدبع سشػات مغ خلال مدتػيات غيخ ملائسة مغ الشسػ في جػانب محجدة 
كالانتباه، والشذاط الحخكي الدائج ، والانجفاعية مسا يؤثخ سمباً في واحجة أو أكثخ مغ نذاشات 

ل السراب بو كالعلاقات الاجتساعية والأنذصة الاكاديسية بالإضافة الى الحياة اليػمية لمصف
 الػضائف التكيفية أو السعخفية.

 مذكمة البحث 
تسثمت مذكمة البحث الحالي في شعػر الباحثة مغ خلال عسميا كسعمسة تخبية خاصة بأن      

سػاد الاكاديسية وخرػصاً التلاميح ذو فخط الحخكة وتذتت الانتباه يعانػن مغ القرػر في تعمع ال
في تعمع مادة القخاءة التي تُعج القشاة الخئيدية لتمقي السعارف والسعمػمات والخبخات الزخورية 

إلى أن الأشفال  Kibby, M. y.; Cohen (2008)لعسمية التعمع. وىحا ما أشار اليو كل مغ 
يزاً مغ القرػر في تعمع الحيغ يرشفػن مغ ذوؼ اضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه يعانػن ا

السيارات الاكاديسية بذكل عام ومذكلات في تعمع القخاءة والتيجي وربط الكمسات والحخوف مع 
بعزيا البعس بذكل خاص، وىحه السذكلات تكػن واضحة في قرػرىع في ميارات الػعي 

 الرػتي)الفػنػلػجي( أكثخ مغ اقخانيع الحيغ يعانػن مغ صعػبات القخاءة فقط.
رات الػعي الفػنػلػجي ىي مغ أىع السيارات التي تؤدؼ الى تحديغ قجرة التمسيح عمى القخاءة فسيا

مغ خلال ادراكو لأصػات)فػنيسات( الكمسات، والخبط بيغ الحخف والرػت الحؼ يجل عميو، 
وإمكانية تػضيف ذلظ في قخاءة الكمسات السختمفة، وبحلظ يكػن الػعي الفػنػلػجي مؤشخاً ميساً 

التمسيح القخاءة وباقي السيارات الاكاديسية السختبصة بيا )سميسان، عبج الخحسغ سيج  لتعمع
 (.222: 0202وآخخان،

( أن التلاميح الحيغ لجييع قرػر 0202وفي ىحا الرجد أوضح الببلاوؼ، إيياب، والديج أحسج )
قخائي يعانػن مغ مذكلات واضحة في تصػر كافة جػانب المغة وبالأخز الجانب 
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تي)الفػنػلػجي(، حيث يػاجيػن صعػبات في تسييد وإنتاج الػحجات الرػتية، وصعػبات الرػ 
 في التسكغ مغ لفع ونصق نيايات الكمسات والسقاشع الرػتية. 

( إلى أن التلاميح ذو اضصخاب الحخكة 0220: 0200كسا أشارت )عدوز، سسخ رجب وآخخان، 
يل الجراسي وضعف العلاقات الاجتساعية السفخشة والشذاط الدائج يػاجيػن مذكلات في التحر

وتجني مفيػم الحات بدبب قرػر الانتباه لجييع والشذاط الدائج الغيخ متدن والانجفاعية في الكلام 
 والترخف. 

، (Farquharson,2014)بالإضافة الى ذلظ فيشاك الكثيخ مغ الجراسات نحكخ مشيا دراسة 
أن التلاميح ذو القرػر في ميارات الػعي ( التي أكجت عمى Groot, et al,2015ودراسة )

الفػنػلػجي، ىع في حاجة الى التجريب عمى ىحه السيارات كي يدتصيعػا تعمع القخاءة والسػاد 
 السختبصة بيا بذكل صحيح ومػاصمة العسمية التعميسية.

 مغ خلال ما تع شخحو مغ السسكغ بمػرة مذكمة البحث الحالي بالإجابة عغ الدؤال التالي: 
إلى أي مجى يسكؼ تشسية ميارات الؽعي الفؽنؽلؽجي لجى التلاميح ذو فخط الحخكة وتذتت 

 الانتباه مؼ خلال بخنامج تجريبي أُعج لحلغ؟
 أىسية البحث

الأىسية الشطخية: تكسغ الأىسية الشطخية ليحا البحث مغ خلال الاسيام الشطخؼ لستغيخات  -أ 
تذتت الانتباه مغ حيث السفاليع، والأسباب، البحث حيث تع تشاول اضصخاب فخط الحخكة و 

والشطخيات السفدخة ليحا الاضصخاب، كسا تشاول البحث الػعي الرػتي)الفػنػلػجي(، ومفاليسو، 
وتصػره، ومياراتو، وتع مشاقذة ذلظ في ضػء التػجييات الشطخية وأخيخاً صياغة السفاليع 

 الإجخائية لسرصمحات البحث.
 الأىسية التصبيكية: -ب 
تػضيح دور تشسية ميارات الػعي الفػنػلػجي في التقميل مغ آثار فخط الحخكة وتذتت  – 0

 الانتباه بذكل عام، والسذكلات التعميسية والقخائية بذكل خاص.
تػفيخ بخنامج تجريبي يسكغ تصبيقو عمى مجسػعة مساثمة مغ الأشفال الحيغ يعانػن مغ  – 0

 مجارس أخخػ.اضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه في 
 تقجيع مقاييذ معتسجة لاضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه وميارات الػعي الفػنػلػجي. – 2

 ىجف البحث
ميارات الؽعي الفؽنؽلؽجي لجى التلاميح ذو فخط الحخكة تشسية ىجف البحث الحالي الى: 

 مغ خلال بخنامج تجريبي أعٌج لحلظ. وتذتت الانتباه
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 فخوض البحث
البحث ومذكمتو والإشار الشطخؼ وما تػفخ لمباحثة مغ بحػث ودراسات ذات في ضػء ىجف 

 صمة بسػضػع البحث تست صياغة الفخوض التالية:
تػجج فخوق دالة إحرائياً بيغ متػسصي درجات الحكػر ودرجات الاناث عمى مكياس  لا - 1

 الػعي الفػنػلػجي بعج تصبيق البخنامج.
غ متػسصي رتب درجات السجسػعة التجخيبية في الكياسيغ لا تػجج فخوق دالة احرائياً بي–0

 القبمي والبعجؼ عمى مكياس الػعي الفػنػلػجي بعج تصبيق البخنامج باتجاه الكياس البعجؼ.
لا تػجج فخوق دالة احرائياً بيغ متػسصي رتب درجات السجسػعة التجخيبية في الكياسيغ  –2

 .الػعي الفػنػلػجيالبعجؼ والتتبعي )بعج مخور شيخ( عمى مكياس 
 حجود البحث 

تسثمت الحجود السكانية لمبحث بالتلاميح السدجميغ في مجارس الحجود السكانية لمبحث:  -أ 
)مػسى الكاضع، الثشاء، الزياء، بلاط الذيجاء( الابتجائية التابعة لسجيخية تخبية بغجاد الكخخ 
الثانية / قاشع الجورة لاستخخاج السجسػعة التجخيبية والسجسػعة الزابصة لمبحث، والحيغ يعانػن 

( تمسيحاً مغ كلا الجشديغ في الرف 02الشذاط الدائج وعجدىع )مغ اضصخاب فخط الحخكة و 
أشيخ( لمعام  3سشػات و2 -أشيخ 4سشػات و 1الثاني الابتجائي، وتتخاوح أعسارىع ما بيغ )

 (.0202 – 0202الجراسي )
الحجود الدمانية لمبحث: أستغخق تصبيق البخنامج شيخ واسبػعان بستػسط أربع جمدات  –ب 

( جمدة مغ ضسشيا الجمدة الافتتاحية والجمدة الختامية والجمدة 22غ البخنامج )أسبػعياً، ويتزس
 التتبعية، وتع متابعة السجسػعة التجخيبية بعج مخور شيخ واحج فقط عمى التصبيق.

 مرطمحات البحث
 Phonological awarenessالؽعي الرؽتي)الفؽنؽلؽجي(  – 0

عي الفػنػلػجي عمى أنو: السعخفة بالػحجات ( الػ 02: 0200عخف محسػد جلال الجيغ سميسان )
الرػتية كسا ىي مسثمة بالخسع اليجائي، وفيع العلاقات الشطامية بيغ الحخوف والفػنيسات، 
وتجدئة الخمػز التي تكػن الكمسة، والقجرة عمى التعامل مع الخمػز في مدتػػ الكمسة مغ خلال 

 السداوجة بيغ نصق الكمسة وتيجئتيا.
ة إجخائياً: ىػ الجرجة التي يحرل عمييا التمسيح ذو فخط الحخكة وتذتت الانتباه وتعخفو الباحث

 عمى فقخات مكياس الػعي الفػنػلػجي السدتخجم في البحث الحالي.
  Phonological awareness Skills ميارات الؽعي الفؽنؽلؽجي – 2

الفخدية في الكمسات السشصػقة تعخفيا الباحثة إجخائياً بأنيا السيارات التي ليا علاقة بالأصػات 
ومعالجتيا، وكيفية ارتباط الحخوف السكتػبة بالأصػات السشصػقة بذكل سسعي فقط دون أن 
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تتزسغ ىحه السيارات كيفية كتابة الكمسات، وتتسثل ميارات الػعي الفػنػلػجي بسا يمي اولًا 
الفػنيع، دمج الفػنيسات،  :ميارة الػعي الفػنيسي والحؼ يتفخع الى أربع ميارات فخعية ) معخفة

تجدئة الكمسة الى فػنيسات، تغييخ الفػنيع: ححف، ابجال، إضافة(، ثانياً: ميارة التجانذ أو 
التشاغع، ثالثاً: ميارة القافية أو الدجع، رابعاً: ميارة  تػحيج مقصع بجاية ومقصع سجع لتكػيغ 

 .الكمسة، خامداً: ميارة السقاشع الرػتية أو التقصيع الرػتي
 Attention Deficit Hyperactivityاضطخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه  –3

Disorder (ADHA): 
( عمى أنو: عجم قجرة الصفل عمى الانتباه، 21 – 0202عخفو عبج العديد سيج الذخز )

ويترف كحلظ بالانجفاعية والشذاط الحخكي الدائج قبل سغ الدابعة مغ العسخ. وقج تبشت الباحثة 
 تعخيف في بحثيا الحالي.ىحا ال

 :Training Programالبخنامج التجريبي  – 4
بخنامج مخصط ومشطع في ضػء أسذ عمسية وتخبػية لتقجيع مجسػعة  تعخفو الباحثة إجخائياً بأنو 

مغ الخجمات والأنذصة والخبخات بيجف تحديغ ميارات الػعي الفػنػلػجي لجػ التلاميح ذو فخط 
الحخكة وتذتت الانتباه باستخجام عجد مغ الأنذصة القررية، والجراسية، والمغػية بالإضافة إلى 

ػعة مغ الفشيات مثل )التعديد، الحث، التمقيغ، التقميج، السحاكاة، الاعتساد في تصبيقو عمى مجس
 الشسحجة، التغحية الخاجعة، وغيخىا(.

 البحث إجخاءات
 البحث عيشة :أولاً 

( تمسيحاً ذو فخط الحخكة وتذتت الانتباه 02البحث في صػرتيا الشيائية ) عيشة تذسل      
السدجميغ في مجارس )مػسى الكاضع، والثشاء، والزياء، وبلاط الذيجاء( الابتجائية في الرف 

 3سشػات و 2 -أشيخ 4سشػات و 1الثاني ابتجائي في مجيشة الجورة، وتتخاوح أعسارىع ما بيغ )
 يع في العسخ ودرجة القرػر في ميارات الػعي الفػنػلػجي.وتع التكافؤ بيشأشيخ( 

 البحث أدوات :ثانيا
 :يمي ما أىسيا الأدوات مغ الاستفادة بعجد تتع
فخط الحخكة وتذتت الانتباه / ندخة السعمع )إعجاد/ كسال سالع سيدالع،  مكياس تقجيخ –0

0202.) 
الخحسغ سيج سميسان، مكياس الػعي الفػنػلػجي لجػ الأشفال )إعجاد / عبج  -0

 (.0202وآخخان،
بخنامج لتشسية ميارات الػعي الفػنػلػجي لجػ التلاميح ذو فخط الحخكة وتذتت الانتباه  - 2

 )إعجاد / الباحثة(.
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 ثالثاً: مشيج البحث:
 التجخيبي ذو ترسيع السجسػعتيغ )الزابصة والتجخيبية(، وذلظ السشيج عمى الحالي البحث أعتسج

 البحث. مذكمة ةلصبيع لسلائستو
 الإحرائية رابعاً: الأساليب
 الخزم خلال استخجام مغ وذلظ لستغيخاتو، السلائسة الإحرائية الػسائل بعس أستخجم البحث

 (Statistical Package For the Social Sciences) (الاجتساعية لمعمػم الإحرائية
SPSS.) 

 الفرل الثاني
 الإطار الشعخي والجراسات الدابقة

 العلاقة ذات الدابقة وبعس الجراسات الشطخية الجػانب بعس الثاني الفرل في الباحثة تشاولت
 البحث. بسػضػع

 Phonological awarenessاولًا: مفيؽم الؽعي الفؽنؽلؽجي 
ىشاك العجيج مغ التدسيات والسرصمحات السخادفة لسرصمح الػعي الفػنػلػجي مشيا عمى سبيل 

لجة الفػنػلػجية، الحداسية الفػنػلػجية، الػعي الرػتي، والػعي السثال لا الحرخ: السعا
المغػؼ، والتحميل الفػنيسي، وكل ىحه التدسيات تذيخ الى عسمية فيع الأساليب السختمفة التي 
يسكغ أن يقػم الصفل بسقتزاىا بتجدئة المغة الذفػية الى وحجات صػتية أصغخ، والتعامل معيا 

 عمى ىحا الأساس.
عي الفػنػلػجي مغ العػامل الأساسية في اكتداب المغة السحكية والسكتػبة باعتباره رابط ويُعج الػ 

وضيفي بيشيسا إذ يعتسجان عمى بعزيسا في الاكتداب والشسػ والسسارسة وفق الآليات العربية 
 والسعخفية ، كسا أن معخفة وحجات المغة الذفيية السشصػقة ومعالجتيا ىي قخيغ الفيع ومػازيو لو ،
سػاء مغ حيث الجانب الذكمي لمغة) التسييد والتحميل الرػتي وبشاء ايعاز سسعي لمتعخف عمى 
الكمسة(، أو الاحتفاظ بالتسثيل الرػتي الرػرؼ لمكمسات في الحاكخة الصػيمة السجػ، بالإضافة 

ت الى ما يتعمق ببشاء نطام فػنػلػجي يدتصيع الصفل مغ خلالو إدراك السعاني وإجخاء التخابصا
بال والتعبيخ مغ دون صعػبة) الشحػية، والتخكيب المفطي الحؼ يدتصيع مغ خلالو الاستك

 (.  342:  0202، مخوة نذأت وآخخ،معػض
ويُقرج بكمسة الفػنػلػجي ىي تمظ القػاعج التي تتحكع بصخيقة نصق الكمسات أو السقاشع المفطية 
وفق الدياق أو الأنساط الستعارف عمييا في عمػم المغة )سميسان، مرصفى أبػ السجج 

(. بيشسا تجل كمسة الفػنيع عمى الرػت المغػؼ السفخد، وىػ أصغخ وحجة 20: 0203وآخخون،
( بأنيا أصغخ وحجة 021: 0224سييدىا، وقج عخفيا سميسان، عبج الخحسغ سيج )صػتية يسكغ ت

 لمحجيث والتي تسيد مقصع نُصقي عغ آخخ.
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( الى أن ىحه الفػنيسات تديع في تكػيغ السقاشع 02: 0220وأشار الببلاوؼ، إيياب )
أدق فأن الكلام  والكمسات، وتعج بسثابة الأحجار التي تدتخجم في التخكيب البشائي لمكلام، بسعشى

 ىػ انتاج الفػنيسات والاصػات والسقاشع السشصػقة، ومغ ىشا تطيخ أىسية الػعي بالفػنيسات. 
 تطؽر الؽعي الرؽتي )الفؽنؽلؽجي( عشج الأطفال

تتصػر الكفاية الفػنػلػجية، كغيخىا مغ السيارات السعخفية السيسة لجػ الصفل عغ شخيق نذاشات 
 يصة وأولية، ومغ ثع تتصػر نحػ نذاشات أصعب وأدق.متكخرة تكػن في بجايتيا بد

ويبجأ تصػر الػعي الفػنػلػجي مشح السيلاد بالخغع مغ أن الجياز الكلامي وأدراك الكلام بتخكيباتو 
المغػية عشج الصفل لع يشزج ويكتسل بعج، لكغ أثشاء ذلظ تبجأ مخحمة ما يدسى بالترفية 

الام، حيث يتسكغ الصفل الخضيع مغ الإحداس لمغة  Phonological filterالفػنػلػجية 
بالأصػات وأدراك الفخق بيغ معطع الأصػات السدتعسمة مغ لغتيع الام تجريجياً أثشاء نسػىع 
العقمي والبجني والسعخفي، وىحا معشاه أن نسػ الػعي الفػنػلػجي ىػ نسػ تجريجي يبجأ مشح الأشيخ 

الا أن التسثيلات الفػنػلػجية تُخدن عمى  الأولى مغ عسخ الصفل مغ خلال التفاعل الحدي،
شكل معارف مجخدة لا يدتصيع الصفل معالجتيا بصخيقة قرجية، وانسا يسكشو في ىحه السخحمة 

( شيخاً يتسكغ الصفل مغ 00 – 02مغ التسييد الدسعي للأصػات وفخزىا، وعشج بمػغو سغ)
الكمسة، والخبط بيغ الحخوف،  الشصق بسقاشع  الكمسات، وكحلظ تقصيع التتابع الرػتي لعشاصخ

وىحه القجرة أو الامكانية تدسح لو بتسييد الأصػات داخل السقصع، ومغ ثع عدل أصػات الكمسة 
الػاحجة فيسا بعج مسا يسكشو مغ ادراك السقاشع ككل، والخبط بيشيا لتكػيغ الكمسة) حذاني، 

 (. 42- 32: 0200سعاد،
( الى أن الصفل في 0440) Le cocq, Pع الباحث وفي ىحه الرجد فقج أشار عجة باحثيغ ومشي

( سشػات يتسكغ مغ ححف السقصع الأول مغ الكمسة بديػلة، بيشسا كانت ندبة 2 – 1سغ )
%(، أما ححف مقصع نياية الكمسة فقج 20الأشفال الحيغ نجحػا مغ ححف السقصع الأوسط ىي )

يػلة، أما ححف الفػنيع الأخيخ %( مغ الأشفال والحؼ يعتبخ السعالجة الأكثخ س 32نجح فيو )
مغ الكمسة فيكػن مسكشاً في عسخ الدابعة لكغ ححف الفػنيع الأوسط مغ الكمسة فلا يتسكغ مشو 

 %( فقط.00الأشفال الا بعج سغ التاسعة مغ العسخ فقج نجح الأشفال فيو بشدبة )
  Phonological Awareness Skills ميارات الؽعي الفؽنؽلؽجي

رات الػعي الفػنػلػجي الى خسذ ميارات، السيارات الثلاث الاولى تكػن يسكغ تقديع ميا
 الابدط والاسيل ثع تبجأ بالتجرج نحػ الرعػبة والتعقيج، وىي كسا يمي: 

: وىي السيارة التي تُسكغ الصفل مغ استخخاج الكمسات Rhymeالقافية أو التشاغع الرػتي  – 0
 التي ليا نفذ الرػت في نيايتيا.
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: وىي السيارة التي يدتصيع الصفل مغ خلاليا استخخاج Alliterationانذ الرػتي التج – 0
 الكمسات التي ليا نفذ الرػت في بجايتيا.

: ىي ميارة تحجيج عجد السقاشع في الكمسات السشصػقة، Syllabificationالسقاشع الرػتية  – 2
 جة.وإمكانية ضع أو ححف أو ابجال مقصعيغ أو أكثخ لتكػيغ كمسات ججي

: ىي ميارة تػحيج مقصعيغ لمكمسة الأول ىػ البجاية Onset – Rimeتػحيج مقاشع الكمسة  – 2
 والسقصع الثاني ىػ الدجع بسا يتشاسب مع باقي الكمسات في الجسمة.

 : تتزسغ ىحه السيارة عجة ميارات فخعية ىي:Phonemic Awarenessالػعي الفػنيسي  -0
 .Phoneme recognition )الرػت السفخد( التعخف عمى الفػنيع-أ

 وىي تداعج الصفل عمى القخاءة.Blending :دمج الفػنيسات معاً -ب
 : وىي تداعج الصفل عمى التيجي.Segmentingتجدئة الكمسة الى أصػات -ج
: مثل ححف، إبجال، إضافة، وىحه السيارة تداعج Changing phonemeتغييخ الفػنيسات  -د

 كمسات ججيجة(.الصفل عمى تكػيغ 
نلاحع مسا سبق أن ميارة الػعي الفػنيسي تُعج السيارة الأكثخ تعقيجاً مغ باقي السيارات وذلظ 
لانيا تتزسغ ميارات القخاءة وتخكيباتيا المغػية، كسا يسكششا تػضيح ذلظ عغ شخيق ىخم 

 (: 0السيارات الفػنػلػجية شكل رقع )

 
 ( ىخم السيارات الفؽنؽلؽجية1شكل رقػ )

 Attention Deficit Hyperactivityثانياً: اضطخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه 
Disorder (ADHA) 

 التعخيف:
وفقاً لسشطػر الباحثيغ والعامميغ في مجال عمع الشفذ والتخبية الخاصة، فأن تعخيف      

لبحث اضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه خزع لمعجيج مغ التعاريف وفق السجال الحؼ تع ا
والتجخيب فيو، لحلظ نجج التعاريف الصبية ركدت عمى الجانب الػراثي الجيشي، بيشسا جاءت 
التعاريف السعخفية والدمػكية وفقاً لمجانب الدمػكي السلاحع في الحخكات الجدسية وأساليب 
قرػر الانتباه وتذتتو نحػ السثيخات البيئية السختمفة. وستقترخ الباحثة في ذكخ التعخيفيغ 

 التالييغ في ضػء التػجيات الشطخية لمبحث: 
( 0431تعخيف اضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه حدب ما جاء في مػسػعة عمع الشفذ )-

بأنو: قرػر الفخد عمى التخكيد والانتباه لسجة شػيمة في شيء محجد، ويراحب ىحا القرػر 
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لفخد التعبيخ عغ ذاتو، أو الانجفاعية وفخط الحخكة خرػصاً في السػاقف التي تتصمب مغ ا
التحكع بانفعالاتو، ويشتج عغ ىحا القرػر التجني في التحريل الأكاديسي، وقرػر العسميات 

 (.01: 0202السعخفية )إسساعيل، عيشاد ثابت،
لدشة  DSM-5بيشسا كان تعخيف الجليل التذخيري والاحرائي للاضصخابات الشفدية الخامذ -
نسائي يطيخ في نسط دائع مغ قرػر وتذتت الانتباه، مع ( يشز عمى أنو: اضصخاب 0202)

نذاط حخكي زائج، وانجفاعية تطيخ في واحجة أو أكثخ مغ مجالات الحياة: كالبيت، أو السجرسة، 
أو العسل، أو الأصجقاء، أو الأقارب، وفي نذاشات مجتسعية أخخػ، وتبجأ اعخاضو قبل الثانية 

 (.03: 0200عذخ مغ العسخ )أبػ شػر، دولت يحيى،
 أسباب اضطخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه

أكج العجيج مغ الباحثيغ بعجم وجػد سبب واضح ومحجد ليحا الاضصخاب ، فميذ ىشاك       
عيػب واضحة في الجياز العربي وانسا يحجث نتيجة لأسباب عزػية بيػلػجية، كسا تكػن 

الحيػية أو تمف السخ وقرػر وضائفو، أو لمػراثة عامل ميع فيو مغ خلال العسميات الكيسياوية 
أسباب بيئية تذسل مزاعفات الحسل والػلادة والتدسع وسػء التغحية والاستعسال الغيخ سميع 
للأدوية والعقاقيخ، والتعخض للإشعاع والحػادث، وكحلظ أسباب نفدية اجتساعية تتزسغ شبيعة 

واقخانو الاخخيغ والسعمسيغ في السجرسة العلاقة بيغ الصفل ووالجيو ، وكحلظ العلاقة بيغ الصفل 
 (.00: 0203)الذسخؼ، عبج العديد مبارك واحسج عبج العديد التسيسي، 

 خرائص اضطخاب الحخكة السفخطة وتذتت الانتباه
إلى ثلاثة عذخ نسصاً سمػكياً يختز بيا الأشفال  Flick (1998)أشار الباحثػن ومشيع )فميظ( 

تذتت الانتباه، ووضح أن ىحه الأنساط الدمػكية تُعج نػاتج الحيغ يعانػن مغ فخط الحخكة و 
لمطاىختيغ الأساسيتيغ المتيغ تتسيد بيسا ىحه الأنساط وىي الحخكة السفخشة وتذتت الانتباه، وىحا 

 ( وكسا يمي: 02- 00: 0221ما ذكخه كسال سالع سيدالع )
 .Hyperactivityالحخكة السفخشة  – Inattention.   0 قرػر الانتباه – 0
 .Disorganizationالفػضى وعجم الانتطام  -Impulsivity.   2 الانجفاع – 2
 الابيار وسمػك الاثارة. – Aggressive Behavior   1 الدمػك العجواني– 0
 – Poor Self، وتجني مفيػم الحات Poor Self – Esteemقرػر مفيػم الحات  – 2

Concept  . 
 .   Poor Coordinationقرػر التشاسق  -Day dreaming      .4أحلام اليقطة  – 3

 .Persistentالإصخار والالحاح  - Memory Problems       .00مذكلات الحاكخة  –02
 .Inconsistencyالتزارب وعجم التخابط  –00

 .                                                                                                       Sib Relationقرػر التػاصل مع الاقخان  – 02     
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 الشعخيات السفدخة لاضطخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه
 اولًا: الشعخية البيؽلؽجية

ذتت الانتباه تؤكج ىحه الشطخية عمى أن الاشفال الحيغ يعانػن مغ اضصخاب فخط الحخكة وت      
يستازون بسعجل مشخفس في نذاط أجداء معيشة مغ السخ، وىحه الأجداء تكػن مدؤولة عغ 
الانتباه والتخكيد والتحكع بالشذاط الحخكي والانجفاعية. وأن ىحا الخمل في نذاط ىحه الأجداء 

ت غيخ يحخك اتجاىاتو الدمػكية عمى شكل أوامخ وايعازات تجعل الصفل يقػم تمقائياً بدمػكيا
 .(Zimmer. Luc,2009:601 -607)مخغػبة 

 ثانياً: الشعخية الاجتساعية
تخػ ىحه الشطخية أن سمػك الصفل بذكل عام يتسحػر حػل بيئتو ومجالو الاجتساعي الحؼ      

يعير فيو، وكحلظ شبيعة تفاعمو مع السثيخات والستغيخات التي تحيط بو. فالصفل يسيل الى 
رف الجراسي والحؼ بجوره يُفدخ لسعخفو رغباتو وامكانياتو العربية الحخكة والعجائية في ال

والشفدية مغ خلال سمػك السحيصيغ بو سػاء كانػا زملائو، أو السعمسيغ، أو حتى والجيو وافخاد 
أسختو. إذ يتع الشطخ إلى الػسط السحيط بالصفل وليذ الدمػك الغيخ مخغػب بو لجيو وذلظ 

الصفل وبيئتو، واستشادا لحلظ فإن السذكلات الدمػكية الستسثمة لمػصػل إلى تفاعل مخضي بيغ 
بفخط الحخكة وتذتت الانتباه تعػد إلى الطخوف البيئية السحيصة بالصفل سػاء كان في البيت أو 
السجرسة، لحلظ فأن الصفل يكتدب سمػكياتو مغ خلال مبادغ التعمع الاجتساعي ويعتسج عمى 

لتي يذاىجىا، بالإضافة الى الزغػط الشفدية التي مغ السسكغ أن التقميج والسحاكاة لمدمػكيات ا
 (. 033: 0200يسخ بيا في محيصو الاجتساعي )أحسج، محمد رمزان،

 ثالثاً: الشعخية الدمؽكية
( اضصخاب فخط الحخكة 000: 0222فدخ مرصفى نػرؼ القسر، وخميل السعايصة )     

اط سػاء كان سػؼ أم غيخ سػؼ فيػ سمػك وتذتت الانتباه حدب ىحه الشطخية الى أن الشذ
متعمع، ويقػم الصفل بتعسيع ىحه الدمػكيات في السػاقف الستذابية، فعشجما تحجث العلاقة 
الػضيفية بيغ السثيخ والاستجابة يحجث التعمع. ونتيجة ليحا التفديخ فأن اضصخاب الدمػك ناتج 

فػضة، والتي تؤدؼ الى حالة مغ الاثارة عغ الطخوف البيئية كسخجع لمخبخات الغيخ مفيجة أو السخ 
الانفعالية، فالصفل يتعمع الكثيخ مغ الاستجابات عغ شخيق السلاحطة والسخاقبة لشساذج قخيبة مشو 
وعميو ان يتخح مشيا قجوة يحتحؼ بيا، أو نساذج يختمط بيا الصفل والتي تتمقى التعديد والاثابة 

 فالدمػك حدب ىحه الشطخية محكػم بشتائجو.  ومختمف الدمػكيات السخغػبة وغيخ السخغػبة،
 دراسات سابقة

لى التعخف عمى فاعمية بخنامج تجخل قائع ( ا2118) Tannock, R, et alدراسة ىجفت  -
عمى أكثخ مغ شخيقة )الصخيقة السُجسعة( في علاج اضصخاب قرػر الانتباه والشذاط الدائج 
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( شفلًا تخاوحت أعسارىع ما بيغ 10مغ ) السرحػب برعػبات في القخاءة، تكػنت عيشة الجراسة
(، Wechsler, 2003( عاماً، استخجمت الجراسة الأدوات الاتية: مكياس ذكاء )00 – 2)

 -DSM- Vاستسارة معاييخ تذخيز اضصخاب قرػر الانتاه السرحػب بالشذاط الدائج )
ج العلاجي دواء (، مكياس صعػبات القخاءة )إعجاد/ الباحثيغ(. كسا تع استخجام البخنام2013

(MPH السيثيل فيشيجات، وبخنامج لتعميع ميارات القخاءة ليؤلاء الأشفال معتسجاً عمى القخاءة )
السكثفة لتشسية ميارات الػعي الفػنػلػجي لجػ أشفال لسجسػعة التجخيبية )إعجاد الباحثيغ(، 

الفػنػلػجي والحج  أسفخت نتائج البحث الى فاعمية البخنامج التجريبي في تحديغ ميارات الػعي
 مغ صعػبات القخاءة لجػ ىؤلاء الأشفال وتحديغ ميارات الانتباه لجييع.

إلى تحديغ الػعي الفػنػلػجي وخفس  ( 2123دراسة مخوة شجيج عبج الععيػ)ىجفت  -
اضصخابات الشصق لجػ تلاميح الرف الثالث ابتجائي ، اتبعت الجراسة السشيج التجخيبي ذو 

( تلاميح 02( تمسيحاً مغ كلا الجشديغ، )02ػنت عيشة البحث مغ )ترسيع السجسػعتيغ، تك
( 4 – 2( تلاميح لمسجسػعة الزابصة، تخاوحت أعسارىع الدمشية )02لمسجسػعة التجخيبية، و)

سشػات، استخجمت الجراسة مكياس ستانفػرد بيشيو لكياس الحكاء الرػرة الخامدة) تعخيب محسػد 
اس السدتػػ الاجتساعي الاقترادؼ الثقافي ) إعجاد/ محمد ( ، ومكي0200أبػ الشيل وآخخون، 

( ، ومكياس اضصخابات الشصق السرػر )إعجاد/ الباحثة(، 0201سعفان، ودعاء خصاب، 
ومكياس الػعي الرػتي)الفػنػلػجي() إعجاد / الباحثة(، وكانت نتائج الجراسة تثبت وجػد فخوق 

السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة لرالح  ( بيغ2.20ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ دلالة)
( بيغ الكياسيغ 2.20السجسػعة التجخيبية ، ووجػد فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ دلالة )

القبمي والبعجؼ لرالح الكياس البعجؼ، وانو لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ الكياسيغ 
خابات الشصق السرػر، وأن البخنامج البعجؼ والتتبعي عمى مكياس الػعي الفػنػلػجي، واضص

التجريبي لو أثخ واضح في تحديغ ميارات الػعي الفػنػلػجي وخفس اضصخابات الشصق لجػ 
 التلاميح.

 الفرل الثالث
 مشيجية البحث وإجخاءاتو

 مشيج البحث
استخجم البحث الحالي السشيج التجخيبي ذو ترسيع السجسػعتيغ )الزابصة والتجخيبية( وذلظ 

ىجف البحث وىػ التعخف عمى تأثيخ بخنامج يختكد عمى تشسية ميارات الػعي الفػنػلػجي  لتحقيق
 لجػ التلاميح ذو اضصخاب فخط الحخكة وتذتت الانتباه.
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 مجتسع البحث 
تسثل مجتسع البحث بالتلاميح السدجميغ في مجارس )مػسى الكاضع، الثشاء، الزياء، بلاط      

لسجيخية تخبية بغجاد الكخخ الثانية / قاشع الجورة في الرف الثاني الذيجاء( الابتجائية التابعة 
 -أشيخ 4سشػات و 1(، وتتخاوح أعسارىع ما بيغ ) 0202 – 0202الابتجائي لمعام الجراسي ) 

 (، وذلظ لاستخخاج عيشة البحث الخئيدية:0أشيخ( ججول رقع ) 3سشػات و2
 ( تؽزيع مجتسع البحث حدب العسخ والجشذ1ججول )

 العسخ عجد تلاميح الرف الثاني ػ السجرسةاس
 السجسؽع اناث ذكؽر

  119 52 67 بلاط الذيجاء
(6.9 – 7.8) 

 سشؽات
 121 76 44 الزياء

 94 41 53 مؽسى الكاظػ
 111 39 62 الثشاء

 434 218 226 السجسؽع

 عيشة البحث الخئيدية
الجشديغ مسغ يعانػن مغ اضصخاب فخط ( تمسيحاً مغ كلا 02تكػنت عيشة البحث الخئيدية مغ )

الحخكة وتذتت الانتباه في الرف الثاني ابتجائي، وكان تلاميح السجسػعة التجخيبية مغ مجرستي 
 ) الثشاء ومػسى الكاضع( بيشسا تلاميح السجسػعة الزابصة مغ مجرستي) بلاط الذيجاء والزياء(.

 تكافؤ مجسؽعتي البحث: 
لقج حخصت الباحثة قبل الذخوع بالتجخبة العسل عمى التأكج مغ تكافؤ أفخاد مجسػعتي البحث 

 إحرائياً في بعس الستغيخات التي يعتقج أنيا تؤثخ في نتائج التجخبة وىحه الستغيخات ىي: 
 أ. العسخ الدمشي  

 ب. مكياس الػعي الفػنػلػجي
(  Mann-Whitneyباستخجام اختبار مان وتشي )ولمتحقق مغ تكافؤ الافخاد قامت الباحثة 

لمسقارنة بيغ متػسصات رتب مجسػعتيغ مدتقمتيغ بعج أن حرمت الباحثة عمى البيانات الخاصة 
وبعج استخخاج متػسط الختب ومجسػعيا لكل مغ بأعسار التلاميح مغ ادارات السجارس، 

تشي لعيشتيغ مدتقمتيغ لمسقارنة بيغ السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة، شبقت الباحثة اختبار مان و 
(،  وقج تع 0متػسصي الختب لسجسػعتي البحث، وادرجت الشتيجة في الججول ادناه ججول )

 التكافؤ بيشيع في متغيخات العسخ ودرجة القرػر في ميارات الػعي الفػنػلػجي، وكسا يمي: 



 هـ4776 -م 5357أيلول   63( في 9( عدد )76مجلد )             مجلة نسق                                           

 
 

844 

مجسؽعتي البحث في  ( نتيجة اختبار مان وتشي بيؼ لمسقارنة بيؼ متؽسطات رتب2الججول) 
 مقياس الؽعي الفؽنؽلؽجي( –متغيخات ) العسخ الدمشي 

 خطؽات البحث
جسع السادة العمسية الخاصة بالإشار الشطخؼ والجراسات الدابقة حػل مػضػع البحث،  – 0

 واستخلاص أوجو الاستفادة مشيا. 
( تلاميح 0( تمسيحاً ، )02انتقاء عيشة البحث الخئيدية مغ مجتسع البحث والبالغ عجدىا ) – 0

 2 –أشيخ  4سشػات و 1بيغ )( تلاميح أناث لكل مجسػعة، والحيغ تتخاوح أعسارىع ما 0ذكػر و)
أشيخ( في الرف الثاني ابتجائي، بعج تصبيق مكياس فخط الحخكة وتذتت الانتباه  3سشػات و

(، ومكياس الػعي الفػنػلػجي )إعجاد/ عبج الخحسغ سيج 0202)إعجاد/ كسال سالع سيدالع،
 ( عمييع، ويعج ىحا الاجخاء الكياس القبمي لمعيشة.0202سميسان وآخخان، 

 تصبيق البخنامج عمى تلاميح السجسػعة التجخيبية. – 2
اجخاء الكياس البعجؼ )بعج تصبيق البخنامج( عمى تلاميح السجسػعة التجخيبية وذلظ بإعادة  - 2

 تصبيق مكياس الػعي الفػنػلػجي عمييع.

الستػسط  ن السجسػعة الستغيخات
 الحدابي

الانحخاف 
 السعيارؼ 

متػسط 
 الختب

مجسػع 
 الختب

U Z  مدتػػ
 الجلالة

 العسخ الدمشي
 31.22 3.12 2.24 1.44 02 التجخيبية

 غيخ دال 0.22- 20.22
 002.22 00.22 2.01 2.04 02 الزابصة

الػعي الفػنػلػجي
 

الػعي بتقشية 
 الكمسة

 022.22 02.22 2.20 0.02 02 التجخيبية
 غيخ دال 2.10- 20.22

 002.22 00.22 2.20 0.02 02 الزابصة
الػعي بتقديع 
الجسل الى 

 كمسات

 003.22 00.32 2.00 0.22 02 التجخيبية
 غيخ دال 0.22- 22.22

 40.22 4.02 2.12 0.02 02 الزابصة

الػعي بتقديع 
الجسل الى 

 مقاشع

 022.22 02.22 2.23 2.22 02 التجخيبية
 غيخ دال 2.20- 20.22

 002.22 00.22 2.00 2.32 02 الزابصة

الػعي 
 بالجشاس 

 020.22 02.02 2.22 0.22 02 التجخيبية
 غيخ دال 2.22 02.22

 020.22 02.02 2.22 0.22 02 الزابصة
تقديع الكمسة 
 الى فػنيسات 

 000.02 00.00 2.20 2.42 02 التجخيبية
 غيخ دال 2.44- 24.02

 42.02 4.20 2.12 2.22 02 الزابصة

 ححف الفػنيع 
 000.02 00.02 2.22 0.22 02 التجخيبية

 غيخ دال 0.20- 22.22
 42.02 4.02 2.20 2.32 02 الزابصة

 ابجال الفػنيع 
 020.22 02.02 2.22 0.22 02 التجخيبية

 غيخ دال 2.22 02.22
 020.22 02.02 2.22 0.22 02 الزابصة

 إضافة الفػنيع
 020.22 02.02 2.22 0.22 02 التجخيبية

 غيخ دال 2.22 02.22
 020.22 02.02 2.22 0.22 02 الزابصة

دمج 
 الفػنيسات

 020.22 02.02 2.22 0.22 02 التجخيبية
 غيخ دال 2.22 02.22

 020.22 02.02 2.22 0.22 02 الزابصة

 الجرجة الكمية
 002.02 00.20 2.22 4.02 02 التجخيبية

 غيخ دال 0.20- 20.02
 31.02 3.10 0.01 3.22 02 الزابصة
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اجخاء الكياس التتبعي عمى تلاميح السجسػعة التجخيبية بإعادة تصبيق مكياس البحث عمييع  –0
 عج تصبيق البخنامج بذيخ واحج(.)ب
 معالجة البيانات احرائياً باستخجام الأساليب الإحرائية السلائسة. –1
 استخلاص الشتائج ومجػ تحقق فخوض الجراسة ومشاقذتيا. –2
تقجيع التػصيات التخبػية ذات الرمة بسػضػع البحث، واقتخاح بعس البحػث السدتقبمية  –3

 ورة اجخائيا.التي قج تطيخ الحاجة الى ضخ 
 أدوات البحث

نطخاً لتقارب البيئة العخاقية والبيئة السرخية مغ الشاحية المغػية والتخبػية وكحلظ تصبيق كلا 
السكياسيغ )مكياس فخط الحخكة وتذتت الانتباه، ومكياس الػعي الفػنػلػجي ( عمى تلاميح 

تجج الباحثة ضخورة لتكييف سشػات(، لحلظ لع  4سشػات الى  1السخحمة الابتجائية مغ عسخ ) 
 السكياسيغ عمى البيئة العخاقية .

فخط الحخكة وتذتت الانتباه / ندخة السعمػ )إعجاد/ كسال سيدالػ،  أولًا: مقياس تقجيخ
2111.) 

وضع ىحا السكياس استذارؼ التخبية الخاصة بػلاية تكداس الامخيكية الجكتػر كسال سالع 
ألف ىحا السكياس مغ ندختان: الأولى خاصة بأولياء أمػر م. ويت 0202سيدالع، ونذخه في عام 

الأشفال ذو فخط الحخكة وتذتت الانتباه، والثانية ىي خاصة بالسعمع في الحؼ يقجم الخجمة 
التخبػية لمتمسيح لسا لو دور كبيخ وميع في عسمية التذخيز، إذ يقزي التمسيح نرف يػمو تقخيباً 

ة تُطيخ بذكل واضح انجفاعاتو وسمػكياتو نحػ السثيخات في السجرسة ويتعخض الى مػاقف كثيخ 
السختمفة مسا تداعج  الاخرائي بذكل كبيخ في الػقػف عمى الأسباب السباشخة للاضصخاب 

 ووضع الخصة العلاجية السشاسبة. 
 يتألف السكياس مغ أربعة أبعاد أساسية، ىي: 

 ( عبارات.1الانتباه ويتألف ىحا البعج مغ )- 0
 ( عبارات.0ة السفخشة والانجفاع ويتألف ىحا البعج مغ )الحخك – 0
 ( عبارات.2السيارات الاجتساعية ويتألف ىحا البعج مغ ) – 2
 ( عبارات.1الدمػك السعارض ويتألف ىحا البعج مغ ) – 2

( درجة الدمػك الحؼ قج 0 – 0وتكػن تعميسات ترحيح السكياس كسا يمي: تسثل الأرقام مغ )
( 0( عشجما لا يؤدؼ الدمػك عمى الاشلاق، بيشسا يسثل الخقع )0يسثل الخقع ) يؤديو التمسيح إذ

( الكيام بالدمػك بجرجة متػسصة، بيشسا يسثل الخقع 2الكيام بالدمػك بجرجة قميمة، ويسثل الخقع )
( الكيام بالدمػك بجرجة كبيخة ججاً ممحق 0( الكيام بالدمػك بجرجة كبيخة، واخيخاً يسثل الخقع )2)

 (.0) رقع
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ثانياً: مقياس الؽعي الفؽنؽلؽجي لجى الأطفال )إعجاد / عبج الخحسؼ سيج سميسان، 
 (2123وآخخان،

وضع ىحا السكياس الجكتػر عبج الخحسغ سيج سميسان أستاذ التخبية الخاصة في جامعة عيغ 
( عبارة، إذ 22شسذ في القاىخة، والجكتػر جسال محمد حدغ وجييان حديغ حدغ، وقج ضسشو )

ػم الفاحز بتدجيل استجابة التمسيح عغ ىحه العبارات، فيعصى لمتمسيح درجة واحجة في حالة يق
كػن الاستجابة صحيحة، وصفخ في حالة الاستجابة خاشئة، وبشاء عمى ذلظ تكػن اعمى درجة 

( أبعاد 4(. كسا قام معجو السكياس بتػزيع عبارات السكياس عمى )0( درجة ممحق رقع )22ىي )
 (.0ب الججول رقع )رئيدية حد

 (  أبعاد السقياس وتؽزيع عباراتو5ججول رقػ )
 العبارات السحاور

 0 - 0 البعج الأول: الػعي بتقفية الكمسة
 02 – 1 البعج الثاني: الػعي بتقديع الجسل إلى كمسات
 00 – 00 البعج الثالث: الػعي بتقديع الكمسة إلى مقاشع

 02 – 01 البعج الخابع: الػعي بالتجانذ
 00 - 00 تقديع الكمسة إلى فػنيسات –البعج الخامذ: الػعي الفػنيسي 
 20 – 01 ححف الفػنيع –البعج الدادس: الػعي الفػنيسي 

 22 – 20 إبجال الفػنيسات –البعج الدابع: الػعي الفػنيسي  
 20 – 23 إضافة فػنيع –البعج الثامغ: الػعي الفػنيسي 

 22 – 22 دمج الفػنيسات –يسي البعج التاسع: الػعي الفػن
 معاييخ السقياس:

الاول فسا  يتع حداب الخباعيات لمجرجة الكمية لمسكياس، فاذا كانت درجة التمسيح في الارباعي
دون ذلظ، فيحا يجل عمى أن مدتػػ التمسيح في الػعي الفػنػلػجي مشخفس، بيشسا لػ وقعت 

 .درجة التمسيح في الإرباع الثالث فأن مدتػػ التمسيح مختفع في الػعي الفػنػلػجي
بخنامج لتحديؼ ميارات الؽعي الفؽنؽلؽجي لجى التلاميح ذو فخط الحخكة وتذتت الانتباه  - 3

 د / الباحثة(.)إعجا
 الإطار الشعخي لمبخنامج التجريبي:

تع ترسيع البخنامج في ضػء الأسذ الشطخية لمبخامج التجريبية للأشفال الحيغ تتخاوح أعسارىع ما   
( سشػات، كسا تع إعجاد الجمدات برػرة تتشاسب مع قجرات الأشفال ذو فخط الحخكة 2- 1بيغ )

 وتذتت الانتباه، إذ أمكغ لمباحثة أن تختار السيارات السشاسبة لكل جمدة مغ الجمدات، مع
إمكانية استخجام السيارة الػاحجة في أكثخ مغ جمدة، وكحلظ استخجام أكثخ مغ ميارة واحجة في 
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الجمدة الػاحجة، وىحا لا يسشع مغ تػضيف بعس السيارات في الأنذصة والػاجبات التي تُعصى 
 للأشفال. 

 تقييػ البخنامج
ذلظ لمػقػف عمى قامت الباحثة بعخض البخنامج عمى عجد مغ السحكسيغ ذوؼ الاختراص و 

مػاشغ الزعف والقرػر في فقخاتو وتعجيميا وفق آراء السحكسيغ بسا يتشاسب مع الخرائز 
الذخرية والسعخفية لمتلاميح ذو فخط الحخكة وتذتت الانتباه ليتع تحقيق الاىجاف السخجػة مغ 

 (.2البخنامج وكحلظ لتحقيق أكبخ قجر مغ الاستفادة مغ البخنامج ممحق رقع)
 الشحػ عمى أساسية مخاحل عبخ ثلاث الحالي البخنامج تشفيح تعالبخنامج:  تشفيح خطؽاتو  مخاحل
 :التالي

 التسييجية السخحمة :اولاً 
 وتكػيغ مشيا، العيشة انتقاء تع إدارات السجارس التي عمى التعخف السخحمة ىحه خلال تع - 

وأميات التلاميح  الباحثة وبيغ البعس مغ جية، بعزيع العيشة بيغ تلاميح علاقة تعارف
 مشو، البخنامج واليجف عغ فكخة عمى تعميسيع مغ جية أخخػ، وإعصائيع والسعمسيغ القائسيغ
تعسيع  عمى شفل كل ومداعجة وبعجه، التشفيح أثشاء مشيع السصمػب تشفيحه، والجور وأنذصتو، وكيفية

 يتعمسيا. التي والسيارات السيام
 :التشفيحية السخحمة :ثانياً 

يتخاوح زمغ  أربع جمدات أسبػعياً، عمى مجار شيخ واحج وأسبػعان بػاقع البخنامج تشفيح تع
( دقيقة، وقج عسجت الباحثة عشج تصبيق البخنامج عمى ضخورة 02 - 20الجمدة الػاحجة ما بيغ )

تػفخ الػسائل التعميسية والأدوات الزخورية لإنجاز متصمبات البخنامج وحدب متصمبات كل 
مغ جمدة، إذ تتزسغ كل جمدة تحقيق مجسػعة مغ الأىجاف الإجخائية، وبحلظ تكَػن البخنامج 

 ( جمدة بزسشيا الجمدة الافتتاحية والجمدة الختامية والجمدة التتبعية.22)
 ثالثاً: مخحمة التقييػ 

تع تقييع فاعمية البخنامج، وكحلظ التحقق مغ استسخار تأثيخه مغ خلال أربعة مدتػيات، وذلظ عمى 
التتبعى(. ويػضح الججول  البعجؼ، التقييع السدتسخ، التقييع القبمي، التقييع الشحػ التالي:)التقييع

 التالي ممخز جمدات البخنامج التجريبي:
 ( جمدات البخنامج التجريبي6ججول )

 الفشيات السدتخجمة الأىجاف الأجخائية اليجف العام الجمدة
الجمدة  الأولى

 الافتتاحية
 أن يتعخف التلاميح عمى الباحثة وتتعخف عمييع.-
البخنامج أن يتعخف التلاميح عمى اليجف مغ -

 التجريبي.
أن يتعخف التلاميح عمى عجد جمدات البخنامج، -

التعديد بشػعيو السادؼ 
 والسعشػؼ.
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 وزمان ومكان تشفيحه.

أن يتحكخ التلاميح الحخوف اليجائية بالذكل - تسييج لمبخنامج الثانية
 والرػرة.

أن يشصق التلاميح أصػات الحخوف اليجائية -
 بذكل صحيح. 

،الحث، التعديد بشػعيو 
 التكخار

أن يتعخف التمسيح عمى الحخوف التي تتذابو - القافية    الثالثة
 بالرػت .

أن يسيد التمسيح الكمسات التي تشتيي بالرػت -
 نفدو بذكل صحيح.

التعديد بشػعيو، 
 التكخار،التجريب الفخدؼ.

أن يدتخخج التمسيح صػر الاشكال الستذابية - القافية    الخابعة
 الاخيخ مغ أسسائيا.بالرػت 

أن يحجد التمسيح الكمسات الستذابية في الػزن -
 والقافية لػزن كمسة معيشة بذكل صحيح.

التعديد بشػعيو، الحث، 
 الػاجب البيتي.

 تقصيع الجسل الخامدة
 الى كمسات

 أن يعج الكمسات في الجسمة الػاحجة.-
أن يحجد الكمسات ذات السقاشع الرػتية -

 صحيح.الستذابية بذكل 

التعديد بشػعيو، 
 التكخار،التجريب الفخدؼ.

تقصيع الجسل  الدادسة
 الى كمسات

أن يكًػن التمسيح جسل مفيجة مغ كمسات مبعثخة -
 بذكل صحيح.

التعديد بشػعيو، 
 التكخار،التجريب الفخدؼ.

جمدة جساعية  الدابعة
)قرة 
 مرػرة(

 أن يذاىج التمسيح صػر القرة السرػرة بتسعغ.-
 يدتسع التمسيح الى أحجاث القرة السرػرة.أن -
أن يُعج التمسيح الكمسات في الجسل السػجػدة -

 بالقرة السرػرة بذكل صحيح.

التعديد بشػعيو، المعب 
 السػجو.

تقصيع الكمسة  الثامشة
الى مقاشع 

 صػتية

أن يعج التمسيح الاصػات في كمسة معيشة بذكل -
 صحيح.

في الكمسة  أن يعج التمسيح السقاشع الرػتية-
 الػاحجة بذكل صحيح.

التعديد بشػعيو، 
 التكخار،التجريب الفخدؼ.

تقصيع الكمسة  التاسعة
الى مقاشع 

 صػتية

أن يدتخخج التمسيح مقصع صػتي معيغ مغ عجة -
 كمسات معخوضة أمامو بذكل صحيح.

أن يقصع التمسيح كمسة معيشة الى عجة مقاشع -
 مشفرمة بذكل صحيح.

التعديد بشػعيو، التكخار، 
الشسحجة، التغحية الخاجعة، 

 الػاجب البيتي.

 العاشخة
 

جمدة جساعية 
)قرة 

 مرػرة(.

 أن يذاىج التمسيح صػر القرة السرػرة بتسعغ.-
 أن يدتسع التمسيح الى أحجاث القرة السرػرة.-
أن يدتخخج التمسيح السقاشع الرػتية الستذابية -

 لقرة بذكل صحيح.مغ الكمسات السختمفة في ا

التعديد بشػعيو، المعب 
 السػجو.

التعديد بشػعيو، الحث أن يتعخف التمسيح عمى الكمسات التي ليا نفذ - الجشاسالحادية 
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 الرػت في البجاية. عذخ
أن يُحجد التمسيح الكمسات الستذابية في الرػت -

 في بجايتيا بذكل صحيح.

والتذجيع، التكخار، التجريب 
 البيتي. الفخدؼ، الػاجب

الثانية 
 عذخ 

أن يكػن التمسيح مجسػعة كمسات تبجأ بشفذ - الجشاس
 الرػت بذكل صحيح.

التعديد بشػعيو، 
 التكخار،التجريب الفخدؼ.

الثالثة 
 عذخ

أن يذاىج التمسيح بصاقات تتزسغ صػر - الجشاس
 لحيػانات وبصاقات أسساءىا.

أن يدتسع التمسيح لكيفية نصق الباحثة لمحخوف -
 وأسساء الحيػانات بتسعغ.

أن يدتخخج التمسيح صػرة الحيػان ويصابقيا مع -
 أسسيا بالبصاقة الاخخػ بذكل صحيح. 

التعديد بشػعيو، الحث 
والتذجيع، التكخار، التجريب 

 الفخدؼ، الػاجب البيتي.

الخابعة 
 عذخ

جمدة مخاجعة 
جساعية) 

قرة 
 مرػرة(.

 بتسعغ.أن يذاىج التمسيح صػر القرة السرػرة -
 أن يدتسع التمسيح الى أحجاث القرة السرػرة.-
أن يدتخخج التمسيح الكمسات الستذابية بلايقاع -

 والقافية.
أن يدتخخج التمسيح الكمسات الستذابية بالرػت -

 الاول مغ الكمسة بذكل صحيح.

التعديد بشػعيو، الحث 
والتذجيع، التكخار، التجريب 

 الفخدؼ، الػاجب البيتي.

 لػعي الفػنيسيجمدات ا 
الخامدة 

 عذخ
أن يذاىج التمسيح صػر )قصة، دجاجة، سيارة، - معخفة الفػنيع

 بصة، خخوف(، وصػر حخوف.
 أن يقمج التمسيح صػت أحجػ الرػر.-
أن يذيخ التمسيح الى صػرة الحخف الحؼ يصابق -

 الرػت) الفػنيع( الحؼ نصقو بذكل صحيح. 

التعديد بشػعيو، 
 الفخدؼ. التكخار،التجريب

الدادسة 
 عذخ

أن يتعخف التمسيح عمى أسساء الحخوف - معخفة الفػنيع
 اليجائية.

أن يشصق التمسيح صػت) فػنيع( الحخوف -
 اليجائية بذكل صحيح.

التعديد بشػعيو، الحث 
والتذجيع، التكخار، التجريب 

 الفخدؼ، الػاجب البيتي.

الدابعة 
 عذخ

دمج 
 الفػنيسات

مجسػعة حخوف معخوضة أن يذاىج التمسيح -
 بذكل ثشائي.

أن يشصق التمسيح الحخوف بذكل فخدؼ بالسخة -
 الاولى.

أن يجمج التمسيح الفػنتيسات الثشائية لتكػيغ -
 مقصع ونصقو بذكل صحيح.

التعديد بشػعيو، 
 التكخار،التجريب الفخدؼ.

التعديد بشػعيو، _أن يقمب التمسيح البصاقات التي تحتػؼ عمى دمج الثامشة 
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 مقاشع كمسات. الفػنيسات عذخ
أن يجمج التمسيح السقاشع معاً حدب تدمدل -

 الارقام التي تحتػييا.
 أن يشصق التمسيح الكمسة بذكل صحيح.-

 التكخار،التجريب الفخدؼ.

التاسعة 
 عذخ

جمدة جساعية 
)قرة 

 مرػرة(. 

 أن يذاىج التمسيح صػر القرة السرػرة بتسعغ.-
 أحجاث القرة السرػرة.أن يدتسع التمسيح الى -
أن يدتخخج التمسيح الكمسات الستذابية بالفػنيع -

 الاول مغ الكمسة بذكل صحيح.
أن يدتخخج التمسيح الكمسات الستذابية بالسقاشع -

 الاخيخة مغ الكمسة بذكل صحيح.

التعديد بشػعيو، الحث 
والتذجيع، التكخار، التجريب 

 الفخدؼ، الػاجب البيتي.

تجدئة الكمسة  العذخون 
 الى فػنيسات

  

أن يدسي التمسيح الذكل السخسػم في الرػرة -
 أمامو بذكل صحيح.

أن يخدد التمسيح أجداء أسع الرػرة بعج الباحثة -
 بذكل صحيح.

أن يدتخخج التمسيح الحخف الحؼ يسثل الرػت -
 الحؼ يشصقو بذكل صحيح.

التعديد بشػعيو، الحث 
والتذجيع، التكخار، التجريب 

 خدؼ، الػاجب البيتي.الف

الػاحجة 
 والعذخون 

تجدئة الكمسة 
 الى فػنيسات

أن يذاىج التمسيح أجداءصػر مقصعة لحيػانات -
 وأثاث ومجدسات.

أن يتعخف التمسيح عمى السقاشع التي تسثل جدء -
 مغ الرػر السقصعة بذكل صحيح. 

 أن يمرق التمسيح أجداء الرػر بذكل صحيح .-
أو اسساء الرػر مغ  أن يكػن التمسيح كمسات-

 السقاشع بذكل صحيح.

التعديد بشػعيو، الحث 
والتذجيع، التكخار، التجريب 

 الفخدؼ، الػاجب البيتي.

الثانية 
 والعذخون 

جمدة مخاجعة 
جساعية 
)قرة 

 مرػرة(. 

 أن يذاىج التمسيح صػر القرة السرػرة بتسعغ.-
 أن يدتسع التمسيح الى أحجاث القرة السرػرة.-
التمسيح كمسة معيشة ويقخأىا بذكل  أن يدتخخج-

 صحيح.
أن يجدأ التمسيح الكمسة التي اختارىا الى -

 فػنيسات مشفرمة بذكل صحيح.

التعديد بشػعيو، الحث 
والتذجيع، التكخار، التجريب 

 الفخدؼ، الػاجب البيتي.

الثالثة 
 والعذخون 

تغييخ 
 الفػنيع)ححف(

الحؼ يسثل اول  أن يتعخف التمسيح عمى الفػنيع-
حخف مغ أسع الذكل السعخوض في الرػرة 

 ويشصقو بذكل صحيح.
أن يححف التمسيح ىحا الفػنيع ويشصق الكمسة -

التعديد بشػعيو، التكخار، 
الشسحجة، التغحية الخاجعة، 

 الػاجب البيتي.
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 بذكل صحيح.

الخابعة 
 والعذخون 

تغييخ 
 الفػنيع)ححف( 

 بذكل صحيح.أن يقخأ التمسيح كمسة معيشة -
أن يختار التمسيح فػنيع معيغ مغ الكمسة سػاء -

 مغ بجاية أو وسط أو آخخ الكمسة.
أن يقػم بححف الفػنيع الحؼ أختاره ويشصق -

 الكمسة بذكل صحيح.

التعديد بشػعيو، الحث 
والتذجيع، التكخار، التجريب 

 الفخدؼ، الػاجب البيتي.

الخامدة 
 والعذخون 

تغييخ 
 الفػنيع)أبجال( 

أن يتفحز التمسيح الكمسات السعخوضة أمامو -
 بتسعغ شجيج.

أن يتعخف التمسيح عمى أصػات الحخوف -
 السعخوضة أمامو بذكل صحيح.

أن يدتبجل التمسيح أحج الحخوف في الكمسات -
برػت حخف مغ الحخوف السعخوضة أمامو 

 وتكػيغ كمسة ذات معشى بذكل صحيح.

التعديد بشػعيو، التكخار، 
لتغحية الخاجعة، الشسحجة، ا

 الػاجب البيتي.

الدادسة 
 والعذخون 

تغييخ 
 الفػنيع)أبجال( 

أن يتفحز التمسيح بصاقات الكمسات والرػر -
 السعخوضة امامو بتسعغ.

أن يدتخخج التمسيح الرػر والكمسات الستذابية -
بالػزن وعجد الحخوف مثل : كمسة)قمب( 

 وصػرة)كمب( بذكل صحيح.
)القاف( بحخف  أن يدتبجل التمسيح صػت-

)الكاف( لتحػيل الكمسة الى )كمب( بذكل 
 صحيح.

التعديد بشػعيو، الحث 
والتذجيع، التكخار، التجريب 

 الفخدؼ، الػاجب البيتي.

الدابعة 
 والعذخون 

تغييخ 
 الفػنيع)اضافة( 

أن يقخأ التمسيح الكمسات السعخوضة عميو بذكل -
 صحيح.

 أن يشصق التمسيح أصػات الحخوف السعخوضة-
 عميو بذكل صحيح.

أن يختار التمسيح أحج الحخوف ويزيفيا لػاحجة -
 مغ الكمسات بذكل صحيح.

أن يشصق التمسيح الكمسة الججيجة بالفػنيع -
 السزاف بذكل صحيح.

التعديد بشػعيو، التكخار، 
الشسحجة، التغحية الخاجعة، 

 الػاجب البيتي.

الثامشة 
 والعذخون 

جمدة مخاجعة 
جساعية 
)قرة 

 مرػرة(. 

 أن يذاىج التمسيح صػر القرة السرػرة بتسعغ.-
 أن يدتسع التمسيح الى أحجاث القرة السرػرة.-
أن يدتخخج التمسيح كمسة معيشة ويقخأىا بذكل -

 صحيح.

التعديد بشػعيو، الحث 
والتذجيع، التكخار، التجريب 

 الفخدؼ، الػاجب البيتي.
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أن يححف التمسيح فػنيع معيغ مغ الكمسة ويقخأىا -
 بذكل صحيح.

معيغ مغ الكمسة بفػنيع  أن يدتبجل التمسيح فػنيع-
 آخخ ويقخأىا بذكل صحيح.

أن يزيف التمسيح فػنيع معيغ عمى كمسة -
 وتكػيغ كمسة ذات معشى بذكل صحيح.

التاسعة 
 والعذخون 

 

الجمدة 
 الختامية

 

إعادة  تقييع التلاميح عيشة البحث مغ خلال-
 تصبيق مكياس ميارات الػعي الفػنػلػجي.

شكخ التلاميح عمى حدغ تعاونيع مع الباحثة -
 في أداء أنذصة البخنامج.

 التعديد بشػعيو.
 

 الثلاثػن 
  

الجمدة 
 التتبعية

 

تقييع التلاميح عيشة البحث مغ خلال إعادة تصبيق 
 مكياس ميارات الػعي الفػنػلػجي.

 التعديد بشػعيو.

 الخابعالفرل 
 نتائج فخوض البحث ومشاقذتيا

ىجف البحث الحالي إلى تقري فاعمية بخنامج لتحديغ ميارات الػعي الفػنػلػجي لجػ التلاميح 
ذو فخط الحخكة وتذتت الانتباه، وفيسا يمي عخض الشتائج الخاصة بكل فخض مغ فخوض 

مغ التػصيات البحث، ومشاقذتيا في ضػء الإشار الشطخؼ، كسا تقجم الباحثة مجسػعة 
 والسقتخحات في ضػء نتائج البحث، وذلظ عمى الشحػ التالي:

  نتائج الفخض الأول  – 1
لا تؽجج فخوق دالة إحرائياً بيؼ متؽسطي درجات الحكؽر  يشز الفخض الأول عمى انو "

 ".ودرجات الاناث عمى مقياس الؽعي الفؽنؽلؽجي بعج تطبيق البخنامج
( Mann-Whitney Testاستخجام معادلة مان ويتشي ) ولمتحقق مغ صحة ىحا الفخض تع

( كأحج الأساليب اللابارامتخية؛ لمتعخف عمى دلالة الفخوق بيغ متػسصات رتب درجات Zوقيسة )
تلاميح الحكػر والاناث عمى مكياس الػعي الفػنػلػجي )بعج تصبيق البخنامج(، وذلظ لمػقػف عمى 

ػلػجي )الػعي بتقشية الكمسة، الػعي بتقديع الجسل الى دلالة ما قج يصخأ عمى محاور الػعي الفػن
كمسات، الػعي بتقديع الجسل الى مقاشع، الػعي بالجشاس ، تقديع الكمسة الى فػنيسات، ححف 
الفػنيع، ابجال الفػنيسات، إضافة فػنيع ، دمج الفػنيسات، ( لجػ التلاميح ذو فخط الحخكة وتذتت 

ستػسط الحدابي والانحخاف السعيارؼ لمجرجة الكمية لكل محػر الانتباه ، يػضح الججول التالي ال
 : ذكػر واناث.  ي لتلاميح عيشة البحث لمسجسػعتيغمغ محاور مكياس الػعي الفػنػلػج
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( ودلالتيا الإحرائية لمفخوق بيؼ متؽسطي رتب درجات الحكؽر والاناث Z( قيػ )1الججول )
 عمى مقياس الؽعي الفؽنؽلؽجي البعجي

يتِزح مغ الججول الدابق عجم وجػد فخوق دالة إحرائياً بيغ متػسصي رُتب أفخاد عيشة البحث 
جسيع الأبعاد الفخعية لمسكياس )والجرجة الكمية لمسكياس حيث كانت بعج تصبيق البخنامج عمى 

 (.  2.20غيخ دالة دالة إحرائياً عشج مدتػػ دلالة)    Zجسيع قيع
  نتائج الفخض الثاني:   –2

الستػسط  العيشة السجسػعة السحاور
 الحدابي

الانحخاف 
 السعيارؼ 

متػسط 
 الختب

مجسػع 
مدتػػ  U Z الختب

 الجلالة
الػعي 
بتقشية 
 الكمسة

 22.22 1.22 2.22 0.22 0 ذكػر 
 غيخ دال -0.22 02.22

 00.22 0.22 2.22 2.32 0 اناث  2.20

الػعي 
بتقديع 

الجسل الى 
 كمسات

 22.22 1.22 2.22 2.32 0 ذكػر 

 غيخ دال -2.10 02.22
 2.12 0 اناث  2.20

2.02 
0.22 00.22 

الػعي 
بتقديع 

الجسل الى 
 مقاشع

 02.02 0.02 2.02 2.12 0 ذكػر 

 غيخ دال 2.22 00.02
 2.12 0 اناث  2.20

2.02 
0.02 02.02 

الػعي 
 بالجشاس 

 02.22 2.32 2.32 2.02 0 ذكػر 
 غيخ دال -2.32 4.22

 20.22 1.02 2.02 2.12 0 اناث  2.20
تقديع 

الكمسة الى 
 فػنيسات 

 03.22 0.12 2.32 2.02 0 ذكػر 
 غيخ دال -2.00 00.22

 02.22 0.22 2.22 2.02 0 اناث  2.20

ححف 
 الفػنيع 

 02.02 0.02 2.22 2.22 0 ذكػر 
 غيخ دال 2.22 00.02

 02.02 0.02 2.22 2.22 0 اناث  2.20

 الفػنيع ابجال 
 02.22 2.12 2.22 2.32 0 ذكػر 

 غيخ دال -0.22 3.22
 20.22 1.22 2.22 2.02 0 اناث  2.20

إضافة 
 الفػنيع

 22.22 1.22 2.22 2.32 0 ذكػر 
 غيخ دال -2.10 02.22

 00.22 0.22 2.02 2.12 0 اناث  2.20
دمج 

 الفػنيسات
 20.22 2.22 2.02 2.12 0 ذكػر 

 دال -0.41 0.22
 02.22 2.22 2.22 2.22 0 اناث  2.20

الجرجة 
 الكمية

 04.22 0.32 0.20 23.22 0 ذكػر 
 غيخ دال -2.20 00.22

 01.22 0.02 0.03 23.22 0 اناث  2.20
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لا تؽجج فخوق دالة احرائياً بيؼ متؽسطي رتب درجات يشز الفخض الثاني عمى انو " 
القبمي والبعجي عمى مقياس الؽعي الفؽنؽلؽجي بعج تطبيق السجسؽعة التجخيبية في القياسيؼ 

 ".البخنامج باتجاه القياس البعجي
ولمتحقق مغ ىحا الفخض، قامت الباحثة بحداب الستػسصات والانحخافات السعيارية لجرجات 
التلاميح ذو فخط الحخكة وتذتت الانتباه في السجسػعة التجخيبية، وقامت الباحثة في الخصػة 

لمبيانات السختبصة،  Wilcoxon Signd Ranks Test)باستخجام اختبار ويمكػكدػن ) التالية
وىػ الاختبار الاحرائي اللابارامتخؼ لاختبار "ت" البارامتخؼ لمتحقق مغ دلالة الفخوق بيغ 
متػسصي رتب درجات الكياسيغ القبمي والبعجؼ لمتلاميح ذو فخط الحخكة وتذتت الانتباه في 

( ودلالتيا Z( قيع )0بية، وكانت الشتائج كسا ىي مػضحة في ججول )السجسػعة التجخي
الإحرائية لمفخوق بيغ متػسصي رتب درجات السجسػعة التجخيبية في الكياسيغ القبمي والبعجؼ 

 لسكياس الػعي الفػنػلػجي .
( ودلالتيا الإحرائية لمفخوق بيؼ متؽسطي رتب درجات السجسؽعة Z( قيػ )2ججول )

 القياسيؼ القبمي والبعجي لسقياس الؽعي الفؽنؽلؽجي التجخيبية في

اتجاه  محاور السكياس
متػسط  العجد الختب

 الختب
مجسػع 

 مدتػػ الجلالة Zقيسة  الختب

 الػعي بتقشية الكمسة
 

 2.22 2.22 2 الدالبة
-0.420 2.222 

 00.22 0.02 02 السػجبة دالة احرائيا
  2 الستعادلة

الػعي بتقديع 
 الى كمسات الجسل

 

 2.22 2.22 2 الدالبة
-0.304 2.222 

 00.22 0.02 02 السػجبة دالة احرائيا
  2 الستعادلة

الػعي بتقديع 
 الجسل الى مقاشع

 

 2.22 2.22 2 الدالبة
-0.302 2.222 

 00.22 0.02 02 السػجبة دالة احرائيا
  2 الستعادلة

 الػعي بالجشاس 
 2.22 2.22 2 الدالبة 

-0.304 2.222 
 00.22 0.02 02 السػجبة دالة احرائيا

  2 الستعادلة
تقديع الكمسة الى 

 فػنيسات
 

 2.22 2.22 2 الدالبة 
-0.304 2.222 

 00.22 0.02 02 السػجبة دالة احرائيا
  2 الستعادلة

 ححف الفػنيع
 2.22 2.22 2 الدالبة 

-0.322 2.222 
 00.22 0.02 02 السػجبة دالة احرائيا

  2 الستعادلة
 2.222 0.422- 2.22 2.22 2 الدالبة  ابجال الفػنيع
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بيغ متػسصي رُتب أفخاد عيشة البحث بعج  يتِزح مغ الججول الدابق وجػد فخوق دالة إحرائياً 
تصبيق البخنامج عمى جسيع الأبعاد الفخعية لمسكياس )والجرجة الكمية لمسكياس حيث كانت جسيع 

 (. 2.20دالة إحرائياً عشج مدتػػ دلالة)    Zقيع
 نتائج الفخض الثالث: – 3

طي رتب درجات " لا تؽجج فخوق دالة احرائياً بيؼ متؽسيشز الفخض الثالث عمى انو 
السجسؽعة التجخيبية في القياسيؼ البعجي والتتبعي )بعج مخور شيخ( عمى مقياس الؽعي 

 الفؽنؽلؽجي" .
وىػ  Wilcoxonولمتحقق مغ صحة ىحا الفخض، قامت الباحثة باستخجام اختبار ولكػكدػن 

ت الكياسيغ الاختبار الاحرائي اللابارامتخؼ، لمتحقق مغ دلالة الفخوق بيغ متػسصي رتب درجا
البعجؼ والتتبعي لمتلاميح ذو فخط الحخكة وتذتت الانتباه في السجسػعة التجخيبية وكانت الشتائج 

 (: 2كسا ىي مػضحة في الججول )
( دلالة الفخوق بيؼ متؽسطي رتب درجات التلاميح ذو فخط الحخكة وتذتت الانتباه 3ججول )

تبعي عمى محاور مقياس الؽعي الفؽنؽلؽجي في السجسؽعة التجخيبية في القياسيؼ البعجي والت
 والجرجة الكمية

 دالة احرائيا 00.22 0.02 02 السػجبة 
  2 الستعادلة

 إضافة الفػنيع
 2.22 2.22 2 الدالبة 

-0.404 
2.222 

 00.22 0.02 02 السػجبة دالة احرائيا
  2 الستعادلة

 دمج الفػنيسات
- 2.22 2.22 2 الدالبة 

0.404 
2.222 

 00.22 0.02 02 السػجبة دالة احرائيا
   2 الستعادلة

 الجرجة الكمية
- 2.22 2.22 2 الدالبة 

0.300 
2.222 

 00.22 0.02 02 السػجبة دالة احرائيا
   2 الستعادلة

 محاور السكياس
اتجاه 
 الختب

 العجد
متػسط 

 الختب
مجسػع 

 الختب
 مدتػػ الجلالة Zقيسة 

 الػعي بتقشية الكمسة
 

 02.22 2.22 1 الدالبة
-0.342 

 غيخ دال
  (2.20 ) 

 2.22 2.22 0 السػجبة
  2 الستعادلة

الجسل الى الػعي بتقديع 
 كمسات

 

 02.22 2.02 1 الدالبة
-0.202 

 غيخ دال
 (2.20 ) 

 4.22 2.02 0 السػجبة
  0 الستعادلة

الػعي بتقديع الجسل الى 
 مقاشع

 2.02 0.02 2 الدالبة
-0.222 

 غيخ دال
 0.02 0.02 0 السػجبة ( 2.20)  
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عيشة البحث يتِزح مغ الججول الدابق عجم وجػد فخوق دالة إحرائياً بيغ متػسصي رُتب أفخاد 
بعج التصبيق البخنامج عمى جسيع الأبعاد الفخعية لمسكياس والجرجة الكمية لمسكياس حيث كانت 

 (. 2.20غيخ دالة إحرائياً عشج مدتػػ دلالة)    Zجسيع قيع
تشاول البحث الحالي مجػ فاعمية بخنامج لتشسية ميارات الػعي الفػنػلػجي لجػ مشاقذة الشتائج: 
الحخكة وتذتت الانتباه، وقج أسفخت نتائج البحث عغ فاعمية البخنامج السدتخجم التلاميح ذو فخط 

 في تحقيق أىجاف البحث وذلظ  في تشسية السيارات التالية :
اولًا: ميارة الػعي الفػنيسي والحؼ يتفخع الى ميارات فخعية ) معخفة الفػنيع، دمج الفػنيسات، 

: ححف، ابجال، إضافة(، ثانياً: ميارة التجانذ أو تجدئة الكمسة الى فػنيسات، تغييخ الفػنيع
التشاغع، ثالثاً: ميارة القافية أو الدجع، رابعاً: ميارة  تػحيج مقصع بجاية ومقصع سجع لتكػيغ 

 الكمسة، خامداً: ميارة السقاشع الرػتية أو التقصيع الرػتي.
التجريب الفخدؼ والتجريب ويسكغ عدو فاعمية البخنامج السدتخجم الى اسمػب السدج بيغ شخيقتي 

الجساعي، وروح السخح التي غمبت عمى الجمدات التجريبية لسا ليا مغ أثخ في جحب وزيادة انتباه 
التلاميح ذو فخط الحخكة وتذتت الانتباه ، وتجشب السمل لسا كان لبعس الأنذصة مغ إمكانية 

  1 الستعادلة 

 الػعي بالجشاس 
 01.22 2.22 2 الدالبة 

-2.223 
 غيخ دال 

 (2.20 ) 
 00.22 2.22 2 السػجبة

  2 الستعادلة

 تقديع الكمسة الى فػنيسات
 

 2.02 0.02 2 الدالبة 
-0.222 

 غيخ دال
 (2.20 ) 

 0.02 0.02 0 السػجبة
  1 الستعادلة

 ححف الفػنيع
 4.22 2.22 2 الدالبة 

-2.222 
 غيخ دال 

 (2.20 ) 
 1.22 2.22 0 السػجبة

  0 الستعادلة

 ابجال الفػنيع
 

 1.22 0.22 2 الدالبة 
-0.220 

 غيخ دال
 (2.20 ) 

 2.22 2.22 2 السػجبة
  2 الستعادلة

 إضافة الفػنيع
 1.22 2.22 0 الدالبة 

-2.222 
 غيخ دال

 (2.20 ) 
 4.22 2.22 2 السػجبة

  0 الستعادلة

 دمج الفػنيسات
- 2.22 2 2 الدالبة 

0.220 
 غيخ دال 

 1.22 0.22 2 السػجبة ( 2.20) 
    2 الستعادلة

 الجرجة الكمية
- 20.22 2.22 2 الدالبة 

0.323 
 غيخ دال 

 0.22 0.22 0 السػجبة ( 2.20) 
    0 الستعادلة
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انعكذ عمى تصبيق مجالات عمى تشذيط القجرات العقمية ليؤلاء التلاميح وزيادة حساسيع مسا 
 ميارات الػعي الفػنػلػجي وتشسيتيا وإثخائيا لجييع. 

كسا أثبتت نتائج البحث تحقق الفخضيغ الاول و الفخض الثالث حيث لع تػجج فخوق ذات دلالة 
إحرائية بيغ متػسصي رتب درجات أفخاد عيشة البحث مغ ذكػر وأناث في الكياس البعجؼ عمى 

ػجي مسا يجل عمى قجرة التلاميح عمى أداء السيام واكتداب الخبخات بذكل مكياس الػعي الفػنػل
متداوؼ بغس الشطخ عغ متغيخ الجشذ، أما الفخض الثالث فقج أسفخت الشتائج عغ عجم وجػد 
فخوق ذات دلالة احرائية في الكياسيغ البعجؼ والتتبعي لمتلاميح بعج شيخ مغ تصبيق البخنامج 

ل عيشة البحث الخبخات والسيارات السقجمة ليع مغ البخنامج بذكل مسا يجل عمى اكتداب أشفا
، وىحا يثُبت صحة الفخضية سميع مسا أسيع في استسخار أثخ التعمع لجييع الى اقرى حج مسكغ

 الرفخية ويؤكج استسخار التأثيخ الإيجابي لمبخنامج عمى أفخاد عيشة البحث.
ضية الرفخية التي تثبت فاعمية البخنامج في تشسية وليحا فأنشا نخفس الفخضية البجيمة ونقبل الفخ 

وتتفق ىحه الشتيجة مع ميارات الػعي الفػنػلػجي لجػ التلاميح ذو فخط الحخكة وتذتت الانتباه ، 
( التي ىجفت 0202اسخاء بجوؼ رشػان) العجيج مغ الجراسات الدابقة عمى سبيل السثال: دراسة 

ارات الػعي الفػنػلػجي لجػ اشفال الخوضو السرابيغ الى استخجام بخنامج قائع عمى تحديغ مي
( والتي ىجفت الى تشسية 0220) Lane,et alبعدخ القخاءة وثبت فاعمية البخنامج، ودراسة 

ميارات الػعي الفػنػلػجي في علاج الاشفال ذوؼ صعػبات القخاءة ويعانػن مغ مذكلات 
يارات الػعي الفػنػلػجي في تحديغ سمػكية، وقج تػصمت الجراسة الى فاعمية التجريب عمى م

( التي ىجفت الى 0200القخاءة وخفس السذكلات الدمػكية لجييع، ودراسة ىجػ أحسج قشجيل)
التعخف عمى فاعمية تشسية ميارات الػعي الفػنػلػجي في تحديغ صعػبات القخاءة لجػ الاشفال 

تحقيق ىجف الجراسة، وكحلظ في السخحمة الابتجائية، وقج أثبتت الجراسة فاعمية البخنامج في 
 أوصت الجراسة بزخورة تػضيف ميارات الػعي الفػنػلػجي في تجريذ القخاءة لمسخاحل الاساسية.

 :التؽصيات
 بالآتي: الباحثة تػصي الشتائج ضػء في
ذو فخط الحخكة  ضخورة تطافخ الجيػد التخبػية والشفدية والرحية في سبيل تسكيغ التلامح – 0

وتذتت الانتباه مغ فيع واستيعاب السػاد الجراسية لاعتسادىا بذكل رئيدي عمى مادة القخاءة 
 وميارات الػعي الفػنػلػجي. 

ضخورة التجخل السبكخ لعلاج القرػر في ميارات الػعي الفػنػلػجي لجػ الاشفال في سغ  – 0
 مبكخة .

 :السقتخحات
 الباحثة إجخاء البحػث التالية: تقتخح الحالي لمبحث استكسالاً 
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 بخنامج قائع عمى ميارات الػعي الفػنػلػجي لتحديغ الجافعية نحػ التعمع لجػ الاشفال. – 0
بخنامج تجريبي قائع عمى نطخية الحكاءات الستعجدة لتشسية ميارات الػعي الفػنػلػجي لجػ  – 0

 الاشفال الستأخخيغ لغػياً.
 السخاجع

 ( فعالية بخنامج تجريبي قائع عمى الػضائف التشفيحية في 0200أبػ شػر، دولت يحيى .)
تحديغ الانتباه الانتقائي لجػ أشفال الخوضة مغ ذوؼ تذتت الانتباه وفخط الحخكة، رسالة 

، القاىخة، معيج البحؽث والجراسات العخبية، جامعة الجول العخبيةماجدتيخ غيخ مشذػرة، 
 خبية.جسيػرية مرخ الع

 ( اضصخاب الشذاط الدائج وتذتت الانتباه لجػ تلاميح السخحمة 0200أحسج، محمد رمزان .)
مجمة دورية الابتجائية وعلاقتو ببعس الستغيخات الجيسػغخافية، دراسات تخبػية واجتساعية، 

 . 002 – 013، ص ص 0، ع03، مج جامعة حمؽان محكسة / كمية التخبية،
 ( دراسة استكذافية وقائية للاضصخاب ما وراء السعخفي لجػ 0202إسساعيل، عيشاد ثابت .)

كمية العمؽم الأشفال السرابيغ بفخط الشذاط الحخكي مع قرػر الانتباه، رسالة دكتػراه، 
 ، جامعة ابي بكخ بمقايج، الجدائخ.الإندانية والعمؽم الاجتساعية

 ( اضصخابات التػاصل، الخياض: 0220الببلاوؼ، إيياب .)خاءدار الدى. 
 ( الخرائز الديكػمتخية لمرػرة الػالجية 0202التسيسي، احسج عبج العديد، والديج احسج )

مغ الإصجار الخابع لسكياس تقجيخ اضصخاب ضعف الانتباه وزيادة الشذاط الحخكي لجػ أشفال ما 
 . 12 – 00، ص ص 23، ع 0، مج مجمة كمية التخبية، جامعة عيؼ شسذقبل السجرسة، 

 (. قامػس التخبية الخاصة والتأىيل لحوؼ الاحتياجات 0202لعديد سيج )الذخز، عبج ا
 .مكتبة الانجمؽ السرخية، القاىخة: 0الخاصة، ط

 ( الأساليب التعديدية 0203الذسخؼ، عبج العديد مبارك، واحسج عبج العديد التسيسي .)
تباه والشذاط السدتخجمة مغ قبل معمسي ومعمسات التخبية الخاصة في خفس سمػكيات تذتت الان

، ص ص 2، ع 00، مج ، السجمة العخبية لعمؽم الإعاقة والسؽهبةالدائج في بخامج التخبية الفكخية
0 -20. 
 ( اضصخاب قرػر الانتباه السرحػب بالشذاط الدائج/ دليل 0203الذياوؼ، ىشاء إبخاليع .)

 مكتبة الأنجمؽ السرخية.السعمع والػالجيغ في التعامل معيع، القاىخة: 
 (. الاضصخابات الدمػكية والانفعالية، 0222قسر، مرصفى نػرؼ، وخميل السعايصة )ال

 دار السديخة لمشذخ والتؽزيع.عسان: 
 ( دراسة الػعي الفػنػلػجي عشج الصفل السراب بصيف التػحج، 0200حذاني، سعاد .) مجمة

 .43 – 32، ص ص 2، ع 01الجدائخ، مج  العمؽم الاجتساعية،
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 (فاعمية بخنامج قائع عمى الػعي الفػنػلػجي في علاج 0202رشػان, إسخاء بجوؼ .)
، العجد مجمة الطفؽلةالجيديكمديا " العدخ القخائي" لجػ أشفال الخوضة ذوؼ صعػبات التعمع. 

 . 1432 – 1416، ص ص 45
 ( معجع اضصخابات الشصق وعيػب الكلام، القاىخة: 0224سميسان، عبج الخحسغ سيج .)

 الانجمؽ السرخية.
 (. مكياس الػعي 0202سان، عبج الخحسغ سيج، وجسال محمد حدغ، وجييان حديغ حدغ )سمي

، ع 0، مجمجمة الارشاد الشفدي، كمية التخبية / جامعة عيؼ شسذالفػنػلػجي عشج الأشفال، 
 .201 – 222، ص ص 22
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 (1ممحق رقػ )

 (2111( )مقياس تقجيخ تذتت الانتباه وفخط الحخكة )ندخة السعمػ
  

 اسػ السفحؽص _________________ العسخ _________ -
 الرف _____________________ التاريخ ________  -
 __________________________اسػ الفاحص ووظيفتو  -
التعميسات: إن كل رقػ مؼ الأرقام التالية يسثل درجة الدمؽك الحي قج يؤديو   -

السفحؽص. الخجاء اختار الخقػ الحي تعتقج انو أفزل وصفا لدمؽك السفحؽص، وضع 
 الخقػ السشاسب في نياية كل عبارة مؼ عبارات الاختبار:

( إذا كان يقؽم بيحا 2مى الإطلاق.  )( إذا كان لا يقؽم بيحا الدمؽك ع1) -
 الدمؽك بجرجة قميمة.
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( إذا كان يقؽم بيحا 4( إذا كان يقؽم بيحا الدمؽك بجرجة متؽسطة.  )3) -
 الدمؽك بجرجة كبيخة.

 ( إذا كان يقؽم بيحا الدمؽك بجرجة كبيخة ججا.5) -
 الجرجة           أولا: الانتباه:                                                      

  يعسل مدتقلا دون إشخاف أو تحكيخ
  يؽاظب عمى أداء ما يطمب مشو مؼ واجبات لفتخة كافية

  يكسل الؽاجبات بقميل مؼ السداعجة الخارجية
  يتبع التؽجييات البديطة بجقة )التي تشفح بخطؽة أو خطؽتيؼ(

  يتبع التؽجييات الستتابعة )التي تشفيح بخطؽات متعجدة(
  أدائو جيج في الفرل

 :مجسؽع الجرجات 
  :احتسال عجم وجؽد قرؽر في الانتباه(31أقرى درجة( 
  :احتسال وجؽد قرؽر في الانتباه( 6أدنى درجة( 

 الجرجة :والانجفاع ثانيا: الحخكة السفخطة
  مفخط الحخكة والشذاط )دائػ الخخوج مؼ مقعجه(.                  
  متسمسل )يجاه تتحخكان باستسخار ، ويسدغ بسلابدو(.              

  ردود أفعالو عشيفة ولا تتشاسب مع طبيعة السؽقف
  مشجفع )يترخف أو يتحجث بجون تفكيخ، ويقاطع حجيث الآخخيؼ

  قمق )يتمؽى وغيخ مدتقخ في مقعجه ، سخيع السمل، يتمفت حؽلو(
 : مجسؽع الجرجات 
  :احتسال وجؽد الحخكة السفخطة والانجفاع(25أقرى درجة( 
  :احتسال عجم وجؽد الحخكة السفخطة والانجفاع( 5أدنى درجة( 

 الجرجة ثالثا: السيارات الاجتساعية
  قادر عمى التػاصل المفطي بفاعمية ووضػح

  الآخخيغ( القجرة عمى التػاصل غيخ المفطي )تخجسة حخكات وتعبيخات
  والقػاعج الاجتساعية في السشاسبات الاجتساعية والخياضيةيتبع السعاييخ 

  ةقادر عمى تكػيغ صجاقات ججيجة ، والاحتفاظ بالرجاقات القجيس
  يتعامل مع السػاقف الججيجة بثقة ولا يتخدد في عسل شئ ججيج مختمف

  يدمظ بذكل إيجابي مع زملاؤه و أقخانو
  خل الفرليعخف ما ىػ مفخوض أن يتبع مغ تعميسات دا
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  : مجسؽع الجرجات 
  :(السيارات الاجتساعية)احتسال عجم وجؽد قرؽر في 35أقرى درجة 
  :(السيارات الاجتساعية)احتسال وجؽد قرؽر في  7أدنى درجة 

 الجرجة رابعا: الدمػك السعارض
  يحاول تػريط الآخخيغ ، وإيقاعيع في السذاكل

  يتذجد ويتذاجخ لأقل الأسباب
  يحخج الآخخيغ ، ولا يحتخم مذاعخىعيشتقج و 

  يتحجػ الدمصات ، ويجادل عشجما يصمب مشو أن يعسل شيئا ما
  يتمحذ في إثارة الآخخيغ والدخخية مشيع

  بوخذغ وفع وقاسي )يصمق الألفاظ الشابية، ويخيف مغ يحيصػن 
 : مجسؽع الجرجات  
  :(الدمؽك السعارض)احتسال وجؽد 31أقرى درجة 
 (الدمؽك السعارض)احتسال عجم وجؽد  6أدنى درجة:      

 (2ممحق رقػ)
 مقياس الؽعي الفؽنؽلؽجي عشج الاطفال

 البيانات الاساسية لمطفل 
 أسػ الطفل    : ............................
 الشؽع          : ذكخ )    (      أنثى )    (
 تاريخ السيلاد  :............................
 تاريخ التطبيق : ...........................
 أسػ السجرسة  : ...........................
 القائػ بالتطبيق: ...........................

عديدي السعمػ : فيسا يمي مجسؽعة مؼ العبارات التي تقيذ مدتؽى الؽعي 
بيقيا عمى الطفل ثػ الفؽنؽلؽجي لجى الاطفال، نخجؽ مشكػ قخاءة العبارات بجقة، وتط

تدجيل استجابة الطفل في السخبع السخرص لحلغ، في حالة كؽن استجابة الطفل 
صحيحة تؽضع علامة صح في السخبع السقابل لمعبارة، وفي حالة كانت استجابة 

 الطفل خاطئة تؽضع علامة خطأ في السخبع السقابل للاستجابة الخاطئة.
 (3ممحق رقػ)

 لمبخنامج أسساء الخبخاء والسحكسيؼ
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المقب  أسساء السحكسيغ ت
 العمسي

 مكان العسل الاختراص

الاشخاف التخبػؼ / مجيخية تخبية  مشاىج وشخق تجريذ  مجرس  د. ناريسان حسيج حمػس 0
 الكخخ الثانية

أستاذ  د. رشا خميل ابخاليع 0
 مداعج 

الفمدفة في التخبية/ 
 تخبية خاصة

الجامعة السدتشرخية/ كمية 
 الاساسيةالتخبية 

الفمدفة في التخبية/  مجرس د. يعسخ رحيع حديغ  2
 تخبية خاصة

العتبة العباسية / قدع التخبية 
 والتعميع

الاشخاف التخبػؼ /مجيخية تخبية  شخائق تجريذ  مجرس  لسيذ سعجون عباس  2
 الكخخ الثانية

 د. عمي كخيع عبج حايط 0
  

 عمع الشفذ التخبػؼ  مجرس
 

 مجيخية تخبية ديالى 

 
 
 


