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 السمخص
 -ييجؼ البحث الحالي لمتعخؼ الى :

 درجو الؾعي السيشي الشاجح لجى السخشجيؽ التخبؾييؽ . -1
 إناث ( . -دلالة الفخوؽ الإحرائية لجى السخشجيؽ التخبؾييؽ وفقاً لستغيخ الشؾع )ذكؾر  -٢

ديالى اختيخوا بالظخيقة الظبكية مجيخية تخبية ( مخشج ومخشجة مؽ ٠44تكؾنت عيشو البحث مؽ )
الستداوي , ولتحقيق اىجاؼ البحث الحالي قامت الباحثة ببشاء العذؾائية البديظة ذات التؾزيع 

اذ  (Super,1953سؾبخ) مكياس )الؾعي السيشي الشاجح لجى السخشجيؽ التخبؾييؽ( وفق نغخية
( فقخة , وقج تحققت الباحثة مؽ الخرائص الدايكؾمتخية ٢2تكؾف السكياس برؾرتو الشيائية مؽ )

الباحثة الثبات بظخيقيؽ ىسا  ةصجؽ البشاء كسا استخخجلمسكياس باستخخاج الرجؽ الغاىخي و 
وفق  (4..4)وطخيقة الفاكخونباخ فبمغ  (٢..4)أعاده الاختبار فبمغ معامل الثبات بيحه الظخيقة 

 لحلػ وضعت الباحثة مجسؾعة مؽ التؾصيات والسقتخحات.
 الكمسة السفتاح :الؾعي السيشي الشاجح، الدى ، السرشديؽ. 

Successful professional awareness among educational 
counselors)) 

Phd .Afrah Latif Khaddadoust)) 
Ministry of Education\Directorate of Education in Diyala 

Abstract 
The current research aims to identify : 
1-The degree of Successful professional awareness among 
educational.      
2- The significance of statistical differences among educational, To the 
gender variable (males ,females), the research simple consisted of 
(400) male and female counselors from the Diyala Education 
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Directorate, the were selected using a simple stratified random method 
equal distribution , According (Super,1953)  ,the scale in its final form 
consisted of (25) items,the theory researcher verified the psychometric 
properties of the scale by extracting face validity and construct reliability 
in two ways ,namely re - testing and the reliability coefficient was 
reached in this way (0,82)and the way of A-Fakronbagh(0,70) reached 
a set of recommendations and proposals.   

Successful professional awareness., among,Keywords: educational 
اف الازدياد اليائل في اعجاد الدكاف وما رافق ذلػ مؽ  -: مذكمة البحث الفرل الاول / 

تغيخات عمى كافة الاصعجة كالاجتساعية  والسيشية اثخ ذلػ في عيؾر العجيج مؽ السذكلات 
غيخ مشاسبة لإمكانيات الشفدية الستعمقة بعالؼ السيؽ وسؾء التؾافق السيشي عشج الالتحاؽ بسيؽ 

ورغبات الافخاد كانعجاـ الخضا والسدؤولية , وعيؾر حالات مؽ اللامبالاة في بيئة العسل ومؽ 
( , اف 33: ٢41٠ىشا عيخ الحاجة الى تعديد الؾعي السيشي الشاجح ) العدة وعبج اليادي , 
رية الظمبة وتكامل ضعف الؾعي السيشي الشاجح يؤثخ سمباً عمى الاىجاؼ العسمية التخبؾية وشخ

(  , وكل ذلػ يتظمب ٢٠: ٢441نسؾىؼ الاجتساعي والؾججاني والسعخفي والاخلاقي )الاسجي ,
اف يكؾف السخشج التخبؾي ممؼ بأساسيات ميشتو مؽ معارؼ ومعمؾمات واستعجادات وتحسل 

اف وعي السخشج  (CornHasw) السدؤولية في انجاز العسل ىحا ما أكجتو دراسة كؾروف ىاوز
بسيشتو متؾقف ومختبط باستقخاره الشفدي والسيشي وقج لا يدتظيع السخشج مؽ اداء ميامو الارشادية 
بذكل جيج وناجح مؽ دوف اف يتؾفخ لو شعؾر بالقشاعة والارتياح والاستقخار في عسمو الارشادي 

( وما اكجتو دراسة ) 2٢: ٢442الحي يؤثخ بجوره عمى انتاجو الفعمي ) الفخماف , رضا ,
(  اف ٢411و الكخخي , ٢41٢, و العيجاني ,٢414, و الجراجي ,٢444لسخشجي وسييل,ا

نجاح السخشج التخبؾي ميشياً يتؾقف بالأساس بشغختو الى تمػ السيشة مؽ حيث القبؾؿ والخفض  
وما يعدز ذلػ مؽ خلاؿ عسل الباحثة كسخشجة تخبؾية وججت والتسدت معؾقات كثيخة لشجاح 

خ عمى استقخار السخشج نفدياً مشيا عجـ مقجرة الكثيخ مؽ السخشجيؽ عمى العسل الارشادي وتأث
تذخيص وحل السذكلات التي تؾاجو الظمبة وكحلػ الجانب العسمي مؽ خلاؿ عجـ تعاوف ادارات 
السجارس وعجـ تؾفيخ السكاف السشاسب لكثيخ مؽ السخشجيؽ كل ذلػ اثخ سمباً عمى الاداء السيشي 

ييؽ في العسمية الارشادية , وبشاء عمى ما تقجـ يسكؽ تحجيج مذكمة البحث ونجاح السخشجيؽ التخبؾ 
 الحالي مؽ خلاؿ الاجابة عمى الدؤاؿ التالي ىل لجى السخشجيؽ التخبؾييؽ وعي ميشي ناجح ؟

يعج مفيؾـ الؾعي السيشي الشاجح مؽ اكثخ السفاليؼ الشغخية والعمسية التي   -:  اىسية البحث
يؽ في مختمف السيؽ في مجاؿ الدياسة والاقتراد والاعلاـ والرحة نالت اىتساـ السدؤول
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, لسقجرة والاىمية لمكياـ في العسلوالسجاؿ التخبية والتعميؼ وغيخىا مؽ السجالات  اذ عجىا البعض ا
ومشيؼ مؽ عجىا الكياـ بعسل ما ضسؽ مدتؾى ما والبعض الاخخ ربظيا بالأداء )الفتلاوي 

سيشي الشاجح يعج مجسؾعة مؽ الامكانيات التي يدفخ عشيا السعارؼ ( واف الاداء ال.٢: ٢443.
: ٢44٢والسيارات والاتجاىات التي يسارسيا الفخد والتي تسكشو مؽ اداء عسمو بشجاح )الحكيسي ,

( اف مزسؾف الشجاح السيشي يتزسؽ ثلاث عسميات اساسية ىي Lplat( اشار )لؾبلات,2
جريب السيشي وذلػ الاختيار افزل لمستقجميؽ لذغل وعيفة ما الانتقاء السيشي والتؾجو السيشي والت

ويكؾف الاختيار بسثابة مؤامة بيؽ متظمبات الؾعيفة مؽ القجرات والامكانيات ومؽ ثؼ التعخؼ 
عمى سسات الافخاد وخرائريؼ الفشية وقجراتيؼ الحاتية واستعجاداتيؼ لكي يكؾف الفخد قادراً عمى 

( , تعج عسمية تؾعية السخشج التخبؾي ميشياً مؽ اساسيات .: ٢441,  ادائو السيشي الشاجح  ) محمد
تحديؽ التعمؼ وذلػ لسا لو اىسية بالغة في التظؾر العسل التعميسي وىؾ السفتاح الاساسي لإكداب 
السيارات السيشية والاكاديسية لحا اف اي نيزة تقجمية عمسية لؽ تتحقق لا اذا ارتكدت عمى 

ولزساف تعديد الؾعي السيشي  لمسخشج التخبؾي لابج لو مؽ الانفتاح  اساس ميشي تخبؾي ناجح
 :y2003والتعخؼ عمى كل ما يتعمق بالثقافات الاخخى مثل الأنذظة و الظقؾس والعؾلسة ) 

12،sue& sue  اف عجـ فيؼ ديشاميات الجساعة اجتساعيا قج يؤدي بالسخشج التخبؾي الى, )
 &leungة وعجـ رغبة السدتخشجوف التؾاصل معيؼ )التذخيص الخاطئ والافتخاضات الخاطئ

lam,2000:p181  لحلػ اصبح  الؾعي  السيشي الشاجح بالغ الأىسية  نتيجة  التظؾر  الدخيع ,)
الحاصل في  العالؼ  وعيؾر العؾلسة وتكشؾلؾجيا الاترالات لحا فاف التؾاصل بيؽ الثقافات ىؾ 

ة وواحجة مؽ اصعب العكبات التي يجب التغمب محاولو لتدييل الاتراؿ عبخ الحؾاجد الثقافي
عمييا ىؾ الرؾر الشسظية ونغخة لظبيعة التشسيط بعجىا مكؾف معخفي فاف عسمية الترشيف 
والرؾر الشسظية مؾجؾده في كل مكاف ويسكؽ اف تخؾض التؾاصل بيؽ الثقافات ليحا الدبب 

مؽ خلاؿ الؾعي السيشي الحي يجب تعديد فيؼ  طبيعة  الرؾر الشسظية ولا يحجث ىحا الفيؼ الا
  w,2013:23) (stephaine&Etalيعج عشرخا اساسيا مؽ كفاية التؾاصمية بيؽ الثقافات 

( اف الشسؾ السيشي الشاجح  يديج مؽ الؾعي wilson Brook,2010اكجت دراسة ولدؾف بخوؾ)
خت دراسة الثقافي لجى السخشجيؽ عمى فيؼ السفاليؼ الخاطئة وفيؼ الثقافات السختمفة واعي

( اف بخامج التؾعية الثقافية تؤدي الى زيادة الؾعي السيشي الشاجح لجى Collins,2013کؾليشد)
السخشجوف التخبؾييؽ مؽ خلاؿ العسل التعاوني بيؽ السخشجيؽ في ثقافات متعجدة  ) ابؾ عظية ، 

12.. :1.. ) 
ات التخبؾية لكؾنو يعج الاداة يحغى الارشاد التخبؾي بسكانة بارزة في اطار الاستخاتيجيات والدياس

البشائية والؾقائية والعلاجية في تكؾيؽ شخريات الظمبة في مخاحل التعميؼ السختمفة والؾصؾؿ بيؼ 
الى السدتؾى السظمؾب في الرحة الشفدية والتؾافق الشفدي والاجتساعي يعدز اىسيتو اف الحاجة 
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التي يشبغي تقجيسيا إلى  إلى الخجمات الارشادية تعج مؽ الحاجات الشفدية السيسة
(, إذ تعج ميشة الإرشاد واحجه مؽ أبخز السيؽ التخبؾية في العالؼ Adams:1964:230الظمبة)

السعاصخ واف علاقة ىحه السيشة بالتخبية علاقة تكاممية حيث أف التخبية الحجيثة تعج عسمية 
الإرشاد والعلاقة بيشيسا متبادلة الإرشاد جدءا لا يتجدأ مشيا ولا يسكؽ التفكيخ في التخبية بجوف 

حيث يتزسؽ الإرشاد عسميتي التعمؼ والتعميؼ في تفديخ الدمؾؾ وتتزسؽ التخبية عسمية التؾجيو 
( , تتجمى اىسية الارشاد في كؾنو تجخبة رائجة وىؾ يترجى 2: 12.2والإرشاد )زىخاف،

جيا وحميا عمى وفق لمسذكلات التخبؾية والتعميسية مؽ مختريؽ يدعؾف الى تذخيريا وعلا
اسذ تخبؾية ونفدية وانيا مبادرة سميسة وعاىخة تخبؾية تعشى بالظالب جدسياً وعقمياً وانفعالياً 

( ىحا ۱۲ :12.2واجتساعياً ونفدياً لغخض بشاء شخريتو عمى وفق اسذ سميسة )الجبؾري,
ية الحجيثة لأنو ( اف دور الارشاد التخبؾي ميؼ ضسؽ مفيؾـ التخب٢443دراسة )الظائي ,مااكجتو 

يقؾـ عمى اسذ ومفاليؼ وفمدفات ججيجة تيجؼ الى الاعتشاء بذخرية الظالب ونسؾه مؽ حيث 
الشسؾ الاجتساعي والخوحي والؾججاني والخمقي والدمؾكي لأنو يقجـ مجسؾعة مؽ الخجمات لمظالب 

 ( . ٠:  ٢443بؾصفيا عسمية فشية وبخنامجاً مجروساً ومخظظاً  ) الظائي ، 
  -:ييجؼ البحث الحالي التعخؼ الى /  ــــداف البــحــث أىـ -
 درجة الؾعي السيشي الشاجح لجى السخشجيؽ التخبؾييؽ.  -1
دلالو الفخوؽ الاحرائية في الؾعي السيشي الشاجح لجى السخشجيؽ التخبؾييؽ لستغيخ الشؾع )   -٢

 ذكؾر,اناث( .
التخبؾيػػيؽ في السجارس الثانؾي لمسجيخية يتحجد البحث الحالي بالسػػػػخشجيؽ / حــدود البـحــث  -

 واناث(. -( مؽ كلا الشؾعيؽ )ذكؾر ٢4٢٠ -٢4٢3العامة لتخبيػػػػػة ديالى لمعػػػػاـ الػػػجراسي ) 
 Successful professionalالؾعي السيشي الشاجح اولًا : /تحـديد السرظمـحــات -

awareness) ) عخفو 
لفخد عمى الكياـ بسياـ مختبظة بحياتو السيشية واتخاذ بأنو استعجاد ا (:Super,1953 سؾبر)

 . (Super,1953:15 )قخارات ميشية مجروسة وملائسة لعسخه 
لسفيؾـ الؾعي السيشي ( Super,1953 سؾبخ)تبشت الباحثة تعخيف :  التعريف الشغري  -ثانياً :

 الشاجح الؾارد انفا كؾنيا اعتسجت نغخيتو في بشاء مكياس البحث الحالي.
ىؾ الجرجة الكمية التي يحرل عمييسا السدتجيب ) السخشج والسخشجة(  ثالثاً : التعريف الاجرائي :

 مؽ خلاؿ اجابتيؼ عؽ فقخات مكياس الؾعي السيشي الشاجح الحي اعجتو الباحثة ليحا الغخض.
ة عسمو ىؾ احج اعزاء الييئة التجريدية السؤىل عمسياً وتخبؾياً لمسسارس رابعاً :السرشد التربؾي:

الارشادي في السجارس ومداعجة الظمبة عمى إيجاد الحمؾؿ والسعالجات السشاسبة لتمػ السذكلات 
وقياـ باكتذاؼ ذوي القجرات والقابميات العسمية والاىتسامات والسيؾؿ والعسل عمى تشسيتيا مؽ 
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لبيانات )وزارة خلاؿ الاستعانة بجسيع السرادر والبيانات الستؾفخة بعج التأكج مؽ دقة وصحة تمػ ا
 (.34: ٢44٢التخبية,

يتزسؽ ىحا الفرل اطاراً نغخياً ودراسات سابقة تفدخ متغيخ  :   الفرل الثاني / اطار نغري 
 -البحث وعجىا اساساً نغخياً استشجت عميو الباحثة وكسا يأتي :
 Successful professional)اولًا :الاطار الشغري / مقدمة  الؾعي السيشي الشاجح  )

awareness:-  يعج الؾعي السيشي الشاجح مؽ السفاليؼ السيسة والججيخة بالتجاوؿ ويسثل في
ادراؾ الفخد لحاتو السيشية وما يحسل مؽ استعجادات وميؾؿ واتجاىات , وادراكو لسعظيات سؾؽ 
العسل وما يؾفخ مؽ وعائف ومتظمباتيا السختمفة سؾاء كانت اكاديسية او تجريبية فأف ىحا الؾعي 

لسيشي الشاجح يداعج الفخد عمى الاختيار السؾضؾعي الؾاقعي لسيشتو مسا يديج فخصة نجاحو ا
وعظائو فييا وتخى )ىؾلانج( اف الؾعي السيشي الشاجح ىؾ مجى قجرة الفخد عمى معخفة ذاتو 
وحيازتو لمسعمؾمات الرحيحة في عالؼ السيؽ وسؾؽ العسل وبرفو امتجاد لذخرية الفخد الى 

( , قج اصبح اختيار السيشة .1: .٢41تظابق لاحق مع الانساط السيشية )شجيقات , عالؼ يتبعو 
السشاسبة في الؾقت الخاىؽ مؽ اىؼ قزايا التي يتفاعل معيا الفخد وذلػ لسا ليا مؽ ايجابيات 
وسمبيات وفي حياتو كميا , فقج تكؾف ىحه السيشة سبب في بشاء شخريتو او عمى العكذ مؽ 

ؾره بالفذل والاحباط فاختيار السيشة لا يعتسج عمى التخرص الاكاديسي ذلػ تكؾف سبب بذع
والامتيازات السالية والاقترادية التي تؾفخىا تمػ السيشة انسا تعتسج بالجرجة الاولى عمى اشباع 
حاجات ورغبات الفخد الشفدية والاجتساعية وىحا ما اشارتو لو )ىؾلانج( حيث اكجت عمى اف 

سيمة لكدب الساؿ فقط بل تعج عالؼ متكامل تجخل فيو مرالح الفخد السيشة ليدت مجخد و 
والسجتسع ىؾ فيؼ وتقجيخ العادات والكيؼ والسعتقجات في الثقافات السختمفة والقجرة عمى دمج ىحا 
الفيؼ والتقجيخ في التفاعل مع الآخخيؽ مؽ الثقافات السختمفة واف الاختلافات بيؽ الثقافات ليدت 

 Yavapai, 2009 ية أو إيجابية إنسا ىؾ مجخد اختلاؼ و وجؾد فخوؽ ثقافيةمعشاىا صفات سمب
:66) . ) 

اف الؾعي السيشي يفتح السجاؿ اماـ العؾاقب لتيخيؼ ندبة ومدتؾى تظؾر  (Super) اشار سؾبخ
( عمى مفيؾـ 1221الفخد بالشدبة الى السدائل الستعمقة بالعسل وتعج ىحه إضافة ججيجة سشة )

( عخفو بأنو مدتؾى 12.2( , اما )جخواف ,22: ٢441الؾعي السيشي) الدفاسفة ابؾ اسعج ,
يشي لجى الفخد واستعجاد الفخد لمتعامل مع السيسات السشاسبة تكؾف التؾجو نحؾ الاختيار الس

بحدب السخحمة العسخية وقجراتو السعخفية مع الؾعي بالحات والسيؽ ومتظمبات اتخاذ القخار السيشي 
( بأنو استعجاد الفخد .٢41( ,كسا عخفو ) شجيقات ,٠2٠: .٢41السلائؼ ) السجاني واخخوف ,
الشسائية السشاسبة لسخحمتو العسخية , ويخى )ىؾلانج( اف الؾعي السيشي لمتعامل مع السيسات السيشية 

ىؾ قجرة الفخد عمى معخفة ذاتو ومجى حيازتو مؽ معمؾمات عؽ عالؼ السيؽ وسؾؽ العسل ويرفو 
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( .1: .٢41انو امتجاد لذخرية الفخد الى عالؼ يمحقو تظابق مع الانساط السيشية ) شجيقات ,
ؾ سمؾؾ الفخد الحي يغيخ اتجاىاتو السيشية ويتألف مؽ جانبيؽ ىسا ( ىcritesوعخفو )كخايتذ 

(  مؽ خلاؿ ما سبق تلاحع 13: .٢41)السعخفي , الانفعالي العاطفي ( )بؽ احسج الخاشجي ,
الباحثة اف جسيع التعاريف تتفق حؾؿ ادراؾ الفخد لحاتو السيشية ومجى تأقمسو مع تمػ السيشة مؽ 

تعجادات والتكيف مع الظسؾحات ومجى تأقمؼ مع الؾاقع السيشي حيث السيؾؿ والقجرات والاس
والاقترادي والاجتساعي بحدب اىسية السيشة ودور معتقجات الفخد الحاتية وافكاره حؾؿ سؾؽ 
وقيؼ العسل بالإضافة الى امكانياتو الجدسية والعقمية والسعخفية التي تداعجه في التأىيل لتمػ 

 السيشة نفدياً .
يعج قخار الفخد بخرؾص ميشتو السدتقبمية  -الشاجح وعلاقتو بالسفاليؼ الاخرى : الؾعي السيشي

حريمة التفاعل الستبادؿ بيؽ خبخات الظفؾلة والخبخات الاسخية والتخبؾية والاجتساعية ومؤسدات 
العسل فسشح مخحمة الظفؾلة السبكخة ومخورا بدشؾات الجراسة في السجرسة يفتخض اف يكؾف الفخد 

ة بعض انؾاع السيؽ الستاحة في السجتسع وادراؾ مدتؾياتيا السختمفة وتقع السدؤولية عمى دراي
الكبيخة عمى الشغاـ التخبؾي والسخشج التخبؾي عمى وجو الخرؾص لاستكذاؼ السيؽ مؽ حؾليؼ 
لكي يحجث تؾافق بيؽ الفخد وبيئتو ومؽ خلاؿ التشديق بيؽ الكيؼ الذخرية يكؾف الفخد قادر عمى 

 ؼ اكثخ واقعية ويدعؾف الى تحكيقيا في مخاحل لاحقة .بشاء اىجا
( اف السيل السيشي تستج مؽ سؽ Ginsbergيخى جيشدبيخغ ) -مفيؾم السيل السيشي : -1

الحادي عذخ الى الثاني عذخ , في ىحه السخحمة يحجد الفخد ما يحبو وما لا يحب مؽ السيؽ اي 
ار قجراتو اىؼ ما يسيد  الخيارات السيشية انيا غيخ ما يسيل اليو وما لا يسيل اليو اخح بعيؽ الاعتب

( , اشار جيشدبيخغ 2٠: 1222ثابتة كؾف الحياه الانفعالية والجدجية لمفخد غيخ ثابتو )جؾدت ,
(Ginsberg اف السيل السيشي السجسؾع الكمي لاستجابات القبؾؿ التي يبجييا الفخد التي تتعمق )

اختيار السيشة والاعجاد ليا والشجاح فييا وصشفيا الى السيل  بسيشة معيشة واعظاىا اىسية كبيخة في
الحدابي , الاداري , العمسي , الادبي , الفشي , السؾسيقي , الخجمات الاجتساعية ... الخ ) 

 ( .24: ٢441بمقاسؼ ,
( عبارة عؽ سيخورة تستج مؽ الظفؾلة الى Superعخفو سؾبخ)مفيؾم الشسؾ السيشي :  -2

عبخ الدمؽ نتيجة العؾامل الشسؾ والتعمؼ والتي تعج دليل لدمؾؾ الفخد تتختب في الذيخؾخة تتظؾر 
(, واشار جيشدبيخغ 1٢2: ٢414مخاحل وتدداد في التعقج والفعالية مؽ مخحمة لأخخى )تخزولت ,

(Ginsberg اف مع استسخار الفخد في اتخاذ قخارات حياؿ السيشة فأنو يحقق افزل تؾازف بيؽ )
وأىجافو وواقع العسل وبالتالي فانو يدتسخ في لشزج في عسمية الشسؾ السيشي اعجاده السيشي 

 ( .1٠: ٢41٢)الربحى ,
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قج يخمط بعض الافخاد بيؽ التؾجيو السيشي والاختيار السيشي مفيؾم التؾجيو السيشي :  -3
يشي فالتؾجيو السيشي عسمية شاممة تذسل الاختيار السيشي ويدعى كلا مؽ التؾجيو والاختيار الس

( , اشار سؾبخ اف التؾجيو .3: ٢442الى وضع الخجل السشاسب في السكاف السشاسب )الجاىخي ,
 -السيشي يتدؼ بأربع خرائص وىي :

 يداعج الفخد عمى الاقتشاع بالجور الحي يقؾـ بو في عسمو وتظؾره . -
 بيا سابقا .يقجـ فخصة لمفخد لمشدوؿ الى ميجاف العسل ليجخب امكانياتو وخبخاتو التي اكتد -
 يداعج الفخد في التعبيخ عؽ نفدو مؽ خلاؿ عسمو . -
ييجؼ الى مداعجة الافخاد في التكيف مع البيئة عؽ طخيق الاستخجاـ الرحيح لمقؾى العاممة  -

اما الاختيار السيشي فيؾ عسمية تيجؼ الى اختيار اكثخ ملائسة لمعسل مؽ بيؽ الافخاد الستقجميؽ 
 (..3: ٢442ىخي ,لذغل وعيفة معيشة )الجا 

يعج مفيؾـ صعب التحجيج نتيجة تعجد الجؾانب في تعخيفو ويختمف الشزج السيشي :  -4
باختلاؼ الخمفية الشغخية لعمساء الارشاد والتؾجيو السيشي خاصتا اصحاب الاتجاه التظؾيخ الحيؽ 

تشاوليؽ  اعظؾا ترؾرا لمشزج السيشي وتظؾرات الجراسات حؾؿ السفيؾـ الؾعي السيشي وذلػ عمى
ىسا ) التشاوؿ الجيشاميكي , التشاوؿ السعخفي ( عخفو سؾبخ يعشي استعجاد الفخد لمتعامل مع 
السيسات الشسائية السشاسبة لسخحمتو العسخية او لأبشاء عسخه ويخى اف السفتاح الخئيدي للاختيارات 

( وىؾ Tiedman( , ويعج تايجميؽ )3.: .٢44السيشية ىؾ الشزج السيشي )احسج ابؾ اسعج ,
مؽ اصحاب الاتجاه التظؾيخي اف الؾعي السيشي يغيخ مؽ خلاؿ السبجأ العاـ لمتظؾر السعخفي 
حيث يرل الذخص الى القسة في صشع القخارات السيشية مختكدا عمى نقظتيؽ ىسا ) التفاضل و 

( مؽ اصحاب الاتجاه الذخري اف الؾعي السيشي يعشي  Hollandالتكامل ( وتخى ىؾلانج )
قجرة الفخد عمى معخفة ذاتو وتؾفخ السعمؾمات الرحيحة مؽ عالؼ السيؽ وسؾؽ العسل وانو مجى 

امجاد شخرية الفخد الى عالؼ العسل يتبعو تظابق لاحق مع انساط ميشتو واىؼ محجدات الاختيار 
السيشي ىؾ مقارنة الحات مع ادراؾ الفخد لمكيشة وىحا يؤدي الى اتخاذ القخار السيشي الدميؼ ) 

( مؽ خلاؿ ما سبق تحجد الباحثة الفخؽ بيؽ ما ورد مؽ مفاليؼ ىي 3.: .٢44سج ابؾ اسعج ,اح
عبارة عؽ عسميات متجاخمة متفاعمة في اتجاه واحج يتحجد مؽ خلاؿ الاختيار السيشي لمفخد في 
التحاقو بسيشة معيشة ضسؽ خيارات متاحة امامو بسا يتشاسب مع قجراتو الحاتية والفخص الستؾفخة 

سؾؽ العسل فالتخظيط ىؾ العسمية التي يذتخؾ بيا الافخاد مع الافخاد الاخخيؽ الحيؽ يحتكؼ  في
بيؼ او السؤسدة التي يعسل بيا في رسؼ معالؼ مدتقبمو باتخاذ جسيع الاجخاءات والحمؾؿ البجيمة 

ؽ ذاتو مع التكيف جسيع الامكانيات الاسخية والسجرسية , اما الؾعي السيشي فيؾ ما يجركو الفخد ع
والؾاقع الاقترادي ومؾاصفات العسل السختمفة وبحلػ يحقق الاستكذاؼ السيشي بكل نجاح اماـ 
الشسؾ السيشي فيؾ سيخورة متعجدة عبخ الدمؽ مؽ السسكؽ الاستجلاؿ عمييا عمى مخاحل مختمفة 
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بعيؽ  وادوار التي يسارسيا الفخد حيث تتسيد كسؤشخات مخحمة مسيدة مخ بيا الفخد ونجح ويعج ىؾ
 ذاتو الشزج السيشي .

 ((Successful professiona awarenessنغرية الؾعي السيشي الشاجح
( مؽ اوائل Theory Super,1953يعج سؾبخ ) -(:Theory Super,1953نغرية سؾبر )

اف الافخاد  Super)السشغخيؽ الحيؽ تشاولؾا الارشاد الشفدي في السجاؿ السيشي واشار سؾبخ)
يسيمؾف الى اختيار السيؽ التي يدتظيعؾف مؽ خلاليا تحقيق مفيؾـ عؽ ذاتيؼ والتعبيخ عؽ 
انفديؼ , واف الدمؾكيات التي يقؾـ بيا الفخد لتحقيق مفيؾـ ذاتو ميشيا عبارة عؽ وعيفة السخحمة 

شسؾ السيشي الشسائية التي يسخ بيا , وعشجما يشزج الفخد يربح مفيؾـ الحات مدتقخ عشجه فال
( عسمية تستج طؾؿ حياة الفخد وتتزسؽ عؾامل نفدية وتخبؾية (Superحدب نغخية سؾبخ

 واقترادية واجتساعية وجدسية وىحه العؾامل تتفاعل مع بعض لتأثخ عمى ميشة الفخد )
Brown&Brooks,2002 اكج سؾبخ )Super) اف الفخد يتغيخ ويتكيف مع مخور الؾقت عؽ )

كيات السيشية في صؾرة نسؾ لسفيؾـ الحات ويختقى الفخد عبخ الدمؽ مؽ طخيق تجسع ودمج سمؾ 
(, اشار Spokane,2000:23خلاؿ مخاحل حياتو السختمفة التي تشتيي بتحجيج ميشة محجدة )

اف الحياة يسكؽ اف يشغخ ليا كتتابع لسجسؾعة مؽ السخاحل الستدمدمة الشسائية  Super)سؾبخ)
  -لتي يسخ بيا ويتشبأ بالسخحمة القادمة وقدسيا الى :التي تجعمو يتكيف مع السخحمة ا

سشة : يسيد ىحه السخحمة اف  (14مرحمة الشسؾ والتذكيل  وتستد مؽ السيلاد الى عسر ) -1
ذات الفخد تبجأ بالشسؾ مؽ خلاؿ التعخؼ عمى الاشخاص السيسيؽ والسؤثخيؽ في العائمة والسجرسة 

 الفخد في ىحه السخحمة . وتديظخ الحاجات والخيالات والسيؾؿ عشج 
تبجأ في ىحه السخحمة  ( سشة:24 -15مرحمة الخبر العسمية )الاستكذاف( تستد مؽ ) -2

عسمية اختيار الحات ومحاولة لعب دور الاستكذاؼ السيشي في السجرسة وفي نياية ىحه السخحمة 
البيئات السيشية  يرل الفخد الى معخفة واقعية لقجراتو وامكانياتو واىتساماتو بسا يتلاءـ مع

 السؾجؾدة في مجتسعو السحمي حتى يدتظيع اختيار القخار السيشي السشاسب .
يجج الفخد في ىحه السخحمة عسل ( سشة : 44-25مرحمة التأسيس والتقدم تبدأ مؽ ) -3

يتشاسب مع قجراتو وامكانياتو ويحؿ قرار جيجه ليحرل عمى مكاف دائؼ فيو ويدعى الانجاز 
 يج مؽ الشجاح الحي يحقق لو البقاء الجائؼ في ىحا العسل .والتخقية والسد 

( سشة 64 -45مرحمة التظؾير والتعديل السدتسر ) الاحتفاظ والاستسرار( تبدأ مؽ )  -4
يحاوؿ الفخد في ىحه السخحمة الحفاظ عمى حقو وما اكتدبو مؽ ميشتو مع عجـ تغيخ تمػ السيشة 

 كؾنو حقق مكانة في العسل .
( فسا فؾؽ ىشا تبجأ القجرات العقمية 22: تبجأ مؽ )نفرال التقاعد ) الانحدار( مرحمة الا  -5

 (.٢21: ٢44٢والجدسية بالتخاجع والزعف وتشتيي بالتقاعج )سياـ ابؾ عظية , 
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ىشاؾ عجد مؽ الاستخاتيجيات التي تداعج في  -استراتيجيات تظؾير الؾعي السيشي الشاجح :
 -لافخاد ومشيا :تظؾيخ مدتؾى الؾعي السيشي لجى ا

تعج مرجرا ميؼ لخفع الؾعي السيشي لجى الافخاد مؽ خلاؿ بخامج الارشاد التربية والتعميؼ :  -1
السيشي السختمفة التي تقؾـ بديادة وعي وادراؾ الفخد لقجراتو وامكانياتو وميؾلو واستعجاداتو السختمفة 

لعسل والسيؽ السؾجؾدة في السجتسع والعسل عمى تظؾيخىا الى جانب السعمؾمات التي تخفو اىسية ا
 ومحاولة التكيف معيا .

لو اىسية في عسمية رفع الؾعي السيشي لجى الافخاد مؽ خلاؿ رفع معخفة الارشاد الشفدي :  -2
الفخد لقجراتو وامكانياتو التي يستمكيا ووعيو بالعالؼ السحيط بو فيؾ يداعج الفخد في معخفة ذاتو 

 يشيا وبيؽ متظمبات السيؽ التي يخى الفخد بأنيا تشاسبو.واكتذافيا ويحاوؿ التكيف ب
يعج ضخورة اساسية التي تدود الافخاد بالسعمؾمات الرحيحة والحقائق عؽ  الاعلام : -3

مجخيات الامؾر بسشتيى السؾضؾعية فيؾ ييجؼ الى ربط الافخاد وما يحرل حؾليؼ مؽ تظؾر 
وعمى جسيع الاصعجة فلأعلاـ لو دور كبيخ في تدويج الافخاد بسعمؾمات السيشية مسا يدسح لو 

 (  .٢٢: .٢41ت واقعية ومؾضعية )الجؾاد ,بتبشي اراء ومعتقجات وترؾرا
لؼ تعثخ الباحثة عمى أي دراسة تشاولت متغيخات بحثيا الؾعي الدراسات الدابقة/   -ثانياً : 

 السيشي الشاجح لجى السخشجيؽ التخبؾييؽ عمى حدب اطلاعيا .
يتزسؽ الفرل الحالي تحجيج مشيجية البحث  -(:مشيجػػػػية البحػػث وإجخاءاتػػػػػػو )  الفرل الثالث

وإجخاءاتو واستعخاض الؾسائل الإحرائية التي تشاولتيا الباحثة في معالجة بيانات البحث , وعمى 
 -الشحؾ التالي :

الظخيقة أو الخظة التي يدمكيا الباحث لتحجيج وترسيؼ البحث وطخؽ جسع :مشيج البحث -أولا:
( وفقًا لحلػ اعتسػػػػجت الباحػػػثة عمى مشيػػج 32:  ٢414السعمؾمات والبيانات )الشجار, وآخخوف ،

, ويعٌج أكثخ السشاىج انتذار كؾنو يدعى إلى تحػػػػجيج الؾضع الحالي لمغاىػػػػػخة البحػػػػث الؾصػػػػفي 
 ( .٢.: .٢44السجروسة كسا تؾجػػػػػػج في الؾاقع ووصفيا وصفػػػًا دقيقػػػػًا )عباس وآخخوف , 

يقرػػػػج بسجػػػػػتسع البحث جسيع مفػػػػػخدات  -:مجتسع البحث -1إجراءات البحث / -ثانياً:
بخي , الغاىػػػػػخة في السجتسع مؾضؾع الجراسة سؾاء كانت اشخاص أو أفخاد أو أشػػػػػػياء )الجا

وتكؾف مجتسع البحث الحالي مؽ السخشجات والسخشجيؽ التخبؾييؽ في السجارس ( , ٢٠2:  ٢411
( مؾزعؾف ٢4٢٠ -٢4٢3الثانؾية التابعة لمسجيخيػػة العامة لتخبية محافغة ديالى لمعاـ الجراسي )

زعيؽ مخشجاً ومخشجة تخبؾية مؾ  *(٢2.عمى السجارس بحدب )الاقزية والشؾاحي( والبالغ عجدىؼ)
( يؾضح  1( مخشجة  ,والججوؿ ) ..3( مخشج و )3.2بحدب الشؾع ) ذكؾر , اناث ( بؾاقع )

                       .                               ذلػ
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 مجتسع البحث مؾزع حدب الشؾع )ذكؾر, اناث( ( 1الجدول ) 
 السجسؾع  الشؾع  الاقزية  ت

 اناث ذكؾر
 273 149 124 بعقؾبة  1
 157 67 99 الخالص  2
 142 54 88 السقدادية  3
 65 29 36 بمدروز 4
 87 39 48 خانقيؽ  5

 724 338 386 السجسؾع 
* تؼ الحرؾؿ عمى البيانات لسؤشخة في اعلاه مؽ السجيخية العامة لتخبية ديالى /شعبة الارشاد 

 الشفدي والتؾجيو التخبؾي والبظاقة السجرسية .
أنسؾذج مدحؾب مؽ السجتسع  -:Sample of the Research  The.عيشة البحث2

: ٢412الأصمي يتؼ اختيارىا وفق قؾاعج محجدة لغخض تسثيل السجتسع تسثيلًا جيج )ابؾ بكخ ,
فقًا لحلػ تؼ اختيار عيشة البحث الحالي بػالظػخيقة الظبكية العذؾائية ذات التؾزيع ( , و .2

( ذكؾر ٢44( مخشج ومخشجة بؾاقع )٠44ة البحث )الستداوي, وعمى اساس ذلػ تزسشت عيش
 ( يؾضح ذلػ.٢( اناث , والججوؿ )٢44و)

 )ذكؾر, اناث( الجشسعيشة البحث مؾزعة بحدب  ( 2الجدول ) 
 السجسؾع الشؾع القزاء  ت

 اناث ذكؾر
 299 199 199 بعقؾبة 1
 299 199 199 السقدادية 2

 499 299 299 السجسؾع
الظخيقة او الؾسيمة التي مؽ خلاليا يتؼ جسع السعمؾمات والبيانات الزخورية  -.اداة البحث :3

( ولغخض استكساؿ إجخاءات البحث ٢4٢: .٢44للإجابة عمى اسئمة البحث )عبج السؤمؽ , 
الحالي الدـ عمى الباحثة تؾفيخ أداه تتشاسب مع متغيخ بحثيا و اىجافو وبعج اطلاع الباحثة عمى 

لؼ تجج مكياس يلائؼ متغيخ البحث الحالي,  قامت الباحثة ببشاء مكياس الادبيات ذات الرمة 
 -وفق الخظؾات التالية : )الؾعي السيشي الشاجح( وسؾؼ يتؼ عخضو وبذكل مفرل

(: عخفيا بأنو Super,1953سؾبخ) اعتسجت الباحػػثة نػػػػغخيػة:  والسفيؾمتحديد الشغـــــــرية . 1
بسياـ مختبظة بحياتو السيشية واتخاذ قخارات ميشية مجروسة وملائسة استعجاد الفخد عمى الكياـ 

 (.Super,1953:15لعسخه )
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لؼ يزع السشغخ أي مجالات لمسفيؾـ لحلػ اعتسجت الباحثة عمى . تحديد مجالات السكياس : 2
 التعخيف الشغخي الؾارد سابقًا في بشاء السكياس .

الفقخات وصياغػػػػتيا ىي خظؾة ميسة في بشاء السقاييذ إف إعجاد :  . صياغـــة فقرات السقــــياس3
الشفديػػػػة وتتؾقػػػػػف دقػة السقػػياس في قيػػػػػاس ما وضع لكياسو عمى مجى دقة الفقخات ومجى تسثيميا 

 ( , ولغػػػخض صياغػػػة فقػػػػخات مقػػياس٠2: ٢443لمغاىخة السخاد وصفيا أو قياسيا )البخاتى ،
جح قامػػت الباحػػػثة بالاطلاع عمى الأدبيات والسقاييذ ذات الرمة الؾعي الؾعي السيشي الشا

وقج كانت بجائل الإجابة خسدة السيشي الشاجح وذلػ للإفػػػػادة مشيػػػػػا في بشػػػػاء السكياس الحالي 
باتجاىيؽ الإيجابي ( ٢1٢: .122)الجليسي , )دائسا , غالبا , احيانا , نادرا ,ابجا(بجائل تزسشت

لدمبي وذلػ لتجػػػػػػشب سيػػػػػػخ السدتجػػػػيب عػػػػمى وتػػػػػيػػػػػخة وأحجة في الإجابة, ويرحػػح السقػػػياس وا
وقػػػػج روعي في ( لمفػػػقخات الإيجابية 2,٠,3,٢,1( لمفػػػػقخات الدمبية و)1,٢,3,٠,2وفػػػػػػق الأوزاف)

واضح ومباشخ , والابتعاد عؽ الفقػػػػػػخات التي  صياغة الفقػػػػخات أف يتسيد محتؾى الفقػػػػػخة بكؾنو
تذسل أكثخ مؽ فكػػػخة والظؾيمة وإف تتسػػػيػػػد الفقػػػػػخة بكؾنيا مثيخة وتجفع السدتجيب الاجابة 

 (..1٠: .٢41وبرػػػػػجؽ )الخخابذة , 
لمتحقق مؽ صلاحية فقخات السكياس عخض السقػياس بريغتػو  . صلاحية فقرات السكياس :4
( محكسًا مؽ السختريؽ في العمؾـ التخبؾية .( عمى )1( فقخة )ممحق٢2ولية الستكؾف مؽ )الأ

( وذلػ لأبجاء آرائيؼ فيسا يتعمق بسجى صلاحية الفقخات وصياغتيا وبجائل ٢والشفدية )ممحق
%( فأكثخ لمتأكج مؽ صلاحية الفقخات وقبؾليا 4.الإجابة واستعسمت الباحثة الشدبة السئؾية )

Ghiselli ,et.al.,1981:341)( وقػػػػػج حرمت جسػػيع الفقخات عمى ندبة اتفػػػػػاؽ ,)144)% 
 ( يؾضح ذلػ  .3والججوؿ)

 أراء السحكسيؽ في صلاحية فقرات الؾعي السيشي الشاجح( 3الجدول ) 
الشدبة  غير السؾافقؾن  السؾافقؾن  الفقرات 

 الحذف التعديل  السئؾية
3-1- 8 -4-5-7 -19 
-13-14-16-17 18- 19-29-

21-22-23-24-11-6-9-15-
12-25-2- 

 
7 

 
 ـــــــــــــ

 
 ـــــــــ

 
199% 

تؼ اعجاد تعميسات يبيؽ فييا لمسدتجيب الغخض مؽ السكياس وكيفية تعميسات السكياس : . 5
الاجابة عميو مع مثاؿ تؾضيحي واكجت الباحثة ضخورة اختيار لأحجى البجائل الخسدة بؾضع 

 ( اماـ البجيل الحي يعبخ عؽ رأي السدتجيب .✔علامة )
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الغخض مشيا عخض السكياس برؾرتو الأولية عمى عجد  - عيشة وضؾح التعميسات والفقرات :
(, لتأكج ملائسػػة البجائل السقػػتخحة ووضؾح الفقخات ٢2: ٢41٢مؽ السفحؾصيؽ )مجيج وعياؿ ,

ومعػػخفػػػة الػؾقت السدتغػػػخؽ للإجابة كؾنيا ميسة وضخورية لبشاء السقاييذ الشفدية )الكيلاني 
( ٠4لػ قامػػت الباحػثة بتظبػػيق السػكياس عػػمى عػػػيشة بمغػػػػت )وتحقيػقًا لػح( 2.: .٢44والذخيفييؽ,

( يؾضح ذلػ , واتزح بأف ٠الججوؿ )مخشج ومخشجة تؼ اختيارىا بالظخيقة الظبكية العذؾائية و 
جسيع فقخات السكياس واضحة ومفيؾمة بالشدبة لجسيع أفخاد العيشة  ومتؾسط الؾقت السدتغخؽ 

 ( دقيقة .12للإجابة )
 (عيشة وضؾح التعميسات والفقرات مؾزعة بحدب الشؾع )ذكؾر , اناث(4دول )الج

 السجسؾع الجشس القزاء ت
 أناث ذكؾر

 29 19 19 بمدروز 1
 29 19 19 خانقيؽ 2

 49 29 29 السجسؾع
تذػيخ الأدبيات في مػجاؿ الغؾاىخ الشفػدية إلى أنػو   -التحميل الإحرائي لفقرات السكياس :

يجب تحميل الفقخات احرائيًا وذلػ لغخض اختيار الفقخات التي تخجـ البحث وأىجافو واستبعاد 
وتعج مؽ الخظؾات السيسة واللازمة لكؾنيا ( , ٢.4:  ٢414الفقخات غػػػيخ السشاسبة )الكبيدي , 

الثبات لفقخات السكياس لمبقاء عمى الفقخات الجيجة تؾضح الخرائص الدايكؾمتخية الرجؽ و 
( ٠44بمغت عػيشة التحميل الإحرائي ),  (٠2: .٢44)البمجاوي, واستبعاد الفقخات غيخ الجيجة 

التؾزيع الستداوي,  مخشجا ومخشجة مؽ مجتسع البحث, تؼ اختيارىا بالظخيقة الظبكية العذؾائية ذات
( في Anastasi,1997أندتازي )وإف اختيار مثل ىحا الحجؼ لمعيشة استشادًا إلى ما ذىبػت إليو 

( فػػػخد وتجػػػجر الإشػارة ىشا إنو كمسا ازداد حجؼ ٠44اختيار عيشة التسػػيد عمى أف لا تقل عؽ )
س بذكػػل أفػزل )عبج ػسكياعػػيشػة التحميل الإحرائي عػيخت الخرائػص الدايكؾمتخية لم

بشػػػاءً عمى ما ذكخ اتبعػػػت الباحثػة الخظػػػؾات ,  ( يؾضح ذلػ ٢والججوؿ ) (٢.: .٢44,الخحسؽ
 -:الآتية لتحميػػػػل فقػػػػخات مقيػػػػػاس الؾعي السيشي الشاجح احرائػيػػػػػػًػا ، وكالتالي 

الفقػخات ىػػؾ ححؼ وإلغاء الػػفقػػخات إف الغخض مؽ عسمية تسيػػػيد  : أ. القؾة التسييزية لمفقرات
غػػػيػػخ السسيدة والبقاء عمى الفقخات الجػػيجة لمتػػأكػج مؽ مػجى قجرة الفقخة عمى تحقػيق التسييد بيؽ 
أفخاد العيػشة ذات الجرجات العميا وذات الجرجات الجنيا في الدسة أو الرفػة السػػخاد 

باستعساؿ أسمؾب "العيشتيؽ الستظخفتيؽ"  قامت الباحثة  (Groniund,1981:253قياسيا)
لاستخخاج تسييد الفقخات ويتزسؽ الخظؾات التالية: ترحيح كل استسارةٍ مؽ استسارات السكياس , 
جسع درجات الاستسارةٍ لمحرؾؿ عمى مجسؾع درجات الفقخات ولكل استسارةٍ , تختيب الاستسارات 
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( مؽ كل مجسؾعة الحاصمة عمى أعمى %.٢) تشازلياً مؽ أعمى درجة إلى أدنى درجة , فخز
( استسارةٍ وذلػ .14( لكل مجسؾعة )٢12درجة مؽ الاستسارات , بمغ أفخاد السجسؾعتيؽ )

 لمحرؾؿ عمى تؾزيع اعتجالي أو قخيب مشو كؾنيا تؾفخ حجؼ مشاسب في كل مجسؾعة وتبايؽ جيج
( في  اختيار (Anastasi,1988وإف اختيار مثل ىحا الحجؼ لمعيشة استشادًا إلى ما ذىبػت إليو 

( فخدٍ عشج استعساؿ أسمؾب السجسؾعتيؽ  144عجد أفخاد السجسؾعة الؾاحجة بعجد لا يقل عؽ )
,  ((Anastasi,1988:192%( في كل مجسؾعة في تحميل الفقخات .٢الستظخفتيؽ وبشدبة )

خوؽ الإحرائية (  لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لاختبار دلالة الفt-Testبعج استعساؿ الاخػتبار التائي )و 
( فقخة  تبيؽ ٢2بيؽ أواسط السجسؾعتيؽ العميا والجنيا لكل فقخة مؽ فقخات السكياس والبالغ عجدىا )

بأف جسيع الفقخات مسيدة لأنيا حرمت عمى قيسة تائية محدؾبة أكبخ مؽ الكيسة التائية الججولية 
( ٢1٠وبجرجة حخية )( , 4.42وىي ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة ) (1.22البالغة )

 يؾضح ذلػ .                  (2والججوؿ )
 القؾة التسييزية لفقرات مكياس الؾعي السيشي الشاجح (5الجدول )

 ت

الكيسة  السجسؾعة الدنيا السجسؾعة العميا
 التائية

مدتؾى 
الستؾسط  الدلالة

 الحدابي
الانحراف 
 السعياري 

الستؾسط 
 الحدابي

الانحراف 
 9,95 السحدؾبة السعياري 

 دالة 9.293 1.19 3.95 9.97 4.36 1
 دالة 19.479 9.95 3.55 9.57 4.67 2
 دالة 7.339 1.99 3.19 1.91 4.11 3
 دالة 2.164 1.221 2.675 1.292 3.946 4
 دالة 2.931 1.123 2.499 1.285 2.972 5
 دالة 7.689 9.99 3.77 9.57 4.62 6
 دالة 6.449 1.226 2.861 1.263 3.953 7
 دالة 3.119 1.98 2.75 1.18 3.23 8
 دالة 6.367 1.139 3.537 9.998 4.425 9

 دالة 4.158 1.268 3.983 1.251 3.796 19
 دالة 9.841 1.117 3.293 9.791 4.599 11
 دالة 19.674 1.98 3.13 9.75 4.59 12
 دالة 7.763 1.26 3.99 9.91 4.16 13
 دالة 6.128 1.22 3.52 9.87 4.41 14
 دالة 6.367 1.139 3.537 9.998 4.425 15
 دالة 5.814 1.17 3.42 9.96 4.27 16
 دالة 8.881 9.89 3.78 9.52 4.67 17
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 دالة 6.916 1.21 3.26 9.99 4.31 18
 دالة 7.148 9.97 3.99 9.91 4.99 19
 دالة 4.159 1.99 3.87 9.99 4.44 29
 دالة 8.893 9.98 3.77 9.48 4.72 21
 دالة 9.287 1.99 3.25 9.83 4.48 22
 دالة 7.791 1.23 2.92 1.15 4.19 23
 دالة 19.396 1.93 3.36 9.62 4.57 24
 دالة 8.119 1.98 2.99 1.11 4.12 25

 .(1.96( = )9.95تؾى دلالـــــة ) ( ومد214* الكيســـــة التائية الجدولية عشد درجة حرية  )
تؼ التحقق مؽ صجؽ الفقخات مؽ ب. معاملات صدق فقرات مكياس الؾعي السيشي الشاجح : 

يعٌج ىحا الأسمؾب مؽ أدؽ الؾسائل خلاؿ أسمؾب "علاقة الفقخة بالجرجة الكمية" لمسكياس , و 
لتحقيق صجؽ الفقخات , ( 12: ٢442السدتعسمة في حداب الاتداؽ الجاخمي لفقخات )ممحؼ ,

بإيجاد العلاقة الارتباطية بيؽ درجة كل فقخة مؽ فقخات السكياس والجرجة الكمية قامت الباحثة 
لمسكياس باستعساؿ معامل الارتباط "بيخسؾف" وكانت جسيع قيؼ معاملات الارتباط بيؽ درجة الفقخة 

 ( عشج مدتؾى .4.42والجرجة الكمية لمسكياس أكبخ مؽ الكيسة الججولية لسعامل الارتباط البالغػػػػة )
  ( يؾضح ذلػ .2( , والججوؿ )4.42دلالة )

 (عــلاقة درجة الفقــــرة بالدرجة الكـــــمية لسكياس  الؾعي السيشي الشاجح6الجدول )

 ( = 9.95( عشد مدتؾى دلالة )398*الكيسةالجدولية لسعامل الارتباط بــــدرجة حرية )
 (9.998. ) 

معامل  الفقرة
 الارتباط

معامل  الفقرة معامل الارتباط الفقرة
 الارتباط

1 9.188 9 9.352 17 9.476 
2 9.367 19 9.316 18 9.341 
3 9.498 11 9.519 19 9.499 
4 9.411 12 9.369 29 9.598 
5 9.279 13 9.497 21 9.459 
6 9.274 14 9.592 22 9.462 
7 9.453 15 9.256 23 9.392 
8 9.125 16 9.993 24 9.187 

25 9.385 
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 الخرائص الدايكؾمترية لسكياس الؾعي السيشي الشاجح  : 
: الخاصية التي تسكؽ الباحػث مؽ تقييؼ ( (Validity of the scaleصدق السكياس  -اولا 

قامت الباحثة , (٢٠4: .٢41الرمة بيػػؽ الاداء عمى السػكياس والاىجاؼ برؾرة ملائسة )فخج ,
يكيذ السغيخ  ( الحي  Face Validityالردق الغاىري باستخخاج الرجؽ باستخجاـ )

الخارجي الحي صسؼ السكياس لأجمو لسعخفة مجى ملائسة الاختبار مؽ حيث وضؾح الفقخات 
, (113:  ٢442وتعميسات السكياس ونؾع السفخدات وما تتستع بو مؽ مؾضؾعية )الزامؽ ،
( فقخة ٢2كؾف مؽ )لمتحقق مؽ صلاحية فقخات السكياس عخض السقػياس وبريغتػو الاوليػػة الست

( وذلػ لأبجاء ٢( محكساً مؽ السختريؽ في العمؾـ التخبؾية والشفدية )ممحق.( عمى )1)ممحق
آرائيؼ فيسا يتعمق بسجى صلاحية الفقخات وصياغتيا وبجائل الاجابة , واستخجمت الباحثة الشدبة 

 ػػػػ .( يؾضػػػػػح ذلػػ3السئؾية لمتأكج مؽ صلاحية الفقخات وقبؾليا, والججوؿ )
الاتداؽ الجاخمي بيؽ مفخدات الاختبار واستقخار الشتائج عبخ  :(  (Reliabilityالثبات -ثانيا

( ٢٢: ٢441الدمؽ و يجؿ عمى الاداء الفعمي والحكيقي لمفخد ميسا تغيخت الغخوؼ )ابؾ اسعج ,
( مخشجا ومخشجة اختيخوا بأسمؾب العيشة العذؾائية البديظة مؽ مجتسع 34وبمغت عيشة الثبات )

                                                             .( يؾضح ذلػ .البحث , والججوؿ )
 (عيشة الثبات مؾزعة بحدب الشؾع7الجدول )

 السجسؾع اناث ذكؾر السدارس
 39 15 15 السقدادية 

 وفي ضػػػؾء ذلػ قامت الباحثة بحداب ثبػػات السكياس بالظخؽ الاتية :
تعتسج عمى عسمية تكخار الاختبار  :  (Test – Retest)طريقة الاختبار واعادة الاختبار -1

عمى عيشة محجدة واستخخاج نتائجيا تؼ العؾدة الييا ثانية بعج مخور اكثخ مؽ اسبؾعيؽ عمى 
تظبيق الاختبار الاوؿ واستخخاج الشتائج لمسخة الثانية ثؼ حداب معامل الارتباطات الستحققة ما 

فاذا كانت عالية فأنو يعج دليل بأف الثبات مختفع واذا كاف  بيؽ نتائج الاختباريؽ الاوؿ والثاني
: ٢411السعامل مشخفض يسكؽ القؾؿ بأف الاختبار يتستع بجرجة ثبات مشخفزة )السياحي، 

( مخشجاً ومخشجة مؽ 34استػشاداً الى ذلػ طبقت الباحػػثة السكياس عمى عيشة مكؾنة مؽ )(, و .1٠
( يؾماً بيؽ التظبيقيؽ واستخجمت 1٠( واعادا تظبيق السكياس بعج مخور )٠مجتسع البحث )ججوؿ

( وىؾ ٢..4الباحثة معامل ارتباط بيخسؾف لحداب درجات معامل الارتباط بيؽ التظبيقيؽ فبمغ )
 .(Edawrds,1957:153)ثبات يسكؽ الخكؾد اليو معامل 

معػػامل ثػبات مػػشاسب لحدػػاب  :طريقة الاتداق الداخمي باستعسال معامل الفاكرونباخ -2
(, ٢413:1٢٠التجػػانذ الجاخػمي لمجرجػات ذات السػجى الؾاسع أي عػجيجة التػػجرج )محاسشة ,

الانحػػخافات السعػيارية لمفػقػخات السػفػػخدة ويدػتشج إلى الانحػػخاؼ السعػػياري للاخػػتبار و 
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(, قامت الباحػثة بتظبيق معادلة الفا كخو نباخ عمى العيشة كاممةً فقج 1.٠: ٢442)كخوكخويحيشا,
( مسا يجؿ عمى إف معامل ثبػات السقػياس جيج أيزًا فكػمسا كانت 2..4بمغػػت قيسة معامل الثبات)

( عػمى إف لا يقل (Nannally,1978ار استشادًا إلى معػػيارالكيسة مختفعػة دؿ عمى ثبات الاختب
 .  ( 284 :٢44٠( ) الشبياف ,4..4معػامل الفػا عؽ )

قامت الباحثة وباستعساؿ الحقيبة السؤشرات الإحرائية لدرجات مكياس الؾعي السيشي الشاجح: 
( باستخخاج السؤشخات الإحرائية لسكياس الؾعي السيشي الشاجح عمى عيشة Spssالاحرائية )

( مخشجا ومخشجة مؽ مجيخية تخبية ديالى  كسا مبيؽ في ٠44التحميل الإحرائي البالغة )
( يؾضح ذلػ , وتبيؽ بأف التؾزيػع كاف أقخب إلى التؾزيػػع الاعتجالي ., والججوؿ )( ٢)الججوؿ

 سيؼ الشتائج السدتخخجة مؽ العيشة عمى أفخاد السجتسع .وىحا يداعػج عمى تعػػػػػػ
 (السؤشرات الإحرائية الؾصفية لسكياس الؾعي السيشي الشاجح8الجدول )

 
 
 
 
 
 
 
 
 

( فقخة ٢2تكؾف السكياس بريغتو الشيائية ) -مكياس الؾعي السيشي الشاجح بريغتو الشيائية :
[ اما باقػػػػػي 12,12,٢4,٢1,٢٠,.( فقخة ىي ]2( مؾزع عمى فقخات سمبية بمغت )3)ممحق

  )دائسا , غالبا , احيانا , نادرا ,ابجا(الفقػػػػػخات فكػػػػػانت ايجػػػابية , وتزسؽ بجائػػػػل الاجابػػػػػػة 
( لمفقخات الايجابية وبالعكذ لمفقخات الدمبية و بحلػ 1-2ؽ )وتخاوحػػػت درجة الاستجابة ما بي

 قيستيا  السؤشرات الاحرائية 
 148.117 الؾسط الحدابي 1
 9.763 الخظأ السعياري  2
 149.599 الؾسيط 3
 114 السشؾال 4
 15.267 الانحراف السعياري  5
 233.996 التبايؽ 6
 9.549- الالتؾاء 7
 9.122 الخظأ السعياري للالتؾاء 8
 9.961 التفرطح 9

 243 الخظأ السعياري لمتفرطح 19
 199 السدى 11
 25 أقل درجة 12
 125 أعمى درجة 13
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( درجة وبستؾسط ٢2( درجػة والجرجػػة الػػجنيا لمسػػكياس )1٢2تكؾف الجرجة القرؾى لمسكياس)
 ( درجة فسؽ خلاؿ ما ذكخ اصبحت الاداة جاىػػػدة لمتظػػػبيق .2.فخضي )

اء التظبيق الشيائي بعج اف تأكجا مؽ الرػػجؽ :  قامت الباحثة بأجخ التظبيق الشيائي لأداة البحث 
، اذ اجخت الباحثة كسا ذكخ ذلػ سابقاً والثبات الأداة البحث الحالي)الؾعي السيشي الشاجح ( 

( مػػػػػخشجا ومخشػػػػػػجة وكاف ٠44تظبيقيا الشيائي عػػػػػمى عػػػػػيشة البحث التظبيكية السكؾنة مؽ )
لسخشجيؽ في الاجتساعي الجوري الذيخي السخرص لتجسع التظبيق بذكل جساعي إذ تؼ جسع ا

السخشجيؽ حدب الاقزية وقبل البجء بتؾزيع استسارات السكياس تؼ تؾضيح صؾرة مفرمة مؽ 
قبػػػػػػػػػػػػػػػل الباحػػػػػػػثة حؾؿ تػعخيف السخشجيؽ ومػؽ كػػػػلا الشؾعيؽ)ذكؾر، اناث( باليجؼ الخئيذ مؽ 

ث عمسية واف اجاباتيؼ ستكؾف في مشتيى الدخية لا تدتخجـ فقط اجخاء البحث وىؾ لأغخاض بح
للأغخاض العمسية وبعج اف وزعت الباحثة الاستسارات السعجة اساساً لمغخض وبيشت تعميسات 
وطخيقة الاجابة لأداة البحث )الؾعي السيشي الشاجح( طمبت الباحثة مؽ افخاد العيشة أف تكؾف 

عمييؼ اف تكؾف اجاباتيؼ دقيقة وسميسة وصحيحة , وبعج اف تؼ  اجاباتيؼ عؽ جسيع الفقخات واكجوا
 الانتياء مؽ التظبيق قامت الباحثة بفحص البيانات في تمػ الاستسارات . 

 -الؾسائل الاحرائية :
 لسعخفة درجة الؾعي السيشي الشاجح  لجى افخاد عيشة البحث . . الاختبار التائي لعيشة واحدة :1
 لحداب دلالة الفخوؽ تبعاً لستغيخ الشؾع ) ذكؾر, اناث(. لعيشتيؽ مدتقمتيؽ :.الاختبار التائي 2
وعػلاقػػة درجػػة الفقػػػخة بالجرجػػة استخخاج الثبات بظخيقة إعادة الاختبار  . معامل ارتباط بيرسؾن:3

 .الكمية
 ػػػػة الفػػػػػػا.: لاستخػػػػخاج الثػػػػبات بظخيقمعامــــل الفـــاكــــرونباخ للاتداق الداخمي. ٠

يتزسؽ ىحا الفرل عخضا لمشتائج التي  -الفرل الرابع / عرض الشتائج ومشاقذتيا وتفديرىا:
تؾصمت الييا الباحثة عمى وفق اىجاؼ البحث التي تؼ عخضيا في الفرل الاوؿ ومشاقذتيا 

ومقتخحات وتفديخىا عمى ضؾء اطار نغخي, وما تبمؾر في ضؾء ذلػ مؽ استشتاجات وتؾصيات 
   -وعمى الشحؾ الاتي  :

لمتحقق مؽ اليدف الاول الذي ييدف لمتعرف الى الؾعي السيشي الشاجح  لدى  اليدف الاول :
( مخشج ومخشجة, ٠44تؼ تظبيق السكياس عمى عيشة البحث البالغة )السرشديؽ التربؾييؽ , 

انحخاؼ معياري مقجاره ( درجة وب2144,..وعؾلجت البيانات احرائيا فبمغ الستؾسط الحدابي )
( 2.( درجة وبسقارنة ىحا الستؾسط الحدابي مع الستؾسط الفخضي لمسكياس والبالغ )1.22,1٢)

( لعيشة واحجة تبيؽ أف ىشاؾ فخوقا دالة احرائيا عشج t_testدرجة وباستخجاـ الاختبار التائي )
( 2,3٠44ية السحدؾبة )( ولرالح الستؾسط الحدابي , اذ كانت الكيسة التائ4.42مدتؾى دلالة )
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وىحا يعشي ( 322( وعشج درجة حخية )1,22درجة وىي اكبخ مؽ الكيسة التائية الججولية والبالغة )
 ( يؾضح ذلػ. 2والججوؿ )وعي  ميشي ناجح ,  أف أفخاد عيشة البحث لجييؼ

والؾسط الكيسة التائية السحدؾبة لدلالة الفرق بيؽ الؾسط الحدابي لعيشة البحث  (9الجدول )
 الفرضي لسكياس الؾعي  السيشي الشاجح

عدد 
 العيشة

الستؾسط  
 الحدابي

الستؾسط 
 الفرضي

الانحراف 
 السعياري 

الكيسة 
التائية 

 السحدؾبة

الكيسة 
التائية 

 الجدولية

درجة 
 الحرية

مدتؾى 
 الدلالية

499 87,5199 75 12,1899 5,3499 1،96 99 3 9،95 
درجـــــــــــة الفــــــروق عمى  الثاني الذي ييدف لمتعرف لمتحقق مؽ اليدف -اليدف الثاني :

ذو الدلالة الإحرائية في الؾعي السيشي الشاجح  لدى السرشديؽ التربؾييؽ تبعا لستغيري  الفردية
( وبانحخاؼ معياري بمغ ٠4.,2.فقج بمغ الستؾسط الحدابي الحكؾر) اناث( -الشؾع  )ذكؾر 

( 2.3.,1٠( وبانحخاؼ معياري )٢.4,..الحدابي الإناث )( , بيشسا بمغ الستؾسط 4...،.)
( فكانت t-testولاختبار دلالة الفخؽ بيشيسا استعسمت الباحثة الاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ )

( عشج مدتؾى .1,2( وىي أصغخ مؽ الكيسة الججولية البالغة )4,234الكيسة التائية السحدؾبة )
واعيخت الشتائج بأنو لا تؾجج فخوؽ بيؽ الحكؾر والاناث في  (.32( ودرجة حخية )4.42دلالة )

 .                                              ( يبيؽ ذلػ 14الؾعي السيشي الشاجح  , والججوؿ )
الكيسة التائية السحدؾبة لدلالة الفروق لستغير الؾعي السيشي الشاجح  تبعًا  (19الجدول )

 إناث(لستغير الشؾع )ذكؾر, 
 درجة الحرية  الانحراف السعياري  الستؾسط الحدابي العيشة  الشؾع

 
 الكيسة التائية

 الجدولية السحدؾبة
 1.98 9,639 398 8،7789 86,749 299 الذكؾر
 14,8983 88,289 299 الإناث
  مشاقذة الشتائج وتفديرىا : -ثانياً :

اليدف الاول : أعيرت نتائج البحث الحالي بأن افراد عيشة البحث يستمكؾن وعي ميشي   -
( بأف Super,1953سؾبخ) :  تفدخ الباحثة ىحه الشتيجة في ضؾء الشغخية الستبشاة  ناجح 

الؾعي السيشي الشاجح لو اثار ايجابية ودور ميؼ في شخرية الفخد فيؾ يعسل عمى تسيد 
بالقؾة والتساسػ بجسيع الجؾانب فالسخشجيؽ الحيؽ يستمكؾف وعي ميشي ناجح ىؼ شخرية الافخاد 

اكثخ قجرة عمى تبشي سمؾكيات ملائسة لمتكيف مع السؾاقف السيشية الججيجة والسفاجئة في سياؽ 
الشسؾ السيشي كسا لجيو القجرة عمى الاختيار والتشؾع في الاساليب الارشادية والتكيف مع 

 السختمفة. الرعؾبات السيشية
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اليدف الثاني: أعيرت نتائج اليدف الثاني  لمبحث الحالي بأن لا أثراً لستغير الؾعي السيشي  -
تذيخ ىحه الشتيجة بأنو لا :  ذكؾر ، اناث( الشاجح  لأفراد عيشة البحث مؽ جانب متغير الشؾع )

الباحثة ىحه الشتيجة تفدخ يؾجج اثخ لستغيخ الشؾع في متغيخ البحث الحالي الؾعي السيشي الشاجح 
بأف الحكؾر والاناث ليؼ نفذ الادوار في السجتسع والسدؤولية الؾاقعة عمى عاتقيؼ في مجاؿ 
العسل متداوية مسا اثخ ذلػ الى اف يتستعؾا بشفذ الؾعي السيشي الشاجح فزلا عؽ إف طبيعة 

ومجالات الحياة عسل السخشجيؽ ىي واحجة تدسح ليؼ بالانفتاح مسا يجعل تفاعميؼ مع السجتسع 
يتسيدوف بتحسل ( بأف السخشجيؽ التخبؾييؽ Super,1953أكثخ ىحا ما اكجة عمية سؾبخ)

السدؤولية وانزباط الشفذ والسذاعخ وتساسػ في جسيع السجالات ومشيا الشفدية الاجتساعية 
ث والثقافية كل تمػ الاسباب ادت الى اف لا اثخ لستغيخ الشؾع )ذكؾر, اناث ( في متغيخ البح

 الحالي .
 في ضػػػؾء الشتػػػائج التي تؾصػػػل الييا البحث الحالية يسػػػكؽ اف تدتشتج الباحثة:الاستشتاجات : 

اف عيشة البحث مؽ السخشجيؽ التخبؾييؽ لجييؼ وعي ميشي ناجح بذكل اعمى مؽ متؾسط  -1
 السجتسع الحي يشتسيؽ اليو وىحا يعظيشا مؤشخ ايجابي .

الشؾع لأفخاد عيشة البحث  كؾف اف متغيخ الؾعي السيشي الشاجح  يذكل  لا يؾجج اثخ لستغيخ -٢
عامل ميؼ وواضح التأثيخ في سسات الذخرية سؾاء السخشجات او السخشجيؽ بالشتيجة اثخ ذلػ 
عمى عسميؼ الارشادي مسا ادى تستعيؼ بؾعي ميشي ناجح في مجاؿ الارشاد وادارت الجمدات 

 والاعساؿ الارشادية الاخخى .
 استشاداً الى الشتائج التي تؾصل الييا البحث الحالي فأف الباحثة تؾصمت الى : لتؾصيات : ا
ضخورة  ترسيؼ بخامج تعميسية تعمسية تؾعؾية مؽ ذوي الاختراص . عمى وزارة التخبية و 1

تداعج عمى تظؾيخ السخشجيؽ التخبؾييؽ في مجاؿ عسميؼ الارشادي  وتسكيشيؼ مؽ مؾاجية كافة 
العسل عمى ايجاد حمؾؿ لسذكلات اليؾمية التي يتعخضؾف ليا لكي يكؾنؾف عمى وعي الازمات و 

 مع مدتججات الؾاقع والتظؾر والانفتاح السيشي عمى جسيع الاصعجة .
.عمى ادارات السجارس التكثيف مؽ الشجوات التؾعؾية التثكيفية مؽ خلاؿ أجيدة الأعلاـ و مؾاقع ٢

ؾعية الأسخة لتقؾية العلاقة بيؽ السجتسع والسخشجيؽ التخبؾييؽ التؾاصل الاجتساعي ىجفيا تشسية وت
 وذلػ لتحليل العكبات السيشية اماـ السخشجيؽ .

. عمى السخشجيؽ التخبؾييؽ تؾجيو ادارة السجارس وباستسخار عؽ طخيق بخامج معجة ومحاضخات 3
تقف اماـ تظؾيخ مكثفة تعسل عمى تؾعية وارشادىؼ الى اليات تديج مؽ وعييؼ بالسدببات التي 

 عسميؼ الارشادي .
 : استكسالا لمبحث الحالية تقتخح الباحثة :السقترحات 
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. اجخاء دراسة لسعخفة العلاقة بيؽ الؾعي السيشي الشاجح  ومتغيخات اخخى كالذعؾر بالسدؤولية 1
 السيشية التسايد الاجتساعي, فقجاف اليؾية , الرحة الشفدية , الرعؾبات الشفدية .

. اجخاء دراسة لمتعخؼ عمى  الؾعي السيشي الشاجح  لجى عيشات اخخى مؽ طمبة السخحمة ٢
 الاعجادية والييئات التجريدية مؽ مجراء ومعمسيؽ ومجرسيؽ.. وغيخىا. 

. اجخاء دراسة عؽ فاعمية بخنامج ارشادي سمؾكي معخفي لتشسية الؾعي السيشي الشاجح  لجى 3
                      السخشجيؽ التخبؾييؽ الججد .

 السرادر العربية
 القخآف الكخيؼ .  -
أثر اختلافات تدرجات بدائل الأجابة في الخرائص (: .122إحداف عميؾي ناصخ) -

، اطخوحة دكتؾراه  كمية التخبية ابؽ الدايكؾمترية لسقاييس الذخرية وتبعاً لمسراحل الدراسية
 رشج ، جامعة بغجاد.

دور السخشج التخبؾي في تحقيق اىجافو الاكاديسية والسيشية والشفدية (: ۲۸۱۱ابؾ عظية ، محمد ) -
 ، عساف  الاردف. 12، ع  ٠ـ  السجمة التربؾيةفي السخحمة الثانؾية ، 

 -،) ط ا(عساف  دليل السقاييس والاختبارات الشفدية والتربؾية( : ۱۰۰۲ابؾ اسعج ، احسج ) -
 ذخ والتؾزيع.شارع السمكة رانيا ، مخكد ديبؾنؾ لمش

, مخكد ديبؾنؾ 1, طدليل السقاييس والاختبارات الشفدية والتربؾية( : ٢441اسعج , احسج ) -
 عساف , شارع السمكة رانيا . لمشذخ والتؾزيع

(,البتخاء _الاردف : دار الفكخ ٢,)ط مبادئ الارشاد الشفدي(: ٢44٢ابؾ عظية, سياـ محمد ) -
 لمظباعة والشذخ والتؾزيع .

عساف: دار   السقابمة الارشادية في الارشاد الشفدي(:۱۰۲2أسعج، أحسج عبجالمظيف)أبؾ  -
 السدخة.

لمشذخ  ، نيؾ لشيػ الجولية1، ط  أسس ومشاىج البحث العمسي(:٢412أبؾ بكخ،مختار) -
 والتجريب .

,جامعة  مجمةدراسات نفديةوتربؾية(:الاشخاؼ التخبؾي الجدائخي,٢414بمقاسؼ,ابؾ اسعج) -
 قاصجي.

, مكتبة   مقدمة في الارشاد الشفدي(: ٢444السخشجي , بذيخ صالح ,والدييل , راشج عمي ) -
 الفلاح لمشذخ والتؾزيع , الكؾيت .

قسح الرعؾبات التي تؾاجو الارشاد التربؾي مؽ وجية ( :۲۸۱2الجبؾري ، عباس رمزاف ) -
 .ة، جامعة بغجاد رسالة ماجدتيخ غيخ مشذؾر نغر السرشديؽ التربؾييؽ 
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الشزج السيشي وعلاقتو بسيارة اتخاذ القرار السيشي لدى ( : .٢41بؽ محمد الخاشجي , احسج  ) -
غيخ مشذؾرة ,كمية العمؾـ والآداب جامعة 4, رسالة دكتؾراه  طمبة الرف العاشر الاساسي

 متشدوي عساف الاردف.
, رسالة  الاعداديةبشاء مقاييس الشزج السيشي لدى طمبة ( : ٢443البخاتى , فلاح حديؽ ) -

 ماجدتيخ غيخ مشذؾرة , كمية التخبية , ابؽ رشج , جامعة بغجاد .
، دار الذخوؽ لمشذخ  اساسيات الكياس في العمؾم الدمؾكية( : ۱۰۰٠الشبياف ، مؾسى ) -

 والتؾزيع، عساف الاردف .
حرائي اساليب البحث العمسي والتحميل الا( : .٢44البمجاوي , عبج الحسيج عبج السجيج ) -

 -(, دار الذخوؽ  عساف  3,) ط SPSSالتخظيط لمبحث وجسع البيانات يدويا بأستخدام 
 الاردف .

اساليب البحث ( : ۱۰۲۰الشجار ، فايدة جسعة والشجار ، نبيل جسعة والدغبي ، ماجج راضي ) -
 الاردف دار الحامج لمشذخ والتؾزيع. -، مشغؾر تظبيقي ، ط ا ، عساف  العمسي

، بغجاد  مكتبة  الكياس والتقؾيؼ لمظالب الجامعي( : ۱۰۲۲، ياسيؽ عبج حسيج ) الجابخي  -
 اليسامة لمظباعة .

، ط ا , دار كشؾز  الكياس الشفدي والتقؾيؼ التربؾي ( : ۱۰۲۲السياحي ، جعفخ عبج كاعؼ ) -
 .السعخفة  عساف

 ( .٠1العجد), مجمة العمؾم التربؾية والشفدية ( : ,٢441الاسجي , سعج جاسؼ ) -
العزلة الؾجدانية لدى السرشديؽ التربؾييؽ وعلاقتيسا ( : ۱۰۰۲الظائي ، اياف محمد حسجاف ) -

 , اطخوحة دكتؾراه فمدفة والارشاد. بتظؾراتيؼ السدتقبمية نحؾ ميشة الارشاد
 -، دار السديخة ، عساف  ۱، ط  اساسيات البحث العمسي( : ۱۰۰۸الزامؽ ، مشحر ) -

 الاردف .
، مجمة دراسات  الارشاد التربؾي في الؾطؽ العربي(: ۲۸۱۱زىخاف ، حامج عبج الدلاـ ) -

 ديدسبخ ، عالؼ الكتب ، القاىخة . ۸تخبؾية  السجمج الثاني جدء 
القاىخة :   1، ط مشاىج البحث في العمؾم الاجتساعية ( : ۱۰۰۲عباس ، عمي معسخ ) -

 السجسؾعة العخبية لمتجريب والشذخ .
مشاىج البحث في العمؾم الاجتساعية الاساسيات ( : ۱۰۰۱لسؤمؽ ، عمي معسخ )عبج ا -

 . ۲۱اكتؾبخ ، ليبيا  .، مشذؾرات جامعة  والتقشيات والاساليب
 مرخ. –، مكتبة الانجمؾ السرخية ، القاىخة  الكياس الشفدي( : ۱۰۲۲فخج ، صفؾت ) -
مدخل الى نغرية الكياس التقميدية والسعاصرة ( : ۱۰۰۸كخوكخ ، ليشجا ، يحيا ، جيسذ ) -

 الاردف .  –، دار الفكخ ، ط ا ، عساف ترجسة زيشات يؾسف دعشا 
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, ط الكياس الشفدي في عل الشغرية التقميدية والشغرية الحديثة( : ۱۰۲۲محاسشة ، ابخاليؼ ) -
 الاردف . -ادار جخيخ لمشذخ والتؾزيع عساف 

، اعجاد لجشة مخترة السجيخية  تؾجييي في الارشاد التربؾي كراس ( ۱۰۰۱وزارة التخبية ) -
 العامة لمتعميؼ الثانؾي : مجيخية الارشاد التخبؾي .

التؾجيو السيشي (: ٢41٠عبج اليادي, جؾدت عدت , و العدة ,  سعيج حدشي) -
 ( , عساف : دار الثقافة لمشذخ والتؾزيع . 3,)طونغرياتو

,  كفايات التدريس , السفيؾم والتدريب والاداء( : ٢443الفتلاوي , سييمة كاعؼ محدؽ )  -
 دار الذخوؽ _ عساف .

: الذخرية الشغريات الكلاسيكية والبحث (  2013فخيجماف , ىاورد . شدتػ , ميخياـ )   -
, تخجسة أحسج رمؾ . الظبعة الاولى , مخكد دراسات الؾحجة العخبية لمتؾزيع , بيخوت , الحديث 

 لبشاف
الكفايات السيشية الستظمبة للأستاذ الجامعي وعلاقتيا (: ٢44٢الحكيسي , ابخاليؼ الحدؽ) -

 )رسالة ماجدتيخ غيخ مشذؾرة ( كمية التخبية جامعة اـ القخى .ببعض الستغيرات 
( ,دار الرفاء لمشذخ والتؾزيع  1, ط) التشذئة الاجتساعية لمظفل( : ٢441محمد , الذاوي )  -

 عساف .
,الأردف : دائخة السكتبة مبادئ الرحة الشفدية(:.٢41اسفة, محمد وعخبيات ,أحسج)الدف -

 الؾطشية. 
اثر برنامج تربية الاختبارات عمى الخاصيات (: ٢414تخزولت , عسخوني حؾرية ) -

, رسالة دكتؾراه غيخ مشذؾرة  الديكؾلؾجية الدالة عمى بشاء وتحقيق السذاريع الدراسية والسيشية
 فذ عسل وتشغيؼ , جامعة الجدائخ.في عمؼ الش

(: بشاء وتقشييؽ مكياس لمؾعي السيشي لجى السخاىقيؽ مؽ ٢442الربحى , ميا مخزوؽ) -
, رابظة  مجمة دراسات عربية في التربية وعمؼ الشفسالجشديؽ في السسمكة العخبية الدعؾدية , 

 (.٠)3التخبؾييؽ العخب ,
, , عساف _ الاردف ة التؾجيو السيشي ونغرياتو: سيكؾلؾجي( ٢442الجاىخي , صالح حديؽ ) -

 دار وائل لمشذخ والتؾزيع .
 .(, مظبعة الجستؾر لمشذخ1,)ط اساليب البحث العمسي( :.٢41الخخابذة ,عسخ محمد عبج الله ) -
الكياس والتقؾيؼ لمظالب (: ٢41٢مجيج , عبج الحديؽ رزوقي وعياؿ , ياسيؽ حسيج ) -

 ,مكتبة اليسامة لمظباعة والشذخ , بغجاد . 1ط الجامعي 
مدخل الى البحث في العمؾم ( : .٢44الكيلاني , عبج الله زيج , الذخيفيؽ , نزاؿ كساؿ ) -

 , عساف , دار السدخة لمشذخ والتؾزيع . ٢, طالتربؾية والاجتساعية 
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( 1, ط) عيةالاحراء التظبيقي في العمؾم الاجتسا( : ٢414الكبيدي , وىيب مجيج )  -
  جسعية الباحثيؽ والاكاديسييؽ العخب , لبشاف .

دور معمسة رياض الاطفال في ضؾء الستغيرات ( : ٢442عبج الخحسؽ, ىالة حجاجي ) -
 ,كفخ الذيخ , دار نذخ العمؼ والايساف . السعاصرة

,  ية (سيكؾلؾجية التعمؼ والتعميؼ ) الاسس الشغرية والتظبيك( :  ٢442ممحؼ , سامي محمد ) -
 , دار السديخة لمشذخ والتؾزيع والظباعة , عساف . ٢ط
(: فاعمية الحات الارشادية وعلاقتيا بالخضا عؽ العسل ٢414الجراجي, حدؽ الديج ) -

السجمج  مجمة كمية التربية الاساسيةالارشادي لجى السخشجيؽ التخبؾييؽ في محافغة بغجاد , 
 (.22(, العجد )12)
الاستقرار السيشي وعلاقتو بأنساط الذخرية  (:٢41٢يؼ غالي محدؽ )العيجاني ,عبج الكخ  -

 ,اطخوحة دكتؾراه  غيخ مشذؾرة ,كمية التخبية , الجامعة السدتشرخية .والتؾافق الاسري 
: جؾدة الحياه لدى السرشديؽ التروييؽ وعلاقتيا ( ٢411الكخخي ,خشداء خمف نؾري ) -

 , رسالة ماجدتيخ غيخ مشذؾرة , كمية التخبية الاساسية  جامعة ديالى بالذكاء الانفعالي 
  -السرــــادر الاجــشبيــــة :

- Stephen ,M,R Covey , Stephen ,Rcovey ,Rebecca ,R & Etalw 
,R(2013):the One Thing Changes Everything ,new York. 
- Brown,D,&Brooks,L (2002):Career Choice and Deveiopment 
Applying Contemporay Theories to practicem San Francisco:josses 
Bass. 
Spokane,A,R (2000):Career Choices in Kazdina,AF(ED) encyclopedia 
of Psychology. 
- Ghiselli ,E ,E ,Campbell ,j ,p& Zedeck, S (1981):measurement for 
Behavioral Sciences ,Sanfrancisco ,WH,freeman&co,p421. 
- Anastasi, A. (1976): Psychological Testing, New York , The 
Macmillan   
- Edwards, A.L,(1957):Techinques of attiude Social Construction, 
NewYork, Appleton country-Croffs . 
- Groniund, N. E. (1981): Measurement and evaluation in Teaching . 
London: Macmillan . 
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- Super , Donlad (1953): Psychological of professions : A New 
concept in coping with stress , Applied Psychology in Hungary , (56), 

 ؽمكياس الؾعي السيشي الشاجح بريغتو الاولية الذي تؼ عرضو عمى السحكسي (1ممحق )
 الاستػػػػػاذ الفػػػػػاضل ............................... السػػػػػػػػػػػػحتخـ ، تػػػػحية طػػػػيبة ..

 Successful professionalتخوـ الباحثة اجخاء دراسة )الؾعي السيشي الشاجح , 
awareness  بــــ )الؾعي السيشي ( لجى السخشجيؽ التخبؾييؽ وذلػ لإكساؿ بحثيا السؾسؾـ

, ولتػػػحقيق اىػػػػجاؼ البحث تظمب بشػػػػاء اداة لػػػقػػػػػػػػياس متغيخ  الشاجح  لدى السرشديؽ التربؾييؽ(
عخفيا بأنيا بأنو )  (Super,1953سؾبر) البحث الحالي قامت الػػػػباحػػػػػػػػػثة تػػػػبشي نغػػػػخيػػػػة

تخاذ قخارات ميشية مجروسة وملائسة استعجاد الفخد عمى الكياـ بسياـ مختبظة بحياتو السيشية وا
)دائسا , غالبا , احيانا , نادرا ,ابدا(  (, عمساً اف بجائل السكياس Super,1953:15) لعسخه (

لمفقخات  (5،4،3،2،1لمفقخات الايجابية و)( 1،2،3،4،5 )وسؾؼ تعظى ليحه الػػبجائل درجات 
لسجاؿ تتؾجو الباحثة اليكؼ راجية مؽ الدمبية ونغخاً لسا تستعؾف بو مؽ خبخة ودراية في ىحا ا

مع   حزختكؼ ابجاء آرائكؼ ومقتخحاتكؼ في صجؽ كل فقخة مؽ فقخات الاداة ومجى صلاحيتيا
                                     الذكخ والامتشاف .

 الباحثة
استعجاد الفخد  ( Successful professional awarenessالؾعي السيشي الشاجح ) -

 : 15)  عمى الكياـ بسياـ مختبظة بحياتو السيشية واتخاذ قخارات ميشية مجروسة وملائسة لعسخه
Super,1953)                                                       .         

بحاجة  صلاحية الفقرات الفقرات ت
 غير صالحة صالحة الى تعديل 

    بأساسيات عسل السرشد التربؾي امتمػ الؾعي  1
    استظيع ادارة مجمس اولياء الامؾر 2
اتسكؽ مؽ ادارة جمدات الارشاد الفردي  3

 والجسعي
   

    اجيد التؾاصل السيشي مع الكادر التدريدي 4
لدي امكانية لسداعدة السدترشديؽ لاتخاذ  5

 القرارات السريرية
   

    اليسؼاجيد الدعؼ الشفدي لذوي  6
لدي حزؾر متسيز لمسؤتسرات والشدوات في  7

 مجال ميشتي
   

    اشعر بدعادة لسزاولة ميشتي 8
    يشتابشي الذكل بأن امكانياتي السيشية ضعيفة 9
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احرص عمى تظبيق الشغريات الارشادية في  19
 ميشتي

   

    امتمػ القدرة عمى تشغيؼ الشذاطات اللاصفية 11
    حريتي داخل عسمي كسرشداشعر بتقيد  12
    ابحث عؽ الفرص لتغيير ميشتي 13
اسعى لتغير الاتجاىات الدمبية عؽ دور  14

 السرشد التربؾي 
   

    اشجع السؾاىب واسعى لتشسيتيا 15
    اعاني في ميشتي ضعف الاىتسام بدور السرشد 16
افتخر في احداث تغير ايجابي  في سمؾكيات  17

 الظمبة
   

    اسعى الى تشسية الؾعي الديشي لدى الظمبة 18
عسمي يفتقر لغرقة نسؾذجية خاصة لمسرشد  19

 التربؾي 
   

    اشعر بفقدان الذغف اتشاء العسل 29
يشتابشي السمل حيؽ يذػ الاخربيؽ بقدراتي  21

 الارشادية
   

احرص في عسمي الارشادي تظبيق الاختبارات  22
 والسقاييس

   

    بسيام السرشد السيشية والاخلاقيةالتزم  23
    يشتابشي شػ في ادارة الجمدات الارشادية 24
    ارى ميشتي ارقى السيؽ التربؾية 25

 اسساء الدادة السحكسيؽ الذيؽ عرض عمييؼ مكياس (2ممحق )
 )الؾعي السيشي الشاجح (

القب  ت
 العمسي

 العــــســــــــــــــلمـــكـــــــان  التخرص اسساء الدادة السحكسيؽ
 الكمية الجامعة

 كمية التخبية السقجاد جامعة ديالى  عمؼ الشفذ التخبؾي  اياد ىاشؼ محمد أ.د 1
 ابؽ الييثؼ  -كمية التخبية   جامعة بغجاد عمؼ الشفذ التخبؾي  اسساعيل ابخاليؼ عمي  أ.د ٢
 ابؽ الييثؼ  -كمية التخبية  جامعة بغجاد الكياس والتقؾيؼ احداف عميؾي ناصخ أ.د 3
 ابؽ الييثؼ  -كمية التخبية  جامعة بغجاد  عمؼ الشفذ التخبؾي  أروى محمد ربيع  أ.د ٠
 ا بؽ الييثؼ-كمية التخبية جامعة بغجاد قياس وتقؾيؼ  محمد انؾر محسؾد أ.د  2
 التخبية الاساسية  الجامعة السدتشرخية عمؼ الشفذ التخبؾي  حيجر كخيؼ سكخ  أ.د 2
 كمية التخبية  الجامعة السدتشرخية  عمؼ الشفذ التخبؾي  رحيؼ عبج الله جبخ  أ.د .

 مكياس الؾعي السيشي بريغتو الشيائية (3ممحق )
 عديدي السخشج  ...... ......... ... عديدتي السخشجة   ................. ...
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الاجابة عؽ ىحه الاستبانة التي  تتزسؽ مجسؾعة مؽ تخجؾا مشكؼ الباحثة التعاوف معيا في 
الفقخات والعبارات التي تعتقج بأنيا تشظبق عميػ وتسثل رأيػ الذخري  عمسا أنو ليذ ىشاؾ 
اجابة صحيحة او خاطئة  انسا ىي عبارة عؽ مجؾعة مؾاقف يتعخض ليا او يسخ بيا الانداف  

غخض مشيا البحث العمسي فقط  لحا تخجؾا واف اجابتػ لؽ يظمع عمييا احج سؾى الباحثة  وال
الباحثة مشكؼ قخاءة كل فقخة وابجاء رأيكؼ برجؽ ومؾضؾعية بؾضع اشارة )       ( اما البجيل 

 الحي تخاه بخأيػ مشاسب ويشظبق عميػ والانتباه الى رقؼ الفقخة و البجيل عشج الاجابة لظفاً.
 مثال يؾضح اجابتػ عمى الفقرات 

 ابجا نادرا احيانا غالبا دائسا الفقخات ت
      افزل اف اكؾف محبؾبا  1

  
 ابدا نادرا احيانا غالبا دائسا الفقرات ت

      امتمػ الؾعي بأساسيات عسل السخشج التخبؾي  1
      استظيع ادارة مجمذ اولياء الامؾر  ٢
اتسكؽ مؽ ادارة جمدات الارشاد الفخدي  3

 والجسعي 
     

      اجيج التؾاصل السيشي مع الكادر التجريدي  ٠
لجي امكانية لسداعجة السدتخشجيؽ لاتخاذ  2

 القخارات السريخية
     

      اجيج الجعؼ الشفدي لحوي اليسؼ  2
لجي حزؾر متسيد لمسؤتسخات والشجوات في  .

 مجاؿ ميشتي 
     

      اشعخ بدعادة لسداولة ميشتي  .
      يشتابشي الذكل بأف امكانياتي السيشية ضعيفة  2

احخص عمى تظبيق الشغخيات الارشادية في  14
 ميشتي 

     

      امتمػ القجرة عمى تشغيؼ الشذاطات اللاصفية  11
      اشعخ بتقيج حخيتي داخل عسمي كسخشج 1٢
      ابحث عؽ الفخص لتغييخ ميشتي  13
اسعى لتغيخ الاتجاىات الدمبية عؽ دور  1٠

 السخشج التخبؾي 
     

      اشجع السؾاىب واسعى لتشسيتيا  12
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      اعاني في ميشتي ضعف الاىتساـ بجور السخشج 12
افتخخ في احجاث تغيخ ايجابي  في سمؾكيات  .1

 الظمبة 
     

      اسعى الى تشسية الؾعي الجيشي لجى الظمبة  .1
عسمي يفتقخ لغخقة نسؾذجية خاصة لمسخشج  12

 التخبؾي 
     

      اشعخ بفقجاف الذغف اتشاء العسل  ٢4
يشتابشي السمل حيؽ يذػ الاخخبيؽ بقجراتي  ٢1

 الارشادية
     

احخص في عسمي الارشادي تظبيق الاختبارات  ٢٢
 والسقاييذ 

     

      التدـ بسياـ السخشج السيشية والاخلاقية  ٢3
      يشتابشي شػ في ادارة الجمدات الارشادية ٢٠
      ارى ميشتي ارقى السيؽ التخبؾية ٢2

 
 
 


