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               Professor Dr. Abdul Salam Badiwi Yousef Al-Hadithi / السٔ خاذ الدكخور غبس امسلام بسًوي ًوسف الحسًثي.1

 مغة غربية ــــــ عميس كلية امسلام الجامؼة / رئيس امخحرير  

إدارة   Professor Dr. Sabih Karam Zamil Musa Al-Kanani / السٔ خاذ الدكخور ضبيح كرم زامل موسى امكٌاني.2

ة ــــــ مؼاون امؼميس نوشؤون امؼومية ـــــــ كلية   امسلام الجامؼة / نائب رئيس امخحريرحربوً

 Assistant Professor Dr. Ahmed Abbas Mohamed / السٔ خاذ المساػس الدكخور أٔحمس غباس محمد.3

 فوسفة أٔضول الدين ـــــــ كلية امسلام الجامؼة / مسير امخحرير

  Professor Dr. Mohsen Abdel Ali Al-Fariji / السٔ خاذ الدكخور محسن غبس ػلً امفريجي.4

 ػووم حغرافية ــــــــ وزارة امخؼويم امؼالي وامبحر امؼومي/ امؼراق

بة.5  Professor. Dr. Kamel Ali Al-Weba / السٔ خاذ الدكخور كامل ػلً اموً

 ػووم تاريخ ـــــــ خامؼة بيغازي/ ميبيا

 Professor Dr. Abdullah Belhaj / السٔ خاذ الدكخور غبس الله بوحاج.6

 خامؼة سوسة / ثووس مغة غربية ـــــــ

 Professor Dr. Hanan Sobhi Abdullah / السٔ خاذ الدكخور حٌان ضبحي غبس الله.7

عاهيا  تخعيط ستراثيجي ـــــــ مركز امبحوث / برً

  Assistant Professor. Dr. Yousef Noori Hama Baqi/ السٔ خاذ المساػس الدكخور ًوسف هوري حمَ باقي.8

  ــــــ فلَ ملارن، كسم امشرًؼة ــــــ كلية امؼووم الٕسلامية / خامؼة بغساد فوسفة في امشرًؼة الٕسلامية

 Professor. Dr. Abdullah Hazza Ali Al-Shafi’i / السٔ خاذ الدكخور غبس الله ُزاع ػلً امشافؼي.9

 ػلم اميفس امرياضي / كلية امسلام الجامؼة

 Professor Dr. Majid Matar Abdel Karim / السٔ خاذ الدكخور ماخس معر غبس امكريم.10

 كلية امسلام الجامؼة    

 Professor Dr. Rudina Matar Abdel Karim  / السٔ خاذ الدكخور ردًية معر غبس امكريم.11

 كلية امسلام الجامؼة 

   Assistant Professor Dr. Ibrahim Rashid Al-Shammari / السٔ خاذ المساػس الدكخور إبراُيم راشس امشمري.12

 أٔغلٌل حنمية بشرًة / كلية امسلام الجامؼةإدارة 

    Assistant Professor. Anaid Thanwan Rustom / السٔ خاذ المساػس غييس زيوان رس تم.13

 رئيس كسم المامية والمصرفية / كلية امسلام الجامؼة



 

 ۲0۲5نيسان (  ۱9العدد )  -مجلة فصلية محكمة للعلهم الانسانية تصدر عن كلية السلام الجامعة  ط 

 كلمة العدد
الحسج لله رب العالسين والرلاة والدلام عمى أشخف السخسمين، وعمى 

 الظاىخين وصحبو أجسعين، وبعج:آلو 
عذخ من مجمة الدلام  التاسعبين يجيك عديدي القاريء، العجد 

التي نيزت كالعشقاء من بين الخكام وليجاً شخعياً جامعياً بين « الجامعة
أخهاتيا السجلات العمسية التي تعتسج السدتهعبات العمسية العالسية أحج أىم 

لترشيف الجامعات والكميات في العالم الجهانب في حداب السعجل التخاكسي 
يحسل العجد بين طياتو بحهثاً ودراسات من نتاج أساتحة الكمية وعجد من 
الباحثين من خارجيا، تخص مهضهعات تتعمق بتخررات الكمية العمسية 
والإندانية وىي تعالج مهضهعات حيهية تتعمق بحياة الفخد والسجتسع بذكل 

شو السخترهن والجارسهن والسعشيهن عمسي مشيجي، نخجه أن يشتفع م
بالاختراصات التي تشيض بيا كمية الدلام الجامعة، وطمبة الجراسات العميا 
وغيخىم داخل العخاق وخارجو ونخى من السشاسب ونحن نرجر ىحا العجد أن 
نقجم شكخنا وتقجيخنا العالي إلى الديج وزيخ التعميم العالي والبحث العمسي عمى 

و لمتعميم الجامعي الأىمي، ونذكخ كحلك الدادة الباحثين الحين الجعم الحي قجّم
أسيسها في ىحا العجد، ونجعه الباحثين والسخترين إلى رفج السجمة والإسيام 
في أعجادىا القادمة... و من الله التهفيق والدجاد ولمعمم والعمساء السهفقية 

 والازدىار، والدلام عميكم ورحسة الله وبخكاتو.
 
 

 د السلام بديهي يهسف الحديثيأ.د. عب
 عميد الكلية                
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 دليل المؤلفين

تشذخ السجمة البحهث والجراسات التي تقع ضسن مجال تخرريا  .ٔ
 العمسي.

أن يتدم البحث بالأصالة، والججة، والقيسة العمسية، وسلامة المغة، ودقة  .ٕ
 التهثيق. 

الهرقي والإلكتخوني، والخدن يسشح السؤلف الحقهق لمسجمة بالشذخ والتهزيع  .ٖ
 .وإعادة استعسال البحث

 office word 2010)أن يكهن البحث مظبهعاً عمى الحاسهب بشظام ) .ٗ
عمى شكل ممف واحج وتدوّد هيأة التحخيخ  (CD) عمى قخص ليدري مجمج

 .ورقية، ويسكن إرسال البحهث عبخ بخيج السجمة الإلكتخوني بثلاث ندخ
( خسذ وعذخين صفحة من ٕ٘بحث عن )أن لا يديج عجد صفحات ال .٘

 (A4). الحجم
 :يُكتب في وسط الرفحة الأولى من البحث ما يأتي .ٙ

 .أ. عشهان البحث بالمغة العخبية
 .ب. اسم السؤلف بالمغة العخبية ودرجتو العمسية، وشيادتو، وجية انتدابو

 .ت. بخيج السؤلف الإلكتخوني
 .ث. الكمسات السفتاحية

 بالمغة العخبية والآخخ بالمغة الانكميدية، يهضعان في بجءممخران أحجىسا  .ج
 .( كمسةٕٓ٘البحث عمى أن لا يتجاوز السمخص الهاحج )

  . .Bold  )ٙٔيكتب عشهان البحث في وسط الرفحة بحجم خط ) .ٚ
 .Bold )۲۳يكتب اسم السؤلف في وسط الرفحة بحجم خط ) .ٛ
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 سياسة النشر
سابق مشذهر، أو من رسالة جامعية قج أن لا يكهن البحث جدءاً من بحث  .ٔ

 .نُهقِذَتْ، ويقجم الباحث تعيجاً بعجم نذخ البحث أو عخضو لمشذخ في مجمة أخخى 
يذتخط لشذخ الأبحاث السدتمة من الخسائل والأطاريح الجامعية مهافقة خظية   .ٕ

 من الأستاذ السذخف وفقاً للأنسهذج السعتسج في السجمة
لشذخ أو عجميا في مجة لا تتجاوز شيخاً واحجاً يُبمغ السؤلف بقخار صلاحية ا .ٖ

 .من تاريخ وصهلو إلى هيأة التحخيخ
يمتدم السؤلف بإجخاء تعجيلات السحكسين عمى بحثو وفقاً لمتقاريخ السخسمة   .ٗ

( خسدة عذخ ٘ٔإليو، ومن ثم مهافاة السجمة بشدخة معجلة في مجة أقراىا )
 .يهماً 

 البحث كافة بعجلا يحق لمسؤلف السظالبة بستظمبات   .٘
 .الشذخ

 .لا تُعاد البحهث إلى مؤلفييا سهاء قبمت أم لم تُقبل  .ٙ
 .يخزع البحث لمتقهيم الدخّي من خبيخين لبيان صلاحيتو لمشذخ   .ٚ
مائة وخسدة وعذخين ألف ( ۲۳۰,۱۱۱يجفع السؤلف أجهر الشذخ البالغة )   .ٛ

 .العخاق( دولاراً من خارج ٓ٘ٔ( من داخل العخاق، و )ٕ٘ٔديشار عخاقي 
 .يحرل السؤلف عمى ندخة من السجمة السشذهر فييا بحثو   .ٜ

تعبّخ البحهث السشذهرة في السجمة عن آراء أصحابيا لا عن رأي    .ٓٔ
 .السجمة

 لا تمتدم السجمة بشذخ البحهث التي تخل بذخط من الذخوط.   .ٔٔ
تمتدم السجمة بفيخسة ورفع البحهث التي تُشذخ في السجمة في مهقع  .ٕٔ

  www.iasj.netالعمسية العخاقية الأكاديسيةالسجلات 
  

http://www.iasj.net/
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 دليل المقهمين
يُخجى من السقهم قبل الذخوع بالتقهيم التثبت من كهن البحث السخسل إليو    .ٔ

 .حقل تخررو العمسي لتتم عسمية التقهيم يقع في
 البحث.( أيام من تاريخ تدمّم ٓٔلا تتجاوز مجة التقهيم )  .ٕ
 .تحكخ السقهّم إذا كان البحث أصيلًا وميسا لجرجة تمتدم السجمة بشذخه .ٖ
 يحكخ السقهّم مجى تهافق البحث مع سياسة السجمة وضهابط الشذخ فييا.   .ٗ
 .يحكخ السقهّم إذا كانت فكخة البحث متشاولة في دراسات سابقة، وتتم الاشارة إلييا .٘
 .يحجّد مجى مظابقة عشهان البحث لسحتهاه    .ٙ
 .بيان مجى وضهح ممخص البحث  .ٚ
 .مجى إيزاح مقجمة البحث لفكخة البحث   .ٛ
 .بيان مجى عسمية نتائج البحث التي تهصل إلييا الباحث    .ٜ

 .تجخي عسمية التقهيم بشحه سخي   .ٓٔ
 يُبمغ رئيذ التحخيخ في حال رغب السقهّم في مشاقذة البحث مع مقهم آخخ.  .ٔٔ
م إلى مجيخ   .ٕٔ التحخيخ، ولا تجخي مشاقذات ومخاطبات بين تُخسل ملاحظات السقهِّ

 .السقهّم والسؤلف بذأن البحث خلال مجة تقهيسو
يبمغ السقهّم رئيذ التحخيخ في حال تبين لمسقهم أن البحث مدتل من دراسات    .ٖٔ

 .سابقة، مع بيان تمك الجراسات
 يُحجد السقهّم العمسي بذكل دقيق الفقخات التي تحتاج إلى تعجيل من السؤلف.   .ٗٔ
 .تعتسج ملاحظات وتهصيات السقهّم العمسي في قخار قبهل الشذخ وعجمو .٘ٔ
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 تعهد نقل حقهق الطبع والتهزيع
 

 ................................................. إني الباحث
 ) ....................................................صاحب البحث السهسهم بـ

.................................................................................

.................................................................................
.........................................................................(....... 

 ( .حقهق الظبع والتهزيع والشذخ إلى مجمة )الدلام الجامعةأتعيج بشقل 
 
 
 

 :التهقيع
 :التاريخ                                     
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 تعهد الملكية الفكرية
 

 ......................................................إني الباحث
 ......................................) صاحب البحث السهسهم بـ

.................................................................

.................................................................

.................................................................
.....................(........ 

أتعيج بأن البحث قج أنجدتو، ولم يُشذخ في مجمة أخخى في داخل 
 .وأرغب في نذخه في مجمة )الدلام الجامعة( العخاق أو خارجو،

 
 
 

 التهقيع: 
 :التاريخ
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 عناوين البحوث المقدمة لمجلة الكلية

 رقم امطفحة غيوان امبحر امباحر ت

 أٔ.د. كصي سؼيس أٔحمس الجبوري  .1

 سلٌغيل حسين حيادإ محمد  م.م.
 25-1 ثغريم فاكس الُٔوية بين امشرًؼة واملاهون امؼراقي

 أٔ.د. محمد يحيى سالم الجبوري  .2
وتي غيس مكي امليسي  رس امطَّ حواهب من الدَّ

 ُــ(437)ت
26-48 

 أٔ.د. محمود بيسر ػلً امؼيساوي  .3

 م.م. مها أٔحمس كلٌل امؼاني

المباشر /  إذا احتمع المباشر والمدسبب أٔضيف الحكم إلى

 نماذج ثعبيلية
49-68 

ا في ضلاح المجتمع أٔ.م.د. أٔحمس غباس محمد  .4  88-69 سلامة امؼليسة وأٔثرُ

 112-89 مفِوم الٕمامة في سورة امبلرة في ثفاسير امس ية أٔ.م.د. رػس غبس الله فياض  .5

 أٔ.م.د. أٔثمار شاكر مجيس امشعري  .6
ظوبة املوق امبيئي وػلاكذَ بالمسؤومية الاحتماغية لدى 

 خامؼة بغساد
113-133 

 149-134 سُوْعَةُ امؼَلْلِ فِي ثفَْسِير اميَّصِ املُرْأنِٓي  أٔ.م.د. إبراُيم غبس امسلام ياسين  .7

 172-150 مخامفات الحيابلة نوحيفية في حس امردّة أٔ.م.د. حميس مؼروف حميس الٔغظمي  .8

 أٔ.م.د. حسين ناصر حسين  .9

 م.د. ػوياء ُاشم غبس الٔمير

وهية امفضائية ػلى ثصريحات اغتماد  املٌوات امخوفزً

المسؤومين كمطسر ملٔدبار واهؼكاسَ ػلى أٔداء اموظيفة 

وهية امفضائية انموذخا ة امخوفزً  الٕػلامية / كٌاة امسومرً

173-189 

 أٔ.م.د. سِيل محمد حسين  .10
الدكائق امبياهية والدللة امس ياكية كراءة مبلاغة "جشابَ 

 امبلاغة( حرف "الجيم" إنموذخًاالمؼنى" في هطوص )نهج 
190-226 

 م.د. ُيوا ظاُر غباس  .11
رسم المطحف امشرًف )مطحف امش يخ ملا زادة( 

 نوش يخ ملا حسن غبس الله امكردي / دراسة وتحليق
227-251 

ني  .12  م.د. حميس حفات زوً
ذكر الخاص بؼس امؼام في دعاب املرأنٓ / دراسة في 

 هطوص من املرأنٓ
252-264 

اب مرموصد. مهيس غ   .13  بس اموُ
امؼلاكة بين المحاضطة امس ياس ية وظاُرة امفساد في 

 2003امؼراق بؼس امؼام 
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 السمخص
 ييجؼ البحث الحالي التعخؼ عمى: 

 "التػافق السيشي" لجى . -
 أنثى(.-الفخؽ في "التػافق السيشي" لجى  تبعًا لستغيخ الجشذ )ذكخ -

البحث أداة لكياسيا وعشج البحث في الادبيات يتصمب قياس ىحا الستغيخ عشج عيشة  
والجراسات الدابقة ذات الرمة بسػضػع البحث أعج الباحث مكياسا لكياس "التػافق السيشي" مكػف 

مجالات تكيذ "التػافق السيشي" واستخخج لو خرائز سيكػ متخية  ٙفقخة تػزعت عمى  ٘ٗمغ 
ومخشجة عغ شخيق الخابط الالكتخوني مخشج  ٓٓٗوشبق الباحث أداة الكياس عمى عيشة بمغت 

الحي تع نذخه في كخوبات السجارس مغ قبل السذخفيغ التخبػييغ والاختراصيغ وبعس الدملبء 
وباستخجاـ  الػسائل الإحرائية السشاسبة ضيخت الشتائج تذيخ إلى عجـ تستع عيشة البحث 

كثخ تػافق مغ الحكػر وفي ب"التػافق السيشي" وكحلظ ضيخت نتائج الفخؽ في الجشذ أف الإناث أ
 ضػء ذلظ وضع الباحث عجدا مغ التػصيات والسقتخحات.

 التػافق السيشي، السخشجوف التخبػيػف.الكمسات السفتاحية: 
Abstract 

This research aims to identify:  

-   Professional compatibility among educational guides.  

- The diversity in professional compatibility among educational guides 

according to gender variable (male-female).  

To measure this variable in the research sample a tool is required. While 

searching the writings and previous studies related to this research topic , the 

researcher arranged a scale to measure professional compatibility including 45 

items shared to cover 6 areas to measure professional compatibility and bring 

out psychometric properties for this compatibility. The researcher applied this 

measurement tool to a sample consists of 400 guides ( male-female ) done 

through an electronic link published by school groups and set by educational 

supervisors, specialists, and some colleagues. In addition , after appropriate 

statistical methods were used , the results indicated that the research sample did 

not have professional compatibility. Also, the results of the difference in 

gender manifested that females were more compatible than males. Taking that 

into consideration, the researcher concluded a number of recommendations and 

suggestions.  

Keywords: professional compatibility, educational counselors. 

  



 

 624 0202نيسان (  91العدد )   - ةالانسانية تصدر عن كلية السلام الجامعمجلة السلام الجامعة | مجلة فصلية محكمة للعلوم 

 

 م.د. ندار راهي خراف
 
 الفرل الأول 

 مذكمة البحث:
يعج مػضػع التػافق تفديخًا لعسمية تػافق الفخد مع بيئة العسل الحي يعسل بو ويتزسغ 

والشفدية بحيث يكػف التزامغ مع رؤساء وزملبء تػافقو بكافة العػامل البيئية والخرائز الحاتية 
العسل نفدو وفق متصمبات العسل وضخوفو الاقترادية مغ خلبؿ الاستعجاد الحاتي وميػؿ ومداج 

 (.ٕٔ، صٜٛٛٔذؿ الفخد )عػض،
فشجج ميشة الإرشاد التخبػي مغ السيغ التخبػية والاندانية بشفذ الػقت حيث يسارس 

شسية وصقل شخرية الصمبة وتكامل الشسػ الاجتساعي والشفدي السخشج التخبػي دورا ميسا لت
والسعخفي ليع وكحلظ الجور السيشي الكبيخ في تحقيق اىجاؼ الارشاد خرػصا واىجاؼ التخبية 
عسػما فتعج ميشة الإرشاد التخبػي مغ السيغ السيسة في القصاع التخبػي ومغ السيغ الرعبة لأف 

لأنيا تتعامل مع نفذ بذخية وبصبيعة تمظ الشفذ البذخية ادائيا يتدع برػرة غيخ سمدو شاقة 
ومتغيخاتيا الشفدية والعقمية والاجتساعية والسعخفية التي تحتاج إلى الخبخة والربخ والتخمق 

 (.ٕٕ٘،  صٕٔٓٓبأساليب اخلبقية وتخبػية )الأسجي،
عالًا في العسمية وىشا يعج السخشج التخبػي بكفاءتو العمسية وتػافقو السيشي عشرخًا أساسًا وف

التخبػية والتعميسية لأف صفة "التػافق السيشي" لمسخشج التخبػي مغ مقػمات الشجاح في عسمو واداء 
 (.ٜٖ، صٜٜٚٔميامو وواجباتو السشاشة بو )فميو، 

إذف بجوف ىحا "التػافق السيشي" قج يزصخب السخشج التخبػي ويذعخ بعجـ الخضا الػضيفي 
ػافق السيشي" مدتسخًا نتيجة ضخوؼ العسل السادية والشفدية والاجتساعية ولاسيسا إذا كاف سػء "الت

 (.٘ٙ، صٜٜ٘ٔالديئة )صالح ،
ولا يختمف اثشاف في أىسية ىح الجور السيشي الحي يشاط  لمسخشج التخبػي  ولا بذأف سسػ 

لدػية ميشة الإرشاد ونبميا، ونجج الآف أف كثيخًا مغ الجوؿ العخبية قج اختمفت عشجىا الشطخة ا
لمسخشج ولدشا مدتثشيغ مغ ىحا الاتجاه الخصيخ الحي كاف مغ نتائجو أف وصل العجيج مغ 
السخشجيغ العامميغ في الحقل التخبػي إلى قشاعة بعجـ ججوى استسخارىع في السيشة والحيغ لع 
يرمػا إلى ىحه القشاعة بعج أف يسخوا بسخحمة شظ خصيخ إزاء وضعيع الػضيفي والاجتساعي وقج 

خ ذلظ في تػافقيع السيشي ، وبذأف ىحا السزسػف يقػؿ عمساء الشفذ إف السخشج الحي تتدعدع اث
درجة رضاه بسيشتو أو بتشازعو تزارب في وضعو الاجتساعي وما يؤديو مغ عسل فاف الشتيجة 

 (.ٕ، صٜٗٛٔالحتسية ىي التدخب مغ العسل أو الإسياـ فيو إسيامًا سمبيًا )الذياري وآخخوف، 
تحجيج ىل السخشجيغ متػافقيغ أـ غيخ متػافقيغ ميشيًا يعج أمخ ضخوري لحياة  لحا فإف  

الإرشاد في السجتسع، لأف ذلظ يػفخ ضخفًا لحدغ استغلبؿ الإمكانيات والسػارد الاقترادية ويقمل 
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مغ الاستيلبؾ غيخ السثسخ في ثخوة السجتسع ، كسا يجعل الاستثسار الاقترادي لمصاقات البذخية 
( إذ يخى سػبخ إف  ٛٔٔ:  ٜٓٛٔبالسجتسع يرل إلى أفزل مدتػياتو)غالي ،  العاممة

صلبحية الفخد لمعسل في ميشتو تتػقف عمى ما يستمكو مغ قجرات وإمكانات وميػؿ لاف السيشة 
التي تتلبءـ مع قجراتو وإمكاناتو تؤدي إلى التستع بالخضا عغ العسل سػاء في الارشاد وفي غيخه 

 (.Crites,1969,p:336شتو) ومجى تػافقو مع مي
وتكسغ خصػرة السذكمة إذا لع تتستع ىحه الذخيحة السيسة مغ شخائح السجتسع وىع  
بػ"التػافق السيشي" وىع الأكثخ نزجا ووعيا مقارنة بالذخائح الأخخى الحي يديج مغ خصػرة السذكمة 
ليذ في استدلبـ ىحه الذخيحة لمطخوؼ الخارجية ،وىجر شاقاتيع مغ دوف ججوى والحي يدبب 

دائيع فحدب بل خػؼ مغ إف تربح ىحه الذخيحة البشاءة ميجمة لسجتسعاتيا بجلا قرػرًا في أ
مغ إف تكػف أداة لمتعسيخ إي أف أىسية السذكمة تكسغ فيسا يتػلج عشيا مغ آثار وأمخاض نفدية 
واجتساعية وثقافية وبالتالي تؤثخ تأثيخا سمبيا في السخشج وفي عسمو، ومسا تقجـ تتمخز مذكمة 

لة الباحث الإجابة عغ الدؤاؿ التالي: ىل يتستع السخشجوف التخبػيػف في محافطة البحث بػسحاو 
 واسط ب"التػافق السيشي" وىل ىشاؾ فخوؽ تخجع إلى متغيخي الجشذ. 

 أهسية البحث:
تبخز أىسية البحث الحالي في أف "التػافق السيشي" لجى في السجارس أحج السؤشخات السيسة  

واجباتيع مع السدتخشجيغ ومع زملبئيع ومع رؤسائيع خاصة إذ أف لشجاحيع في أداء ميساتيع و 
عجـ تستعيع ب"التػافق السيشي" يؤدي إلى انخفاض شعػرىع ب"التػافق السيشي" ، ومغ ثع قج 
يرل إلى الاحتخاؽ الشفدي ، لاسيسا أذا كاف السخشج لا يتستع ب"التػافق السيشي" نتيجة ضخوؼ 

اعية الديئة إذ مشح أف وجج الإنداف عمى سصح الأرض كاف العسل السادية والشفدية والاجتس
يحاوؿ إف يعسل ويدعى إلى ذلظ لاف العسل بالشدبة لو يعج حياة لو، إذ بجونو يذعخ بالػحجة 
والعدلة فالعسل يذعخه بكيستو وقجراتو وصػلًا إلى اكتداب الثقة بشفدو وعجـ شعػره بالػحجة والعدلة 

ثسخة، وكحلظ فيػ عبخ العسل يقػـ بأداء أدواره الاجتساعية الخئيدة مسا يؤدي إلى قيامو بإعساؿ م
 (.ٙٛ، صٜ٘ٚٔعمى مدخح الحياة ويذبع حاجتو لمشجاح والتفػؽ وتحقيق الحات) عمي، 

وفي ىحا الرجد أكج القخآف الكخيع أىسية مسارسة الإعساؿ والتحفيد ليا وجعميا مشاشة  
وفَ إلى عَالِعِ بالجداء كسا في قػلو )تعإلى وَقُلِ اعْسَ  مُػاْ فَدَيَخَى اّللُّ عَسَمَكُعْ وَرَسُػلُوُ وَالْسُؤْمِشُػفَ وَسَتُخَدُّ

يَادَةِ فَيُشَبِّئُكُع بِسَا كُشتُعْ تَعْسَمُػفَ( )التػبة آية   (.٘ٓٔالْغَيْبِ وَالذ 
ازف ويشطخ الإسلبـ إلى التػافق عمى انو شعػر الفخد بالارتياح والدعادة ويحجث نتيجة التػ  

 (.ٙٗ، صٜٛٛٔفي إشباع حاجاتو الجدسية والشفدية والخوحية )مخسي،
وتتسيد الذخرية الستػافقة ميشيا في القجرة عمى التحكع بالحات وتحسػل السدؤولية والتعاوف  

 (.ٜٗ، صٜٜ٘ٔوالتكامػل مػع السجتسػع ووضع مدتػى مػغ الصسػح السشاسب )إسساعيل، 
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أساسية في نجاح أي عسل لكػنو يذكل محػرًا لجافعية  لحا يعج "التػافق السيشي" ركيدة 
 ( .Blier,1975،P:602العامميغ نحػ أداء مياميع )

ومغ ىشا فقج زاد الاىتساـ بيحا السفيػـ لجى الكثيخ مغ العامميغ في السيغ والػضائف عمى 
 (.٘ٔٙ، صٕٔٓٓاختلبؼ انػاعيا مشح بجاية العقػد الثلبثة مغ القخف العذخيغ )الدعػد، 

إذ اخح يلبقي اىتسامًا متدايجًا مغ لجف الباحثيغ في مجاؿ عمع الشفذ والإرشاد في الػلايات  
الستحجة ودوؿ غخب أوربا فالعشرخ البذخي لع يعج كسا كاف ميسلًب في الدابق وعمى وجو التحجيج 

ا إباف الثػرة الرشاعية إذ كاف يعسل ساعات شػيمة قج تستج مغ ساعات الرباح الأولى حتى م
، ٜٜٔٔبعج الغخوب وبأجخ زىيج قج لا يدج القػت اليػمي وفي ضخوؼ عسل سيئة )العتيبي، 

 (.ٖٔص
يعج مجاؿ العسل في الارشاد مغ السجالات السيسة في حياة الفخد والتي تػجب عميو كفخد  

 (.ٖ٘، صٜٓٛٔاف يحقق أكبخ وأكثخ قجر مغ التػافق) شو، 
ت الإنداف السادية بل يستج إلى إرضاء حاجات إذ لا تقف أىسية العسل عشج تأميغ حاجا 

نفدية واجتساعية متعجدة تقػـ عمييا صحتو الشفدية مشيا: الذعػر بالاعتساد عمى الشفذ، 
والذعػر بالكفاية والكيسة والأمغ والصسأنيشة والتقبل عبخ إدراؾ الفخد لتقجيخ الشاس لعسمو 

لشا إف "التػافق السيشي" مغ عػامل تشسية  واستحدانيع لإنتاجو وإعجابيع بتفػقو ومغ ىشا يتزح
الرحة الشفدية وسػء التػافق مغ عػامل ضعفيا وانحخافيا والتأثيخ متبادؿ بيغ الرحة الشفدية 
و"التػافق السيشي" إذ كمسا زاد تػافق العامل في عسمو نست صحتو الشفدية وكمسا نست صحتو 

( إلى ارتباط سػء "التػافق ٕٔص ٕٔٔٓ،الشفدية زاد تػافقو السيشي وقج تػصمت دراسة )عبيج
السيشي" بعراب العسل إذ تبيغ أف  ندبة كبيخة مغ العساؿ الفاشميغ في عسميع يعانػف القمق 
واليدتيخيا، كسا تػصمت الأبحاث السختمفة في مػضػع "التػافق السيشي" إلى أىسية ىحا الستغيخ 

 في إحجاث تأثيخ ما في جانبيغ: 
ل نفدو، وما يبعثو "التػافق السيشي" في نفدو مغ رضا وما يحققو مغ الفخد العام الأول: 

إشاعات تكفل سعادتو وإيجابية كسا تحقق أحدغ الطخوؼ التي تكفل حدغ استغلبلو لقجراتو 
 وإمكانياتو مسا يديج قجرتو عمى الخمق والابتكار.

تػافق السيشي" الإنتاج فكمسا زاد تػافق الفخد لسيشتو أدى ذلظ لسديج مغ "ال الثاني: 
 (.ٛٔٔ-ٚٔٔ، صٜٓٛٔ)غالي،

تػصمت إلى كػف "التػافق السيشي" يعج جانبا ميسا مغ الجػانب  ٕٕٓٓأذ اف دراسة العامخي     
 (.ٚٗٔ، صٕٕٓٓالسعخفية لمفيع الكمي لمحات )العامخي، 
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فالاستعجادات والقجرات الخاصة واف كانت ليدت الجانب الػحيج الحي يتػقف عميو تػافق  
شخاص في عسميع فحلظ يتصمب عػامل انفعالية وشخرية لجييع، وإذا لع تتػافخ فييع ساء الأ

 (.ٕٕٚ، صٜ٘ٛٔ"التػافق السيشي" للئفخاد )أبػ الشيل، 
عشجما ندمط الزػء عمى ما يسخ بو العالع اليػـ مغ تغيخات وتصػرات تتدع بالدخعة في  

ية والفكخية وما صاحبيا مغ تقجـ وتصػر مختمف جػانب الحياة الاقترادية والدياسية والاجتساع
عمسي وتكشمػجي دفعت السجتسعات إلى الكثيخ مغ الرخاعات والسذكلبت نتيجة لتغيخ اساليب 
الحياة والعلبقات الاندانية التي جعمت ارتباط الافخاد مع الانطسة الاجتساعية ارتباشا وثيقا 

تغييخ، وبدبب التصػر زادت السصالب لتحجيج سمػؾ الجساعات الحي ارتبظ وتسذكل بدبب ىحا ال
وتعقجت اساليب الحياة والعير وشخؽ اشباع الحاجات ،وىشا يحتاج الفخد إلى اف يجج مغ يدانجه 
في تػفيخ حاجاتو ومداعجتو في الكياـ بػاجباتو ولابج مغ اف يدتعيغ باىل الخبخة والتجريب عمة 

ب حل السذكلبت وبالتالي يدداد تػافقو مو شخؽ السػاجية لمسذاكل وايجاد الحمػؿ ليا كتعمع اسمػ 
شخؽ العقلبنية السفيجة )العبيجي، \نفدو والاخخيغ وحل القزايا العالقة بيشو وبيشيع باؿ

 (.ٖ،صٜٜٜٔ

ومغ ىشا نبيغ اىسية متغيخ "التػافق السيشي" لمسخشجيغ التخبػييغ في محافطة واسط كػنيع  
  .تعامميا مع الإنداف نفدومغ الذخائح التخبػية في السجتسع والتي يكػف 

 حجود البحث:
إعجادية( السذسػلة -متػسصة -يتحجد البحث الحالي ب في السجارس الحكػمية )ابتجائية  

بالإرشاد التخبػي مغ كلب الجشديغ ولمجراسات الرباحية التابعة إلى السجيخية العامة لتخبية واسط 
 ٕٕٗٓ-ٖٕٕٓوالاقداـ التابعة ليا لمعاـ الجراسي 

 أهجاف البحث: يهجف البحث الحالي التعخف إلى:
 التػافق ميشي لجى. .ٔ
 الفخوؽ في "التػافق السيشي" لجى  عمى وفق متغيخ الجشذ )ذكخ/أنثى(. .ٕ

 تحجيج السرظمحات:
 عخفه كل مؽ:  Vocational Adjustmentأولا: "التؾافق السهشي" 

  ىػ تمظ العسمية الجيشامية السدتسخة والتي يترف بيا شخز ما لتحقيق : 2002العامخي
التلبؤـ بيغ حاجاتو وقجراتو وإمكاناتو وبيئة العسل ومتصمباتيا بسا يجعمو راضيا عغ ميشتو 
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وعسمو وكيفية التغمب عمى العكبات لإشباع حاجاتو السختمفة وشسػحاتو الستشػعة )العامخي، 
 (.ٓٔ، صٕٕٓٓ

 الاختيار الامثل والاندب لسيشة ما بسا يشدجع مع القجرات والسيػؿ والجوافع  ىػ :2022 عبيج
الذخرية لمفخد والتي تحقق الشسػ السيشي والحي بجوره يحقق الحات مغ خلبؿ السكانة 
الاجتساعية والاقترادية لتمظ السيشة التي يستيشيا الذخز ومجى اندجاميا مع الصسػحات 

 (.ٕٔ، صٕٔٔٓ والتصمعات لحلظ الفخد )عبيج،
لمتػافق السيشي كػنو استفاد مغ  ٕٔٔٓ: لقج تبشى الباحث تعخيف عبيج الشغخي  التعخيف 

 مكياسو في اعجاد السكياس وتبشى نطخيتو نطخية الدػبخ
والتي تتسثل بالجرجة عيشة مسثمة لشصاؽ سمػكي لسفيػـ "التػافق السيشي" : التعخيف الإجخائي 

السدتجيب/السدتجيبة مغ أفخاد العيشة عمى مكياس "التػافق السيشي" الكمية التي يحرل عمييا 
 السعج ليحا الغخض.

 Educational Counselor ثانيًا: السخشج التخبؾي:
"السخشج التخبػي واحجا مغ اعزاء الييئة  :2811تعخيف وزارة التخبية لمسخشج التخبؾي  

و لمكياـ بسيشة الارشاد لمصمبة في السجارس وحل التجريدية والتعميسية تع اعجاده اعجادا ميشيا وتأىيم
مذاكميع الدمػكية والشفدية والتحريمية عغ شخيق التػاصل بيغ البيت والسجرس وبيغ الادارة 
ومجرسييا ومعمسييا وبػسائل جسع السعمػمات التي مغ خلبليا يتعخؼ عغ اسباب السذاكل 

الشساذج التي تدمط الزػء عمى الطػاىخ السحكػرة انفا وايجاد الحمػؿ معتسجا عمى الشطخيات و 
(. ولقج تبشى الباحث تعخيف وزارة التخبية ٓٔ، صٜٛٛٔالشفدية وكيفية تفديخىا )وزارة التخبية، 

 لمسخشج التخبػي "

 الفرل الثاني / الإطار الشغخي والجراسات الدابقة

 :2891( Super Theoryنغخية سؾبخ )
الشطخيات التي تخكد عمى التػجيو و"التػافق السيشي" وبسا تعج نطخية سػبخ مغ أىع وأكثخ  

اف أداه الكياس السعجة لكياس ىحا الستغيخ في البحث الحالي معجه عمى وفق نطخية سػبخ فقج 
 تبشى الباحث ىحه الشطخية وفيسا يأتي عخض مفرل لتمظ الشطخية:

امتلبؾ ىحا الفخد  حيث يخى سػبخ اف مجى ملبئسة الفخد لامتياف ميشة ما مخىػف بسجى 
إلى ميػؿ وسسات وقجرات والدبب يكسغ في اف لكل ميشة متصمبات ومػاصفات خاصة ومؤىلبت 
لمعاميغ فييا ويتصمب مغ خلبليا الحرػؿ عمى ميشة والشجاح بيا، فأدا لع تتػفخ تمظ الرفات 
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"التػافق  والدسات والسيػؿ والقجرات كسؤىلبت لمفخد سيؤدي ىحا الافتقار إلى عج الخضا وعجـ
 .(Crites,1969, P.336السيشي" )

ثع ىشاؾ مفاليع رئيدة وافتخاضات تػضح دور الدسات في الذخرية أثشاء "التػافق  
 السيشي" وىي كالآتي:

 إف جسيع الأفخاد في الػضائف السحجدة يستمكػف سسات نفدية وشخرية معيشة. . أ
 ػافقا مع ىحا العسل.عشجما تتلبءـ سسات الفخد مع نػع العسل يكػف الفخد أكثخ ت . ب
كيفية تحقيق التػافق التاـ بيغ الدسات الذخرية لمفخد وبيغ السؤىلبت كستصمبات عسل  . ت

 (.Crites,1969، P.336يؤدياف إلى تحقيق "التػافق السيشي" )
وىكحا نجج أف سسات الذخرية تتزح بيغ مجى صلبحية بعس الأفخاد لإنجاز أعساؿ  

ساؿ أخخى، وكحلظ علبقتيا بالتفزيل والإشباع السيشي والحي معيشة وعجـ قجرتيع عمى إنجاز أع
 (.ٔٙ، صٜٛٛٔيديع بجوره في تحقيق "التػافق السيشي" والكفاية الإنتاجية )مخسي،

فإذا كانت الدسات الذخرية لمفخد ومجى تػافقيا مع متصمبات السيشة او العسل تؤدي إلى  
و وبيغ العسل الحي يؤىل لمكياـ بو، فأف "التػافق السيشي" وتسشح الذخز عسمية ديشامية بيش

الاستجابة ليحا العسل متػافقة او غيخ متػافقة يتػقف عمى نسط الذخرية التي تخبخ ىحا السػقف 
أو تسخ بيكحا مػقف مساثل، وما سػء التػافق الا ضيػر العيػب الذخرية وسساتيا التي تحػؿ 

الذخرية التي تؤىل الافخاد إلى الكياـ بيحه دوف تػافق ميشي فالجور الأكبخ بالتػافق ىػ لمدسات 
 (.ٚٗ، صٜٜٚٔالسيشة او العسل  )فيسي،

اختمفت نطخية سػبخ عغ الشطخيات التي درست الدمػؾ السيشي بشطختو للبختيار السيشي  
 تستج عبخ الدمغ مغ الػلادة وحتى الػفاة. Processوىػ إف الاختيار السيشي عسمية 

سيست في التأثيخ في افكار سػبخ ىي ما جاءت بو كاثخ ومغ أبخز الشطخيات التي أ 
وروجخ وبػردف حيث ركدوا عمى اعتبار سمػؾ الفخد ىػ انعكاس افكاره الستعمقة بالتعبيخ عغ 
وصف ونفييا حدب مذار الية العالع بػرف، إلى اعتبار الاستجابات حػؿ قػائع السيػؿ السيشية 

تحميمو لمجراسات عغ ضاىخة الاختيار وكيفية التسييد  وبشاءا مسا تقجـ فقج بشى سػبخ نطخيتو وفق
بيغ مفاليع الالتحاؽ والاختيار و"التػافق السيشي" وكحلظ في التدػية بيغ القجرات والسيػؿ والكيع 

 والفخص الستػافخة وقج اشتسل مشيجو في البحث عمى اتجاىيغ:
إيجاد ترشيف لمػضائف بجلالة القجرات والاستعجادات والسيارات اللبزمة لأداء ىحه  الأول:

 الػضائف.
تصػيخ مجسػعة اختبارات وأساليب فشية تعيغ السخشج عمى تقخيخ ما إذا كاف نسط معيغ  الثاني: 

 يبجيو الفخد أكثخ اندجامًا مع نػع معيغ مغ السيغ دوف الأنػاع الأخخى.
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نطخية سػبخ تقجـ في الأصل مخاحل ومياـ بصخيقة متػالية متدمدمة إلا  وعمى الخغع مغ أف 
انو أضاؼ لاحقا بأنشا نجور في حمقات ونعاود الجوراف شػاؿ حياتشا حيشسا نتكيف لمتغيخات 

 (.ٕٖٔ-ٖٗٔ ، صٕ٘ٓٓالحاصمة في ذواتشا وإلى الاتجاىات في مكاف العسل )الجاىخي، 
 ي والتي بجورها تؤدي إلى التؾافق السهشي وكالآتي:وهشاك مجسؾعة عؾامل في الشزج السهش

 الػعي التاـ بالحاجة لمتخصيط مدبقًا. .ٔ
 امكانية تكػيغ بعس السيارات الخاصة بعسمية اتخاذ القخار. .ٕ
 كسية السعخفة الستخاكسة والإفادة مغ السعمػمات الػاردة. .ٖ
 التعخؼ عمى السعمػمات السيشية والاساسية العامة. .ٗ
 (.ٖ٘، صٜٕٓٓالسعمػمات السفرمة عغ السيغ وعغ العسل )ثابت، تػفيخ الكثيخ مغ  .٘

 هحا ولقج اعتسج سؾبخ في تظؾيخ نغخيته عمى أسذ تذكل الإطار العام لمشغخية وهي:  
 :مفهؾم الحات 

إف تذكيل مفيػـ الحات يتصمب مغ الفخد أف يتعخؼ عمى نفدو كفخد متسيد وفي الػقت  
غ الآخخيغ ومفيػـ الحات غيخ ثابت فيػ يتغيخ نتيجة نسػ نفدو عميو أف يجرؾ التذابو بيشو وبي

وتصػر الفخد العقمي والجدسي والشفدي والتفاعل مع الآخخيغ والاقتجاء بالشاجحيغ العامميغ، كحلظ 
فاف مفيػـ الحات السيشية تتصػر بالصخيقة نفديا، فالفخد عشجما يشزج يختبخ نفدو بعجة شخؽ 

لػلادة تكػف لجيو ادراكات أولية تتعامل مع إحداسات بجائية، مثل ميشيا وأكاديسيًا، فالصفل عشج ا
الجػع والألع والحخارة ويعمع اف لسذ الشار يؤلع وفي السخاىقة تتبع الاختلبفات بيغ الحات 
والآخخيغ، ويربح الفخد مجركا بأنو شػيل أو قريخ، جيج أو ضعيف في الأمػر الأكاديسية ىحه 

تتعمق بالتعميع والعسل وتكػف مشدجسة مع مفيػـ الػحات، فالخياضي السلبحطات تقػد إلى قخارات 
 (.super,1968:p44 يتخح قخارات مختمفة عغ تمظ التػي يتخحىا السػػىػب مػسيكيًا)

في الػقت الحي تطيخ فيو عسمية التفخيق بيغ الحات والآخخيغ يبجأ الفخد بتحجيج ىػيتو  
ساط الثقافية ثع يشتقل مغ الاقتجاء بالشساذج العامة وبتصػيخ صػرة عغ نفدو وسمػؾ يتشاسب والأن

إلى الاقتجاء بالشساذج الخاصة. فالسخاىق يجرؾ أف حياة والجه ليدت السثالية، عشجىا يجج راشجيغ 
آخخيغ يذكمػف نسػذج ىػيتو فسثلًب يسكغ اف يجج ابغ البقاؿ الشسػذج السيشي في الجار السيشجس، 

سمية اليػية، يداعج في تصػيخ مفيػـ الحات السيشي ومع التقجـ إف مسارسة الجور الحي تثيخه ع
 (.ٖٗٔ-ٖٖٔ، صٕ٘ٓٓفي العسخ تربح مسارسة الجور أكثخ دقة وتعقيجًا )الجاىخي، 

  :بيغ سػبخ أف أي فخد عشجه القجرة عمى الشجاح والخضا في عجة وضائف الفخوق الفخدية
ئف بشاء عمى ميػليع وقجراتيع فالفخد وذكخ بأف الأفخاد يتفاوتػف في مدتػى كفاءتيع لمػضا

 يكػف أكثخ كفاءة في الػضيفة التي تصابق ميػلو وقجراتو.



 

 646 0202نيسان (  91العدد )   - ةالانسانية تصدر عن كلية السلام الجامعمجلة السلام الجامعة | مجلة فصلية محكمة للعلوم 

 

 م.د. ندار راهي خراف
 
 

  :تأثخ سػبخ بكتابات بػىمخ في عمع نفذ الشسػ التي ذكخت أف الحياة يسكغ اف الشسؾ السهشي
مة يشطخ إلييا كتتابع لسخاحل متتالية، وىحا قاده لاف يقػؿ باف شخيقة الفخد في التكيف في مخح

 (.ٓٗ، صٜٜٓٔمغ مخاحل الحياة يسكغ أف تداعجه في التشبؤ في مخاحل لاحقة )جاسع، 
 أمّا مخاحل الشسؾ السهشي في حياة الإندان عمى وفق نغخية سؾبخ هي:       

ومغ اىع مياـ ىحه السخحمة ىي اف تداعج الفخد عمى تحقيق الحات مغ خلبؿ  :الشسؾ مخحمة .1
السختمفة في البيئة وفي نياية مخحمة الشسػ يكػف الفخد قج تعخؼ عمى قياـ الفخد بمعب الادوار 

الستقبل السيشي لو مغ خلبؿ نطخة الفخد إلى نفدو والتعخؼ عمى الكثيخ مغ قجراتو واىتساماتو 
 ومغ ىشا قدع سػبخ ىحه السخحمة إلى قدسيغ:

 مخحمة الخياؿ التي يغمب عمييا المعب والايياـ والخياؿ.  . أ
لسخحمة كل ما ييتع بو الصفل وتعج اىتسامات الاشفاؿ دورا اساسيا في تعجيل تسارس بيحه ا . ب

 (.ٔٙ، صٕٕٓٓالدمػؾ وتػجيو الشذاط )أبػ عصية، 
وىي تذسل مخحمة السخاىقة الستأخخة  ٕٗ – ٘ٔوىي تبجأ مغ سغ مخحمة الاستكذاف:  .2

ؼ التعميع الثانػي، والبمػغ، يتع فييا تحجيج الأولػيات السيشية ثع اختيارىا عبخ ربصيا بأىجا
والجامعي، أو التجريب السيشي. وعشج التحاؽ الفخد في العسل يجب أف يعسل عمى تعديد 

 السيشة التي تع اختيارىا. وقج قدسيا سػبخ إلى ثلبث مخاحل فخعية:
سشة، ويتع فييا بمػرة وتحجيج الاختيارات السيشية  ٚٔ – ٘ٔمخحمة الابتجاء وىي مغ عسخ  . أ

مى الكيع السجتسعية لمسخاىق وميػلو وحاجاتو وقجراتو التي تؤىمو إلى عغ خلبؿ التعخؼ ع
 اختيار ميشة معيشة.

سشة وىي مخحمة التخرز، وىي مخحمة واقعية يمتحق  ٕٔ – ٛٔمخحمة الانتقاؿ وىي مغ  . ب
 بيا الفخد بسيشة معيشة او عسل ملبئع لو  في العسل ويبجأ بالتجريب لسيشة السدتقبل.

سشة وبيحه السخحمة  ٕٗ – ٕٕمخحمة تحقيق الاختيار السيشي وىي مغ مخحمة السحاولة أو  . ت
، ٜٜٚٔيمتحق الفخد بسيشة أو عسل معيغ ملبئع لو ويتحجد بيحه السيشة مدتكبلب. )الجليسي، 

 (.ٜٖص
سشة، وىي مخحمة  ٗٗ – ٕ٘وىي تستج   Establishment Stage :مخحمة التأسيذ: .3

يتع بيا اكتداب السيارات الأساسية وتحديغ مػقع الاستسخار في السيشة والتقجـ السيشي، و 
 الفخد السيشي، وقج قدع سػبخ ىحه السخحمة إلى مخحمتيغ:

مخحمة الثبات او الثابتة: وتعشي الثبات في العسل بعج التأكج مغ ملبئسة ذلظ العسل عمى انو  . أ
حتى  يتػافق مع العسل الحي يذبع حاجاتو وقج يحرل تغييخ في ىحا العسل أكثخ مشع مخة

 يرل إلى مخحمة الثبات عمى ىحا العسل.
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-ٖ٘مخحمة الاستسخار والانجماج: حيث يربح العسل واضحا ويأخح نسط معيغ وتكػف مغ  . ب
 Osipowوتتسيد ىحه السخحمة بالتسيد والابجاع والابتكار في تحديغ الشاتج السيشي ) ٗٗ

1996.p:11.) 
يحاوؿ الفخد السحافطة عمى ما حققو، أو سشة، وىشا  ٗٙ-٘ٗ: وىي تستج مغ مخحمة الاحتفاظ .4

اكتدبو مغ السيشة، ويسيل نحػ عجـ تغييخ السيشة حيث يحقق الفخد مكانة في العسل، ويحاوؿ 
 (.ٗٔ، صٕٗٓٓالسحافطة عمى ىحه السكانة عبخ أسذ ثابتة، )الحسجاني، 

تخسيخ سشة، حيث يتع فييا انخفاض الالتدامات و  ٘ٙوىي مخحمة ما بعج  مخحمة الانحجار: .5
السكتدبات والسشافع ويكػف التقاعج ىػ الشتيجة الشيائية ويحتاج الفخد فييا إلى الارشاد لمعير 

 في ادوار ججيجة وقج قدع ىحه السخحمة إلى مخحمتيغ فخعيتيغ:
ىحه السخحمة يكػف الفخد فييا كبيخ الدغ )متقاعج( يتعمع ببصئ يتحكخ ببصئ  مخحمة الإبظاء: . أ

ة وشبيعة عسمو إلى الاعساؿ البديصة كالاستذارة وغيخىا ويكػف عسخه تتغيخ واجباتو الػضيفي
 عاما مغ العسخ. ٓٙإلى  ٓ٘

سشة، ويختمف الأفخاد بيا التػقف عغ الاستسخار في العسل  ٓٙوىي بعج  مخحمة التقاعج: . ب
السيشي، وقج يكػف سيلًب مستعًا لبعس الأفخاد، ويكػف صعبًا للآخخيغ، وقج تشتيي ىحه 

 (.       ٕٕٙ، ص ٕٕٓٓلػفاة )أبػ عيصة، السخحمة با
( بعض الشساذج مؽ الافخاد)الشاس(يسكؽ مؽ خلالها Superوفي ضؾء ذلػ فقج حجد )سؾبخ   

 ان نسيد بيشهؼ بؾضؾح بؾضؾح وهي:
 الشسػذج السدتقخ. .ٔ
 الشسػذج في دور الإعجاد وىػ يبحؿ جيجه بقػة قبل الػصػؿ إلى مخحمة الاعجاد للبستقخار. .ٕ
يخ السدتقخ: ىػ محاولة قياـ الفخد بعسل ما في مختمف مجالات ذلظ العسل ثع الشسػذج غ .ٖ

 يدتقخ ثع يتحػؿ إلى عجـ الاستقخار والتحبحب في ىحا العسل ويعج نسػذجا غيخ مدتقخا.
الشسػذج الأخيخ ىػ كثيخ التشقل بيغ السيغ والاعساؿ ويكػف محاولًا في العسل بسيغ متعجدة  .ٗ

 (ٜٕ٘، صٕٕٓٓجـ والخجمة السشدلية )أبػ عيصة،الا انيا تتذابو مثل الخ
وهشا حجد سؾبخ مجسؾعة مؽ الافتخاضات التي تحجد مخاحل الشسؾ السهشي وفق أسذ مختمفة 

 وهي كالآتي:
 اختلبؼ الأفخاد في امتلبكيع لمسيػؿ ولمدسات. .ٔ
 كل عسلب مغ الاعساؿ لو نسصا مسيدا مغ صفات وميػؿ وسسات الذخرية لمفخد .ٕ
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اف الخبخة والشسػ الدميع ليسا دورا اساسيا في تحجيج مفيػـ الحات وبالتالي التأكيج عمى   .ٖ
تحجيج كل ميشة ودرجة الكفاءة والشجاح وبشياية مخحمة السخاىقة الستأخخة يباد اكتساؿ الحات 

 بجرجة كبيخة.
 الشسػ والتأسيذ والاستكذاؼ والاحتفاظ والانحجار مغ مخاحل الشسػ السيشي الجيج. .ٗ
اة لكل فخد تحجده الخبخات والدسات والقجرات والسدتػى الاقترادي اف نسط الحي .٘

 والاجتساعي.
نتيجة لتفاعل الاستعجادات السػروثة وكيفية مسارسة الادوار السختمفة في الحياة بإيجابية  .ٙ

واستحداف السحيصيغ بو يخى سػبخ اف درجة نسػ الحات وتحقيق ىحا الشسػ يعتبخ جػىخ 
 ولب عسمية الشسػ السيشي.

 السػائسة بيغ الفخدانية وعجد مغ العػامل الاجتساعية التي تداعج في تحقيق الحات السيشية. .ٚ
عشج نجاح الفخد في تحقيق الشسػ الحاتي السيشي بتسييد واستكذاؼ واستقخار والسحافطة عمى  -8

 الانحجار يجعمو مغ الديل تحقيق التػافق والدعادة مجى الحياة.
ا الفخد سػاء كانت صفات جدسية نفدية اجتساعية تمعب اف مجسػعة الرفات التي يستمكي -9

 (.ٖٙٔ، صٕ٘ٓٓدورا كبيخا في تحجيج ماىي السيغ التي تلبئع ىحا الفخد. )الجاىخي، 
 السحؾر الثاني/ الجراسات سابقة 

: اليسؽ، "التؾافق السهشي" لجى الأستاذ الجامعي اليسشي وعلاقته 2002دراسة العامخي  .1
 بدسات الذخرية"

ىجفت الجراسة التعخؼ عمى "التػافق السيشي" لجى الأستاذ الجامعي اليسشي وعلبقتػو بدػسات  
الذخرية، وتحكيقًا لحلظ أعجت الباحثة مكياسًػا لمتػافػق السيشػي اعتسػادًا عمػى وجيػة نطػخ الإسػلبـ 

وأماـ  ( فقخة مراغة بأسمػب العبارات التقجيخية،ٖ٘إشارًا نطخيًا لمتػافق السيشي، وقج تع صياغة )
( بجائل متجرجة، وقج تع التحقق مغ صجؽ السكياس بسؤشػخي الرػجؽ السشصقػي وصػجؽ ٘كل فقخة)

البشاء عبخ التحقق مغ القػة التسييدية لمفقخات وارتباط درجة الفقخة بالجرجػة الكميػة لاسػتجابات أفػخاد 
لسكيػػاس ( عزػػػ ىيئػػة تػػجريذ، وتػػع التحقػػق مػػغ ثبػػات إٓٓعيشػػة التحميػػل الإحرػػائي والبالغػػة )

( عزػ ىيئة تجريذ بصخيقتي إعادة الاختبار وقج بمغ معامل ارتباط ٕٓٓبتصبيق السكياس عمى )
فكػػػاف معامػػػل الثبػػػات  Hoyt(، وشخيقػػػة تحميػػػل التبػػػايغ باسػػػتعساؿ معادلػػػة ىػيػػػت ٖٛ،ٓبيخسػػػػف )

(، ولسعخفػػة العلبقػػة بػػيغ "التػافػػق السيشػػي" وسػػسات الذخرػػية شبػػق السكياسػػاف عمػػى عيشػػة ٘ٛ،ٓ)
( عزػ ىيئة تجريذ اختيخت بالأسػمػب العذػػائي الصبقػي، وأضيػخت الشتػائج أف ٕٓٓنة مغ )مكػ 

الأستاذ الجامعي اليسشي يتستع بتػافق ميشي عالي، وأف ىشاؾ علبقة ارتباشيو مػجبة بيغ "التػافق 
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-ٚٔٔ، صٕٕٓٓ)العػػامخي، .السيشػػي" مػػغ جيػػة وسػػسات الذخرػػية مجتسعػػة مػػغ جيػػة أخػػخى 
ٕٔٔ .) 

"الحاجات الشفدية عشػج مجرسػي السخحمػة الستػسػصة وفقًػا لػبعس  : العخاق،2001دراسة خميل  .2
 الستغيخات وعلبقتيا ب"التػافق السيشي"

تيػػجؼ ىػػحه الجراسػػة التعػػخؼ عمػػى الحاجػػات الشفدػػية عشػػج مجرسػػي السخحمػػة الستػسػػصة وفقًػػا  
اف لمتػافػػػق لػػبعس الستغيػػخات وعلبقتيػػػا ب"التػافػػق السيشػػي". واعتسػػػجت الباحثػػة عمػػى مكيػػػاس عثسػػ

( فقخة وأماـ كل فقخة خسذ بجائل متجرجة للئجابة وقج ٕٗ( ويتكػف السكياس مغ )ٜٜٜٔالسيشي )
تػػع التحقػػق مػػغ صػػجؽ السكيػػاس بسؤشػػخي الرػػجؽ الطػػاىخي وصػػجؽ البشػػاء عبػػخ ارتبػػاط درجػػة كػػل 

لسكيػاس ( مجرسًا ومجرسػة أمػا ثبػات السكيػاس فقػج شبػق إٖٗفقخة بالجرجة الكمية لمفقخات والبالغة )
( مجرسًا ومجرسػة ولغػخض معخفػة الحاجػات الشفدػية عشػج مجرسػي ٓٓٔعمى عيشة الثبات والبالغة )

السخحمة الستػسصة عمى وفق بعس الستغيخات وعلبقتيا ب"التػافػق السيشػي" شبػق السكياسػاف عمػى 
( مجرس ومجرسة لمسخحمة الستػسصة أضيػخت الشتػائج اف ىشػاؾ علبقػة قػيػة ٓٓٙعيشة مكػنة مغ )

، ص ٕ٘ٓٓذات دلالة إحرائية بيغ الحاجات الشفدية و"التػافق السيشي" عشج السجرسيغ )خميػل، 
ٕٓ.) 
( العخاق، "أثخ العلاج الؾاقعي وتؾكيج الحات في تشسية "التؾافق السهشي" 2022دراسة عبيج ) .3

 لجى 
ية التي اعمشت نتائج الاختبارات باف لا يػجج فخؽ داؿ إحرائيا بيغ درجات السجسػعة التجخيب

درسػػت بأسػػمػب العػػلبج الػػػاقعي وبػػيغ درجػػات السجسػعػػة التجخيبيػػة التػػي درسػػت بأسػػمػب التػكيػػج 
الػػحات ومػػع السجسػعػػة الزػػابصة التػػي درسػػت بالصخيقػػة التقميجيػػة بالأسػػمػب القػػجيع فكانػػت الشتػػائج 

 (.٘، ص ٕٔٔٓ)عبيج ، ىشاؾ تأثيخ كبيخ للؤسمػبيغ في تحقيق التػافق السيشي
 :اسات الدابقة: بعج استعخاض الجراسات الدابقة تؼ التؾصل إلى ما يأتيمشاقذة الجر 

تشػعت الجراسات الدابقة مغ حيث أىجافيا فقج تشاولت معطع دراسات متغيخ  الأهـــجاف: .1
"التػافق السيشي" وعلبقتو ببعس الستغيخات الأخخى تع التعخؼ عمى العلبقة بيشيا وبيغ 

تي استيجفت التعخؼ عمى أثخ العلبج الػاقعي وتػكيج الحات ودراسة عبيج ال "التػافق السيشي"
في تشسية "التػافق السيشي" لجى  ويختمف البحث الحالي في أىجافو بالشدبة ليحه الجراسات 

 كػنو ييجؼ إلى معخفة تأثيخ الجشذ في "التػافق السيشي" لجى.
ديغ ويعػد ىحا التبايغ في تبايشت أعجاد أفخاد عيشة الجراسات الدابقة مغ كلب الجشالعيشــة:  .2

 حجع العيشات إلى ضخوؼ الجراسػة ومكاف تصبيقيا.
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( ٗٔ٘ومػغ الجراسات التي تشاولت السجرسيغ كعيشة ىي دراسة غالػي وبمغت عيشتيا )          
مجرس ومجرسة إما دراسػة العامخي فتشاولت مجتسع  (ٓٓٙودراسػة خميل وبمغ حجع عيشتيا )

( أستاذ إمػا دراسػة عبيج فتشاولت مجتسع  وبمغت عيشتيا ٕٓٓعيشتيا )أساتحة الجامعة وبمغت 
( ٓٓٗ( مخشج ومخشجة إما الجراسػة الحالية فتشاولت مجتسع  وبمغت عيشتو البحث الحالي )٘ٚ)

 مخشج ومخشجة.
تشػعػػػت أدوات الجراسػػػات الدػػػابقة تبعًػػػا لتشػػػػع الستغيػػػخات التػػػي تشاولتيػػػا تمػػػظ أدوات القيـــاس:  .3

ػمًػػػا يمحػػػع أف اغمبيػػػا اعتسػػػج مقػػػاييذ جػػػاىدة لكيػػػاس "التػافػػػق السيشػػػي" كسػػػا فػػػي الجراسػػػات وعس
،( فػػػػػػي حػػػػػػيغ تػػػػػػع إعػػػػػػجاد مكيػػػػػػاس "التػافػػػػػػق السيشػػػػػػي" فػػػػػػي الجراسػػػػػػات ٕ٘ٓٓدراسػػػػػػة )خميػػػػػػل،

( إمػا أداة قيػاس البحػث الحػالي فقػج تػع ٕٔٔٓ، دراسػة عبيػج ٕٕٓٓ، العػامخي، ٜٓٛٔ)غالي،
 ث.اعجاد مكياس لمتػافق السيشي مغ قبل الباح

ضيخت نتائج ىح الجراسة تذيخ إلى وجػد دلالة احرائية لمعلبقة بيغ نتائج الجراسات:  .4
ودراسة  ٕٕٓٓالتػافق السيشي وعجد مغ الستغيخات الاخخى ذات العلبقة في دراسة العامخي 

لمعيشة اجسع  ٕٔٔٓبيشسا ضيخت الشتائج بعجـ وجػد علبقة في دراسة عبيج  ٕ٘ٓٓخميل 
الارشاديغ السصبقيغ عمى السجسعات التجخيبية والسحجػباف عغ السجسػعة وفقا للؤسمػبييغ 

 الزابصة إما نتائج الجراسة الحالية فديتع استعخاضيا ومشاقذتيا في الفرل الخابع.
: أستعسل الباحثيغ القائسيغ بالجراسات الدابقة الكثيخ مغ الػسائل الؾسائل الإحرائية .5

بأنػاعو والاختبار التائي بأنػاعو ومعامل ارتباط بيخسػف الاحرائية السختمفة كتحميل التبايغ 
وغيخىا مغ الػسائل الإحرائية إلا اف ما يسيد معطع الجراسات استعساليا الاختبار التائي 
لمتعخؼ عمى دلالة الفخؽ لسجسػعات البحث إما البحث الحالي استعسل الػسائل الإحرائية 

 السذار إلييا في فرل الإجخاءات.
 ثالث / مشهجية البحث واجخاءاتهالفرل ال

: أتبع الباحث السشيج الػصفي في تحقيق اىجاؼ بحثو حيث يتزسغ الفرل الثالث مشهج البحث
كافة الاجخاءات مغ تحجيج مجتسع البحث وعيشتو واداة البحث والخرائز الديكػ متخية لمسكياس 

 والػسائل الاحرائية.
يتألف مجتسع البحث الحالي مغ  في محافطة واسط في السجارس الحكػمية  مجتسع البحث:
( مخشجة مػزعيغ عمى السجيخيات )الحي، ٖٙٗ( مخشجا و)ٕٖٗ( بػاقع )ٜ٘ٛالبالغ عجدىع )

 (ٔالكػت، الشعسانية، العديدية، الرػيخة( وحدب الججوؿ رقع )
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 السجسػع الاناث الحكػر اسع السجيخية
 210 221 222 الكػت
 202 208 81 الحي

 220 39 77 الشعسانية
 221 73 12 العديدية
 279 77 83 الرػيخة
 181 239 292 السجسػع
( مخشج ومخشجة مغ ٓٓٗقاـ الباحث بأجخاء البحث الحالي عمى عيشة قػاميا)عيشة البحث: 

الصبكية السجارس السذسػلة بالإرشاد التخبػي في محافطة واسط وقج اختيخت العيشة بالصخيقة 
العذػائية الستشاسبة بحيث تسثل مشاشق مختمفة مغ السحافطة واسط ومجيخياتيا الفخعية إذ بمغت 

مغ الاناث حيث مثمت العيشة  ٕٓٓمغ الحكػر  ٕٓٓمخشج ومخشجة مقدسيغ إلى  ٓٓٗالعيشة 
% مغ السجتسع الاصمي لمبحث والججوؿ التالي يبيغ عيشة البحث الاساسية حدب ٘ٗحػالي 

 ( يبيغ ذلظ:ٕخية والجشذ والججوؿ رقع)السجي
 السجسػع الاناث الحكػر اسع السجيخية

 210 78 72 الكػت
 39 92 28 الحي

 19 21 21 الشعسانية
 70 21 22 العديدية
 32 92 90 الرػيخة
 200 200 200 السجسػع

لكياس : لتحقيق اىجاؼ البحث يدتػجب عمى الباحث وجػد اداة قياس مشاسبة البحث أداة
"التػافق السيشي" وبعج مخاجعة عجد مغ الادبيات والجراسات الدابقة والاشخ الشطخية ذات العلبقة 
بسػضػع البحث قاـ الباحث بأعجاد مكياس لمتػافق السيشي لمتعبيخ عغ وجية نطخ ولحلظ استفاد 

 ٕٔٔٓج الباحث مغ ىحه الجراسات والاشخ الشطخية والادبيات وبعس الجراسات مثل مكياس عبي
في تكػيغ رؤية واضحة مفيجة في اعجاد مكياس  ٕ٘ٓٓومكياس خميل ٕٕٓٓومكياس العامخي 

 "التػافق السيشي" لجى .
تعج خاصية الرجؽ مغ خرائز التي يجب أف يتأكج مشيا صجق الفقخات وصلاحيتها:  

ابقة الباحث عشجما يخيج بشاء مكياس ججيج او اعجاد مكياس بعج الاشلبع عمى الجراسات الد



 

 642 0202نيسان (  91العدد )   - ةالانسانية تصدر عن كلية السلام الجامعمجلة السلام الجامعة | مجلة فصلية محكمة للعلوم 

 

 م.د. ندار راهي خراف
 
 

ومقايديا، فالسكياس الرادؽ ىػ الحي يكػف قادر عمى قياس تمظ الدسة التي وضع مغ أجميا 
 ( ٖٕٔ: ٜٜٓٔ)الاماـ ،

ولغخض التعخؼ عمى مجى صلبحية الفقخات عخض الباحث السكياس برػرتو الاولية عمى 
أراء  مجسػعة مغ السختريغ في التخبية وعمع الشفذ لتحجيج مجى صلبحية الفقخات، وفي ضػء

%( فأكثخ، وفي ضػء ٓٛالسختريغ أبقى الباحث عمى الفقخات التي حرمت عمى ندبة اتفاؽ )
أراء السختريغ حرمت جسيع الفقخات عمى ندبة اتفاؽ عالية حيث تكػف السكياس برػرتو 

 أولية.
 الخرائص الديكؾ متخية لمسقياس:

الخرائز الكياسية التي  يكاد يتفق أصحاب الكياس الشفدي عمى واحجة مغ :التسييد معامل .1
يشبغي التحقق مشيا في السقاييذ والاختبارات وىي القػة التسييدية لمفقخات ، ويقرج بالقػة 
التسييدية لمفقخة ىػ مجى قجرتيا عمى التسييد بيغ الأفخاد الستسيديغ في الرفة التي يكيديا 

الاختبارات الشفدية الاختبار والأفخاد الزعاؼ في تمظ الرفة ، فزلًب عغ ذلظ تتصمب في 
حداب القػة التسييدية لفقخاتيا لغخض استبعاد الفقخات التي لا تسيد بيغ السدتجيبيغ عغ ىحه 
الفقخات والإبقاء عمى الفقخات التي تسيد بيشيع ولإيجاد القػة التسييدية لفقخات مكياس "التػافق 

( مخشج ومخشجة ٓٓٗىا )السيشي" قاـ الباحث بتصبيق ىحا السكياس عمى عيشة بمغ عجد أفخاد
مغ محافطة واسط تعّ اختيارىع بالأسمػب العذػائي عغ شخيق الخابط الالكتخوني الحيغ اجابػا 
عمى السكياس مغ خلبلو. ولأجل حداب تسييد الفقخات بيحه الصخيقة أتبع الباحث الخصػات 

 الآتية:
شجة مغ مجتسع ( مخشج ومخ ٓٓٗتصبيق السكياس عمى عيشة البحث البالغ عجد أفخادىا ) . أ

 البحث.
 ترحيح الاستسارات. . ب
% مغ أعمى الجرجات وىي ٕٚتختيب الجرجات الكمية للبستسارات برػرة تشازلية حجدت . ت

% مغ أدنى الجرجات وىي ٕٚ( كحلظ حجدتٛٓٔالسجسػعة العميا وبمغ عجد أفخادىا )
لعيشتيغ مدتقمتيغ، ( T( وبعج ذلظ استعسمت اختبار )ٛٓٔالسجسػعة الجنيا وبمغ عجد أفخادىا )

(الججولية عشج درجة Tوقج تبيغ أف جسيع الفقخات مسيدة لاف قيستيا السحدػبة اعمى مغ قيسة )
( فقخة ٘ٗ( وبحلظ أصبح عجد فقخات السكياس الكمي )٘ٓ.ٓ( ومدتػى دلالة )ٜٖٛحخية )

 (.9)كسا مبيغ في الججوؿ رقع 
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 ( تسييد فقخات مقياس "التؾافق السهشي"9ججول )

 رقؼ

 الفقخات

 القيسة التائية السحدؾبة السجسؾعة الجنيا السجسؾعة العميا

الانحخاف 
 السعياري 

الؾسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الؾسط 
 الحدابي

 القيسة التائية السحدؾبة

2 3.210 2.382 7.723 2.999 9.287 

2 8.111 9.211 2.023 2.218 1.718 

9 3.129 2.327 2.208 9.731 1.113 

2 2.019 2.287 2.281 2.312 1.923 

1 8.808 2.292 2.211 9.283 1.127 

3 2.973 2.378 2.282 2.999 2.239 

7 8.273 2.981 2.210 9.207 1.822 

1 2.272 2.901 2.221 9.223 2.831 

8 2.023 2.911 2.911 9.378 9.302 

20 2.970 2.212 2.228 2.839 9.122 

22 8.128 2.327 2.081 9.111 2.213 

22 2.227 9.302 2.997 2.327 1.022 

29 2.232 9.731 2.218 2.821 2.187 

22 2.902 9.132 2.232 2.292 7.209 

21 7.722 2.272 2.229 9.911 1.927 

23 8.872 9.721 2.210 2.292 7.798 

27 7.223 2.333 2.212 2.291 9.212 
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21 1.281 2.110 2.221 2.112 8.222 

28 2.219 2.222 2.271 2.292 2.912 

20 2.299 2.028 2.922 2.110 7.929 

22 3.728 2.122 2.211 9.173 1.120 

22 2.111 2.102 2.283 9.723 7.392 

29 8.081 2.121 2.222 2.022 2.829 

22 2.297 2.212 2.211 2.129 29.22 

21 1.199 2.289 2.222 9.182 2.992 

23 2.201 2.102 2.278 2.912 9.912 

27 2.001 2.283 2.902 9.110 9.823 

21 2.202 2.127 2.201 2.173 22.31 

28 2.922 2.289 7772. 2.921 3.737 

90 1982. 2.312 2.930 2.777 20.13 

92 8702. 2.901 2.273 9.921 1.203 

92 7187. 2.190 2.282 9.213 3.221 

99 7228. 2.328 2.272 2.127 22.22 

92 1210. 2.72 2.021 2.29 9.112 

91 2.229 9.70 2.013 2.21 1.230 

93 9782. 2.13 2.013 9.82 7.293 

97 2.232 2.22 8232. 2.32 2.389 
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91 333. 2.72 2.228 9.77 3.308 

98 2.971 9.33 2.922 2.13 1.281 

20 1128. 2.21 2.929 9.11 1.231 

22 2.227 9.302 2.997 2.327 1.022 

22 2.232 9.731 2.218 2.821 2.187 

29 2.902 9.132 2.232 2.292 7.209 

22 2.201 2.102 2.278 2.912 9.912 

21 2.001 2.283 2.902 9.110 9.823 

 علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسقياس )صجق الفقخات(.

والسقاييذ الشفدية. ويدتخجـ تعج ىحه الصخيقة أكثخ الصخؽ استخجامًا في تحميل فقخات الاختبارات 
معامل ارتباط بيخسػف لاستخخاج العلبقة بيغ درجة كل فقخة مغ فقخات السكياس والجرجة الكمية لو 

(Nunnaly,1968، p.280 وكمسا زاد معامل ارتباط الفقخة بالجرجة الكمية كاف احتساؿ .)
الأسمػب الإحرائي تزسشيا في السكياس أكبخ. وأضيخت السعالجة الإحرائية باستخجاـ 

(spas( أف معاملبت الارتباط لجسيع الفقخات ذات دلالة إحرائية لمسكياس والججوؿ رقع )ٗ )
 يػضح ذلظ.

 ( معامل الارتباط بيؽ درجه كل مؽ الفقخة والجرجة الكمية2ججول )

تدمدل 
 الفقخات

معامل 
 الارتباط

تدمدل 
 الفقخات

معامل 
 الارتباط

تدمدل 
 الفقخات

معامل 
 الارتباط

تدمدل 
 الفقخات

معامل 
 الارتباط

 ٔ ٓ.ٕٕٗ ٕٔ ٓ.ٕٚ٘ ٕٖ ٓ.ٖٔٛ 92 ٓ.ٕٖ٘ 

ٕ 0.978 29 0.231 22 0.089 91 0.222 

ٖ 0.999 22 0.911 21 0.202 93 0.227 
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ٗ 0.271 21 0.999 23 0.999 97 0.231 

٘ 0.911 23 0.229 27 0.292 91 0.982 

ٙ 0.213 27 0.211 21 0.022 98 0.211 

ٚ 0.281 21 0.222 28 0.222 20 0.902 

ٛ 0.212 28 0.012 90 0.110 22 0.222 

ٜ 0.228 20 0.201 92 0.922 22 0.921 

ٔٓ 0.231 22 0.912 92 0.222 29 0.971 

ٔٔ 0.912 22 0.298 99 0.282 22 0.271 

      21 0.237  

بعج الانتياء مغ اعجاد الفقخات التي تكيذ "التػافق السيشي" واكتساؿ السكياس : صجق السقياس .2
قاـ الباحث بإجخاءات الرجؽ لمسكياس بجءا مغ الرجؽ الطاىخي )صجؽ تع عخض 

عمى مجسػعة مغ الأساتحة  جسيع فقخات السكياس مع البجائل واوزانيا السحكسيغ( تع عخض
فدية لأبجاء آرائيع في فقخات السكياس ومجالاتو متخرريغ في مجاؿ العمػـ التخبػية والش

ومجى تسثيميا لمسجاؿ ووضػحيا وملبئستيا لمعيشة وقامػا بتعجيل واضافة ما يخونو مشاسبا 
وكاف الباحث  ممتدما بتػجيياتيع ( وصجؽ البشاء مغ خلبؿ )استخخاج القػة التسييدية لمفقخات 

ة بالسجاؿ الحي تشسي لو وبالجرجة الكمية بأساليب السجسػعتيغ الستصخفتيغ وعلبقة كل فقخ 
لمسكياس ومرفػفة الارتباشات بيغ السجالات وكل مجاؿ مع الجرجة الكمية لمسكياس وىحه 
الإجخاءات تجؿ عمى اف السكياس صادؽ في قياس ما وضع مغ اجل قياسو وفق الجلالات 

الحقيبة  إحرائية التي خخجت مغ خلبؿ قياـ الباحث بإجخاءات إحرائية باستخجاـ
 . sapsالإحرائية 

قاـ الباحث بحداب ثبات السكياس باستخجاـ شخيقتي ألفاؾ ونباخ وشخيقة  :ثبات السقياس .3
التجدئة الشرفية لتحجيج قيسة معامل الثبات لمسكياس ككل ولكل مجاؿ مغ مجالات السكياس 

 ( يبيغ ذلظ ٘عمى حجة والججوؿ )
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 السجالات 

عجد 
 الفقخات

 قيسة معامل الثبات
 التجدئة الشرفية ألفاكخونباخ

 ٜٙ.ٓ ٙٚ.ٓ ٛ السجاؿ الأوؿ: القجرات الذخرية
 ٚٚ.ٓ ٛٚ.ٓ ٛ السجاؿ الثاني: الجافعية

 ٙٚ.ٓ ٔٛ.ٓ ٚ السجاؿ الثالث: السيػؿ السيشية
 ٗٛ.ٓ ٛٛ.ٓ ٙ السجاؿ الخابع: الاجتساعي

 ٖٚ.ٓ ٔٚ.ٓ ٔٔ السجاؿ الخامذ: الاقترادي
 ٛٙ.ٓ ٗٚ.ٓ ٘ السجاؿ الدادس: السعخفي

 ٙٛ.ٓ ٜٓ.ٓ ٘ٗ السكياس ككل
ومغ خلبؿ الججوؿ أعلبه تبيغ اف معاملبت ثبات مكياس "التػافق السيشي" لسخشجيغ ومخشجات 
واسط ككل ولكل مجاؿ مغ مجالاتو عمى حجه في مدتػيات مختفعة وىحا يذيخ إلى إمكانية 

برػرة عامة يتستع بثبات عالي الػثػؽ في نتائج تصبيقو عمى عيشة البحث الحالي والسكياس 
 ججا.
يتكػف مكياس "التػافق السيشي" السعج مغ قبل الباحث برػرتو الشيائية مغ : وصف السقياس .4

فقخات( ويتكػف السجاؿ  ٛمجالات حيث يتكػف السجاؿ الأوؿ )القجرات الذخرية مغ  ٙ
فقخات( ويتكػف ٚفقخات( ويتكػف السجاؿ الثالث )السيػؿ السيشية  مغ ٛالثاني )الجافعية مغ 

فقخات( ويتكػف السجاؿ الخامذ )التػافق  ٙاعي مغ السجاؿ الخابع )التػافق الاجتس
فقخات( حيث  ٘فقخة( ويتكػف السجاؿ الدادس )التػافق السعخفي  مغ  ٔٔالاقترادي  مغ 

(/تشصبق عميو ٘تتع الإجابة عمى السكياس بتجرج خساسي )تشصبق عميو دائسا وبػزف بجيل )
( /تشصبق عميو نادرا وبػزف بجيل ٖ(/ تشصبق عميو أحيانا وبػزف بجيل )ٗغالبا وبػزف بجيل )

( ٕٕ٘(( وعمية تربح  اعمى  درجة لمسكياس )ٔ( / لا تشصبق عمية ابجا وبػزف بجيل )ٕ)
 (  ٘ٗوادنى درجة لمسكياس)

تع تصبيق السكياس عمى عيشة البحث مغ خلبؿ رابط الكتخوني تع ارسالو : تظبيق السقياس .٘
ة  للئجابة عمى فقخات السكياس وتتجسع إلى بعس إدارات السجارس وبعس السخشجيغ مباشخ 

الإجابات في ممف اكدل ومغ ثع معالجتيا احرائيا عغ شخيق الحقيبة الإحرائية وجاء 
ىحا الاجخاء بدبب كثخة السجارس وقمة عجد السخشجيغ في السجرسة الػاحجة يشحدخ بسخشج 

إلى مجارس واحج في السجرسة حيث امتجت العيشة مغ مجارس قزاء الرػيخة شساؿ واسط 
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قزاء الحي في حجود واسط مع ذي قار وغيخ ىحا  الاجخاء يتصمب وقتا شػيلب وجيجا 
 ومالا ومغ خرائز البحث العمسي تػفيخ الػقت والجيج والساؿ قجر السدتصاع.

استعسل الباحث الػسائل إحرائية السشاسبة مشيا الشدبة السئػية  الؾسائل الإحرائية: .ٙ
حجة والاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ والػسط الحدابي والػسط والاختبار التائي لعيشة وا

 الفخضي ومعامل ارتباط بيخسػف وغيخىا مغ الػسائل الإحرائية السشاسبة.
 الفرل الخابع: عخص الشتائج وتفديخها ومشاقذتها

يتزسغ ىحا الفرل عخض الشتائج التي تع التػصل الييا بعج تحميل إجابات السخشجيغ 
أىجاؼ البحث، ثع تفديخىا ومشاقذتيا في ضػء الإشار الشطخي وتقجيع عجد مغ عمى وفق 

 التػصيات والسقتخحات وعمى الشحػ الآتي:
 أولًا: التعخف عمى "التؾافق السهشي" لجى:

أضيخت نتائج البحث أف الػسط الحدابي لجرجات عيشة البحث عمى مكياس "التػافق 
 ( وىػ أقل مغ الػسط الفخضيٜٗٙ,ٚقجره ) ( وبانحخاؼ معياري ٖٔٔ,ٙٓٔالسيشي" بمغ )

( وباستخجاـ معادلة الاختبار التائي لعيشة واحجة لاختبار دلالة الفخؽ بيغ ٖ٘ٔلمسكياس البالغ )
(، وىي أكبخ مغ الكيسة التائية ٛٗٛ,ٚالػسصيغ، تبيغ أف الكيسة التائية السحدػبة بمغت )

( مسا يذيخ إلى أف السخشجيغ ٜٖٛحخية )( وبجرجة ٘ٓ,ٓ( عشج مدتػى دلالة )ٜٙ,ٔالججولية )
 (.ٙلتخبػييغ لا يتستعػف بتػافق ميشي عالي وكسا ىػ مػضح في ججوؿ )

 (3ججول )
 الاختبار التائي لعيشة واحجة لجرجات عيشة البحث عمى مكياس "التػافق السيشي"

حجع 
 العيشة

الػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

الػسط 
 الفخضي

الكيسة 
التائية 

 دػبةالسح

الكيسة 
التائية 
 الججولية

مدتػى 
 الجلالة

(ٓ,ٓ٘) 
 دالة ٜٙ,ٔ ٛٗٛ,ٚ ٖ٘ٔ ٜٚ,ٚ ٖٔٔ,ٙٓٔ ٓٓٗ

وقج تعدى ىحه الشتيجة إلى شبيعة التغييخات الاجتساعية، والاقترادية، والثقافية ، 
والدياسية التي يذيجىا السجتسع العخاقي في السخحمة الخاىشة والتي انعكدت عمى أساليب التشذئة 
الاجتساعية والأسخية لمسخشجيغ في مخحمة  لمسخاىقة، إذ لا يتستع السخشج في الػقت الحاضخ بشػع 
مغ الحخية والاستقلبلية الامخ الحي ساعجه عمى تأكيج ذاتو وتفخده في شخريتو وأداء عسمو 
بحخية تامة في اغمب السجارس  فزلب عغ عجـ قجرتو عمى  تحجيج أىجافو واتخاذ قخاراتو الخاصة 
بسدتقبل علبقاتو مع السدتخشجيغ بدبب قمو الإمكانيات والجعع السقجـ لو وخرػصا التعميسات 

قخارات السجحفة بحقو وعجـ امتلبكو لمػسائل الارشادية واىسيا الغخفة الخاصة والاستقلبلية في وال
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القخار وعجـ تعاوف بعس مجراء السجارس بل وعجـ تفيسيع لسيشة الارشاد وعمع الشفذ فالبحث 
مغ حيث ٕ٘ٓٓوخميل  ٕٕٓٓواختمف مع دراسة العامخي ٕٔٔٓالحالي اتفق مع دراسة عبيج 

 لاحرائية. الجلالة ا
 ثانيًا: التعخف عمى "التؾافق السهشي" لجى  وفق متغيخي الجشذ )ذكؾر وإناث(:

وأضيخت نتائج البحث اف الستػسط الحدابي لجرجات العيشة بالشدبة لمحكػر بمغ 
(. اما بالشدبة للئناث فقج بمغ الستػسط الحدابي ٙٗ,ٕٓ( وبانحخاؼ معياري قجره )ٜٗ,ٗٛ)
(. وعشج استخجاـ الكيسة التائية لعيشتيغ مدتقمتيغ تبيغ ٘ٚ,ٜٕمعياري قجره )( وبانحخاؼ ٕٙ,ٜٛ)

( ىي أكبخ مغ الكيسة ٕٓٛ,ٙاف الفخوؽ ذو دلالة إحرائية لأف الكيسة السحدػبة البالغة )
 ( يػضح ذلظ.ٚ( والججوؿ )ٜٖٛ( وبجرجة حخية )٘ٓ,ٓ( عشج مدتػى )ٜٙ.ٔالججولية البالغة )

 (7ججول )
 ؽ العيشة في مدتؾى فزيمة التفاني لستغيخ)الجشذ(يؾضح الفخوق بي

 العجد الجشذ الستغيخ
الستػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

 الجلالة الكيسة التائية
 الججولية السحدػبة 

"التػافق 
 السيشي"

 ٙٗ,ٕٓ ٜٗ.ٗٛ ٕٓٓ الحكػر
ٙ,ٕٛٓ ٔ,ٜٙ 

دالة لرالح 
 ٘ٚ,ٜٕ ٕٙ,ٜٛ ٕٓٓ الاناث الاناث

يذيخ إلى أف عيشة الإناث أكثخ تػافق ميشي مغ الحكػر بدبب اساليب التشذئة وىحا 
الاجتساعية والاسخية في السجتسع العخاقي والػاسصي حيث يتساشيغ مع الانطسة والتعميسات واف 
كانت مجحفة ولا تتساشى مع متصمبات التعميع وخرػصا مدايخة راي السجيخ او السجيخة باعتباره 

 جرسة ومشفح التعميسات واف أجتيج.سمصة عميا بالس
 :الاستشتاجات

 يعج "التػافق السيشي" أحج العػامل الأساسية لتحقيق الأىجاؼ السيشية والتخبػية. .ٔ
 اف تأكيج الحات عشج الفخد وقجرتو إلى تحجيج الأىجاؼ يخجع إلى أساليب التشذئة الاجتساعية. .ٕ
 الجػانب الفكخية والعمسية والعسمية لجيواف قػة شخرية الفخد تؤدي إلى تػافق ميشي لتحقيق  .ٖ

 التؾصيات:
 بشاءً عمى ما تػصل إليو البحث مغ نتائج يػصي الباحث بالآتي: 
تشسية قجرات السخشجيغ الحاتية وشعػرىع بأىسيتيع بػصفيع افخادًا فاعميغ في الحياة مغ خلبؿ  .1

 تػفيخ الجعع السادي والسعشػي في السجرسة.
د بخامج تجريبية لتشسية ميارات  مسا يداعج في نسػ وعييع الانفعالي عمى وزارة التخبية اعجا .2

 وبالتالي يدداد تػافقيع السيشي.
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ضخورة تػعية اعزاء الييئات التجريدية عمى التعاوف مع  لتحقيق اىجاؼ الارشاد التخبػي  .3
 بالتالي يدداد "التػافق السيشي"

لمكذف "التػافق السيشي" لجى شخائح الاستفادة مغ مكياس البحث في الجراسات السدتقبمية،  .4
 تخبػية اخخى 
 :السقتخحات

 يقتخح الباحث إجخاء البحػث الآتية التي استقخاىا خلبؿ انجاز البحث لإتساـ الاستفادة مشيا:    
 دراسة مساثمة لمجراسة الحالية عمى شمبة الجامعة وأعزاء الييئات التجريدية. .ٔ
السيشي" وبعس أنػاع الأساليب السعخفية لجى مجراء  دراسة العلبقة الارتباشية بيغ "التػافق .ٕ

 السجارس.
 دراسة العلبقة الارتباشية بيغ "التػافق السيشي" وانساط الذخرية لجى. .ٖ
 دراسة العلبقة الارتباشية بيغ "التػافق السيشي" والإرادة لجى السجرسيغ. .ٗ

 السرـادر والسخاجع
 أولًا: السرـادر العخبية:

 .بعج القخآف الكخيع 
، القاىخة، مكتبة الشيزة الذخرية والعلاج الشفدي(: ٜٜ٘ٔإسساعيل، محمد عساد الجيغ ) .ٔ

 السرخية.
 ، دار الشيزة العخبية، بيخوت.عمؼ الشفذ الرشاعي(: ٜ٘ٛٔأبػ الشيل، محسػد الديج) .ٕ

، دار الفكخ لمصباعة ٕ، طمبادئ الإرشاد الشفدي(: ٕٕٓٓأبػ عيصة، سياـ دروير) .ٖ
 والشذخ، عساف.

التعخف ميجانيًا عمى إسهامات السخشج التخبؾي في تؾجيه ، ٕٔٓٓ، سعيج جاسع، الأسجي .ٗ
 .ٕٕ٘(، صٔٗمجمة العمػـ التخبػية والشفدية، العجد ) الظمبة مهشيًا،

إثخ الدمؾك الاختياري وتحسل السدؤولية في خفض التخدد (: ٜٕٓٓثابت، غيج سسيخ) .٘
 دكتػراه )غيخ مشذػرة(. ، الجامعة السدتشرخية، كمية التخبية، أشخوحةالسهشي

، مصابع التعميع نغؼ التؾجيه السهشي والإرشاد التخبؾي السقارن (: ٜٜٓٔجاسع، شاكخ مبجر) .ٙ
 العالي، البرخة.

قبؾل الظمبة في التخررات الأكاديسية كبيئات (: ٕٗٓٓالحسجاني، خالج خيخ الجيغ ياسيغ) .ٚ
، أشخوحة دكتػراه )غيخ الجامعة السدتشرخية، كمية الآداب مهشية وأنساطهؼ الذخرية،

 مشذػرة



 

 641 0202نيسان (  91العدد )   - ةالانسانية تصدر عن كلية السلام الجامعمجلة السلام الجامعة | مجلة فصلية محكمة للعلوم 

 

 م.د. ندار راهي خراف
 
 

الحاجات الشفدية عشج مجرسي السخحمة الستؾسظة عمى وفق  (:ٕ٘ٓٓخميل جػلاف حديغ ) .ٛ
، جامعة بغجاد، كمية التخبية لمبشات، رسالة بعض الستغيخات وعلاقتها ب"التؾافق السهشي"

 ماجدتيخ )غيخ مشذػرة(.

خح لمتؾجيه السهشي لظمبة الرف بشاء بخنامج مقت(: ٜٜٚٔالجليسي، إيساف كخكد سالع ) .ٜ
 الجامعة السدتشرخية، كمية التخبية، رسالة ماجدتيخ )غيخ مشذػرة(. الثالث الستؾسط،

، عمؼ الشفذ الإرشادي، نغخياته وأساليبه الحجيثة(: ٕ٘ٓٓالجاري، صالح حدغ محمد ) .ٓٔ
 ، دار وائل لمشذخ والتػزيع، عساف.ٔط

الاختبارات والسقاييذ (، ٜٔٛٔالدوبعي. عبج الجميل إبخاليع واخخوف، ) .ٔٔ
 ، دار الكتب لمصباعة والشذخ، مصبعة جامعة السػصل.الشفدية

الخضا الؾعيفي لجى أعزاء الهيئات التجريدية في الجامعات (: ٕٔٓٓالدعػد، راتب ) .ٕٔ
 (.ٖ، العجد )ٚٔ، مجمة أبحاث اليخمػؾ، السجمج الأهمية الأردنية

السعمؼ والاحتفاظ به في الجسهؾرية  (: تؾفيخٜٗٛٔالذاىخي، محمد ىاشع وآخخوف ) .ٖٔ
 ، مخكد البحث والتصػيخ التخبػي العخبية اليسشية

، الاحتخاق الشفدي لجى  وعلاقته ببعض الستغيخات(: ٜٜ٘ٔصالح، صالح ميجي ) .ٗٔ
 الجامعة السدتشرخية، كمية التخبية، أشخوحة دكتػراه )غيخ مشذػرة(.

، دار السعارؼ، ٖ، طوالتشغيسي عمؼ الشفذ الرشاعي(: ٜٓٛٔشو، فخج عبج القادر ) .٘ٔ
 القاىخة، مرخ

"التؾافق السهشي" لجى الأستاذ الجامعي (: ٕٕٓٓالعامخي، فخيجة بحخ الجيغ خميل) .ٙٔ
، جامعة بغجاد، كمية التخبية/ ابغ رشج، أشخوحة دكتػراه اليسشي وعلاقته بدساته الذخرية

 )غيخ مشذػرة(.

القظاعيؽ الحكؾمي والخاص في الخضا الؾعيفي بيؽ (: ٜٜٔٔالعتيبي، ادـ غازي ) .ٚٔ
 ( الدعػدية. ٜٙ، العجد )ٖٓ، مجمة الإدارة العامة، السجمج دولة الكؾيت

إثخ تعمؼ بعض السهارات الاجتساعية في خفض (: ٜٜٜٔالعبيجي، مطيخ عبج الكخيع) .ٛٔ
، جامعة بغجاد، كمية التخبية/ ابغ الييثع، الدمؾك العجواني لجى طلاب السخحمة الستؾسظة

 جدتيخ )غيخ مشذػرة(.رسالة ما

أثخ العلاج الؾاقعي وتؾكيج الحات في تشسية "التؾافق  (:ٕٔٔٓعبيج، سالع حسيج ) .ٜٔ
 ، كمية التخبية، جامعة بغجاد ابغ رشج، أشخوحة دكتػراه )غيخ مشذػرة(.السهشي" لجى 

، مكتبة عيغ شسذ، فهؼ وتظؾر الدمؾك في مجال العسل(: ٜ٘ٚٔعمي، عمي أحسج، ) .ٕٓ
 القاىخة.
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. القاىخة: دار عمؼ الشفذ الرـــــشاعي والسهشي(. ٜٛٛٔعباس محسػد، )عػض،  .ٕٔ
 السعخفة.

مجػمة كمية  الكؾيت "التؾافق السهشي" بيؽ العامــــميؽ بسجيشة(. ٜٗٚٔغالي، محمد احسج ) .ٕٕ
 الآداب والتخبية. جامعة الكػيت.

الانفعالية العلاقة بيؽ "التؾافق السهشي" وبعض الستغيخات (: ٜٓٛٔغالي، محمد احسج ) .ٖٕ
بحػث سيكػلػجية الذخرية في البلبد العخبية، جامعة لمسجرسيؽ العامميؽ في الكؾيت 

 الكػيت

، أستاذ الجامعة الجور والسسارسة بيؽ السؾاقع والسأمؾل(: ٜٜٚٔفميو، شخوؽ عبجه ) .ٕٗ
 القاىخة.

 . القاىخة: مكتبة الخارجي.دراسة ســـيكؾلؾجية التكيف(. ٜٜٚٔفيسي، مرصفى ) .ٕ٘

 ، دار القمع الكػيت.السجخل في عمؼ الرحة الشفدية(: ٜٛٛٔكساؿ إبخاليع )مخسي،  .ٕٙ

، السجيخية العامة لمتقػيع والامتحانات، دليل السخشج التخبؾي (: ٜٛٛٔوزارة التخبية ) .ٕٚ
 مجيخية التقػيع والتػجيو التخبػي، بغجاد.
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