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 استراتيجية الدعائم التعليمية في تعلم مهارتي الارسال واستقباله بالكرة الطائرة للطلاب تأثير
 

 م. غيث محمد كريم                        م. م مشرق عزيز حمدوش
 

 ملخص البحث باللغة العربية
 

مهاارتي الارساال هدف البحث الحاالي الاا اعاداد تمري ااص خافاة وفاق اساتراتيجية الادعائم التعليمياة فاي تعلام 
واستقباله بالكرة الطائرة لدى طالاب الفاف الساادب ابتادائيل والتعارف علاا مادى تاأثير هاتي الاساتراتيجية فاي 
تعلم بعض تعلم مهارتي الارسال واستقباله بالكرة الطائرة لدى طلاب الفاف الساادب الابتادائي. وفارض البحاث 

الارساال باالكرة الطاائرة لادى  ي تعلام مهاارتي الارساال واساتقبالان لاستراتيجية الدعائم التعليمية تأثير ايجابي ف
طاالاب الفااف السااادب ابتاادائي. اسااتعمل الباحثااان الماا هم التجريبااي بتفااميم فالمجمااوعتين المتكااافئتين  تاص 

القبليااة والبعديااة ل وتاام عماال التجااا ب والتكاااف  لافااراد عي ااة البحااث وتهاامن الباااب  يهااا الاجهاازة الاختباااراص 
جراءاص البحاث الميدا ياة واشاتمل ايهاا عارض ال تاائم وتحليلهاا وم ا شاتها. والادو  اص المستخدمة في البحث وا 

واساات تم الباحثااان سن اسااتراتيجية الاادعائم التعليميااة ساااعدص بشااكل ايجااابي علااا رفااى مسااتوى ا داء المهااارى 
عااة التجريبيااة فااي تطااوير للمهاااراص المبحوثااةل و توجااد فااروق مع ويااة بااين مجمااوعتي البحااث ولفااال  المجمو 

 ا داء والد ة لمهارة الإرسال  من ا سفل ومن الاعلا بالكرة الطائرة للطلاب.
 

The effect of the educational pillars strategy in learning serving and 
receiving skills of volleyball for students 

 
By  
 

Ghaith Muhammad Kareem          Mushreq Aziz Hamdoush 
 

The aim of the current research is to prepare special exercises according to 
the strategy of educational pillars in learning serving and receiving skills of 
volleyball for sixth grade students, and to identify the extent of the impact of 
this strategy in learning serving and receiving skills of volleyball among sixth 
grade students. The researchers assumed that the educational pillars strategy 
had a positive effect in learning serving and receiving skills of volleyball for 
sixth grade students. The researchers used the experimental approach with 
the (two equivalent groups design) with pre and post- tests, and homogeneity 
and equivalence were made for the individuals of the research sample. The 
researchers concluded that the educational pillars strategy helped positively to 
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raise the level of skill performance of the serving and receiving skills, and 
there are significant differences between the two research groups and in favor 
of the experimental group in developing the performance and accuracy of the 
serving and receiving skills of volleyball for students 

 
 المقدمة واهمية البحث : 

سن البحااث مااا زال مسااتمراج فااي مجااال طرائااق التاادريب والااتعلم الحركااي  مااى تعاادد الطرائااق وا ساااليب 
الحركاة الرياهاية والتطاور العلماي والاستراتيجياص المستخدمة فاي تلالإ لإيجااد  فهال الوساائل التعلمياة لخدماة 

عداد المتعلم سعداداج جيداج فاي كافاة ال اواحي البد ياة والمهارياة والخططياة  والإ سا ي ل وهتا يساعد في تكوين وا 
وال فسية وتتأسب العملياة التعليماة علاا تلقاي المعاارف والمعلومااص مان خالال الاتفاال الجياد ماا باين المعلام 

 و مرحلتااه الساا ية  وكااتللإ ماان خاالال س شاااء مو ااف م اسااب ل لهااتا اخاات موهااو   والمااتعلم مهمااا كااان مسااتواي
 التعلم الحركي حيزاج واسعاج من  بل المهتمين بعلم الحركة والتعلم الحركي .

تعد الدعائم التعليمية احدى التطبيقاص التربوية لل ظرية الب ائية ل وتركز ال ظرية الب ائية علاا اكتسااب 
ن الب اااء الاجتماااعي للمعرفااة مهاام للمااتعلم ل وتشااجيى الم ا شااة اث اااء الاادرب وال ظاار الااا المعرفااة السااابقة وا  

المتعلم  ظرة واسعة ل وتعددص اسماء هتي الاستراتيجية فالادعائم التعليمياة  فساميص الساقالاص  و السا اداص  و 
لاط باين مفهاوم الادعائم الدعاماص و ن سبب تعدد اسماء هاتي الاساتراتيجية هاو بسابب الترجماة. ف و اد ياتم الخ

عاادة الادعم الاا وهاعه  والمفهوم التي يرتبط بها هو الدعم سلا   هما مختلفين في  ن الساقالة تتهامن عازل وا 
السابق وفقاج لحاجة المتعلم ومن الافهل  ن تترجم الا دعائم  و سا اداص و ن كلماة ساقالاص لا تفارق باين مان 

  1فبية فتقام من  بل المدرب  يهعها ومن يستخدمها ل  ما الدعائم في التر 
سن لعبااة الكاارة الطااائرة ا تشاارص بشااكل واسااى فااي العااالم وتطااورص بشااكل سااريى فااي العقاادين ا خياارين 
وافااب  الاهتمااام بهااا وبلاعبيهااا ماان المراحاال العمريااة المبكاارة لهااا لكااي يكااون الااتعلم مب ااي علااا  سااب علميااة 

ى ات حهاص معظام مهاراتهاا الهجومياة والدفاعياة فاي فحيحة  وهي فاي تطاور دائام فاي مساتوى الاداء المهاار 
الر ي با داء الف ي لاسيما الهجومية م ها ومن هتي المهااراص مهاارة الارساال واساتقبال الارساال التاي تعاد مان 
المهاراص الدفاعية والهجومية المهمة التي يعتمد عليها الفريق في الهجوم لتحقيق ال قطاة التاي هاي المحفالة 

 ل هجمة وعلا  ساسها تب ا جميى الخطط التكتيكية للفريق للاستحوات علا  قاط المباراة .ال هائية لك
ومن ه ا تكمن  همية البحث بان يفل الفرد سلا مستوى معين من التعلم لا يمكن تجاوزي سلا باستخدام 

الإ اساتراتيجياص تمارين و ساليب واستراتيجياص جديدة فهلاج عان تحقياق  فهال الا جاازاص وهاتا ماا ي كاد ان ه ا
تعمل علا رفى المستوى حي ما يفل الطالب الا مستوى معين من الاداء المهاري ل لاتا ارتاأى الباحثاان وهاى 
ماا هم تعليمااي وفقااا لاسااتراتيجية الاادعائم التعليميااة فااي تعلاام مهااارتي الارسااال واسااتقبال الارسااال الغاارض م هااا 

ليه الطالب بالتالي وهى هتا الما هم باين يادي مدرساي الوفول با داء المهاري سلا مستوى  علا مما وفل س
 المادة  كي تكون جزءاج من م اهجهم التعليمية لغرض الوفول الا  داء  فهل . 

                                                           
ابو زيد فلاح : فعالية الدمم بين استراتيجيتي السقالاص التعليمية والخرائط الته ية في تدريب الدراساص   (1)

الاجتماعية لت مية المفاهيم الجغرافية وبعض و بعض مهاراص التفكير ال ا د لدى تلاميت الحلقة الثا ية من التعليم 
 .4152ل  65ا  56ل  65ية ل الاساسي . مجلة الجمعية التربوية للدراساص الاجتماع
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 مشكلة البحث :

دوراج مهماج في س جاح العملية التعليمية والتي تتحقق مان  ت ديعد استراتيجياص التعلم من ا مور التي ت
خاالال التفاعاال بااين الماادرب والطالااب والاساالوب التعليماايل فتيفااال المعلوماااص ماان الماادرب سلااا الطالااب هااي 
الوسيلة التي تعتمد عليها عملية التعليمل ست ا ه كلما كا اص هاتي الوسايلة م اسابة كا اص عملياة التعلايم جيادة ل 

التعليم سلا حدٍ كبير باستراتيجياص التعلم التي يتبعها المدربل وبما  ن المدرب هو المس ول ا ول عن ويتأثر 
العمليااة التعليميااة ل فلابااد  ن تكااون لديااه فكاارة عامااة عاان  ساالوب وطريقااة وهااى الاسااتراتيجية التعليميااة  و 

 و ا سااالوب الاااتي يلائااام و ااادراص  التدريبياااة الم اسااابة وسااابل تطويرهاااال فهااالاج عااان الاختياااار الساااليم للطريقاااة
 المتعلمين ل حتا يستطيى تحقيق افهل ال تائم وبأ ل مجهود وا فر و ص .

وماان ه ااا باارزص مشااكلة البحااث فااي سيجاااد  فهاال الطرائااق  و ا ساااليب والاسااتراتيجياص التعليميااة التااي 
تيجية الادعائم التعليمياة لاتعلم تعالم هتي ا ماور وتحقاق اكبار  ادر مان الاتعلم ل لاتللإ اساتخدم  الباحثاان اساترا

مهارتي الارسال واستقباله باالكرة الطاائرة لادى طالاب الفاف الساادب فاي مدرساة ساي اء الابتدائياة للب اين فاي 
محافظااة ال جااف الاشااراف ل والتعاارف علااا ماادى تااأثير هااتي الاسااتراتيجية فااي تعلاام بعااض المهاااراص الهجوميااة 

 والدفاعية بالكرة الطائرة.
 

 :هدف البحث 
التعاارف علااا تااأثير اسااتراتيجية الاادعائم التعليميااة فااي تعلاام مهااارتي الارسااال واسااتقبال الارسااال بااالكرة  -5

 الطائرة لدى طلاب الفف السادب الابتدائي. 
 فروض البحث :

طلاب لاستراتيجية الدعائم التعليمية تأثير في تعلم مهارتي الارسال واستقبال الارسال بالكرة الطائرة لدى  -5
 . سادب الابتدائيالفف ال

ه اللإ  فهلية للم هم التعليمي وفق استراتيجية الدعائم التعليمية في تعلم مهارتي الارسال واستقبال  -4
 الارسال بالكرة الطائرة لدى طلاب الفف السادب الابتدائي .

 
 مجالاص البحث :

الابتدائية للب ين في  هاء الكوفاة في مدرسة سي اء  طلاب الفف السادب الابتدائيالمجال البشري :         
   . 4141 – 4152في محافظة ال جف ا شرف للعام الدراسي ف 

  46/4/4141م ولغاية  4152/ 54/ 55المجال الزما ي : المدة من          
 لمدرسة سي اء الابتدائية للب ين .الساحة الخارجية المجال المكا ي :  

 تحديد المفطلحاص:
  ها "استراتيجية تطبيقية 525: 4112الدعائم التعليمية :عرفتها كل من ف الج يديل و حمدل    

تربوية لل ظرياص الب ائية التي تفترض  ن التعلم العميق يحدث من خلال ستاحة الفرفة للتلاميت لربط المعرفة 
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ن الو تي التي يحتاجه المتعلم في   بأ ها" تقديم العو2: 4112الجديدة بما تعلموي مسبقاج". وعرفتها فحافظل 
 . 2فلحظه ما  ث اء التعلم كي يكتسب بعض المهاراص والقدراص التي تمك ه وت هله لموافلة التعلم بمفردة" 

 الجزء العملي : 
جراءاته الميدا ية :    م هجية البحث وا 

هم التجريباي بتفاميم سن طبيعة المشكلة هي التي تحدد الم هم المستخدم ل لتا استعمل الباحثاان الما  
فالمجموعتين المتكافئتين  تاص الاختباراص القبلياة والبعدياة والاتي يعاد " ا  ارب وا كثار فاد اج لحال العدياد مان 

وتاام تحديااد مجتمااى البحااث بطاالاب السااادب ابتاادائي فااي الماادراب  .3ف 5المشااكلاص العلميااة عملياااج و ظرياااج " ف
  مدرساة ل وتام اختياار مدرساة ساي اء الابتدائياة للب اين 42الابتدائية فاي مركاز  هااء الكوفاة والبااله عاددها ف

  25التابعاة لمديريااة تربياة  هاااء الكوفااة كعي اة للبحااث بالطريقاة العشااوائية البساايطة ل ست كاان عاادد الطاالاب ف
 اج ل يمثلاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااون شاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااعب طالبااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا

  طالباج علا التوالي ل تم تحديد عي اة التجرباة الرئيساية ات تام اختياار شاعبة ف ب   45ل  41ف  ل ب   بوا ى ف
   طالبااا للمجموعااة التجريبيااة واختيااار شااعبة ف   45بالطريقااة العشااوائية للعماال مااى افرادهااا بحيااث تاام اختيااارف

  طاالاب فاي التجربااة 2  وتاام اختياار ف41والبااله عااددهم طالبااجف بالطريقاة العشاوائية  يهااا للمجموعاة الهااابطة
 الاستطلاعية من شعبة ف   

 تجا ب العي ة :
بعد ان تم تقسيم العي ة سلا مجماوعتين بالطريقاة العشاوائية ل ومان  جال تج اب الما ثراص التاي  اد تا ثر 

واحد ومتساوٍ للعي ة ل تام  تحدياد  في  تائم البحث للفروق الفردية الموجودة لدى الطلاب والتوفل سلا مستوى
بعض المتغيراص التي تمثل مواففاص العي ة لغرض التأكد من تجا ساها فاي تلالإ المتغياراص التاي تعاد ما ثرة فاي 

  يبين 5التجربة والتي لابد  ن يتم هبطها ولهتا تم  جراء معالجة سحفائية باستخدام معامل التواءل والجدول ف
  وعليه تعاد العي اة موزعاة توزيعاا طبيعياا ست 5 ±اء في تللإ المتغيراص   حافر بين فتللإ علما  ن معامل الالتو 

  .5ف 4ف   كا ص العي ة متجا سة "5 ±ا ه "كلما ا حفرص  يم معامل الالتواء بين ف
  يبين المتغيراص و يم الوسط الحسابي والا حراف المعياري والوسيط و يمة 5جدول ف

لتواء للمجموعتين   الهابطة والتجريبيةمعامل الا

 ص المجموعاص
القياساص 
 والاختباراص

وحدة 
 القياب

الوسط 
 الحسابي

ا حراف 
 معياري

معامل 
 الدلالة الالتواء

 التجريبية
 مع وي  55.26 562 563.6 فسم  الطول 5
 مع وي 2.36 62 64.54 فكغم  الوزن 4
 مع وي 5.22 53 53.24 فس ة  العمر 3

                                                           

(2) http://kenanaonline.com/users/wageehelmorssi/posts/790258 
ل القاهرة : دار  البحث العلمي في التربية الرياهية وعلم ال فاب الرياهيمحمد حسن علاوي و  سامة كامل راتب :   5ف

 .455م  ل ص 5222الفكر العربي ل 
ل  التطبيقاص الإحفائية واستخداماص الحاسوب في التربية الرياهيةوديى ياسين التكريتي و محمد حسن العبيدي:   -5

 . 552ل ص 5222الموفل ل

http://kenanaonline.com/users/wageehelmorssi/posts/790258


 

333 
 

 الهابطة
 مع وي 51.64 564 562.45 فسم  الطول 5
 مع وي 2.55 62 63.32 فكغم  الوزن 4
 مع وي 1.22 53 53.44 فس ة  العمر 3

 
 تكاف  مجموعتي البحث:  

ي بغي علا الباحثون تكوين مجموعاص متكافئة في الا ل فيما يتعلق بالمتغيراص التي لها علا ة بالبحثل 
ولكي يستطيى الباحثون ان يرجى الفرق بين  تائم البحث ان وجدص الا العوامل المستقلة يلجأ الباحثون سلا 

بين مجموعتي البحث باستخدام  التحقق من تكاف  مجموعاص البحثل ات يقوم بعملية التحقق من التكاف 
اختبار فص  وللمتغيراص الاتية: فمهارة الارسالل مهارة استقبال الارسال ل وللتحقق من تكاف  مجموعتي البحث 

   يوه  تللإ . 4في المتغيراص اعلاي. تم اجراء اختبار فص  والجدول ف
  4الجدول ف

 سوبة لمتغيراص البحث.يبين الوسط الحسابي والا حراف المعياري و يمة فص  المح

 المتغيراص
 المجموعة الهابطة المجموعة التجريبية

 يمة فص  
الوسط  الدلالة Sig المحسوبة

 الحسابي
الا حراف 
 المعياري

الوسط 
 الحسابي

الا حراف 
 المعياري

مهارة 
 عشوائي 1.578 1.57 0.74 3.24 0.64 3.94 الارسال

مهارة 
 عشوائي 1.025 1.462 0.397 3.654 0.548 3.47 الاستقبال

 التفميم التجريبي
ه الإ   وا  متعددة من التفميماص التجريبية تتفاوص في مزاياها و اواحي  فاورهال وبعباارة  خارى  وتهاا 
وهعفها من حيث كفاية هبط المتغيراص الم ثرة في المتغيراص التابعةل لتا سيعتمد الباحث طريقة فالمجموعااص 

ن  المجموعاة التجريبياة تتباى طريقاة المتكافئة  علا وفق هتا التفميم  سم الباحث عي ة البحث سلا مجموعتي
  طالبال المجموعة الهاابطة تتباى طريقاة الاتعلم با سالوب المتباى مان  بال 56الدعائم التعليمية وعدد افرادها ف

   يبين تللإ5  طالبال والشكل ف56فالمدرب وعدد افرادها 
 
 
 
 
 
 
 

 الاختبار القبلي                                            

المجموعة 

 التجريبية

 

المجموعة 

 الضابطة
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 الاختبار البعدي
   يوه  التفميم التجريبي المستخدم بالبحث5شكل ر م ف                 

 تحديد المهاراص ا ساسية بالكرة الطائرة المستخدمة بالبحث:
الطاائرة ل  اام الباحثاان وبالاعتمااد علاا الم هااص الخااص باوزارة لغرض تحديد المهاراص ا ساسية بالكرة 

التربية للمدارب الابتدائية ات استعان بالمراجى والمفادر الخافة بالكرة الطائرة ل وتم اختيار مهاارتي فالارساال 
 واستقبال الارسال  .

 تحديد اختباراص المهاراص المستخدمة بالبحث:
  5: ف طائرة ولا: مهارة الارسال بالكرة ال

  : اختبار الارسال من الاعلا ومن الاسفل 
  سفل . الاعلا ومن الاالغرض من الاختبار /  ياب د ة الارسال من 
 عشااار كاااراص طاااائرةل ملعاااب كااارة طاااائري  اااا و ي ل عااادد ال قااااط المم وحاااة علاااا الم ااااطق / الادواص
 . ةالمستهدف
  سافل محااولاج توجياه الكارة الاا الامواففاص الاداء / يقوم المختبار باتداء خماب محااولاص متتالياة مان

علاا لاثم يقوم المختبر مرة اخرى بتداء خمسة ارساالاص متتالياة مان ا لالم طقة التي كتب بداخلها اعلا درجة 
 محاولاج توجيه الكرة الا الم طقة التي كتب بداخلها اعلا درجه . 

  طالشرو  / 
سفلل وخمب يستخدم فيها الارسال مان الالكل مختبر عشر محاولاص فخمب يستخدم فيها الارسال من  -5

 علا  . لاا
ب ال قااط بموجاب ساقوط الكارة فاي الم طقاة المحاددة بالملعاب بحياث يحفال المختبار علاا الدرجاة تحس -4

 التي بداخل الم طقة التي سقطص فيها الكرة. 
 جص خارص الملعب يحفل المختبر علااافففر  ستا لمسص الكرة الشبكة او خر  -3
ا سااقطص فااي الم طقااة التااي يحااددها هااتا الخااطل واتا سااقطص هاااتا ساقطص الكاارة علااا الخااط تحسااب وكا  -2

 علا خط مشترلإ بين م طقتين يم   المختبر الدرجة التي تتهم ها الم طقة الاعلا في الدرجاص . 
 فاي المحااولاص العشار التاي  اام بهاال علمااج باأن الدرجاة  / يسجل للمختبر الدرجاص التي حفل عليها التسجيل

 .ٍ درجة 61ال هائية هي 
 . 6فثا يا: مهارة استقبال الارسال بالكرة الطائرة 

 اختبار مهارة الاستقبال  
 ياب القدرة علا الاستقبال .الغرض من الاختبار  / 

                                                           
ل جامعة بغداد ل كلية التربية الرياهية ل  الكرة الطائرة التك يلإ والتكتيلإ الفردي الحديثعقيل الكاتب وعامر جبار ل   5ف

 .22ل ص 4114الطبعة ا ولا ل 
 .22ل ص المفدر السابق  فسهعقيل الكاتب وعامر جبار ل   5ف

سلوب ا

الدعائم 

 التعليمية

 

سلوب ا

الدعائم 

 التعليمية

 



 

333 
 

 ملعب كرة طائرة  ا و ي ل كرة طائرة . الادواص / 
م ويقسام بادوري الاا  سامين  3×2تقسم م طقة الهجوم الخلفية الا مساتطيل  ياساه مواففاص الاداء / 

   م يسما كل م هما ف ل ب .3×2.6  م يفب  ه اللإ مستطيلان  ياب كل م ها ف3× 2.6كل  سم  ياساته ف
 محاولاص  من داخل كل م طقة ف   ل ب  . 6ي دي اللاعب ف -
   ويقف فو ها لاعب فكهدف  .  4يمكن وهى م هدة في مركز ف -

 التسجيل 
   درجاص للكرة التي يتم استقبالها وتوجيهها الا الهدف .3ف -
   درجتان للكرة الملامسة للهدف .4ف -
 فففر  للكرة البعيدة عن الهدف .  -

 استراتيجية الدعائم التعليمية :
وتعااد الاادعائم التعليميااة احاادى التطبيقاااص التربويااة لل ظريااة الب ائيااة وتركااز ال ظريااة الب ائيااة علااا اكتساااب  

ن الب اء الاجتماعي للمعرفة مهم للمتعلم وتشجيى الم ا شة اث اء الدرب وال ظر الاا الماتعلم  المعرفة السابقة وا 
  5ف 7ف ظرة واسعة .  

فالادعائم التعليمياة  فساميص الساقالاص  و السا داص  و الادعاماص و ن سابب وتعددص اسماء هاتي الاساتراتيجية 
تعدد اسماء هتي الاستراتيجية هو بسبب الترجمة. فو د يتم الخلط بين مفهوم الدعائم والمفهوم التي يرتبط بها 

عادة الدعم الا وهعه السابق وفقاج لح اجة المتعلم هو الدعم سلا   هما مختلفين في  ن السقالة تتهمن عزل وا 
ومن الافهل  ن تترجم الا دعائم  و س داص و ن كلمة سقالاص لا تفرق بين مان يهاعها ومان يساتخدمهال  ماا 

 الدعائم في التربية فتقام من  بل المدرب.
 خطواص استراتيجية الدعائم التعليمية :

 سن خطواص التدريب باستراتيجية الدعائم التعليمية تشمل الخطواص الاتية:
 ة الاولا: تقديم الاستراتيجية التدريسية.الخطو  .5
 الخطوة الثا ية: الممارسة الجماعية الموجهة. .4
 الخطوة الثالثة: تهيئة محتوى مت و  لتطبيق المتعلمين. .3
 الخطوة الرابعة: اعطاء التغتية الراجعة. .2
 الخطوة الخامسة: زيادة مس ولية المتعلم. .6
 لم. الخطوة السادسة: سعطاء ممارسة مستقلة لكل متع .5

 خطواص الدعائم التعليمية بالمخطط الاتي:
 الخطوة الثا ية

 
 

الممارسة الجماعية للمتعلمين      الادواص المسا دة 

 الخطوة الاولا
 مساعدة المتعلم بواسطة

                                                           
ابو زيد فلاح : فعالية الدمم بين استراتيجيتي السقالاص التعليمية والخرائط الته ية في تدريب الدراساص الاجتماعية   5ف

غرافية وبعض مهاراص التفكير ال ا د لدى تلاميت الحلقة الثا ية من التعليم الاساسي . مجلة الجمعية لت مية المفاهيم الج
 . 4152ص ل 65ا  56ل  65التربوية للدراساص الاجتماعية ل 
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 للتعلم

 الخطوة الثالثاة
 
 

 
المدرب موجهاج للمتعلم ومساعداج علا المس ولية 

 للمتعلم بالتدريم

 الخطوة الخامسة
 
 

الازالة التدريجية للس اداص بشكل 
 تدريجي ثم بشكل كامل ع د ستقان التعلم 

 الخطوة الرابعة
 
 

توجيه وارشاد المتعلم حتا يستجيب 
 لمسا دة المدرب 

 
  ل 5ف 8ف 4111من خلال اطالا  الباحثاان علاا عادد مان المراجاى العلمياة والابحااث تاص العلا اة فالخطياب ل 

  ل ام بتعاداد بر اامم تعليماي 2ف10ف 5225ل وفمطرود   3ف ف 5222  ل وفحسن ل 4ف  9ف 4111وفحسن ل 
علا وفق الدعائم التعليمياة ل ست سايتم عرهاها علاا عادداج مان الخباراء والمختفاين فاي مجاالاص الكارة الطاائرة 
والتعلم الحركاي وطرائاق التادريب ل وب ااء علاا ماا عرهاته المفاادر اساتخلص الباحاث المراحال الف ياة لا داء 

 ة : المهاري والتي تهم ص ا  سام التالي
 القسم الختامي   .  -القسم الرئيسي.  -ف القسم التحهيري.     

وبتللإ اعتمد هتا التقسيم في سعاداد البر اامم التعليماي علاا وفاق اسالوبي الدراساةل وتام الاعتمااد علاا 
 مدرب المادة في تطبيق الم هجين.

 اختيار الموهو  الدراسي : 
لااا مفاارداص م هاااص الكاارة الطااائرة بمهاراتهااا ا ساسااية تاام اختيااار متغيااراص البحااث الحااالي بالاعتماااد ع

المطبقااة علااا طاالاب الفااف السااادب الابتاادائي فااي ماادارب تربيااة الكوفااة والمعتمااد ماان  باال معلمااي التربيااة 
 الرياهية ل لمحاولة سد ال قص الحاد في برامجها التعليمية التي دفى الباحثان سلا تللإ الاختيار. 

  المكان الملائم للدراسة :

                                                           
خالد عبد المجيد الخطيب :  ثر استخدام ملعب الكرة الطائرة المفغر بجرعاص مختلفة في تعلم بعض المهاراص   5ف

ية وتطوير القدراص البد ية والحركية الخافة بالكرة الطائرة ل اطروحة دكتوراي ل كلية التربية الرياهية ل جامعة الاساس
 .4111الموفل ل 

 .4111ل مفر ل ملتقا الفكر ل  الكرة الطائرة م هجية حديثة في التعليم والتدريبزكي محمد حسن :   4ف
 .5222ية وتدريباص الدفا  والهجومل مفر ل م شأة المعارف ل   زكي محمد حسن : الكرة الطائرة استراتيج3ف
حازم احمد مطرود :  ثر استخدام اساليب مختلفة في ت ظيم محتوى م هم الكرة الطائرة في مستوى التحفيل   2ف

 .5225جامعة الموفل ل والاحتفاظ المعرفي والحركي ل اطروحة دكتوراي ل كلية التربية الرياهية ل 
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ان وجود ساحة  موتجية لمدرسة حلاب ساهل عملياة الاتعلمل وكاتللإ لاحتوائهاا علاا ملعاب الكارة الطاائرة 
 والتي سهل عملية تطبيق مفرداص الم هم.

 فياغة البر امم التعليمي علا وفق  سلوب الدعائم التعليمية : 
لتعليمياة مماا تطلاب سلاا لكي يتمكن الباحثان من تطبيق البر اامم التعليماي علاا وفاق  سالوب الادعائم ا

ترتيااب مهاااراص البحااث علااا وفااق تلاالإ فقااد  ااام الباحثااان بتعااداد اسااتبيان ساايتم عرهااه علااا عاادد ماان السااادة 
 الخبراء والمختفين في مجال الكرة الطائرة يهدف سلا تحديد فلاحية ا سلوب . 

 زمن وا سام الوحدة التعليمية:
  د يقاةل وبوا اى وحادتين تعليميتاين 26مية مدة كل وحدة ف  وحدة تعلي55 سم البر امم التعليمي سلا ف 

  وحاادة تعليميااة لمجمااوعتي البحااثل وبلااه مجمااو  52  اسااابيى  ي مااا يعااادل ف2اساابوعياج واسااتغرق البر ااامم ف
  ساعةل وبتللإ كاان و اص البر اامم التعليماي 42  د يقة  ي ما يعادل ف5221الو ص الكلي للبر امم التعليمي ف

   د يقة. 541لكل مجموعة ف
  د يقاة م هاا 31  د يقاةل القسام الرئيساي ف51كما تهم ص كل وحادة تعليمياة علاا فالقسام الاعادادي ف

  د يقاة  . و اد بلاه مجمال زمان 6  د يقة للجازء التطبيقايل والقسام ال هاائي ف41  د يقة للجزء ال ظري وف51ف
 الكلي للدرب وللمجموعتين . %  من مجمل الزمن  44.44  د يقة وب سبة ف341القسم الاعدادي ف

%  والااتي يتهاامن فالجاازء 55.55  د يقااة وب ساابة ف251 مااا القساام الرئيسااي للبر ااامم التعليمااي بلااه ف
  د يقااة 551التعليمااي والجاازء التطبيقااي  بي مااا بلااه الاازمن الاجمااالي للقساام ال هااائي ماان الوحاادة التعليميااة ف

   4%  من الو ص الكلي للبر امم كما في الشكل ف55.55وب سبة ف
 % 44.44 القسم الاعدادي
 % 55.55 القسم الرئيسي
 % 55.55 القسم الختامي

 %22.22 المجمو 
   يوه  ا سام الوحدة التعليمية وفقا لل سبة المئوية4الشكل ف

 تو يتاص البر امم : 
    3الجدول ف 

 يبين تو يتاص الوحداص التعليمية
 ا سابيى الوحداص التعليمية التاريخ اليوم ص
 - التجربة الاستطلاعية 55/54/4152 الثلاثاء 5
 - الاختباراص القبلية 42/54/4152 الثلاثاء 4
 ا سبو  ا ول الوحدة التعليمية ا ولا 45/54/4152 الاربعاء 3
 ا سبو  الثا ي الوحدة التعليمية الثا ية 31/54 الاحد  2
 ا سبو  الثالث الوحدة التعليمية الثالثة 5/5/4141 الاحد 6
 ا سبو  الرابى الوحدة التعليمية الرابعة 53/5 الاحد 5
 ا سبو  الخامب الوحدة التعليمية الخامسة 45/5 الاحد  5
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 التجربة الاستطلاعية :
وتع ي" دراسة تجريبية  ولية يقوم بها الباحث علا عي ة فغيرة  بل  يامه ببحثه بهدف اختيار  ساليب 

 .  5ف 11فالبحث و دواته " 
لغرض الكشف عن  55/54/4152 ام الباحثان بتجراء التجربة الاستطلاعية يوم الثلاثاء الموافق ات 

المعو اص التي  د تواجه الباحثان في  ث اء القيام بالتجربة الرئيسية وكتللإ للتعرف علا مدى فلاحية ا جهزة 
جراء التجربة في الساحة الخارجية المستعملة واختبارها ومعرفة الجوا ب السلبية التي ستواجه العمل وسيتم ا

 لمدرسة سي اء الابتدائية للب ين . 
 وكان الغرض من التجربة الاستطلاعية ما يأتي :

 .مدى ملائمة الاختباراص لعي ة البحث 
 .معرفة الو ص المستغرق لإجراء الاختباراص وت فيتها 
 التأكد من كفاية فريق العمل المساعد. 
  للاختباراص.الحفول علا الاسب العلمية 

 التجربة الرئيسية :
 

 الاختبار القبلي :
فاي تماام السااعة  4152/ 54/ 42تم سجراء الاختبار القبلي لعي اة البحاث فاي ياوم الثلاثااء المفاادف 

الثالثة مساءج ل تم هبط جميى المتغيراص من حيث الو اص وا دواص وا جهازة وكاتللإ فرياق العمال المسااعد لياتم 
فالاختبار البعدي   ي بعد ت فيت الم هم التعليمي وتام سجاراء الاختبااراص علاا ملعاب مدرساة تطبيقها ع د سجراء 

سااي اء الابتدائيااة للب ااين كو ااه ملائاام لإجااراء الاختباااراص ل ات  ااام الباحثااان وبمساااعدة فريااق العماال المساااعد 
اساااتقبال الارساااال  بتطبياااق الاختبااااراص حساااب تسلسااال وهاااى مسااابقاج ل تااام اجاااراء اختباااار مهاااارتي فالارساااال و 

 لمجموعتي البحث .
 تطبيق الم هم التعليمي : 

بعاااد الا تهااااء مااان تطبياااق الاختبااااراص القبلياااة  اااام الباحثاااان بتطبياااق المااا هم التعليماااي ياااوم الخمااايب 
بوا ااى وحاادة تعليميااة واحاادة با ساابو  وبوا ااى اربااى وحااداص تعليميااة لكاال مهااارة ل وتمااص اخاار  45/54/4152

 . 43/4/4141الاحد وحدة تعليمية يوم 
 الاختبار البعدي : 

                                                           
 .553ل ص 4112ل دار المسيرة لل شر والتوزيى  ل عمان ل   ياب الشخفيةمحمد شحاتة ربيى:   5(

 ا سبو  السادب الوحدة التعليمية السادسة 5/4 الاحد 2
 ا سبو  السابى الوحدة التعليمية السابعة 2/4  2
 الاسبو  الثامن الوحدة التعليمية الثام ة 55/4  51
  الاختباراص البعدية 43/4/4141 الاحد 55
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بعااد الا تهاااء ماان ت فياات الماا هم التعليمااي تاام سجااراء الاختبااار البعاادي  فااراد عي ااة البحااث فااي يااوم الاحااد 
في تمام الساعة العاشرة فباحاج وتمص مراعاة الظروف الزما ية والمكا ية والوسائل  4141/ 4/ 43المفادف 

 للاختبار القبلي وبمساعدة فريق العمل المساعد . 
 : الوسائل الإحفائية 

   SPSSالحقيبة الإحفائية للعلوم الاجتماعية ف ام الباحثان باستخدام 
عاارض وتحلياال وم ا شااة  تااائم المجموعااة الهااابطة فااي الاختبااارين القبلااي والبعاادي فااي تعلاام مهااارتي 

 الارسال واستقبال الارسال بالكرة الطائرة للطلاب :
  2جدول ف

المحسوبة بين الاختبارين القبلي والبعدي للمجموعة  tيبين الوسط الحسابي والا حراف المعياري و يمة 
 الهابطة في تعلم مهارتي الارسال واستقبال الارسال بالكرة الطائرة للطلاب.

وحدة  المهاراص ص
 القياب

 الاختبار البعدي الاختبار القبلي
 الدلالة Sig  يمة ص

   ب   ب
 مع وي 0.017 4.01 0.855 4.925 0.76 3.14 درجة الارسال 5

4 
استقبال 
 مع وي 0.008 4.48 0.435 5.17 0.367 3.454 درجة الارسال

 
 

عرض وتحليل وم ا شاة  تاائم المجموعاة التجريبياة فاي الاختباارين القبلاي والبعادي فاي تعلام مهاارتي الارساال 
 واستقبال الارسال بالكرة الطائرة للطلاب :

  6جدول ف
المحسوبة بين الاختبارين القبلي والبعدي للمجموعة  tيبين الوسط الحسابي والا حراف المعياري و يمة 

 التجريبية في تعلم مهارتي الارسال واستقبال الارسال بالكرة الطائرة للطلاب.

 المهاراص ص
وحدة 
 القياب

 الاختبار البعدي الاختبار القبلي
 الدلالة Sig  يمة ص

   ب   ب
 مع وي 0.000 7.34 1.23 6.47 0.67 3.84 درجة الارسال 5

استقبال  4
 مع وي 0.000 5.44 0.78 9.95 0.568 3.47 درجة الارسال

 
عرض وتحليل وم ا شة  تائم مجموعتي البحث في الاختباراص البعدية في تعلم مهارتي الارسال واستقبال  -3

 الارسال بالكرة الطائرة للطلاب.
  5جدول ف

المحسوبة بين المجموعتين التجريبية والهابطة في  tيبين الوسط الحسابي والا حراف المعياري و يمة 
 الاختباراص البعدية في تعلم مهارتي الارسال واستقبال الارسال بالكرة الطائرة للطلاب.
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وحدة  المهاراص ص
 القياب

 المجموعة التجريبية المجموعة الهابطة
 لالةالد Sig  يمة ص

   ب   ب
 مع وي 0.000 5.33 1.23 6.47 0.855 4.925 درجة الارسال 3

استقبال  2
 مع وي 0.041 3.98 0.78 9.95 0.435 5.17 درجة الارسال

  ان 5من خلال ال تائم التي عرهص تبين ع د اداء مهارة الارسال  في الجدول فويعزو الباحثان  تللإ الا ان 
 تااائم الاختباااراص القبليااة والبعديااة للمجموعااة الهااابطة لمهااارة الإرسااال ود تااه كا ااص تاص دلالااة مع ويااة تحااص 

قبلياة والبعدياة   ويعزو الباحثان مع وية الفروق بين ا وساط الحسابية باين الاختبااراص ال1.16مستوى دلالة ف
سلا الفرق الحافل للمجموعة الهابطة والتي  عتمد في تعلايمهم ا سالوب التدريساي المتباى  مان  بال معلماي 
المادة ل ست ي دي التدريب لهتي المجموعة سلاا حادوث الاتعلم فاي الجوا اب المعرفياة و المهارياة وهاو بمساتوى 

فروق سلا  ن عي ة البحث هاي عي اة خاام  ي لام يسابق   ل من تعلم المجموعة التجريبية ل يرجى وجود هتي ال
 ن درسااص مفاارداص مااواد الكاارة الطااائرة فااي الساا ة السااابقة ماان الدراسااة خافااة وهاام فااي مرحلااة تعلاام واكتساااب 
المعرفااة العلميااة عاان مهاااراص لعبااة الكاارة الطااائرة  يااد البحااث ل وماان ث اام  ااد حفاال الااتعلم بااين  فااراد المجموعااة 

بالاعتماااد علااا ا ساالوب المتبااى فااي التاادريب لست يلاحااظ   ن  ا داء الف ااي لمهااارة   الهااابطة بفااروق معي ااة
الإرسال  د حفل بمقدار  علا من الد ة في ا داء وتلالإ  تيجاة الممارساة والتكارار وكاتللإ اساتعمال التمري ااص 

ه " تغيار ثاباص  سابياج   الاتعلم بأ ا4116:45الاعتيادية في  ث اء الوحداص التعليمية ل ويعرف فمرعي والحيلاة ل
  2فبالحفيلة السلوكية للكائن الحي  تيجة الخبرة والمران " . وفي هوء البيا اص المستخرجة في الجادول ر ام 

 فااراد عي ااة البحااث تبااين ان ه ااالإ فرو اااج فااي  اايم المتغيااراص ع ااد  داء مهااارة اسااتقبال الارسااال فااي الاختبااارين 
ما موه  في الجدول آ فاج فتن طبيعة  فراد عي ة البحاث  ظهارص فرو ااج القبلي و البعدي للمجموعة الهابطة وك

بين  يم بعض هتي المتغيراص . ويارى الباحثاان  ن الطالاب فاي المراحال ا ولاا مان الاتعلم يفااب برهباة تجعلاه 
 يباااله فااي الحركاااص الزائاادة وهااتا مااا  كاادص عليااه كتااب الااتعلم و تيجااة الماا هم والممارسااة تشااتب ا داء ويفااب 
ا تفادي بما يتلاءم مى ا داء ل وث م  د حفل الاتعلم باين  فاراد المجموعاة الهاابطة بفاروق معي اة  بالاعتمااد 
علا ا سلوب المتبى في التدريب لست يلاحظ  ن  ا داء الف ي لمهارة الإرسال  د حفل بمقدار  علا من الد اة 

تمري ااص الاعتيادياة فاي  ث ااء الوحاداص التعليمياة ل في ا داء وتللإ  تيجة الممارسة والتكرار وكاتللإ اساتعمال ال
  الاتعلم بأ ااه " تغياار ثاباص  ساابياج بالحفاايلة السالوكية للكااائن الحااي  تيجااة 4116:45ويعارف فمرعااي والحيلااةل

   فاراد عي ااة البحاث تبااين ان ه ااالإ  6 ر اام فالخبارة والمااران " . وفاي هااوء البيا ااص المسااتخرجة فااي الجادول 
لمتغيراص ع د  داء مهارة الارسال في الاختبارين القبلي و البعادي للمجموعاة التجريبياة ولفاال  فرو اج في  يم ا

البعاادي وكمااا موهاا  فااي الجاادول آ فاااج فااتن طبيعااة  فااراد عي ااة البحااث  ظهاارص فرو اااج بااين  اايم هااتي المتغيااراص 
دي سلاا الاتعلم الحافال  تيجاة لويعزو الباحثان تللإ للتطور الحافل لدى المجموعة التجريبية في اختبارها البع

عرض المادة التدريساية وا تقااء ا سااليب التدريساية الم اسابة واختياار التماارين التاي تاتلاءم ومساتوى اعماار 
التلاميت ومن خلال التكرار والت و  بالتمارين من خلال الاستفادة في تقاديم الاساتراتيجية هامن الجازء التعليماي 

ة حسب التمارين واعداد تمارين مت وعة واشكال تتوافق مى امكا يااص المتعلماين وفي تقسيم المجموعة التجريبي
من ادواص مساعدة واشكال وفور ومحطاص ليكاون محتاوى مت او  وربطهاا فاي الاساتراتيجية الادعائم التعليمياة 

عتمد الباحثان جعلص الطلاب  كثر استعداداج لتلقي المعلوماص الخافة بالمهاراص و كثر دافعية  حو تعلمها ل ست ا
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عرض المادة بطريقة م ظمة ومتسلسلة ومت وعة واستعمال الوسائل الإيهاحية اللازمة  واستخدام الحاساوب ل 
  لعرض الفور وا فالام التاي  اام باساتعمالها المعلام هامن الوحاداص ال ظرياة  DataShowوجهاز العرض ف 

ئرة مان حياث تقاديم الشارح الاوافي معاززاج بالوساائل والعملية وشرح الارسال من الاسفل ومان الاعلاا باالكرة الطاا
الايهاحية التي تكرص الخلف وتكون اليد مفتوحة او مقعرة  ليلاج وتبقا الترا  الهاربة مفرودة بعد هرب الكارة 

   فااراد عي ااة البحااث تبااين ان ه ااالإ فرو اااج فااي  اايم  6ف ل وفااي هااوء البيا اااص المسااتخرجة فااي الجاادول ر اام 
المتغيااراص ع ااد  داء مهااارة اسااتقبال الارسااال فااي الاختبااارين القبلااي و البعاادي للمجموعااة التجريبيااة ولفااال  
البعدي وكما موها  فاي الجادول آ فااج فاتن طبيعاة  فاراد عي اة البحاث  ظهارص فرو ااج باين  ايم هاتي المتغياراص ل 

ان التطور الحافل لادى المجموعاة التجريبياة فاي اختبارهاا البعادي سلاا الاتعلم الحافال  تيجاة  ويعزو الباحثان
عرض المادة التدريسية وا تقااء ا سااليب التدريساية الفاحيحة والم اسابة واختياار افهال التماارين التاي تلائام 

ة في تقديم الاستراتيجية همن ومستوى اعمار الطلبة  ومن خلال التكرار والت و  بالتمارين ومن خلال الاستفاد
الجاازء التعليمااي وفااي تقساايم المجموعااة التجريبيااة حسااب التمااارين واعااداد تمااارين مت وعااة واشااكال تتوافاااق 
وامكا ياص المتعلمين مان ادواص مسااعدة واشاكال وفاور ومحطااص ل ست اعتماد الباحثاان عارض الماادة بطريقاة 

يهاحية اللازمة  وعرض الفور وا فلام التي  ام باستعمالها م ظمة ومتسلسلة ومت وعة واستعمال الوسائل الإ
المدرب همن الوحداص ال ظرية والعملية وشارح مهاارة اساتقبال الارساال باالكرة الطاائرة مان حياث تقاديم الشارح 

 الوافي معززاج بالوسائل الايهاحية .
  لإ فرو اج في  يم متغياراصلعي ة البحث تبين ان ه ا  5ر م ف وفي هوء البيا اص المستخرجة في الجدول

مجموعتي البحث البعدية للمجموعة التجريبية علا المجموعة الهابطة في الاختباراص البعدية في تعلم مهارتي 
ويعزو الباحثان هتا الفرق الا دور المعلام فاي طريقاة ايفاال  الارسال واستقبال الارسال بالكرة الطائرة للطلابل

الاادعائم اسااتراتيجية  ل مقار ااة بالمجموعااة الهااابطة التااي كا ااص تفتقاار الااا المااادة او المهااارة لاادى الطاالاب 
من حيث تخطيط الوحداص التعليمية وت ظيمها وت فيتها بما يخدم التعليمية التي  دمص الا المجموعة التجريبية 

التحهايري ل وطبيعة المهارة الامار الاتي ساهل عملياة فهام المهااراص المبحوثاة واساتيعابها بأ ساامها الثلاثاة ف 
الرئيسي ل الختامي  ل بالإهافة الا ان  سباب هتي الفروق بين المجموعة التجريبية والمجموعة الهابطة سلا 
سن الموا ف التعليمية الجديدة التي تعرض لها الطلبة في المجموعة التجريبية والتي تتميز بوهوح الهادف وماا 

والتاي  ساعا لتحقيقهاا ل ولام يكان متعاارف عليهاا فاي مطلوب مان الطالاب تحقيقاه فاي ظال الموا اف المطلوباة 
الوحداص التعليمية الاعتيادية في المجموعة الهابطة ل مما  دى سلا تحسان واها  فاي الاداء لادى المجموعاة 
التجريبيااة وهااتا مااا  شااار اليااه    ف فاا اد جبااار  "مااان ان وهااوح ا هااداف وتحدياادها فااااي هاااااااوء ساالوكياص او 

ل وماان ا سااباب التااي ساااعدص علااا تفااوق  12ف  5ف ي ااة فأ هااا تكااااون تاص مغاااازى وفاعلياااااااااةمسااتوياص اداء مع
 استراتيجية الدعائم التعليمية المستخدمة في المجموعة التجريبية :   

ا اهتمص الاستراتيجية بالتسا ل للحفول علا المعلوماص ل ات استهدفص حفول الطلاب عي ة البحاث 5
المفيدة والمركزة من موهو  الدرب فهلاج عان ا هاا تاوفر سجابااص محاددة ومباشارة  سائلتهم ل علا المعلوماص 

ات ركازص علاا الحاجااص المعلوماتياة عان طرياق عماود ف ماااتا ارياد ان اعارف  مماا اعطاا فرفاة ت او  خبااراص 
 طلاب عي ة البحث.

 ماج ومكتشفاج لما لديه من خبراص م ظا ع د استعمال استراتيجية الدعائم التعليمية يكون المتعلم  شطاج 4
                                                           

 .4115ل جامعة ديالا ل مطبعة المت بيل  5ل ط  مفاهيم عامة في التعليم الحركيفراص جبار سعد الله :   5ف
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يادرب الطالاب علاا توجياه عادد مان ا سائلة  اا سن  التادريب باساتعمال اساتراتيجية الادعائم التعليمياة3
حول موهو  الدربل وهتا ي دي الا ت مية التفكير الإباداعي لاديهمل مان  ند تادريب الطالاب علاا توجياه عادد 

دربل وتركياز الا تباايل ويا دي سلاا ت با اص جديادة ل وخلاق مفااهيم من ا سئلة ساعد فاي اساتيعاب موهاو  الا
 تخدم العملية التعليمية .

ثااارة الفهااول  -2 عملااص اسااتراتيجية الاادعائم التعليميااة علااا ت شاايط المعرفااة كأساااب للااتعلم الجديااد وا 
 للتفكير في  ث اء الدرب.

ا فساهم تاتيااج مان خالال مواز اة ماا الادعائم التعليمياة سااعدص الطالاب علاا تقاويم  سند اساتراتيجية -6
تعلمه لمعرفة مستوى ال جاح التي تحقق وتعديل بعض المعتقداص وا فكار الخاطئة التي كا ص لدياه  بال الاتعلم 

 الجديد .
حافظص الاستراتيجية علا ا تباي طلاب عي اة البحاث وتركيازهم ماى المعلام  ظاراج للخاروص مان الا مط  -5

مان ان الا تبااي يتاأثر بالعواماال الخارجياة وم هاا حداثااة فف ماا اكادي العتاوم واخاارون التقليادي فاي التادريبل وهااتا
  13ف. 4ف   المثير 

تثبص المادة المتعلمة في تهن طلاب عي ة البحث لما وفرته من تغتية مرتدة عن طرياق اعاادة ماا  -5
 .عرضل عن طريق التلخيص او خرائط المفاهيم في استراتيجية الدعائم التعليمية 

فرفاة للم ا شاة الجماعياة  ظاراج للعلا ااص الاجتماعياة باين  الادعائم التعليمياة  عطاص اساتراتيجية -2
طلاب عي ة البحثل ات تهم ص الاستراتيجية المجموعاص المتعاو ة مما اعطا فرفة لكل طالب بمشاركة زميله 

 .في معلوماته و فكاري مما حسدن من تحفيلهم الدراسي في لعبة الكرة الطائرة 
الدعائم التعليمية علا تتكر ع افر المحتاوى واساتيعابه داخال اشاكال بفارية  ساعدص استراتيجية -2

يمكن استدعا ها بسرعة في تهن الطلبة ل فهالاج عان ا هاا سااعدص علاا ت ظايم الافكاار لاديهم ومعالجتهاا مماا 
لقياام بعمليااص البحاث عان اسهم في تحسين مستوى تحفايلهم الدراساي ل بالإهاافة الاا ت مياة  ادراص الطلباة ل

  وجه الشبه والاختلاف وربط الافكار الجديدة وتفسيرها .
 

 :  الاست تاجاص
ساااعدص بشااكل ايجااابي علااا رفااى مسااتوى ا داء المهااارى للمهاااراص  سن اسااتراتيجية الاادعائم التعليميااة .5

 المبحوثة .
تطاوير ا داء والد اة لمهاارة توجد فروق مع وية بين مجموعتي البحث ولفال  المجموعاة التجريبياة فاي  .4

 الإرسال  من ا سفل ومن الاعلا بالكرة الطائرة للطلاب.
توجد فروق مع وية بين مجموعتي البحاث ولفاال  المجموعاة التجريبياة فاي تطاوير ا داء الف اي والد اة  .3

 لمهارة استقبال الإرسال بالكرة الطائرة للطلاب .
للطاالاب لمااا تحتويااه ماان ت ااو  فااي ا ساائلة والاادور الايجااابي  اسااتراتيجية الاادعائم التعليميااة كا ااص ممتعااة .2

 للطلاب في الدرب .
استعمال الاستراتيجية الدعائم التعليمية ساهمص في زيادة فاعلية العملية التعليمية وساهمص في تحساين  .6

 مخرجاتها.
                                                           

 .42لص4116ل دار المسيرةل لعمان 5ل طعلم ال فب التربوي ال ظرية والتطبيقعد ان يوسف العتوم واخرون :   4ف
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 الرئيب من الدرب .وفق خطواص استراتيجية الدعائم التعليمية دمم الجزء التعلمي والتطبيقي في القسم  .5
 التوفياص :

توجياه  ساااتتة التربياة البد يااة الااا عادم الا تفااار علاا الاسااتراتيجياص التقليديااة وهارورة التاادريب وفااق  -5
 استراتيجياص جديدة .

توجيااه الدراساااص المعافاارة فيمااا يتعلااق بالاسااتراتيجياص التااي تعتمااد علااا الخبااراص السااابقة بالجدياادة فااي  -4
 المجال الرياهي .

استخدام الم هم المعد وفق استراتيجية الدعائم التعليمية في تادريب باا ي مهااراص الكارة الطاائرة لماا لهاا  -3
 من دور فعال في رفى مستوى  داء المهاراص .

 سجراء دراساص مماثلة علا العاب رياهية  خرى فردية وجماعية . -2
ئم التعليمياة فاي تعلام مهااراص  ساساية اجراء دراسة مماثلة لمعرفة تأثير التدريب وفاق اساتراتيجية الادعا -6

  خرى غير المستخدمة في البحث الحالي .
 اجراء دراسة مشابهة علا عي ة من الطلاب لمعرفة الفروق بين الطلاب . -5
اجااراء الدراسااة علااا طلبااة المرحلااة الابتدائيااة فااي الماادارب العرا يااة لمعرفااة دور هااتي الاسااتراتيجية فااي  -5

  تطوير مستوى الاداء المهاري
 : المفااااااااااااادر

  ابو زيد فلاح : فعالية الدمم بين استراتيجيتي السقالاص التعليمية والخرائط الته ية في تادريب الدراسااص
الاجتماعية لت مية المفاهيم الجغرافية وبعض مهاراص التفكير ال ا د لادى تلاميات الحلقاة الثا ياة مان التعلايم 

 .4152لدراساص الاجتماعية ل الاساسي ل مجلة الجمعية التربوية ل
  حااازم احمااد مطاارود :  ثاار اسااتخدام اساااليب مختلفااة فااي ت ظاايم محتااوى ماا هم الكاارة الطااائرة فااي مسااتوى

التحفاايل والاحتفاااظ المعرفااي والحركااي ل اطروحااة دكتااوراي ل كليااة التربيااة الرياهااية ل جامعااة الموفاال ل 
5225. 

 كاارة الطااائرة المفااغر بجرعاااص مختلفااة فااي تعلاام بعااض خالااد عبااد المجيااد الخطيااب :  ثاار اسااتخدام ملعااب ال
المهاااراص الاساسااية وتطااوير القاادراص البد يااة والحركيااة الخافااة بااالكرة الطااائرة ل اطروحااة دكتااوراي ل كليااة 

 .4111التربية الرياهية ل جامعة الموفل ل 
  5222م شأة المعارف ل زكي محمد حسن : الكرة الطائرة استراتيجية وتدريباص الدفا  والهجومل مفر ل. 
  4111زكي محمد حسن : الكرة الطائرة م هجية حديثة في التعليم والتدريب ل مفر ل ملتقا الفكر ل. 
 4116عمان ل دار المسيرةل ل5عد ان يوسف العتوم واخرون : علم ال فب التربوي ال ظرية والتطبيقل ط  
 تيالإ الفاردي الحاديث ل جامعاة بغاداد ل كلياة التربياة عقيل الكاتب وعامر جبار ل الكارة الطاائرة التك يالإ والتك

 . 4114الرياهية ل الطبعة ا ولا ل 
 4115ل جامعة ديالا ل مطبعة المت بيل  5فراص جبار سعد الله : مفاهيم عامة في التعليم الحركي  ل ط. 
  4112محمد شحاتة ربيى:  ياب الشخفية ل دار المسيرة لل شر والتوزيى  ل عمان ل . 
  ياسين التكريتي و محمد حسان العبيادي : التطبيقااص الإحفاائية واساتخداماص الحاساوب فاي التربياة وديى

 . 5222الرياهية ل الموفل ل
 


