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 ملخص البحث :

فاعلية التدريس بمساعدات التذكر في الثقافة التاريخية لدى طلاب " ,يسعى البحث الحالي التعرف على    

استغرقت قرابة ريت تجربة , ولتحقيق ذلك اج"الصف الخامس الادبي في مادة التاريخ ودافعهم المعرفي

م تقسيم طلاب الصف الخامس وت ,للبنين قصدياً كعينة للبحث ذ اختار الباحث ثانوية الرافدين, االشهرين

( طالب للمجموعة 26بواقع ) ,مجموعتين( طالب بطريقة التعيين العشوائي 53والذي بلغ عددهم ) ,الادبي

, الذكاء, العمرمجموعتين في متغيرات )ال , بعدها كوفئت( طالب للمجموعة الضابطة27)و ,التجريبية

, واعتمد الباحث التصميم التجريبي ذا الضبط (درجات العام السابق, الثقافة التاريخية, الدافع المعرفي

 -2023, وطبقت التجربة في الفصل الدراسي الاول من العام الدراسي )افئتينالجزئي لمجموعتين متك

 ,وخلصت الى وجود فروق ذات دلالة احصائية تائج احصائياً,حللت الن وبعد انتهاء التجربة ,(2024

 .     ي اختبار الثقافة التاريخية ومقياس الدافع المعرفيف ,لصالح المجموعة التجريبية

 .مساعدات التذكر, الثقافة التاريخية, الدافع المعرفي : الكلمات المفتاحية

The effectiveness of teaching with mnemonic aids in historical culture 

among fifth grade literary students and their cognitive motivation 

L.D. Alaa Hameed Mohsen Al-Naeli 

General Directorate of Education in Al-Qadisiyah 
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Research Summary : 

 The current research seeks to identify, “The effectiveness of teaching with 

mnemonic aids in historical culture among students in the fifth literary grade in 

the subject of history and their cognitive motivation.” To achieve this, an 

experiment was conducted that lasted approximately two months, as the 

researcher intentionally chose Al-Rafidain Secondary School for Boys as a 

sample for the research, and the students in the fifth literary grade were divided 

The number of which was (53) students by random assignment to two groups, 

with (26) students for the experimental group, and (27) students for the control 

group, after which the two groups were rewarded on the variables (age, 

intelligence, previous year’s grades, historical culture, cognitive motivation), 

The researcher adopted an experimental design with partial control for two equal 

groups, and the experiment was applied in the first semester of the academic 

year (2023-2024). After the end of the experiment, the results were analyzed 

statistically, and it was concluded that there were statistically significant 

differences, in favor of the experimental group, in the test of historical culture 

and the motivation scale. Cognitive. 

Keywords: memory aids, historical culture, cognitive motivation. 

      الفصل الاول/ التعريف بالبحث

      .أولاً: مشكلة البحث

بحفظ  لتقليدية في تدريسه, والتي تهتما بالطرائق متمثلة ,عدةمشكلات  يواجه التاريخ ان تدريس   

ان  أدى , وهذالفروق الفردية, ولا تراعي ااكثر من اهتمامها بأنماط التفكير وتنميتها ,المعلومات وتلقينها
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وهذا , (98 ,2006)حلاق, الاهتمام بها لا تثير الاطلاب ولا يرغبون في دراستها او ,تكون المادة جامدة

دعا المؤتمر العلمي كذلك و (,2012مثل دراسة )أحمد وصاحب, ,ما توصلت اليه بعض نتائج الدراسات

الاعتماد على الاستراتيجيات الحديثة في الى  الذي عقد في الجامعة المستنصرية, ,الخامس عشر

, (102 ,2013)الجامعة المستنصرية ,لتدريبية من خلال الدورات ا ,وإعداد المدرس الجيد ,التدريس

فقد لمس  ,من خلال عمل الباحث في مجال تدريس ماده التأريخ ,برزت مشكلة البحث الحالي وكذلك

بواسطة  حثهكما لجئ الباحث لتشخيص مشكلة ب, رفيفي قلة الدافع المعو ,الثقافة التاريخيةانخفاضاً في 

في اختصاص  ,وعة مِن المشرفينمجمو مادةالدرسي والتي جهت لم ,استبانة لاستطلاع الموضوع

ومدى  ,على الدافع المعرفي وانعكاس ذلك ,الثقافة التاريخيةحَول أسباب تدني مُستوى  ,التاريخ

بالشكل الوافي  لم يطلعوا وقد تبين من النتائج انهم ,باستراتيجيات مساعدات التذكر معرفتهم

ومن هذا  لذا لابد من مراجعة طرائق التدريس والأخذ بالطرائق التربوية الحديثة, لاستراتيجيات الحديثة,ل

فاعلية التدريس بمساعدات التذكر في الثقافة ما ": يمكن تحديد مشكلة البحث بالسؤال الآتي ,المنطلق

   "ريخ ودافعهم المعرفيالتاريخية لدى طلاب الصف الخامس الادبي في مادة التا

 ( Research  Importance) أهمية البحثثانياً: 

أقل و ,وصيل المعلومات والمعارف بأيسر السبلفهي تسعى لت ,اهمية استراتيجيات مساعدات التذكر -

 وقت وجهد ممكنين, ولها أهمية في زيادة التذكر واستدعاء المعلومات.

 ,سبةقيم المكتالوهمية الثقافة التاريخية للمتعلمين, وتمثل الثقافة السلوكيات التي تحافظ على التراث ا -

 والتي يزخر بها تاريخنا العريق.

 ؤدي الىنشدها أي نظام تربوي, فهو ييالذي يعد من الأهداف التربوية التي  ,اهمية الدافع المعرفي -

 مجالات والأنشطة المدرسية.في مختلف ال ,النهوض بأداء الطلاب

لأنها  في التدريس تحتاج إلى أساليب جديدة فهي من مراحل التعليم المهمة التي ,اهمية المرحلة الاعدادية -

 .  تمثل المرحلة الممهدة لدخول الجامعة

ين بح همية مادة التاريخ, لأنها توضحح محا أنتجتحه اانسحانية علحى المسحتويات كافحة, وتحليحل البعحد الزمنحيأ -

 الحاضر والماضي المستقبل.

 سفي تحدري ,عد هذه الدراسة الأولى _على حد علم الباحث_ التي تناولت استراتيجيات مساعدات التذكرت -

                                   .وبيان اثرها في الثقافة التاريخية والدافع المعرفي في مادة التاريخ, الخامس الادبي

  ثالثا: هدف البحث 

فع والدا يةمساعدات التذكر في الثقافة التاريخالتدريس باستراتيجيات  فاعلية"الكشف عن يهدف الى 

 ."المعرفي  لدى طلاب الخامس الأدبي في مادة التاريخ

 رابعا: فرضيات البحث

موعة وسط درجات طلاب المجبين مت (,0.05)عند مستوى  ,لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية" -

تي تدرس ابطة الالمجموعة الضو ,مساعدات التذكر استراتيجيةالمادة المقررة وفق  التي تدرس ,التجريبية

 . "البعديفي اختبار الثقافة التاريخية  ,تياديةوفق الطريقة الاع نفسها المادة

موعة ط درجات طلاب المجبين متوس (,0.05)عند مستوى  ,لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية" -

 تدرسلتي ابطة اوالمجموعة الض ,المادة المقررة وفق استراتيجية مساعدات التذكر التي تدرس ,التجريبية

 .  "في اختبار الدافع المعرفي البعدي ,وفق الطريقة الاعتياديةالمادة نفسها 

   Limitations Of The Researchخامسا: حدود البحث:  

 .في مديرية تربية القادسية الصباحية والاعدادية الثانويةمدارس البنين  -

  .2024 -2023الفصل الدراسي الاول من العام الدراسي  -

                                      
 معرفة آرائهم حول ل( مدرس في محافظة القادسية, 16بلغت )  ,مادة التاريخ أعد الباحث استبانة استطلاعية  الى عينة من مدرسي

 ة .الطرائق التي تتبعونها في تدريس الماد
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المقرر  اوربا وامريكا الحديث والمعاصر الفصل الاول والثاني والثالث والرابع من كتاب تاريخ -

 مس الأدبي.تدريسه لطلاب الصف الخا

 :  Bounding Of The Termsسادسا: تحديد المصطلحات 

  :عرفها ((Mnemonics Strategiesالتذكرمساعدات 

بحأدوات سحمعية وبصحرية أو صحورية  التي تحزود الطحلاب الاستراتيجية " تلك بأنها: (2007,ديلا شمت) -

 (Delashmutt, 2007 2,ولفظية, التي تساعدهم على استعادة المعلومات بسهولة ويسر" .)

تسحاعد المحتعلم  ,تشمل عدة اجراءات واسحاليب هي مجموع خطوات منظمة مخططة :التعريف الاجرائي -

الاسحتراتيجيات منهحا التصحور,  جموعحة محنتضحم م ,وتحذكرها لاحقحا ,في الاحتفاظ بالمعلومحات والخبحرات

 حسب الموقف التعليمي. الباحث و اتبعها, والتي والكلمة البديلة ,والسلسلة

 عرفها: Historical culture الثقافة التاريخية

تححؤدى  ,"مسححتوى معححين مححن المعححارف والمعلومححات والمفححاهيم والحقححائق بانهححا: (2000الححرزاق, )عبححد  -

التي يلزم أن يمتلكهحا اانسحان  ,بدورها إلى الوصول إلى تعميمات والمهارات والقيم والاتجاهات التاريخية

تحي تواجهحه بأسحلوب ال ,حتى يتسنى له التعامل مع القضايا والمشكلات الاجتماعية والاقتصادية والسياسحية

 (18. 2000)عبد الرزاق, .يتسم بالوعي"

 ,البحححث مجمحوعتي عليهححا فحي طحلابالتححي يحصحل ال ,هحي درجححة الثقافحة التاريخيحةالتعريحف الاجرائحي:   -

 .المعد لهذا الغرض على فقرات مقياس الثقافة التاريخية ,بواسطة الاجابة التي يدلون بها

  عرفها:  Cognitive motivationالدافع المعرفي  

 ,منه مجهودا ذهنيا تتطلب لها ميل الفردو ,هو الاستغراق في المحاولات المعرفية"(: 2008الزغول ,) -

 تعلقحةفحي اتخحاذ القحرارات الم ,والموضحوعية اعتمحاد الدقحة والاستمتاع بهذا المجهحود, ممحا يمكحن الفحرد فحي

 (96, 2008الزغول , ).بها

, البححث مجمحوعتي فحي التي يحصل عليها طلاب ,درجة مقياس الدافع المعرفي هوالتعريف الاجرائي:   -

 .المعد لذلك دافع المعرفياجابتهم على فقرات مقياس ال من

    Theoretical aspectsجوانب نظرية   الفصل الثاني/ 

 (Mnemonics)  اولاً: مساعدات التذكر

من استخدام  بحاجة ماسة الى تعلم الوسائل التي تمكنه الطالبو ,من الموضوعات المهمةيعد التذكر    

, اذ ان التعلم يعني في ل عملية الترميز التي يجريها لكل خبرةويتم ذلك من خلا, ذاكرته بكفاءة عالية, 

من جهة اخرى يعتبر التذكر  لأطول فترة ممكنة,بعض معانيه احتفاظ الطالب بالخبرات التي اكتسبها 

لديه, في  لجديدة والمعلومات المخزونةث التعلم, عن طريق الربط بين المعلومات امؤشرا دالا على حدو

ليست دائما عائدة الى الفشل  ,حين تجمع العديد من الدراسات على ان عدم قدرتنا على تذكر المعلومات

الذي والاهتمام  ,, وانخفاض درجة الانتباهعود الى الفشل في ترميزهاوانما ت ,في استرجاع المعلومات

كاستراتيجيات  ,مساعدات التذكر استراتيجياتوتستخدم  علومات,يبديه الطالب خلال معالجة هذه الم

يتطلب مواد  الطلبة, بغض النظر عن اعمارهم أو قدراتهم العقلية, إذ ان استخدامها لا تعليمية مع جميع

 على عملية تقوم هوان تحسين التذكر في العموم او تخطيط موسع ووقت للتحضير,  ,اضافية

على كفاءة الذاكرة وفاعليتها, مما ينعكس ايجابيا على استرجاع المعلومات  تؤثرمتعددة  ,استراتيجيات

تذكر  استراتيجيةاذ ينظر اليها الى أنها  ,التي يتعرضون لها في المواقف التعليمية المختلفة ,والخبرات

 والتخزين الترميزمبنية على  ,تعلمهاأية خبرة يتم التنظيم الذهني تجاه وهي تتميز ب ,وتعلم في آن واحد

, لعوامل المؤثرة في توليد الافكار الاساسية التي تقوم عليها مساعدات التذكرمن والانتباه , والاسترجاع

ه على تذكرها في المواقف الجديدة, وتساعد على تساعد مألوفة,ضع الخبرة وتنظيمها ضمن سياقات وو

  .(184, 1998)قطامي ونايفة,وتستخدم مستويات التفكير العليا ,الفهم النشط

 ستراتيجيات مساعدات التذكر.اراضات افت

ً  :Attention  الانتباه -  الانتباه خاصة اذ اقترنالمعلومات المهمة,  وحفظ في تذكر يعد عاملاً اساسيا

 إدراك المعنى.ب
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الموجودة اصلا في الذاكرة واذ ما  ,السابقة خبراتالالمعلومات الجديدة ب : بينConnectivity  ربطال -

 تم مثل هذا الربط فان امكانية تذكر المعلومات يكون افضل.

 .استرجاع هذه المعلومات في ومن ثم تساعد على ,لمعلومات يسهل عملية تخزينها: لCoding ترميزال -

ومن ثم يولد ارتباطات قوية  ,يسهل ويعمق عمليات المعالجة المعرفية :Senses الحواس اشراك -

 للتذكر.

 (297, 2003)توق وآخرون , اكثر نشاطا حيوية. لمتجعل التع :Excitement الاثارة والمتعة -

 استراتيجيات مساعدات التذكر.

تحويحل المعلومحات  اسحتراتيجيةهحي :  (Substitute Word Strategy )استتراتيجية الكلمتة البديلتة -

رد بمعنحى ملمحوس, والصحور مثل استبدال معنى مج ,إلى معلومات محسوسة وذات معنى ,الغير محسوسة

  .التي تبينها تمثل عادة كلمات وأفكاراً أو أشباه جمل المتخيلة

مححن خححلال عححرض مجموعححة مححن الصححور والأفححلام  :(Imagery Strategyالتصتتور ) استتتراتيجية -

علححى ربححط المعلومححات الجديححدة بالمعلومححات السححابقة, تسححاعد  ت العلاقححة بموضححوع الححدرس,المتحركححة, ذوا

بعححد مناقشححتهم للموضححوع لتحويححل المواقححف التعليميححة إلححى صححور ذهنيححة, أي  ,وتقححديم التغذيححة الراجعححة لهححم

  .هل فهمها وتذكرهايس ل موضوع الدرس إلى تصوراتتحوي

تتمثحل فحي عحرض  أححداث ووقحائع زمنيحة  : (Chain Method Strategy)السلستلة  استتراتيجية  -

 بححربط الفكححرة الأولححى بالثانيححةبصححورة متسلسححلة واسححتخلاص الكلمححات المفتاحيححة منهححا,  ,حسححب تواريخهححا

  ,يتكححون تسلسححل معرفححي مححن الصححور الذهنيححة المتداخلححة, كححالفلم الححذي يعححرض الأحححداث بشححكل متسلسححلو

(, فهي التي تمكن الطلاب من ربط الأحداث   Link Methodويسميها بعضهم أحيانا بالطريقة الرابطة )

ً  برابطة  ( 223 ,2004) سليم, .تبين تسلسلها مكانيا أو زمانيا

 (Historical culture) الثقافة التاريخيةثانياً: 

 ,وكياتهودراسة الثقافة أمر لا غنى عنه لمن يريد أن يدرس قيم اانسان وسل ,المفاهيم المهمة الثقافة من   

فبعضهم يطلق الثقافة  ,ولقد اختلف المفكرون في تعريف الثقافة ,ومدى تفاعله مع المجتمعات اانسانية

ذلك  وبشكل عام تمثل الثقافةعلى الجانب الفكري من الحياة, وبعضهم الآخر يطلقها على الجانب المادي, 

وكل ما  ,القانون والعاداتوالفنون والأخلاق و ,الذي يحتوى على المعارف والمعتقدات ,الكل المركب

, فالثقافة هي الموروث الحضاري والروحي والديني والفكري يكتسبه اانسان كعضو في المجتمع

لك إلى سلوك حضاري فليست بحيث ينتهي كل ذإلى اتصاله بمعارف العصر وعلومه, بااضافة  ,للإنسان

وإنما هي ترجمة لهذه القيم والمعارف إلى  ,مجرد مجموعة من المعارف أو القيم هي ليست , إذنالثقافة

 (  19, 2014. )العمري,, إضافة إلى كونها المرأة التي تعكس طبيعة الشعب وواقعةسلوك معين

            (Elements of culture) عناصر الثقافة

وأساليب التحية  ,وتشمل اللغة والملبس والمأكل ,وهي أساس الثقافة (Universals) : العموميات -

والتقاليد والمعتقدات والقيم, وعادة يشترك فيها معظم أبناء المجتمع, ونظراً لفائدة عموميات الثقافة فقد 

وحرصت الدول على نشوها بين جميع أفراد المجتمع على قدم المساواة, وعليه فمن  ,اهتمت المدارس بها

لضمان وحدة  ,ويحرص على تزويد الأفراد بها أن يهتم بالعموميات الثقافية ,واجب المنهج المدرسي

 المجتمع وتماسكه والمحافظة على ثقافته.

المتعلقة بجماعة أو طبقة  ,وهي الأنماط السلوكية والعادات والتقاليد (Specialties) : الخصوصيات -

التي تتصل بالجماعات المهنية والحرفية أو  ,معينة, والخصوصيات الثقافية تشمل طرق التفكير والعمل

 الطبقات الاجتماعية.

, نتمي إلى العموميات أو للخصوصياتوهي بعض الأنماط الثقافية التي لا ت (Alternatives): البدائل -

ً من الأفراد المجتمع, وهي لا تقتصر على جماعة معينة أو طبقة  ولا يشترك فيها إلا عدد قليل نسبيا

كاتباع طريقة جديدة  ,وهي في تغيرها تقدم إضافات جديدة للثقافة ,الأنماط متغيرة ومتجددة وهذه ,خاصة

  في صناعة من الصناعات أو في تربية الأفراد.

 ة التاريخية لدى الطلاب.كيف ننمي الثقاف 
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بالمعلومات والخبرات والأنشطة  , والعمل على تعزيزهالأهداف التربوية العامة للمجتمعالتأكيد على ا -

 .الاجتماعية المناسبة

بصيغ  ودمجها ,لتقاليد والمثل والمعتقدات التي يقبلها معظم أفراد المجتمع ويشتركون في تطبيقهال التنبيه -

 .تربوية يسهل تقبلها وتعلمها

واستخدام اساليب التقويم  ,التغيرات الثقافية الجارية تطلبهاوالتي  ,التدريس الجديدة استخدام طرائق -

 لها. المناسبة

في  بما يؤثر ,وإظهار الدور الذي يمكن أن يقوم به لنفسه ولمن حوله ,على بناء الفرد وإصلاحه تركيزال -

  .وتطويرها نمو ثقافة

 كلات والقضايا التاريخيةطرحه للمشو, دون الحشو يجب ان يحتوي منهج التاريخ على مبادئ المعارف -

 (35 ,2011 )قطاوي,. بصورة تتسم بالصدق والموضوعية

 ( Cognitive Motiveالدافع المعــــرفي ) ثالثاً: 

ً  ,من خلال وظيفتين أساسيتين له ,الدافع مفهوم تتحدد دراسة ومعرفة     همحا  ,ترتبطان معحا ارتباطحاً وثيقحا

درج علماء النفس بغض النظحر عحن التسحمية أو و ,للدافعية الوظيفة التوجيهيةو ,للدافعية الوظيفة التنشيطية

تقسيمها إلى مسحارين رئيسحيين محن حيحث ارتباطهمحا بعناصحر البيئحة  ,المصطلح الذي يطلقونه على الدوافع

بالرغبحة  ( التحي تشحعرInternal motivation افع الداخليحةالحدو) والمتعلم وتأثيرهما في عملية التعلم إلى:

, ويتخححذ (External motivations الححدوافع الخارجيححة, و)فححي أداء العمححل أو الانهمححاك فححي الموضححوع

, 1991.)الازيرجاوي, ت, ماديحة ومعنويحةالمدرس ااثارة الخارجيحة بشحكل معحززات أو جحوائز أو درجحا

52) 

 مظاهر الدافع المعرفي: 

, ن اانسان بطبيعته محب للاستطلاعإلى إ ,لحديثةتشير الأبحاث والدراسات ا :((Curiosityالفضول  -

والتي تشعره بحالة من النشاط الذي يحركه من  ,, والمثيرات تجذبه وخاصة الجديدة منهاتعلمالويستمتع ب

  . الداخل باتجاه كل ما هو جديد

الذاتية إحكام الطلاب حول قدراتهم على التنظيم  والكفاية: (Self-sufficiency) الكفاية الذاتية  -

, على النجاح في مهمة معينة ,وقدرتهكتعبير عن كفائتة  , أي إنها تقويم يصدرهوانجاز المهمات المطلوبة

  ولكنه يشعر منخفضة عند أداء عمل أو معين, عالية عند أداء عمل أو نشاط فقد يشعر الطالب بكفاءة

  نشاط آخر.

إن المنافسة تلعب دوراً حيوياً في  يرى بعض التربويون (:Class competition) لصفيةالمنافسة ا -

وتأطريها بشكل محبب  ,, وخاصة عندما يتم توجيهها بالشكل المناسبلأداءاستثارة الدافعية وتطوير ا

 .يجعلهم يبدعون ويحققون كل ما هو ايجابي ,للطلاب

فان  ,نتيجة لمثيرات داخلية أو خارجية :( Inquiry and investigation) الاستعلام والتقصي -

, به إلى حالة من الاتزان المعرفي التي من شأنها أن تصل ,الفرد يبدأ بالتركيز على العمليات المعرفية

  ن من دمجها في بنائه المعرفي . حتى يتمك ,امتلاك الخبرات والمعلوماتحيث تصبح لديه الرغبة في 

شكلة موقفاً يتحدى تفكير اانسان, : تمثل الم(Sensitivity to the problem) للمشكلةالحساسية  -

, وتفسيرها , واانسان اليوم محاط بكثير من المواقف التي يحاول فهمهاويتطلب منه دراسة وبحث وتفكير

.) أبو ما هو جديدبما يشبع رغبة بالعلم والتعلم كي يرتقي بمستوى العلم لدية, وينمي المعرفة واكتشاف كل 

 (   31,  2008سريع , 

 في استثارة الدافع المعرفي دور المدرس

وعرض بعض  ,من خلال طرح الأسئلة المثيرة للتفكير ,إثارة فضول الطلاب وحب الاستطلاع لديهم -

 .ب السعي والتفكير ازالة الغموضالمواقف الغامضة التي تحتاج من الطلا

, بما يضمن ايجابية الطالب ية المتضمنة بالدرس والتخطيط لهاالتعليمية التعلممراعاة تنويع الأنشطة  -

 .                                                     فيها إشباعا لحاجاته واهتماماته والتي يجد ,ونشاطه

لان ذلك يساعد في تشجيع  ,تكون مرتبطة بالدوافع مراعاة اختيار الأهداف والمحفزات والتي يجب إن -

 .ومرضية تقدم الطلاب في التحصيل إلى درجة كبيرة
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هو  وان ما ينتج من هذا السلوك ,استخدام عبارات الثناء والتشجيعالطالب وبين المدرس و التفاعل -

 .داخل غرفة الصف وكذلك الاهداف العامة للتربية ,التوصل إلى الأهداف المطلوبة

, بما استثارة التشويق والاكتشاف وحب الاستطلاع عند الطلابو ,الملائم للطلاب د المناخ الصفيإيجا  -

 .والذي بدوره يؤثر على نتاجهم وتحصيلهم ,لا يشعرهم بالممل والكسل

والخلفية العلمية التي  وقدراتهم ومراعاة الفروق الفردية ,واتجاهاتهم التعرف على ميول الطلاب -

. ) هموإيجاد الحلول المناسبة للمشكلات التي تواجه يملكونها, والانماط المعرفية التي تميز كل واحد منهم,

 ( 71,  2008الطيطي وآخرون , 

 الفصل الثالث/منهج البحث وإجراءاته

 التصميم التجريبيأولا :

أححداهما تجريبيحة  ,لمجمحوعتين المتكحافئتينل ,ذو الضحبط الجزئحي اعتمد الباحث علحى التصحميم التجريبحي  

والأخرى ضحابطة تحدرس علحى وفحق الطريقحة الاعتياديحة  ,مساعدات التذكر استراتيجياتتدرس على وفق 

 :( يوضح ذلك1وشكل )
 (1شكـل )

 البحث التصميم التجريبي لمجموعتي

 المستقلالمتغير  المتغير التابع الاختبار البعدي المجموعة

 تبار الثقافة التاريخيةاخ الثقافة التاريخية مساعدات التذكر التجريبية

 اختبار الدافع المعرفي الدافع المعرفي الطريقة الاعتيادية الضابطة

 Research population and sample : ثانيا : مجتمع  البحث وعينته

في  ,الذكور هم طلاب الصف الخامس الأدبي ,ةالحالي في الدراسةمجتمع البحث  :تحديد مجتمع البحث

  .(2024-2023) ز محافظة القادسية للعام الدراسيمركل ,ااعداديةالثانوية والمدارس 

 طالبا مثلوا (55)تكونت العينة من و ,للبنين بصورة قصدية رافدين: اختيار ثانوية التحديد عينة البحث

 .( يبين ذلك1بعد استبعاد الطلاب الراسبين احصائيا, والجدول ) ,المجموعتين
 (1جدول )

 توزيع عينة البحث

 العدد بعد الاستبعاد عدد المستبعدين العدد الكلي المتغير المستقل المجموعة

 26 1 27 استراتيجيات مساعدات التذكر التجريبية

 27 1 28 التقليديةالطريقة  الضابطة

 53 3 55 - الجموع

  ثالثا : اجراءات الضبط
ط اثارها مع التي قد تختل ,تأكد من ان المتغيرات الدخيلةلل : التجريبي للتصميم الداخلية السلامة -أ

, اذ ان هذه المتغيرات الدخيلة من شانها ان والتي من الممكن السيطرة عليها في التجربة ,المتغير المستقل

 (35, 2011)قطاوي ,  .ضبطها في التصميم التجريبييتم اذا لم  ,تهدد السلامة الداخلية

استمارة  ,حصل الباحث على  اعمار الطلاب بواسطة Chronological age)): العمر الزمني -

وتم حساب المتوسط  , ,(8/10/2023) في يوم الاحداي بدء التجربة,  معلومات وزعها عليهم عند

 ,(1.543فكانت المحسوبة ) ,لعينتين مستقلتين (t-testالتائي )الاختبار لانحراف المعياري, ووا ,الحسابي

وهذا  ,(51ودرجة الحرية ) ,(0.05عند مستوى دلالة ), (2هي أقل من القيمة التائية الجدولية والبالغة )

وبذلك عدت  ,يربين متوسط المجموعتين في هذا المتغ ,يدل على أنه ليس هناك فرق ذو دلالة إحصائية

 ن.تكافئتاالمجموعتان م

, ويعد من لقياس مستوى الذكاء النبهان اختبار اختار الباحثSmarter level)  )مستوى الذكاء:  -

للفئة العمرية المتمثلة بالمرحلة الاعدادية, وصمم بالأساس لقياس القابلية العقلية  ,الاختبارات الحديثة نسبيا

وكذلك  ,وهو مقنن على البيئة العراقية ,والبصري ,ممثلة بالاستدلال المنطقي, والرياضي ,للطلاب

يوم الاثنين  وطبق هذا الاختبار في (,128, 2019ومكتسب للخصائص السايكومترية ) النبهان,
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صحيح, تم معد للت الاجابات وفق نموذج توصحح التعليمات للطلاب,وتم توضيح  ,(2/10/2023)

هي أقل من  ,(1.667القيمة التائية المحسوبة )حساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري, اتضح أن 

(, وهذا يدل على أنه 51ودرجة الحرية ) ,(0.05عند مستوى دلالة ) ,(2القيمة التائية الجدولية والبالغة )

وبذلك عدت المجموعتان  ,بين متوسط المجموعتين في هذا المتغير ,ليس هناك فرق ذو دلالة إحصائية

  متكافئتين.

لدرجات  ,تم حساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري :لمادة التاريخ السابقدرجات العام  -

في الصف الرابع الادبي في مادة التاريخ, فكانت القيمة التائية المحسوبة  ,الطلاب في الامتحان النهائي

(, ودرجة الحرية 0.05عند مستوى دلالة ) ,(2هي أقل من القيمة التائية الجدولية والبالغة ) ,(1,710)

 ,بين متوسط المجموعتين في هذا المتغير ,(, وهذا يدل على أنه ليس هناك فرق ذو دلالة إحصائية51)

 وبذلك عدت المجموعتان متكافئتين.

 ,بحثمجموعتي العلى  الباحث الذي اعده ,تم تطبيق اختبار الثقافة التاريخية:  الثقافة التاريخيةاختبار  -

من درجات كل التم حساب متوسط  الاجابات, تصحيح (, وبعد3/10/2020الموافق ) يوم الثلاثاء

هي أقل من القيمة التائية الجدولية والبالغة  ,(1,765أتضح أن القيمة التائية المحسوبة )و, مجموعتينال

وهذا يدل على أنه ليس هناك فرق ذو دلالة  ,(51ودرجة الحرية ) ,(0.05عند مستوى دلالة ) ,(2)

 وبذلك عدت المجموعتان متكافئتين. ,بين متوسط المجموعتين في هذا المتغير ,إحصائية

وبعد تصحيح (, 2020/ 4/10الموافق ) يوم الاربعاء لهذا المقياستطبيق التم  ع المعرفي:الدافمقياس  -

 ,(1.220) , وأتضح أن القيمة التائية المحسوبةمجموعتينالاجابات, تم حساب متوسط الدرجات كل من ال

وهذا  ,(51ودرجة الحرية ) ,(0.05عند مستوى دلالة ) ,(2هي أقل من القيمة التائية الجدولية والبالغة )

  بين متوسط المجموعتين في هذا المتغير. ,يدل على أنه ليس هناك فرق ذو دلالة إحصائية

 تمثيل الافراد في تأكيدمهمة من اجل  ان السلامة الخارجية : التجريب للتصميم الخارجية السلامة -ب 

, عادل) ما هي درجة التي يمكن ان نعمم بها النتائج التي نتوصل لهاو ,إليه الذي ينتمون التجربة للمجتمع

 ,البحث هذا ن التجريبية والضابطة فيمجموعتيال مع , لذا استخدم الباحث الأدوات متطابقة(120 ,2002

 وفق الجدول ,بالتدريس هو الذي قام والباحث, نفسها  المدة خلال على المجموعتين التجربة تطبيق وتم

  . بالاتفاق مع إدارة المدرسة المعد

  .رابعاً: متطلبات البحث

 يثتحأريخ اوربحا وامريكحا الححد كتحاب  الاربعحة الاولحى محن فصحولال  تم تحديحد تحديد المادة العلمية: وقد - 

  والمعاصر  للصف الخامس الادبي.

 المتضحمن الفصحول محتوىال, والعامة تأريخالتدريس مادة  في ضوء أهداف صياغة الأهداف السلوكية:  -

من  مستويات ست موزعة على ,معرفياسلوكيا ( هدفاً 148)صياغ الباحث  ,اثناء التجربة المقرر تدريسها

 ,هحالتحقق منا اجل من, والمختصين الخبراءالاهداف على  هذه , ثم عرض الباحثالمعرفية مستويات بلوم

 .%(80موافقة ) التي حصلت على واعتمدت

 اثنحاء محدة التجربحة, اعدت الخطحط التدريسحية علحى وفحق المحادة العلميحة المححددةإعداد الخطط التدريسية:  -

مسححاعدات التححذكر  اسححتراتيجياتالتححي سححيتم تدريسححها باسححتخدام  ,( خطححة للمجموعححة التجريبيححة18وعححددها)

ومثلها للمجموعة الضابطة التي سيتم تدريسها باستخدام الطريقة الاعتيادية, ثم عرضت على مجموعة من 

المحكمين, للإفحادة محن آرائهحم ومعرفحة ملاحظحاتهم ومقترححاتهم لتحسحين صحياغة تلحك الخطحط, وأصحبحت 

 بشكلها النهائي جاهزة للتطبيق.

 البحثخامساً: بناء أداوت 

 .اولاً: الاختبار الثقافة التاريخية

عــلى الأدبــيات ذات العــلاقة, والاستناد الى  اطــلعبعد ان  ,خيةاعــد البــاحث اخــتباراً للثقافة التاري   

لــكل فقرة اربعة  فقرة لأداة من ثلاثونا هذه تكونتو ,ة بآراء المــحكمين, ولاستــعانةالخلفية النــظري

والبدائل, ولكل منها عشرة فقرات  ,موزعة على ثلاثة مجالات هي: الخصوصيات, والعموميات , بدائل

خاطئة والتي اجابتها  صحيحة, تكون إجابتها خصصت درجة للفقرة التي, وتنسجم مع أهداف البحث
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 او متروكة بلا اجابة فتعامل على انها غيرأكثر من إجابة واحدة  هاتعطى صفرا, اما التي تكون ل

 .وقد مر بناء الاختبار بالمراحل الاتيةالصحيحة, 

اسحه, والحذي يحقحق محا اعحد لا جلحه. صدق الاختبار :الاختبار الصادق هو الاختبار الذي يقيس ما اعد لقي -أ

 (94, 2008)العزاوي,

وقبلــت الفقــرات التــي  الصدق الظاهري: تــم عُرض اختــبار علــى مجمــوعة من المحــكمين, -

 % او اكــــثر. 80حصــلت على اتفــاق 

يمكن قياس صدق البناء للفقرات بواسطة عدة مؤشرات منا ارتباط الفقرة بالدرجة  :الاختبار بناءصدق  -

مدى ارتبـاط كل فقـرة مــن الفـقرات بالدرجة الكلية للاختبار وهو دلــيل عــلى ان الفــقرة ان و الكلية,

فكانت تتراوح بين   ,( 239,  2009) الزاملي وآخرون ,  صــادقة فــي قــياس مــا وضُــعت الــيه

( 0,15( وهو معامل ارتباط مقبول لجميع الفقرات عند مقارنتها مع القيمة الجدولية )0,65( و )0,29)

 .(0,05( ومستوى دلالة)148ودرجة حرية )

الحذي يحتحاج محن  والوقحت ,التعليمات الاختبحار وفقراتحهوضوح  كشف جلمن ا: ــ التجربة الاستطلاعيةب 

المكونة من ثلاثون طالحب فحي الصحف  ,(اولى عينة استطلاعيةال)الاختبار على  الباحث قاجل للإجابة, طب

 ااجابححةوقححت الفقححرات واضحححة ومتوسححط و التعليمححات , وكانحتإعداديححة الثقلححين للبنححين الخحامس الادبححي مححن

او عينححة التحليححل  ,)التطبيححق الاسححتطلاعي الثححاني( الباحححث الاختبححار مححرة اخححرى قبححط ثححم ,( دقيقححة40)

ً  ترتب للإجاباتالتصحيح  وبعد(, 150من ) الاحصائي والتي تكونت الى ادنى  من أعلى ,الدرجات تنازليا

, مجمحوعتينلتمثحل ال ,الحدنيا %( محن27عليحا )%( محن الحدرجات ال27نسبة ), ثم قسمت لمجموعتين بدرجة

 .خاطئة لفقرات الثقافة التاريخيةمعامل الصعوبة ومعامل التمييز, وكذلك فعالية البدائل ال لحساب

 التحليل الاحصائي لفقرات الاختبار.  -ج 

( و 0,32تراوح معامل صعوبة فقرات الاختبار بين ) (:  (Difficulty Coefficientمعامل الصعوبة -

(0,68.)     

تتراوح بين  ن فقرات الاختبارالقوة التميزية لكل فقرة م (:Discrimination  Power) معامل التمييز -

 (.0,74( و )0,33)

تعتمد الصعوبة فقرة في الاختيار من (: (The wrong option activenessفعالية البدائل الخاطئة  -

متعدد, على درجة التقارب والتشابه الظاهري بين البدائل, مما يشتت المستجيب من غير المتمكن من 

وتبن  ,الخاطئة البدائل تم تطبيق معادلة ,(153, 2009)معمرية, المادة الدراسية عن ااجابة الصحيحة 

وبذلك تقرر إبقاء البدائل  ,طلاب المجموعة العليابعدد اكبر  ياطلاب المجموعة الدن ان هذه البدائل جذبت

 . الخاطئة كما هي  من دون تغيير

بواسطة  للشكل الذي صمم لقياسه, وتم ذلك الاختباروالاتساق  الثبات المؤشر لمدىهو وثبات الاختبار:   -

تعحد مناسحبة  ( وهحذه قيمحة0.81وبلغ معامحل الثبحات ) ,( Alfa-Cronbach للثبات كرونباخ -) إلفا معادلة

  (133, 2000)علام,  للهدف المعد المقياس لاجلة.

 ثانياً: مقياس الدافع المعرفي.

 , وكححان السححبب فححي ذلححكلححدافع المعرفححيالمعححد مححن اجححل قيححاس ا (2021,الجبححوري)مقيححاس  تبنححى الباحححث  

مححن اجححل  هححي )السححعي ,اربعححة للححدافع المعرفححي مجححالات ت فيححهحححددقححد و البحححث, هححذا لمتطلبححات مناسححبته

اربحع  اربعون فقرة, لكحل فقحرةتكون من ومواجهة التحديات(, ووالاستكشاف,  ,وحب الاستطلاع ,المعرفة

, بدرجحة متوسحطة , وتنطبحق علحيبدرجحة كبيحرة , وهي )تنطبق عليالمتدرجة حسب طريقة ليكرت ,دائلب

 (1, 2, 3, 4) بإعطحاء ومحا بالنسحبة لتصححيح المقيحاس فكحان طبق علي(,ولا تن ,بدرجة قليلة وتنطبق علي

( , 160كون أعلى درجة للمقياس )ت بحيث وبعكسها بالنسبة للبدائل السلبية, على التوالي, الايجابية للبدائل

 .(40وأقل درجة )

 : صدق المقياس -أ

 والمختصحين محن الخبحراء عرض الباحث المقياس على مجموعحة:  Face Validityالصدق الظاهري  -

  . قالصد النوع من وقد تحقق هذا ,والمحكمين

  يمكن معرفة صدق البناء لهذا المقياس من خلال معرفة الباحث بعدة امور منها.صدق البناء:  -
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 لكلدرجات معاملات الارتباط للو ,للفقراتالاتساق الداخلي  إيجادمن خلال  :قة الفقرة بالدرجة الكليةعلا

(, وبعحد 0.36- 0.79بين ) الكلية, وقد بلغت معاملات الارتباط المحسوبة لمقياسالمقياس ودرجة ا فقرات

ان  ( اتضحح78( وبدرجحة حريحة )0,05( عنحد مسحتوى دلالحة )0.161)بالقيمة الجدوليحة التحي تبلحغمقارنتها 

ً دالة إ الفقراتجميع         .حصائيا

وعند  ,(0.69 – 0.30) تبين ان معاملات الارتباط المحسوبة بين :الفقرة بالمجال الذي تنتمي إليه علاقة

( تبححين ان 78( وبدرجححة حريححة )0,05( عنححد مسححتوى دلالححة )0.161)مقارنتهححا بالقيمححة الجدوليححة التححي تبلححغ 

ً جميع الفقرات دالة إ  .حصائيا

التصحححيح رتبححت وبعححد ( طالححب, 150عينححة التحليححل ااحصححائي تكونححت مححن ) :التجربتتة الاستتتطلاعية -ب

% من 27% من المجموعة العليا و 27ااجابات ترتيباً تنازلياً, من أعلى درجة إلى الاقل, واختيرت نسبة 

 المجموعة الدنيا ايجاد معامل التمييز والثبات.

 التحليل الاحصائي لفقرات الاختبار.  -ج 

وة تححم اسححتخراج القحح ,لعينتححين مسححتقلتين( t-testباسححتخدام الاختبححار التححائي ) مييزيتتة للفقتترات: القتتوة الت -

( 2.0اكبححر مححن القيمححة الجدوليححة البالغححة ) احصححائيا, فالقيمححة التائيححة المحسححوبة دالححة هححاتبححين انالتمييزيححة, و

 .                 (0.05( وعند مستوى دلالة )78ية )وبدرجة حر

نسحبة  توقحد بلغح , إلفحا كرونبحاخ الثبحات بطريقحة تحم اسحتخراج  Scale  Reliabilityثبتات المقيتاس   -

 .(0.86) الثبات

 البحث : تطبيقسادساً: 

تطبيق مقياس الدافع وتم  ,8/1/2024المصادف  في يوم الاثنين تطبيق الاختبار الثقافة التاريخيةتم 

 . 14/1/2024المصادف  ي يوم الاحدفالمعرفي 

 سابعاً: الوسائل ااحصائية : 

( Microsoft-Excel( وبرنحامج )SPSS-10استخدم الباححث الحقيبحة ااحصحائية للعلحوم الاجتماعيحة )   

 لمعالجة البيانات.

 Results review and interpretation      تفسيرهاعرض النتائج والفصل الرابع: 

 اولا: عرض النتائج وتفسيرها

 ,لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية": الفرضية الصفرية الاولى النتائج الخاصة بمتغير الثقافة التاريخية -

الذين يدرسون مادة التاريخ  ,بين متوسط درجات طلاب المجموعة التجريبية ,(0,05عند مستوى دلالة )

الذين  ,, وبين متوسط درجات طلاب المجموعة الضابطةمساعدات التذكر استراتيجياتوفق على 

صحة  ولتأكيد, "اختبار الثقافة التاريخية البعديفي  ,يدرسون المادة نفسها على وفق الطريقة الاعتيادية

للمقارنة بين متوسط درجات  ,مستقلتينالعينتين لل (t-test) الاختبار التائي لذلك الباحث الفرضية استخدم

 ( يوضح ذلك.2وجدول ) ,جات المجموعة الضابطةومتوسط در ,طلاب المجموعة التجريبية

 (2جدول)

 البعدي في اختبار الثقافة التاريخيةدلالة الفرق بين المجموعتين التجريبية  والضابطة 

 عدد المجموعة

 الطلاب

 المتوسط

 الحسابي

انحراف 

 معياري

درجة 

 الحرية

 الدلالة tالقيمة 

 الجدولية  المحسوبة الاحصائية 

62 التجريبية  710,42  976,1   

51 

 

5,651 

 

2 

 غير دالة

 
72 الضابطة  987,91  0312,  
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, مما يدل على وجود فرق دال من القيمـة الجدوليـة أكبر ,القيمة التائية المحسوبةأنَّ الجدول يتضح من     

, واستــناداً إلى المجموعة التجريبية ولمصلحة ,بين متوسط درجات طلاب مجموعتي البحث ,إحصائيا

 .وقبول الفرضية البديلة ,فريةرفــض الفرضــية الصــذلــك تم 

 ,وخزنها وتحولها إلى خبرات ,ويرى الباحث أن استراتيجيات مساعدات التذكر تسهل حفظ المعلومات 

 استرجاعها.  يسهل على الطلاب عملية ومواد قابلة للاستيعاب, ومن ثم

فكانت  ,(قيمة مربع إيتا ) باستخدام, (Effect Size) وكذلك قام الباحث بإيجاد قيمة حجم الاثر 

( يوضح 3والجدول ) ,مساعدات التذكر كان كبيراً  استراتيجياتوهذا يدل على أن حجم تأثير  ,(0.77)

 ذلك .
  ( حجم تأثير المتغير المستقل3جدول )

 الأثر (d)قيمة  المتغير التابع المتغير المستقل

 كبير 0.77 التاريخيةالثقافة  استراتيجيات مساعدات التذكر

عند  ,لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية": الفرضية الصفرية الثانية بمتغير الدافع المعرفي النتائج المتعلقة

الذين يدرسون مادة التاريخ على  ,بين متوسط درجات طلاب المجموعة التجريبية ,(0,05مستوى دلالة )

الذين يدرسون  ,وفق استراتيجيات مساعدات التذكر, وبين متوسط درجات طلاب المجموعة الضابطة

للتحقق من صحة هذه  ",في مقياس الدافع المعرفي البعدي ,المادة نفسها على وفق الطريقة الاعتيادية

للمقارنة بين متوسط درجات  ,لعينتين مستقلتين ,(t-testاستعمل الباحث الاختبار التائي ) ,الفرضية

 ( يوضح ذلك.4وجدول ) ,ومتوسط درجات المجموعة الضابطة ,طلاب المجموعة التجريبية

 (4جدول)

 دلالة الفرق بين المجموعتين التجريبية  والضابطة في اختبار الثقافة التاريخية البعدي

 عدد المجموعة

 الطلاب

 المتوسط

 الحسابي

انحراف 

 معياري

درجة 

 الحرية

 الدلالة tالقيمة 

 الجدولية  المحسوبة الاحصائية 

809,107 26 التجريبية  767,4   

51 

 

4,909 

 

2 

 غير دالة

 
981,91 27 الضابطة  033,5  

أكبر من القيمـة الجدوليـة, مما يدل على وجود فحرق  , هيأنَّ القيمة التائية المحسوبة من الجدول يتضح    

بين متوسط درجات طحلاب مجمحوعتي البححث, ولمصحلحة المجموعحة التجريبيحة, واستـحـناداً  ,دال إحصائيا

 .وقبول الفرضية البديلة ,إلى ذلــك تم رفــض الفرضــية الصــفرية

سحاهمت فحي زيحادة فهحي  ,إلحى اسحتخدام اسحتراتيجيات مسحاعدات التحذكر المتحققحة النتيجة وينسب الباحث   

, لحداالطلاب نتبحاهلابجحذب وشحد ا ,الدافع المعرفي, يعود إلى الأثر الفعال الحذي أحدثتحه هحذه الاسحتراتيجيات

 مما أدى ذلك إلى  زيادة وتنمية الدافع المعرفي لديهم.

وهذا يدل  ,(0.81(فكانت )مربع إيتا ) بواسطة ,(Effect Size)حجم التأثير وكذلك استخرج الباحث  

 ( يوضح ذلك .5والجدول ) ,على أن حجم تأثير استراتيجيات مساعدات التذكر كان كبيراً 

 ( حجم تأثير المتغير المستقل5جدول )
 الأثر (d)قيمة  المتغير التابع المتغير المستقل

 كبير 0.81 دافع المعرفيال استراتيجيات مساعدات التذكر

 ً    Conclusions:  الاستنتاجات :   ثانيا
المجموعحة  علحى ,لاستراتيجية مساعدات التذكرالتجريبية التي درُست وفقا  البحث مجموعةتفوق طلاب  -

علحى الطحلاب,  لايجحابيا ا, لأثرهحفحي اختبحار الثقافحة التاريخيحة ,التي درست بالطريقة الاعتياديحةالضابطة 

 .والتهيؤ النفسي للدرس معارفهم السابقة استثارةهم على ساعدت فهي

علححى المجموعححة  ,تفححوق طححلاب المجموعححة التجريبيححة التححي درُسححت وفقححا لاسححتراتيجية مسححاعدات التححذكر -

لمسححتوياته مراقبححة الفححرد  بسححبب ,مقيححاس الححدافع المعرفححي فححي ,الضححابطة التححي درسححت بالطريقححة الاعتياديححة

 .ومقارنة ذلك مع زملاءه وأدائه

2

2
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  Recommendations:    : التوصياتاً ثالث

   لكححي يتمكنححوا مححن ,مسححاعدات التححذكر فححي التححدريس اسححتراتيجياتتححدريب مدرسححي التححاريخ لاسححتخدام  - 

 .ودافعهم المعرفي ,مساعدة الطلاب على زيادة الثقافة التاريخية

 .الطلابب المقرر مفردات وأنشطة تنمي الثقافة التاريخية لدى ضرورة أن يتضمن الكتا -

 الالتفات الى دور الدافع المعرفي وتوظيفه في التدريس. -

   Propositionsاً : المقترحات :  رابع

 .خفي تدريس مادة التاري ,استراتيجيات مساعدات التذكرأجراء دراسة لتقصي معوقات تطبيق  -

مراححل  فحي ,اسحتراتيجيات مسحاعدات التحذكرأجراء المزيد من الدراسات عحن التحدريس باسحتخدام  -

 .دراسية أخرى

 والدافع المعرفي لدى الطلاب.  تنمية الثقافة التاريخية ة عن معوقاتإجراء دراس -
 المصادر
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