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 متخصصة تصدر عنمحكمة  معتمدة  مجلة علمية 

 مركز البحوث النفسية

 جمهورية العراق

 قسيمة اشتراك

 : أرجو قبول اشتراكي في مجلة العلوم النفسية
………………………………… لمدة )      ( سنة ابتداءاً من   

….....… الأسم : ……………………………………………   
. ..…………………………………………… العنوان : ……   

. ..........………………………………… قيمة الاشتراك : …   
 (        ) حوالة بريدية (       )  شيك(         ) نقدا   -طريقة الدفع :

 رقم:                                      تأريخ       /         / 

أريخ …………………….                 . : التقيع : ………………التو  

 



 
 
 

 
: تنشر المجلة الأبحاث والدراسات الأكاديمية القيمة والأصيلة باللغتين العربية والأنكليزيــة    أولا

,ويتحمل سابقا    وتربويا ، والتي لم تقبل أو تنشرفي حقل مجالات أهتمام المجلة نفسيا  

الباحث المسؤولية القانونية في كل القضايا المتعلقة بالأمانة العلمية أذا كان بحثه منشور 

 أو قدم للنشر .

ن لاتزيد درجــــة  أ  جلة الى الأستلال الألكتروني علىثانيا: يخضع كل بحث مقدم للنشر في الم

 ( .  20الاستلال عن )

ثالثا : يقدم الباحث المقبول بحثه للنشر في المجلة تعهد خطي بعدم نشر بحثه في مجلة آخرى  

 أو حصوله على قبول نشر مسبقا . 

مصحوبا بالعنوان للبحث مع أسم الباحث    (Word 2007)رابعا: يقدم البحث مطبوعا على نظام  

وأسم الجامعة والكلية والقسم والبريد الألكتروني في والأختصاص  الثلاثي واللقب العلمي  

مثبت باللغة العربية والأنكليزية للبحث مع خلاصة للبحث باللغتين  بداية الصفحة الأولى

( كلمـــــــــــــــــــــــــــــــــــة  250لاتزيد عن )البحث واسم الباحث ومكان عمله على أن    فيها عنوان

 . فقط

( صفحة  25خامسا: يجب أن لاتتجاوز عدد صفحات البحث المقدم للنشر في المجلة أكثر من ) 

داره , وبخلافه يتحمل الباحث مبلغا أضافيا مق   فقط بما فيها الجداول والأشكال والملاحق

 ةالنشر في الـمجل شروط 



( صفحة  35( الفين دينار عن كل صفحة أضافية , ولايتجاوز البحث  بعد الزيادة عن )2)

 بكل الأحوال .

سادسا: موافقة أثنين من المحكمين المختصين الذين يقومون البحث علميا قبل نشره , بالأضافة  

 الى تقويم البحث من ناحية اللغة العربية والأنكليزية . 

 

 

 كتابة البحث الآتــــي :يراعى في  سابعا: 

 الأصول العلمية في كتابة البحث من حيث الدقة في التوثيق والأمانة العلمية في الـــعرض.   -1

وعلى جهة  مطبوعة على الحاسوب  (  A4يقدم البحث بنسختين مطبوعة على ورق أبيض )  -2

 (, بالمواصفات الآتية : (CDواحدة من الورقة مـــــع قرص  

 ســـم .  4.50ا ــــالحاشية العلي -

 سم .  4.50الحاشية السفلى   -

 سم . 3.75ة اليمنى  ـــالحاشي -

 .  سم 3.75الحاشية اليسرى   -

نوع - المستخدم  الخط  )  (,(Meersoft Word  يكون  الخط  للمــتن  14حجم  بالنسبة   )

 ( بالنسبة للجداول .12و)

 ــــيد .التنض( سطر فقط وفقا لبرنامج 22تحتوي كل صفحة على ) -

 (.1.15بين الأسطر للصفحة الواحدة ) يكون التباعد  -



- , واضحة  والجداول  الأشكال  العالمــــــــي   تكون  والنظام  العربية  الأرقام  فيها  وتستخدم 

 للوحدات . 

 لة مسؤولية ذلك .يكون البحث خالي من الأخطاء اللغوية  والنحوية ولاتتحمل المج -

حســـــــــــب  - المصادر  الى  رقميا  يشار  وأنما  الصفحات  أسفل  في  الهوامش  تستعمل  لا 

موضوعها في نهاية البحث من خلال ذكر أسم الباحث والسنة وعنوان البحث من جهة 

 (...مثال   APAوتكتب بأسلوب ) النشر والطبعة

تماعية وعلاقتها بأتخاذ القرار (. تحمل المسؤولية الأج 2009الهاشمي ,عدنان علي ) -

, قسم  رة, جامعة....., كلية .....  لدى التدريسيين في الجامعة ,رسالة دكتوراه غير منشو 

  .    ...... 

( دولار 100( الف دينار من داخل العراق ,و ) 125يلتزم الباحث بدفع مبلغ قدره ) -

 أمريكي من خارج العراق . 

ن الخبراء ,ويعيد الباحث النسخة الأصلية للمجلة مع يلتزم الباحث بالتعليمات المؤشرة م -

 نسخة جديدة ورقية آخرى مصححة . 

 لاتعاد البحوث الى أصحابها قبلت أم لم تقبـل للنشر.  -

الأبعد التزامه بالتعليمات أعلاه وتسليم النسخ الورقية   لايزود الباحث بكتاب قبول النشر , -

 كافة .

(  يوم من دون مراجعة الباحث 90الأبحاث بعد مرور )المجلة غير مسؤولة عن نشر   -

 للمجلة والتزامه بالتعليمات كافة .



تحتفظ المجلة بحقها في أن تحذف أو تعيد صياغة بعض الكلمات أو الجمل بما يتلأئم    ثامنا :

 مع أسلوبها في النشر . 

 لنشـــــر .تنتقل حقوق نشر البحث الى المجلة حال أشعار الباحث بقبول بحثه ل تاسعا:



 مجالات اهتمام المجلة
  

 

البحوث والدراسـات   مجالات العلوم التربوية والنفسـية بفروع ا اتلتلفة وال    النفسـ     .1
 و الباراسايكولوج  .

والعربية والعاتية التي تعقد حول التلصـصـات   الفقرة    اتؤتمرات والندوات العلمية الوطنية .2
 اتذكورة اعلاه 

(  1الواردة   الفقرة )   -نشــاطات واعاليات اتركز واتؤســســات الاخرته التي اتم  لمجالات  .3
. 
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 الصفحة الباحث  الموضوع  ت 

1 
بناء مقياس الشخصية الحيوية لدى  

 طلبة جامعة الموصل 

 أ. د اسامة حامد محمد

 ريم محمد ذنون
1-24 

2 
بناء مقياس الشخصية الصريحة لدى  

 طلبة جامعة الموصل 

 أ.د أسامة حامد محمد

 رحمه يونس محمود
25-46 

3 

الصعوبات الحياتية )النفسية و  

 الجسدية(

 لمرضى التهاب الحزمة العصبية 

                أمل داوود سليم                أ.د.

 أ.م.د.علي طارق عبد الواحد 
47-82 

4 

التعليم الإلكتروني وآثاره في ظل  

جائحة كورونا من وجهة نظر  

 الطلبة

 أ. م.د. تهاني طالب

 أ. م.د. هناء مزعل الذهبي 

 أ. م.د. أنعام مجيد عبيد

83-112 

5 
الوعي الذاتي لدى المرشدين 

 التربويين
 128-113 الحسين أ.م.د. تهاني طالب عبد 

6 

أثر انموذج الاستقصاء الدوري في  

اكتساب المفاهيم التربوية عند طلبة  

قسم علوم القرآن في مادة أسس  

 التربية وتنمية تفكيرهم المنطقي 

 150-129 جلال مزهر محمد الصبح أ.م.د.

7 

فاعلية الذات المدركة وعلاقتها  

بالسيطرة النشطة على البيئة  

 الاجتماعية لدى طلبة الجامعة 

 174-151 أ.م.د. حوراء محمد علي المبرقع 

8 

الخبرة الانفعالية و علاقتها بالتوافق  

المهني لدى معلمي المرحلة  

 الابتدائية 

 206-175 م.م دعاء خالد تقي 

9 
الطلاق العاطفي وعلاقته بالهناء  

 الذاتي لدى مدرسات المدارس
 232-207 البدراوي م. م. نبأ خضير عباس 

10 

قلق التصور المعرفي وعلاقته بنمطي  

( لدى طلبة  A-Bالشخصية )

المرحلة الإعدادية في محافظة  

 نينوى 

 254-233 م.م وليد خالد سيد 



 الصفحة الباحث  الموضوع  ت 

11 

التكنولوجيا الرقمية ومأزق الأمَن  

 الفكري للشباب

دراسة اجتماعية ميدانية في محافظة  

 بغداد

حنان هاتف عبيد جابر                  

 أ.د. عدنان ياسين مصطفى 
255-276 

12 
الفطام الاجتماعي وتماسك الاسرة/  

 دراسة ميدانية 

سارة ناهض احمد                          

 أ.د مروج مظهر عباس
277-302 

13 

اتخاذ القرار وعلاقته ببعض  

المتغيرات لدى معلمات رياض  

 الاطفال

 شيرين رعد حسن 

 أ.م.د سجلاء فائق هاشم
303-322 

14 
" الانهماك الاكاديمي لدى طالبات 

 كلية التربية للبنات " 

زهراء ثامر يوسف.                              

 أ.م.د زينة سالم محي. 
323-346 

15 

مهارة الاتصال الفعال لدى منتسبي  

المعهد العالي للتطوير الامني  

 والاداري

               علي هاشم علي اصغر 

 حوراء محمد علي المبرقع  أ.م.د. 
347-370 

16 
الاتجاهات نحو المثلية الجنسية لدى  

 طلبة الجامعات العراقية 
 388-371 هبة فرزدق محمد م.د. 
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 الوعي الذاتي لدى المرشدين التربويين 

Self-Awareness among Educational Counselors 

 الحسينأ.م.د. تهاني طالب عبد 

tahanitalib47@gmail.com 

 ل ثا حث ا ل حثش  ي  

 ل  ر ع حث ال :

 ح  حال حث ال حثانثء  حث   ل     : 

 حث  ء حثلح ء  ثا  حثل عاي  حث    يي .  .1

 حث   ل     الاث  حث     حلاافنوي   ء حث  ء حثلح ء      نً  ثل )ي  وحثمشو، حث رفعن   .2

حثلح ء ثا    .3 حث  ء  حث ال  ل ل     لحينو  حاح   حث نا     شن   بنل   حث ال  حهاحل   ث احيه 

ن ل عاح  ل عا  ل  لاي ين     ي   )احا 220حثل عاي  حث    يي ،  أث    يش  حث ال ل  و

،  با  ا  ا يى حث ينشن   نلا   نش   نثاحي   2024  -  2023ث فن  ن ث  نا حثا ح ء  وحثث ط  ح

  ثنش  حثش نوح ثلن يأ ء :ن spssحلاافنوي  و

 ح  حثل عاي  حث    يي  ي ل      نث  ء حثلح ء.  .4

 لا  ما      لح  الاث  حافنوي   ء حث  ء حثلح ء   ه ل )ي  وحثمشو، حث رفعن.   .5

 حثش نوح ،   حايا   ض حث  فين   حثلح  ان .  ر ا حث ال  لشنبع  .6

 الكلمات المفتاحية : الوعي الذاتي ، المرشدين التربويين

Obstruct: 

The current research aimed to identify: 

- Self-awareness among educational counselors. 

- Identifying the significance of statistical differences in self-awareness 

according to the variable (gender, specialization) 

To achieve the research objectives, the researcher built a research tool 

represented by a measure of self-awareness among educational 

counselors. The research sample consisted of (220) male and female 

counselors from the Baghdad education directorates (Al-Karkh and 
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Rusafa) for the academic year 2023-2024. The data was analyzed 

using the statistical package (SPSS). The results are as follows: 

- Educational counselors have self-awareness. 

- There are no statistically significant differences in self-awareness 

according to the variable (gender, specialization). 

The research concluded by discussing the results and presenting 

some recommendations and proposals. 

Keywords: self-awareness, educational counselors 

 مشكلة البحث واهميته: 

أ  لن يليا حلاش ن     غي ه ل  حثثنوشن  حثاي  ه  با         ح ى انث   حثلح ي      ي   لح         

حثاين   إر حم  ل  ا حل   حثل حف    حلا  ل ح ي   ء  حثلا يلشا   حث )ي    اح  ي     غ     ء 

حث  ثي   حث ا حث حب    حلاشي    ي    ماحشي  حثل ى  حثضم   حلا  وشنو  لن ه  ا      نل   ل  

 ن.  34، ع  2012حلاا نو  حثع     إش نشي   نحثح ه غ ثء ،

ح  حلا  حا حثلي  ثايحا ل     لشر ض ل  حث  ء حثلح ء يث   ثايحا ل     لشر ض ل   حاي      

حثلح   ثايحا عث ك  ء با ح حا حثلح ي    نث نثء يث   حشمناها   ال حا ث ل ؤ ثي  ا   حثل     

 ن 28، ع 2008   اى حثلعثلا   ا يح  غي  شنما   وحث  ياا،حثلا  ب  يان ث

أ  حث  ء حثلح ء ي ن ا حث  ا  ء حث يا       حلاش  نلا   حث)ضب،  حيضن ثايحا ل      نى         

حثل بل   حاح    حث ح ء  حثاشث   ء  حلاا حك  حثش  ي   ضلا     حثاح  ي   حث  نال  حثل  ش   ل  

حثحا ،  ثايحا  حثح ح   يل  ث    ح رنل  لعثلا حا،  حشحا  حثلر      اى  حثل حبل  ل حمح          

حثم اي    حثش  ء  حثفا   حث  ح ه  ل   ل      نى  حلثنشن حن  ثايحن  ل   ل  ح    ح ح   عرفي  

.   أثا ثى ل   ي       يك أ  ل  حاح  حلاعرنع ا ى  ن  ي   ,Goleman 43.p)  1995و

ء   اايا ل     حثاح  ي  ثايحا  ث لن ح     ل     حثلح   حث  ء حثلح ء،  ث   هء حثل ؤ ث    

  ء حلا  حا  ل ح حا  يث ش   حث     ن   حشمنا  ء ح لنثحا،  ضلاً    حف ح ها      راء لن 

ن.  هله  28، ع 2008ي حمححا ل   ح ن   ي      ء اى حثلعثلا  حث ء   حمححا  وحث  ياا،

 لاهلي حن  ء  احيه حثشمنح  ء  ل حا حلا عناا.   حث لن  ض       ح  هن  شا حثل عاي  حث    يي 

إ  حلأ  حا حثل لياي  غنث نً لن يث   ثايحا   ء لح ء  لن ي ث     ي ،   ثد   حثحشن د   شاها      

حث يا   حثلعثلا  يلثد   من اهن  حث ) ب   يحنو  ب ي    ح حا  أش  حا  نثي ،  ي  حا   أ  ملي  

   ن44، ع۲۰۰٦   احثحنا ،

  حث  ء انث   ح ي  ل  حثيحه  يا ك  يحن حلاش ن  ش      لابن    ل  ا ث   ي  اي  ل  رلاث   أ      

حا حك لح    حث يو  حثلايا      حث  حفى ل  حلار ي . أ  حث  ء حثلح ء ي ا لاف   لهشي  ع   ي   

   حلإ حا  ل حا   نث  ثي   ااه لا يش  ا   عثيى حث  ء  حشنثك حثااو  حثرينى  حلإا نو  حثلعن 

 حثضلي    حثل نائ  حثحيا  ح  هله حث لن  هء حثل ؤ ث  ح   م ى حث  ء حثلح ء ثلأ  حا ل  نيشن 
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 يلن  يشحا، ايل ي حا ثى لث    ش     ر  ل ل  عرع حث  أر   هلح يم ى ثثى   ا ش  نً ل  

 ن. 82، ع2005حث  ء ير  ل    حلار  و   يلن ،

أ    ء حلاش ن   لح   يم    بنا ح     حا حك اين    ايل  ث   ثاي   ؤي   حضا  ثلح    با         

 إلثنشن    ي فل  نث اش   حثا حي   حثثين       حا حك حثل حبل حثاين ي  حثمايا   حث ء ثا  ث  ثحن  

  حث  لح    اين     فيا  ء لحث   حث  ا  ضلاً      ء حلاش ن  حثلح ء يلشا  حثحا       حثشه

شه   إيمن ي   ي ن ا     حلا  حلاثي  حثلح ي   ء حث ؤ  حثلر      حث حلاشي   ء حث  ثي ،  حثحا    

    ض ا حثلح   إاح  حن   حاي هن،  ثايحا حثع     نث ح   ء حش  حا   حثحا       حلابشنع و حثح ه 

 ن     44، ع   2012غ ثء ،

ن ثن      ا م   نثي  ل  حث  ء ثنش    نثي   حثلح ي   نثي   حث ء ي حهن  حثا ح نشا  أ  حث  ا ث ل     

    حشحن لمل    ل  حلااثنا حثفنا      حث  ا  حث ء         ل  حاح   ا ى با ح       حثحينا 

    ثين  ل يش   ل  ش    ء ل حمح  حثل حبل حثف     حثل حا    ااي  ثحن  لا  ل ن     لاشمنا 

 ن.   P:215 ة1977ةBandura)لث ل  حن حثلحلن  حث

حث ء ي ليا  حن حلاعرنع حلاث    ن  ي   شمنانَ  ء    Bar  –on1997حثا        حثث نين   ل  أها 

اى  حلاش  نثء  حث  نال  حثل  ش   حث  نؤى  حث  نا   حثحا        حثلح ء  حث  ء  هء  حثاين ، 

 -Barن  حثعرفي    الى حثض) ا حثش  ي  وحثلعثلا   حثث ني  حثلح ي ،  حثحا       حبنل  حث لاب

on,1997,p.221  .ن 

 حث ء  شن ث  حثر  ح  حثهنه     لاب حن  انث  حث  ء حثلح ء   Lckes 1978 با   ف   ا ح        

حثل ض  ء  حث  ء حثرنع  حث   اي    حثلا    اي  ثا   يش  ل  ا    حثمنل  ، حث  ح  حث  ء  

  ثو حث   اي  ،  يحى حث  ء حثلح ء  ء انث  حثلا    اي ،   حعن      حثلح ء يااحا ل  حث  ا حثلح ء 

حثلح ي   حاو    حثل حب    ثايحا  يث    حثلي   حلا  حا  ث    اي   شا  ب ا  ح    حث   م ا   حيضًن 

(lckues,1978.p.146)  . 

ي  حث ء  شن ث  حثع     نثلح  حثرنف    لاب حن  نثعرفي  حثلاحم  2010 حعن   ا ح   حثث  ء     

حثرنف   لا  حثع     نثلح   ي ل      ا م   نثي  ل   حثمنل    ح  ا     حث   حثمنل    ثا  ا    

ي  ل    نثعرفي  حثلاحمي ،    ما      احث  حافنوينً       ه ل )ي  حثمشو  ثفنثن حثلث  ، 

 لا   ما            ه ل )ي  حث رفع   ه ل )ي  حثلح  حثرنف ،  حيضن   ما      احث  

فنويًن     ل )ي  حثعرفي  حثلاحمي   ثفنثن حلاشن   حث رفع حلاش نشء، حلن ا ح   حثح ه حا

ثا    2011غ ثء   حثلح ء   لاب حن  نثل حمح  حلام لن ي   لحن ل  حلاغ ح   حث  ء  حث ء  شن ث  

نوح  ا    حثمنل   ،  حا حعن   ش نوح حثا ح   حث  ح  ا    حثمنل   ي ف     نث  ء حثلح ء،  ح  حثش 

غي  احث  حافنوينً  يلن ي   ه  ل )ي  حثمشو ثنش  احث  حافنوينً  ثفنثن حث رفع حث  لء وحثح ه 

 ن  165، 2011غ ثء، 

ح    ء حثل عاي  حث    يي   لح حا  لاياحا يم  حا بنا ي      ح رنل حثح ح ح   حلا نثيب        

  ن اها     اى حثلعنثى حلا عناي   حلا عناي  حثلشن     ح  راحا حشلنا    ثي   ل   ي  ل  اا 

ث ا   .  ايل ي  اي  حثل عا حث    ا ح  ي   ف  انث  حثف حع حث ء  اال احر  ،   ح   ي  

انمن    لانثب حثلح ي  ح   ي  حثل نيي  حلام لن ي  ح   ي  حثا ح    حثض ح ا  حثحيا حلارلابي  ح  
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ن   يث    ح يًن  حن.  بنا ح     حث  نلى   ي  ض) ا حث لى  ء حثلا   ،  ايل يع   حثل عا  ح

حثمنل ء،   ضلا      حث  ا  ش  ي   ء  ثل عا   حث نا    ل حن  حث ) ب   يحن،  ل  رلاى  لى 

حثشا ح   حثا  ح   رلاى  ل   حثلاح و  حث نل ي   ء  حث    يي   حثل عاي   ل   حثل  ل     حف حن 

ثلح ء لاهلي    ء حا حك لح    حث يا   حث    ي   مال حهلي  ح  ي ل   حثل عا حث    ا  نث  ء ح 

     ف ح ن   حثاحر ي   حثحا       ل حمح  ض) ا حث لى، ثلثك ح  ن  حث نا   حث   ل    : 

 هى ي ل   حثل عا   حث    ي   حث نل     ء حثلاح و  نث  ء حثلح ء ؟  

 حدود البحث: 

   ي  حثث ط  حث فن    ء لان ه   ي ااا حث ال حثانثء  نثل عاي  حث    يي  حث نل ي   ء لاي ين   

 . 2024 -2023 )احا ث  نا حثا ح ء  

   اهداف البحث:

 يحال حث ال حثانثء حث   ل    :      

 د حث  ء حثلح ء  ثا  حثل عاي  حث    يي .1

 . الاث  حث      حنً ث ل )ي  وحثمشو، حث رفعن .   2

 تحديد المصطلحات: 

 :  Self – Awarenessحث  ء حثلح ء  

حث  ا  حا ح    ر  ح    ش       ف حن    Duval  &Wiclund 1972ا  نى    يثلاشا   :   ء 

 ن . Duval& Wiclund,1972,p;20لفا ح ثلاا حك  حث  ء  حلا  من   و 

Bandura 1977    :   لمل    ل  حلااثنا حثفنا      حث  ا  حث ء         ل  حاح   ا ى با ح

حثحينا   ثحن  لا       حثف     حثل حا    ااي   حثل حبل  ل حمح   ل يش   ل  ش    ء      ثين  

 ن.  ( Bandura,1977,p:40ل ن     حلاشمنا حثلحنا حثلث ل   

  Buss 1980 ح  هلح   - منه حث يو   – : با   حث  ا       مي  حلاش  نه حلن شا  حثلح  ح  رن محن 

 ن. Buss, 1980,p 54يا حلآشء وحث  مي  حلاش  نهء ي  ب انث  ل  حث ح 

  ء  شن  حثلحينو     ي  حثش نوح . Bussحث   يل حثشه ا:    ش  حث نا      يل 

 حث   يل حلإم حوء :  حثا م  حث ء يافى   يحن حثل عا حث    ا     لحينو حث  ء حثلح ء. 

 : Educational  Counselor حثل عا حث    ا  

ضن  حثحيو  حث ا ي ي  حثلؤهى ثا ح   لعثلا  حثالاب حث    يد   : أاا أ 1988 اح   حث   ي         

حثلعثلا   د ح   حث ء   فى  حله  حثل   لن    حثفايد   حلأم لن ي   حث   ثي  ل  رلاى مل  

أثنش  هله حثل   لن  ل ف    نثانثب أ   نث يو  حثلايا     ث) ض   في ه  لعثلا    ل ن ا   

   ثحله حثلعث   أ  حثلعثلا  حث ء ي نشدء لشحن لأر ين  حثاى حثلشن ب     أ  ي ث   ء حثا  ى حثلشن 

 ن. 10، ع 1988حثلا ي  ضي  ثش  ِ  و اح   حث   ي ،
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حثل عاي    لد   حث ادل  ثث    يش   حث    اة  لثك  ث ل عدا  حث   ي   حث نا      يل  اح      ش  

 حث    يي  حثلي  ي ل     ء هله حث اح  . 

 النظري اولاً : الاطار 

 :   Types Self – Awarenessحش حع حث  ء حثلح ء 

 : حث  ش  ي  ل  حث  ء حثلح ء  هلن Bussحعن   نو 

حثانث  حث ن    ل  حلاش  نه حث  حثم حشب حثاحر ي    Buss) حث  ء حثلح ء حثرنع يحفا    و نو : حلا ى

  حثرن مي    حث ء   ث   لشحن حثلح  حثرنف  . 

، يث   حش  نه  حث  ا   Buss) نو( حث نا ح  لن ي ل  حثرن مء ح  حث يوء  شا  حث  ء حثلح ء : حث نشء

  Buss, 1988,p:22)ث ل حبل حلام لن ي  حث ء ي   ض ثحن و

 : ش  ي  ل  حث  ء  هلن 1996با ااا  حثعيخ  

حث  ء حث  ميحء: يث   ب ى حلا  من   ث ل بل  ي م  حلاش  نه حث  حثل بل حثل ي ،   لثك يااا    -1

  ي    ش ع حلا  من   للاول  ل  حثل بل. ا

حث ماحشء  -2 حثل بل  : حث  ء  حث  ا  ء  حاح   ث ل حبل  ه  ل   ا  ثي ي   حلاش  نثي   ه  حلا  من   

 ن.  79، ع 1996حلاش  نثء  وحثعيخ، 

 :  1972نظرية دوفال و ويكلاند 

باا ثى ل  و  ي  ين ا  نى    يثلاشا ن شه ي  حث  ء حثلح ء ايل  ماح أ  حغ ب شه ين  حثلح     

 ا ب  حث   ل ح ا حثلح   حهل   ل ض ع حثع       ، للن م  حا يؤثا       أ  حث  ء حثلح ء 

ا ب    ك   ح   ن ه ثشهنا  )لي   حم    ا    نث  ا حث  حث )يي   ء م حشب  ايا  ل     ث   

 ل ح ل  ثلن يمب أ  يث   فايانً  نثش    ث  .  

  ح ا هله حثشه ي      ح   حض ح  حثع    ل ثا شا  حثلح  حل  ح ا     ح   حض  ويو  ن  حث  ا  

إث  ض      ا  نى    يثلاشا  ي ثا   يحن   ف حن ل ض  ن  أعن   لح    شالن  يح ا  أ   يلث  

ء،  أ  حث  ء حثل ض  ء ثايحا ي شء أ  حث  ا ي ء حث لنيا  ي  انلا  حث  ء حثلح ء  حثل ض  

حش  نه      ش      ف     أ  ي ثا  حش  لا ي  اي   إلا  حثل نع    حثرن مي    لح    ع   ه  نثح   

ل ض  نً  نث يو ،   ء اي  أ  حث  ء حثلح ء ي شء   ء حث  ا  ش     حا   ء ض   ح   حضن  هله 

ح منه  حاا حلن شا  منشب حثلح  ح  شا  منشب حث يو   ح     حثشه ي   أ  حث  ثيا لا  ا أ  يث    ء 

و  حلار    حثر     لمنلا   حثش  ء  نث  ء  ء  حث)ل ض  ل   ش  نً  ي ثا  با  & Duvalلثك 

Wiclundة1972ةp;25 .ن 

 :   Buss 1980نظرية  ارنولد باس 

  ل ثا ا ى  فنغ  نو شه ي    ء حث  ء حثلح ء  حا ه   يحن شه ي  حثلح  حثرنف  ،  ن  حثلح      

 لا  ي  ح ن يي  هلن:

 حثلح  حثا ي  لحن ى حثلح  حثل   ي .- 1
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 حثلح  حثرنف  لحن ى حثلح  حث نل . -2

حثل حال ،      Buss با ح ضن   حثل   ي   حثلح  حثا ي  حثل ث    حث  يا   حثلح   حث لييا  ي   أهلي  

   حلآر ،  أ  حثلا ياال ث   ا    ان ى حيضنً حث لييا  ي  حثم حشب حثرنف   حث نل  ث لح  حثل  ح  

ثيو حث   حهلي  ل  حثلا ياال ثلأر ي .  ضلاً     نثياه     حثر  ي   حث  لي   حلا  الاثي       

 حثلح  حث   ل  حلا ثن   حث رليشن  حثعرفي . 

    حش  يلث  حلا  الاى     حثلح  حثا ي  ل  رلاى حثشه  حثل آ ،  يشلن حثلح     Buss حثا      

   ي  هء لح  ل ا     ل حال ،   ح   ن  هشنك  لا   حش حع ل  حث   ك ياى حثلح  حثا ي     حثل

احر ء  ه   لن  يلنيا  ي   ح   حث  ا  ي  اي   حثلح ،  حث ر ء   ي   حثل   ي    على  حاي   حثلح  

 هنه ا،  حثش ع حث نثل ه  حلا  الاى     حثلح  ل  رلاى حث عنل ح  حلآر ي  يشه    حث  

ا  ا يح  لر        حثا يح  حث ء ششه   حن،  ح  لشه   حث  ا حثلا يل  ث  يم    ل   اح  ء حث نث

 حا ن    نثلح .  

ح  حثلح  حثرنف  يلث  للااه حن ل  ب ى حث  ا حثلا يل   ر  ح   ث ااه،  لا يشث    Buss ح     

 يشلن  ث   حثلح  حث نل    لثك حا لنثي  ح  الاى حلار ي      لن يل     حث  ا ل  ر  ح   حثلح ي ،

حث  ا  يهح   حن  حث ء  حثا يح   رلاى  ل   للااه حن   ح ث   حلآر ي   لأش   نلثن   هنه    لنلن 

يل  ث   حثلا  حثرنع  لشه  ه  ل   ش  حن،  ثأشحن  حلأعين   هله  للااه   ثلآر ي ،   نلثنش  

 و.  Buss,1980,p:33و

ح  حث  ا حثلا ي  ا  نث  ء حثلح ء يث       ح   احا  نى ثلاش  نه حث  حثم حشب حثاحر ي    Buss  ي    

ثلح  ،  يث   عن  حً   ،  ي  ش ا ا ح     أهاح    ي فل  نش  يل ك حثحا        فل عرفي    

   ح  شنا حً لن  عثى ابيه،   ألن حث  ا حثلا ثاي  ليى ض يل ثلاش  نه حث  حثم حشب حثاحر ي  ثلح 

ير    لح    ب يلاً لن ي  ش ا ا ح    ح   ريلا   حثل   ح   لح    ه   نثش يم  لا ي  ل     حثح يى 

   عرفي     ث     اياح   حثلح ي     عرفي     لن ل  شا  حث  اا ث ي      حلأاثنا حثرناو  

 ن.   Buss 20 ةp 1980وة 

 ثانياً : الدراسات السابقة 

 . 2014 نا       ا ح    حاا   يش   ا حن حثل عا   حث    ي    هء ا ح   حثرنثاا ثا  ما حث

 ن 2014دراسة ) الخالدي  

ن   شنلح  ا يب ث   ء حثلح ء  نثلح  ث ل عاي  حثالا يي   عل    2014 شن ث  ا ح   و حثرنثاا 

ن حلاث عنل ثيل  ؤ     2ن حث   يل  نث  ء حثلح ء و    1ا ح ن   م ي ي   ل     ن  ين و  3حثا ح    

ن  حييا   شنلح حث  ء حثلح ء ل     3ح   ح يمين  حث ا يب     حث  ء حثلح ء  ء حث ش ؤ  نث   ك و  

لث   ن  عل     7حشنل      24ل عاح و    31  مح  شه  حثل عاي   با عل    يش  حثا ح   حلأ ث  

  11ل عاحً و    13  حث نث    لث  ن  عل   حثا ح   2حشنل      7ل عاي  و    9 يش  حثا ح   حث نشي   

حث  حش  يمب       Chenم     با  ف      18لث   ن   ا  ش يل حث  شنلح     لا     2حشنل    

حثل عا ح  يث   ثاا   ء  لح     نثل نشء  ثاي  با ه     حث ش ؤ  نث   ك حث  نا ء  حث لابن  

 ن.  2014حلام لن ي   لث شن    نثي  حثلح  وحثرنثاا  
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 )اجراءات البحث( الفصل الثالث 

 منهجية البحث واجراءاته:

ي ضل  هلح حث فى ثى حم ح ح   حث ال ل   فل لم ل  حث ال   يش  ،  ع ح حثرا ح  حث ء 

ح      ء  شن  حاح  حث ال ولحينو حث  ء حثلح ءن ح  اح  ل   اايا حث ح ح  ل   حً  إم ح ح  حث احه 

فابحن    ن حن  حش حن للياح حن  حث   ل      حثل  رال   ء  ا يى ل   حلإافنوي      نث  نوى 

حث ينشن   ل نثم حن إافنوين،  ح  حثلشحح حثل     ء حث ال حثانثء ه  حثلشحح  حث ف ء  حثا ح ن  

 حلا   ناي ،  ثلن ين ء شف .                                                               

 مجتمع البحث

حث ال       ه   ااا  حثث ط ثحا  لا ين   حث نل ي   ء  حث    يي   حثل عاي   ا ي     اا اه     

حثا ح ء   ث  نا  و  (  2024  -2023 حث فن    و2566حث نثغ  ل عا   ل عاحً،   حب   ن 1020ن 

 ن ي ضن لثك. 1نل عا  ل ا ي   ا ب لاي ين  حث   ي   حثمشو ما ى و1546ل عاح  و

 ن1ما ى و

 حثمشو   لاي ين     ي  لان ه   )احا  اا حثل عاي   حثل عاح  ل ا ي   ا ب

 لمل ع  أشنل لث   أ ا حثلاي ي    

 393 263 130 حث فن   حلا ث   1

 370 204 166 حث فن   حث نشي  2

 300 177 123 حث فن   حث نث    3

 456 269 187 حثث ط حلا ث  4

 505 323 182 حثث ط حث نشي  5

 542 310 232 حثث ط حث نث    6

 2566 1546 1020 حثلمل ع حثث ء
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 عينة البحث:  

ن ل عاح  ل عا  .  220 ا حر ين  ح  حا  يش  حث ال  نثا يح  حث ع حوي  حثا حي   با   غ  ااها و  

ن ل عا ل ا ي      لاي ين  لان ه   )احا حثث ط  حث فن   100ن ل عا    و120   حب  و

 ي ضن لثك.  (2) حثما ى 

 ن  2ما ى و

  يش  حث ال ل ا       لاي ين     ي  لان ه   )احا

 المديرية أسم  ت

 المجموع   الجنس 

  أناث  ذكور 

 22 12 10 حث فن   حلا ث   1

 53 30 23 حث فن   حث نشي   2

 28 16 12 حث فن   حث نث    3

 26 11 15 حثث ط حلا ث   4

 64 36 28 حثث ط حث نشي   5

 27 15 12 حثث ط حث نث    6

 220 120 100 حثلمل ع حثث ء 

 

  اداة البحث:

 احيحنً لأهاحل حث ال حثانثء   مب     حث نا    شن  لحينو حث  ء حثلح ء ثا  ح  حا  يش  حث ال  

   ح    يحن حثرفنوع حثحين ي  حلاافنوي  ثنثفا   حث  ن   حثحا       حث لييا  با  ا ح  لنا 

 حلام ح ح  حلا ي :

 _ طريقة بناء المقياس : 

 شن  حاح  حثحينو   ح  لا  ا يح  و ثيث   ن  ء ح  لنا     ء   Buss1980  ش  حث نا   شه ي   نو   

  احوى حلامن  . 
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 صلاحية الفقرات: ب 

ن ر  ح   ء   ا حثش و  حلأ عنا حثش  ء، ُ ا ب ل   10  ض حثلحينو  في)   حلا ثي      و    

أ   حثر  ح  إ اح  للااهن حا  آ حوحا  يلن يرع فلااي  حث ح ح  ثحينو لن  ض   لأم  ،    ايى  

حث ح ح  و1أضن     ض  حثهنه ا  حثفا   ي اْ  ل ن    أاا  Face Validity.  هلح  ه   حثلا  ن 

حثهنه ا،  هء   ض  حثلمنى  أ ضى ا يح  لا  ر حج حثفا   حثلا      ء هلح  حلأم ح ح  

ث ل )ي   هله   ح ح   لا   ل يى  ث حاي   حثر  ح   حثلر في   ل   حثلحينو     لمل      ح ح  

 ن. 170، ع2004اا  حثا ح ي ،  حثلا  و وحثفلن

حثر  ح      ح  نبنً  ي   أ ضن أ  هشنك  حثر  ح      يغ  ينشن حن   ا ي حن     ا ح   منع ح   نش  ح آ  

    إ حن    ض حث ح ح  ثلن هء،        ايى   ض لشحن،   ا ح  لنا ل ين  ح  حث ح     ح  حلح  

حثلاثلي9لن حا ا      ل ح ح  و حلح  ن لاثلي   نث   ل   حث ح        ا  ح   حث ع  ،  ل ش     

ن 3%ن  ي  حثلاثلي ، ما ى و90ح   ض   يحن لاثلن   أث  ،  هلح ياحه ش    ح  ن  لحاح هن و

 ي ضن لثك. 

 ن  3ما ى و

 ح آ  حث نا  حثلاثلي  ثلا  فلااي   ح ح  لحينو حث  ء حثلح ء  

 

 مركز البحوث النفسية  /بشرى عبد الحسين محميد. د.أ - 1

 . مركز البحوث النفسية والتربوية  /سيف محمد رديف . د.أ -2

 . الجامعة المستنصرية / كلية التربية /صالح مهدي صالح . د.أ  -3 

 .كلية الاداب /الجامعة المستنصرية /علي عودة . د.أ -4

 . كلية التربية. / الجامعة المستنصرية /د محمود شاكر .أ -5

 . مركز البحوث النفسية /نعام مجيد عبيدا. د.م.أ – 6

 .مركز البحوث النفسية /براء محمد . د.م.أ -7

 .مركز البحوث النفسية /ميسون كريم . د.م.أ -8

 .كلية التربية المفتوحة /نهى لعيبي سهم . د. م. أ _ 9

 . مركز البحوث النفسية  /هناء مزعل. د.م.أ–10

عدد   ارقام الفقرات 
 الفقرات 

عدد  
 المحكمين 

نسبة  
 الموافقة  

النسبة  
المئوية  
 للموافقة 

مدى صلاحية  
 الفقرة 

1 ،2 ،3  ،4  ،6،7  ،8 ،10  ،
11 ،12 ،13 ،14, 15 

 فنثا   % 100 10/  10 10 18

 فنثا   % 90 9/10 9 3   16،  9،  5

     16 حثلمل ع حثث ء 
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 ن  ح  . 16  لثك ي ضن  ن  ملي  حث ح ح  فنثا    ااهن و

 المقياس وايجاد الدرجة الكلية:تصحيح ب 

هله  حثلحينو  ل   ا مل   حثل ا ع     ثى  ح   ل   ح ح   ا م  لا  من     يحفا     ض  
ن  ح   16حثا من  لإيمنا حثا م  حثث ي  ثثى ح  لن   ،  با  ا  فاين حلا  لن ح      ح نو و

 شا ه   ء ث ي حً ب  شا ه ن  هء و  شا ه   ء احولن ب  1-5  ا أ  أ اي  ح احشن   ح ا   ي  و
ب يلاً   ثنش   ن منه    -  ء  ا م  ل   ا  ب  شا ه   ء  حث ح ح   ن  ملي   ح احً  لا  شا ه   ء 
 ن. 16ن  حبى ا م  و 80حثل )ي  حثلا  و، ثلح  ن  ح    ا م  و

   _  تحليل الفقرات:

   حال ح احا حثلحينو ث) ض حثاف ى      ينشن  ي ا  ل م حن  ا يى حث ح ح  ثل     ب  حن حث ليياي 
 عثى حثشحنوء  لن ي لا ا   رفنوع حثل )ي  حثلا  و،  أهاحل حث ال  ء بينو حث  ء حثلح ء  

ن ل عاح 220ثا  حثل عاي  حث    يي  ، بنل  حث نا     ا يه حاح  حث ال      يش  لث ش  ل  و
  ل عا      ي   ا حر ين ها  نثا يح  حث ع حوي  حثا حي . 

ل ي   ا يى حث ح ح    ا را   ح ن ي   ء  شن  حثلحنييو حثش  ي ،   ء هلح حثفاا يعي     ي   إ   
حث  أ  حثحال ل  هلح حلام ح  ه  حلا حن      حث ح ح  حثلليا   ء حثلحينو  ح    نا   ebelحي ى  

 حث ح ح  غي  حثلليا  .                                            

ثل ا  ي    لاب  ا م  حث ح    نثا م  حثث ي  ث لحينو إم حوي   لشن  ي   ي ا ح   ب حثلمل   ي  ح 
  ء  ل ي   ا يى حث ح ح   إيمنا حثح   حث ليياي  ثحن، ثلثك ثمأ  حث نا   ثثلا حثا يح ي   ثلن يأ ء: 

    : Contrasted Groupsأ   ب حثلمل   ي  حثل ا   ي      أب

      لإم ح  لثك ح     حث نا   لن ي ء :     

  اايا حثا م  حثث ي  ثثى ح  لن    .   .1 

ن ل  ح    ا م  حث   220.     يب حثا من  حث ء افى   يحن حثل  مي     حثلي  ثن   ااها و2
 حاش  ا م  . 

%ن ل  حلا  لن ح  حثانف       أ    حثا من    لي  وحثلمل     27.  حر ي   ش    با  و3
       حاش  حثا من    لي  و حثلمل     حثاشينن ايل %ن ل  حلا  لن ح  حثانف27حث  ينن  و

 ح  حثش      اء حث   اما  أبف   لنياحً للثشن. 

ن ح  لن  ، حا ح   اا حلا  لن ح  59  ء ض   هله حثش      غ  اا حلا  لن ح  ثثى لمل    و
 ن ح  لن   .118حث ء رض   ث  ا يى و

لار ين  حث     ي  حثلمل   ي  حث  ين  حثاشين     ثى  .   ا يه حلار  ن  ث يش ي  ل  ح  ي    5
 ح   ،   ا  حثحيل  حث نوي  حثلا     لؤع حً ث لييا ثى  ح   ل  رلاى لحن ش حن  نثحيل  حث نوي  

ن،  ثنش  ملي   116ن  ا م  ا ي  و0ة05ن  شا ل     الاث  و1ة96حثما ثي   حث نث)  و
 ك. ن ي ضن لث3حث ح ح  لليا   حثما ى  با و
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 ن 4ما ى  با و

 حثح   حث ليياي    ح   لحينو حث  ء حثلح ء  ن  راحا ح   ب حثلمل   ي  حثل ا   ي 

 حثحيل  حثاشين حثلمل    حث  ين حثلمل    حث ح ح 

 حث نوي 

حلاشا حل  حثل   ا  

 حثل ين ا

حلاشا حل  حثل   ا 

 حثل ين ا

 

1  4,389 .669 4.067 .827 2.323 

2 4.339 .632 3.101 .443 12.303 

3 4.694 .564 3.796 .713 7.579 

4 3..796 .637 2.813 .776 7.518 

5 4.610 .587 3.966 .586 5.960 

6 3.932 1.096 3.305 .748 3.628 

7 4.796 .517 4.271 .448 5.891 

8 4.406 .811 3.932 .739 3.319 

9 3.152 1.258 2.220 .831 4.751 

10 4.593 .619 3.457 .952 7.677 

11 4.118 0935 3.661 .659 3.083 

12 3.166 1.451 2.033 0889 4.894 

13 4.607 1,048 3.186 .329 6.048 

14 4.033 1.299 2.135 ,819 9.493 

15 3.728 .943 2.864 .600 5.931 

16 4.644 .636 3.952 1.172 4.098 
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 Item Validityب_ علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس )صدق الفقرة(  

حلا   ب حلار   ء  ا يى حث ح ح  ه  حيمنا حث لاب  حلا   ناي   ي  ا م  ثى  ح    حثا م  حثث ي  
 ث لحينو.

 ل  للياح  هلح حلا   ب حش  يحاا لحين نً ل منش نً  ء  ح ح   ة  با ح  رال  حث نا   ل نلى ح   نا 
لا  ر حج حث لاب  حلا   ناي   ي  حثا م  حثث ي   ثى  ح   ل   ح ح  حثلحينو   Pearson ي      

ن هح  ح   139 .   567ن  ح  ،  با   ح ا  ل نللا  حلا   نا ث لحينو  ي  و.16حث نثغ  ااهن و
 ن ي ضن لثك.      5ما ى  با و 014ملي  حث ح ح  احث  حافنوين  شا لحن ش حن  نثما ثي  حث نث)  و و.

 (  5الجدول )

 علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس 

 ل نلى حلا   نا  حث ح  

1 .264 

2 .534 

3 .435 

4 .474 

5 .329 

6 .248 

7 .391 

8 .139 

9 .245 

10 .488 

11 .293 

12 .321 

13 .437 

14 .567 

15 .404 
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16 .400 

 

   Reliabilityثبات مقياس الوعي الذاتي 

ح  رال  حث نا    ل نلى و حث ن ن ثلا  ن  حثاحر ء لا  ر حج   ن  لحينو حث  ء حثلح ء ثا  حثل عاي   

 ن    ا هله حثحيل   نثي  ا ب لن  عي  ثحن حلاا ين .  88.0حث    يي ،   با   غ ل نلى حث ن ث   ن  

 وصف القياس : 

ن  ح     لثك     ح ح حثا م  حثث ي  ث لحينو  ي   16ي أثل لحينو حث  ء حثلح ء  في)  حثشحنوي  ل  و 

 ن ا م  16-80و

 رابعاً : الوسائل الاحصائيه :  

 :ح  رال  حث نا   حث  نوى حلاافنوي  حلا ي   ء   شن  لحينو حث  ء حثلح ء   ء  احيه حهاحل حث ال

و    1 حث نوء  ث  ح ح    T_Test. حلار ين   حث ليياي   حثح    ح  راحا لا  ر حج   : ث يش ي  ل  ح  ي   ن 

 أ   ب حثلمل   ي  حثل ا   ي  .  حيضن ح  راا حلار  ن  حث نوء ث يش ي  ل  ح  ي  ث    ل     

 الاث  حث     ا ب ل )ي  حثمشو  حث رفع. 

و    2 ح   نا  ي      ل نلى   .Pearson Correlation Coefficient   با  : ح  راا  ء   ن 

 ح  ر حج  لاب  ا م  حث ح    نثا م  حثث ي  ث لحينو .

ن:  با ح  رال      Aifa Coefficient for lnternal Consistency . ل ناث  حث ن حثاحر ء و    3

 ثل     حث  ن   ا يح  حلا  ن  حثاحر ء  

ن ث يش   حاا  : ح  راحا ثلا  الاى     حث     لح  حثالاث  حلاافنوي    T_Test. حلار ين  حث نوء و  4

  ي  حثل   اي  حث  ضء   حثاحيحء ثلحينو حث  ء حثلح ء . 

 عرض النتائج و مناقشتها : 

ي ضل  هلح حث فى   ضن ث ش نوح حث ء   ف   حثيحن حث نا         ه حهاحل حث ال حث ء  ا   ضحن 

    ك حثش نوح  ل   ا حثر  ج  لمل    ل  حث  فين   حثلح  ان   ثلن  ء حث فى حلا ى،  لشنبع

 يأ ء شف  .

 الهداف الاول : قياس الوعي الذاتي لدى المرشدين التربويين .

    أ  حا  يش  حث ال حث نثغ  ااها    احيحن ثحلح حثحال بنل  حث نا     ا يه لحينو حث  ء حثلح ء   
 –  Tلح حثحال با  ا ح   لنى حلار  ن  حث نوء ث يش   حاا    ن ل عاح  ل عا ،  ث احيه ه220و

Test  حثش نوح أ  ل   ا ا من حا     حثلحينو   غ و ن ا م    نشا حل 57.310 با أهح   
ن ا م ،   شا ل حاش  هلح حثل   ا ل  حثل   ا حث  ضء ث لحينو  حث نثغ 6.632ل ين ا لحاح ه و

ث يش   حاا    ي  أ  حث    احى إافنوين  ثفنثن ن  t-testء ون ا م ،   ن   لنى حلار  ن  حث نو48و
ن أ    ل  حثحيل  حث نوي  حثما ثي  31.038حثل   ا حثا ن ء، إل ثنش  حثحيل  حث نوي  حثلا     و

 ن ي ضن لثك. 6ن  حثما ى و 0.05ن  شا ل     الاث  و219ن  ا م  ا ي  و1.96 حث نث)  و
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 ن 6حثما ى و

    حاا  ثحينو ل )ي  حث  ء حثلح ء حلار ين  حث نوء ث يش

 اا   حثل )ي   
ح  حا  
 حث يش 

حثل   ا 
 حثا ن ء

حلاشا حل 
 حثل ين ا 

حث  ا 
 حث  فء 

حثحيل  
حث نوي  

 حثلا     

ا م   
 حثا ي   

حثحيل  
حث نوي  

حثما ثي   
 شا 

ل      
الاث   
0.05 

حث  ء  
 حثلح ء 

220 59.431 5.510 48 31,038 219 96.1 

 ل  حثما ى ي  ي  أ  حثل عاي  حث    يي  ثايحا    ء لح ء .  يلث     ي  لثك  ا ب لشه   
Buss  

ح  حثل عا حث    ا حثلا ي  ا  نث  ء حثلح ء يث       ح   احا  نى ثلاش  نه حث  حثم حشب حثاحر ي  
حثحا     يل ك  ا ح     أهاح    ي فل  نش   ل  ع  ح  حن،  ي  ش ا      فل  ثلح  ،  يث   

عرفي    عثى ابيه،   ايل يث   بنا حً     حث لييا  ي  حث  ء حثلح ء حثا ء  حثل   ء،  حيضن 
ثاي  حثحا       حث لييا  ي  حثلح  حثاحر ي   حث نثا حثرن مء،  هلح ي م  حث  حثر  ح   حثلحن ح  

     ل  رلاى  ل   حثلث     ث ل عا حث    ا ل  رلاى حث افيى حلاثنايلء  حثر    حث ل ي  حثلث
 حلا عناا  ء حثلا   . 

حثحا             با ح    حلثنشين  ،  ثاي   حا حك  حث    ا  لح   يم    بنا ح      حثل عا  أ    ء 
ح رنل حثح ح  حثفنوب  اى حثلعثلا   ل حمح  حث ااين   حثف   ن   حث حلاشي   ء حث  ثي .  هله 

 عناا  ل ن ا  حثا     ء اى لعنث حا حثش  ي   حث    ي .  ا ل  حها ل ا  ن  ث شمنح  ء  ل   حلا 

 . 2014 هله حثش يم  من   لش مل  ل  ا ح   حثرنثاا 

الهدف الثاني : التعرف على دلالة الفروق في الوعي الذاتي لدى المرشدين التربويين على وفق  
 متغير )لجنس، التخصص(  

ث    ل     الاث  حث     ا ب ل )ي     T_Test ا ح   لنى حلار  ن  حث نوء ث يش ي  ل  ح ي    . أ
ن غي  احث   شا  323حثمشو،  با حهح   حثش نوح  أ  حثحيل  حثلا     حث نوي  حثلا       )  و.

  ،  هلح  218ن  ا م  ا ي   05.0ن  شا ل     الاث  و96.1لحن ش حن  نثحيل  حثما ثي  حث نث)  و
يعي  حث  حش  لا   ما      الاث  حافنوي   ي  حثل عاي  حث    يي   ا ب ل )ي  حثمشو  ي م  
حث   يلء  حث    ا  ح ي ن   حثلشنط  ش و  ياح ث    ل حا  ء  حث    يي   حثل عاي   ح   حث    لثك 
 ي   ض   ثش و حثض) ا  ثايحا ش و حثاح    حث حم ن   حشحا  ا   ح  ش و حثل     ثلثك لا 

 ن ي ضن لثك.7ما       يشحا  ء  ا ي    يحا  ل ح حا. ما ى و  
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 ن7ما ى و

 حلار  ن  حث نوء ث يش ي  ل  ح  ي  ث    ل     الاث  حث     ا ب ل )ي  حثمشو 

 اا   حثلحش   
ح  حا  
 حث يش  

حثل   ا 
 حثا ن ء  

حلاشا حل 
 حثل ين ا 

حث نوي   حثحيل  
 حثلا    

ا م   
 حثا ي   

حث نوي   حثحيل  
 حثما ثي   

 1 . 96 218  323 . 6.206 59.400 100 لث  

 4.879 59.541 120 حش    

ث    ل     الاث  حث     ا ب ل )ي    T_Teat ا ح   لنى حلار  ن  حث نوء ث يش ي  ل  ح  ي     -ب  
ن  شا 1.66حث رفع .  با حهح   حثش نوح   أ  حثحيل  حث نوي  غي  احث  إل   )  حثحيل  حثلا     و

،  ي م  218ن   ا م  ا ي   05.0ن  شا ل     الاث  و96.1لحن ش حن  نثحيل  حثما ثي  حث نث)  و 
حث ث   ي و ح  حث  ين  ا ب حث رففن  حثش  ي    لثك لا  ح احا حثل عاي  حث    يي  ثشيى عحنا 

حثلر     ي  ح  حث  حث ا يب حث ل ء  ي  لا  حا     حثلشحنج حثشه ا، حا لاي ما  لنيا  يشحلن  ء 
حلا احا حث ا ي ء حث ل ء  ثحلح ثا  هح        ء   يحا ثل ح حا  لحش حا حثل ل     نث لى حلا عناا 

 ن ي ضن لثك. 8  ا ب حر لال حث رففن  ما ى و

 ( 8جدول )

 الاختبار التائي لعينتين مستقلتين للتعرف على دلاله الفروق حسب متغير التخصص 

 اا   حث رفع 
ح  حا  
 حث يش 

حثل   ا 
 حثا ن ء  

حلاشا حل 
 حثل ين ا

حث نوي   حثحيل  
 حثلا     

ا م   
 حثا ي   

حثحيل  حث نوي  
 حثما ثي   

حلا عنا 
 حثش  ء 

  106 59.076 6.872  1.66   98   96 .1 

 4.136 59.955 114     ا حثش و

 التوصيات : 

 حا ا  ح   ا ي ي   ء  ا ي  حثلحن ح  حلا عناي  ث ل عاي  حث    يي  ث) ض  شلي  حث  ء    .1
 حثلح ء ثايحا. 

حث    ا،  حث أثيا       .2 حثش  ء  حث  مي   حلا عنا  لإب نا  حثا ح ي   حثلشنهح  حثشه   ء  ح نا  
ى حثفاين، ثلن  حثلانض ح  حث ل ي  حث ا يحي  ث ا     ثثن   حثل حاى حثا ح ي      ي حن  نثعث

 ثحن ل  ا    ء فحى ر    حثا      أهي حا ث  لى حلا عناا حثشنمن   ا حث ر ج.

حانث  ش نوح حث ال حث   اح   حث   ي / ب ا حلا عنا حث    ا ثلأرل  ش نوح حث ال  ء ح احا    .3
 حثراا حثل  ح  ي   يلن ي   ه  نث ل ي  حلا عناي   ء حثلاح و. 
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