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 الملخص
تبرز أهمية هذا البحث في تسليي  الول ع ىيا الر ا الحي ا الذا تيهبا البرةية الريةية في تيز ز ال ىي  
الصلللحي لاال المعبمي يُ تبيببر ال ىي الصلللحي ىةصلللراا أ للل  للليا  في ال ا تة مع ا مران المعبمهية المةب لللر   

سلللم   ة تمبيع تي ليإ  اااللل لاي ترى   لا  مثل الإلم ن  ا مران الةفسلللية   السلللي يي ي صير الصلللحيةُ ا لت ن ال
المح فظة ىيا الصلللللللللحة البرلية  اليييية  م  تعيي   الللللللللر وا  فيا يا في الع  ل الرامية ليحر مع الب للللللللل ا ا مران 
 تحسللللللليع ح ل  الحي  ُ  تبمثل  الللللللو لية البحث في ييرية ا لللللللبتعز البرةية الريةية لبيز ز ال ىي الصلللللللحي لاال  

ع للألت ن السلللللللللللم   ة أن تسللللللللللل هإ في الحر مع الب للللللللللل ا ا مران المعبمهيةُ ت ر  البحث المعبمع   ييف تمو
تسلللللللل ميي ت ز مرا تعلير البيييإ الريةي ىيا السللللللللي و الصللللللللحي للأفرال   ييرية لمب البي ليإ الريةية مع البرامب 

تحييل ل ا البرةية   1ُالصللللحية لبحييا لب لب ميم  للللة في البصللللرا للأمران المعبمهيةُ  تبمثل أهرا  البحث   
ُ ا للللللبي لللللل   ييرية تعلير البي ليإ الريةية ىيا  للللللي يي ي 2الريةية في تيز ز ال ىي الصللللللحي لاال المعبمي يُ  

ُ تيييإ  4ُ تيرتإ ا للبراتيعي ي لرمب البرةية الريةية مع البرامب الصللحية لبيز ز ال ىي الصللحيُ  3ا فرال الصللحيةُ  
لأمران المعبمهية مع اعز البيييإ الريةيُ   يبمر البحث ىيا مة ب في لية ا لت ن السللللللللللم   ة في البصللللللللللرا ل

الةصلل ا الريةية مع ا لت ن السللم   ة لاالإ للعس  المسلليحية  الي  لتة  بيض تحيييي  صللفي  تيث  لليبإ تحييل 
 ي بي    المب لئ  البي ليإ البي تيزز ال ىي الصحيُ 

Abstract 
The importance of this research lies in highlighting the vital role that religious 

education plays in promoting health awareness within societies. Health awareness is a 

fundamental element in preventing widespread societal diseases such as addiction  
mental illnesses  and unhealthy behaviors. The Abrahamic religions contain teachings 

and guidelines that encourage the preservation of both physical and mental health  
making them an effective partner in reducing disease prevalence and improving quality 

of lifeُ 
The research problem revolves around how religious education can enhance 

health awareness within society and how Abrahamic religions can contribute to limiting 

the spread of societal diseases. The study raises questions about the extent to which 

religious education influences individuals' health behaviors and how religious teachings 

can be integrated with health programs to achieve tangible results in combating societal 

diseasesُ 
The research aims to  
Analyze the role of religious education in promoting health awareness within societiesُ 
Explore how religious teachings influence individuals' health behaviorsُ 
Provide strategies for integrating religious education with health programs to enhance 

health awarenessُ 
Assess the effectiveness of Abrahamic religions in addressing societal diseases through 

religious educationُ 
The research adopts an analytical and descriptive approach  analyzing religious texts 

from the Abrahamic faiths (Islam  Christianity  and Judaism) to explore the principles 

and teachings that promote health awarenessُ 
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 ةـــيـانـسـات الإنـــدراســن رأى للــر مــة ســـلـجـم
 الأول / الجزء  2025آذار/   عشرون السنة ال /والثمانون  الثالث  العدد  / الحادي والعشرون المجلد 

 المقدمة
الحمر لله ال اتر ا تر   الصع   السعس ىيا ا تإ ألبي لا  يرل  محمر   ىيا آلا  صحبا  

  ةير"
ففي ظل البحرت ي الصحية البي ت احا المعبمي ي المي صر   تبزاير الح حة  لا تيز ز ال ىي 
الصحي لرا ا فرال ي  يية في لة لي ا تة مع ا مران  الحر مع الب  اه ُ  تعتي البرةية الريةية  

لت ن  كعتر الية صر ا    ية البي تموع أن تييب ل ااا مح ا ا  في هذا السي ق  تيث تحمل ا 
السم   ة لاالإ عس  المسيحية  الي  لتة  في طي ت   تي ليإ  ااا لاي ت ر   لا تيز ز السي يي ي 

 الصحية  تم تة الفرل  المعبمع مع مخبيف ا مرانُ 
لير ألببت اليرير مع الراا  ي أن البرةية الريةية ي تيبصر ىيا ليل المي ا   القيإ الر تية 
في   بل تبيرا ذلع لب مل ت حيا ا فرال لح  لم  تي   صحي   ييإُ ف لبي ليإ الريةية تحض  

ايع ىيا الةظ فة ال خصية  ايىبراز في ا كل  ال رب  ايببي ل ىع السي يي ي الو ا  مثل البر 
  تي طي المخرااي   ايلبزاس ب لي لاي الصحية البي تح فظ ىيا ت ازن العسر  الييلُ

يبرز   الةفسية   السمةة   الحريثة مثل الإلم ن  ا مران  المعبمهية  الب  ا ا مران   مع 
ل ا ا لت ن السم   ة يي مل اليسي في البصرا ل ذه الظ اهرُ ف لمؤ س ي الريةية  ىبر مة هع    
  البيييمية  أل  ب   ايحبم عية  تمبيع اليرا  ىيا ل ر ال ىي الصحي  تحفيز ا فرال ىيا تبةي 
 ي يي ي صحيةُ  مع هة   ية يا هذا البحث لراا ة ييرية ا بتعز البرةية الريةية ي  يية لبيز ز  

 ال ىي الصحي   تحييل ل ا ا لت ن السم   ة في مو فحة ا مران المعبمهيةُ 
ت ر  هذه الراا ة  لا ا بي    اليعاة بيع البرةية الريةية  ال ىي الصحي   تيرتإ ام ة 

 ا مية ت ز ييرية تفييل ل ا ا لت ن السم   ة في م اح ة البحرت ي الصحية المي صر ُ  
 بيبمر الراا ة ىيا تحييل الةص ا الريةية  المم ا  ي ايحبم عية     المنهج المتبع في الدراسة:

 ب لإض فة  لا لاا ة ت يي محرل  لبرامب ت عية صحية تيبمر ىيا البيييإ الريةيُ 
تيرتإ     س ىيمي في ف إ الر ا الحقييي للألت ن السم   ة في  بذلع  تسيا البحث  لا 
تيز ز صحة المعبمي ي   فبح آف ق حرير  ليبي  ن بيع المؤ س ي الريةية  الع  ي الصحية في  

  السي يي ي ال ا ليةُ  بيل بة ع معبمع يبمبع بمسب   ي ى لية مع ال ىي الصحي 
   تبرز أهمية هذا البحث في ي لا تي لب مسعلة تي  ة تبييا ب لصحة الي مة   ذ    أهمية البحث

ا مران  مع  الصحي  ال ا تة  ال ىي  لبيز ز  الريةية  البرةية  مع  اي بف ل   ييرية  في  يبحث 
المعبمهيةُ  ن اة  البي ليإ الريةية ب لب عية الصحية تمثل ل عا  ا معا تموع أن تس إ في تحسيع  

ي    تيييل ا عب ع الصحية ىيا المعبمي يُ يم  يبييي الو ع ىيا ا ل اا المبيرل  البي ح ل  الح
 تموع أن تي س ب   المؤ س ي الريةية في تيز ز السي يي ي الصحية  الإتع بية لاال المعبمعُ 
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 الدراسات السابقة : 
 أ س القيإ الريةية في الصحةُ - 1
 تعلير البرةية الريةية ىيا ال ىي الصحيُ  - 2
 ل ا البرةية الإ عمية في تةمية ال ىي الصحيُ - 3

 أهداف البحث:
    ر  البحث  لا 

 ُ تحييل ل ا البرةية الريةية في تيز ز ال ىي الصحي لاال المعبمي ي1ُ
 ُ ا بي    ييرية تعلير البي ليإ الريةية ىيا  ي يي ي ا فرال الصحيةُ 2
 ُ تحرير اي براتيعي ي الفيا لة لرمب البرةية الريةية مع برامب الب عية الصحيةُ 3
 ُ تيييإ في لية ا لت ن السم   ة في البصرا للأمران المعبمهية مع اعز البيييإ الريةيُ 4
ُ اابرا  ت صي ي لبيز ز البي  ن بيع المؤ س ي الريةية  الصحية لبحييا أهرا  صحية  5
 م بريةُ

   يبعلف البحث مع ميرمة   مبحثيع    ا تمةُ هيكلية البحث
 البرةية الريةية  ل اه  في تيز ز ال ىي الصحيُ  فيا م يب ن   المبحث الأول:

 الم يب ا  ز  مف  س البرةية في ا لت ن السم   ةُ 
 الم يب الث لي  البرةية الصحية في الةص ا الريةيةُ 

 ل ا ا لت ن السم   ة في البصرا للأمران المعبمهية   فيا م يب ن  المبحث الثاني:
 الم يب ا  ز  البي ليإ الريةية  ل اه  في ال ا تة مع ا مران المعبمهيةُ 

 الم يب الث لي  ل ا المؤ س ي الريةية في الب عية الصحيةُ 
 فيا     ا تة اليرآن لصحة المعبمع  تم تة البيئة مع ا مران  الآف ي المبحث الثالث :  

 م يب ن    
 مة ب اليرآن في ت ذيب صرالز الإلس نُ المطلب الأول : 
 ُلاك ا ل   الة ي ىع لا ز ا ان الم ة ع  أ  الخر ج مة  المطلب الثاني : 

 انْ ي نَ صَيرَ      م  ي نَ فيا  مع ص ابٍ فمع  الله لبإَّ ممع ىيمةي      اب م ا   هذا ح رب المبيل  
  آارب لى ال  أنا  الحمرب لله  اب  الي لميعَُ  ذلعَ فمع تيصيرا  ال ي  ن  
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 ةـــيـانـسـات الإنـــدراســن رأى للــر مــة ســـلـجـم
 الأول / الجزء  2025آذار/   عشرون السنة ال /والثمانون  الثالث  العدد  / الحادي والعشرون المجلد 

 المبحث الأول: التربية الدينية ودورها في تعزيز الوعي الصحي
 المطلب الأول: مفهوم التربية في الأديان السماوية

البرةيللة الللريةيللة أتللر المفلل ييإ المريز للة في ا لتلل ن السللللللللللللللملل   للة الثعلللة  الإ للللللللللللللعس   تيللر  
المسلليحية   الي  لتةُ  تبيرا  البرةية الريةية بعل   اليميية البي ت ر   لا تة للئة الفرل ىيا مب لئ 

  ،م 2005عبد الجبار، لاالريع  قيما  أاعاا  مسلللبةر   لا تي ليإ اليبب المير لللة  المم ا للل ي الر تية

32) ُ 
البرةيلة اللريةيلة ل ااا مح ا ل ا في ت حيلا ا فرال  لا ف إ التل تل ي اليمييلة ليحيل    مثلل  مثلل ت

تحييا السلللللللللللي ل  الر تية  بة ع ىعا ي  لسللللللللللل لية ا لمة ىيا المحبة  ايتبراس   ايلبزاس ب احب ي  
 ُ(33 ،م2005عبد الجبار، لاليةية  احبم عية ت ر   لا الة  ن ب لمعبمع يول

 في الإ للللعس  تبير البرةية الريةية أتر أ للللس بة ع المعبمع الإ للللعميُ   يبمر المسلللليم ن 
ىيا اليرآن الير إ  السللللللللللةة الةب  ة لب حيا ا فرال لح  الإتم ن ب س   تي  إ  للللللللللي يي ت إ  في ا ليقيإ  

لع  تريز ا اعقية البي تيزز اليرالة  الرتمة   البولللللللل مع بيع أفرال المعبمعُ ب لإضلللللللل فة  لا ذ 
البرةية الإ للللللعمية ىيا  ىرال الفرل ليقي س بعل اا بة ع  في المعبمع  برعاا مع ا  للللللر   صلللللل يا  لا 

 ُ(21 ،م2003القرضاوي، لاالمس همة في اف ه ا مة الإ عمية يول
أم  في المسلللللليحية  فببمح ا البرةية الريةية ت ز تي ليإ الإلعيل  البي ت للللللرل ىيا المحبة  
 الإا ع  ت حيا الفرل لح  اتب ع تي ليإ المسللللللللليح في مسللللللللل ىر  الآار ع  اليمل مع أحل السلللللللللعس 
 اليرالةُ  تيببر البرةية في المسللللللللللليحية   للللللللللليية لبح  ل الفرل مع اعز الب حيا الر تي   تيز ز 

الة ا  لة مع الله   المسلللللللللللللل هملة في تحسلللللللللللللليع تيل   ا فرال  المعبميل ي مع اعز البوللللللللللللللحيلة  ىع
 ُ 29 س2010  لاالب طي الرتمة

 في الي  لتة  تييب البرةية الريةية ل ااا أ لل  للي ا في ليل البي ليإ الب ااتية  ا اليع ال للر ية 
الي  لتلة مع حيلل  لا حيللُ   يببر البيييإ اللريةي في الي  لتلة   للللللللللللللييلة لبيز ز ال   لة العمل عية   

الفرل ىيا اي للللللللللللللبيل ملة  المسللللللللللللللؤ ليلة  تي  ع الفرل أاعقيل ا  ا تيل ا  تيلث تب للللللللللللللعع تيل ليإ الب اا  
 ُ 54  س2008  لاالمي ايحبم عية   الرغبة في الإصع   البي فل مع المعبمع

 ت لر  البرةيلة اللريةيلة في ا لتل ن السللللللللللللللمل   لة  لا تحييا ىلر  صل تل ي ا تيلة  أاعقيلة  
 تبمثل هذه ا هرا  ب للللللول أ لللللل  للللللي في ترةية الفرل ىيا القيإ  ا اعق  ب لإضلللللل فة  لا تيز ز  

 مف  س الصحة يعزع مع تي   الإلس ن المؤمع   مع هذه ا هرا  
تيببر القيإ ا اعقية ح هر ا لت ن السلللللللللم   ةُ فمع اعز . تربية الفرد على القيم والأخلاق:  1

البرةية الريةية  يبييإ الفرل اتبراس الآار ع  تحييا اليرالة   تبةي الفوللل لل مثل الصلللرق  ا م لة   
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الرتمة   الب اضلللعُ ت ر  البرةية الريةية  لا تي  إ  لللي و الفرل ب لللول يبة  لللب مع هذه المب لئ  
 مم  تعيل الفرل ىو اا ل في ا في معبمياُ 

 في الإ للللللللللللللعس  يؤيلر اليرآن ىيا مف  س "البي ا"  البي تيةي ايلبزاس ا اعاي  الر تي 
ببي ليإ اللهُ في المسليحية  لعر البرييز ىيا "المحبة" يفوليية مريز ة تعب أن ت حا ي فة ح الب 

الله ي  يية   تي   الفرلُ بيةم  في الي  لتة  يبمح ا البيييإ الريةي ت ز "اي بي مة"  ايلبزاس بي اليع
 ُ 21 س2009  لاأب  المعر لبي  ة الر   الإلس لية  تحييا السي ل 

تيببر البرةية الريةية في ا لت ن  . تعزيز مفهوم الصـــــــــحة يجزء من حياا الإنســـــــــان الم من:  2
السلم   ة   ليية لبيز ز ال ىي الصلحي  تيث تؤير ىيا أهمية الصلحة العسلرتة  الةفسلية يعزع ي 
يبعزأ مع تي   الإلسللللللللل ن المؤمعُ   بير الحف ح ىيا الصلللللللللحة  احب ا ليةي ا  ففي الإ لللللللللعس  ترتب   

يىبراز في تة  ز ال ي س  ال لللللراب  يم  الةظ فة ب ل   ا   الهب ل      لللللعع الريع ىيا مم ا لللللة ا
بب ابْع  آلَسَ   ىلَ عا ملَ  مَلَأَ ابْعب آلَسَ  أللا ال ز  "   ال في الحلريلث ىع الةبي عْ بَْ عٍ  تَسللللللللللللللْ ر،ا م  اللللللللللللللَ

يْبَاب  فََ نْ يَ نَ يَ مَحَ لَةَ  فَثبيب  ا "أبكبعَيٌ تبي مْعَ صلللللللللب رَابٍ  َ لبيبثٌ ل ةَفْسللللللللل     لا ابع تةبل ثب طَيَ سٍ  َ لبيبثب الللللللللَ
 ُ 17186ااإ   28/422  س1999

ىييا    المح فظة ب لعسللللإ ايهبم س  لا ترى    اضللللحة صللللر حة الإ للللعس تي ليإ ح عي  فير 
 مع مير لة ب ليرير   حيي    ال   ا   الةظ فة ىيا تث   اعز مع  ذلع  ا ا  ا  ا مران  مع

 پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ چ  تي لا  ا ز الصلللللللللللع   اأ للللللللللل    ىيا الهب لاي 

چ   ٹ ٿ               ٿ ٿ ٺٿ ٺ ٺ    ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ

  4ُ آتة لا  ا  المرلر چ   ۇ ڭ چ تي لا   ا ز   6 آتة الم لر   لا  ا 

 البةظف  ىيا بحرصلللل إ الةب ا في المريةة  المسللللعر  قب ع  مسللللعر  أهل ىيا اليرآن  ألةا

 ڌ ڍ ڇڍ ڇ ڇ ڇ چ چچ چ ڃ ڃ ڃ  ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ چ تيلللل لا  الللل ز

  108ُ آتة  الب ةة لا  ا چ  ڌ

الي مة   ليصللحة  لى مة ال للخصللية الصللحة ا اس  ل   ب    ايلبزاس ىيي   الحرا  مع فعبر 
 كم  أتثةا الفرل  بَتم ن اة    برليل ال  لئة  الحي   مي م ي   مع ضللر اا  صللحي  للي و ف لةظ فة

 البير   لا للللل ا   چ   ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ چ  تي لا  لي لا  ال   ا   الةظ فة أهل ىيا الله

  222ُ آتة
في المسلللليحية  يبةظر  لا العسللللر ىيا ألا "ييول الله"  مم  تعيل الحف ح ىييا ضللللر ا     

ليةيلة  ا تيلةُ  في الي  لتلة  تب للللللللللللللرل البيل ليإ ىيا أهميلة ال ال تلة  اليةل تلة بل لصللللللللللللللحلة  بل ىببل اهل   
 ُ 65 س2005  لامحم ل مسؤ لية فرلتة  احبم عية
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 ةـــيـانـسـات الإنـــدراســن رأى للــر مــة ســـلـجـم
 الأول / الجزء  2025آذار/   عشرون السنة ال /والثمانون  الثالث  العدد  / الحادي والعشرون المجلد 

تيببر البرةية الريةية اييز  أ لللللل  للللللية في تي   الإلسلللللل ن المؤمع  تيث تسلللللل إ في تي  ع    
ال لخصلية الإلسل لية ىيا أ لس مع القيإ  ا اعق   تيزز ىعاة الفرل ب لمعبمع مع اعز اتب ع  

 المب لئ الريةية البي ت ر   لا اياتي ع ب لإلس لية يولُ
 المطلب الثاني: التربية الصحية في النصوص الدينية

الةصللللللل ا الإ لللللللعمية  المبمثية في اليرآن الير إ  السلللللللةة الةب  ة  ل ااا مريز  ا في  ؤلات
 بيببر ايهبم س ب لصلحة حزعاا ي يبعزأ مع    ت حيا ا فرال لح  الية تة بصلحب إ العسلرتة  الةفسليةُ  

تي ليإ الإ للعس  تيث يبةظر  لا الإلسلل ن يخييفة في ا ان  مب  لب ب لحف ح ىيا حسللره  ا تا 
 ب احب تا الريةية  الرلي  ة ىيا أكمل  حاُليي س 
 النظافة في الإسلامأولا: 

ت للللللللللللللرل الإ للللللللللللللعس ىيا أهميلة الةظل فلة  ال  ل ا  يعزع مع الإتمل ن  الهبل ل ُ فيلر  ال في 
مم     223ااإ    1/203   ه1334   لامسليإ  "ال   ا ال ر الإتم ن"ألا ا ز  ىع الةبيالحريث 

تيةي أن الةظ فة تحبل لصلللف الإتم ن   هذا ت لللمل الةظ فة العسلللرتة لامثل ال ضللل ع  ايصبسللل ز   
 بيزس المسلللللللللللليم ن ب ل ضلللللللللللل ع ابل الصللللللللللللع  امس مراي ي مي ا   هذا تيببر مع     الةظ فة البيئيةُ  

ال  لللل لل المب اللللر  لبيز ز الةظ فة ال للللخصللللية ب للللول ي ميُ يم  أن الةظ فة في ال ي س  ال للللراب 
 ُ 32  س2012  لا افي اليب س تحظا بعهمية ب لتة في تي ليإ الإ عس

مع المب لئ الم مة في الإ لللعس ايىبراز في يل اللليع  بم  في ذلع ال ي س  ال لللرابُ   
پ ڀ ڀ  ڀڀ ٺ      ٺ ٺ چ   تبحذا الإ لللللعس مع الإفراا في ا كل  ال لللللرب  ا ز تي لا  ذ  

هذا الب حيا ىيا ايىبراز ي  لليية ليحف ح ىيا     ذ تحث 31 الآتة   لا لل ا  ا ىرا  چ  ٺ
الصحة  تعةب ا مران البي ار تةبب ىع الإفراا في تة  ز ال ي س  مثل السمةة  أمران الييبُ 

 ُ 28  س2015  لاىبراللهمم  تيزز أهمية ضب  الةفس  ايىبراز في تة  ز ال ي س

وَ ىَيَيْعَ   في تريث أبي الرالاع ا ز الةبي صليا الله ىييا   ليإ  لا ر  اْلَاع    نَّ ل عَسلَ تَ  أَبَ  الرَّ
ثْلَ مَ  اَ زَ لَعَ َ يْمَ نب    8344ُااإ   4/457  س2003   لاالبي ييتَي،  م 

  8/516ُ  س2008  لاالي االيأا  تعب ىييع مح فظة مع ا ذا
زُّ لاىَع  الةَّب يا  صَيَّا اللََّّب ىَيَيْا  َ َ يَّإَ اَ زَ      زَّ لَفْسَاب   ا يلَ   َ يَيْفَ يبذ  يَ يَةْبَت ي ل مبسْي إٍ أَنْ يبذ 

ياب  عَ الْبَعَع  ل مَ  يَ تب    ُ 23837ااإ   5/405   لاابع تةبللَفْسَاب ؟ اَ زَ   يَبَيَرَّنب م 
الةصللللللللللل ا المسللللللللللليحية  الي  لتة أتوللللللللللل ا ل ااا مح ا  ا في تيز ز الةظ فة  الية تة    مثلت  

  ب لصللللللحة الي مة   ذ تبير الةظ فة حزعاا مع الإتم ن الريةي  مسللللللؤ لية الفرل تع ه لفسللللللا  المعبمع
  مع ذلع ىيا  بيل المث ز 
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  تبيببر الةظ فة  ايهبم س ب لصلللللحة في المسللللليحية  الةظ فة  الصلللللحة الي مة في المسللللليحية 
  ييول الر   اليرسلا بةظر  لا العسر في المسيحية ىيا ألا    حزعاا مع المسؤ لية الر تية ليفرلُ 

؟"اليب ب الميرس   كم  ح ع في      1997   ي الث س لا"أَمَ  تَييَم نَ أَنَّ أَحسل لَكإ يَيولٌ ل يرُّ    اليبربس 
1 19ُ  

تي ز اليسللللل ع   لاالذا اصبسلللللل ليس لا ت حة  ي  لا صسلللللل احييا بل ه  ط هر محعا ُ 
  10ُ  13  لاي تة 

ىيا العسلللللللللللللر  ليس في  مع اعز الية تة  هذا الب حيا الر تي مع أهمية الحف ح    يزز 
العسلللرتة  ليع أتوللل ا مع اعز ايمبة ع ىع الي لاي البي تولللر ب لصلللحةُ يم  ت لللرل المسللليحية  

   لاىبرالله ىيا مسل ىر  المرضلا  المحب حيع  مم  تيوس البير ايحبم ىي ليية تة ب لصلحة الي مةُ
  32ُ  س2012

ىيا الةظ فة ال لللللللخصلللللللية  الي مة مع اعز اليرير مع  الي  لتة بريز ف في الي  لتة  أم  
تبيببر ال   ا  مع المب لئ ا  لللللل  للللللية في   الي اليع ال يسللللللية البي تحث ىيا ال   ا  العسللللللرتةُ 

ال ر ية الي  لتة  تيث تبومع صسل اليريع  ايصبس ز في م اطع مخبيفة  مم  تس إ في ال ا تة 
مع ا مران  ل لللر الةظ فة في المعبمعُ يم  تحب ا الب اا  ىيا ت حي  ي محرل  ب لللعن البي مل 

مييةة  مثل البرا  يَحراع ليحر مع    مع ا مران الميرتة  تيث يبإ ىزز المصلللللللللللل بيع بعمران 
الب لل ا الير اُ  هذه المم ا لل ي ت للير  لا الر ا الفيا ز الذا تيهبا الةصلل ا الريةية في ت حيا  

  43ُ  س2012  لاالخ يب ح  الحف ح ىيا صحب إ  صحة الآار عالة س ل
 حم يا  ت للبرو ا لت ن السللم   ة الثعلة في ت حيا ا فرال لح  الية تة بصللحب إ العسللرتة 
 الةفسلللية مع اعز ت حي  ي لقيية ت ز الةظ فة  ايىبراز   تيببر هذه البي ليإ حزعاا مع الإتم ن  

 الريةي  مسؤ لية الإلس ن تع ه لفسا  معبمياُ
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 ةـــيـانـسـات الإنـــدراســن رأى للــر مــة ســـلـجـم
 الأول / الجزء  2025آذار/   عشرون السنة ال /والثمانون  الثالث  العدد  / الحادي والعشرون المجلد 

 المبحث الثاني: دور الأديان السماوية في التصدي للأمراض المجتمعية
 المطلب الأول: التعاليم الدينية ودورها في الوقاية من الأمراض المجتمعية

تيببر البول مع المعبميي في الإ لعس اييز  أ ل  لية لبة ع معبمع ا ا ا لا ىيا م اح ة 
البحلللرتللل ي  بمللل  في ذللللع الفير  ا  ةئلللةُ  تةبع هلللذه القيإ مع اليلللريلللر مع الةصلللللللللللللل ا اليرآليلللة  

   س 2010   لاالسلللللمي  ا ت ليث الةب  ة البي ت لللللرل ىيا أهمية اليمل العم ىي  مسللللل ىر  الآار ع
     مع ا مثية ىيا هذه القيإ 21
يبيزس الإ للللللعس المسلللللليميع بَاراج الزي     هي حزع مع الثر   البي تبي ا    ذ ( الزياا والصــــدقة: 1

ليفيراع  المحب حيع  م  تسللللللللللل هإ في ت ز ع الثر   ب لللللللللللول ى لز  تيييل الفيرُ  ي تير الزي    احب ا 
ليةي ا في   بل هي أتوللللل ا   للللليية لبيز ز البوللللل مع ايحبم ىي  ال ا تة مع الآل ا السللللليبية ليفير  

لبتذتة  ا مران المرتب ة ب    يم  تحث السلللةة الةب  ة ىيا الصلللراة المسلللبمر   البي مثل  للل ع ا
   س 2007   لاىبراليز زتسللل هإ في لىإ المحب حيع  المسللل همة في بة ع بةا تحبية صلللحية ليمعبمع

   الآتة   لا ل ا  الب ةةچ  ڱ ڱ ڱ ڱ ں ں ڻچ  ا ز تي لا في يب با اليز ز     49
103 ُ 

يرى  الإ للللللللعس المسلللللللليميع  لا البولللللللل مع  البي  ن في م اح ة ا  ةئة  ( التعاون في الأزمات:  2
"مثل المؤمةيع في ت الهإ  تراتم إ  تي طف إ     السللللللللعس ا زم ي الصللللللللحية  ا ز ىييا الصللللللللع  

  لاالبخ اا كمثل العسللللر ال اتر   ذا االلللبيا مةا ىولللل  تراىا لا  لللل لر العسللللر ب لسلللل ر  الحما"
 ُ 5665ااإ   5/2238 س1987

 هذا الب لللللبيا ت لللللير  لا أهمية تم  لللللع المعبمع في م اح ة ا زم ي الصلللللحية   ذ تعب 
ىيا العميع تيلرتإ المسلللللللللللللل ىر   الرىإ   لللللللللللللل اع مع اعز اليةل تة ب لمرضللللللللللللللا أ  الببرع ب لم اال 

 ُ 43  س2007  لا اصلالور ا ة
تحث الإ لللللعس ىيا البرا ا  الية تة ب لصلللللحة يعزع مع مسلللللؤ لية  ( مفهوم الشــــفاء والتداوي: 3

  "ترا  ا عب ل الله فَن الله لإ تولللع لاع  ي  ضلللع لا   الإلسللل ن تع ه لفسلللا  المعبمعُ ا ز لبية   
 هذه الرى   ت ضلح أن الإ لعس ي يةظر  لا الصلحة     18453ااإ     30/395   لاابع تةبلل اع"

بللللل يمسللللللللللللللؤ ليللللة حملللل عيللللة تحبإ ىيا العميع البيلللل  ن لمولللل فحللللة ا مران  كللللعمر فرلا في   
 ُ 38  س2008  لاالي  سي ا  ةئة

ايىبراع ىيي   ب ليبل أ  ا ع  نَّ المح فظة ىيا الةفس تيبولللللللللللي تم يب   مع   إقامة الحدود:  4
ا طرا  أ  العر   العسللليمة يم  أن مع المح فظة ىيا الةفس المح فظة ىيا اليرامة الإلسللل لية  
بمةع السلللللللللللللب  اليذ   صير ذلع مع يل أمر تمس يرامة الإلسللللللللللللل ن  ليمح فظة ىيا الةفس أب    
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اليرآن حميع ال يب ي  أتل البيع  ال لللللللللللراع  الرهع  الإح ا   م   لي   مع المي معي لإ الللللللللللرع م  
 تمةع ايىبراع ىيي   فع حب اليص ا  فرن الرت يُ

 المحلل فظللة ىيا الييللل تفظللا مع أن تةلل لللا آفللة تعيللل صللللللللللللللل تب لل  ىبئلل  ىيا المعبمع  
 مصللللرا اللللر  أذا لية سُ  هي تبعا  لا أن تو ن يل ىولللل  مع أىولللل ع المعبمع الإ للللعمي 
 للللللييم  تمر المعبمع بية صللللللر الخير  الةفع فَن ىيل يل ىولللللل  مع أىولللللل ع المعبمع ليس تي   

ا أن يل اللللخن لبةة مع بة لا  ذ يب لا بيميا  للللرال ايل ا لصلللل  لا بل ليمعبمع تا فيا ب ىبب 
 فيا فمع تا المعبمع أن يعتظ  عمباُ

 ليمح فظة ىيا الييل أب   ال لللللل اع يل م  توفل  للللللعمبا   ز ر ل لللللل طا  ترس م  تفسللللللره  
   ويف ا تاُ

 مع أحل ذلع ترس الللللللللللللرب الخمر  ت ىر ىييا لإ  يل أمر اليي ةة الزاحر  فيا  لا بي ن  
   ُ 1/107  س1977  لاأب  الصف الةبي صيا الله ىييا   يإ

 في المسليحية  الي  لتة  تييب البي ليإ الريةية ل ااا ه م ا في تيز ز الصلحة الي مة  تيرتإ  
الرى تة ليمحب حيع  م  تسلللللللل إ في بة ع معبمي ي مبم  للللللللوة صللللللللحي ا  ا تي ا   مة   ىيا  للللللللبيل  

 المث ز 
ــيحية:  1 ــحة العامة في المســ تبيببر الية تة ب لصللللللحة الي مة مسللللللؤ لية ا تية  احبم عية   ( الصــ

تيث ت للللللرل البي ليإ ىيا أن الية تة ب لمرضللللللا  المحب حيع هي حزع مع المحبة المسلللللليحيةُ يم  
ر  فَب ي اَرْ فَيَيْببإ" م    (40 25مبا    لاح ع في الإلعيل  "كبيَّمَ  فَيَيْببمب هب ب عَتَر    اَْ ت ي هؤبيَع  اَ صللللللللللللَ ص 

 لية لس  المؤ لللسللل ي المسللليحية ت ز فيبرز أهمية مسللل ىر  الآار ع   ا صلللة المرضلللا  الفيراعُ 
الي لإ ل ااا اليسلللللللللللي ا في تيرتإ الرى تة الصلللللللللللحية   للللللللللل اع مع اعز المسلللللللللللب لللللللللللري ي أ  تمعي 

 ُ 33  س2006  لاتة الب عية
تبوللمع ال للر ية الي  لتة اليرير مع الب حي  ي البي ت للرل ( العناية بالمحتاجين في اليهودية:  2

ىيا الية تة ب لفيراع  المحب حيع ي احب ليةيُ  تبيببر الصللللللللللراة لاتسلللللللللليراا   أتر أهإ ا اي ن في 
الي  لتللة   هي فيللل تيللرتإ المسللللللللللللللل ىللر  ليفيراع  المي ز ع ب للر  تيز ز اليللرالللة ايحبملل عيللةُ يملل  

مة تولللللللمع الحف ح ىيا الصلللللللحة الي مة  مثل اليزز ال بي  تحب ا الب اا  ىيا ت لللللللر ي ي صللللللل ا 
للأاللللللللللخ ا المصلللللللللل بيع بعمران ميرتة لحم تة المعبمع يولُ هذا تبظ ر أهمية ال ا تة  الرى تة  

 ُ 25  س2012  لاىبرالير إكعزع مع الحي   المعبمهية
في يع الرت لبيع  هة و ت ا خ ط  ل مع المؤ لللللللللسللللللللل ي ( المبادرات الدينية للرعاية الصــــــحية: 3

الريةية البي ارمت ارم ي صلللحية مع لية أ  ميسلللر  للأفرال المحب حيعُ ف لمسلللب لللري ي المسللليحية  
 الي  لتة ي لت  م  زالت حزعاا مع بةية الرى تة الصللللللللللحية الي مة  تيث تسلللللللللليا اح ز الريع  لا 
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ت فير بيئة ىعحية  ا تية ليمرضلللاُ ب لإضللل فة  لا ذلع  تةظإ هذه المؤ لللسللل ي تمعي لب عية  
 ُ 31  س2013  لاصبرا المعبمع بعهمية الةظ فة  الب هيإ  الية تة الصحية ال ا لية

في المعملل  ت للللللللللللللبرو ا لتل ن السللللللللللللللمل   لة الثعللة في اللرى    لا البيل  ن  البولللللللللللللل مع  
المعبميي  ال صلللللللللللللللة في م اح لة الفير  ا  ةئلةُ  ىبر هلذه القيإ  الب حي ل ي  ت للللللللللللللولل ا لتل ن  

 السم   ة  ط ااا ا   ا لبيز ز الصحة الي مة  اليرالة ايحبم عيةُ 
 المطلب الثاني: دور الم سسات الدينية في التوعية الصحية

تييب المؤ للللسلللل ي الريةية ل ااا أ لللل  لللليا  في ل للللر ال ىي الصللللحي بيع أفرال المعبمع   ذ 
تبيببر المس حر  الية لس   المي بر مةص ي ه مة لب حيا الر  لل الب ى  ة ت ز الةظ فة ال خصية  
 الصللللللحة المعبمهيةُ  هذه المؤ للللللسلللللل ي تمبيع البعلير ايحبم ىي  الر تي العزس لةيل الر لللللل لل 

    ىيا الةح  الآتي  21  س2010  لاالبة ب ر ية فيا لة  حذابة الصحية
 أولا: دور الم سسات الدينية

 ( المساجد1
مريزاا ليب حيا الر تي  ايحبم ىي   هي تييب ل ااا تي  ا  في تير المسلللل حر في الإ للللعس 

ل للللللر ال ىي الصللللللحيُ   ي س ا لمة  ال ى ح ببخصللللللين ا ب العمية  الرا س الريةية لب عية  
ا  لا ا  الإ للعمية البي ت للرل ىيا ال   ا    تو سالة س بعهمية الةظ فة ال للخصللية  الي مة  ا للبة لا

 ايىبرازُ  ان ا ب العمية البي تبييا أم س آي  المصييع تير فرصة ه مة لة ر الب عية ت ز 
ا مران  طرق ال الل تللة مة لل   مثللل الةظلل فللة اليللر  للة   الببلل ىللر ايحبملل ىي اعز ا  ةئللة   البزاس  

ُ يم  تسلبتل المسل حر المة  لب ي الريةية  الةظ فة ال لخصلية يعزع مع ال   ا  في ال ضل ع  التسلل
 ُ 92  س2014  لاالزتييية ا صةاليبير  لة ر ا  لل صحي

 ( الكنائس2
في المسليحية  تبيببر الية لس مو لا  أ ل  ليا  لبيييإ القيإ الريةية  الصلحيةُ  في اليثير مع  
ا تيل ن  تبوللللللللللللللمع الخ لب  اللرا س البي تبييا في اليةل لس ت حي ل ي ت ز أهميلة الحفل ح ىيا  
ا  لا تي ليإ المسللللليح البي تريز ىيا الية تة ب لذاي  الصلللللحة الي مة  الةظ فة ال لللللخصلللللية  ا لللللبة لا

لآار عُ يبإ ا لللللبخراس اليرا للللل ي  الرا س ا  لللللب عية لة لللللر ا للللل لل ت ى  ة ت ز ييرية الية تة   ا
ب لعسللللللللللللللر ب ىببل اه "ييولل الله"  ييريلة ال ا تة مع ا مرانُ ب لإضلللللللللللللل فة  لا ذلع  تبةظإ اليةل لس  
تمعي ت عيللة صللللللللللللللحيللة ت ز أهميللة الةظلل فللة في الحيلل   الي ميللة  مثللل صسلللللللللللللللل اليللريع   أهميللة  

 ُ 41 س2009  لاب رسالب هيم ي 
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 ( المعابد اليهودية3
تي س المي بر الي  لتة بر ا مم لل في ل لللللللللر ال ىي الصلللللللللحي بيع أتب ى  ُ   بإ تسللللللللليي   
الوللللللل ع ىيا ال   ا   الةظ فة يعزع مع ال لللللللي لر الريةية   هي م ضللللللل ى ي مبيرا  في الخ ب 
 الللرا س البي يييي لل  الحلل الل ملل يُ فييا  للللللللللللللبيللل المثلل ز  تبةظإ لا س تبةلل  ز الي اليع المبيييللة  

ة  ال   ا  ال يسلللية  مثل صسلللل اليريع  ايصبسللل ز   البي ترتب  ب لللول مب الللر ب لةظ فة ال لللخصلللي
ب ل ا تة مع ا مرانُ يم  ت للللللللللللللعع الح ا م ي أتب ى إ ىيا البف ىل مع الر لللللللللللللل لل الصللللللللللللللحية  

   لاىبرالله الحو مية  ايمبث ز ليبيييم ي الصللللللللللحية البي تسلللللللللل هإ في ال ا تة مع الب لللللللللل ا ا مران 
 ُ 26  س2013

 ثانيا: المبادرات الصحية الدينية
اعز فبراي ا  ةئة  ا زم ي الصلللحية  ليبت المؤ لللسللل ي الريةية ل ااا ه ما  في البخريف  
مع آلل ا ا  ةئلة  ا مران  تيلث ال لي مبل لااي صللللللللللللللحيلة بل لبيل  ن مع المعبمع  السللللللللللللللي ل ي  

 الصحية   يم  ييي 
 ( مكافحة الطاعون والأوبئة في التاريخ الإسلامي1

ىيا مر الب ا خ الإ لللللللللعمي  ا لي المسللللللللل حر  المراكز الإ لللللللللعمية اليرير مع المب لااي 
لمو فحة ا  ةئة  مثل ال  ى ن  الي ليراُ ي لت هة و ت حي  ي صلللل امة في المسلللل حر ت ز ييرية  
ا  لا البي ليإ الةب  ة البي تحث ىيا اليزز ال بي   البي مل مع المرضلللللللللللا  المصللللللللللل بيع  ا لللللللللللبة لا

حيُ ىيا  للبيل المث ز   ال في الحريث الةب ا ال للر ف  " ذا  للميبإ ب ل  ى ن في  الحعر الصلل
     5728براإ    7/130  لاالبخل اا أان فع تلراي هل    اذا  اع بلعان  ألبإ ب ل  فع تخرح ا مة ل "

 ه  م  تبيببر الللللللللللوعا مبوراا مع أالللللللللللو ز الحعر الصلللللللللللحيُ يم  ي لت المسللللللللللل حر مراكز لب ز ع  
 ُ 18  س2010  لاىم ل  ال بية اعز هذه ا زم ي  المس ىراي التذالية

 ( الكنائس خلال الأوبئة في العصور الوسطى2
في اليصللللل ا ال  للللل ا  ليبت الية لس ل ااا ب ازاا في اى تة المرضلللللا  المحب حيع اعز 
فبراي الب ل ا ا  ةئة مثل ال  ى ن ا  ل لُ الية لس ي لت تيرس الرى تة الصلحية مع اعز تةظيإ  
تمعي ىعحية  تيرتإ الرىإ الةفسلللي  الر تي ليمصللل بيع  أ لللرهإُ يم  أل لللعي اليرير مع ا لير   

 للللري ي الميحية ب لية لس لبيرتإ الرى تة ال بية المب اللللر ُ في أ ا ي أارا  ا لي الية لس   المسللللب
تمعي لب ز ع ال يلل س  الملل ع الةظيف لي الل تللة مع ا مران الةلل تعللة ىع لين البتللذتللة  الميلل ه 

 ُ 31  س2013  لاصبرا المي لة
 
 



 

 

 

 16 

 ةـــيـانـسـات الإنـــدراســن رأى للــر مــة ســـلـجـم
 الأول / الجزء  2025آذار/   عشرون السنة ال /والثمانون  الثالث  العدد  / الحادي والعشرون المجلد 

 ( المعابد اليهودية ودورها في تعزيز الصحة العامة3
في المعبميللل ي الي  لتلللة  ليبلللت الميللل بلللر ل ااا م ملللا  في الب عيلللة الصللللللللللللللحيلللة  موللل فحلللة 

الب للللللللللللللري في المعبميل ي ا  ا ةيلةُ يل للت هةل و ا اليع  ا مران  ال صللللللللللللللة اعز ا  ةئلة البي 
صللل امة في ال لللر ية الي  لتة تبييا ب لةظ فة ال لللخصلللية  اليزز ال بي   ار أ للل مت هذه البي ليإ  
في الحر مع الب ل ا ا مرانُ ىيا  لبيل المث ز  اعز ا  ةئة  ي لت المعبمي ي الي  لتة تيبزس  

   ي لت المي بر تبسللللللبخرس يمراكز ليب عية الصللللللحية  تيرتإ  بيزز المرضللللللا  فيا  لي للللللر ية الي  لتة
 ُ 21  س2009  لاأب  المعر المس ىراي ليمحب حيع

 الم سسات الدينية المعاصرا ومكافحة الأمراض:
 في اليصلللر الحريث  ت اصلللل المؤ لللسللل ي الريةية ليب ل ا في ز في مو فحة ا مرانُ 

 الية لس  المي بر في تمعي الب عية ت ز أهمية    الللللللللل ايت المسلللللللللل حر 19-اعز ح لحة ي فير 
اتب ع الإحراعاي ال ا لية مثل ااتراع اليم م ي  البب ىر ايحبم ىيُ يم  تي  لت هذه المؤ للللسلللل ي 
مع السلللي  ي الصلللحية لب ز ع الم  راي  أل اي الحم تة   ا لي تمعي ليب لللعيع ىيا الب هيإُ  

 للعس  المسلليحية   الي  لتة اة اي ا  ة لة للر ال ىي في المعمل  تمثل المؤ للسلل ي الريةية في الإ
 الصحي  تيز ز الع  ل المعبمهية لمو فحة ا  ةئة  ا مرانُ
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 المبحث الثالث : وقاية القرآن لصحة المجتمع وحماية البيئة من الأمراض والآفات
 المطلب الأول: منهج القرآن في تهذيب غرائز الإنسان

 ك ن  حسللللللراا   م   ىيعا   لفسلللللل ا  ا ت ا  الإلسلللللل ن مع يبي مل مبي مل تي   مة ب الإ للللللعس

 مع ل   ف للللرع العةسللللية   ه  التر ز  أي الب للللر  تي  ع مع م إ حزع ىع يبت فل أن مةا مبصلللل ااا 

 اهبإ لذلع  ا لللللللللبمرااه   تي ت   ا مإ ىيا تم  لللللللللو      حفظ المعبمي ي  ىيا تحفظ م  ا تو س

 الي مة البرةية مع حزعاا  الإ للللللعس حيي   تيث  العةسللللللية  يبصللللللل ب لتر ز  بم  اهبم س أتم  الإ للللللعس

السللللل لر    ايحبم عية ب لثي فة ترتب   هي العةسللللليع  مع لي لللللب ب  ب لةسلللللبة ذاي ال ات  في  الم مة
 الم ااف  ت لللللللللويل الميي م ي   كسللللللللل ب  :اعز مع المعبمع  في  الريةية  البرة  ة الفير ة  القيإ

 بعمر تبييا  ل   مةا  يبر  أمر ذات   تر  في  هي المرتية السلللةية  يعلإ بم  العةس ت ز  ا في ا

  لل اع- في   البحث   لليبرأ مييةة مرتية  لا  صللل م   ذا  الإلسلل ن  لفسللية   ةح حة ىولل  ة ف را 

  .تييم ا لإ أ  ميا مع ىيإ
  الع مية ا  للللر   المرا للللة مع براتة المعبمع مسللللئ لية أن ه  تي ز أن يةبتي الذا  ليع

 مرا  لللللللة ب ر ية - ال ات  لفس في  الخ ير - ال  مة الثي فة تيع  صللللللل ز في هي كول  المعبمع

 مع  الإلااو ب لميرفة لا تسللللمح تراح ا  في   يبراج بحيث  ال لللل بة ال لللل ب أ  ت ز في   يراىا  مرتبة

  أط ره   ه  ل ب  أليا في   يرضلللا ب ذا  تسلللمح  الإ لللعس  ايلحرا   الب لللبت  ىييا مع الحف ح

 في   عتظ حراا   للللللع مبور  في المسلللللليميع أبة ع يبييم   البي الفيا  أب اب  الييإ كبب  في م ح ل 

 ل ن   البيميح ا لف ح ىيا مح فظة مع  السللةة الم  ر  الير إ اليرآن بآلاب  البمسللع الييإ أهل كبب 

كي لا  ال ات  لفس في ليترن   مؤلتة ا لب  في ص تة عب ااي   ا لللبيم ز الإمو ن ارا - البصلللر ح
 ې ۉ ۉ ۅ چ  ا لا تي لا      43   الآتة  الةسللللللللل علا للللللللل ا    چ ې ې ې چ تي لا  

 م  ح ع ىع ابع عب س اضلللللي الله ىةا ا ز   ح ع     223  الآتة   البير لا للللل ا   چ  ې ې ې
هَيَيْتب اَ زَ  »َ مَ  ىمر بع الخ  ب  لا ا للللللل ز الله صللللللليا الله ىييا   للللللليإ في ز   ت  ا للللللل ز الله 

يَّا اللََّّب ىَيَيْا  َ  للَ  لْتب اَتْي ي اليَّيْيَةَ  اَ زَ  فَيَإْ يَربلَّ ىَيَيْا  اَ للب زب اللََّّ  صللَ يْئا   اَ زَ  أهَْيَيَعَ«؟ اَ زَ  تَ َّ يَّإَ اللَ
ه  الْآتَةب  يَّإَ هَذ  يَّا اللََّّب ىَيَيْا  َ  للللللللَ يَ   لَا اَ للللللللب ز  اللََّّ  صللللللللَ أَاْب لْ  چ ې ې ې ې ۉ ۉ ۅ چ فَعب ت 

ببرَ َ الحَيْوَةَ     2980ُااإ   5/216  س1975   لاالبرمذاَ أَلْب رْ  َ اتَّا  الرُّ
 والعفة :  للوقاية الشرعية الوقائية التدابير ومن

 ڤ ڤ چ  ا ز تي لا     الخوللللل ع ب لي ز يي ي ت مع في ع الفسللللل ق بيرس الةسللللل ع أمر  :أولاا  

 ن هلللذا الخ للل ب     32   الآتلللة   ا تزاب لا لللللللللللللل ا    چ ڄ ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ
  م  ي المؤمةيع فحرا بة  أن ليبرا ب ع ليفب عُ
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 ڑ     ژ ژچ ب للللللراا  اأي  ىع ىةرم  -تي لا -الله ا ز ىةا  ا حةبية ب لمرأ   الرحل اي   تحر إ :ا ثانيا

 ال ز    فلعلببلت بلذللع ىفب ل   يمل ز ط ل ات ل     18   الآتلة   مر إلا لللللللللللللل ا   چ  ک         ک ک ک ڑ
لٌ ب  مْرَأٍَ    يَّ َ مَيََ   ذب  مَحْرَسٍ  َ يَ تبسللَ ف ر  الْمَرْأَ ب   يَّ ا لل ز الله صلليا الله ىييا   لليإ   لا يَ تَخْيبَ نَّ اَحب

 ار ب  تا في المبرأ هذا ىيا أكر  ار  بل  ن الإ عس    1341ااإ    2/978   لامسيإمَعَ ذ ا مَحْرَسٍ 

 اي   ت ز في كم  فيا  يبسللل هي ن  الة س مع كثيراا   ن تيث  مع صير المح اس  مع الز حة أ  الز ج

»  تَّ كبإْ  الله صلللللليا الله ىييا   لللللليإ    ا لللللل ز في ز ب    الز حة ىإ ابع أ  أايا  بز حة أاي الز ج
لٌ م عَ  « فَيَ زَ اَحب اَ لْصلللللللللللَ ا   تَ  اَ لللللللللللب زَ اللََّّ   أَفَرَأَيْتَ الحَمَْ ؟ اَ زَ  »الحَمْ ب  َ الرُّاب زَ ىَيَا الةا سلللللللللللَ ع 

»   5232ُااإ   7/37  لاالبخ اا المَْ يب
 ىع  اليفيع  ىرا ال حا م  تصلللف  ي ت لللف ي بيب س حسلللره  كل ىيا السلللبر بفرن  ا مر :ثالثاا 

 ھ ھ ہ ہ ہ ہ ۀ ۀ چ  :تي لا  تي ز  ا ز اج  المح اس ىرا م  الرح ز كل

 ۋ ۋ   ۇٴ ۈ ۈ ۆ   ۆ ۇ ۇ    ڭ ڭ ڭ ڭ ۓ  ۓ ے ے ھ ھ

 ئۆ ئۆ ئۇئۇ ئو ئو ئە ئە ئا ئا   ى ى ې ې ې ې ۉ  ۉ ۅ ۅ

  الة الا لللللللللللللل ا     چ ئم ئح ئج ی ی ی  ی ئى ئىئى ئې ئې ئې   ئۈ ئۈ
  31ُ  الآتة
 ي تبا ال را ي مبي ر   في  السلللللللير السللللللل ع   م لللللللية  البيسلللللللر  الببرج  ىع المرأ   ل ي :رابعاا 

لا للللل ا  چ  ے ھ ھ ھ ھ ہ چ  :تي لا ا ز كم  الفسللللل ق  ذا تبيرن  أ  الرح ز  تسلللللب لللللرف  
  59ُ  الآتة  ا تزاب 
ا ز   مسلللم س مع  للل  س  بييس  للل إ ف لةظر   المرأ   الرحل مع ليل البصلللر بتض  ا مر : خامســاا 

مخ فبي  » ن الةظر   لللل إ مع  لللل  س  بييس مسللللم س مع تري   ا لللل ز الله صلللليا الله ىييا   لللليإ   
 ُ  الةظر  ا  لا 10384ااإ    10/173   س1983   لاال براليأبرلبا  تم ل  تعر تع تا في ايبا«

  لي المؤمةيع أمره الله  حا ل ذا الفبةة   لي تؤلا ار   الةظر  الييب  مفب   لع  الث لية ىييع  الييع

 ڇ ڇ ڇ چ  تي ز تي لا    الفرج بحفظ بعمره ميبرل  ا بصلل ا مع ب لتض  حميي ا   المؤمة ي 

 گ گ گ  ک ک ک ک ڑ ڑ ژ ژ ڈڈ ڎ ڎ ڌڌ ڍ ڍ ڇ

  31ُ – 30  الآيب ن  الة الا  ا  چ  ڱ ڱ ڱ  ڱ ڳ     ڳ ڳ ڳ گ
 الزل  المرن ببحر ما مسلبب ي  أ ل  ل ا  تمةع تيث  حذا  ا  ىعح ا  الم لوعي  تي لب ف لإ لعس

 العةسلية ب  مران  الإصل بة الحقيقية مع الحم تة تمثل الذا ا مر  لي م   يؤلا م   يل  ال لذ ذ 

 بيةم  الر اه   مح صلر  مصل لاه   مي لعة مة بع المرن  تعريف ىيا تيمل الإ لعمي  المة ب .

 الحر  ي  ال للللل اذ  تي ق  تسلللللما ىم  ب لرف ع - المرن  مة بع ىيا ا ارا تح فظ ا مإ  لللللي  للللل ي 
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 تخ ي   العةسلللية ا مران  مع لي ا تة الإ لللعس ا   فير   ا فرال  تر ة ىيا  المح فظة العةسلللية 

 ف لهب لاي المفر ضللة الف اتش  ىع  البير  ب ليفة ايتبف ح  ال لل ب ي  لي للب ب   للييإ تسلل ل مةسللعم 

 ىع البيلر   مة ل  الله تيل لي  ب ل ىلة  الرغبلة البي ا  يز لران فيلا الخييي  الب حيلا الإ للللللللللللللعس  في

  التيبة اليذ  ىع  البير  ب  اعق الز اج   البمسللع في  البرصيب  ايابعا ىرس  يذلع الف اتش 

 المسليمة ا  لر   صل ن  الرذيية  ىع   بيرهم   احب ت م   لي ح ر العةسليع تورس ذلع كل  الةميمة

  63ُ  س1984  مع البصرعلافراج
 )كورونا( المطلب الثاني: النهي عن دخول الأرض الموبوءا أو الخروج منها

تحبلرس السللللللللللللللعل ز في المعبمع الإ للللللللللللللرالييي تيل ز ملرا البزاس الي  ل الحر لرتإ ببيييمل ي  
تعتي ذلع بير ت للللللخين      ااالللللل لاي  زاا  الصللللللحة المبييية بَحراعاي ال ا تة مع فير س ي ا ل 

ط لب  مع ترية "تب ل" لرا تي ا الحر رتإ    114ط لب  مع المي هر الريةية الب ااتية مع أصللللللل   65
لاالمبريةيع  مصللللللللل بيع ب لفير س  لرا  صللللللللل ل إ مع أميري   لا   لللللللللراليل ىيا مبع ط لر  ت بية  

 لتة لبيييإ الب اا  بسلللللبب  ل لللللرية " لي ز"  بير أن أصييت السلللللي  ي ا ميريية المرا لللللة الريةية الي 
 .تف ي  ة ع ي ا ل 
ىيا ليل هذه المعم ىة الريةية المب لللللللرل  مع    -تبا مع ابل الللللللرية ال يران-تإ البيبإ  

مة ية م ة ع  بعميري   لا   لللللللللراليل  فيم  فبرن الحعر الصلللللللللحي ىيي إ في أتر الفة لق ب ليرس  
 .المحبية

  يوس هللذا السللللللللللللللعلل ز ملل  تبيبإ ىييللا الميبيللراي الب ااتيللة بيع مخبيف البيلل ااي الللريةيللة  
الي  لتة  الصلللل ي لية الريةية  البي ا الييم لي   م  تحميا مع تة اولللل ي في المعبمع الإ للللرالييي   
لخصب   تصر ح ي  ز ر الصحة الح ا س تيي ب ليبسم ن الذا يرا في البي ليإ الب ااتية  المسيح 

 ."لمةبظر "المخين  المةيذ مع فير س ي ا ل ا

  ي ز ي فمل ن في تلريثلا ليعز ر  للت "تقييلة السللللللللللللللعل ز تيمع في ي  لتلة اللر للة  الحوإ 
بحسلللللللب الب لللللللر ي ي الب ااتية   افض الحر رتإ ليمب لئ الصللللللل ي لية البي تبة فا مع تي ليإ الب اا   
 اللللرتللل للللة الي  لتلللة البي تحرس الإصعق العللل ا  لييةس أ  تظر تلللرا س الب اا  أ  البلللعلير ىيا  

 "الر ت لية م  بيع الفرل  الخ لا اليعاة
 اعفل  لبيل ا الصلللللللللللللل ي ليلة اللريةيلة العلريلر  الممثلل -  لذير أن "مخبيف تيل ااي الحر لرتإ  

تفوللل اليمل بحسللب تي ليإ  مب لئ الب اا   الصللي اي البي هي   -ببح لف أتزاب اليميع المب ر 
   ُ."ا   س ليحف ح ىيا  عمة الي لإ  ي بم حب الي اليع المرلية البي ت رى   اليةيست 

كم  ييفت  لا أن "ا  ى ي  ا ية في المعبمع الإ رالييي ي تيبزس ب لبيييم ي  الإحراعاي 
ايتبراز ة لمةع تف لي فير س ي ا ل   مع الييم لييع  ةيض السلي  لييع  ليع ل ن أن تب إ ب لول 
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مبلل اللللللللللللللرُ  في الميلل بلل ىةللرمل  تخرق اللللللللللللللخن  اتلر مبللريع أا تيييملل ي  تب إ مخبيف تيلل ااي  
 ." ا  ى ي الحر رتإ

  خببإ تريثا ب لي ز "الحر رتإ في أ ا ة   أميري  ا للللبع ب ا ل يب السللللي  ي هة و  أصيي ا 
اليةس  المي هر الريةية الب ااتية  ي ل إ ي تصلللللللللللللل رم ن بميبيرات إ مع السللللللللللللللي ة الح كمة مثيم  
ال ضلللع في   لللراليل   ذ تصللل رم ن ب لصلللراع السلللي  لللي  البة اض بيع الرت لة الي  لتة  الييم لية  

الز للللللل ا      س 2020   لا تلللللللر ."الصلللللللللللللل ي ليلللللللة      س 07 7السلللللللللللللللللللل ىلللللللة     19/10/2024   تللللللل ا خ 
www.aljazeera.net/politics ُ  

 الخاتمة
تةل  ز هلذا البحلث ل ا البرةيلة اللريةيلة في تيز ز ال ىي الصللللللللللللللحي لاالل المعبميل ي  مع  
اعز لاا للللللللللة تعلير البي ليإ الريةية للألت ن السللللللللللم   ة ىيا  للللللللللي يي ي ا فرال الصللللللللللحية   ل ا 
المؤ للللللسلللللل ي الريةية في ل للللللر ال ىي الصللللللحي  مو فحة ا مران المعبمهيةُ مع اعز البحييل  

ن البرةية الريةية ليسلللت معرل ليل ليقيإ الر تية  بل ت لللمل ت حي ا   اضلللحا  لح    الراا لللة  يببيع أ
 السي يي ي الصحية البي تح فظ ىيا  عمة ا فرال  المعبمعُ

 النتائج
ُ البعلير الإتع بي ليبي ليإ الريةية ىيا السللللللللللي يي ي الصللللللللللحية  تبيع أن البي ليإ الريةية للألت ن  1

السللم   ة ت للعع ىيا تبةي لم  تي   صللحي  مع اعز الرى    لا الةظ فة ال للخصللية  ايىبراز  
 في التذاع   ايببي ل ىع السي يي ي الو ا ُ

الراا لللة أن المؤ لللسللل ي الريةية تييب ُ في لية المؤ لللسللل ي الريةية في الب عية الصلللحية  أظ ري 2
ل ااا يبيراا في ل لللللللر ال ىي الصلللللللحي بيع أفرال المعبمع  مع اعز برامب ت عية تسلللللللبةر  لا القيإ  

 الريةيةُ
ُ اليقبلل ي البي ت احللا لمب البرةيللة الللريةيللة بلل لب عيللة الصللللللللللللللحيللة  تبياع أن هةلل و ىقبلل ي ليلل فيلة  3

ا  ضل فية    احبم عية تح ز ل ن لمب في ز ليبرةية الريةية مع البرامب الصلحية  مم  تسلبرىي ح  لا
 ليبتيب ىيا هذه البحرت يُ

 التوصيات
ُ تيز ز البي  ن بيع المؤ لسل ي الريةية  الصلحية  تعب ت   ر الراك ي بيع المؤ لسل ي الريةية  1

 الع  ي الصللللحية لبصللللميإ  تةفيذ برامب ت عية صللللحية تيبمر ىيا البي ليإ الريةية   ذلع لبحييا  
 أاصا ا بف ل  مع البعلير اليبير الذا تمبييا المؤ س ي الريةية في المعبمعُ

http://www.aljazeera.net/politics
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ُ ت   ر برامب تيييمية ليةية تريز ىيا الصلللللللللحة  يب صلللللللللا بَلااج م ال لاا لللللللللية تبة  ز أهمية  2
الصللللحة  الةظ فة ال للللخصللللية في مة هب البرةية الريةية  لب عية ا حي ز الة اللللئة بعهمية المح فظة 

 ىيا صحب إ في  ط ا تي ليإ لية إُ
ُ البتيلللب ىيا اليقبللل ي الثيللل فيلللة  ايحبمللل عيلللة  تعلللب تةفيلللذ تمعي ت ى  لللة تبريز ىيا  زاللللة 3

الح احز الثي فية  ايحبم عية البي تييا لمب البرةية الريةية ب لب عية الصلللللللحية  مع اعز الح اا 
 المفب   مع المعبمي ي المحييةُ

المز ر مع ا بح ث لراا لة اليعاة بيع البرةية الريةية  الصلحة ُ البحث المسلبمر  يبةصلح بَحراع  4
الي مة في معبمي ي مخبيفة   ذلع ي للبي لل   أ لل ليب حرير   فيا لة لبيز ز ال ىي الصللحي مع  

 اعز البيييإ الريةيُ
في الخب س  ت لللرل البحث ىيا أهمية اي لللبف ل  مع البي ليإ الريةية لبيز ز ال ىي الصلللحي  
في المعبمي ي  مؤيراا أن الرمب الفيا ز بيع البرةية الريةية  الب عية الصللللللحية تموع أن يؤلا  لا 

 تحسيع ح ل  الحي    الحر مع الب  ا ا مران المعبمهيةُ
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 المصادر 
 بير اليرآن اليظيإ

  ُ لاا الةيلُ مصرُ 1س ُ ا لت ن  البحرت ي الصحيةُ لاا2013ىبرالله  ف طمة ىبر اللهُ لا
  ُ لاا الفير المي صرُ   ا  2ُس ُ ا لت ن  الصحة الي مةُ لاا2010الب طي  محمر  يير امو نُ لا 

  ُ لاا الييإُ الي  ت2ُس ُ الإ عس  الصحة الةفسيةُ لاا2010السمي   ىبرالرتمعُ لا
  ُ لاا المي ا ُ مصرُ 3س ُ الإ عس  ال ب ال ا ليُ لاا2008الي  سي  ىبرالفب  ُ لا
 ُ موببة أب  الهيس الإليبر ليةُ لاا الرالر  2س ُ الإ عس  ال ا تة مع ا مرانُ لاا1984فراج  ىز الريع فراجُ لا
 لبة نُ –اليرةيُ بير ي 
  ُ لاا الإفب عُ ا النُ 1س ُ البرةية الصحية في ا لت ن السم   ةُ لاا2008المي   تسع ي ملُ لا 

لا ىييُ  ف مي  محمر  الصف    الع مية 1977اب   زم ن  مو نُ  يل  في  ليب بيا  ص لح  الإ عمي  الب ر ع  س ُ 
 الإ عميةُ ال بية الي ار ُ اليرل ا  زُ

  ُ لاا ا لب  ا  سُ مصر1ُس ُ البصرا للأمران الر تية في المسيحيةُ لاا2006تة   ح اج تة ُ لا
س ُ تف ق ال ب ال ا لي في الإ عس  اابص صي ىيإ العراليإ  ا مص ز  1987اليو    لُ ىبرالحمير اليو  ُ لا 

 ُ مع ا بح ث المخب ا  في المؤتمر الييمي ا  ز ىع  1مسب  ا ال ب ال ا لي في المسب فا الإ عميُ لاا
س أب ل  بميرفة مرير ة الموبب ي  ال ل لا  الإىع ز الييمي في السةة  اليرآن  الع مية الإ عمية الي لمية   ع

 ال طةيةُ
س ُ تة  ر الح الع ار  م طع م لعُ الموببة 1969هل ُ لا 911السي طي  ىبر الرتمع بع أبي بور حعز الريع لاي   

 البع ا ة اليبراُ مصرُ 
س ُ البة  ر ار  الع مع الصتيرُ المحيا  2011هل ُ لا1182ا مير  محمر بع   م ىيل بع صع  بع محمر لاي   

  ُ موببة لاا السعسُ الر  ن1ُلُ محمر   ح ق محمر  براييإُ لاا
س ُ الع مع الصحيح المخبصرُ تحييا  لُ مص فا ليب البت  أ ب ذ الحريث 1987  م ىيلُ لاالبخ اا  محمر بع  

 لبة نُ – ُ لاا ابع يثيرُ اليم مةُ بير ي 3 ىي ما في ييية ال ر يةُ ح مية لم اُ لاا
 ُ لاا ال راُ  1س ُ ل ا ا لت ن السم   ة في تيز ز الصحة المعبمهيةُ لاا2012ىبرالير إ  ا لر ىبرالير إُ لا

 ا النُ 
لا يم زُ  أتمر  المعر   لاا2009أب   الي مةُ  الصحة  تيز ز  في  ا لت ن  ل ا  الإ عميةُ 2س ُ  البح ث  مريز   ُ 

 الإم اايُ 
  ُ لاا الميرفةُ لبة نُ 1س ُ ل ا ا لت ن في مي لعة الإلم نُ لاا2012الخ يب  محم ل الخ يبُ لا

 ُ لاا ابع تزسُ  1س ُ ل ا الريع في ىعج ا مران المعبمهيةُ لاا2007ىبراليز ز  ص لح بع ىبراليز زُ لا
 السي لتةُ

  ُ موببة ا لعي ُ مصر1ُس ُ ل ا اليةيسة في تيز ز ال ىي الصحيُ لاا2013صبرا  ميخ ليل صبراُ لا
  ُ موببة ا لب  مي اُ مصر1ُس ُ ل ا المسيحية في ل ر ال ىي الصحيُ لاا2012ىبرالله  حرحس ىبراللهُ لا
  ُ لاا الة وة اليرةيةُ لبة نُ 1س ُ الرت ل ي السم   ة  الصحة الةفسيةُ لاا2005محم ل  عيسا محم لُ لا

  ُ لاا الفير اليرةيُ مصر1ُس ُ الريع  الصحة الةفسيةُ لاا2005ىبرالعب ا  ىبرالله ىبرالعب اُ لا 
س ُ  ةع البرمذاُ تحييا  تيييا  1975هل ُ لا 279البرمذا  محمر بع عيسا بع َ ْ ا  بع م  ا بع الوح و لاي   
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 ُ ارية موببة  م بية مص فا 2أتمر محمر ا كر  ومحمر فؤال ىبر الب ايُ  ابراييإ ى    ى نُ لاا
 الب بي الحيبيُ مصرُ 

س ُ السةع اليبراُ المحيا محمر ىبر الي لا  2003هل ُ لا458البي يي  أتمر بع الحسيع بع ىيي بع م  ا لاي 
 لبة نُ – ُ لاا اليبب الييميةُ بير ي 3ى  ُ لاا

س ُ الصح   ت ج اليتة  صح   اليرةيةُ تحييا 1987هل ُ لا393الع هرا  أب  لصر   م ىيل بع تم ل لاي   
 لبة نُ  – ُ لاا الييإ ليمعييعُ بير ي 4أتمر ىبر التف ا ى  اُ لاا

  ُ لاا ا لب  م  اُ مصرُ 1س ُ الصحة الةفسية في الريع المسيحيُ لاا2009ب رس  ا لب  ب رسُ لا
 ُ ال يئة المصر ة الي مة لييب بُ 4س ُ الصحة  المرن في الإ عسُ لاا2012 افي  ىيي ىبر ال اتر  افيُ لا 

 مصرُ
س ُ  1990هل ُ لا751ابع قيإ الع ز ة  محمر بع أبي بور بع أي ب بع  ير امس الريع ابع قيإ الع ز ة لاي   

  ُ لاا اليب ب اليرةيُ بير يُ لبة ن1ُال ب الةب اُ المحيا السير العميييُ لاا
  ُ موببة  يبةُ مصر3ُس ُ اليعج الر تي في الإ عسُ لاا2003اليرض  ا  ي  ف اليرض  اُ لا 

  ُ لاا الييإُ   ا  1ُس ُ اليعج ب لريع في البراث الإ عميُ لاا2014الزتييي  محمر الزتيييُ لا 
هل ُ ىمر  الي اا ار  صحيح البخ ااُ 855الييةي  أب  محمر محم ل بع أتمر بع م  ا بع أتمر بع تسيع لاي   

 لبة نُ – ُ لاا  تي ع البراث اليرةيُ بير ي 1لاا
هل ُ الييعُ المحيا ل م را المخز ميُ 170الفراهيرا  أب  ىبر الرتمع الخييل بع أتمر بع ىمر  بع تميإ لاي  

 اليراقُ  –لاا  موببة ال عزُ بترال 
 ُ لةرنُ  لعيبراُ Cambridge University Pressس ُ 1611اليب ب الميرس لاترحمة الميع حيمس ُ لا

س ُ الي لر الع اا  لا ا  ن أت ليث 2008هل ُ لا893الي االي  أتمر بع   م ىيل بع ىثم ن بع محمر لاي 
 لبة نُ – ُ لاا  تي ع البراث اليرةيُ بير ي 1البخ ااُ المحيا ال يخ أتمر ىز  ىة تةُ لاا

 ُ مؤ سة  2تةبلُ المحيا اييب ا الؤ ا  آار نُ لااس ُ مسةر الإم س أتمر بع  1999تةبل  أتمر بع تةبلُ لا
 الر  لةُ 

هل ُ المسةر الصحيح المخبصر بةيل اليرز ىع  1334هل ُ لا261الةيس ب اا  أبي الحسيع مسيإ بع الحع ج لاي  
اليرز  لا ا  ز الله صيا الله ىييا   يإُ المحيا معم ىة مع المحيييعُ ال بية مص ا  مع ال بية البريية 

 لبة نُ –الم ب ىة في ا ب لب زُ لاا العيلُ بير ي 
س ُ الميعإ اليبيرُ تحييا تمرا بع ىبرالمعير السيفيُ  1983ال برالي   ييم ن بع أتمر بع أي ب أب  الي  إُ لا

 اليراقُ – ُ موببة اليي س  الحوإُ الم صل 2لاا
س ُ المف تيح في ار  المص بيحُ تحييا  لاا ة 2012هل ُ لا   727المظ را  الحسيع بع محم ل بع الحسع لاي   

  ُ لاا الة الاُ  زاا  ا  ا   الي  بية1ُلعةة مخبصة مع المحيييعُ بَارا  ل ا الريع ط لبُ لاا
  ُ لاا الثي فة الإ عميةُ ا ر2ُس ُ مف ييإ الصحة في اليرآنُ لاا2007 اصل  لصر فر ر  اصلُ لا 

  ُ لاا الب  لر الإ عميةُ لبة نُ 1س ُ ال ا تة الصحية في ال ر ية الإ عميةُ لاا2010البة   حم ز البة ُ لا
  ُ لاا ال يييةُ لبة نُ 2س ُ ال ا تة الصحية في اليرآن  السةةُ لاا2010ىم ل  ىبرالرتمع ىم لُ لا 
  ُ لاا المة اُ السي لتةُ 1س ُ ال ا تة  اليعج في الريعُ لاا2015ىبرالله  محمر بع ىبراللهُ لا

 



 

 

 

 24 

 ةـــيـانـسـات الإنـــدراســن رأى للــر مــة ســـلـجـم
 الأول / الجزء  2025آذار/   عشرون السنة ال /والثمانون  الثالث  العدد  / الحادي والعشرون المجلد 

Sources and References 

After the Holy Quran 

Abdullah, Fatima Abdullah. (2013). Religions and Health Challenges. (1st ed.). Dar 
Al-Nil. Egypt. 

Al-Bouti, Muhammad Said Ramadan. (2010). Religions and Public Health. (2nd ed.). 
Dar Al-Fikr Al-Mu’asir. Syria. 

Al-Sumait, Abdulrahman. (2010). Islam and Mental Health. (2nd ed.). Dar Al-Ilm. 
Kuwait. 

Al-Ouisi, Abdul Fattah. (2008). Islam and Preventive Medicine. (3rd ed.). Dar Al-
Ma'arif. Egypt. 

Faraj, Ezzedin Faraj. (1984). Islam and Disease Prevention. (2nd ed.). Abu Al-Eis 
Electronic Library. Dar Al-Raed Al-Arabi. Beirut – Lebanon. 

Al-Malt, Hassan Kamel. (2008). Health Education in Divine Religions. (1st ed.). Dar 
Al-Ifta. Jordan. 

Abu Al-Safa, Muhammad Fahmi Ali. (1977). Islamic Legislation is Applicable in All 
Times and Places. Islamic University. 10th Edition, First Issue. 

Hanna, George Hanna. (2006). Addressing Spiritual Diseases in Christianity. (1st ed.). 
Dar Al-Anba Roiss. Egypt. 

Al-Qudah, Dr. Abdul Hamid Al-Qudah. (1987). The Superiority of Preventive Medicine 
in Islam, Specialist in Microbiology and Serums, Consultant in Preventive Medicine 
at the Islamic Hospital. (1st ed.). Selected Researches from the First Scientific 
Conference on Scientific Miracles in the Quran and Sunnah, International Islamic 
University Islamabad, published by the National Libraries and Documents 
Directorate. 

Al-Suyuti, Abdul Rahman Ibn Abi Bakr Jalal Al-Din (d. 911 AH). (1969). Tanwir al-
Hawalik Sharh Muwatta’ Malik. Al-Maktaba Al-Tijariya Al-Kubra. Egypt. 

Al-Amir, Muhammad Ibn Ismail Ibn Salah Ibn Muhammad (d. 1182 AH). (2011). Al-
Tanwir Sharh Al-Jami’ Al-Saghir. Edited by Dr. Muhammad Ishaq Muhammad 
Ibrahim. (1st ed.). Dar Al-Salam. Riyadh. 

Al-Bukhari, Muhammad Ibn Ismail. (1987). Al-Jami’ Al-Sahih Al-Mukhtasar. Edited 
by Dr. Mustafa Dib Al-Baghah, Professor of Hadith and Its Sciences at the Faculty 
of Shari’a, University of Damascus. (3rd ed.). Dar Ibn Kathir. Al-Yamama. Beirut 
– Lebanon. 

Abdul Karim, Khalid Abdul Karim. (2012). The Role of Divine Religions in Promoting 
Community Health. (1st ed.). Dar Al-Huda. Jordan. 



 

 

 التصدي للأمراض المجتمعية و   تعزيز الوعي الصحيفي الأديان السماوية ودورها في التربية 
 عمر ارحيم يوسف م.د. 

25 

Abu Al-Majd, Ahmad Kamal. (2009). The Role of Religions in Promoting Public Health. 
(2nd ed.). Center for Islamic Research. UAE. 

Al-Khatib, Mahmoud Al-Khatib. (2012). The Role of Religions in Treating Addiction. 
(1st ed.). Dar Al-Ma'arifah. Lebanon. 

Abdulaziz, Saleh Ibn Abdulaziz. (2007). The Role of Religion in Treating Social 
Diseases. (1st ed.). Dar Ibn Hazm. Saudi Arabia. 

Sabri, Michael Sabri. (2013). The Role of the Church in Promoting Health Awareness. 
(1st ed.). Anglo Library. Egypt. 

Abdullah, Jirjis Abdullah. (2012). The Role of Christianity in Spreading Health 
Awareness. (1st ed.). Anba Makarios Library. Egypt. 

Mahmoud, Isa Mahmoud. (2005). Divine Religions and Mental Health. (1st ed.). Dar 
Al-Nahda Al-Arabia. Lebanon. 

Abdul Jabar, Abdullah Abdul Jabar. (2005). Religion and Mental Health. (1st ed.). Dar 
Al-Fikr Al-Arabi. Egypt. 

Al-Tirmidhi, Muhammad Ibn Isa Ibn Sawrah Ibn Musa Ibn Al-Dahhak (d. 279 AH). 
(1975). Sunan Al-Tirmidhi. Edited and commented by Ahmed Muhammad Shaker, 
Muhammad Fouad Abdul-Baqi, and Ibrahim Atwah Awad. (2nd ed.). Mustafa Al-
Babi Al-Halabi Library and Printing. Egypt. 

Al-Bayhaqi, Ahmed Ibn Al-Hussain Ibn Ali Ibn Musa (d. 458 AH). (2003). Al-Sunan 
Al-Kubra. Edited by Muhammad Abdul Qadir Ata. (3rd ed.). Dar Al-Kutub Al-
Ilmiya. Beirut – Lebanon. 

Al-Jawhari, Abu Nasr Ismail Ibn Hamad (d. 393 AH). (1987). Al-Sihah Taj Al-Lugha 
wa Sihah Al-Arabia. Edited by Ahmed Abdul Ghafour Attar. (4th ed.). Dar Al-Ilm 
Lil-Malayin. Beirut – Lebanon. 

Botros, Anba Botros. (2009). Mental Health in Christian Religion. (1st ed.). Anba 
Mousa Library. Egypt. 

Wafi, Ali Abdul Wahid Wafi. (2012). Health and Disease in Islam. (4th ed.). Egyptian 
General Book Organization. Egypt. 

Ibn Qayyim Al-Jawziyah, Muhammad Ibn Abi Bakr Ibn Ayub Ibn Sa’ad Shams Al-Din 
Ibn Qayyim Al-Jawziyah (d. 751 AH). (1990). Al-Tibb Al-Nabawi. Edited by Al-
Sayyid Al-Jamili. (1st ed.). Dar Al-Kitab Al-Arabi. Beirut. Lebanon. 

Al-Qaradawi, Yusuf Al-Qaradawi. (2003). Spiritual Healing in Islam. (3rd ed.). Dar 
Wahba. Egypt. 

Al-Zuhaili, Muhammad Al-Zuhaili. (2014). Healing Through Religion in Islamic 



 

 

 

 26 

 ةـــيـانـسـات الإنـــدراســن رأى للــر مــة ســـلـجـم
 الأول / الجزء  2025آذار/   عشرون السنة ال /والثمانون  الثالث  العدد  / الحادي والعشرون المجلد 

Heritage. (1st ed.). Dar Al-Qalam. Syria. 
Al-Aini, Abu Muhammad Mahmoud Ibn Ahmed Ibn Musa Ibn Ahmed Ibn Hussain (d. 

855 AH). Umdat Al-Qari Sharh Sahih Al-Bukhari. (1st ed.). Dar Ihya' Al-Turath 
Al-Arabi. Beirut – Lebanon. 

Al-Farahidi, Abu Abd Al-Rahman Al-Khalil Ibn Ahmed Ibn Amr Ibn Tamim (d. 170 
AH). Al-Ayn. Edited by Dr. Mahdi Al-Makhzoumi. Dar wa Maktabat Al-Hilal. 
Baghdad – Iraq. 

The Bible (King James Version). (1611). Cambridge University Press. London. 
England. 

Al-Kurani, Ahmed Ibn Ismail Ibn Othman Ibn Muhammad (d. 893 AH). (2008). Al-
Kawthar Al-Jari ila Riyadh Ahadith Al-Bukhari. Edited by Sheikh Ahmed Azou 
Inayah. (1st ed.). Dar Ihya' Al-Turath Al-Arabi. Beirut – Lebanon. 

Hanbal, Ahmad Ibn Hanbal. (1999). Musnad Imam Ahmad Ibn Hanbal. Edited by 
Shu'ayb Al-Arna’ut and others. (2nd ed.). Al-Maktabah Al-‘Asriyya. 

Al-Nisaburi, Abu Al-Hussain Muslim Ibn Al-Hajjaj (d. 261 AH). (1334). Al-Musnad 
Al-Sahih Al-Mukhtasar Bin Naql Al-Adl An Al-Adl Ila Rasul Allah (Peace Be Upon 
Him). Edited by a group of editors. Photographic Edition from the Turkish Printed 
Edition in Istanbul. Dar Al-Jil. Beirut – Lebanon. 

Al-Tabarani, Sulayman Ibn Ahmad Ibn Ayoub Abu Al-Qasim. (1983). Al-Mujam Al-
Kabir. Edited by Hamdi Ibn Abdulmajid Al-Salafi. (2nd ed.). Maktabat Al-‘Uloom 
wa Al-Hikmah. Mosul – Iraq. 

Al-Mazhari, Al-Hussain Ibn Mahmoud Ibn Al-Hassan (d. 727 AH). (2012). Al-
Mafateeh Fi Sharh Al-Masabih. Edited and studied by a specialized committee of 
editors under the supervision of Nur Al-Din Taleb. (1st ed.). Dar Al-Nawadir. 
Issued by the Islamic Culture Department. Kuwaiti Ministry of Awqaf. 

Wasil, Nasr Fereed Wasil. (2007). Health Concepts in the Quran. (2nd ed.). Dar Al-
Thaqafa Al-Islamiyya. Qatar. 

Al-Banna, Jamal Al-Banna. (2010). Health Prevention in Islamic Law. (1st ed.). Dar 
Al-Bashair Al-Islamiyya. Lebanon. 

Imad, Abdulrahman Imad. (2010). Health Prevention in the Quran and Sunnah. (2nd 
ed.). Dar Al-Taliya. Lebanon. 

Abdullah, Muhammad Ibn Abdullah. (2015). Prevention and Treatment in Religion. (1st 
ed.). Dar Al-Manar. Saudi Arabia. 


