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 للخيانت الزوجيت هن وجهت نظر الرجل في هذينت المىصل
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 المستخلص
تتحجد الرػرة الحىشية عغ الاشياء والاشخاص وفقاً لمخبخة الاجتساعية، والصبيعة 

 الخاصة بالفخد، والتي ترصبغ بسػجبيا السػضػعات بتقييسات معيشة.
وفي ذلظ فإن صػرة السخأة لجى الخجل تخزع لاعتبارات متشػعة مشيا ما يختبط 

والدمػكية لمسخأة الدوجة. وفي تقاشع بخغباتو واحتياجاتو، ومشيا ما يؤشخ الدسات الفكخية 
الرػرة الحىشية مع الرػرة الػاقعية قج يدعى الخجل إلى تكييف أحجىسا لتتلاءم مع الاخخى. 
أو قج يعتسج بجائل فكخية وسمػكية ويكػن ذلظ مغ خلال الخيانة الدوجية والتي تحجث بفعل 

 مؤثخات نفدية واجتساعية مختمفة.
عخف عمى السؤثخات الشفدية والاجتساعية لخيانة الدوج، ان اليجف مغ البحث ىػ الت

والكذف عغ صػرة السخأة لجى الخجل في سياق تمظ السؤثخات. ولقج أضيخت الشتائج ان 
السؤثخات الشفدية والاجتساعية لمخيانة الدوجية جعمت الخجل يخسع صػرة السخأة تبعاً للاشباعات 

 .التي يبتغييا
سراة لجى الرجل، السؤثرات الشفدية والاجتساعية، صهرة الالكلسات السفتاحية: 

 .الخيانة الزوجية ، مجيشة السهصل
Portrayal of Women to Men-Case study in Psychoactive and Social 

effects for Marital Infidelity from the Man's Point of View in 

Mosul 

Lec. Dr. Ibtehal Abduljawad Kadhim 

University Of Mosul- College of Arts 

 Ebtehal.a@uomosal.edu.iq 

Abstract 

The mental portrayal of things and people is determined by the 

social experience, and the nature of the individual, by which subjects 

are characterized by certain assessments. 
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The government's decision to withdraw the woman from the 

state of the country is a sign of the government's commitment to the 

constitution. At the intersection of the mental image and the reality, a 

man may try to adapt one to fit the other or it may adopt intellectual 

and behavioral alternatives, through infidelity, which is caused by 

various psychological and social influences. 

The purpose of the research  is to reveal the portrayal  of women 

in men in the context of identifying the psychological and social effects 

of the betrayal of the husband. The results showed that the 

psychological and social effects of marital infidelity made men paint 

the image of women according to the satisfactions they desire   

Key words: the image of a man’s woman, psychological and social 

influences, marital infidelity, the city of Mosul.                                                 

 السقجمة:
ما يجرجو الفخد في تذكيمو الشفدي والاجتساعي يدعى مغ خلالو إلى أعمى مدتػى 

يتخحىا مداراً يجرج ؼيو لإشباع رغباتو واحتياجاتو، إلا أن ذلظ يسثل الريغة الاولية التي 
أىجافو الستشػعة يعقبيا صيغة اخخى تخسسيا مؤثخات العالع السحيط بو، والتي تفخض تحػيخاً 

 تتشاسب معيا.
وبسقتزى ذلظ نجج ان العلاقات الاجتساعية ىي تػليفة الحات والآخخ، حيث يحجد 

العلاقات كمسا تػافقت الفخد اتجاىات قج تمتقي أو تفتخق مع الرػرة التي رسسيا، فتشذط تمظ 
 مع مدتػى الاشباعات التي يحققيا لخغباتو واحتياجاتو.

وفي مػضػع دراستشا نجج ان صػرة السخأة لجى الخجل في تػافقيا أو تزادىا مع 
 رغباتو واحتياجاتو، وامكانيتو في ايجاد مدتػى مغ التلاؤم معيا تتحجد شبيعة الحياة الدوجية.

لعلاقات الذائكة التي تذيخ إلى جدئيات حياتية نفدية ان العلاقة الدوجية احجى ا
واجتساعية تتصمب تكيفاً خاصاً مع الآخخ، وبخلافو قج يعتسج الفخد بجائل مختمفة تتسثل في 

 أحجىا بالخيانة الدوجية التي تحجثيا مؤثخات نفدية واجتساعية.
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 الجانب الشظري : السبحث الأول
 أولًا: الإطار السشهجي للجراسة

 مذكلة الجراسة: -1
يتجدج السخصط الحي يذكمو الفخد عغ عالسو الاجتساعي مغ خلال الرػر التي 
يخسسيا عغ السػضػعات، ويدعى بسػجبيا لتقجيع ذاتو في البيئة الاجتساعية، ويجمج فييا ثقافة 

 السجتسع.
ذيخ ان الخؤية التي تحجد لمفخد تػجياتو الؿيسية والدمػكية في اتجاىات الحياة كافة ت

إلى نذاشو الابجاعي في رسع الترػرات عغ الاشياء والاشخاص، لتسثل ىػيتو الحاتية. وفي 
ذلظ تكػن رؤيتو ىي الداحة التي يػدع فييا رغباتو واحتياجاتو ويدعى لتجديجىا الدمػكي في 
أنذصتو الحياتية، وبذكل عام يزفي عمييا ملامح البيئة الثقاؼية والاجتساعية التي تذيج 

 ت مختمفة، فتكػن شبيعة تقييسو لمسػضػعات بسػجب تمظ الخؤى.تحػلا
وتعج صػرة السخأة أحج الرػر الحىشية التي يتسثميا الخجل، ومغ ثع يشقميا إلى الذكل 
الدمػكي. وفي مجال دراستشا تتذكل صػرة السخأة في إشار السؤثخات الشفدية والاجتساعية 

تتحجد مذكمة الجراسة في التعخف عمى السؤثخات  . وفي ذلظ)*(لمخيانة الدوجية مغ قبل الدوج
 الشفدية والاجتساعية لمخيانة الدوجية لجى الدوج وبيان شبيعة تمظ الرػرة.

 اهسية الجراسة: -2
تتبيغ أىسية الجراسة في بيان شبيعة السؤثخات الشفدية والاجتساعية لخيانة  .1

التعخف عمى السؤثخات الشفدية الدوج. وتدميط الزػء عمى صػرة السخأة لجى الخجل في سياق 
 والاجتساعية لمخيانة الدوجية.

ولمجراسة أىسية تصبيؿية تتسثل في الحمػل والسعالجات التي تقجميا لسذكمة  .2
 الخيانة الدوجية.

 اهجاف الجراسة: -3
 التعخف عمى السؤثخات الشفدية لمخيانة الدوجية لجى الدوج. .1
 لدوجية لجى الدوج.التعخف عمى السؤثخات الاجتساعية لمخيانة ا .2
الكذف عغ صػرة السخأة لجى الخجل في إشار السؤثخات الشفدية والاجتساعية  .3

 لمخيانة الدوجية.
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 وضع بعس السقتخحات والتػصيات التي تتلاءم مع نتائج الجراسة. .4
 تداؤلات الجراسة: -4
ىل يؤثخ السمل والخغبة في التججيج لجى الخجل مغ وجية نطخ حالات الجراسة  .1

 ث الخيانة الدوجية؟في حجو 
 ىل يؤثخ الذعػر بزعف الاشباع العاشفي في حجوث الخيانة؟ .2
 ىل يؤثخ الذعػر بزعف الاشباع الجشدي في حجوث الخيانة؟ .3
 ىل يؤثخ الانتخنيت في حجوث الخيانة؟ .4
 ىل يؤثخ الاختلاط بيغ الجشديغ في مكان العسل إلى حجوث الخيانة؟ .5
 خيانتو ووصفو ليا؟ما ىي صػرة السخأة شخيكة الخجل في  .6
 تحجيج السفاهيم: -5
 :Imageالرهرة  -1

 . (1)الرػرة: في المغة تعشي الذكل. فرػره وترػر فيي بسعشى الشػع والرفة
ويستج الحجيث عغ الرػرة والتعخيف بيا مغ كػنيا محاكاة بذكل صمب كتسثال أو 

تييسغ عمى الجدء الاكبخ رسسة إلى نصاق واسع مغ الرػر الطاىخية مفخغة مغ السادة التي 
مغ التجخبة السعاصخة، وىي عامة دالة عمى التخيل البرخي والكتابي والادراكي والشفدي 

 .(2)والمفطي
كسا تعخف بأنيا "عسمية معخؼية نفدية ذات اصػل ثقاؼية تقػم عمى ادراك الافخاد 

-ساعةج-فخد-مؤسدة-الانتقائي السباشخ وغيخ السباشخ لخرائز وسسات مػضػع )شخكة
مجتسع( وتكػيغ اتجاىات عاشؽية نحػ )ايجابية أو سمبية( وما يشتج عغ ذلظ تػجيات سمػكية 

باششة( في اشار مجتسع معيغ. وقج تأخح ىحه السجركات والاتجاىات والتػجيات شكلًا -)ضاىخة
 .(3)ثابتاً أو غيخ ثابت"

لظ الشسػذج في معجع التحميل الشفدي تعشي الرػرة اللاشعػرية أو ذ imageوكمسة 
 .(4)اللاشعػري الحي يحسمو السخء لذخريات الصفػلة ويػجو ادراكاتو الحالية تجاه الآخخيغ

ويشطخ الييا بأنيا اعمى  imageان الرػرة وفقاً لشسػذج دراستشا ىي الرػرة الحىشية 
مغ مجخد اعادة بشاء لمخبخة الحدية، وىي ليدت دمج صػرة حخؼية مغ الخبخة الاساسية فميذ 

اك ما يذبو عسمية اسقاط شخيحة مرغخة عمى شاشة مغ خلال جياز عخض. وىشاك صػرة ىش
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ذىشية تذيخ إلى الاتجاه العام نحػ الافخاد أو السؤسدات فيي تسثل صػرتي عغ الآخخ 
 .(5)وصػرتو عشجي

بأنيا: الييئة التي رسسيا الخجل ذىشياً عغ السخأة، أو ترػراتو  اجرائياً وتعخف الرػرة 
ت السخغػبة فييا مغ الشاحية الذكمية أو الجػىخية، والتي تسثل لو مدتػيات عميا مغ عغ الدسا

 الخضا والارتياح الشفدي والدخور. وىحه الرػرة تذكمت لجيو في إشار خيانتو الدوجية.
 :infidelity الخيانة الزوجية  -2

وفي لغػياً يقال خان أي نقز ويقال خان الحق والعيج والأمانة أي لع يؤدىا، 
 .(6)الشريحة لع يخمز فييا وخانو الجىخ غيخ حالو مغ الميغ إلى الذجة

وتعخف بأنيا اترال أحج الدوجيغ بغيخ زوجو بالعلاقة الجشدية، فيػ نقس لالتدام 
 .(7)الأمانة التي يفخضيا القانػن عمى الازواج

وتعخف ايزاً بانيا علاقات جشدية يسارسيا اشخاص متدوجػن مع اشخاف غيخ 
انيع الذخعييغ، وقج تكػن ىحه العلاقات محطػرة يعاقب مختكبػىا بقدػة في العجيج مغ أقخ 

 .(8)الثقافات
كسا تعشي بأنيا "كل سمػك خائغ مغ شأنو الاضخار بذخيظ العلاقة مالو، عخضو، 
حياتو. فتذسل الدخقة، الكحب، الدنا وتجبيخ السكائج". وىي تعبيخ عغ الخغبات الصارئة 

ة والػججان، وعجم القجرة عمى تججيج مػضػع الحب. وىي بحلظ انحخاف واضصخاب العاشف
 .(9)اجتساعي، اخلاقي، عاشفي جشدي

أما التعخيف الاجخائي لمخيانة الدوجية فيي خخق الدوج لدمػك الاخلاص لمدوجة مغ 
خلال تذكيل علاقة مع امخأة اخخى أو الدعي لحلظ دون عمع الدوجة وتحجث مؤثخات نفدية 

 ة ويخسع بسػجبيا الخجل صػرة معيشة عغ السخأة.واجتساعي
 ثانياً: الرهر والخيانة

تسثل الرػر دوماً اداة تخويس للانفعالات واعادة تذكيميا بسا يجعميا قابمة لمتعسيع 
. والتخابط بيغ (10)والتجاول، وحيث تبرخ العيغ العالع فإن الفخد يسثل دلالاتو في الجاخل

. وىي (11)الانداني يسثل اساس السعشى الحي تحجده الرػر الحىشيةالذيء في الخارج والحىغ 
تدتسج وجػدىا مغ عقل الفخد وتتأثخ بثقافة السجتسع، لحا تػصف بأنيا نفدية ذات أبعاد 

 .(12)اجتساعية، أو اجتساعية ذات ابعاد نفدية
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تو وقج يذكل الفخد صػراً تؤدي إلى اغتخابو اجتساعياً عشجما لا تتػافق مع واقع بيئ
الاجتساعية، حيث يعجب بيا وىي مغ واقع جساعة اخخى، أو تكػن مغ وحي خيالو فتقػد إلى 

. وتتػلج لجى البعس سعادة خاصة عشج الؿيام بتخكيب صػرة مع أخخى بالعقل (13)انعداليتو
والالتدام في ذلظ بسعاييخ محجدة. وىشاك مغ يذعخون بستعة التشقل مغ صػر مدتجعية 

 .(14)للأفكار إلى اخخى 
حيث يعير الفخد في عالع الإشباعات البجيمة التي فرمتو عغ واقعو مغ خلال السُتع 

 .(15)اللإدراكية والػججانية التي قج لا يجج ليا مثيل في الػاقع
فذاشات التمفاز والعشكبػتية تخوج لرػر تذكل معاييخ ممدمة يكيف مشيا السذاىج 

. (16)تحجد شخيقة تفاعمو مع نفدو ومع الآخخيغرغباتو ويدتثسخىا ويجرجيا في جيازىا الشفدي ل
فسا يذاىجه الفخد مغ صػر في السدمدلات السجبمجة والافلام تعخض مػضػعات الحب 
بصخيقة مثيخة ومذػقة يخافقيا صػر خلابة لمسشاضخ الصبيعية وجسال ابصال قرز الحب 

يانة الدوجية. وغيخىا مغ عػامل الجحب في الرػر العاشؽية كان ليا دورىا في حجوث الخ
وىحا ما اشارت اليو العجيج مغ الجراسات ففي دراسة اردنية عمى تأثيخ السدمدلات السجبمجة 
عمى ضيػر خلافات بيغ الازواج ومشثع حالات شلاق بدبب بحث فئة مغ الازواج عغ نسػذج 

 .(17)ومػاصفات لمصخف الآخخ وفقاً لمسقاييذ الجدجية والذكمية والسادية في تمظ السدمدلات
وجدج السخأة كان أحج الاساليب التي اعتسجتيا الذاشات في صػرىا السختمفة لجحب 
انتباه الافخاد واستثارة حاجاتيع ولاسيسا الحاجة الجشدية فجدج السخأة بسا يتزسشو مغ جسال 
وجاذبية اصبح الاسمػب الفاعل في الػسائل الاعلامية ليذكل سمػك الفخد بسا يلائع تػجيات 

 .(18)السخسل
لقج تحػلت السخأة عبخ الذاشات الالكتخونية إلى جدج يعبخ عشيا برػرة مبتحلة، وذلظ 

. وتكثيف صػرة الجدج الانثػي (19)نذط مغ اثارة الذيػات وتخكيد الخغبة في اتجاه جدجي
. وتمظ (20)بصخيقة جاذبة يديج رغبة السترفحيغ والشاضخيغ، ويذتج ولعيع بامخأة مغ ىحا الصخاز

يجركيا القائسػن عمى تدػيق الرػرة، فخؤية شاب لامخأة عجػز يقػل عشيا جسيمة مدألة نفدية 
لا يثيخ ؼيو رغبة معيشة تجاىيا ولكغ الامخ يختمف ان كانت فتاة جسيمة، إذ يحخض ذلظ ؼيو 

 .(21)الخغبة مثلًا في احتزانيا وتقبيميا. فالجسال يجفع الخغبة في اتجاىات متشػعة
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ة الرػرة اصبح بسشدلة السشطخ الصبيعي أو السعخض ان جسال الجدج في ضل ثقاف
. (22)العام. ففي )مجتسع الفخجة( اصبح ىحا الدعار الخاص نحػ الجسال الخارجي أو الجدجي

مغ كل ذلظ نجج ان ىحه الذاشات تعيج صياغة رؤى الشاس وصػرتيع عشج الآخخيغ وصػرة 
ى التعخي بػصفو الرػرة الجسالية الآخخيغ عشيع ودافعيا ربحي. وكسا نجج أيزاً الاعتساد عم

. لحا ححا ببعس الخجال الاتجاه إلى تذكيل صػر اخخى لجدج السخأة وجساليا  لا (23)الجاذبة
 تذابو صػرة السخأة الدوجة فكانت الخيانة مشفحاً لتغيخ الرػرة الدائجة في حياتيع.
الجور الكبيخ  وفي اتجاه مترل نجج ان الرػرة عبخ الذاشة العشكبػتية كان ليا ايزاً 

في شيػع الخيانة الدوجية. فتذيخ الجراسات إلى أن الترفح الصػيل يعدل الفخد عغ علاقاتو 
الاجتساعية في العالع الػاقعي، ويؤثخ سمباً عمى الجانب الاخلاقي فيشجفع الدوج إلى العلاقات 

ما اشمق غيخ الذخعية عبخ الانتخنيت ويؤثخ ذلظ عمى علاقتو بدوجتو ويذار في ذلظ إلى 
. (24)عمى الدوجات اللاتي يعانيغ مغ مثل ىؤلاء الازواج بأرامل الانتخنيت في الحياة الدوجية

وبالشدبة للأزواج الحيغ لجييع مذكلات معيشة يكػن الادمان عمى الانتخنيت واليخوب اليو 
 بالذكل الحي يرف )جػفسان( رغبة السخضى الشفدييغ والدجشاء باليخوب إلى الأماكغ الحخة

 .(25)والتعمق بالأماكغ السفتػحة
ان الفزاء الالكتخوني يجعل الفخد يحرل عمى الحياة السثالية التي شالسا تسشاىا 

 .(26)متجشباً كل الاخفاقات والسذكلات التي تتعبو واقعياً، فكل ما يخاه يكػن وفق ما يتسشاه
ضي ليحقق فخؤيتو عغ الحب ليا شكل خاص ويتسشى ان يحياىا ويأتي العالع الافتخا

. فتعجد الاختيارات يسشح الفخد فخصة العثػر (27)لو ذلظ ؼيكػن ىػ السؤلف والسخخج لخوايتو
عمى الذخيظ السشاسب لو ناـيظ عغ خرائز العالع الافتخاضي في اخفاء اليػية وعجم الخؤية 
السباشخة كل ذلظ اثخ في تأجيج الخغبات بالذكل الحي يتػافق مع شبيعة الفخد، وأفكاره 

. لحا تشػعت السؤثخات التي تفزي إلى الخيانة الدوجية وتغييخ وتحجيج صػرة السخأة (28)مشياتووا
 بسا يشدجع مع رغبات واحتياجات الخجل.

ان ذلظ التحػيخ والتشقل مغ صػر إلى اخخى يتبع شخيقة الفخد وضخوفو الاجتساعية، 
تتأثخ باتجاىاتو وميػلو وفي وتبعاً لسػضػع دراستشا نجج ذلظ، إذ أن صػرة السخأة لجى الخجل 

. (29)ذلظ قج نخى مغ يتدع بزعف ارادتو امام شيػاتو وندواتو مسا يجفعو إلى خيانتو زوجتو
كسا تتأثخ صػرتيا لجيو بصبيعة الحياة الدوجية، وفي ذلظ يذيخ السصػع إلى أن ضعف العلاقة 
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مثلًا فتح السمفات  بيغ الدوجيغ يختبط بدمػكيسا واسمػب معالجة السذكلات، فالبعس يعتسج
القجيسة عشجما يحجث خلاف معيغ لا علاقة لو بالسػضػعات القجيسة مسا يديج مغ حجة 

. ويخى كثيخ مغ الخجال ان السخأة تتبع اسمػب الذجة في (30)السذكلات والتباعج بيغ الدوجيغ
اد التعبيخ عغ الذكػى واليجػم والانتقاد مشو كذخز، وذلظ مغ شأنو أن يجفع الدوج اعتس

. فذعػر (31)اسمػب الجفاع أو الانعدال. وكل ذلظ مغ شأنو أن يديج مغ حالة الاحباط لجيو
الدوجيغ تجاه فكخة الاختلاف عغ الآخخ وشخيقة التعبيخ عغ وجيات الشطخ في السػاقف عامة 

 .(32)وفي السذكلات خاصة يخمق احياناً حالة مغ الخفس والشفػر بيشيسا
التعبيخات العاشؽية بيشيسا كل ذلظ يؤثخ في ضعف كسا ان غياب السذاعخ وضعف 

. ويؤدي ضعف الاشباعات الجشدية دوره أيزاً في مدتػى (33)العلاقة وحجوث الصلاق الشفدي
 .(34)التباعج بيغ الدوجيغ ووقػع الخيانة الدوجية

 الجانب السيجاني :السبحث الثاني
 أولًا: اجراءات الجراسة السيجانية

الدوجية بػصفيا علاقة بالغة الخرػصية وتدميط الزػء عمى ان البحث في العلاقة 
صػرة السخأة لجى الخجل، والكذف عغ السؤثخات الشفدية والاجتساعية لخيانة الدوج استمدم 

 اعتساد مشيج دراسة الحالة بػية الحرػل عمى معمػمات دؾيقة عغ السػضػع.
 ثانياً: ادوات الجراسة

تسثمت بالسقابمة السعسقة، وفي ذلظ صسست الباحثة دليلًا لمسقابمة في اتجاىيغ أحجىسا 
خاص بالبيانات الأولية، والأخخ شسل البيانات الاجتساعية وقج تزسغ أسئمة تتعمق بالسؤثخات 
 الشفدية، وأخخى خاصة بالسؤثخات الاجتساعية، ومغ ثع سؤال الحالات عغ صػرة السخأة لجييع. 

تسجت الباحثة أداة السلاحطة مغ حيث ملاحطاتيا لبعس التعبيخات الرػتية كسا اع
والحخكية لحالات الجراسة مغ خلال الحػارات معيع، والتي كانت تفرح أو تؤكج عمى بعس 

 الجػانب.
 ثالثاً: حالات الجراسة

مغ الخجال الستدوجيغ الحيغ قامػا  )*((8تع اختيار حالات الجراسة بذكل قرجي وىع )
 عل الخيانة لدوجاتيع لمػقػف عمى مؤثخات الخيانة مغ وجية نطخىع.بف
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 رابعاً: مجالات الجراسة
السجال البذخي: تسثّل بالخجال الستدوجيغ مسغ ارتكبػا الخيانة الدوجية في  .1
 سمػكياتيع.
السجال السكاني: تُعج مجيشة السػصل السجال السكاني لمجراسة والتي شسمت  .2

 في السجيشة.حالات مغ مشاشق مختمفة 
السجال  2020-2-25إلى  2019-9-15السجال الدمشي: تعج الفتخة مغ  .3

 الدمشي لإجخاء الجراسة.
 خامداً: عرض وتحليل نتائج الجراسة

 البيانات الأولية: -1
 ؼيسا يمي ججول يػضح البيانات الأولية لحالات الجراسة:

السشطقة  السهشة العسر رقم الحالة
 الدكشية

 سشهات الزواج

 11 الدىػر اعسال حخة 36 1
 3 الدكخ اعسال حخة 27 2
 10 التحخيخ عسل وضيفي 44 3
 22 البكخ اعسال حخة 53 4
 5 مػصل الججيجة اعسال حخة 30 5
 7 الجركدلية اعسال حخة 36 6
 15 البمجيات عسل وضيفي 49 7
 9 الدكخ اعسال حخة 38 8

 
 البيانات الاجتساعية: -2
 الشفدية:السؤثرات  -أ

 ضعف القهة الشفدية للرجل تجاه السرأة: -1
يسكغ ترشيف حالة ضعف الخجل تجاه السخأة بػصفيا اغخاءً لو إلى أسباب تتعمق 

 بصبيعة السخأة، واخخى خاصة بالتخكيب الشفدي لبعس الخجال.
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وؼيسا يخز شبيعة السخأة سألت الباحثة حالات الجراسة عغ جاذبية السخأة وجساليا مغ 
احية الذكمية أو الجػىخية ؼيسا يخز اسمػبيا في الحػار أو ثقافتيا وتأثيخ ذلظ عمى الخجل. الش

وأجسعت الحالات بأن الخجال يؿيسػن علاقة مع اخخى غيخ الدوجة بدبب ضعف مقاومتيع 
 وانجخافيع لامخأة ججيجة ليا صفات معيشة تشدجع مع رغباتيع.

شجحب بذجة لامخأة يتحػل ذلظ عادة إلى ( بأن الخجل عشجما ي1ويتحجث الحالة رقع )
 مذاعخ حب، وقج يدعى إلى الارتباط بيا ويفكخ ججياً بالدواج.

( بأن الخجل تجحبو السخأة البعيجة والتي لا يدتصيع الحرػل 2وأجاب الحالة رقع )
عمييا ؼيحاول أن يػقعيا في حبو وبأن ذلظ ما حرل معو. وتحجث عغ احج اصجقائو الحي 

باً كبيخاً وجسيع اصجقائو يعمسػن بسجى حبو لدوجتو ومع ذلظ حجث ذات مخة ان يحب زوجتو ح
التقى بامخأة في السصار وانجحب الييا بذجة وحجث تعارف بيشيسا وتبيغ لو انيا مصمقة وذلظ 
قخبوُ مشيا وأخبخ صجيقو بأنو أراد أن يتػقف عغ التفكيخ بيا لكشو لع يدتصع، وىكحا نذأت 

ة ومغ ثع تدوجيا بذكل سخي ولحج الآن لع تعمع زوجتو بالأمخ. ويجيب بيشيسا علاقة عاشؽي
( بالقػل "السخأة السثيخة تجحبشي" ويبتدع ويزيف بأن ذلظ سبب تعجد علاقاتو 3الحالة رقع )

 وبأنو لا يدتصيع أن يقاوم.
( فمقج أشار إلى أن الفتاة في الػقت الحاضخ اصبحت تشادي عمى 4أما الحالة رقع )

طخاتيا واضاف بأن الاغخاءات التي تعخضيا الشداء في سػق الرياغ اكثخ مغ اي الخجل بش
سػق وبأن ذلظ قج يخجع احياناً إلى أسباب نفعية تتعمق بأمػر الذخاء والبيع. وأشار الحالة رقع 

 ( بأن الخجل عادة يزعف أمام جسال السخأة أو ىػ يخاىا جسيمة.5)
التقى بامخأة أرممة وىي مغ حاولت اثارتو ( عغ صجيق لو 6ويتحجث الحالة رقع )

واستسالتو فزعف أماميا، ونذات بيشيسا علاقة واخحت تجعػه باستسخار إلى بيتيا. ويزيف 
بأن ىحه الحالة تحجث كثيخاً بدبب شبيعة عسميع في سػق السلابذ الشدائية. ويقػل الفتاة إذا 

 قج يشداق باتجاىيا. اعجبيا رجل تسارس كل الأساليب حتى تؿيع علاقة معو وىػ
( ؼيقػل كمسا التقي بامخأة ججيجة في مكان عسمي انجحب الييا ولا 8أما الحالة رقع )

استصيع ان أمشع نفدي عشيا، وتجريجياً ارتبط معيا بعلاقة ونخخج سػية. ويزيف بالقػل بأن 
 )الخجل ما تكؽيو وحجة وليحا أحل الله لشا تعجد الدوجات(.
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الخجل لمسخأة سػاء كان ذلظ لجسال شكميا أو سسة معيشة تقخبو وىكحا نجج أن انجحاب 
مشيا فإن ذلظ يذيخ في صيغتو الدمبية إلى ضعف مقاومة الخجل الشفدية. فالانجحاب في ىحا 
الدياق يتجاوز صيغتو السعتادة في الاستستاع الحي نسارسو جسيعاً في حياتشا اليػمية مثلًا عشج 

معيشة. إذ قج يتعجى ذلظ في قيخيتو السدتػى السألػف والخغبة  رؤية لػحة جسيمة أو سساع فكخة
في الاستدادة مغ الاستستاع المحطي بحلظ السػضػع. فتكػن قيخية الاعجاب والانجحاب عابخة 
لأشخ السعاييخ الاجتساعية حيث يتحجد السقبػل والسخفػض لتكػن مػجياً سمػكياً، وفي اتجاه 

لسعاييخ الاجتساعية في السجال الدمػكي فتحجث الخيانة مغايخ فإن قػة الخغبات قج تمغي ا
 بفقجان الخجل الديصخة عمى رغباتو والابتعاد عغ سمػك الاخلاص تجاه شخيكتو في الدواج.

أما ؼيسا يخز ضعف القػة الشفدية لمخجل لأسباب تتعمق بصبيعتو اجابت حالات 
بخة أو ملاحقة الفتيات بالذكل الجراسة بأن بعس الخجال يترف بزعف مقاومتو لمعلاقات العا

 الحي يبجو وكأنو مخيس.
( بأن حالة الخجل في فتخة السخاىقة لجى أحج اقاربو اختمفت 3واجاب الحالة رقع )

تساماً ؼيسا بعج واصبح مجمغ عمى التعارف مع الفتيات واقامة علاقات قريخة. وقال الحالة 
( في اشارة الحالة إلى السيل السختل لمخجل تجاه ( ان بعس الخجال ندسيو )ندػانجي6رقع )

الجشذ الآخخ وبأنو يخػن زوجتو بسعاكدة الفتيات باستسخار وملاحقتيغ في الصخقات اضافة 
( ان حالة الشدوة يعيذيا كثيخ مغ 8إلى العلاقات العابخة التي يؿيسيا. واكج الحالة رقع )

ومغ ثع يشتيي تفكيخه بيا بدخعة بالغة قبل ان الخجال، حيث يسيل بذجة لامخأة معيشة ويفكخ بيا 
 يؿيع علاقة معيا أحياناً. 

وىكحا نجج أن الشدوة تحجث بإشباع حاجة أو رغبة لجى البعس مغ الخجال، حيث 
 تتػقج وتبخق قع تختفي بدخعة لتعيج الشفذ إستػائيا السؤقت أو الجائع. 

 الذعهر بالسلل والرغبة في التججيج: -2
لجراسة كيف ان السمل يؤثخ سمباً في الحياة الدوجية ويفزي إلى اوضحت حالات ا
( إلى أن السمل يجعل الحياة الدوجية لا تصاق، وىي تجفع ببعس 2الخيانة. واشار الحالة رقع )

( ان كل الخجال 3الخجال لمبحث عغ التججيج وقج يكػن باتجاه الخيانة. واوضح الحالة رقع )
مخأة ججيجة تثيخ فييع احاسيذ جسيمة. وفي الاتجاه ذاتو اشار يذعخون بالسمل ويحتاجػن إلى ا
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( بأن جسيع الخجال يحبػن التغييخ مغ ناحية السطيخ وما إلى 6، 5، 1إلى ذلظ الحالات )
 ذلظ وىحا يجفع إلى الخيانة.

( ان معطع حالات الخيانة تكػن بدبب السمل ويقػل "انا مثلًا 4واضاف الحالة رقع )
بػاجباتيا تجاىي عمى اكسل وجو ولكغ شبيعتشا نحغ الخجال تجب الحياة أحب زوجتي وتقػم 

 ( إلى ان الانتخنيت يقزي عمى السمل ويييئ لمخيانة.7فيشا مع كل ججيج". ويذيخ الحالة رقع )
( عغ السمل بػصفو حالة ملازمة لمخجل ويقػل "ما ابقى 8ويتحجث الحالة رقع )

أغيخ" ويتصخق إلى دور الدوجة ؼيقػل كثيخ مغ الشداء لا بالعلاقة إلا فتخة قريخة وبعجيغ أمل و 
 يتبعغ اسمػب التججيج وىحا أىع سبب في ان الخجل يتجو إلى امخأة اخخى.

ان الريغة التحميمية لحالة السمل لجى الخجل قج تذيخ إلى ان القػة الاجتساعية لجيو لا 
جى تحجي السجيػل تتشاسب مع الاوضاع الجامجة حيث يحتاج إلى مدتػى اختباري لس

واستكذافو، ويتقاشع ذلظ عمى السجى البعيج مع الاشياء الداكشة السحيصة بو ومشيا ما يتعمق 
بالحياة الدوجية. لحا يكػن التأكيج عمى اىسية التغييخ مغ قبل الدوجة في الذكل والسطيخ 

لمخجل تذبع قػتو والتعبيخ العاشفي لتتلاءم مع رغبات واحتياجات الخجل. فالصبيعة الجيشاميكية 
 وسمصتو باستكذاف متعة الاشياء الججيجة.

فعشجما يكػن الخجل محاط ببيئة زوجية ساكشة فإنو قج يعسج إلى الخيانة الدوجية فيػ 
بحاجة إلى قػة نفدية تلازم قػتو الاجتساعية فتسجه الاشياء الججيجة بقػة نفدية لاستكذاف 

 لدابقة ليخضي مجالو الدمصػي.نكيتيا والاستستاع باختلافيا عغ الاوضاع ا
وىكحا نجج ان سمصة الخجل تجعمو لا يدتكيغ بالسألػف فيػ بحاجة إلى تخف 
الامتلاك. وىكحا بالشدبة لبعس الخجال الحيغ يججون انفديع بحاجة إلى التشػع والتججيج مغ 

ياح خلال الخيانة ليذبع قػتو الاجتساعية التي تمدمو بقػة نفدية في اشار الخضا والارت
 يدتحرميا في أحج اشكاليا بالأشياء الججيجة.
 وفي ذلظ نجيب عمى تداؤل الجراسة:

)ىل يؤثخ السمل والخغبة في التججيج مغ وجية نطخ حالات الجراسة في حجوث الخيانة 
 الدوجية؟(
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 التباعج الشفدي للزوج تجاه الزوجة: -3
ية السختمفة في حياة مدتسخة ان العير السذتخك لمدوجيغ بكياناتيسا الشفدية والاجتساع

والحي يذيخ إلى السذاركة السكانية بتجرجاتيا )البيت، الغخفة، الدخيخ(، والسذاركة الشفدية 
)التأثخ بصباع ومداج الآخخ ورغباتو واحتياجاتو والتأثيخ ؼيو( والسذاركة الاجتساعية )العلاقة 

ي الادوار والاستجابات الدمػكية الاجتساعية وما تحسمو مغ ابعاد متشػعة بسدتػيات مختمفة ف
واتخاذ القخارات الاسخية وغيخىا مغ الأمػر( كل ذلظ يجعميا علاقة بالغة التعقيج تعتخييا الكثيخ 

 مغ التقمبات تفخضيا شبيعة السؤثخات الشفدية والاجتساعية لكل مغ الدوجيغ.
دسات الدمػكية ان حالة التباعج الشفدي لمدوج تجاه زوجتو يخجع لعجة اسباب ومشيا ال
 غيخ السخغػبة في الدوجة، وشعػر الدوج بزعف الاشباع العاشفي والجشدي.

 :وفيسا يخص الدسات الدلهكية غير السرغهبة في الزوجة 
قامت الباحثة بدؤال الحالات عغ الدسات الدمػكية غيخ السخغػبة في الدوجة، وىل  

يؤثخ ذلظ في حجوث الخيانة؟، وجاءت إجابة جسيع الحالات في الايجاب بأن عيػب الدوجة 
 مغ وجية نطخ الدوج تجفع إلى خيانتيا.
تجاىات ( بأن زوجة أحج اقاربو ميسمة في كافة الا2وفي ذلظ اخبخني الحالة رقع )

( أن زوجتو سمبية في تعامميا حتى مع 4وىحا ما يجفعو إلى الخيانة. واوضح الحالة رقع )
الابشاء ولا تستمظ السيارة في معالجة السذكلات التي تػاجييا الاسخة. ويزيف بأنو قج حاول 
ان يغيخ فييا ولكشيا لع تدتجب وذلظ جعمو يبحث عغ متشفذ لحالة الزيق لجيو، وقادتو 

فة في العالع الالكتخوني إلى فتاة ونذأت بيشيسا علاقة عاشؽية تحػلت إلى الذكل الرج
 الػاقعي.

( بأن زوجتو كثيخة الانتقاد والذكػى وبأنيا لا تجيج التعامل معو، 5واجاب الحالة رقع )
 ودائساً تذعخه بأنيا أفزل مشو. وىحا ما جعمو يبتعج عشيا وبحث عغ امخأة اخخى.

( بأنو يذكػ مغ زوجتو قائلًا "كل ما بيا عيػب 6الحالة رقع ) وبذكل مغايخ يجيب
لأن اىمي اختاروىا" ثع يزيف مػضحاً بأنيا اندانة شيبة ولا تثيخ السذاكل مع والجتو ولكغ 
سساتُيا غيخ السخغػبة ىي مغ وجية نطخه. ويدتجل مغ حػاره عمى الأثخ الدمبي لتجخل الأىل 

 عمو يتجو إلى امخأة اخخى.في اختيار الدوجة. وكيف ان ذلظ ج
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( ان صجيقو يذكػ مغ أن زوجتو غيخ متعمسة وذلظ بجأ يدداد 8ويبيغ الحالة رقع )
تأثيخه يػماً بعج آخخ ويذعخه بالحاجة إلى زوجة ليا تفكيخ مختمف، وأخح يدعى إلى اشباع ىحه 

 بيا.الحاجة بسحاولات التعخف عمى فتاة متعمسة واقامة علاقة معيا ومغ ثع الدواج 
وىكحا نجج ان التباعج الشفدي وشبيعة القبػل الشفدي تجاه الدوجة يختبط بسجى تذبع 
الدوج بخفس بعس الدسات الفكخية والدمػكية في الدوجة، وخاصة إذا رافق ذلظ مؤثخات 
اخخى كسذكلات العسل لجى الخجل وما إلى ذلظ مسا يُديج مغ حالة التباعج في السدافة الشفدية 

 .تجاه الدوجة
فالتباعج وعجم الخضا عغ بعس سمػكيات الدوجة يتع تفخيغو باتجاىيغ فأحجىسا 
الرست أو الرخاخ والسذاجخات، وآخخ بالانغساس في اشكال تػاصمية تفزي إلى الخيانة 

 الدوجية.
 :الذعهر بزعف الاشباع العاطفي 

. وافقت الحالات جسيعاً عمى أن الشقز في الاشباع العاشفي يفزي إلى الخيانة
( ان عجم اىتسام زوجتو لو جعمو يفكخ في الخيانة ويتحجث عغ فتاة التقى 1وذكخ الحالة رقع )

بيا وىي ترغخه بدشػات شػيمة واستسخت علاقتيسا ومغ ثع فكخ بالدواج مشيا إلا أنوُ بدبب 
الفارق العسخي افتخقا. واستسخت حالة الخيانة لجيو تتكخر، ويزيف بأنو سيبقى ساعياً لامخأة 

 عصيو الاىتسام والحب والحشان.ت
( إلى فكخة عجم الاكتفاء بامخأة واحجة. وبأن 2وبذكل مذابو تصخق الحالة رقع )

السدألة لا تقف عشج حجود العػاشف عمى الخغع مغ اىسيتو، أي أنو ركد عمى فكخة ان الخجل 
 يبحث دائساً عغ امخأة تدعجه ويكػن مػضع تقجيخ واىتسام مغ السخأة.

( ان الخجل يحتاج إلى الحب باستسخار ولا تكؽيو امخأة واحجة 6الة رقع )واوضح الح
 وىشا تبتدع الباحثة ويحاول ىػ أن يؤكج ليا ذلظ. )*(واضاف قائلًا "الغجال قمبو مثل الصساشة"

( ان الخجل يحتاج امخأة اخخى غيخ الدوجة عشجما يعػزه العصف 7واجاب الحالة رقع )
زيف بأن قمبو مثل الصفل يحتاج إلى الخعاية والحب. ويذيخ والحشان مغ قبل الدوجة. وي

( إلى صجيقو الحي يذكػ مغ اىسال زوجتو في اشباع احتياجاتو العاشؽية 8الحالة رقع )
والجشدية عمى سػاء ويعمل ذلظ بقػلو "عسميا شبيبة وكثخة انذغالاتيا جعميا لا تيتع لأمػر 

 الحب والسذاعخ".
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لاقة العاشؽية بيغ الدوجيغ نجج فييا ان نقز الحاجات عشج الػقػف عمى شبيعة الع
العاشؽية قج يختبط بستغيخات عجة ومشيا حالة الخكػد العاشفي الحي تفخضو شػل سشػات 

 الدواج.
وفي ذلظ نجج ان الابيار الحي يقجم السػضػع الججيج في مجى أىسيتو لمفخد سيذيج 

ارسة العاشؽية بيغ الدوجيغ بأشكال حالة مغ التحػل بتقادم الػقت، وبسػجب تكخار السس
متعجدة في التدمدل الدمشي حيث لا يكػن الامعان ذاتو في الدمػك العاشفي مغ حيث 
استخجام التعبيخات العاشؽية ومجى الحاجة الييا، فتكػن شاقة الدمػك خاممة تقػم عمى التكخار 

ن التعبيخات بػصفيا السجيج الحي يخمػ مغ مقػمات الحياة الدمػكية لحلظ السػضػع. فتكػ 
رسائل عاشؽية تمقاىا الدوج مغ شخيكتو لع تعج مزيئة كسا كانت مغ قبل، أو كسا كان 
يتػقعيا بعج الدواج واكتذاف سسات سمبية في الدوجة وقج يكػن لحلظ دور في تباعجىا عشوُ 

 ومغ ثع ضعف العلاقة العاشؽية.
يا في كل اشكال الاستستاع كسا ان كيانو الشفدي عسػماً يبحث عغ السدتػيات العم

ومشيا الاستستاع العاشفي. وقج يكػن لانذغال الدوجة بالأبشاء والسدؤوليات الاخخى انعكاسو 
الدمبي عمى الاىتسام بالدوج مغ الشاحية العاشؽية. وكحلظ فإن سمصة الخجل في الحياة 

مة ويكػن ذلظ باتجاه الاجتساعية تجعمو باحثاً عغ التشػع ليثخي تمظ الدمصة بػفخة السمحات عا
بعس الخجال إلى الخيانة الدوجية. فإذن نجيب بيحا الاتجاه عغ تداؤل الجراسة )ىل يؤثخ 

 الذعػر بزعف الاشباع العاشفي في حجوث الخيانة؟(
 :شعهر الرجل بزعف الاشباع الجشدي 

اجسعت حالات الجراسة بأن ضعف الاشباع الجشدي لجى الخجل وسػء التػافق في 
( ان اىسال الدوجة لستصمبات 3الجشدية يجفع الخجل إلى الخيانة. ويبيغ الحالة رقع )العلاقة 

الدوج مغ ىحه الشاحية يجعمو يفكخ بإقامة علاقات عاشؽية ربسا تسييجاً لمدواج الثاني، ويقػل 
( عسا 4بذكل عام الانتخنيت سيّل عمى الخجل الخيانة في ىحا الاتجاه. ويتحجث الحالة رقع )

بعس الشداء وبأنيا تغخي الخجل بإشارات معيشة ليؿيع معيا علاقة جدجية، وتحجث  تقػم بو
 عغ صجيقو الحي يشتيد فخصة ذىاب الدوجة إلى بيت اىميا ويأتي برجيقتو إلى البيت.
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( فحكخ اىسية الثقافة الجشدية لمدوجة وان تفيع بعس الامػر التي 7اما الحالة رقع )
( ان الخجل السمتدم ديشياً لا يفكخ 8سيسة. ويػضح الحالة رقع )يحتاجيا الخجل في العلاقة الح

 بالعلاقات خارج اشار الدواج بل يتجو إلى الدواج بأخخى.
فإذاً بسقتزى الاحتياجات نخى ان صػرة السخأة لجى الخجل في ىحا الاتجاه تختبط 

قج يكػن بتخيلاتو عغ سسات يفزميا في السخأة ولكشيا لا تقارب سسات الدوجة رغع انو 
السدؤول عغ عجم تػفخىا في العلاقة الجشدية، فيػ لجيو صػرة عغ شبيعة السخأة في العلاقة 

 الجشدية وفق ترػراتو عغ نفدو وتعبيخاتو ورغباتو واحتياجاتو وذلظ الذائع خاشئ.
ان شعػر بعس الخجال بحالة الفقخ الجشدي والستسثمة بزعف الاداء الجشدي لجيو أو 

، أو جسػح الخغبة الجشدية لجيو يجفعو إلى تعػيس الشقز في الاشباعات لجى الصخف الآخخ
بأشكال عجة تتلاءم مع شبيعتو الخاصة وواقعو الاجتساعي. وفي ذلظ قج يعتسج الخجل اشكالًا 
متجرجة تفزي في مجسميا إلى الخيانة مغ حيث الحاحيا في الشفذ، ؼيعتسج احياناً عمى 

ر الفتيات عبخ شاشة الانتخنيت أو التمفاز، أو امعان ضلال الاشباعات كالتحجيق في صػ 
 الشطخ في الفتيات أو معاكدتيغ في العالع الػاقعي.

وقج تكػن ىحه الاساليب ضاغصة عمى الخجل فتجفعو إلى الاشباع الحؿيقي يجدجه 
( بأن الخجل يثيخه كل شيء في 4بعلاقة ليا صيغة عاشؽية أو جدجية. وما ذكخه الحالة رقع )

السخأة. وتمظ العبارة تبجو مألػفة عمى مدامعشا لكغ السخأة عامة لا تدتثار لجدجه كسا ىػ جدج 
 الحال لجيو.

ان الخجل بذكل عام ىػ كائغ مادي في اشباعاتو العاشؽية حيث يعبخ عغ رغباتو 
الدوجية تفتخض  واحتياجاتو بالريغة الجشدية. والصبيعة السادية لمخجل في شكل اشباعاتو

سمػكاً معيشاً يتقاشع مع شبيعة الدوجة في ىحا الخرػص، حيث تحتاج إلى درجة مغ التمييغ 
الجشدي باعتساد التعبيخات العاشؽية ليتع الاندجام بيشيسا في العلاقة الحسيسة. وتمظ احجى 

في السدافة  نقاط الاختلاف بيشيسا في ىحا السػضػع، والتي تتجرج لتفزي إلى التباعج والشفػر
 الشفدية. وتبعاً ليحا الاتجاه فإن صػرة السخأة لجى الخجل ىي السخأة السذبعة لو جشدياً.

وىكحا تتفق الشتيجة مع تداؤل الجراسة بالإيجاب والحي يشز عمى )ىل يؤثخ الذعػر 
 بزعف الاشباع الجشدي في حجوث الخيانة؟(
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 السؤثرات الاجتساعية: -ب
 الزوجية:الخلافات والسذكلات  -1

أجابت حالات الجراسة بالسػافقة عمى ان لمخلافات والسذكلات انعكاساتيا في اتجاه 
( ان الخجل يشفخ مغ السذكلات داخل البيت عامة، 2الخيانة الدوجية. ولقج بيّغ الحالة رقع )

وتحجث عغ حالة أحج أصجقائو الحي يعاني مغ حجة السذكلات بدبب الدكغ السذتخك مع 
السذكلات السدتسخة بيغ الدوجة وأىمو، وأن ذلظ جعمو يتجو إلى امخأة اخخى. الأىل حيث 

( بأن الدشػات الأولى مغ زواجو شيجت مذكلات متعجدة مع الدوجة، 5واشار الحالة رقع )
وما ان التقى بفتاة في محيط عسمو ثع تػشجت علاقتو بيا. ويزيف بأنو كان يذعخ بالارتياح 

 الشفدي حيشيا.
جج ان بعس الازواج يججون ان تدكيغ الآلام الدوجية يكػن مغ خلال مسا تقجم ن

اليجخة الشفدية والاستغخاق بعػالع ليا صػرىا الحىشية التي تبعجه عغ اجػاء السذكلات يسثل 
 مصمباً ضخورياً لتػازنو.

ان خصػرة تمظ اليجخة تتسثل في جسالية الرػرة التي يخسسيا الخجل لحياتو والسخأة 
ا، وتمظ الرػرة لا تتشاسب مع واقعو الدوجي فتكػن تمظ الرػرة ذات سصػة ممحة التي يشذجى

لشقل ملامحيا إلى العالع الػاقعي، وتذكيل صػرة سمػكية مقاربة لصبيعة الرػرة في إشار 
 ىجختو الشفدية.

والصبيعة الشفدية لمخجل تشذج عادة الاستستاع والخفاـية الشفدية، وفي مجال اليجخة 
ج ان الانفرال عغ البيئة السكانية والاجتساعية والتفكيخ السدتسخ برػرة تسثل الشفدية نج

 نؿيزاً لمبيئة التي يعير فييا.
فحات الفخد تخفس الاستغخاق في مذاعخ الغزب والحدن وتقاوم ذلظ بالبحث عغ 
بجائل فكخية أو سمػكية. وتعج الخلافات والسذكلات شاردة لمعلاقة التفاعمية في كثيخ مغ 

حيان باتجاىات مختمفة ؼيكػن ذلظ كسا ذكخنا سابقاً بالانعدال أو السذاجخات أو باتجاه الا
خارجي يتسثل بالخخوج السدتسخ مغ البيت أو الانجماج اكثخ مع الاصجقاء، أو الاستغخاق في 

 العالع الالكتخوني وما إلى ذلظ.
تكييف الاجتساعي. وتعج الخيانة الدوجية أحج الريغ التي يعتسجىا الخجل في إشار ال

 فكمسا اشتجت السزايقات الدوجية سعى الخجل إلى اشباعات مع امخأة اخخى.
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 الانترنيت: -2
اتفقت حالات الجراسة جسيعاً في الشتيجة بأن الانتخنيت مؤثخ عالي في حجوث الخيانة 
الدوجية. وتحجث البعس عغ اشخاص يعخفػنيع أودت الخيانة بحياتيع الدوجية مغ الخجال 

 لشداء. وأضافػا إلى أن الانتخنيت سيّل الخيانة لمدوجة أيزاً.وا
( ان احجى العلاقات التي أقاميا كانت عغ شخيق الانتخنيت، 1وذكخ الحالة رقع )

حيث تعخّف عمى امخأة متدوجة، وكانت البجاية بجردشة ومغ ثع تحػلت إلى علاقة عاشؽية 
ع انتيت. إذ تبيغ لو ان زوج شخيكتو في خارج الإشار الالكتخوني، واستسخت لفتخة قريخة ث

 الخيانة ىػ أحج أصجقائو وكان ذلظ يذعخه بتأنيب الزسيخ.
( فمقج أوضح قائلًا "تعارفشا أنا وصجيقتي مغ خلال الانتخنيت واتفقشا 3أما الحالة رقع )

عمى المقاء في مجيشة أربيل وىشاك حجثت بيششا علاقة جدجية. واضاف انو وجج فييا الرفات 
 لتي كان يبحث عشيا في إشار العلاقة الحسيسة".ا

( قج التقى أيزاً بفتاة في العالع الافتخاضي واوضح انو دخل عسجاً 4وكان الحالة رقع )
لمحجيث مع الفتيات لأن زوجتو لا تخضيو مغ الشاحية الجشدية، واضاف بأنيا "دائساً مشذغمة 

 حبي ليا". بأعسال البيت والتشطيف وما ييسيا راحتي بالخغع مغ
( بأن صجيقو مجمغ عمى العلاقات مع الشداء عبخ الانتخنيت. 6ويتحجث الحالة رقع )

( اتزح انو اعتاد الجخػل إلى العالع الافتخاضي بقرج التعارف فقط ليخى 7وأما الحالة رقع )
( إلى أن 8( و)5( و)2كيف تدمظ الانثى معو عشجما يحاول استسالتيا. واشار الحالة رقع )

 ال يتأثخون بسا يذاىجوه عمى مػاقع التػاصل الاجتساعي ومغ ثع وقػع الخيانة.الخج
وىكحا نجج مغ اجابة حالات الجراسة انشا قج أجبشا عمى تداؤل الجراسة )ىل يؤثخ 

 الانتخنيت في حجوث الخيانة؟(
فإذن وكسا أشارت بعس الحالات قج لا تكػن الخيانة مخصط ليا، إذ قج تبجأ بجردشة 

كخر لتفزي مع الاستسخارية فييا إلى صيغة مغ التآلف يجمغ حزػرىا الخجل في عامة تت
انذصتو الدمػكية مغ خلال مدتػى الاستستاع والارتياح، أو قج تكػن صيغة مغ تعػيس 

 الشقز لاشباعات معيشة.
ان الانتخنيت يتدع بقجرتو العالية عمى التدمل والدخيان في الحات، فبجاية يعشي الحػار 

لي الرامت )الكتابي( بسجاعبة رغبات الخجل واقشاعو بزخورة التكخار الاترالي، وىػ الاترا
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يدتمح بإرضاء الجائخة الخؽية التي يجخميا حيث يكػن لمخغبات جسال خاص مغ خلال الارتياح 
 الشفدي الحي يقجم لو حيشسا يذتج الخزػع ليا.

ػى الخيانة الدوجية، إذ لقج اصبح لمعالع الافتخاضي الحرة الػفيخة في ارتفاع مدت
لمفخد حيث بإمكانو أن يجور العالع الافتخاضي  )*(اصبحت الاغػاءات تؿيع في الحيد الجدجي

عمى تساس مباشخ مع حيده الجدجي تجاعبو  بإصبعو ليشتقي مشو ما يذاء. فتمظ الاغػاءات
وتصػف حػلو وتصػقوُ، فيي سلاسل ليشة تقيج الفخد ليدتؿيع في اتجاىيا باستعخاضيا لسدياىا 
وجساليتيا، وبحلظ تقمرت السدافة الاغػائية بيغ السػضػع والفعل الخائغ في إشار العالع 

 الافتخاضي.
 التجاول والترويج: -3

بأن عخض قرز الخيانة، وتجاول الشاس في احجاثيع اليػمية تخوجوُ معطع الحالات 
 لحالات خيانة سسعػا عشيا شجع ذلظ عمى الؿيام بيا لجى الخجل والسخأة عمى الدػاء.

( بالقػل بأن "الخيانة زادت لجى الدوجات بذكل كبيخ ججاً في 1وتحجث الحالة رقع )
يانة". واجاب الحالة رقع الػقت الحاضخ بدبب السدمدلات وما تعخضو مغ قرز حب وخ

، 7، 6، 5، 2( قائلًا "ما كشا ندسع عغ زوجات خايشات مثل اليػم". ويجج كل مغ الحالة )4)
( بأن "مغ 6( ان الخيانة تتأثخ بتقميج الذخز لسا يدسع عشو. ويزيف الحالة رقع )8

جث لشقز ( يخى ان الخيانة تح3يخػن... يقػل بجاخمو حالي حال الشاس". أما الحالة رقع )
 حاجة لجى الخجل وليذ بدبب التقميج.

مسا تقجم نجج ان وسائل الاعلام مغ تمفاز وانتخنيت، اضافة إلى احاديث الشاس عامة 
فعّل الخيانة الدوجية بسدتػيات عميا، فالتخويج لسػضػع ما يكػن باستعخاضو حيث يخمق 

رة تبشي السػضػع، فدساع الاستعخاض ثغخات لاختخاق الحات والتحاور معيا، واقشاعيا بزخو 
القرز ورؤية البخامج والافلام والسدمدلات التي تعخض مػضػع معيغ ميسا كانت غخابتو 
يفزي مع استسخار تجاولو ومدتػى التعخض لو سسعياً وبرخياً إلى محاكاة تمظ السػضػعات، 

يجيد  وتسحي مقاومتيا لجى الفخد فتكػن مألػفة لجيو. وما ىػ مألػف ومتجاول لجى البعس
 الاقجام عميو ذىشياً ومغ ثع تبيشو سمػكياً.

وليحا أصبح الحجيث السدتسخ عغ الخيانة الدوجية وعخض القرز عشيا عبخ 
وسائل الاعلام يعج مؤشخاً ىاماً لحجوث الخيانة. فسغ جانب تعخض قرز الخيانة اشكالًا 
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ظ اغػاءً لبعس الحوات صػرية متشػعة في التمفاز والانتخنيت تحخض عمى الؿيام بيا. ويعج ذل
لتجخبتيا واختبار مداياىا، إذ تعخض بأشكال مذػقة تجحب الخجل مغ خلال الايحاء اليو 
بجساليتيا عبخ مخاحل تذكيميا ومسارستيا. فيديل الرػرة الحىشية التي رسسيا لمسخأة ويذكل 

الججيجة لتبقى ترػيخاً آخخ يعتسج ؼيو الفعل الخائغ كسادة أساسية في تذكيل الرػرة الحىشية 
 ممحة عميو لتشفيحىا سمػكياً.

 التأثر بالأصجقاء والسقربين: -4
ذكخت حالات الجراسة أن للأصجقاء تأثيخ كبيخ في سمػكيات الفخد ومشيا الخيانة، 

( وىع مغ العامميغ في ميشة صياغة الحىب بأن مجتسع 8، 2، 1واوضح الحالة رقع )
 اخخ بتعجد العلاقات.الرياغة يدػده الحجيث عغ الشداء والتف

( بيجه 8واشار الحالة رقع ) )*(( قائلًا "ىػ ىاكح حال الرياغ"2ويبتدع الحالة رقع )
عمى احج العامميغ "ىحا الذاب ما متدوج بذ يتدوج يسل ويحتاج علاقة ثانية لأنو يتأثخ 

( بأن التأثخ بالأصجقاء يكػن حدب شبيعة 7، 5، 4، 3بكلامشا" واوضح الحالة رقع )
 رية الخجل.شخ

( قائلًا "ان التأثخ بالأصجقاء يكػن مغ خلال ما يبيغ الرجيق 6ويبيغ الحالة رقع )
لرجيقو بأن الخيانة مستعة وتكدخ الخوتيغ" ويقػل حجث معي ذات مخة ان عخفشي صجيقي 

 عمى صجيقة حبيبتو وتحجثشا مغ خلال مكالسات تمفػنية قريخة ثع انتيى ذلظ.
ميظ شخق الخيانة في أحج اتجاىاتيا يكػن بتأثيخ بسػجب ما سبق نخى ان تد

الاصجقاء والسقخبيغ، حيث تتدمل صػراً ذىشية عغ الخيانة قج تديح الرػرة الحىشية الدابقة 
 عغ السخأة في الحياة الدوجية.

إذ ان الخسائل الرػتية أو الرػرية التي يتمقاىا الفخد عامة تؿيع شكلًا مغ الثخثخة 
يغ الحيغ والآخخ مغ خلال تمظ الخسائل مسا يفتح امكانية التأثخ بيا الحػارية مع الحات ب

 وقبػليا خاصة في اشار السذكلات التي يعانييا الخجل.
ان انتذار بعس الدمػكيات في السجتسع يذيخ إلى مدألة العجوى بالإيحاءات 
السعخوضة عمى الفخد وتمظ الايحاءات يتمقاىا الفخد مغ الآخخيغ. وبسػجب التقميج تتحفد 
الأفعال الخائشة في سخيانيا في البيئات الدوجية تبعاً لسجى التأثخ بالأصجقاء أو السعارف مسغ 

يكػن ذلظ صػرة مغ العجوى الدمػكية التي تتدخب إلى الحات وتشقل إلييا يسارسػن الخيانة، ؼ
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أحاسيذ معيشة في مجال الترػرات الحىشية، وتمدميا بتجخيبيا سمػكياً والاستستاع بسكاسبيا، 
إذ قج يتذبع الخجل رمدياً بالخيانة مغ خلال الرػرة التي يخسسيا لو أحجىع عغ الخيانة 

اليا لو حيث تخدن تمظ الرػر في الحات لتجاعبيا وتميغ رفزيا، فتزعف مقاومتو بتكخار ارس
 وبالتالي كدخ مقاومتيا.

 الاختلاط بين الجشدين في مجال العسل: -5
اشارت جسيع الحالات ان الاختلاط بيغ الجشديغ في مجال العسل يؤثخ في حجوث 

الرائغ تفخض  ( إلى ان شبيعة عسل8، 2، 1الخيانة الدوجية. وفي ذلظ أكج الحالة رقع )
الاختلاط بالشداء، ويحجث في معطع الاحيان ان بعس الشداء ىغ مغ يحاول استسالتيغ 
وىكحا تحجث علاقتو العاشؽية واحياناً تتصػر إلى علاقة جدجية. وباتجاه مذابو اجابت 
الحالات الاخخى بذػاىج واقعية لخجال يعخفػنيع وكيف بجأت علاقاتيع مغ خلال عسميع سػاء 

 ل وضيفي أو عسل حخ يختاده الشداء كبيع السلابذ الشدائية أو الراغة وما إلى ذلظ.كان عس
( ان احجى علاقاتو كانت مع زميمة لو في العسل وتجريجياً نذأت 3وذكخ الحالة رقع )

( إلى أن العسل الػضيفي يؤثخ 7بيشيسا علاقة عاشؽية. وفي الاتجاه ذاتو اشار الحالة رقع )
تصػر العلاقة بحكع المقاءات اليػمية في العسل، حيث تكػن في بذكل خاص مغ ناحية 

 البجاية زمالة وثع صجاقة وتتصػر إلى علاقة عاشؽية.
ان الحجيث عغ ىحا السػضػع يقػدنا إلى الػقػف عمى شبيعة التآلف الحي يشذأ بيغ 

التفاعمية شخفي التفاعل. فالتآلف يتدع عادة بأنو متعجياً، حيث يتجاوز الفخد بسػجبو الأشخ 
العامة إلى اخخى خاصة، ويحجث ذلظ بفعل الصبيعة الشفدية لمفخد التي تدعى للإحاشة بسغ 
تتآلف معو. فالإدمان عمى الاشياء أو الأشخاص يتذكل بقػة التآلف وسصػتو في الحات فسا 

ح يعتاد عميو الفخد وفقاً لسجى أىسيتو يمترق بو نفدياً، ويكتدب بسػجبو مدتػيات مغ الارتيا
والدخور وفي ذلظ يتجاوز الصخفيغ السػضػعات والاحاديث العامة إلى اخخى خاصة قج تحفد 

 عمى الاندياق باتجاه آخخ، وىكحا يربح كل مشيسا في مأزق الخيانة.
فالرػرة التي رسسيا عغ السخأة الرجيقة والتفاعل معيا عبخ الاقشعة العامة، والتي 

لسخأة في ميجان عسمو تشحدخ وتزيق بسقتزى التقارب تحجدىا زمالة العسل أو الاختلاط مع ا
 التفاعمي الحي يتجرج ليأخح سسة الخرػصية.
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وبحلظ نكػن قج اجبشا عمى تداؤل الجراسة )ىل يؤثخ الاختلاط بيغ الجشديغ في مكان 
 العسل في حجوث الخيانة؟(

أو  ومغ خلال الحػارات التي اجختيا الباحثة مع كل حالة ذكخ البعس مشيع أوصاف
سسات معيشة لمسخأة شخيكة الخيانة. ولمتعخيف برػرتيا مغ وجية نطخ جسيع الحالات تتع 
سؤاليع عغ الرػرة التي يحسمػنيا عغ تمظ السخأة، وماذا تسثل بالشدبة ليع مغ خلال 
السػضػعات التي تحجثشا عشيا. اي مغ يعير حالة ممل أو لجيو مذكلات، أو مغ يترفح 

عمى امخأة، ومغ يذعخ بشقز الاشباعات العاشؽية والجشدية وما إلى  عمى الانتخنيت ويتعخف
 ذلظ. وكانت اجاباتيع كالآتي:
( ان كل فتاة أو امخأة ليا مسيدات مختمفة عغ الاخخى لكغ في 1اوضح الحالة رقع )

كل الاحػال تقجم لو الفخح والستعة. وركد الحالة عمى قػة الخغبة لجى الخجل آنحاك وبأنو لا 
 ع التػقف عمى الاندياق لتمظ الاحاسيذ.يدتصي

( عمى اىسية تقجيخ واحتخام السخأة لدوجيا وأن السخأة التي التقاىا 2واشار الحالة رقع )
 قجمت لو حاجة يفتقجىا. واضاف انيا جحابة وتختمف عغ زوجتو.

( قج اعصى اوصافاً مغ قبيل: مخيحة، مستعة، مثيخة، تعصيشي 3وكان الحالة رقع )
. ويعاود الذخح فيحكخ كسا قمت لظ ىشاك اشياء بحثت عشيا ووججتيا في صفات احجى الدعادة

 الشداء في مجال العلاقة الحسيسة.
( وصفاً في بجاية كلامو قائلًا "تذبع الخغبات وجسيمة ومغخية". 4وقجم الحالة رقع )

تو. واشار ( عغ الجسال والخاحة الشفدية التي تمقاىا مغ شخيكة خيان5وتحجث الحالة رقع )
( قائلًا "تشعر القمب وتبعجه عغ حالة الخوتيغ". وبشفذ الاتجاه يتحجث الحالة 6الحالة رقع )

( عغ السمل وكدخه بعلاقة ججيجة، واعصى اولػية في حجيثو عغ الثقافة الجشدية وبأن 7رقع )
يحطى بو ىشاك أمػر لػ تعمسيا الدوجة تربح الحياة سعيجة واعصى تأكيجاً عمى الاىتسام الحي 

( بعس الخجال كسا ىي حال صجيقو فإن زوجتو 8الخجل مغ امخأة ججيجة. ويحكخ الحالة رقع )
غيخ متعمسة، واصبح تفكيخه في العلاقات محجد بالسخأة الستعمسة. وفي كلامو يذيخ إلى الرػرة 
 التي يخسسيا الخجل في ذىشو عغ السخأة الدوجة فإن لع تتػفخ فييا قج يتجو إلى الخيانة.
وأضاف ايزاً أن السخأة التي يؿيع الخجل علاقة معيا لابج انيا تقجم لو مشفعة معيشة ؼيقػل 

 "مثلًا تفخحو وتغيخ أحػالو".



 م. د.ابتهال عبد الجواد كاظم

 

دراسة حالة في  -صورة المرأة لدى الرجل

 المؤثرات النفسوة والاجتماعوة

  

)115 ) 
 

وىكحا يبجو أن كل الحالات تجتسع في أوصاف معيشة لمسخأة شخيكة الخجل في سمػكو 
 الخائغ بأنيا السستعة والسشعذة والسججدة والسذبعة لخغباتو.

ظ نجيب عمى تداؤل الجراسة )ما ىي صػرة السخأة شخيكة الخجل في ومغ خلال ذل
 خيانتو ووصفو ليا؟(

 خاتسة الجراسة :السبحث الثالث
 أولًا: نتائج الجراسة في إطار إجابة الحالات والحهار معهم:

مسا تقجم نجج ان بعس السؤثخات الشفدية كالذعػر بالسمل والخغبة في التججيج  .1
 مغ وجية نطخ حالات الجراسة.تفزي إلى خيانة الدوج 

يؤدي ضعف القػة الشفدية لمخجل تجاه السخأة مغ ناحية انجحابو لامخأة معيشة  .2
 أو السخأة عامة، وعجم قجرتو عمى مقاومة الايحاءات بيحا السجال إلى الخيانة.

تسثل حالة التباعج الشفدي لمخجل تجاه الدوجة مؤثخاً ىاماً في حجوث الخيانة.  .3
ى سسات سمػكية يخاىا الخجل غيخ مخغػبة في الدوجة. ومع تأكيجه الشفدي عمى ويخجع ذلظ إل

 ىحه الحالة قج يتجو إلى الخيانة.
كسا قج يؤدي الذعػر بالزعف في الاشباع العاشفي أو الجشدي إلى الخيانة،  .4

 وأغمب حالات الجراسة جاءت خياناتيع ليحا الدبب.
ت الجراسة بالإجساع إلى أن وؼيسا يخز السؤثخات الاجتساعية اشارت حالا .5

 الخلافات والسذكلات الدوجية تعج مغ السؤثخات الخئيدة في حجوث الخيانة الدوجية.
كسا اتفقت اجابات الحالات جسيعاً عمى تأثيخ الانتخنيت في وقػع الخيانة  .6

 الدوجية. وكان ىحا مػضػع الخيانة لجى بعس الحالات.
قج يجفعػن الخجل إلى الخيانة،  وأوضحت معطع حالات الجراسة ان الاصجقاء .7

 وىحا ما أكجه البعس في مػضػع خيانتيع.
كسا يعج التجاول والتخويج لسػضػع وقرز الخيانة مؤثخاً ىاماً في حجوثيا.  .8

 وأشارت إلى ذلظ أغمب حالات الجراسة.
وبالشدبة للاختلاط بيغ الجشديغ في مكان العسل وتأثيخهُ في الخيانة تبيغ مغ  .9

حالات بتأثيخ ذلظ. كسا جاءت بعس حالات الجراسة بػصفيا نساذج واقعية مغ اجابة جسيع ال
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خلال الحجيث عغ خياناتيع وتحػل العلاقة مع السخأة في سياق العسل إلى علاقة خاصة 
 تحسل شابع الخيانة.

تػافقت حالات الجراسة في وصفيع ونطختيع لمسخأة شخيكة الخيانة وتبعاً  .10
 والسشعذة والسستعة والسذبعة لخغباتيع.لخيانتيع بأنيا السججدة 

 ثانياً: نتائج الجراسة في اطار تحليلي عام
ان شحشات الستعة الشفدية التي يدتحرميا الخجل في بجاية التفكيخ بالخيانة تكدبو قػة 
الاستسخارية ؼيو واقعياً. حيشيا تديصخ عميو رغبات معيشة لا يدتصيع الخلاص مشيا تحاوره 

ءات متشػعة للاذعان في مصالبيا، وتخسع لو صػرة عالية الجػدة في السكاسب وتمح عميو بإيحا
الشفدية والاجتساعية، فيتدمط وعي الخغبة في اشار السدسػحات الاجتساعية التي تترجر 
ترػراتو الحىشية لتشفمت آنحاك مقاومتو الفكخية والدمػكية لسػضػع الخيانة. وقج يكػن مذبع 

لى ذلظ لكغ سصػة الاغػاءات تمدمو بالتجخبة الدمػكية وبسػجب ذلظ عاشؽياً أو جشدياً وما إ
 نجج ان صػرة السخأة لجى الخجل في ىحا الدياق يسكغ ترشيفيا بالذكل الآتي:

صػرة ذات اشباع أجػف: تجدج بجاية الخيانة حيث يدتذعخ الخجل شكلًا  .1
مغ الاستستاع يمدمو بالاستسخار لاستكسال الاشباع مغ وجية نطخه. كسا قج تتسثل ىحه الرػرة 
في بعس الدمػكيات التي يقػم بيا الخجل كريغة تعػيزية لاشباعات معيشة كسا في معاكدة 

ظ مسا يسكغ تدسيتوُ ضلال الاشباعات. والتي تذبع عادةً الفتيات ومصاردتيغ وما إلى ذل
 رغبات دفيشة في التفاخخ بالحات الخجػلية.

صػرة ذات اشباع مستمئ: قج تفزي حالة التخكيد عمى رغبات واحتياجات  .2
ممحة تجاه السخأة إلى تغحية ذلظ العػز بإشباع فعمي يتسثل بعلاقة عاشؽية أو جدجية، كسا 

 اذ علاقة الحب مجخلًا لحياة زوجية ثانية.يعسج البعس إلى اتخ
تذيج الحياة الدوجية العجيج مغ التقمبات الشفدية والاجتساعية. فبجءاً نجج ان  .3

ذلظ يختبط بصبيعة التخكيب الفديػلػجي والشفدي لمخجل في أحج الأشكال، ووفقاً لحلظ نجج أن 
العاشؽية عادة شكلًا مادياً  الخجل يثيخه جدج السخأة وشكميا برػرة بالغة. وتتخح اشباعاتو

)التعبيخ الجشدي( وتمظ أحج مدالظ الخيانة. كسا أن تخكيبو الشفدي يتشاغع عسػماً مع كل 
ججيج وبحلظ قج لا يدتصيع الػصػل إلى مخحمة الاستكسال في اشباعاتو. فصبيعة رغباتو 



 م. د.ابتهال عبد الجواد كاظم

 

دراسة حالة في  -صورة المرأة لدى الرجل

 المؤثرات النفسوة والاجتماعوة

  

)117 ) 
 

لسمل والخغبة في واحتياجاتو تجعمو دائع البحث عغ ججيج ووفيخ يخضيو. وليحا كان الذعػر با
 التججيج أحج مؤثخات الخيانة.

ان ثقافة السجتسع ليا دورىا في تذكيل صيغة مغ الشعػمة الاجتساعية لمخجل  .4
التي يتمقاىا عغ ارتكابو بعس الدمػكيات ومشيا  الجداءاتؼيسا يخز مدتػى التخاخي في 

ة تتأثخ بحلظ مقارنة بالقػة الخيانة، مسا يفدح لو السجال بحلظ. كسا ان قػتو الشفدية تجاه السخأ 
الشفدية لمسخأة عامة، حيث غمفت البيئة الاجتساعية قػتيا الشفدية بإشار صارم مغ التحخيسات 

 الجيشية والاجتساعية في مػضػع الخيانة.
ومغ جانب آخخ نجج ان سمصتو الاجتساعية في العسػم تجعمو باحثاً عغ التشػع ليثخي 

يجفع البعس للاتجاه إلى الخيانة، ولحلظ نجج ان قػتو تمظ الدمصة بػفخة السمحات مسا 
الاجتساعية لا تدتكيغ للأوضاع السألػفة والداكشة، فيػ بحاجة كسا ذكخنا إلى تخف الامتلاك 

 يتخجسو البعس مغ الخجال في صيغة الخيانة.
وفي الاتجاه التفاعمي نجج ان مؤثخات اجتساعية متشػعة كان ليا دورىا في حجوث 

مغ قبل الدوج، فكان التجاول والتخويج الستعسج وغيخ الستعسج يسثل صيغة مغ العجوى الخيانة 
الجسعية تفزي إلى انتذار سمػكيات الخيانة في السجتسع وخاصة لجى الخجال. وبذكل مذابو 
قج يتأثخ الخجل بدمػكيات الاصجقاء والسقخبيغ وتقميجىع في الخيانة. كسا يتأثخ بآلية التفاعل 

التػاصل الاجتساعي التي تسثل الاغػاءات بأشكاليا الستشػعة مسا قج يشتج صػراً عبخ شبكات 
 مغ الخيانة الدوجية.

 ثالثاً: السقترحات والتهصيات
انذاء مخاكد لمتجريب والتأىيل الدواجي تعشى بتػعية الذباب والسقبميغ عمى  .1

 الدواج بالدبل السلائسة لإدارة الحياة الدوجية.
ي السجال الشفدي والاجتساعي في كل مشصقة سكشية تذكيل فخق متخررة ف .2

تعشى بتسكيغ السخأة وتجريبيا وتػعيتيا بأساليب التفاعل الشاجح في الحياة الاسخية عامة، وفي 
العلاقة مع الدوج عمى وجو الخرػص، وتدويجىا بالسيارات الشفدية والاجتساعية اللازمة 

 لسعالجة الخلافات والسذكلات الدوجية.
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حجة افتخاضية في مػاقع التػاصل الاجتساعي تتذكل مغ الاساتحة انذاء و  .3
الدوجية، وتقجيع الارشادات الستخرريغ في عمع الشفذ والاجتساع تختز بالاستذارات 

 اللازمة لفاعمية البيئة الدوجية بذكميا الدػي. 
 الإحالات:

                                                 

الدوجية مغ قبل الدوج ( ان صػرة السخأة لجى الخجل، والتعخف عمى السؤثخات الشفدية والاجتساعية لمخيانة *)
يسكغ الاستجلال عمييا مغ وجية نطخ السخأة ايزاً، لكغ الجراسة اقترخت عمى وجية نطخ الخجال 

 حرخاً، وىع تحجيجاً مسغ قامػا بخيانة زوجاتيع.
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( مغ الرعػبات التي واجيتيا الباحثة ىي صعػبة الحرػل عمى حالات لمجراسة نطخاً لأن مػضػع الخيانة *)
يقع في نصاق الدمػكيات الخاشئة التي لا يجػز التعخيف بيا لمغخباء، إذ يخى الخجل بأنيا تسثّل لو 

 وصسة.
يذبو الصساشة اشارة إلى ان الصساشة فييا حب كثيخ مثل قمب الخجل وىكحا ( في عبارتو ان الخجل قمبو *)

 ىػ الخجل يدتصيع أن يحب اكثخ مغ واحجة لأنو بحاجة إلى ىحه السذاعخ.
اشارة إلى التلامذ وشجة التقارب بيغ الجدج الانداني والجدج الالكتخوني )مػبايل أو لابتػب وما إلى  (*)

 .ذلظ(
 لتعسيع الخيانة لجييع.( في كلامو محاولة *)


