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 للطلاب بالتنس الذكاء المكاني البصري وعلاقته بدقة أداء الضربة الأمامية والخلفية
       رة رشيد احمد   . سام م.

 جامعة ديالى – قسم النشاطات الطلابية
 

 باللغة العربيةص البحث ستخلم
الددددى التعددددرب علددددى مسددددتو  الددددذكاء المكدددداني البصددددري  للاعبددددي  والتعددددرب علددددى العلاقددددة بددددي  يهدددددب البحددددث 

الدددددذكاء المكددددداني البصدددددري  ودقدددددة اوداء  لطعبدددددي  بدددددالتنس واددددد  منددددداط  محدددددددة   ذ اسدددددتخدمت الباح دددددة 
المددددنهو الوصددددفي بالعلاقددددات اورتباطيددددة لملاءمتدددده طبيعددددة البحددددث وعينتدددده وعليدددده تددددم تحديددددد مجتمدددد  البحددددث 

جامعددددة ديددددالى المرحلددددة ال ال ددددة  والبددددال  عددددددكم  –طريقددددة العمديددددة وكددددم وعبددددي كليددددة التربيددددة الرياضددددية بال
واسددددتخدمت الباح ددددة مقيدددداس الددددذكاء المكدددداني البصددددري  للباح ددددة   ( وعددددب22وعينددددة البحددددث ) ( وعددددب  33)

واختبدددددارات الضدددددربات اوماميدددددة  2202كليدددددة التربيدددددة للبندددددات  –سدددددناء جاسدددددم محمدددددد حمددددددي جامعدددددة بغدددددداد 
( بوسدددددداطة برنددددددامو التحليدددددد  SPSSوالخلفيددددددة بددددددالتنس   اذ تددددددم اسددددددتخدام الحقيبددددددة اوحصددددددا ية الجدددددداك ة )

بوجددددود علاقددددة ارتبدددداط  ذات دولددددة  حصددددا ية بددددي  الددددذكاء المكدددداني البصددددري   الإحصددددا ي  واسددددتنتجت الباح ددددة 
ودقدددة ادددي اوداء  علدددى منددداط  محدددددة   وتوصدددلت الباح دددة الدددى وجدددود علاقدددة ارتباطيدددة ايجابيدددة بدددي  مقيددداس 
الددددذكاء المكدددداني البصددددري   ودقددددة اوداء    و توصددددي  الباح ددددة ا  يكددددو  التركيدددد  علددددى الجانددددب النفسددددي لمددددا 

تدددر ير ادددي جميددد  اندددواي اونشدددطة الرياضدددية   والعمددد  علدددى نمدددو الدددذكاء المكددداني البصدددري  لدددديهم عبدددر لددده مددد  
  شراكهم بمختلب اونشطة الرياضية والدورات التدريسية والتدريبية والمسابقات التنااسية.

 تنسبالضربة اومامية والخلفية بالالكلمات المفتاحية : الذكاء المكاني البصري   دقة اوداء  
Abstract 

Visual-spatial intelligence and its relationship to the accuracy of forehand 

and backhand stroke performance in tennis for students 

  By  

 Sara Rashid Ahmed 

Student Activities Department - University of Diyala 

The research aims to identify the level of visual spatial intelligence of 

players and to identify the relationship between visual spatial intelligence 

and performance accuracy of tennis players according to specific areas. The 

researcher used the descriptive approach with correlational relationships to 

suit the nature of the research and its sample. Accordingly, the research 



 
 

18 
 

 8441‏ 2222( ديسمبر/ 2( العدد )9لعلوم التربية الرياضية/ المجلد )مجلة كربلاء 

community was determined intentionally, which is the players of the College 

of Physical Education - University of Diyala, third stage, numbering (33) 

players, and the research sample (20) players. The ready statistical package 

(SPSS) was used by the statistical analysis program, and the researcher 

concluded that there is a statistically significant correlation between visual 

spatial intelligence and performance accuracy in specific areas. The 

researcher concluded that there is a positive correlation between the visual 

spatial intelligence scale and performance accuracy. The researcher 

recommends that the focus be on the psychological aspect due to its impact 

on all types of sports activities, and to work on developing their visual 

spatial intelligence by involving them in various sports activities, 

educational and training courses, and competitive competitions. 
 المقدمة واكمية البحث : -0

متعلمي  مم  يمتلكو  الذكاء البصر  المكاني كم اي الحقيقة الفنانو  وم  يتمتعو  بحس انى عالي. حيدث أ  ال
أنهم يتعلمو  بشك  أاض  م  خلا  الرسدوم والوسدا   البصدرية. اهدم يتمتعدو  بقددرة تمكدنهم مد  تحويد  وتصدوير 

ممد  يملكدو  ذكداء بصدر  مكداني حداد  البي ة والعالم المحديط بهدم  لدى مجموعدة مد  الصدور. ويسدتمت  المتعلمدو 
 بالأشكا   الأنماط  التصميمات  والألوا .

الدديهم القددرة علددى التصدور  الحلددم  التخيد   اونتقددا  والتجدو    عددادة ترتيدب الأشددياء واسدتخلاص النتددا و. أي أ  
مبدددعي . اهددم يحبددو  لددديهم قدددرة كا لددة علددى تشددكي  الصددورة الذكنيددة وكددذخ القدددرة علددى التخيدد  كددي مددا يجعلهددم 

الملصقات  الصور  الأالام  التم ي  التصويري والعروض المر ية. يتمتعو  بحدس عدالي تجداخ اوتجاكدات بالإضدااة 
  لى حبهم الشديد  لى الملاحظة حيث يمكنهم ملاحظة أد  التفاصي  التي قد يصعب على الآخري  ملاحظتها.

ر  المكدداني سدنجد أنهددم مدد  الرسدامي   المهندسددي  المعمدداريي   أمدا عدد  أك در الأشددخاص المتمتعددي  بالدذكاء البصدد
علماء الفي ياء  الملاحي   رسامي الجراايك  المصممي   رسامي الخرا ط ووعبي الشطرنو. بعدض المشداكير الدذي  

غ  يتمتعو  بذكاء بصر  مكاني عالي: مونيه  بدابلو بيكاسدو  ليونداردو ديفينشدي  اراندك لويدد رايدت  سدتيف  سدبيلبر 
 سي ا .

و أصحاب كذا الندوي مد  الدذكاء يمتلكدو  القددرة علدى اهدم المعضدلات البصدرية وحلهدا  كمدا يمكدنهم تكدوي  صدورة 
دقيقة والتغيير ايها ذكنياً  كر  يتخيلو  القصة التي يقرؤونهدا بجميد  تفاصديلها مد  )بيدوت وحددا   وشدواري( كمدا 

دد   اددي طياتهددا الوجددوخ والأ مدداك . ويلاحظددو  التفاصددي  الدقيقددة التددي و يلاحظهددا  يددركم  يتميدد و  بددذاكرة جيدددة تخ 
 (.22 ص)نبي  راي  :ويمتلكو  حساسية للخط واللو  والشك  والمساحة

تعددد العمليددة التعليميددة كددي أحددد  الجوانددب اوساسددية والتددي و يسددتغنى عنهددا المجتمدد    ويعددود بسددبب ذلددك لأنهددا 
التعليمية حيث ا  استمرار التقدم العلمي بغرض الحاجدة  لدى متطلبدات  تخض  لجهود مستمرة وكبيرة لتنفيذ المناكو
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جديدة عالية اي التعلم الحركي   كو  التقدم يعد مؤ راً لمدد  أكتمدام الخبدراء والبداح ي  لمعرادة أكدم السدب  الكفيلده 
 بتطوير العملية التعليمية للوصو  بها الى المستويات عليا .

م  الرياضات الشدعبية لك درة اسدتخدامها   وكدي رياضدة عريقدة تاريخيداً اقدد كاندت حيث تعد رياضة التنس الأرضي 
تمارساً قديماً م  قب  الطبقة الملكية اقط   وكانت لهذخ اللعبة العديد م  اوسدماء ادي بدايدة قصدوركا حيدث سدميت 

  حيث تمي ت لعبدة التدنس  )باللعبة البيضاء( و )لعبة الملوك( واستقرت أخيراً على اسمها الحالي )التنس اورضي(
عد   يركدا مد  بقيدة الألعدداب اوخدر  كدي أنهدا تفيدد اجدد اء ك يدرة مد  الجسدم اظدلًا عدد  التوااد  بدي  الدذك  وحركدده 

 الجسم اي استقبا  اورسا .
م  أكم النظريات التربوية حيث توص  لها العدالم ))كداورد جداردنر (Gardemer:pp105) ويعتبر الذكاء المتعدد 

(( حيث أكتمت الك ير مد  الددو  ادي القدرو  اوخيدرة ادي تطدوير العمليدة التربويدة وأ  اك در مدا يسداعد 0993عام 
على تطور وتقدم العملية التربوية كو الذكاء المتعدد وقد أ رت كذخ النظرية تر يراً واضحاً اي تغيدر نضدرخ المدرسدي  

صددبم مدد  الواجددب التعامدد  مدد  الطددلاب وادد  الددى طلابهددم حيددث اكدددت علددى وضددور الفددرو  الفرديددة بددي  الطددلاب وا
قدرتهم الذكنية وبناء على مدا تقددم سدعت الباح دة  لدى اوكتمدام بدذكاء المكداني البصدري لمدا لهدا أكميدة ادي ارجداي 
اورسددا  اددي التددنس اددر  تعلددم مهددارة اورجدداي اددي التددنس باسددتخدام نظريددة الددذكاءا  المتعددددة تجعدد  عمليددة التعلدديم 

 وة المتعلم .مبنية على مصادر ق
 

 مشكلة البحث : -2
ا  وجدددود الفدددرو  الفرديدددة بدددي  المتعلمدددي  مددد  حيدددث اوداء المهدددار  ومسدددتو  الدددذكاء لدددديهم اقدددد تختلدددب كدددذخ 
الفددددرو  الفرديددددة مدددد  شددددخص  لددددى دخددددر وذلددددك حسددددب طبيعددددة قدراتدددده البدنيددددة وطبيعددددة مسددددتو  ذكا دددده ولددددذلك 

عد علدددى معرادددة قدرتددده التدددي تصدددب بدددالقوة   يجدددب علدددى كددد  ادددرد معرادددة ذكاءاتددده المتعدددددة التدددي سدددوب تسدددا
والتدددي بددددوركا سدددوب تخددددم مهارتددده ادددي النشددداطات الرياضدددية والتدددي سدددوب تمكنددده مددد  سدددهولة الدددتعلم ولتقدددي 
المعلومددددات بصددددورة واضددددحة وخترتهددددا اددددي الددددذاكرة وا   الددددذكاء المكدددداني البصددددري وكددددو احددددد انددددواي الددددذكاءات 

ورسدددا  ادددي التدددنس يسددداعد علدددى تصدددور مكدددا  سدددقوط الكدددرة المتعدددددة حيدددث أ  اسدددتخدامه ادددي مهدددارة ارجددداي ا
والتوجددده اليهدددا مباشدددرتاً  سدددواء باسدددتخدام الضدددربة اوماميدددة او الخلفيدددة   وكدددذخ سدددوب تطدددور التوااددد  الدددذكني 

 الحركي م  خلا  الذكاء المكاني البصري .
 

 اكداب البحث : -3
 التعرب على مستو  الذكاء المكاني البصري لد  عينة البحث . -0
رسددددا  الكددددرة للضددددربة اوماميددددة والخلفيددددة و ا دقددددة التعددددرب علددددى العلاقددددة بددددي  الددددذكاء المكدددداني البصددددري اددددي -2

 .  طلاببالتنس لل

 ارض البحث: -2
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 وجود علاقة ارتباطية معنوي بي  الذكاء المكاني البصري ودقة اورسا  للضربة اومامية والخلفية بالتنس للطلاب . -0

 مجاوت البحث: -5
 جامعة ديالى المرحلة ال ال ة . –طلاب كلية التربية الرياضية المجا  البشري :  -0
 .2222/  2/   0ولغاية   2222/   5/ 0المجا  ال ماني : للفترة م    -2
 المجا  المكاني : ملعب والقاعة المغلقة التربية الرياضية اي الكلية . -3

 تحديد المصطلحات :  -6
 نظرية الذكاءات المتعددة: -0

عددددام  -الوويددددات المتحدددددة الأمريكيددددة-كددددوارد جدددداردن  أسددددتاذ ادددي جامعددددة كاراددددارد  كدددي نظريددددة وضددددعها العددددالم 
والتدددي أحدددد ت  دددورة كبيدددرة وتطدددورًا حدددو  مفهومندددا للدددذكاء  وتعبدددر النظريدددة عددد  الطدددر  التدددي يتعامددد   0993

مدددد  خلالهددددا الشددددخص مدددد  مجموعددددة مدددد  المهددددام  وتنعتبددددر كددددذخ النظريددددة مدددد  أك ددددر النظريددددات التددددي سدددداعدت 
ي اهددددم الطددددلاب وقدددددراتهم  وتحديددددد نقدددداط القددددوة والضددددعب لددددديهم  وبالتددددالي اهددددي تسدددداعدكم علددددى المعلمددددي  ادددد

التفكيددددر اددددي أاضددددد  الطددددر  لتقددددديم المعلومدددددات للطددددلاب   ضدددددااةً  لددددى معراددددة اكتمامددددداتهم والأنشددددطة التدددددي 
شدددترك يفضدددلو  أو و يفضدددلو  القيدددام بهدددا  كمدددا تقدددوم كدددذخ النظريدددة بتحددددي مفهدددوم معدددد  الدددذكاء الواحدددد الم

بدددي  الجميددد   وتنعدددارض اكدددرة أ  الدددذكاء ينمكددد  قياسددده مددد  خدددلا  اختبدددار )الآي كيدددو(  وقدددد حددددد كدددوارد جددداردن  
مددد  خدددلا  نظريدددة الدددذكاءات المتعدددددة  مانيدددة أندددواي مختلفدددة مددد  الدددذكاء  وأ  كددد  شدددخص لديددده القددددرة علدددى 

 (.Darling-Hammond, L. (2010))امتلاكها

برنددده القددددرة علدددى اودراك العدددالم البصدددري المكددداني بدقدددة كمدددا كدددو الحدددا  لدددد  :  الدددذكاء المكددداني البصدددري  -
ويضددددم القدددددرة علددددى  الصددددياد والك دددداب او المرشددددد وأ  يددددؤدي او يقددددوم بتحددددويلات معتمدددددة علددددى تلددددك اودراكددددات

 (.9صالتصور البصري )جابر عبد الحميد:
 

 الباب ال اني
 اوطار النظري : -2

 مفهوم الذكاء: 2-0
يشددددم  القدددددرات العقليددددة المتعلقددددة بالقدددددرة علددددى التحليدددد   والتخطدددديط  وحدددد  المشدددداك   وبندددداء  الددددذكاء مصددددطلم

اوسدددتنتاجات  وسدددرعة التصدددرب  كمدددا يشدددم  القددددرة علددددى التفكيدددر المجدددرد  وجمددد  وتنسدددي  الأاكدددار  والتقدددداط 
بدددداء المشدددد اعر اللغدددات  وسدددرعة الدددتعلم  كمدددا يتضدددم  أيضدددا حسددددب بعدددض العلمددداء القددددرة علدددى الإحسددداس وا 

 واهم مشاعر الآخري .
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مدددد  أ  المفهددددوم العددددام السددددا د عنددددد الندددداس للددددذكاء يشددددم  جميدددد  كددددذخ الأمددددور وربمددددا جعلوكددددا مرتبطددددة بقددددوة 
الدددذاكرة   و أ  علدددم الدددنفس يددددرس الدددذكاء كميددد ة سدددلوكية مسدددتقلة عددد  الإبدددداي  والشخصدددية  والحكمدددة وحتدددى 

 قوة الحااظة المتعلقة بالذاكرة.
( لكدددد  لدددديس كندددداك تعريددددب موحددددد للددددذكاء  وينتقددددد IQتبددددارات قيدددداس مسددددتو  الددددذكاء )تتددددوار العديددددد مدددد  اخ

ويدددتهم اختبدددار الدددذكاء بعددددم القددددرة علدددى تحديدددد ذوي الدددذكاء العدددالي والمدددنخفض لأ  النظريدددات المتواجددددة الآ  
ي تؤكددددد وجددددود أنددددواي متعددددددة مدددد  الددددذكاء  وأ  كددددذخ اوختبددددارات لدددديس لددددديها القدددددرة علددددى تحديددددد العبقريددددة ادددد

 جمي  المجاوت.
نمددددا يسددددتخدمو  الجدددد ء  البشددددر عمومًددددا و يسددددتخدمو  كدددد  أجدددد اء الدددددماغ للوصددددو   لددددى حدددد  مشددددكلة مددددا  وا 
نمدددا أنددددواي متبايندددة  وربمددددا يكددددو   المتخصدددص اددددي حددد  المشددددكلة بدددذاتها  لددددذلك االدددذكاء لدددديس نوعًدددا واحدددددًا وا 

 أداء الشخص اي الأج اء الأخر  ليس على نفس المستو .
الآ  تعريدددب محددددد للدددذكاء  حتدددى الدددذكاء بمفهومدددهو العدددام يختلدددب مددد  موقددد  لآخدددر ومددد  بي دددة  و يوجدددد حتدددى

 لدددى أخدددر   افدددي المدرسدددة الطالدددب الدددذكي كدددو المتفدددو  ادددي دراسدددته والحاصددد  علدددى أعلدددى الشدددهادات  أمدددا ادددي 
قطدددداي الأعمددددا  اهدددددو الشددددخص القددددادر علدددددى اسددددتغلا  الفدددددرص التجاريددددة وتحقيدددد  أاضددددد  المكاسددددب  وادددددي 

ضددددة كددددا  اللاعددددب مارادونددددا كددددو عبقددددري كددددرة القدددددم لأندددده اسددددتطاي قددددراءة وتنبددددؤ حركددددات الفريدددد  الخصددددم الريا
 مسبقا وترجمها ع  طري  استغلا  الفرص على أاض  وجه وم   م الفو .

 

 نظرية الذكاءات المتعددة: 2-2
المتعدددددة مددد  أكدددم النظريدددات السددديكولوجية والتربويدددة المعاصدددرة  وقدددد جددداءت كدددرد اعددد  علدددى  نظريدددة الدددذكاءات

التصدددور البيددداجوي الدددذي يدددؤم  برحاديدددة الدددذكاء الرياضدددي المنطقدددي الدددذي يعدددد نمدددوذ  الفكدددر الإنسددداني  و لدددو 
قسدددددمة  جدددددا  بيددددداجي ادددددي الن عدددددة العقلانيدددددة الموحددددددة للعقددددد  الإنسددددداني بدددددالمفهوم الدددددديكارتي:  العقددددد  أعدددددد 

متسدددداوية بددددي  البشددددر   بلدددده عدددد  اسددددتبعادخ لعوامدددد  الوسددددط والفددددوار  الفرديددددة. وعلددددى العكددددس  تددددؤم  نظريددددة 
 Howardالدددذكاءات المتعدددددة  التدددي تبلدددورت ادددي سدددنوات ال مددداني  مددد  القدددر  الماضدددي مددد  كدددووارد  ددداردنر)

Gardner شددددحذكا عددد  طريدددد  (  بوجدددود ذكددداءات متعددددددة ومتنوعدددة ومسددددتقلة لدددد  المدددتعلم  يمكدددد  صدددقلها و
التشددددجي  والتحفيدددد  والتعلدددديم والتدددددريب  وتنميددددة المواكددددب والعبقريددددات والمبددددادرات. بمعنددددى أ  نظريددددة الددددذكاءات 
المتعدددددة تدددؤم  بعبقريدددة المدددتعلم  وقدرتددده علدددى العطددداء والإنتدددا  واوبتكدددار والإبدددداي  وحددد  المشددداك  الصدددعبة  

اءات المتعدددددددةه ومددددداكي أكدددددم مكوناتهدددددا النظريدددددةه ومواجهدددددة الوضدددددعيات المعقددددددة.  ذا  مددددداكي نظريدددددة الدددددذك
وكيددددب يمكدددد  تم لهددددا تربويددددا وديددددداكتيكياه ومددددا كددددي أكددددم الكتابددددات التددددي اسددددتلهمت كددددذخ النظريددددة بشددددك  مدددد  

 الأشكا ه وماكي أكم اونتقادات التي يمك  توجيهها  لى كذخ النظرية  يجابا وسلبا.
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لفددددرو  الفرديددددة بددددي  المتعلمددددي ي  ذ ينمكدددد  التمييدددد  بددددي  وا  َّ كددددذخ النظريددددة تتجلددددى أكميتهددددا اددددي استحضددددار ا
منتعلمدددي  لهدددم قنددددرة اا قدددة علدددى اوسدددتنباط واوسدددتنتا   ادددي حدددي  ا دددة أخدددر  بارعدددة ادددي التحليددد  اللغدددوي  بينمدددا 

 الف ة ال ال ة تظهر مهارتها اي تفاعلها م  الآخري .
 

 الذكاء المكاني . 2-3
دراك الصددددور  لا يددددة اوبعدددداد   كددددو القدددددرة علددددى التصددددور الفرا ددددي البصددددري    وتنسددددي  الصددددور المكانيددددة   وا 

وأضدددااة الدددى اوبدددداي الفندددي المسدددتند الدددى التخيددد  الخصدددب   ويتطلدددب كدددذا الندددوي مددد  الدددذكاء تدددواار درجدددة مددد  
الحساسددددية للددددو  والخددددط   والشددددك  والطبيعددددة والمجددددا  والعلاقددددات التددددي توجددددد بددددي  العناصددددر   ويلاحددددظ كددددذا 

لدددددد  البحدددددارة وربانيدددددة الطدددددا رات والنحددددداتي  والرسدددددامي  والمهندسدددددي  المعمددددداريي  وتفيدددددد الندددددوي مددددد  الدددددذكاء 
دراسدددات علدددم اوعصددداب ا   مددده سددديطرة واضدددحة للنصدددب الكدددروي اويمددد  للددددااي لدددد  اوادددراد المنصدددفي  بهدددذا 

حددددو الندددوي مددد  الددددذكاء  ذ     صدددابة المنطقددددة الخلفيدددة مددد  الدددددماغ تدددؤدي الددددى تددددكور القددددرة علددددى التوجددده ن
القظدددداء   وممددددا و شددددك ايدددده تدددددكور القدددددرة علددددى التوجدددده نحددددو القضدددداء   وممددددا و شددددك ايدددده أ  للبي ددددة دوراً 

 (.99)محمد بكر نوا : صمهماً اي تنمية كذا النوي م  الذكاء
 

 الضربات اورضية اومامية والخلفية . 2-2 
تعدددد الضدددربات اورضدددية كدددي الضدددربات اوك دددر اسدددتخداماً   اذ انهدددا تشدددك  نسدددبة عاليدددة جدددداً ادددي لعبدددة التدددنس   

 (32)علي مكي:صتمتا  برستخداكا الدااعي والهجومي 
ويسدددتعملها اللاعبدددو  ادددي مختلدددب حددداوت اللعدددب ومددد  بدددي  كدددذخ الحددداوت حالدددة ارجددداي اورسدددا  ويعتمدددد تطدددور 

ى حددددد كبيددددر علددددى مقدددددار كفايتدددده ودرجددددة اتقاندددده الضددددربتي  اوماميددددة والخلفيددددة مسددددتو  اللاعددددب المبتدددددي الدددد
 (26)ظاار كاشم:ونها اوساسيتا  اي اللعب 

وكددددذا مددددا يسددددندخ )مددددوراي( برندددده ))الضددددربات اورضددددية اوماميددددة والخلفيددددة و تدددد ا  تشددددك  حجددددر ال اويددددة اددددي 
 (.25)نبي  موراي: اللعب الصحيم للتنس(( 

وتعدددددد الضدددددربات اورضدددددية اوماميدددددة مددددد  الضدددددربات المرلوادددددة والأك دددددر انتشددددداراً ادددددي لعبدددددة التدددددنس   وتتميددددد  
 (. 62)عبد الستار الصراب: بسهولة ادا ها بالنسبة لبقية الضربات اوخر  

 اما الضربة الخلفية اهي تستخدم بك رة اي اللعب   وتعد م  الوسا   الدااعية والهجومية.
ولدددذلك نجدددد ا  الضدددربات اورضدددية اوماميدددة والخلفيدددة تعدددد المحدددور اوساسدددي ادددي لعبدددة التدددنس   الدددذي تددددور 
حولددده بقيدددة المحددداور اوخدددر    اتبددداد  الضدددربات ايمدددا بدددي  اللاعبدددي  ا نددداء اللعدددب يكدددو  الجددد ء اوعظدددم منددده 

 ي  ام متقدددددمي  يددددتم عدددد  طريدددد  كدددداتي  الضددددربتي  ولددددذلك وجددددب علددددى جميدددد  اللاعبددددي  سددددواء كددددانوا مبتددددد
 التدريب برستمرار على كاتي  المهارتي  .

 (.2222)علي سلوم: انواي الضربات اورضية اومامية   2-5
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 الضربة اورضية اومامية المستقيمة : -0
تبددددأ مددد  وقفدددة اوسدددتعداد وسدددتقبا  الكدددرة   بعددددكا يقدددب اللاعدددب جانبددداً مددد  مواجهدددة الكتدددب اويسدددر للشدددبكة   

تتحددددرك الددددذراي القابضددددة للمضددددرب   مدددد  نقدددد   قدددد  الجسددددم علددددى القدددددم الخلفيددددة )اليمنددددى(  واددددي ا ندددداء ذلددددك
 والركبه م نيه بخفة .

 الضربة اومامية ذات الدورا  اومامي : -2
 الضربة اومامية ذات الدورا  الخلفي : -3

  انواي الضربات الخلفية  6- 2 
 الضربة اورضية الخلفية المستقيمة : -0

جانبدددداً   يوكددددو  الكتددددب اويمدددد  مواجهدددداً للشددددبكة تسددددتند اليددددد اليسددددر  المضددددرب مدددد  عنقدددده   يقددددب اللاعددددب 
ويكدددو  الوقدددوب الجدددانبي مددد  دورا  الظهدددر قلددديلًا للشدددبكة حتدددى و يعدددو  الجسدددم حركددده مرجعدددة الدددذراي للخلدددب 

 كاملة   ويكو  نق  الجسم على القدم الخلفية .

 الدراسات السابقة : 2-2
 دي السعدي .دراسة وااء اا   حمو 

عنوانهدددددا : ))تدددددر ير تمريندددددات لدددددذوي الدددددذكاء المكددددداني والجسدددددمي ادددددي اودراك الحدددددس حركدددددي والبصدددددري وتعلدددددم 
بعدددض مهدددارات التدددنس للطالبدددات(( .الهددددب مددد  الدراسدددة : التعدددرب الدددى ااضدددلية المجدددامي  اوربعدددة ادددي اودراك 

الدراسدددددة : اسدددددتخدام الباح دددددة مدددددنهو  البصدددددري والحدددددس حركدددددي والدددددتعلم لدددددذوي الدددددذكاء المكددددداني والجسدددددمي .
المددددنهو التجريبددددي .العينددددة : عينددددة مدددد  طالبددددات المرحلددددة ال ال ددددة اددددي كليددددة التربيددددة البدنيددددة وعلددددوم الرياضددددة 

( طالبددددة .اوسددددتنتاجات :مدددد  خددددلا  عددددرض النتددددا و ومناقشددددتها 26للبنددددات / جامعددددة بغددددداد والبددددال  عددددددك  )
 توصلت الباحث الى اوستنتاجات الآتية :

المكدددداني بصددددري( كددددا  لهددددا التددددر ير اويجددددابي اددددي  –لتمرينددددات المسددددتخدمة )الددددذكاء الجسددددمي حركددددي    ا -0
 اودراك الحس حركي والبصري والمهارات اوساسية وبنسب مختلفة .

   اسدددددتخدام تمريندددددات الددددددذكاء الجسدددددمي حركددددددي لدددددذوي الدددددذكاء الجسددددددمي حركدددددي لهددددددا تدددددر ير ايجددددددابي  -2
 اودراك الحس حركي . وختبارات

أ  اسددددتخدام تمرينددددات الددددذكاء المكدددداني بصددددري لددددذوي المكدددداني بصددددري لهددددا تددددر يرات ايجابيددددة وختبددددارات  -3
 اودراك البصري .

 

 الباب ال الث
جراءاته الميدانية : -3  منهو البحث وا 

 منهو البحث . 3-0
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البحددث  اذ ا  أسددتخدم الباحددث  المددنهو الوصددفي بالأسددلوب المسددحي لكوندده أك ددر المندداكو ملا مددة لطبيعددة مشددكلة 
  (.0996) جواد علي: المنهو   طريقة يص  بها اونسا  الى حقيقة  

  مجتم  البحث وعينته: - 3-2
جامعدة ديدالى للعدام الدراسددي  –مدد  طدلاب المرحلدة ال ال دة كليدة التربيددة الرياضدية  اوصد  الكلديتدم تحديدد مجتمد   

اوصدلي والبدال  مد  مجتمد  البحدث  البحدث تدم اختياركدا مجتم ( طالب   و 022م والبال  عددكم )2222 -2223
( طالدب 22) لبحدثعلى اساس نتا و اختبار الذكاء المكداني وبدذلك بلغدت عددد اادراد عيندة او  ( طالب  33) عددكم

 ( ادناخ.0الذي  يتمتعو  بالذكاء المكاني البصري   وكما موضم اي الجدو  )
 ( يوضم مجتم  وعينة البحث0جدو  رقم )

الكلدي لمجتمد   العدد تغيراتالم
 اوص 

 النسبة الم وية التجربة اوستطلاعية مجتم  العينة مجتم  البحث

طددددددددددلاب المرحلددددددددددة 
 ال ال ة 

 022 33 22 03 22% 

 022 المجموي
 

 الوسا   واودوات المستخدمة اي البحث . 3-3
   ادوات البحث كي ))الوسا   التي يستطي  بها الباحث جم  البيانات وح  مشكلته لتحقي  أكداب البحث مهما 

 (.22)احمد بدر: ص كانت اودوات م  بيانات وعينات(( 

 وسا   جم  البيانات . 3-3-0
 المصادر والمراج  العربية   واوجنبية . -
 اوختبارات والقياسات الخاصة . -
 الذكاء المكاني البصري .مقياس  -
 مضارب تنس . -
 كرات تنس . -
 أستمارات تسجي  نتا و اوختبارات . -
 ملعب تنس . -

 اوختبارات المستخدمة . 3-2
 مقياس الذكاء المكاني بصري . -0
( 2226( اي عام )NiAL Doughsالذي اعدخ الباحث ) الذكاء المكاني البصري مقياس استخدمت الباح ة  -

 بترجمته وتعدي  اقراته بما يلا م اعالية التنس   يحتوي حساب الدرجات .والذي قامت وااء اا   
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 الآتي :( 2)يكو  حساب الدرجات بحسب الجدو  -
 5 2 3 2 0 صفر الدرجة

 اعا  مؤ ر جداً  مؤ ر بسيط خاطئ ااش  اومامية 
 اعا  مؤ ر جداً  مؤ ر بسيط خاطئ ااش  الخلفية 

 اختبارات المهارات اوساسية بالتنس: -2
اسدددددم اوختبدددددار: اختبدددددار كوايدددددت  لقيددددداس القددددددرة المهاريدددددة للضدددددربتي  الأماميدددددة والخلفيدددددة.) ريسدددددا  خدددددربيط: 

0999.) 
يجدددري كدددذا اوختبدددار علدددى ملعدددب نظدددامي للتدددنس مددد  تهي دددة مضدددارب وكدددرات تدددنس ويدددتم كدددذا اوختبدددار علدددى  

فيدددددة  جدددددراء ( موضدددددحا منددددداط  وقدددددوب المختبدددددر وكي0ملعددددب م بدددددت عليددددده حبددددد  كمدددددا موضدددددم ادددددي الشدددددك  )
 اوختبار والعلامات التقويمية :

 
 

 
 

 (0شك  )
 
 

الشددددك  أعددددلاخ يوضددددم العلامددددات التقويميددددة ومندددداط  وقددددوب المختبددددر وكيفيددددة  جددددراء اوختبددددار كوايددددت المعددددد  
 للضربتي  الأمامية والخلفية . 

( أقددددام عددد  2( قددددم عددد  الأرض و)2)ي بدددت حبددد  عدددامودي علدددى قدددا مي الشدددبكة وموا يدددا لهدددا وعلدددى ارتفددداي  .0
 (.0الشبكة كما اي الشك  )

 اري  العم  المساعد . .2
( 2.5ترسددددم  لا ددددة خطددددوط متوا يددددة بددددي  خددددط الإرسددددا  وخددددط القاعدددددة بحيددددث تكددددو  المسددددااة بددددي  الخطددددوط ) .3

 قدم
يقدددب اللاعدددب علدددى علامدددة الوسدددط والتدددي تقددد  ادددي منتصدددب الملعدددب ويمدددنم خمدددس محددداووت تجريبيدددة لمعرادددة  .2

 ء اوختبار شرط أ  تقذب الكرة مباشرة خلب خط الإرسا  بواسطة مرس  او قاذب كرات.ادا
ويقدددوم اللاعدددب بارجددداي الكدددرة بمضدددربه مسدددتخدما الضددددربة الأماميدددة أو الخلفيدددة ويخصدددص لكددد  وعدددب عشددددرة 

 ضربات للضربة الأمامية وعشرة ضربات للضربة الخلفية  ير الضربات التجريبية الخمسة .
درجددددات اللاعددددب كددددي مجمددددوي النقدددداط التددددي حصدددد  عليهددددا اللاعددددب مدددد  خددددلا  جمدددد  أاضدددد  خمسددددة محدددداووت  .5

لطماميدددة وأاضددد  خمسدددة محددداووت للخلفيدددة كدددذا ويجدددب أ  تعبدددر الكدددرة الشدددبكة وأسدددف  الحبددد  ويحصددد  اللاعدددب 

1 2 3 4 5 
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ذا اجتددددا ت الكددددرة أعلددددى الحبدددد  اانهددددا تعطددددى نصددددب الدرجددددة5 -0علددددى درجددددات تصدددداعدية مدددد  )  ( درجددددات وا 
 التقويمية للمنطقة الصحيحة التي تسقط عليها .

 اوسس العلمية للاختبارات  -
 (2جدو )

 يبي  ال بات والموضوعية للاختبارات  

 الموضوعية معام  ال بات اوختبار ت

 % 2.92 % 2.99 الضربة اومامية  0
 %2.92 %2.25 الضربة الخلفية  2

 

 التجربة اوستطلاعية . 3-5
( طالددددددب  03المواادددددد  ليددددددوم ال لا ددددداء علددددددى )  2222/  6/     2اوسددددددتطلاعية بتددددداري    اجريدددددت التجربددددددة 

والهدددددب مدددد  التجربددددة اوسددددتطلاعية كددددو الوقددددوب علددددى معوقددددات التددددي قددددد تصددددادب الباحددددث ا ندددداء اجددددراء 
 اوختبارات والتجربة الميدانية والتعرب على صلاحية اودوات المستخدمة اي البحث .

 

 التجربة الر يسية . 3-6
بعدددد ا  تدددم اجدددراء التجربدددة اوسدددتطلاعية والتركيدددد مددد  صدددلاحية اوختبدددار وتدددوار المواصدددفات العلميدددة لددده   تدددم 

 02( طالدددب ادددي القاعدددة الداخليدددة وملعدددب التدددنس بتددداري   22تطبيددد  اوختبدددارات علدددى عيندددة البحدددث البالغدددة )
/6/2222. 
 

 الوسا   اوحصا ية .  3-2
 . spssجاك ة استخدمت الباح ة الحقيبة اوحصا ية ال

 الباب الراب 
 عرض النتا و وتحليلها ومناقشتها .  -2

 عرض وتحلي  نتا و مقياس الذكاء المكاني البصري لمهارات اوساسية  . 2-0
 عرض وتحلي  نتا و علاقة اورتباط المهارات اوساسية  بنتا و الذكاء المكاني البصري ومناقشته . 2-2

 الذكاء المكاني البصري للمهارات اوساسية ( يبي  نتا و مقياس5والجدو  رقم )
 اونحراب المعياري الوسط الحسابي وحدة القياس اوختبارات

 2   23 32   0 درجة ذكاء مكاني بصري
 2   50 0   25 نقطة الضربة اومامية 
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 2   55 0   39 نقطة الضربة الخلفية
 

( وبدددددانحراب 32   0( ا  الوسدددددط الحسدددددابي للاختبدددددار الدددددذكاء المكددددداني بصدددددري بلددددد  )3يتضدددددم مددددد  جددددددو  )
( وبددددانحراب 0   25(   امددددا اددددي اختبددددار ارجدددداي اورسددددا  اليمددددي  بلدددد  الوسددددط الحسددددابي )2   23معيدددداري )
( 0   39(   امدددددا ادددددي اختبدددددار ارجددددداي اورسدددددا  لجهدددددة اليسدددددار بلددددد  الوسدددددط الحسدددددابي )2   50معيددددداري )

( ولغددددرض ايجددددداد علاقدددددة الددددذكاء المكددددداني البصدددددري لمهددددارتي الضدددددربة اوماميدددددة 2   55وبددددانحراب معيددددداري )
 ( يبي  ذلك. 6والخلفية بالتنس تم استعما  معام  اورتباط البسيط بيرسو  والجدو  )  

 
 ومناقشتها .( يبي  قيمية معام  اورتباط للذكاء المكاني بصري للمهارات اوساسية  6والجدو  ) 

 دولة اورتباط ضربة الخلفية ضربة اومامية   معام  اورتباط البسيط
 معنوي 2   69 2   92 الذكاء المكاني بصري

 ( .2.25( واحتما  خطر) 09درجة حرية ) ( عند2   22قيمة معام  اورتباط الجدولية )
 

 92ني بصدددري ودقدددة اداء اورسدددا   بلغدددت )( ا  قيمدددة معامددد  اورتبددداط بدددي  الدددذكاء المكدددا2يتبدددي  مددد  جددددو  )
كاندددت علاقدددة للضدددربة اوماميدددة ( وكدددذا يعندددي ا  العلاقدددة بدددي  الدددذكاء المكددداني بصدددري ودقدددة اداء اورسدددا  2  

( ونسددددبة خطددددر 09( عنددددد درجددددة حريددددة )2   22ارتبدددداط معنددددوي عنددددد مقارنتهددددا بالقيمددددة الجدوليددددة البالغددددة )
اوداء  اددددالمتعلم يحتددددا  للددددذكاء المكدددداني بصددددري حتددددى يسددددتطي  ( والسددددبب اددددي ذلددددك ا  طبيعددددة دقددددة 2   25)

ارسدددا  الكددددرة السددددري  واسددددتخدام جسدددمه بصددددورة مسددددتمرة وبدقددددة للحصدددو  علددددى نقطددددة وخصوصدددداً ا  المددددتعلم 
يسدددتخدم بصددددورة متكدددررة اداء اورسددددا  لجهدددة اليمددددي  او اليسدددار   لددددذا ظهدددرت العلاقددددة اويجابيدددة بددددي  الددددذكاء 

اورسدددا  اكلمدددا تمكددد  الطالدددب مددد  التنسدددي  والسددديطرة والتحدددرك بصدددورة مددد  اورسدددا  المكددداني البصدددري ودقدددة 
 لجهة اليمي  او اليسار بصورة صحيحة .

( ا  قيميدددة معامددد  اورتبددداط بدددي  الدددذكاء المكددداني بصدددري وبدددي  دقدددة اورسدددا  للضدددربة 2كمدددا تبدددي  مددد  جددددو  )
المكددددداني بصدددددري ودقدددددة اورسدددددا  للضدددددربة ( وكدددددذا يعندددددي ا  العلاقدددددة بدددددي  الدددددذكاء 2   69الخلفيدددددة بلغدددددت )

( عندددد درجدددة حريددددة 2   22الخلفيدددة  كاندددت علاقدددة ارتبدددداط معندددوي عندددد مقارنتهددددا بالقيمدددة الجدوليدددة البالغددددة )
 (  .2   25خطر ) بنسبة( و 09)

وتعدددد و الباح ددددة ا  رياضددددة التددددنس تتطلددددب حركددددات سددددريعة لغددددرض تسددددجي  نقطددددة علددددى ال ميدددد  يتطلددددب مدددد  
تهيدددددؤ اددددي المنطقدددددة الصدددددحيحة وارسددددا  الكدددددرة الدددددى المكددددا  الصدددددحيم حتدددددى و يسدددددتطي  المددددتعلم الوقدددددوب وال

ال ميددد  ارجاعهدددا بسدددهولة الهدددذا يجدددب علدددى المدددتعلم ا  يتمتددد  بقددددرة كدددااي مددد  الدددذكاء وخصوصددداً ا  رياضدددة 
التدددنس تتطلدددب مددد  المدددتعلم سدددرعة التنقددد  الدددى الملعدددب وتغييدددر اتجددداخ الكدددرة ادددالمتعلم الدددذي يجيدددد اسدددتخدام دقدددة 

 .اورسا  ل ي جهة 
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 الباب الخامس
 اوستنتاجات والتوصيات -5
 اوستنتاجات . -0

 م  خلا  منااسة نتا و البحث اي حدود العينة استنتجت الباح ة الآتي :
 ا  الذكاء المكاني البصري له تر ير ايجابي اي بعض المهارات اوساسية بالتنس . .0
جدا بالنسبة للمتعلمي  حيث يساكم اي دقة ارسا  الكرات ا  استخدام طر  تعلم الذكاء المكاني بصري مهم  .2

 لمهارات التنس اوساسية  .
 وجود علاقة ارتباط معنوي يبي  الذكاء المكاني بصري ودقة  اورسا  للمهارات اوساسية بالتنس  .  .3

 التوصيات . -2
التددنس ضددرورة التعددرب علددى درجددة الددذكاء المكدداني بصددري اددي المجددا  الرياضددي بصددفة واددي رياضددة  .0

 بصفة خاصة .
ضرورة اوكتمام بمتغيدر الدذكاء المكداني بصدري وتطدويرخ ورتباطده الو يد  بمهدارة  اورسدا  للضدربتي   .2

 اومامية والخلفية بالتنس 
المتعددة اي عمليدة التعلديم مد  خدلا  الكشدب عد  ذكدا هم اذا يختلدب  اوستفادة م  نظرية الذكاءات .3

 الطلبة اي ذكا هم م لما يختلفو  اي ميولهم واتجاكاتهم الملاح  واست ماركا للحصو  على تعلم اعا  .

 المصادر :

 . 22( ص 0992: )الكويت   وكالة المطبوعات    2احمد بدر عقي  ي اصو  البحث العلمي ومناكجه   ط -0
 9  ص  2223جابر عبد الحميد   الذكاءات المتعددة والفهم والتنمية وتعمي    دار الفكر العربي   القاكرة    -2
  0996  بغداد  مطبعة الديواني  2جواد علي الطاكر: منهو البحث اودبي  ط   -3
مطداب  التعلديم العدالي   جامعة البصرة    0ريسا  خربيط   موسوعة القياسات و اوختبارات اي التربية البدنية     -2

 .252  ص 0999 
: )بغدداد   دار الجداحظ للطباعدة والنشدر والترجمدة    2ظاار كاشم اسماعي  ي اوعداد الفني والخططي بالتنس   ط -5

 .26( ص 2222
 . 62(   ص 0992عبد الستار الصراب ي العاب المضرب : )بغداد   مطبعة التعليم العالي    -6
 ( .2222عاب الكرة والمضرب والتنس اورضي : )القادسية   مطبعة الطيب )علي سلوم جواد الحكيم ي ال -2
علددي مكددي مهدددي الميدداحي ي  تو يعددات متنوعددة وسدداليب تنظدديم التمددري  وأ ركددا اددي تعلددم بعددض مهددارات التددنس  -9

 32( ص 2222اوساسية : )رسالة ماجستير   جامعة بغداد / كلية التربية الرياضية   
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: )عما    دار الميسر للنشر والتو ي   0كاء المتعدد اي  راه الصب النظرية والتطبيقية   طمحمد بكر نوا  ي الذ -9
 . 99كد( ص 0229/  2222  

 . 22( ص 2200: )كما    دار صفاء للنشر والتو ي     0نبي  راي  محمد الذكاء المتعدد   ط -02
مدة : سدمير مسدلط الهاشدمي )واخدرو ( : ( ي الكتاب الشدام  لتمداري  البطولدة بدالتنس( . ترج0992نبي  موراي ) -00

 . 25(   ص 0992)بغداد   مطاب  التعليم العالي   
 

0.   1 Gardemer , H : Multiplle Inteligdnce , New York , Basic Book , 1999 
, pp.105    

2. Darling-Hammond, L. (2010). Performance Counts: Assessment Systems that 
Support High-Quality  Learning .Washington, DC: Council of Chief State School 
Officers. 
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 مقياس الذكاء المكاني البصري بالتنس
 2202التربية للبنات كلية  –للباح ة  سناء جاسم محمد حمدي جامعة بغداد 

  
  الباً  احياناً  نادراً  نادراً جداً  الفقرة ت

     عينيعادة اتوق  سقوط الكرة واتخيلها وانا مغمض  0
     انا حساس اتجاخ الوا  الساحة والكرة 2
     احب استخدام الكاميرا ومسج  الفيديو لتصوير ومشاكدة اوداء الخاص بمهارات التنس 3
تردية لعبة الصور المتقطعة للمهارة وأجد نفسي م  خلا  البحث اي التكنيك ومراح  امي  الى  2

 اوداء البصري .
    

     استطي  تصور المهارة م  خلا  ا ماض عيني 5
     استطي  ا  اجد طرقي الى اماك  سقوط الكرات التي لم يسب  ا  تمرنت عليها 6
     التفكير بالمهارة احب ا  ارسم رسومات عشوا ية اي ا ناء 2
     اتعلم المهارة بسهولة ا ناء المشاكدة الواقعية او المعورة 9
     استطي  ا  اضم  كيب يمك  ا  يكو  الشيء اذا ومسته 9
     احب قراءة الكتب التي تتضم  ك يراً م  الصور ع  المهارات الخاصة بلعبة التنس . 02

 


