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  Abstract:- 
The Quran is the primary source for 

discovering and extracting divine 
knowledge, including topics on moral 
education. The patience of the Prophet 
Muhammad (PBUH) is given special 
attention in the Meccan surahs of the 
Quran, making it a subject for analysis and 
research as a Quranic educational method 
for the growth and enhancement of 
reference groups in the Islamic society. 
This study seeks to answer the question: 
How can the Quranic pattern for enhancing 
the patience of reference groups be 
discovered by modeling the verses 
addressed to the Prophet (PBUH) in the 
Meccan verses and based on the 
chronological order of the surahs' 
revelation? The research methodology is 
descriptive and analytical. By considering 
direct and indirect criteria of patience in the 
Meccan surahs, a total of 385 verses were 
extracted, categorized into 85 groups across 
43 surahs, and organized into tables. Some 
extracted themes, such as promises and 
warnings, worship instructions, and 
likening the Prophet to other prophets, are 
seen in all or most stages of enhancing the 
patience of the Prophet (PBUH) in the 
Meccan surahs, as if the Lord considers the 
presence of these elements to be continuous 
and necessary for enhancing the patience of 
His Prophet. Other elements appear in 
stages, in an ascending trend as per the 
order of revelation. The discovery of the 
process of enhancing the patience of the 
Prophet (PBUH) in the Quranic verses 
includes: absolute patience, forgiveness, 
forbearance, and beautiful patience, 
indicating a gradual and transformative 
emphasis on this trait in the Prophet and, 
subsequently, in the reference groups. 
Additionally, with the increasing spiritual 
capacity of the Prophet (PBUH) through 
these stages and the promise of his victory 
in the Quran and the destruction of his 
enemies, a successful and efficient model 
for reference groups can be derived. 

Key words: Discovery, Quranic pattern, 
enhancement, patience, reference groups, 
Prophet Muhammad (PBUH).  

  



 

 

 
 

 

 
 

 

ISSN 1997-6208 Print 
ISSN 2664 - 4355 Online 

 

The Islamic University College Journal 
No. 82: Part 2 

March 2025 A.D  Ramadan 1446 A.H 

 

  

 

                      
                  

             
                
                
                  

                    
              

                  
                  

             
                   

                 
             

     

               
                  

                      
                       

                    
                  
                     

                
    



 

 

 
 

 

 
 

 

ISSN 1997-6208 Print 
ISSN 2664 - 4355 Online 

 

The Islamic University College Journal 
No. 82: Part 2 

March 2025 A.D  Ramadan 1446 A.H 

 

                    
           كــؤاد ــه فُ ــت بِ ثَب ن ل كــذل  كَ

  ونم كلَي ع نَقُص ك كُلافُؤاد بِه تثَب  «     أَنْباء الرسلِ ما نُ
                   

                     
               

        بِه تثَب ن ل ككَذل ةدلَةً واح مج آنالْقُر هلَي لَ علا نُز لَو ...
                    فُؤادكَ...
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       كبكْمِ رحل بِرفَاص    

              

              

                 
            

 َكأردص لَك حرنَش لَم   ولَوهِملَي بتْناكَ لَقَد كدت تَركَن إِ لا أَن ثَ
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ئاً قَليلايش     

             
                

                       
               

               
       

               
                    

     كبكْمِ رحل بِرفَاص        
                       

          كُـذِّب وكَ فَقَـدب لـك...     فَإِن كَذَّ ب   رسـلٌ مـن قَ
  ...ملَه ب       وإِن يكذَِّبوكَ فقَدَ كذََّبت قَ

    َكفُؤاد بِه تثَب لَيك من أَنْباء الرسلِ ما نُ ع نقَُص ُكلاو    
               

                
                   

الآیات 
  المباشرة

  حالة ١٩  الأمر بالصبر
  حالات ٥  امر بھ ملازم صبر (استقامت، عفو، صفح)

  حالات ٧  ق الصدر، الحزن)یالنھي عن ضد الصبر (العجلة، ض

الآیات غیر 
  اشرةالمب

  حالات ٥   العلم الإلھي بأسباب إیذاء النبي
  حالة ١٣  بالأنبیاء الإلھیین وأقاربھم تشبیھ النبي 

ً وعاقبة نفاذ صبر بعضھم إلىالإشارة    حالات ٦  الأنبیاء الصابرین أنموذجا
  حالة ١٣   الوعد بنجاة الصالحین ومصیرھم بما فیھم النبي 

  حالة ٤٢   عداء الذین یؤذون النبي التوعد بالعقاب والھلاك للأ
  حالات ٨  جانب الأمر بالصبر إلىتعلیمات تعبدیة 
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            لـىع ـبِر اصو    قُولُـونمـا ي   

     بِرفَاص بِّك رل و    

               
               

            

          

               
   

                     
                      

 ــونٍ  و ن مم ــر راً غَيــأَج ــك لَ             إِن لَ
 و ذابالْع كلَكَذلونلَم عكانُوا ي لَو رأَكْب ةرالْآخ ذابع       

          انْتَقَم ـا  نا من الَّذين أَجرموا وفَ قح كان
نينمؤالْم رنا نَصلَي ع              
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  قح اللَّه دعو إِن بِرفَاص           
           

                      
ينالد صاً لَهخْلم اللَّه دبفَاع       و    ـنم ـكل ب لْنا مـن قَ سما أَر

لَيه أَنَّه لا إِله إِلاَّ أَنَا فَاعبدون  رسولٍ إِلاَّ نُوحي            إِ
                

                    
                  

   هن م أَوِ انقُْص فَهصن .لَ إِلاَّ قَليلاقُمِ اللَّي و هلَي ع زِد أَو .لىقَليلا ع بِراص و....تيلاتَر آنتِّلِ القُْرر  
قُولُونما ي              

                  
             و  ـه ت بادعل ـطَبِراص    

  و لاةبِالص لَكأَه رأْم هاولَي ع طَبِراص     
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   ) كبكْمِ رحل بِر٤٨فَاص(        

   لىع بِراص و  ) قوُلوُن١٠ما ي(        
   رل و) بِرفَاص ك٧ب(         

   لىع بِرفَاص  ) قوُلوُن٣٩ما ي(        
   لىع بِراص  ) قُولوُن١٧ما ي(        
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و فرالْع أْمر بِ و فْوالْع ذخليننِ الْجاهع رِضأَع          

                        
                 

                          
              

                  
                    

                    
                  

                     
                      

                     
                        

                       
                      

                    
                  

             

                
          

    
 

 
و فرْبِالع رْأمو ْفوْالع ذخ) ليننِ الجْاهع رِضَ١٩٩أع(     
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  ) مُلهَقو نْكزح٧٦فلاَ ي(          
  و هدبفَاع  طبَِراص) هتبادع٦٥ل(       
  ) ادع مَله دَإِنَّما نع هِمَليلْ عجَ٨٤فلاَ تع(         

  قضْىي لِ أَنَقب نآنِ ملْ بِالقُْرجَلا تعو  ) هيحو كَ١١٤إِلي(         
  لىع بِرفَاص  ) قوُلوُن١٣٠ما ي(        
  ) هاَليع طبَِراص و لاةبِالص لَكأَه رْأم ١٣٢و(       

  في لا تكَُن و  ) ونكُرما يمقٍ مَ٧٠ضي(       
  ) مُلهَقو نْكزحلا ي ٦٥و(          
  وحىما ي اتَّبِع و  ) اللَّه كُمحتَّى يح بِراص و كَ١٠٩إلِي(     

  ) تَّقينلْمةَ لبالعْاق إِن بِر٤٩فَاص(     
  فَا) كعم تاب نم و ترُكمَا أم مَتق١١٢س(     
  ) نينسحالْم رَأج ضيعلا ي اللَّه فَإِن بِراص ١١٥و(     
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 وئاً قَليلايش هِملَي بتْناكَ لَقَد كدت تَركَن إِ        لَو لا أَن ثَ
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 كَ...وفُؤاد بِه تثَب لَيك من أَنْباء الرسلِ ما نُ ع نَقُص كُلا    
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       وب ر دمبِح حبـلَ  سب لُوعِ الشمسِ وقَ ك قَبلَ طُ

وبهِا وغُرمو حبلِ فَساللَّي آناء ضىنتَر لَّكهارِ لَعالن أَطْراف «       
                 

         

               
   

                        
                      

                  
                     

            نا   وهِـدع ـلُ     إلىلَقَـدب آدم مـن قَ
و يسماًفَنزع لَه نَجِد لَم  

 

                             
                        

                
َميلالْج فْحفَحِ الصفَاص                  
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       »          
       «           

         
               

                  
              

          

                
   و رمبِما تُؤ عدرِكينفَاصشنِ الْمع رِضأَع      

                  
              پ  
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  ) َميلْالج فْحفَحِ الص٨٥فَاص(      

  
ونريدي يشْالع و بِالغْدَاة مهبر ونعدي الَّذين دْلا تطَر و  ِسابهِمح نم كَليما ع ههجو

يش نم يش نم ِهمَليع ِسابكح نما م و مين ءالظَّال نم فتَكَوُن مهدْفتَطَر ٥٢(  ء(  

     
     

    
  ح اللَّه دعو إِن بِرفَاص٦٥.. (.ق(     
  قح اللَّه دعو إِن بِر٧٧.. (.فَاص(     

  )مهواءأَه لا تتََّبِع و ترُكَما أم مَتقاس و عفَاد كذلَ١٥فل(     
  عي فوَفس لامقُلْ س و مهنع فَحفَاص) ون٨٩لَم(     

  )مَجِلْ لهَتعَلا تس لِ وسالر نمِ مزْأُولوُا الع ربكمَا ص بِر٣٥فَاص(      
     

  ونريدي يشْالعو بِالغَْداة مهبر ونعدي الَّذين عم كْنفَس بِراصو )ههج٢٨و(      
  

  
ضيَقٍ مما   و اصبِر و ما صبركَ إِلاَّ بِاللَّه و لا تحَزن عليَهِم و لا تَك في

) ونكُرم١٢٧ي(  
    

      

  َّن      )٤٨ك بِأعَيننا(و اصبِر لحكْمِ ربك فَإِ
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  ...ِلسالر نمِ مزأوُلوُا الْع ربكمَا ص ِبرفَاص     

              
                     

             
         ِورـأُم  من عزمِ الْ

               
         

                   
       

    ومهب ر ونعدي الَّذين دلا تَطْر   

      ومهبر ونعدي الَّذين عم كْنفَس بِراص   

                       
                 

              
               

      

                
              

            
        » «       

             
     » «         
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  ) ميلاراً جبص بِر٥فَاص(      

  ) وننوقلا ي الَّذين كفَّنَتخسلا ي و قح اللَّه دعو إِن بِر٦٠فَاص(     
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) يوم يخرْجون من الأْجَداث سراعاً ٤٢ذرَهم يخوُضوُا و يلعْبوا حتَّى يلاقوُا يومهم الَّذي يوعدون (فَ

 مإلىكأَنََّه  ) ضوُنوفبٍ يُ٤٣نص) وندوعالَّذي كانوُا ي موْالي كلَّةٌ ذلذ مُقههَتر مهصارةً أَبع٤٤) خاش(     

  
 لاسر كلَقب نلنْا مسأَر لقََد ا   إلىوقح كان وا ومرَأج الَّذين ننا مفاَنتْقََم ناتيْبِالب مهفجَاؤ هِممَقو

) نينمؤالْم رَنا نصَلي٤٧ع(  

    
  

  
 

 
     )١٨كَذِّبوا فقََد كَذَّب أمُم من قبَلكُم و ما علىَ الرسولِ إِلاَّ البْلاغُ الْمبين(و إِن تُ

  
     

                 
                    
     

               
         

                  
             و إِن

بينلاغُ الْمولِ إِلاَّ الْبسلَى الرما ع و كُملقَب نم مأُم كَذَّب وا فَقَدب    تُكَذِّ
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    كَوفُؤاد بِه تنُثَب نْباء الرسلِ ما         كلاُ نقَصُ عليَك من أَ

                   
  و ريسِإدماعيلَ وِإسوابِرينالص نفلِْ كُلٌّ مْذَا الك       

   ... و ها أَنْتلَم تَع تما كُنتَّقينلْم ةَ لب الْعاق إِن بِرلِ هذا فَاصقَب نم كملا قَو  

           
  
  

 
       

         چ  
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