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Social support and its relationship to certain variables among 

middle school students. 
Dr. Intisar Kamal Qasim, College of Education for Women/ Educational Psychology. 

Dr Athmar Shaker Majid, College of Education for Women/ Educational Psychology. 

Abstract 

The study aims to:  

1- Identifying social support among middle school students (Research 

Sample).  

2- Identifying if there are statistically significant differences at the 

level of significance (0.05) on the social support, scale, according. 

to the, gender variable (male-female). 

3- To identify if there.. are statistically, significant, differences. at the 

level of significance (0.05) on the social support, scale, according. 

to the parental. Treatment, trend, variable. 

The research sample included (500) male and female students from 

grades (first and second), it was chosen, in a stratified, random manner. 

from the, directorates (Karkh and Rusafa). The two researchers built, a 

scale to measure, social support, and the psychometric characteristics 

(discrimination- honesty, stability) of the scale, were extracted. 

The two researchers, used a number, of statistical, methods, 

including (t-test for one and two samples, Pearson's Correlation 

Equation, and Scheffe's Test), and the results showed the following: 

1-  The students, of the first, and second- grades are average, and 

enjoy social support. 

2-  There, are. Statistically, significant. Differences. at the level (0.05) 

on the social support scale, according to the, gender variable, (male 

, female) and, in favour of males. 

3-  There, are statistically, significant, differences at. the level (0.05) 

on the social support scale according to the variable of the trend of 

parental treatment (the trend of cruelty - the trend of indifference - 

the trend of neglect) and in favour of the trend of indifference. 

Keywords: support, social support, middle school. 
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 ((Research problemمذكمة البحث 
ة مغ. يعج الجعع الاجتساعي، عسمية اساسية: لتجعيع مػاشغ. القػة واداة, جيجة. لمػقاي

الثغخات التي تعتخض الفخد/ والتي مغ شمنها قج تكػن عائقاً أساسياً  يخ مباشخ  -الأحجاث 
في خبخات ،لأفخاد الحيغ يسخوون بمحجاث، و صجمات مؤؤلسة والتي  تتففاوت استجاباتهع 

الاكت ا: وان بيا: العلبقات الػدودة والجعع بمنػاعه يديج مغ  -الدمببية لها مثل القمق 
 (91: 2005ال التعخض لمدمػكيات الخاش ة وفقجان الثقة بالحات )الذاعخ،احتس

( أن االفخد الحي لا يتستتل بجدعع اجتساععي يقجم له مغ 1980باولبي ) ويخى 
الأسخرة فمنه سػوف يكػون فاقج الثقة بحاتته ويكػن  ييخ قادرر عمى تحسل السدؤوليية و 

لقجرة عمى تكػيغ علبقات صجاقة مل ( ،  وضعف ا78: 2003حل مذكلبتته، )عمي ،
السحيصيغ به لحلظ نخى بعزهع اندحابي لا يسيل الى التفاعل الاجتساعي ولعزهع يذيخ 
بالفذل ورلسا حتى الذعػر بالخػف وان مثل هح  السذاعخ تكػن مفخوضة عميهع مغ 

نهع ذواتهع بدب  ضعف تقجيخ الحات لجيهع ، وكثيخاً ما يتع وصفهع مغ قبل السعمسيغ بم
افخاد  يخ قادريغ عمى التػاصل مل الأخخيغ أو حل مذكمة مغ السذاكل التي تػاجههع 

 ( .190: 2000وأنهع يذعخون بالاحبام  )يحيى،
و يسكغ أن يكػن نقز الجعع الاجتساعي أو فقجانه عشج الحاجة اليه في حج ذاته 

فغيا: أو انخفاض  إمخاً ضا صاً لاسيسا للؤفخاد الحيغ لجيهع حاجة ماسة لهحا الجعع ،
مدتػى الجعع الاجتساعي بمنػاعه لاسيسا مغ الأسخة بالجرجة الأولى ، ومغ السجُرسة أو 
السجرس او مسغ يحي  بالفخد سيجعمه  يخ قادر عمى مػاجهة الأزمات التي يسخ بها، 
ويتخت  عميه عجم القجرة عمى التعاير والتػافق مل نفده، ومل الآخخيغ فبحلظ يمجم الى 

ػك الانهدامي ميربح اكثخ استهجافاً لمشبح الاجتساعي ، ويرا: بالاضصخابات الدم
الانفعالية ، والدمػكية ، والشفدية ويعػد الدب  السباشخ في ذلظ الى نقز الجعع 

 ( .31: 1997الاجتساعي )الخليعة ،
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وأشار روجخز إلى أن الفخد أذا لع يتعخض الى أي مطهخ مغ مطاهخ الجعع 
ياته اليػمية يكػن في الشتيجة الشهائية  مشصػياً ومحب  )حسادة وعبج الاجتساعي في ح

 ( .272: 2002المصي  ،
إلى أن الافخاد الحيغ يقجم لهع  (sarason& henry ,1983)كسا أشارت دراسة 

دعساً اجتساعياً مشخفس يتسيدون بالقمق فزلًب عغ تذاؤمهع حػل الحاضخ والسدتقبل 
(sarason& henry ,1983: 30) 

( أن الافخاد يسيمػن إلى الػحجة الشفدية متى ما (1988وأكجدت دراسدة ديفػرك 
شعخوا بعجم تػفخ الجعع الاجتساعي لهع حيث أن ادراك  الفخد لعجم وجػد دعع اجتساعي 

الشفدية  -سيذعخ  بعجم القجدرة عمى السسػاجهة، وتكػن هشا بجاية انخفاض مدتػى الرحة
 .(dvorak ,1988 :23) لجيه 

ومغ هشا تمتي السذكمة فالسخاشخ التي يفخزها ضعف الجعع الاجتساعي عمى 
شخرية الفخد واستقخار  لها دور كبيخ يؤثخ عمى تػافق الفخد مل الحات، والتػافق مل البي ة  
الآمخ الحي سيشعكذ سمباً عمى قجرات الفخد الحقيقية مسا يجعمهع في عجم تػازن مل البي ة 

ات سمػكية، ولحلظ فمن الجدعع الاجتساعي، يسثل أحج السػضػعات. مؤدياً بهع الى اضصخاب
التي يشبغي دراسدتها مغ قبل الباحثيغ في مجال العمػم التخلػية والشفدية ، ولالتالي فمن 

 مذكمة البحث تتحجد في الإجابة عغ الدؤال الأتي:
هل هشاك علبقة بيغ الجعع الاجتساعي ولعس الستغيخات لجى شمية السخحمة 

 لستػسصة ؟ا
 
 ((Importance of Research البحث ميةھأ

تكتد  اهسيته، البحث الحالي. مغ كػنه يدم  الزػء عمى مػوضػع له أهسيتته في 
مخحممة الصفػولة  الستمخخة اذ لابج مغ تقجديع الجعع الاجتتساعي مغ اججل تغييخ وتعجييل 

لسخحمة. إذ أن الجعع الاجتساعي القشاعات، والأفكار. الددمبية التي تتػلج لجيه في هح  ا
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بمنػاعه. يديج مغ قجرة مقاومة الفخد، للئحبام ، ويقمل مغ السعاناة الشفدية في حياته 
الاجتساعية كسا يدداهع في الشسػ الذخري الددميع، والتػافق الايجابي، ويجعمه يستمظ 

عميته ، وهشا يؤدي صفات قيادية حييث يقػم بسهسسة حساية الفخد لحاته وزييادة الإحداس بفا
دوراً وقائياً مغ الأفكار الانهدامية التي تتػلج لجيه حيث يديج مغ قجرته عمى مقاومة الإحبام 

 ( .35: 2002والتقميل مغ السعاناة الشفدية في حياته الاجتساعية. ) انع ،
بمن لمجعع الاجتساعي دور في الرحة  (C0hen&saim, 1985)وقج تػصل
خد، وهشاك نسػذج يفدخ كييية تمثيخ الجعع الاجتساعي عمى الرحة وهػ البجنية والشفدية لمف

 ( .36: 2001نسػذج الاثخ الخئيدي لمجعع الاجتساعي )هخيجي ،
أن الجعع الاجتساعي السقجم لمفخد بذكل فخدي أو  (Glaser ,1995)كسا ويذيخ 

جتساعي الحي جساعي يعسل عمى تعجيل الدمػك الخاش  لمفخد، وأكج عمى أن هحا الجعع الا
يقجم عغ شخيق الاثابة العاشيية ،والسادية، والسعشػية ،والسعمػماتية يداعج عمى زيادة 

 . (Glaser ,1995 :22)التفاعل الاجتساعي لمفخد ويعدز ثقته بشفده.       
وهشا يمتي دور الأسخة والسخليغ في كييية بث الصسمنيشة في نفذ الفخد حيث تعتبخ 

ت تمثيخ في سمػك الفخد ، وهي التي تدهع بالقجر الأكبخ في الأشخاف الأسخة أقػى الجساعا
عمى الشسػ الاجتساعي لمفخد،  وتكػيغ شخريته ، وتػجه سمػكه ، فهي السجرسة 

الاجتساعية الأولى لمصفل وهي العامل الأول في صب  سمػك الصفل بربغة اجتساعية.   
 ( .14: 2003)زهخان ،

خي والعلبقات الدائجة الدميسة بيغ أفخادها الػسيمة وتعتبخ أسالي  التفاعل الأس
الاجتساعية الفعالة لتعديد الأنسام الدمػكية السقبػلة والايجابية لجى االابشاء وتذجيل القيع 
والاتجاهات التي يحخص عميها السجتسل ويغخسها في نفػس أفخاد  ،وان رعاية وتخلية 

السختمفة تقل في السقام الأول عمى عاتق الأبشاء ودعسهع اجتساعياً خلبل مخاحل نسػهع 
الأسخة إذ أنها تتخح مكانة مشفخد  في تشذ ة الأبشاء فهي أساس بشاء شخرية الابشاء ولشاء 
الأنا عشجهع أي بسعشى أن هشاك أشياء بجاخمشا تػجه سمػكشا ، وأفعالشا مل أفكارنا حتى دون 
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بصغ الازدواج والتشاقس والتعجد، الإحاشة بحجوث الطػاهخ والأشياء ،حيث أصبحت الحات ت
و لحا فان في هح  السخحمة العسخية السهسة في حيات الفخد يحتاج إلى قجر كبيخ مغ 
الاهتسام حيث يكػن أكثخ أكثخ مخونة، وقابمية لمتعمع، والسػاجهة مغ خلبل قجراته 

الحياة واستعجاداته حتى يكػن عزػاً مدؤولًا في السجتسل تداعج  في التعامل مل مػاقف 
 ( .3: 2003اليػمية.  )مشدي ،

وهشا يكػن لمجعع الاجتساعي دور في أثخاء خبخات الفخد ، وجعمها أكثخ إدراكاً، 
وواق ية في تقيسه لمحجث مسا يدهع في زيادة قجراته ومهاراته في مػاجهة الزغػم ، 

ايغ في حجوث والتعامل معها، ولهحا نجج أن بسقجار تمقي الفخد لمجعع الاجتساعي يكػن التب
الزغػم وخصػرة تمثيخها لحا فمن العلبقات الاجتساعية التي تتدع بالثقة والجفء تعسل 
كسرجات ضج الأفكار، والتمثيخات الدمبية لمزغػم الحياتية ،ومثل هح  العلبقات تسثل 
مرجراً لمتخيي  مغ الأثار الدمبية الشاتجة عغ تعخض الفخد للؤحجاث الزا صة والتي 

شباع حاجات الفخد للآمغ الشفدي ،وتديج مغ شعػر  بهػيته وتقجيخ  لحاته كسا تؤدي إلى إ
تعسل عمى رفل معشػياته وتخفل مغ مدتػى صلببته الشفدية واعتقاد  في فاعميته وكفاءته 

 .(5: 1990في الذخرية. )الببلبوي ،وتعدز ثقته بشفده ،وهح  جسيعها تكػن مرادر قػة 
ة إن مفهػم الجعع الاجتساعي لابج إن يحطى باهتسام ومسا تقجم أعلب  تخى الباحث

الكثيخ مغ الباحثيغ في الاونه الاخيخ  لأهسيته في محاولة رفل مدتػى تقجييخ الحات لجى 
الفخد مسغ اجل إن يذععخ بالتػافق مل نفده أولا ومل بي تته الاجتساعية ثانياً، ولالتالي 

يسخ بها ويكػن قادراً عمى بشاء علبقات الإخفاقات التي  -يعسل،  عمى تجاوز الأزمات 
اجتساعية بشاءة وهحا يشعكذ، عمى تكػيغ شخرية سػية متػافقة مغ جهة ومغ جهة أخخى 
بشاء مجتسل سميع يتستل بمفخاد أصحاء لا يعانػن مغ السذاكل الدمػكية الخصخة التي تقػد 

خد وتشسية مهاراته السجتسل إلى حافة الهاوية . فسغ خلبل تقجيع الجعع الاجتساعي لمف
الاجتساعية يدتصيل ان يتجاوز السذكلبت والأزمات والتي تداهع في ضعف تحقيق أهجافه 

 أو ربباته ، مسا يؤدي إلى فقجان الثقة بالشفذ ويبتعج عغ عجمة الحياة الستفاعمة .
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 (Research aims) البحث ھدف
 ييجؼ البحث الحالي ما يمي:

 البحث(. -لجى شمبة السخحمة، الستػسصة، )عيشةالجعع الاجتساعي،  -التعخف عمى -1
( 0,,05اذا كانت هشاك فخق ذات دلالة إحرائية. عشج مدتػى، دلالة ) -التعخف  -2

 اناث ( . –-عمى مقيياس الجعع الاجتساعي، وفق متغيخ الشػع ) ذكػر 
( 05,0اذا كانت هشاك فخق ذات دلالة إحرائية. عشج مدتػى، دلالة ) -التعخف -3

 الجعع الاجتساعي، وفق متغيخ السعاممة الػالجية . عمى مقيياس
 

 (Research limitationحجود البحث  )
يتتحجد البحث الححالي بصمبة  الرف، الاول والثثاني متػس   في السجاررس 
الحكػمية )الجراسة الرباحية فق (. والتابععة لمسسجيخيات العامسة لتخلية مححافطة بغجاد 

 – 2020إناث( لمعامع الجراسي ) -فة( ولمكلب الشػعيغ )ذكػر الخصا -بجانببي )الكخخ 
2021. ) 

 
 ( Definition of. termsتحجيجالسرصمحات )
 Support Socialالجعع الاجتساعي 

 وقج عخفه كل مغ :
1- (D0lbier 2000) :-  عالسداعجة التي يتمقاها الفخد مغ قبل الآخخيغ عمى

قيق التػافق الشفدي والاجتساعيع اختلبف أشكالها وصػرها والتي تدهع في تح
،(Dolbier,2000:8 )   . 

يثق فيهع،   --له—مقخليغ—عأدراك الفخد لػججػد أشخاص : (2007شػيخ، ) -2
وله يهتسػن في الأزمات ،يسجونه باانسام دعع السختمفة في صػرة عصف وح  أم 
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يغ مادي ،أم صػرة العلبقات ودية  الاخخ  -صػرة احتخام وتقجيخ ،أم صػرة دعع 
 ( .91: 2007أم جسيعهعع. )شػيخ ،

عنطام مدانجة يذسل التقجيخ والاحتخام والحساية والخعاية ،التي  :(2013باوية ) -3
يسكغ أن يحرل عميها الفخد مغ خلبل شبكة علبقاته الاجتساعية الستسثمة في 
الأسخة ،والأبشاء ،والأصجقاء وكل مغ لهع صمة به ويدتصيل الاعتساد عميهع والثقة 

 ( . 33: 2013في الطخوف والأوقات الر بة التي يسخ بهاع. )باوية ، بهع
  -التعخيف الشطخي لمباحثتاف :

هػ أدراك  -اشتقت الباحثتان مغ التعاري  أعلب  تعخيفاً نطخياً لمجعع الاجتساعي :
 . مغ قبل الأسخة والخفقة والسجرس الفخد لذبكة مغ العلبقات الاجتساعية تتسيد بالخعاية والػد

   -التعخيف الاجخائي :
الجرجة الكمية التي يحرل عميها الصال  مغ خلبل أجابته عمى فقخات مقياس الجعع 

 الاجتساعي والسعج مغ قبل الباحثتان
 السقجمة

 Support Social)الجعع الاجتساعي )
يعج الجعع الاجتساعي مرصمح متعجد الاتجاهات مفيػـ الجعع الاجتساعي :  -

واسل ججاً لا يسكغ التعبيخ عشه بكمسة أو تعخي  واحج فقج والسجالات، ومفهػم 
اختمف السشطخيغ والعمساء في استخجام السعاني لتغصية هحا السفهػم الا ان هشاك 
اتفاق عمى أن الجعع الاجتساعي مسكغ أن يكػن برػرة مداعجة انفعالية 

خفل مغ كالإنرات وتقجيع العػن ،أو قج يكػن برػرة مداعجة تقجيخية تتسثل بال
شمن الستمقي وتعديد الثقة لجيه ، وقج تكػن مداعجة مادية لسػاجهة السذكلبت 
وحمها،  أو قج يكػن برػرة مداعجة ، كسا ضهخ اتفاق كبيخ بيغ الباحثيغ بمن 
الجعع الاجتساعي هػ مخك  متغيخ متعجد الأبعاد يسكغ أدراجه عمى هي ة أشكال 

 ( .18: 2004أو أنػاع )إسساعيل ،
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يعج مفهػم الجعع الاجتساعي مفهػماً قج ضهخ في مشترف الدبعيشات ولهحا 
ودراسات  "Wiess"مغ القخن الساضي وذلظ مغ خلبل دراسات 

"Killilea&Caplan"  والتي أشارُ فيها أن الجعع الاجتساعي يخفف مغ التمثيخات
، الشفدية والجدسية التي تقل عمى الفخد ،و له دور مهع في إشباع الآمغ الشفدي 

وتخيي  درجة السعاناة وأعخاض الاكت ا: و القمق و يخها  ، وذلظ مغ خلبل ما 
يتمقا  مغ الجساعات التي يشتسي اليها كالأسخة والأصجقاء والسجرسة. لحا فمن ضهػر 
شبكة العلبقات الاجتساعية كسفهػم في العمػم الإندانية يعج البجاية الحقيقية لطهػر 

(  ، ولحلظ يعتبخ الجعع الاجتساعي 14: 2000، مفهػم الجعع الاجتساعي. )عمي
مرجراً هاماً وفاعلًب يحتاجه الفخد في أي مخحمة عسخية سػاء كانت شفػلة أو 
مخاهقة أو بمػ  حيث يؤثخ عمى مدتػى الخضا لمفخد وكييية تػافق الفخد مل ضغػم 

ه الحياة السختمفة،  ومػاجهتها وأسالي  التعامل معها ،ومغ خلبل ما سبق عخض
نجج أن الجعع الاجتساعي يعج سشجاً لمفخد والجساعة عشج مػاجهة السػاقف الر بة 

 ( .51: 2002أو عشج فقجان الفخد ثقته بشفده. )احسج ،
 الشطخيات التي فدخت الجعع الاجتساعي:  

 نطخية التعمع الاجتساعي : -1
عمى أهسية التفاعل بيغ الابشاء والػالجيغ والاقخان  (1954)اشار روتخ 

السعمسيغ ،بل كل مغ يحي  بالصفل مغ اجل أن يكتد  ذلظ الصفل السهارات و 
والسعارف والعادات أي بسعشى أن الصفل عشج تفاعمه مل مغ يحي  به يكتد  مشهع 
كثيخاً مغ العادات والخبخات ،ويخى روتخ أن اكتدا: السعارف والعادات والدمػكيات 

،وانسا يتعجا  الى تمثيخ ذلظ لا يقترخ عمى الأفخاد السحيصيغ بالصفل وحد  
الصفل بالبي ة السحيصة به ومجى تفاعمه مل البي ة ،و أشار إلى أن نسػ وتصػيخ 

 (  . 340: 1996وتغيخ شخرية الفخد يختب  بسخور  بخبخات ججيجة )الديات ،
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كسا ركد عمساء التعمع الاجتساعي ومشهع بشجورا عمى البي ة وعشاصخها في 
وعمى خرائز الشسػذج وضخوفه أي أن الشسػذج  تحجيج الدمػك الستعمع

الاجتساعي الحي يتسيد بالجفء والاشباع العاشفي  حيث التذابه مل حاجة 
الذخز الستعمع يؤثخ برػرة كبيخة في عسمية التعمع مغ الشساذج الاخخى ويكدبه 
القػة والجعع . كسا يخى بشجورا أن هشاك عالع آخخ يدهع في التمثيخ عمى عسمية 

مع والحي يدسى بالتعديد الحي يحفد الفخد لتسثيل الدمػك الحي اكتدبه مغ التع
الشسػذج لحلظ يعج الشسػذج مهع ججاً وخاصة أذا كان لهُ دور في دعع الفخد لتخصي 

 . (Myers ,1986 :238)مذكلبته  
ويخى بشجورا أن تمقي الفخد التعديد السشاس  مغ الآخخيغ عمى سمػكه الجيج 

أن يعدز أفعاله بشفده عشج قيامه بدمػك مساثل لدمػك الشسػذج  فمنه مغ السسكغ
وقج يتسثل هحا التعديد بالارتياح والخضا عغ الحات الحي يمتي بعج القيام بهحا 

 (Raven & Rubin ,1983:316)  الدمػك
في ضػء هح  الشطخية تخى الباحثة أن عسمية نسحجة سمػك الجعع الاجتساعي 

عمى الشسػذج الحي قجم ذلظ الدمػك ووقت تقجيسه فمن ذلظ بمنػاعه ومجالاته يعتسج 
سػف يؤدي الى خفس الدمػك الدمبي وزيادة قػة الدمػك الجاعع الحي يعسل عمى 

 حل ا م  السذكلبت .
( أن الأفخاد لجيهع حافداً لتقييع  (1957يخى ميدتشجخ نطخية السقارنة الاجتساعية : -2

ارنة بسعاييخ مػضػعية أو مقارنة أراءهع،  واتجاهاتهع وذلظ مغ خلبل السق
سمػكياتهع بدمػكيات الآخخيغ ،وافتخاض الشطخية هػ أن الأفخاد يختارون أفخاداً 
مثمهع لمسقارنة بيشهع وان جسل السعمػمات مغ الأشخاص الحيغ يذبهػنهع يعج أكثخ 

( ، واكج ان الفخد 87: 2009دعساً لهع وأكثخ استفادة لبشاء ذواتهع، )الدمصان ،
خ بالحاجة إلى الآخخيغ لتقييع ذاته،  ووضعه وسمػكه ، وذلظ مغ خلبل يذع

مقارنة نفده مل الآخخيغ حيث يقػم بسقارنة وضعه مل وضل أمثاله وعمى ضػء 
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السقارنة هح  يعسل عمى تعجيل سمػكه ووضعه،  وهحا بحج ذاته يعج دعسا اجتساعي 
 ( . 80: 2003)يحياوي ،

ا أن الأفخاد يفزمػن الانجماج مل الآخخيغ اما)  بشظ و اخخون ( فقج أشارو 
الحيغ يتداوون معهع أو مل مغ يفزمػن مغ الاقخان ، ويخون ايزاً أن الأفخاد 
الحيغ يعانػن مغ السذاكل والأحجاث الزا صة يمج ػن إلى أفخاد آخخيغ أفزل 

 ( .   70: 2005مشهع ليدتسجو الجعع الحي هع بحاجة اليه )عبج الدلبم ،
 -: (Wan et al , 1996)واخخوف  أنسػذج واف -

أكج هحا الانسػذج عمى أن جسيل انػاع الدمػك يتع تعمسه ،وقج اشار )وان 
وآخخون( أن الجعع الاجتساعي هػ ادراك الانتساء لذبكة مغ العلبقات الاجتساعية 
تتسيد بالػد والخعاية الستبادلة مغ قبل الأسخة والخفقة والسجرسة ، وقج حجد وان 

  -(  في هحا الانسػذج أنػاع مغ الجعع : 1996 (وآخخون 
 هحا الشػع مغ الجعع، يختب   بالتجار:، أو الخبخات، التي  -: الجعع العاشفي

الاحتخام مغ قبل أفخاد  -، ويذعخ فيها بالقبػل  -يسخ بها الفخد في حياته
الذعػر بالتكامل الاجتساعي عغ شخيق، الانجماج في  -جساعته  -أسخته 

قات الاجتساعية، ويتع التعبيخ عشه مغ خلبل سمػكيات. ) الاحتخام شبكة العلب
 الاصغاء(. -الثقة  -العاشفة –

وتذكل هح  الدمػكيات مجتسعة مكػنات الجعع العاشفي ،ويقػم هحا 
 .  (Wan et al ,1996 :301)الشػع مغ الجعع عمى احتخام الفخد لحاته. 

 )جعع  يتسثل في الدمػكيات هحا الشػع مغ ال  -: الجعع السادي )الطاىخي
  -الاتية :

التجهيدات أو المػازم السادية التي يحتاجها الفخد في وقت ما ،ولهحا الشػع  -1
 مغ الجعع أهسية كبيخة لأنه يقجم حمػل آنية ومباشخة في اوقات الازمات .  

 الدمف و يخها( .  -الهبات  -السداعجات السالية بمشكالها كافة )الهجايا -2
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  -: ػماتيالجعع السعم  -
هحا الشػع مغ الجعع يكػن مغ خلبل السقتخحات، و نذاشات التغحية 
الخاجعة، والارشاد والتػجيه، ويقػم الجعع السعمػماتي بتػافخ السعمػمات والجعع 

  -السعخفي الحي يداعج الفخد في :
 أيجاد الحمػل السشاسبة لمسذكلبت التي تػاجهه -1
 Liu, other)السذكلبت  الاستبرار بقجراته وكفاءته في مػاجهة  -2

,1981:75)  . 
وتخى الباحثة ان هح  الانػاع الثلبث مغ الجعع الاجتساعي، متكاممة وخاصة 

عيشة البحث( لها اهسية وانعكاساته -في هح  السخحمة العسخية الحخجة و الخصخة )
 تكػن بذكل ايجابي، في تكػيغ الذخرية .

 (:Previous Studiesدراسات سابقة )
 خبية :  دراسات ع

عالاسشاد الاجتساعي وعلبقته بالرحة الشفدية لجى : (2008دراسة الخالجي ) -1
 السخاهقيغع 

هجفت الجراسة التعخف عمى الإسشاد الاجتساعي وعلبقته بالرحة الشفدية 
( شال  وشالبة في مخحمة 164لجى السخاهقيغ ، وشسمت عيشة الجراسة عمى )

شاد الاجتساعي مغ أعجاد الباحث ، السخاهقة،  واستخجم الباحث مقياس الإس
وأضهخت الشتائ  أن مدتػى الإسشاد الستحقق عالي بذكل عام إذ حرل أفخاد العيشة 
عمى متػس  درجات اعمى مغ متػس  السقياس السدتخجم ،كسا اضهخت الشتائ  
وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية عمى مقياس الإسشاد الاجتساعي وفق متغيخ الشػع 

( ولرالح الاناث ،ووجػد فخوق/ ذات دلالة معشػية في درجات اناث -)ذكػر 
الرحة الشفدية ويعدى ذلظ إلى متغيخ الإسشاد الاجتساعي ،وهحا يػضح دور 
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 2012الإسشاد الاجتساعي لمسخاهقيغ في تجعيع الرحة الشفدية لجيهع. )جبخ ،
:140 . ) 
اد الاجتساعي اضصخاب الدمػؾ التػاصمي وعلبقتو بالإسش : (2012دراسة جبخ ) -2

 لجى التلبمحة الأيتاـ. 
هجفت الجراسة إلى التعخف عمى العلبقة الارتباشية بيغ اضصخا: الدمػك 
التػاصمي والإسشاد الاجتساعي لجى عيشة مغ التلبمحة الايتام ، وقج بمغت العيشة 

( 150( تمسيح وتمسيحة مغ الرف الخامذ والدادس الابتجائي مغ الايتام )300)
( اناث .استخجمت الباحثة مقياس اضصخا: الدمػك التػاصمي 150ذكػر و )

ومقياس الإسشاد الاجتساعي وكانا مغ أعجاد الباحثة ، وآضهخت الشتائ  وجػد علبقة 
عكدية بيغ اضصخا: الدمػك التػاصمي والإسشاد الاجتساعي ،وضهػر فخوق ذات 

اناث(  -)ذكػر دلالة احرائية عمى مقياس الإسشاد الاجتساعي وفق متغيخ الشػع 
 ( .132: 2012ولرالح الاناث. )جبخ ،

 (Varni& et al ,1989)دراسة فارني واخخوف  -3
"Social support and its Relationship to psychological 

Compatibiliyy in children and abolescent with diabetes" 
ال والسخاهقيغ عالسدانجة الاجتساعية وعلبقتها بالتػافق الشفدي لجى الاشف   

 السرابيغ بجاء الدكخيع 
هجفت الجراسة الى التعخف عمى السدانجة الاجتساعية وعلبقتها بالتػافق 
الشفدي لجى الأشفال والسخاهقيغ السرابيغ بجاء الدكخي ، وشسمت عيشة الجراسة 

( شفلًب مرا: 150( سشة ،)16 – 9( فخداً تخاوحت أعسارهع  )300عمى )
هق مرا: بالدكخ ، وأضهخت نتائ  الجراسة إن مدانجة ( مخا 150بالدكخ و )

الأسخة أقػى مغ مدانجة الاقخان في التػافق الشفدي للؤشفال ،في حيغ إن مدانجة 
 ( .  78: 1997الاقخان اقػى مغ مدانجة الاسخة لمسخاهقيغ. )رليعة ،
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 -مشيجية البحث وإجخاءاتو:
 

 (: MethoodResearchأولًا: مشيج البحث )
الباحثة في البحث الحالي السشه  الػصفي التحميمي ،بػصفه أند  السشاه  اتبعت 

لجراسة العلبقات الارتباشية بيغ الستغيخات بهجف وصف ، وتحميل الطاهخة مػضػع البحث، 
 (.136: 2001)عبج الحسيج، 

 (Search Proceduresثانيا: إجخاءات البحث )
 ((Population Researchمجتسا البحث    -1

جتسل البحث الحالي بصمبة الرف )الاول و الثاني ( متػس  يتحجد م
في مجيخيات تخلية )الكخخ (  في محافطة بغجاد، ولمعام  أناث(، -)ذكػر  ولمشػعيغ

شال  و 1(30712( وقج بم  عجد الصمبة لهحا العام )2021-2020الجراسي )
 يػضح ذلظ.  (1)( مجرسة، والججول 347شالبة ، مػزعيغ عمى )

 
 :(Sample) Researchلبحثعيشة ا -2

( شال  و شالبة،  وقج وججت الباحثة 500اختيارت الباحثة عيشة شسمت )
% ( مغ مجتسل البحث 1 ,62أن هح  العيشة تعج مشاسبة إذ بمغت ندبتها) 
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الأصمي، وتع اختيار هح  العيشة بالأسمػ: الصبقي العذػائي الستشاس  حيث تع 
( مغ الرف 149غ الرف الاول و )( م127( شال  )276اختيار عذػائيا )

( مغ الرف الثاني ، 88( مغ الرف الاول و ) 136( شالبة )224الثاني ، و)
 ( يػضح ذلظ.2ولحلظ يكػن متغيخ الشػع متشاس . والججول )

 
 

 (Support Socialأداة ؾياس الجعع الاجتساعي )
ق لبشاء كسشصم(Wan et al , 1996)قامت الباحثة بتبشي أنسػذج وان واخخون 

فقخات السقياس ولسا يتشاس  مل السخحمة العسخية في البحث الحالي،  وعمى أساس 
الانسػذج تع وضل مجالات مقياس الجعع الاجتساعي ، والحي اشتسل السقياس بريغته 
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( فقخة متسثمة في ثلبث مجالات وهي:                       ) الجعع 21الاولية عمى )
( فقخات 7الجعع السعمػماتي والحي يذتسل عمى ) –( فقخات 7ى )العاشفي والحي يذتسل عم

 .  (2ممحق )( فقخات ،7الجعع السادي والحي يذتسل عمى ) –
 وقج وضعت الباحثة لكل مجال تعخيفاً مذتق مغ الانسػذج.  

:يتسثل بسجسػعة التجار: التي يسخ بها الفخد في  السجال الاول: الجعع العاشفي -
بالاحتخام والعصف مغ الأسخة والسعمع  ، وجساعته ويكػن عغ  حياته ، ويذعخ فيها

 شخيق الانجماج في شبكة العلبقات الاجتساعية . 
: تقجيع الشرائح والسعمػمات التي تداعج الفخد  السجال الثاني: الجعع السعمػماتي -

عمى حل مذكمة ، أو مػقف ما ، و الباً ما يدود بها مغ الأسخة والسعمع،  
 وجساعته. 

: ما يتمقا  الفخد مغ مداعجات مادية في اشكالها  لسجال الثالث: الجعع الساديا -
ػن مغ الاسخة والسعمع ،  السختمفة ، والتجهيدات التي يحتاجها الفخد ، وتك

 ، والتي تخفل روحه السعشػية.وجساعته
بالشدبة الى متغيخ السعاممة الػالجية  تع اعتبار  مغ قبل الباحثتان عمى انه  

خ ديسػ خافي )السعاممة الػالجيه كسا يجركها الابشاء ( اتجا  القدػة ، اتجا  متغي
 الدػاء ، اتجا  الاهسال.

 رأي السحكسيغ بفقخات مؿياس الجعع الاجتساعي ) الرجؽ الطاىخي(
بعج أن قامت الباحثة بشاء فقخات مقياس الجعع الاجتساعي ، تع عخضه عمى   

ػم التخلػية والشفدية، والقياس والتقػيع ، وذلظ ليتع مجسػعة مغ السحكسيغ في مجال العم
التعخف عمى اراءهع عغ صلبحية فقخات السقياس في قياس ما وضل مغ اجمه ، والبقاء او 
الححف او التعجيل الفقخة، وملبئسة الفقخات لمسجال الحي وضعت ميه فزلًب عغ بجائل 

 واعتسجت الباحثة ندبة اتفاقالسقياس ، واي اقتخاح يخونه مشاس  لتصػيخ السقياس ، 
%( فمكثخ بيغ السحكسيغ حػل صلبحية الفقخات ، وكانت ندبة الاتفاق تخاوحت بيغ 80)
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( مغ مجال 1%(، ولعج الأخح باراء السحكسيغ تع تعجيل الفقخات ) 7,95 -% 2,80)
( مغ مجال الجعع السعمػماتي ، وكسا هػ مػضح في الججول 9الجعع العاشفي، والفقخة )

 ( فقخة بريغته قبل التحميل الإحرائي . 22، ولحلظ بقي السقياس محتفطاً بفقخاته ) (3)

 
 

 (Correcting the scale)تجرج الإجابة وترحيح السؿياس 
( في ترسيع السقياس، وذلظ بػضل مجرج Likertاعتسجت الباحثة شخيقة ليكخت )

( درجة  إلى ) أبجاً( والتي 3العميا )ثلبثي أمام كل فقخة ويبجأ مغ )دائساً( والتي تمخح القيسة 
( درجة بالشدبة لمفقخات الايجابية ، والعكذ بالشدبة لمفقخات الدمبية ، 1تاخح القيسة الجنيا )

 (.4وكسا هػ مػضح في الججول )

 
 وضػح التعميسات والفقخات وحداب الػقت )العيشة الإستصلبعية( 

لاجتساعي ، وحدا: وقت الاجابة لغخض وضػح الفقخات والتعميسات لسقياس الجعع ا
عشه ، شبق السقياس عمى عيشة استصلبعية عذػائية مغ مجتسل البحث الاصمي بمغت 

،    مغ مجرسة )سعج بغ معاذ لمبشيغ( شال  و شالبة مغ الرف الاول والثاني متػس45)
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صيية بشت عبج السصم  لمبشات( ، وضهخ ان فقخات السقياس وتعميساته كانت واضحة 
-4ة الاستصلبعية، وتع حدا: الػقت السدتغخق في الاجابة عغ السقياس وقج تخاوح )لمعيش

 ( دقيقة . 8,7( دقيقة ولستػس  قجر  )8
 التحميل الإحرائي لفقخات مؿياس الجعع الاجتساعي

 (Discriminating Power of Itemsستخخاج القػة التسييدية لمفقخات )إ
( 500قخات ، تع اختيار عيشة مكػنة مغ )لغخض التعخف عمى القػة التسييدية لمف

شال  و شالبة ، وقج رتبت الجرجات الكمية التي حرل عميها الصمبة تختيباً تشازلياً ، وتع 
%( مغ 27%( مغ السجسػعتيغ الستصخفتيغ، أي اختيخت أعمى )27اختيار ندبة )

ي بمغت %( مغ الاستسارات والت27( استسارة، وادنى )135الاستسارات والتي بمغت )
( استسارة لأن هح  الشدبة تعج أفزل الشد  لمسقارنة بيغ السجسػعتيغ الستصخفتيغ، 135)

 (.Anastasi,1976:209وانها تعصي أعمى معاملبت تسييد )
( لعيشتيغ مدتقمتيغ لسعخفة دلالة فخوق الجرجات t-testواستخجم الاختبار التائي )

تػس  والانحخاف الس ياري لمسجسػعتيغ العميا لكل فقخة مغ فقخات السقياس، وتع استخخاج الس
والجنيا، واستخخاج القيسة التائية السحدػلة، وضهخ ان جسيل الفقخات دالة احرائيا اذ كانت 

( ودرجة 0¸05( عشج مدتػى دلالة )96,1القيسة التائية السحدػلة اكبخ مغ الججولية )
قخة بريغته الشهائية ، والججول ( ف22( ، ولحلظ احتفظ السقياس بجسيل فقخاته )268حخية )

 ( يػضح ذلظ .5)
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 (Vatidityالرجؽ )
لغخض التاكج مغ صجق السقياس اعتسجت الباحثة عمى مؤشخيغ مغ الرجق لسقياس 

( والحي تع الاشارة اليه ميسا سبق  Face Validityبحثها الحالي وهسا الرجق الطاهخي )
 (.Indicators of  Constvuct Validityومؤشخات صجق البشاء )
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 (Indicators of  Constvuct Validity)مؤشخات صجؽ البشاء 
ويعكذ هحا الشػع مغ الرجق دقة الأداة )السقياس( في قياس ما وضل مغ اجل 

 قياسه، والحي يسكغ التحقق مشه مغ خلبل ما يمتي مغ السؤشخات:
: معامل ارتبام قامت الباحثه بحدا :علبقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسؿياس - أ

( شال  و 500عمى عيشة التحميل البالغة ) (Person Correlation) بيخسػن 
شالبة ، بيغ درجات كل فقخة والجرجة الكمية للئختبار، فمتزح ان جسيل الفقخات 
ذات دلالة احرائية اذ كانت قيسة معامل الارتبام السحدػلة اكبخ مغ الججولية 

( يػضح 6(، والججول )498،ودرجة حخية ) (0¸05( عشج مدتػى دلالة )098,0)
 ذلظ. 
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يتكػن مقياس الجعع الاجتساعي مغ ثلبثة  :علبقة درجة الفقخة بجرجة السجاؿ - ب

مجالات رئيدية ، وقج تع استخخاج العلبقة الارتباشية بيغ درجة كل فقخة والجرجة 
ارة مغ الكمية لمسجال الحي تشتسي اليه ، وتع أحتدا: الجرجة الكمية لكل استس

( شال  و شالبة بحد  مجالات 500استسارات السدتجيبيغ البال  عجدهع )
السقياس ، ثع احتدا: معامل ارتبام بيخسػن بيغ كل فقخة ، والسجسػع الكمي 
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لمسجال الػاحج الحي تشتسي له ، وقج كانت معاملبت الارتبام جسيعها دالة احرائياً 
 ( يػضح ذلظ .  7( ، والججول )498( ولجرجة حخية )0¸05عشج مدتػى دلالة )

 
 علبقة  درجة السجاؿ بالسجاؿ -ج 
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تع ايجاد التخابصات الجاخمية بيغ كل مجال والسجالات الاخخى لسقياس الجعع      
الاجتساعي  باستعسال معامل ارتبام بيخسػن ، وكانت جسيل معاملبت الارتبام دالة عشج 

 . (8( وكسا مػضح بالججول )0¸05مدتػى دلالة )

 
 

 علبقة درجة السجاؿ بالجرجة الكمية  - ح
تع حدا: معاملبت الارتبام الجاخمية  بيغ درجة كل مجال مغ السجالات 
الثلبث بالجرجة الكمية لسقياس الجعع الاجتساعي مغ خلبل استخجام معامل ارتبام 

(. 0¸05بيخسػن ، وضهخ ان جسيل معاملبت الارتبام دالة عشج مدتػى دلالة )
 ( يػضح ذلظ.9والججول )
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 ((Reliabilityالثبات 
بمغ : (Internal Consistency Coefficientمعامل الأتداؽ الجاخمي )  -1

( وىػ معامل 78,0معامل ثبات مؿياس الجعع الاجتساعي بصخيقة الفا كخونباخ )
 ثبات جيج .

: (Re test-testإستخخاج الثبات لسؿياس الجعع الاجتساعي بصخيقة اعادة الاختبار )  -2
إستخخاج معامل الثبات لسقياس الجعع الاجتساعي  بصخيقة اعادة الاختبار 

(Retest-Test إذ تع  تػزيل استسارات السقياس بريغته الشهائية عمى عيشة )
( شال  و شالبة ، ولعج مخور أسبػعيغ اعُيج تصبيق السقياس مخة ثانية 60بمغت )

ام بيخسػن وجج ان معامل الثبات عمى العيشة نفدها، ولاستعسال معادلة معامل ارتب
( ويعج معامل ثبات جيج،  ولحلظ اصبح لفقخات مقياس الجعع 0¸76هػ )

 الاجتساعي القجرة عمى التسييد.
 وصف السؿياس بريغتو الشيائية

( فقخة 13( فقخة سمبية و )9( فقخة مشها )22تملف مقياس الجعع الاجتساعي مغ )
( فقخات 7( فقخات لسجال الجعع العاشفي، و)7اقل )إيجابية مػزعة عمى ثلبثة مجالات ولػ 

( فقخات لسجالات الجعع السادي، وتتسثل البجائل )دائسا، 8لسجال الجعع السعمػماتي ، و)
( لمفقخات الدمبية ، ولحلظ 1،2،3( لمفقخات الإيجابية و)3،2،1أحياناً، أبجاً( ذات الاوزان )

( درجة ، 66الجرجة الأعمى لمسقياس )( درجة ،  و 22بمغت الجرجة الادنى لمسقياس )
  ( درجة.44ومتػس  فخضي بم  )
 (Statistical Means)الػسائل الإحرائية 

( لعيشتيغ مدتقمتيغ وذلظ لإختبار مجى دلالة الفخوق بيغ t-testالإختبارالتائي ) -1
والجنيا بالشدبة لسقياس الجعع الاجتساعي عشج حدا: معامل تسييد  السجسػعة العميا

 ات، وكحلظ لايجاد الفخوق عمى وفق متغيخالبحث.الفقخ 
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( لإيجاد العلبقة  coefficient Pearson correlationtمعامل ارتبام  بيخسػن ) -2
الارتباشية بيغ كل فقخةمغ فقخات مقياس  الجعع الاجتساعي مل الجرجة الكمية 

 لمسقياس وإستخخاج معامل الثبات لمسقياس بصخيقة إعادة الإختبار.
( لإستخخاج الثبات لسقياس الجعع Croubach Alphaلفا كخونباخ )معادلة ا -3

 (. Internal consistencyالاجتساعي وذلظ بصخيقة الاتداق الجاخمي )
( لعيشة واحجة وذلظ لاحتدا: الفخق بيغ الػس  الحدابي t-testالإختبارالتائي ) -4

 لعيشة البحث والػس  الفخضي لمسقياس .  
دا: الفخوق بيغ الاوسام الحدابية عمى وفق متغيخ تحميل التبايغ الاحادي لح -5

 )اتجا  السعاممة الػالجية، مكان الدكغ(.
 معادلة شيييه لمتعخف عمى دلالة الفخوق في متغيخات البحث .  -6

 
 الفرلبلخابا

 ((View resultsعخض الشتائج 
 
التعخف عمى الجعع الاجتساعي لجى شمبة الرف الاول و الثاني متػس  )عيشة  -1

 (. البحث
استعسمت الباحثة الاختبار التائي لعيشة واحجة وتذيخ نتائ  هحا الاختبار بمن 

( شال  و شالبة بم  500الػس  الحدابي لجرجات افخاد عيشة البحث البال  عجدهع )
(. وعشج 50( ، ووس  فخضي بم  )740,6( ، وانحخاف م ياري قجر  )351,53)

حدابي لجرجات عيشة البحث ضهخ أن مقارنة الػس  الفخضي لمسقياس مل الػس  ال
الػس   الحدابي اعمى مغ الػس  الفخضي وعشج اختبار دلالة هحا الفخق وجج بمنه دال 

( اكبخ 14¸42( اذ كانت القيسة التائية السحدػلة )0¸05احرائيا عشج مدتػى دلالة )
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 ( نتائ 11( ويػضح ججول )499( بجرجة حخية )1¸96مغ القيسة التائية الججولية )
 هحا الاختبار . 

 

 
 
( عمى 05,0التعخؼ اذا كانت ىشاؾ  فخوؽ دالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة ) -2

 اناث ( .  –مؿياس الجعع الاجتساعي وفل متغيخ الشػع ) ذكػر 
لتحقيق هحا الهجف استعسمت الباحثة الاختبار التائي لعيشتيغ، مدتقمتيغ   

الحكػر والصالبات الاناث ، وقج تع  لسعخفة ميسا إذا كانت هشاك فخوق بيغ الصمبة
( 531,8( ولانحخاف م ياري قجر  )147,55استخخاج متػس  عيشة الحكػر والبال  )

( . 531,3(، ولانحخاف م ياري مقجار  )446,53.بيشسا بم  متػس  عيشة الاناث، )
التائي، لعيشتيغ مدتقمتيغ اتزح وجػد فخوق، ذات دلالة،  -ولاستعسال الاختبار

( ولرالح/ الحكػر لان القيسة التائية السحدػلة 05,0ية عشج مدتػى دلالة )إحرائ
( ،وججول 498( بجرجة حخية )96,1(اكبخ مغ القيسة التائية الججولية )900,2)
 ( يػضح ذلظ .12)
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( عمى مؿياس 05,0التعخؼ اذا كانت ىشاؾ فخوؽ دالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة ) -3
 اتجاه السعاممة الػالجية .  الجعع الاجتساعي وفل متغيخ

استعسمت الباحثة تحميل التبايغ الاحادي واتزح بمنه تػجج فخوق دالة احرائياً 
في مقياس الجعع الاجتساعي  حد  متغيخ اتجا  السعاممة الػالجية لان القيسة الفائية 

( ودرجة حخية 05,0( عشج مدتػى دلالة )3( أكبخ مغ الججولية )900,13السحدػلة )
 ( يػضح ذلظ. 13( ، وججول )497 -2)

ولهجف هحا الهجف الى التعخف عمى الفخووق بيغ متػسصات  السسختمفة لمستغيخ 
ػازنة بيغ متػسصات )اتجا  اتجا  السعاممة الػالجية فقج استخجمت شخيقة شييية لمس

لع  ، اتجا  القدػة ،اتجا  الإهسال(،واتزح ان هشاك فخق ذو دلالة إحرائية بالشدبةالدػاء
)اتجا  القدػة مل اتجا  الدػاء( ولرالح اتجا  الدػاء إذ إن هشاك الفخق ضهخ بيغ 

(، ولالشدبة ل )اتجا  30,2( وهػ اكبخ مشها قيسة شييية حخجة )700,3متػسصات )
الدػاء مل اتجا  الإهسال ( أتزح ان هشاك فخق ذو دلالة إحرائية ولرالح اتجا  

( وهػ اكبخ مغ قيسة شيييه الحخجة والبالغة 90,2ت )الدػاء اذ ان الفخق بيغ الستػسصا
( ، بيشسا )اتجا  القدػة مل اتجا  الإهسال ( لع يطهخ هشاك فخق ذو دلالة اذ ان 50,1)
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( عشج 28,2( وهػ اصغخ مغ قيسة شيييه الحخجة والبالغة )69,0فخق بيغ متػسصات )
 ( يػضح ذلظ .14( ، وججول )05,0مدتػى دلالة )

   

 
 

 (Explanation & discussion of results) مشاقذةالشتائجتفديخو 
( إن الػس  الحدابي لمعيشة قج تفػق عمى الػس  11أضهخت الشتائ  في ججول ) -1

الفخضي، وهحا يذيخ إلى تستل العيشة بجرجة عالية مغ الجعع الاجتساعي .وتفدخ 
في هح   الباحثتان هح  الشتيجة مغ خلبل وعي الػالجيغ وإدراكهع لحاجة الصفل

السخحمة مغ العسخ إلى تكػيغ صػرة ايجابية عغ ذاته مغ خلبل الخعاية والاهتسام  
والتذجيل وإشباع الخببات باعتبارها أساس في بشاء الذخرية بشاء سميساً .وهحا ما 
أكج عمية انسػذج )وان وآخخون ( بمن الجعع الاجتساعي هػ ادراك الانتساء لذبكة 

تتسيد بالػد والخعاية الستبادلة والتي تتسثل بالاحتخام والثقة مغ العلبقات الاجتساعية 
وتقجيع السداعجات والسعمػمات ولالتالي تدهع في أن تشذ  فخداً قػياً ذو ثقة عالية 

( ودراسة )جبخ 2008بشفده. وجاءت هح  الشتيجة متفقة مل دراسة )الخالجي 
 . (Schultz &Saklofske ,1983)( ودراسة  2012
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( أضهخت الشتائ  إلى وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية عمى أساس 12)في ججول  -2
اناث( ولرالح الحكػر، وتفدخ الباحثتان هح  الشتيجة إلى  -متغيخ الشػع )ذكػر 

التقاليج الدائجة وثقافة السجتسل الحكػرية بان الحكػر هع بحاجة إلى الجعع 
لاحتخام والتقجيخ او الاجتساعي أكثخ مغ الإناث  سػاء عاشييا يتسثل بالح  وا

ماديا بتمبية شمباته واحتياجاته فزلب عغ الجعع السعمػماتي ولالتالي سيشعكذ هحا 
عمى قػة شخريته والتي تعصي فخص لمتفاعل الاجتساعي والتػاصل مل الآخخيغ 
أكثخ مغ الإناث مسا يعدز تقجيخ الحات لجيهع. وجاءت هح  الشتيجة متفقة مل 

( ودراسة )جبخ 2008الفة مل دراسة )الخالجي ( ومخ2010دراسة  )عػدة 
 .  (Schultz &Saklofske ,1983)( ودراسة  2012

( أضهخت الشتائ  إلى وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية في 14في الججول ) -3
السعاممة الػالجية بيغ )أتجا  القدػة واتجا  الدػاء( وليغ )اتجا  الدػاء واتجا  

. وتفدخ الباحثتان هح  الشتيجة بان السعاممة  الاهسال (  ولرالح أتجا  الدػاء
الػالجية التي تتسثل بالدػاء يكػن الح  والحشان والتفاهع مل الصفل والاهتسام به 
ورعايته هجفها الاساس  فزلًب عغ تمبية متصمباته واحتياجاته السادية والسعمػماتية 

يه   )نسػذج وان وهح  هي في جػهخها تسثل ابعاد الجعع الاجتساعي وهحا ماكج عم
واخخون (بان عمى الػالجيغ تػسعة شبكة العلبقات الاجتساعية لجى الصفل مغ 
خلبل تػفيخ الجعع الاجتساعي )معشػياً ومادياً ومعمػماتياً ( والحي مغ شمنها ان 
تدرع وتعدز ثقة الصفل في ذاته وافعاله ولالتالي قجرته عمى تكػيغ علبقات 

في تكػيغ شخريته . ولع تعثخ الباحثتان عمى دراسة اجتساعية ذات تمثيخ ايجابي 
 سابقة بحثت هح  الستغيخات.
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زيادة رفل مدتػى الجعع الاجتساعي مغ قبل السحيصيغ بالصفل لغخض الػصػل  -1

 الى مدتػى افزل . 
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