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الكذف عغ اساليب التخبية  الحجيثة لصفل الخوضة مغ وجية نطخ 
 ذويو

 أ.ـ.د.علب حديغ عمػاف
 وزارة التعميع العالي والبحث العمسي/مخكد البحػث الشفدية

 
 السدتخمز:

استهجف البحث الكذف عغ اسالي  التخلية الحجيثة التي يتبعها ذوي اشفال الخياض 
اذ قامت الباحثة ببشاء استبانة لمكذف عغ تمظ الاسالي  وتع تصبيقها عمى عيشة مغ ذوي 

( مغ الخياض الحكػمية التابعة الى 359اض تع اختيارها عذػائيا وقج بمغت)اشفال الخي
مجيخية تخلية بغجاد الكخخ الثانية ولعج السعالجات الاحرائية اشارت نتائ  البحث الى ان 
ذوي اشفال الخياض يدتعسمػن اسالي  التخلية الحجيثة مل اشفالهع ووفقا لحلظ تع التػصل 

 ت والسقتخحات.الى الاستشتاجات والتػصيا
 الكمسات السفتاحية:التخبية الحجيثة،رياض الاشفاؿ.

 
ABSTRACT: 

The research aimed to reveal the modern methods of education 

followed by the children of Riyadh, as the researcher built a 

questionnaire to detect these methods, and it was applied to a sample 

of children of Riyadh, which was randomly selected(359). The 

results of the research indicated that parents of kindergarten children 

use modern education methods with their children, and accordingly, 

conclusions, recommendations and suggestions were reached. 
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 الفرل الاوؿ
 )التعخيف بالبحث(

 مذكمة البحث: 
اقترخت التخلية قجيسا عمى اكدا: الصفل العادات والتقاليج والسعارف التي يعخفها 
الكبار لسحاولة ان يكػن الصفل ميسا بعج صػرة شبق الاصل مشهع في سمػكه وعاداته 

تها في الػقت الحاضخ وتقاليج  وتفكيخ  لحا اصبحت اسالي  التخلية القجيسة مذكمة بحج ذا
لسا يذهج  العالع مغ تصػر تكشمػجي وحزاري وثقافي اذ تتعمق تخلية الصفل حجيثا بكييية 
التعامل معه اذ تتسيد مخحمة الصفػلة بكثيخ مغ التغييخات الشفدية التي تؤثخ بذكل ممحػا 

اته مغ عمى شخيقة تفكيخهع في هحا العسخ الحخج، ميعج التعامل مل الصفل مشح بجاية حي
خلبل التخلية الػالجية مغ السعاملبت الاجتساعية الاولى واساس بشاء الخبخات اللبحقة  لحلظ 
تعج واحجة مغ العػامل التي لها دور اساسي في تذكيل شخريته اذ تعج مخحمة الصفػلة 
تخلة خربة لكل مايتع التعامل به معه اذ يتعخض فيها لمعجيج مغ السؤثخات الشفدية 

ة،ولالتالي تشعكذ عمى سمػكه اثشاء مسارسته لحياته اليػمية ان تعامل الابػيغ والاجتساعي
مل اشفالهع له دور كبيخ في بشاء شخرياتهع،اذ ان الاسالي   ي الرحيحة او الدمبية 
مثل الاهسال، القدػة، التدم  والافخام في التجليل والحساية الدائجة تؤثخ سمبا عمى الصفل اذا 

شخرية ض يفة وهذة و مسا تقجم  ارتمت  الباحثة لمقيام بهح الشػع  قج تؤدي الى تذكيل
 مغ البحػث لمكذف عغ اسالي  التخلية الحجيثة لصفل الخوضة مغ وجهة نطخ ذويه.

يتعاضع دور الاسخة في تخلية الصفل وتشذ ته الاجتساعية تشذ ة سػية أىسية البحث:
اجتساعية اولية ومؤسدة اجتساعية ي ير في مخحمة الصفػلة السبكخة،عمى اعتبارها أول نػاة 

في ضمها الصفل،ومغ خلبلها يكتد  العجيج مغ الخبخات التي تذكل الاساس لمعجيج مغ 
السفاهيع عغ نفده وعغ الاخخيغ والعالع مغ حػله،اذ انه يخى السجتسل الخارجي مغ خلبل 

ثالث مغ عسخ  عيغ والجيه الحيغ يذكمػن معه الاسخة.فسل نسػ الصفل وتخصيه لعامه ال
تطهخ احتياجات ججيج  تتعجى السمكل والسمبذ والسدكغ،تسميها عميه شبيعة نسػ  مغ 
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الشاحية الجدسية والعاشيية والاجتساعية والعقمية،فتمثيخات الابػيغ وثقافتهسا وقيسهسا تفهع 
( تعج التخلية الػالجية الحجيثة الجيجة 22: 2011مغ خلبل تعاممهع مل الاشفال)الشاشف، 

استثسار شػيل الامج واساس الشجاح في التشذ ة العاشيية والشفدية والجدجية للبشفال،حيث 
تدهع في تػفيخ بي ة حاضشة تحكسها السػدة،يشذم فيها الاشفال ويتخعخعػن عمى تػثيق 
اواصخ السحبة التي تعسق التػاصل والتقار: بيغ الاباء والابشاء،ويمع  ادراك الصفل 

جيثة التي ييتعامل بها الابػيغ معه دوراً جػهخيا في تمثيخ تمظ الاسالي  لاسالي  التخلية الح
( كسا وتدهع التخلية الحجيثة  في patra,2019;2عمى شخريتة في العجيج مغ الشػاحي )

تشسية الابجاع الانفعالي لجى الصفل،اذ يسكغ لمخبخات التي يكتدبها الصفل مغ والجيه ان 
فهع الانفعالات الستعجدة،ومجى قجرته عمى تػضي   تحجد مجى كػن الصفل بارعاً في

انفعالاته بذكل مخن في مختمف السػاقف الحياتية التي يتعخض لها ومجى اكتدابه لسهارة 
( ولايخفى ان التخلية Dwiry,2014;307التعبيخ عغ انفعالاته وفهع انفعالات الاخخيغ)

ت التفاعل الايجابي بيغ الاباء الحجيثة هي احج جػان  التػاصل الفعال وهي ثسخة مغ ثسخا
والابشاء،وهح  الايجابية بجورها تحفد الاشفال عمى الدعي والتسيد والتفػق في حيغ ان 

(. ويسكغ تػضيح الاهسية 82: 2019التػليخ والانتقاد لايمتيان بخيخ)شال  واخخون،
 الشطخية لمبحث بسا يمي:

يكػن لها دور في اكدا: الصفل تػجيه الاهتسام الى مفهػم التخلية الحجيثة لسا قج  -1
 شخرية متدنة وفعالة.

تقجيع التػصيات لمسعشييغ بسجال الصفػلة لغخض الاستفادة مغ نتائ  البحث السخجػ  -2
 تحقيقها .

اثارة انتبا  ذوي الاشفال الى مجى حداسية التعامل مل اشفالهع واهسية الانتبا  الى  -3
 شخق التخلية الحجيثة.
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الحالي الى الكذف عغ اسالي  التخلية الحجيثة لصفل الخوضة يهجف البحث  ىجؼ البحث:
 مغ وجهة نطخ ذويه.

 
يتحجد البحث الحالي باولياء امػر اشفال الخياض الحكػمية التابعة الى  حجود البحث:

 .2022/2023مجيخية تخلية بغجاد الكخخ الثانية لمعام الجراسي 
 تحجيج السرصمحات:

 Modren Educationالتخبية الحجيثة 
 عخفيا :

 (2008أبػ عػؼ:)  وهي كل سمػك يرجرمغ الػالجيغ يؤثخ عمى الصفل وعمى
نسػ شخريته،سػاء كان القرج مشه التػجيه او التخلية او التي لع يقرج مشها 

 (.2008:128شيء )أبػ عػف،
 (2008الجويظ:)  بانها تزع مجسػعة مغ الاسالي  الدمػكية التي تذيخ الى

: 2008يتبعها الػالجيغ او احجهسا مل اشفالهع)الجويظ، العسميات الشفدية التي
41.) 

 (2014مقحػت:)  وهي اتباع مجسػعة مغ الاسالي  في تشذ ة الصفل وتخليته
 (.19: 2014اذ يكػن لها الاثخ في تذكيل شخريته)مقحػت،

 (2021الذشكالي:)  بمنها معخفة الاباء والامهات بسخاحل نسػ اشفالهع وشخائق
مخحمة وتفديخ وتػجيه وتقػيع الدمػك بصخائق سميسه دون التعامل مل كل 

 (.190: 2021تعخيس الصفل لمزخر الشفدي)الذشكالي،
 ( لكػنه يحقق هجف البحث.2021تبشت الباحثة تعخي  الذشكالي) التعخيف الشطخي:

وهػ الجرجة التي يحرل عميها السدتجي  عمى الاستبانة التي  التعخيف الاجخائي:
 .اعجتها الباحثة

 ::عخفو Kendergarden cشفل الخوضة:
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 (1996بيادر:) وهي السخحمة العسخية التي تبجأ مغ نهاية العام الثالث الى
نهاية العام الخامذ أو بجاية العام الدادس وقج أشمق البعس عمى هح  

 (.53: 1996السخحمة بع)الصفػلة السبكخة()بهادر،
 (2018عبج العاؿ:)شفال التابعة لػزارة التخلية يمتحق بخياض الا هػالصفل الحي

 (.120: 2018سشػات)عبج العال، 6-4والحيغ تتخاوح اعسارهع مغ
 

 الفرل الثاني
 الاشار الشطخي ودراسات سابقة

 
إن أسالي  التخلية الحجيثة التي يسارسها الابػيغ مل اشفالهسا لإكدابها  التخبية الحجيثة:

ة في السجتسل، تمثخت بالانتقال مغ الحياة أنػاع الدمػك السختمفة والقيع والعادات الدائج
البديصة إلى مجتسعات حزخية مشفتحة عمى العالع ت ير في عرخ التكشػلػجيا، كسا أن 
تمثيخ السدتػى الاقترادي للؤسخة وخخوج السخأة  لمعسل  ادى إلى تغييخ أسالي  التخلية 

دع بالتداهل والإهسال السلبئسة، مبعج أن كانت تتدع بالحدم والذجة الرخامة، أصبحت تت
والتجليل والحي له بال  الأثخ عمى الجػان  الذخرية لمصفل ومجى فهسه وتقجيخ  لحاته 

( ويعج تمثيخ الػالجيغ عمى Oliveira &Others,2018;21ونز  شخريته ولمػرتها )
الأبشاء عاملب رئيداً في الشسػ الاجتساعي حيث أن الأشفال الحيغ يتعخضػن الى اسالي  

ة ايجابية مغ  والجيهع يسيمػن إلى إضهار تػافقا اجتساعيا ونسػا نفديا واحتخاما لمحات تخلي
أفزل بالسقارنة مل اقخانهع الحيغ يتمقػن تخلية سمبية حيث يطهخون سػء تػافق واضح مغ 
خلبل سمػكهع أن أسالي  التخلية الحجيثة تختب  ارتباشا وثيقاً بالتػافق الشفدي والاجتساعي 

(. وتختمف وتتعجد شخق التخلية الحجيثة لكشها Rothrauff et al,2009:137لمصفل )
تتفق عمى تقػيع وتهحي  سمػك الصفل في العائمة  مبعزها يزع التػجيه التخلػي وتجش  
الذتائع والسداواة بيغ الاشفال في الاسخة الػاحجة اذ تمع  الأسخة دورا مهسا في أسالي  
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غ الباحثيغ إلى ضخورة التمكيج عمى العػامل الاجتساعية تمدي  الاشفال، فقج دعا كثيخ م
( Rivers,2008:12والثقامية السؤثخة والتي تختب  بشػع الاسمػ: السدتعسل في التخلية )

فاذا كان الفخد هػ المبشة الاولى في السجتسل،فان الاسخة هي الخمية الاولى في كيانه،والفخد 
،ويتصبل بصابعها،ويتمثخ بتخليتها،ولايسكغ لمصفل جدء مغ الاسخة،يمخح خرائرة الاولى مشها

في ان يكتد  مقػمات الابجاع مالع يكغ للبسخة دور واضح في تكػيشه وتػجيهه ولػجػد 
اسالي  وشخق التخلية الحجيثة والبخام  التعميسية الهادفة يسكغ جعل الصفل عزػاً نافعاً في 

خا مهسا في هح  السعادلة الحياتية الحياة مغ اجل ان يتفاعل مل السجتسل الحي يعج عشر
السهسة ففي التخلية الحجيثة يكتد  الصفل كل ماهػ ايجابي مغ الاسخة فالعجيج مغ السهارات 
اليجوية والمغة وشخائق التػاصل السختمفة والاخلبق والفزائل الاساسية ولعس السسارسات 

ى عاتق الاسخة بذكل كبيخ الاجتساعية و يخها الكثيخ وحتى الجان  التخفيهي لمصفل يقل عم
اذ يتع تشطيع الانذصة التخفيهية وتػجيه الصفل الى اختيار ماهػ ملبئع ومشاس  له وكحلظ 
تقػم بتخشيج استعساله لهح  الػسائل التخفيهية التي تتدايج في اعجادها وانػاعها يػماً بعج يػم 

يق وسائل التخميه في فحد  التخلية الحجيثة يدتصيل الصفل معخفة ميخاثه الثقافي عغ شخ 
بي تة والتي تعج احج شخق التخلية الحجيثة،فالصفل يعخف ثقافة عرخ  ويعخف الانسام العامة 
الدائجة في ثقافته كمنػاع الاترال والمغة وشخائق تحقيق الخعاية الجدسانية ووسائل وأسالي  
 الشقل وتبادل الدمل والخجمات ونػع السمكية ومعشاها ووضيفتها والانسام

 (.184-182: 2021الاسخية)الذشكالي،
يعتبخ شفل الخوضة محػرا رئيديا مغ محاور اعجاد السػاشغ لمحياة،ويسكغ  شفل الخوضة:

القػل بان الصفل يعج بسثابة العسػد الفقخي في العسمية التخلػية حيث ان بخام  شفل 
جيل سمػكيات الخوضة يج  ان تقجم الخبخات التخلػية لغخض تحقيق التشسية الذاممة وتع

شفل الخوضة.وفي ضل التصػر والتقجم العمسي والتكشمػجي اصبح الاهتسام بسا تشادي به 
التخلية الحجيثة مغ حيث الاعتشاء بالصفل باعتبار  رأس السال البذخي الحي يعتسج عميه 

( وتؤثخ التخلية الحجيثة في سمػك شفل الخوضة ونسػ  199: 2004السدتقبل)فهسي،
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ك أرلعة مطاهخ رئيدية لشسػ الصفل:الشسػ العقمي،الشسػ الجدسي،الشسػ الستكامل،فهشا
الاجتساعي والشسػ الانفعالي وهح  السطاهخ تتع بصخيقة متتابعة ومتساسكة وتهجف الى 
اكتسال الشز  واستسخار  والشسػ بهحا السعشى لايحجث فجم  بل يتصػر بانتطام في خصػات 

العقمية ،الػججانية والاجتساعية بعجة امػر  ة الجدسية ،متتابعة،وتتمثخ مطاهخ الشسػ السختمف
 أهسها:
 وهي الرفات والدسات التي تشتقل مغ الصفل الى والجيه. :الػراثة -1
 الغحاء الحي يعتسج عميه الصفل يؤثخ في نسػ . :نػعية التغحية -2
 البي ة الاجتساعية والثقامية السحيصة بالصفل تؤثخ في شبيعة نسػ . -3

لشسػ بالتتابل ويدتسخ فان له مصال  لابج مغ اشباعها وفقا ولكي يديخ هحا ا
لسدتػيات نز  الصفل وتصػر خبخاته التي تتشاس  مل سشه.ولحلظ تطهخ في كل مخحمة 
مغ مخاحل الشسػ السصال  الجدسية و العقمية والانفعالية والاجتساعية التي تتفق وسسات 

لمع  له مصال  حد  مفاهيع التخلية هح  السخحمة وخرائز الشسػ فيها.فتعمع السذي أو ا
الحجيثة وتعمع القخاءة والكتابة له مصال  مغ نػع أخخ وكل هحا يفخض مصال  معيشة عمى 
ذوي الصفل ومعمسيه ميج  مخاعاتها والافقج يرا: الصفل بالاحبام والعجد عغ تحقيق 

 (.21: 2012الاهجاف السخجػة)فهسي، 
 الشطخيات السفدخة لستغيخات البحث:

أشار فخويج الى وجػد ثلبث تقديسات رئيدية متفاعمة مل طخية التحميل الشفدي:ن -1
،الانا IDبعزها البعس في الذخرية الاندانية وهح  التقديسات هي)الهػ 

EGO الانا الاعمى،SUPER EGO الهػ والحي يػجج في بشية الجدء الاعسق،)
قج وضح فخويج الهػ في الذخرية عشج الػلادة والحي يكػن مرجر الصاقة الشفدية،و 

بمنها تسثل حالة الفػضى فهي تخيج أن تمخح بصخيقة لاعقلبنية فالصفل الحي تعػد 
مغ ابػيه والسحيصيغ به عمى تمبية احتياجاته برػرة مدتسخة ولغس الشطخ عغ 

اما الانا فتبد  مغ خلبل نسػ  قػاعج ومعاييخ الدمػك يشذم شفلب أنانيا واتكاليا.
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أن هشاك حقيقة  تعمسهع مل البي ة  أثشاء عاملبتها اليػميةالاشفال لتتحكع في ت
مشفرمة عغ حاجاتهع وربباتهع وقج كانت الانا جدءاً مغ الهػ الا أنها عجلت  
بدب  القخ: مغ العالع الخارجي ولعج استعسال الابػيغ لأسالي  التخلية الحجيثة 

يق بيغ كل الهػ لغخض تمجيل بعس الحاجات والخببات لمصفل وذلظ لسحاولة التػف
وقج أشار فخويج الى ان ،والػاقل والانا لايذبه الهػ فهػ مزبػم ومشصقي وواقعي

الحات تعسل وفقا لسبجأ الػاقل أذ انها تؤجل اشباع رببات الهػ حتى تػاجه مػقفاً أو 
مػضػعاً مشاسباً ولالسقارنة مل الهػ فإن الانا تدتعسل عسميات التفكيخ الثانػية فهي 

ي  واق ية لأشباع حػافد الهػ.أما التخكي  الاخيخ لتصػيخ الذخرية تخمف أسال
(سشػات اذ يعتقج فخويج ان الانا العميا 5-4فهػ الانا الاعمى والحي يشسػ بعسخ)

تتكػن عشجما يتقسز الاشفال الرغار والجيهع ويدتػعبػن قيػدهع وقيسهع وعاداتهع 
داء الحات الا أنه يعسل مدتقلًب وفقاً لمتخلية الحجيثة وعمى الخ ع مغ أنه أحج اج

تساماً،هحا السكػن لمذخرية يعسل عمى مكاف ة الحات عمى انػاع الدمػك السقبػل 
كسا يخمق الذعػر بالحن  ليعاق  الحات عشجما تتعارض  الاعسال والافكار مل 

()دافيجوف، Pass&Smith,2001:545السبادئ الاخلبقية التي أكتدبها الصفل )
1938 :584-585). 

تتسثل بؤرة اهتسام نطخية التعمع الاجتساعي فيعالتشذ ة نطخية التعمع الاجتساعي: -2
الاجتساعيةع الصخيقة التي يحاول بها الابػيغ تعميع الاشفال وتخليتهع.ركد بانجورا 
عمى التعمع بالسلبحطة كعسمية أكثخ شيػعاً لاكتدا: السعمػمات مغ افخاد اخخيغ 

ية.ان التعمع بالسلبحطة يسكغ ان يقػد الى ومغ كت ،ووسائل اعلبم الكتخون
السحاكاة عشجما يكػن هشاك نسػذج يحتحى به،بعج ان يكتد  الاشفال سمػكيات 
ججيجة عغ شخيق ملبحطة مختمف الشساذج،باستصاعتهع تجسيل هح  الدمػكيات 
لتذكيل انسام سمػكية معقجة أكثخ، ان الاشفال يعيجون تشطيع الدمػكيات الستعمسة 

مغ والجيهع عغ شخيق التفكيخ أو الجان  السعخفي في الجما  عغ شخيق سابقا 
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معالجة الخمػز عقمياً يعسل الاشفال عمى تذكيل تجسيعات فخيجة مغ نػعها مغ هح  
ان معطع انسام التعمع ممخػذة مغعالسلبحطةع  Bandura 1986الدمػكيات,اكج 

جو عمى الاشفال عجم والتعميسات بقجر أكبخ مغ سمػك السحاولة والخصم فقج يب
التعمع بالسلبحطة لػقت شػيل بالاضافة الى ان عالشسػذجع لايحتاج بالزخورة الى 
تعديد حتى يتدشى لمسلبحظ تعمسه اذاً هحا الشػع مغ التعمع مفيج لتفديخ كييية 
اكتدا: الدمػكيات السعقجة اثشاء الشسػ وذلظ مغ خلبل تعامل الػالجيغ مل اشفالهع 

ع لمسفاهيع والسعمػمات والقيع والسعتقجات التي تخز بي اتهع ومحاولة اكدابه
 (.268 -267، 2011ومجتسعاتهع) ميمخ،

 
 الفرل الثالث

 مشيج البحث واجخاءاتو
 

يتزسغ هحا الفرل تػضيح لاهع الاجخاءات الستبعة  في جسل وتحميل البيانات وفق 
 ي:الاسمػ: العمسي في الجراسات والبحػث الاندانية وفقا لسا يم

أعتسجت الباحثة السشه  الػصفي التحميمي لكػنه الاكثخ ملبئسة  في مشيج البحث:  -
 تحقيق اهجاف البحث وذلظ لمكذف عغ أسالي   التخلية الحجيثة.

يتزسغ مجتسل البحث الحالي ذوي اشفال الخياض الحكػمية في  مجتسا البحث: -
والحي يذسل  2022/2023ولمعاـ الجراسي  مجيخية تخلية بغجاد الكخخ الثانية

 ( ام.5272)
% مغ 20لتحقيق اهجاف البحث اختارت الباحثة  عذػائيا ندبةعيشة البحث:  -

( 6رياض الاشفال الحكػمية التابعة الى مجيخية تخلية بغجاد الكخخ الثانية اذ بمغت )
( مغ ذوي اشفال تمظ الخياض والتي تع 359رياض ولحلظ بمغت عيشة البحث )

 عذػائية البديصة ايزاً.اختيارها بالصخيقة ال
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 شسل بشاء اداة القياس خصػتيغ وهسا:اداة الؿياس: اداة البحث: -
لبشاء اداة القياس اشمعت الباحثة عمى الادبيات والجراسات الدابقة  اذ تع   - أ

( فقخة وذلظ بعج تحجيج   27تحجيج فقخات الاستبانة برػرتها الاولية ولمغت )  
 سا هػ مػضح في الفرل الأول.مفهػم اسالي  التخلية الحجيثة وك

(  فقخة 27تع اعجاد استبانة مغمقة بشاءا عمى الخصػة الدابقة وقج تكػنت مغ)  - :
وهي)تشصبق عمي بجرجة كبيخة ججا،تشصبق عمي بجرجة  ولخسذ بجائل

كبيخة،تشصبق عمي بجرجة متػسصة،تشصبق عمي بجرجة قميمة و لاتشصبق عمي 
  ابجاً( 

تعج الخرائز الدايكػمتخية في البحػث الشفدية الؿياس:  الخرائز الديكػمتخية لاداة
والتخلػية علبمة مغ علبمات دقة اداة القياس، ومغ اهع تمظ الخرائز الرجق والثبات 

(Ebel& Frisbie, 2009:237 ولحلظ قامت الباحثة بعجد مغ الاجخاءات اللبزمة )
 .لاستخخاج الرجق والثبات

حيته لقياس ماوضل لقياسه،بسعشى ان الاختبار يقرج برجق الاختبار مجى صلب الرجؽ:
الرادق يقيذ ماوضل لقياسه فق  وان لايقيذ صفه اخخى مزافة لها)مخاد 

 (. 350: 2005وسميسان،
ولمتحقق مغ صجق الاداة تع عخضها عمى مجسػعة مغ الخبخاء السختريغ بع )رياض 

عام( وذلظ لمتحقق مغ بيان الاشفال ،الارشاد والتػجيه،عمع الشفذ التخلػي وعمع الشفذ ال
صلبحية فقخات الاستبانة ومجى ملبئسة البجائل للبجابة وتعجيل الفقخات التي بحاجة الى 
تعجيل  ولعج استلبم اجابات الفقخات تبيغ صلبحية جسيل فقخات اداتي القياس ولشدبة 

 (1% فاكثخ.وكسا هػ مػضح في الججول)85
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 اسججوؿ يػضح الرجؽ الطاىخي لاداة الؿي

 الفقخات
عجد 
 الخبخاء

 السػافقػف 
غيخ 

 السػافقػف 
الشدبة 
 السئػية

مدتػى  ؾيسة كاي
 الججولية السحدػبة الجلالة

1-2-3-
4-5-6-
7-8-9-

10-11-
12-13-
14-15-
16-17-
19-20-
21-22-
23-24-
26-27- 

 05,0 841,3 9 %100 صفخ 9 9

18 9 8 1 88% 444,5 841,3 05,0 
25 9 8 1 88% 444,5 841,3 05,0 

 
: بعج التحقق مغ الرجق الطاهخي للبستبانة قامت الباحثة باجخاء عيشة وضػح اداة البحث

دراسة استصلبعية  لعيشة مغ ذوي اشفال الخياض الحكػمية تع اختيارهغ عذػائيا مغ مجيشة 
( ام اذ شمبت الباحثة مشهع الاجابة  عمى 50بغجاد جان  الكخخ الثانية وقج بم  عجدهع )

اة البحث وحثهع عمى عجم تخك اي فقخة مغ فقخات الاستبانة وقج وضعت الباحثة اد
التعميسات اللبزمة  لتػضيح كييية الاجابة وكان الهجف مغ الجراسة  حدا: الػقت 
السصمػ: للبجابة،معخفة مجى وضػح التعميسات ولفقخات بالشدبة لمعيشة وقج تخاوح وقت 

 عميسات والفقخات واضحة بالشدبة لمسدتجيبيغ.( دقيقة وكانت الت30-25الاجابة مغ)
( فقخة ولخسذ بجائل)تشصبق عمي بجرجة كبيخة 27تكػنت الاستبانة مغ )وصف اداة البحث:

ججا،تشصبق عمي بجرجة كبيخة،تشصبق عمي بجرجة متػسصة،تشصبق عمي بجرجة قميمة و 



                                        النفسية مركز البحوث

  134 

 34 المجلد
 2023  3ج

 02 ددــالع

 

ديخها لشتائ  البحث (. وقج اعتسجت الباحثة في تف1،2،3،4،5لاتشصبق عمي ابجا( ولاوزان )
عمى الاستبانة السكػنة مغ مقياس ليكخت الخساسي والحي يحجد درجة السدتجيبة مغ العيشة 
عمى الاداة وفقا لجرجة اتفاقها مغ عجمه عمى بشػد الاستبانة،اذ تع تحجيج الجرجة باعصاء 

ع ( ث4=1-5اوزان معيشة للبستجابات ولتحجيج شػل خلبيا الاستبانة تع حدا: السجى)
( ولعج ذلظ تع اضافة هح  8,0=4/5( لمحرػل عمى شػل الخمية الرحيح)5تقديسه عمى)

القيسة الى اقل قيسة في الاستبانة وذلظ لتحجيج الحج الاعمى لهح  الخمية ولحلظ اصبح شػل 
 (.2وكساهػ مػضح في الججول) 3الخلبيا  عمسا ان الستػس  الفخضي =

 (2ججوؿ)
 الخساسي وبجائل كل فقخة الاستبانة وفقا لسؿياس ليكخت

 البجائل ؾيسة متػسط الفقخة
 لاتشصبق عمي ابجا 8,1-1اذا تخاوح قيسة الستػس  الحدابي لمفقخة بيغ

-8,1اذا تخاوح قيسة الستػس  الحدابي لمفقخة بيغ
6,2 

 تشصبق عمي بجرجة قميمة

 صةتشصبق عمي بجرجة متػس 4,3-2,بيغ6اذا تخاوح قيسة الستػس  الحدابي لمفقخة
 تشصبق عمي بجرجة كبيخة 2,4-4,3اذا تخاوح قيسة الستػس  الحدابي لمفقخةبيغ

 تشصبق عمي بجرجة كبيخة ججا 5-2,4اذا تخاوح قيسة الستػس  الحدابي لمفقخة بيغ 
 

يقرج به حرػل الفخد عمى نفذ الجرجات اذا شبقت عميه نفذ  : Reliabilityالثبات:
الثبات الى مجى اتداق درجات الاستبانة.ويػضح الاداة وتحت نفذ الطخوف،اذ يذيخ 

معامل الثبات العلبقة بيغ مجسػعتيغ مغ درجات الاستبانة عمى نفذ الاداة)مخاد 
 (.ولحدا: الثبات استعسمت الباحثة الصخيقة الاتية:359: 2005وسميسان،

يق يدتعسل معامل الاستقخار لتقييع الخصم الشاجع عغ تصبTest Retest:اعادة الاختبار
الاستبانة مختييغ متتاليتيغ،أي يعاد تصبيق نفذ الاستبانة بحيث يكػن هشاك فاصل زمشي 
بيغ مختي التصبيق،ولحلظ يرمح هحا السعامل اذا كانت الدسة التي تقيدها الاستبانة 
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لاتتغيخ كثيخاً بسخور الدمغ أي تكػن مدتقخة ندبيا زمغ ميدات هحا الشػع مغ الثبات انه 
يتع تصبيق الاستبانة عمى مجسػعة مغ الافخاد ومغ ثع اعادة تصبيقه عميهع  يدهل تقجيخ  اذ

بعج مخور فتخة زمشية معيشة في ضخوف مشاسبة ومحجدة ومغ ثع ايجاد قيسة معامل الارتبام 
: 2000بيخسػن بيغ مجسػعتي الجرجات التي نحرل عميها في مختي التصبيق)علبم،

تبانة عمى عيشة عذػائية مغ ذوي اشفال ( ولحدا: الثبات شبقت الباحثة الاس148
( ا: وام ولعج حدا: معامل الثبات لاداة البحث وجج انها تبم  40الخياض الحكػمية بمغت)

 (.05,0( ومدتػى دلالة)39( عشج درجة حخية)85,0)
(يػماً اذ قامت الباحثة 20:استسخت مجة تصبيق البحث)التصبيل الشيائي لادة الؿياس

 ( السػافق يػم الاثشيغ21/10/2022لكتخونياً عمى عيشة البحث بتاريخ)بارسال الاستبانة ا
( السػافق يػم الاحج عغ شخق  مق الاستبانة الالكتخونية لاداة 4/11/2022وانتهت بتاريخ)

 البحث ورفل استجابات العيشة لسعالجتها احرائيا واستخخاج الشتائ . 
( وقج تزسشت الػسائل spssحرائية ال): استعسمت الباحثة الحقيبة الاالػسائل الاحرائية

 التالية:
 الشدبة الس ػية. -1
 مخلل كاي.  -2
 الستػس  الحدابي  -3
 الانحخاف الس ياري  -4
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 الفرل الخابا
 عخض الشتائج ومشاقذتيا

 
في هحا الفرل سيتع عخض الشتائ  التي تػصمت اليها الباحثة وعمى وفق هجف 

فديخ  وفقا للبشار الشطخي  الحي تع عخضه البحث الحي  تع استعخاضه في الفرل الاول وت
في الفرل الثاني ولاستعسال الػسائل الاحرائية السلبئسة لتحقيق هجف البحث ومغ ثع 

 التػصل الى مجسػعة مغ الاستشتاجات والتػصيات والسقتخحات وكسا هػ مفرل بالاتي:
مغ لمتحقق مغ هجف البحث )الكذف عغ اسالي  التخلية الحجيثة لصفل الخوضة  -

وجهة نطخ ذويه(  قامت الباحثة بحدا: الستػسصات الحدابية والانحخافات 
( 05,0(  وعشج مدتػى دلالة)3الس يارية ثع قػرنت مل الستػس  الفخضي البال )

وقج تع تختي  الستػسصات الحدابية لمفقخات تشازليا وكسا هػ مػضح في 
 (.3الججول)

 (3ججوؿ)
 عيارية لكل فقخة مغ فقخات الاستبانةالستػسصات الحدابية والانحخفات الس

الستػسط  الفقخة الختبة ت
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

 تقجيخ الفقخة

1.  7 
امجح سمػك شفمي عشج قيامه بسا هػ 

 متػقل مشه
23,4 951,0 

تشصبق عمي بجرجة كبيخة 
 ججا

2.  12 
أضل لصفمي مجسػعة مغ القػاعج 

الدمػكية الػاضحة التي عميه الالتدام 
 بها

11,4 831,0 
تشصبق عمي بجرجة كبيخة 

 ججا

 887,0 25,4 اراق  سمػك شفمي لمديصخة عميه 6  .3
تشصبق عمي بجرجة كبيخة 

 ججا

4.  27 
اتزايق مغ اختلبم شفمي مل الاشفال 

 الاخخيغ
54,2 320,0 

تشصبق عمي بجرجة 
 متػسصة

ة تشصبق عمي بجرجة كبيخ  616,0 56,4اعمع شفمي كييية السحافطة عمى  1  .5
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 الفقخة الختبة ت
الستػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 تقجيخ الفقخة السعياري 

 ججا سلبمته
 تشصبق عمي بجرجة كبيخة 986,0 92,3 اقزي ا م  وقتي مل اشفال 20  .6

7.  26 
احافظ عمى هجوئي عشجما يقػم شفمي 

 بدمػك خاش 
 تشصبق عمي بجرجة كبيخة 277,1 33,3

8.  9 
اعصي شفمي تعميسات واضحة لبيان 

 الدمػك الرحيح
21,4 898,0 

تشصبق عمي بجرجة كبيخة 
 ججا

9.  2 
صة لصفمي لزسان أهُيء البي ة السحي

 سلبمته
54,4 651,0 

تشصبق عمي بجرجة كبيخة 
 ججا

10.  23 
استعسل الػقت السدتقصل لمعقا: بجلا 

 عغ العقا: الجدجي
 تشصبق عمي بجرجة كبيخة 216,1 73,3

 تشصبق عمي بجرجة كبيخة 951,0 77,3 تػقعاتي بالشدبة لصفمي تتدع بالػاق ية 22  .11

12.  8 
اعسل عمى تصػيخ معاييخ واق ية 

 لشفدي بػصفي ولي امخ الصفل
23,4 778,0 

تشصبق عمي بجرجة كبيخة 
 ججا

13.  18 
اعسل عمى تمدي  شفمي مغ خلبل 

استعسال سػء سمػكه كفخصة لتػصيل 
 ما أتػقعه مغ سمػك افزل له

 تشصبق عمي بجرجة كبيخة 019,0 94,3

14.  13 
استثسخ اخصاء شفمي لتعميسه الدمػك 

 الرحيح
10,4 857,0 

ة كبيخة تشصبق عمي بجرج
 ججا

 859,0 17,4 اساعج شفمي عمى التحكع في سمػكه 10  .15
تشصبق عمي بجرجة كبيخة 

 ججا

16.  19 
اعسل عمى تقجيخ سمػك شفمي لا كدبه 

 تقجيخا لحاته
 تشصبق عمي بجرجة كبيخة 145,1 94,3

17.  17 
اعصي اوامخ مباشخة لصفمي لاتباع 

 الدمػك الرحيح
 تشصبق عمي بجرجة كبيخة 220,0 96,3

استعسل جسل قريخة لتػجيه شفمي الى  11  .18
 الدمػك السشاس 

 تشصبق عمي بجرجة كبيخة 959,0 13,4

19.  21 
اسسح لصفمي باستعسال الاجهدة الخقسية  

 مل مخاقبة السػاقل التي يجخمها
 تشصبق عمي بجرجة كبيخة 220,1 85,3

 تشصبق عمي بجرجة كبيخة 062,0 99,3استصيل ارشاد شفمي للبستفادة مغ  15  .20
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 الفقخة الختبة ت
الستػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 تقجيخ الفقخة السعياري 

 البخام  السقجمة عمى الانتخنت

21.  3 
اعسل عمى تعديد الذعػر بالسدؤولية 

 لجى شفمي
38,4 815,0 

تشصبق عمي بجرجة كبيخة 
 ججا

 776,0 31,4 أؤمغ بإمكانيات وقجرات شفمي 4  .22
تشصبق عمي بجرجة كبيخة 

 ججا

 010,1 04,4 امتشل عغ مقارنة شفمي بمقخانه 14  .23
تشصبق عمي بجرجة كبيخة 

 ججا

24.  16 
امشح شفمي حخية في الحخكة والمع  

 التي تذبل فزػله
 تشصبق عمي بجرجة كبيخة 000,0 98,3

25.  24 
اسسح لصفمي ان يختبخ مذاعخ الفذل 

لمتهيؤ نفديا لاحتسالات الفذل في 
 السدتقبل

 تشصبق عمي بجرجة كبيخة 984,0 73,3

26.  5 
اسسح لصفمي بالتحجث بعج ارتكا: 

 الاخصاء لمتعبيخ عغ شعػر 
29,4 849,0 

تشصبق عمي بجرجة كبيخة 
 ججا

27.  25 
امتشل عغ السبالغة في الثشاء عمى 
شفمي عشجما لا يفعل شي ا يدتحق 

 الثشاء
 تشصبق عمي بجرجة كبيخة 155,1 67,3

 
تذيخ نتائ  الججول اعلب  الى ان ذوي اشفال الخياض يدتعسمػن اسالي  في التخلية 

بسا هػ متػقل مشه كسا انهع يزعػن بعس الحجيثة تتزسغ  مجح سمػك الصفل عشج قيامه 
القػاعج الدمػكية الػاضحة التي عمى الصفل الالتدام بها وكحلظ الاستسخار بسخاقبة سمػك 
اشفالهع واكدابهع مفاهيع السحافطة عمى سلبمتهع  ورببة الابػيغ بقزاء ا م  اوقاتهع مل 

الدمػك الرحيح  لجيهع  اشفالهع وتسكشهع مغ اعصاء تعميسات وتػجيهات  صحيحة لتػضيح 
بالاضافة الى العسل عمى تهي ة بي ة امشه لمصفل وتعج استعسال العقػلة السعشػية بجل 
الجدجية احج اهع اسالي  تعجيل الدمػك في التخلية الحجيثة لسا لها مغ الاثخ الػاضح عمى 

سة لمسخحمة سمػك الصفل وذلظ مايتبعه  ذوي اشفال الخياض وكحلظ التػقعات الػاق ية السلبئ
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العسخية التي يسخ بها الصفل وعجم الزغ  عميه وعجم تكميفة بسا هػ اكبخ مغ عسخ  الدمشي 
والعقمي  علبوة عمى وعي الػالجيغ بسحاولة تصػيخ معاييخ واق ية لانفدهع وذلظ يجل عمى 

ح السدؤولية  في تخلية الاشفال وأهسيتها وأثخهع عمى مدتقبمهع والدسا ادراكهع التام لعطع
لمصفل بسػاكبة التصػر التكشمػجي مل مخاقبة السػاقل الالكتخونية التي يختادها  بل وارشاد  
الى اختيار مػاقل معيشة لغخض الاستفادة مشها في تػجيهه وتعميسه والاهع مغ ذلظ الامتشاع 
 عغ مقارنة الصفل بغيخ  مغ الاشفال وادراكهع وتقبمهع لسا يتستل به مغ قابميات وقجرات كسا

هي والعسل عمى تصػيخها  وكحلظ الاستساع الى الصفل بعج ارتكابه الاخصاء لمتعبيخ عغ 
نفده يعج مؤشخا ايجابيا الى ان الػالجيغ مجركيغ  ومصمعيغ عمى  اسالي  التخلية الحجيثة 
والتي تدسح له بالتعبيخ عغ نفده واعصاء  مداحة كاميه لغخض فهع وادراك الخصم الحي 

عمى ترػي  ذلظ الخصم بالاضافة الى عجم الثشاء عمى الصفل عشج عجم وقل ميه والعسل 
قيامه بعسل لايدتحق ذلظ لغخض تشسية رببة الصفل لمقيام بسا يدتحق الثشاء فعلب وذلظ 
يعج مؤشخا ايجابيا لاستعسال الػالجيغ لاسالي  التخلية الحجيثة والتي يكػن الغخض مشها بشاء 

ومل السجتسل الحي ت ير ميه وهح  ماشارت اليه نطخية  شخرية متدنة متػافقة مل نفدها
التحميل الشفدي اذ ان العسل عمى التػازن بيغ مكػنات الذخرية اثشاء تذكيمها يرشل 
شخرية مدتقخة قادرة عمى التػافق مل مجتسعها وكحلظ نطخية التعمع الاجتساعي والتي تعج 

والسفاهيع الاجتساعية لمتعاير والتفاعل  الابػيغ انسػجاً يحتحي به الصفل عشج اكدابهع القيع
 مل محيصة.
 :يدتعسل ذوي اشفال الخياض اسالي  التخلية الحجيثة مل اشفالهع.الاستشتاجات
:العسل عمى تصػيخ وسائل التخلية الحجيثة لحوي اشفال الخياض واضافة ما يسكغ التػصيات

ا يخجم مرمحة الصفل مغ اضافتة لديادة تجعيع الجػان  الايجابية في تمظ الاسالي  بس
 خلبل عقج الشجوات في مجيخيات التخلية والسخاكد البحثية في وزارة التخلية.

:اجخاء دراسة عغ اتجا  معمسات رياض الاشفال في اسالي  التخلية الحجيثة السقتخحات
 لصفل الخوضة.
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