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أساليب حساية الصفل مغ العشف الأسخي مغ وجية نطخ الييئة 
  التعميسية في السجارس الابتجائية

 د مازف محمد صالح.ـ
 وزارة التخبية/ السجيخية العامة تخبية بغجاد الكخخ/ الأولى

 

 السدتخمز:
  استهجفت الجراسة الحالية 

طخ الهي ة التعميسية في التعخف عمى أسالي  حساية الصفل مغ العشف  الأسخي مغ وجهة ن .1
 السجارس الابتجائية 

التعخف عمى الفخوق في أسالي  حساية الصفل العشف الأسخي مغ وجهة نطخ الهي ة التعميسية في  .2
 السجارس الابتجائية حد  الجشذ .

لتحقيق أهجاف الجراسة قام الباحث ببشاء أداة  الجراسة الستسثمة استبانه أداة التعخف أسالي  حساية 
( فقخة تقيذ أسالي  حساية الصفل مغ  28فل مغ العشف  الأسخي مغ وجهة نطخ الهي ة , اشتسمت ) الص

العشف  مختبة تشازلياً حد  وسصها السخجح ووزنها الس ػي  وتع استخجام في الاستبانه  التجرج  لقياس 
اتفق , اتفق أحيانا, اتفق  استجابات إفخاد العيشة عمى فقخات الاستبانه وأعصيت البجائل ) لا اتفق بذجة ,لا

( معمع  400( عمى التػالي  . شسمت عيشة البحث ) 5,  4,  3,  2,  1 البا,اتفق بذجة ( والأوزان ) 
 ( معمسة 200( معمع و )  200ومعمسة / تخلية بغجاد الكخخ الأولى ,أخحت بالتداوي )

تراص الشفدي وتحقق الرجق الطاهخي وذلظ لعخض الاستبيان عمى خبخاء مغ ذوي الاخ
 والإرشاد, وتػصمت الجراسة ما يمي

  أشارت الجراسة ان هشالظ  أسالي  حساية الصفل مغ العشف  الأسخي , وحد  الشتائ  الإحرائية
في الإجابات العيشة , إذ  حرمت عمى أوسام مخجحة وأوزان م ػية  عمى  درجات عمى ضػء 

 غ العشف الأسخي    إجابات العيشة عمى الاستبانه أسالي  حساية الصفل م
    لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية في مخلل كاي السحدػلية والججولية بيغ السعمسيغ والسعمسات

  في أسالي  حساية الصفل مغ العشف  الأسخي   
 ولشاء عمى الشتائ  تع التػصل الى بعس التػصيات والسقتخحات .     

  مغ العشف  الأسخي إعجاد بخام  تخلػية وإرشادية في حساية الصفل. 
  . دراسات مساثمة لعيشات أخخى لسخاحل دراسية أخخى 

 الكمسات السفتاحية : أسالي  , حساية الصفل , العشف  الأسخي , الهي ة التعميسية , السجارس الابتجائية   
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The methods of child protection from family abuse , from the 

point of educational staff at primary schools 

T.Dr. Mazin Mohammed Salih 

Baghdad education directorate. Al. Kurkh  

Abstract:  

The current study aimed to: 

1- Identify the methods of child protection from family abuse from the 

point of view of educational staff at primary schools .  

2- Identify the differences in methods of child protection from family 

abuse from the point of view of educational staff  according to gender.  

To achieve the goal of study the researcher built a tool represented in a 

questionnaire include (28) items measure the methods of protection in 

descending order according to weighted medium and percentage weight 

graded degrees used to measure sample responds . The alternatives were 

(strongly not agree, not agree ,  sometimes agree , often agree , strongly agree 

)which took the weights(1,2,3,4,5) respectively . The sample included (400) 

male and female teachers from Baghdad- Alkerkh Education .Directorate , 

(200)males and (200) females . The researcher investigated the virtual 

reliability by displaying the questionnaire on specialist experts in psychology 

and counseling and Fortitude Cronbach,s alpha equation . The study found 

that :  

1-  There are methods of child protection from family abuse according to 

statistical results .  

2- No differences found in kai square between male and female teachers 

in methods of child protection.  

Based on results there were some conclusions and recommendations : 

 preparating educational and guidance programs about child protection 

from family abuse .  

 Similar studies on another samples and stages of study: 

Key words : methods , child protection, family abuse , educational staff , 

primary schools.    
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 السقجمة
مخحمة الصفػلة تعج مغ السخاحل السهسة في حياة الفخد وهي أكثخ خصػرة , وذلظ      

محها لسا يخسسه الصفل في هح  السخحمة مغ فكخة واضحة عغ نفده , والتي تػضح ملب
وتتبمػر في مخاحل حياته القادمة السدتقبمية  , ولتالي يرع  تعجيمها ومعالجتها مدتقبلًب , 
ورلسا يشت  عشها آثار اجتساعية ونفدية وعقمية وانفعالية وسمػكية وصحية سي ة ججاً , 
فالخعاية والعشاية والسعاممة الرحيحة مل الصفل مشح  البجاية مجي ه لمحياة  لها دور في 

س مبادئ التخلية الجيجة  والسعاممة الصيبة الحدشة , هسا الزامغ الػحيج لدلبمة ونسػ  خ 
الصفل الشاجح في حياته الآنية والسدتقبمية , وتستعه بالرحة الشفدية وتػافقه مل نفده 

 والآخخيغ , والدبيل الػحيج لشجاحه وتستعه في حياة مدتقخة بعيجة عغ العشف     
 

 مذكمة البحث 
لعجيج مغ التحجيات التي تػاجه الأسخة في السجتسل الحجيث تتسثل في زيادة هشاك ا

مداحة السذكلبت التي تخافق مدؤولية حساية الصفل في ضل الرعػلات الاقترادية 
والاجتساعية والأمشية التي تػاجهها والتي أدت الى تحػيل التخكيد عمى حساية أشفالها مغ 

ها التصػرات التي شخأت عمى بشية العلبقة التكشػلػجي السخاشخ العجيجة التي زادت مغ حجت
والتغييخ الكبيخ في عقػل الأشفال واهتساماتهع مسا زاد عسق السدؤولية السمقاة عمى عاتق 

 الأسخة في حساية الأشفال مغ التحجيات والتهجيجات الستدايجة داخل الأسخة وخارجها .
سجرسة , إلا ان هشاك حػادث وتقل مدؤولية حساية الصفل عمى عاتق الأسخة وال

تعشي  وإيحاء قج تكػن للؤسخة والسجرسة دور في حجوثها , ويسكغ ان يتعخض الصفل الى 
الإساءة والعشف في مثل هح  الأماكغ التي يشبغي ان تكػن السلبذ الآمغ لمصفل كسا أنها 

 Malitic تسثل البي ة التي تتذكل فيها شخرية الصفل وتتبمػر فيها أفكار  وسمػكياته )
(. ويحاول الباحث إلقاء الزػء عمى مذكمة العشف الأسخي وإساءة السعاممة  3 ,2019,

في السجرسة وتمثيخها في الصفل عمى السجى القخي  والبعيج ميسا يتعمق بالتمثيخات الشفدية 
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والرحية الدمبية , وتػكج الجراسات عمى دور السهع لمبيت والسجرسة في نذمة الصفل وما 
مغ خبخات اجتساعية مغ خلبل الأسمػ: الحي يتع التعامل به مغ قبل الػالجيغ  يكتدبه

(Jane , 2008, 26 .) 
إذ أكجت دراسة القحصاني ان السجرسة تقل عمى عاتقها الجور السهع في تشسية جسيل 
جػان  شخرية الفخد الاجتساعية والتعميسية والتخلػية , وتػفيخ الحساية لمتلبميح مغ العشف 

 ( . 111: 2021اء هح  السذكمة قبل تفاقسها )القحصاني,لاحتػ 
و البا ما يتع ترػيخ الآثار القريخة الأمج لمعشف الأسخي عمى الأشفال مغ خلبل 
السذكلبت الدمػكية مثل السخض الستكخر , الخجل الذجيج ,تجني احتخام الحات ,فزلًب عغ 

ضاهخاً بذكل اكبخ لجى الأولاد في  السذكلبت الاجتساعية مثل الججل والعجائية , ويكػن ذلظ
حيغ تسيل البشات الى الاستيعا: والكبت ويعانػن مغ مجسػعة متدايجة مغ الإعخاض 

 Davis & Carlsonالفديػلػجية وهع أكثخ عخضة للبنصػاء والدمبية والقمق             ) 
, 1987 : 282 . ) 

ها لستصمبات حسايته مغ ان فذل الأسخة في تػفيخ البي ة الآمشة لمصفل أو إهسال
التعخض للئساءة الجدجية أو الشفدية في داخل الأسخة أو خارجها يؤدي إلى إحداسه 
بالزعف وفقجان الأمان مسا يجعمه عخضه للؤمخاض الشفدية , ضعف الذخرية , الدمبية 

(. وقج تكػن لجى  Freymond & Cameron , 2006: 7), وعجم الثقة بالآخخيغ 
يجة لإهسال الصفل أو تخكه بلب حساية مغ التهجيجات التي يػاجهها , ومغ الأسخة أسبا: عج

تمظ الأسبا: فقجان أحج الػالجيغ أو شبيعة الجػ الأسخي الستمزم والسذكلبت الاقترادية أو 
 ( Smith ,2005 ,17العلبقات  يخ السدتقخة بيغ الػالجيغ ) 

والخػف مغ العشف عمى وتذيخ الجراسات الاستقرائية الى تمثيخ أسالي  العشف 
ٝ( مغ الأشفال هع ضحية  14تذكيل حياة الصفل . وقج تػصمت تمظ الجراسات الى ان) 

ٝ( مغ  14ٝ( مغ الأشفال والسخاهقيغ شاهجوا أعسال عشف كسا ان )  39لمعشف وان ) 
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 : Mcleod , 2017الأشفال والسخاهقيغ يتغيبػن عغ السجرسة بجافل الخػف مغ العشف ) 
205 .) 

اك تقاريخ تذيخ الى ان الأشفال يفقجون فخص التعميع بجافل الخػف مغ العشف هش
الحي يحجث في السجرسة بيغ التلبميح , وكحلظ بدب  العشف الحي يسارسه الػالجان في 
التعامل معهع , وهشاك أدلة تذيخ الى وجػد صمة بيغ سمػك العشف مغ قبل الػالجيغ في 

العشف التي قج يسارسها الإفخاد في مدتقبل حياتهع ) مخحمة الصفػلة والتػرم في جخائع 
Brewsaugh & et.al ,2022:5 . ) 

وهشاك العجيج مغ الجراسات تػصمت الى ان العجوان الجدجي أو الشفدي الحي 
يتعخض له الصفل يتشبم بذكل كبيخ بالإعسال العجوانية في مخحمة البمػ  . كسا وجج ان 

ػر مذكلبت أكثخ خصػرة , ومغ ضسغ هح  الجراسات التشسخ عمى الأشفال يؤدي الى ضه
( شفل مسغ  2000( التي أجخت مدحاً شسل )  Parton & Berridge ,2011دراسة ) 

( سشة وتع تختي  الشتائ  بصخيقة تعكذ تخكيبة سكان  10 – 15تتخاوح أعسارهع بيغ ) 
تزسغ السدح انكمتخا وويمد, بحد  الجشذ وخرائز أخخى مثل العخق ومدتػى التعميع و 

ٝ( مغ مجسػع العيشة أجابػا 14التعخض الى خبخات العشف أو التهجيج , وأضهخ السدح ان) 
 Parton & Berridge )بمنهع ضحايا لمعشف ولع تطهخ فخوق جشدية في هحا السجال) 

,2011: 62 
 الباً ما تتخك الإساءة الجدجية أو الشفدية آثاراَ شػيمة الأمج عمى الصفل , وتػلج 

اسا متزخراً بقيسة الحات ,والعلبقات الرحيحة مل الآخخيغ في الحياة السشدلية وفي إحد
العسل والعلبقات السجرسية . وتؤدي ايزاً أهانه الصفل الى الذعػر باليمس وانعجام احتخام 
الحات , ويسكغ ان يؤدي وجػد الصفل في بي ة  يخ آمشة الى عجم القجرة عمى التعبيخ عغ 

بيخ عشها بصخق  يخ متػقعة فزلًب عغ معاناته في السدتقبل مغ الاكت ا: السذاعخ أو التع
, القمق  يخ السبخر , انعجام الثقة بالشفذ ولالآخخيغ , صعػلة الاحتفاا بالعلبقات  ) 

Gilbert, 2012,4  ( وفقاً لجراسة  .)Smetana , 2000  فان إساءة معاممة الصفل )
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عشف والإهسال , ويتزسغ العشف الإساءة الجدجية في الدمػك الطاهخ لمػالجيغ تتزسغ ال
والمفطية . فقج يسارس الػالجيغ العشف بذكمه الجدجي مغ خلبل الزخ: , العس , الجفل , 
و يخ ذلظ في حيغ ان الإساءة المفطية تتسثل في الذتع , التهكع , تػجيه ألفاا قاسية و يخ 

 (. Smetana , 2000 : 674ذلظ ) 
 قة بحساية الصفل تختب  بالفقخ والأمية وكحلظ البشية الاجتساعية.وان السذكمة الستعم

تعتبخ مذكمة العشف مغ السذاكل التي شغمت السهتسيغ والسختريغ في مجال التخلية 
في الدمغ الحالي , وزيادتها الكبيخ في مجتسعشا وأسخنا لانتذارها السخي  وتمثيخها  في 

ه  السخترػن في عسمهع البحثي والتقري عغ البشاء التخلػي لمصفل , وهحا ما نبه إلي
الأسبا: هح  السذكمة , ثع وضل  السعالجات عغ شخيق الأسالي  الإرشادية والتخلػية التي 

تكفل حساية الصفل مغ هحا العشف السؤلع السحدن , والحي  سيؤثخ  حتسا الآن ومدتقبلب في  
القخيبيغ مشه . فاليػم بات العشف حياة الصفل سمباً , كحلظ في تعاممه مل ذاته  والآخخيغ 

مذكمة خصيخة في كثيخ مغ الأسخ في السجتسعات , باعتبار  سمػك مخفػض و يخ مقبػل , 
ولسا له مغ نتائ  مؤلسة تدب  إضخار عمى الصفل والسجتسل عمى حج سػاء .. فان مذكمة 

ذاهجة البحث بجأت بتحدذ الباحث مغ خلبل العسل اليػمي في السجارس , فزلب عغ الس
والتذخيز مغ التلبميح السعشفيغ مغ أسخهع وضهػر حالات  في القشػات الإعلبمية 
والذبكات الاترال , ومغ هشا  تسثل مذكمة خصيخة تهجد حياة ونسػ  الصبيعي , وترل 
خصػرتها مدتقبلب , ولخلسا لا يذعخ الكثيخ مغ الإباء والأمهات في خصػرة هح  السذكمة 

 , ومغ هشا يسكغ صيا ة مذكمة البحث الحالي بالدؤال الأتي: التي تقل عمى الأشفال 
ما هي الأسالي  حساية الصفل مغ العشف الأسخي مغ وجهة نطخ الهي ة التعميسية 

 ؟ مغ السعمسيغ والسعمسات في السجارس الابتجائية
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 أىسية البحث: 
فيهع  الإندان بصبيعته كائغ اجتساعي ي ير ويقزي معطع وقته مل الجساعة يؤثخ

ويتمثخ بهع , والفخد مشح مخحمة الصفػلة يستمظ القجرة عمى إقامة العلبقات الاجتساعية مل 
الآخخيغ , فيتفاعل أولًا مل أمه ثع بقية الأسخة ويشجع مغ هحا التفاعل عسمية التمثخ والتمثيخ 

في  , ومغ خلبل التشذ ة الاجتساعية يؤدي الأشخاص السهسػن في حياة الفخد دوراً أساسيا
 تذكيل الكثيخ مغ السعاييخ والقيع وأنسام الدمػك  .

فالأسخة الػحجة الاجتساعية الأساسية في السجتسل , فكمسا كانت العلبقات الأسخية 
والتساسظ الأسخي بيغ أعزائها كبيخ كمسا أدى ذلظ الى علبقات ورواب  اجتساعية سميسة 

ة بتدويج الصفل بسختمف الخبخات إثشاء بيغ أفخادها في تعاممهع داخل الأسخة , وتقػم الأسخ 
سشػات تكػيشه تسثل اكبخ قػة في تشسية الذعػر بالألفة والسحبة والذعػر بالانتساء للؤسخة , 
والأسخة الػس  الأول الحي يشذم ميه الصفل ويكتد  أول أسالي  الدمػكية  التي تسكشه في 

 357:  2020بخيل , وآخخون , إشباع حاجاته وتحقيق إمكانياته وتػافقه مل السجتسل ) ج
( . فالأشفال هع ثخوة وششية يعتسج تصػر السجتسل وتقجمه عمى أسالي  تشذ ة الصفل 
وتصػر  مغ الشاحية الشفدية والعقمية ويتصم  ذلظ اهتساماً خاصاً ورعاية لحاجات الصفل 

خام حقػق عمى مدتػى السحمي والعالسي , وان مغ أكثخ الجػان  أهسية هػ التمكيج عمى احت
(. تسثل مدملة حساية الصفل مغ  Singh,2021, 130الصفل وأمشه وحسايته       ) 

الإساءة الجدجية أو العاشيية مػضل اهتسام في الآونة الأخيخة وأصبحت مػضػعاً 
لمجراسات السشطسة والسكثفة , وعمى الخ ع مغ تػفخ الإحرائيات الستعمقة بهحا السػضػع إلا 

تخى بمنها لا تسثل السجى الحقيقي لمطاهخة , وتذيخ التقاريخ التي ان معطع السشطسات 
قجمتها السؤسدة الأمخيكية لمرحة والخجمات الإندانية الى ان سبعة ملبييغ شفل سشػياً  

ٝ مغ الأشفال يتعخضػن لمسػت هع 70هع ضحايا إساءة السعاممة والعشف , وان ما يقار: 
 (. Sullivan , 2009 : 197لسعاممة ) بمعسار أقل مغ أرلل سشػات بدب  سػء ا
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وتعج قزية العشف الأسخي مغ أهع الأسبا: التي تحخم الصفل مغ الأمغ الشفدي 
والاجتساعي في الػقت الحي يفتخض ميه ان تكػن البي ة الأسخية هي السرجر الأساس 

في لإحداس الصفل بالأمان والتػافق الشفدي وان انعجام ذلظ الإحداس يؤثخ بذكل مباشخ 
(  وتسثل أهسية دور  (Walton , 2005 : 28 الثقة بالحات والتػازن الشفدي لمصفل  

السجرسة والإرشاد السجرسي في متابعة الحالات التي قج يتعخض لها الصفل وعجم التهاون 
في اتخاذ الإجخاءات السشاسبة لمحج مغ كل ما مغ شمنه التمثيخ بذكل سمبي عمى حياة 

, ان العشف  2013(. وتخى دراسة الذعخاوي وآخخون  Gilbert , 2012 : 533الصفل ) 
الأسخي هػ مغ أكثخ الطػاهخ والقزايا الاجتساعية التي دعت الباحثيغ الى أجخاء العجيج 
مغ البحػث التي تهجف إلى تعسيق فهع هح  الطاهخة مغ خلبل الجراسة والتحميل , ويخى 

ية لا تقترخ عمى مجتسل معيغ وإنسا يعاني الباحثػن ان أسمػ: تخلية الأبشاء مذكمة عالس
مشها جسيل السجتسعات . وأكجت الجراسة عمى ان الأسالي  السلبئسة في التخلية تمتي في 
مقجمة العػامل السؤثخة في تكػيغ شخرية الصفل وتمميشه مغ الشاحية الشفدية ) الذعخاوي 

 ( . 141,  2013وآخخون , 
في التخكيد عمى حساية الصفل مغ  Dumbrill 2006 ,وتتفق مل هح  الخؤية دراسة 

العشف الأسخي والعشف في السجارس ودور الػالجيغ والسجرسة في الكذف عغ حالات 
التعشي  ضج الاشفال وتشطيع إجخاءات مذتخكة بيغ البيت والسجرسة والجهات ذات العلبقة 

( .   Dumbrill, 2006 : 32والاهتسام بالجػان  الشفدية والاجتساعية والعقمية لمصفل ) 
وقج شهجا العقجيغ الدابقيغ ضهػر دراسات في مجال حساية الصفل ومحاولة تحديغ وتصػيخ 
أنطسة الحساية وكان ثسخة ذلظ وضل قػانيغ مهسة في الػلايات الستحجة , بخيصانيا ,كشجا , 

 (. Ainsworth , 2002 : 34واستخاليا ) 
العلبقة بيغ سػء السعاممة  ( الى  Cohen & et.al.,2017تػصمت دراسة ) 

وحالات الأذى الستعسج التي يتعخض لها الصفل وليغ احتسالات ضهػر الأفكار السزادة 
 ,Cohen &et.alلمسجتسل , وتدايج ندبة الجخائع                           ) 
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( عغ حساية الصفل ضهخت ان هح   2010( . وفي دراسة أجخيت سشة )  2017:153
دايج , ففي الػلايات الستحجة ازدادت أعجاد الأشفال الحيغ يتمقػن خجمات البخام  في ت

( وفي بخيصانيا انتهجت 1997 -2007الحساية الى خسدة أضعاف في الدشػات )
( , وتصػرت الجانسارك  1999الحكػمات نهجاً يخكد عمى مبجأ حساية الصفل مشح سشة ) 

( أدخمت في أنطستها  2006ي سشة )( , وف 2000مغ سياستها تجا  حساية الصفل سشة )
مدملة التجخلبت القانػنية لأ خاض حساية الصفل . وعسمت ألسانيا عمى تبشي قػانيغ تشطع 

 ( Gilbert , 2012:8عسل الهي ات الاجتساعية في مجال حساية الصفل ) 
وقج شهجت السجتسعات الحجيثة تغييخات كبيخة في تقجيع خجمات حساية الصفل وهشاك 

ة لتحديغ الخجمات السقجمة في هحا السجال . ويفتخض ان تقل مدؤولية حساية الصفل إمكاني
عمى عاتق العائمة إلا ان ضهػر مؤسدات حساية الصفل أضاف مرجراً آخخ للبهتسام بهح  

. وتفتقخ البمجان الشامية والفقيخة   ( Cooper , 2005 : 3 ) السدملة وعمى نصاق أوسل 
 ساية الصفل مقارنة بالبمجان الأكثخ تقجماً الى السرادر اللبزمة لح

 (127 Przepski & Owusu , 2021 :  . ) 
( الى حاجة الصفل لمحساية ضسغ العائلبت  Pelton, 2015وأشارت دراسة ) 

الفقيخة , وان أنطسة حساية الصفل تسذ حياة الكثيخ مغ الأشفال فهشاك الكثيخ مشهع 
( . وتتصم   Pelton,2015:32ء السعاممة ) يتعخضػن في أحجى مخاحل حياتهع الى سػ 

عسمية نجاح الشذاشات السختبصة بحساية الصفل تحجيج السذكلبت الاجتساعية التي تؤثخ في 
هحا السجال مثل الفقخ , الإمخاض الشفدية , تعاشي السخجرات , والعشف العائمي . كسا ان 

اية الصفل       ) هشاك حاجة إلى إعجاد كػادر متخررة وتجريبها عمى مبادئ حس
Landsman,2001: 391  واعتبخت قػانيغ حساية الصفل , ان الأشفال هع أفخاد . )

متداوون في القيسة والحقػق في الحياة شمنهع شمن الكبار , وان العجالة الاجتساعية تفتخض 
(  Parton, 2022, 8ان يحرل كل مشهع عمى حاجاته الأساسية في الخعاية والحساية )

 2020)اسة السدتكاوي وآخخون)وتخى در 
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ان السعاممة الػالجية للؤبشاء تؤثخ بذكل فعال عمى الشػاحي السختمفة مغ شخرياتهع 
فالأسمػ: الحي يتدع بالح  والتقبل مغ شمنه ان يؤثخ إيجابا في الأشفال في حيغ ان 
الخفس والتذجد مغ شمنه ان يؤثخ سمبا                  ً ) السدتكاوي, 

ان بخام  حساية الصفل تػفخ الحساية  Luistro(. وشارت دراسة  2020:64وآخخون,
للؤشفال الحيغ يتعخضػن لمتهجيجات أو الطخوف التي تؤثخ عمى تصػرهع الصبيعي وليذ 

 ( Sullivan, 2009, 212 )لهع القجرة عمى التعامل معها أو الديصخة عميها 
الإساءة للؤشفال وتػفيخ ويشبغي ان تكػن هشاك آليه لمسقابلبت لتقري حالات 

الحساية الشفدية والإرشاد لزحايا العشف ,ويسكغ معخفة مؤشخات التعخض لمعشف مغ خلبل 
ملبحطة وجػد آثار في الػجه أو الجدع مثل الكجمات , ر ع ان العجيج مغ إشكال التعشي  

سي اً في نفدية  لا تتخك أثخاً مخئياً ,فقج تتسثل الإساءة في الإهسال الحي يسكغ ان يتخك أثخاً 
الصفل, وان جسيل إشكال الإساءة تؤدي الى عجم الإحداس بالأمان والقيسة الإندانية , 

 ,Becker & Mecloskey ويؤثخ ذلظ سمبا في قجرة الصفل عمى إقامة علبقات شبي ية 
(.  ومغ التمثيخات الدمبية لمبي ة  يخ الآمشة وسساع عبارات متكخرة مهيشة   ( 84 : 2002

ز مغ قيسة الصفل مثل الإحداس بالإحبام و وعجم الثقة بالآخخيغ , التهخ: مغ تشتق
السجرسة , التخمي عغ الأحلبم والأهجاف السدتقبمية واقترار التفكيخ عمى الحج الأدنى مغ 
الصسػح , كسا يسكغ ان تؤدي الى التعبيخ عغ الانفعالات بذكل  يخ متػقل , البخود 

  Barr & et. al , 2008الرست , قمة الاهتسام , والعدلة ) العاشفي , انعجام الذهية , 
( ومغ الجػان   السهسة ان الإساءة العاشيية لا تقل تمثيخاً عغ الإساءة الجدجية ,  22 :

فقج تتسثل الإساءة بإضهار الغز  مغ قبل الػالجيغ ومحاولة الديصخة عميه دون مخاعاة 
ودية لصيفة مسا يؤدي الى شعػر الصفل  لسذاعخ وعجم تعميسه الخصم والرػا: بصخيقة

 & Connell بالخػف وتقميج والجيه في العجوانية والعشف والأسمػ: الخذغ في التعامل) 
et.al , 2007 : 577.) 
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يخى الباحث ان في بمج نامي مثل العخاق نجج ان أنطسة حساية الصفل ما زالت حجيثة 
ة حالات العشف وإساءة السعاممة التي وفي مخحمة التصػيخ , وهشاك حاجة متدايجة لجراس

يتعخض لها الأشفال لاسيسا وان الطخوف التي نسخ بها تؤثخ عمى مجى كبيخ وفي تدايج مل 
وجػد حالات الفقخ وتدايج إعجاد الأشفال السذخديغ والسعشفيغ فزلًب عغ تدايج أعجاد الأشفال 

الى تذغيل أشفالهع في  الحيغ يزصخون الى العسل ولجػء الكثيخ مغ العائلبت الفقيخة
الذػارع وفي أماكغ  يخ آمشة لهع , ومغ هشا ضخورة تجخل السؤسدات الحكػمية والغيخ 
حكػمية لمحج مغ هح  الطاهخة التي تهجد حياة ونسػ الأشفال في الػقت الحي هع ميه بحاجة 

دملة حساية الى رعاية واهتسام  , وتقل السدؤولية الكبيخة عمى الباحثيغ لإلقاء الزػء عمى م
 الصفل مغ العشف السدتذخي في مجتسعشا في الػقت الحاضخ  .

( الى ان هشاك علبقة بيغ حالات  Hildyard & Wolfe ,2002وأشارت دراسة ) 
الفقخ والإهسال الحي يتعخض له الأشفال وتمثيخاته الدمبية عمى الشسػ , التصػر , الدمػك , 

 (. Hildyard & Wolfe ,2002 681 :الأداء الجراسي , والرحة الشفدية )
ومغ أسالي  حساية الصفل تحديغ نػعية العلبقة السجركة التي يبجيها الػالجيغ تجا  
الصفل , وإشباع حاجاته العاشيية للبستجابة الايجابية مغ الأشخاص السهسيغ في حياته 

يخ  لحاته لسا لحلظ مغ تمثيخ عمى قجرته الفاعمة عمى مػاجهة الأحجاث الزا صة وزيادة تقج
 .( , Rohner 832 : 2004وكفايته الذخرية فزلًب عغ التمثيخات الدمػكية والعاشيية )

 تبجي أىسية البحث في الشقاط الاتية 
أهسية دراسة سمػكيات التي تحجث مغ جخاء العشف الأسخي وأسبابها ,  فزلب عغ  .1

جائية في تبيغ أهسية عيشة البحث الحالي مغ السعمسات والسعمسيغ في السجارس الابت
 هحا العشف  الأسخي.  

أهسية أسالي  حساية الصفل مغ العشف , وأهسية وضل القػانيغ الخادعة لسختكبي  .2
 هح  الدمػكيات مغ العشف السخفػض  
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أهسية البحث الشطخية إذ يعج إضافة معخمية في البحث التخلػي والإرشادي الأسخي  .3
 الاجتساعي

  

 ث الحالي التعخف الى : يهجف البحىجاؼ البحث الحاليأ 
تعخف أسالي  حساية الصفل مغ العشف الأسخي مغ وجهة نطخ الهي ة التعميسية في  .1

 السجارس الابتجائية 
التعخف عمى الفخوق في أسالي  حساية الصفل مغ العشف الأسخي مغ وجهة نطخ  .2

 الهي ة التعميسية تبعا لستغيخ الجشذ.
 

 مى معمسيغ ومعمسات في السجارس الابتجائية: اقترخت حجود البحث الحالي عحجود البحث
, لمجراسة  2022 – 2021في السجيخية العامة لتخلية بغجاد الكخخ / الأولى  لمعام الجراسي 

 الشهارية .     
 

 :   تحجيج السرصمحات 
 الأساليب  

  , 2018عخفه القخ   ػلي  : 
ية التي تتسايد مجسػعة مغ الدمػكيات والشذاشات الأدائية والسهارية والتجريب

بخرائز لغخض إحجاث التعمع والتغيخات الحاصمة في سمػكيات الأفخاد وتشسية 
وعيهع وزيادة في السػاقف السختمفة بحيث تدتسخ التغيخات لسجة زمشية ثابتة أو 

  255), 2018متغيخة ندبياً ) القخ   ػلي ,
 حساية الصفل

  2003ية الصفل مكت  حسا –وعخفة دائخة الرحة والخجمات الاندانية   : 
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بمنها الإجخاءات والأشخ اللبزمة لسشل حجوث إساءة السعاممة والإهسال وسبل 
دائخة الرحة التعامل معها لسشل حالات الاستغلبل أو العشف ضج الأشفال )

 ( .   2003مكتب حساية الصفل ,  –والخجمات الإندانية 
 تعخفBarnes  & et.al, 2014  :  

يسكغ ان يقجم لمصفل مغ الجعع الشفدي والسعشػي  حساية الصفل بمنها ما
 لحسايته مغ أي سمػك أو فعل متعسج قج يعخض صحته , حياته , ونسػ  لمخصخ  

( Barnes  & et.al, 2014: 31)   
  عخفOliver , 2017  : 

حساية الصفل بمنها تػفيخ الستصمبات التي تتعمق بالجػان  الاجتساعية ,  
السعخمية لمصفل بسا يديج مغ احتسالات الشسػ الرحي العاشيية , الجدجية , و 

 :Oliver , 2017والشتائ  الايجابية السدتقبمية في السخاحل اللبحقة مغ حياته ) 
24) . 

 تعخي  الشطخي لمباحث حساية الصفل: 
هي إجخاءات التي يسكغ اتخاذها في مجال مخاقبة ومتابعة الحالات التي  

إمكاناته وقجرته عمى مػاجهة الطخوف البي ية يتعخض لها الصفل ومخاعاة ضعف 
 والتجخل لرالحة وضسان حياة آمشة له سميسة وخالية مغ الإساءة والرجمات . 

   التعخي  الإجخائي لحساية الصفل: 
الجرجة الكمية التي يحرل عميها السدتجي  مغ عيشة البحث   ) السعمسيغ  

 دتعسمة ) أسالي  حساية الصفل (.والسعمسات ( عشج استجاباتهع عمى الاستبانة الس
 العشف الأسخي :  

  عخفهMargolina & Gordis , 2000  : 
هػ إي سمػك أو فعل متعسج ومتكخر تجا  الأشفال مغ قبل الػالجيغ مغ  

 (  Margolina & Gordis , 2000 , 449شمنه إحجاث أذى جدجي أو نفدي )
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 الأسخي  عخّف  شخي  العشف: 
، يشصػي عمى الاعتجاء  مغ الأسخة صػ: فخد آخخبمنه سمػك يرجر  فخد  

، بجرجة بديصة أو شجيجة ، بذكل متعسج ، أممته مػاقف الغز  أو  اً عميه بجني
في الانتقام أو الجفاع عغ الحات أو لإجبار  عمى إتيان أفعال  الإحبام أو الخببة

كميهسا  معيشة أو مشعه مغ إتيانها ، قج يتخت  عميه إلحاق أذى بجني أو نفدي أو
 ( 25:  2008الهخ , به. )

  عخفNjelesani ,2018  : 
العشف ضج الأشفال بمنه مسارسة التهجيج الجدجي أو الشفدي أو الإهسال أو 

 (  Njelesani ,2018,2إساءة السعاممة للؤشفال   )
   تعخي  الباحث الشطخي لمعشف الأسخي : 

يغ مل الأشفال مسا هػ كل أشكال القدػة في التعامل والتي يسارسها الػالج
يتدب  بذتى أنػاع الأذى الجدجي والشفدي عمى السجى القخي  والبعيج ويذسل ذلظ 

 الزخ: , الاهانة , والاستغلبل .    
  التعخي  الإجخائي لمعشف الأسخي: 

الجرجة الكمية التي يحرل عميها السدتجي  مغ عيشة البحث ) السعمسيغ 
 ستبانة  ) العشف الأسخي (.والسعمسات ( عشج استجاباتهع عمى الا
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 الفرل الثاني
 الإشار الشطخي والجراسات الدابقة  

 

 أولًا: حساية الصفل مغ العشف الأسخي :  
تعج حساية الصفل وما يترل بها مغ قػانيغ مغ القزايا السهسة في التعامل مل 

مى شخرية الإساءة التي يتعخض لها الصفل مغ سػء معاممة أو إهسال وتمثيخ ذلظ ع
الصفل في الحاضخ والسدتقبل ووضعه الشفدي وقج يتعجى التمثيخ الى نس  التفكيخ وأسمػ: 
الحياة . فالسعاممة القاسية قج تثيخ لجى الصفل نػازع العجوانية والعشف كخد فعل لسا يتعخض 
له مغ العشف أو الإهسال في بي ة يفتخض ان تػفخ له الحساية والخعاية في مخاحل حياته 

لأولى بسا يتلبءم مل ضعفه وعجم قجرته عمى حساية نفده أو السصالبة بحقػقه , وقج ا
شػرت الأبحاث أسالي  ججيجة في الإصغاء الى الأشفال لاتخاذ مػاقف جادة اتجا  حالات 

 . (Randall & Taylor , 2015: 2)الإساءة لهع 
في الثقافات  السداعجة في وضل القػانيغ وتفديخها والتي تر  في مرمحة الصفل

السختمفة وتصػيخ الاستجابة لأنطسة حساية الصفل في الحالات التي تدب  له الأذى 
(Gilbert , 2012,532.) 

وهشاك عجد كبيخ مغ الأشفال في العالع بحاجة الى حساية مغ العشف والاستغلبل 
 وسػء السعاممة والإهسال إلا ان خجمات الرحة الشفدية والعقمية الستاحة لا تمبي

الاحتياجات الستدايجة لهح  الخجمات , لحا يشبغي ان تخكد القػانيغ والدياسات الخاصة عمى 
أنذاء ودعع بي ة آمشة ونطام حساية قػي للؤشفال بسا يتساشى مل السعاييخ الجولية , وان يتع 
متابعتها باستسخار , فزلًب عغ تعديد السؤسدات السكمفة بحساية الأشفال والعسل عمى 

 Green & et.al) قة السجتسل في قجرة هح  السؤسدات عمى حساية الصفل تقػية ث
( . وهشاك نقز في إدارة الحالات التي يتعخض لها الصفل الستسثمة بإشكال  32 :2012,

العشف ونقز في الخجمات الستخررة بسداعجة الأشفال الحيغ يعانػن سػء السعاممة بسا 
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ك السجتسل مغ أجل تغييخ الدمػكيات الخاسخة وان في ذلظ الأشفال السعاقيغ , ويشبغي إشخا
 (. Cooper , 2005 : 3يربح الأشفال عمى دراية بحقػقهع في الخعاية والحساية ) 

ويشبغي ان يتع إجخاء الأبحاث الستعمقة بحساية الصفل بصخيقة ححرة كػنها قج تثيخ 
كل ايجابي بعس الذكػك لجى العػائل حػل مجى فاعميتها وقج لا يشخخم بعزهع بذ

بالسذاركة والتعاون مل الجهات الستخررة والباحثيغ في مجال حساية وحقػق الصفل لحا 
يتصم  الأمخ أيجاد جػ مغ الثقة الستبادلة لديادة احتسالات التػصل الى نتائ  ايجابية ) 

White , 1996 :75.) 
ولية وضل وعمى الخ ع مغ اضصلبع السشطسات الإندانية التابعة للؤمع الستحجة بسدؤ 

القػانيغ والتذخيعات الخاصة بحساية الصفل الًا ان هح  السدؤولية تختب  بالجرجة الأولى 
بالعائمة في الدشػات الأولى مغ حياة الصفل ثع السجرسة والسجتسل , ففي السجرسة يقل عمى 
عاتق السخشجيغ والسخشجات واج  متابعة الطخوف التي تخافق مديخة الصفل وحسايته مغ 

 : Belskey & Beaver, 2011ف والإساءة الجدجية , الاجتساعية ,والعاشيية   ) العش
621 .) 

وأشار تقخيخ لميػنيدي  الى ان كل شفل له الحق في الحياة والشسػ دون التعخض 
الى العشف , والإساءة , الاستغلبل , الإهسال , والخبخات , السؤلسة وتعسل هح  السشطسة مل 

لسجنية الاجتساعية لسشل العشف ضج الأشفال ودعع صحتهع الحكػمات والسشطسات ا
الجدسية والعقمية والإرشاد الشفدي مغ خلبل رؤية إستخاتيجية وأشخ نطخية لسػاجهة هحا 
التحجي ويتصم  العسل في مجال حساية الصفل إحجاث تغييخ في أنسام تفكيخ الػالجيغ 

الاجتساعية , السػاقف,والدمػك والسجتسل فزلًب عغ الدعي لتغييخ أساسي في السعاييخ 
 ( Waldfogel ,2000  : 46تجا  الأشفال )

وتؤكج الذخيعة الإسلبمية عمى حقػق الصفل بسا يزسغ له حياة هادئة خالية مغ 
التعشي  والإساءة وتزسشت حقػق الصفل في الإسلبم العجيج مغ السسيدات التي يشبغي 

مها في حياتشا بالذكل الحي يجش  الصفل اي نػع دمجها في البخام  التخلػية والتعميسية وتفعي
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(  2017(. ومغ وجهة نطخ ) وزاني ,  296:   2016مغ الإيحاء والإساءة ) سمسان , 
الى ان الصفػلة هي أولى مخاحل حياة الإندان يكػن فيها الصفل ض يفاً سػاء مغ الشاحية 

يجفل السخاشخ التي قج يتعخض  الجدجية أو الشفدية والعقمية ولا يدتصيل الاهتسام بشفده أو
لها , ومغ هحا السشصق والسحافطة عمى حقػقه وكخامته وابخز هح  الدبل الحساية 

 ( . 121:  2017الاجتساعية                ) وزاني , 
وقج عسمت الأمع الستحجة عمى تػسيل حقػق الإندان لتذسل الأشفال , وتعتخف 

لهع حقػق تذسل الدياقات السجنية , الاجتساعية , اتفاقية حقػق الصفل بالأشفال كمفخاد 
البي ة , الاقترادية , والثقامية . وان تخكيد الاتفاقية عمى تشسية الصفل وحسايته يعصي 
أهسية خاصة للؤسخة باعتبارها البشاء الأساسي في حياة الصفل , ولهح  الغاية تقجم اتفاقية 

دؤولية الأسخة والسجتسل والجولة لتػفيخ حقػق الصفل سمدمة مغ السقالات التي تتشاول م
الجعع اللبزم للؤشفال لتشسية شخرياتهع ومػاهبهع وقجراتهع العقمية والبجنية وإعجادهع لحياة 
مدؤولة في السجتسل . وترشي  الاتفاقية بمن الأشفال بحاجة الى الحساية مغ العشف 

وتعج مهسة حساية الصفل  (. Doek , 2014 :205وسػء السعاممة والإهسال والاستغلبل ) 
مغ السهسات الاجتساعية السعقجة وتتصم  ان يتستل السخترػن والعاممػن في هحا السجال 

 Ellettبالتخػيل القانػني لستابعة حالات الإساءة والعشف التي يتعخض لها الأشفال ) 
&et.al, 2007:265 .) 

مة والإهسال والفقخ وتججر الإشارة الى ان مخاوف حساية الصفل تتزسغ سػء السعام
وتهجف بخام  الحساية الى زيادة ثقة الصفل بشفده واحتخامه لحاته وتحقيق هػيته كفخد 

( . وقج تمسدت أول وكالة (Parry & et.al , 2004:35 )يدتحق الخعاية والاهتسام 
لحساية الصفل في مجنية نيػيػرك كخد فعل لتعخض بعس الأشفال لدػء السعاممة بذجة 

تغصية الإعلبمية السػسعة في العجيج مغ البمجان عمى نذخ قزية حساية الصفل وساعجت ال
 ( . Myers ,2006: 62وتذخيل قػانيغ مهسة في هحا السجال ) 
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لع يقترخ الاهتسام بالحالات الفخدية وإنسا أثار ذلظ الانتبا  الى حجع السذكمة 
جخاء البحػث الأساسية في وانتذارها في كل البمجان وهشاك حاجة الى جهػد الستػاصمة لأ

الػقاية مغ الرجمات الشفدية وعػاقبها في مخحمة الصفػلة . و الباً ما يكػن العشف ضج 
الأشفال  يخ مخئي وتمثيخ  عسيق ولعيج الأمج ويج  بحل السديج مغ الجهػد لخفل مدتػى 

لتي الػعي حػل مخاشخ العشف ضج الأشفال وتعديد أنطسة وخجمات الخعاية الاجتساعية ا
تهجف الى حساية الصفل . وقج اتخحت مشطسة الرحة العالسية خصػات لمترجي لهح  

 (.Munro ,  2019 :16الطاهخة وأصجرت تقاريخ حػل الػقاية مغ سػء معاممة الأشفال)
ان عسل السدؤوليغ عغ رعاية الأشفال وحسايتهع يهجف إلى الإيفاء بالحاجة السمحة 

م  ذلظ الانخخام في السجتسل وتحجيج الأهجاف لديادة لمخعاية السبكخة والتعميع ويتص
الإحداس بالكفاءة السهشية مسا يسشحهع الأدوات اللبزمة لمتػصل مل العائلبت ودعهع 
وتعديد التفاعل مل الأشفال . وتهجف بخام  حساية الصفل الى تعديد شعػر العائمة بالخاحة 

 , Faganكذ الثقافة والقيع الاجتساعية ) والأمان عمى أشفالهع وتػفيخ بي ة مشدلية داف ة تع
2001: 461 .) 

( الى ان الأشفال الحيغ يشعسػن بالحساية يكػنػن  Kagan ,2004وأشارت دراسة )    
قادريغ عمى تحقيق الاستقلبلية والعلبقات الستػازنة في حياتهع في حيغ ان الأشفال 

أقامة علبقات مذبعة ومتػازنة  السحخمػن مغ الحساية والخعاية الكامية يججون صعػلة في
(Kagan ,2004: 292  .) 

( الى ان تعمع الصفل مهارات التعامل مل  Roberts , 2000وتػصمت دراسة )     
أحجاث الحياة والقجرة عمى حل السذكلبت وتجاوز الرعػلات تختب  بصخيقة التشذ ة 

بخام  حساية الصفل ان تسشل والسعاممة التي يتمقاها مغ الػالجيغ وأفخاد العائمة . وتحاول 
تعخض الأشفال الى الإساءة والعشف وتجش  ما يشت  عشها مغ تجاعيات وإمخاض نفدية 

(Roberts , 2000: 24  .) 
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ومغ وجهة نطخ عمع الشفذ التصػري فان مخحمة الصفػلة هي مخحمة حداسة تتصم  
لبي ية والرحية التي تػفخ الحساية والجعع الشفدي لمصفل لسداعجته عمى تخصي الرعػلات ا

  تػاجهه أثشاء نسػ  والعسل عمى وقايته مغ التعخض الى الذعػر بالألع الشفدي أو الجدجي
(Bornstein ,1987: 31) . 

ومغ وجهة نطخ الهي ات التعميسية فان هشاك حاجة ممحة لتصػيخ بخام  مشطسات 
الحي يتعخض له الصفل حساية الصفل وتفعيل دور الإرشاد لستابعة حالات الإساءة والعشف 

في البيت والسجرسة . كسا يشبغي وضل الخص  اللبزمة لسخاعاة حساية الصفل كمولػية في 
محارلة الفقخ الاقترادي الحي يؤثخ عمى حياة الأشفال فزلًب عغ تغييخ اسمػ: تفكيخ 

 (.Karen, 2021 : 622العائلبت ميسا يتعمق بالسعاييخ التخلػية في تخلية ابشاهع )
 خيات الستعمقة بحساية الصفل مغ العشف الأسخي.الشط

 :    نطخية التعمل -
تختب  مدملة حساية الصفل التي اعتسجت فخضيات مهسة تجعع جهػد العامميغ 
في مجال حساية الصفل كػنها تمقي الزػء عمى تمثيخ الإساءة والإهسال المحان 

 (Fagan,2001,461يتعخض لهسا الصفل)
الصفل بممه وحاجته الى الحساية وأهسية تمظ  وتخكد الشطخية عمى علبقة

العلبقة في نسػ  وتصػر  وقج عسل عمى وضل هح  الشطخية كل مغ باولبي وأيشدػرث 
وإيزاح أنسام استجابة الصفل لعسمية الانفرال عغ الأم وشبيعة مذاعخ الأمان 

 (. Bowlby ,1980 ,15التي تطهخ عمى الصفل خلبل تمظ العسمية) 
بشصخية التعمق في قياسها بقياس مػاقف  Ainsworthايشدػرث وتسثل أسهام 

الأشفال تجا  حالة الانفرال , وقج أصبحت هح  الصخيقة مغ الػسائل السثالية لقياس 
 أربا فئاتمجى تعمق الأشفال وعلبقتهع بالأم وصشفت ايشدػرث مطاهخ التعمق الى 

 Ainsworth) الأماف , التجشب , الأماف , والتشاقسهي عجم 
&et.al,1978:26) . 
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ويؤكج السشطػر الدايكػدنيامي عمى ان الأحجاث التي يتعخض لها الصفل 
 , Clarkيسكغ أن يكػن لها تمثيخ كبيخ عمى سمػكه في مخاحل العسخية اللبحقة  ) 

2003 :137 ). 
 :   نطخية ماسمػ  -

تؤكج الشطخيات الإندانية عمى حساية الصفل مغ خلبل تػفيخ الجػ السلبئع 
تحقيق حاجاته , وقج أشار ماسمػ الى حاجة الفخد الى الذعػر بالأمغ ويذسل ذلظ ل

حساية الصفل وضسان مذاعخ الأمان وهػ ما أشار اليه في أعمى هخم الحاجات 
 (. Shaffer & Kipp , 2010 : 25الإندانية  ) 

 نطخية الخفس والقبػؿ الػالجيغ: -
فان الصفل في كل مكان يحتاج واستشاداً الى نطخية الخفس والقبػل الػالجي 

الى شكل معيغ مغ الحساية  مغ الػالجيغ وحيغ لا تتع تمبية هح  الحاجة سػف 
يسيل الى العجائية والعجوانية وعجم الاستقخار العاشفي فزلًب عغ الشطخة الدمبية 
لمعالع ويشصبق ذلظ عمى الأشفال في جسيل أنحاء العالع ولغس الشطخ عغ 

 Amato & Fowler , 2002ة , الجشذ , العسخ , و يخ ذلظ )الاختلبفات الثقامي
: 705 .) 

وتزي  الشطخية بمن الصفل حيغ يجج نفده مخفػضاً وللب حساية فانه سػف 
يعاني مذكلبت نفدية واضصخابات سمػكية , ويسكغ ان يعدى التبايغ في التكي  

لة , لحلظ فان الشفدي لجى البالغيغ الى حالات الخفس التي تعخضػا لها في الصفػ 
سمػك الػالجيغ الدمبي تجا  الأشفال يعج مؤشخاً قػياً عمى عجم القجرة عمى التكي  

 (. Courtois , 2004 : 416الشفدي ) 
وتؤكج نطخية الخفس والقبػل بمن فذل الػالجيغ في حساية الصفل وتحقيق 

هسال , حاجاته  العاشيية , الرحية , والتعميسية يؤدي الى معاناة الصفل مغ الإ
وهشاك عػامل تؤثخ في نػع العلبقة بيغ الػالجيغ والأشفال مثل الثقافة , الذخرية, 
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حجع العائمة , خميية الػالجيغ , السشدلة الاجتساعية , الحالة الاقترادية , مدتػى 
 (. Rohner & Britner , 2002 : 21التعميع , والجيانة ) 

 :   نطخية كػلبخغ لمشسػ الأخلبقي -
ػر كػلبخ  حػل الشسػ الأخلبقي لمصفل الى ان أسالي  حساية يذيخ مشط

الصفل تتزسغ تعميسة الدمػكيات التي تتػافق مل محيصه الاجتساعي وتحفظ أمشه 
وسلبمته وتجش  الدمػكيات التي قج تعخضه للؤذى أو العقا: , وتزي  الشطخية 

زسغ زيادة إدراك بان حساية الصفل لا تقترخ عمى التهجيجات السباشخة فق  وإنسا تت
الصفل مغ إتباع كل ما يتعمق بالالتدام بالسبادئ الأخلبقية والخصم والرػا: , 

 (.  Shaffer & Kipp , 2010 : 23واحتخام الكبار وأراء الآخخيغ ) 
 :     Theory of Change نطخية  التغييخ -

عمى حساية الصفل مغ خلبل   Theory of Changeتخكد نطخية التغييخ
تعديد إجخاءات الحساية ولالأخز ميسا يتعمق بالفخوق الجشدية , وتجعػ تقػية و 

الشطخية الى السداواة الجشدية في حساية الصفل فزلًب عغ الاهتسام بالأشفال 
الزعفاء وذوي الاحتياجات الخاصة وتصػيخ فعالية بخام  الحساية بسا يتشاس  مل 

ى   سػء السعاممة الى مدتػى حاجة الأشفال , ويحتاج الأشفال السعخضػن ال
ضسان حقهع في الحساية وتصػيخ إمكاناتهع وتعميسهع أسالي  التمقمع والتكي  
وتجش  السذكلبت والأزمات الشفدية فزلًب عغ ضسان تصػرهع السعخفي , 

 (.  Workman , 2007 : 121الاجتساعي , والعاشفي  ) 
 الجراسة العخبية الدابقة : 
 ( 2015دراسة ) البحخ وآخخوف , 

هجفت الجراسة إلى التعخف عمى أسالي  ولخام  الحساية مغ العشف والإساءة الػاقعة 
(  2939عمى الأشفال في السشدل والسجرسة في دولة الإمارات تكػنت عيشة الجراسة مغ )

ٝ( وتع إعجاد استبانه  47.9ٝ ( والإناث )  52.1شفل وشفمة وكانت ندبة الحكػر ) 
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وقج استعانت الجراسة بفخيق مغ الاختراصييغ الاجتساعييغ وتػزيعها للئجابة عميها 
والشفدييغ لتصبيق الاستبانة . وأجخيت العسميات الإحرائية مغ خلبل حدا: الستػسصات 
والتكخارات والشد  الس ػية لستغيخات الجراسة . وأوضحت الشتائ  ان ندبة تعخض الأشفال 

ن أكثخ أنػاع سػء معاممة الأشفال ٝ ( وا 28 -ٝ  0.3للئساءة والعشف تتخاوح بيغ )
انتذاراً في السشدل هي الإساءة المفطية والسعشػية يميها العشف والإهسال . وقج أوصت 
الجراسة بتشديق الجهػد بيغ مؤسدات السجتسل العاممة في مجال حقػق الصفل وإعجاد بخام  

فال ) البحخ متخررة لحساية الأشفال وزيادة الػعي السجتسعي بآثار العشف ضج الأش
 (. 61:  2015وآخخون , 

 الجراسات الأجشبية الدابقة:
   Platt 2001 دراسة   -

( عائمة لمتحقق مغ أسبا: معاممة الأشفال والػسائل  47أجخيت الجراسة ) 
الفاعمة لتغيخ الدمػك العشف الأسخي ومعخفة دوافعه وعادات تمظ العائلبت 

بالسدؤولية تجا  الأشفال , واستعسل  واستجاباتها الآنية وكييية زيادة إحداسها
مقياس تقييع مجى استعجاد الػالجيغ لتغييخ سمػك التعامل مل الأشفال الحي شػر  

Harnett (2007)  ونسػذج مخاحل التغييخ ومقياس مخاقبة مخخجات عسمية
التغييخ الحي يعتسج السقارنة بيغ سمػك الػالجيغ قبل السجاخمة ولعجها , وأضهخت 

 ,Platt ,2001اعمية البخنام  في خفس العشف الأسخي تجا  الأشفال ) الشتائ  ف
141  ) 

  Dumbrill  2006دراسة   -
هجفت الجراسة الى التعخف عمى وسائل زيادة خبخات الػالجيغ في تاثيخ 

( عائمة مسغ تمقػا  18العشف الأسخي عمى الأشفال مغ خلبل اجخاء مقابمة مل ) 
الشتائ  ان هشاك تغييخ ايجابي في ندبة تفاعل خجمات حساية الصفل , واضهخت 

 ( Dumbrill , 2006 , 35الػالجيغ مل وسائل تغييخ أسالي  السعاممة ) 
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 ثانياً: العشف الأسخي ضج الصفل:   
يسثل العشف الأسخي لمصفل كسذاهج أو ضحية معاناة شجيجة وقج عبخ السختريغ 

التجخل القانػني لحساية الأشفال مغ  بالرحة الشفدية بالذعػر بالإحبام  لعجم إمكانية
الحػادث الرادمة لمعشف الأسخي ما لع تكغ هشاك دلائل واضحة وللب  عغ وجػد  , وقج 

 ,Jamesترل حالات العشف ضج الأشفال الى حج الإصابات الجدجية والألع الشفدي ) 
1994  : 27 . ) 

ة انه بالخ ع مغ زيادة ان الحياة الاجتساعية كانت ولا تدال مسدوجة بالعشف , لجرج
الذعػر به فان السجتسعات البذخية تديخ نحػ تكخيذ هحا العشف أكثخ حيث أصبح مذخوع 
السجتسعات الهادفة والدميسة تبجو فكخة وهسية , فالإشكال التي تمخحها ضاهخة العشف ضج 

أسخية  الأشفال تختب  بالشطخ الى أهسية التمثيخ الستبادل بيغ الأسخة والسجتسل , بعػامل
وأخخى متعمقة بالسحي  الاجتساعي خارج الأسخة , مغ هحا السشصمق فان دراسة أشكال 
العشف تتزح أكثخ في الدياق تشاوله ضسغ ترػر شامل , ياخح بالاعتبار مجسػعة 
العػامل الأسخية والاقترادية و الاجتساعية و الثقامية السختبصة بالطاهخة , حيث وجج ان 

لاد والبشات مغ جسيل الأعسار , ولهحا العشف نتائ  مجمخة سػاء أكانت العشف يؤثخ عمى الأو 
شػيمة السجى أو قريخة السجى بسا في ذلظ الإصابات والعاهات , والى جان  الآثار 

 (. 57:  1994العاشيية والشفدية التي تدتسخ مجى الحياة ) بيخ بػر , 
 تأثيخ العشف الأسخي عمى الصفل    

حة الشفدية والجدجية للؤشفال وقج يؤدي الى حػادث إصابات يؤثخ العشف عمى الر
أو التدب  بالػفاة , كسا انه يؤدي الى إضعاف الشسػ العقمي والادراكي وله تمثيخ سمبي 

 Hillis & et.alعمى مدتػى التحريل الجراسي والانجاز السهشي وأوضحت دراسة ) 
صحية وسمػكية لمصفل وقج  ( ان العشف السسارس ضج الصفل يشصػي عمى مخاشخ 2016,

تختفل لجيه معجلات القمق والاكت ا: فزلًب عغ إسهامه في الإصابة بالإمخاض مل تقجم 
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الصفل بالعسخ وأضافت الجراسة بان مشل ضاهخة العشف ضج الأشفال يتصم  بحل جهػد 
 مكثفة تهجف الى الترجي بذكل مشهجي لعػامل الخصػرة والحساية

1)       :  (Hillis & et.al ,2016 
( الى ان مسارسة العشف ضج الأشفال مغ قبل   2018وتصخقت دراسة ) خميفة , 

الػالجيغ تعدى الى الاضصخابات الشفدية والعربية , ضعف القجرة عمى الزب  الشفذ , 
مذكلبت معخمية تتسثل في الافتقار الى إمكانية ادراك خرائز الصفل الدمػكية , الخبخات 

لأعباء الاقترادية . وأضافت الجراسة بمن التخلية التقميجية التي تشطخ الدابقة لمعشف , وا
الى العشف عمى ا  أداة تخلػية وتعميسية تؤثخ سمباً في معاممة الأباء لأشفالهع ) خميفة , 

2018  :98 – 102 .) 
( فان التصػر الصبيعي لمصفل يسكغ ان يتمثخ  Roby , 2011ومغ وجهة نطخ ) 

مة الػالجية حيغ تترف بالقدػة والإساءة الستعسجة فزلًب عغ تمثيخ ذلظ سمباً بشس  السعام
 (. Roby, 2011: 59في تصػر شخرية الصفل وسمػكه الاجتساعي ) 

الى ان ملبييغ الأشفال حػل العالع   Fegert & Stotzel , 2016وأشارت دراسة 
مغ رلل عجد الإناث  يعانػن تمثيخ ما يتعخضػن له مغ العقا: الجدجي السشتطع , وما يقخ:

مغ الأشفال يتعخضػن لمعشف . ويري  العشف الأشفال في جسيل السجتسعات و الباً ما 
تكػن آثار   يخ مخئية ولكغ تمثيخاته عسيقة , لحلظ يشبغي ان تكػن حساية الصفل أولػية 
عالسية ويج  بحل مديج مغ الجهػد لديادة الػعي حػل هح  الطاهخة وتعديد أنطسة وخجمات 

 & Fegert : 29 الخعاية الاجتساعية لحساية الأشفال وتػفيخ الجعع لزحايا العشف مشهع )
Stotzel , 2016 و البا ما يترف الأشفال الحيغ يذهجون العشف الأسخي أو يكػنػا  . )

ضحية له بدػء الحالة الرحية وعادات نػم مزصخلة والرخاخ الذجيج . وقج يعانػن مغ 
ل احتياجاتهع الأساسية . وتذيخ الأدلة التشسػية إلى ان الأشفال عػاق  وخيسة نتيجة تعص

يبجأون في تعمع أهسية العػاشف لمتػاصل في وقت مبكخ مغ الدشة الأولى في حياتهع مغ 
خلبل استقبال إشارات عاشيية مغ الػالجيغ , لحا فهع يجركػن السذاعخ الدمبية للآخخيغ 
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الثانية مغ العسخ يصػر الأشفال محاولات أساسية  ويعكدػنها في ردود أفعالهع , وفي الدشة
لخل  الأسبا: بالتعبيخات العاشيية , وأضهخت الجراسات البحثية ان تعبيخات الغز  تدب  
الزيق للؤشفال ويربح الزيق اكثخ وضػحاً حيغ تقتخن تعبيخات الغز  بالعشف 

لصفل . وفي العام الجدجي وان التعخض الستكخر لمغز  يديج مغ رد فعل الأجهاد لجى ا
الثالث يسيد الصفل بدهػلة بيغ الجفء والغز  ويدتجي  لتفاعل الكبار الغاض  مغ 

 (.Easteal ,1994 : 87خلبل سمػك التػتخ والعجوانية مل الأقخان ) 
وفي عسخ السجرسة فان الصفل الحي يذهج العشف الأسخي يتعمع مغ والجيه ان العشف 

 ( Callister , 2002  : 14ع في العلبقات الإندانية ) هػ الصخيقة السشاسبة لحل الشدا 
ويكػنػن في هحا الدغ أكثخ قجرة عمى التعبيخ عغ مخاوفهع وقمقهع بذمن سمػك 
الآباء وهع يذعخون بالسدؤولية الجدئية عغ الشداعات الأسخية , و الباً ما يػاجه الأشفال في 

جم الخببة في الحها: الى هحا العسخ صعػلات دراسية كزعف الأداء الأكاديسي ,ع
السجرسة , صعػلات التخكيد , و الباً ما تكثخ نداعاتهع مل أقخانهع  وتسخدهع عمى سمصة 

 (. Cummings, 1987 : 79الكبار ) 
 أنػاع العشف ضج الأشفاؿ 

 إساءة السعاممة وتذسل العقا: الجدجي والشفدي والجشدي والعاشفي والاهسال . .1
سخ الالكتخوني وهػ سمػك عجواني  يخ مخ ػ: ميه مغ التشسخ , بسا في ذلظ التش .2

 قبل شفل آخخ أو مجسػعة مغ الأشفال .
العشف العاشفي , ويذسل تقييج حخكات الصفل ,الدخخية ,التحقيخ ,التهجيج,  .3

التسييد,الخفس, و يخ ذلظ. يجوم تمثيخ العشف عمى الأشفال مجى الحياة عمى 
, وقج يؤدي العشف الى السػت أو  صحة ورفاهية الأشفال والأسخ والسجتسعات

الى إصابات خصيخة أو إعاقة  فزلًب عغ التمقمع الدمبي والدمػكيات الخصيخة 
(Hillis & et.al , 2016 : 3 .) 



                                        النفسية مركز البحوث

  168 

 34 المجلد
 2023  3ج

 02 ددــالع

 

ومغ أسبا: العشف ضج الأشفال نقز التخاب  العاشفي في العائمة ,انفرال الػالجيغ, 
خي , الفقخ, والأعخاف الاجتساعية . مذاهجة العشف بيغ الػالجيغ , الدواج السبكخ أو القد

ويتصم  مشل العشف ضج الأشفال الترجي بذكل مشهجي لمحساية عمى مدتػى الفخد 
والسجتسل وقج عسمت مشطسة الرحة العالسية عمى تصػيخ وإقخار حدمة مقخرات تهجف الى 

 & Higginsمداعجة السجتسعات والبمجان الشامية عمى إنهاء العشف ضج الأشفال )
McCabe , 2001 : 561 .) 

* ويتزسغ العشف إساءة أحج الػالجيغ أو كلبهسا لمصفل وتتعجد إشكال الإساءة 
السػجهة لمصفل فهي قج تكػن إساءة جدجية مغ خلبل استخجام القػة كالزخ: , الجفل 
,العس , التقييج , الرفل , وقج تمخح شكل الإساءة العاشيية كالاهانة , الاذلال , الديصخة 

جدة , التخػي  , السخاقبة السفخشة , الحخمان الاقترادي , أو مشل مغ المع  الستذ
(Margo ,2003 : 42.) 

 ويسكغ تقديع الإساءة السػجهة لمصفل كسا يمتي
 وتتسثل في تعخيس الصفل للئيحاء الجدجي أو الجخوح أو  الإساءة الجدجية :

 الإصابات .
 عقمي وتذسل الاهانة المفطية أو : وهي الإيحاء الشفدي أو ال الإساءة العاشيية

 الخفس 
 وهي ما يسكغ ان يتعخض له الصفل مغ تحخش جشدي  الإساءة الجشدية : 
 وتحجث في حالة اعصاء معمػمات صحية خاش ة حػل مخض  الاساءة الرحية :

 الصفل 
  ويتسثل في الفذل في تػفيخ الصعام اللبزم , السموى , الح  , الخعاية ,  الأهسال :

(. مغ إعخاض تعخض الصفل   (Hearns & et. al,2004 : 31  والتعميع
للبساءة الذعػر بالحن  الخجل والارتباك ,الخػف , الاندحا: مغ الشذاشات 
الاجتساعية , العجوانية , الغز  و ضعف الاداء الجراسي , الاكت ا: , القمق , 
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 : Mcdonald , 2000)التغي  عغ السجرسة , ايحاء الحات أو محاولة الانتحار 
3 ) 

ومغ وجهة نطخ الهي ات التعميسية فان هشاك حاجة ممحة لتصػيخ بخام  مشطسات 
حساية الصفل وتفعيل دور الإرشاد لستابعة حالات الإساءة والعشف الحي يتعخض له الصفل 
في البيت والسجرسة . كسا يشبغي وضل الخص  اللبزمة لسخاعاة حساية الصفل كمولػية في 

قترادي الحي يؤثخ عمى حياة الأشفال فزلًب عغ تغييخ اسمػ: تفكيخ محارلة الفقخ الا
 (. Karen, 2021 : 622العائلبت ميسا يتعمق بالسعاييخ التخلػية في تخلية ابشاهع ) 

في حل السذكلبت وتعجيل   Styles Counselingاستعسال الأسالي  الإرشادية 
جيل الذخرية , والترجي لمطخوف الدمػكيات ووقف الأفكار وإعادة البشى السعخمية وتع

البي ة والسحيصة بالأفخاد مغ جان  السختريغ التخلػييغ وتدويجهع ببعس البخام  الإرشادية 
والأسالي  الحجيثة وتجريبهع عمى مهارات التخلػية والاجتساعية فإنها قج تسكشهع مغ تقجيع 

لا تعج كامية لمسحافطة  السداعجة للآخخيغ لأن الاعتساد عمى السعدزات الاجتساعية وحجها
عمى الدمػك السشاس  داخل البي ة السجرسية والاجتساعية ,وان أي نذام يقػم به الفخد فهػ 
سمػك متعمع , إذ تعج الشطخية الدمػكية عسمية الإرشاد عسمية تعمع في محػ تعمع قجيع , 

ته الشفدية وحجوث تعمع ججيج يخ   الإرشاد إيراله الى الفخد لسداعجته عمى تجاوز مذكلب
والاجتساعية والأسخية والأخلبقية والجشدية والسذكلبت التي تتعمق بالدمػكيات والترخفات 
السشحخفة و يخ مقبػلة إندانيا بحيث تتشافى مل كخامة الإندان وخرػصيته وفصخته الدميسة 

 254-255), 2018) القخ   ػلي ,
  :الشطخيات التي فدخت العشف الأسخي  

: العشف الأسخي في ضػء الشطخيات الشفدية التي تػفخ العجيج مغ يسكغ تفديخ أسبا
 العػامل الجاخمية والخارجية التي تجفل باتجا  مسارسة العشف الأسخي ضج الأشفال . 

 نطخية التحميل الشفدي: -
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ومغ مشطػر التحميل الشفدي فان مخحمة الصفػلة تؤثخ في سمػك الفخد في 
الخسذ الأولى , إذ يتع خدن الأفكار السخاحل اللبحقة ولالأخز الدشػات 

والحكخيات والخبخات التي تحجث لمصفل في وقت معيغ في الذعػر ثع تربح في 
اللبشعػر وتطهخ مغ خلبل ترخفات الفخد وسمػكه , لحلظ فان ما يتعخض له 
الصفل مغ عشف أو إساءة في فتخة بشاء الذخرية يتخك آثار  في أسمػ: حياته 

 ( . Edwards, 2016  : 582)مدتقبلًب 
 الشطخية الدمػكية :  -

تخكد الشطخيات الدمػكية كشطخية التحفيد والاستجابة الدمػكية عمى تحميل 
الدمػك مغ خلبل السبادئ الأساسية لشطخيات التعمع التي تدتهجف تغيخ الدمػك 
الحي يتدع بالعشف وتقميمه أو مشعه مغ خلبل إضهار نتائ  ذلظ العشف وما يسكغ 

لمصفل مغ ألع نفدي أو جدجي ومحاولة إثارة استجابة ملبئسة تؤدي الى ان بدببه 
 ( Becker & Mcclosky, 2oo2: 85إيقاف ذلظ الدمػك )

 نطخية التعمع الاجتساعي :  -
يسكغ ان يكػن مجخلب لمتعمع مغ خلبل السلبحطة والشسحجة كدمػك . ويسكغ 

شاء يقمجون إباءهع في تفديخ أسبا: العشف الأسخي مغ خلبل هح  الشطخية ان الأب
 Flyntأسمػ: العشف مسا يشعكذ عمى شخيقة تعاممهع مل أشفالهع في السدتقبل ) 

& Morton ,2004  : 330  ) 
 العجواف  :  –نطخية الإحباط  -

الشطخية تػكج ان الإحبام يػلج الجافل لمعجوان مغ خلبل إعادة الدمػك السػجه 
 Lee & et.alضسغ الأسخة والسجتسل ) نتيجة الحخمان والفذل الحي يػاجهه الفخد 

, 2004 : 581  ) 
 الشطخية السعخؼية :   -
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تػفخ الشطخية السعخمية خرائز البشية السعخمية التي تعسل عمى الاستيعا: 
والتفديخ الانتقائي لمسعمػمات والأفكار بسا يتلبئع مل شبيعة السػقف في الدمػك 

لجى الػالجيغ محكػم بسا يستمكػنه الاجتساعي وتذيخ الشطخية الى ان سمػك العشف 
   (Gray , 2011  :  31)       مغ معخفة وأفكار حػل أسالي  التخلية السصمػلة 

 : الشطخية الإندانية  -
ويتػافق ذلظ مل رؤية في ان خبخات الفخد في الصفػلة تربح صػرة رمدية 

ي ة لمصفل في يتع إدراكها وتشطيسها في علبقة مل الحات , وتطهخ آثار السعاممة الد
رمػز تختب  بخؤية الأشياء مغ زاوية علبقتها بالسؤثخات البي ية في أفكار  وسمػكه , 
وأشارت نطخية التكػيغ الذخري الى تصػر السعتقجات الذخرية وتشطيسها في 
بشية الذخرية ووضل تشبؤات وتفديخات لمخبخات الساضية وفقاً لبشية الذخرية , 

غ التفاعل بيغ مجى التكي  والاستيعا: وليغ السػقف وان التصػر السعخفي يشت  ع
الحي يحجث لمفخد . فالتعخض لمعشف الأسخي وإساءة الػالجيغ قج يفدخ عمى انه 

أسمػ: مصمػ: في التعامل مل تخلية الصفل مسا يؤدي الى محاكاة هحا الدمػك  
(Horwath & Morrison , 2000 : 249  ) 

 , Rogers روجخز ي ايزاً يؤكجومغ وجية نطخ عمع الشفذ الإندان  -
عمى أهسية التعاشف والاعتبار الايجابي  يخ السذخوم في تعامل الػالجيغ 

(.  وأضاف روجخز بان الصفل كي يكػن  Howe , 2010 :335 )مل الصفل  
نسػ  صحياً فانه يحتاج الى بي ة تػفخ له التعاشف والقبػل والاحتخام  يخ السذخوم 

خ بها الفخد في السخاحل السبكخة تؤثخ في مفهػمه لحاته , وان التجار: التي يس
وتقجيخ  لها ولهحا أهسية أساسية لمرحة الشفدية والقجرة عمى تحقيق الحات 

Cervone &Pervin,2008:  32) . ) 
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ومغ أنػاع مسارسة العشف ضج الأشفال العقا: الذجيج , التدم  , العشف 
, التهجيج , التسييد, الشبح, والعشف القائع  الػججاني , تقييج الحخكة الصفل , التػليخ

 447):2020عمى نػع الجشذ) حديشي وقبيل , 
 الجراسات الدابقة لمعشف الأسخي 

الخبخات الرادمة والسدانجة الأسخية وعلبقتها : ( 2004دراسة ) حدشيغ ,  -
 بالرحة الشفدية لمصفل

ة الصفل مغ هجفت الجراسة الى التعخف عمى دور السدانجة الاسخية في حساي
( 450الخبخات الرادمة وعلبقتها بالخبخات الرادمة . وتملفت عيشة الجراسة مغ ) 

 : ( عام , واستخجمت الادوات الآتية 12 – 10شفلًب وشفمة تخاوحت أعسارهع بيغ ) 
 اختبار الرجمة .  -1
 اختبار ضغػم ما بعج الرجمة .  -2
 اختبار السدانجة الأسخية .  -3
 الشفدية .  اختبار روتخ لقياس الرحة -4

واضهخت الشتائ  وجػد فخوق دالة احرائياً بيغ الأشفال الحيغ تمقػا حساية 
اسخية قميمة والأشفال الحيغ تمقػا حساية أسخية كبيخة بالشدبة لمرحة الشفدية 

 (. 1:  2004)حدشيغ , 
 : 2013دراسة الذعخاوي وآخخوف  -

أحج الػالجيغ أو  هجفت الجراسة الى التحقق مغ تمثيخ مسارسة العشف مغ قبل
كلبهسا في الأسخة عمى درجة عجوانية الأبشاء كشات  عغ التقميج والسحاكاة أو كشػع 
مغ التشييذ أو كشات  عغ التعمع في الأسخة . وقج أجخيت الجراسة عمى عيشة مكػنة 

( شال  مغ الحكػر في بعس مجارس الصائف شبق عميهع مقياس  285مغ ) 
لباحث , وتػصمت الجراسة الى وجػد فخوق ذات دلالة العشف الأسخي التي أعجها ا
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إحرائية بيغ متػسصات درجات عيشة الجراسة والستػس  الفخضي) الذعخاوي 
 ( 1, 2013واخخون , 

(. الخبخات الرادمة والسدانجة  2004حدشيغ , عائجة عبج الهادي ) 
السدتػدع الاسخية وعلبقتها بالرحة الشفدية لمصفل .  دة , الجامعة الأسلبمية 

 الخقسي لمجامعة الأسلبمية في  دة .
 : ( 2019دراسة ) السجالي والدخحاف ,  -

هجفت الجراسة الى تقييع تمثيخ العشف الأسخي عمى التكي  الاجتساعي 
( شال  وشالبة , واستخجم مقياس  456والشفدي لمصفل . تملفت العيشة مغ ) 

فال . وتػصمت الجراسة الى العشف الأسخي لقياس مدتػى العشف الأسخي عمى الأش
ان العشف الأسخي يزخ بالشسػ الاجتساعي والشفدي لمصفل ويؤدي الى عػاق  

 (. 201:  2019شػيمة السجى ) السجالي والدخحان , 
 مشاقذة الجراسات 

تشاول البحث الجراسات الدابقة التي تع الاشلبع عميها في مجال التعشي  وحساية 
أخخى , وتزح مغ خلبل الاستعخاض الدابق لمجراسات التي  الصفل مشه وعلبقته بستغيخات

لها علبقة بسػضػع الحالي اذ أجخيت عمى العػائل والإباء لسعخفة أسبا: معاممة الأشفال 
والػسائل الفاعمة لتغيخ الدمػك العشف الأسخي وكحلظ التحقق مغ مسارسة العشف مغ قبل 

تشاولة مفهػم التعشي  وحساية الصفل مشه الػالجيغ أو احجهسا ضج الأشفال وهح  الجراسات 
وإتباع أسالي  السعاممة والحساية مغ هحا العشف ضج الأشفال واستخجم في البحػث مقاييذ 

 العشف الأسخي وأسالي  الحساية أيزا .
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 الفرل الثالث
 مشيجية البحث واجخاءتو

   
 :مشيجية البحث 

 بحث الحالي.اتبل الباحث السشه  الػصفي لسلبئسته لصبيعة ال
 :إجخاءات البحث

تتزسغ الإجخاءات السشاسبة : مجتسل البحث وعيشته وتحجيج الأدوات , وتشفيح الأداة 
ووصفها مغ حيث التجرج في البجائل والأوزان والػس  الفخضي والصخق الإحرائية الستبعة 

 .البيانات رائية الستبعة في تحميلفي معالجة البيانات مغ حيث التجرج الأوزان وشخق الإح
: تع اختيار إفخاد عيشة البحث مغ مجتسل السعمسيغ  مجتسا البحث وعيشتو  -1

( معمع ومعمسة في جسيل قػاشل السجيخية  21655والسعمسات البال  عجدهع ) 
العامة لتخلية بغجاد الكخخ / الأولى , ثع أخحت عيشة البحث بصخيقة العذػائية 

( معمع  400ها , إذ بمغت العيشة  ) لمقػاشل السحكػرة والسجارس السػزعة عمي
ومعمسة مغ مجارس الابتجائية السختمصة التابعة لسجيخية تخلية بغجاد الكخخ الاولى 

 ( يبيغ ذلظ .  1وججول ) 
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 ( 1ججوؿ )
 ساتتػزيا إفخاد العيشة عمى السجارس وإعجادىع مغ السعمسيغ والسعم

 السجرسة ت
السجسػع  العيشة

 الكمي
 ت

 السجرسة
 

مج  العيشة
 معمسة معمع معمسة معمع الكمي

1 
مجرسة  عسخ بغ 

الخصاب 
 الابتجائية

 15 10 5 الخزخاء الأولى  20 10 10

2 
الذيخ معخوؼ 

 الابتجائية
 16 10 6 مجرسة الكػفة  20 10 10

3 
مجرسة البصػلة 

 الابتجائية
 15 10 5 مجرسة البيادر 13 20 10 10

4 
مجرسة اليخمػؾ 

 الابتجائية
 15 10 5 مجرسة الأنػار 14 20 10 10

5 
مجرسة ابي 

 غخيب
 18 10 8 مجرسة الدليخ 15 20 10 10

 15 10 5 ابغ سيشا الأساسية 16 20 10 10 الحىب الابيس 6
 25 10 15 مجرسة آشػر 17 15 10 5 مجرسة الجشائغ 7

8 
أبي حشيفة 

 فالشعسا
 20 10 10 الذهيجة بان عباس 18 15 10 5

 20 10 10 مجرسة ابغ خمجون  19 10 10  الأسخة التعميسية 9

 20 20 10 10 مجرسة الشجاح 10
مجرسة ذات 

 الرػاري 
5 10 15 

 10  10 عسخو بغ كمثػم  19  19 مجرسة ذي قار 11

12 
مجرسة  
 الفخدوس

 10  10 مجرسة السعخفة  8  8

 السعمسيغ ومعمسات 400لمعيشة  السجسػع الكمي 
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 أداة البحث: تزسشت ما يأتي: 
  تع تػجيه استبانه مفتػحة مغ إفخاد مجتسل البحث مغ السعمسيغ والسعمسات وتزسغ

 (  1الدؤال الاستصلبعي . ممحق ) 
  ( معمع ومعمسة عمى  100في ضػء تحميل إجابات العيشة الاستصلبعية البالغة )

غ خلبل الاشلبع عمى الجراسات الأجشبية والعخلية والخبخة الدؤال الاستصلبعي , وم
الستػفخة , تع إعجاد ولشاء استبانه مغمقة لإفخاد العيشة مغ السعمسيغ والسعمسات , إذ 

( أسمػلا مغ أسالي  حساية الصفل مغ العشف الأسخي ,  28تزسشت الاستبانه ) 
ه وهي ) اتفق بذجة وتع وضل خسدة بجائل لكل أسمػ: مغ أسالي   في الاستبان

,اتفق  البا ,اتفق أحيانا , لا اتفق , لا اتفق بذجة ( وأعصت لمبجائل الخسدة , 
 (  2( ممحق )  1,  2, 3,  4,  5خسدة أوزان ) 

: عخضت الاستبانه عمى عجد مغ السحكسيغ مغ اختراص  الرجؽ الطاىخي للبستبانو
جى صلبحية الفقخات الاستبانه , تع ( بهجف الػقػف م3الإرشاد الشفدي وعمع الشفذ ممحق )

اخح بالسلبحطات والتعجيلبت , وتع رفل خسدة فقخات مغ قبل السحكسيغ بدب  ابتعادها 
ٝ ( 80عغ الأسالي  وتكخارها مل الأسالي  الأخخى في الاستبانه , واعتسج الباحث ندبة ) 

 مغ أراء الخبخات في كل فقخة . 
( معمع ومعمسة , وتع تػزيل الاستسارة  400البالغة ) تصبيق الاستبانه : حجدت عيشة البحث 

الكتخونياً , وتع إيرال راب  الاستبانه عغ شخيق إدارة  السجارس ونذخها في كخو: 
السجارس لمسعمسيغ والسعمسات , وتع تػضيح ما مصمػ: مشهع إفخاد العيشة في الإجابة عمى 

 الاستبانه أسالي  حساية الصفل مغ العشف  الأسخي .  
 :   الػسائل الإحرائية

 استخجـ في البحث الػسائل الإحرائية 
  ات أسالي  حساية الأوسام السخجحة والأوزان الس ػية والانحخاف الس يار لمفقخ

 الصفل مغ العشف 
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    استخجمه مخلل كاي لعيشتيغ لمتعخف الفخوق في أسالي  حساية الصفل حد
 الجشذ ومقارنة الكاي السحدػلة والججولية  .

 
 لفرل الخابا ا

 عخض الشتائج وتفديخىا ومشاقذتييا
 

يتزسغ عخضا لمشتائ  التي تع التػصل اليها الباحث عمى ضػء البيانات الأولية، 
ومعالجتها إحرائياً ، ومشاقذتها  الأهجاف السحجدة وتفديخ هح  الشتائ  حد  الإشار 

لجراسة الحالية ,  ومغ الشطخي والجراسات الدابقة وخرائز السجتسل الحي تع دراسته في ا
ويسكغ عخض الشتائ  كسا  ثع الخخوج بسجسػعة مغ الاستشتاجات والتػصيات والسقتخحات ,

 يمتي .
 اليجؼ الأوؿ : التعخؼ عمى أساليب حساية الصفل مغ العشف الأسخي مغ وجية نطخ

 معمسة (.  –الييئة التعميسية )معمع 
ساية الصفل مغ العشف الأسخي عمى لتحقيق هحا الهجف تع تصبيق استبانه أسالي  ح

( مغ السعمسيغ والسعمسات , ومغ ثع تع اعتساد مؤشخ الأهسية الشدبية  400عيشة قػامها ) 
 .( يػضح ذلظ   2لإجابات أفخاد العيشة البحث عمى كل فقخة مغ فقخات الاستبانة وججول )
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 ( 2ججوؿ ) 
 أساليب حساية الصفل مغ العشف الأسخي  ججوؿ الأوساط السخجحة والأوزاف السئػية لفقخات

 مغ وجية نطخ الييئة التعميسية
 رقع الفقخة
في 

 الاستبانو
 الشدبة التكخار البجائل الفقخة

الػسط 
 السخجح

الانحخاؼ 
 السعياري 

الػزف 
 السئػي 

 الختبة

10 
أساليب التخبية الرحيحة 
التي تشسي الذجاعة لجى 

 الصفل

 0 0 لااتفل بذجة

4.87 0.39 97.4 1 
 0.3 1 لااتفل

 1 4 اتفل أحيانا
 10.8 43 اتفل غالبا
 88 352 اتفل بذجة

1 

اسمػب التػعية 
الاجتساعية بؿيسة الصفػلة 
واحتخاـ حقيا في حياة 

 آمشة

لا اتفل 
 بذجة

0 0 

4.87 0.41 97.4 2 
 0.3 1 لااتفل

 2 8 اتفل أحيانا
 8.8 35 اتفل غالبا
 89 356 اتفل بذجة

5 
تفيع مخاوؼ الصفل وإيجاد 
 الحمػؿ لتمظ السخاوؼ

لا اتفل 
 بذجة

0 0 

4.84 0.44 96.8 3 
اتفل لا  1 0.3 

 2.3 9 اتفل أحيانا
 10.8 43 اتفل غالبا
 86.8 347 اتفل بذجة

21 

بخامج حساية الصفل 
السعشف والأشفاؿ 

ليغ في الذارع مغ الستدػ 
جانب  الجيات السدئػلة 

ذات الاختراص 

لا اتفل 
 بذجة

1 0.3 

اتفل لا 4 96.2 0.48 4.81  0 0 
 2 8 اتفل أحيانا
 14.3 57 اتفل غالبا
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 رقع الفقخة
في 

 الاستبانو
 الشدبة التكخار البجائل الفقخة

الػسط 
 السخجح

الانحخاؼ 
 السعياري 

الػزف 
 السئػي 

 الختبة

 83.5 334 اتفل بذجة والسشطسات السجتسعية

4 

تقػية السرادر الجاخمية 
لمصفل الستسثمة بتعديد 

بالحات, وتقجيخ الحات الثقة 
 , وكفاية الحات.

لا اتفل 
 بذجة

0 0 

4.77 0.49 95.4 5 
 0 0 لا اتفل

 2.8 11 اتفل أحيانا
 18 72 اتفل غالبا
 79.3 317 اتفل بذجة

20 

بخامج الػعي والإرشاد 
الجيشي الحي يشتيج روح 
الإسلبـ والؿيع الدساوية 
ع  في تػجيو ونبح وتحخي

العشف ضج الصفل مغ قبل 
 . أعزاء  الأسخة

لا اتفل 
 بذجة

0 0 

4.77 0.56 95.4 6 
 1 4 لااتفل

 3.8 15 اتفل أحيانا
 12.8 51 اتفل غالبا
 82.5 330 اتفل بذجة

26 
الأسمػب العقمي العاشفي 
في الحج مغ التعشيف 
 الأسخي والسجرسي

لا اتفل 
 بذجة

1 0.3 

4.69 0.59 93.8 7 
   لا اتفل

 5.3 21 اتفل أحيانا
 19.8 79 اتفل غالبا
 74.8 299 اتفل بذجة

17 
أساليب الجعع الشفدي 
والأسخي لسػاجية حالات 
 التعشيف ضج الأشفاؿ

لا اتفل 
 بذجة

0 0 

4.68 0.57 93.6 
8 
 

 0 0 لا اتفل
 5.5 22 اتفل أحيانا
 20.8 83 اتفل غالبا
 73.8 295 اتفل بذجة

 9 93.6 0.58 4.68 0 0لا اتفل أساليب تصػيخ ميارات  24
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 رقع الفقخة
في 

 الاستبانو
 الشدبة التكخار البجائل الفقخة

الػسط 
 السخجح

الانحخاؼ 
 السعياري 

الػزف 
 السئػي 

 الختبة

الؿيادة الأسخية مغ اجل 
تحقيل جػ مغ الاندجاـ 
والدعادة في التعامل ما 

 الأشفاؿ

 بذجة
 0.8 3 لا اتفل

 3.5 14 اتفل أحيانا
 22.5 90 اتفل غالبا
 73.3 293 اتفل بذجة

9 

أسمػب تػعية  الأسخة 
بالتأثيخات الدمبية  
لمخلبفات الدوجية عمى 
الأشفاؿ وزيادة عجدىع في 

 البيت الػاحج

لا اتفل 
 بذجة

0 0 

4.68 0.62 93.6 
10 
 

 1.8 7 لا اتفل
 3 12 اتفل أحيانا
 21.3 85 اتفل غالبا
 74 296 اتفل بذجة

11 
وضا قػانيغ رادعة لمعشف 

 ضج الأشفاؿ

لا اتفل 
 بذجة

0 0 

4.68 0.62 93.6 
10 
 

 0.3 1 لا اتفل
 7.8 31 اتفل أحيانا
 15.8 63 اتفل غالبا
 76.3 305 اتفل بذجة

18 

استعساؿ بخامج إرشادية 
مجرسية وقائية في الحج 
مغ سمػؾ التعشيف الأسخي 

 ضج الصفل

اتفل   لا
 بذجة

0 0 

4.66 0.61 93.2 12 
 0.3 1 لااتفل

 6.3 25 اتفل أحيانا
 21 84 اتفل غالبا
 72.5 290 اتفل بذجة

16 
استعساؿ بخامج إرشادية 
أسخية لمحج مغ سمػؾ 
 التعشيف ضج الصفل

لا تفل 
 بذجة

0 0 
4.66 0.62 93.2 13 

 0.5 2 لااتفل
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 رقع الفقخة
في 

 الاستبانو
 الشدبة التكخار البجائل الفقخة

الػسط 
 السخجح

الانحخاؼ 
 السعياري 

الػزف 
 السئػي 

 الختبة

يانااتفل أح  26 6.5 
 20 80 اتفل غالبا
 73 292 اتفل بذجة

3 
أسمػب حل السذكلبت 
القائسة بيغ الأزواج التي 
 تسثل مرجر تيجيج لمصفل

لا اتفل 
 بذجة

3 0.8 

4.66 0.72 93.2 14 
 2 8 لااتفل

 3.8 15 اتفل أحيانا
 18 72 اتفل غالبا
 75.5 302 اتفل بذجة

7 

أساليب تصػيخ السيارات 
الذخرية لمصفل وزيادة 
قجرتو عمى التغمب عمى 

 عشف البيئة

لا اتفل 
 بذجة

0 0 

4.65 0.57 93 15 
 0.8 3 لا اتفل

 2.8 11 اتفل أحيانا
 27.5 110 اتفل غالبا
 69 276 اتفل بذجة

23 

أساليب الإرشادية جسعية 
تػازف  وفخدية لإعادة

التلبميح الحيغ تع تعشيفيع 
مغ جانب أبائيع  

 ومعمسييع

لا اتفل 
 بذجة

0 0 

4.65 0.60 93 16 
 0.5 2 لا اتفل

 5 20 اتفل أحيانا
 23.5 94 اتفل غالبا
 71 284 اتفل بذجة

19 

 
استعساؿ أساليب تػعية 
وبخامج إعلبمية للئباء في 

اييخه احتخاـ القػانيغ ومع
الاجتساعية والأخلبؾية  

لا اتفل 
 بذجة

1 0.3 

 0 0 لااتفل 17 92.8 0.61 4.64
 5.3 21 اتفل أحيانا
 24.5 98 اتفل غالبا
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 رقع الفقخة
في 

 الاستبانو
 الشدبة التكخار البجائل الفقخة

الػسط 
 السخجح

الانحخاؼ 
 السعياري 

الػزف 
 السئػي 

 الختبة

اليادفة  لخفس سمػؾ 
 التعشيف ضج الصفل

 70 280 اتفل بذجة

25 

بخنامج الحياة الدعيجة 
الستػازنة للؤسخة في تشسية 

لخوحي والعاشفي الجانب ا
والسياري  وإدارة  الحات  

 والجساعة

لا اتفل 
 بذجة

0 0 

4.64 0.61 92.8 18 
 0.8 3 لااتفل

 5 20 اتفل أحيانا
 23.5 94 اتفل غالبا
 70.8 283 اتفل بذجة

8 

أسمػب تصػيخ مشطػمة 
حساية الصفل لتقجيع أفزل 
الخجمات وتفيع الإضخار 

 لتعشيف الأشفاؿالشفدية 

لا اتفل 
 بذجة

2 0.5 

4.63 0.65 92.6 19 
 0.3 1 لا اتفل

 5.5 22 اتفل أحيانا
 23.5 94 اتفل غالبا
 70.3 281 اتفل بذجة

28 

أسمػب دحس الأفكار 
اللبعقلبنية والعسل عمى 
مداعجة أعزاء الأسخة 
عمى إحلبؿ أفكار عقلبنية 

 . مشصؿية بجلا مشيا

لا اتفل 
 بذجة

1 0.3 

4.62 0.65 92.4 20 
 0.5 2 لا اتفل

 6.5 26 اتفل أحيانا
 23 92 اتفل غالبا
 69.8 279 اتفل بذجة

6 

وجػد مرادر أمغ قخيبة 
يسكغ اف يمجأ إلييا الصفل 
لجى تعخضو لمعشف ) 

 –السخشج  –الػالجيغ 
 السعمسة ومعمع (

لا اتفل 
 بذجة

1 0.3 

4.61 0.71 92.2 21 
 1.5 6 لا اتفل

 7 28 اتفل أحيانا
 19.5 78 اتفل غالبا
 71.8 287 اتفل بذجة
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 رقع الفقخة
في 

 الاستبانو
 الشدبة التكخار البجائل الفقخة

الػسط 
 السخجح

الانحخاؼ 
 السعياري 

الػزف 
 السئػي 

 الختبة

22 

أساليب تجريب السقبميغ 
عمى الدواج ميارات 

وأساليب التعامل الشاجح  
ما الصفل بعيجا عغ 

 التعشيف

لا اتفل 
 بذجة

1 0.3 

4.60 0.69 92 22 
للا اتف  7 1.8 

 4.8 19 اتفل أحيانا
 24.3 97 اتفل غالبا
 69 276 اتفل بذجة

14 

أساليب التجعيع 
الاجتساعي للؤشفاؿ عغ 
شخيل تفعيل دور السخشج 
الاجتساعي والسخشج 

 التخبػي 

لا اتفل 
 بذجة

0 0 

4.59 0.67 91.8 23 
 1 4 لا اتفل

 7.3 29 اتفل أحيانا
 23.3 93 اتفل غالبا
 68.5 274 اتفل بذجة

12 
تصػيخ عسل الذخشة 
السجتسعية في الحج مغ 

 ضاىخة التعشيف

لا اتفل 
 بذجة

0 0 

4.57 0.73 91.4 24 
 1.5 6 لا اتفل

 9.5 38 اتفل أحيانا
 19.5 78 اتفل غالبا
 69.5 278 اتفل بذجة

2 
ي لسطاىخ أسمػب الترج

العشف الأسخي مغ جانب  
 السشطسات السجتسعية

لا اتفل 
 بذجة

0 0 

4.51 0.80 90.2 25 
 3.8 15 لااتفل

 8.3 33 اتفل أحيانا
 21.3 85 اتفل غالبا
 66.8 267 اتفل بذجة

13 
أسمػب الاستقلبؿ الحاتي 
وإعصاء الصفل فخصة 

لا اتفل 
 بذجة

0 0 4.49 0.70 89.8 26 
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 رقع الفقخة
في 

 الاستبانو
 الشدبة التكخار البجائل الفقخة

الػسط 
 السخجح

الانحخاؼ 
 السعياري 

الػزف 
 السئػي 

 الختبة

لإبجاء رأيو وعجـ كبت 
 شخريتو

 1 4 لا اتفل
 9 36 اتفل أحيانا
 29.8 119 اتفل غالبا
 60.3 241 اتفل بذجة

27 

أسمػب التجريب عمى 
الاستخخاء الجدجي 

والفكخي والانفعالي للؤشفاؿ 
 داخل البيت والسجرسة.

لا اتفل 
 بذجة

1 0.3 

4.49 0.74 89.8 27 
 1.3 5 لا اتفل

 9.8 39 اتفل أحيانا
 26.8 107 اتفل غالبا
 62 248 اتفل بذجة

15 

أساليب المقاءات الجساعية 
والفخدية والديارات السيجانية 

ما الأسخة بزخورة 
السعاممة الحدشة الرحيحة 
في تحقيل الشسػ الايجابي 

 .لمصفل  

لا اتفل 
 بذجة

0 0 

4.42 0.79 88.4 28 
 2 8 لا اتفل

 13.3 53 اتفل أحيانا
 25.5 102 اتفل غالبا
 59.3 237 اتفل بذجة

 
مغ الججول أعلب  يتبيغ أن الفقخات )أسالي  التخلية الرحيحة التي تشسي الذجاعة 

آمشة ،تفهع  لجى الصفل ، أسمػ: التػعية الاجتساعية بقيسة الصفػلة واحتخام حقها في حياة
مخاوف الصفل وإيجاد الحمػل لتمظ السخاوف( جاءت بالسخات  الأولى  بحد  أعمى الأوزان 

 .الس ػية
ولتحقيق هحا الهجف استخجم الػس  السخجح والػزن الس ػي في معالجات البيانات 

( فسا فػق في الاستبانه , وكانت جسيل  2وعجت الفقخة التي حرمت عمى وس  مخجح ) 
( أسمػلا  28متحققة , إذ بم  فقخات أسالي  حساية الصفل مغ العشف الأسخي ) الفقخات 
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إرشادي وضعت ورتبت بتدمدل  حد  اعمى وس  مخجح ووزن م ػي , وقج تخاوحت 
( 10( , إذ احتمت السختبة الأولى الفقخة )  4.42 – 4.87الاوسام السخجحة بيغ ) 

( بػس  مخجح ي تشسي الذجاعة لجى الصفل أساليب التخبية الرحيحة التالسختبة الأولى ) 
( بيشسا احتمت السختبة الثانية 0.39( ولانحخاف م ياري ) 97.4( ولػزن م ػي ) 4.87)

( أسمػب التػعية الاجتساعية بؿيسة الصفػلة واحتخاـ حقيا في حياة آمشو ()1الفقخة )
 5ما الفقخة ) إ 0.41)( ولانحخاف م ياري )  97.4( ووزن م ػي )  4.87بػس  مخجح ) 

( وس  مخجح تفيع مخاوؼ الصفل وايجاد الحمػؿ لتمظ السخاوؼ( حرمت السختبة الثالثة ) 
( واحتمت السختبة الخابعة )  0.44( ولانحخاف م ياري)  96.8( ولػزن م ػي )  4.84) 

بخامج حساية الصفل السعشف والأشفاؿ الستدػليغ في الذارع مغ جانب الجيات السدؤولة 
( وزن  4.81( بػس  مخجح )  21(الفقخة )  ختراص والسشطسات السجتسعيةذات الا
تقػية ( السختبة الخامدة )  4واحتمت الفقخة )  0.48)( ولانحخاف م ياري )96.2م ػي ) 

 السرادر الجاخمية لمصفل الستسثمة بتعديد الثقة بالحات وتقجيخ الحات , وكفاية الحات  (
واحتمت الفقخة  0.49)( ولانحخاف م ياري ) 95.4) ( ووزن م ػي  4.77بػس  مخجح ) 

بخامج الػعي والارشاد الجيشي الحي يشتيج روح الاسلبـ والؿيع )  السختبة الدادسة(  20) 
( بػس  مخجح الدساوية في تػجيو ونبح وتحخيع العشف ضج الصفل مغ قبل أعزاء الأسخة

ما السختبة الدابعة احتمت ( إ0.56( ولانحخاف م ياري ) 95.4( ووزن م ػي ) 4.77) 
( بػس   الأسمػب العقمي العاشفي في الحج مغ العشف الأسخي والسجرسي( )  26الفقخة ) 

ؼيسا احتمت الفقخة ) ( 0.59( ولانحخاف م ياري ) 93.8( ووزن م ػي ) 4.69مخجح ) 
والأسخي لسػاجية حالات العشف ضج  ( السختبة الثامشة ) أساليب الجعع الشفدي 17
( إما 0.57( ولانحخاف م ياري )93.6( ووزن م ػي ) 4.68( بػس  مخجح )  شفاؿالأ

) أساليب تصػيخ ميارات الؿيادة الأسخية مغ اجل ( احتمت السختبة التاسعة  24الفقخة )
( وزن 4.68( بػس  مخجح )تحقيل جػ مغ الاندجاـ والدعادة في التعامل ما الأشفاؿ

( حرمت عمى السختبة العاشخة  9الفقخة ) ( إما 0.58( وانحخاف م ياري )  93.6م ػي )
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أسمػب تػعية الأسخة بالتأثيخات الدمبية لمخلبفات الدوجية عمى الأشفاؿ وزيادة عجدىع ) 
( ولانحخاف م ياري 93.6( ووزن م ػي )  4.68( بػس  مخجح ) في البيت الػاحج.

في نتائج  البيانات فقخة ) السختبة العاشخة متداوية ( أيزا  11( واحتمت الفقخة ) 0.62)
( ووزن م ػي )  4.68( , بػس  مخجح ) ( ) وضا قػانيغ رادعة لمعشف ضج الأشفاؿ 9

( وهكحا تػالت أسالي  حساية الصفل مغ العشف الأسخي 0.62( ولانحخاف م ياري ) 93.6
 ( 2,  وكسا مػضح في ججول ) 

ت أهسية كبيخة ومؤثخة ايجابياً يسكغ تفديخ هح  الشتيجة ان أسالي  التػجيه والإرشاد ذا
في حساية الصفل مغ هحا العشف الحي يرجر مغ احج إفخاد الاسخة مغ الػالجيغ احجهسا أو 
كلبهسا , وان استعسال أسالي  خاش ة ضج الصفل مغ قبل الػالجيغ والتشذ ة الاجتساعية 

تساعي الحي الدمبية السبشية عمى العشف والإساءة تحخم الصفل مغ الأمغ الشفدي والاج
يفتخض ميه ان تكػن البي ة الأسخية هي مرجر الأساس لإحداس الصفل بالأمان والتػافق 
الشفدي , فالتخلية الرحيحة تشسي الذجاعة لجى الصفل واستخجام الصخق السبشية عمى الح  
وتػفيخ الحاجات له ستشسي الذجاعة والشسػ الصبيعي الايجابية في مسارسة حياته بكل 

شعع بحياة مذبعة بكل ما يحتاج في نسػ  الصبيعي ,ويذارك إفخاد أسخته بالتعاون ايجابية ي
والاحتخام الآخخيغ , وان انعجام ذلظ الإحداس يؤثخ بذكل مباشخ في الثقة بالحات والتػازن 
الشفدي لمصفل , و البا ما يترف الأشفال الحيغ يذهجون العشف الأسخي أو يكػنػا ضحية 

ية وعادات نػم مزصخلة والرخاخ الذجيج . وتػكج أدلة التشسػية الى له بدػء الحالة الرح
ان الاشفال يبجأون في تعمع اهسية العػاشف لمتػاصل في وقت مبكخ مغ الدشة الاولى في 
حياتهع مغ خلبل استقبال اشارات عاشيية مغ الػالجيغ فهع يجركػن السذاعخ الدمبية 

هخت دراسات البحثية ان تعبيخات الغز  تدب  للبخخيغ ويعكدػنها في ردود افعالهع , واض
الزيق للؤشفال ويربح الزيق أكثخ وضػحا حيغ تقتخن تعبيخات الغز  بالعشف 
الجدجي وفي الدشة الثالثة مغ العسخ يسيد الصفل بدهػلة بيغ الجفء والغز  ويدتجي  

ة الصفل تػفخ لتفاعل الكبار الغاض  مغ خلبل سمػك التػتخ والعجوانية , وان البخام  حساي
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حساية للؤشفال الحيغ يتعخضػن لمتهجيجات أو الطخوف التي تؤثخ عمى تصػرهع الصبيعي 
 Easteal ,1994وليذ لهع القجرة عمى التعامل معها أو الديصخة عميها وهحا يتفق مل  ) 

( وفي عسخ السجرسة فان الصفل الحي يذهج العشف الأسخي يتعمع مغ والجيه ان العشف هػ 
 Callisterالسشاسبة لحل الشداع في العلبقات الإندانية ويتفق ايزا مل هح  الجراسة) الصخيقة

, 2002 ) 
وعمى الخ ع مغ اضصلبع السشطسات الاندانية التابعة للؤمع الستحجة بسدؤولية وضل 
القػانيغ والتذخيعات الخاصة بحساية الصفل الًا ان هح  السدؤولية تختب  بالجرجة الاولى 

ي الدشػات الاولى مغ حياة الصفل ثع السجرسة والسجتسل , ففي السجرسة يقل عمى بالعائمة ف
عاتق السخشجيغ والسخشجات واج  متابعة الطخوف التي تخافق مديخة الصفل وحسايته مغ 

 ,Belskey & Beaverالعشف والاساءة الجدجية , الاجتساعية ,والعاشيية   ) 
ل الػالجي فان الصفل في كل مكان يحتاج الى (.واستشادا الى نطخية الخفس والقبػ 2011

شكل مغ الحساية مغ الػالجيغ وحيغ لا يتحقق تمبية هح  الحاجة يسيل الى العجائية والعجوان 
وعجم الاستقخار العاشفي فزلب الشطخة الدمبية لمعالع , وهحا ما يتصابق مل الاشار الشطخي , 

بة الدمػكية التي تدتهجف تغيخ الدمػك اذ تفدخ نطخية الدمػك كشطخية التحفيد والاستجا
الحي يتدع بالعشف وتقميمه أو مشعه مغ خلبل اضهار نتائ  العشف الحي يدب  لمصفل مغ 
آلع نفدي أو جدجي ومحاولة اثارة استجابة ملبئسة تؤدي الى ايقاف ذلظ الدمػك وهح  

يخ ايجابي في ( واضهخت الشتائ  ان هشاك تغي Dumbrill 2006الشتيجة تتفق مل دراسة) 
 ندبة تفاعل الػالجيغ مل وسائل تغييخ في اسالي  حساية الصفل مغ العشف .

( : التعخؼ عمى الفخوؽ في أساليب حساية الصفل مغ العشف الأسخي مغ 2اليجؼ ) 
 . وجية نطخ الييئة التعميسية  تبعا لستغيخ الجشذ

العشف الأسخي عمى لتحقيق هحا الهجف تع تصبيق استبانه أسالي  حساية الصفل مغ 
( مغ السعمسيغ والسعمسات ، ومغ ثع تع استعسال مخلل كاي لعيشتيغ، 400عيشة قػامها )

 ( يػضح ذلظ 3والججول )
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 (  3ججوؿ ) 
 مخبا كاي لعيشتيغ لتعخؼ الفخوؽ أساليب حساية الصفل مغ التعشيف الأسخي مغ وجية

 نطخ الييئة التعميسية تبعا لستغيخ الجشذ
رقع 
 الفقخة
 في

 الاستبانو

 الإناث الحكػر البجائل الفقخة
كاي 

 السحدػبة
كاي 
 الججولية

درجة 
 الحخية

 الجلالة

1 

أسمػب التػعية 
الاجتساعية بؿيسة 
الصفػلة واحتخاـ 
حقيا في حياة 

 آمشة

 0 0 لا اتفل بذجة

4.74 9.49 4 
غيخ 
 دالة

 4 4 لا اتفل
 23 12 اتفل أحيانا
 173 183 اتفل غالبا
 0 1 اتفل بذجة

2 

أسمػب الترجي 
لسطاىخ العشف 

الأسخي مغ جانب  
السشطسات 
 السجتسعية

 0 0 لا اتفل بذجة

0.68 7.81 3 
غيخ 
 دالة

 9 6 لا اتفل
 17 16 اتفل أحيانا
 42 43 اتفل غالبا
 132 135 اتفل بذجة

3 

أسمػب حل 
السذكلبت القائسة 

لأزواج الحي بيغ ا
يسثل مرجر 
 تيجيج لمصفل

 2 1 لا اتفل بذجة

4.51 9.49 4 
غيخ 
 دالة

اتفل لا  6 2 
 5 10 اتفل أحيانا
 39 33 اتفل غالبا
 152 150 اتفل بذجة

4 

تقػية السرادر 
الجاخمية لمصفل 
الستسثمة بتعديد 
الثقة بالحات, 
وتقجيخ الحات , 

 0 0  اتفل بذجةلا

3.52 5.99 2 
غيخ 
 دالة

اتفل لا  0 0 
 5 6 اتفل أحيانا
 29 43 اتفل غالبا
 166 151 اتفل بذجة
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رقع 
 الفقخة
 في

 الاستبانو

 الإناث الحكػر البجائل الفقخة
كاي 

 السحدػبة
كاي 
 الججولية

درجة 
 الحخية

 الجلالة

 وكفاية الحات.

5 

تفيع مخاوؼ 
الصفل وإيجاد 
الحمػؿ لتمظ 
 السخاوؼ

 0 0 لا اتفل بذجة

2.10 7.81 3 
غيخ 
 دالة

 0 1 لا اتفل
 3 6 اتفل أحيانا
 21 22 اتفل غالبا
 176 171 اتفل بذجة

6 

وجػد مرادر أمغ 
قخيبة يسكغ اف 
يمجأ إلييا الصفل 
لجى تعخضو 

لمعشف ) الػالجيغ 
 –السخشج  –

 . السعمسة ومعمع (

 0 1 لا اتفل بذجة

1.89 9.49 4 
غيخ 
 دالة

 3 3 لااتفل
 13 15 اتفل أحيانا
 36 42 اتفل غالبا

 148 139 اتفل بذجة

7 

أسالي  تصػيخ 
السهارات 

الذخرية لمصفل 
وزيادة قجرته عمى 
التغم  عمى عشف 

 البي ة

 0 0 لا اتفل بذجة

5.33 7.81 3 
غيخ 
 دالة

 0 3 لا اتفل
 5 6 اتفل أحيانا
 49 61 اتفل غالبا

 146 130 اتفل بذجة

8 

أسمػب تصػيخ 
حساية مشطػمة 

الصفل لتقجيع 
أفزل الخجمات 
وتفيع  الإضخار 

 0 2 لا اتفل بذجة

3.03 9.49 4 
غيخ 
 دالة

 0 1 لا اتفل
 11 11 اتفل أحيانا
 47 47 اتفل غالبا
 142 139 اتفل بذجة
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رقع 
 الفقخة
 في

 الاستبانو

 الإناث الحكػر البجائل الفقخة
كاي 

 السحدػبة
كاي 
 الججولية

درجة 
 الحخية

 الجلالة

الشفدية  لتعشيف 
 الأشفاؿ

9 

أسمػب تػعية 
الأسخة بالتأثيخات 
الدمبية لمخلبفات 

جية عمى الدو 
الأشفاؿ وزيادة 
عجدىع في البيت 

 الػاحج

 0 0 لا اتفل بذجة

5.92 7.81 3 
غيخ 
 دالة

 4 3 لا اتفل
 2 10 اتفل أحيانا
 41 44 اتفل غالبا

 153 143 اتفل بذجة

10 

أساليب التخبية 
الرحيحة التي 
تشسي الذجاعة 
 لجى الصفل

 0 0 لا اتفل بذجة

1.68 7.81 3 
غيخ 
 دالة

 0 1 لا اتفل
 2 2 اتفل أحيانا
 19 24 اتفل غالبا
 179 173 اتفل بذجة

11 
وضا قػانيغ 

رادعة لمعشف ضج 
 الأشفاؿ

 0 0 لا اتفل بذجة

2.58 7.81 3 
غيخ 
 دالة

 1 0 لا اتفل
 15 16 اتفل أحيانا
 36 27 اتفل غالبا

ذجةاتفل ب  157 148 

12 

تصػيخ عسل 
الذخشة 

السجتسعية في 
الحج مغ ضاىخة 

 التعشيف

لا اتفل  
 بذجة

0 0 

1.08 7.81 3 
غيخ 
 دالة

 3 3 لااتفل
 16 22 اتفل أحيانا
 39 39 اتفل غالبا



                                        النفسية مركز البحوث

  191 

 34 المجلد
 2023  3ج

 02 ددــالع

 
رقع 
 الفقخة
 في

 الاستبانو

 الإناث الحكػر البجائل الفقخة
كاي 

 السحدػبة
كاي 
 الججولية

درجة 
 الحخية

 الجلالة

 142 136 اتفل بذجة

13 

أسمػب الاستقلبؿ 
الحاتي وإعصاء 
الصفل فخصة 

أيو وعجـ لإبجاء ر 
 كبت شخريتو

 0 0 لا تفل بذجة

0.89 7.81 3 
غيخ 
 دالة

 2 2 لااتفل
 16 20 اتفل أحيانا
 63 56 اتفل غالبا
 119 122 اتفل بذجة

14 

أساليب التجعيع 
الاجتساعي 
للؤشفاؿ عغ 

شخيل تفعيل دور 
السخشج 

الاجتساعي 
 والسخشج التخبػي 

 0 0 لا اتفل بذجة

3.57 7.81 3 
غيخ 
 دالة

 3 1 لااتفل
 14 15 اتفل أحيانا
 53 40 اتفل غالبا

 130 144 اتفل بذجة

15 

أساليب المقاءات 
الجساعية والفخدية 
والديارات السيجانية 

ما الأسخة 
بزخورة السعاممة 
الحدشة الرحيحة 
في تحقيل الشسػ 
 الايجابي لمصفل

 0 0 لا اتفل بذجة

1.14 7.81 3 
غيخ 
 دالة

 4 4 لا اتفل
 24 29 اتفل أحيانا
 55 47 اتفل غالبا

 117 120 اتفل بذجة

16 
استعساؿ بخامج 
إرشادية أسخية 
لمحج مغ سمػؾ 

 0 0 لا اتفل بذجة
2.21 7.81 3 

غيخ 
 دالة

 0 2 لا اتفل
 13 13 اتفل أحيانا
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رقع 
 الفقخة
 في

 الاستبانو

 الإناث الحكػر البجائل الفقخة
كاي 

 السحدػبة
كاي 
 الججولية

درجة 
 الحخية

 الجلالة

التعشيف ضجا 
 لصفل

 42 38 اتفل غالبا
 145 147 اتفل بذجة

17 

أسالي  الجعع 
الشفدي والأسخي 
لسػاجهة حالات 
التعشي  ضجا 

 لأشفال

 0 0 لا اتفل بذجة

4.90 5.99 2 
غيخ 
 دالة

 0 0 لااتفل
 8 14 اتفل أحيانا
 35 48 اتفل غالبا
 157 138 اتفل بذجة

18 

ؿ بخامج استعسا
إرشادية مجرسية 
وقائية في الحج 
مغ سمػؾ 

التعشيف الأسخي 
 ضج الصفل

 0 0 لا اتفل بذجة

4.63 7.81 3 
غيخ 
 دالة

 1 0 لااتفل
 8 17 اتفل أحيانا
 41 43 اتفل غالبا

 150 140 اتفل بذجة

19 

استعساؿ أساليب 
تػعية وبخامج 
إعلبمية للئباء 
في احتخاـ 

القػانيغ ومعاييخه 
الاجتساعية 
والأخلبؾية  
اليادفة  لخفس 
سمػؾ التعشيف 

 . ضج الصفل

 1 0 لا اتفل بذجة

4.22 7.81 3 
غيخ 
 دالة

 0 0 لا اتفل
 7 14 اتفل أحيانا
 46 52 اتفل غالبا

 146 134 اتفل بذجة

غيخ  3 7.81 1.22 0 0 لا اتفل بذجة  20
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رقع 
 الفقخة
 في

 الاستبانو

 الإناث الحكػر البجائل الفقخة
كاي 

 السحدػبة
كاي 
 الججولية

درجة 
 الحخية

 الجلالة

بخامج الػعي 
والإرشاد الجيشي 
 الحي يشتيج روح
الإسلبـ والؿيع 
الدساوية في 
تػجيو ونبح 

وتحخيع  العشف 
ضج الصفل مغ 
قبل أعزاء  

 . الأسخة

 دالة 2 2 لا اتفل
 7 8 اتفل أحيانا
 22 29 اتفل غالبا

 169 161 اتفل بذجة

21 

بخامج حساية 
الصفل السعشف 
والأشفاؿ 

دػليغ في الست
الذارع مغ جانب  
الجيات السدؤولة 
ذات الاختراص 
والسشطسات 
 السجتسعية

 0 1 لا اتفل بذجة

1.57 7.81 3 
غيخ 
 دالة

 0 0 لا اتفل
 3 5 اتفل أحيانا
 28 29 اتفل غالبا

 169 165 اتفل بذجة

22 

أساليب تجريب 
السقبميغ عمى 
الدواج ميارات 

لتعامل وأساليب ا
الشاجح  ما الصفل 

 0 1 لا اتفل بذجة

4 9.49 4 
غيخ 
 دالة

 4 3 لا اتفل
 7 12 اتفل أحيانا
 44 53 اتفل غالبا
 145 131 اتفل بذجة
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رقع 
 الفقخة
 في

 الاستبانو

 الإناث الحكػر البجائل الفقخة
كاي 

 السحدػبة
كاي 
 الججولية

درجة 
 الحخية

 الجلالة

 بعيجا عغ التعشيف

23 

أساليب الإرشادية 
جسعية وفخدية 
لإعادة تػازف 

التلبميح الحيغ تع 
تعشيفيع مغ جانب 

 ومعمسييعأبائيع 

 0 0 لا اتفل بذجة

3.39 7.81 3 
غيخ 
 دالة

 0 2 لا اتفل
 9 11 اتفل أحيانا
 43 51 اتفل غالبا

 148 136 اتفل بذجة

24 

أساليب تصػيخ 
ميارات الؿيادة 
الأسخية مغ اجل 
تحقيل جػ مغ 
الاندجاـ 
والدعادة في 
التعامل ما  

 الأشفاؿ

 0 0 لا اتفل بذجة

5.83 7.81 3 
غيخ 
 دالة

 1 2 لا اتفل
 5 9 اتفل أحيانا
 37 53 اتفل غالبا

 157 136 اتفل بذجة

25 

 
بخنامج الحياة  
الدعيجة الستػازنة 
للؤسخة في تشسية 
الجانب الخوحي 
والعاشفي 

والسياري وإدارة 
 الحات والجساعة

 0 0 لا اتفل بذجة

1.26 7.81 3 
غيخ 
 ةدال

 2 1 لااتفل
 8 12 اتفل أحيانا
 46 48 اتفل غالبا

 144 139 اتفل بذجة

غيخ  3 7.81 1.19 1 0 لا اتفل بذجةالأسمػب العقمي  26
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رقع 
 الفقخة
 في

 الاستبانو

 الإناث الحكػر البجائل الفقخة
كاي 

 السحدػبة
كاي 
 الججولية

درجة 
 الحخية

 الجلالة

العاشفي في الحج 
مغ التعشيف 

 الأسخي والسجرسي

 دالة 0 0 لا اتفل
 10 11 اتفل أحيانا
 38 41 اتفل غالبا
 151 148 اتفل بذجة

27 

أسمػب التجريب 
عمى الاستخخاء 
الجدجي والفكخي 
والانفعالي 
للؤشفاؿ داخل 
 البيت والسجرسة

 0 1 لا اتفل بذجة

2.08 9.49 4 
غيخ 
 دالة

 3 2 لا اتفل
 17 22 اتفل أحيانا
 56 51 اتفل غالبا

 124 124 اتفل بذجة

28 

دحس  أسمػب
الأفكار 

اللبعقلبنية 
والعسل عمى 

مداعجة أعزاء 
الأسخة عمى إحلبؿ 
أفكار عقلبنية 
مشصؿية بجلا مشيا 

. 

 0 1 لا اتفل بذجة

1.57 9.49 4 
غيخ 
 دالة

 1 1 لا اتفل
 13 13 اتفل أحيانا
 43 49 اتفل غالبا

 143 136 اتفل بذجة

 
ميسا يتعمق في عجم وجػد دلالة إحرائية  بيغ إجابات   تفدخ نتائج اليجؼ الثاني

  الحساية الصفل مغ العشف ( ميسا يتعمق أسالي 3السعمسيغ والسعمسات في ججول ) 
, إذ يسارس هحا ضج الأشفال مغ قبل السػجػديغ ضسغ الأسخة الػاحجة , فجور الأسخي 
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جتساعية والتخلػية السجرسة السكسل والخاسع نه  تشسية جػان  الذخرية للؤشفال الا
والتعميسية وتكػن السلبذ السهع الآمغ إي السجرسة السكػنة مغ السعمع والسعمسة  لمصفل مغ 
كل عشف وتؤكج الجراسات عمى دور البيت والسجرسة في نذمة الصفل وما يكتدبه مغ 
الخبخات مغ خلبل أسالي  ناجحة في التعامل معه ولها الجور في انتقال الثقافة وتكػيغ 
شخريته ولشاء  الشفدي . فالسهتسيغ والسختريغ في مجال التخلية يؤشخوا  ان هشاك 
انتذار مخي  في العشف  وتمثيخ  الدمبي وهحا بالتمكيج  يقل عميهع البحث والتقري لسعخفة 
أسبا: ثع وضل السعالجات والأسالي  الكفيمة لحساية الصفل مغ هحا التعشي  السؤلع 

ػلة مخحمة مهسة انسائية تحتاج الى دعع وتذجيل وإثابة لتكػن السخي  . ان مخحمة الصف
مدتقبلب شخرية ايجابية بعيجة عغ الاضصخابات والإمخاض السؤثخة في حياة الصفل ألان 
ومدتقبلب مل ذاته والآخخيغ مغ حػله . السعمع والسعمسة في هحا العسل لا يختمف مدارهع 

ئسة يعكذ التشسية والبشاء الشفدي والتخلػي في السعاممة مل التلبميح بمسمػ: تخلػي ملب
والاجتساعي لمصفل في تكػيغ شخرية نافعة سميسة مغ كل جان  يديء الى نجاحه 
وتقجمه في العسمية التخلػية والتعميسية , فالهي ة التعميسية مغ السعمسيغ والسعمسات مجخلبتهع 

سعاممة الحدشه والشذاشات ومخخجاتهع واحجة لا يػجج هجف إلا هجف تقجيع كل الحساية وال
السختبصة بحساية الصفل مغ مذكمة العشف , فالسجرسة تقل عمى عاتقها العسل بالأسالي  
حساية الصفل لتحديغ أداء ونػعية العلبقة السجركة التي يبجيها الػالجيغ تجا  الصفل وإشباع 

 حاجاته العاشيية وزيادة تقجيخ  لحاته وكفايته الذخرية .
مسة يترفػن مغ خلبل هح  الشتائ  في مشه  واحج يشفحون كل عسمهع السعمع والسع 

اتجا  أولادهع بسهشية ومػضػعية يتبادلػن آراءهع وخصصهع في العسمية التعميسية والسعاممة  
بشجاح فيها ثسخة في تشفيح بخامجهع وأسالي  الحساية , وتػفيخ لمصفل كل بخام  مغ الانذصة 

ميتهع ومػاهبهع وفي تحقيق علبقة شيبة  مفعسة بالعاشفة  والسهارات وخبخات لتشسية قاب
ومػجه في تخصي  إرشادي حدغ  اتجا  الصفل والشهػض به ولتخسيخ وتكػيغ مشطػمة مغ 
الح  والعاشفة والتعبيخ عغ سعادتهع في السجرسة هحا يعكذ نجاح ليذ التعميسي وإنسا 
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البشاءة لتشسية شخرياتهع  الحاتي وكل سسات الذخرية , وفي دمجهع في هح  البخام 
ومػاهبهع وقجراتهع العقمية والبجنية وزيادة ثقتهع بشفده وتحقيق هػيته كفخد يدتحق الخعاية 
والاهتسام  وإعجادهع لحياة مدؤولة ,  وأخيخا ان الأشفال الحيغ يشعسػن بالحساية يكػنػن 

السجتسل وهجا ما قادريغ عمى تحقيق استقلبليتهع في علبقات متػازنة مل الآخخيغ في  
( ودراسة  Gilbert , 2012( ودراسة )  2013أكجته  الجراسات ) الذعخاوي , وآخخون , 

(Parton, 2022 . ) 
 :يمتي ما استشتاج يسكغ الحالي البحث نتائ  ضػء في:   الاستشتاجات

  ان العشف الصفل وإهسال متصمبات حسايته مغ التعخض للئساءة الجدجية أو الشفدية
الأسخة في تػفيخ بي ة آمشه  يؤدي الى إحداس بالزعف وفقجان الأمان , وفذل 

 ولتالي يكػن عخضه للئمخاض الشفدية وضعف الذخرية .
  ان العجوان الجدجي أو الشفدي الحي يتعخض له الصفل يتشبم بذكل كبيخ بالإعسال

 العجوانية في مخحمة البمػ  .
    آثاراَ شػيمة الأمج عمى الصفل , وتػلج  الباً ما تتخك الإساءة الجدجية أو الشفدية

إحداسا متزخراً بقيسة الحات ولالعلبقات الرحيحة مل الآخخيغ في الحياة السشدلية 
. أكثخ الأمػر أهسية هػ التمكيج عمى احتخام حقػق الصفل  ▪وفي العسل والعلبقات 

 وأمشه وحسايته
 في حياة الأشفال ,  مخحمة الصفػلة مغ ابخز السخاحل الشسائية وهي أكثخ حداسية

 وأهسية هح  السخحمة في تكػيغ الذخرية  .
  التخكيد عمى حساية الصفل مغ العشف الأسخي والعشف في السجارس ودور الػالجيغ

والسجرسة في الكذف عغ حالات التعشي  ضج الأشفال وتشطيع إجخاءات مذتخكة 
الشفدية والاجتساعية بيغ البيت والسجرسة والجهات ذات العلبقة والاهتسام بالجػان  

 والعقمية لمصفل .
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   أنطسة حساية الصفل في العخاق ما زالت حجيثة وفي مخحمة التصػر , وهشاك حاجة
لجراسة حالات التعشي  وإساءة التي يتعخض لها الصفل مل اتداع رقعة حالات 

 الفقخ وإعجاد الستذخديغ والسعشفيغ  
 ػانيغ رادعة لسختكبي هح  أسالي  حساية الصفل مغ التعشي  ووضل ق أهسية

 الدمػكيات . 
   تؤكج الذخيعة الإسلبمية عمى حقػق الصفل بسا يزسغ له حياة هادئة خالية مغ

 العشف  والإساءة
  الصفل في عسخ السجرسة الحي يذهج العشف الأسخي يتعمع مغ والجيه ان العشف هػ

 الصخيقة السشاسبة لحل الشداع في العلبقات الإندانية
 :الآتية التػصيات تبمػرت الحالي البحث نتائ  ضػء في:   التػصيات

  يػصي الباحث ضخورة الاهتسام بمسالي  حساية الصفل مغ العشف والإساءة بذتى
 صػرها الخصيخة  

  العسل عمى تػعية الاباء والهي ة التعميسية بسخاشخ العشف  والإساءة عمى الأشفال
  لخصيخة  والإضخار الستختبة عشج حرػل هح  الدمػكيات ا

    السدؤولية تختب  بالجرجة الأولى بالعائمة في الدشػات الأولى مغ حياة الصفل ثع
السجرسة والسجتسل , ففي السجرسة يقل عمى عاتق السخشجيغ والسخشجات واج  

 متابعة الطخوف التي تخافق مديخة الصفل وحسايته مغ العشف والإساءة
  التعخض الى العشف , والإساءة ,  ان كل شفل له الحق في الحياة والشسػ دون

الاستغلبل , الإهسال مغ خلبل رؤية إستخاتيجية وأشخ نطخية لسػاجهة هحا التحجي 
ويتصم  العسل في مجال حساية الصفل إحجاث تغييخ في أنسام تفكيخ الػالجيغ 

 والسجتسل فزلًب عغ الدعي لتغييخ أساسي في السعاييخ الاجتساعية ,.
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 ات ذات العلبقة والسدؤولة  بستابعة حالات العشف  والعسل التمكيج عمى كل الجه
عمى حساية الصفل بذكل عالي وضخوري والاهتسام به ومتابعة الأسخ التي تحجث 

 فيها العشف والإساءة .
  يػصي الباحث ضخورة وضل بخام  الحساية مغ اجل  زيادة ثقة الصفل بشفده

 ية والاهتسام . واحتخامه لحاته وتحقيق هػيته كفخد يدتحق الخعا
  العسل الزخوري مغ الهي ات التعميسية , في تصػيخ بخام  مشطسات حساية الصفل

وتفعيل دور الإرشاد لستابعة حالات الإساءة والعشف الحي يتعخض له الصفل في 
 البيت والسجرسة

  تػعية الهي ة التعميسية والإباء بسخاشخ العشف حاليا ومدتقبلب في مخاحل حياته
 القادمة 

 السقتخحات
 إجخاء دراسة أسالي  حساية الصفل ومتغيخ الرحة الشفدية أو متغيخات أخخى  -
أجخاء دراسة تتزسغ بخنام  إرشادية وقائية لمحج مغ سمػكيات التعشي  الأسخي  -

 عمى الأشفال  
إجخاء دراسة ارتباشيه بيغ سمػك العشف الأسخي والتقميج لجى الأشفال في السجرسة  -

 الابتجائية 
 ت مساثمة لعيشات أخخى لسخاحل دراسية أخخى دراسا 

 
 أولا: السرادر العخبية:  

(. العشف  2015البحخ , مشى جسعة. نرار , خمف . دروير , عبج الحسيج. ) -
 وسػء معاممة الأشفال. 

دراسة ميجانية . مؤسدة دبي لخعاية الشداء والأشفال . الإمارات العخلية , دبي ,  -
 البخام  والبحػث إدارة 
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(.العشف الخمدي , تخجسة : نطيخ جاهل , السخكد الثقافي  1994خ, بػر ديػ) بي  -
 . 1العخلي , م

( السشاخ الاسخي السجرك وعلبقته  2020جبخيل , واخخون الشجيخي , ودروير )    -
جامعة  –بتػكيج الحات  لجى الصمبة , بحث مشذػر مجمة بحػث التخلية الشػعية 

 السشرػرة 
(. الخبخات الرادمة والسدانجة الاسخية  2004لهادي ) حدشيغ , عائجة عبج ا  -

لمصفل .  دة , الجامعة الأسلبمية السدتػدع الخقسي  وعلبقتها بالرحة الشفدية 
 لمجامعة الأسلبمية في  دة .  

(. مطاهخ العشف الأسخي ضج الأشفال وأثخ  عمى  2018خميفة , ابتدام سالع )  -
, . جامعة الداوية , كمية التخلية لطاهخة . ليبياواستخاتجيات الحج مغ هح  ا السجتسل 

 (.  12كمية التخلية العجد )  مجمة
(. حقػق الصفل بيغ الذخيعة والقانػن الجولي  2016سمسان , قتيبة كخيع ) -

الجامعة العخاقية . مخكد البحػث والجراسات الأسلبمية . مجمة والجستػر العخاقي .  
 الجامعة العخاقية . 

(. أثخ الفاعمية الحاتية في خفس مدتػى الدمػك  2007احسج ) سهيل , حدغ  -
كمية ’ رسالة ماجدتيخ  يخ مشذػرة ’ السخحمة الستػسصة  الفػضػي لجى شلب: 

 التخلية , الجامعة السدتشرخية
( . 2013الذعخاوي علبء محسػد و ابػالسعاشي، وليج محمد , وعيدى, محمد احسج ) -

مجمة . الحات لجى الأبشاء . جامعة السشرػرةالأسخي والعجوان وتػكيج العشف  
 بحػث التخلية الشػعية . 

( . دور السجرسة الابتجائية في حساية الصفل السعشف ، 2021)القحصاني , سالع   -
 .((12( , العجد 37السجمة العمسية لكمية التخلية . السجمج ) جامعة أسيػم 
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ية الأسالي  والفشيات , (. البخام  الإرشاد 2018القخ   ػلي , حدغ احسج )   -
 عسان , دار  يجاء لمشذخ والتػزيل 

(. أثخ العشف الأسخي عمى الشسػ  2019السجالي , صالح . والدخحان ,حسج )   -
 .   207 – 199,  24سيكػلػجية الصفل ,  الاجتساعي والشفدي لمصفل .

م ( اسها 2020السدتكاوي شه احسج وسميسان , ديشا سالع وعمي , سار  مرصفى ) -
الػالجية كسا يجركها الأبشاء في التشبؤ بالانتساء الػششي لجى شلب: اسالي  السعاممة 
 –مشذػر , مجمة دراسات في مجال الإرشاد الشفدي والتخلػي  الجامعة . بحث 

 جامعة أسيػم . –كمية التخلية 
(. االعشف ضج الدوجة وعلبقته بالرحة  2008الهخ , قجرة عبج الأميخ )  ● -

السعشفات في الدػيج . رسالة ماجدتيخ , كمية الآدا: جى الدوجات الشفدية ل
 والتخلية في الاكادمية السفتػحة في الجنسارك 

(. حساية الصفل في ضل الهي ات الاجتساعية . دراسة في  2017وزني , آمشة )  -
الستزسغ حساية الصفل الجدائخي . مجمة جيل للببحاث .   12 -15القانػن رقع 

 .  18العجد 
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 ( 1ممحل رقع ) 
 سؤاؿ استصلبعي الى مجتسا البحث

 
أرجػ مغ حزختكع أخي وأختي السعمع والسعمسة الإجابة بسػضػعية عمى الدؤاؿ التالي 

 عمسا انو  لإغخاض البحث العمسي 
سؤاؿ / ىاىػ في نطخكع أىع أساليب حساية الصفل مغ التعشيف الأسخي ؟ وما ىي أىع 

 السقتخحات لجيظ   
1- 

-2 
 السقتخحات 

1- 
-2 
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 ( 2ممحل )
 السقجـ الى الدادة السحكسيغ

 الأستاذ الجكتػر :                                       السحتخـ
يخوـ الباحث الؿياـ بجراسة بعشػاف ) أساليب حساية الصفل مغ التعشيف الاسخي مغ وجية نطخ 

معمسات ( , تع تػجيو سؤاؿ مفتػحة لإفخاد العيشة مغ السعمسيغ ومعمسات  –سية معمسيغ الييئة التعمي
ومغ خلبؿ اشلبع الباحث عمى الأدبيات والجراسات الدابقة تع إعجاد وبشاء استبانو اساليب حساية الصفل 

ة أساليب . راجيغ الحكع عمى صلبحية كل أسمػب مغ ىحه الأساليب , وتعجيل ما تخونو مشاسبا أو إضاف
 اتفق بذجة ,اتفق  البا ,اتفق أحيانا , لا اتفق , لاأخخى , أو إي مقتخحات أخخى عمسا اف الإجابة ىي  )

 ما الذكخ والتقجيخ العالييغ .   (اتفق بذجة
 تعجيل غيخ صالحة صالحة الفقخات ت
    التػعية الاجتساعية بؿيسة الصفػلة واحتخاـ حقيا في حياة آمشة 1
    لسطاىخ العشف الأسخي مغ قبل السشطسات السجتسعيةالترجي  2
    حل السذكلبت القائسة بيغ الأزواج والتي تسثل مرجر تيجيج لمصفل 3
تقػية السرادر الجاخمية لمصفل الستسثمة بالثقة بالحات, تقجيخ الحات  4

 , كفاية الحات.
   

    تفيع مخاوؼ الصفل وإيجاد الحمػؿ لتمظ السخاوؼ 5
ػد مرادر أمغ قخيبة يسكغ اف يمجأ إلييا الصفل لجى تعخضو وج 6

 لمعشف
   

تصػيخ السيارات الذخرية لمصفل وزيادة قجرتو عمى التغمب عمى  7
 عشف البيئة

   

الاىتساـ بجور السؤسدات التخبػية والسجتسعية الخاصة بحساية  8
 الصفل

   

ادة مطاىخ إيجاد حمػؿ لمسذكلبت الاقترادية التي تؤدي الى زي 9
 العشف

   

    تصػيخ مشطػمة حساية الصفل لتقجيع أفزل الخجمات 10
    تػعية الأسخة بالتأثيخات الدمبية لمخلبفات الدوجية عمى الصفل 11
    تػعية الإباء بالإضخار الشفدية لتعشيف الصفل 12
    أساليب التخبية الرحيحة التي تشسي الذجاعة لجى الصفل 13
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 تعجيل غيخ صالحة صالحة الفقخات ت
    نيغ رادعة لمعشف ضج الأشفاؿوضا قػا 14
    تصػيخ عسل الذخشة السجتسعية في الحج مغ ضاىخة التعشيف 15
تػعية الأزواج بأف كثخة عجد الأشفاؿ يحػؿ دوف تقجيع الخعاية  16

 الكاؼية
   

    إعصاء الصفل فخصة لإبجاء رأيو وعجـ كبت شخريتو 17
    خبػي تفعيل دور السخشج الاجتساعي والسخشج الت 18
أساليب المقاءات الجساعية والفخدية والديارات السيجانية ما الأسخة  19

بزخورة السعاممة الحدشة الرحيحة في تحقيل الشسػ الايجابي 
 لمصفل

   

    بخامج إرشادية لمحج مغ سمػؾ التعشيف ضج الصفل 20
    تقجيع الجعع الشفدي والأسخي لسجابية حالات التعشيف ضج الأشفاؿ 21
عسل بخامج مجرسية وقائية في الحج مغ سمػؾ التعشيف الأسخي  22

 ضج الصفل
   

الإعلبـ الستشػع الإرشادي في احتخاـ القػانيغ ومعاييخه الاجتساعية  23
 والأخلبؾية  اليادفة  لخفس سمػؾ التعشيف ضج الصفل

   

    اتخاذ أسمػب حل السذكلبت لجى الأسخة 24
اد الجيشي الحي يشتيج روح الإسلبـ والؿيع بخامج الػعي والإرش 25

 الدساوية في تػجيو ونبح وتحخيع  العشف ضج الصفل مغ قبل الأسخة
   

بخامج حساية الصفل السعشف والأشفاؿ الستدػليغ في الذارع مغ  26
 قبل الجيات السدؤولة ذات الاختراص والسشطسات السجتسعية

   

ميارات وأساليب التعامل  -تسكيغ وتجريب السقبميغ عمى الدواج 27
 الشاجح  ما الصفل بعيجا عغ التعشيف

   

رعاية وحساية الصفل مدؤولية أخلبؾية كبيخة عمى الأبػيغ الالتداـ  28
 والسثابخة  بيا  بكفاءة عالية

   

أساليب الإرشادية الجسعية وفخدية لإعجاد البخامج الإرشادية ضخورة  29
 التػازف لمفخد والعائمة وصػلا للئعادة 

   

تصػيخ ميارات الؿيادة الأسخية مغ اجل تحقيل جػ مغ الاندجاـ  30
 والدعادة
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 تعجيل غيخ صالحة صالحة الفقخات ت
بخنامج الحياة الدعيجة الستػازنة للؤسخة في تشسية الجانب الخوحي  31

 والعاشفي والسياري وإدارة الحات والجساعة
   

    الأسمػب العقمي العاشفي 32
    لجدجي والفكخي والانفعاليأسمػب التجريب عمى الاستخخاء ا 33

 
 
 

 (2ممحل ) 
 صجؽ السحكسيغ قائسة بأسساء الدادة الخبخاء

 مكاف العسل اسع الخبيخ حدب المقب ت
 تخلية بغجاد الكخخ الثالثة القخ   ػلي  احسج   ا. د حدغ 1
 تخلية بغجاد الكخخ الثالثة ا م د احسج لعيبي 2
 تخلية الكخخ الثالثة –ػن الجسيمة معهج الفش ا م د   دعاء إياد الخذا: 3
 تخلية بغجاد الكخخ الأولى / الكمية السفتػحة أ.م.د سمػى عبجالعال 4
 تخلية بغجاد الكخخ الأولى / الكمية السفتػحة ا . م . د محمد خزيخ محسػد 5
 تخلية بغجاد الكخخ الأولى م د إبخاهيع صبخي محمد 6
 خخ الثالثةتخلية بغجاد الك م . د روى البعاج 7
 مخكد البحػث والجراسات –وزارة التخلية  م . د محمد عبج الحدغ 8
 تخلية بغجاد الخصافة الأولى م . د نهى لعيبي سهع 9
 
 
 

 




