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 التنمر الإلكتروني لدى طمبة المرحمة الاعدادية
 م . م محمد يوسف حسن

 مرشد تربوي/ المديرية العامة لتربية صلبح الديف/ قسـ تربية سامراء
 

 المستخمص:
لمتنمػػػػػػر الإلكترونػػػػػػي اثػػػػػػاره الخطػػػػػػرة عمػػػػػػى فئػػػػػػة المػػػػػػراىقيف , ومػػػػػػا تتػػػػػػرب عميػػػػػػو مػػػػػػف اثػػػػػػار 
سػػػػمبية مثػػػػؿ ارتفػػػػاع مسػػػػتوى القمػػػػؽ لػػػػدى الطمبػػػػة المػػػػراىقيف , فضػػػػلب عػػػػف ذلػػػػؾ انتشػػػػار مظػػػػاىر 
الاكتئػػػػػػاب وعػػػػػػدـ الثقػػػػػػة بػػػػػػالنفس واىمػػػػػػاؿ الػػػػػػذات  وتنػػػػػػامي مشػػػػػػاعر الغضػػػػػػب والكراىيػػػػػػة وصػػػػػػولًا 

والاجتمػػػػػػػاعي لػػػػػػػدييـ. بعػػػػػػػد الاطػػػػػػػلبع عمػػػػػػػى الادبيػػػػػػػات الػػػػػػػى الاضػػػػػػػطراب فػػػػػػػي النمػػػػػػػو العقمػػػػػػػي 
)فقػػػػرة .حيػػػػث بمػػػػػغ 26ويتكػػػػوف مػػػػف ( 2014والمقػػػػاييس السػػػػابقة تبنػػػػى الباحػػػػث مقيػػػػاس الشػػػػناوي 

) طالػػػػػب وطالبػػػػػة مػػػػػف طمبػػػػػة الصػػػػػؼ الخػػػػػامس الاعػػػػػدادي بفرعيػػػػػو العممػػػػػي 112عينػػػػػة البحػػػػػث (
صػػػػػػػػػدؽ وتأكػػػػػػػػػد الباحػػػػػػػػػث مػػػػػػػػػف الخصػػػػػػػػػائص السػػػػػػػػػايكومترية الصػػػػػػػػػدؽ الظػػػػػػػػػاىري وال‘ والادبػػػػػػػػػي 

كمػػػػػػا اسػػػػػػتخرج الباحػػػػػػث ‘ )فقػػػػػرة بصػػػػػػيغتو النيائيػػػػػػة 24التمييػػػػػزي واصػػػػػػبح مقيػػػػػػاس متكػػػػػػوف مػػػػػػف (
الثبػػػػػات بطريقػػػػػة الاتسػػػػػاؽ الػػػػػداخمي (الفػػػػػا كرومبػػػػػاخ) وبطريقػػػػػة التجزئػػػػػة النصػػػػػفية وكػػػػػاف معامػػػػػؿ 

 ) .  0,84) و(0,79الثبات عمى التوالي (
 وتوصؿ الباحث لمنتائج التالية :

 عاً مف التنمر .لدى طمبة الاعدادية مستوى مرتف .1
  الذكور اكثر تنمراً مف الإناث . .2
 لا توجد فروؽ دالة بيف طمبة الفرع العممي والفرع الادبي . .3

 وفي ضوء النتائج التي توصؿ الييا البحث يوصي الباحث بػػػػػ :
وضػػػػػػع بػػػػػػرامج ارشػػػػػػادية ودورات تربويػػػػػػة لتوعيػػػػػػة الطمبػػػػػػة بػػػػػػالتنمر واثػػػػػػاره السػػػػػػمبية التػػػػػػي   -1

 ية عمى حداً سواءتصيب المتنمر والضح
عمػػػػػػى المؤسسػػػػػػات التشػػػػػػريعية والمؤسسػػػػػػات ذات العلبقػػػػػػة العمػػػػػػؿ عمػػػػػػى سػػػػػػف القػػػػػػوانيف   -2

والانظمػػػػػػػػػة التػػػػػػػػػي تحمػػػػػػػػػي المسػػػػػػػػػتخدـ لمواقػػػػػػػػػع التواصػػػػػػػػػؿ الاجتمػػػػػػػػػاعي وتجػػػػػػػػػريـ كػػػػػػػػػؿ 
 السموكيات الغير سوية.
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Cyber bullying for middle school students 

Mohamed Youssef Hassan 

Educational guide/ General Directorate of Salah Al-Din Education/ Samarra 

Education Department 

 

Abstract :  

Cyber-bullying has dangerous effects on adolescents, and its negative 

effects, such as the high level of anxiety among adolescent students, in 

addition to the spread of manifestations of depression, lack of self-

confidence, self-neglect and the growth of feelings of anger and hatred, 

leading to disturbance in their mental and social development. After 

reviewing the literature and previous standards, the researcher adopted 

the Al-Shennawi scale 2014 and it consists of (26) items. The research 

sample reached (112) male and female students of the fifth year of 

middle school in its scientific and literary branches. The researcher 

confirmed the psychometric characteristics of apparent honesty and 

discriminatory honesty, and it became a scale consisting of ( 24) 

Paragraph in its final form 'The researcher also extracted the stability by 

the internal consistency method (Alpha Crombach) and by the split-half 

method, and the stability coefficient was, respectively, (0.79) and (0.84). 

The researcher reached the following results: 

1. Middle school students have a high level of bullying. 

2. Males are more bullying than females. 

3. There are no significant differences between students of the scientific 

and literary branches. 

In light of the findings of the research, the researcher recommends the 

following: 

1- Develop counseling programs and educational courses to educate 

students about bullying and its negative effects on both the bully and the 

victim. 

2- Legislative institutions and relevant institutions should work on 

enacting laws and regulations that protect the user of social networking 

sites and criminalize all abnormal behavior. 

 
 



                                        النفسية مركز البحوث

45 

 33 المجلد
2022 

 1 ددــالع

 

 :مشكمة البحث
المجتمعات منذ زمف سحيؽ وسموؾ  يعد التنمر ظاىرة قديمة موجودة في كؿ 

اتصؼ بو الجنس البشري بصور وانماط مختمفة وبدرجات متفاوتة , وعمى الرغـ مف قدـ 
ىذه الظاىرة الا اف البحث فييا ودراستيا حديثة نسبياً , والتنمر يأخذ اشكالًا متعددة منيا 

, وتتفاوت  الاعتداء المفظي والجسدي عمى الشخص الذي وقع عميو التنمر(الضحية )
ظاىرة التنمر في المؤسسات التربوية والتعميمية اذ تصؿ ذروتيا في الصفوؼ الاخيرة مف 
المرحمة الابتدائية وتبدا تنحصر شيءً فشيء وصولًا الى المرحمة الجامعية باستثناء حالات 

 السخرية .
شيد العالـ في العقديف الاخريف ثورة عممية ىائمة وعمى وجو الخصوص التقدـ 

لعممي في مجاؿ تكنولوجيا الاتصالات والمعموماتية , مما زاد مف انتشارىا بيف أفراد ا
المجتمع وخاصة فئة المراىقيف , وامكانية التواصؿ عمى مدار الساعة عف طريؽ اليواتؼ 

 النقالة والاجيزة الموحية والحواسيب .
والمعموماتية عف وعمى الرغـ مف المنفعة الكبيرة التي قدمتيا تكنولوجيا الاتصاؿ  

طريؽ الشبكة العنكبوتية الا اف ىناؾ مف أساء استخداميا مف خلبؿ  مضايقة الأخريف 
وتيديدىـ وازعاجيـ او التعميقات السمبية التي توبخ وتسفو ما يتعاطاىا افراد المجتمع مف 
ه مواضيع اجتماعية وسياسية ودينية , اي اف الافراد الذيف يتعامموف بتمؾ السمبية اتجا

مجتمعاتيـ مف خلبؿ نوافذ التواصؿ الاجتماعي يطمؽ عمى سموكيـ بػ (التنمر الإلكتروني) 
 ) 53: 2018. (يوسؼ , 

ولمتنمر الإلكتروني اثاره الخطرة عمى فئة المراىقيف , وما تترب عميو مف اثار  
سمبية مثؿ ارتفاع مستوى القمؽ لدى الطمبة المراىقيف , فضلب عف ذلؾ انتشار مظاىر 
الاكتئاب وعدـ الثقة بالنفس واىماؿ الذات  وتنامي مشاعر الغضب والكراىية وصولًا الى 

 الاضطراب في النمو العقمي والاجتماعي لدييـ .
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اف  الفرد الممارس لسموؾ التنمر الإلكتروني بمرور الوقت يتحوؿ سموكو الى نوع 
ضاد لممجتمع  , بمعنى مف الانحراؼ , ىذا ما يطمؽ عميو في عمـ الشخصية بالسموؾ الم

اخر ىو التمرد عمى الاخلبقيات ومعايير المجتمع والاعراؼ السائدة فيو , ويطمؽ عميو 
أيضاً  بالشخصية السيكوباتية التي تمارس سموكاً عدوانياً ضد المجتمع .                             

 )10 : 2016 ( الدسوقي ,
) عمى وجود التنمر الإلكتروني  الذي 2005ويتفؽ كؿ مف العالماف كيث ومارتف (  

يعتمد عمى تكنولوجيا المعمومات ووسائؿ الاتصاؿ  المحممة عمى اليواتؼ النقالة والاجيزة 
وارساؿ  الموحية , إذ يقوـ المتنمر بسموكيات الازدراء  والاستفزاز والانتقاص مف الاخريف

 )   54 : 2016 (الدسوقي, .رسائؿ التيديد والابتزاز
وبصورة عامة فاف اساليب التنشئة الاجتماعية التي اتبعيا الوالديف والبيئة العائمية 
العامؿ الاىـ والابرز في احداث سموؾ التنمر الإلكتروني , فالقسوة والعقاب والاىماؿ الزائد 
يخمؽ فرداً متنمراً يمارس سموكو التنمري عف طريؽ وسائؿ الاتصاؿ لإفراغ طاقاتو السمبية  

الاخريف , أما الافراد الذيف وقع عمييـ السموؾ التنمري  ىـ ضحايا الاىتماـ الزائد  اتجاه
 ) 47: 2012والحماية المفرطة والتدليؿ مف قبؿ الوالديف .  (الصوفي واخروف ,

إذ انتشر في الآونة الاخيرة وبشكؿ ممحوظ سموؾ الاستخداـ المفرط لشبكة التواصؿ 
ة المسيطرة عمى المجتمع البشري حيث اف تجاوز اعداد الاجتماعية بعد اف اصبحت الادا

مستخدمييا الى المميارات مف الجنس البشري , إذ استيوت جميع الفئات وكؿ الاعمار 
عمى اختلبؼ قيميـ عاداتيـ واسموب حياتيـ , الا انيا اصبحت سلبح ذو حديف , مف 

لتجارية مف خلبؿ نقؿ الماؿ جانب ىي تزود الافراد بالثقافة وتسير اعماليـ الاقتصادية وا
والسمع  اضافة عمى الخدمات الاخرى التي تقدميا الشبكة العنكبوتية , اما الجانب المظمـ 
والسمبي فقد فرضت عمى المجتمعات سموكيات سيئة  تمثمت بانتشار العنؼ والجريمة 

عقمية  الإلكترونية منيا الابتزاز والتيديد وانتحاؿ الشخصيات مما اثر بشكؿ واضح عمى
 ) 35: 2000الشاب العربي.   (عبد الرؤوؼ ,
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وتكمف مشكمة البحث في اف انتشارالتنمر الالكتروني قد يصؿ الى مديات ابعد مما 
ىوعميو اف لـ يتـ دراستو ومعرفة مستواه لذا قررالباحث دراسة وتوضيح مدياتو كمشكمة 

 تحتاج الى اقتحاميا ومعرفة دوافعيا ووضع معالجات ليا.
 

 أىمية البحث:
تعػػػػػػد مرحمػػػػػػة المراىقػػػػػػة مػػػػػػف اىػػػػػػـ المراحػػػػػػؿ التػػػػػػي يمػػػػػػر بيػػػػػػا الافػػػػػػراد عمػػػػػػى اسػػػػػػاس  

اكتسػػػػػػابو لمكثيػػػػػػر مػػػػػػف المعمومػػػػػػات والمعػػػػػػارؼ ,ومػػػػػػا يجػػػػػػده المراىػػػػػػؽ مػػػػػػف اىتمػػػػػػاـ ورعايػػػػػػة 
مػػػػػف الوالػػػػػديف والاسػػػػػرة التػػػػػي ينتمػػػػػي الييػػػػػا  يمقػػػػػي بضػػػػػلبلو عمػػػػػى نشػػػػػأتو السػػػػػميمة والنمػػػػػو 

 )47: 2010الديف ,الاجتماعي والمعرفي السوي . (عز 
ولأىميػػػػة ىػػػػذه المرحمػػػػة مػػػػا يترتػػػػب مػػػػف اثػػػػار تربويػػػػة التػػػػي ترسػػػػـ ملبمػػػػح الشخصػػػػية 
المسػػػػػػتقبمية , فػػػػػػاف مػػػػػػف اولػػػػػػى الاىتمامػػػػػػات البػػػػػػاحثيف التربػػػػػػوييف ىػػػػػػو الاىتمػػػػػػاـ بكػػػػػػؿ مػػػػػػا 
يحقػػػػؽ النمػػػػو السػػػػوي لممراىػػػػؽ , ولػػػػذلؾ تعػػػػد مػػػػف الاولويػػػػات التػػػػي تشػػػػغؿ عقػػػػوؿ البػػػػاحثيف  

دراسػػػػػػػػاتيـ وبحػػػػػػػػوثيـ , ولكػػػػػػػػوف اف مرحمػػػػػػػػة المراىقػػػػػػػػة فييػػػػػػػػا وجعميػػػػػػػػا اليػػػػػػػػدؼ الاوؿ فػػػػػػػػي 
شػػػػيء مػػػػف الاسػػػػتقلبلية  ومسػػػػاحة مػػػػف الحريػػػػة كونػػػػو اصػػػػبح واعيػػػػا مػػػػدركاً لمػػػػا حولػػػػو ممػػػػا 

 ) 28: 2009يسمح بظيور التنمر الإلكتروني بشكؿ واضح وجمي .   (بكري ,
ذ يقبػػػػػػؿ المراىػػػػػػؽ عمػػػػػػى ىػػػػػػذه المرحمػػػػػػة مػػػػػػف عمػػػػػػره انمػػػػػػا ىػػػػػػو يقبػػػػػػؿ عمػػػػػػى مرحمػػػػػػة  وا 

تختمػػػػػؼ عػػػػػف سػػػػػابقتيا , فيػػػػػـ يتركػػػػػوف خمفيػػػػػـ طفػػػػػولتيـ التػػػػػي اتصػػػػػفت ملبمحيػػػػػا  جديػػػػػدة
بالاعتمػػػػػاد عمػػػػػى الاخػػػػػريف اعتمػػػػػاداً كميػػػػػاً , ويسػػػػػتقبموف مرحمػػػػػة جديػػػػػدة اتسػػػػػمت بالرجولػػػػػػة 
او الانوثػػػػػة , ومػػػػػف خلبليػػػػػا يتػػػػػأثر المراىػػػػػؽ سػػػػػواء كػػػػػاف فتػػػػػى اـ انثػػػػػى بأفكػػػػػاره وخيالاتػػػػػو 

انظمػػػػػة الاسػػػػػرة التػػػػػي يقرىػػػػػا الاب والاـ  واحلبمػػػػػو بمػػػػػا ينتظػػػػػره فػػػػػي المسػػػػػتقبؿ , فضػػػػػلًبعف
وقػػػػيـ المجتمػػػػع وعاداتػػػػو وتقاليػػػػده , وربمػػػػا تكػػػػوف كػػػػؿ الظػػػػروؼ الانفػػػػة الػػػػذكر ىػػػػي الحائػػػػؿ 
بػػػػػيف طموحػػػػػات المراىػػػػػؽ وقدراتػػػػػو مػػػػػف جيػػػػػة وعػػػػػدـ تحقيػػػػػؽ تمػػػػػؾ الطموحػػػػػات مػػػػػف جيػػػػػة 
اخػػػػػػرى, ومػػػػػػف ىنػػػػػػا تػػػػػػأتي اىميػػػػػػة مسػػػػػػاندة المراىػػػػػػؽ مسػػػػػػاندة مبنيػػػػػػة عمػػػػػػى الفيػػػػػػـ الكامػػػػػػؿ 
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مرحمػػػػػػة التػػػػػػي يمػػػػػػػر بيػػػػػػا ومعرفػػػػػػة متطمباتيػػػػػػا وحاجاتيػػػػػػػا مسػػػػػػاندة قائمػػػػػػة عمػػػػػػػى لطبيعػػػػػػة ال
 )12: 1981المشاركة الايجابية لإيجاد الحموؿ ليذه المتطمبات . (محمود ,

لػػػذا اصػػػبح  موضػػػوع  الشػػػباب  ومشػػػاكمو مػػػف الموضػػػوعات  الميمػػػة التػػػي ييػػػتـ بيػػػا 
لتي يمر بيا الانساف بؿ ىػي المجتمع باسره لاسيما مرحمة المراىقة لأنيا مف ادؽ المراحؿ ا

الاكثر  تأثيراً  في حياتو المستقبمية ,الامر  الذي يستوجب  استثمارىا مف قبؿ العامميف في 
مجػػاؿ التربيػػة وعمػػـ الػػنفس  بعػػدىا مػػف  افضػػؿ  مراحػػؿ العمػػر لدراسػػة شخصػػياتيـ وتنميتيػػا 

    )10: 1983وتوجيييا الى الانماط السميمة مف السموؾ الاجتماعي. (حنيف,
إف دراسػػة الشخصػػية تمثػػؿ جػػوىر الانسػػاف  وتػػرتبط ارتباطػػا وثيقػػا باسػػتجابة الاخػػريف 
كمػػا أنيػػا تمثػػؿ تالفػػا او نظامػػا لجميػػع الاشػػكاؿ المختمفػػة مػػف السػػموؾ الػػذي يمارسػػو الفػػرد ولا 

                    يقتصػػػر  عمػػػى البحػػػث فيمػػػا نحػػػف  عميػػػو وانمػػػػا فيمػػػا يكػػػوف عميػػػو الانسػػػاف  فػػػي حقيقتػػػػو .                         
 )    22: 1971( لندزي ,

ومف اجػؿ فيػـ الشخصػية لا ينبغػي الاقتصػار عمػى ملبحظػة لسػموؾ , بػؿ يجػب فيػـ 
طبيعػػػة نظػػػرة الانسػػػاف الػػػى ذاتػػػو , والػػػذي عػػػادة مػػػا يتػػػاثر بطبيعػػػة المحػػػيط ونظرتػػػو الييػػػا , 

يكوف ذلؾ المفيوـ والمفيوـ الذي يكوف سببا في وجود  الشخصية السوية المتوافقة , عندما 
 )5: 1983واقعيا .  (عبد الخالؽ, 

) التػػػػػػػي أجريػػػػػػػػت فػػػػػػػي الصػػػػػػػيف الشػػػػػػػعبية  حػػػػػػػػوؿ zhu2013وقػػػػػػػد اكػػػػػػػدت دراسػػػػػػػة (
) 60انتشػػػػػار ظػػػػػاىرة التنمػػػػػر فػػػػػي المػػػػػدارس الثانويػػػػػة اف المتػػػػػورطيف  فػػػػػي سػػػػػموؾ التنمػػػػػر(

%) يػػػػػػػتـ اسػػػػػػػتيدافيـ واعتبػػػػػػػارىـ ضػػػػػػػحايا لمتنمػػػػػػػر الإلكترونػػػػػػػي وكمػػػػػػػا اف 57فػػػػػػػي حػػػػػػػيف (
اكثػػػػػػػر اسػػػػػػػتيدافاً لمضػػػػػػػحايا وأكثػػػػػػػر تورطػػػػػػػاً مقارنػػػػػػػة بالإنػػػػػػػاث , وأضػػػػػػػافت دراسػػػػػػػة الػػػػػػػذكور 

%) مػػػػػػػػػػػف المػػػػػػػػػػػراىقيف أقػػػػػػػػػػػروا باسػػػػػػػػػػػتيدافيـ 36) اف  نسػػػػػػػػػػػبة (2008(ىنػػػػػػػػػػػديوب وبػػػػػػػػػػػاتش
%) مػػػػػػػػػف الػػػػػػػػػذكور ونسػػػػػػػػػبة 18كضػػػػػػػػػحايا لمتنمػػػػػػػػػر الإلكترونػػػػػػػػػي, فػػػػػػػػػي حػػػػػػػػػيف اف نسػػػػػػػػػبة (

جػػػػػػود %) مػػػػػػف الانػػػػػػاث بػػػػػػادروا بػػػػػػالتحرش بػػػػػػالأخر , كمػػػػػػا اظيػػػػػػرت الدراسػػػػػػة عػػػػػػدـ و 16(
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فػػػػروؽ دالػػػػة بػػػػيف الػػػػذكور والانػػػػاث فػػػػي سػػػػموؾ التنمػػػػر الإلكترونػػػػي أو اسػػػػتيداؼ الضػػػػحية 
) .Batchin,2010 :p616( 

 ويمكف تمخيص اىمية الدراسة الحالية  بالنقاط التالية :
التعريػػػػػػؼ بمتغيػػػػػػر (التنمػػػػػػر الإلكترونػػػػػػي) كونػػػػػػو مػػػػػػف المتغيػػػػػػرات الحديثػػػػػػة وواحػػػػػػدة  -1

 مف افرازات عصر التكنولوجيا .
عػػػػػػػف الاسػػػػػػػباب التػػػػػػػي تقػػػػػػػؼ وراء سػػػػػػػموؾ التنمػػػػػػػر الإلكترونػػػػػػػي والوقػػػػػػػوؼ البحػػػػػػػث  -2

عمػػػػػى المعالجػػػػػات التػػػػػػي تسػػػػػاعد المػػػػػػراىقيف مػػػػػف تعػػػػػديؿ سػػػػػػموكيـ والوصػػػػػوؿ بيػػػػػػـ 
 الى استخداـ أمثؿ للؤنترنيت ومواقع التواصؿ الاجتماعي.

البحػػػػػػث عػػػػػػف اسػػػػػػاليب ارشػػػػػػادية واجتماعيػػػػػػة ونفسػػػػػػية  فػػػػػػي كيفيػػػػػػة التعامػػػػػػؿ مػػػػػػع    -3
 الشريحة الاكثر استخداـ لمشبكة العنكبوتية . فئة المراىقيف كونيـ 

 
 حدود البحث:

 يتحدد البحث الحالي بػ:
 : طمبة المرحمة الاعدادية في المدارس التابعة لقسـ تربية بمد.الحد المكاني  -1
 ) .2020-2019: العاـ الدراسي ( الحدالزماني -2
 : التنمر الإلكتروني . الحدالمعرفي -3
 

 أىداف البحث .
 الحالي التعرؼ عمى :ييدؼ البحث 

 مستوى التنمر الإلكتروني لدى طمبة المرحمة الاعدادية . -1
 ادبي) . -ايجاد دالة الفروؽ تبعا لمتخصص الدراسي (عممي -2
 إناث) . -ايجاد دالة الفروؽ تبعاً لمتغير الجنس (ذكور -3
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 مصطمحات البحث.
 التنمر الإلكتروني .

يمحؽ بالضحية عف طريؽ :  ىو ضرر متعمد )Batchin2010تعريؼ باتشف ( -
اجيزة الكمبيوتر واليواتؼ المحمولة وغير ىا مف الاجيزة الإلكترونية .         

)Batchin,2010 :p615( 
: بانو سموؾ عدواني متكرر ناتج عف عدـ )Olwes2012تعريؼ أولويس ( -

التوازف بيف المتنمر والضحية وييدؼ الى الحاؽ الاذى بالغير ويتضمف ثلبثة 
 2014يسية ىي تعمد الإيذاء والتكرار وعدـ التوازف.    ( الشناوي ,محكات رئ

:5( 
ىو العمؿ عمى إيقاع الأذى عمى الطرؼ : )2017تعريؼ ىيئة الاتصالات (  -

الأخر وذلؾ باستخداـ الاجيزة الإلكترونية المرتبطة بالإنترنيت كاليواتؼ النقالة 
التواصؿ الاجتماعي كالفيسبوؾ و والاجيزة الموحية والحواسيب عف طريؽ مواقع 

 )7:  2017الانستكراـ والالعاب الافتراضية والرسائؿ النصية .(ىيئة الاتصالات ,
ىو سموؾ متعمد ومتكرر لإيذاء الاخريف ويشمؿ التيديد  :)2017يوسؼ ( تعريؼ -

والسخرية وانتحاؿ الشخصية وافشاء الاسرار والاستبعاد والمضايقات , وذلؾ عف 
طريؽ تطبيقات الانترنيت والياتؼ المحموؿ مثؿ الرسائؿ , البريد الإلكتروني , 

 )59: 2017(يوسؼ, الاجتماعي وغيرىا مف التطبيقات .شبكات التواصؿ 
 التعريف النظري:

ىػػػػػػػػػػػػػػػػو ممارسػػػػػػػػػػػػػػػػة العػػػػػػػػػػػػػػػػدواف و التحػػػػػػػػػػػػػػػػرش بواسػػػػػػػػػػػػػػػػطة اليواتػػػػػػػػػػػػػػػػؼ المحمولػػػػػػػػػػػػػػػػة أو 
الرسػػػػػػػػائلبلإلكترونية, عبػػػػػػػػر الدردشػػػػػػػػة أو حتػػػػػػػػى الابتػػػػػػػػزازات بالصػػػػػػػػور أو تبػػػػػػػػادؿ الشػػػػػػػػتائـ  

 عبر مواقع التواصؿ الاجتماعي مما يسبب الاذى المتعمد للبخريف .
ــــــــي :  فحػػػػػػػػوص مػػػػػػػػف خػػػػػػػػلبؿ ىػػػػػػػػو الدرجػػػػػػػػة التػػػػػػػػي يحصػػػػػػػػؿ عمييػػػػػػػػا المالتعريــــــــف الاجرائ

 استجاباتو عمى مقياس التنمر 
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 الاطار النظري:
تتجػػػػػػػاوز خطػػػػػػػورة التنمػػػػػػػر الإلكترونػػػػػػػي خطػػػػػػػورة التنمػػػػػػػر التقميػػػػػػػدي لكػػػػػػػوف الشػػػػػػػخص 
المتنمػػػػر غيػػػػر مكشػػػػوؼ لمضػػػػحية بالإضػػػػافة إلػػػػى كػػػػوف مػػػػادة التنمػػػػر موجػػػػودة فػػػػي بعػػػػض 

تشػػػػػػػاراً  الأحيػػػػػػػاف عمػػػػػػػى الشػػػػػػػبكة المعموماتيػػػػػػػة, والأكثػػػػػػػر خطػػػػػػػراً أف ىػػػػػػػذه المػػػػػػػادة تنتشػػػػػػػر ان
سػػػػريعاً وواسػػػػػعاً لػػػػػيس لديػػػػو مكانيػػػػػاً أو زمانيػػػػػاً محػػػػػدداً, وىػػػػذا يعنػػػػػي أف التنمػػػػػر الإلكترونػػػػػي 

 .ليس لو زمف لمنياية
) اف الشػػػػػػػػبكة العنكبوتيػػػػػػػػة كانػػػػػػػػت اسػػػػػػػػتخداماتيا بشػػػػػػػػكؿ 2004ويػػػػػػػػذكر اليػػػػػػػػاجري (

رئيسػػػػػػي ىػػػػػػو نقػػػػػػؿ المعمومػػػػػػات والبيانػػػػػػات . امػػػػػػا فػػػػػػي الوقػػػػػػت الحاضػػػػػػر اتسػػػػػػعت وتنوعػػػػػػت 
 2019الػػػػػى  1990حتػػػػػى اصػػػػػبح مػػػػػف الصػػػػػعب حصػػػػػرىا , فمنػػػػػذ العػػػػػاـ الاسػػػػػتخدامات  

شػػػػػػػيدت البشػػػػػػػرية مػػػػػػػا يقػػػػػػػارب الثلبثػػػػػػػيف عامػػػػػػػاً مػػػػػػػف التطػػػػػػػور التقنػػػػػػػي والػػػػػػػذي غيػػػػػػػر مػػػػػػػف 
مجريػػػػػات حيػػػػػػاة الجػػػػػنس البشػػػػػػري , والسػػػػػػبب يعػػػػػود بمػػػػػػا انتجتػػػػػػو مػػػػػف بحػػػػػػوث واختراعػػػػػػات 

مػػػػى والسػػػػرعة فػػػػي نقػػػػؿ المعمومػػػػات جعػػػػؿ مػػػػف الػػػػثلبث عقػػػػود الاخيػػػػرة مميئػػػػة بالنجاحػػػػات وع
 )46: 2004كافة الاصعدة. ( الياجري,

التحػػػػػػرش  وبػػػػػادرت عػػػػػدة دوؿ ومنظمػػػػػات انسػػػػػانية  بالعمػػػػػػؿ بوضػػػػػع قػػػػػوانيف تعػػػػػالج 
بػػػػالمراىقيف عمػػػػى شػػػػبكة الإنترنػػػػت فقػػػػط أو تركػػػػز عمػػػػى الاعتػػػػداء عمػػػػييـ, كمػػػػا أف ىنالػػػػؾ 
قػػػػػػوانيف تحمػػػػػػي ضػػػػػػحايا المطػػػػػػاردة الإلكترونيػػػػػػة مػػػػػػف الكبػػػػػػار, أو الضػػػػػػحايا مػػػػػػف أي فئػػػػػػة 

قػػػػػػػػػػانوف لممطػػػػػػػػػػاردة إلكترونيػػػػػػػػػػة (وذات الصػػػػػػػػػػمة). ويمكػػػػػػػػػػف  45ليػػػػػػػػػػا, ىنػػػػػػػػػػاؾ عمريػػػػػػػػػػة. حا
مكافحػػػػػة الجػػػػػرائـ بطػػػػػرؽ عديػػػػػدة. فػػػػػي حػػػػػيف أف بعػػػػػض المواقػػػػػع مختصػػػػػة بػػػػػالقوانيف التػػػػػي 

عامػػػػا وأقػػػػؿ, والعمػػػػؿ لوقػػػػؼ الإسػػػػاءة عبػػػػر شػػػػبكة  18تحمػػػػي ضػػػػحايا الفئػػػػة العمريػػػػة مػػػػف 
طػػػػػاردة الإلكترونيػػػػػة الإنترنػػػػػت ىػػػػػو مصػػػػػدر مسػػػػػاعد يتضػػػػػمف قائمػػػػػة لمقػػػػػوانيف المتعمقػػػػػة بالم

وتتضػػػػػػمف أيضػػػػػػا قائمػػػػػػة بالػػػػػػدوؿ التػػػػػػي  ,الحاليػػػػػػة فػػػػػػي الولايػػػػػػات المتحػػػػػػدة وقػػػػػػوانيف الدولػػػػػػة
لػػػػيس لػػػػدييا قػػػػوانيف بعػػػػد والقػػػػوانيف ذات الصػػػػمة مػػػػف بمػػػػداف أخػػػػرى. تيػػػػدؼ قاعػػػػدة بيانػػػػات 
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إلػػػػػى أف تصػػػػػبح المصػػػػػدر الأكثػػػػػر شػػػػػمولًا  (GCLD) قػػػػػانوف الإلكترونيػػػػػة العالميػػػػػة
 . ترونية لجميع البمدافوموثوقية لمقوانيف الإلك

 أشكال التنمر الإلكتروني :
ي مختمػػػػػؼ المعػػػػػاملبت مػػػػػع اتسػػػػػاع اسػػػػػتخداـ الشػػػػػبكة المعموماتيػػػػػة ( الإنترنػػػػػت ) فػػػػػ

ودخػػػػػػػوؿ جميػػػػػػػع فئػػػػػػػات المجتمػػػػػػػع إلػػػػػػػى قائمػػػػػػػة المسػػػػػػػتخدميف, بػػػػػػػدأ فػػػػػػػي الظيػػػػػػػور التنمػػػػػػػر 
الإلكترونػػػػػػػػػي وتطػػػػػػػػػور مػػػػػػػػػع الوقػػػػػػػػػت وتعػػػػػػػػػددت صػػػػػػػػػوره, مػػػػػػػػػف أشػػػػػػػػػكاؿ وصػػػػػػػػػور التنمػػػػػػػػػر 

 :الإلكتروني
رسػػػػػػػػػائؿ التيديػػػػػػػػػد التػػػػػػػػػي تصػػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػػف مصػػػػػػػػػدر مجيػػػػػػػػػوؿ إلػػػػػػػػػى البريػػػػػػػػػد أو الحسػػػػػػػػػاب  -1

 .الشخصي في تطبيؽ ما وتكرار الفعؿ
ت غيػػػػػػػر اللبئقػػػػػػػة اجتماعيػػػػػػػاً وأخلبقيػػػػػػػاً عمػػػػػػػى صػػػػػػػورة خاصػػػػػػػة, أو مقػػػػػػػاؿ أو التعميقػػػػػػػا -2

 .فيديو منشور عمى الإنترنت وتداولو بيف أوساط المجتمع
التصػػػػػػوير مػػػػػػف غيػػػػػػر عمػػػػػػـ الطػػػػػػرؼ الآخػػػػػػر ونشػػػػػػر صػػػػػػوره عمػػػػػػى وسػػػػػػائؿ التواصػػػػػػؿ  -3

 .المختمفة بيدؼ إلحاؽ الإيذاء بو
لا يرغػػػػػػب نشػػػػػػر صػػػػػػور حقيقيػػػػػػة أو معدلػػػػػػة يبػػػػػػدو فييػػػػػػا الطػػػػػػرؼ الآخػػػػػػر فػػػػػػي وضػػػػػػع  -4

 .للآخريف في مشاىدتو
 .نشر شائعة أو معمومات عف الطرؼ الآخر بيدؼ الإساءة أو تشويو السمعة -5
 .حقوؽ الممكية الفكرية وتخريب المعمومات وسوء استخداميا -6
 .التجسس مف خلبؿ تطبيقات صممت بيدؼ اختراؽ الخصوصية -7
 .المتعددةالتحرش والابتزاز مف خلبؿ قنوات التواصؿ الإلكترونية  -8
الاتصػػػػػاؿ اليػػػػػاتفي مػػػػػف طػػػػػرؼ معػػػػػروؼ أو مجيػػػػػوؿ يقػػػػػوـ فيػػػػػو بنشػػػػػر شػػػػػائعات عػػػػػف  -9

 .طرؼ آخر ييدؼ مف خلبلو إلى الإضرار بالآخر وتشويو سمعتو
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 مجالات التنمر الإلكتروني:
: حالة الابعاد والحجب التي يقوـ بيا المتنمر اتجاه الضحية مف خلبؿ  الاقصاء -1

 المغفمة والالعاب الكترونية الجماعية .الحظر والازالة مف المجموعات 
: حالة مف السخرية والتصغير بشخصية الضحية عف طريؽ التعميقات  الاستيزاء -2

 السمبية 
: وتتضمف حالات التيكير  وسرقة الحسابات  الازعاج وانتياؾ الخصوصية -3

 الشخصية والبريد الالكتروني والعبث بالحسابات الاخرى.
لابتزاز والتيديد بنشر صور ومكالمات  خاصة : وتتضمف حالات ا التيديد -4

 بالضحية.
: وغالباً ما تكوف بيف جنسيف مختمفيف اي اف المتنمر والضحية  التحرش الجنسي -5

ىما متخمفاف بالجنس وتتضمف حالات  الارساؿ مف المتنمر لبعض الصور 
 والمقاطع الغير لائقة  لمضحية.

 النظريات المفسرة لمتنمر:
عرضػػػػػػػػو مػػػػػػػػف أراء ووجيػػػػػػػػات نظػػػػػػػػر لعػػػػػػػػدد مػػػػػػػػف العممػػػػػػػػاء و  مػػػػػػػػف خػػػػػػػػلبؿ مػػػػػػػػا تػػػػػػػػـ 

والبػػػػػػاحثيف عػػػػػػف التنمػػػػػػر واسػػػػػػبابو وسػػػػػػماتو لابػػػػػػد مػػػػػػف تػػػػػػأطير موضػػػػػػوع الدراسػػػػػػة الحاليػػػػػػة 
 بالنظريات التي تفسر ىذا السموؾ ومنيا :

 نظرية التحميل النفسي: -1
عنػػػػػػػػد الحػػػػػػػػديث عػػػػػػػػف التحميػػػػػػػػؿ النفسػػػػػػػػي والمقصػػػػػػػػود الاشػػػػػػػػارة الػػػػػػػػى رائػػػػػػػػد ىػػػػػػػػذه 

(سػػػػػيجموند فرويػػػػػد) ,إذ يػػػػػرى اف النظػػػػػاـ الثلبثػػػػػي (اليػػػػػو ,  المدرسػػػػػة ومؤسسػػػػػيا العػػػػػالـ
الانػػػػا , الانػػػػا الاعمػػػػى) عمػػػػى تفاعػػػػؿ دائػػػػـ فيمػػػػا بينيػػػػا ويحػػػػدث توازنػػػػاً نفسػػػػياً وانفعاليػػػػاً , 
فػػػػػػاذا اصػػػػػػاب ىػػػػػػذا التفاعػػػػػػؿ اي اخػػػػػػتلبؿ سػػػػػػوؼ يختػػػػػػؿ ىػػػػػػذا التػػػػػػوازف ويصػػػػػػاب الفػػػػػػرد 

 )67: 1989بالاضطراب والقمؽ.   (فونتانا,
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التنشػػػػػػػئة الاجتماعيػػػػػػػة تضػػػػػػػـ فػػػػػػػي مراحميػػػػػػػا اكتسػػػػػػػاب  ويػػػػػػػرى فرويػػػػػػػد اف عمميػػػػػػػة
الفػػػػػرد لمعػػػػػادات والسػػػػػموكيات التػػػػػي يمارسػػػػػيا الوالػػػػػديف , وكػػػػػذلؾ تعػػػػػزز وتػػػػػدعـ بعػػػػػض 
انمػػػػاط السػػػػموؾ المقبولػػػػة , واف حالػػػػة الاحبػػػػاط التػػػػي تنتػػػػاب الفػػػػرد ىػػػػي نتيجػػػػة اخطػػػػاء 
ابويػػػػػة العجػػػػػر الػػػػػذي رافػػػػػؽ الاسػػػػػرة وجعميػػػػػا تنػػػػػتج فػػػػػردا ذات توجيػػػػػات ضػػػػػد المجتمػػػػػع 

اشػػػػػكاؿ ىػػػػػذه التوجيػػػػػات ىػػػػػو التنمػػػػػر , وسػػػػػموؾ التنمػػػػػر نتػػػػػاج اضػػػػػطراب عػػػػػانى  ومػػػػػف
منػػػػو الفػػػػرد فػػػػي بػػػػواكير حياتػػػػو جعمتػػػػو يسػػػػقط الفشػػػػؿ عمػػػػى الاخػػػػريف مػػػػف خػػػػلبؿ تنمػػػػره 

 )    98: 1983عمييـ . (شمتز,
 نظرية الاحباط والعدوان. -2

تقوـ مفاىيـ ىذه النظرية عمى رفض غريزة الموت التي نادى بعا فرويد , اذ تعد 
ىذه النظرية اف العدواف والتنمر ىو نتاج طبيعي  للئحباط ومف اصحاب ىذه النظرية 

) , اذ يروف اف السموؾ العدواني ومف Miller) ميممر (Dollardالعالماف جوف دولارد (
 )41: 2004ضمنو التنمر ينتج عف شكؿ مف اشكاؿ الاحباط. (بوزبوف ,

الاستقواء تسبقو حالة عدواف , وقد اف الفرضية الرئيسية في ىذه النظرية ىو اف 
اشار (دولارد) اف استجابة  التنمر او العداء التي يقوـ بيا الفرد ضد مصدر إحباطو 
بمثابة تفريغ لطاقتو النفسية , اذ يعتبر السموؾ التنمري ردة فعؿ لممواقؼ الإحباطية 

 )18: 2018ووسيمة فاعمة لمتغمب عمى ىذا العائؽ .(شايع ,
 ابقة:الدراسات الس

 ( .2012دراسة شنايدر) -
ىػػػػػػػدفت الدراسػػػػػػػة الػػػػػػػى معرفػػػػػػػة العلبقػػػػػػػة بػػػػػػػيف التنمػػػػػػػر الإلكترونػػػػػػػي والتنمػػػػػػػر 

) 2000التقميػػػػػػػدي فػػػػػػػي المػػػػػػػدارس الثانويػػػػػػػة  , إذ تكونػػػػػػػت عينػػػػػػػة الدراسػػػػػػػة مػػػػػػػف (
طالبػػػػػاً وطالبػػػػػةً فػػػػػي مػػػػػدارس متػػػػػرو الغربيػػػػػة فػػػػػي بوسػػػػػطف الامريكيػػػػػة  , وتوصػػػػػمت 

نمػػػػػػر الإلكترونػػػػػػي بػػػػػػيف المػػػػػػراىقيف , الدراسػػػػػػة الػػػػػػى الانتشػػػػػػار السػػػػػػريع لظػػػػػػاىرة الت
واف ىنػػػػػػاؾ علبقػػػػػػة قويػػػػػػة وطرديػػػػػػة بػػػػػػيف التنمػػػػػػر الإلكترونػػػػػػي والتنمػػػػػػر التقميػػػػػػدي , 
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فضػػػػػػػػلًب اف التنمػػػػػػػػر الإلكترونػػػػػػػػي  ىػػػػػػػػو أكثػػػػػػػػر تػػػػػػػػأثيراً عمػػػػػػػػى الجوانػػػػػػػػب الانفعاليػػػػػػػػة 
 لمطمبة مف التنمر التقميدي . 

 ( .2018دراسة مقراني  ) -
الإلكترونػػػػػػػػػػي وعلبقتػػػػػػػػػػو بػػػػػػػػػػالقمؽ ىػػػػػػػػػػدفت الدراسػػػػػػػػػػة الػػػػػػػػػػى معرفػػػػػػػػػػة التنمػػػػػػػػػػر 

الاجتمػػػػاعي لػػػػدى طمبػػػػة المرحمػػػػة الثانويػػػػة ومػػػػا ىػػػػي شػػػػكؿ ىػػػػذه العلبقػػػػة , اضػػػػافة 
الػػػػى ىػػػػؿ ىنػػػػاؾ فػػػػروؽ دالػػػػة احصػػػػائياً تبعػػػػا لمتغيػػػػر الجػػػػنس والمسػػػػتوى التعميمػػػػي 

) مػػػػػػػػػػػف الػػػػػػػػػػػذكور والانػػػػػػػػػػػاث , 106لموالػػػػػػػػػػػديف ,تكونػػػػػػػػػػػت عينػػػػػػػػػػػة الدراسػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػف (
متنمػػػػػػػر الإلكترونػػػػػػػي  ومقيػػػػػػػاس ) ل2014اسػػػػػػػتخدمت الباحثػػػػػػػة مقيػػػػػػػاس (الشػػػػػػػناوي 

 ) لمقمؽ الاجتماعي , وتضمنت النتائج  التالي :2011(بمحسني 
 مستوى التنمر لدى الطمبة منخفضاً . -
لا توجػػػػػػػد علبقػػػػػػػة بػػػػػػػيف التنمػػػػػػػر الإلكترونػػػػػػػي والقمػػػػػػػؽ الاجتمػػػػػػػاعي لػػػػػػػدى طمبػػػػػػػة  -

 الثانوية .
لا توجػػػػػػد فػػػػػػروؽ ذات دلالػػػػػػة احصػػػػػػائية بيػػػػػػػت طمبػػػػػػة المرحمػػػػػػة الثانويػػػػػػة  تبعػػػػػػػاً  -

 )2018غير الجنس والمستوى التعميمي لموالديف. (مقراني ,لمت
 

 منيجية البحث واجراءاتو
 أولا: منيج البحث.

اعتمػػػػػد الباحػػػػػث عمػػػػػى المػػػػػنيج الوصػػػػػفي اذ يعبػػػػػر تعبيػػػػػراً كيفيػػػػػاً أو كميػػػػػاً, فػػػػػالتعبير 
الكيفػػػػػي يصػػػػػؼ لنػػػػػا الظػػػػػاىرة ويوضػػػػػح خصائصػػػػػيا, أمػػػػػا التعبيػػػػػر الكمػػػػػي فيعطينػػػػػا وصػػػػػفاً 

ر ىػػػػػػػذه الظػػػػػػػاىرة أو حجميػػػػػػػا, ودرجػػػػػػػات ارتباطيػػػػػػػا مػػػػػػػع الظػػػػػػػواىر رقميػػػػػػػاً ليوضّػػػػػػػح مقػػػػػػػدا
 )289: 1996الأخرى . (عبيدات وآخروف, 
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وييػػػػػػدؼ المػػػػػػنيج الوصػػػػػػفي الحصػػػػػػوؿ عمػػػػػػى معمومػػػػػػات تتعمقػػػػػػب حالػػػػػػة المتغيػػػػػػػرات 
والتعػػػػػرؼ عمػػػػػى العلبقػػػػػات المتداخمػػػػػة فيمػػػػػا بينيػػػػػا, ووصػػػػػؼ لتمػػػػػؾ الظػػػػػاىرة وصػػػػػفا دقيقػػػػػاً 

 )277: 2011ونموىا. (الجابري,وتحميلب لمتغيرات المؤثرة في ظيورىا 
 ثانياً: مجتمع البحث .

تكػػػػػػػػػوف مجتمػػػػػػػػػع البحػػػػػػػػػث الحػػػػػػػػػالي مػػػػػػػػػف طػػػػػػػػػلبب وطالبػػػػػػػػػات المرحمػػػػػػػػػة الاعداديػػػػػػػػػة  
بفرعييػػػػػا العممػػػػػي والادبػػػػػي فػػػػػي المػػػػػدارس الحكوميػػػػػة  فػػػػػي محافظػػػػػة صػػػػػلبح الػػػػػديف قضػػػػػاء 
بمػػػػػػد والمسػػػػػػػجميف رسػػػػػػػمياً فػػػػػػػي سػػػػػػػجلبت المديريػػػػػػة العامػػػػػػػة لتربيػػػػػػػة صػػػػػػػلبح الػػػػػػػديف ولمعػػػػػػػاـ 

) طالبػػػػػػػػاً وطالبػػػػػػػػةً, 1578) , , والبػػػػػػػػالغ عػػػػػػػػددىـ الإجمػػػػػػػػالي (2020- 2019ي (الدراسػػػػػػػػ
 ) مف الاناث .876)مف الذكور و (702بواقع (

 ثالثاً : عينة البحث . 
افّ عينة البحث ىي جزء مف مجتمع الدراسة  الذي وقع الاختيار عميو وبصورة     

عشوائية , ليتمكف لباحث مف تعميـ نتائجو , يختارىا لغرض أجراء دراستو عمييا وفؽ 
 (Anastasi,1979:209)قواعد خاصة لكيتمثؿ المجتمع تمثيلًب عادلًا. 

وائية التناسػػػػػػػبية , والتػػػػػػػي تمثػػػػػػػؿ اذ قػػػػػػػاـ الباحػػػػػػػث باختيػػػػػػػار العينػػػػػػػة بالطريقػػػػػػػة العشػػػػػػػ
) طالبػػػػػػا 112صػػػػػػفات  المجتمػػػػػػع  المختػػػػػػارة منػػػػػػو , وقػػػػػػد بمػػػػػػغ عػػػػػػدد افػػػػػػراد عينػػػػػػة البحػػػػػػث (

وطالبػػػػػة مػػػػػف طمبػػػػػة الصػػػػػؼ الخػػػػػامس الاعػػػػػدادي بفرعيػػػػػو العممػػػػػي والادبػػػػػي, وىػػػػػـ يمثمػػػػػوف 
%) مػػػػػػف مجتمػػػػػػع البحػػػػػػث, وتػػػػػػـ اختيػػػػػػارىـ حسػػػػػػب متغيػػػػػػري (الجػػػػػػنس ػػػػػػػػ التخصػػػػػػص) 13(

 في مجتمع البحث وكما في الجدوؿ الاتي . حسب النسبة المئوية ليـ
 

 التخصص الدراسي ( ,عينة البحث حسب متغيري )الجنس جدول توزيع افراد (1جدول )
 المجموع اناث ذكور التخصص
 56 28 28 عممي
 56 28 28 ادبي

 112 56 56 المجموع
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 رابعاً: أداة البحث:
 أداة :لغرض تحقيؽ أىداؼ البحث اقتضت الضرورة الى ايجاد 

بعػػػػػػد اف قػػػػػػاـ الباحػػػػػػث بػػػػػػالاطلبع عمػػػػػػى الدراسػػػػػػات التربويػػػػػػة والادبيػػػػػػات والدراسػػػػػػات 
السػػػػػػػػابقة والمقػػػػػػػػاييس ذات الصػػػػػػػػمة بػػػػػػػػالمتغير الحػػػػػػػػالي (التنمػػػػػػػػر الإلكترونػػػػػػػػي) , وتفحػػػػػػػػص 
المقػػػػاييس بشػػػػكؿ دقيػػػػؽ والتعػػػػرؼ عمػػػػى الاليػػػػات التػػػػي بُنيػػػػت بيػػػػا تمػػػػؾ المقػػػػاييس لمخػػػػروج 

, وبعػػػػػػػػد الاطػػػػػػػػلبع عمػػػػػػػػى المقػػػػػػػػاييس التػػػػػػػػي تػػػػػػػػـ بمقيػػػػػػػػاس جديػػػػػػػػد يلبئػػػػػػػػـ البيئػػػػػػػػة العراقيػػػػػػػػة 
) ومقيػػػػػػػػػػاس ( 2012اسػػػػػػػػػػتخداميا لقيػػػػػػػػػػاس ليػػػػػػػػػػذا المتغيػػػػػػػػػػر ومنيػػػػػػػػػػا ومقيػػػػػػػػػػاس (شػػػػػػػػػػنايدر,

)وبعػػػػػػػػد دراسػػػػػػػػة المقػػػػػػػاييس المػػػػػػػػذكور اعػػػػػػػػلبه والاستشػػػػػػػارة مػػػػػػػػف الاسػػػػػػػػاتذة 2014الشػػػػػػػناوي,
والمختصػػػػػيف فػػػػػي مجػػػػػاؿ عمػػػػػـ الػػػػػنفس والتربيػػػػػة  , تبنػػػػػى الباحػػػػػث مقيػػػػػاس (أمينػػػػػة محمػػػػػد 

) مجػػػػػػالات والمتكػػػػػػوف 5) فقػػػػػػرة  ومػػػػػػوزع عمػػػػػػى (26, المتكػػػػػػوف مػػػػػػف () 2014الشػػػػػػناوي (
مػػػػػػف خمسػػػػػػة بػػػػػػدائؿ (دائمػػػػػػاً, غالبػػػػػػاً ,أحيانػػػػػػاً , نػػػػػػادراً , أبػػػػػػداً) , وبعػػػػػػد تػػػػػػوفير الخصػػػػػػائص 
العمميػػػػة لػػػػلؤداة مػػػػف صػػػػدؽ وثبػػػػات والقػػػػدرة عمػػػػى التميػػػػز , اختػػػػار الباحػػػػث ىػػػػذا المقيػػػػػاس 

 لعدة اعتبارات وىي:
وىػػػػػي بيئػػػػػة مشػػػػػابية لمبيئػػػػػة العراقيػػػػػة مػػػػػف  المقيػػػػػاس طبػػػػػؽ عمػػػػػى البيئػػػػػة المصػػػػػرية  -1

 حيث الثقافات والعادات والديف .
كػػػػوف المقيػػػػػاس طبػػػػػؽ عمػػػػى عينػػػػػة مػػػػػف طمبػػػػػة تتقػػػػارب متوسػػػػػطات اعمػػػػػارىـ عينػػػػػة  -2

 البحث الحالي .
 طبؽ عمى عدد غير قميؿ مف الافراد .  -3
 يتمتع بصدؽ وثبات جيديف .  -4

 الخصائص السايكومترية
 الصدق الظاىري:  -1

ا مػػػػػػػف الخصػػػػػػػائص الضػػػػػػػرورية والأساسػػػػػػػية للبختبػػػػػػػار ويعػػػػػػػد يمثػػػػػػػؿ الصػػػػػػػدؽ واحػػػػػػػد
خطػػػػػػػوة ميمػػػػػػػة وأساسػػػػػػػية لابػػػػػػػد منتوفرىػػػػػػػا والتحػػػػػػػري عنيػػػػػػػا قبػػػػػػػؿ تطبيػػػػػػػؽ الأداة أو 
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اسػػػػػػػػتخداميا واف الاختبػػػػػػػػار الصػػػػػػػػادؽ ىػػػػػػػػو ذلػػػػػػػػؾ الاختبػػػػػػػػار القػػػػػػػػادر عمػػػػػػػػى قيػػػػػػػػاس 
 ) 1981:39الظاىرة التي ىي قيد البحث والدراسة .  (الزوبعي ,

قيػػػػػػاس عمػػػػػػى مجموعػػػػػػة مػػػػػػف المحكمػػػػػػيف مػػػػػػف ذوي الخبػػػػػػرة إذ قػػػػػػاـ الباحػػػػػػث بعػػػػػػرض الم   
العاليػػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػي مجػػػػػػػػػػاؿ عمػػػػػػػػػػـ الػػػػػػػػػػنفس والتربيػػػػػػػػػػة , وذلػػػػػػػػػػؾ بيػػػػػػػػػػدؼ الأخػػػػػػػػػػذ بملبحظػػػػػػػػػػاتيـ 
ومقترحػػػػػػػاتيـ, والوقػػػػػػػوؼ عمػػػػػػػى مػػػػػػػدى ملبئمػػػػػػػة عبػػػػػػػارات المقيػػػػػػػاس, اذ عػػػػػػػرض المقيػػػػػػػاس 
عمػػػػػى خبيػػػػػر لغػػػػػوي لمعرفػػػػػة جػػػػػودة المقيػػػػػاس مػػػػػف حيػػػػػث الصػػػػػياغة المغويػػػػػة, وقػػػػػد اعتمػػػػػد 

%) فػػػػػػاكثر مػػػػػػف المحكمػػػػػػيف. وبعػػػػػػد جمػػػػػػع اراء 80لتػػػػػػي اتفػػػػػػؽ عمييػػػػػػا(الباحػػػػػػث الفقػػػػػػرات ا
 1977الخبػػػػػػػراء والمحكمػػػػػػػيف وتحميميػػػػػػػا باسػػػػػػػتخداـ مربػػػػػػػع كػػػػػػػاي لعينػػػػػػػة واحػػػػػػػدة (البيػػػػػػػاتي,

) دالػػػػػػػة الفػػػػػػػروؽ بػػػػػػػيف أراء المحكمػػػػػػػيف مػػػػػػػف حيػػػػػػػث الموافقػػػػػػػة عمػػػػػػػى صػػػػػػػحة فقػػػػػػػرات 294:
فقػػػػػػػػػوف المقيػػػػػػػػػاس او عػػػػػػػػػدـ صػػػػػػػػػحتيا , واسػػػػػػػػػتخراج النسػػػػػػػػػبة المئويػػػػػػػػػة لآراء الخبػػػػػػػػػراء الموا

 والمعارضوف , وعرض الدلالات الاحصائية لصلبحية الفقرات .
اراء الخبراء والمحكمين حول صلبحية فقرات مقياس التنمر الإلكتروني مع  (2) جدول

 النسب المئوية وقيم مربع كاي* المحسوبة

 رقم الفقرة في المقياس المجالات ت
عدد 
 الفقرات

 المعارضون الموافقون
 2قيمة كا

 % العدد % العدد

 الاقصاء 1
9-12-16-17-

22 
5 12 100% 0 0% 12 

2 
 الاستيزاء

 

20-10-5-7-
15-4-6 

7 12 100% 0 0% 12 

8 1 3 25% 10 83% 3 

3 
الازعاج وانتياك 
 الخصوصية

14-18-19-23-
24 

5 12 100% 0 0% 12 

 12 %0 0 %100 12 3 3-2-1 التيديد 4

 التحرش الجنسي 5
11-13-21-25-

26 
5 12 100% 0 0% 12 
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 واستنادا لما جاءت بو النتائج تـ اجراء الاتي :
) فقػػػػرة , وعمػػػػؿ الباحػػػػث السػػػػبب الػػػػى الاتفػػػػاؽ الػػػػذي اجمػػػػع 25الابقػػػػاء عمػػػػى ( -1

%) توزعػػػػػػت عمػػػػػػى المجػػػػػػالات 100%ػػػػػػػ 80عميػػػػػػو الخبػػػػػػراء وتراوحػػػػػػت بػػػػػػيف (
 الخمسة .

تػػػػػػـ حػػػػػػذؼ مػػػػػػف مجػػػػػػالات المقيػػػػػػاس الخمسػػػػػػة الفقػػػػػػرة التػػػػػػي تحمػػػػػػؿ التسمسػػػػػػؿ    -2
 ) مف المجاؿ الخامس .8(

 الصدق التمييزي .  -2
مػػػػػف الاجػػػػػراءات المتبعػػػػػة فػػػػػي اعػػػػػداد المقيػػػػػاس الجيػػػػػد ىػػػػػو اسػػػػػتخراج القػػػػػوة 
التمييزيػػػػػػػة لفقػػػػػػػرات المقيػػػػػػػاس والمقصػػػػػػػود بيػػػػػػػذه العمميػػػػػػػة ىػػػػػػػو التعػػػػػػػرؼ عمػػػػػػػى قػػػػػػػدرة 

الػػػػػػذيف يحصػػػػػػموف عمػػػػػػى درجػػػػػػات عاليػػػػػػة واولئػػػػػػؾ  الفقػػػػػػرة فػػػػػػي التمييػػػػػػز بػػػػػػيف الافػػػػػػراد
الػػػػػػػػػػػػػػذيف يحصػػػػػػػػػػػػػػموف عمػػػػػػػػػػػػػػى درجػػػػػػػػػػػػػػات منخفضػػػػػػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػػػػػػى المقيػػػػػػػػػػػػػػاس نفسػػػػػػػػػػػػػػو .                  

 )Eble,1972:P.339 ( 
منأجػػػػػؿ التأكػػػػػد مػػػػػف صػػػػػدؽ مقيػػػػػاس التنمػػػػػر الكترونػػػػػي تػػػػػـ إجػػػػػراء الصػػػػػدؽ التمييػػػػػزي 
ة الػػػػػػذي يُعرفانػػػػػػو مفيػػػػػػوـ كميػػػػػػو إحصػػػػػػائي يعبػػػػػػر عنػػػػػػو بمغػػػػػػة العػػػػػػدد عػػػػػػف درجػػػػػػة الحساسػػػػػػي

ومػػػػػػدى قػػػػػػدرة الفقػػػػػػرة عمػػػػػػى التمييػػػػػػز بػػػػػػيف الأفػػػػػػراد فػػػػػػي جانػػػػػػب معػػػػػػيف مػػػػػػف الصػػػػػػفة المػػػػػػراد 
قياسػػػػػػػيا, ويقػػػػػػػيف اًأف القػػػػػػػدرة التمييزيػػػػػػػة لمفقػػػػػػػرات تتصػػػػػػػؿ مباشػػػػػػػرة بصػػػػػػػدؽ تمػػػػػػػؾ الفقػػػػػػػرات 

ف الفئػػػػػات والنجػػػػػاح فػػػػػي قيػػػػػاس مػػػػػا تػػػػػـ وضػػػػػعتو لمقيػػػػػاس , وذلػػػػػؾ عػػػػػف طريػػػػػؽ المقارنػػػػػة بػػػػػي
 ) 115: 2006(ميخائيؿ,  المتطرفة لممقياس نفسو 

وقػػػػػد اسػػػػػتخدـ الباحػػػػػث فػػػػػي احتسػػػػػاب القػػػػػوة التمييزيػػػػػة اسػػػػػموب المجمػػػػػوعتيف 
 المتطرفتيف ووفقا لمخطوات الاتية :

اختيػػػػػػػػار عينػػػػػػػػة اسػػػػػػػػتطلبعية مػػػػػػػػف طمبػػػػػػػػة المرحمػػػػػػػػة الاعداديػػػػػػػػة والبػػػػػػػػالغ عػػػػػػػػددىا   -1
 ) طالبا وطالبة .100(

طبػػػػػػػؽ المقيػػػػػػػاس بصػػػػػػػورتو الاوليػػػػػػػة عمػػػػػػػى افػػػػػػػراد العينػػػػػػػة وذلػػػػػػػؾ لتحديػػػػػػػد الدرجػػػػػػػة   -2
 الكمية الدرجة الكمية التي يحصؿ عمييا المفحوص .
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جمعػػػػػػػت اسػػػػػػػتمارات افػػػػػػػراد العينػػػػػػػة وتصػػػػػػػحيحيا وترتيبيػػػػػػػا ترتيبػػػػػػػاً تنازليػػػػػػػاً حسػػػػػػػب   -3
 مجموعة الدرجة التي حصؿ عمييا الطالب في المقياس 

) طالبػػػػػػاً ,وبػػػػػػنفس 27عميػػػػػػا اي بواقػػػػػػع ( %) مػػػػػػف المجموعػػػػػػة ال27اخػػػػػػذت نسػػػػػػبة ( -4
) طالبػػػػػػػػاً لكمتػػػػػػػػا 54%) مػػػػػػػػف المجموعػػػػػػػػة الػػػػػػػػدنيا بواقػػػػػػػػع (27الاجػػػػػػػػراء تػػػػػػػػـ اخػػػػػػػػذ (

 المجموعتيف .
لعينتػػػػيف مسػػػػتقمتيف مػػػػف اجػػػػؿ اختبػػػػار دالػػػػة T) ػػػػػTestطبػػػػؽَ الاختبػػػػار التػػػػائي (  -5

 الفروؽ بيف متوسط درجات المجموعتيف العميا والدنيا لكؿ فقرات المقياس.
) اذ لػػػػـ تحقػػػػؽ الفػػػػرؽ الػػػػداؿ احصػػػػائياً وبػػػػذلؾ اصػػػػبح 20فقػػػػرة رقػػػػـ (تػػػػـ حػػػػذؼ ال  -6

 ) فقرة 24المقياس بصورتو النيائية متكوف مف (
 

 القيمة التمييزية لفقرات مقياس التنمر الإلكتروني* (3جدول )

 ت
 المجموعة الدنيا المجموعة العميا

قيمة 
Tالمحسوبة 

 ت
 المجموعة الدنيا المجموعة العميا

  Tقيمة 
الوسط  المحسوبة

الوسط  التباين حسابي
الوسط  التباين حسابي

الوسط    التباين حسابي
 حسابي

 التباين
 

1 4,20 0,64 2,38 0,91 11,41 14 4,12 0,66 3,24 1,31 5,00 
2 4,16 0,47 2,89 1,53 7,85 15 4,20 1,15 2,51 1,12 7,37 
3 3,80 0,71 2,60 0,93 7,20 16 4,16 1,07 2,27 1,95 8,67 
4 3,78 0,90 2,80 0,89 5,43 17 4,24 0,88 2,28 0,96 7,23 
5 4,32 0,85 2,47 0,94 10,26 18 4,10 0,94 3,61 0,66 6,34 
6 4,46 0,78 2,89 1,17 7,46 19 4,28 0,67 2,81 0,70 10,58 
7 4,20 0,98 2,87 1,09 5,43 20 3,08 0,82 2,83 1,22 1,05 
8 4,10 1,02 2,43 1,13 7,65 21 4,20 0,45 2,38 0,91 11,41 
9 4,04 0,84 3,14 0,91 5,06 22 4,16 0,47 2,89 1,52 7,84 
10 4,28 0,67 2,81 0,69 10,58 23 3,80 0,70 2,59 0,93 7,20 
11 4,22 0,68 2,90 1,23 6,60 24 4,43 0,71 2,53 1,15 14,60 
12 4,47 0,64 2,75 1,16 9,00 25 4,33 08, 2,53 1,40 11,54 
13 4,20 1,10 3,12 1,11 4,18 - - - - - - 

 1,96( = 0,05*القيمة التائية الجدولية عند مستوى دلالة )
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 ( .صدقالفقرات) علبقة درجة الفقرة بالدرجة الكميّة لممقياس
يعػػػػػد ىػػػػػذا الأسػػػػػموب مػػػػػف أكثػػػػػر الأسػػػػػاليب اسػػػػػتعمالًا فػػػػػي تحمػػػػػيلب لفقػػػػػرات لممقػػػػػاييس 

, يتصػػػػػػػػػؼ بيػػػػػػػػػـ نتحديدمدفتجانسفقراتالمقياسفيقياسالظاىرةالسػػػػػػػػػموكيةوذلػػػػػػػػػؾ لمػػػػػػػػػا , النفسػػػػػػػػػية
ويعدىذاالإجراءمكمّلًبلمقوّةالتمييزيةويتحددمنخلبلحسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػابالعلبقةالارتباطيةبيندرجة الفقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرة 
الواحدةوالدرجةالكميةلممقياس,وكمّماكانالارتباطعالياًوموجباًفأنييزيدمناحتمالالحصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػولعمف

, وأعتمػػػػػػػػػػػػػػػػد الباحػػػػػػػػػػػػػػػػث )296: 2004 النبيػػػػػػػػػػػػػػػػاف,( موفقراتأكثرتجانساًفيقياسماوضػػػػػػػػػػػػػػػػعتلؤج
عمػػػػػى عيّنػػػػػة التحميػػػػػؿ ذاتيػػػػػا التػػػػػي وضػػػػػعت  لحسػػػػػاب القػػػػػوّة  التمييزيػػػػػة لمفقػػػػػرات بأسػػػػػموب 

) طالػػػػػب وطالبػػػػػة, وقػػػػػد اسػػػػػتعمؿ الباحػػػػػث معامػػػػػؿ 100المجمػػػػػوعتيف الطػػػػػرفيتيف والبالغػػػػػة (
لكمية, بعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدىا ارتباطمحسابالعلبقةبيندرجاتأفرادالعيّنةعمفكمفقرةمنفقراتالمقياسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػودرجاتيما

حسػػػػػػػبت الدلالػػػػػػػة المعنويػػػػػػػة لمعامػػػػػػػؿ الارتباطولكػػػػػػػؿ فقػػػػػػػرة, فاتضػػػػػػػح أف الفقػػػػػػػرات جميعيػػػػػػػا 
 )0,05ذات دلالة إحصائية عند مستوى (

 (4جدول )
 معاملبت الارتباط بين درجة كل فقرة والدرجة الكمية لممقياس

 لارتباطمعامل ا رقم الفقرة معامل الارتباط رقم الفقرة معامل الارتباط رقم الفقرة
1 0,456 9 0,473 17 0,453 
2 0,367 10 0,310 18 0,356 
3 0,578 11 0,481 19 0,498 
4 0,506 12 0,501 20 0,453 
5 0,411 13 0,478 21 0,419 
6 0,533 14 0,459 22 0,389 
7 0,291 15 0,288 23 0,333 
8 0,378 16 0,333 24 0,414 
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كػػػػػػؿ فقػػػػػػرة مػػػػػػف الفقػػػػػػرات والدرجػػػػػػة الكميػػػػػػة لممقيػػػػػػاس أف قػػػػػػيـ معػػػػػػاملب لارتبػػػػػػاط بػػػػػػيف درجػػػػػػة 
) , وفػػػػؽ معيػػػػار أيبػػػػؿ تػػػػـ قبػػػػوؿ كػػػػؿ الفقػػػػرات 0,288ػػػػػ  0,587امتػػػػدت بػػػػيف الػػػػدرجات ( 

ممػػػػػػا يػػػػػػدؿ عمػػػػػػى وجػػػػػػود ارتبػػػػػػاط إيجػػػػػػابي والإحصػػػػػػائياً بػػػػػػيف المجموعػػػػػػة الكميػػػػػػة لممقيػػػػػػاس 
والفقػػػػػػػػرات الفرعيػػػػػػػػة المتكوّنػػػػػػػػة منػػػػػػػػو؛ ممػػػػػػػػا يػػػػػػػػدؿ عمػػػػػػػػى أف مقيػػػػػػػػاس التنمػػػػػػػػر الإلكترونػػػػػػػػي 

 تجانس في قياس اليدؼ الذي وضع مف أجمو, ويتسـ بالصدؽ الداخمي .م
 علبقة المجال بالمجال الاخر .  -3

بغيػػػػػػة الوصػػػػػػوؿ الػػػػػػى التجػػػػػػانس فػػػػػػي تحديػػػػػػد السػػػػػػوؾ المػػػػػػراد قياسػػػػػػو ينبغػػػػػػي 
التعػػػػػرؼ عمػػػػػى ارتبػػػػػاط درجػػػػػة كػػػػػؿ بعػػػػػد مػػػػػف المجػػػػػاؿ المقيػػػػػاس بالمجػػػػػاؿ الآخػػػػػر , 

لمدرجػػػػػػة الكميػػػػػػة لكػػػػػػؿ مجػػػػػػاؿ مػػػػػػع فقػػػػػػد قػػػػػػاـ الباحػػػػػػث باسػػػػػػتخراج معامػػػػػػؿ الارتبػػػػػػاط 
المجػػػػػػػاؿ الآخػػػػػػػر , تبػػػػػػػيف أف جميػػػػػػػع المجػػػػػػػالات حققػػػػػػػت معامػػػػػػػؿ ارتبػػػػػػػاط بيرسػػػػػػػوف 

 مرتفعاً وباتجاه ايجابي .
 (5جدول )

 جدول معامل الارتباط بين مجالات المقياس مع بعضيا ومع الدرجة الكمية

 المجالات
 الاستيزاء

 
 التيديد
 

الازعاج وانتياك 
 الخصوصية

التحرش 
 الجنسي

الدرجة 
 الكمية

 0,73 0,65 0,81 0,87 0,73 الاقصاء
 0,79 0,74 0,68 0,74  الاستيزاء

 0,68 0,61 0,61   التيديد
الازعاج وانتياك 
 الخصوصية

   0,69 0,62 

 0,58     التحرش الجنسي

 
 
 



                                        النفسية مركز البحوث

63 

 33 المجلد
2022 

 1 ددــالع

 

أف جميػػػػػػػع معػػػػػػػاملبت ارتبػػػػػػػاط الأبعػػػػػػػاد مػػػػػػػع بعضػػػػػػػيا تبػػػػػػػيف مػػػػػػػف خػػػػػػػلبؿ الجػػػػػػػدوؿ 
الارتبػػػػػػػػػػػاط بالدرجػػػػػػػػػػة الكميػػػػػػػػػػػة لمقيػػػػػػػػػػػاس التنمػػػػػػػػػػػر الإلكترونػػػػػػػػػػػي بالإضػػػػػػػػػػافة الػػػػػػػػػػػى معامػػػػػػػػػػػؿ 

) ,  ممػػػػػػا يحقػػػػػػؽ درجػػػػػػة عاليػػػػػػة مػػػػػػف الاتسػػػػػػاؽ 0,05دالإحصػػػػػػائياً عنػػػػػػد مسػػػػػػتوى الدلالػػػػػػة (
 الداخمي لممجالات الفرعية لمقياس التنمر الإلكتروني.

 :  ثانياً الثبــــــــــــــــات
يقصػػػػد بالثبػػػػػات اف يعػػػػد ثبػػػػػات الاختبػػػػار شػػػػػرطاً أساسػػػػيا مػػػػػف شػػػػروط أداة البحػػػػػث, و 

يعطػػػػي المقيػػػػاس النتػػػػائج نفسػػػػيا أو قريبػػػػا منيػػػػا إذا مػػػػا أعيػػػػد تطبيقػػػػو عمػػػػى الأفػػػػراد أنفسػػػػيـ 
, ومػػػػف ضػػػػرورة حسػػػػاب ثبػػػػات المقيػػػػاس كػػػػي تحػػػػدد الدرجػػػػة الحقيقػػػػة فػػػػي الظػػػػروؼ نفسػػػػيا

او التبػػػػػػػايف الحقيقػػػػػػػي للبختبػػػػػػػار او المقيػػػػػػػاس النفسػػػػػػػي ,لأف الثبػػػػػػػات يبػػػػػػػيف نسػػػػػػػبة التبػػػػػػػايف 
 )653:  1977(الغريب, لمجيبيف .الحقيقي في درجة ا

 طريقة الفاكرونباخ: -1
يعػػػػػػد معامػػػػػػؿ الفػػػػػػا كرونباخحالػػػػػػة خاصػػػػػػة مػػػػػػف قػػػػػػانوف كػػػػػػورد ريتشاردسػػػػػػوف 

) , اذ يمثػػػػػػػػػػؿ معامػػػػػػػػػػؿ الفػػػػػػػػػػا متوسػػػػػػػػػػط 1951الػػػػػػػػػػذي اقترحػػػػػػػػػػو( كرونبػػػػػػػػػػاخ سػػػػػػػػػػنة 
المعػػػػػاملبت الناتجػػػػػة عػػػػػف تجزئػػػػػة الاختبػػػػػار الػػػػػى مجموعػػػػػة اجػػػػػزاء بطػػػػػرؽ مختمفػػػػػة 

الارتبػػػػػػاط بػػػػػػيف أي جػػػػػػزأيف مػػػػػػف أجػػػػػػزاء  الاختبػػػػػػار , وبػػػػػػذلؾ فانػػػػػػو يمثػػػػػػؿ معامػػػػػػؿ 
وتعتمػػػػػػد طريقػػػػػػة الفػػػػػػا كرونبػػػػػػاخ فػػػػػػي اسػػػػػػتخراج الثبػػػػػػات عمػػػػػػى الاتسػػػػػػاؽ فػػػػػػي أداء 
الفػػػػػػػػػرد مػػػػػػػػػف فقػػػػػػػػػرة إلػػػػػػػػػى أخػػػػػػػػػرى وتسػػػػػػػػػتند إلػػػػػػػػػى الانحػػػػػػػػػراؼ المعيػػػػػػػػػاري لممقيػػػػػػػػػاس 

)  79: 1989والانحرافػػػػػػػات المعياريػػػػػػػة لفقػػػػػػػرات المقيػػػػػػػاس .(ثورنػػػػػػػدايؾ وىػػػػػػػيجف, 
تعميمػػػػػػاً لتقػػػػػػدير الثبػػػػػػات, إذ يطبػػػػػػؽ الاختبػػػػػػار مػػػػػػرة  اذ تعػػػػػػد ىػػػػػػذه الطريقػػػػػػة أكثػػػػػػر

واحػػػػػدة ويػػػػػتـ وضػػػػػع الػػػػػدرجات الكميػػػػػة عميػػػػػو ثػػػػػـ تطبػػػػػؽ معادلػػػػػة ألفػػػػػا كرونبػػػػػاخ , 
ويعطينػػػػػػا معامػػػػػػؿ الاتسػػػػػػاؽ المسػػػػػػتخرج بيػػػػػػذه الطريقػػػػػػة تقػػػػػػديرا جيػػػػػػدا فػػػػػػي أغمػػػػػػب 

 ). Nunnaly, 1978 : 320المواقؼ  .      (
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 (6جدول )
 الإلكتروني معامل الفا كرونباخ لمقياس التنمر

 معامل الفا كرونباخ عدد الفقرات المجالات
 0,68 5 الاقصاء
 الاستيزاء

 
6 0,56 

 0,61 3 التيديد
 0,72 5 الازعاج وانتياك الخصوصية

 0,74 5 التحرش الجنسي
 0,79 24 الدرجة الكمية

 الداخمي(: النصفية )الاتساق التجزئة طريقة -2
وىػػػػػػذه الطريقػػػػػػة مػػػػػػف الثبػػػػػػات تسػػػػػػمى ويقصػػػػػػد بالثبػػػػػػات بالاتسػػػػػػاؽ الػػػػػػداخمي, 

الثبػػػػػػػػات المتعمػػػػػػػػؽ بالتجزئػػػػػػػػة النصػػػػػػػػفية , ويمكػػػػػػػػف إيجػػػػػػػػاده بمقارنػػػػػػػػة الأداء فيأحػػػػػػػػد 
: 2010نصػػػػػػػػػػػفي أسػػػػػػػػػػػئمة الاختبػػػػػػػػػػػار بػػػػػػػػػػػالأداءفي النصػػػػػػػػػػػؼ الآخػػػػػػػػػػػر (وولفولػػػػػػػػػػػؾ,

) اذ يػػػػػتـ تقسػػػػػيـ المقيػػػػػاس الػػػػػى قسػػػػػميف الاوؿ يضػػػػػـ الفقػػػػػرات التػػػػػي تحمػػػػػؿ 1125
يضػػػػػػػػـ الفقػػػػػػػػرات التػػػػػػػػي تحمػػػػػػػػؿ  التسمسػػػػػػػػلبت الزوجيػػػػػػػػة والاخػػػػػػػػرى والقسػػػػػػػػـ الاخػػػػػػػػر

التسمسػػػػػلبت الفرديػػػػػة وباسػػػػػتعماؿ معامػػػػػؿ ارتبػػػػػاط بيرسػػػػػوف لغػػػػػرض إيجػػػػػاد العلبقػػػػػة 
) 0.73بػػػػػيف الفقػػػػػرات الفرديػػػػػة والزوجيػػػػػة لممقيػػػػػاس, وقػػػػػد ظيػػػػػرت العلبقػػػػػة بدرجػػػػػة (

) وىػػػػػو يعػػػػػدّ 0,84بػػػػػراوف لمتصػػػػػحيح ارتفعػػػػإلى ( -ثػػػػـ اسػػػػػتخداـ معادلػػػػػة سػػػػبيرماف 
ء قػػػػػػػد اسػػػػػػػتكممت كػػػػػػػؿ الاجػػػػػػػراءات التػػػػػػػي معامػػػػػػػؿ ثبػػػػػػػات مرتفػػػػػػػع , وبيػػػػػػػذا الاجػػػػػػػرا

 اجريت عمى المقياس مف تميز وصدؽ وثبات.
 النيائية . صورتو التنمر الإلكتروني في وصف مقياس

 يتكوف المقياس بصورتو النيائية مف قسمينيشمؿ:
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يتضػػػػػػػػػػػمنمقدمة عػػػػػػػػػػػف المقيػػػػػػػػػػػاس, اليػػػػػػػػػػػدؼ مػػػػػػػػػػػف المقيػػػػػػػػػػػاس,المتغيراتيي  القســـــــــــم الأول:
الجػػػػنس) اضػػػػافة الػػػػى ذكػػػػر مثػػػػاؿ توضػػػػيحي عػػػػف كيفيػػػػة الاجابػػػػة  -(التخصػػػػص الدراسػػػػي

 عمى المقياس .
)  قفرةلممقيػػػػػػػاس بعػػػػػػػد اسػػػػػػػتبعاد 26يتضػػػػػػػمف فقراتالمقياسػػػػػػػالبالغعددىا ( القســـــــم الثـــــــاني : 

ف خػػػػػػػلبؿ الصػػػػػػػدؽ التميػػػػػػػزي , ) فقػػػػػػػرة مػػػػػػػ1) فقػػػػػػػرة مػػػػػػػف قبػػػػػػػؿ الخبػػػػػػػراء ,ثػػػػػػػـ اسػػػػػػػتبعاد (1(
أذتػػػػػػػػػوزع المقيػػػػػػػػػاس عمػػػػػػػػػى المجػػػػػػػػػالات الخمسػػػػػػػػػة  كػػػػػػػػػذلؾ ضػػػػػػػػػـ المقيػػػػػػػػػاس البدائلبلخمسػػػػػػػػػة 

 ) .(دائماً, غالباً ,أحياناً , نادراً , أبداً)(
 طريقة التصحيح )مقياس التنمر الإلكتروني( .

تػػػػتـ الإجابػػػػة عمػػػػى كػػػػؿ فقػػػػرة منػػػػؼ قػػػػرات مقيػػػػاس التنمػػػػر الإلكترونػػػػي تبعػػػػا لمفػػػػاتيح  
الخماسػػػػػػػػية لكػػػػػػػػػؿ واحػػػػػػػػدةمف الإجابػػػػػػػػات حسػػػػػػػػػب مقيػػػػػػػػاس ليكػػػػػػػػرت الخماسػػػػػػػػػي  التصػػػػػػػػحيح

(ينطبػػػػؽ عمػػػػيَ كثيػػػػراً , ينطبػػػػؽ عمػػػػيَ غالبػػػػاً ,ينطبػػػػؽ عمػػػػيَ احيانػػػػاً , تنطبػػػػؽ عمػػػػيَ نػػػػادرا , 
 3, 2, 1لا تنطبػػػػػػؽ عمػػػػػػيَ ) , وتُعطػػػػػػى للئجابػػػػػػات الػػػػػػدرجات حسػػػػػػب تسمسػػػػػػميا السػػػػػػابؽ (

) عنػػػػػػػدما 1, 2, 3, 4 ,5) عنػػػػػػػدما تكػػػػػػػوف الفقػػػػػػػرات سػػػػػػػمبية , وتعطػػػػػػػي الػػػػػػػدرجات(5, 4, 
تكػػػػػػوف الفقػػػػػػرات ايجابيػػػػػػة , وبػػػػػػذلؾ فانػػػػػػأعمى درجػػػػػػة يحصػػػػػػؿ عمييػػػػػػا الطالػػػػػػب فػػػػػػي مقيػػػػػػاس 

 ) . 24) , وأدنفدرجةىي (  120التنمر الإلكتروني عمى اعمى درجة ىي ( 
 خامساً: الوسائل الإحصائية .

 –امػػػػػػػا مػػػػػػػف حيػػػػػػػث الوسػػػػػػػائؿ الإحصػػػػػػػائية إذ اسػػػػػػػتخدـ الباحػػػػػػػث (الاختبػػػػػػػار التػػػػػػػائي
-Tالاختبػػػػػػػار التػػػػػػػائي لعينتػػػػػػػيف مسػػػػػػػتقمتيف( –) T-testلتػػػػػػػائي لعينػػػػػػػة واحػػػػػػػدة(الاختبػػػػػػػار ا

test. ( 
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 عرض النتائج ومناقشتيا 
 

سػػػػػػػيتـ فػػػػػػػي ىػػػػػػػذا الفصػػػػػػػؿ عػػػػػػػرض النتػػػػػػػائج والتوصػػػػػػػؿ الػػػػػػػى تفسػػػػػػػير مناسػػػػػػػب لتمػػػػػػػؾ 
 -النتائج :

ـــــة المرحمـــــة  ـــــدى طمب ـــــي ل ـــــر الإلكترون ـــــى مســـــتوى التنم ـــــرف عم ـــــدف الأول : التع الي
 الاعدادية . 
ليذا تـ احتساب المتوسط الحسابي لدرجات عينة البحث عمى فقرات مقياس  تحقيقاً 

) , وبعد مقارنة المتوسط 9,13) , وبٍانحراؼ معياري (85,88التنمر الإلكتروني  البالغ (
)* , تبيف أف المتوسط الحسابي أكبر مف المتوسط 72الحسابي مع الوسط الفرضي البالغ (

) لعينة واحدة , تبيف أف القيمة  المحسػوبة T-testلتائي (الفرضي  وعند تطبيؽ الاختبار ا
)ىي دالة عند مستوى دلالة 1,96) ,ىي أكبر مف القيمة الجدولية (20,40تساوي (

ناث  لدييـ تنمر 111) ودرجة حرية (0.05( ),  مما يدؿ عمى أف الطمبة مف ذكور وا 
 ) يوضح ذلؾ . 7الإلكتروني مرتفعاًو جدوؿ (

 (7جدول  )
ج الاختبار التائي لدلالة الفرق بين المتوسط المحسوب والمتوسط النظري لمتغير نتائ

 التنمر الإلكتروني

 المتغير
 العدد
 

 الوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 الوسط
 الفرضي

 الدلالة القيمة التائية
عند مستوى 

 الجدولية المحسوبة (0,05)

التنمر 
 الإلكتروني

 دالة 1,96 20,40 72 9,13 85,88 355

 
وتشػػػػػػير النتيجػػػػػػة المعروضػػػػػػة فػػػػػػي الجػػػػػػدوؿ أعػػػػػػلبه الػػػػػػى وجػػػػػػود فػػػػػػرؽ داؿ إحصػػػػػػائياً 
بػػػػػػيف المتوسػػػػػػط المحسػػػػػػوب والمتوسػػػػػػط الفرضػػػػػػي لمتغيػػػػػػر  التنمػػػػػػر الإلكترونػػػػػػي  , وكػػػػػػأف 
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الفػػػػرؽ لصػػػػالح الوسػػػػط المحسػػػػوب, فػػػػأف ذلػػػػؾ يعنػػػػي ارتفػػػػاع مسػػػػتوى  التنمػػػػر الإلكترونػػػػي  
الباحػػػػث اسػػػػباب ارتفػػػػاع مسػػػػتويات التنمػػػػر يعػػػػود الػػػػى الانفتػػػػاح لػػػػدى أفػػػػراد العينػػػػة . ويعمػػػػؿ 

الثقػػػػػػػػػافي والمعمومػػػػػػػػػاتي والتػػػػػػػػػأثر بوسػػػػػػػػػائؿ الاعػػػػػػػػػلبـ المرئيػػػػػػػػػة  ومػػػػػػػػػا تبثػػػػػػػػػو مػػػػػػػػػف بػػػػػػػػػرامج 
ومسمسػػػػػلبت تجعػػػػػؿ مػػػػػف المراىػػػػػؽ يحػػػػػاكي مػػػػػا يػػػػػراه  ويجعمػػػػػو جػػػػػزء مػػػػػف حياتػػػػػو , فضػػػػػلًب 

قيف عػػػػػػف الانتشػػػػػػار الواسػػػػػػع والمفػػػػػػرط لوسػػػػػػائؿ الاتصػػػػػػاؿ الاجتمػػػػػػاعي جعػػػػػػؿ مػػػػػػف المػػػػػػراى
يسػػػػػػػػػيئوف اسػػػػػػػػػتخدامو مػػػػػػػػػف خػػػػػػػػػلبؿ التعػػػػػػػػػرض لخصوصػػػػػػػػػيات الاخػػػػػػػػػريف اسػػػػػػػػػموب يتبعػػػػػػػػػو 

 المراىؽ في التفريؽ عف حالات الكبت والعدواف .
اليــــدف الثــــاني : التعــــرف عمــــى مســــتوى الفــــروق فــــي التنمــــر الإلكترونيتبعــــا لمتغيــــر 

 الجنس)ذكورـ أناث( .
بػػػػػػيف الػػػػػػذكور أشػػػػػػارت نتػػػػػػائج المعالجػػػػػػة الاحصػػػػػػائية الفوجػػػػػػود فػػػػػػرؽ داؿ احصػػػػػػائياً 

والإنػػػػػػاث فػػػػػػي  التنمػػػػػػر الإلكترونػػػػػػي ولصػػػػػػالح الػػػػػػذكور, إذ أظيػػػػػػرت النتػػػػػػائج أف المتوسػػػػػػط 
) , وبمغالمتوسػػػػػػػػػط الحسػػػػػػػػػابي 9,18) وبػػػػػػػػػانحراؼ معيػػػػػػػػػاري (87,38الحسػػػػػػػػػابي لمػػػػػػػػػذكور (

-T) , وباسػػػػػػػػػػتخداـ الاختبػػػػػػػػػػار التػػػػػػػػػػائي(8,63)  وانحػػػػػػػػػػراؼ معيػػػػػػػػػػاري (83,73للئنػػػػػػػػػػاث(
testوىػػػػػي أكبػػػػػر مػػػػػف 3,77التائيػػػػػة المحسػػػػػوبة ( ) لعينتػػػػػيف مسػػػػػتقمتيف, وجػػػػػد أف القيمػػػػػة (

) ودرجػػػػػػػػػػة حريػػػػػػػػػػة 0,05) , وعنػػػػػػػػػػد مسػػػػػػػػػػتوى دلالػػػػػػػػػػة (1,96القيمػػػػػػػػػػة التائيػػػػػػػػػػة الجدوليػػػػػػػػػػة (
 ) يوضح ذلؾ .8)وجدوؿ (110(

 (8جدول )
 نتائج الاختبار التائي لدلالة الفروق فيالتنمر الإلكتروني وفقاُ لمتغير الجنس

 المتغير
 

 ذكور
 56ن =

 إناث
 56ن=

 التائية
 مستوى الدلالة 

(0,05) 
 

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري
 

 المتوسط
 الحسابي
 

 الاحراف
 المعياري
 

 الجدولية المحسوبة

 دالة 1,96 3,77 8,63 83,73 9,18 87,38 التنمر الإلكتروني
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وكمػػػػػا مبػػػػػيف فػػػػػي الجػػػػػدوؿ أعػػػػػلبه وجػػػػػود فػػػػػرؽ داؿ إحصػػػػػائياً تبعػػػػػا لمتغيػػػػػر الجػػػػػنس 
الباحػػػػػػػث أسػػػػػػػباب النتػػػػػػػائج المعروضػػػػػػػة يعػػػػػػػود الػػػػػػػى اسػػػػػػػاليب  ولصػػػػػػػالح الػػػػػػػذكور, ويعػػػػػػػزو

التنشػػػػػئة الاجتماعيػػػػػة والمعاممػػػػػة الوالػػػػػديف  فػػػػػي المجتمػػػػػع العراقػػػػػي  وكونػػػػػو مجتمعػػػػػا شػػػػػرقياً 
ومحافظػػػػاً ومػػػػا يترتػػػػب عميػػػػو مػػػػف اخػػػػتلبؼ فػػػػي  اسػػػػموب تربيػػػػة الػػػػذكور عػػػػف الانػػػػاث , إذ 

اصػػػػؿ الاجتمػػػػاعي يعطػػػػي الػػػػذكور حريػػػػة أكثػػػػر  ممػػػػا يجعمكػػػػـ اكثػػػػر اسػػػػتخداـ لوسػػػػائؿ التو 
 مف الاناث , واكثر ارتكاباً لسموؾ التنمر الإلكتروني.

ـــر  ـــق متغي ـــي وف ـــي التنمـــر الإلكترون ـــروق ف ـــى مســـتوى الف ـــرف عم ـــث :التع اليـــدف الثال
 التخصص )عممي ـ ادبي(.

اشػػػػػػػػارت نتػػػػػػػػائج المعالجػػػػػػػػة الاحصػػػػػػػػائية لمبيانػػػػػػػػات الػػػػػػػػى عػػػػػػػػدـ وجػػػػػػػػود فػػػػػػػػروؽ ذات  
ممػػػػػػػي ػ الادبػػػػػػػي) فػػػػػػػي  التنمػػػػػػػر دلالػػػػػػػة إحصػػػػػػػائية بػػػػػػػيف متوسػػػػػػػطي التخصػػػػػػػص (الع

)) وبػػػػػػػانحراؼ معيػػػػػػػاري 85,53الإلكترونػػػػػػػي, إذ أف المتوسػػػػػػػط الحسػػػػػػػابي لمفػػػػػػػرع العممػػػػػػػي (
)  وبػػػػػػػػػانحراؼ معيػػػػػػػػػاري 86,22) , وبمػػػػػػػػػغ المتوسػػػػػػػػػط الحسػػػػػػػػػابي الفػػػػػػػػػرع الادبػػػػػػػػػي (9,20(
) لعينتػػػػػػيف مسػػػػػػتقمتيف, وجػػػػػػد أف القيمػػػػػػة T-test) , وباسػػػػػػتعماؿ الاختبػػػػػػار التػػػػػػائي(9,06(

) , وعنػػػػػد 1,96) وىػػػػػي اصػػػػػغر مػػػػػف القيمػػػػػة التائيػػػػػة الجدوليػػػػػة (0,71( التائيػػػػػة المحسػػػػػوبة
 ) يوضح ذلؾ .9) .جدوؿ (110) ودرجة حرية (0,05مستوى دلالة (

 (9جدول )
 نتائج الاختبار التائي لدلالة الفرق في التنمر الإلكتروني وفقاُ لمتغير التخصص

 المتغير

 عممي
56ن=   

 ادبي
56ن =  

 التائية
 مستوى الدلالة 

(0,05)  
 

 الوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 

 الوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 
 الجدولية المحسوبة

 التنمرالإلكتروني
 

 غير دالة 1,96 0,71 9,06 86,22 9,20 85,53
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وتشػػػػػير النتػػػػػائج المعروضػػػػػة عػػػػػدـ وجػػػػػود فػػػػػروؽ ذات دلالػػػػػة إحصػػػػػائية فػػػػػي مسػػػػػتوى  
ادبػػػػػػػػي) لممقيػػػػػػػػاس التنمػػػػػػػػر  -التنمػػػػػػػػر الإلكترونػػػػػػػػي  تبعػػػػػػػػاً لمتغيػػػػػػػػر التخصػػػػػػػػص (عممػػػػػػػػي 

الإلكترونػػػػي , يعمػػػػؿ الباحػػػػث النتػػػػائج الػػػػى اسػػػػباب أكثػػػػر عمقػػػػا اسػػػػباب متعمقػػػػة بػػػػالظروؼ 
افي لموالػػػػػديف وىػػػػػذا العوامػػػػػؿ سػػػػػواء العائميػػػػػة وطبيعػػػػػة التربيػػػػػة والمسػػػػػتوى الاجتماعيػػػػػة والثقػػػػػ

كانػػػػت ايجابيػػػػة اـ سػػػػمبية ىػػػػي تػػػػؤثر عمػػػػى الطالػػػػب سػػػػواء كػػػػاف مػػػػف الفػػػػرع العممػػػػي او مػػػػف 
الفػػػػرع الادبػػػػي وبػػػػنفس الدرجػػػػة والتػػػػأثير ولا تػػػػأثير لمتخصػػػػص الدراسػػػػي فػػػػي سػػػػموؾ التنمػػػػر 

 الإلكتروني وممارستو . 
 

 التوصيات:
الطمبػػػػػػة بػػػػػػالتنمر واثػػػػػػاره السػػػػػػمبية وضػػػػػػع بػػػػػػرامج ارشػػػػػػادية ودورات تربويػػػػػػة لتوعيػػػػػػة  -1

 التي تصيب المتنمر والضحية عمى حداً سواء
عمػػػػػػػػى المؤسسػػػػػػػػات التشػػػػػػػػريعية والمؤسسػػػػػػػػات ذات العلبقػػػػػػػػة العمػػػػػػػػؿ عمػػػػػػػػى سػػػػػػػػف   -2

القػػػػػوانيف والانظمػػػػػة التػػػػػي تحمػػػػػي المسػػػػػتخدـ لواقػػػػػع التواصػػػػػؿ الاجتمػػػػػاعي وتجػػػػػريـ 
 كؿ السموكيات الغير سوية.

 
 المقترحات:

عمػػػػػػػػى عينػػػػػػػات اخػػػػػػػػرى وفئػػػػػػػات اخػػػػػػػػر ومػػػػػػػنيـ طمبػػػػػػػػة  دراسػػػػػػػة التنمػػػػػػػػر الكترونػػػػػػػي  -1
 المرحمة الجامعية والمراىقيف الجنح .

دراسػػػػػة التنمػػػػػر الالكترونػػػػػي مػػػػػع متغيػػػػػرات اخػػػػػرى ومعرفػػػػػة العلبقػػػػػة بينيمػػػػػا  مثػػػػػػؿ  -2
, الادمػػػػػػػػػاف عمػػػػػػػػػى الانترنيػػػػػػػػػت , فوبيػػػػػػػػػا التواصػػػػػػػػػؿ ,  A-B(نمطػػػػػػػػػي الشخصػػػػػػػػػية 

 الفجوة المعرفية
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 المصادر العربية:
الاحصـــــــــــاء )  : 1977توفيػػػػػػػػػػػؽ , زكريػػػػػػػػػػا زكػػػػػػػػػػي . (البيػػػػػػػػػػاتي , عبػػػػػػػػػػد الجبػػػػػػػػػػار  -1

. بغػػػػػداد : مطبعػػػػػة مؤسسػػػػػة الوصـــــفي والاســـــتدلالي فـــــي التربيـــــة وعمـــــم الـــــنفس
 الثقافة العامة

, الجمعيػػػػػة  قـــــل لا لمتنمـــــر الإلكترونـــــي ) :2017تنظػػػػػيـ الاتصػػػػػالات ,ىيئػػػػػة  ( -2
 البحرينية لمتنمية الانسانية  , مممكة البحريف .

ــــم ):1989ليزابيػػػػث (ثورنػػػػدايؾ , روبػػػػرت , وىػػػػيجف , ا -3 ــــي عم ــــاس والتقــــويم ف القي
 مركز الكتاب الاردني , عماف الاردف. النفس والتربية ,

ـــــنفس): 2011جػػػػػابر, كػػػػػاظـ كػػػػػريـ. ( -4 ـــــم ال , منـــــاىج البحـــــث فـــــي التربيـــــة وعم
 , مكتبة النعيمي لمطباعة والنشر, بغداد.1ط

ــــاىج البحــــث فــــي ) : 1981الزوبعػػػػي, عبػػػػد الجميػػػػؿ والغنػػػػاـ, محمػػػػد أحمػػػػد .( -5 من
 العراؽ. -, مطبعة بغدادالتربية

ـــــــال ) : 2016الدسػػػػػػػوقي, مجػػػػػػػدي محمػػػػػػػد ( -6 ـــــــاس الســـــــموك التنمـــــــري للؤطف مقي
 ,دار العموـ لمنشر والتوزيع , جميورية مصر العربية . والمراىقين

التنمـــــــــر عنـــــــــد الاطفـــــــــال ) : 2012الصػػػػػػػػوفي ,اسػػػػػػػػامة ,والمػػػػػػػػػالكي ,فاطمػػػػػػػػة ( -7
ــــــة ــــــة الوالدي ــــــو ب ســــــاليب المعامم لتربويػػػػػػة والنفسػػػػػػية , , مجمػػػػػػة البحػػػػػػوث اوعلبقت

 جامعة بغداد. 
ــــدى المــــراىقين مــــن وجيــــة ) : 2018شػػػػايع ,رنػػػػا محسػػػػف ( -8 التنمــــر المدرســــي ل

,بحػػػػث منشػػػػور مجمػػػػة كميػػػػة التربيػػػػة لمبنػػػػات , جامعػػػػة القادسػػػػية  نظــــر المدرســــين
 ,العراؽ .

ــــــات الشخصــــــية) : 1983شػػػػػػمتز , دواف ( -9 , ترجمػػػػػػة احمػػػػػػد دلػػػػػػي الكربػػػػػػولي نظري
 وعبد الرحمف القيسي , مطبعة جامعة بغداد , العراؽ 
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الكفـــــاءة الســـــايكومترية لمقيـــــاس التنمـــــر  ) :2014الشػػػػناوي ,أمينػػػػػة ابػػػػػراىيـ ( -10
ــــر /الضــــحية( ــــي ) المتنم , مجمػػػػة مركػػػػز الخدمػػػػة الاستشػػػػارية البحثيػػػػة الإلكترون

 , كمية الاداب , جامعة المنوفية , مصر .
ـــــي) : 2000وؼ , سػػػػػامي (عبػػػػػد الػػػػػرؤ  -11 ـــــالم العرب ـــــي الع ـــــت ف , دراسػػػػػة  الانترني

ميدانيػػػػػػة عمػػػػػػى عينػػػػػػة مػػػػػػف الشػػػػػػباب العربػػػػػػي , المجمػػػػػػة المصػػػػػػرية لبحػػػػػػث الػػػػػػراي 
 العاـ العدد الرابع , القاىرة.

ـــــــو ): 1996عبيػػػػػػػدات, ذوقػػػػػػػاف وآخػػػػػػػروف. ( -12 ـــــــو أدوات ـــــــي مفيوم البحـــــــث العمم
 , دار المجدلاوي لمنشر والتوزيع, عماف, الأردف .أساليبو

القيــــــاس والتشــــــخيص فــــــي ) :  1999عػػػػػػريفج , سػػػػػػامي سػػػػػػمطي وآخػػػػػػروف. (  -13
 . , دار يافا لمنشر , سورياالتربية الخاصة 

, مكتبػػػػػػة التقــــــويم والقيــــــاس النفســــــي والتربــــــوي) . 1977الغريػػػػػػب , رمزيػػػػػػة ( -14
 المصرية . –الانجمو 

مــــــــن التنمــــــــر التقميــــــــدي إلــــــــى التنمــــــــر ) :2017كاظـ,خالػػػػػػػػد أبودحقسػػػػػػػػـ, ( -15
 .03/2017/ 0في المجمة التربوية  2مقالة, الإلكتروني

, القػػػػػػػػػاىرة :الييئػػػػػػػػػة نظريـــــــــات فـــــــــي الشخصـــــــــية) : 1971لينػػػػػػػػػدزى, ىػػػػػػػػػوؿ ( -16
 المصرية العامة لمتأليؼ والنشر . 

, دار  المراىقــــــة خصائصــــــيا ومشــــــكلبتيا): 1981محمػػػػػػود ,ابػػػػػػراىيـ وجيػػػػػػو ( -17
 المعارؼ لمنشر والتوزيع  ,مصر العربية .

نمـــــــــر الإلكترونـــــــــي وعلبقتـــــــــو بـــــــــالقمق الت ) :2018مقرانػػػػػػػػػي / مباركػػػػػػػػػة (  -18
, رسػػػػػػػالة ماجسػػػػػػػتير , غيػػػػػػػر منشػػػػػػػورة , جامعػػػػػػػة قاصػػػػػػػدي مربػػػػػػػاح  الاجتمـــــــاعي

 ورقمة , الجزائر .
,الجػػػػػػػػػػػػزء الاوؿ,  القيــــــــــــاس النفســــــــــــي). 2006ميخائيػػػػػػػػػػػػؿ, امطػػػػػػػػػػػػانيوس : (  -19

 منشورات جامعة دمشؽ , سوريا .
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ــــــوم الســــــموكية:) .2004النبيػػػػػػاف, موسػػػػػػى .( -20 ــــــي العم ــــــاس ف  ,أساســــــيات القي
 دار الشروؽ لمنشر والتوزيع, عماف, الأردف ., 1ط

ــــــنفس التربــــــوي:) 2010وولفولػػػػػػؾ, انيتػػػػػػا ( -21 ترجمػػػػػػة: صػػػػػػلبح الػػػػػػديف  ,عمــــــم ال
 محمود علبـ, دار الفكر, عماف, الأردف.

تـــــــارين الانترنيـــــــت فـــــــي المممكـــــــة ) : 2004اليػػػػػػػاجري ,ايػػػػػػػاس بػػػػػػػف سػػػػػػػمير ( -22
 .العربية السعودية 

الإلكترونيـــــة بـــــين طـــــلبب واقـــــع البمطجـــــة ) :2017يوسػػػػػؼ , سػػػػػموى حممػػػػػي ( -23
ـــــب عمييـــــا ـــــة التغم ـــــي ســـــويف وامكاني  -, مجمػػػػػة العمػػػػػوـ التربويػػػػػة  جامعـــــة بن

 العدد الرابع , جميورية مصر العربية .
 

 المصادر الاجنبية:
24- Anastasi, (1979): Psychological testing (4thed), N. Y: 

Macmillion publishers 
25- Ebel , R . (1972A) : Essentials of educational 

measurement, New jersey : Englewood cliffs prentice-Hall. 
26- Nunally , j.(1978) .Psychmetric Theory . New york , MC 

Graw , Hill.  
27- Schneider, S. O'Donnell, L. Stueve, A& Coulter, R. (2012). 

Cyberbullying, school bullying, and psychological 
distress: A regional census of high school students. 
American Journal Public Health. 102(1), 171–177. 

28-  The Global Cyber Law Database,June 20, 2012,. GCLD 
 

http://www.cyberlawdb.com/main/
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 مقياس التنمر الإلكتروني )بصورتو النيائية(
 
 عزيزي الطالب ..عزيزتي الطالبة   .........

 
نضػػع بػػيف يػػدؾ ىػػذه الاسػػتمارة التػػي تتنػػاوؿ عػػدد مػػف الموافػػؽ التػػي مػػررت بيػػا مػػف خػػلبؿ اسػػتخدامؾ 
لوسػػائؿ التواصػػؿ الاجتمػػاعي , وقػػد تتفػػؽ مػػع بعضػػيا وتختمػػؼ مػػع الػػبعض الاخػػر  ولغػػرض البحػػث 

ونحػػػػف بػػػػدورنا نحػػػػافظ عمػػػػى سػػػػرية العممػػػػي , ارجػػػػو منػػػػؾ الاجابػػػػة عنيػػػػا بكػػػػؿ موضػػػػوعية وصػػػػدؽ  
 المعمومات ولف يطمع عمييا احد  لاستكماؿ ىذه الدراسة .

 
ذكر       الجنس :      

 
أنثى                    

 
 التخصص الدراسي : أدبي 

 
 عممي                    

 
 

 توضيحيمثال 

 الفقـــــــــــــــــــرات ت
 البدائــــــــــــــــــــــــــــــــــل

 أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً 
    √  تم تيديدك عبر الياتف الخموي )موبايل( 1
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 الفقـــــــــــــــــــرات ت
 البدائــــــــــــــــــــــــــــــــــل

 أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً 
      تـ تيديدؾ عبر الياتؼ الخموي (موبايؿ) 1
      تمقيت رسائؿ قصيرة بذيئة 2
      التعرض لمسخرية والاستيزاء عبر غرؼ الدردشة الإلكتروني 3
      نشر صورؾ الخاصة بعد تشويييا عبر وسائؿ التواصؿ الاجتماعي 4
      الإلكتروني نشر اشاعات واكاذيب عبر المواقع 5
      التيديد بالإيذاءالبدني مف خلبؿ رسائؿ الإلكتروني 6
      اطلبؽ اسماء غير لائقة وتداوليا عبر التواصؿ الاجتماعي 7
      الوشاية بؾ عند اصدقائؾ عبر رسائؿ البريد الإلكتروني 8
      رفض مشاركتؾ في غرؼ الدردشة الإلكترونية 9
      السخرية   عبر رسالة قصيرةتعرضت  10
      الاقصاء مف غرؼ الدردشة الإلكتروني 11
      تمقيت صور خادشة لمحياء رغماً عنؾ 12
      نشر اسرارؾ الشخصية عبر الانترنيت 13
      انتحاؿ شخصيتؾ عمى مواقع التواصؿ الاجتماعي واظيارىا بصورة سيئة 14
      الجماعية عبر الانترنت عف عمد لاحراجؾاقصاءؾ مف الالعاب  15
      تجاىؿ تعميقاتؾ عبر المواقع التواصؿ الاجتماعي 16

تمقيت برامج عبر البريد الإلكتروني ىدفيا الحصوؿ عمى معموماتؾ  17
      الشخصية

      فرض أراء ومعتقدات عميؾ عف طريؽ مواقع التواصؿ الاجتماعي 18
      مظيرؾ عبر مواقع التواصؿ الاجتماعيالسخرية مف  19
      تمقي دعوة لمدخوؿ في دردشة غير لائقة اخلبقياً  20
      الاقصاء والحجب مف برامج المراسمة الفورية 21

الازعاج مف خلبؿ افراد يعرضوف انفسيـ عميؾ عبر برامج المراسلبت  22
      الفورية ( الفيس بوؾ , ماسنجر ...الخ)

الدخوؿ الى حسابؾ الشخصي ونشر محادثاتؾ عبر مواقع التواصؿ  23
      الاجتماعي

      نشر صور ومقاطع فيديو تسيء اليؾ عبر وسائؿ التواصؿ الاجتماعي 24


