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 التواضع الفكري لدى طمبة الدراسات العميا
 أ.م.د أثمار شاكر مجيد الشطري مروة طالب نجم الكلببي

 قسـ العموـ التربوية والنفسيةجامعة بغداد / كمية التربية لمبنات / 
 

 المستخمص:
البحث الحالي التعرؼ عمى التواضع الفكري لدى طمبة الدراسات العميا ,وفؽ  استيدؼ

والدكتوراه) لمعاـ -(الماجستير والمرحمة الإنساني)-(العممي والتخصص إناث),-(ذكور النوع متغير
, ولتحقيؽ أىداؼ البحث الحالي ,تـ بناء مقياس التواضع الفكري بأبعاده  2021-2020الدراسي 

واخضع المقياس  ,) Ern est Sosa;1980)ـ المعرفة بالفضيمة لنظرية  الأربعة عمى وفؽ
ب وطالبة مف جامعو ) طال400لإجراءات الصدؽ والثبات, وقد طبؽ المقياس  عمى عينو بمغت (

بغداد,وكذلؾ أظيرت  النتائج التي توصؿ الييا البحث الحالي  الى اف طمبة الدراسات العميا لدييـ 
   .تواضع فكري عاؿ بما يتعمؽ  بمعتقدات الفرد ونظراتو لمعالـ

 

Intellectual humility of the Postgraduate Students    

Abstract: 

Research abstract ;The current research aimed toidentify the 

intellectual humility of graduatae students,according to the variables of 

gender (males –females),specialization (humanistic sciences)and stage 

(Masters and PHD)for the academic year 2020 -2021 The for according to 

the theory of knowledge of virtue (Ern est Sosa,1980)'and the scale was 

subjected to procedures of honesty and stability,and the scale was applied 

to asample(400) male and femahe students from the University of 

Baghdad ,and the results of the current research showed thah the graduate 

students have High intellectual humility in relation to the individuals 

beliefs andworld views 
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 :مشكمة البحث 
يرتبط مع التواضع الفكري لمفرد الذي يقوـ عمى التصورات الذاتية أي يتعمؽ 
بتصورات ومدركات الفرد بالنسبة لممعرفة والمعتقدات والآراء والأفكار وىذا يعني اف 
التواضع الفكري ينطوي عمى التواضع العاـ فيما يتعمؽ بطريقو اكتساب المعرفة وتطبيقيا  

مكانياتو المعرفية  ىي محدودة ومثمما ينطوي التواضع الفك ري عمى تقبؿ اف معرفو الفرد وا 
)  اف شيوع الغطرسة عند الإفراد والابتعاد wawnkوغير كأممو وبالتالي أشار (وونؾ)( 

عف  التواضع الفكري قد  تتوقؼ البشرية عف التقدـ ويعـ الغرور والتكبر ولا نيتـ الا 
ي نعيش فيو منغمقا وخاليا مف الحوارات البناء بمصالحنا الخاصة ,وبذلؾ سيكوف العالـ الذ

)إلى اف التواضع الفكري سمو مرغوبة لدى الفرد Mynakوالروى الجديدة وأشارت مينارؾ( 
اذ تجعمو محبوبا بيف الآخريف فمف خلبؿ التواضع الفكري سوؼ يركز الفرد عمى ما 

طور الثقة بيف الآخريف يحتاجو الآخريف بدلًا مف اف ينظر الى مصمحتو الخاصة وىذا ما ي
ثناء  Minarik,2013:87ويخمعيـ يعترفوف بمكانتو الحقيقة ويشعروف بصدقو( ) ,وا 

معايشو الباحثة مع طمبة الدراسات العميا وملبحظتيا المجتمعية لمست اف ىنالؾ الكثير 
مف الطمبة شاع بينيـ ضعؼ التواضع الفكري ,فتنطمؽ مشكمة البحث الحالي مف خلبؿ 

كشاؼ ىؿ يتمتع الطمبة بالتواضع الفكري لدى شريحة ىامة مف أبناء  المجتمع ضروه است
 العراقي وىـ طمبة مرحمة الدراسات العميا 

 
 : أىميو البحث

اىتـ عمماء النفس الايجابي بالتواضع واعتبروه قوة مضيئة في تاريخ الإنساف إذ 
نساف الطيبة وحب إقامة يحمؿ معاف كثيرة مف الحب واحتراـ للآخريف فالتواضع يمنح الإ

العلبقات مع الجميع واحتراـ الأدياف والثقافات الأخرى ونبذ التعصب والعنؼ والتكبر فضلب 
ظي التواضع باىتماـ متزايد في . واح(Wrights, 1980: 380)عف قبوؿ الفرد بعيوبو

ـ اىتمامنح السنوات الأخيرة في الإعماؿ التنظيمية, إذ نظر الى الفضائؿ كالتواضع و 
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أكبر, وأدرج كواحد مف الفضائؿ التنظيمية الأساسية المقترحة لتوفر الأساس الأخلبقي 
لمبيئات التنظيمية فمو أىمية في توجيو المنظمة في ديناميكية متزايدة. وتتطمب المنظمات 

 ,Mitchell(وجود قادة أكثر تواضعا عمى الرغـ مف وجود قادة وأعضاء منظمة متواضعيف 
et.al, 2005: 15 .( التواضع اعتناؽ رأي الفرد نفسو بؿ ىو تقويـ ذاتي دقيؽ, ولا يعني

والتكبر عكس التواضع والتواضع الحقيقي يعزز الانفتاح عمى التعمـ مف الآخريف وبناء 
المجتمع فالمتواضعيف لا يمتمكوف بالضرورة قدرا أقؿ مف التقدير الذاتي أو ينظروف إلى 

دقيؽ والواقع أف الذيف ييمموف  ذواتيـ قد يظيروف  أنفسيـ عمى اف لدييـ تقويـ ذاتي
تواضعا كاذبا وىو ما يستخدـ لمتلبعب بالآخريف في منحيـ ما يريدوف مف الاىتماـ والتأمؿ 
والتفكير. والتواضع ىو التعبير عف القبوؿ الذاتي العميؽ لأنو لا توجد حاجة داخمية 

قابمة لمتعمـ إذ يعترفوف بأخطائيـ لإثبات الذات ويتيح لممتواضعيف أف يمتمكوا روحا 
وثغراتيـ في المعرفة ومف ثـ يكونوا مستعديف لتمقي الأفكار الجديدة والمشورة الحكيمة 
فالمتواضعيف يدركوف أف الأخطاء جزء مف التجربة الإنسانية وىـ منفتحوف لقبوؿ المساعدة 

ماء النفس إلى .)ويشير عمMeans, et.al, 1990: 200)اللبزمة لإجراء التصويبات (
مجموعو مف الخصائص التي يتميز بيا الشخصية المتواضعة فكرياً مف أىميا الحياء اذ 
إف المتواضعيف فكرياً يظيروف الحياء في طريقو التعبير عف أنفسيـ مف دوف تعجرؼ في 
خطاباتيـ وفي ملببسيـ لذا تجدىـ في غنى عف مظاىر الغطرسة الفكرية والاعتزاز المبالغ 

لنفس ,فضلًب عف ذلؾ يكره المتواضعيف فكرياً الحديث عف منجزاتيـ اينما وجدوا فيو با
لانيـ يعرفوف قيمو أنفسيـ ليسوا بحاجو لممديح فيـ يعرفوف حجميـ الحقيقي ويكونوا 

يقتصر البحث الحالي عمى حدود البحث:)Mitchell et al,2005;18راضيف عف أنفسيـ(
 الماجستير والدكتوراه في جامعو بغداد.الدراسات العميا.لدى طمبة التواضع الفكري دراسة 

 2021-2020الدراسيعاـ إناث)لم –ولكلب الجنسيف (ذكور أنساني)-(عمميلمتخصصيف 
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  أىداف البحث:
تحديد  التواضع  الفكري لدى طمبو الدراسات العمياييدف البحث التعرف عمى: 
 Ernرنست ا :عرفــوُ كل من Intellectual humilityالمصطمحات التواضع الفكري: 

est:1980) ىو وعي الفرد أنو غير ميدد نتيجة الخلبفات الفكرية واحترامو وانفتاحو "(
دراكو لمعتقداتيـ وأفكارىـ مستنداً بذلؾ عمى رؤيا دقيقو  عمى  وجيات نظر الآخريف وا 

 )(Ernest Sosa:1980واضحة لمذات بأنيا كائف غير كامؿ ولا يتوقؼ العالـ عميو
) تعريفاً نظرياً لمفيوـ التواضع Ernest Sosa:1980اعتمدت الباحثة التعريؼ النظري (

 الفكري
 التعريف الإجرائي لتواضع الفكري:

ىو الدرجة التي يحصؿ عمييا المستجيب مف خلبؿ إجابتو عمى فقرات مقياس 
 التواضع الفكري  المعد في البحث الحالي

 
 الفصل الثاني

 مفيوم التواضع الفكريالإطار النظري 
 

) و يمكف لمصطمح ,t65) 2004Exline et alغالبًا ما يُصنؼ التواضع كفضيمة 
الفضيمة أف يستحضر الأخلبؽ إلى الذىف . ومع ذلؾ , يمكف أف يكوف لمفضائؿ بُعد 

) في حيف يمكف اعتبار التواضع فضيمة أخلبقية Baehr ,2011فكري وليس أخلبقي (
ا شخصية جيدة ,ويمكف تصنيؼ التواضع الفكري كفضيمة معرفية لمدلالة كوف الشخص ذ

)أدت الأسس النظرية المتنوعة  Elder,2012: 213تعزز كوف الفرد ذو معرفة جيدة.(
إلى مجموعة متنوعة مف التعريفات لػمتواضع الفكري. فعمى سبيؿ المثاؿ , عرّؼ روبرتس 

"غياب نظيراتيا السمبية  , ) الفضائؿ الفكرية عمى أنيا 2007Roberts&Woodو ود(
مثؿ الغطرسة الفكرية , وأضافوا أف التواضع الفكري يصبح فضيمة ليس بمجرد غياب 
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لمرذيمة و انما عندما يكوف الاىتماـ  منصب عمى المكانة الفكرية لمفردمف خلبؿ الاىتماـ 
 )(Elder&Paul,2012;121بالمعرفة والحقيقة

 2007ي الأدبيات النفسية مف قبؿ ( اذ تـ تطوير مفيوـ التواضع الفكري ف
Roberts& Wood وفي تطويرىما ليذا المفيوـ بدأ العالميف عف طريؽ  تحديد مفيوـ (

التواضع الفكري بوصفو مناقضاُ لمفاىيـ تتعمؽ بالرذيمة مثؿ التكبر والغرور و أوضحا 
ذلؾ,اف التواضع الفكري مثؿ باقي الفضائؿ المعرفية يمتمؾ مجالًا واسعاً بدلا مف كونو 

تنا ستكوف أولا باكتشافو وتطبيقاتو الأخلبقية الواسعة, مجرد مفيوـ عقمي, لذا فاف إستراتيجي
 Robertsبعدىا نجمب ما تعممتاه في مناقشو الحياة العقمية, كما وصؼ كؿ مف 

&Wood,2003  الفضائؿ الفكرية بأفضؿ صوره عف طريؽ علبقاتيا بما يتناقظيا وىذا
و الصورة المعاكسة او الأمر ميما لمغاية مع مفيوـ التواضع الفكري, فالتواضع الفكري ى

المتناقضة لمكثير مف الرذائؿ التي تشمؿ عمى التكبر والغرور والعجب والأنانية والمبالغة 
 والادعاء والوقاحة والغطرسة والسيطرة والمجاممة الذاتية : 

 النظرية المعتمدة  في البحث الحالي لتفسير التواضع الفكري
 :(Ern est Sosa;1980نظريو المعرفة بالفضيمة) -

بشكؿ عاـ واحده مف أكثر الطرؽ الواعدة لفيـ الفضائؿ الفكرية عف طريؽ  
استكشاؼ الإعماؿ ألحديثو في نظرية المعرفة عف الفضائؿ ,وبشكؿ مميز تضع 
نظرية المعرفة عف الفصمية الفكرية في صميـ المعرفة ,واف الخصائص المميزة 

ف الميميف لمفصمية الفكرية لعمـ المعرفة عف الفصمية ثـ نوضع بإيجاز الحسابي
الموجودة في الأدبيات ذات الصمة,وعمى مدى الثلبثييف عاماً الماضية تطورت 
نظرية المعرفة الى العديد مف المواقؼ ,ومع ذلؾ فأف كؿ شكؿ مف إشكاؿ نظرية 

 المعرفة الفاضمة يتمسؾ بقراريف أساسييف :
 اف نظرية المعرفة ىي نظاـ معياري -1
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الفكرية والمجتمعات ىي المصدر الأساس لمقيمة المعرفية اف العوامؿ  -2
 (Leary et al,2007;33 )والتركيز الأساس لتقيـ المعرفو

التي تؤكد الدور الأساس لأنشطو الفرد المعرفية في تدعيـ الفضائؿ الفكرية 
ومنيا التواضع الفكري وعمى الرغـ مف السوابؽ ألتاريخو المختمفة ,الاانيا أصبحت 

فرعاًمتميزاً ضمف نظريو المعرفة خلبؿ العشريف عاماً الماضيو او نحو  ببساطو
ذلؾ,اذ أكد الباحثوف في النظرية المعرفية لفضميو اف أداء وتقييـ أنشطتنا المعرفية 
يجب اف تأخذ بنظر الاعتبار مختمؼ الفضائؿ الفكرية لدينا لاسيما التواضع 

 الفكري
طبؽ 1980نست سوسا في أوائمعاـ بدأت نظريو المعرفة بالفضيمة بعمؿ ار 

سوساً منظوره لمفضيمة لمفضؿ في النزاعات والتناقضات في نظريو المعرفة 
المعاصرة ,وبذلؾ تقوـ النظرية  بتحديد الدور المركزي لمفضائؿ ,مثؿ المسؤولية او 
الضمير والتواضع فالفضائؿ الفكرية ىي خصائص او سمات تعزز الازدىار 

رد ,التواضع الفكري في سياؽ موضوع أوسع ىو الفضيمة  والتواضع الفكري لمف
نظريو المعرفةألفضميو تركز عمى العممية التي عف طريقيا تتشكؿ المعتقدات 
والنظرعمى وجو التحديد في ما اذا كاف الاعتقاد قد تشكؿ ألفضميو الفكرية,وقد 
ادعى البعض اف التواضع الفكري ىو مف بيف ىذه الفضائؿ الفكرية 

 )Krumrei&Rouse,2016;121(سيةالأسا
يمكف اعتبار التواضع الفكري كفضميو فكرية, وقد  ) 1980ويرى (ارنست  

يكوف فضميو ماسو  يمكف اكتسبتيا مف خلبؿ مجموعو واسعة مف الكميات 
 ( Leary, et al,2007 ;35) المعرفية(مف الرؤية إلى التفكير الذات)

لممعرفة نفسيا يشمؿ  انو أساسوبيذه الطريقة يمكف اف ينظر اليو عمى 
الفضائؿ الفكرية عمى كميات مثؿ الإدراؾ والحدس والذاكرة تسمى ممكات عقميو 
باحثو الفضائؿ الفكرية يدركوف الفضائؿ الفكرية عمى انيا تشتمؿ عمى سمات 
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الشخصية الأساسية مثؿ الضمير والانفتاح عمى الخبرات ,يدعوف الفضائؿ  اف 
لنظريو ألفضميو ىو انيا يتـ استخداميا لتقيـ المعرفة  احد العوامؿ المميزة

بخصائص الأشخاص الذيف يحمموف معتقدات وفضائؿ معينو كالتواضع 
,اف نظريو المعرفة بالفصمية قائمو عمى )Krumrei&Rouse,2016;121(الفكري

الشخص نفسو وليس عمى المعتقد ,وعمية  فاف نظريو المعرفة بالفضميو يمكف اف 
اعمى المسووليو المعرفية,أي اف الفرد يعد مسؤوؿ عف فضميو قدره تجميع توكد أيض

او تنميو المعرفة ,وترى النظريو اف الإدراؾ البشري قائـ عمى الميوؿ الثابتة 
لمشخصية وىي سمات الشخصية المستقرة عبر الزمف ,وىي التي تعطي تفسيراً 

ت  وىي لا تعتقد اف لماذا الأشخاص يتصرفوف ويفكروف كما يفعموف وبشكؿ ثاب
الشخصية المعرفية لمفرد يمكف اف تتغير تبعاً لمسياؽ او المواقؼ التالية ,لاتودي 

 Ernestالخلبفات في المواقؼ المى حدوث تغيير جذي في السموؾ ,(
Sosa;1980;121( 

 الدراسات السابقة:
ى طمبو التواضع الفكري كمنبئ باليناء الذاتي الأكاديمي لد: 2020الجبيمي, دراسة -

ىدفت الدراسة الى الكشؼ عف مستوى التواضع الفكري واليناء الذاتي : الدراسات العميا
الأكاديمي لدى طمبو الدراسات العميا,والتعرؼ عمى الفروؽ في التواضع الفكري بيف 

 )540طمبو الدراسات العميا بحسب الجنس والمرحمة الدراسية,وتكونت عينو الدراسة(
 2020 طالب وطالبو مف طمبو الدراسة العميا, مف جامعو المممؾ سعود لمعاـ الدراسي 

) , واضيرت النتائج اف Poter&Schmann2018اعتمدت الدراسة عمى مقياس(و 
متوسطات درجات أفراد العينة عمى إبعاد التواضع الفكري تقع في حدود المستوى 

ي الدرجة الكمية لمتواضع الفكري بيف المرتفع,وعدـ وجود فروؽ ذات دلالو إحصائية ف
طمبو الدراسات العميا بحسب الجنس والمرحمة الدراسة ,كما أشارت النتائج أيضا الى 

 اف التواضع الفكري يسيـ في التنبؤ بالدرجة الكمية لميناء الذاتي الأكاديمي.              
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 الفصل الثالث
 منيجيو البحث واجراءتو

 
الفصؿ وصفا مفصلًب للئجراءات التي قامت بيا لتنفيذ البحث  تتناوؿ الباحثة في ىذا

الحالي,إذ تعرض فيما يمي منيج البحث ووصؼ مجتمع البحث وتحديد عينو البحث 
 والأدوات المستعممة والخطوات الإجرائية المتبعة وكذلؾ الأساليب الإحصائية

:منيج البحث  
القائـ عمى واستعممت الباحثة في البحث الحالي المنيج الوصفي أسموب الدراسات 

وصؼ او تقدير العلبقة بيف متغيريف او أكثر مف ناحية والتعرؼ عمى قوه واتجاه العلبقة 
   ) 103: 2008مف ناحية أخرى (العزاوي,

:مجتمع البحث  
حمتي الماجستير والدكتوراه ويتحدد مجتمع البحث الحالي بطمبو الدراسات العميا  لمر 

)مف الذكور والإناث في الاختصاصات 2021-2020في جامعو بغداد لمعاـ الدراسي (
 .)طالبو وطالبة5010العممية والإنسانية,والبالغ عددىـ(

   :عينو البحث
) طالبا وطالبو مف مجمع البحث الأصمي والتي  400اختارت الباحثة عشوائياً ( 

العدد الكمي لمجتمع البحث,موزعيف عمى أربعو عشر كميو في  %) تقريباً مف8تشكؿ (
)كميات في التخصص الإنساني 7)كميات في التخصص العممي(7جامعو بغداد ,(

ولممرحمتيف الماجستير والدكتوراه ,وقد اختير عينو ىذه البحث بالطريقة العشوائية وبأسموب 
  التناسب.
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 (1جدول )
 ت عمى وفق المرحمة والنوع والتخصصعينو البحث موزعو بحسب الكميا

 التخصص ت
 اسم
 الكمية

 المجموع دكتوراه ماجستير

 

 عممي

  إناث ذكور إناث ذكور 
 20 2 2 12 4 الطب 1
 20 2 1 9 8 طب الأسناف 2
 40 16 10 4 10 اليندسة 3
 40 10 10 10 10 التمريض 4
 31 4 16 6 5 الإدارة والاقتصاد 5
 22 - 8 2 12 الرياضيةالتربية  6
 22 5 6 8 3 الفنوف الجميمة 7

 195 39 53 51 52   المجموع
8 

 أنساني
 

 27 6 6 9 6 القانوف
 30 3 12 10 5 العموـ السياسية 9
 34 15 - 19 - التربية لمبنات 10
 20 - - 8 12 المغات 11
 36 15 10 7 6 التربية ابف رشد 12
 41 10 10 11 10 الآداب 13
 15 4 5 5 1 الإعلبـ 14
 7 40 69 43 53 205 

 400 92 96 120 92 14  المجموع
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 أداه البحث:
 مقياس التواضع الفكري: أولا:

بعد اطلبع الباحثة عمى الدراسات السابقة ومراجعو الأدبيات النفسية التي تناولت 
التواضع الفكري ,لـ تجد الباحثة مقياساً محمياً او عربياً في موضوع التواضع الفكري(عمى 

  Krumriحد عمـ الباحثة) ,وبعد الاطلبع عمى مقياس التواضع الفكري المعد مف 
Mancue- Rouse,2016)    (  اذ وجدت الباحثة اف ىذه الأداة غير مناسبة لقياس,

التواضع الفكري لدى طمبا الدراسات العميا ,كما أنيا لا تتلبءـ مع أىداؼ ومتغيرات البحث 
)فقره  المقياس 16الحالي وذلؾ لأسباب التالية:*قمو  عدد فقرات اذ يتألؼ مف مقياس مف( 

ينو البحث الحالي*اعتماد الباحثة في وىولا يكفي لتغطيو الموضوع بما يتناسب مع ع
البحث الحالي إطار نظرياً حديثاً كمنطمؽ نظري يستند اليو مقياس التواضع الفكري وفؽ 
نظريو (المعرفة  بالفصمية") والتي اتصفت بالشموؿ عمى مستوى الإنسانية والقابمية لاختبار 

 والتطبيؽ عبر مجالات الحياة,
لتواضع الفكري ,ومف اجؿ بناء المقياس ىناؾ خطوات  لذا ارتأت الباحثة بناء مقياس

 عمميو محدده لبناء المقاييس وىي كالأتي:
وفيما ي تي استعراض لخطوات بناء مقياس التواضع الفكري:تحديد مفيوم التواضع 

 الفكري
 تعد الخطوة الأولى في بناء اي المقاييس النفسية تحديد مفيوـ المتغير المراد قياسو ,

المعرفة بالفضمية  وقد حدد مفيوـ التواضع الفكري في البحث الحالي عمى وفؽ" نظريو 
) التواضع الفكري"   ىو وعي الفرد أنو غير ميدد Ern est Sosa ;1980والذي عرؼ(

دراكو لمعتقداتيـ  نتيجة الخلبفات الفكرية واحترامو وانفتاحو عمى  وجيات نظر الآخريف وا 
عمى رؤيا دقيقو واضحة لمذات بأنيا كائف غير كامؿ ولا يتوقؼ  وأفكارىـ مستنداً بذلؾ

 العالـ عميو
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 تحديد مجالات المقياس:
عند تحديد اي متغير مف المتغيرات النفسية يجب اف يتـ تحديد مجالات السموؾ 

 Ern est Sosaالمطموب قياسو واستناداً الى "نظريو المعرفة بالفصمية فقد حدد (  
إبعاد لمتواضع الفكري ,لذا اعتمدت الباحثة ىذه الإبعاد لتغطيو فقراتو مف ) أربع 1980;

 ضوء ( التعريؼ) والنظرية المعتمدة وكما يمي:
"ىو تناقض أفكار ومعتقدات الفرد مع الآخريف مما : البعد الأول: استقلبل الفكر والأنا

 يعده الفرد ىجوما شخصياً عميو والعكس صحيح.
"ىو قياـ الفرد بمراجعو أفكاره اح عمى مراجعو وجيو نظر الفردالبعد الثاني: الانفت

 ومعتقداتو الميمة عندما يوجو معمومات جديدة
"ىو قدره الفرد عمى إدراؾ واحتراـ أفكار البعد الثالث: احترام وجيات نظر الآخرين

ومعتقدات الآخريف عند ما تتعارض أفكاره ومعتقداتو مع معتقدات وأفكار الآخريف مف 
 ؿ إدراكو إف ىذه الاختلبؼ ىو نقاط قوه في ما بينو وبيف الآخريفخلب

"إيماف الفرد بقدرتو عمى النجاح في البعد الرابع: الافتقار الى  الثقة الفكرية الفائقة
 المواقؼ المحددة او انجاز ميمة بدلًا مف الاعتماد عمى 

 
 إعداد فقرات المقياس بصيغتو الأولية:
طار النظري لمبحث الحالي ,تـ تحديد المنطمقات عف طريؽ ما عرض في الإ

النظرية التي اعتمدت عمييا الباحثة في بناء المقياس ,لأنيا تعطي رؤية واضحة ينطمؽ 
منيا الباحثة لمتحقؽ مف إجراءات بناء المقياس فضلًب عف ذلؾ قامت الباحثة بخطوات 

ثة عمى" نظريو المعرفة لصياغة فقرات خاصة بمقياس التواضع الفكري وىي.اعتمدت الباح
بالفصمية والإبعاد التي حددىا المنظريف لمتواضع الفكري بعد اطلبع الباحثة عمى أدبيات 
والدراسات السابقة ذات العلبقة بموضوع البحث لمحصوؿ عمى بعض الأفكار ومف ثـ 
ف أعاده صياغتيا بصوره تتلبءـ مع عينو البحث الحالي وىـ طمبو الدراسات العميا.وبما ا
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الباحثة اعتمدت نظريو المعرفة بالفصمية في تحديد المفيوـ التواضع الفكري ,ولغرض 
الحصوؿ عمى فقرات المقياس التي تغطي المفيوـ فقد اشتقت الباحثة عدد مف الفقرات 
وجمع وصياغة الفقرات  لكؿ بعد مف الإبعاد التي حددىا المنظراف استناداً لنظريتو وقد 

اسبة لقياس التواضع الفكري بصورتو الأولية موزعو عمى الإبعاد روعي فييا اف تكوف من
) فقره  في البعد الأوؿ 10بواقع    ( ), Ern est Sosa ;1980الأربعة التي حددىا (

) فقرات في البعد 10فقرات في البعد الثالث و( )10فقرات  البعد الثاني و( )8و(
) Liketالحالي:اعتمدت الباحثة طريقو لبكرت (الرابع,طريقو القياس المستعممة في البحث 

في تحديد البدائؿ وىي إحدى الطرائؽ العممية المتبعة في بناء المقاييس النفسية ,وذلؾ لما 
تتمتع بو ىذه الطريقة  مف مواصفات سايكومترية تسيؿ طبيعة المقياس فيي مف الطرؽ 

بدائؿ خماسيو متدرجة إماـ كؿ ) فقد تو وضع Liketالمفضمة واستناداً الى طريقو ليكرت (
فقره مف فقرات المقياس وىي(تنطبؽ عمي دائما,تنطبؽ عمي غالباً ,تنطبؽ عمي أحيانا ,لا 

عمى التتالي   )-1-2-3-4-5تنطبؽ عمي,لا تنطبؽ عميو إطلبقا) أعطيت الدرجات (
-3-2-1( ويكوف اتجاه الفقرات ايجابيو ,واف بعض الفقرات التي وضعت سمبيو أعطيت

 ), عمماً اف الفقرات السمبية ىي-4-5
) اما باقي الفقرات 37,36,35,33,31,28,25,24,21,20,17,16,12,9,8,5,4,1(

كانت ايجابية وبيذا الطريقة يتـ حساب الدرجة الكمية لكؿ طالب عمى جميع فقرات 
 المقياس
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 (2جدول)
 أوزان الإجابة عمى مقياس التواضع الفكري 

 الفقرات
عميو )تنطبق 
 دائما

 تنطبق عمي
تنطبق عمي 

 أحيانا
 لا تنطبق عمي

لا تنطبق عمي 
 ابداً 

 1 2 3 4 5 الايجابية

 5 4 3 2 1 السمبية

 
 التحميل المنطقي لفقرات مقياس  التواضع الفكري -أ

إف أفضؿ الوسائؿ المستعممة لمتأكد مف صلبحية الفقرات  (Ebel,1972)يذكر أيبؿ 
ىي قياـ عدد مف الخبراء المختصيف بتقدير صلبحيتيا  في قياس الصفة التي وضعت مف 

) ,ولتحقيؽ الصدؽ الظاىري يتـ عرض المقياس عمى مجموعو Ebel,1972;555اجميا (
يقيس الاختبار ,ويعدؿ مف الخبراء والمحكميف ممف ليـ سابؽ الخبرة في المجاؿ الذي 

واضح الاختبار مقياسو حسب مايراه المختصوف ,لأجؿ ذلؾ عرضت الباحثة مقياس 
التواضع الفكري بصورتو الأولية عمى مجموعو مف الخبراء المختصيف في مجاؿ عمـ 
النفس والقياس والتقويـ,, لمعرفة مدى ملبئمة الفقرات لقياس التواضع الفكري بمجالاتو 

 ى ملبئمة البدائؿ.الأربعة ومد
وقد تـ الاعتماد عمى معياريف للئبقاء عمى اية فقره مف فقرات المقياس وىذاف 

 المعياراف ىما :
 اتفاؽ المحكميف عمى اف محتوى  الفقرةاو مضمونيا يقيس التواضع الفكري -1
 %) فاكثر80قبوؿ الفقرة بؿ المقياس اذ حصمت عمى نسبة ( -2
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) فأكثر بيف الخبراء والمحكميف في إبقاء او %80وقد اعتمدت الباحثة نسبة اتفاؽ (
%) بيف 100حدؼ او تعديؿ الفقرات ,وقد حصمت جميع الفقرات عمى نسبة اتفاؽ (

الخبراء والمحكميف,مع الاتفاؽ عمى إجراء بعض التعديلبت البسيط في صياغة بعض 
أربعة مجالات  ) فقره موزعة عمى38الفقرات, وأصبح المقياس بعد ىذا الإجراء مكوناً مف (

 لمتواضع الفكري 
وقد روعي عند إعدادىا ألبساطو والوضوح ,اذا طمب مف  :المقياس إعداد تعميمات-ب

المستجيب اف يضع علبمة(  ) تحت البديؿ المناسب أماـ كؿ فقره مف الفقرات بعد التأكيد 
وضيح عمى قرأتيا بعناية ودقو والإجابة عمييا بصدؽ وصراحة فضلًب عف ذلؾ فقد تـ ت

طريقو الإجابة عمى فقرات المقياس وطمب مف المستجيب عدـ ترؾ اي فقره  مع ذكر 
البيانات المطموبة (الجنس,التخصص,المرحمة) كما تـ التأكيد عمى سريو الاستجابات لذا لـ 
يطمب مف المبحوث ذكر اسمو لمتغمب عمى عامؿ الميؿ للبستحساف وعدـ الحرج,واف 

 لإغراض البحث العممي وتضمنت التعميمات ايضا مثالا الاستجابات لا تستعمؿ الا
توضيحياً يبيف طريقو الإجابة,وكي تحصؿ الباحثة عمى استجابات صادقة اخفيت اليدؼ 

 الاساسي مف المقياس عف الطمبة ,
,لغرض تعرؼ مدى وضوح التجربة الاستطلبعية )وضوح  التعميمات و الفقرات(:-ج

عميماتو وفيميا ,وحساب الوقت المستغرؽ ,واللبزـ للبجابة فقرات مقياس التواضع الفكري وت
ومعرفة النقاط التي يثيرىا المجيبوف عف جوانب الغموض في في تصميـ التعميمات بحيث 
يعدؿ فييا بما يجعميا مفيومة لدييـ لذا قامت الباحثة بتطبيؽ المقياس عمى عينة, مكونة 

)طالب وطالبة في مرحمتي 20عميا  بواقع () طالباً وطالبة مف طمبة الدراسات ال40مف ( 
)طالبا وطالبة في  الدكتوراه وللبختصاصيف (العممي,الإنساني),تـ اختيارىـ 20الماجستير(

بالطريقة العشوائية مف جامعو بغداد ,اذ طمب مف الطمبة قراءه التعميمات والفقرات 
تجابة تبيف اف والاستفسار عف اي غموض وذكر الصعوبات التي تواجييـ إثناء الاس
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التعميمات والفقرات بدائؿ الإجابة واضحة ومفيومو لدى الطمبة واف الوقت المستغرؽ 
 )دقيقو  والجدوؿ يبيف ذلؾ16) دقيقو وبمتوسط زمني مقدره (20_15للئجابة يتراوح بيف(

 (3جدول)
 توزيع إفراد عينو وضوح التعميمات والفقرات حسب التخصص والمرحمة

 التخصص اسم الكمية ت
 ماجستير
 عممي

 إنساني
 دكتوراه
 عممي

 المجموع إنساني

 20 2 7 2 9 عممي اليندسة 1

2 
العموم 
 السياسية

 20 2 7 4 9 إنساني

 40 4 14 6 18   المجموعة

 
  Statistical Analysis of ltemsالتحميل الإحصائي لمفقرات :

بيانات يتـ   الفروؽ الفردية واف اليدؼ الرئيس مف تحميؿ الفقرات ىو الحصوؿ عمى 
بيني الإفراد الذيف يمتمكوف الصؼ ىاو يعرفوف الإجابة وبيف الذيف لا يممكوف الصفة 
ألمقاسو او لا يعرفوف الإجابة لكؿ فقره مف فقرات المقياس او الاختبار ,وبالتالي ضرورة 

يـ في تمؾ الخاصية الإبقاء عمى الفقرة التي تميز بيف الإفراد اي تظير الفروؽ الفردية بين
) وتشير معظـ 114: 2002واستبعاد الفقرات التي لا تتمكف مف التميز بيف الإفراد (عوده,

أدبيات القياس النفسي الى ضرورة إجراء التحميؿ الإحصائي لفقرات المقاييس النفسية عمى 
 )الى افAnastasi,1988عينات كبيره وممثمو لممجتمع التي تنتمي إليو ,اذا أشارت (

الحجـ المناسب لحساب القوه التميزية لمفقرات يفضؿ اف لا يقؿ في كؿ مجموعو مف 
)فرد وبذلؾ لا تقؿ عينو التحميؿ 100%)عف (27المجموعتيف الطرفيتاف اذ كانت نسبو (

) فرداً فتصبح أخطاء العينة محدودة في حالو العينات الكبيرة 370الإحصائي لمفقرات عف(
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)(Anastasi,1988,23التحقؽ مف تحميؿ الفقرات إحصائيا ,تـ تطبيؽ المقياس  ولاجؿ
)طالب وطالبو مف مجتمع البحث الأصمي 400عمى عينو التحميؿ الإحصائي البالغة (

 (طمبو الدراسات العميا)عمى نحو ما
* ولغرض إجراء التحميؿ الإحصائي اعتمدت الباحثة عمى عده أساليب في تحميؿ 

 الفقرات وىي: 
يتـ في ىذا الأسموب اختيار مجموعتيف طرفتيف مف  ين  الطرفتين:أسموب المجموعتي

الإفراد بناء عمى الدرجات الكميو التي حصموا عمييا في المقياس,ويتـ تحميؿ كؿ فقره مف 
) لعنتيف مستقمتيف لاختبار الفرؽ بيف  t-testفقرات المقاييس باستعماؿ الاختبار التائي (

 )Edwars,1957;15المجموعتيف العميا والدنيا (
 ولتحقيؽ ذلؾ اتبعت الباحثة الخطوات التالية:

 تصحيح المقياس وحساب الدرجة الكمية لكؿ استمارة -1
 ترتيب الاستمارات ترتيباً تنازلياً مف اعمي درجو إلى اوطا درجو  -2
%) مف الاستمارات الحاصمة عمى الدرجات وتسمى 27احتساب نسبو ( -3

%) مف الاستمارات الحاصمة 27واحتساب (, Upper group)بالمجموعة العميا(
),لأنيا تحقؽ   Lower groupعمى اوطا الدرجات وتسمى بالمجموعة الدنيا (

 ),112: 2015أفضؿ شرطيف في التميز ىما (الحجـ والتبايف) (نجـ وآخروف,
) استمارة 400وعميو فاف عدد الاستمارات التي خضعت لمتحميؿ الإحصائي بمغ (

) 151) استمارة لكؿ مجموعو ,فكانت اعمي درجو(108وف (%) تك27لاف نسبو (
) في كؿ مجموعو, وبعد استخراج الوسط الحسابي  والانحراؼ 83واقؿ درجو (

)لعينتيف مستقمتيف t-testالمعياري لكلب المجموعتيف تـ استعماؿ الاختبار التائي (
يجاد القيـ لمعرفو دلالو الفروؽ بيف المجموعتيف الطرفتيف في درجات كؿ فقره و  ا 

) عند مستوى 1.96التائية المحسوبة ومقارنتيا بالقيمة التائية ألجدوليو البالغة (
القيـ التائية لمفقرات دالة احصائياً , حيث ) تبيف ان214)درجو حرية (0.05دلالو (
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ودرجة حرية  )0.05) عند مستوى ( 1.96كانت قيميا التائية اكبر مف الجدولية(
اي اربع فقرات غير داؿ احصائياً ,كانت  )32,28,13,8عدا الفقرات( )214(

 بين ذلك) 4وجدوؿ( .قيميا التائية اقؿ مف الجدولية
 (4جدول)

 القوة التمييزية لفقرات مقياس التواضع الفكري باستخدام أسموب المجموعتين المتطرفتين

 ت
 المجموعة الدُنيا المجموعة العميا

القيمة 
 التائية

 المتوسط مستوى الدلالة
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 دال احصائياً  4.83 1.15 2.62 1.00 3.33 1
 دال احصائياً  5.95 .971 3.63 .750 4.34 2
 دال احصائياً  7.04 .821 3.87 .657 4.58 3
 دال احصائياً  6.41 .849 2.26 .931 3.04 4
 دال احصائياً  2.20 .971 1.80 1.061 2.11 5
 دال احصائياً  5.04 1.02 3.21 .914 3.87 6
 دال احصائياً  6.85 .833 3.91 .596 4.59 7
 غير دالة احصائياً  .360 .908 2.18 .982 2.23 8
 دال احصائياً  7.48 .984 2.14 1.05 3.18 9
 دال احصائياً  5.58 .999 3.49 .872 4.20 10
 دال احصائياً  8.72 .832 3.78 .542 4.62 11
 دال احصائياً  4.80 .880 1.80 1.21 2.50 12
 غير دالة احصائياً  1.10 1.00 3.85 .976 4.00 13
 دال احصائياً  3.70 1.01 3.43 1.00 3.94 14
 دال احصائياً  7.88 .927 3.59 .675 4.46 15
 دال احصائياً  3.75 .928 2.18 1.12 2.71 16
 دال احصائياً  6.30 .891 1.90 1.20 2.81 17
 دال احصائياً  7.08 .730 3.90 .630 4.56 18
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 ت
 المجموعة الدُنيا المجموعة العميا

القيمة 
 التائية

 المتوسط مستوى الدلالة
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 دال احصائياً  5,99 .844 3.81 .741 4.46 19
 دال احصائياً  6.72 .985 2.33 1.09 3.28 20
 دال احصائياً  12.16 .925 2.27 .703 3.63 21
 دال احصائياً  9.50 .804 3.73 .526 4.61 22
 دال احصائياً  6.13 1.04 3.01 .945 3.85 23
 دال احصائياً  6.35 .900 2.04 1.04 2.88 24
 دال احصائياً  6.28 1.08 2.64 .870 3.49 25
 دال احصائياً  3.63 .827 3.63 .858 4.05 26
 دال احصائياً  8.20 .838 3.73 .601 4.54 27
 غير دالو احصائياً  _1.24 .774 2.08 .959 1.93 28
 دال احصائياً  6.59 .858 3.53 .768 3.53 29
 دال احصائياً  4.61 .853 2.01 .633 4.49 30
 دال احصائياً  4.79 1.82 2.68 1.04 3.37 31
 غير دالة احصائياً  1.56 1.04 3.24 1.12 3.47 32
 دال احصائياً  8.01 .784 3.60 .653 3.38 33
 دال احصائياً  3.27 .762 3.75 .857 4.11 34
 دال احصائياً  4.90 1.00 2.51 1.12 3.23 35
 دال احصائياً  4.54 .808 2.01 1.03 2.59 36
 دال احصائياً  2.77 .818 2.05 .945 2.38 37
 دال احصائياً  7.30 .832 3.59 .687 4.35 38
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 :أسموب ارتباط درجو الفقره بالدرجو الكميو لممقياس )الاتساق الداخمي(
معامؿ ارتباط بيرسوف لاستخراج معامؿ الارتباط ولاستخراج ذلؾ استعممت الباحثة 

بيف درجات كؿ فقره بالدرجة الكمية لممقياس لمتحقؽ مف قوه ارتباط الفقرة بالمقياس 
,والاستمارة المستعممة ىي ذاتيا التي خضعت لتحميؿ الفقرات لكؿ عينو التحميؿ 

صائيا عند مستوى معاملب وكانت المعاملبت دالة إحالإحصائي وقد أظيرت النتائج إف ,
) , بعد استبعدا الفقرات غير  0.098) مقارنة بجدوليو   (398)ودرجة حرية ( 0.05(

 ) والجدوؿ يوضح ذلؾ5),وقد تراوحت معاملبت الارتباط بيف   (32,28,13,8المميزة (
 (5جدول)

 معاملبت الارتباط بين درجة الفقرة والدرجة الكمية  لمقياس التواضع الفكري 
رقم 
 رةالفق

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

1 271. 11 424. 21 489. 31 327. 

2 256. 12 314. 22 474. 32 
سقطت في 
 التميز

3 363. 13 
سقطت في 
 التميز

23 338. 33 424. 

4 370. 14 240. 24 323. 34 168. 
5 135. 15 427. 25 357. 35 293. 
6 260. 16 246. 26 218. 36 278. 
7 343. 17 367. 27 421. 37 194. 

8 
سقطت في 
 التميز

18 381. 28 
سقطت في 
 التميز

38 345. 

9 438. 19 330. 29 312.   
10 296. 20 376. 30 257.   

 



                                        النفسية مركز البحوث

132 

 33 المجلد
2022 

 1 ددــالع

 

 اسموب ارتباط درجو الفقرة بدرجو المجال الذي تنتمي اليو:
علبقة درجو الفقرة بدرجو المجاؿ الذي تنتمي اليو ,باستعماؿ معامؿ تـ حساب 

)وعند موازنتيا 0.687_0.188ارتباط بيرسوف ,اذا كانت معاملبت الارتباط تتراوح بيف( 
) 0,05) عند مستواه دلالو ( 0,098بمعيار الدرجات الحرجة  لمعاملبت الارتباط البالغة( 

) 4/13/17/24/25/31/36الفقرات غير المميزة () , بعد استبعاد 398ودرجو حرية ( 
 وجدوؿ يوضح ذلؾ

 (6جدول)
 معاملبت الارتباط بين درجة كل فقره بالمجال لمقياس التواضع الفكري

رقم 
 الفقرة
 

(ستقلبل 6ا)
 الفكر

رقم 
 الفقرة

الانفتاح 
عمى مرجعة 
وجيات نظر 
 الاخرين

رقم 
 الفقرة

احترتم 
وجيات نظر 
 الاخرين

رقم 
 الفقرة

الافتقار الثقة 
 الفائقة الفكرية

1 475. 2 451. 3 527. 4 546. 
5 397. 6 562. 7 547. 12 584. 
9 637. 10 535. 11 621. 16 571. 
17 585. 14 565. 15 658. 20 596. 
21 687. 18 583. 19 524. 24 619. 
25 606. 22 621. 23 537. 31 542. 
29 056. 26 493 27 646. 34 188. 
35 573. 30 538. 33 630. 37 555. 
    36 221.   
    38 589.   
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 أسموب ارتباط درجو مجالات التواضع الفكري مع بعضيا وعلبقتيا بالدرجة الكمية:
لا يجاد العلبقة ألارتباطيو لدرجات استجابة الإفراد عمى كؿ مجاؿ مف مجالات 

الفكري وبيف المجاؿ الواحد والدرجة الكمية المقياس  بالمجالات الأخرى لمقياس التواضع 
لممقياس فقد تـ الاعتماد عمى عينو التحميؿ الإحصائي وباستعماؿ معامؿ ارتباط بيرسوف 
وأظيرت النتائج اف معاملبت ارتباط كؿ مجاؿ بالمجالات الأخرى وارتباط المجالات 

ات الحرجة لمعاملبت بالدرجة الكمية لممقياس دالو إحصائيا اعتماداً عمى معيار الدرج
بعد استبعدا الفقرات غير المميزة  ) 0,05)عند مستوى(  0,098الارتباط البالغة (

 )يوضح ذلؾ7),والجدوؿ (32,28,13,8(
 (7جدول)

 لمقياس التواضع الفكري مصفوفة العلبقات الارتباطية بين المجالات والدرجة الكمية

 المتغيرات
 استقلبل
 الفكر

الانفتاح 
عمى 
وجيات 
نظر 
 الآخرين

احترام 
وجيات 
نظر 
 الآخرين

 الافتقار الى
الثقة الفكرية 

 الفائقة

 التواضع
 الفكري

 0.65 0.60 0.10 0.13 1 استقلبل الفكر
الانفتاح عمى وجيات نظر 

 الآخرين
 2 0.63 0.11- 0.54 

 0.69 0.33 3   احترام وجيات نظر الآخرين
 الافتقار الى

 الثقة الفكرية الفائقة
   4 0.59 

 
 الخصائص القياسية )السيكومترية ( لمقياس التواضع الفكري:

يتصؼ الاختبار الجيد بعدد مف المعايير التي تحدد صلبحيتو الاستعماؿ ,والتي تعد 
بمثابة صفات أساس تجعمو صالح لقياس الظاىرة المراد دراستيا وتتمثؿ  ىذه الموصفات 



                                        النفسية مركز البحوث

134 

 33 المجلد
2022 

 1 ددــالع

 

) لذا ارتأت الباحثة اف 119: 2002اليادي,بالصدؽ والثبات وسيولو الاستعماؿ(عبد 
تستخرج بعض الخصائص السيكومتريو كالصدؽ والثبات وذلؾ لزيادة فاعميو الاختبار 

 ورصانتو
لذا اعتمدت الباحثة الى أكثر مف طريقو لمتوصؿ إلى صدؽ  :مؤشرات الصدق

 الاختبار,وىي
تحققت الباحثة مف ىذا النوع مف الصدؽ لممقياس عف طريؽ عرضو  :صدق المحكمين

) محكما  20عمى عدد مف المحكميف المتخصصيف  في ميداف عمـ النفس بمغ عددىـ (
) والأخذ بآرائيـ حوؿ صلبحية فقرات وتعميمات المقياس ,و مر ذكره في 2ممحؽ( 

ـ تطبيقو عمى العينة صلبحية الفقرات ,وبذلؾ خرج المقياس في صورتو النيائية ليت
) 38الاستطلبعية ,اذ أصبح المقاييس بعد إجراء تعديلبت وتوجييات المحكميف يتكوف(  

 فقره 
وقد تحقؽ ىذا النوع مف الصدؽ في المقياس الحالي عف طريؽ قياـ الباحثة  :صدق البناء

 باستخراج موشرات الصدؽ صدؽ البناء الاتيو:
مقياس التواضع الفكري بطريقتيف ىما طريقو أعاده فقد استخرجت ثبات  :موشرات الثبات

 ),وعمى النحو الاتي:(Alfa-Gronbuchوطريقو الفأ كرونباخ Tes-Retest)الاختبار (
لذا استخرجت الباحثة الثبات بيذه الطريقة  فقد أعيد تطبيؽ  أعاده الاختبار: -1

و ) طالب وطالبو مف طمب60الاختبار عمى عينو الثبات التي تكونت مف ( 
الدراسات العميا ماجستير دكتوراه لكلب التخصصيف عممي والانساني الذكر 
الاناث,اختيروا بالطريقة  الطبقية العشوائية ذات التوزيع المتناسب ,لجامعو بغداد 
,بعد مرور أسبوعيف عمى التطبيؽ الأوؿ ,تـ حساب معامؿ ارتباط بيرسوف بيف 

) ويعد مؤشر  0.098ؿ الارتباط (  درجات التطبيؽ الأوؿ والثاني حيث بمغ معام
ثبات جيد ومتسؽ خارجياً لاف ىذه المعادلة تعكس مدى اتساؽ فقرات المقياس 
خارجياً ,اذ يستمر المقياس في إعطاء النتائج نفسيا اذا ما تـ أعاده تطبيقو عبر 
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)  0,79مده زمنيو مضافو اذا ماقورف بثبات,بيذه الطريقة بمغ ثبات المقياس (
ف عينو الثبات موزعو حسب الجنس والتخصص عمى نحو ما  في وجدوؿ بي

 جدوؿ يبيف ذلؾ,
 (8جدول)

 عينو الثبات موزعين عمى النوع التخصص المرحمة
 المجموع  دكتوراه  ماجستير اسم الكمية التخصص ت
  إناث ذكور إناث ذكور الزراعة عمميو 1
   7 8 7 8 30 
        
 30 8 7 8 7 الإعلبم إنسانيو 2
 60 16 14 16 14 المجموع  
 

يمثؿ معامؿ الفا كرونباخ متوسط المعاملبت الناتجة عف تجزئو  الفا كرونباخ: -2
الاختبار بطرؽ مختمفة وبذلؾ فانو يمثؿ معامؿ الارتباط  بيف اي جزئييف مف 
إجراء الاختبار ويتـ حساب تبايف كؿ فقره مف فقرات الاختبار,ثـ مجموع التباينات 

تبايف الدرجة الكمية للبختبار اي كؿ فقره تتشكؿ اختبار فرعياً وتشترط اف وكذلؾ 
)واستخراج الباحثة ىذا النوع 8: 2006تقيس فقرات الاختبار سمو واحد فقط(حسف,

) طالبو وطالبو 400مف الثبات لعينو التحميؿ الإحصائي (عينو البناء) البالغة ( 
) ,ويعد ىذا مؤشرا جيد 0,74الطريقة (,اذ بمغت قيمو  معامؿ الثبات الكمي بيذه 

عمى الاتساؽ الداخمي لفقرات مقياس التواضع الفكري ,لاف ىذه المعادلة تعكس 
)  0,74مدى اتساؽ فقرات المقياس داخمياً ,وبيذا الطريقة بمغ ثبات المقياس (

 متواضع الفكريل
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 وصف مقياس التواضع الفكري بصيغتو النيائية:
إجراء التحميؿ المنطقي و,التحميؿ الإحصائي لمقياس التواضع الفكري بعد الانتياء مف 

) طالب وطالبو مف مجتمع البحث الأصمي (طمبو 400عمى إجابات عينو البحث البالغة (
يجاد الخصائص السيكومترية لممقياس ,تبيف اف فقرات المقياس مميزه  الدراسات العميا),وا 

 4/8/13/17( مة ماعدا الفقراتومعظـ المؤشرات صادقو وجيده لقياس الس
) فقره ممحؽ  30) ,إذا أصبح المقياس في الصورة النيائية يتكوف مف(24/25/31/36/

وضع أماـ كؿ فقره خمسو بدائؿ ىي (تنطبؽ عمي دائما,تنطؽ عمي ,تنطبؽ عمي غالبا,لا 
)عمى التتالي ,ويكوف 1-2-3-4-5تنطبؽ عمي ,لا تنطبؽ عمي أبدا),أعطيت الدرجات (

جاه الفقرات اغمبيا ايجابيو وىناؾ بعض الفقرات ىي سمبيو ات
) وأعطيت الفقرات 37,36,35,33,21,28,25,24,21,20,17,16,12,9,8,5,4,1(

) ,وبيذا الطريقة يتـ حساب الدرجة الكمية لكؿ طالب عمى  5-4-3-2-1السمبية درجات(
يحصؿ عمييا المجيب جميع فقرات المقياس ,لذا فاف أعمى درجو كميو لممقياس ممكف اف 

 )90) واقؿ درجو (150(
يجاد الخصائص السكومتريو لأدوات البحث  :المدة الزمنية لإجراء التحميل الإحصائي وا 

يجاد الخصائص السيكومترية لمقاييس البحث  استمرت مده إجراء التحميؿ الإحصائي وا 
 )2021.5,10) الى فتره (2021.4,17الحالي مف الفترة (.

 النيائي لمقياس التواضع الفكريالتطبيق 
لأجؿ تحقيؽ أىداؼ البحث وبعد إكماؿ إعداد أداه البحث (مقايس التواضع 
الفكري)وبعد التحقيؽ مف الصدؽ والثبات قامت الباحثة بتطبيؽ الأداة عمى عينو التطبيؽ 

لدراسي ) طالب وطالبو مف طمبو الدراسات العميا ماجستير,دكتوراه لمعاـ ا 400البالغ عددىا (
 ) موزعيف  عمى وفؽ متغير الجنس (ذكور_إناث)2021_2020(

وعند التطبيؽ روعي اف يجري التطبيؽ عمى العينة في ظروؼ  والتخصص(عممي_أنساني),
) وحصمت الباحثة عمى عدد 2021.4,13) الى (2021.3.16واستمر مده التطبيؽ ( جيده,

 لفكري عمى إفراد عينو التطبيؽ .مف المؤشرات الإحصائية عند تطبيؽ مقياس التواضع ا



                                        النفسية مركز البحوث

137 

 33 المجلد
2022 

 1 ددــالع

 

  الفصل الرابع
 

ولتحقيؽ ىذا  اليدف الاول:  التعرف عمى التواضع الفكريمدى طمبة الدراسات العميا:
) 400اليدؼ قامت الباحثة بتطبيؽ مقياس التواضعالفكريعمى أفراد عينةالبحثالبالغ عددىـ (

) درجة 114.46المقياس بمغ (, وقد أظيرت النتائج أف متوسط درجاتيـ عمى فرد 
) درجة , وعند موازنة ىذا المتوسط مع المتوسط 10.23وبانحراؼ معياري مقداره (
) لعينة واحدة t-test) درجة , وباستعماؿ الاختبار التائي (102الفرضي لممقياس والبالغ (

لمحسوبة تبيف أف الفرؽ داؿ إحصائيا ولصالح المتوسط الحسابي, إذ كانت القيمة التائية ا
) ومستوى دلالة 399) بدرجة حرية (1.96أعمى مف القيمة التائية الجدولية والبالغة (

 ) والجدوؿ يوضح ذلؾ .0.05(
 

جدول الاختبار التائي لمفرق بين متوسط العينة والمتوسط الفرضي لمقياس التواضع 
 الفكري

حجم 
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الفرضي

القيمة 
التائية 
 المحسوبة

القيمة 
التائية 
 الجدولية

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 داؿ 399 1.96 24.36 102 10.23 114.46 400

 
وتشير النتيجة الجدوؿ أعلبه, اف عينة  البحث لدييـ تواضع فكري عاؿ ,ويمكف 
تفسير ىذه النتيجة في ضوء الإطار النظري الذي بنيت  عميو الدراسة عميو, اذ لاحظ 

Erne st,1980   الفضائؿ الفكرية ىي خصائص او سمات تعزز الازدىار والتواضع
ضيمة, واف التواضع الفكرية ىو مف بيف الفكري لمفرد في سياؽ موضوع أوسع ىو الف

الفضائؿ الفكرية الأساسية ويمكف النظر اليو انو أساس لممعرفة نفسيا ,مثؿ الإدراؾ 
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والحدس والذاكرة ,وكما لاحظ انو مف سمات الشخصية الأساسية, مثؿ الضمير والانفتاح 
عد شرطا ضروريا عمى الخبرات ,ووفقا لنظريو المعرفة بالفضيمة, فاف التواضع الفكري ي

لتشكيؿ المعرفة عند الفرد وتأخذ ىذه النظرية الحالة الذىنية لمفرد بعيف الاعتبار,وبذلؾ 
  Erne st,1980يمكف اعتبار التواضع الفكري مف سمات الشخصية المستقرة عبر الزمف

ولاف طمبو الدراسات العميا ىدفيـ الحصوؿ عمى المعرفة,ؼ مف الضروري اف تتوافر فييـ 
صفات تساعدىـ عمى النجاح في مسيرتيـ الدراسية,مف أبرزىا التواضع الفكري والابتعاد 

 عف التحيز والترفع والغرور والتراجع عف الوقوع في الخطأ.
عامو اذ اف  التواضع يتعمؽ بمعتقدات وترى الباحثة اف ىذه النتيجة منطقيو بصوره 

الفرد ونظرتو لمعالـ ,وىنالؾ العديد مف الديانات التي تشجع التواضع كفضميو مف الفضائؿ 
الشخصية ,وعمى الرغـ مف اف المرء قد يكوف  متواضعا في معظـ حياتو ,الانو قد يصبح 

أعضاء طائفة او  متعنتا  ومتعصبا بشكؿ خاصا عند مناقشو مسائؿ الديف مثلب مع احد
عقيدة أخرى ,في حيف اف التواضع الفكري يعد مناسبا بشكؿ خاص في أي وقت يحدث 
فيو نقاش حوؿ الأفكار ضمف العلبقات الشخصية او المجموعات الاجتماعية ,فالأشخاص 
المتواضعيف فكريا ينظموف ويسيطروف عمى اعتقاداتيـ بكونيـ عمى حؽ,فيـ يظموف 

الجديدة ويدمجوف مصادر مختمفة لممعمومات  ويستندوف في منفتحيف عمى الأفكار 
معتقداتيـ عمى الأدلة السميمة ويعدلوف مف معتقداتيـ وفقا للؤدلة والبراىيف الجديدة المتاحة 
,وفيما بينيـ وبيف الآخريف ويقدموف أيضا أدلة عمى أفكارىـ بشكؿ عادؿ ومقبوؿ بدلا مف 

أثير عمى القرارات,وبذلؾ كوننا نعيش في مجتمع استخداـ الاستراتيجيات التلبعبية لمت
إسلبمي يشجع عمى التواضع فاف ىنالؾ الكثير مف الآيات ألقرانيو والأحاديث التي تحث 
عمى التواضع, إذ قاؿ" تعالى "فوؽ كؿ ذي عمماً عميـ" وقاؿ تعالى (فبئس مثواه 

إلى أفكار  واراء .فالتواضع الفكري يعطي الفرصة للبستماع 73المتكبريف)الزمر ايو 
زملبئيـ داخؿ المؤسسة التعميمية,مف جية واف مدركات طمبو الدراسات العميا تجاه التواضع 
الفكري تمثؿ توجييات ايجابيو مشبعة بالثقة والتسامح مما يودي الى زيادة وعييـ بأنفسيـ 
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نيو وعرفو مقدار القصور في قراراتيـ,فالإحساس بالتواضع ضروري لاف يصادؽ عمى إنسا
دراؾ مايفعمو بشكؿ جيد, وتتفؽ ىذا النتيجة مع دراسة( حمزه, ) ودراسة( 2020الشخص وا 

),والتي أشارت في نتائجيا Tenelle Porter ,2015) ودراسة (2020الجبيمي واخروف,
 اف طمبو الدراسات العميا لدييـ تواضع فكري.

 الاستنتاجات:
 داخؿ المجتمع التواضع الفكري يتسؽ مع القيـ والثقافة السائدة -
ضروة  التأكيد في المناىج الدراسية عمى أىمية التواضع الفكري وتوضيح أىمية  -

 في التفاعلبت الاجتماعية
 تحتاج الدراسة في الدراسات العميا الى درجة مف التواضع الفكري -
 المقترحات  -
 إجراء دراسة تتعمؽ بالتواضع الفكري وعلبقتو بسمات الشخصية لدى طمبة الجامعة -
راء دراسات ارتباطيو لمكشؼ عف مصادر التواضع الفكري ومتغيرات أخرى أج -

مثؿ(الكفاءة الذاتية الاجتماعية, تفكير تضميف الذات,الذكاء التحكمي ,التمكف 
 المعرفي) 

 
 :التوصيات

عمى وزارة التعميـ العالي والبحث العممي حث الجامعات عمى عقد الدورات والبرامج  -
 التدريبية لمطمبة لتعريفيـ بالتواضع الفكري 

عمى رئاسة الجامعات العراقية العمؿ عمى تدريب أعضاء الييئات التدريسية عمى  -
يفتقروف  استعماؿ برامج تعميمية_تعميمو لمساعده بعض طمبة الدراسات العميا ممف

 إلى التواضع الفكري 
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 :العربية المصادر
,دار  1):مقدمة في منيج البحث العممي ,ط2008العزاوي ,رحيـ يونس كرو ( -

 دجمة لمنشر والتوزيع ,عماف ,الاردف 
):القياس والتقويـ في التربية وعمـ 2015نجـ ,سعدوف سمماف ورحيـ ,خمود عزيز ( -

 ,بغداد.مكتبو الامير,باب المعظـ  2النفس ,ط
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 مقياس التواضع الفكري بصيغتو النيائية                        
 جامعو بغداد 

 كميو التربية لمبنات
 التربوي والنفسيةقسـ العموـ 

 دكتوراه/الدراسات العميا 
 عزيزي الطالب  عزيزتي الطالبة.

 تحية طيبو.......   
تروـ  الباحثة إجراء دراسة ,تتناوؿ صفات طمبو الدراسات العميا وما يواجيوف مف      

مامؾ مجموعة مف الفقرات الرجاء منؾ قرأتيا بتمعف  أمور في الدراسة والحياة اليومية, وا 
لإجابة بكؿ صدؽ وموضوعية وذلؾ بوضع علبمة ( ) اماـ الفقره وتحت البديؿ الذي وا

ينطبؽ عميؾ      فاذا كنت تعتقد اف العبارة تنطبؽ عميؾ (دائماً) فتضع علبمة ( ) اماـ 
الفقرة وتحت البديؿ (دائماً) وتعاونؾ ودقتؾ في الإجابة سيكوف ليما دور أساسي في نجاح 

إجابتؾ تعد ميمة ومقبولة ,إذ لا توجد إجابة خاطئة وأخرى  ىذا البحث ,وتذكر إف
صحيحة في ىذا النوع مف الدراسات ويجب إف لا تترؾ اية فقرة دوف إجابة كما لا يوجد 
وقت محدد للئجابة ,ولا ضرورة لذكر اسمؾ فإجابتؾ ىي لإغراض البحث العممي فقط ولا 

 تطمع عمييا سوى الباحثة..
 مى المعمومات الآتيةملبحظو يرجى الإجابة ع

 الجنس : ذكر                أنثى
 التخصص: عممي           أنساني
 المرحمة :ماجستير         دكتوراه

 مثاؿ توضيحي:
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 ألفقره ت
تنطبق 
 عميو دائماً 

تنطبق 
 عميو

 تنطبق
 عميو
 أحيانا

لا تنطبق 
 عميو
 

 لا
 تنطبق
 عمي
 ابد

1 
أتراجع عف أرائي 

وقراراتي عندما اشعر 
 أنيا خاطئة

     

 
 مروة طالب نجـ الكلببي : طالبو الدكتوراه  
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 ألفقره ت
تنطبق 
عميو 
 دائماً 

تنطبق 
 عميو

 تنطبق
 عميو
 أحيانا

لا 
تنطبق 
 عميو
 

 لا
 تنطبق
 عمي
 ابد

1 
اشعر بالقمؽ عندما تختمؼ أفكاري 

 الأساسية مع شخص ما
     

2 
اشعر أتراجع عف أرائي وقراراتي عندما 

 أنيا خاطئة
 
 

    

3 
احترـ أراء الآخريف تجاه المواضيع 
 الميمة حتى واف اختمفت عف أرائي

     

4 
اشعر أف  أفكاري أفضؿ مف أفكار 

 .الآخريف
     

5 
مف يحاوؿ الانتقاص مف أتجاىؿ 

 معتقداتي
     

6 
أغير موقفي بشأف أي قضيو عندما 
 أواجو مف قبؿ الآخريف بأسباب وجييو

 
     

7 
استفاد مف طرؽ تفكير الآخريف حوؿ 

 المواضيع الميمة
 

     

8 

أشعر بالانزعاج عندما يختمؼ احدىـ 
معي حوؿ الموضوعات القريبة مف 

 اىتمامي
 

     

9 
أراجع معتقداتي حاؿ توفر معمومات 

 جديدة بشأنيا
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 ألفقره ت
تنطبق 
عميو 
 دائماً 

تنطبق 
 عميو

 تنطبق
 عميو
 أحيانا

لا 
تنطبق 
 عميو
 

 لا
 تنطبق
 عمي
 ابد

10 
احترـ قناعات الآخريف واف اختمفت 

 معي
 

     

11 
بمعتقداتي حتى واف حاوؿ أتمسؾ 

 البعض إثبات عدـ صحتيا
 

 
 

    

12 
 لدي استعداد عمى تغيير أفكاري الميمة
 عند ما أجد أنيا لا تتناسب مع الواقع

 

 
 

    

13 
لدي استعداد لسماع الآخريف ,وحتى لو 

 كنت لا أتفؽ مع وجيات نظرىـ
 

     

14 

اعتمد عمى معرفتي الخاصة  بمعظـ 
بدلًا مف المجوء إلى الموضوعات 

 .الآخريف
 

     

15 
معتقداتي ىي خط احمر لا اسمح 

 بالتجاوز عمييا
 
 

    

16 
انفتح عمى أفكار الآخريف وأتطمع إلى 
 الحصوؿ عمى المعمومات الجديدة

     

17 
اشعر بالامتناف للآخريف لأنيـ 
 يشاركوني أفكارىـ ومعتقداتيـ

     

     الآخريف  أجد نفسي غير مبالي ب أراء 18
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 ألفقره ت
تنطبق 
عميو 
 دائماً 

تنطبق 
 عميو

 تنطبق
 عميو
 أحيانا

لا 
تنطبق 
 عميو
 

 لا
 تنطبق
 عمي
 ابد

 فيما يتعمؽ بالموضوعات الميمة
 بالنسبة لي

 

19 
عندما يتناقض شخص ما مع معتقداتي 
 الأكثر أىميتو,فانو يبدو وكأنو يياجمني

 
 

    

20 
أحترـ أفكار الآخريف وأحاوؿ الاستفادة 

 منيا
 
 

    

21 
اغفر للآخريف حتى واف  قمموا مف 

 أىميو أفكاري
 
 

    

22 
السيؿ تغير أرائي حتى واف ليس مف 

 استمعت إلى وجو نظر الآخريف
 

 
 

    

23 
عندما يختمؼ شخص ما مع الأفكار 
الميمة بالنسبة لي ,يجمعني اشعر بعدـ 

 أىميو,

 
 

    

      أتعاطؼ مع أفكار الآخريف ومعتقداتيـ 24

25 
 احرص عمى مراعاة مشاعر الآخريف
حتى (عندما لا نتفؽ عمى مواضيع 

 ميمة)
     

26 
أود  الاطلبع عمى ما يمتمكو الآخروف 
مف أفكار ومعتقدات ومدى قربيا مف 

 أفكاري ومعتقداتي
     

      أتعامؿ مع الآخريف بواقعيو 27



                                        النفسية مركز البحوث

146 

 33 المجلد
2022 

 1 ددــالع

 

 ألفقره ت
تنطبق 
عميو 
 دائماً 

تنطبق 
 عميو

 تنطبق
 عميو
 أحيانا

لا 
تنطبق 
 عميو
 

 لا
 تنطبق
 عمي
 ابد

28 
مف الصعب إف اعبر عف أرائي  

 وأفكاري إماـ الآخريف
     

29 
يمكني احتراـ  أراء ا حدىـ (شخص 

لوجو ما)حتى عندما لا أقابمو وجياً 
 بشأف الموضوعات الميمة

     

30 
استطيع انجاز أنشطو تتطمب مني نوع 
مف  التحدي المعرفي بشكؿ أفضؿ 

 مقارنو  ب  زملبئي
     

31 
أحاوؿ التأثير عمى الآخريف لتغير 
معتقداتيـ عندما لا يتوافقوف مع 

 معتقداتي
     

32 
اشعر بالانزعاج كثيرا عندما لـ تجد 

 إلى التنفيذأفكاري طريقيا 
     

33 
فيما يتعمؽ بالموضوعات الميمة ليس 
 مف المرجح إف أتأثر بآراء الآخريف

     

33 
حتى عندما اختمؼ مع الآخريف لدي 
 الشجاعة للئشادة ببعض أفكارىـ الجيدة

     

 
 

 

 


