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Abstract: 

The current research aims to know: 

1. The struggle for accuracy among university students. 

2. Are there statistically significant differences in the struggle for 

accuracy among university students according to the variables 

of gender (male/female) and specialization (scientific - 

human). 

3. Effective open thinking among university students. 

4. Are there statistically significant differences in effective open 

thinking among university students according to the variables 

of gender (male/female) and specialization (scientific - 

human). 

5. The correlation between the struggle for accuracy and 

effective open thinking among university students. 

The current research sample amounted to (400) male and 

female students from Al-Mustansiriya University for morning 

studies, and scientific and humanities. The scale of the struggle for 

accuracy was adopted by (Al-Kurdi, 2017), which was built 

according to the theory of the habits of the mind (Costa & Kallick, 

2008) in defining the concept of the struggle for accuracy, due to its 

relevance to the nature of the sample, which consists of (56) items, 

and the scale of reasoning The effective open-mindedness of 
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((Stamovich & West, 1997)), which adopted the definition and 

theoretical framework of (Baron, 1988), which consists of (41) 

paragraphs after its translation into Arabic, and after analyzing the 

data using statistical methods Such as the one-sample t-test, the two-

independent t-test, and the Pearson correlation coefficient. 

The following results were obtained: 

1. University students have the habit of striving for accuracy. 

2. There are statistically significant differences in the struggle for 

accuracy among university students according to the variables 

of gender (males and females) and in favor of females, and 

there are no differences according to the variable of 

specialization (scientific - human). 

3. University students have an active open mind. 

4. There are no statistically significant differences in the 

effective open thinking of university students according to the 

variables of gender (male/female) and specialization 

(scientific - human). 

6. There is a positive correlation between the struggle for 

accuracy and effective open-minded thinking. 

  In light of the research results, the researcher recommended 

some recommendations,. He suggested a set of proposals represented 

in. 

Keywords (the struggle for accuracy / effective open thinking / 

university students) 
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 مشكمة البحث:
الطمبة  بيا يكمؼ التي الاكاديميةالواجبات  مف كبيرة مسيرة الجامعية الحياةتعد  

الخبرة العممية  لاكتساب الطالب الجامعي العممية المرتكزات أحد , كما تمثؿ الممتحقيف بيا
 في كبير دور الأكاديمية العممية ليذه فإف لذا . المناسبة كؿ حسب اختصاصو التعميمية و

 مف ليـ قرر ما طمبتيا اكتساب فِي الجامعة نَجاح مدى لتقويـ المحددات وأحد التعمـ,
 الأكاديمية ىو الاستيعاب و التمثيؿ  الخطط فاعمية مدى تقويـ عف فضلبً  محتوى تعميمي,

 .ميني يناسب تخصصاتيـ العممية لمستقبؿ إعدادىـ بيدؼ تعميمية خبرات مف ليـ يقدـ ما
 منو المطموبة الأكاديمية والتكميفات المياـ أداء الجامعي الطالب يستطيع ولكي 
 بالأفكار قبولو في يتمثؿ الأفؽ واسع بشكؿ التفكير إلى يميؿ أف يجب فعاؿ, بشكؿ

 بتأمؿ التفكير ثـ السابقة الأفكار تدحض جديدة براىيف عف البحث خلبؿ مف الجديدة,
 زيادة إلى يؤدي مما الآخريف بمعتقداتأو بمعتقداتو  التقيد عدـ مع بموضوعية وتقييميا

 بيا يتصؼ السمات وىذه القرار, اتخاذ في المعرفي ونضجو أفكاره خلبؿ مف بنفسو ثقتو
الذي يعد مف ) (Fernando, 2011, P. 21.  التفكير المنفتح الفعاؿ ذو الطالب

) ويشير فيو إلى قدرة الأفراد  (Baron,1993المفاىيـ المعاصرة التي توصؿ ألييا باروف(
التحيز والابتعاد عف التفكير المغمؽ والمرونة في التفكير والانفتاح عمى الأفكار التحرر مف 

 )Haran &Mellers,2013:189والقيـ.(
 التفكير Stanovich & West),  2007ستانفويش وويست(  إذ ينظر كؿ مف 
 القضية جميع مواقؼ في النظر خلبؿ مف لمتفكير إدراكي استعداد بأنو الفعاؿ المنفتح
 لآراء التفكير المرونة في استعداد ويمثؿ حوليا, الحكـ إلى إصدار وصولاً  روحةالمط

 منفتح تفكير( مألوفة أشياء غير واكتشاؼ لتوليد الميؿ في الآخريف, والاستعداد ومعتقدات
إذ اشارت   .Stanovic & West) 2007:(534 .(تفكيراً مغمؽ) متعارضة في وبدائؿ )

 في التفكير, بالتصمب يتسموا الجامعييف الكثير مف الطمبة) الى 2018(غريب دراسة 
لمتطبيؽ,  بأخرى أكثر حداثة قابمة الأفكار القديمة  عمى تجديد القدرة وعدـ المرونة, انعداـو 
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 أنماط التفكير مف المألوؼ استخداـ في التفكير, والرغبة توظيؼ اساءاتيـ بسبب وذلؾ
 استعماؿ طريقة عمى القدرة امتلبكيـ لعدـ موجود ىو لما والانصياع أقرانيـ بيف السائدة
التي توصمت إلى أف  Chen,2015)) , دراسة تشيف ( 2: 2018(غريب , مناسبة تفكير

طمبة الجامعة يفتقدوف إلى التفكير المنفتح الفعاؿ بسبب نظاـ بيئة الصؼ القائـ عمى 
 توجب الحديثة لتعميـالتعمـ وا أساليب إذ اف Chen,2015:315)المحاضرات والتمقيف .(

 مف عمؿ بأي القياـ أو البدء قبؿ التفكيرية الاستراتيجيات استخداـتحديد و  الطمبة اعتياد
 انيـ اي, العمؿ عف تتخمؼ التفكير استراتيجيات أف ىي الطمبة مشكمة أف إلا, أعمالو
) 23: 2005وعمور, قطامي(  .خاطئة بطريقة يفكروف وأحياناً , يفكروا أف قبؿ يعمموف
 , عمميـ يكمموف لا وعادة, بو يقوموف الذي العمؿ في الجيد بذؿ يريدوف لا الطمبة فبعض

 لا الميمة مف الانتياء ىو مضاجعيـ يقض الذي أف إذ ,صحيح غير بشكؿ يكمموه أو
 أبو (بالتميز. اىتماميـ مف أكثر والذريعة بالحيمة ييتموف فيـ, دقتيا أو صحتيا مف التأكد
ف ) 374: 2012 ,جادو أبو وجادو   بوضع ييتموف مف الجامعة طمبة القمة منيـ  وا 
 أجميا مف ويكافح بالدقة ييتـ منيـ قميؿكذلؾ و , جيدة بصورة المصادر واستخداـ الخطط

 عادة وأف,  الوسط بالأداء يكتفوف فيـ , طاقاتيـ كؿ الطمبة يستخدـ ما نادراً  أي ,عممو في
 ما نادراً  لأنيـ ,لمطمبة وتقديميا تعريفيا مف لابد تعمميا يتـ حتى الدقة أجؿ مف الكفاح
 تتحدد الحالي البحث مشكمة فإف لذا, بو المحيط العالـ في مستخدمة العادة ىذه يروف

ما ىي طبيعة العلبقة بيف الكفاح مف أجؿ الدقة والتفكير  :الآتي السؤاؿ عمى بالإجابة
 المنفتح الفعاؿ ؟

 
 أىمية البحث:

تعد المرحمة الجامعية مف مراحؿ العممية في حياة الافراد والتي ليا دور ميـ في   
) 4: 2016عممية تيذيب الشخصية, فيي مرحمة مميئة بالمواقؼ المتنوعة. (الكروي, 

وتمثؿ احدى المؤسسات ذات الدور تأىيؿ الشباب لتحمؿ المسؤولية ومواجية مستمزمات 
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نيا أعداد وتنمية التفكير لحؿ مشكلبت المجتمع وتفعيؿ العصر مف عموـ وتكنولوجيا , وأ
وتطوير عممية الإنتاج  , ولاشؾ أف الأمـ واف أعطت ليذه الفئة جانباً عظيماً مف الاىتماـ 
بالدراسة الأكاديمية فييا فأف اىتماميا يتجو أيضا نحو تطوير شخصية قوية تستطيع إف 

 )188: 2005تفكر تفكيراً عممياً سميماً. (العسكري, 
ويعد التفكير عنصراً اساسياً في البناء المعرفي لمفرد , حيث يتميز بطابعو  

الاجتماعي وبعممو المنظومي الذي يجعمو يتبادؿ التأثير مع عناصر البناء المؤلؼ منيا , 
اذ يؤثر بالعمميات المعرفية الأخرى ويتأثر بيا, كالإدراؾ والتصور والذاكرة,  وكذلؾ 

 ) 131: 2013العاطفية والانفعالية والاجتماعية.(الاسدي ,  بجوانب الشخصية
كما يعّد مف العمميات العقمية الأكثر رقياً والأشد تعقيداً والأقدر عمى النفاذ الى عمؽ 
الاشياء والظواىر والمواقؼ والاحاطة بيا مما يمكنو مف معالجة المعمومات وانتاج واعادة 

 ) 163: 2010والدقة والشمولية.(عبد اليادي,  انتاج معارؼ جديدة تتصؼ بالموضوعية
فالفرد الذي يتصؼ بالتفكير المنفتح الفعاؿ يتميز بالرغبة في تحديد المشكمة بكؿ  

دقة ووضوح والبحث عف البدائؿ المتنوعة والبحث عف الاسباب ذات العلبقة ومناقشتيا 
صدار الأحكاـ المناس بة واتخاذ القرارات الملبئمة والانفتاح عمى الأفكار والآراء الجديدة وا 

في ضوء الاىداؼ المرسومة وليس في ضوء الرغبات الشخصية او العواطؼ المتقمبة 
والالتزاـ بالموضوعية منيجاً لمبحث والنقاش والاجتياد والمثابرة في العمؿ وفي حؿ 
 المشكلبت واستثارة التفكير باستمرار والتشكيؾ في الامور والمعمومات مف اجؿ لموصوؿ

:  2013إلى أفضميا ,وتأجيؿ إصدار القرارات عند الافتقار إلى الأدلة الكافية. (الاسدي,
170 ( 

وفيو يكوف الفرد حيوياً و نشطاً وفاعلًب يتصؼ بالتحرر مف التحيز والجمود  
والاستسلبـ لأراء الآخريف فيو يتضمف مراجعة أراء الآخريف والتحقؽ مف صحتيا, وعدـ 

نتائج والأحكاـ والبحث عف المسببات الحقيقية لممشكمة وذلؾ كمو التسرع في إصدار ال
 ) 12:  1993يتطمب سلبمة التفكير ودقتو لمتوصؿ إلى نتائج صائبة وحقيقية. (كوكب , 



                                        النفسية مركز البحوث

326 

 33 المجلد
2022 

 1 ددــالع

 

اف الفرد الذي يتمتع بتفكير منفتح فعاؿ لا توجد لديو تحيزات في التفكير فيو يتبع  
قع المتغير الذي يعيش فيو, وعندما يواجو المنطؽ واليقيف ويكوف حساس لاستجابة الوا

الفرد مواقؼ غامضة يميؿ الى التوصؿ لحموؿ بدوف تحيزات ذاتية , فيو يقبؿ المناقشة 
ويعيد النظر فييا ولا يتعمؽ تفكيره بفكرة واحدة وانما يبقى النشاط العقمي منفتح لتمحيص 

ضلب أف ىذه الآراء تعد محطة الفكرة جيدا , وىو لا يتأثر بآراء مخالفة أو المؤيدة لو ف
) إذ يفكر بأسموبٍ 53: 1990أنظار بالنسبة لو يناقشيا وليس شرط اف يتقبميا.(خفاجي,

معرفي  تكوف لديو اثناء مراحؿ نموه ليتصرؼ وفقاً لأفكاره , واف أعمالو كميا تكوف موجية 
او انفاتحو  بافكار واعتقادات وتوقعاتخاصة بو ومف ثمة يتوقؼ نجاحو عمى مدى انغلبقو

 )5: 2009في التفكير.(سمية, 
 والتفكير المنفتح الفعاؿ يتوفر فيو شرطاف: 
 .تتبع فيو أساليب ومنيجية عممية واضحة - أ
تستخدـ فيو أفضؿ المعمومات المتوفرة مف حيث الدقة والوضوح في مسار التفكير   - ب

تعديؿ الموقؼ والمراجعة المتأنية لوجيات النظر المختمفة  عف المشكمة والاستعداد ل
صدار الاحكاـ أو الحموؿ في ضوء الوقائع  أو القرار عند توفر معطيات جديدة   وا 
وليس عمى ضوء عواطؼ ورغبات شخصية والتميؿ في إصدار الأحكاـ وتأجيؿ 

 ) 151-150: 2011إصدار الأحكاـ عند الافتقار للؤدلة الكافية.(يوسؼ, 
أف الأفراد المنفتحيف  Costa &McCrea (1992أشار كؿ مف كوستا وماكري ( 

يتسموف بالفضوؿ وحب الاستطلبع لمعالـ الخارجي والعالـ الداخمي إذ يكوف الفرد غني 
بالخبرات ولو رغبة بالتفكير بشكؿ غير مألوؼ. ويتصفوف بالتفكير المجرد والحساسية 

براىيف  لممشكلبت ويمثؿ الانفتاح استعداد الافراد لقبوؿ الاحداث الجديدة, والبحث وراء
جديدة ودحض الافكار السابقة ثـ التفكير بتأمؿ وتقييميا بأنصاؼ وموضوعية, فعندما 
يوجد الاستعداد بالانفتاح في التفكير يكونوف الافراد متحرريف مف السيطرة الكاممة عف 
افكارىـ ويجعميـ يختاروف ويتوصموف الى افكار جديدة ويؤدي ذلؾ الى تغيير طريقة 
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لعالـ بشكؿ اخر, وليس مف الضروري اف يغير معتقداتيـ اذ يبقى الخيار التفكير ويروف ا
مفتوح اماميـ ويكوف الافراد اكثر مرونة عف طريؽ الاعتراؼ بانيـ قد لا يعرفوف اي شيء 
واف ىنالؾ احتمالات قد لا يعرفيا الافراد. واف الاستعداد لمتفكير المنفتح الفعاؿ يجعؿ 

يـ ولا بمعتقدات الآخريف وىذا يؤدي إلى زيادة الثقة للؤفراد الأفراد غير مقيديف بمعتقدات
 (Costa &McCrea, 2000:5)بأنفسيـ عف طريؽ أفكارىـ ونضجيـ المعرفي.

) التفكير المنفتح الفعاؿ وعلبقتو باتخاذ القرار لدى 2018كما كشفت دراسة غريب( 
الفعاؿ لدى طمبة الدراسات  طمبة الدراسات العميا, اظيرت النتائج بانخفاض التفكير المنفتح

العميا وكذلؾ العلبقة غير دالة احصائيا بيف التفكير المنفتح الفعاؿ واتخاذ 
 )84-78: 2018القرار.(غريب,

الفرد الذي يتصؼ بانخفاض التفكير المنفتح  ويكوف )  Brown 2006وأشار( 
يقاوـ البراىيف  تفكيره جامد غير منفتح يكوف غير متسامح مع الاخريف ومتسمط برأيو فيو

التي تعرض عميو وممانعة المشاركة والاستماع الى الطرؼ الاخر ليتبيف الصواب والخطأ 
في الآراء وعدـ الاىتماـ إلى الأفراد أي يمجأ إلى إنياء المناقشات التي تتعارض مع تفكيره 
وىو فرد لا يحب التغيير في سموكياتو وىو لا يحب التغيير مع مف حولو والتكييؼ 

 )Brown,2006:74عيـ.(م
بالاضافة الى الكـ اليائؿ مف المعمومات جعمت مف الضروري أف يتصؼ الفرد  

بالانفتاح العقمي  في تفكيره وفعاؿ في مواصمة الأفكار الجديدة والتوافؽ معيا , عف طريؽ 
التفحص والتدقيؽ المنطقي القائـ عمى الحجج والمنطؽ السميـ قبؿ أف يتخذ أي قرار, عف 

طلبؽ الأحكاـ لممواقؼ والمشكلبت التي يواجيا طري ؽ التوصؿ إلى الحموؿ المناسبة وا 
الأفراد , ويتـ ىذا مف خلبؿ نظـ تربوية وتعميمية تساعد وتنمي التنوع في الاجابات 

 )Pasig,2013:80والتركيز عمى دقتيا بغض النظر عف الوقت اللبزـ لتحقيؽ ذلؾ .(
 الصحيحة الإجابة ذات المحددة النتاجات عمى تركز التعميـ في التقميدية النظـ اما 
 (Habits of Mind) الإجابة عف البحث بمرونة الجامعي لمطالب تسمح حيف في فقط,
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 المعرفي الاتجاه اىتماـ كافىنا ومف معرفتيا, مف يتمكف لا عندما العقمية العادات إف
 ممارسة تشجع التي الطمبةبيئة  أوضاع ترتب تعميمية – تعممية استراتيجيات عف بالبحث
 تصبحل  الفكري, نتاجو تطوير مف الطالب تمكف عنياعمميات ينتج والتي التفكير ميارات
 وسعيفاف, , (نوفؿ .والأكاديمية العممية حياتو في الجامعي يستخدميا الطالب عقمية عادات
ٕٓٔٓ : ٕٜٚ( 
 بصورة استخداميا يصعب قد تربوية ضرورة باتت العقمية العادات تنمية فإف لذا 
 ,وصولاً  مدارس أو صفوؼ أو بيوت مف يأتوف الطمبة فبعض عمييا, يتدرب لـ إذا تمقائية
عماؿ التفكير عمى القدرة لدييـ الجامعية لممرحمة  امتلبكيـ عف فضلب العقؿ, عادات وا 
 ىؤلاء مثؿ يشعر وقد ولكف المختمفة, مصادرىا مف المعمومات جمع عمى قادرة مرنة عقمية
 عادات لاستخداـ التدريسييف يقاوموف دعوات ,وربما بالفراغ الطمبة
 Costa&Kallick,2008 : 201).العقؿ.(
 ميمتيا, في تنجح أف ارادت إذا الجامعي الطالب إعداد مؤسسات عمى وعميو وجب 

 ذلؾ بنجاح, ميمتو وأداء بمسئوليتو, القياـ مف يتمكف حتى كفاءتو رفع سبؿ عف تبحث أف
 عف مسؤولاً  ليكوف المتعمـ نمو شخصية في تسيـ العقميةالتي العادات استخداـ خلبؿ مف

 قادر جيؿ إنشاء في تسيـ ثـ ومف واصرار, بثقة تواجيو, التي المشكلبت حؿ وعف تعممو,
 1999)ويشير مارزامو ((Magdaz 2001:1) التوسع المعرفي. تحديات مواجية عمى

(Marzano,ضعيفة  كانت اف فيي نعممو شيء كؿ في تؤثر العقمية العادات أف إلى 
 التي نمتمكيا. ( القدرة أو الميارة ومستواىا النظر عف بغض ضعؼ تعممو إلى ستؤدي

(Marzano,1999: 30حتى مراراً وتكراراً, العقؿ عادات ممارسة المتعمـ عمى فإف لذا 
ف طبيعتو, مف جزءاً  تصبح  تقديميا ىي وتنميتيا العادات ىذه لاكتساب طريقة أفضؿ وا 
 أكثر تعقيداً.( مواقؼ عمى تطبيقيا ثـ بسيطة, تمييدية ميمات في ليا رستيـ ومما لمطمبة

(Beyer, 2003:262 



                                        النفسية مركز البحوث

329 

 33 المجلد
2022 

 1 ددــالع

 

 لتجعؿ التدريسية المناىج في العقمية العادات لإدخاؿ تسعى الحديثة التوجيات إف 
 تنمية اردنا إذا فمثلبً  المناىج, ىذه في لتطبيقو تسعى الذي اليدؼ التفكير ىو تعميـ مف

 الكفاح( العقؿ عادة بتنمية ييتـ تعميمي نشاط تصميـ السموكيات لدى الطمبة, يمكف بعض
 العادة ىذه تعميـ نتائج إف التصميـ ىذا واضعي يدرؾ أف الميـ مف , ولكف )الدقة أجؿ مف

 وتأملبت, ومواجيات, عديدة, خبرات إلى يحتاج الطمبة لدى إكسابيا بؿ مباشرة, ليست
 إدخاؿ خلبؿ مف ,ذلؾ التدريسييف عاتؽ عمى يقع وىذا ,وتعميمات, ممارسة وجمسات
 تطوير كيفية الطمبة تعميـ عف فضلبً  الدقة, أجؿ مف الكفاح بعادة الخاصة المغة مفردات
 تمقائي بشكؿ ممارستيا يضمفا ,مم حياتيـ مناحي كؿ في العادة ىذه استخداـ وتحسيف
 )ٔٙ : ٕٗٔٓ شواىيف,( .وتخطيط وعي ودوف

 امتلبؾ في الطمبة ينضج عندما إنو إلى )ٖٕٓٓ  وكاليؾ كوستا مف( كؿ أشار وقد 
مشروعاتيـ,  فيـ يراجعوف بعمميـ عنايتيـ مف يزيدوف نراىـ الدقة, أجؿ مف الكفاح عادة

الراجعة,  بالتغذية تزويدىـ الآخريف مف ويطمبوف الاخرى, تمو مرة وميماتيـ, واختباراتيـ
 بؿ لتمبيتيا, ويسعوف لمتفوؽ معايير لأنفسيـ ويضعوف المناسبة, التصحيحات وأقتراح
 عف رضاىـ عدـ عف ويعبروف سابؽ, قياسي رقـ أي كسر يحاولوف فيـ تجاوزىا, وحتى
 درجة إلى لموصوؿ أعماليـ لتحسيف الفرص ويطمبوف إتاحة متقف, غير أو ناقص عمؿ أي

 )٘ : ٖٕٓٓ وكاليؾ, كوستا( .الكماؿ
 أيجاز اىمية البحث كالأتي: ويمكف

 :النظرية الاىمية 
 ةالعقمي العادة تعميـ أىمية إلى التدريسييف إنتباه توجيو في البحث ىذا يساىـ قد -1

,كونيـ  الجامعة طمبة لدى وكذلؾ التفكير المنفتح الفعاؿالدقة  أجؿ مف الكفاح
 لا عندما عنيا البحثبعد  بمرونة متغيريف يسمحاف لمطالب اف يجيب بمرونة

 وكذلؾ انجاز المياـ الاكاديميةعمى الوجو الاكمؿ. منالوصوؿ الييا , يستطيع
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 مف المزيد إلى تحتاج ما زالت التي تعد متغيرات البحث مف المتغيرات العقمية -2
 ث.والابحا الدراسات

 الذي النفسي التراث العممي إلى إضافة بمثابة البحث ىذا يكوف بأف الباحث يأمؿ  -3
 البحث بمجاؿ الميتميف تفيد ربما والتي العراقية, النفسية المكتبات اثراء في يسيـ

 .التربوي النفسي
 :التطبيقية الاىمية 

 النواة تُعد والتي الجامعية مرحمةال وىي البحث بيا ييتـ التي المرحمة أىَمِيَةَ  .1
 .المجتمعات مستقبؿ عمييا يبنى التي الاساسية

علبقة  تناولت التيالتطبيقية (عمى حد عمـ الباحث)  والبحوث ندرة الدراسات .2
 عمى أكانت سواء الجامعة, طمبة لدى الدقةبالتفكير المنفتح الفعاؿ أجؿ مف الكفاح

 .الأجنبي ,أـ العربي أـ المحمي, المستوى
الدقة والتفكير المنفتح  أجؿ مف الكفاح لقياس تستخدـ بمقاييس الباحثيف تزويد .3

 .الفعاؿ
الدراسة في ايجاد حؿ لمشكلبت تواجو الطمبة ليا علبقة بضعؼ احد تساىـ ىذه  .4

 متغيرات البحث الحالي اذا كاف ىناؾ ضعؼ في مستوياتيا.
 

 حدود البحث: 
يتحدد البَحِث الحَالِي بِطَمَبةِ الجَامِعَةِ المُستَنصريةِ (الدراسات الصباحية) لمعاـ 

 ات العممية والانسانية.) مف الذكور والاناث والتخصص2019-2020الدراسي (
 

 ييدؼ البحث الحالي الى تعرؼ:أاىاداف الباحِث: 
 .مستوى الكفاح مف أجؿ الدقة لدى طمبة الجامعة.1 -1
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ىَؿ تُوجَد فُرُوؽ ذُو دَلَالَة إِحصِائيةِ في الكفاح مف أجؿ الدقة لَدى طمَبةِ الجَامِعةِ  .3
 إِنسانِي).-(عِممِيتبعاً لِمتَغيري الجنس(ذُكور أناث) والتخصص 

 مستوى التفكير المنفتح الفعاؿ لدى طمبة الجامعة. .4
ىَؿ تُوجَد فُرُوؽ ذُو دَلَالَة إِحصِائيةِ في التفكير المنفتح الفعاؿ لَدى طمَبةِ الجَامِعةِ  .5

 إِنسانِي).-تبعاً لِمتَغيري الجنس(ذُكور أناث) والتخصص (عِممِي
الدقة والتفكير المنفتح الفعاؿ لدى طَمَبةَ  العِلبقِة الارتباطية بيف الكفاح مف أجؿ .6

 الجَامِعَة.
 

 تحديد المصطمحات:
سيقوـ الباحث بتعريؼ مصطمحات البحث التي تشكؿ محاوره الرئيسة وىي الكفاح 

 مف أجؿ الدقة , والتفكير المنفتح الفعاؿ .
 (: عرفيا كل من :(Striving For Accuracyأولا: الكفاح من أجل الدقة: 

 الدقة يقدروف الافراد الذيف:"  Costa & Kallick,2000)(و كاليؾ كوستا  -
 يقوموف ما إف مف ولمتأكد منتجاتيـ, مف لمتحقؽ الكافي الوقت , ويأخذوف والكماؿ

 وىذا الممكنة, المعايير أعمى إلى الوصوؿ أجؿ مف شائبة, تشوبو ولا دقيؽ ىو بو
مف أجؿ الوصوؿ إلى أعمى بالإتقاف,  تتميز التي بإنجازاتيـ يفتخروف يجعميـ

والحرفية  المعايير الممكنة, وىذا يجعميـ يفتخروف بإنجازاتيـ التي تتميز بالإتقاف
 )Costa &( Kallick,2000:16والكماؿ"

,  الدقة تقدير الفرد إمكانية بأنو :" :(Costa& kallick ,2008)وكاليؾ كوستا -
 الالتزاـ عميو ينبغي التي القواعد ومراجعة ,إنتاجو لتفحص كافياً  وقتاً  بأخذ وذلؾ
 مع تكرارىاوموائمتيا يضمف بما أتباعيا يتعيف التي والمعايير والرؤى والنماذج, بيا
 (Costa& kallick ,2008:29) .المعايير تمؾ
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 اثناء ما يقوـ بع مف اعماؿ مراجعة عمى المتعمـ قدرة بأنيا:" ) (2008الديف حساـ -
 والتي الموضوعة المقاييس الى الوصوؿ مف لمتأكد بيا, المكمؼ الميمة أداء

 )18 :2008.(حساـ الديف,“ محكات أو كمعايير يستخدميا
 يستغرقاف الصنعة وميارة الدقة, يقيموف الذيف الطلبب بأف  :( 2010 )العسكري -

 يقارنوف وسائؿ لتكوف دقيقة معايير ويراجعوف , منتجاتيـ لفحص الوقت مف الكثير
 في بدقة ميماتو إتماـ أجؿ مف يكافح مف الجامعة طمبة مف وىناؾ , منتجاتيـ بيا
 .الدقة معايير الى النظر دوف الميمة مف لمتخمص متميفاً  يكوف مف ىناؾ حيف
 )107: 2010 العسكري,(

 Costa& kallick) وكاليؾ كوستا تبنى الباحث تعريؼ: التعريؼ النظري -
 الحالي وتبنيو لنظريتيما.لمناسبتو لاىداؼ البحث (2008,

 عمييا يحصؿ التي الكمية الدرجة ىو :)الدقة اجؿ مف لمكفاح(الاجرائي التعريؼ أما -
 .الدقة اجؿ مف الكفاح مقياس فقرات عمى استجابتو ضوء في المستجيب

(: عرفو كل (Actively open –Minded thinkingثانياً: التفكير المنفتح الفعال:
 من:

:ىو مجموعة مف الاستعدادات التي تيدؼ إلى تجنب )(Baron,1988باروف  -
التحيز لمفكر الذاتي والميؿ إلى التفكير بطرؽ تعزز وتدعـ الاستنتاج عمى قدر 
عالي في أطلبؽ الأحكاـ نحو الآخريف عف طريؽ الرغبة في النظر إلى كؿ 
 جوانب الموضوع او القضية المطروحة والوصوؿ إلى إصدار الحكـ وىذا
الاستعداد يعكس المرونة في تبني عقؿ منفتح لمتفكير لآراء ومعتقدات الآخريف 
والميؿ لتوليد واكتشاؼ شيء غير مألوؼ وبدائؿ متعارضة 

).Baron,1988:195( 
التفكير في الاشياء مألوفة بانو " :Costa & Macrae ,1992)كوستا وماكري ( -

المنغمؽ مما يؤدي الى ويخوض تجارب ايجابية وتحية بشكؿ اعمى مف الفرد 
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الاطلبع عمى غني بالعالـ الخارجي والعالـ الداخمي عمى حد سواء تو فرد 
 )Costa&Macrae,1992:140بالخبرات". (

قدرة الفرد عمى عكس تفكيره  "(:West & Stanovich,1997ستانوفج وويست ( -
والاستعداد لتبديؿ بفعالية والبحث الفعاؿ ومعالجة المعمومات التي تعارض اعتقاده 

او تغير تفكيره بعد النظر بعناية لممعتقدات المخالفة او 
 ( Chen,2015:173.)المعارضة"

يتمثؿ التفكير المنفتح الفعاؿ : ")kauskas  ,1999 -Kuliكولي و كايسكاس ( -
 (325:  2011". )الريماوي واخرون ,بوعي الفرد المرتبط بالأسباب

الفرد بالبحث الفعاؿ عف صحة افكاره ومعتقداتو يقوـ : ) 2019محمود وعزيز( -
 ( 495: 2019.)محمود وعزيز,والاستعداد لمتغير اذا تطمب ذلؾ

), (Baron,1988بما أف الباحث تبنى الإطار النظري لباروف :  التعريؼ النظري -
المشار إليو أعلبه وللؤسباب  )(Baron,1988فقد تبنى التعريؼ النظري لباروف

 الاتية:
) إطاراً نظرياً متكاملًب وواضحاً عف التفكير المنفتح (Baronباروفقدـ  - أ

 الفعاؿ.
 يعد أكثر التعاريؼ ملبئمة لعينة البحث وىو أكثر شمولًا. - ب
 ج. قاـ بأعداد مقياس التفكير المنفتح الفعاؿ المعتمد في الدراسة الحالية.  - ت

ف خلبؿ استجابتو عمى الدرجة الكمية التي سيحصؿ عمييا المستجيب مالتعريف الإجرائي: 
 فقرات مقياس التفكير المنفتح الفعاؿ المستعمؿ في البحث الحالي.

سيقوـ الباحث بعرض النظريات التي تفسر متغيري البحث وىما (الكفاح الاطار النظري:  
 مف أجؿ الدقة , والتفكير المنفتح الفعاؿ)

  )الدقة أجؿ مف الكفاح( مفيوـ السيكولوجي الأدب في ورد الكفاح من اجل الدقة :اولًا: 
 الدراسة مراحؿ مختمؼب الاكاديمي بالأداء علبقة لو الذي نسبياً  الحديثة المفاىيـ مف وىو
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 عمى التركيز ينبغي تربوية ثوابت وجود ىذا المفيوـ الى يستند حيث ,الجامعية لمطمبة 
 & Costa)الطمبة.  حياة في ثابت ومنيج متكرر سموؾ الى وتحويميا تنميتيا

kallick,2007:6)  أجؿ مف الكفاح( المفيوـ ىذا أسس مف أوؿ أف الباحثاف واشار 
 كاليؾ و بينا ,(Arthur costa )آرثر كوستا  ىما المنظريف ,عممي بشكؿ وبموره الدقة)

Bean kellick)  (أحدى مستوياتيا أعمى في الدقة الى الوصوؿ كوستا أف بيف حيث 
 الطمبة تمكيف لذا عمى الجامعات, تستخدـ عندما يكوف تفكير الفرد ناقداً استراتيجيات التي 

 والرصانة بالدقة تتصؼ المحكمة التي المعرفة الى الوصوؿ لأجؿ العادة ليذه اكتسابيـ مف
 الروح بناء عمى الشروط الباعثة مف أساسي شرط ىي فالدقة, والتسرع التيور عف بعيداً 
 (& Costa النوعية وفائقة الجودة عالية معرفة إنتاج مف وتمكنو, الفرد في النقدية

kellick,2008: 25.  (عادة تشكيؿ عممية وتتطمب )مجرد ليس ) الدقة أجؿ مف الكفاح 
 بؿ,  فحسب أنجازىا عمى تعمؿ التي والقدرات الاساسية الميارات الجامعي الطالب امتلبؾ
 والمواقؼ والظروؼ الاوقات في ذلؾ كؿ لتطبيؽ الرغبة أو الميؿ وجود مف ذلؾ قبؿ لابد

 )23: 2005عمور, قطامي و الملبئمة.(
 الدقة(: أجل من الكفاح( لعادة الجامعة طمبة اكتساب عمى الانجاز مؤشرات
 ويبذؿ ,الضعؼ ونقاط الأخطاء مف خالياً  يكوف بعممو بحيث كبيراً  اىتماماً  يعطي .1

 .ذلؾ في جيده قصارى
 المنتج لإكماؿ يستغرقو الذي بالوقت, ومستواه ودقة عممو جودة يربط لا عندما .2

 يخرج بأف ييتـ بؿ ,معنوياً  أو مادياً  كاف سواء العمؿ ىذا مف الذي سيأتيو وبالعائد
 .يكوف ما أفضؿ عمى عممو

 بؿ,  معيف حد عند تتوقؼ لا المعايير وىذه ,لعممو عالية وشروط معايير يضع .3
 )45: 2014شواىيف( .بالتحسيف تستمر

 .صعبة الآخروف يراىا التي للؤشياء الدقيؽ التفحص .4
 107): 2014 ,و عمور قطامي(   .النتائج إلى والقفز , الفورية الاحكاـ يتجنب .5
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 الدقة( : أجل من الكفاح( العقل عادة يمتمك الذي الفرد خصائص
 .عممو ويتقف مينية أو بحرفية يعمؿ .1
 أجؿ مف يكافح الذي المستوى مقابؿ في المبذوؿ الوقت أو الجيد يحسب لا .2

 .إليو الوصوؿ
 أفضؿ عمى لمحصوؿ ,والوفاء والاخلبص, والدقة , الموثوقية توافر عمى يحرص  .3

 .بإتقاف إليو الموكمة الميمة وانجاز , ممكف أداء
 الكماؿ أف فيقوؿ, المؤدي أو لممتعمـ ومتواصلب مستمراً  ىماً  تشكؿ الكماؿ درجة  .4

 . إليو الوصوؿ أريد ما أسمى ىو
 العمؿ بؿ, والمتعة  والميو الاجتماعية المناسبات جميع مف أىـ لو بالنسبة العمؿ  .5

 )28: 2014,شواىيف(.ىوالمتعة
 :)الدقة  أجل من الكفاح( مفيوم لتفسير ( Costa & kallick) وكاليك كوستا نظرية

 في ( Costa & kallick) وكاليؾ لكوستا العقؿ عادات نظرية عمى الباحث اعتمد
 كاليؾ و بينا)  (Arthur costa كوستا آرثر يعد إذ )الدقة  أجؿ مف الكفاح( مفيوـ تفسير

(Bean kellick)كوستا عمؿ مف الاساسي اليدؼ وكاف,  العقؿ عادات لنظرية المؤسساف 
 مف ولعؿ التساؤلات مف الكثير عمى الاجابة ىو   .(Costa & kallick,2005 )وكاليؾ
 :أىميا
 ؟ ذكية سموكيات يسمكوف عندما الناس يفعؿ ماذا -1
 وبطريقة وفاعمية بكفاءة يفكر الفرد ىذا أف إلى تشير التي الذكية السموكيات ما   -2

 منظمة؟
كونيا  Intelligent Behavior)سموكيات (ية العقم عاداتالعدت  المنطمؽ ىذا ومف

 عادات إدخاؿ فكرة وبدأت) 31: 2012(حسيف,.إنتاجية أفعاؿ تفرز فكرية سموكيات تضـ
 )kallick,1988كاليؾ( مع بالتعاوف  (Costa,1988) كوستا أظيرىا سمسمة في العقؿ
ف  لمتدريب الاساس النظري تشكؿ الافتراضات مف مجموعة إلى تستند السمسمة ىذه فكرة وا 
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 المتعمـ يمتمؾ تجعؿ كما, عالية فاعمية ذو البشري العقؿ تجعؿ لكي العقؿ عادات عمى
ىو  ذلؾ مف واليدؼ , ممكف أداء أقصى وفؽ المتقدـ والتدريب لمتعمـ قابمة ذىنية عادات
 غني عالـ في منجيف يعيشوا أف ويمكف , ومتعاونيف, أنتباه , متعاطفيف ذوي متعمميف خمؽ

 التي الافتراضات أىـ إلى الباحثاف واشار  .والتعقيدات بالفوضى مميء بالمعمومات
 :وىي ( Costa & kallick)  وكاليؾ لكوستا العقؿ عادات نظرية عمييا استندت
 .عالية بكفاءة تشغيميا يمكف التفكير آلة العقؿ .1
 .يريد كما وادارتو ذاتياً  وتقييمو لمعقؿ الذاتي لمتوجيو الكافية القدرة المتعمـ لدى .2
عالية  مستويات إلى تحقؽ الوصوؿ العقؿ عادات مف مجموعة المتعمـ تعميـ يمكف .3

 .الأداء في كفاءةمف ال
 , العقؿ مع التعامؿ خلبؿ مف جديدة عادة أي يضيؼ أف المتعمـ يستطيع .4

 .أعمى أداء ليتوقع الذىنية بالطاقة يمده أف ويستطيع, سعتو واكتشاؼ
 ميارة لكؿ مجددة أداءات إلى لموصوؿ دقيقاً  تحديداً  العقؿ عادات تحديد يمكف .5

 .لمقياس وقابؿ ملبحظ أداء صورة عمى تظير
 الى معقدة لموصوؿ العادات الى اولية عادات مف الذىنية بالميارات الارتقاء يمكف .6

 .العمـ أدارة ميارة
 ادارتو في الميارة لديؾ وتصبح ,يدؾ في عقمؾ تضع أف تتضمف العقؿ عادات .7

 )150: 2005, قطامي وعمور. (الذىنية العمميات مستويات مف تريد مستوى بأي
 ,Costa & kallick) وكاليؾ كوستا المنظريف أستطاع سبؽ ما ضوء وفي

 , إمكاناتو أقصى إلى بالعقؿ تنيض أف يمكف عقمية عادة عشرة ست استخلبص(2000
 , لمتفكير وناقديف, عقوليـ في أحراراً  جعميـ خلبؿ مف الجامعة وطمبة تساعد الراشديف كما

 لأنيا,واختباراتو الذكاء عف التقميدية لمتصورات ورافضيف, الفعالة  عمى المشاركة وقادريف
 ىؤلاء تبنوىا التي النظرية وجية مف أما, نظرىـ وجية مف العقؿ والتفكير تحاصر
 ترتبط المتعمـ لدى المعرفية البنى أف تفترض التي )النظرية المعرفية(وىي المنظريف
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 وافتراض , تجرييا أف يمكف التي الذىنية مستوى العمميات تحدد التي العمرية بالمرحمة
 الذىني استقراره تخؿ خبرات المتعمـ يواجو فييا مرة كؿ في المعرفي التعديؿ عمميات
 & Costa )وكاليؾ كوستا مف كؿٌ  وأشار كما, المعرفي التوازف الى لموصوؿ وكفاحو

kallick ) ىي عشرة الست العقؿ عادات تتضمف قائمة تحديد إلى: 
كُم, المثااباراة )  حول التافكِير, مرونة التفكير  ,وتاعاطُف  بِتافايم الاصغاء ,بالتيور الاتحا

طارِح التاسُاؤل ,الدقة  أجِل من الكفاح ,الاتفكيِر , التبادلي  التفكير,  المُشكِلبت وا
 التفكير( , التجديد( الابتكار)التصور( الخمق, الدعابة  إيجاد ,ورىبة  بدىشة الاستجابة
تطبيق  الحواس ,  جميع عن طريق البيانات , الحصول عمىودِقاة  بِوُضُوح والتاواصل
 الدائم الاستعداد, مسؤولة  مخاطر عمى الاقدام, جديدة  أوضاع عمى الماضية المعارف
 (المستمر لمتعمم

 تخضع تزاؿ لا أخرى عقمية عادات ىناؾ أف )4, ج2003( وكاليؾ كوستا ويذكر
 :وىي ليما التابع العقؿ عادات معيد في لمدراسة
 , بينية علبقات عمى العثور في الميؿ إلى تشير والتي  :المنظـ التفكير عادة .1

مكانية التركيز  .واحد آف في الأجزاء وعمى الكؿ عمى وا 
 .وتجريدية جداً  واسعة أسئمة طرح إلى ميلب وتمثؿ  :المتسامي التفكير عادة .2
 .مختمفة بطريقة لممشكلبت حموؿ التصور عمى القدرة وىي : الخيالي التفكير عادة .3

 )73: 4, ج2003( وكاليؾ (كوستا
 خلبؿ مف ( Costa & kallick,2000)  وكاليؾ كوستا مف كؿٌ  توصؿ كما 
 فعمى لذلؾ  البعض, بعضيا مع تتجمع فإنيا العقؿ عادات بعض أظيرتيا التي التجارب

 العادات ينتقوا أف عمييـ بؿ, لطمبتيـ واحدة مرة العادات جميع يحاولوا تعمـ الا التدريسييف
 يرغبوف التي المادة محتوى طبيعة وحسب,  لمطمبة بالاىتماـ لتعميميا جديرة تكوف التي

 تواجينا التي المشاكؿ إف واشارا إلى. (Costa & kallick,2000:45) لمطلبب بتقديميا
 فعمى, مشكمة لكؿ خصيصاً  مصممة واحدة توجدعادة ولا, ومتنوعة كثيرة اليومية حياتنا في
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 قميؿ أف وعمماً , المشكمة ىذه حؿ في لاصمح استخداماً ا العادة يختار أف الجامعي الطالب
 الظروؼ جميع وفي العادات ىذه في توظيؼ عميا مستويات إلى يصموف الجامعة طمبة مف

 عند العقؿ عادات وتنمية ىو غرس التعميـ مف اليدؼ يكوف أف يجب لذا, والاحواؿ
, شواىيف(وأصيؿ.  منسجـ أخلبقي سموؾ نحو تدفعيـ قوة لتشكؿ, عمييا وتعويدىـ الطلبب
2014 :51( 
 التافكِير المُنفاتِح الفعال:ثانياً: 

مف مفاىيـ العصر اَلتي توصؿ ألييا  يعد التَفكِير المنفتح الفعاؿ
الذي يشير إلى قدرة الأفراد التحرر مف التحيز والابتعاد عف   (Baron,1993)باروف

 Haran).الأفكار والقيـالتفكير المغمؽ والمرونة في التفكير والانفتاح عمى 
&Mellers,2013:189 )     أي إف الفرد  يسمؾ في حياتو تبعاً لظروفو الاجتماعية

واسبابيا النفسية والمعرفية , فيكوف ذىنية منفتحة نحو عالمو الخارجي والاستفادة مف 
ف تميزت بالغموض سعياً منو لمحصوؿ عمى المعرفة والخبرات  خوض تجارب حتى  وا 

لديو, وىو مايسمى بالتفكير المنفتح الفعاؿ. أو يكوف ذو ذىنية منغمقة نحو الداخمية 
المعتقدات والافكار الجديدة التي ينظر الييا كمعتقدات ثابتة غير قابمة لمتغيير. 

 )132: 2002(ميدي,
 نظرية بارون لمتفكير المنفتح الفعال

معرفية تتمثؿ في الرغبة في ىو قدرة  (AOT) يشير إلى أف التفَكِير المُنفَتِح الفعاؿ
التَفكيِر التي تساىـ في سعي الفرد لتجنب التحيز في التفكير الذاتي والميؿ إلى التفكير 
بطرؽ تعزز وتدعـ الاستنتاج في مستوى عاؿٍ , وأف ىذا النوع مف التفكير ينتج مظيرًا 

ت أو احتمالات مختمفًا لانحياز المعتقد في كؿ عممية بحث واستنتاج. إنو يسمح بإمكانيا
جديدة وأىداؼ جديدة وأدلة ضد القدرات التي تبدو قوية بالفعؿ. إنو نشط وفعاؿ لأنو لا 
ينظر فقط إلى ىذه الأشياء ولكنو يبحث عنيا في الخارج. إنو نموذج لمتفكير الجيد. يساعد 
 ىذا النوع الأفراد عمى أف يصبحوا منفتحيف , حيث يتعارض مع تحيز التفكير الأساسي ,
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وىو تذكير بالنظرية المعيارية ويمثؿ جزءًا ميمًا مف نموذج جديد لمتفكير. وىو يتألؼ مف 
 (Baron,2008 :200) حكـ جماعي وحكـ وقائـ عمى الخبرة .

يعد استعداد الأفراد ىو قدرة إدراكية وىو ما أشارت أليو أدبيات التفكير الناقد إذ 
د الأفراد, وىذا النوع يساعد الطمبة يسمح بوجود احتمالات جديدة وأىداؼ جديدة عن

ليصبحوا ذو تفكير فاعؿ تعتمد تفاصيمو عمى الاستدلاؿ والحكـ معتمدة عمى الخبرة.كما 
واف اختلبؼ الآراء بينيـ ما بيف الصح والخطأ في المجتمعات المختمفة قد تكوف صادقة 

عة يتألؼ مف مجمو  (AOT) وتوصؿ باروف أف  . (Baron,2008 :200)أو خاطئة
عناصر  تمثؿ عدة أفكار في  التصرفات والخصائص الشخصية داخؿ نطاؽ محتواه, 
يتمثؿ في التفكير والمرونة, والانفتاح عمى الخبرة, والحكـ المطمؽ, الدوجماتية, والتفكير 
القاطع, انعكاسية, التردد والمعتقد و تحديد اليوية وتـ أضافة ألييا  التفكير المغاير 

 في قياس مركب مف الانفتاح والتفكير المرف. AOT قة جنبا إلى جنب معوالمعتقدات الخار 
(Sa et al ,1999 :213) 

إف المعتقدات عند الأفراد تؤثر عمى كيفية تصرفيـ  Baron(1994) ويشير باروف
وسموكيـ , وأظيرت أف تقييـ ىذه المعتقدات يمكف أف يكوف مقياسا جيدا لكيفية تفكير 

 (Baron,1994 :231) الناس.
 Baron)  ويتمثؿ التفكير المنفتح الفعاؿ بالتصرؼ المعرفي المستمد مف تنظير

نحو الانفتاح الذىني والفكري, ويتصؼ الفرد الذي يتمتع بالتفكير المنفتح الفعاؿ  (1986,
 :الآتي
 . يمثؿ التفكير المنفتح الفعاؿ عند الفرد بالتأممية مقارنة بالسموؾ المتيور المندفع .1
يجاد وجيات نظر بديمة يظير الميؿ .2  .إلى تحميؿ الخيارات وا 
عادة النظر في واحدة مف الافتراضات الخاصة .3  .استجواب وا 
 .ترحيب الفرد بالمعتقدات والاحتمالات المختمفة الجديدة .4
 .التعرؼ بقوة لممعرفة المختمفة لمفرد وتفكيره المرف .5
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وتحسيف الإرادة الذاتية يتمتع الأفراد بخواص نفسية في الإجادة في تحقيؽ أىدافيـ 
 (Fisher&Ford,1998:234) لمفرد بأظيار تصرفاتيـ وفؽ اكتسابيـ لممعرفة والميارات.

إذ يشعر الفرد انو جدير الثقة بنفسو وبالآخريف, وىذه نتيجة انو ذو عقؿ مفتوح ولأنو 
منفتحا جعمو ينقد آرائو وسموكو , كونو يحسف الإصغاء إلى ما يمكف أف يقاؿ ضده 

ستمع بلب تذمر كما ىو الكلبـ الموجو ضده. وينفتح عمى نفسو وأحيانا للآخريف, وقد وي
يتقبؿ جميع الأمور المغموطة الموجو ضده والآخريف, لأنو يعتقد بأنو النيج الواحد 
الصحيح عمى الفرد سماع ما يمكف أف يقاؿ عنو مف قبؿ أفراد مختمفيف في الآراء, ودراسة 

ميع الأوضاع عف طريؽ عممية إدراكيا ضمف العمميات العقمية, المواقؼ المختمفة في ج
ويمثؿ وجية نظر بارزة مف التفكير الجيد في إصدار الأحكاـ وصنع القرار عند الفرد . 
وتوصؼ ىذا الفرد بأنو مفكر سميـ, وليس كفرد عادؿ فقط لمعمومات جديدة تمت معرفتيا 

د يسعى لمحصوؿ عمى معمومات جديدة عنو بغض النظر عف معتقداتو المفضمة, ولكف كفر 
 Baron,1994, 50)متحديا لاستنتاجاتيا.

 
جرءاتو  منيجية البحث وا 

  
جراءاتوِ و تحديد مجتمعو وطريقة  وتشمؿ تعريفاً بالمنيج المستعمؿ في البحث وا 
اختيار عينتو والادوات المستخدمة لمقياس, كما تضمف تحديد اىـ وسائمو الإحصائية 

 استعممت في تحميؿ بيانات البحث الحالي. المستخدمة التي
 منيجية البحث:

تـ اعتماد المنيج الوصَفِي الذي يرتكز في الاساس عمى وصؼ الظاىرة المدروسة  
مف خلبؿ التَعَبيِر النَوعِي الذي مف خلبلو يتـ  ) 40: 2012بواقعيا.(بني خالد والتح ,

ا , بصورة كمية وبما يعطينا لوصؼ  الظاىرة المدروسة مف حيث الخائص المرتبطة بي
 )74: 2011وصفاً رقمياً نستدؿ منو عمى مقدار وحجـ الظاىرة.(عباس واخروف,



                                        النفسية مركز البحوث

341 

 33 المجلد
2022 

 1 ددــالع

 

  اولًا: مجتمع البحث:
يتمثؿ مجتمع البحث بعناصر فردية ليـ بيانات الظاىرة موضوع البحث والدراسة , 

ود  وعبد الرحمف فيـ إذف وحدات او افراد البحث التي يراد منيا الحصوؿ عمى بيانات. (دا
) وويتحدد المجتمع لمبحث الحَالِي بطمبة "الجامعة المستنصرية "(الدراسات 66:1990, 

 – 2019الصباحية) مف الذكور والاناث والتخصصات العممية والأنسانية لمعاـ الدراسي(
) 15480) لمذكور و( 15667) طالب وطالبة بواقع ( 31147) والبالغ عددىـ ( 2020
 .للئناث 

 :انياً: عينة البحثث
تمثؿ العينة جُزءٌ مف مجتمعو الذي يعتمد عَمَيوِ البحث, ويتـ اختيارىا مف قبؿ  

اختيرت عينة وقد )   67:1990الباحث لغرض اجراء الدراسة عمييا.(داود وعبد الرحمف, 
)  طالبٍ وطالبةٍ وبواقعٍ 400البحث الحالي بطريقة العينة العشوائية البسيطة, بمغت (

) يوضح 1)  طالبة مف التخصصات العممية والانسانية. وجدوؿ(200)  طالباً و(200(
 ذلؾ :

 
 (1جدول )

 عينة البحث وفق الكميات والتخصص والجنس 
 
 ت

 
 الكُميِة

 التخصص
  الجنس

 الإناث الذُكُور الماجمُوع
 التربية 1

 الانسانية
50 50 100 

 100 50 50 الآداب 2
 اليندسة 3

 العممية
50 50 100 

 100 50 50 العموم 4
 400 200 200  المجموع الكمي 5
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 ثالثا: أدتا البحث:
مف أجؿ تحقيؽ أىداؼ البحث الحالي  تبنى الباحث مقياس الكفاح مف اجؿ الدقة  

تنبي مقياس التفكير المنفتح الفعاؿ لػ (ستاموفيج و ) , كذلؾ 2017لػ (الكردي 
 ).Stamovich & West,1997ويست)(
 مقياس الكفاح من اجل الدقة:اولًا: 

مف اجؿ تحقيؽ أىداؼ البحث الحالي تـ الاطلبع عمى الدراسات و النظريات 
والأدبيات ذات العلبقة بمفيوـ (الكفاح مف أجؿ الدقة) وفي ضوءىا تبنى مقياس 

 (Costa & kallick,2008)الذي تـ بناؤه وفؽ نظرية كوستا وكاليؾ )2017(الكردي,
لملبئمتو لطبيعة العينة , ويتألؼ  لعادات العقؿ في تحديد مفيوـ الكفاح مف أجؿ الدقة,

) مجالات ىي 5) فقرة صيغت بشكؿ فقرات تقريرية , موزعة عمى (56المقياس مف (
 تضمف, كما   (الإلتزاـ,مراجعة القواعد والنماذج,التكرار,تقييـ المنتجات,كماؿ النتائج)

 تنطبؽ , غالبا عمي تنطبؽ , دائما عمي تنطبؽ( ىي للئجابة تدرجةم بدائؿ خمسة المقياس
, 2, 3, 4, 5تعطى ليا الاوزاف(  ) أبدا عمي تنطبؽ لا نادراً, عمي تنطبؽ , أحيانا عمي
 ) إذا كانت الفقرة سمبية .5, 4, 3, 2, 1) اذا كانت الفقرة إيجابية و(1

) "أف أفضؿ وسيمة لمتأكد مف صلبحية الفقرات ىي Ebel(يرى ايبؿ صلبحية الفقرات: 
قياـ مجموعة مف الخبراء والمختصيف بتقرير صلبحيتيا لقياس الصفة التي وضعت مف 

). وبناءً عمى ذلؾ عرضت الفقرات بصيغة مبدئية   Ebel , 1972 : 140أجميا"  ( 
ء المعرفي عمى عدد مف الخبراء في عمـ النفس لإصدار حكميـ ىؿ فقرات مقياس العب

صالحة لما اعدت لو , وصلبحية البدائؿ المعتمدة  في الاستجابة عمى كؿ فقرة , وقد 
% ) فأكثر للئبقاء عمى الفقرة وعمى ضوء استجابة الخبراء تـ  80اعتمدت نسبة أتفاؽ ( 

 ) فقرة .56الإبقاء فقرات المقياس كميا والػبالغة (
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الذي يتبعو المستجيب ليتمكف مف استجابة لفقرات وىي الدليؿ إعِداد تاعمِيمات المِقاياس: 
المقياس, لذا روعي عند أعدادىا أف تكوف مفيومة ومناسبة لمعمر الزمني كما تـ التأكيد 
فييا عمى ضرورة اف يختار المستجيب لما يعبر عف رأيو فعلبيا مف احد البدائؿ ,  وأف 

نو ذكر الاسـ مف اجؿ التقميؿ استجابتوُ  تستخدـ لأغراض البحث العممي لذا لـ يطمب م
 مف التأثير المحتمؿ لعامؿ المرغوبية الاجتماعية.

بعد أف وضعت فقرات المقياس تـ أجراء دراسة استطلبعية عمى الدراسة الاستطلبعية: 
) طالب وطالبة  مف طمبة (قسـ الجغرافية في كمية التربية) ,  35عينة مف الطبة عددىـ (

مف حيث الصياغة والمعنى ومعرفة الصعوبات التي تواجو لمعرفة مدى وضوح الفقرات 
افراد لتلبفييا قبؿ تطبيؽ المقياس بصورتو النيائية وكذلؾ لمعرفة الزمف الذي يستغرقو 
المستجيب في استجابتو عمى فقرات المقياس . وبعد أجراء الدراسة وملبحظة الاستجابات 

لذي استغرقو المستجيبيف تراوح بيف أتضح أف الفقرات كانت واضحة وقد تبيف أف الزمف ا
 ) دقيقة . 35 – 25(

) "أف اليدؼ Ebelيرى أيبؿ( التحميل الإحصائي لفقرات مقياس )الكفاح من أجل الدقة(: 
 )Ebel,1972:392مف تحميؿ الفقرات ىو الإبقاء عمى الفقرات الجيدة في المقياس".(

) طالبا وطالبة, 400عمى العينة (ولأجؿ حساب قوة التمييز لمفقرات , تـ تطبيؽ المقياس 
ولغرض الإبقاء عمى الفقرات المميزة اجري تحميؿ الفقرات باستخداـ أسموب المجموعتيف 

 المتطرفتيف لإيجاد القوة التميزية وعلبقة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس .
 ويتـ ذلؾ مف خلبؿ إتَبِاع الَخَطَوات الاتية:أسموب المجموعتين الطرفيتين: 

 ) استمارة.400تَحدِيد الدَرَجَة الكُمِيةَ لكُؿِ استِمَارَةَ مف الاسِتَمارَاتِ التي عددىا ( .1
 تَرتِيِب الاستِمَاَراتِ مف أعمى دَرَجةِ إلى أدنى دَرَجَة. .2
, ) استِمَارَة108العميا و عددىا( %)مف الاستمارات ذات الدرجات27تعييف نسبة( .3

) استمارة, 108يا والبالغ عددىا(%) حصمت عمى درجات دن27وتعييف نسبة (
 ) استمارة.216وبذلؾ يكوف عدد مف خضعت لمتحميؿ مف استمارات المستجسبيف (
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تطبيؽ معادلة الاختبار التائي لعَيِنَتيَف مُستَقِمتِيفِ لاختبار الفرؽ بيف المجموعتيف  .4
كؿ فقرة  العميا والدنيا عمى كؿ فقرة, وتعد "القيمة التائية المحسوبة" موشراً لتمييز

) عند مستوى دلالة 1,96مف خلبؿ مقارنتيا "بالقيمة التائية الجدولية" والبالغة  (
) 2) , وبيذا عدت جميع الفقرات مميزة . والجدوؿ (214) ودرجة حرية (0,05(

 يوضح ذلؾ.
 (2جدول )

القوة التمييزية لفقرات مقياس الكفاح من أجل الدقة باستخدام أسموب المجموعتين 
 الطرفيتين

 
 الفقرات

القيمة  الامجُموعاةا الُدنِيا الماجُموعاةا الُعمايا
 التائية
 

 
 الفقرات
 
 

 المجموعة الدنيا المجموعة العميا
القيمة 
الانحراف  المتوسط التائية

الانحراف  المتوسط المعياري
الانحراف  المتوسط المعِياارِي

الانحراف  المتوسط المعياري
 المعياري

1 4.9 0.3 3.3 1.8 12.2 29 4.4 0.8 2.9 0.9 10.9 
2 4.3 1.1 3.1 0.9 6.9 30 4.5 0.9 2.9 1.2 9.3 
3 4.6 0.6 3.2 1.0 10.9 31 4.6 0.7 3.0 1.2 10.1 
4 4.3 1.1 3.4 1.0 5.4 32 4.5 0.9 2.9 1.2 9.3 
5 4.7 0.6 3.4 1.1 10.1 33 4.6 0.7 3.0 1.2 10.1 

6 4.8 0.5 3.4 1.1 10.0 34 4.1 0.9 3.2 1.0 9.1 

7 4.8 0.6 3.0 1.0 7.8 35 4.4 0.9 2.8 1.0 10.8 
8 4.9 0.4 3.3 1.1 12.5 36 4.5 0.7 3.1 1.1 9.9 
9 4.8 0.5 3.0 1.0 13.9 37 4.7 0.5 3.4 1.0 10.2 
10 4.9 0.5 3.4 1.1 11.4 38 3.8 1.3 2.8 1.2 5.5 
11 4.6 0.7 2.9 1.0 12.5 39 3.9 1.2 3.1 1.1 4.2 
12 4.2 1.0 2.9 1.1 7.7 40 4.6 0.7 3.3 1.0 9.8 
13 4.0 1.2 3.1 1.1 5.0 41 3.8 1.3 3.0 1.1 4.5 
14 3.9 1.2 3.1 1.1 4.2 42 3.9 1.4 3.0 1.1 4.6 

15 4.6 0.7 3.3 1.0 9.8 43 4.7 0.6 3.2 1.1 10.8 

16 3.8 1.3 3.0 1.1 4.5 44 4.4 0.8 2.9 0.9 10.9 
17 4.5 0.8 3.2 0.9 9.4 45 3.9 1.4 3.0 1.1 4.6 
18 4.4 0.7 2.8 1.0 11.8 46 4.6 0.8 3.1 1.2 9.2 
19 4.5 0.8 3.3 1.0 8.0 47 3.9 1.4 3.0 1.1 4.6 
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 الفقرات

القيمة  الامجُموعاةا الُدنِيا الماجُموعاةا الُعمايا
 التائية
 

 
 الفقرات
 
 

 المجموعة الدنيا المجموعة العميا
القيمة 
الانحراف  المتوسط التائية

الانحراف  المتوسط المعياري
الانحراف  المتوسط المعِياارِي

الانحراف  المتوسط المعياري
 المعياري

20 4.5 0.9 3.4 1.2 6.6 48 4.7 0.6 3.2 1.1 10.8 

21 4.5 1.0 3.4 1.2 6.0 49 4.4 0.8 2.9 0.9 10.9 
22 4.3 1.0 3.3 1.2 5.9 50 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 
23 4.6 0.8 3.2 1.0 8.5 51 4.7 0.6 3.2 1.1 10.8 
24 4.7 0.7 3.1 1.0 11.8 52 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0 
25 4.6 0.7 3.1 1.1 10.4 53 3.9 1.3 3.0 1.1 4.5 
26 4.6 0.8 3.1 1.2 9.2 54 4.5 0.9 2.9 1.2 9.3 
27 3.9 1.4 3.0 1.1 4.6 55 4.5 0.9 3.4 1.2 6.6 
28 4.7 0.6 3.2 1.1 10.8 56 4.4 0.9 2.8 1.0 10.8 

 
 علبقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لـ )مقياس الكفاح من أجل الدقة(:

الأسموب الأخر في "تحميؿ الفقرات ىو إيجاد العلبقة الارتباطية بيف درجة كؿ فقرة 
والدرجة الكمية لممقياس, ومف مميزات ىذا الأسموب انو يعطي مقياساً متجانساً في فقراتو" 

 ).Nunnally , 1978: 262  وقد تـ استخداـ معامؿ ارتباط بيرسوف (Pearson 
) 400بيف درجة كؿ فقرة مف فقرات المقياس والدرجة الكمية لػ ( "لإيجاد العلبقة الارتباطية

) وكانت 0,61-0,32استمارة أي العينة ككؿ , وقد تراوحت معاملبت الارتباط بيف (
) ودرجة  0.05) عند مستوى دلالة( 0,098جميعيا اكثر مف القيمة الجدولية البالغة (

) يوضح 3ياً وصادقة. والجدوؿ () "وبذلؾ تكوف جميع الفقرات دالة احصائ398حرية (
 ذلؾ.
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 ( 3جدول )
 أسموب علبقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لمقياس الكفاح من أجل الدقة

الفاقار 
 ةِ 

ماعامِل 
الارتِبا
 ط

الفاقار 
 ةِ 

ماعامِل 
الارتِبا
 ط

الفاقار 
 ةِ 

ماعامِل 
الارتِبا
 ط

الفاقار 
 ةِ 

ماعامِل 
الارتِبا
 ط

الفاقار 
 ةِ 

ماعامِل 
الارتِبا
 ط

الفاقار 
 ةِ 

ماعامِل 
الارتِبا
 ط

1 0.43 11 0.37 21 0.34 31 0.59 41 0.43 51 0.50 
2 0.39 12 0.57 22 0.50 32 0.48 42 0.37 52 0.47 
3 0.50 13 0.37 23 0.38 33 0.37 43 0.50 53 0.55 
4 0.54 14 0.33 24 0.47 34 0.34 44 0.37 54 0.5 
5 0.32 15 0.45 25 0.60 35 0.57 45 0.32 55 0.39 
6 0.42 16 0.46 26 0.55 36 0.45 46 0.45 56 0.49 
7 0.51 17 0.44 27 0.25 37 0.41 47 0.51   
8 0.61 18 0.51 28 0.33 38 0.35 48 0.44   
9 0.56 19 0.36 29 0.39 39 0.54 49 0.56   
10 0.36 20 0.49 30 0.32 40 0.42 50 0.36   

 
المختصػوف فػي القيػاس والتقػويـ عمػى ضػرورة التحقػؽ مػف بعػض يؤكد  خصائص المقياس:

) وقػػد تػػـ 209, ص1986"الخصػػائص القياسػػية لممقيػػاس مثػػؿ الصػػدؽ والثبػػات" .(عػػلبـ, 
 التحقؽ مف ىذه الخصائص وكماياتي:
 صدق مقياس)الكفاح من أجل الدقة(: 

ىو النوع مف الصدؽ يمكف تحقيقػو بعػرض "فقػرات المقيػاس قبػؿ  الصدق الظاىري: - أ
تطبيقػػو عمػػى مجموعػػة مػػف الخبػػراء الػػذيف يتمتعػػوف بخبػػرة عمميػػة تمكػػنيـ مػػف الحكػػـ 

 عمى صلبحية فقرات المقياس" كما مر سابقاً.    
صػػدؽ البنػػاء ويسػػمى أحيانػػا بصػػدؽ المفيػػوـ أو الصػػدؽ التكػػويف  صــدق البنــاء:" - ب

ر انواع الصدؽ أىمية كونو يعتمد عمى التحقؽ التجريبي عف الفرضي ويعد مف أكث



                                        النفسية مركز البحوث

347 

 33 المجلد
2022 

 1 ددــالع

 

مػػدى صػػحة تطػػابؽ درجػػات الفقػػرات مػػع البنػػاء النفسػػي لمخاصػػية المػػراد قياسػػيا إِذْ 
يتطمػػب مزيجػػا مػػف التنػػاوؿ المنطقػػي والتجريبػػي لممتغيػػر المػػدروس كونػػو يقػػوـ عمػػى 

, 1998أسػػػػاس مػػػػدى قيػػػػاس الأداة لتكػػػػويف فرضػػػػي محػػػػدد ".(ثورنػػػػدايؾ, وىػػػػيجف, 
) ويعػػػد الاتسػػػاؽ الػػػداخمي أو التجػػػانس الػػػداخمي مػػػف المؤشػػػرات الإحصػػػائية 70ص

التي يمكف أف تكشؼ عف صدؽ البناء الذي يتمثؿ في قوة الارتباطات بيف الفقرات 
) وتػـ التحقػؽ مػف صػدؽ البنػاء مػف Anastasia, 1979: 265لقيػاس السػمة .(

 خلبؿ المؤشرات الاتية:
قد تـ التحقػؽ مػف صػدؽ البنػاء مػف  :الكمية لممقياس علبقة درجة الفقرة بالدرجة -1

 .كما مر سابقاً إيجاد علبقة الفقرة بكؿ مف الدرجة الكمية لممقياس" " خلبؿ 
لإيجػاد العلبقػة الارتباطيػة  :علبقة درجة الفقػرة بدرجػة المجػاؿ الػذي تنتمػي اليػو -2

بػػيف درجػػة الفقػػرة ودرجػػة المجػػاؿ الػػذي تنتمػػي إليػػو , اسػػتعمؿ الباحػػث "معامػػؿ 
وقػػػػػد تراوحػػػػػت معػػػػػاملبت الارتبػػػػػاط بػػػػػيف ارتبػػػػػاط (بيرسػػػػػوف)" لإيجػػػػػاد العلبقػػػػػة, 

) 0,098) وكانػػت جميعيػػا اكثػػر مػػف القيمػػة الجدوليػػة البالغػػة (0,65-0,25(
وبػػػػػذلؾ تكػػػػػوف جميػػػػػع  ) "398ريػػػػػة () ودرجػػػػػة ح 0.05عنػػػػػد مسػػػػػتوى دلالػػػػػة( 

 ) يوضح ذلؾ.  4معاملبت ارتباط الفقرات بكؿ مجاؿ دالة إحصائيا وجدوؿ (
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 (4جدول)
قيم معاملبت ارتباط درجات الفقرات بدرجة المجال الذي تنتمي اليو لمقياس الكفاح من 

 أجل الدقة
مراجعة النماذج  الالتزام

 والقواعد
 كمال النتائج تقييم المنتجات التكرار

معامل  ت
 الارتباط

معامل  ت
 الارتباط

معامل  ت
 الارتباط

معامل  ت
 الارتباط

معامل  ت
 الارتباط

1 0.55 2 0.65 3 0.43 4 0.45 5 0.52 
6 0.45 7 0.43 8 0.37 9 0.61 10 0.37 
11 0.43 12 0.37 13 0.34 14 0.43 15 0.57 
16 0.32 17 0.34 18 0.38 19 0.37 20 0.34 
21 0.45 22 0.38 23 0.51 24 0.34 25 0.25 
26 0.48 27 0.51 28 0.46 29 0.38 30 0.57 
31 0.29 32 0.46 33 0.43 34 0.43 35 0.43 
36 0.45 37 0.35 38 0.37 39 0.43 40 0.51 
41 0.61 42 0.25 43 0.34 44 0.37 45 0.49 
46 0.37 47 0.60 48 0.38 49 0.34 50 0.36 
51 0.54 52 0.26 53 0.51 54 0.38 55 0.37 
        56 0.54 

 
تـ التحقؽ مف ىذا علبقة المجالات فيما بينيا وعلبقتيا بالدرجة الكمية لممقياس:  -1

النوع مف الصدؽ "باستعماؿ معامؿ ارتباط (بيرسوف) لإيجاد العلبقة بيف درجة كؿ 
العلبقة بيف كؿ مجاؿ مجاؿ مف المجالات والدرجة الكمية لممقياس, وكذلؾ ايجاد 

بالمجالات الُأخرى لممقياس وذلؾ لأف ارتباطات المجالات الفرعية بالدرجة الكمية 
لممقياس, ىي قياسات أساسية لمتجانس لأنيا تساعد عمى تحديد مجاؿ السموؾ 
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),  وأشارت النتائج إِلى أف "معاملبت Anistasi,1979:155المراد قياسو "(
رجة الكمية لممقياس فضلًب عف علبقة المجالات بعضيا ارتباط درجة كؿ مجاؿ بالد

) 398) ودرجة حرية (0,05بالبعض الآخر دالة إحصائياً عند مستوى دلالة (
) 5), وىذا يشير إِلى صدؽ البناء", وجدوؿ (0,98حيث القيمة الجدولية تساوي (

 يوضح ذلؾ.
 (5جدول )

 الارتباطات الداخمية بين مجالات مقياس الكفاح من أجل الدقة 

 مصدر التباين
مراجعة  الالتزام

النماذج 
 والقواعد

تقييم  التكرار
 المنتجات

 كمال النتائج

 0.90 0.85 0.81 0.79 1 الالتزام
مراجعة النماذج 

 والقواعد
- 1 0.51 0.64 0.75 

 0.69 0.68 1 - - التكرار

 0.83 1 - - - تقييم المنتجات
 1 - - - - كمال النتائج

 
ىػو التجػانس فػي نتػائج الاختبػار واسػتقرارىا, الثبات مقياس)الكفاح من أجل الدقـة(: 

ويعػػرؼ إحصػػائيا بأنػػو نسػػبة التبػػايف الحقيقػػي إِلػػى التبػػايف الكمػػي, أي كػػـ مػػف التبػػايف 
كمػػػا أف ). 420: 2004الكمػػػي فػػػي العلبمػػػات يمكػػػف أف يكػػػوف تباينػػػا حقيقيػػػا (عػػػوده,

معامػػػػؿ الثبػػػػات ىػػػػو تقػػػػدير لمعامػػػػؿ الارتبػػػػاط وكممػػػػا ارتفػػػػع ىػػػػذا المعامػػػػؿ زاد اتسػػػػاؽ 
) فقػػػد اسػػػتخرج 252: 2007الاختبػػػار فػػػي قيػػػاس مػػػا صػػػمـ لػػػو أف يقػػػيس. (ممحػػػـ ,

الباحث ثبػات مقيػاس (الكفػاح مػف أجػؿ الدقػة) بطػريقتيف ىمػا: طريقػة اعػادة الاختبػار 
 وطريقة ألفا كرونباخ
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يشػػػير الثبػػػات بطريقػػػة اعػػػادة الاختبػػػار الػػػى مػػػدى حصػػػوؿ " :بـــارطريقـــة اعـــادة الاخت
) فػي (Stabillityالافراد عمى الدرجات نفسيا تقريبا وىو ما يسمى بمعامؿ الاستقرار 

) بػػأف (Adams) . وبينػػت "دمػػز 1981:242النتػػائج بوجػػود فاصػػؿ زمنػػي" (احمػػد ,
الاسػبوعيف مػف  اعادة تطبيؽ المقياس لغرض التعرؼ عمى ثباتػو يجػب اف لا يتجػاوز

) ". وقػد قػاـ الباحػث بتطبيػؽ مقيػاس الكفػاح (Adams,1986: 58 التطبيؽ الاوؿ" 
) طالب وطالبػة اختيػرت عشػوائيا مػف طمبػة 50مف أجؿ الدقة عمى عينة مكونة مف (

( قسػػـ التػػأريخ ) فػػي كميػػة التربيػػة الجامعػػة المستنصػػرية , وبعػػد مػػرور اسػػبوعيف مػػف 
طبيػػؽ عمػػى نفػػس العينػػة وىػػي مػػدة مناسػػبة وبعػػد تصػػحيح التطبيػػؽ الاوؿ تػػـ اعػػادة الت

الاستمارات والحصوؿ عمػى الػدرجات , حسػبت العلبقػة بػيف التطبيػؽ الاوؿ والتطبيػؽ 
 ).0.79) ,اذ بمغ معامؿ الثبات ((Personالثاني باستخداـ معامؿ ارتباط بيرسوف 

بػيف العلبقػات تقوـ فكرة ىذه الطريقة عمػى "حسػاب الارتباطػات  طريقة الفا كرونباخ:
لمجموعػػة الثبػػات عمػػى جميػػع الفقػػرات الداخمػػة فػػي الاختبػػار, وكأننػػا قسػػمنا الاختبػػار 
ليس عمى قسميف كما في طريقة التجزئة النصػفية, بػؿ يقسػـ الاختبػار عمػى عػدد مػف 

: 2004الأجػػزاء يسػػاوي عػػدد الفقػػرات, أي أف كػػؿ فقػػرة تشػػكؿ اختبػػارا فرعيػػا" (عػػودة ,
النػػوع مػػف الثبػػات عمػػى عينػػة التحميػػؿ الإحصػػائي البالغػػة ), ولقػػد اسػػتخرج ىػػذا 440

, "إِذْ أكػد ) 0.88() فردا إِذْ بمغت قيمة معامػؿ الثبػات المحسػوب بيػذه الطريقػة400(
) أف المقيػػػػاس الػػػػذي معامػػػػؿ ثباتػػػػوِ عػػػػاؿ ىػػػػو مقيػػػػاس دقيػػػػؽ Cronbachكرونبػػػػاخ (

)."Cronbach, 1964 : 298 ( 
 الفاعاال:مِقيِاس التافاكيِر المُنفاتِح  -2

تحقيقاً لأىداؼ البحث الحالي اطمع الباحث عمى الدراسات والنظريات ذات 
 الارتباط بموضوع لمتفكير المنفتح الفعاؿ وفي ضوء ذلؾ تبنى الباحث مقياس 

تعريؼ  اوالذي اعتمد  (Stamovich , West 1997)ستاموفيج و ويست 
, ثـ ترجمتو الى المُغَةِ العَرَبِيَةِ.  )(Baron,1988(باروف) ػوالإطار النظري ل
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مجالات وىي(التفكير المرف, التفكير  6) فقرة تتوزع عمى 41ويتألؼ امف (
كما  المغاير, التفكير الجامد,التفكير البنائي,التفكير الشخصي,المعتقدات الفئوية).

 تنطبؽ , كثيراً  عمي تنطبؽ( ىي للئجابة متدرجة بدائؿ خمسة المقياس تضمف
تعطى  ) أبدا عمي تنطبؽ لا نادراً, عمي تنطبؽ , أحيانا عمي تنطبؽ , غالبا يعم

) إذا 5, 4, 3, 2, 1) اذا كانت الفقرة إيجابية و(1, 2, 3, 4, 5ليا الاوزاف( 
 كانت الفقرة سمبية .

ستعمالو في تحقيؽ أىداؼ  )التفكير المنفتح الفعاؿ(لغرض تييئة مقياسترجمة المقياس:  وا 
 البحث قاـ البحث بالخطوات الاتية : 

تـ تَرجُمَةِ القائمة مف أٌلُمغَةِ الإنكِمِيزِية الى الُمغَةِ العَرَبِيةِ بواسطة متخصص  .1
 .)(بالترجمة

بواسطة  -اعادة تَرجُمِةِ الصِيغَةِ شُبوَ النِيائِيَةِ مف المُغَةِ العَرَبِيَةِ الى المُغَةِ الانِكمِيزِية  .2
لـ يطمع عمى المقياس بصورتو الانكميزية  )( استاذ مختص فيِ المُغَةِ الِانكِمِيزِيَةِ 

 قاـ الباحث بعرض النسختيف مسبقاً .
لمعرفة قوة  )( ف بالمغة والمصطمحات النفسيةاستاذيف مممي(الاصمية و المترجمة)  .3

التطابؽ بينيما , وتبيف أف نسختي المقياسيف يتطابقاف بصورة جيدة , وبيذا 
الأجراء فأف المقياس يمتاز بصدؽ الترجمة . وعميو يمكف لمباحث تطبيؽ نسخة 

 المقياس العربية عمى افراد العينة .
الأولية عمى خبراء في عمـ النفس ( نفس عرضت الفقرات بصورتيا صلبحية الفقرات : 

مجموعة الخبراء الذيف حكموا مقياس التفكير المنفتح الفعاؿ) لإصدار حكميـ عمى مدى 

                                                           
 . المترجم : م.د/احمد جندي/ كمية التربية / الجامعة المستنصرية 
 كُمِياةِ التاربِياةِ / الجامِعاةِ المُستانصِرِياةِ .أ.م : نغم حسين / : المترجمة 
   )أ.م.د أشرف موفق فميح / )جامعة 2الاساتذة: أ.م.د نجلبء نزار وداعة ) الجامعة المستنصرية.

 بغداد( .
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صلبحية الفقرات مقياس العبء المعرفي  , وصلبحية البدائؿ المعتمدة  في الاستجابة 
لفقرة وعمى ضوء % ) فأكثر للئبقاء عمى ا 80عمى كؿ فقرة , وقد اعتمدت نسبة أتفاؽ ( 

) فقرة  مف فقرات المقياس ويمثؿ ىذا العدد جميع 41استجابة الخبراء تـ الإبقاء عمى (
 الفقرات .

تمثؿ الطريقة التي بواسطتيا يتمكف المستجيب مف استجابة إعداد تعميمات المقياس: 
ييا عمى لفقرات المقياس, لذا روعي عند أعدادىا أف تكوف بسيطة ومفيومة كما تـ التأكيد ف

 ضرورة اختيار المستجيب لبديؿ الاستجابة
المناسب والذي يعبر عف رأيو فعلًب وأف استجابتوُ  تستخدـ لأغراض البحث العممي لذا لـ 

 يطمب منو ذكر الاسـ مف اجؿ التقميؿ مف التأثير المحتمؿ لعامؿ المرغوبية الاجتماعية.
تـ أجراء دراسة استطلبعية عمى  بعد أف وضعت فقرات المقياسالدراسة الاستطلبعية : 
) طالب وطالبة  مف طمبة (قسـ الجغرافية في كمية التربية) 35عينة مف الطبة عددىـ (

(نفس عينة الدراسة الاستطلبعية لمقياس الكفاح مف أجؿ الدقة), لمعرفة ىؿ الفقرات 
فيو قبؿ واضحة مف حيث الصياغة ومعرفة الغموض الذي ربما يربؾ المستجيبيف افراد لتلب

تطبيؽ المقياس بصورتو النيائية وكذلؾ لمعرفة الزمف الذي يستغرقو المستجيب في 
استجابتو عمى فقرات المقياس . وبعد أجراء الدراسة وملبحظة الاستجابات أتضح أف فقرات 

 ) دقيقة . 26 – 19كانت واضحة و أف الوقت للبستجابة تراوح بيف ( 
) "أف اليدؼ Ebelيرى أيبؿ( التفكير المنفتح الفعال(: التحميل الإحصائي لفقرات مقياس )

 )Ebel,1972:392مف تحميؿ الفقرات ىو الإبقاء عمى الفقرات الجيدة في المقياس".(
) طالبا وطالبة, 400ولأجؿ حساب قوة التمييز لمفقرات , تـ تطبيؽ المقياس عمى العينة (

رات باستخداـ أسموب المجموعتيف ولغرض الإبقاء عمى الفقرات المميزة اجري تحميؿ الفق
 المتطرفتيف لإيجاد القوة التميزية وعلبقة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس .

 ويتـ ذلؾ مف خلبؿ إتَبِاع الَخَطَوات الاتية:أسموب المجموعتين الطرفيتين:  - أ
 استمارة.) 400حدِيد الدَرَجَة الكُمِيةَ لكُؿِ استِمَارَةَ مف الاسِتَمارَاتِ التي عددىا (تَ  -1
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 تَرتِيِب الاستِمَاَراتِ مف أعمى دَرَجةِ إلى أدنى دَرَجَة. -2
) 108%)مف الاستمارات ذات الدرجات العميا و عددىا(27تعييف نسبة( -3

%) حصمت عمى درجات دنيا والبالغ 27استِمَارَة , وتعييف نسبة (
) استمارة, وبذلؾ يكوف عدد مف خضعت لمتحميؿ مف استمارات 108عددىا(
 ) استمارة.216سبيف (المستج

تطبيؽ معادلة الاختبار التائي لعَيِنَتيَف مُستقَِمتِيفِ لاختبار الفرؽ بيف  -4
المجموعتيف العميا والدنيا عمى كؿ فقرة, وتعد "القيمة التائية المحسوبة" موشراً 

) 1,96لتمييز كؿ فقرة مف خلبؿ مقارنتيا "بالقيمة التائية الجدولية" والبالغة  (
) , وبيذا عدت جميع الفقرات 214) ودرجة حرية (0,05دلالة (عند مستوى 

 ) يوضح ذلؾ.6مميزة . والجدوؿ (
 

 (6جدول)
 القوة التمييزية لفقرات مقياس التفكير المنفتح الفعال

القيمة  التائية  المجموعة  الدنيا المجموعة العميا ت
 المحسوبة

 
 الانحراف المعياري المتوسط الانحراف المعياري المتوسط الفقرة الدلالة*

 دالة 3.9 0.9 2.2 1.5 2.9 1
 دالة 2.8 1.1 2.3 1.5 2.8 2
 دالة 3.5 1.0 2.3 1.4 2.9 3
 دالة 3.5 0.9 2.4 1.2 2.9 4
 دالة 9.2 1.1 2.7 1.1 4.1 5
 دالة 5.4 0.9 2.2 1.4 3.1 6
 دالة 7.5 1.2 2.5 1.3 3.8 7
 دالة 7.1 1.0 2.0 1.5 3.8 8
 دالة 5.5 1.0 2.2 1.4 3.1 9
 دالة 10.1 1.1 2.3 1.3 3.9 10
 دالة 3.5 0.9 2.4 1.2 2.9 11
 دالة 11.7 0.9 2.2 1.0 3.8 12



                                        النفسية مركز البحوث

354 

 33 المجلد
2022 

 1 ددــالع

 
القيمة  التائية  المجموعة  الدنيا المجموعة العميا ت

 المحسوبة
 

 الانحراف المعياري المتوسط الانحراف المعياري المتوسط الفقرة الدلالة*
 دالة 5.2 1.0 1.9 1.0 3.8 13
 دالة 5.4 1.2 2.6 1.4 3.6 14
 دالة 5.3 1.1 2.4 1.5 3.4 15
 دالة 6.3 0.9 2.1 1.4 3.2 16
 دالة 3.7 1.0 2.2 1.4 2.9 17
 دالة 3.4 1.0 2.5 1.4 3.1 18
 دالة 8.4 1.1 2.4 1.3 3.8 19
 دالة 11.8 1.1 2.2 1.2 4.1 20
 دالة 11.3 1.1 2.5 0.1 4.1 21
 دالة 3.5 1.1 2.4 1.2 2.9 22
 دالة 9.2 1.1 2.7 1.1 4.0 23
 دالة 2.4 1.0 2.4 1.3 2.7 24
 دالة 2.7 0.9 2.3 1.4 2.8 25
 دالة 6.2 0.9 2.8 1.2 3.2 26
 دالة 8.5 0.9 2.6 1.1 3.8 27
 دالة 7.5 1.1 2.7 1.2 3.8 28
 دالة 3.7 0.9 2.2 1.3 2.8 29
 دالة 7.4 0.9 2.3 1.4 3.5 30
 دالة 3.4 1.1 2.6 1.4 3.2 31
 دالة 13.1 1.1 2.3 1.0 4.2 32
 دالة 3.2 0.8 2.2 1.4 2.7 33
 دالة 10.6 1.0 2.3 1.2 3.9 34
 دالة 12.4 1.1 2.3 1.0 4.1 35
 دالة 10.0 1.1 2.4 1.2 4.0 36
 دالة 6.7 1.0 2.4 1.3 3.5 37
 دالة 10.3 1.1 2.4 1.1 3.9 38
 دالة 9.7 1.1 2.3 1.2 3.8 39
 دالة 11.3 1.1 2.5 0.1 4.1 40
 دالة 7.4 0.9 2.3 1.4 3.5 41
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ضرورة التحقؽ مف بعض يؤكد المختصوف في القياس والتقويـ عمى " الخصائص المقياس:
) وقػػػد تػػػـ 209, ص1986الخصػػػائص القياسػػػية لممقيػػػاس مثػػػؿ الصػػػدؽ والثبػػػات" .(عػػػلبـ, 

 التحقؽ مف ىذه الخصائص وكماياتي:
 صدق مقياس)التفكير المنفتح الفعال(: 

تػػػػـ ىػػػذا الاجػػػػراء بعػػػػرض الفقػػػػرات قبػػػؿ تطبيػػػػؽ المقيػػػػاس عمػػػػى  الصــــدق الظــــاىري: - أ
مجموعػػػة مػػػف الخبػػػراء لمحكػػػـ عمػػػى صػػػلبحية الفقػػػرات وامكانيػػػة تطبيقيػػػا عمػػػى افػػػراد 

 العينة كما مر سابقاً.
 وتـ التحقؽ مف صدؽ البناء مف خلبؿ المؤشرات الاتية: صدق البناء: - ب
قػػد تػػـ التحقػػؽ مػػف صػػدؽ البنػػاء مػػف  :علبقػػة درجػػة الفقػػرة بالدرجػػة الكميػػة لممقيػػاس -1

 .كما مر سابقاً إيجاد علبقة الفقرة بكؿ مف الدرجة الكمية لممقياس  خلبؿ 
"لإيجػاد العلبقػة الارتباطيػة بػيف  :علبقة درجة الفقرة بدرجة المجاؿ الذي تنتمي اليػو -2

درجػػػة الفقػػػرة ودرجػػػة المجػػػاؿ الػػػذي تنتمػػػي إليػػػو , اسػػػتعمؿ الباحػػػث معامػػػؿ ارتبػػػاط 
) لإيجاد العلبقة", وقد تبيف أف جميع معاملبت ارتباط الفقػرات بكػؿ مجػاؿ (بيرسوف

) حيػػػػث القيمػػػػة 398) ودرجػػػػة حريػػػػة (0,05دالػػػػة إحصػػػػائيا عنػػػػد مسػػػػتوى دلالػػػػة (
 ) يوضح ذلؾ.  7)" وجدوؿ (0,98الجدولية تساوي (
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 ( 7جدول)
لمقياس التفكير قيم معاملبت ارتباط درجات الفقرات بدرجة المجال الذي تنتمي اليو 

 المنفتح الفعال
 المعتقدات الفئوية التفكير الشخصي التفكير البنائي التفكير الجامد التفكير المغاير التفكير المرن

 تسمسل
الفقرة 
في 
المقيا
 س

معامل 
الارتبا
 ط

 تسمسل
الفقرة 
في 
المقيا
 س

معامل 
الارتبا
 ط

 تسمسل
الفقرة 
في 
المقيا
 س

معامل 
الارتبا
 ط

 تسمسل
الفقرة 
في 
المقيا
 س

معامل 
الارتبا
 ط

 تسمسل
الفقرة 
في 
المقيا
 س

معامل 
الارتبا
 ط

 تسمسل
الفقرة 
في 
المقيا
 س

معامل 
الارتبا
 ط

4 0.19 7 0.27 25 0.30 1 0.24 3 0.20 2 0.26 
6 0.30 18 0.24 30 0.23 5 0.20 8 0.22 9 0.30 
10 0.21 23 0.22 - - 11 0.29 17 0.24 12 0.21 
14 0.32 27 0.30 - - 13 0.21 - - 15 0.28 
16 0.17 28 0.21 - - 20 0.31 - - 19 0.19 
22 0.22 32 0.20 - - 24 0.19 - - 21 0.22 

26 0.24 38 0.18 - - 31 0.26 - - 33 0.25 
29 0.20 39 0.29 - - 35 0.19 - - 34 0.17 
40 0.29 - - - - 36 0.28 - - 37 0.25 
41 0.33 - - - -   - - - - 

 
تـ التحقؽ مف ىذا علبقة المجالات فيما بينيا وعلبقتيا بالدرجة الكمية لممقياس:  -3

النوع مف الصدؽ "باستعماؿ معامؿ ارتباط (بيرسوف) لإيجاد العلبقة بيف درجة كؿ 
مجاؿ مف المجالات والدرجة الكمية لممقياس, وكذلؾ ايجاد العلبقة بيف كؿ مجاؿ 

وأشارت النتائج إِلى أف معاملبت ارتباط درجة كؿ بالمجالات الُأخرى لممقياس ,  
مجاؿ بالدرجة الكمية لممقياس فضلًب عف علبقة المجالات بعضيا بالبعض الآخر 

) حيث القيمة 398) ودرجة حرية (0,05دالة إحصائياً عند مستوى دلالة (
 ) يوضح ذلؾ.8)", وىذا يشير إِلى صدؽ البناء, وجدوؿ (0,98الجدولية تساوي (
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 ( 8جدول )
 الارتباطات الداخمية بين مجالات مقياس التفكير المنفتح الفعال

 مصدر التباين
التفكير 
 المرن

التفكير 
 المغاير

التفكير 
 الجامد

التفكير 
 البنائي

التفكير 
 الشخصي

المعتقدات 
 الفئوية

 0.77 0.68 0.74 0.79 0.75 1 التفكير المرن
 0.68 0.66 0.65 0.76 1 - التفكير المغاير
 0.72 0.71 0.78 1 - - التفكير الجامد
 0.61 0.59 1 - - - التفكير البنائي
 0.66 1 - - - - التفكير الشخصي

 1 - - - - - المعتقدات الفئوية
 

اسػػتخرج الباحػػث ثبػػات مقيػػاس (الكفػػاح مػػف أجػػؿ الثبــات مقيــاس)التفكير المنفــتح الفعــال(: 
 الاختبار النصفية وطريقة ألفا كرونباخ.الدقة) بطريقتيف ىما: طريقة اعادة 

قػاـ الباحػث بتطبيػؽ مقيػاس العػبء المعرفػي عمػى عينػة مكونػة مػف  طريقة اعادة الاختبار:
) طالب وطالبػة اختيػرت عشػوائيا مػف طمبػة ( قسػـ الارشػاد النفسػي والتوجيػو التربػوي ) 50(

في كمية التربية الجامعة المستنصرية(وىي نفس عينة حسػاب الثبػات فػي المقيػاس الاوؿ) , 
عػػػادة التطبيػػػؽ عمػػػى نفػػػس العينػػػة وىػػػي مػػػدة وبعػػػد مػػػرور اسػػػبوعيف مػػػف التطبيػػػؽ الاوؿ تػػػـ ا

مناسبة وبعد تصحيح الاسػتمارات والحصػوؿ عمػى الػدرجات , حسػبت العلبقػة بػيف التطبيػؽ 
) ,اذ بمػػػػػغ معامػػػػػؿ (Personالاوؿ والتطبيػػػػػؽ الثػػػػػاني باسػػػػػتخداـ معامػػػػػؿ ارتبػػػػػاط بيرسػػػػػوف 

 ).0.75الثبات(
عينػػة التحميػػؿ الإحصػػائي ولقػػد اسػػتخرج ىػػذا النػػوع مػػف الثبػػات عمػػى  طريقــة الفــا كرونبــاخ:

, إِذْ أكػػد )0.79() فػػردا إِذْ بمغػػت قيمػػة معامػػؿ الثبػػات المحسػػوب بيػػذه الطريقػػة400البالغػػة (
) أف المقيػػػػػػػاس الػػػػػػػذي معامػػػػػػػؿ ثباتػػػػػػػوِ عػػػػػػػاؿ ىػػػػػػػو مقيػػػػػػػاس دقيػػػػػػػؽ Cronbachكرونبػػػػػػػاخ (

).Cronbach, 1964 : 298 ( 
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دقة) و(مقياس التفكير تـ تطبيؽ المقياسيف (مقياس الكفاح مف اجؿ ال التطبيق النيائي:
المنفتح الفعاؿ) بطريقة الكترونية بالاستعانة بتدريسيي الكميات المذكورة في جدوؿ العينة 
مف خلبؿ تعميـ رابط بالمقياسيف. كوف التعميـ الجامعي تعميماً الكترونياً بسبب جائحة 

 كورونا.
 نتائج البحث وتافِسيارىا ومُناقاشاتيا

 
نتائج البحث وتفسيرىا في ضوء الاطار النظري ومناقشتيا, ثـ سيقوـ الباحث بتفسير 

 عرض التوصيات والمقترحات .
)مستوى الكفاح من أجل الدقة : الذي ينص عمى تعرؼ تحقيقاً لميدف الاول  -1

امِعاةِ(  : لداى طاماباةِ الجا
) طالب وطالبة تمثؿ عينة 400طبؽ "مقياس الكفاح مف أجؿ الدقة" عمى(

ات العممية والانسانية , وبعد تحميؿ البيانات احصائياً بمغ البحث مف التخصص
) 27.9) والانحراؼ المعياري (205.4المتوسط الحسابي لدرجات افراد العينة (

), وبعد اختبار الفرؽ بيف 168وىو اعمى مف المتوسط الفرضي البالغ (
) 26.7( المتوسطيف باستخداـ الاختبار التائي لعينة واحدة بمغت القيمة التائية

) 0,05) عند مستوى دلالة (1,96وىي اكبر مف "القيمة التائية الجدولية البالغة (
 ) يوضح ذلؾ.9)" والجدوؿ (399ودرجة حرية (

 (9جدول )
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبة لمقياس الكفاح من  

 أجل الدقة
المُتاوُسِط  العايِناةِ 

 الحِسابِي
المُتاوسِط 
 الفاراضِي

الانِحِراف 
 المِعيِارِي

القييِمة التائِيةِ 
 الماحسُوبةِ 

القِيماة التاائِية 
لِياة دوا  الجا

 
لةِ   الدالاا

 دالة 1,96 26.7 27.9 168 205.4 400
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وتشير نتائج الجدوؿ اعلبه إف طمبة الجامعة لدييـ مستوى عاؿٍ مف عادة 
 العقؿ عادات نظرية عمى وفؽ النتيجة عمى الكفاح مف أجؿ الدقة ويمكف تفسير ىذه

 عمى النظرية ىذه تقوـ إذ الباحث, قبؿ مف المتبناة (kallick,2008)وكاليؾ لكوستا
 التييتحدد في ضوئيا ترتبط بمرحمتو النمائية العمرية المعرفية لممتعمـ البنى أف فرض
انو  النظرية ىذه ترى يقوـ بيا ذىنياًا, كما اف يمكف التي الذىنية العمميات مستوى
 إلى وتحويميا ممارستيا بصورة متكررة  عمى التركيز ينبغي تربوية) ثوابت يوجد(
 في لمدقة يسعوف لجعميـ الدقة, أجؿ مف المكافحوف يتسـ بالثبات لدى الافراد سموؾ

 عنايتيـ مف يراجعوف و يزيدوف فنراىـ بيا , يقوموف كافة الاعماؿ والمياـ التي 
 بؿ بذلؾ, يكتفوف ولا الاخرى , تمو مرة واختباراتيـ ومشاريعيـ وميماتيـبعمميـ 

 مف ,اعماليـ وادائيـ  راجعة لمستوى تغذية منيـ ويطمبوف الآخريف مف يستفسروف
 دائما المعايير ىذه وتكوف لأنفسيـ وضعوىا التي التفوؽ معايير إلى الوصوؿ أجؿ

 ويظيروف متوياتيـ الادائية السابقة , اجتياز ويحاولوف ذات مستوى مرتفع ,
 ببمنحيـ ويطالبوف , غير متقف أو ناقص عمؿ أي رضاىـ عف وعدـ استيائيـ

 ذواتيـ عف التاـ الرضا إلى حتى يصموا ومشاريعيـ, أعماليـ لتحسيف فرص أخرى
 ,ج ٖٕٓٓ (كوستا وكاليؾ, . ثانيا وأفكارىـ منتجاتيـ مف الآخريف رضا وربما , أولا
) التي اجريت عمى طمبة 2017وتتفؽ ىذه الدراسة مع دراسة (الكردي) ٘ :ٖ

) التي أجريت عمى طمبة 2020الجامعة لمدراسات الاولية ودراسة (كريـ والحسيناوي
الجامعة لمدراسات العميا , التيف اظيرتا اف الطمبة الجامعييف يمتمكوف عادة الكفاح 

 مف أجؿ الدقة.
)ىل توجد فروق ذو دلالة نص عمى تعرؼ : الذي يتحقيقاً لميدف الثاني  -2

إحصائية في الكفاح من أجل الدقة لدى طمبة الجامعة تبعاً لمتغيري 
 : أنساني( (-الجنس)ذكور أناث( والتخصص )عممي
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تـ تطبيؽ مقياس الكفاح مف أجؿ الدقة عمى عينة : أناث)-الجنس (ذكور - أ
ات احصائياً بمغ ) طالب وطالبة , وبعد تحميؿ البيان400الدراسة البالغة (

,  ) 32.1) والانحراؼ المعياري (202.3المتوسط الحسابي لدرجات الذكور (
) والانحراؼ المعياري 208.5وبمغ المتوسط الحسابي لدرجات الاناث (

وعند اختبار الفروؽ بيف المتوسطيف باستخداـ الاختبار التائي ,  )23.7(
)                                         2.17المحسوبة (لعينتيف مستقمتيف بمغت القيمة التائية 

) 05,0)عف مستوى (1.96وىي" أكبر مف القيمة التائية الجدولية البالغة (
 ) يوضح ذلؾ. 10)" والجدوؿ(388ودرجة حرية (

 ( 10جدول )
 الاختبار التائي لمفروق بين درجات الذكور والاناث عمى مقياس الكفاح من أجل الدقة

 الجنس
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة التائية 
 الجدولية

 
 الدلالة

 32.1 202.3 ذكور
 دالة 1,96 2.17

 23.7 208.5 أناث
 

وتشير نتائج الجدوؿ اعلبه أنو توجد فروؽ ذو دلالة احصائية بيف الذكور 
 لدرجات الحسابية وعند مقارنة الأوساط والاناث في عادة الكفاح مف أجؿ التفوؽ .

 مف الكفاح إناث) كاف متوسط -الجنس (ذكور متغير وفؽ الدقة اجؿ مف الكفاح
) 202.5الذكور البالغ( متوسط مف اكبر وىو )208.5( يساوي للئناث الدقة أجؿ

وىذا يشير بدوره الى اف الاناث لدييف عادة الكفاح مف أجؿ الدقة بمستوى اعمى مف 
 .أف يعزى السبب الذكور ويمكف

 العادة, ليذه ممارستيف عمى الطالبات شجعت التي البيئة التعميمية دور إلى
 بيئة كونيا التعميمية, البيئة دور إلى الصدد ىذا وكاليؾ في كوستا مف كٌؿ ويبيف
 عمى الطالبات حفزت مما والمنبيات بالمثيرات (Costa & kallick,2008) غنية
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ويرى  .إنتاجية افعاؿ إلى قاد المتعممات الذي الذكي السموؾ مف لنمط اكتسابيف
 تمكنيف كونيا العادة ىذه بأىمية باعتقاد الطالبات الباحث اف ىذه النتيجة مرتبطة 

 ورغبة ميؿ في زيادة فضلُب عف النوعية, وفائقة الجودة عالية اعماؿ إنتاج مف
 جيود مف في بذؿ الزيادة عمى يعمؿ الذي الامر العادة, ىذه ممارسة في الطالبات

 مف الوقت الكثير يبذلف كما أعماؿ, مف بو يقومف ما دقة في عمى الحصوؿ أجؿ
 التي والرؤى والنماذج القواعد يعممف عمى مراجعة كما إنتاجيف, جودة مف التحقؽ في

 لأنفسيف, وضعنيا التي التفوؽ معايير إلى الوصوؿ أجؿ مف عمييف اتباعيا, يجب
 قبميف, مف متقف غير أو ناقص عمؿ اي عف رضائيف استيائيف وعدـ عف ويعبرف
 إلى يصمف لكي بحذافيره, العمؿ وتنفيذ لتحسيف اعماليف فرصة بإعطاء فيطمبف
عف النتائجوتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة  الآخريف رضا وربما ذواتيف, عف الرضا

عمى الذكور في عادة الكفاح ) التي توصمت الى اف الاناث يتفوقف 2017(الكردي 
 مف اجؿ اؿ

تـ تطبيؽ مقياس الكفاح مف أجؿ الدقة عمى : أنساني –التخصص: عممي   - ب
) طالب وطالبة مف التخصصات العممية والانسانية, 400عينة الدراسة البالغة (

وبعد تحميؿ البيانات احصائياً بمغ المتوسط الحسابي لدرجات لمطمبة ذوي 
وبمغ المتوسط ,  ) 30.4) والانحراؼ المعياري (218.7التخصص العممي (
) والانحراؼ 216.0الطمبة ذوي التخصص الانساني (الحسابي لدرجات 

وعند اختبار الفروؽ بيف المتوسطيف باستخداـ الاختبار ,  )25.3المعياري (
) وىي أصغر مف 0.63التائي لعينتيف مستقمتيف بمغت القيمة التائية المحسوبة (

) ودرجة حرية 05,0)عف مستوى (1.96القيمة التائية الجدولية البالغة (
 ) يوضح ذلؾ. 11والجدوؿ( )388(
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 (11جدول )
والانسانية( عمى  -الاختبار التائي لمفروق بين درجات الطمبة ذوي التخصصات )العممية

 مقياس الكفاح من أجل الدقة

 الجنس
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة التائية 
 الجدولية

 
 الدلالة

 دالة 1,96 0.63 30.4 218.7 عممي
 25.3 216.0 أنساني

 

وتشير نتائج الجدوؿ اعلبه أنو لا توجد فروؽ ذو دلالة احصائية بيف الطمبة 
 الانسانية) في عادة الكفاح مف أجؿ الدقة. –ذوي التخصصات (العممية 

)مستوى التفكير المنفتح الفعال : الذي ينص عمى تعرؼ تحقيقاً لميدف الثالث  -3
 : الجامعة (لدى طمبة 

) 400تـ تطبيؽ مقياس التفكير المنفتح الفعاؿ عمى عينة الدراسة البالغة (
طالب وطالبة مف التخصصات العممية والانسانية , وبعد تحميؿ البيانات احصائياً 

) 16.6) والانحراؼ المعياري (142.3بمغ المتوسط الحسابي لدرجات افراد العينة (
), وبعد اختبار الفرؽ بيف المتوسطيف 123البالغ (وىو اعمى مف المتوسط الفرضي 

) وىي اعمى مف 23.2باستخداـ الاختبار التائي لعينة واحدة بمغت القيمة التائية (
) ودرجة حرية 0,05) عند مستوى دلالة (1,96القيمة التائية الجدولية البالغة (

 ) يوضح ذلؾ.12) والجدوؿ (399(
 ( 12جدول )

التفكير لمقياس  والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبةالمتوسط الحسابي 
 المنفتح الفعال

 العيّنة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الفرضي

درجة 
 الحرية

مستوى  القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة الدلالة

400 142.3 16.6 123 399 23.2 .961 0.05 



                                        النفسية مركز البحوث

363 

 33 المجلد
2022 

 1 ددــالع

 

اعلبه الى ارتفاع في مستوى التفكير المنفتح الفعاؿ وتشير نتائج الجدوؿ 
لدى طمبة الجامعة, ويمكف تفسير ىذه النتيجة عمى وفؽ نظرية 

ىو قدرة  (AOT) ) التي ترى باف التفكير المنفتح الفعاؿBaron2008باروف(
معرفية تتمثؿ في الرغبة في التفكير التي تساىـ في ميؿ الفرد لتجنب التحيز في 

ذاتي والميؿ إلى التفكير بطرؽ تعزز وتدعـ الاستنتاج في مستوى عاؿٍ , التفكير ال
وأف ىذا النوع مف التفكير ينتج مظيرًا مختمفًا لانحياز المعتقد في كؿ عممية بحث 
واستنتاج. إنو يسمح بإمكانيات أو احتمالات جديدة وأىداؼ جديدة وأدلة ضد 

لأنو لا ينظر فقط إلى ىذه الأشياء  القدرات التي تبدو قوية بالفعؿ. إنو نشط وفعاؿ
ولكنو يبحث عنيا في الخارج. إنو نموذج لمتفكير الجيد. يساعد ىذا النوع الأفراد 
عمى أف يصبحوا منفتحيف , حيث يتعارض مع تحيز التفكير الأساسي , وىو 
تذكير بالنظرية المعيارية ويمثؿ جزءًا ميمًا مف نموذج جديد لمتفكير. وىو يتألؼ 

فعندما يكوف  (Baron,2008 :200).ـ جماعي وحكـ وقائـ عمى الخبرةمف حك
التفكير المنفتح الفعاؿ مرتفع لدى طمبة الجامعة يؤدي ذلؾ إلى أف يكوف مرف في 
أفكاره وسموكو مما يؤدي إلى قمة الصلببة الفكرية لديو مما ينعكس تأثيره إلى قوة 

ميلًب للبنفتاح الفكري. وتختمؼ قدرة الطالب عمى تجديد أفكاره وبذلؾ يكوف أكثر 
) المتيف أشارا الى 2020) ودراسة الركابي (2018ىذه النتيجة مع دراسة الغريب (

 دراسة تشيف انخفاض التفكير المنفتح الفعاؿ لدى طمبة الجامعة و 
(Chen,2015)  التي توصمت ايضاً إلى أف طمبة الجامعة يفتقدوف إلى التفكير

 .اـ بيئة الصؼ القائـ عمى المحاضرات والتمقيفالمنفتح الفعاؿ بسبب نظ
)ىل توجد فروق ذو دلالة : الذي ينص عمى تعرؼ تحقيقاً لميدف الثاني  -4

إحصائية في التفكير المنفتح الفعال لدى طمبة الجامعة تبعاً لمتغيري 
 : أنساني( (-أناث( والتخصص )عممي -الجنس)ذكور
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تـ تطبيؽ مقياس التفكير المنفتح الفعاؿ عمى عينة : أناث)-الجنس (ذكور - أ
) طالب وطالبة , وبعد تحميؿ البيانات احصائياً بمغ 400الدراسة البالغة (

,  ) 17.4) والانحراؼ المعياري (145.2المتوسط الحسابي لدرجات الذكور (
) والانحراؼ المعياري 143.4وبمغ المتوسط الحسابي لدرجات الاناث (

ند اختبار الفروؽ بيف المتوسطيف باستخداـ الاختبار التائي وع,  )15.8(
)                                         1.05لعينتيف مستقمتيف بمغت القيمة التائية المحسوبة (

) 05,0)عف مستوى (1.96وىي أصغر مف القيمة التائية الجدولية البالغة (
 ) يوضح ذلؾ. 13) والجدوؿ(388ودرجة حرية (

 ( 13دول )ج
 الاختبار التائي لمفروق بين درجات الذكور والاناث عمى مقياس التفكير المنفتح الفعال

المتوسط  الجنس
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة التائية 
 الجدولية

 
 الدلالة

 دالة 1,96 1.05 17.4 145.2 ذكور
 15.8 143.4 أناث

 
الجدوؿ اعلبه أنو لا توجد فروؽ ذو دلالة احصائية بيف وتشير نتائج 

 الذكور والاناث في التفكير المنفتح الفعاؿ.
تـ تطبيؽ مقياس التفكير المنفتح الفعاؿ عمى أنساني:  –التخصص: عممي  - ب

) طالب وطالبة مف التخصصات العممية والانسانية, 400عينة الدراسة البالغة (
بمغ المتوسط الحسابي لدرجات لمطمبة ذوي  وبعد تحميؿ البيانات احصائياً 

وبمغ المتوسط ,  ) 17.5) والانحراؼ المعياري (143.3التخصص العممي (
) والانحراؼ 141.3الحسابي لدرجات الطمبة ذوي التخصص الانساني (

وعند اختبار الفروؽ بيف المتوسطيف باستخداـ الاختبار ,  )15.7المعياري (
) وىي أصغر مف 1.18بمغت القيمة التائية المحسوبة ( التائي لعينتيف مستقمتيف
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) ودرجة حرية 05,0)عف مستوى (1.96القيمة التائية الجدولية البالغة (
 ) يوضح ذلؾ. 14) والجدوؿ(388(

 ( 14جدول )
والانسانية( عمى  -الاختبار التائي لمفروق بين درجات الطمبة ذوي التخصصات )العممية

 لفعالمقياس التفكير المنفتح ا

 الجنس
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة التائية 
 الجدولية

 
 الدلالة

 17.5 143.3 عممي
 دالة 1,96 1,18

 15.7 141.3 أنساني
 

وتشير نتائج الجدوؿ اعلبه أنو لا توجد فروؽ ذو دلالة احصائية بيف 
 الانسانية) في التفكير المنفتح الفعاؿ –الطمبة ذوي التخصصات (العممية 

)العلبقة الارتباطية بين الكفاح : الذي ينص عمى تعرؼ تحقيقاً لميدف الخامس  -5
 : من أجل الدقة والتفكير المنفتح الفعال لدى طمبة الجامعة (

تـ تطبيؽ مقياس (الكفاح مف أجؿ الدقة ) ومقياس (التفكير المنفتح 
وتـ حساب الارتباط بيف درجات المقياسيف بإستخداـ الفعاؿ)عمى عينة الدراسة , 

) وىي 0.78معامؿ ارتباط بيرسوف , وكانت قيمة معامؿ الارتباط المحسوبة (
) عند مستوى دلالة 0.09اعمى مف القيمة الجدولية لمعامؿ ارتباط بيرسوف البالغة (

 ) .398) ودرجة حرية (0,05(
ردية بيف الكفاح مف أجؿ الدقة وتشير النتيجة الى وجود علبقة ارتباطية ط
بأف الافراد ذو التفكير المنفتح والتفكير المنفتح الفعاؿ , ويمكف تفسير ىذه النتيجة 

الفعاؿ يتسموف بخواص نفسية تتمثؿ بالإجادة في تحقيؽ أىدافيـ وتحسيف الإرادة 
نيـ الذاتية لمفرد بأظيار تصرفاتيـ وفؽ اكتسابيـ لممعرفة والميارات, إذ يشعروف ا

جديريف الثقة بأنفسيـ وبالآخريف, وىذه نتيجة انيـ ذو عقمية منفتحة الى دراسة 
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المواقؼ المختمفة في جميع الأوضاع عف طريؽ عممية إدراكيا ضمف العمميات 
العقمية, ويمثموف وجية نظر بارزة مف التفكير الجيد وفي إصدار الأحكاـ وصنع 

ذات تفكير سميـ, وليس كأفراد ساعيف القرار الخاصة بيـ . لذلؾ يوصفوف بأنيـ 
فقط لمحصوؿ عمى معمومات جديدة تمت معرفتيا بغض النظر عف معتقداتو 
المفضمة, ولكف كافراد ساعيف لمحصوؿ عمى معمومات جديدة متحديف 

  , ولتحقيؽ ذلؾ يميموفلاستنتاجاتيا
مشروعاتيـ وميماتيـ,  مف خلبؿ  مراجعة بعمميـ في عنايتيـ مف الزيادة

الراجعة,  بالتغذية تزويدىـ الآخريف مف ويطمبوف الاخرى, تمو مرة اختباراتيـو 
 لتمبيتيا, ويسعوف لمتفوؽ معايير لأنفسيـ ويضعوف المناسبة, التصحيحات وأقتراح

 عدـ عف ويعبروف سابؽ, قياسي رقـ أي كسر يحاولوف فيـ تجاوزىا, وحتى بؿ
 لتحسيف الفرص إتاحةويطمبوف  متقف, غير أو ناقص عمؿ أي عف رضاىـ
, لذلؾ نجد اف ىناؾ علبقة بيف الالكفاح مف  .الكماؿ درجة إلى لموصوؿ أعماليـ

 أجؿ الدقة والتفكير المنفتح الفعاؿ .
 بناءً عمى نتائج البحث أوصى الباحث ببعض التوصيات :التوصيات: 

المرف توفير انشطة لا صفية تساعد عمى تعزيز الكفاح مف اجؿ الدقة والتفكير  .1
 الفعاؿ .

تضميف قنوات التنشئة الاجتماعية ابتداءص مف الاسرة وانتياءً بالموسسات  .2
 الاكاديمية مواقؼ تربويو تعميمية تنمي وتعزيز المتغيرات المذكورة.

 
 بناءً عمى نتائج البحث اقترح الباحث بعض المقترحات :المقترحات: 

خرى مثؿ تلبميذ المدارس اجراء دراسة مشابية لمدراسة الحالية عمى عينات ا .1
 وطمبة المراحؿ الثانوية.
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اجراء دراسة تتناوؿ متغيرات البحث منفردة مع متغيرات نفسية اخرى  .2
 مثؿ(الاساليب المعرفية , النزعة نحو الكماؿ ).

 
 عربية:المصادر ال

 ) المراجع في تربية ):  2012أبو جادو, صالح محمد وأبو  جادو , محمود محمد
 , مكتبة العبيكاف , الدماـ, السعودية .1ط  ,الموىوبين

 ) مكتبة النيضة 2, ط القياس النفسي والتربوي) : 1981أحمد , عبد السلبـ ,
 المصرية , القاىرة , مصر .

 )مطبعة العدالة , بغداد عمم النفس المعرفي):2013الاسدي, عباس حنوف مينا ,
. 

 )مجمة كمية ): اليقظة الذىنية لدى طمبة الجامعة, 2015البديري , حلب يحيى
 , المجمد الثامف.1, العددالتربية

 )عمم النفس التربوي المبادئ والتطبيقات): 2012بني خالد, محمد و التح, زياد ,
 , دار وائؿ لمنشر والتوزيع, الاردف.1ط

 )الفكري )الدوجماتية( بانماط  علبقة الجمود: 2006)الحربي, ناصر عبد الله سعد
, التعمم والتفكير لدى طلبب وطالبات المرحمة الثانوية في المدينة المنورة

 اطروحة دكتوراه (غير منشورة) , جامعة اـ القرى , السعودية.
 ) الاستجابة  -): فاعمية استراتيجية (البداية 2008حساـ الديف , ليمى عبد السلبـ

يؿ وعادات العقؿ لدى تلبميذ الصؼ الاوؿ الاعدادي التقويـ) في تنمية التحص –
)المؤتمر العممي الثاني عشر" التربية العممية والواقع في مادة العموـ , 

 ), دار الضيافة, جامعة عيف الشمس.المجتمعي
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  ) عادات العقل والتفكير عالي الرتبة وعلبقتيا ):  2012حسيف , محمد ابراىيـ
, أطروحة دكتوراه (غير منشورة) ,  كميات التربيةبالفاعمية الذاتية لدى طمبة 

 كمية التربية أبف الييثـ, جامعة بغداد.
 )الصحة النفسية المرونة والتصمب لمعاملبت وغير ): 1990خفاجي, فاطمة احمد

 , جامعة اـ القرى , دار المعرفة الجامعية . العاملبت
 )البحث التربوي مناىج): 1990داود, عزيز حنا و عبد الرحمف , أنور حسيف ,

 وزارة التعميـ العالي والبحث العممي ف جامعة بغداد.
 )الاعتماد( عن -الاسموب المعرفي)الاستقلبل): 2020الركابي, ىمسة رعد ابراىيـ

المجال الادراكي وعلبقتو باليقظة الذىنية والتفكير المنفتح الفعال لدى طمبة 
 تربية , الجامعة المستنصرية ., رسالة دكتوراه(غير منشورة) , كمية ال الجامعة

 )رسالة اسموب الدوجماتية لدى الطمبة الجامعيين): 2009سمية , بف لمبارؾ ,
 ماجستير (غير منشورة), كمية الاداب, جامعة الحاج لخضر, باتنة.

 ) عادات العقل وتصميم المناىج المدرسية) : 2014شواىيف , خير سميماف :
 الحديث لمنشر والتوزيع, إربد , الاردف. ,عالـ الكتب1النظرية والتطبيؽ, ط 

 ) مناىج البحث في التربية وعمم ): 2009عباس , محمد خميؿ , وآخروف
 المسيرة, عماف, الاردف. , دار2, ط النفس

 )عالـ المعرفة , الكويت.الاتجاىات التعصبية): 1989عبد الله , معتز السيد , 
 )مجمة كمية مية لمجامعة, ): الخطط المستقب2005العسكري, كفاح يحيى صالح

 , العدد الخامس والاربعوف , الجامعة المستنصرية .التربية الاساسية
  ) ميارات التفكير المعرفية )أثر برنامج تدريبي ): 2010ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

, دار رند لمطباعة والنشر, دمشؽ, 2, ط  تفكير المعرفية(لتنمية ميارات ال
 سوريا.
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 )الاختبارات والمقاييس التربوية والنفسية) : 2014علبـ , صلبح الديف محمود  ,
 دار الفكر لمنشر والتوزيع , عماف , الاردف .

 )التفكير المنفتح الفعال وعلبقتو باتخاذ القرار لدى ) : 2018غريب , سيؼ علبء
, رسالة ماجستير (غير منشورة) , كمية التربية لمعموـ  دراسات العمياطمبة ال
 ابف اليسثـ, جامعة بغداد .-الصرفة

 ) عادات العقل ):  2005قطامي , يوسؼ محمود و وعمور , أميمة محمد
 والتفكير بين النظرية

 , دار الفكر لمطباعة والنشر, عماف ,الاردف.1, ط والتطبيق
 ) السموك التوكيدي وعلبقتو بالكفاح من أجل ): 2017الكردي, منى عمي عواد

, رسالة ماجستير (غير منشورة) , كمية التربية , جامعة الدقة لدى طمبة الجامعة 
 القادسية .

 )الكفاح مف أجؿ 2020كريـ, عبدالكريـ عطا و الحسيناوي, حوراء باسـ لطيؼ :(
,  1, العددلمعموم الانسانية مجمة جامعة ذي قارالدقة لدى طمبة الدراسات العميا, 

 . 10المجمد
  ) استكشاف وتقصي عادات العقل): 1,ج  2003كوستا ,آرثر  و كاليؾ , بينا ,

, دار الكتاب 1ترجمة مدارس الظيراف الاىيمة بالمممكة العربية السعودية, ط 
 التربوي , الدماـ.

 ترجمة تفعيل وأشغال عادات العقل): 2,ج  2003ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ( ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ,
, دار الكتاب التربوي, 1مدارس الظيراف الاىيمة بالمممكة العربية السعودية , ط 

 الدماـ.
 عداد تقارير ): 2,ج  2003ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ( ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ تقييم عادات العقل وا 

, , دار 1, ,ترجمة :مدارس الظيراف الاىمية بالمممكة العربية السعودية, ط عنيا
 الفكر التربوي , الدماـ.
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 تكامل وتفعيل عادات العقل والمحافظة ): 4,ج 2003ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ( ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
, دار 1, ترجمة مدارس الظيراف الاىيمة بالمممكة العربية السعودية, ط عمييا

 الكتاب التربوي, الدماـ.
 )الحرفي( -الاسموب المعرفي)الفراسي): 2016الكروي , دينا عادؿ عبد الوىاب

, رسالة  يب المزاجية السائدة لدى طمبة جامعة بغدادوعلبقتو بالاسال
 ماجستير(غير منشورة) كمية التربية , جامعة بغداد.

 )اسس التفكير السميم ومناىجو في كتاب السنة ) : 1993كوكب , عامر ,
 جامعة عيف شمس , القاىرة.

 )التفكير المنفتح ): 2019محمود , حمو كريـ محمود و وعزيز , عمر ابراىيـ
,  النشط عمى وفق السيطرة الدماغية) الايمن والايسر( لدى طمبة الجامعة

 اطروحة دكتوراه(غير منشورة) , كمية التربية , الجامعة المستنصرية.
  ) دار  مناىج البحث في التربية وعمم النفس):   2002ممحـ , سامي محمد ,

 المسيرة, أربد ,الاردف.
 )مجمة النفس المطمئنة , العدد  التطرفسيكولوجية ): 2002ميدي , محمد ,
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 الملبحق
 ( مقياس الكفاح من أجل الدقة بصيغتو النيائية1الممحق )

لا 
تنطبق 
عمي 
 أبداً 

تنطبق 
عمي 
 أحيانا 

تنطبق 
عمي 
 أحياناً 

تنطبق 
عمي 
 غالباً 

تنطبق 
عمي 
 دائماً 

 ت الفقرات

 1 .عندما التزم بعمل فإنني أنجزه حد الاتقان     
أستمر في أيجاد بدائل اخرى لموصول الى حل      

 المشكلبت .
2 

 رغم توقفي عن العمل ,ف ني عمى عمم بتوفير     
 القوة للبستمرار بو .

3 

 4 أتخمى عن الممة التي أكمف بيا لصعوبتيا     
مواظباً بما أقوم بو من أعمال أحاول ان أكون      

 مكمف بيا.
5 

أرغب بجمع المعمومات التي تخص أي مشكمة      
 بصورة مستمرة.

6 

 7  أستمر في حل اية مشكمة دون كمل أو ممل.     
أرغب بجمع المعمومات الغامضة ميما كمفني من      

 وقت و جيد .
8 

أصر عمى أنجاز الاعمال الصعبة لموصول الى      
 حمول متميزة.

9 

 10 أذا كمفت بعمل, فإني اتمو عمى أفضل وجو.      
 11 أنجز الميمة الموكمة لي حتى نيايتيا.      
 12 أتفحص نوعية أعمالي التي أكمف بيا .     
أستطيع تفحص العمل المنجز قبل إحالتو الى       

 ىيئة ما أو أصححو ذاتيا.
13 
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لا 

تنطبق 
عمي 
 أبداً 

تنطبق 
عمي 
 أحيانا 

تنطبق 
عمي 
 أحياناً 

تنطبق 
عمي 
 غالباً 

تنطبق 
عمي 
 دائماً 

 ت الفقرات

فإنني أبحث عن  قبل ان أبدأ بحل مشكمتي     
 معمومات لحميا.

14 

 15 أبدأ فصمي الدراسي بوضع خطة دراسية دقيقة.     
 16 .أراجع تنفيذ أية خطة وضعتيا لإنجاز العمل     
 17 .أتجنب الاحكام الفورية والقفز الى النتائج     
 18 أكتفي بما لدي من معمومات ولا ابحث عن المزيد.     

وجود السبل الكفيمة لتحسين أعمالي أتحقق من      
 بشكل دائم.

19 

أراجع بانتظام خطتي لضمان العمل الذي أقوم بو       
 لإنجازه عمى أتم وجو .

20 

أوفر الوقت الكافي لتفحص واجباتي وميامي التي      
 أكمف بيا.

21 

عندما أواجو مشكمة ما, فإني أتمعن بالرجوع الى      
 أسبابيا وظروفيا

22 

 23 .أراجع اجابة أسئمة الامتحان أكثر من مرة     
أصر عمى استرجاع انتباىي لموضوع المحاضرة      

 عند شرود ذىني.
24 

أت كد مرات عديدة قبل تسميم الواجب المنجز      
 لأستاذي.

25 

 26 أحاول تجربة عدة طرائق لمقيام بعمل شيء ما.     
 27 .لأي سؤال يوجو ليأتمعن كثيراً قبل الاجابة      
أكرر محاولاتي وأتحمل الصعاب لأجل الوصول      

 الى النجاح.
28 
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لا 

تنطبق 
عمي 
 أبداً 

تنطبق 
عمي 
 أحيانا 

تنطبق 
عمي 
 أحياناً 

تنطبق 
عمي 
 غالباً 

تنطبق 
عمي 
 دائماً 

 ت الفقرات

أقدم واجباتي المنجزة مباشرةً للؤساتذة دون      
 التدقيق فييا .

29 

 أجرب غيرىا فييا, أنجح ولم ما خطة أضع عندما     
 .أريد ما الى لموصول

30 

 31 بشكل متكرر.أفحص الاشياء التي أتعامل معيا      
أحاول عدة مرات لمت كد من أنجاز ميماتي لكي       

 تكون كاممة ودقيقة.
32 

 33 أراجع عممية تنفيذ أي خطة ذىنيةأضعيا.     
 34 أستمتع بإنجاز الميام التي يعدىا زملبئي صعبة.     
يزعجني أنني لم أصل الى المستوى الذي أريد      

 الوصول إليو.
35 

 36 أعبر عن عدم الرضا لأي عمل ناقص أقوم بو .      
أنا فخور في تقييم عممي بناء عمى النتائج التي      

 توصمت الييا.
37 

 38 .أنقح كل عمل أقوم بتنفيذه     
 39 أقيم الميمة من خلبل النتائج التي أحصل عمييا.     
 40 من الصعب عميا تحقيق اىدافي.      

أنجاز الميمةالمكمف بيا قبل الانتقال أحرص عمى      
 الى ميام وواجبات أخرى.

41 

أقوم بإنجاز الاعمال المقدمة لي بغض النظر عن       
 اىميتيا.

42 

 43 أتجنب الحمول الوسطية فيما يتعمق بدقة نتائجي.     
لدي القدرة عمى اختبار النتائج وتجريبيا, لمت كد       44 
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لا 

تنطبق 
عمي 
 أبداً 

تنطبق 
عمي 
 أحيانا 

تنطبق 
عمي 
 أحياناً 

تنطبق 
عمي 
 غالباً 

تنطبق 
عمي 
 دائماً 

 ت الفقرات

 من درجة الدقة فييا.
أحاول أنجاز واجباتي بشكل متقن قبل تسميميا      

 الى الاستاذ.
45 

أكافح لموصول الى الافضل في كل شيء أقوم بو      
. 

46 

أعمل عمى إكمال الميمة رغم الصعوبات التي       
 اواجييا.

47 

أكون عمى استعداد لمنجاح ,من أجل وصول       
 عممي نحو الكمال.

48 

استخدام الطرائق المتاحة ,لموصول الى أسعى الى      
 الانجاز في أعمالي.

49 

ا أجود ما ھأتحقق من أعمالي كي أت كد من أن     
 يكون .

50 

 51 .عممي الجاد يوصمني الى افضل أداء ممكن     
أسعى باستمرار لتحسين نوعية أعمالي من أجل      

 الوصول الى كماليا.
52 

 53 .وصولي الى أكمل النتائجينتابني القمق لحين      
 54 .أكمل أعمالي عمى وفق أفضل المعايير     
أبتعد عن القيام ب ي عمل مالم يوصمني الى      

 أفضل النتائج.
55 

 56 أبذل قصارى جيدي لأنجز ما أسعى اليو .     
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 ( 2الممحق )
 مقياس التفكير المنفتح الفعال بصيغتو النيائية

لا 
تنطبق 
عمي 
 أبداً 

تنطبق 
عمي 
 أحيانا

تنطبق 
عمي 
 أحياناً 

تنطبق 
عمي 
 غالباً 

تنطبق 
عمي 
 دائماً 

 ت الفقرات

 1 عمى الشخص ان يعتقد دوماً بالامكانات الجديدة     
 2 تغيير الاراء ىي أشارة لمضعف     

يمكن التغمب عمى الصعوبات عن التفكير في المشكمة      
 3 وليس الاعتماد عمى الحظ.

بصورة عامة اعرف كل شيء احتاج اليو من      
 4 ضروريات الحياة

الاىتمام الى اراء كثيرة مختمفة يؤدي الى اتخاذ قرارات      
 5 خاطئة

 6 اتخاذ القرارات بسرعة دلالة عمى الحكمة     
 7 ليس من الخط  عدم التفكير في العديد من القضايا.     

المشكمة اذا فكرت فييا فترة أكون الاوفر حظاً في حل      
 8 اطول

 9 الحدس خير دليل في اتخاذ القرارات .     

عمى الناس دائماً ان تضع في اىتماميا الادلة التي      
 10 تتعارض مع معتقداتيم .

اعتقد يجب المجوء الى المعتقدات الدينية عند البت في      
 11 القضايا الاخلبقية .

 12 الافق ومتسامحا مع الاخرين.اجد نفسي واسع      

اعتقد ان ولائي لممباديء والامثل اكثر اىمية من      
 13 اتجاىي لمخيال الواسع .

اعتقد ان تباين الاراء والافكارلما ىو صواب او خط  قد      
 14 يكون مفيدا لمن ىم في المجتمعات الاخرى .

ان  أعتقد ب ن السياسات والقوانين المجتمعة يجب     
 15 تتغير لتعكس احتياجات الافراد المتغيرة

 16 اعتقد اخلبق الناس الجديدة ىي ليست اخلبقية مطمقاً      
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لا 

تنطبق 
عمي 
 أبداً 

تنطبق 
عمي 
 أحيانا

تنطبق 
عمي 
 أحياناً 

تنطبق 
عمي 
 غالباً 

تنطبق 
عمي 
 دائماً 

 ت الفقرات

     
اعتقد انو اذا كان الناس لايعرفون ما يؤمنون 

بو,عندما يكونوا في مرحمة الرشد فينالك شيء خاطئ 
 فييم.

17 

الخلبفيةاو اعتقد ب ن السماح لمطمبة بسماع الاحاديث      
 18 الجدلية يشوشيم او يضمميم.

حتى وأن كانت بيئتي)الاسرة , الجيران , المدارس(      
 19 مختمفة ربما س حمل توجياتي الدينية ذاتيا.

لن تختمف معتقداتي ان كنت قد تربيت عمى يد والدين      
 20 يحممون افكار متباينة .

الضروري تقييد ان حرية التعبير حق لمجميع لكن من      
 21 حرية بعض الجماعات السياسية

 22 الناس صنفان منيم مع الحقيقة والاخر ضدىا     
 23 لا يمكن لاحد ان يغير معتقداتي ما دمت مقتنعا بيا     
 24 معظم لا يميزون الاشياءالشيء المفيد ليم     

من بين جميع الفلبسفة الموجودين بالعالم اعتقد ان      
 25 افكار احدىم صحيحة

المجموعة التي تتمسك بمبادئيا رغم اختلبفيا مع      
 26 مباديء الاخرينلب يمكن ان تصمد طويلبً 

عندما ينتقدني الاخرين ىم عادة لا يبنون انتقاداتيم      
 27 عمى الحقائق

اشعر بالغضب عندما ارى شخصا معانداً لا يعترف      
 28 بخطئو

بدأت اضمر ليم الكراىية بسبب ما  ىناك ناس     
 29 يتمسكون بو من اراء

 30 اميل الى تصنيف الناس الى صنفين اما معي او ضدي     

اعتقد بوجود الكثير من المبادئ الخاطئة , لكن يوجد      
 31 طريق واحد صحيح دائماً 

 32 اعتقد بوجود نوعين من البشر الطيب والسيء     
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لا 

تنطبق 
عمي 
 أبداً 

تنطبق 
عمي 
 أحيانا

تنطبق 
عمي 
 أحياناً 

تنطبق 
عمي 
 غالباً 

تنطبق 
عمي 
 دائماً 

 ت الفقرات

أومن بيا تندمج مع خصائصي الشخصية  الافكار التي     
 33 بصورة أأكثر من التجارب التي اخوضيا.

اكون سعيدا ومتفاخرا عندما اجد شخصاً مشيوراً يحمل      
 34 نفس المعتقدات التي احمميا.

قوة شخصيتي تدفعني الى التخمي عن المعتقدات      
 35 البالية

دليل ضد ىذه اتمسك بمعتقداتي حتى وان كان ىناك      
 36 المعتقدات

من الضروري التخمي عن بعض المعتقدات حتى وان      
 37 كانت مفيدة

من الجيد ان يحمل الشخص المعتقدات نفسيا التي      
 38 يحمميا والداه

عمى المرء تجاىل الادلة التي تعارض معتقداتو الراسخة      
 39 او الثابتة

معتقداتي لا ييينني بصورة الشخص الذي يياجم      
 40 شخصية

يجب ات تكون معتقدات الفرد منفتحة عمى الاخرين      
 41 لتقبل ارائيم وادلتيم .

 
 
 
 
 
 
 


