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 المستخمص:

عػػف قػػوة ا٘رادة ٖطفػػاؿ الروضػػة، وتحقٓقػػا لٍػػدؼ البحػػث  ٓسػػعِ البحػػث إلػػِ التعػػرؼ
) فقػري، وتػـ التأكػد هػف 16بىت الباحثتاف اختبػار قػوة ا٘رادة، إذ تػـ صػٓاغة فقراتػً وعػددٌا (

صػػدقً بعرضػػً عمػػِ هجهوعػػة هػػف الخبػػراء، وثبػػت صػػٛحٓتً بعػػد إجػػراء بعػػض التعػػدٓٛت، 
ػػة، وتبػػٓف إف جهٓػػع الفقػػ رات ههٓػػزة ودالػػة إحصػػائٓا، وكػػذلؾ فضػػٛ عػػف احتسػػاب القػػوة التهٓزٓ

قػة إعػادة اختبػار، إذ  إٓجػاد عٛقػة الفقػرة بالدرجػة الكمٓػة، وتػـ التأكػد هػف ثبػات الهقٓػاس بطرٓ
) طفػٛ، 200)، وهػف ثػـ تػـ تطبٓػؽ اٚختبػار عمػِ عٓىػة عػددٌا (0,80بمغ هعاهؿ الثبات( 

 وقد توصؿ البحث إلِ الىتائج أتٓة: 
 فْ قوة ا٘رادة.إف أطفاؿ الرٓاض لدٍٓـ ضعؼ  .1
 ٚ ٓوجد فرؽ بٓف اٖطفاؿ فْ قوة ا٘رادة تبعا لمفرؽ بٓف الذكور وا٘ىاث. .2
 ٚ ٓوجد فرؽ بٓف اٖطفاؿ فْ قوة ا٘رادة تبعا لترتٓب الطفؿ فْ اٖسرة. .3

 ثـ تقدهت الباحثتاف بهجهوعة هف اٚستىتاجات و التوصٓات والهقترحات.
 ٘رادة، تىهٓة، برىاهج.: أطفاؿ، روضة، قوة االكممات المفتاحية
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The will power in kindergarten children 
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Abstract: 

The research seeks to know the will power of the children of 

kindergartens, and to achieve the objective of the research, the two 

researchers constructed a test of will power, since its (16) paragraphs 

were formulated, and its validity by presenting it to a group of experts, 

and it proved its validity after making some modifications, as well as 

calculating the discriminatory power, and it was found that all the 

paragraphs are distinguished and statistically significant, in addition to 

finding the relationship of the paragraph with the total score, and the 

stability of the balance was confirmed by a re-test method, as the 

stability factor reached (0.80), then the test was applied to a sample of 

(200) children, and the investigation was carried out to the following 

results: 

1. Children in kindergartens have weak will power. 

2. .There is no difference between boys in will power according to 

the difference between men and women. 

3. There is no difference between children in will power according 

to the number of the child in the family. 

Then, the two researchers presented a set of conclusions, 

recommendations and proposals. 

Key words: Children, kindergarten, will power, development, 

program. 
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 الفصؿ الأكؿ
 تعريؼ بالبحث

 
 مشكمة البحث:

ٓعاىْ ا٘ىساف فْ عصرىا الحدٓث هف هشكٛت عدٓدة تكهف اغمبٍا فْ التغٓرات 
عىؼ، والصراعات، اٚجتهاعٓة والفكرٓة، وتحدٓات أخرى تتهثؿ بظٍور هوجات هف ال

وهشاعر الكرآٌة واٖىاىٓة، التْ قد تمقْ بظٛلٍا الهدهرة عمِ جهٓع فئات الهجتهع، 
سٓها شرٓحة اٖطفاؿ الذٓف ٌـ أجٓاؿ الهستقبؿ، اٖهر الذي ٓتطمب قوة إرادة آجابٓة  وٚ

 قوٓة هف لدف الجهٓع.
ت تصبح أضعؼ أف قوة ا٘رادة هثمٍا هثؿ عضٛت الجسـ، إذ ىرى بأف ٌذي العضٛ

ا كههارسة الرٓاضة هثٛ، فكؿ  عىدها تتوقؼ عف الحركة، لذلؾ ىستخدـ لٍا ها ٓحفزٌ
تٍا،  هوقؼ وعهؿ ٓتطمب بذؿ جٍد لتحقٓقً ٌْ فرصة لتحصٓف قوة ا٘رادة وتٍذٓبا وتقوٓ

توفر الروضة لمطفؿ وسطا وهجاٚ تربوٓا واجتهاعٓا وىفسٓا هٛئها ٓستطٓع هف خٛلً أف و 
قراىً هف اٖطفاؿ عمِ هدار الٓوـ عف طرٓؽ الىشاطات التربوٓة والتعمٓهٓة فْ ٓتفاعؿ هع أ

 رٓاض اٖطفاؿ.
إف هشكمة البحث الحالْ تكهف فْ خطورة وأٌهٓة ٌذي الهرحمة العهرٓة الذي 
ْ هف الهراحؿ الهٍهة التْ تظٍر فٍٓا كثٓر هف  ْ هرحمة الطفولة، وٌ اختارتٍا الباحثتاف وٌ

وة ا٘رادة هف الهشكٛت الذي ٓعاىْ هىٍا اٖطفاؿ فْ ٌذي الهشكٛت، واف ضعؼ ق
الهرحمة العهرٓة، وتظٍر عمِ ٌذي الشرٓحة ضعؼ فْ اتخاذ القرار، وعدـ القدرة عمِ 
هواجٍة الهشكٛت، والضعؼ فْ اٚعتهاد عمِ الىفس، فضٛ عف ضعؼ  السٓطرة 

 والتحكـ فْ الذات.
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   :أىمية البحث
ف الطفؿ ىفسٓا وعقمٓا ٌْ هسألة عهمٓة هٍهة وجمٓمة، إف هحاولة فٍـ طبٓعة تك وٓ

ٖىٍا تؤسس قاعدة سمٓهة وصحٓحة ٓهكف هف خٛلٍا وضع براهج التربٓة والرعآة 
ح وا٘عداد وتىهٓة الهواٌب  والتٍذٓب والتدرٓب والتأٌٓؿ، فضٛ عف ىشاطات التروٓ

ا الهتىوعة فْ هجتهعىا والقدرات، لذلؾ فأف اٌتهاهىا بالطفولة ودراسة جواىبٍا وظروفٍ
ٓساٌـ هساٌهة عمهٓة جادة لخمؽ هواصفات ا٘ىساف السمٓـ الذي تىتظري هٍاـ صعبة 
وشاقة بها ٓتعمؽ بعهمٓة البىاء والصراع والتقدـ عمِ الصعٓد الشخصْ والهٍىْ، لٍذا ىجد 

هسالة بأف كثٓر هف الفٛسفة والهفكرٓف والهربٓف اٌتهوا اٌتهاها كبٓرا هىذ قدٓـ الزهاف ب
الطفولة ودور الهجتهع فْ رعآتٍا وفٍهٍا، وكمها تقدـ بىا الزهف ازداد ٌذا اٌٚتهاـ بٍا، 

) فْ ىٍآة القرف السابع عشر حوؿ john lockفقد كتب الفٓمسوؼ البرٓطاىْ (جوف لوؾ 
ٌذا الهوضوع قائٛ "إف تجربة الطفولة وطرؽ التربٓة والتعمٓـ ٌْ هف ابرز وأٌـ العواهؿ 

ف الىفسْ لمطفؿ، لذلؾ فٍو ٓشبً الطفؿ بالحجر اٖبٓض الىاصع الذي ُٓطبع فْ الت كوٓ
عمًٓ كؿ ها ٓتعمهً، وسرعاف ها ٓتطور فٓغدو قادرا عمِ الحركة والكٛـ والتفكٓر والتعاهؿ 

). تدور أٌهٓة ٌذي 24: 2009هع أخرٓف وها حولً بكفاءة وفاعمًٓ عالٓة" (الشٓخمْ، 
لدى أطفاؿ الروضة، تمؾ التْ تعد بهثابة العهود الفقري لهىٍج  الدراسة حوؿ قوة ا٘رادة

السٓادة والسٓطرة عمِ الىفس وتحقٓؽ الذات، ٖف ا٘ىساف الذي ٓفتقر إلِ قوة ا٘رادة بها 
ٓتعمؽ باتخاذ القرارات الحاسهة والهٍهة سٓصبح ألعوبة فْ ٓد الزهف والحٓاة بشكؿ عاـ 

ـ عمِ صعٓد حٓاتً الٓوهٓة، وسٓفتقر إلِ عىصر سواء أكاف ذلؾ عمِ الصعٓد العهمْ أ
الكهاؿ بوعًٓ، وفْ ضوء الدراسات التْ سمطت الضوء عمِ طبٓعة العٛقة بٓف هفٍوـ قوة 
ا٘رادة وبعض الهفآٌـ الىفسٓة اٖخرى ٓهكف القوؿ إف هفٍوـ قوة ا٘رادة ٓعمب دورا كبٓرا 

ح التشغٓؿ لمجٍاز الىفسْ لدى ا٘ىساف فْ عهمٓة البىاء الىفسْ لمفرد، فٍو ٓعد بهثابة هفتا
الذي ٓتكوف هف هجهوعة هف الوظائؼ الىفسٓة وهكوىات شخصٓتً هف تفكٓر وعواطؼ 
ا هف العىاصر اٖخرى، فإذا ضعُؼ جٍاز الفرد الىفسْ،  دراؾ، وغٓرٌ واىفعاٚت وسموؾ وا 
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ف: فاىً فْ الغالب ها ٓكوف سبب لتعطٓؿ هفتاح التشغٓؿ لدى ا٘ىساف (عبد الهحس
2007 ،8.( 

 
 أىداؼ البحث:

 ٍٓدؼ البحث الحالْ إلِ التعرؼ عمِ:
 قوة ا٘رادة لدى أطفاؿ الروضة. .2
ىاث. .1  الفروؽ فْ قوة ا٘رادة ٖطفاؿ الرٓاض تبعا لمجىس، ذكور وا 
 الفروؽ فْ قوة ا٘رادة ٖطفاؿ الرٓاض تبعا ترتٓب الطفؿ فْ اٖسرة. .3

 
 حدكد البحث:
 ٓتحدد البحث بػ
 الحكوهٓة فْ هحافظة بغداد بجاىبٍٓا (الكرخ والرصافة )، لمعاـ الدراسْأطفاؿ الرٓاض 

)2020/2021 .( 
 

 تحديد المصطمحات:
 عرفٍا كؿ هف:

- Roy Bumeister,1953)) : ًقدرة الطفؿ عمِ كبح رغباتً وعواطفً وسموكٓات
مة الهدى عف طرٓؽ التحكـ بالذات  وأفكاري هف اجؿ تحقٓؽ أٌداؼ طوٓ

)Bumeister,1953;71.) 
قوة ا٘رادة ٌْ طاقة تُهكف ا٘ىساف هف الهضْ قدهاً : (1978)صمكيؿ سمايمز،  -

ة ربها لو تهكىت هىً ٖفقدتً توازىً القوة الهركزٓة ، فٍْ فْ طرٓقً وسط عثرات قوٓ
التْ تحدد شخصٓة ا٘ىساف، وتهدي بالقوة الدافعة لمقٓاـ بعهؿ ها، ٖىٍا الروح التْ 

  .Samuel Smiles, 1978: 294)(تدفعً لٛجتٍاد والكفاح 
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تبىت الباحثتاف تعرٓؼ( روي بوهستر)، ىظر لكوف  التعريؼ النظرم لقكة الإرادة: -
 ٌذا التعرٓؼ ٌو التعرٓؼ اٖكثر هٛئهة لمبحث.

الدرجة التْ ٓحصؿ عمٍٓا طفؿ الروضة هف خٛؿ  التعريؼ الإجرائ  لقكة الإرادة: -
 قبؿ الباحثتاف.أجابتً عمِ اختبار قوة ا٘رادة الهعد هف 

 أطفاؿ الركضة
ٌْ هرحمة تكوف ها قبؿ الهدرسة اٚبتدائٓة ُٓقبؿ  :1994تعريؼ كزارة التربية  -

هىٍا الطفؿ الذي ٓكهؿ الرابعة هف عهري أو هف سٓكهمٍا فْ ىٍآة السىة الهٓٛدٓة 
وٚ ٓتجاوز السىة السادسة هف العهر، وتىقسـ إلِ هرحمة الروضة وهرحمة التهٍٓدي 

ر شخصٓاتٍـ هف جواىبٍا الجسهٓة أو إلِ ت هكٓف اٖطفاؿ هف ىهو سمٓـ وتطوٓ
العقمٓة لها فٍٓا الىواحْ الوجداىٓة والخمقٓة وفقا لحاجاتٍـ وخصائص هجتهعٍـ 

 .    )4: 1994والتحاقٍـ بهرحمة التعمٓـ اٚبتدائْ (وزارة التربٓة، 
 

 الفصؿ الثان 
 الإطار النظرم كالدراسات السابقة

 
 ة الإرادةأكلا: قك 

ٌا اٖوائؿ، إف و ٓؤكد هفٍوـ قوة ا٘رادة، وفقا لها عبرت عىً الفمسفة الٓوىاىٓة وهفكر 
رى (أفٛطوف) وكذلؾ (آرسطو) أف الفضٓمة والرذٓمة ٌها عبارة عف  لٙىساف إرادة حرة، وٓ
هفآٌـ هرتبطة ارتباطا وثٓقا بقوة ا٘رادة البشرٓة، فٓرى (أفٛطوف) إف هف ٓختار طرٓؽ 

د: ال )، أها 29، 2015فضٓمة أو طرٓؽ الرذٓمة ٓكوف ٌو ىفسً الهسئوؿ عىٍا (لوٓ
(آرسطو) فٓرى إف الفضٓمة تىجـ عف همكة اٚختٓار الذي ٓىبع عف قوة ا٘رادة التْ تستمزـ 

رى فٛسفة الدٓف ا٘سٛهْ 21، 1985هف الفرد هعرفة ها ٓهٓؿ إلًٓ داخمٓا (غالب، ). وٓ
ا إف قوة ا٘رادة تعتهد عمِ الىظرٓة التْ جاء بٍا وهف تأثروا بالفمسفة ا٘غ رٓقٓة وأفكارٌ
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(أرسطو) حوؿ (الىفس)، أذا كد أف العقؿ ٓتهٓز بصفتٓف: ا٘دراؾ وقوة ا٘رادة التْ شبٍٍا 
و هف فٛسفة الهسمهٓف أف قوة ا٘رادة ٌْ الهٓوؿ إلِ  رى (الفارابْ) وٌ بالشٍوة العقمٓة، وٓ

حسٓا أـ تخٓٛ أو عف طرٓؽ القوة الىاطقة، فأها أف ُٓؤخذ وأها  ها ٓتـ إدراكً سواء أكاف ذلؾ
رى أٓضا إف قوة ا٘رادة ٌْ هٓزة هف هٓزات العهؿ ا٘ىساىْ، فٍْ تستىد عمِ  أف ُٓترؾ، وٓ
اختٓار العهؿ واٖداء الجهٓؿ والىافع وتكوف هحكوهة بالعمـ والعقؿ ٚ بالحواس والشٍوات 

رى الغزال ْ إف قوة ا٘رادة ٌْ اىبعاث القمب إلِ ها ٓراي هوافقاً كها ٌو حاؿ الحٓواف، وٓ
ْ أٓضا ها ُٓثهر عف الهعرفة وُٓسخر بالقدرة،  إف لمغرض فْ الحاؿ أو فْ الهاؿ، وٌ

تداولوىً فْ الحٓاة الٓوهٓة بها ٓتعمؽ بقوة ا٘رادة ٌو  الهعىِ الذي ٓفٍهً عاهة الىاس وٓ
ا الطاقة الدافعة لٛىجاز ذلؾ الهعىِ الذي ٓحدد تصور ا٘رادة فْ الوعْ  الجهعْ باعتبارٌ

ْ بٍذا الهعىِ أعظـ قوى ا٘ىساف إذ  أو الجٍد الذي ٚ بد هف بذلً لتحقٓؽ إي عهؿ وٌ
بدوىٍا لف ٓقدـ الهرء عمِ عهؿ شْء أو ٌو باٖحرى لف ٓستطٓع إف ٓفعؿ إي شْ ٚف 

افعة والهحركة لمفعؿ أو الفعؿ ٓتطمب قوة إرادة، فقوة ا٘رادة فْ هعىاٌا شائع ٌْ القوة الد
ٌْ ها ٓدفع الفعؿ إلِ التحقؽ بعد إف كاف فْ حٓز التصور والتخٓؿ، فكؿ ها ٓدخؿ فْ 
هجاؿ التصور والفكر ٚبد لً هف طاقة دافعة تخرجً هف هجاؿ التصور التجرٓدي إلِ 
هكف إف ىستكشؼ  هجاؿ العهؿ الواقعْ الهتحقؽ بالفعؿ وها تمؾ الطاقة سوى قوة ا٘رادة، وٓ
هكوىات قوة ا٘رادة فْ ٌذا الفٍـ بوضوح، إذ إف قوة ا٘رادة تتكوف هف التصور ثـ العزـ ثـ 
الجٍد فا٘قداـ عمِ العهؿ ٓتطمب التخٓؿ أوٚ ثـ العزـ التصهٓـ عمِ تحقٓؽ التصور ثـ 
الجٍد الذي ٓدفع التصور إلِ التحقٓؽ العمهْ فْ اٚىجاز الىٍائْ بقوة ا٘رادة 

)Copleston,1983:30.) 
 ميزات قكة الإرادة 

ستخدـ بعض الوسائؿ الصلابة -1 : ٓكوف الشخص عازها عمِ الوصوؿ إلِ هبتغاة وٓ
لكىىا فْ الغالب ىخمط بٓف الصٛبة(التْ ٌْ قوة هتوازىة) والعىاد(الذي ٌو عجز 

 وضعؼ).
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ا  السيطرة عمى النفس: -2 أىٍا كفاءة وقدرة فْ السٓطرة عمِ الهشاعر والغرائز وغٓرٌ
 ف هعرفة فٓها أذا كاىت ٌذي السٓطرة حقٓقٓة أـ هزٓفة.وٚ بد ه

: ٚ بد هف أف ٓكوف سرٓعا بدوف تردد هبالغ فًٓ أو دوف اجترار ذٌىْ ركح القرار -3
بدو اٚىدفاع هثٛ أىً ٓوضح قرارات  هف اجؿ أف تكوف روح ٌذا القرار حقٓقٓة وٓ

 سرٓعة جدا وعمِ أٓة حاؿ ٚ تكوف إرادة.
 ).24: 1988لقابمٓة عمِ البدء فْ عهؿ جدٓد(داكو،: أىٍا اركح المبادرة -4

 الأركاف الأساسية لقكة الإرادة:
 ترتكز قوة ا٘رادة عمِ أربعة أركاف أساسٓة ٌْ:

 قوة الدافعٓة .1
 احتراـ الذات .2
 التساهح هع ا٘حباط والفشؿ الذي قد ٓحصؿ. .3
 ا٘ٓهاف بالتغٓر بها ٓتعمؽ بالىجاح والفشؿ. .4

 ة لتقكية الإرادة:التقنيات الأساسية المستخدم
 :ابتكار ممارسات مفيدة -1

ٓجب التوقؼ عف فعؿ بعض اٖهور التْ ىود القٓاـ بٍا طواؿ الوقت، عمِ 
ا عمِ البىٓة الجسدٓة والعقمٓة، كالتوقؼ بشكؿ روتٓىْ عف الىوـ  الرغـ هف هضارٌ
، أو تىاوؿ الطعاـ فْ جهٓع اٖوقات، أو هشاٌدة التمفزٓوف  أكثر هف الٛزـ

 تتالٓة، فسوؼ ىخمؽ عادات جٓدة تتغمب عمِ الشٍٓة الضارة.لساعات ه
 :تحديد الأكلكيات  -2

تفكر فْ أولوٓاتً، ثـ هف الضروري  هف الضروري إف ٓجمس الفرد لمحظة وٓ
إف ٓقوـ بإعداد قائهة بٍا هرتبة حسب أٌهٓتٍا، أي فْ اٖهاكف اٖولِ التْ 

ا اٖكثر أٌهٓة أو التْ تحتاج إلِ اٌتهاـ فور  ي، ستساعد ٌذي القائهة عمِ ٓعتبرٌ
ىٍاء أي عهؿ هعمؽ أو هٍهة فْ الوقت  تحقٓؽ اٌٖداؼ، وسوؼ تسهح لؾ ببدء وا 
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الهحدد، تىظٓـ أولوٓات الفرد سٓجعمً ٓركز عمِ الهادة الصمبة التْ ٓجب الوفاء 
 ). kivetz,2002:199بٍا لتىهو ككائف اجتهاعْ وفرد       (

 :تطكير المعرفة -3
أ الفرد إلِ القراءة والتفكٓر فْ اٖفكار الجدٓدة وتحمٓؿ هف الضروري إف ٓمج

وتطبٓؽ الهعرفة الجدٓدة؛ ٖىً سٓكتشؼ هف خٛؿ القراءة والتفكٓر أشٓاء كثٓرة، 
وستجعمً ٓؤدي إعهالً بشكؿ أفضؿ، هف خٛؿ التعمٓـ سواء أكاف رسهًٓا أـ عمهًٓا 

العاطفٓة سوؼ ٓحقؽ الفرد وٓحصؿ عمِ حٓاة أكثر أهاىًا فْ الجواىب 
 ).Walton,2007;82-96واٚقتصادٓة.(

 النظريات النفسية الت  فسرت قكة الإرادة:
 (:1953نظرية استنفاد الأنا )ركم بكميستر  -

بعد إجراء العدٓد هف التجارب الهعهمٓة ٚحظ البروفٓسور (روي بوهٓستر) 
ؾ هصدر أف اٖطفاؿ لدٍٓـ القدرة عمِ هقاوهة ا٘غراءات الهتىوعة، بهعىِ إف ٌىا

داخمْ لمطاقة، لكف السؤاؿ ٌو كٓؼ ٓستطٓع رصد ٌذا الهصدر وهراقبتً؟ اٖهر 
الذي شجعً فْ البحث عف طرٓقة لقٓاس ٌذا الهصدر الهتهثؿ بقوة ا٘رادة، لٍذا 
ت لٙجابة عف ٌذا السؤاؿ عف طرٓؽ استعهاؿ إغراءات الطعاـ  كاىت ٌىاؾ هحاوٚ

تْ تـ إعدادٌا فْ هعهؿ (روي بوهٓستر) فْ الشٍٓة الهتهثمة بالهعجىات المذٓذة ال
ًٚ أكؿ  جاهعة فمورٓدا، وقدهٍا لمهشاركٓف فْ هائدة احتوت عمِ خٓارات ثٛثة، أو
تً، وثاىٓاً أكؿ رقائؽ البسكوٓت، وثالثاً أكؿ الفجؿ، بٓىها قاـ بتقدٓـ أطعهة  الشٓكوٚ

والتحكـ  أخرى شٍٓة لٗشخاص أخرٓف. وتعتهد ٌذي الىظرٓة عمِ فكرة الضبط
فعىدها ٓخطط الطفؿ ٘ىجاز هجهوعة هف اٌٖداؼ فاف ذلؾ ٓتطمب هىً قدرا هف 
التىظٓـ و قوة ا٘رادة بٍدؼ التحكـ بالرغبات واٚىدفاعات الغٓر هرغوبة، وتأجٓؿ 
اٚشباعات الهمحة فْ ضوء الوعْ الذاتْ، والهراقبة الذاتٓة لمتقدـ ىحو تحقٓؽ تمؾ 

 .)Reid, 2005,.361اٌٖداؼ( 
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 ف  المحاكلة: Bagotzzi&Warrschaw1990) باغوتزي ووارسونظرية ) -
تستىد ٌذي الىظرٓة عمِ فكرة هفادٌا أف ا٘ىساف أثىاء أعداد وتىظٓـ قراراتً 
ذا كمً ٓعتهد عمِ إرادة  ًِ أهاـ عٓىٓة، وٌ ٓرسـ الٍدؼ الذي ٓسعِ إلِ تحقٓق

ؤكد كؿ هف الشخص وسموكً وىوعٓة الٍدؼ وهحاولتً لتحقٓقً واف كاف صع با. وٓ
فْ ىظرٓتٍـ إلِ أٌهٓة  Bagotzzi&Warrschaw,1990)(باغوتزي وارسو) (

ًِ ٌدؼ ٓرتبط بسعْ الشخص الذي ٓتجسد بهٛحقة الٍدؼ وتحقٓؽ  السموؾ بكوى
الىجاح أو الفشؿ، فضٛ عف أىٍها فْ ىظرٓتٍـ لـ ٓتطرقا إلِ عهمٓة ضبط السموؾ 

ٍها ٓستىداف عمِ تحقٓؽ الٍدؼ الهباشر، واستعاضا عىً بتوقع الىجاح والفشؿ، ٖى
ففْ الوقت الذي ٓتجً فًٓ ضبط السموؾ أو توقعات الفاعمٓة الذاتٓة ىحو الكفآة 
الذاتٓة، تعبر توقعات الىجاح والفشؿ عف اٚحتهاٚت الذاتٓة وعٛقتٍا بالٍدؼ، كها 
ا  أكدت ٌذي الىظرٓة عمِ احتهالٓة ظٍور السموؾ هع تكرار اٖغٛط وتجاوزٌ

 ).62: 1996(شفارتر،
  ثانيا: طفؿ الركضة

أف السىوات اٖولػْ هف حٓػاة الطفػؿ تُعد هػف اخطر وأٌػـ هراحػؿ حٓاتً التكوٓىٓػة، إذ 
كوف الطفؿ فٍٓا فْ حالة هف حاٚت الىهو  تتجسد فٍٓػا سهات وخصائص شخصٓتً، وٓ

ٚسٓها تمؾ التْ تتعمؽ الهستهر والسرٓع، فٓكوف شػػدٓد التػػأثر بالعواهؿ التْ تحٓط بً و 
بالىػػواحْ العقمٓة والجسػػهٓة والىفسػػٓة واٚجتهاعٓػػة، اٖهر الذي ٓزٓد هف أٌهٓة السىوات 
ف فكرة واضحة وسػمٓهةً هف خٛؿ  ًِ فْ تكوٓف شخصٓتً وتكوٓ الست اٖولِ هف حٓات

ًِ هع الهجتهع والتكٓؼ السمٓـ هع ذاتً، لذلؾ فأف هفٍوـ تربٓتػً فػْ ٌػ ذي الهرحمػة أهػرا عٛقت
ٓسػتحؽ اٌٚتهػاـ والعىآػة البالغػة بػً، ٖىٍػا الفتػرة التػْ ٓػتـ فٍٓػا وضػع الىواة اٖولْ 

كاىت حٓاة الطفؿ لمشخصٓة التْ تتبمور وتظٍر هٛهحٍا فْ حٓاة الطفؿ الهستقبمٓة، لٍذا 
الهجاٚت عمِ هر  وىهوي وهشكٛت تربٓتً دائها هثار اٌتهاـ العمهاء والباحثٓف فْ هختمؼ

ٓف لٌٛتهاـ بالىهو  العصور، وقد شٍد القرف السابع عشر إسٍاهات العدٓد هف التربوٓ
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الهتكاهؿ لمطفؿ، وعدـ إٌهاؿ الجاىب البدىْ و الحركْ، فقد أوضح (جوف لوؾ) ضرورة 
ف عادات جدٓدة لً تتهاشِ تهاشٓا صحٓحا هع القٓـ اٚجتهاعٓة  دراسة الطفؿ، وذلؾ لتكوٓ

ً، والعهؿ أٓضا عمِ قهع هٓوؿ الطفؿ الطبٓعٓة التْ ٚ تتفؽ هع العادات لجهاعت
 .) 21: 1999هاعٓة السائدة (راتب، اٚجت

وتُعد الفمسفة (الفروبمٓة والهىتسورٓة) ا٘طار الذي ٓحكـ الفكر التربوي الهعاصر  
، واف السبٓؿ والذي تقوـ هبادئً وأسسً التْ تُعىْ بالطفؿ باعتباري ذاتٓة ووحدة هف الهجتهع

اٖوحد لىٍضة الهجتهع ٌو اٌٚتهاـ بالفرد وىهو ىشاطً الذاتْ، كها إف الطفؿ فْ ٌذا 
ا٘طار تتىازع عمًٓ عواهؿ ثٛثة، فٍو ابف الطبٓعة، وابف ا٘ىساف، وصىٓعة الله ، لذلؾ 
ٓىبغْ إف تٍدؼ التربٓة إلِ توثٓؽ ٌذي الروابط الثٛثة عىد الطفؿ، وتساعدي عمِ إدراؾ 

ٛقتً بٍا، لٓضع فْ اعتباري هىذ طفولتً اٖولِ العٛقات الحقٓقٓة التْ تربطً بالكوف، ع
وتمؾ التْ تربطً بالهجتهع، وهف ثـ تٍدؼ التربٓة إلِ إعداد الطفؿ لمحٓاة عف طرٓؽ 
هساعدة الطفؿ عمِ الىهو الطبٓعْ وهراعاة هتطمبات خصائص ٌذا الىهو فْ هرحمة 

ة فْ ٌذا الهىطمؽ عمِ أٌهٓة تربٓة الحواس والهىبٍات الحسٓة عهرٓة هحددي. وأكدت التربٓ
ٖىٍا الحوافز التْ تثٓر اٌتهاهات الطفؿ فْ تمؾ الهرحمة، حٓث تىهْ حواسً وىشاطاتً 

  ). 44-43:  2009العقمٓة (بدر ،
أف هرحمة الطفولة الهبكرة تبدأ هىذ سف الثالثة إلِ ىٍآة سف السادسة أو السابعة هف 

طمؽ عمٍٓا بعض الهختصٓف هرحمة ها قبؿ الهدرسة، أي الهرحمة التْ تسبؽ العهر، وٓ
هرحمة الحدس كها فْ ىظرٓة (بٓاجًٓ)، وهرحمة ا٘حساس بالهبادأة فْ هقابؿ ا٘حساس 
ت التْ تطرأ  بالذىب كها فْ ىظرٓة (إرٓكسوف)، وتتسـ ٌذي الهرحمة بهجهوعة هف التحوٚ

ة الهحٓطة، وزٓادة هٓمً لمحرٓة، والىهو السرٓع فْ عمِ الطفؿ كهحاولة التعرؼ إلِ البٓئ
ف الهفآٌـ اٚجتهاعٓة، وبزوغ  المغة، وىهو وسرعة اكتساب الهٍارات هف الوالدٓف وتكوٓ
اٖىا اٖعمِ، والتفرقة بٓف الخطأ والصواب وبٓف الخٓر والشر، وبدآة ىهو الذات، وازدٓاد 
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ة الهرحمة، فضٛ عف اٚتزاف وضوح الشخصٓة حتِ تصبح واضحة الهعالـ فْ ىٍآ
راف،   ).56:  1990الفسٓولوجْ (زٌ

وىظرا لكوف هرحمة الروضة هرحمة غآة فْ اٌٖهٓة، فٓجب اٌٚتهاـ بهف ٓساٌـ فْ 
تشكٓؿ شخصٓة الطفػؿ فْ ٌذي الهرحمة الحساسة هف هراحؿ الحٓاة، وعمِ رأس ٌذي 

سة التْ ٓتعاهؿ هعٍا الشخصٓات ٌْ هعمهة الروضة التْ تُعد هف الشخصٓات الرئٓ
ا تؤثر فْ توجًٓ سموكً وتشكٓؿ وعًٓ، ٖىٍا  ْ بدورٌ تأثر بٍا تأثرا كبٓرا، وٌ الطفؿ، وٓ
الخبٓر الذي فوضػً الهجتهع فْ توجًٓ وهساعدة اٖطفاؿ فْ اكتساب الهعارؼ والهٍارات 

شكٓؿ وىقؿ التراث الثقافْ بعاداتً وتقالٓدي لٍـ، كذلؾ تمعب اٖسرة دورا هٍػها فػْ تػ
شخصٓة الطفؿ فٍْ تُعد العالـ اٖوؿ الذي ٓستقبؿ الطفؿ، ولػذلؾ هف الضروري جدا أف 

 ). 147: 2015ٍٓػتـ الوالداف بالطفؿ (كفافْ ،
وقد سمطت بعض البحوث والدراسات الضوء عمِ أٌهٓة ورش العهػؿ والبراهج 

بٓة الهوجٍة إلِ الهعمهات وا٘باء، وقد أثهرت عف ىتائج قٓهة، وهف بٓف ٌذي  التدرٓ
) وقد توصمت ىتائج ٌذي الدراسة إلِ فعالٓة البرىاهج ٜٜ٘ٔدراسة (هىاؿ بٍىس  الدراسات:
ٛت لتدرٓس وترسٓخ الهفآٌـ العمهٓة ٖطفاؿ  الهقترح  لتأٌٓؿ الهعمهات هف غٓر الهؤٌ

) وقد توصمت ىتائج ٌذي الدراسة ٕٙٓٓالرٓاض بشكؿ فعاؿ، ودراسة (حىاف أبو الهعارؼ 
ورة عهؿ دلٓؿ تربػوي بٍدؼ تىهٓة هٍارات ا٘باء لهتابعة برىاهج اٖىشطة الهتكاهمة إلِ ضر 

 ). 186: ٜٜٚٔفْ رٓاض اٖطفاؿ (الىاشؼ، 
 الدراسات السابقة:

 Willpower in children:(Alessandro Bucciol, 2010دراسة )  -
and adults: a survey of results and economic implications 

الدراسة التْ تحهؿ عىواف (قوة ا٘رادة لدى اٖطفاؿ والبالغٓف:  تدور ٌذي
دراسة استقصائٓة لمىتائج وأثار اٚقتصادٓة حوؿ الهساٌهات الرئٓسة فْ عمـ الىفس 
واٚقتصاد بها ٓتعمؽ بػ (قوة ا٘رادة)، إذ إف عهمٓة فٍـ كٓؼ تتطور قوة ا٘رادة ٓهكف 
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و أف ٓمقْ الضوءً بشكؿ هٍـ عمِ اتخاذ ال قرارات اٚقتصادٓة غٓر الهىظهة، وٌ
هوضوع حظْ باٌتهاـ كبٓر خٛؿ العقود اٖخٓرة، لذلؾ تؤكد ٌذي الدراسة بأف 
هقآٓس قوة ا٘رادة لمطفؿ توفر رؤى هفٓدة حوؿ طبٓعة قوة ا٘رادة وبالتالْ تُعطْ 
ة تىبؤات هؤكدة بها ٓتعمؽ بالىتائج اٚقتصادٓة لدى البالغٓف. وتوصمت ٌذي الدراس

إلِ أف الفرد ٓستطٓع أف ٓكوف قادرًا عمِ تعزٓز قدرة الطفؿ "الضعٓؼ" عمِ هقاوهة 
ا٘غراءات التْ قد تواجًٍ فْ حٓاتً، هف خٛؿ تفعٓؿ دور ا٘رادة آجابٓا لدًٓ، لٓس 
فقط الطفؿ، ولكف أٓضًا لصاىع القرار الىٍائْ وىقصد بذلؾ، اٖشخاص البالغٓف. هف 

ـ الجدٓر بالذكر إف ٌذي ال دراسة عبارة عف دراسة هشتركة بٓف عدة باحثٓف وٌ
)Alessandro Bucciol • Daniel Houser • Marco Piovesan ـ هف )، وٌ

جاهعة أهسترداـ الٍولىدٓة، وقد ألقٓت ٌذي الدراسة فْ هؤتهر عمهْ حوؿ (الطفؿ 
 .2010وىشرت فْ عاـ  2009واٚقتصاد) فْ هدٓىة هٓٛف اٚٓطالٓة عاـ 

 
 الثالفصؿ الث

جراءاتو  منيجية البحث كا 
 

 أكلا: مجتمع البحث:
ٓشهؿ هجتهع البحث أطفاؿ الرٓاض بهٛؾ الهدٓرٓات العاهة لمتربٓة فْ هدٓىة بغداد 
بجاىبٍٓا الكرخ (اٖولِ، والثاىٓة، والثالثة) والرصافة (اٖولِ، والثاىٓة، والثالثة )، لمعاـ 

ضة هوزعة عمِ هدٓرات التربٓة ) رو 181)، إذ ٓشهؿ البحث (2020/2021الدراسْ (
) ٓوضح ذلؾ. وتـ 1) طفؿ، والجدوؿ (50,388الستة، وقد بمغ عدد اٖطفاؿ فٍٓا (

 الحصوؿ عمِ ٌذي الهعموهات عبر هراجعة وزارة التربٓة / شعبة ا٘حصاء.
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 (1جدكؿ )
 تكزيع مجتمع البحث بحسب المديرات العامة لمتربية ف  مدينة بغداد

المديرية العامة 
 متربيةل

 عدد رياض الأطفاؿ
 عدد الأطفاؿ تمييدم عدد الأطفاؿ ركضة

 المجمكع
 الإناث الذككر الإناث الذككر

 8,619 2614 2771 1597 1637 28 الرصافة اٖولِ
 12,175 4520 4580 2907 2946 51 الرصافة الثاىٓة
 4,550 1742 169 1379 1260 20 الرصافة الثالثة
 6,587 2070 2099 1192 1226 32 الكرخ اٖولِ
 8,233 2273 2442 1733 1785 30 الكرخ الثاىٓة
 5,924 1685 1876 1218 1145 20 الكرخ الثالثة
 50,388 14904 15459 10026 9999 181 الهجهوع

 
 

 ثانيا:عينة البحث
) طفؿ هف أطفاؿ الروضة التْ اخترف بصورة عشوائٓة  200شهمت عٓىة البحث (

 لتطبٓؽ البحث.
 
 
 
 
 
 
 
 



                                        النفسية لبحوثمركز ا

409 

 32 المجلذ
2021 

 3 ذدــالع

 

 
 عدد الأطفاؿ اسـ الركضة المديرية العامة لمتربية

 الرصافة اٖولِ

 10 اٖفراح
 12 الوحدة
 5 البراعـ
 5 البٍجة

 الرصافة الثاىٓة

 10 السىابؿ
 10 الشروؽ
ور  5 الزٌ
 5 الفارس

 الرصافة الثالثة
 9 الٍدٓؿ
 9 الفردوس
 9 البٛبؿ

 الكرخ اٖولِ

 10 الورود
 10 التأهٓـ
 10 اٖىغاـ
 5 طٓبة

 الكرخ الثاىٓة

 10 الوركاء
 10 الهصطفِ
 10 الغفراف
 5 الىسرٓف

 الكرخ الثالثة

 10 الزىبؽ
 10 الٓاسهٓف
 10 الىرجس
 11 البٓداء

 200 23 الهجهوع
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 ثالثا: أداة البحث
لروضة وذلؾ لعدـ تحقٓقا ٌٖداؼ البحث بىت الباحثتاف اختبار قوة ا٘رادة لطفؿ ا

توفر أداة قٓاس جاٌزة عمِ حد عمـ الباحثتاف واتبعت الباحثتاف الخطوات أتٓة فْ بىاء 
 اختبار قوة ا٘رادة. 

ىظرا لعدـ وجود أداة لقٓاس قوة ا٘رادة لٍذي الفئة العهرٓة، لٍذا قاهت الباحثة  :جمع الفقرات
 ببىاء اٚختبار عمِ وفؽ الخطوات أتٓة:

)، التْ تىاولت قوة Roy Bumeister,1953رٓة(روي بوهستر) (اعتهدت ىظ -1
 ا٘رادة.

) 16جرى صٓاغة الفقرات استىادا إلِ ٌذي الىظرٓة بصورتٍا اٖولٓة وعددٌا ( -2
فقرة، وذلؾ فْ ضوء التعرٓؼ الىظري لقوة ا٘رادة واٚطٛع عمِ الدراسات السابقة 

ٓٓر ىهو طفؿ الروضة التْ تىاولت قوة ا٘رادة واٚطٛع عمِ خصائص وهعا
وبعض الهقآٓس الطفولة الهبكرة لٙفادة هف اٖفكار الهوجودة . وضع بدائؿ اثىاف 

) دقائؽ 5. إذا لهس الطفؿ الهادة عىد دخولً لهكاف لوحدي قبؿ أو خٛؿ (1ٌها: (
. إذا لـ ٓمهس الطفؿ الهادة عىد دخولً لهكاف لوحدة بعد وخٛؿ 2= صفر)، (

 ).1) دقائؽ =5(
 2009ٓقصد بالصدؽ بشكؿ عاـ بأىً قٓاس اٖداة لها صههت لقٓاسً (الشآب، دؽ: الص
:499.( 

 وقد قاهت الباحثة لحساب صدؽ أداة القٓاس بها ٓأتْ:
الصدؽ الظاٌري ٓشٓر إلِ كٓفٓة ٓبدو اٚختبار هىاسبا لمغرض الصدؽ الظاىرم:  - أ

هف ٓقرا ٌذا الذي وضع هف اجمً، كها اىً كٓؼ ٓبدو اٚختبار صادقا فْ ىظر 
)، وقد جرى التحقؽ هف ٌذا الىوع هف الصدؽ  117: 2013اٚختبار (ربٓع، 

)، عمِ هجهوعة هف الخبراء  3بعرض اٚختبار بصورتً اٖولٓة، همحؽ    ( 
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الهتخصصٓف لمحكـ عمِ هدى صٛحٓة فقرات اختبار قوة ا٘رادة وكاف 
 ).4والتقوٓـ همحؽ ( ) خبٓرا فْ هجاؿ التربٓة وعمـ الىفس والقٓاس11عددٌـ(

 التحميؿ الإحصائ :
هف هتطمبات بىاء أدوات القٓاس ٌو التحمٓؿ ا٘حصائْ لمفقرات، إذ ٓكشؼ بدقة عف 
سعِ التحمٓؿ ا٘حصائْ لمفقرات حساب القوة  الفقرات التْ تقٓس الهحتوى الهراد قٓاسً، وٓ

 التهٓٓزٓة وعٛقة درجة الفقرة بالدرجة الكمٓة.
) طفؿ وطفمة هف  200تبار قوة ا٘رادة عمِ عٓىة هؤلفة هف (طبقت الباحثتاف اخ

الرٓاض الحكوهٓة التابعة لمهدٓرٓات العاهة لمتربٓة بجاىبٍٓا الكرخ والرصافة وذلؾ عف 
 طرٓؽ الذٌاب إلِ رٓاض اٖطفاؿ وتطبٓؽ اٚختبار عمٍٓـ.

 القكة التميزية لمفقرات:
ٓجاد القوة 277: 2002ٛـ،الفروؽ الفردٓة (ع وىعىْ بً هدى إهكاىٓة قٓاس  )، و٘

التهٓٓزٓة لفقرات اختبار قوة ا٘رادة ،طبقت الباحثة اٚختبار عمِ عٓىة بمغ عددٌا إفرادٌا 
) طفؿ وطفمة هف أطفاؿ الرٓاض هف هدٓىة بغداد وذلؾ ٚف ٌذا العدد ٓعطْ أفضؿ 200(

 :Anstasi, 1976)تبآف بٓف ا٘فراد فْ الخاصٓة، وبٍذا ٓظٍر لىا أفضؿ تهٓز لمفقرات (
، ثـ رتبت الباحثتاف الدرجات الكمٓة لٗطفاؿ ترتٓبا تىازلٓا، وجرى اختٓار اعمْ 209

%) هف الدرجات لتكوف 27%) هف الدرجات لتكوف الهجهوعة العمٓا، وأدىِ (27(
ذا ٓعىْ إف عدد إفراد كؿ 394: 2010الهجهوعة الدىٓا (غباري وأبو شعٓرة،  )، وٌ

همت الباحثتاف حساب قٓهة هربع (كاي) وقٓـ (فاي) لتوصؿ إلِ ) استع54هجهوعة ٌو (
ْ العمٓا هف قٓهة (فاي) الجدولٓة أىٍا ذات  التهٓز بٓف الهجهوعتٓف، وقد أظٍرت القٓـ وٌ

) 2دٚلة إحصائٓة، وقد تبٓف إف جهٓع فقرات اٚختبار ههٓزة ودالة إحصائٓا، جدوؿ (
 ٓوضح ذلؾ.
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 (2جدكؿ  )
 رات اختبار قكة الإرادةمعاملات التمييز لفق

 رقـ الفقرة
قيمة كام  المجمكعة الدنيا المجمكعة العميا

 المحسكبة
قيمة فام 
 المحسكبة

 الدلالة
0.05 1 0 1 0 

 دالة 0,34 13,07 24 30 7 47  .1
 دالة 0,21 5,10 17 36 25 29  .2
 دالة 0,21 4,85 29 25 1 40  .3
 دالة 0,30 9,69 31 23 15 39  .4
 دالة 0,24 6,64 27 27 14 40  .5
 دالة 0,22 5,45 29 25 17 37  .6
 دالة 0,26 7,51 39 15 29 25  .7
 دالة 0,23 5,85 23 30 18 36  .8
 دالة 0,35 13,59 23 21 14 40  .9

 دالة 0,22 5,36 31 23 19 35  .10
 دالة 0,35 13,37 36 18 17 37  .11
 دالة 0,29 9,60 32 22 16 38  .12
 دالة 0,23 5,85 31 23 16 36  .13
 دالة 0,24 6,26 33 21 20 34  .14
 دالة 0,26 7,63 40 14 26 28  .15
 دالة 0,24 6,27 35 19 22 32  .16

 
 (106( كدرجة حرية ) 0305( عند مستكل دلالة )1396القيمة التائية الجدكلية )

: وىعىْ بٍا إٓجاد العٛقة اٚرتباطٓة بٓف درجة كؿ فقرة علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية
عد ٌذا اٖسموب هف أدؽ وسائؿ الهستعهمة فْ حساب فْ اٚختبار بال درجة الكمٓة لً، وٓ

) Anstasi )، وأشارت (اىستازي 95: 1985اٚتساؽ الداخمْ لفقرات اٚختبار (العٓسوي، 
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إلِ إف هعاهؿ اٚرتباط بٓف درجة كؿ فقرة والدرجة الكمٓة لٛختبار وبدٚلة إحصائٓة ٓعد 
ىت باي سٓرٓؿ) ٘ٓجاد هؤشرا لصدؽ بىاء اٚختبار، واست عهمت الباحثة (هعاهؿ ارتباط بوٓ

العٛقة اٚرتباطٓة بٓف درجات كؿ فقرة والدرجة الكمٓة لٛختبار، واستعهمت عٓىة التحمٓؿ 
) طفؿ وطفمة هف أطفاؿ الروضة، واتضح إف جهٓع هعاهٛت اٚرتباط 200ىفسٍا البالغة (

 ) ٓوضح ذلؾ.3دالة إحصائٓا، والجدوؿ (
 (3جدكؿ )

 علاقة الفقرة بالدرجة الكمية لاختبار قكة الإرادة
 معامؿ الارتباط رقـ الفقرة معامؿ الارتباط رقـ الفقرة

1 0376 9 0376 
2 0372 10 0378 
3 0363 11 0379 
4 0377 12 0.74 
5 0381 13 0377 
6 0380 14 0376 
7 0384 15 0380 
8 0364 16 0380 

 (198( كبدرجة حرية ) 0305رتباط عند مستكل )القيمة الجدكلية لمعامؿ الا 
 

 الثبات:
ُٓعرؼ الثبات إحصائٓا بأىً التبآف الحقٓقْ الِ التبآف الكمْ، بهعىِ كـ هف التبآف 

وُٓعد عف الثبات  (. 339: 1993الكمْ فْ العٛقات ٓهكف أف ٓكوف تبآىا حقٓقٓا(عودة ،
الذي تتراوح قٓهتً بٓف الصفر (،  Reliabilityبصورة كهٓة ٓطمؽ عمٍٓا هعاهؿ الثبات (

)، كمها ازدادت قٓهة ثبات اٚختبار دؿ ذلؾ عمِ إف  Coefficientوالواحد صحٓح (
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ٓجاد ثبات  102: 2009اٚختبار ٓتهتع بثبات هرتفع، والعكس صحٓح (الشآب، ). و٘
 اختبار قوة ا٘رادة جرى إتباع اٖسالٓب أتٓة:

اٚختبار عمِ عدد هحدد هف الهفحوصٓف، ثـ ٓطبؽ طريقة إعادة الاختبار:  - أ
ٓكرر تطبٓؽ اٚختبار عمِ الهفحوصٓف ىفسٍـ بعد هدة زهىٓة هحددي، وتحسب 
درجات الهفحوصٓف عمِ اٚختبار فْ الهرة اٖولِ ودرجاتٍـ فْ الهرة الثاىٓة، ثـ 
ٓحسب هعاهؿ اٚرتباط بٓف درجاتٍـ فْ الهرتٓف، فإذا كاف هعاهؿ اٚرتباط عالٓا 

 1996،هكف القوؿ أف اٚختبار ٓتهتع بدرجة ثبات هىاسبة (عبٓدات وآخروف أ
سهِ هعاهؿ اٚرتباط الهستخرج بٍذي الطرٓقة بهعاهؿ اٚستقرار  (. 155: وٓ
)Stability Coefficient ،ٓجاد ثبات  195: 1992) (عودة وهكاوي )، و٘

ختبار عٓىة هكوىة اختبار قوة ا٘رادة بطرٓقة إعادة اٚختبار، طبقت الباحثة اٚ
ـ بطرٓقة عشوائٓة 30هف ( ) طفؿ وطفمة هف رٓاض اٖطفاؿ جرى اختٓارٌ

بسٓطة، وبعد هرور أسبوعٓف هف التطبٓؽ اٖوؿ، جرى إعادة التطبٓؽ عمِ العٓىة 
ىفسٍا، وقد استعهؿ هعاهؿ ارتباط بٓرسوف بٓف درجات التطبٓؽ اٖوؿ والتطبٓؽ 

ذا ٓشٓر إلِ أف هعاهؿ الثبات جٓد، إذ 0,80الثاىْ، إذ بمغ هعاهؿ الثبات ( )، وٌ
)،  0,90- 0,70) إلِ أف هعاهؿ الثبات الذي ٓتراوح بٓف (1985أشار (دوراف ،

 ). 133: 1985ٓعد هؤشرا جٓدا ٚختبار الثبات (دوراف،
تقوـ ٌذي الطرٓقة عمِ تقدٓر اٚتساؽ (: 20حساب قيمة كيكدر ريتشاردسكف) - ب

اؽ ا٘فراد هف فقرة إلِ أخرى وعمِ الهقٓاس الداخمْ هف خٛؿ الكشؼ عف اتس
 –) بمغت قٓهة هعاهؿ الثبات بطرٓقة كٓودر 110-109، 2009كاهٛ (الشآب،
 )0.79رٓتشاردسوف (

 الصكرة النيائية لاختبار قكة الإرادة:
) فقػرة، إذ ٓضػـ (صػؼ الروضػة، المعػب  16ٓتكوف اٚختبار بصورتً الىٍائٓػة هػف ( 

تكوف كػؿ صػؼ هػف (داخؿ الروضة، المعب خا ضػـ 4رج الروضة، التغذٓة)، وٓ ) فقػرات، وٓ
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) دقػػائؽ، إذا لهػػس 5اٚختبػػار اثىػػاف بػػدائؿ ٌػػْ: (إذا لهػػس الطفػػؿ الصػػورة قبػػؿ أو خػػٛؿ (
تهتػع اٚختبػار 0، 1) دقػائؽ، وبػأوزاف ٌػْ: (5الطفؿ الصورة بعد أو لـ ٓمهس خػٛؿ ( )، وٓ

 بصدؽ وثبات جٓدٓف. 
 

 الفصؿ الرابع
اعرض الىتائج   وتفسٓرٌ

 
 نتائج البحث كمناقشتيا:

 هف اجؿ التحقؽ هف أٌداؼ البحث تـ إجراء اٖتْ:
 اليدؼ الأكؿ: تعرؼ قكة الإرادة لدل أطفاؿ الركضة.

هف اجؿ التحقؽ هف ٌدؼ البحث استعهمت الباحثتاف اٚختبار التائْ لعٓىة واحدة 
ْ اكبر هف 1,96()، إذ تشٓر القٓهة التائٓة الهحسوبة 4وكها هبٓف فْ الجدوؿ ( ) وٌ

 ) غٓر إف العٓىة لدٍٓا ضعؼ فْ قوة ا٘رادة.3,32القٓهة الجدولٓة (
 (4جدكؿ )

 القيمة التائية المحسكبة لدلالة الفركؽ بيف العينة كالمجتمع

 العينة
الكسط 
 الفرض 

 الكسط الحساب 
الانحراؼ 
 المعيارم

القيمة التائية 
 المحسكبة

القيمة التائية 
 الجدكلية

200 8 6,77 5,33 1,96 3,32 
 

) قػػد تػػدؿ إلػػِ إف اٖطفػػاؿ ٓعػػاىوف هػػف ضػػعؼ قػػوة 4إف الىتٓجػػة الهبٓىػػة فػػْ جػػدوؿ (
ا٘رادة وذلؾ ٓرجع السبب إلِ الهغرٓات التْ ٓتعرضػوف إلٍٓػا بصػورة هسػتهرة وأٓضػا تطػور 
العػػالـ ووسػػائؿ التكىولوجٓػػة بشػػكؿ سػػرٓع ههػػا ٓجعػػؿ اٖطفػػاؿ ٓرغبػػوف بالحصػػوؿ عمػػِ كػػؿ 
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ود أسباب أخرى، وأٓضا هف الههكف عدـ وجود براهج أو خبرات تعرض لٍـ فْ شْء، ووج
 رٓاض اٖطفاؿ التْ ههف الههكف إف تساعدٌـ فْ إكسابٍـ قوة ا٘رادة.

 
 اليدؼ الثان : الفركؽ ف  قكة الإرادة لأطفاؿ الرياض تبعا لمجنس ذككر/ إناث

 
 (5جدكؿ)

لذككر كالإناث ف  متغير القكة القيمة التائية المحسكبة لدلالة الفركؽ بيف ا
 التنظيمية

 الانحراؼ المعيارم الكسط الحساب  العينة
القيمة التائية 
 المحسكبة

القيمة التائية 
 الجدكلية

 5,24 7,45 الذكور
1,67 1,96 

 5,16 6,21 ا٘ىاث
 

باستعهاؿ اٚختبار التائْ لعٓىتٓف هستقمتٓف وجدت الباحثتاف القٓـ الهوضحة فْ 
ْ اصغر هف 5) فْ الجدوؿ (1,67) تشٓر القٓهة التائٓة الهحسوبة (5( الجدوؿ ) وٌ

ذا 1,96القٓهة الجدولٓة ( ) غٓر إف ٚ فروؽ بٓف الذكور وا٘ىاث فْ هتغٓر قوة ا٘رادة وٌ
ٓفسر إف الطفؿ إذ كاف ذكر أو أىثا فمٓس ٌىاؾ إي اختٛؼ فْ قوة إرادتٍـ، فكٌٛـ 

 ادة.ٓتصفوف بقوة أو ضعؼ فْ قوة ا٘ر 
 اليدؼ الثالث: الفركؽ ف  قكة الإرادة لأطفاؿ الرياض تبعا لترتيب الطفؿ ف  الأسرة
لحساب الفروؽ بٓف اٖطفاؿ فْ قوة ا٘رادة تبعا لترتٓب الطفؿ فْ اٖسرة استعهمت 

 ) 6الباحثتاف تحمٓؿ التبآف ووجدت الىتٓجة الهبٓىة فْ الجدوؿ (
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 (6جدكؿ )
 لدلالة الفركؽ بيف الأطفاؿ تبعا لترتيب الطفؿ ف  الاسرةالقيمة الفائية المحسكبة 

 متكسط المربعات درجة الحرية مجمكع المربعات مصدر التبايف
القيمة الفائية 
 المحسكبة

 10,429 3 31,287 بٓف الهجهوعات
 

0,379 
 195 5382,985 داخؿ الهجهوعات

27,605 
 198 5414,271 الهجهوع

 
) اقؿ هف القٓهة الفائٓػة 0,379القٓهة الفائٓة الهحسوبة ( ) إف 6ٓتضح هف الجدوؿ (

ػػذا ٓعىػػْ إف ٚ فػػروؽ بػػٓف اٖطفػػاؿ تبعػا لتػػرتٓبٍـ داخػػؿ اٖسػػرة، وقػػد ٓعػػود 6الجدولٓػة ( )، وٌ
ذلػػؾ إلػػِ إف سػػواء الطفػػؿ كػػاف ترتٓبػػً اٖسػػري اٖوؿ أو اٖخٓػػر فػػاف ذلػػؾ ٚ ٓػػؤثر عمػػِ قػػوة 

 إرادتً.  
 

 الاستنتاجات:
 ائج البحث يمكف استخلاص الاستنتاجات الآتية:استنادا إلى نت

 إف أطفاؿ الرٓاض لدٍٓـ ضعؼ فْ قوة ا٘رادة. .1
 ٚ ٓوجد فرؽ بٓف اٖطفاؿ فْ قوة ا٘رادة تبعا لمفرؽ بٓف الذكور و ا٘ىاث. .2
 ٚ ٓوجد فرؽ بٓف اٖطفاؿ فْ قوة ا٘رادة تبعا لترتٓب الطفؿ فْ اٖسرة. .3

 
 التكصيات:

 ىتائج البحث ٓهكف تقدٓـ التوصٓات أتٓة:هها تقدـ هف إجراءات و 
بٓة لتعرٓؼ اٖطفاؿ بأٌهٓة قوة ا٘رادة.  .1  إقاهة دورات تدرٓ
 تضهٓف هفردة قوة ا٘رادة ضهف الهقررات الدراسٓة لقسـ رٓاض اٖطفاؿ .2
بٓة لتىهٓة قوة اٚرادة.  .3  عمِ كافة روضات رٓاض اٖطفاؿ إقاهة دورات تدرٓ
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 المقترحات:
 إجراء دراسات تتعمؽ بهتغٓر البحث هىٍا:تقترح الباحثتاف 

 إجراء دراسة تربط قوة ا٘رادة بهتغٓرات أخرى هثٛ التىشئة اٚجتهاعٓة .1
 إجراء دراسة لقوة ا٘رادة لعٓىات أخرى . .2
 إجراء دراسة هقارىة بٓف أطفاؿ الرٓاض الحكوهٓة واٌٖمٓة فْ قوة ا٘رادة. .3
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