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Abstract 

This research addresses the social methods derived from the Holy 

Quran to overcome hardships and difficult situations. It aims to review 

and analyze the Quranic verses that provide guidance to help individuals 

and communities face challenges and difficulties effectively and 

sustainably. The research encompasses several main themes, including 

patience as a fundamental pillar in dealing with adversities. The Quran 

emphasizes the importance of patience and enduring hardships with 

resilience and steadfastness. Reliance on God is another spiritual directive 

that enhances tranquility and confidence in facing difficulties, stressing 

the necessity of depending on God in all matters. 

The research also discusses cooperation and social solidarity as 

essential factors in achieving unity among community members, which 

contributes to enhancing the ability to face common challenges. 

Additionally, it covers supplication and seeking forgiveness as spiritual 

tools that enhance a person's capacity to endure hardships and mitigate 

                  This is an open access article under the CC BY-NC-ND license  

(http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/ 
 

Dr. Habibollah Halimi Jalloudar 

(responsible writer), Department of 

Qur’anic and Hadith Sciences, 

Mazandaran University, Babolsar, 

Iran 

Researcher 

Baydaa Ali Jalloud 

Ph.D student Faculty of Theology 

and Islamic Knowledge, 

University of Mazandaran  
 

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/


 

 

L  الشدة و تعسر الأمور من منظور القرآن الكريممن الطرق الاجتماعية لمتخمصJ  

1699 
Journal Of Babylon Center For Humanities Studies 2025   Volume :15 Issue : 3 

(ISSN): 2227-2895 (Print)       (E-ISSN):2313-0059 (Online) 
 

their psychological and social impacts. The research reviews and analyzes 

relevant Quranic texts to understand how these directives can be applied 

in daily life. It highlights the importance of Quranic guidance in 

achieving psychological and social balance and stability and encourages 

the application of these principles in our practical reality to build a 

cohesive and strong community. 

The study underscores that Quranic values are not only religious 

teachings but also practical tools that can contribute to overcoming 

hardships and achieving psychological peace and comfort. It recommends 

returning to the Holy Quran and applying its guidance as an effective 

means to overcome adversities and attain psychological and social 

stability. Implementing these religious values can contribute to 

establishing a peaceful and stable society, leading to a more balanced and 

happier life for individuals and communities. 

The research shows that Quranic directives offer comprehensive 

solutions for dealing with life's crises and challenges, where individuals 

and communities can rely on these values to develop effective strategies 

to overcome difficulties. By promoting patience, reliance on God, 

cooperation, supplication, and seeking forgiveness, psychological and 

social balance can be achieved, aiding in more sustainable and effective 

crisis management. This emphasis on Quranic spiritual and social values 

strengthens the concept of unity and solidarity among community 

members, ultimately leading to the construction of a cohesive society 

capable of effectively facing various challenges. 

 المستخمص
القررررآن الكرررريم لمتىمرررب عمررر  الشررردة  يتنررراول ىرررذا البحرررث الطرررر  الاجتماعيرررة المسرررتمدة مرررن

ل الآيررات القرآنيررة الترري تقرردم توجييررات تسرراعد الأفررراد وتعسررر الأمررور. ييرردف إلرر  اسررتعراض وتحميرر
والمجتمعات في مواجية التحديات والصعوبات بطر  فعالة ومسرتدامة. يشرمل البحرث عردة محراور 
رئيسية، من بينيرا الصربر كركيرزة أساسرية فري التعامرل مرئ الشردائد، حيرث يشردد القررآن عمر  أىميرة 

ل عمرر  الله كتوجيررو روحرراني يعررزز مررن الطم نينررة الصرربر وتحمررل المصرراعب بجمررد ولبررات، والتوكرر
كمررا تنرراول  واللقررة فرري مواجيررة الصررعاب، مؤكرردرا عمرر  درررورة الاعتمرراد عمرر  الله فرري كررل الأمررور

البحث التعاون والتكافل الاجتماعي كعامل أساسي لتحقي  التدامن بين أفراد المجتمئ، مما يسيم 
ا الدعاء والاسرتىفار كر دوات في تعزيز القدرة عم  مواجية التحديات المشتر  كة. يتناول البحث أيدر

روحانية تعزز من قدرة الإنسان عم  تحمل المصاعب والت فيف مرن آلارىرا النفسرية والاجتماعيرة. 
يسررتعرض البحررث النصرروص القرآنيررة ذات الصررمة ويحمميررا لفيررم كيفيررة تطبيرر  ىررذه التوجييررات فرري 
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ت القرآنيرررة فررري تحقيررر  التررروازن والاسرررتقرار النفسررري الحيررراة اليوميرررة. يبررررز البحرررث أىميرررة الإرشرررادا
 .والاجتماعي، ويشجئ عم  تطبي  ىذه المبادئ في واقعنا العممي لبناء مجتمئ متماسك وقوي

يؤكررد البحررث أن القرريم القرآنيررة ليسررت فقررط تعرراليم دينيررة بررل ىرري أدوات عمميررة يمكنيررا أن تسرريم فرري 
النفسررية. يوصرري البحررث بررالعودة إلرر  القرررآن الكررريم  التىمررب عمرر  الشرردائد وتحقيرر  السرركينة والراحررة

وتطبيرر  توجيياتررو كوسرريمة فعالررة لمتىمررب عمرر  الشرردائد وتحقيرر  الاسررتقرار النفسرري والاجتمرراعي. إن 
تطبيرر  ىررذه القرريم الدينيررة يمكررن أن يسرريم فرري تحقيرر  مجتمررئ يسرروده السررلام والاسررتقرار، ممررا يررؤدي 

يظيرر البحرث أن التوجييرات القرآنيرة تتدرمن   .والمجتمعرات إلر  حيراة أكلرر توازنررا وسرعادة ل فرراد
حمررولار شرراممة لمتعامررل مررئ الأزمررات والتحررديات الحياتيررة، حيررث يمكررن ل فررراد والمجتمعررات الاعتمرراد 
عمرر  ىررذه القرريم لتطرروير اسررتراتيجيات فعالررة لمتىمررب عمرر  الصررعوبات. مررن  ررلال تعزيررز الصرربر، 

ر، يمكررن تحقيرر  ترروازن نفسرري واجتمرراعي يسرراعد فرري مواجيررة التوكررل، التعرراون، الرردعاء والاسررتىفا
الأزمات بشكل أكلر استدامة وفاعمية. ىذا الت كيد عم  القريم الروحانيرة والاجتماعيرة القرآنيرة يعرزز 
مررن مفيرروم الوحرردة والتكافررل بررين أفررراد المجتمررئ، ممررا يررؤدي فرري النيايررة إلرر  بنرراء مجتمررئ متماسررك 

 ديات بفعالية.وقادر عم  مواجية م تمف التح
 مقدمة -1

تعتبر الشدة وتعسرر الأمرور مرن التحرديات الحياتيرة التري يواجييرا الإنسران بشركل يرومي. وفري ظرل 
ىذه التحديات، يسع  الأفراد والمجتمعات إل  إيجاد سبل لمتىمب عم  المصاعب وتحقي  السكينة 

رشررادات الترري تعررين المررؤمن عمرر  والراحررة النفسررية. يعررد القرررآن الكررريم مصرردرار ينيررار بالتوجييررات والإ
 .مواجية الشدائد وتجاوز الصعوبات بطر  فعالة ومستدامة

يتنررراول ىرررذا البحرررث الطرررر  الاجتماعيرررة التررري يطرحيرررا القررررآن الكرررريم لمرررت مص مرررن الشررردة وتعسرررر 
الأمور. سيتم التركيرز عمر  الآيرات القرآنيرة التري تتحردث عرن الصربر، والتوكرل عمر  الله، والتعراون 

أفررررراد المجتمررررئ، والرررردعاء، والإيمرررران بقدرررراء الله وقرررردره. ييرررردف ىررررذا البحررررث إلرررر  اسررررتعراض بررررين 
 .النصوص القرآنية ذات الصمة وتحميميا لفيم كيفية تطبي  ىذه التوجييات في الحياة اليومية

من  لال ىذا البحث، نسع  إل  تقرديم رؤيرة شراممة حرول كيفيرة الاسرتفادة مرن الإرشرادات القرآنيرة 
مجتمررئ متماسررك ومررؤمن، قررادر عمرر  مواجيررة التحررديات بعزيمررة ولقررة. كمررا سنسررمط الدرروء  لتكرروين

عمرر  الأبعرراد النفسررية والاجتماعيررة ليررذه التوجييررات، وكيررف يمكررن أن تسرريم فرري تحقيرر  الاسررتقرار 
 .النفسي والاجتماعي ل فراد والمجتمعات
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مجررد اسرتعراض نظرري، برل ىري إن دراسة الطر  الاجتماعية المستنبطة مرن القررآن الكرريم ليسرت 
دعروة لتطبيرر  ىررذه المبررادئ فرري حياتنررا اليوميرة لتحقيرر  مجتمررئ يسرروده السررلام والطم نينررة. ن مررل أن 
يكون ىذا البحث إسيامار في تعزيز الفيم العمي  للإرشادات القرآنيرة وتشرجيئ الأفرراد عمر  تطبيقيرا 

 لمواجية الشدائد وتحقي  النجاح والتوازن في حياتيم.
 شدة و تعسر الأمور من منظور القرآن الكريمال.1

وردت الاشارة ال  الشدة و تعسر الامور في القرآن الكريم في بعض الآيات المباركة و ذك حسرب 
ما تقتديو الحاجة من تعاليم سماوية لمبشر بيدف بيان واقئ الحياة و الامور الشرعية و التكرويني 

المنطم  نشير في ىذا المبحث ال  بعض الآيرات المباركرة التي امر الله بيا في العالم. و من ىذا 
التي فييا اشارة صرريحة او ييرر مباشررة الر  الشردائد و المحرن و الامتحانرات الالييرة و مرن جممرة 
مرا يمكننرا الاشرارة اليرو فري براب ذكرر الشرده و التعسرر فري القررآن الكرريم بصرورة مطمقرة ىرو مررا ورد 

بقررررة مرررن أن الأحكرررام الالييرررة بعيررردة عرررن الشررردائد و العسرررر و مرررن سرررورة مباركرررة ال ٘ٛٔفررري الآيرررة 
 التعسر فيصرح الله تعال  فييا بان الله لا يريد بكم العسر في الشريعة:

ْ وود » وونص الر لص طيووعه الرق وررآن  ه وود و لهمن وواسه وص بصيْنوات  مه ر  رصمصاووانص ال وذ  أ نرووزه رْ دص   شصو هْ وو وونر شص قوانه طصمص وص الرف رر
نرك م  الش   مىمه ع  وص مصنر كانص مصريااو أصور عص مر رص طصمريصص  ورص وص   رْ رص ي ريد  الم ع  بهك وم  الري سر د ةٌ مهنر أصي ام  أ خص سصفصر  طصعه

مى وا الم عص عص د ةص وص لهت كصبْر  م وا الرعه مه رص وص لهت كر ونص   لا ي ريد  بهك م  الرع سر ك ر   ٔ«ما هصداك مر وص لصعصم ك مر تصشر
تعال  بعد ان يبين في ىذه الآية الكريمة حكم الصيام يستلني منو المرض و الرذي كران عمر  فالله 

سررفر فرري شررير رمدرران فرري بعررض ايامررو و يررامر بقدرراء صرريام تمررك الايررام فرري ايررام ا ررر مررن ايررام 
عُسْررو  أي ان الله السنة لم يبين اليدف من ىذه الحكم فيقول: يُريدُ المَّوُ بِكُرمُ الْيُسْررو وو لا يُريردُ بِكُرمُ الْ 

تعال  لا يريد ابدا ان يدي  عم  الناس في الاحكام الشرعية فيجعميم في شدة و عسر بل ان الله 
 تعال  يريد اليسر لمناس.

 ذكر مقاتل في تفسيره ليذه الآية المباركة:
عميو  -أنزل بو جبريل من الموح المحفوظ في عشرين شيرا و  شويْرُ رومودانو الَّذِي أُنْزِلو فِيوِ الْقُرْآنُ »

يعنرري فرري   وو الْفُرْقررانِ   : ىُررد ر لِمنَّرراسِ وو بويٍنررات  مِررنو الْيرُرد -سرربحانو -عشرررين سررنة، لررم قررال -السررلام
مرن قبرل يعنري الم ررج   وو أونْرزولو الْفُرْقرانو  ٗالدين من الشبية و الدلالة نظيرىا في آل عمران الآية 

رريِدو مِررنْكُمُ   مررن الشرربيات ررنْ شو ررنْ كررانو   فواجررب عميررو الصرريام. و لا يطعررم  الشَّرريْرو فومْيوصُررمْوُ فومو   مررنكم  وو مو
م  ررو إن   ء المرريض مرن مردرو سوفور  فمم يصم فإذا برر   مورِيدار أووْ عو فوعِردَّة  فميصرم عردة مِرنْ أويَّرام  أُ و

رو يعنرري الرفرر  فرري أمررر شرراء صررام متتابعررا و إن شرراء متقطعررا و ىكررذا المسررافر يُرِيرردُ المَّرروُ بِكُررمُ الْيُسْرر
الدين فمو   دينكم حين ر ص لممريض و المسافر في الفطر وو لا يُرِيدُ بِكُمُ الْعُسْرو يعني الدي  في
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: وو لِتُكْمِمُوا الْعِردَّةو يعنري تمرام الأيرام -عز و جل -لم ير ص لممريض و المسافر كان عسرا لم قال
م   لكي تعظموا المّويعني   وو لِتُكوبٍرُوا المَّوو   المعدودات   يعنري لكري  وو لوعومَّكُرمْ   مرن أمرر دينرو  مرا ىورداكُمْ   عو
 ٕ« ربكم في ىذه النعم إذ ىداكم لأمر دينو  توشْكُرُونو 

و عررن الفررراء فرري معرراني قرآنررو أن الله تعررال  اسررتلن  المررريض و المسررافر لانررو لا يريررد بعبرراده الا 
بيان حيث يقول أن المريض او المسافر يفطرر حتر  لا و كذلك الطبري في تفسيره جامئ ال ٖاليسر

يكون عميو عسر و حرج في صريام الشرير فيقدريو فري أيرام ييرر ايرام شرير رمدران عنردما يكرون 
 ٗصحيحا او يير مسافر

 أما العياشي فقد أورد روايات في تفسير الآية المباركة منيا:
عرفصر  ع» رصارصةص عصنر أصبهي جص لهعه   عصنر ز  ع  طهي قصور مر رص طصمريصص  رْ نرك م  الش  دص مه هْ صْا لهمصنر   طصمصنر شص : مصا أصبريصنص : طصقصالص قصالص

وير  قصوالص  ونر أصبهوي بصصه . و عص ورر ع أ وص مصنر سصاطصرص طصمري فرطه مر انص طصمريصص  دص رصمصاص هْ : مصنر شص صْاأ قصالص سصويصلرت  أصبصوا   عصقصمص
وورصضه ال ووذه  وودْ الرمص وونر حص برووده الم ووعه ع عص طرطصووار   - عص بهعه طهيووعه الإره وواحه مصووى صص ووب  عص مصيرووعه طهووي  -يصجه ووب  عص ووا يصجه كصمص

مى -الس فصره  لهعه: وص مصنر كانص مصرهيااو أصور عص ودص   طهي قصور جص ضٌ إهلصيرعه طصإهنر وص مصيرعه م فصو  تصمصنٌ عص : ه وص م ؤر سصفصر  قصالص
ودص   ق وو ةص طصمريص  جص أ وص إهنر وص ورر عرفاو طصمري فرطه ومر اص وا كصوانص   ص  مصوى مص ورهيض  عص مهويْ برونه  كصوانص الرمص . عصونه الزههرورهْ  عصونر عص

تصمصفصتر طهي ذصلهكص   الرح سصيرنه ع قصالص  م  الس فصره وص الرمصرصضه أصن  الرعصام ةص اخر ور مٌ  -صص وم  وص قصالص قصوور مٌ: يصص  طصقصالص قصور
ووامص  مٌ: إهنر شصوواءص صص وووم أ وص قصووالص قصووور ووالصيرنه  لاص يصص  وور  طهووي الرحص وون  طصنصق ووول  ي فرطه ووا نصحر أ وص أصم  وص إهنر شصوواءص أصطرطصوورص

يعاو  مه ونر كوانص  -جص واء أ ذصلهوكص بهويصن  الم وعص يصق وول  طصمص اله الرمصرصضه طصعصمصيروعه الرقصاص امص طهي الس فصره أصور طهي حص طصإهنر صص
مى نرك مر مصرهيااو أصور عص د ةٌ مهنر  -سصفصر    مه . طصعه رص رص وص لا ي رهيد  بهك م  الرع سر رص ي رهيد  الم ع  بهك م  الري سر  5«أصي ام  أ خص

 .الشدة و التعسر من المشاركة طي الجْاد.2
لررم الجيرراد مررن جممررة مررا ورد فرري القرررآن الكررريم ذكررره مدررافا الرر  الشرردة و التعسررر  فررإن فرري الجيرراد 

مررا شرراكميا  ولكررن الله تعررال  وعررد المررؤمنين الشرردائد و الصررعوبات و الحرررب و القتررل و الاسررر و 
 النصر و ساعدىم في جيادىم مئ اعدائيم كما في الآية المباركة التالية:

مى» ونص عص د ونص وص لا تصمرو  عه د  وص الر س ول  يصدرع وك مر طي  إهذر ت صر زصن ووا   أصحص صَومل لهكصويرَ تصحر راك مر طصيصثابصك مر غصمًّوا به أ خر
مى نصوةو ن عاسواو ما طاتص   عص صَومْ أصمص مصيرك مر مهنر بصعرده الر لص عص بيرٌ بهما تصعرمصم ونص ث م  أصنرزص ك مر وص لا ما أصصابصك مر وص الم ع  خص

رَشى مهي وةه يصق    يص وقْ ظصون  الرجاهه يرورص الرحص ْ مر يصظ نهوونص بهالم وعه غص ْ مر أصنرف س و نرك مر وص طائهفصةٌ قصدر أصهصم تر ول وونص طائهفصةو مه
ره مهنر شصير  صمر ف ونص طي هصلر لصنا مهنص الأر رص ك م ع  لهم عه ي خر صمر مر ما لا ي برد ونص لصكص يصق ول ونص لصوور   ء  ق لر إهن  الأر هْ أصنرف سه

ره شصير  صمر زص ال ذينص ك تهبص   ءٌ ما ق تهمرنا هاه نا ق لر لصور ك نرت مر طي كانص لصنا مهنص الأر م  الرقصترول  إهلوى ب ي وتهك مر لصبصرص هْ مصير   عص
مر وص لهيصبرتصمهيص الم ع  ما طي هْ عه د ورهك مر وص لهي مصحْصص ما طي  مصااجه د وره   ص  ميمٌ بهذاته الصه  6«ق م وبهك مر وص الم ع  عص
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الميرررم فررري ىرررذه الآيترررين المبررراركتين فيمرررا نحرررن فيرررو ىرررو أن الله تعرررال  يرررذكر الشررردة و العسرررر الرررذي 
في ىذا الحرب حيث انرزل بيرم الحرزن ولكرن الله تعرال  عرالم براحواليم و برامورىم  اصاب المسممين

فمررم يتررركيم بررل سرراعدىم عمرر  عرردوىم. قررال السررمرقندي فرري تفسرريره بحررر العمرروم فرري تفسرريره ليرراتين 
الآيتين المباركتين أن المقصود ىو عندما كنرتم تصرعدون الجبرل بيردف اليرروب مرن العردو و كران 

عميو و آلو يدعوكم ولكنم لم تكونوا تمتفترون اليرو و ا رذتم برالفرار و قرال الربعض  الرسول صم  الله
المقصررود مررن تصررعدون أي تيربررون و لا معنرر  لمجبررل ىاىنررا فررالعرب تقررول اصررعد فرري الارض اذا 
امعن في الفرار و اليزيمرة فاصربحتم ذا يمرين الاول يمكرم لفروتكم الىنيمرة التري كانرت فري متنراول 

اللاني ىرو اشرراف ال الرد برن وليرد عمريكم مرن فرو  الجبرل الرذي تسربب فري فرراركم أو  ايديكم و الىم
ان الىم الاول مرا اصرابيم مرن اليزيمرة و الجررح و القترل و الىرم اللراني انيرم سرمعوا بمقترل الرسرول 

 ٚصم  الله عميو و آلو  لم انزل الله عمييم الامن فاصاب القوم النعاس فاطمئنوا و آمنوا
الطبرانرري فرري تفسرريرىا ملررل مررا مرررّ مررئ ا ررتلاف يسررير فرري النقررل و قررد أمررنيم الله تعررال  مررن و قررول 

و ا يرا قول الماتريردي  ٜ و قول الدينوري في تفسيرىا ايدار  ٛال وفتين و انزل عمييم النعاس فآمنوا
 في تفسيره ت ويلات اىل السنة:

: في» و لىتان: تصعدون بفتح التاء، و ىو من الصعود و قولو عزّ و جل: إِذْ تُصْعِدُونو وو لا تومْوُونو
، و ىرررو أن أصرررعدوا أصرررحابيم نحرررو الررروادي  لأن المنيرررزم  أن صرررعدوا الجبرررل، و تصرررعدون برررالرفئ

. و قولرو: وو لا  الأوّل إذا التفت فررأ  منيزمرا آ رر اشرتدّ. و قيرل: الإصرعاد ىرو الإبعراد فري الأرض
مرر  : أي: لا تمتفتررون عمرر  تومْرروُونو عو ررد  سُررولُ يورردْعُوكُمْ فِرري أُْ ررراكُمْ. أي: أوحو   أحررد، و لا ترجعررون. وو الرَّ

الرسول يدعوكم و ينادي وراءكرم: إلرّ  أنرا الرسرول. و كران يصرل نرداؤه فري أ رراىم بر وليم بعدريم 
رررا بِىورررم : ا تمرررف فيرررو، قيرررل: يرررمّ الأول:  بررربعض، فمرررم يرجعررروا إليرررو. و قولرررو عرررزّ و جرررل: فو ولرررابوكُمْ يومِّ

و النكبررة الترري أصررابتيم، و الىررم الآ ررر: الصرروت الررذي سررمعوا: قتررل محمررد عميررو أفدررل اليزيمررة 
الصموات و أكمل التحيرات فرذلك يرم عمر  يرم. و يحتمرل: يومِّرا: بعصريانيم رسرول المرّو صرم  المرّو 
عميررو و سررمم ايتمرروا، و الىررم الآ ررر: أن كيررف يعتررذرون إلرر  رسررول المرّرو صررم  المرّرو عميررو و سررمم 

... و حقيقتو: أن يكون أحد الىمين جزاء، و الآ ر  ز، و عصيانيم إياه و ال لاف لوبتركيم المرك
مر  نُروا عو مرا فراتوكُمْ وو لا مرا   ابتداء، و في ذلك تحقي  الزّلة و الجزاء  و قولو عرزّ و جرل: لِكوريْلا توحْزو
يحتمرل قولرو: لِكوريْلا أوصابوكُمْ: يعني: من الفتح و الىنيمة، و لا ما أصابكم من القترل و اليزيمرة. و 

م  نُوا عو من الدنيا، وو لا ما أوصابوكُمْ: فييا مرن أنرواع الشردائد  بمرا أد مرتم عمر  رسرول   ما فاتوكُمْ   توحْزو
: عمرر  الوعيررد. و  مرُرونو بِيررر  بِمررا توعْمو المرّرو صررم  المرّرو عميررو و سررمم مررن الىررمّ بعصرريانكم إيّرراه. وو المَّرروُ  و

مصير : لرُمَّ  قولو لص عص رَشىأصنرزص نصةو ن عاساو يص صَمْ أصمص ْ م  ك مر مهنر بصعرده الر ْ مر أصنرف س و وتر ونرك مر وص طائهفصوةٌ قصودر أصهصم  : طائهفصوةو مه



 

 1704 

L  الشدة و تعسر الأمور من منظور القرآن الكريممن الطرق الاجتماعية لمتخمصJ  

Journal Of Babylon Center For Humanities Studies 2025   Volume :15 Issue :3 

(ISSN): 2227-2895 (Print)       (E-ISSN):2313-0059 (Online) 
 

قيررل فيررو برروجيين  قيررل: الطائفررة الترري أترراىم النعرراس ىررم المؤمنررون، سررمعوا بانصررراف العرردو عررنيم 
الطائفرة التري قرد أىمرتيم أنفسريم ىرم  فصدقوا ال بر فناموا  لأن ال وف إذا يمب يمنئ النوم، و أمّا

المنافقون، لم يصدّقوا ال بر فمم يذىب عنيم ال روف، فمرم ينعسروا. و قيرل: كانرت الطائفتران جميعرا 
من المؤمنين، لكن إحداىما قد أتاىا النعاس  لما أمنوا من العدو، و الأ رر  لا  بعصريانيم رسرول 

ذلرك النروم عرنيم  إذ كيرف يمقرون رسرول المرّو صرم  المّو صم  المرّو عميرو و سرمم و ترركيم أمرره منرئ 
 ٓٔ«المّو عميو و سمم، و كيف يعتذرون إليو؟

 .الامتحان الإلْي.3
من جممة ما ذكر الله تعرال  الشردة و العسرر فيرو مرن كتابرو الحكريم، الامتحران الإليري كمرا ورد فري 

 الآية المباركة التالية:
ن ةص » م وا الرجص برت مر أصنر تصدرخ  سه ور اء  وص  أصمر حص ْ م  الربصيرسواء  وص الا  مهك مر مصس تر ا مهنر قصبر مصور ثصل  ال ذينص خص وص لصم ا يصيرتهك مر مص

ت ى يصق ولص الر س ول  وص ال ذينص آمصن وا مصعصع  مصتى رص الم عه قصريبٌ   ز لرزهل وا حص ر  الم عه أصلا إهن  نصصر  11«نصصر
الشردائد و المحررن و الب سراء و الدرراء بيرردف امتحرانيم و تمييررز المسرتفاد منيرا ان النرراس تصريبيم 

المحسررن مررنيم مررن المسرريء و المررؤمن مررن الكررافر و مسررتح  الجنررة و النعرريم مررن ال الررد فرري نررار 
 الجحيم.

قال الطوسي في تفسريره التبيران ان المقصرود ىرو أنكرم لمرا يحرن وقرت امتحرانكم و ابرتلاءكم فيكرون 
و ىذا نوع استدعاء ال  الصبر كما ىو وعد بالنصر و اما المس فيو منكم الصبر كما كان منيم 

بمعنرر  الممررس و الب سرراء بمعنرر  دررد النعمرراء كمررا ان الدررراء بمعنرر  دررد السررراء و المقصررود مررن 
زلزلرروا أي اصرريبوا ببمبمررة مزعجررة و حركررة كبيرررة و ازعرراج لم ررافتيم مررن العرردو و أمررا سررؤاليم مترر  

ن عمرر  وجررو الاسررتبطاء عررن قررول النبرري صررم  الله عميررو و آلررو بررل نصررر الله فيررو لا يجرروز ان يكررو 
كمررا قررال صرراحب الرروجيز فرري تفسررير الكترراب العزيررز ان  ٕٔقررال الرربعض انررو دعرراء و طمررب بالنصررر

الآيررة نزلررت فرري أنرراس فقررراء مررن الميرراجرين حيررث اشررتد عمررييم الدررر ف رراطبيم الله تعررال  فرري ىررذه 
مرررن سرررورة  ٛٙٔلرررم فررري الآيرررة  ٖٔدون ابرررتلاء و امتحرررانالآيرررة برررانكم حسررربتم ان ترررد موا الجنرررة مرررن 

 مباركة الأعراف:
سصوووناته وص وو » نووواه مر بهالرحص ْ مر د ونص ذلهوووكص وص بصمصور ووونر ونص وص مه وووالهح  ْ م  الص  ووونر مووواو مه صررضه أ مص قصط عرنووواه مر طهوووي الأر

ع ونص  ْ مر يصررجه  ٗٔ«الس يْئاته لصعصم 
ال  الامتحان و الابتلاء الاليي و من الطبيعري ان الابرتلاء  و ىذه الآية المباركة ايدا فييا اشارة

و الامتحررران فيرررو شررريء مرررن الشررردائد و تعسرررر الامرررور كمرررا قرررال الطبرسررري فررري تفسررريره ليرررذه الآيرررة 
 المباركة:
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وو قوطَّعْناىُمْ فِي الْأورْضِ أُمومر معناه و فرقناىم في البلاد فرقا م تمفة و جماعات شت  يعني الييود »
عباس و مجاىد و إنما فرقيم ب ن فرر  دواعرييم حتر  افترقروا فري الربلاد و تفررقيم ذل ليرم  عن ابن

بمنزلرررة أ رررذ الجزيرررة لأنيرررم لا يتعررراونون و لا يتناصررررون و قيرررل إنرررو فررررقيم لمرررا عمرررم سررربحانو مرررن 
رالِحُونو   الصلاح ليم في دينيم فصمح فرير  و عصر  فرير  لرم أ برر سربحانو عرنيم فقرال مِرنْيُمُ الصَّ

وو   ي مررن ىررؤلاء الصررالحون يعنرري مررن بنرري إسرررائيل و ىررم الررذين يؤمنررون بررالله و رسررمو و يطيعونرروأ
مِرررنْيُمْ دُونو ذلِررركو أي دون الصرررالح فررري الدرجرررة و المنزلرررة و ىرررم الرررذين امتلمررروا بعرررض الأوامرررر دون 
ل بعض و عمموا بعض المعاصي و إنما وصفيم بما كرانوا عميرو قبرل ارتردادىم و كفررىم و ذلرك قبر

أن يبعررث فررييم عيسرر  ع و قيررل معنرراه مررنيم المؤمنررون بمحمررد و عيسرر  ع و مررنيم الكررافرون عررن 
ررناتِ وو السَّرريٍئاتِ معنرراه ا تبرنرراىم بالر رراء فرري العرريش و ال فررض  سو عطرراء و مجاىررد وو بومووْنرراىُمْ بِالْحو

الأمرروال  فرري الرردنيا و الدعررة و السررعة فرري الرررز  بالشرردائد فرري العرريش و المصررائب فرري الأنفررس و
فعررل الررنعم يقتدرري الريبررة إلرر  الله تعررال    فك نرو قررال بمونرراىم بررالنعم و الررنقم و الر رراء و الشرردة فررإن

في ارتباطيا و فعل النقم يقتدي الريبة إل  الله تعرال  فري كشرفيا لوعومَّيرُمْ يورْجِعُرونو أي لكري يرجعروا 
يل كيف يصح الرجوع إل  أمر لم يكونوا إل  الله تعال  و ينيبوا إل  طاعتو و امتلال أمره و مت  ق

ء قد يقرال لرو ارجرئ إليرو أصرر أي صرر إليرو كمرا أن مرن  عميو قط فالقول فيو أن الذاىب عن الشي
رأ  ييره سالكا في الميالك قد يقول لو ارجئ إل  الطري  المستقيم يريد بو إ راجو عرن الميالرك و 

 ٘ٔ«طرةقيل إن معناه لعميم يرجعون إل  ما عميو أصل الف
و عن صاحب روض الجنان أن الآية المباركة نازلة فري بنري اسررائيل و مرا أحردث الله تعرال  بيرم 
من تقطيعيم جماعرات جماعرات و تمييرز الصرالحين مرنيم مرن ييرر الصرالحين و الربلاء فري الآيرة 

ة و بمعن  الامتحران و ىرذا الامتحران لربمرا يكرون فري الحسرنات أي الىنر  و التمرول و الرنعم الزائرد
لربمرررا يكرررون فررري السررريئات و ىررري الجررردب و القحرررط و قمرررة الرررزاد و الفقرررر و الحرمررران و كرررل ىرررذه 

و فرري تفسرير المحرررر الرروجيز ان  ٙٔالامتحانرات مررن اجرل رجرروع النرراس الر  الحرر  و ترركيم الباطررل
المقصررود مررن تقطرريعيم ىررو تفررريقيم فرري الارض و الرربلاء ىررو الامتحرران و الحسررنات ىرري كررل امررر 

 ٚٔو الر اء و الايمان و السيئات الامور التي تكون في مقابل ىذه الامور حسن كالصحة
 من سورة مباركة الانبياء: ٖ٘و في الآية 

ع ونص » يرره طهترنصةو وص إهلصيرنا ت ررجص م وك مر بهالش رْ وص الرخص ته وص نصبر  ٛٔ«ك له نصفرس  ذائهقصة  الرمصور
ففي ىذه الآية المباركرة ايدرا نجرد الكرلام عرن الشردائد و تعسرر الامرور المسرتفاد مرن الربلاء بالشرر 
ولكن يكون ذلك من أجل الامتحان و الافتنان كما عن صاحب كشف الاسرار و عردة الابررار مرن 
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ر نْ أن الموت مكتوب عم  الناس بل عم  كل ذي نفس من دون استلناء كما قال الله تعال : كُلُّ مو
مويْيا فان  و قولو تعال :  صْع   ك له شصير عو جر  ٜٔء  هالهكٌ إهلا  وص

 و قول ابن الجوزي في كتابو زاد المسير:
يْررِ قرال ابرن زيرد: ن تبرركم بمرا تحبّرون لننظرر كيرف شركركم، و بمرا تكرىرون » وو نوبْمُوكُمْ بِالشَّرٍ وو الْ و

عُررونو  قررأ ابررن عرامر: ترجعررون بتراء مفتوحررة. و رو    لننظرر كيرف صرربركم. قولرو تعررال : وو إِلويْنرا يُرْجو
ون بتراء مدرمومة. قولرو ابن عباس عن أبري عمررو: يرجعرون بيراء مدرمومة. و قررأ البراقون ترجعر

واتعرال :  ينص كصفصور  قرال ابرن عبرراس: يعنري المسرتيزئين، و قرال السّردّيّ: نزلرت فري أبرري  وص إهذا رصآكص ال وذه
  بمعنرر  مررا، و معنرر   جيررل، مرررّ بررو رسررول المرّرو، فدررحك و قررال: ىررذا نبرريّ بنرري عبررد منرراف. و إِنْ 

أي: يعيب أصنامكم، و فيو إدمار يقولرون، وو ىُرمْ برِذِكْرِ   كُمْ أو ىذوا الَّذِي يوذْكُرُ آلِيوتو   ىُزُوار ميزوءا بو
 ٕٓ«و ذلك أنيم قالوا: ما نعرف الرّحمن، فكفروا بالرّحمن  الرَّحْمنِ ىُمْ كافِرُونو 

أمررا الزم شرررري فرري كشرررافو فقررد قرررال فرري تفسررريرىا أن المقصررود مرررن الرربلاء فررري الآيررة المباركرررة ىرررو 
و مررن يشررركر لررم ترجعررون الينررا لنجررازيكم عمرر  صررربركم و  الا تبررار و الامتحرران لنررر  مررن يصرربر

 ٕٔشكركم ذاك
 و في سورة مباركة العنكبوت:

مر » هْ مه ونر قصوبر ن ا وص ه مر لا ي فرتصن ونص وص لصقصودر طصتصن وا ال وذينص مه بص الن اس  أصنر ي تررصك وا أصنر يصق ول وا آمص سه مصمصن  أص حص طصمصويصعر
دصق وا وص  بينص  الم ع  ال ذينص صص مصمصن  الركاذه  ٕٕ«لصيصعر

و في ىذه الآيات ايدا نجرد الكرلام عرن الافتنران الرذي عرادة يكرون مصرحوبا مرئ الشردائد و تعسرر 
 الامور  كما فسرىا المكارم الشيرازي في تفسيره الاملل بقولو:

سرربة بررالرّيم مررن أن بيرران عموميررة الامتحرران لجميررئ الأمررم و الأقرروام كرران لررو ألررر كبيررر فعّررال بالن»
لمرؤمني مكّرة، الرذين كرانوا يملمررون الأقميرة فري ذلرك العصرر، و كرران التفراتيم إلر  ىرذه الحقيقرة سررببا 
في وقوفيم بوجو الأعداء بصربر و اسرتقامة إلّا أن ذلرك لرم يكرن منحصررا فري مرؤمني مكّرة، برل إن 

انات الإلييرة كل جماعة و طائفة ليا نصيب من ىذه السنة الإليية فيم شركاء فييا، إلّا أن الامتح
ليم ت تي بصور م تمفة فالجماعة الذين يعيشون في محيط مموث بالمفاسد و الوساوس تحيط بيرم 
من كل جانب، فإن امتحانيم الكبير في ملل ىذا الجو و الظروف، ىو أن لا يت لروا بمون المحيط 

فقرر، يررون و أن يحفظوا أصرالتيم و نقراءىم و الجماعرة الرذين يعيشرون تحرت درىط الحرمران و ال
برر نّيم لررو صررمموا عمرر  ترررك رأس مرراليم الأصرريل الإيمرران فررإنّيم سرررعان مررا يت مصرروا مررن الفقررر و 
الحرمرران لكررن لمررن ذلررك ىررو فقرردانيم للإيمرران و التقررو  و الكرامررة و الحريررة و الشرررف، فينررا يكمررن 

ماديرررة امتحررانيم و جماعرررة آ رررون عمررر  عكررس أولئرررك يرقرر  فررري المذائررذ و الرررنعم، و الإمكانررات ال
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متوفرة لدييم من جميئ الوجوه. تر  ىل يؤدون في ملل ىذه الظروف الشكر عم  النعم أم سيبقون 
يرقر  فرري المذائرذ و الىفمررة و حرب الررذات و الأنانيررة. يرقر  الشرريوات و الايترراب عررن المجتمررئ و 

فديمة عن أنفسيم! و جماعة منيم كالمتىربين في عصرنا، يرون بعض الدول بعيدة عن المّو و ال
و الأ ررلا  حقرّرا، و لكنّيررا تتمتررئ بالتمرردن المررادي المررذىل و الرفرراه الاجتمرراعي. ىنررا تجررذب ىررؤلاء 
المتىرّبين قروّة  فيرة إلر  سرموك ىرذا النروع مرن الحيراة أو سرح  جميرئ القريم و الأصرول و الأعرراف 

تمعيم ملرل ىرذه التي يعتقدون بيا، و يبيعرون أنفسريم أذلاء عمرلاء لتمرك الردول، ليروفروا ليرم و لمجر
الحياة. و ىذا نروع آ رر مرن الامتحران. المصرائب، و الآلام و اليمروم، و الحرروب و النزاعرات، و 
القحررط و الىرررلاء، و مرررا تليرررره الحكومرررات الأنانيرررة لتجررذبيم إلييرررا و تسرررتعبدىم برررو و أ يررررا الأمرررواج 

و، و السائرين في الميادين النفسية القوية و الشيوات، كلّ منيا وسيمة للامتحان في طري  عباد المّ 
الترري تتميررز فييررا ش صررية الأفررراد و تقررواىم و إيمررانيم و طيررارتيم و أمررانتيم و حررريتيم. و لكررن لا 
طريرر  للانتصررار فرري ىررذه الامتحانررات الصررعبة لاجتيازىررا إلّا الجرردّ السررعي المسررتمر، و الاعتمرراد 

 ٖٕ«عم  لطف المّو سبحانو
لحسرربان ىررو ظررن ىررؤلاء و الاسررتفيام للانكررار بررانيم ىررل و عررن صرراحب الميررزان أن المقصررود مررن ا

حقررا ظنرروا ان نتررركيم مررن دون ان ن تبررر ايمررانيم؟ و مررن دون ان تصرريبيم مصرريبة تظيررر  مرروص 
ايمانيم؟ بل يمتحنيم الله تعال  حت  تظير آلار صدقيم و كذبيم في مقام العمل لكي يعمم وجوب 

بيم في تمك الامتحانات الالييرة لأن مجررد ادعراء تحق  السعادة ليم او وجوب تحق  التعاسة لرسو 
 ٕ٘و أ يرا قول البيداوي في كتابو انوار التنزيل بمعن  قريب مما مرّ  ٕٗالايمان لا يكفي

 كفر الانسان طي الشدائد.4
و ايدا من جممة ما وردت الاشارة ال  الشدة و تعسر الامور في القرآن الكريم في الآيرة المباركرة 

 التالية:
موى مهنص وو » ويصن  بهوعه وص إهنر أصصوابصترع  طهترنصوةٌ انرقصمصوبص   الن اسه مصنر يصعرب د  الم وعص عص يرورٌ اطرمص ورر   طصوإهنر أصصوابصع  خص حص

مى رصةص ذلهكص ه وص الرخ سرران  الرم بين    عص خه رص الدهنريا وص ابر سه عه خص هْ جر  ٕٙ«وص
الاعررراب د مرروا المدينررة و سرركنوا فييررا لررم فسرررىا البىرروي بقولررو أن الآيررة المباركررة نازلررة فرري فئررة مررن 

عنردما اصراب بعدرريم ال يرر كالصررحة و المرال و الولررد نسربو الر  الرردين و لنر  عمرر  الردين ولكررن 
في المقابل عندما نزل ببعديم المرض و قل مالو و ولده نسب ىذا الفقر و ىذه الشدة الر  الردين 

و قررول  ٕٚالله تعررال  فررييم الآيررة المباركررة و قررال منررذ د مررت ىررذا الرردين و لررم ار  فيررو  يرررا! فررانزل
 الف ر الرازي في تفسيرىا:
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اعمم أنو تعال  لما بين حال المظيرين لمشرك المجادلين فيو عم  ما ذكرنا عقبرو برذكر المنرافقين »
م  نْ يوعْبُدُ المَّوو عو ررْف    فقال: وو مِنو النَّاسِ مو ن و فري تفسرير الحررف وجيران: الأول: مرا قالرو الحسر  حو

و ىو أن المرء في باب الدين معتمده القمب و المسران فيمرا حرفرا الردين، فرإذا وافر  أحردىما الآ رر 
فقررد تكامررل فرري الرردين و إذا أظيررر بمسررانو الرردين لرربعض الأيررراض و فرري قمبررو النفررا  جرراز أن يقررال 

م  رْف    فيو عم  وجو الذم يعبد المَّو عم  حرف اللاني: قولو: عو لردين لا فري أي عم  طرف من ا  حو
وسطو و قمبو، و ىذا ملل لكونيم عم  قم  و ادطراب في ديرنيم لا عمر  سركون طم نينرة كالرذي 
يكون عم  طرف من العسكر فإن أحس بىنيمة قر و اطم ن و إلا فر و طار عم  وجيو. و ىرذا 

يْر  اطْمو ونَّ بِوِ، وو إِنْ أوصابوتْوُ فِتْنورة  انْقو  مر ىو المراد فوإِنْ أوصابووُ  و لأن اللبرات فري الردين   ووجْيِروِ   موربو عو
إنمررا يكررون لررو كرران الىررررض منررو إصررابة الحرر  و طاعررة المَّرررو و ال رروف مررن عقابررو ف مررا إذا كررران 
يردو ال ير المعجل فإنو يظير الدين عند السراء و يرجئ عنو عنرد الدرراء فرلا يكرون إلا منافقرا 

 ٕٛ«مذموما
عرض النراس لريس ليرم لبرات عمر  ديرنيم و معتقردىم فيرم و فسرىا صاحب انوار التنزيرل بقولرو ان ب

مذبذبون مرة ال  الكفر و مر ال  الايمان حسب ما تقتدريو معيشرتيم و ايراميم و حسرب مرا ينرزل 
أما الطوسي فري تبيانرو فقرد قرال ان المعنر  ىرو أن فري النراس مرن يعبرد الله  ٜٕبيم من  ير او شر

شربية يتعررض ليرا و ىرذا معنر  عبرادة الله عمر  عمر  درعف فري المعتقرد فيرو يرزول ايمانرو برادن  
حرف  فمعتقده و دينو بحسب ال ير النرازل عميرو او الفتنرة التري تصريبو كمرا كران حرال بعرض مرن 
د ل المدينة و قطن فييا حسب نقل ابن عباس و ىذا الكرلام و المعتقرد الدرعيف انمرا يكرون عرن 

 ٖٓقمة البصيرة
 ت:من سورة مباركة العنكبو  ٓٔو في الآية 

عصلص طهترنصةص الن اسه كصعصوذابه الم وعه وص لصوئهنر جووو » ن ا بهالم عه طصإهذا أ وذه ص طهي الم عه جص اءص مهنص الن اسه مصنر يصق ول  آمص
مصمص بهما طي بْكص لصيصق ول ن  إهن ا ك ن ا مصعصك مر أص وص لصيرسص الم ع  بهيصعر رٌ مهنر رص د وره الرعالصمينص   نصصر  ٖٔ«ص 

 ال المكارم الشيرازي في تفسيرىا:ق
حيرررث أنّ الآيرررات المتقدمرررة تحررردلت عرررن المرررؤمنين الصرررالحين و المشرررركين بشررركل صرررريح، ففررري »

الآيات الأول  من ىذا المقطرئ يقرئ الكرلام عمر  الفرير  اللاّلرث أي المنرافقين فيقرول القررآن فرييم: وو 
نَّا بِالمَّوِ فوإِذا أُ  نْ يوقُولُ آمو عولو فِتْنورةو النَّراسِ كوعورذابِ المَّروِ مِنو النَّاسِ مو فرلا يصربرون عمر    وذِيو فِي المَّوِ جو

وو لورئِنْ جرراءو   الأذ  و الشردائد، و يحسربون تعررذيب المشرركين ليرم و أذ  النرراس أنّرو عرذاب مررن المرّو
بٍكو لويوقُولُنَّ إِنَّا كُنَّا موعوكُمْ  فتح. تر  ىل يظنون أن المّو فنحن معكم في ىذا الافت ار و ال  نوصْر  مِنْ رو

. و  أو وو لويْسو المَّروُ برِ وعْمومو بِمرا فِري صُردُورِ الْعرالومِينو    فيّ عميو ما في أعما  قموبيم فلا يعرف نياتيم
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لعل التعبير ب آمنا بصيىة الجمئ، مئ أنّ الجممة التري تميرو جراءت بصريىة المفررد، ىرو مرن جيرة 
حمرروا أنفسرريم فررري صررف المررؤمنين، فمرررذلك يقولررون آمنررا أي آمنرررا أنّ ىررؤلاء المنررافقين يريررردون أن يق

معنرراه أوذي فرري سرربيل المرّرو، أي إنّيررم قررد   كسررائر النرراس الررذين آمنرروا. و التعبيررر ب أُوذِيو فِرري المَّرروِ 
و ىم في سبيل المّو و الإيمان فيرؤذييم. الطريرف ىنرا أنّ القررآن يعبرر  -أحيانا -يتعرض ليم العدوّ 
ب العذاب و عرن إيرذاء النراس ب الفتنرة و ىرذا التعبيرر إشرارة إلر  أنّ إيرذاء النراس  عن مجازاة المّو

ليس عذابا في حقيقة الأمر بل ىو امتحان و طري  إل  التكامل. و بيذا فإنّ القرآن يعمميرم أن لا 
يقايسرررروا بررررين ىررررذين النرررروعين العررررذاب و الإيررررذاء و لا ينبىرررري أن يتنصّررررموا مررررن الإيمرررران بحجّررررة أن 

كين و الم رالفين يرؤذييم فرإن ىررذا الإيرذاء جرزء مرن مرني  الامتحرران الكمري فري ىرذه الرردنيا. و المشرر 
ىنررا ينقرردح سررؤال و ىررو: أي نصررر جعمررو المرّرو حميررف المسررممين و نصرريبيم، ليرردعي المنررافقون أنّيررم 
شركاء في ىذا النصر مئ المسممين؟! و نقول في الجواب: إنّ الجممة الآنفة الذكر جاءت بصيىة 

شرط و نعمم أنّ الجممة الشرطية لا دليل فييا عم  وجود الشرط، بل مفيوميا ىو أنّو لو اتف  أن ال
كان النصرر حمريفكم فري المسرتقبل، فرإنّ ىرؤلاء المنرافقين درعاف الإيمران يررون أنفسريم شرركاء فري 
يرر ىذا النصر! إدافة إل  كل ذلك فإنّ المسممين في مكّة كانت ليم انتصارات عم  المشرركين ي

عسررركرية برررل انتصرررارات فررري التبميرررذ و الإعرررلام و نفررروذ فررري الأفكرررار العامرررة و تويّرررل الإسرررلام فررري 
 ٕٖ«طبقات المجتمئ

 
 و قول السيد قطب في تفسيرىا:

ذلك النموذج من الناس، يعمن كممة الإيمران فري الر راء يحسربيا  فيفرة الحمرل، ىينرة المئونرة، لا »
عورلو فِتْنورةو   يو فِي المَّوِ بسبب الكممة التي قاليا و ىرو آمرن معراف تكمف إلا نطقيا بالمسان، فوإِذا أُوذِ  جو

النَّاسِ كوعوذابِ المَّوِ فاسرتقبميا فري جرزع، و ا تمرت فري نفسرو القريم، و اىترزت فري درميره العقيردة  و 
تصررور أن لا عررذاب بعررد ىررذا الأذ  الررذي يمقرراه، حترر  عررذاب المرّرو  و قررال فرري نفسررو: ىررا ىررو ذا 

ء، فعرلام أصربر عمر  الإيمران، و عرذاب المرّو لا يزيرد عمر  مرا أنرا  أليم لريس وراءه شري عذاب شديد
فيو من عذاب؟ و إن ىو إلا ال مط بين أذ  يقدر عم  ملمو البشر، و عرذاب المرّو الرذي لا يعررف 
أحررد مررداه. ىررذا موقررف ذلررك النمرروذج مررن النرراس فرري اسررتقبال الفتنررة فرري سرراعة الشرردة. وو لوررئِنْ جرراءو 

: إِنَّرا كُنَّرا موعوكُرمْ! إنرا كنرا معكرم .. و ذلرك كران مروقفيم فري سراعة العسررة مرن نوصْ  بٍركو لويوقرُولُنَّ ر  مِرنْ رو
ء الر راء تنبرث  الت اذل و التيافت و التياوي، و سوء التصوير و  طر  التقردير. و لكرن حرين يجري

يزومررون، فيقولررون: إِنَّررا الرردعو  العريدررة، و ينررتفش المنررزوون المت رراذلون، و يست سررد الدررعفاء الم
؟ أو لررريس يعمرررم مرررا تنطررروي عميرررو تمرررك  كُنَّرررا موعوكُرررمْ! أو وو لوررريْسو المَّررروُ برِرر وعْمومو بِمرررا فِررري صُررردُورِ الْعرررالومِينو
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الصرررردور مررررن صرررربر أو جررررزع، و مررررن إيمرررران أو نفررررا ؟ فمررررن الررررذي ي دعررررو ىررررؤلاء و عمرررر  مررررن 
 ٖٖ«يموىون؟

صررود مرن الاذ  فرري الله أي بران يررؤذي المرؤمن انسرران و ذكرر البحرانرري فري تفسرريره البرىران أن المق
آ ر لأجمرو ايمانرو برالله تعرال  فيرو لدرعف ايمانرو يتنرازل عرن ايمانرو و معتقرده الحر  و يرد ل مرئ 

و أ يررا فري روح المعراني  ٖٗالظالمين و الكافرين في معتقدىم و عمميم لكي يقي نفسو مرن شررىم!
 لمحقي البرسوي:

نَّرا بِالمَّروِ فورإِذا   باعتبرار مدرمونو ا  و بعرض النراس و ال برر قولرو مبتدأ  وو مِنو النَّاسِ » رنْ يوقرُولُ آمو مو
ا  ف  ش نو تعال  بان عذبيم الكفرة عم  الايمان و ىو مجيول آذ  يرؤذ  أذ  و   أُوذِيو فِي المَّوِ 

او  اذية و لا تقل إيذاء كما فر  القراموس و الأذ  مرا يصرل الر  الإنسران مرن دررر امرا فر  نفسرو
عولو فِتْنوةو النَّاسِ  ا  ما يصيبو من اذيتيم و الفتنرة   ف  جسمو او ف  قنياتو دنيويا كان اوا ر و يا جو

الامتحان و الا تبار تقول فتنت الذىب إذا أد متو النار لتظير جودتو مرن رداءترو و أطمقرت عمر  
ة و اليرول و يسرتول  عميرو  رروف فرر  الآ ررة فر  الشرد  كوعورذابِ المَّروِ   المحنرة لانيرا سربب نقرادة القمرب

البشرية إذ مرن لرم يكرن فر  حمايرة  روف المرّو و  شريتو يفترسرو  روف الحر  فيسراو  برين العرذابين 
في اف العاجل الذي ىو ساعة و ييمل الآجل الذي ىو با  لا ينقطرئ فيرترد عرن الردين و لرو عمرم 

رتررد و لرو قطرئ اربررا اربرا و لمررا شردة عرذاب المرّرو و ان لا قردر لعرذاب النرراس عنرد عذابررو تعرال  لمرا ا
ء و مرن لررم   راف مرن النراس و مرن عرذابيم و فر  الحرديث مرن  رراف المرّو  روّف المرّو منرو كرل شر 

ء و قال بعدريم جعرل فتنرة النراس فر  الصررف عرن الايمران كعرذاب  ي ف المّو ي وّفو من كل ش 
و تررك كفرر  بايرد المّو فر  الصررف عرن الكفرر: يعنر  تررك ايمران كنرد از  روف عرذاب  مر   نانكر

بٍرركو   كرررد از  رروف  رردا  تعررال  ا  فررتح و ينيمررة لممررؤمنين فالآيررة مدنيررة   وو لوررئِنْ جرراءو نوصْررر  مِررنْ رو
ا    بدم اللام نظرا ال  معن  من كما ان الافراد فيما سب  بالنظر ال  لفظيا إِنَّا كُنَّا موعوكُمْ   لويوقُولُنو 

ىرنم و ىرم نراس مرن درعفة المسرممين كرانوا إذا مسريم أذ  متابعين لكرم فر  الردين فاشرركونا فر  الم
أو وو لويْسو المَّوُ بِ وعْمومو بِمرا فِري   من المسممين فرد عمييم ذلك بقولو  من الكفار وافقوىم و كانوا يكتمونو

ا  با عمم منيم بما ف  صردورىم مرن الإ رلاص و النفرا  حتر  يفعمروا مرا يفعمرون   صُدُورِ الْعالومِينو 
 ٖ٘ «رتداد و الإ فاء و ادعاء كونيم منيم لنيل الىنيمةمن الا

فمررن الوادررح أن فرري ىررذه الآيررات المباركررة و الآيررات المباركررة الممالمررة ليررا الترري لررم نررذكرىا بيرردف 
عدم التطويل و ال روج عن صمب المودوع، بيان لمشدائد و تعسر الامور لأسباب م تمفة و من 

مررا ىررو الطريرر  لم ررروج مررن ىررذه الشرردائد و معالجررة تعسررر اىميررا الامتحرران الاليرري لمنرراس  ولكررن 
 الامور؟ ىذا ما سندرسو من المنظور القرآني في الفصول القادمة بعون الله.
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 .بعض الشدائد التي نزلت بالنبي ابراهيم عميع السَم.5
لنراس و قد وردت الاشارة في القررآن الكرريم بنرزول الشردائد بالانبيراء عمرييم السرلام و كيفيرة تعامرل ا

معيم و من جممرة تمرك القصرص الرواردة فري القررآن الكرريم، قصرة النبري ابرراىيم عميرو السرلام حيرث 
اراد بو الظالمون السوء فاشعموا النار و ارادوا ان يمقوه في النار ولكن الله تعال  جعل النار لو جنة 

رٍقرُرروهُ وو ا»فمرررم يصرررل لرررو أي اذ  مرررن النرررار كمرررا فررري قولرررو تعرررال :  نْصُررررُوا آلِيورررتوكُمْ إِنْ كُنْرررتُمْ قرررالُوا حو
 فسرىا المكارم الشيرازي بقولو: ٖٙ«فاعِمينو 

مئ أنّ عبدة الأولان أسقط ما في أيدييم نتيجة استدلالات إبراىيم العمميّة و المنطقيّة، و اعترفروا »
فررلا فرري أنفسرريم بيررذه اليزيمررة، إلّا أنّ عنررادىم و تعصّرربيم الشررديد مررنعيم مررن قبررول الحررّ ، و لررذلك 

عجب من أنّ يتّ ذوا قرارا صارما و  طيرا في ش ن إبرراىيم، و ىرو قترل إبرراىيم ب بشرئ صرورة، أي 
حرقو و جعمو رمادا! ىناك علاقة عكسية بين القوّة و المنط  عادة، فكلّ من اشتدّت قوّتو درعف 

نررد مررا لا منطقررو، إلّا رجررال الحررّ  فررإنّيم كمّمررا زادت قرروتيم يصرربحون أكلررر توادررعا و منطقررا. و ع
يحقّ  المتعصّبون شيئا عن طري  المنط ، فسروف يتوسّرمون برالقوّة فرورا، و قرد طبّقرت ىرذه ال طرّة 
في حّ  إبراىيم تماما  إنّ المتسرمّطين المتعنّترين يسرتىمّون نقراط الدرعف النفسريّة لرد  الىويراء مرن 

عمروا فري ىرذه الحادلرة، الناس لتحريكيم عادة لمعرفتيم بالنفسريات و ميرارتيم فري عمميرم! و كرذلك ف
و أطمقوا شعارات تلير حفيظتيم، فقالوا: إنّ آليتكم و مقدّساتكم ميدّدة برال طر، و قرد سرحقت سرنّة 
آبرائكم و أجردادكم، فرر ين ييررتكم و حميّررتكم؟! لمراذا أنررتم درعفاء أذلّاء؟ لمرراذا لا تنصررون آليررتكم؟ 

أي عمل ما دام فيكم عر  ينبض، و لكم  احرقوا إبراىيم و انصروا آليتكم إذا كنتم لا تقدرون عم 
قرروّة و قرردرة. أنظررروا إلرر  كررلّ النرراس يرردافعون عررن مقدّسرراتيم، فمررا بررالكم و قررد أحررد  ال طررر بكررلّ 
مقدّسرراتكم؟! و ال لاصررة، فقررد قررالوا الكليررر مررن أملررال ىررذه ل ررزعبلات و ألرراروا النرراس درردّ إبررراىيم 

لإحررا  عردّة أشر اص، برل أتروا برآلاف الحرزم و  بحيث أنّيم لم يكتفوا بعدّة حرزم مرن الحطرب تكفري
ألقوىا حتّ  صرارت جربلا مرن الحطرب لرمّ أشرعموه فاتقّردت منرو نرار ميولرة ك نّيرا البحرر المرتلاطم و 
الد ان يتصاعد إلر  عنران السّرماء لينتقمروا مرن إبرراىيم أولا، و ليحفظروا ميابرة أصرناميم المزعومرة 

! لقرد كترب المؤرّ رون ىنرا مطالرب كليررة، لا يبردو أي منيرا التري حطّمتيرا  طّترو و أسرقطت أبّيتيرا!
بعيرردا، و مررن جممتيررا قرروليم: إنّ النرراس سررعوا أربعررين يومررا لجمررئ الحطررب، فجمعرروا منررو الكليررر مررن 
كررلّ مكرران، و قررد وصررل الأمررر إلرر  أنّ النسرراء ال ترري كرران عمميررنّ الحياكررة فرري البيرروت،  رررجن و 

و وصّرر  المردرر  المشرررفون عمرر  المرروت بمبمررذ مررن  أدررفن تررلّا مررن الحطررب إلرر  ذلررك الحطررب،
أمررواليم لشررراء الحطررب، و كرران المحترراجون ينررذرون برر نّيم يدرريفون مقرردارا مررن الحطررب إذا قدرريت 
حوائجيم، و لذلك عند مرا أشرعموا النّرار فري الحطرب مرن كرلّ جانرب اشرتعمت نرار عظيمرة بحيرث لا 
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ا بيررذه العظمرة لا يمكررن الاقترراب منيررا، فكيررف تسرتطيئ الطيررور أن تمررّ فوقيررا. مرن البرردييي أنّ نرار 
عميرو   يريدون أن يمقوا إبراىيم فييا، و من ىنا ادطروا إلر  الاسرتعانة برالمنجني ، فودرعوا إبرراىيم

 ٖٚ«و ألقوه في تمك النّار المترامية الأطراف بحركة سريعة
ي بيران تفاصريل القصرة زاد في بيانو لمقصة حسب ما ورد في كتب التاريخ و الروايات الواردة فلم 

 بقولو:
نقرأ في الرّوايات المنقولة عن طر  الشّيعة و السنّة أنّيم عند ما ودعوا إبرراىيم عمر  المنجنير ، »

و أرادوا أن يمقوه في النّار، دجّت السّرماء و الأرض و الملائكرة، و سر لت المرّو سربحانو أن يحفرظ 
ا أيدا أنّ جبرئيل جاء لمقراء إبرراىيم، و قرال لرو: ىذا الموحد البطل و زعيم الرجال الأحرار. و نقمو 

أ لك حاجة؟ ف جابو إبراىيم بعبارة موجزة: أمّا إليك فلا إنّي أحتاج إلر  مرن ىرو ينري عرن الجميرئ، 
و رؤوف بالجميئ. و ىنا اقترح عميو جبرئيل فقرال: فاسر ل ربّرك، ف جابرو: حسربي مرن سرؤالي عممرو 

اىيم في النّار وسط زعاريد الناس و سررورىم و صررا يم، و و عم  كلّ حال، فقد القي إبر  بحالي.
قد أطمقوا أصوات الفرح ظانّين أنّ محطّم الأصرنام قرد فنري إلر  الأبرد و أصربح ترابرا و رمرادا. لكرنّ 

ء حتّ  النّرار لا تحرر  إلّا بإذنرو، شراء أن يبقر  ىرذا العبرد المرؤمن الم مرص  المّو الذي بيده كلّ شي
نّررار الموقرردة ليدرريف وليقررة ف ررر جديرردة إلرر  سررجل افت اراتررو، و كمررا يقررول سررالما مررن ليررب تمررك ال

مرر  . و المعررروف أنّ النّررار قررد بررردت بررردا  إِبْررراىِيمو   القرررآن الكررريم: قُمْنررا يررا نررارُ كُررونِي بورررْدار وو سوررلامار عو
قررل: شررديدا اصررطكّت أسررنان إبررراىيم منررو، و حسررب قررول بعررض المفسّرررين: إنّ المرّرو سرربحانو لررو لررم ي

سلاما، لمات إبراىيم من شدّة البرد. و كذلك نقرأ في رواية مشيورة أنّ نار النمرود قد تحوّلرت إلر  
حديقة يناء. حتّ  قال بعض المفسّررين إنّ تمرك المحظرات التري كران فييرا إبرراىيم فري النّرار، كانرت 

 ٖٛ«  أىدأ و أفدل و أجمل أيّام عمره
 م يوس  عميع السَم.بعض الشدائد التي نزلت بالنبي ابراهي.6

كمررا اننررا نجررد البيرران لتفاصرريل قصررة النبرري يوسررف عميررو السررلام و مررا نررزل بررو مررن بررلاء مررن ناحيررة 
ا وتو و أمتو ب ن ألقي في الجب لم است رج منيا و بيئ عبدا في الاسوا  لم الشدة التي نزلت بو 
من جانب امرأة العزيرز حيرث ادرطر الر  ا تيرار السرجن لميرروب منيرا و مرن نسروة مصرر  ولكرن 

ذا كمو، فقد فرج الله عنو و أذل اعدائرو حيرث رجعروا الر  الايمران برو و بدعوترو و بنبوترو كمرا مئ ى
رهموي»ورد في الآية المباركرة:  رصأصتهوعه أصكر ورص لاهمر تصرا   مهنر مهصر ثرووا   عصسوى  وص قالص ال ذه  اشر أصنر يصنرفصعصنوا أصور   مص

لصداو وص كصذلهكص مصك ن وا لهي وس و ص  ذص   وص موى نصت خه صحاديوثه وص الم وع  غالهوبٌ عص ونر تصيرويوله الأر وع  مه صررضه وص لهن عصمْمص   طهوي الأر
مصم ونص  ثصرص الن اسه لا يصعر ره ه وص لكهن  أصكر  ٜٖ«أصمر

 ذكر الطبرسي في بيانو ليذه الآية المباركة:
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مِرنْ »    يوسرفأي اشرتر « وو قرالو الَّرذِي اشْرتوراهُ »  أ بر سربحانو عرن حرال يوسرف بعرد أن بيرئ فقرال»
لرْواهُ »أي من أىل مصر « مِصْرو  أي مقرام يوسرف و مودرئ نزولرو أي ىيئري لرو « لِامْروأوتِوِ أوكْرِمِي مو

مودعا كريما شرريفا و تقردير الآيرة فحممروه إلر  مصرر و براعوه و حرذف ذلرك لمدلالرة عميرو و كران 
لا ير تي النسراء و المشتري  ازن فرعون مصر و  ميفتو و صاحب جنوده و اسمو قطفيرر و كران 

قيل أن اسمو أظفير و كان يمقب برالعزيز و مرن كران بمكانرو يسرم  برالعزيز و مرن يسرم  برالعزيز 
ممن لم يكن بمكانو نزع لسانو فممرا عبرر يوسرف رؤيرا الممرك سرمي العزيرز و جعرل مكران العزيرز و 

عبراس و قيرل  كان باعو مالك برن زعرر منرو بر ربعين دينرارا و زوج نعرل و لروبين أبيدرين عرن ابرن
أنو عردو عم  البيئ في سو  مصر فتزايدوا حت  بمذ لمنو وزنو ورقا و مسكا و حريرا عن وىب 

لرْواهُ عوسر »فاشتراه العزيز بيذا اللمن و قال لامرأتو راعيرل و لقبيرا زلي را  أي « أونْ يونْفوعونرا  أوكْرِمِري مو
لورردار »  عسرر  أن نبيعررو فنررربح عمرر  لمنررو فإنررو لا ولررد لنررا و إنمررا قررال ذلررك لمررا رأ  عمرر  « أووْ نوتَِّ ررذوهُ وو

يوسف من الجمال و العقل و اليداية في الأمور و عم  ىذا فالعزيز ىو  ازن الممرك و  ميفترو و 
رررذلِكو موكَّنَّرررا لِيُوسُرررفو فِررري الْأورْضِ »الممرررك ىرررو الريررران برررن الوليرررد  أي كمرررا أنعمنرررا عمررر  يوسرررف « وو كو

اه فرري الأرض برر ن عطفنررا عميررو قمررب الممررك الررذي اشررتراه حترر  بالسررلامة و ال ررروج مررن الجررب مكنرر
صررار بررذلك متمكنررا مررن الأمررر و النيرري فرري الأرض الترري كرران يسررتولي عمييررا الممررك و ىرري أرض 

رروُ مِررنْ توْ وِيررلِ الْأوحادِيررثِ »مصررر  مرر »و قررد مدرر  معنرراه فرري أول السررورة « وو لِنُعومٍمو   وو المَّرروُ يالِررب  عو
ر يوسررف يحفظررو و يرزقررو حترر  يبمىررو مررا قرردر لررو مررن الممررك و النبرروة و لا يكمررو أي عمرر  أمرر« أومْرررِهِ 

ء من تدابيره و أفعالو فيو الفاعرل  إل  ييره و قيل معناه و الله يالب عم  أمر نفسو لا يعجزه شي
يوسف إن الله يالب عم  أمر نفسو أو أمر « وو لكِنَّ أوكْلورو النَّاسِ لا يوعْمومُونو »لما يشاء كيف يشاء 

 ٓٗ« و قيل معناه لا يعممون ما يصنئ الله بيوسف و ما يؤول إليو حالو
 مىنية في تفسيرىا:لم قول 

عرض يوسف لمبيئ في أسروا  مصرر، فاشرتراه العزيرز، و ىرو لقرب لأكبرر وزراء الممرك و أمنائرو، »
ترراود فتاىرا و قرال نسروة فري المدينرة امررأة العزيرز »و الذي دلنا عم  انو ىو المشتري قولرو تعرال : 

و قررد توسررم العزيررز فرري يوسررف الررذكاء و النجابررة، ف وصرر  بررو  يرررا، و قررال لامرأتررو: « عررن نفسررو
احسررني معاممتررو، و اكرمرري إقامتررو عنررردنا، و عمررل ذلررك ب نررو يرجرررو إذا بمررذ يوسررف أشررده أن يقررروم 

ن. و الآيررة بترردبير شررئونيم، أو يتبنرروه، لأن العزيررز كرران عقيمررا، لا ولررد لررو، كمررا قررال أكلررر المفسررري
ررررروُ مِرررررنْ توْ وِيرررررلِ   تررررروم  الررررر  ذلرررررك رررررذلِكو موكَّنَّرررررا لِيُوسُرررررفو فِررررري الْأورْضِ وو لِنُعومٍمو لوررررردارل. )وو كو )أووْ نوتَِّ رررررذوهُ وو

الْأوحادِيثِل. أنعم المّو عم  يوسف بالنجاة مرن كيرد ا وترو و إ راجرو مرن البئرر، لرم بجعمرو فري بيرت 
نو في قمب صاحب البيت، لرم بتعميمرو حقرائ  الأمرور، و منيرا العزيز، بيت الجدة و الرفاه، و بتمك
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تعبير الرؤيا، و ىذه الرنعم و مرا الييرا قرد رفعرت مرن شر ن يوسرف عنرد النراس، و جعمترو محرلا للقرة 
انرك »الجميئ و احتراميم، و ميدت لو أن يتول   زائن الأرض فري مصرر، و ان يقرول لرو ممكيرا: 

م )وو المَّ «. اليوم لدينا مكين أمين أومْرِهِل. أراد ا وة يوسف لو الشر، و أراد المّو لو ال ير   وُ يالِب  عو
ل ان الأمر لمّو وحرده، و ان «. إذا أراد شيئا ان يقول لو كن فيكون» )وو لكِنَّ أوكْلورو النَّاسِ لا يوعْمومُونو

 ٔٗ«من طى  و بى  مىترا بحولو و طولو أ ذه المّو من م منو أ ذ عزيز مقتدر
 دائد التي نزلت بالنبي محمد صمى الله عميع و آلعبعض الش.7

و ايدا يمكن الاشارة ال  بعض اليموم و الشدائد التي نزلت بالنبي صم  الله عميو و آلو و منيرا 
حينما ادطر ىو و المؤمنرون بدعوترو الر  اليجررة الر  المدينرة و ذلرك إلرر الأذ  الرذي ألحقرو بيرم 

وا وو »الرر  الآيررة المباركررة التاليررة: النرراس و فرري ىررذا البرراب يمكررن الاشررارة  ك وور  بهووكص ال ووذينص كصفصوور  إهذر يصمر
يرر  الرماكهرينص  ك ر  الم ع  وص الم ع  خص ونص وص يصمر ك ر  وكص وص يصمر رهج   ٕٗ«لهي ثربهت وكص أصور يصقرت م وكص أصور ي خر

 قال السيد فدل الله في تفسيره ل ية المباركة:
بعرد أن اسرتنفدت كرل الأسراليب التري حاولرت مرن  لاليرا الدرىط قد دراقت قرريش ذرعرا برالنبي، »

عميو نفسيا و جسديا من أجل أن يترك دعوتو، و يبتعد عن مواجية الفكر الإشراكي في  ططو و 
وسائمو و أىدافو، و لكنو صمد أمرام عوامرل الترييرب و الترىيرب، و الإيرذاء و التنكيرل، و الشرتم و 

آمري درمّ كبرار القروم، فقرال قرائميم: نلبترو فري بيرت و نولقرو، و الادطياد، فاجتمعوا فري مرؤتمر تر
قرال آ رر: برل نقتمرو، و قرال لالرث: برل ن رجررو مرن بلادنرا... و ا تمرف الررأي فيمرا بيرنيم. لرم اتفقرروا 
عم  أن يقتموه بمشاركة كل بطون قريش، حت  يديئ دمو فيما بينيم. و لكن المَّو أطمئ نبيو عمر  

ل  المدينة، حيرث كران قرد أعردّ ل مرر عدّترو فري مرا اتفر  عميرو مرئ الأوس و ذلك، و أمره باليجرة إ
ال زرج عم  أن ينطمقوا معو في  ط الردعوة إلر  المَّرو و الجيراد فري سربيمو، فيمنعونرو ممرا يمنعرون 
بررو أنفسرريم و أىمررييم و أمررواليم... و ىكررذا أبطررل المَّررو مكرررىم و ترردبيرىم ال بيررث برر قو  منررو، حيررث 

ري  اليجرة بكل دقّة و نجاح، و انطم  الإسلام من  لال ذلك انطلاقتو الكبرر  فري  طط لنبيو ط
 ط الدعوة و الجياد من  لال الرحمة و القوة. وو إِذْ يومْكُرُ بِكو الَّذِينو كوفورُوا إن الكممة لا تدل عم  

فعررل لا عمرر  معنرر  سرريّ  ليقررول قائررل إن نسرربة المكررر إلرر  المَّررو جاريررة عمرر  سرربيل المحاكرراة ورد ال
فرري مرررا   مرررن مكررة، وو يومْكُررررُونو   الإلبرررات الحرربس... أووْ يوقْتُمرُرروكو أووْ يُْ رِجُرروكو   سرربيل الحقيقرررة. لِيُلْبِترُروكو 

بمرا يردبّره مرن إبطرال كيردىم و   وو يومْكُررُ المَّروُ   يدبرونو من  طرط لمقدراء عمر  النبري و عمر  دعوترو
يْرُ الْماكِرِينو مكرىم، و بما يسيمو لرسولو من الوصول إل   و  يرر المردبّرين، فرإذا   أىدافو، وو المَّوُ  و

 ٖٗ«أراد شيئا ىيّ  أسبابو
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ذلك في دار الندوة، مجمرس الشرور  لصرناديد أن »دقي الطيراني في تفسيرىا: کما قال المفسر صا
و  قريش حيث اجتمئ فيو أربعون منيم أو يزيدون، تشاورا في أمر الرسول )صمّ  المرّو عميرو و آلرو

سممل كيف يعالجون موقفو الردعائي، صردا عرن دعاياترو المسرتمرة المت م مرة المتجمجمرة برين النراس 
لِيُلْبِترُوكو »  بتزايد بالذ يشكل  طررا حاسرما عمر  قبيرل الإشرراك. و حصريمة الآراء الأولر  ىري لرالوث

« ي رجروك»مة لذلك التصرميم لم النتيجة الحاس« يقتموك»لم توافقت عم  «.أووْ يوقْتُمُوكو أووْ يُْ رِجُوكو 
حيرث نبيرو المرّرو بمرا مكررروه مرن قررتميم إيراه ف رررج إلر  يررار اللرور و بررات عمري )عميررو السرلامل عمرر  
فراشو، لم ىاجر )صمّ  المّو عميو و آلو و سممل بعد للالة أيام إل  المدينة. و تمرك اليجررة اليراجرة 

ر  عررررادات، حيررررث  رررررج أمررررام ىرررري منقطعررررة النظيررررر بررررين كررررل بشررررير و نررررذير بمررررا فييررررا مررررن  رررروا
ترراب، راميرا إلر  وجروىيم بقولرو: شراىت الوجروه، كمرا فعمرو فري بردر   المياجمين، آ ذا بيرده كفرا مرن

الكبررر ، متوجيررا إلرر  يررار لررور، و حفاظررا عميررو، قطعررا لاحتمررال كونررو فيررو ريررم ظرراىر الألررر مررن 
مرا ي يّرل إلر  النراظر أنرو أقدامو المباركة تؤمر العنكبروت أن يسردل سرتارا در ما عمر  براب الىرار 

شىل سنين! في ذلك المسرح المنقطئ النظير إلا ما كان بح  المسيح )عميو السلامل نرر  لمرسرول 
)صرمّ  المرّو عميرو و آلررو و سرممل صراحبين بررين أصرحابو، صراحب ينرام عمرر  فراشرو مدرحيا بنفسررو 

ميررو و آلررو و سررممل لتمررك نفررس الرسررول )صررمّ  المرّرو عميررو و آلررو و سررممل بمررا ا ترراره )صررمّ  المرّرو ع
وو مِرنو »التدحية و ىرو الإمرام عمري أميرر المرؤمنين )عميرو السرلامل و قرد نزلرت بشر نو آيرة الشرراء: 

ؤُف  بِالْعِبرررادِ  ررروُ ابْتِىررراءو مورْدررراتِ المَّررروِ وو المَّررروُ رو رررنْ يوشْررررِي نوفْسو بصرررورة مسرررتقمة. و صررراحب « النَّررراسِ مو
نْ »الكفرار، و لا تنرزل بشر نو إلا يصاحبو في الىار حالة الفررار مرن مكرر  إِذْ يوقرُولُ لِصراحِبِوِ لا توحْرزو

و لقد ذا  الرسول )صمّ  المّو عميو و آلرو و سرممل و الرذين معرو فري أ ريرات سرنيّو  «.إِنَّ المَّوو موعونا
بمكررة أشررد ألرروان الأذ  بحجررر أبرري طالررب سررنين أربررئ، و لمررا صررمموا عمرر  قتمررو برردار النرردوة برردأت 

مباركة مزودة بتسميات ل اطره القريح و قمبو الجريح منذ د ولو الىار... و لقرد براىي المرّو اليجرة ال
جبريررل و ميكائيررل بتدررحية عمرري )عميررو السررلامل ليمررة المبيررت فرري الأ رروة المحمديررة العمويررة عمييمررا 

 ٗٗ«السلام
 الخاتمة 

مص مررن الشرردة وتعسررر بعررد اسررتعراض وتحميررل الآيررات القرآنيررة المتعمقررة بررالطر  الاجتماعيررة لمررت 
الأمور، يتدح أن القرآن الكريم يقدم مجموعة شاممة من التوجييات والإرشادات التي تعين الأفرراد 

  .والمجتمعات عم  مواجية التحديات والصعوبات بطر  فعالة ومستدامة
الله لقد تناول البحث مفيوم الصبر وأىميتو كركيزة أساسرية فري التعامرل مرئ الشردائد، والتوكرل عمر  

كوسررريمة لبرررث الطم نينررررة فررري الررررنفس، والتعررراون بررررين أفرررراد المجتمررررئ كعامرررل ميررررم لتحقيررر  التكافررررل 
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والتدامن. كما تم التركيز عم  أىمية الدعاء والاستىفار ك دوات روحانية تعزز مرن قردرة الإنسران 
 .عم  تحمل المصاعب وتجاوزىا

بطة مررن القرررآن الكررريم ليسررت مجرررد يتجمرر  مررن  ررلال ىررذه الدراسررة أن الطررر  الاجتماعيررة المسررتن
نصائح دينية، برل ىري مرني  حيراة يمكرن أن يحقر  التروازن والاسرتقرار النفسري والاجتمراعي ل فرراد 
والمجتمعرررات. إن تطبيررر  ىرررذه المبرررادئ فررري حياتنرررا اليوميرررة يمكرررن أن يسررريم بشررركل كبيرررر فررري بنررراء 

 .والسعادة مجتمئ متماسك وقوي قادر عم  مواجية التحديات وتحقي  النجاح
ن مرررل أن يكرررون ىرررذا البحرررث قرررد ألقررر  الدررروء عمررر  الأىميرررة الكبيررررة للإرشرررادات القرآنيرررة فررري حيررراة 
المسمم، وأن يكون دافعار لتطبي  ىذه القيم في واقعنا العممري. إن العرودة إلر  القررآن الكرريم وتطبير  

ن فررري نفررروس توجيياترررو لررريس فقرررط ي فرررف مرررن وطررر ة الشررردائد، برررل يعرررزز مرررن روح الأمرررل والإيمرررا
 المؤمنين، مما يؤدي إل  تحقي  مجتمئ أكلر استقرارار وسعادة.
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 ٜٓٔ، صٖ ابن الجوزي، زاد المسير في عمم التفسير: ج .ٕٓ
 ٘ٔٔ، صٖ الزم شري، الكشاف عن حقائ  يوامض التنزيل: ج .ٕٔ
 ٖ-ٕالعنكبوت:  .ٕٕ
 ٖٖٗ-ٖٖٖ، صصٕٔ الله المنزل: جالمكارم الشيرازي، الأملل في تفسير كتاب  .ٖٕ
 ٓٓٔ-ٜٜ، صصٙٔ الطباطبائي، الميزان في تفسير القرآن: ج .ٕٗ
 ٛٛٔ، صٗ البيداوي، أنوار التنزيل و أسرار الت ويل المعروف بتفسير البيداوي: ج .ٕ٘
 ٔٔسورة الح :  .ٕٙ
 ٕٖٙ، صٖ البىوي، تفسير البىو  المسم  معالم التنزيل: ج .ٕٚ
 ٜٕٓ-ٕٚٓ، صصٖٕ سير الكبير المعروف بمفاتيح الىيب: جالف ر الرازي، التف .ٕٛ
 ٙٙ، صٗ البيداوي، أنوار التنزيل و أسرار الت ويل المعروف بتفسير البيداوي: ج .ٜٕ
 ٜٕٚ-ٜٕٙ، صصٚ الطوسي، التبيان في تفسير القرآن: ج .ٖٓ
 ٓٔالعنكبوت:  .ٖٔ
 ٖٙٗ-ٖ٘ٗص، صٕٔ المكارم الشيرازي، الأملل في تفسير كتاب الله المنزل: ج .ٕٖ
 ٖٕٕٚ، ص٘ ابن قطب، في ظلال القرآن: ج .ٖٖ
 ٖٛٓ، صٗ البحراني، البرىان في تفسير القرآن: ج .ٖٗ
 ٖ٘ٗ-ٕ٘ٗ، صصٙ الحقي البرسوي، تفسير روح البيان: ج .ٖ٘
 ٛٙ. سورة الأنبياء: ٖٙ
 ٜٚٔ - ٜ٘ٔ، ص ٓٔ . المكارم الشيرازي، الأملل في تفسير كتاب الله المنزل: ج ٖٚ
 ٜٛٔ - ٜٚٔ، ص ٓٔ الشيرازي، الأملل في تفسير كتاب الله المنزل: ج . المكارم ٖٛ
 ٕٔ. سورة يوسف: ٜٖ
 ٜٖٖ - ٖٖٛ، ص ٘ . الطبرسي، مجمئ البيان في تفسير القرآن: ج ٓٗ
 ٜٕٛ - ٜٕٚ، ص ٗ . مىنيو، التفسير الكاشف: ج ٔٗ
 ٖٓ. سورة الأنفال: ٕٗ
 ٖٓٚ - ٜٖٙ، ص ٓٔ . فدل الله، من وحي القرآن: ج ٖٗ
 ٜٚٔ – ٖٜٔ، ص ٕٔ الصادقي الطيراني، الفرقان في تفسير القرآن بالقرآن و السنة: ج . ٗٗ
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 .ٜٜٜٔدار الفكر، 

 .ٕٕٓٓالله المنزل  ، دار الكتب العممية،  المكارم الشيرازي، ناصر.   الأملل في تفسير كتاب.ٖٕ
الميبرردي، أحمررد بررن محمررد.   كشررف الأسرررار و عرردة الأبرررار المعررروف بتفسررير  واجررو عبررد الله الأنصرراري  ، .ٕٗ

 .ٕٔٓٓتحقي : عمي أصىر حكمت، دار الفكر، 
رعشرمي، دار الواحدي، عمي بن أحمد.   الوجيز فري تفسرير الكتراب العزيرز  ، تحقير : محمرد عبرد الررحمن الم.ٕ٘

 .ٖٕٓٓالكتب العممية، 
 .ٕٗٓٓفدل الله، محمد حسين.   من وحي القرآن  ، دار الملاك، .ٕٙ
 .ٜٜٜٔمىنيو، محمد جواد.   التفسير الكاشف  ، دار الفكر، .ٕٚ

 المصادر الانكميز 
1.Ibn al-Jawzi, Abd al-Rahman ibn Ali ibn Muhammad. *Zad al-Masir in the 

Knowledge of Tafsir*, edited by Abd al-Razzaq al-Mahdi, Dar al-Kutub al-Ilmiyyah, 

2002. 

2.Ibn Sulayman, Muqatil ibn Sulayman. *Tafsir Muqatil ibn Sulayman*, edited by 

Abd Allah Shahat, Dar al-Fikr, 2003. 

3.Ibn Atiyah, Abd al-Haqq ibn Ghalib. *Al-Muharrar al-Wajiz fi Tafsir al-Kitab al-

Aziz*, edited by Abd al-Salam Abd al-Shafi, Dar al-Kutub al-Ilmiyyah, 2001. 

4.Ibn Qutb, Sayyid Qutb. *Fi Zilal al-Quran*, Dar al-Shorouk, 2004. 

5.Abu al-Futuh al-Razi, Hussein ibn Ali ibn Muhammad. *Rawd al-Jinan wa Ruh al-

Jinan fi Tafsir al-Quran*, edited by Muhammad Hussein Bakkai, Dar al-Kutub al-

Ilmiyyah, 1998. 

6.Al-Bahrani, Hashim ibn Sulayman. *Al-Burhan fi Tafsir al-Quran*, edited by 

Sayyid Hashim al-Rasuli al-Mahlati, Al-A'lami Institute, 2000. 

7.Al-Baghawi, Al-Hussein ibn Mas'ud. *Tafsir al-Baghawi known as Ma'alim al-

Tanzil*, edited by Khalid Abd al-Rahman al-Akk, Dar al-Fikr, 2004. 

8.Al-Baydawi, Nasir al-Din Abd Allah ibn Umar. *Anwar al-Tanzil wa Asrar al-

Ta’wil known as Tafsir al-Baydawi*, edited by Muhammad Abd al-Rahman al-

Mar'ashli, Dar Ihya al-Turath al-Arabi, 1999. 

9.Al-Haqi al-Bursawi, Ismail ibn Mustafa. *Tafsir Ruh al-Bayan*, edited by Ahmad 

Saqr, Dar al-Kutub al-Ilmiyyah, 2005. 

10.Al-Dinawari, Ahmad ibn Abd Allah. *Tafsir Ibn Wahb known as Al-Wadih in 

Tafsir al-Quran al-Karim*, edited by Abd al-Rahman al-Sabouni, Dar al-Kutub al-

Ilmiyyah, 1997. 

11.Al-Zamakhshari, Mahmoud ibn Umar. *Al-Kashshaf an Haqa'iq Ghawamid al-

Tanzil*, edited by Muhammad Hussein Abu Zuhu, Dar al-Kitab al-Arabi, 2004. 

12.Al-Samarqandi, Nasr ibn Muhammad. *Tafsir al-Samarqandi known as Bahr al-

Ulum*, edited by Muhammad Abd al-Aziz al-Khalidi, Dar al-Fikr, 2002. 

13.Al-Sadiqi al-Tahrani, Muhammad Hussein. *Al-Furqan fi Tafsir al-Quran bil-

Quran wa al-Sunnah*, Al-A'lami Institute, 2003. 

14.Al-Tabataba'i, Muhammad Hussein. *Al-Mizan fi Tafsir al-Quran*, edited by 

Sayyid Muhammad Baqir al-Mousawi, Al-A'lami Institute, 1997. 



 

 1720 

L  الشدة و تعسر الأمور من منظور القرآن الكريممن الطرق الاجتماعية لمتخمصJ  

Journal Of Babylon Center For Humanities Studies 2025   Volume :15 Issue :3 

(ISSN): 2227-2895 (Print)       (E-ISSN):2313-0059 (Online) 
 

                                                                                                                                            

15.Al-Tabarani, Sulayman ibn Ahmad. *Al-Tafsir al-Kabir: Tafsir al-Quran al-

Azim*, edited by Hamdi Abd al-Majid al-Salafi, Dar al-Kutub al-Ilmiyyah, 2001. 

16.Al-Tabarsi, Al-Fadl ibn al-Hasan. *Majma’ al-Bayan fi Tafsir al-Quran*, edited by 

Ahmad Habib Qasir al-Amili, Dar al-Kutub al-Ilmiyyah, 1998. 

17.Al-Tabari, Muhammad ibn Jarir. *Jami' al-Bayan fi Tafsir al-Quran*, edited by 

Mahmoud Muhammad Shakir, Dar Hajar, 2002. 

18.Al-Tusi, Muhammad ibn al-Hasan. *Al-Tibyan fi Tafsir al-Quran*, edited by 

Ahmad Habib Qasir al-Amili, Dar al-Adwa, 1999. 

19.Al-Ayyashi, Muhammad ibn Mas’ud. *Tafsir al-Ayyashi*, edited by Hashim al-

Rasuli al-Mahlati, Dar al-Fikr, 2001. 

20.Al-Fakhr al-Razi, Muhammad ibn Umar. *Al-Tafsir al-Kabir known as Mafatih al-

Ghayb*, edited by Abd al-Rahman Muhammad Hasan, Dar Ihya al-Turath al-Arabi, 

1998. 

21.Al-Farra, Yahya ibn Ziyad. *Ma'ani al-Quran*, edited by Muhammad Ali al-

Najjar, Dar al-Kutub al-Ilmiyyah, 2004. 

22.Al-Maturidi, Muhammad ibn Muhammad. *Ta’wilat Ahl al-Sunnah known as 

Tafsir al-Maturidi*, edited by Fakhr al-Din al-Razi, Dar al-Fikr, 1999. 

23.Al-Makarem al-Shirazi, Nasir. *Al-Amthal fi Tafsir Kitab Allah al-Munzal*, Dar 

al-Kutub al-Ilmiyyah, 2002. 

24.Al-Miybadi, Ahmad ibn Muhammad. *Kashf al-Asrar wa Uddat al-Abrar known 

as Tafsir Khawaja Abd Allah al-Ansari*, edited by Ali Asghar Hikmat, Dar al-Fikr, 

2001. 

25.Al-Wahidi, Ali ibn Ahmad. *Al-Wajiz fi Tafsir al-Kitab al-Aziz*, edited by 

Muhammad Abd al-Rahman al-Mar'ashli, Dar al-Kutub al-Ilmiyyah, 2003. 

26.Fadlallah, Muhammad Hussein. *Min Wahi al-Quran*, Dar al-Malak, 2004. 

27.Mughniyah, Muhammad Jawad. *Al-Tafsir al-Kashif*, Dar al-Fikr, 1999. 


