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 لدل طمبة الجامعة لاجتماع حيكية الضمير كعلاقتو بالاىتماـ ا
 أ.ـ. د. إنعاـ مجيد عبيد الركاب 

 وزارة التعمٓـ العالْ والبحث العمهْ/ هركز البحوث الىفسٓة
 

 المستخمص:
 يستيدؼ البحث الحال :

 -التعرؼ الِ حٓوٓة الضهٓر لدى طمبة جاهعة بغداد/ كمٓة التربٓة لمعموـ اٚىساىٓة -1
 ابف رشد .

جتهاعْ لدى طمبة جاهعة بغداد/ كمٓة التربٓة لمعموـ التعرؼ الِ اٌٚتهاـ اٚ -2
 ابف رشد . -اٚىساىٓة

ة الضهٓر واٌٚتهاـ اٚجتهاعْ لدى  -3 التعرؼ عمِ العٛقة اٚرتباطٓة بٓف حٓوٓ
 ابف رشد . -طمبة جاهعة بغداد/ كمٓة التربٓة لمعموـ اٚىساىٓة
 ولتحقٓؽ اٌداؼ ٌذا البحث تـ القٓاـ باٚجراءات اٚتٓة :

) الهىقحة هف اىهوذج NEO-PI-Rاعتهدت الباحثة هقٓاس حٓوٓة الضهٓر هقٓاس ( لا :اك 
 ) فقرة .40) هكوف بصورتً اٚولٓة هف (FFMالعواهؿ الخهسة (

) 40ـ اٚجتهاعْ الهكوف هف () لٌٛتها2005تبىت الباحثة هقٓاس (السمطاىْ  ثانيا:
 .فقرة
 ستخداـ هعاهؿ الفاكروىباخ.استخرج الثبات لكؿ هقٓاس هف هقٓاسٓف با :ثالثا
ة الضهٓر ( -1  ) .0,84هقٓاس حٓوٓ
 ) .0,80هقٓاس اٌتهاـ اٚجتهاعْ ( -2

 كاستخدمت الباحثة الادكات الاحصائية :  مع الاستعانة  بالحقيبة الاحصائية 
 هعاهؿ الفاكروىباخ . -1
 الوسط الحسابْ لمهتغٓرٓف.  -2
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 اٚىحراؼ الهعٓاري لمهتغٓرٓف . -3
 حدة .اختبار التائْ لعٓىة وا -4
 هعاهؿ اٚرتباط بٓرسوف . -5

) طالب وطالبة 100وبعد تطبٓؽ ادوات البحث ٌذي عمِ عٓىة عشوائٓة هؤلفة هف (
اختٓروا هف هجهع جاهعة بغداد لمدراسات اٚولٓة الصباحٓة هف كمٓات ( العموـ الهختمطة، 

لْ وكمٓة الٍىدسة) ، وتـ الحصوؿ عمِ ىتائج البحث التْ اظٍرت ارتفاع الشعور العا
بحٓوٓة الضهٓر لدى طمبة الجاهعة ، كها اظٍرت الىتائج وجود اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ العالْ 

 لدى عٓىة البحث .
وفٓها ٓتعمؽ بالكشؼ عف طبٓعة العٛقة بٓف حٓوٓة الضهٓر واٌٚتهاـ اٚجتهاعْ 

 فقد اظٍرت الىتائج عدـ وجود عٛقة ارتباطٓة بٓىٍها اذ كاىت ضعٓفة جدا.
تفسٓر ٌذي الىتائج فْ ضوء اٚطار الىظري الهتبىِ لكؿ هتغٓر، وفْ وتهت هىاقشة و 

 ضوء تمؾ الىتائج خرج البحث بعدد هف التوصٓات والهقترحات.
 الكممات المفتاحية: حيكية الضمير، الاىتماـ الاجتماع ،  طمبة الجامعة
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Abstract: 

The research seeks to identify Social interest  and its relation to the vitality 

of conscience and identify if there is a correlation between situational regret and 

the vitality of conscience.  

The current research targets: 

1. Knowing about the vitality of conscience among students of Baghdad 

University / College of Education for Human Sciences - Ibn Rushd. 

2. Knowing about the social interest of students of Baghdad University / 

College of Education for Human Sciences - Ibn Rushd. 

3. Identify the correlation between the vitality of conscience and social 

interest among students of Baghdad University / College of Education for 

Human Sciences - Ibn Rushd. 

To achieve the objectives of this research, the following measures were 

taken: 

First: The researcher adopted the Vitality Conscience Scale (NEO-PI-R), 

revised from the Five Factors Model (FFM), consisting in its initial form of (40) 

items. 

Second: The researcher adopted the (Al-Sultani 2005) measure of social 

interest, consisting of (40) items. 

Third: Extract the reliability of each of the two measures by using Fakronbach's 

coefficient. 

1- The vitality of conscience scale (0,84). 

2- Scale of social interest (0,80). 

The results of the research showed: 

 A higher feeling of conscientious vitality among university students, and 

the results showed a higher social interest among the research sample. 

With regard to revealing the nature of the relationship between the vitality 

of conscience and social interest, the results showed that there was no 

correlation between them, as it was very weak.. 
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 الفصؿ الاكؿ
 

 مشكمة البحث:
ٓتهٓز العصر الحالْ بغمبة الصراعات والىزاعات الهادٓة وسٓطرتٍا عمِ كثٓر هف 

ْ ىزاعات ٓبٓح اٚىساف لىفسً هعٍا اهكاىٓة استغٛؿ اخًٓ  هجاٚت الحٓاة واىشطتٍا، وٌ
اٚىساف، دوف هراعاة ٖي قٓـ روحٓة واخٛقٓة هها ٓترتب عمًٓ تضاؤؿ حٓوٓة الضهٓر 

 . )1: 2005لدًٓ (السمطاف،
د  اٚخٛقٓة ٘شباع حاجاتً عىدها  ًالِ أف الفرد ٓغٓر هف قٓهFreud اذ ٓشٓر فروٓ

ٚ ٓتٓسر اشباعٍا بالطرائؽ الهقبولة اجتهاعٓا فٓمجأ بذلؾ اٚفراد هف ذوي اٚىا الضعٓفة 
 ) .83: 1980الِ اسالٓب غٓر هقبولة اجتهاعٓا ٘شباعٍا (سىكر،

لذٓف لدٍٓـ حٓوٓة ضهٓر هىخفضة ٚ ٓكوىوف هفتقرٓف بالضرورة الِ واف اٚفراد ا
ـ حٓوٓة اكثر فْ السعْ  الهبادئ اٚخٛقٓة واىها اقؿ تدقٓقا فْ تطبٓؽ ٌذي الهبادئ وتعوزٌ

 .(McCrea,1986,P.630)ىحو غآاتٍـ فْ ٌذٌالحٓاة 
ة الضهٓر  وعمِ ٌذا اٚساس ٓهكف التعاهؿ هع الهشكمة الحالٓة والخاصة بفٍـ حٓوٓ

هف خٛؿ ارتباطً باٌٚتهاـ اٚجتهاعْ الذي  ٓعد هحور الدوافع لدى اٚىساف، إذ أف 
ًٛ ٌاهاً  غرس اٚتجاٌات اٚجتهاعٓة واٌٚتهاـ باٚخرٓف ٚ ٓعد هجرد ضرورة بؿ عاه
ٓساعد فْ حؿ الهشاكؿ الٓوهٓة واف اٚفتقار الًٓ ٓؤدي الِ الفشؿ واٚضرار بالهجتهع 

(Greever,1983,P.41) 
لِ  وٓشٓر اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ إلِ وعْ الفرد بأىً جزء هف الهجتهع ا٘ىساىْ، وا 
طرٓقة تعبٓري عف هشاعري ىحو الهجتهع وهؤسساتً. وتتضهف اتجاٌات الفرد ا٘ٓجابٓة ىحو 
تطمب اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ أف ٓكوف  اٖشخاص أخرٓف القدرة عمِ التعاوف والهشاركة. وٓ

هع الحاضر حتِ ىستطٓع أىىخطو ىحو هستقبؿ ذي هعىِ، وأف ىكوف ٌىاؾ اتصاؿ كاؼ 
  راغبٓف باٖخذ والعطاء، وأف ىطور قدرتىا عمِ ا٘سٍاـ فْ رفاي أخرٓف 
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,(Milliren.Evans&Newbauer, 2007:87)  تضهف اٌٚتهاـ اٚجتهاعٓالسعْ ىحو وٓ
 هستقبؿ أفضؿ لٙىساىٓة جهعاء.

ة التْ تبدأ فْ الطفولة إٓجاد هكاف لمفرد وتتضهف عهمٓة التىشئة اٚجتهاعٓ
 (Corey, 2009:20).فٓالهجتهع، وتىهٓة الحس باٚىتهاء والهشاركة لدًٓ

وقد تىاوؿ أدلر هوضوع اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ عىدها تحدث عف الهٍىة والهجتهع 
والحب، فقرف اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ بالتهاثؿ والتعاطؼ هع أخر؛ أي أف ترى بعٓىًٓ، 

  (Ansbacher &   Ansbacher, 1979:22)فْ قمبً  ع بأذىًٓ، وتشعر بهاوتسه
الفرد، ٓعبر  اٚجتهاعْ ٌو الهؤشر الرئٓس عمِ الصحة الىفسٓة والعقمٓة لدى واٌٚتهاـ

 .عىً هف خٛؿ تشارؾ اٖىشطة واٚحتراـ الهتبادؿ
العزلة. وكمها طور الفرد شعورا باٌٚتهاـ اٚجتهاعْ، تٛشِ إحساسً بالدوىٓة و 

رى اٚتجاي الفردي فْ عمـ الىفس أف سعادتىاوىجاحىا تكهف فْ ٌذا الحس بالترابط  وٓ
اٚجتهاعْ. إىىا ىبحث عىهكاف لىا فْ اٖسرة والهجتهع لىمبْ حاجاتىا اٖساسٓة لٗهف 

والجدارة، وهعظـ الهشكٛت التْ ىعاىْ هىٍا تعود إلِ خوفىا هف أىٛ ىحظِ بتقبؿ  والتقبؿ
ذا لـ ٓتـ إشباع حاجتىالٛىتهاء ىعاىْ هف القمؽ. وعىدها ىشعر  الجهاعات ا. وا  التْ ىقدرٌ

بهقدورىا أف ىتصرؼ بشجاعة، وىواجً الهشكٛت، وىتعاهؿ  بالترابط هع أخرٓف ٓكوف
وهع أف أدلر عد اٌٚتهاـ اٚجتهاعٓفطري، إٚ أىً Corey, 2009:71). (هعٍابكفاءة 

ف بالطفؿ فعالة جدا فْ ٓرى ضرورة أف ٓتـ تعمٓهً وتعمه ً وههارستً، وأىعٛقة اٖبوٓ
 . تشكٓؿ ٌذا اٌٚتهاـ

ة  وبٍذا تحددت هشكمة البحث باٚجابة عف السؤاؿ اٚتْ :ٌؿ ٌىاؾ عٛقة بٓف حٓوٓ
ابف  -اٚجتهاعْ لدى طمبة جاهعة بغداد/  كمٓة التربٓة لمعموـ اٚىساىٓةالضهٓر واٌٚتهاـ 

 رشد؟ .
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 :أىمية البحث
ري فْ شخصٓة اكدت  الىظرٓات الىفسٓة واٚجتهاعٓة كٓفٓة اكتساب الضهٓر وتطوٓ

 الخمقٓة والروحٓة وتحدٓد الصواب اٚىساف، اذا اىً ٓهثؿ اٚساس الذي تبىِ عمًٓ القٓـ
د والخطأ، اذا ٓرى خبرىا  لًبأف الضهٓر  Freud فروٓ صوت داخمْ ٓهثؿ فكر اٚىساف وٓ

خدهة  (Crow,2000,P.19) اىً لوـ الذات واىتقادٌاىفعؿ، او  بأف ىفعؿ اهرا ها او ٚ
الشخصٓة وٚ سٓها ىظرٓة القوى الىفسٓة بكٓفٓة تعمـ اٚفراد  ىظرٓات هبدأ الحقٓقة وتٍتـ

ـ عمِ دوافعٍـ ورغباتٍـ وتىهٓة قدراتٍـ كالقدرة عمِ التخطٓط وتىفٓذ  السٓطرة فْ اثىاء ىهوٌ
 & costa) الخاصٓة اساسا لحٓوٓة الضهٓر ( الهٍاـ وتعد الفروؽ الفردٓة الهتعهقة بٍذي

Mccrea,1992,P.625 ة،  والفرد الحْ الضهٓر الجاد ٓكوف فردا ذو عزـ ، وارادة قوٓ
ة الضهٓر (الجدٓة) لً جاىب كاف  فْ وقت سابؽ "هتاىة الخمؽ" ٓسهِ وذو تصهٓـ، وحٓوٓ

عمِ  الشوؾ) وحرٓص وتدؿ حٓوٓة الضهٓر الهرتفعة عهِ كوف الهرء هدققا (كثٓر
ىشأ ٌذا الضهٓر عف حالة التىاقض بٓف الهبدأ اٚخٛقْ فْ  الشكمٓات وهوثوؽ بً ، وٓ

 الىفس ىتٓجة اٚقىاع او التربٓة او كمٍٓها وبٓف الههارسة اٚخٛقٓة التْ قد ٓجد
الهرء ىفسً هدفوعا الٍٓا بدافع "الغرٓزة او الظروؼ الخارجٓة الهحٓطة (هجمة الثقافة 

وعىدها تتعارض القٓـ والهثؿ والحرهات فأىً ٓؤدي الِ الصراع فْ  )55: 1993الىفسٓة،
 الضهائر اذ ٓستدعْ اٚىصٓاع لبعض اواهر اخرى لو هها ٓؤدي لهشعور بالذىب

(Crowe,2000,P.3)  وهف هصادر الضهٓر الذي ٓعاىْ هف الصراع اٚبواف الهختمفاف
طمب اٚ ب شٓئا تعارضً اٚـ او فٓهعآٓر السموؾ فتطمب اٚـ شٓئا ٓعارضً اٚب وٓ

مجأ بعض الىاس لحؿ صراعات القٓـ بتقسٓـ  التعارض بٓىقٓـ الوالدٓف وقٓـ جهاعة اٚقراف وٓ
كذا... ولكف  حٓاتٍـ الِ اىظهةٚ ٓهكف ىفادٌا فٓهارسوف ىظاها اخر فْ البٓت ، وٌ
اٚفضؿ هف وجٍة ىظر الصحةالىفسٓة لً اف ٓوافؽ الفرد بٓف قٓهً لٓىاؿ سمها قٓهٓا 

ذا ها اثبتتً دراسات اذ اشار الِ اف التىشئة اٚسرٓة  (Fenzy,1984)هتىاسؽ اٚجزاء وٌ
) 23: 1988السمٓهة لهطفؿ بعدـ التصارع بٓف الفـ ٓؤدٓالِ ىهو ضهٓر صحْ (صالح،
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وتؤكد ىظرٓة العواهؿ الخهسة اف هف صفات الشخص الحْ الضهٓر عٛقاتً الجٓدة هع 
، كها اف هفٍوـ حٓوٓة الضهٓر ٓساٌـ فْ الشعور اٚخرٓىفْ هختمؼ هجاٚت الحٓاة

 .bonomi,Patrick&Bushnel,2000) (بالطهأىٓىة لدىالفرد 
وقسـ عمهاء الىفس الضهٓر الِ ىوعٓف ٌها الضهٓر الصحْ والضهٓر غٓر 
الصحْ، فالضهٓر الصحْ فْ التعرٓؼ اٚخٛقْ ٌو الىفس المواهة التْ تردع الهرء عف 

حالة ارتكابً شٓئاً هىٍا حتِ شٓئاً هىٍا حتِ ٚ ٓكرر ها فعؿ وٓكوف  فعؿ أثاـ وتوبخً فْ
ًٚ ولدًٓ القدرة  الضهٓر الصحْ هتسقاً هع ىهو الشخصٓة الهستهر وٓكوف سموؾ الفرد هقبو

 )23: 1997تحقٓؽ حاجاتً (صالح،
ٓعداٌٚتهاـ اٚجتهاعْ هف الهفآٌـ اٖساسٓة التْ تحدث عىٍا أدلر فْ ىظرٓة عمـ 

اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ عمِ  (Crandall, 1981:82) الفردي. فقدوصؼ كراىدؿ الىفس
أىٍهجهوعة هف العهمٓات الهعرفٓة واٚىفعالٓة تدفع الفرد إلِ إٓجادقٓهة خارج ىفسً، لٓذٌب 
لها ٌو أبعد هف اٌتهاهاتً الشخصٓة،وبالتالْ ٓكرس جزءاً هف حٓاتً لخدهة أخرٓف وتمبٓة 

 .حاجاتٍـ
هاـ اٚجتهاعْ هف الهؤشرات اٖساسٓة عمِ الصحة الىفسٓة، كها ٓعد اٌٚت

.  (Crandall, 1981:82) والتكٓؼ، والتوافؽ، والقدرة عمِ التعاهؿ هع الضغوطات
ولٌٛتهاـ اٚجتهاعْ قٓهة اجتهاعٓة عالٓة، ٖىً ٓولد هشاعر اٖفراد وٓخمؽ بذلؾ ارتباطاً 

برز واضحاً عىد اٚفراد القادرٓف عمِ أف ٓسمكوا سموكاً  وتهاسكاً بٓف اعضاء الهجتهع، وٓ
هىصفاً فْ الهجتهع. وٓظٍر دور اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ فْ التفاعؿ هع اٚفراد اٚخرٓف 
وهدى ىجاح الفرد فْ كفاحً اٚجتهاعْ واٚىسجاـ هع الىاس وهعرفة اٚهور اٚجتهاعٓة 

 ) .3: 2015(السمطاىْ،
ٚجتهاعْ وعٛقتً بالهتغٓرات اٚخرى إذ وكها تىاولت الدراسات السابقة اٌٚتهاـ ا

بأف هف صفات الشخص الذي لدًٓ اٌتهاـ  (Anderson,2001)وجدت دراسة اىدرسوف 
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الِ  (Abraham,2000)اجتهاعْ ٌْ التعاوف والهساعدة، كها توصمت دراسة ابراٌاـ 
 وجود عٛقة ارتباطٓة بٓف اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ قؿ التوتر والقمؽ والضغط الىفسْ .

وتتمخص اٌهٓة البحث بهتغٓرًٓ حٓوٓة الضهٓر واٌٚتهاـ اٚجتهاعْ لدى طمبة 
ر الهجتهعاتالجاهعة، إذ ٓسٍـ ٌذٓف الهتغٓرٓف فْ بىاء شخصٓات اٚفراد   .وتىهٓتٍا وتطوٓ

 ٍٓدؼ البحث الحالْ لمتعرؼ عمِ:أىداؼ البحث: 
 ابف رشد . -ساىٓةحٓوٓة الضهٓر لدى طمبة جاهعة بغداد / كمٓة التربٓة لمعموـ اٚى .1
ابف  -اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ لدى طمبة جاهعة بغداد / كمٓة التربٓة لمعموـ اٚىساىٓة .2

 رشد .
العٛقة اٚرتباطٓة بٓف حٓوٓة الضهٓر واٌٚتهاـ اٚجتهاعْ لدى طمبة جاهعة  .3

 ابف رشد . -بغداد / كمٓة التربٓة لمعموـ اٚىساىٓة
 

 جاٚت اٚتٓة:ٓتحدد البحث الحالْ بالهحدكد البحث: 
ٓتحدد البحث الحالْ بدراسة حٓوٓة الضهٓر وعٛقتً باٌٚتهاـ اٚجتهاعْ لدى طمبة 

) 2020-2019ابف رشد ،  لمعاـ الدراسْ ( -جاهعة بغداد/ كمٓة التربٓة لمعموـ اٚىساىٓة
 ولمهرحمة الرابعً.

 
 تحديد المصطمحات: 
 فقد عرفً كؿ هف: أكلان: حيكية الضمير: 

اٚداء الكاهؿ لها لدى الفرد هف هعآٓر خمقٓة (: 2002النفس )قامكس عمـ  -1
 )80: 2002ترضِ عها ٓقوـ بً هف افعاؿ او ىكراىٍا (بدوي،

بأىٍا درجة التىظٓـ والهثابرة والضبط والدافعٓة فْ سهوؾ اٚفراد  (:2005(السمطان  -2
والطهوح الهوجً ىحو تحقٓؽ اٌدافٍـ وتشهؿ الجدٓة والتوجً الذاتْ والدقة والحرص 
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والهثابرة وتهثؿ دور الفرد فٓقبوؿ الهعآٓر اٚجتهاعٓة والهقآٓس اٚخٛقٓة 
 ) .17: 2005(السمطاىْ،
) لكوىً التعرٓؼ الهبىْ عمًٓ 2005تبىت الباحثة تعرٓؼ (السمطاىْ، التعريؼ النظرم:
 هقٓاس البحث .

تجابتً عمِ هجهوع الدرجات التْ ٓحصؿ عمٍٓا الهفحوص بعد اس التعريؼ الاجرائ :
ة الضهٓر الهتبىِ فْ ٌذا البحث .  هقٓاس حٓوٓ

 فقد عرفً كؿ هف :ثانيان: الاىتماـ الاجتماع : 
عىْ الىضاؿ  Adler: (1956أدلر ) -1 الشعور بالكؿ أو اٚحساس اٚجتهاعْ وٓ

ف الهجتهع الذي ٓصؿ الِ ٌدؼ الكهاؿ   . (Adler,1960, P.18)هف اجؿ تكوٓ
العٛقة الهشتركة بٓف الشخص والشْء : Webster (1984)قامكس كبستر  -2

والتْ ٓكوف فٍٓا الشخص هىتبٍاً لذلؾ الشْء وٓهارس جٍداً لتحقٓؽ ٌدؼ هعٓف 
 . (Webster,1984, P.11)بسبب جاذبٓتً 

اتجاي الفرد الِ تركٓز اٌٚتهاـ ىحو شخص او هوضوع أو فكرة  (:1987بدكم )  -3
 )137: 1987هعٓىة وٓتخذ ٌذا اٚتجاي صٓغة وجداىٓة (بدوي،

اهتٛؾ الفرد هشاعر العاطفة والهودة ىحو الهجتهع بشكؿ (: 2005السمطان  )  -4
 ) .19: 2005عاـ وتفضٓؿ هصمحة اٚخرٓف عمِ هصمحتً الذاتٓة (السمطاىْ،

) لكوىً التعرٓؼ الهبىْ عمًٓ 2005تبىت الباحثة تعرٓؼ (السمطاىْ، التعريؼ النظرم:
 هقٓاس البحث .

جهوع الدرجات التْ ٓحصؿ عمٍٓا الهفحوص بعد استجابتً عمِ ه التعريؼ الاجرائ :
 هقٓاس اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ الهتبىِ فْ ٌذا البحث .
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 الفصؿ الثان 
 أكلان: حيكية الضمير:

 مظاىر حيكية الضمير:
حٓوٓة الضهٓر بأىٍا تقوّـ درجة التىظٓـ والهثابرة  (Costa,1992)ٓصؼ كوستا 

 (Costa,1992,P.221)ٚفراد الهوجً ىحو تحقٓؽ اٌدافٍـ والضبط والدافعٓة فْ سموؾ ا
 ولحٓوٓة الضهٓر هظاٌر هتعددة ٌْ:

شعر اٚفراد الكفوئٓف  الكفاءة: -1 تشٓر الِ أف الفرد هقتدر وهدرؾ وحكٓـ وفعاؿ، وٓ
باٚستعداد لمتعاهؿ هع الحٓاة اها اٚفراد الذٓف تكوف كفاءتٍـ اقؿ فعمِ العكس هف 

 ذلؾ.
 رتٓب وحفظ اٚشٓاء فْ اهاكىٍا الهىاسبة .ٌو الت التنظيـ: -2
و اٚلتزاـ بالهبادئ اٚخٛقٓة واىجاز التزاهات اخٛقٓة،  التحسس بالكاجب: -3 وٌ

ٍتـ باٚخرٓف وبىفسً  تصؼ الفرد فًٓ باىً هوثوؽ بً وٓ وٓ
(Costa&McCrea,1992,P18). 

هثمً الطهوح العالْ والعهؿ باجتٍاد كبٓر لت الكفاح مف اجؿ الانجاز: -4 حقٓؽ وٓ
 اٌٚداؼ والكد والعزـ وادراؾ اٚتجاٌات فْ الحٓاة والعهؿ الدؤوب .

ا لحٓف اكتهالٍا عمِ  الانضباط الذات : -5 و القدرة عمِ البدء بهٍهات واىجازٌ وٌ
الرغـ هف السأـ واٚهور اٚخرى التْ تشتت تفكٓر الفرد وٓكوف قادراً حث ىفسً 

 عمِ اتهاـ العهؿ .
و الهٓؿ لمتفكٓ التركم: -6  ر بدقة وبحذر قبؿ القٓاـ بالعهؿ والتفكٓر بالىتائج .وٌ

(Costa&McCrea,1992,P.18) 
 سمات الشخص ذم الضمير الح :
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: بتحدٓد سهات شخصٓة لمفرد حْ (Oldman&Johnm2003)قاـ كؿ هف 
ذي السهات   و "أف تكوف عمِ حؽ" وٌ ها ٓعتقداف بأىٍا تقوـ عمِ هبدأ اساسْ وٌ الضهٓر وٌ

:ٌْ 
ٓكوف الشخص همتزهاً بالعهؿ بشكؿ جدي وقادراً عمِ بذؿ جٍد كبٓر  :العهؿ الجاد -1

 وهتهركز فْ ىقطة هعٓىة ولً ٌدؼ هحدد .
ـ وهعتقداتٍـ صائبة عمِ الفعؿ الصحٓح -2 : ٓعهؿ اٚفراد بشكؿ صائب وتكوف آراؤٌ

حبوف أف ٓىجزوا اعهالٍـ بشكؿ كفوء  ىووف القٓاـ بالشْء الصحٓح وٓ الدواـ وٓ
 وهىظـ .

: ٓرغب اٚشخاص باىجاز هشارٓعٍـ بشكؿ كاهؿ واٚىتباي الِ ادؽ هؿاىجاز الع -3
 التفاصٓؿ هف دوف اخطاء .

ف واجٍتٍـ بالرفض تعهؿ اٚصرار -4 ـ وا  : ٓبقِ اٚشخاص همتزهٓف بهعتقداتٍـ وآراؤٌ
 عمِ تقوٓة عزهٍـ .

و اٌٚتهاـ بهظاٌر الترتٓب والىظاـ فْ كؿ شْء .التىظٓـ -5  : وٌ
كوف اٚفراد اقتصادٓٓف وحذرٓف وحرٓصٓف فْ كؿ : ٓكوف عمِ اساس التٍذٓب -6

 هجاٚت حٓاتٍـ وأىٍـ ٚ ٓعطوف فرصة لٛفعاؿ الهتٍورة الجاىبٓة أف تؤثر فٍٓـ .
ٓرغب اٚفراد بجهع وتوفٓر اٚشٓاء وٚ ٓتخموف عف أي شْء لً قٓهة  :التراكـ -7

 (Digman,1967,P.1246)عالٓة عىدٌـ. 
 النظرية الت  فسرت حيكية الضمير

 رية العكامؿ الخمسة: نظ
كاف ٚراء البورت عف الشخصٓة تأثٓر واسع ودور ٌاـ فْ احداث واحد هف اٌـ 
بٓة فْ ٌذا الهٓداف، ووضعت الدراسة الهجهعٓة التْ قاـ بٍا البورت  التطورات التجرٓ

ٖوصاؼ الشخصٓة الواردة فْ المغة اٚىكمٓزٓة، اٚساس التجرٓبْ والهفآٌهْ  1936
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 .Costa, Mc Care, 1992, oً فْ الىٍآة اىهوذج العواهؿ الخهسة. (الذي برزت فٓ
119 .( 

ٌذا اٚىهوذج ٌو تصىٓؼ هشتؽ تجرٓبٓاً لسهات الشخصٓة قائـ عمِ اساس 
ىاؾ عمِ الهستوى العاـ  هصفوفة هعاهٛت اٚرتباط بٓف تقوٓهات السهات عبر اٚفراد وٌ

ْ كثٓراً ها تسهِ اٚىبساطٓة (الىشاط، الىزعة اٚجتهاعٓة  خهسة هجاٚت هستقمة ىسبٓاً وٌ
) وحسف الهعشر (الشعور  اي الرغبة فْ اٚختٛط بأخرٓف، الهٓؿ الِ التوكٓد والجزـ
ؿ عمِ الفرد والتىظٓـ والكفاءة)  ة الضهٓر (اهكاىٓة التعوٓ بالحب والدهاثة والثقة) وحٓوٓ

) واٚىفتاح (الخٓاؿ الىشٓط والعصابٓة (القمؽ وعصبٓة الهزاج، الهٓؿ الِ الٍـ واٚىزعاج
 والفضوؿ، اٌٚتهاهات الواسعة). 

واقر البورت الِ حاجة عمـ ىفس الشخصٓة الِ تصىٓؼ هرض لمشخصٓة ولمبىٓة 
الٍرهٓة لمشخصٓة ولٍذي الحاجة ٓوجً اىهوذج العواهؿ الخهسة، وفْ الثهاىٓىات تـ ترسٓخ 

اىً ىهوذج اساسْ لبحوث هجهوعة هف بحوث الشخصٓة ٖىهوذج العواهؿ الخهسة عمِ 
 ). Costa & Mc Crea, 1985, p. 86الشخصٓة. (

وقد قاهت الباحثة بتبىْ ىظرٓة العواهؿ الخهسة لهتغٓر حٓوٓة الضهٓر كوىٍا تبىت 
 الهقٓاس القائـ عمِ ذات الىظرٓة ىفسٍا. 

 ثانيان: الاىتماـ الاجتماع : 
 نشأة الاىتماـ الاجتماع :

وؿ ىشأة و تطور اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ، فهىٍـ هف ٓرى أف تختمؼ أراء و اٖفكار ح
اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ فطري، و أف ا٘ىساف هخموؽ اجتهاعْ بطبٓعتً، و لٓس بحكـ العادة 
، و لكف ٌذا اٚستعداد الفطري شأىً شأف أي قدرة طبٓعٓة، ٚ ٓظٍر تمقائٓا و أىها ٓثهر 

اٖوؿ لحٓاتً داخؿ السٓاؽ اٚجتهاعْ، بالتوجًٓ و التدرٓب، ٖف الشخص ٓعٓش هىذ ٓوهً 
و ٓفصح التعاوف عف ىفسً فْ العٛقة بٓف الطفؿ وأهً، و هف ثـ ٓدخؿ فْ شبكة هف 
العٛقات الشخصٓة الهتبادلة لتشكؿ الشخصٓة، وهف الهدعهٓف لٍذا الرأي عالـ الىفس ( 
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ٓروف فْ أدلر ). فْ حٓف ٌىاؾ فرٓؽ أخر هف عمهاء الىفس ٓخالفوف ٌذا الرأي، حٓث 
ىشأة اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ السموؾ الهكتسب هف البٓئة الهحٓطة، فالطفؿ ٓكتسب سموكً 
اٚجتهاعْ هف خٛؿ التقمٓد و الهحاكاة و التعزٓز هف والدًٓ ، ثـ ٓعهـ ٌذا السموؾ الِ 

  اٖخوة و اٖقارب و اٖصدقاء و هف ثـ إلِ أفراد الجهاعة
هاعْ فٍو سموؾ ٓعتهد عمِ الهىاخ الىفسْ و بغض الىظر عف ىشأة اٌٚتهاـ اٚجت

الذي ٓتواجد فًٓ الفرد، فهف شأف الهىاخ الىفسْ الذي ٓشبع فْ الجهاعة أف ٓحور هدى 
ف حالة إدراكٓة هعٓىة تموف سموؾ  دقة اٖدراؾ اٚجتهاعْ لٌٛتهاـ ، وذلؾ بىاء عمِ تكوٓ

ذلؾ عمِ عهمٓات  هعتهداً  فْ )2007صالح، (الفرد فْ تفاعمً هع أبىاء الجهاعة. 
التفاعؿ بٓف اٖفراد ، فاٌٚتهاـ اٚجتهاعْ عهمٓة تتوقؼ عمِ استعدادات اٖفراد و العواهؿ 
الهوقفٓة التْ تؤدي إلِ عهمٓة التفاعؿ ، فٍو قد ٓكوف قائـ عمِ حب أصٓؿ فْ اٖعهاؽ 
لمشخص اٖخر أو قد ٓكوف ىاجـ عف الرغبة فْ الحصوؿ عمِ فوائد تعود هف الشخص 

). كها تتوقؼ درجة اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ حسب هتغٓر العهر و 2005خر (السمطاىْ، أ
الجىس و الهركز و ىوع العهؿ ، فىحف ىٍتـ باٖشخاص اٖكفاء و الجذابوف جسهٓاً ، 

  ا.هشابٍة لىا، هف ٓكهموف احتٓاجاتىوالذٓف ٓحبوىىا، هف ٓعٓشوف بجوارىا، هف لٍـ اتجاٌات 
 ة الضمير:النظرية الت  فسرت حيكي

 نظرية آدلر: 
ٓعكس هفٍوـ اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ فْ اعتقاد ادلر فْ اف الكائف البشري ٌو كائف 
اجتهاعْ اي ٓتوجب عمًٓ الىظر فْ عٛقتً هع اٚخرٓف وهع السٓاؽ اٚجتهاعْ الثقافْ 
 الذي ٓوجد فًٓ. اذ ٓعتقد ادلر بأف الكائف البشري هدفوع بغرٓزة اجتهاعٓة فطرٓة تؤدي بً
ر وجٍة الىظر ٌذي ٌو  الِ التخمْ عف الهكسب اٚىاىْ ٖجؿ الهكسب اٚجتهاعْ وجوٌ

 ,Adlerاىىا بوصفىا افراد ٓجب اف ىتعاوف هعاً وىساٌـ فْ تحقؽ اٌداؼ الهجتهع. (
1987, p. 84 .( 
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لذا ٓرى آدلر بأف لٌٛتهاـ اٚجتهاعْ اثر كبٓر فْ صٓاغة الٍدؼ الخٓالْ الذي 
الفرد وارشاد سموكً، فعىدها ٓعكس اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ ٌدؼ الفرد فْ ٓعىْ تىظٓـ تجارب 

التفوؽ فاىً سٍٓدؼ الِ اصٛح اٚىساف وخمؽ هجتهع ىاجح، اٚ اىً عىد غٓاب اٌٚتهاـ 
، 1986اٚجتهاعْ فسوؼ ٓكوف الٍدؼ اىاىٓاً وفْ الجاىب غٓر الىافع هف الحٓاة. (جابر، 

 ).  580ص
ساف هف خٛؿ التعاوف والعٛقات التبادلٓة ها بٓف وقد وسع ادلر هفٍوهة لٙى

اٚشخص والتعاطؼ والتوحد هع اٚخرٓف وذلؾ ٚف الفرد ٓعٓش داخؿ السٓاؽ اٚجتهاعْ 
 .Adler, 1960, pهىذ الٓوـ اٚوؿ لحٓاتً ثـ ٓدخؿ فْ شبكة العٛقات الهتبادلة. (

165 .( 
ٓاة، تتطمب جهٓعٍا اف كؿ فرد ٚ بد هف اف ٓحؿ ثٛث هشكٛت ٌاهة فْ الح

 :ْ  اٌتهاهاً اجتهاعٓاً وتطوراً بشكؿ جٓد وٌ
 هف خٛؿ عهؿ بىاء ٓساعد الشخص فْ تقدـ الهجتهع.  المياـ المينية: -1
 تتطمب تعاوىاً هع اشخاص تابعٓف.  المياـ المجتمعية: -2
ف عٛقات ىاجحة فْ الزواج. (جابر،  مياـ الارتباط كالزكاج: -3 ، 1986فْ تكوٓ

 ).    111ص
 راسات السابقة الد

 مف الدراسات الت  اىتمت بدراسة حيكية الضمير: 
ٌدفت الدراسة لمتعرؼ عمِ حٓوٓة الضهٓر واٚىصاؼ  :2005اكلان: دراسة )السمطان ( 

) طالباً وطالبة 416لدى طمبة الجاهعة وفؽ هتغٓر الجىس والتخصص، اذ بمغت العٓىة (
ائج اف طمبة الجاهعة لدٍٓـ ارتفاع ) طالبة، واظٍرت الىت208) طالباً و(208بواقع(

الشعور بحٓوٓة الضهٓر، اها هف ىاحٓة الجىس والتخصص فأظٍرت الىتائج عدـ وجود 
 فروؽ ذات دٚلة احصائٓة. 



                                        النفسية لبحوثمركز ا

69 

 32 المجلذ
2021 

 3 ذدــالع

 

ٌدفت الدراسة التعرؼ عمِ حٓوٓة الضهٓر لدى طمبة  :2017ثانيان: دراسة )السماكم( 
) 50) طالب وطالبة بواقع (100كمٓة أداب وفؽ هتغٓر الجىس، بمغت عٓىة البحث (

ة الضهٓر 50طالباً و( ) طالبة، واظٍرت الدراسة اف طمبة كمٓة أداب لٓس لدٍٓـ حٓوٓ
 كها اظٍرت عدـ وجود فروؽ ذات دٚلة احصائٓة وفؽ هتغٓر الجىس.    

 مف الدراسات الت  اىتمت بدراسة الاىتماـ الاجتماع :  
الدراسة الِ التعرؼ عمِ العٛقة بٓف اٌٚتهاـ ٌدفت  :1967اكلان: دراسة )راى  كىكلمز( 

) طالباً وطالبة بواقع 195اٚجتهاعْ والتوافؽ الشخصْ، اشتهمت عٓىة الدراسة عمِ (
) طالباً هف طٛب الجاهعة، واظٍرت الىتائج وجود عٛقة بٓف 95طالبة و( )100(

 ).  Crandall, 1986, p. 164 – 166اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ والتوافؽ. (
 ٌدفت الدراسة لٙجابة عف فرضٓات البحث التالٓة:  :1987( Crandallثانيان: دراسة )

 اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ ٓكوف هفٓداً لمشخص فْ الغاء بعض الهشكٛت.  -1
 اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ الواطئ ٓسبب القمؽ والكآبة والعدائٓة.  -2
الذٓف اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ ٓظٍر عٛقات سمبٓة هع اٚعراض بٓف اٚشخاص  -3

 جربوا هستوٓات عالٓة هف الضغوط. 
) طالباً هف 32) طالبة و(55) طالباً وطالبة بواقع (87تكوىت عٓىة الدراسة هف (

 ,Crandallطمبة كمٓة عمـ الىفس التهٍٓدي، واظٍرت الىتائج دعهاً لفرضٓات البحث. (
1986, p. 33 .( 
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 :مكازنة الدراسات السابقة
) ودراسة 2005هف دراسة (السمطاىْ، : اجرٓت كؿمجتمع البحث -1

البحث الحالْ عمِ طمبة  ) عمِ طمبة الجاهعة وكذلؾ اجري2017(السهاوي،
 .الجاهعة

ولهز، ) ودراسة كراىدؿ 1967واجرٓت كؿ هف دراسة (راٌْ وٌ
)Crandall,1967 ْعمِ هجتهع هف طمبة الجاهعة وكذا اجري البحث الحال (

 عمِ طمبة الجاهعة .
) طالب وطالبة فٓها 416) بمغت (2005ٓىة دراسة (السمطاىْ،: ععينة البحث -2

) طالب وطالبة، فٓها بمغت عٓىة 100) (2017بمغت العٓىة فْ دراسة (السهاوي،
 ) طالب وطالبة .100البحث الحالْ (

ولهز، ) طالبة وطالبة 195) عمِ عٓىة هف (1967واجرٓت دراسة (راٌْ وٌ
طالباً وطالبة،  87) عمِ عٓىة هف Crandall,1967فٓها اجرٓت دراسة كراىدؿ (

 ) طالب وطالبة .100بٓىها بمغت عٓىة البحث الحالْ (
) ودراسة 2005اتبعت كؿ هف دراسة (السمطاىْ، منيجية البحث: -3

) الهىٍج الوصفْ بأسموب العٛقات اٚرتباطٓة وكذا البحث 2017(السهاوي،
 الحالْ .

ولهز، ة كراىدؿ ) ودراس1967اتبعت كؿ هف دراسة (راٌْ وٌ
)Crandall,1967 .ْهىٍج البحث الوصفْ وكذا البحث الحال ( 
ة 2005توصمت دراسة (السمطاىْ، نتائج البحث: -4 ) اف عٓىة الدراسة تهمؾ حٓوٓ

) الِ عدـ اهتٛؾ 2017ضهٓر بدرجة هرتفعة، بٓىها توصمت دراسة (السهاوي،
ة الضهٓر كها اظٍرت عدـ وجود فروؽ ذات دٚلة حصائٓة ا عٓىة البحث لحٓوٓ

 .وفؽ لهتغٓر الجىس
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ولهز، ) الِ وجود عٛقة آجابٓة دالة بٓف 1967توصمت دراسة (راٌْ وٌ
اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ والتوافؽ اٚجتهاعْ وتوصمت دراسة كراىدؿ 

)Crandall,1967 .الِ اف اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ هفٓداً فْ حؿ الهشكٛت ( 
 

 الفصؿ الثالث
 منيجية البحث كاجراءاتو

 
ٓتىاوؿ ٌذا الفصؿ وصفاً لهجتهع البحث وعٓىتً وبىاء اٚداة وآجاد صدقٍا وثباتٍا 
وتطبٓقٍا والوسائؿ اٚحصائٓة التْ استعهمت لهعالجة البٓاىات احصائٓاً، اعتهد الهىٍج 
و الهىٍج الذي ٓحصؿ عمِ حقائؽ دقٓقة عف الظروؼ  الوصفْ طرٓقً فْ البحث، وٌ

ة عف الظاٌرة القائهة وتفسر هعىِ البٓاىات  والتْ تتهكف القائهة او ٓستىبط عٛقات هٍه
ر وحؿ  هف الهعموهات الحقٓقٓة عف الوضع القائـ استىباط خطط أكثر ذكاء فْ التطوٓ

 الهشكٛت وازالة العقبات عف تمؾ الظاٌرة.
 :  مجتمع البحث -1

ٓتألؼ هجتهع البحث الحالْ هف طمبة جاهعة بغداد (الهرحمة الرابعة) هتهثمة 
) وبمغ 2020- 2019اهعة بغداد كمٓة ابف رشد  ذكوراً واىاثاً ولمعاـ الدراسْ (بج

) طالباً وطالبة ،  2668عدد الطمبة الهوجودٓف فْ الصؼ الرابع لمعاـ الهذكور (
هوزعٓف عمِ خهسة اقساـ فْ كمٓة التربٓة ابف رشد  فْ اٚختصاصات الهختمفة  

 ) ٓوضح ذلؾ1لمدراسة الصباحٓة .والجدوؿ (
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 (1جدكؿ )
 جدكؿ يكضح مجتمع البحث

 
 ت

 
 اقساـ
 

  الجنس
 انثى ذكر المجمكع

 386 290 96 عمـ نفس -1
 376 221 155 الجغرافية -2
 438 254 184 التاريخ 3
 903 739 164 الانكميزم -4
 565 400 165 العرب  -5
 2668 1904 764 المجمكع 

 
 :عينة البحث -2

سة افراد هجتهع البحث جهٓعٍـ، لذا ٓكوف هف لها كاف هف الصعوبة درا
الهىاسب اختٓار عٓىة ههثمة لٍذا الهجتهع، لذلؾ قاـ الباحثة بأختٓار عٓىة البحث 

) طالب وطالبة 100بالطرٓقة الطبقٓة العشوائٓة باٚسموب الهتساوي اذ اختٓرت (
 ) طالبة، وروعْ فْ ذلؾ اف تكوف عٓىة البحث ههثمة50) طالب و(50بواقع (

لمهجتهع اٚصمْ تهثٓٛ هىاسبا  لكٛ الجىسٓف هف غٓر تحدٓد الجىس بطرٓقة 
 ).2عشوائٓة  لمهرحمة الرابعة الهشهولة بالبحث  وفؽ الجدوؿ (
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 (2جدكؿ)
  جدكؿ يكضح عينة البحث 

 مجمكع اناث ذككر المرحمة الاقساـ ت
ة والىفسٓة 1  20 10 10 رابعة العموـ التربوٓ
 20 10 10 ةرابع التارٓخ 2
 20 10 10 رابعة الجغرافٓة 3
 20 10 10 رابعة المغة اٚىكمٓزٓة 4
 20 10 10 رابعة المغة العربٓة 5

 100 50 50   الهجهوع
 

 :اداتا البحث -3
 قاهت الباحثة بتبىْ هقٓاسٓف جاٌزٓف لقٓاس هتغٓري بحثٍا وكها ٓأتْ :

 اكلا مقياس حيكية الضمير: 
-NEO-PIوٓة الضهٓر هف قائهة الشخصٓة (اعتهدت الباحثة هقٓاس حٓ

R) هف اىهودج العواهؿ الخهسة (FFM) كوىً 40) هكوف بصورتً الىٍائٓة هف  (
 ٓتٛءـ هع هتطمبات البحث الحالْ  .

) فقرة عمِ 30قاهت الباحثة بعرض اٚداة بصٓغتٍا اٚولٓة الهكوىة هف (
 ٓاتْ :هجهوعة هف الخبراء ٚٓداء هٛحظاتٍـ وارائٍـ بخصوص ها

 هدى صٛحٓة الفقرات لقٓاس ها وضعت ٖجؿ قٓاسً . -
 تعدٓؿ او حذؼ اي فقرة ٓروىٍا غٓر هىاسبة . -
 صٛحٓة البدائؿ واوزاىٍا . -

% فاكثر هف اراء الخبراء 80وبعدا اف اعتهدت الباحثة ىسبة هوافقة 
 الهحكهٓف لقبوؿ الفقرات فْ الهقٓاس او ابعادٌا ، قاـ بتحمٓؿ استباىات الخبراء

 فتبٓف اف ٌىاؾ ثٛثة هحاور تضهىتٍا اراء الخبراء :



                                        النفسية لبحوثمركز ا

74 

 32 المجلذ
2021 

 3 ذدــالع

 

 اٚتفاؽ عمِ ابقاء جهٓع الفقرات . -1
 تعدٓؿ بعض الفقرات لغوٓا . -2
 اٚبقاء عمِ البدائؿ كها . -3

وبذلؾ اصبح عدد الفقرات هقٓاس حٓوٓة الضهٓر بعد اٚخذ باراء الخبراء ، 
 ) فقرة .30والهعد لمتطبٓؽ اٚستطٛعْ (

 ىتماـ الاجتماع  ثانيا مقياس الا
) اٌتهاـ اٚجتهاعْ كوىً ٓتٛءـ هع 2005تبىت الباحثة  هقٓاس  (سمطاف ،

 هتطمبات البحث الحالْ وهىاسبا ٌٖدافً .
) فقرة عمِ 40قاهت الباحثة بعرض اٚداة بصٓغتٍا اٚولٓة الهكوىة هف (
 هجهوعة هف الخبراء ٚبداء هٛحظاتٍـ وارائٍـ بخصوص هآاتْ :

 ة الفقرات لقٓاس ها وضعت ٖجؿ قٓاسً .هدى صٛحٓ -
 تعدٓؿ او حذؼ اي فقرة ٓروىٍا غٓر هىاسبة . -
 صٛحٓة البدائؿ واوزاىٍا . -

% فاكثر هف اراء الخبراء 80وبعدا اف اعتهدت الباحثة ىسبة هوافقة 
الهحكهٓف لقبوؿ الفقرات فْ الهقٓاس او ابعادٌا ، قاـ بتحمٓؿ استباىات الخبراء 

 ٛثة هحاور تضهىتٍا اراء الخبراء :فتبٓف اف ٌىاؾ ث
 اٚتفاؽ عمِ ابقاء جهٓع الفقرات . -1
 تعدٓؿ بعض الفقرات لغوٓا . -2
 اٚبقاء عمِ البدائؿ كها ٌْ. -3

وبذلؾ اصبح عدد الفقرات هقٓاس اٌتهاـ اٚجتهاعْ بعد اٚخذ باراء الخبراء ، 
 ) فقرة .40لمتطبٓؽ اٚستطٛعْ ( والهعد
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 :التطبيؽ الاستطلاع 
غْ عمِ الباحثة قبؿ التطبٓؽ الهقٓاسٓف عمِ عٓىة البحث الرئٓسة ، القٓاـ بتجربة ٓىب

استطٛعٓة عمِ عٓىة صغٓرة هف هجتهع البحث تتشابً فْ خصائصٍا هع عٓىة البحث 
الرئٓسة ، وترجع اٌهٓة ٌذي التجربة الِ تحدٓد درجة استجابة افراد العٓىة ، والتعرؼ عها 

ا هفٍوهة لدى الهفحوصٓف ، فضٛ عف الزهف الهستغرؽ فْ اذا كاىت الفقرات والفاظٍ
 ) .121، ص1973اٚجابة (ابو حطب ، 

) طالب وطالبة هف 20ولذلؾ قاـ الباحثة بتطبٓؽ الهقٓاسٓف عمِ عٓىة تتكوف هف (
ـ بالطرٓقة العشوائٓة هوزعٓف بالتساوي عمِ  طمبة كمٓة ابف رشد  جاهعة بغداد تـ اختٓارٌ

تبٓف لمباحث اف التعمٓهات كاىت واضحة والفقرات هفٍوهة ، وكاف  وفؽ اٚقساـ ، وقد
 ) دقٓقة .12-6الوقت الهستغرؽ فْ اٚجابة تراوح بٓف (

 الخصائص السيككمترية  لممقياسيف  الحيكية الضمير كالاىتماـ الاجتماع  :
 اكلا : الصدؽ الظاىرم 

ة الضهٓر  وهقٓاس اٌٚتهاـ ولغرض التحقؽ هف هدى صٛحٓة فقرات هقٓاس الحٓوٓ
ة الضهٓر   اٚجتهاعْ تـ عرض الهقٓاسٓف  بصٓغتٍا اٚولٓة البالغ عدد فقرات هقٓاس حٓوٓ

) فقرة عمِ هجهوعة هف الخبراء، لمحكـ عمِ 40) و هقٓاس اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ (30(
 ًٛ هدى هٛءهة التعمٓهات والبدائؿ واجراء هآروىً هىاسباً هف تعدٓٛت عمِ الفقرات فض

وضوح ، ووفقا لٛراء الهحكهٓف لـ تستبعد الباحثة فقرة واحدة  ىظرا لكوف فقرات  عف
 الهقٓاس  صالحة.  
 ثبات المقياسيف:  

رٓة فْ هجاؿ القٓاس الىفسْ  ٓعد هفٍوـ الثبات هف الهفآٌـ الجوٌ
عىْ الدقة فْ اٚتساؽ فْ اداء الفرد واٚستقرار فْ الىتائج ، 331،ص1980(فرج، )، وٓ
بار الثابت ٓعطْ  الىتائج ذاتٍا اذا طبؽ عمِ ىفس الهجهوعة هف اٚفراد هرة اخرى واٚخت

Moloney& ward ,1980 ,p.60) وقاـ الباحثة باستخراج الثبات ، تـ التحقؽ هف (
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كروىباخ لكٛ الهقٓاسٓف وباٚستعاىة بالحقٓبة  -ثبات اٚختبار عف طرٓؽ هعادلة الفا
ة  –، حٓث بمغ هعاهؿ ثبات الفا spssاٚحصائٓة لمعموـ اٚجتهاعٓة  كروىباخ لهقٓاس حٓوٓ

و 0.80كروىباخ لهقٓاس اٌتهاـ اٚجتهاعْ  ( –) وهعاهؿ ثبات الفا 0.84الضهٓر  ( ) وٌ
ٓعتبر هعاهؿ ثبات عاؿ اذا ها قورف بالهحؾ الذي وضعً ىاىْ والقائؿ اف هعاهؿ الفا 

 (. Nunnally,1967:p.196) (0.30) فقرة ٓجب اف ٓزٓد عف (40ٚختبار هكوف هف (
 التطبيؽ النيائ  :

لغرض تحقٓؽ اٌداؼ البحث قاهت الباحثة بتطبٓؽ الهقٓاسٓف هعا عمِ عٓىة البحث 
الرئٓسٓىة وبد تطبٓؽ الخصاصئ السآكوهترٓة حٓث بمغت بدائؿ الهقٓاسٓف (خهسة بدائؿ) 

 لكؿ هىٍها .
 الكسائؿ الاحصائية :

 (spss)تـ الاستعانة بالحقيبة الاحصائية 
 هعاهؿ الفا كروىباخ لثبات الهقٓاسٓف . -
 الوسط الحسابْ لمهتغٓرٓف . -
 اٚىحراؼ الهعٓاري لمهتغٓرٓف. -
 اختبار التائْ لعٓىة واحدة . -
 هعاهؿ اٚرتباط بٓرسوف  -
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 الفصؿ الرابع
 عرض النتائج كمناقشتيا كتفسيرىا

 
بحث الحالْ وهقارىة ٓشهؿ ٌذا الفصؿ عرضا وتفسٓرا لمىتائج التْ توصؿ إلٍٓا ال

ٌذي الىتائج هع ىتائج الدراسات السابقة كها ٓعد ضهف هاتوصمت الًٓ الباحثة هف 
 استىتاجات استىادا الِ ىتائج البحث فضؿ عف التوصٓات والهقترحات .

فٓها ٓأتْ عرضا لىتائج البحث التْ تـ التوصؿ الٍٓا فْ ضوء البٓاىات اٚولٓة 
 اٌداؼ ٌذا البحث وكها ٓأتْ : وهعالجتٍا احصائٓا وبها ٓحقؽ

 .ابف ارشد -التعرؼ عمى حيكية الضمير لدل طمبة الجامعة/ كمية تربية -1
ة الضهٓر والهكوف هف ( عد التطبٓؽ الىٍائْ لمهقٓاس حٓوٓ ) فقرة 30وٓ

) طالب وطالبة ثـ حساب (الهتوسط 100ولجهٓع افراد العٓىة والبالغ عددٌـ (
) ، واستخرج 15.972راؼ الهعٓاري قدري ( ) وباىح102.48الحسابْ) حٓث بمغ (

) ، ولغرض آجاد دٚلة الفرؽ بٓف الهتوسطٓف ثـ 90الوسط الفرض حٓث بمغ (
استخداـ اٚختبار التأئْ لعٓىة واحدة حٓث بمغ بمغت القٓهة التائٓة الهحسوبة 

ْ اعمِ هف القٓهة الجدولٓة (7.81(  ) ٓوضح .3) والجدواؿ رقـ (1.98) وٌ
 
 (3جدكؿ )

تائج الاختبار التائ  لمفرؽ بيف متكسط درجات العينة كالكسط الفرض  لمقياس حيكية ن
 الضمير

 العينة
الكسط 
 الحساب 

الكسط 
 الفرض 

الانحراؼ 
 المعيارم

القيمة 
 المحسكبة

القيمة 
 الجدكلية

درجة 
 الحرية

مستكل 
 الدلالة

 النتيجة

 دالة 0.05 99 1.98 7.81 15.972 90 102.48 100
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 ؿ الجدكؿ السابؽ يتضح الات  :كمف خلا 
عىد هقارىة الهتوسط الحسابْ لدرجات العٓىة بالهتوسط الفرضْ لمهقٓاس 
ٓتبٓف اف الهتوسط الحسابْ اكبر هف الهتوسط الفرضْ . ولهعرفة دٚلة الفرؽ بٓف 
الهتوسطٓف استخرج الباحثة اٚختبار التائْ لعٓىة واحدة حٓث بمغت القٓهة 

) عىد هستوى دٚلة 1.98ها كاىت القٓهة الجدولٓة () بٓى7.81الهحسوبة (
) . اي ٓهكف تفسٓر ٌذي الىتٓجة باف طمبة الجاهعة 99) وبدرجة حرٓة (0.05(

ذي الىتٓجة تتفؽ هع دراسة (سمطاىْ  ) ، وٚ 2005لدٍٓـ حٓوٓة الضهٓر هرتفع وٌ
ة ) اذ اىٍا الىتائج تقوؿ باف لٓس لدٍٓـ حٓو2017ٓتتفؽ هع دراسة (السهاوي 

ؿ عمِ التىظٓـ  ة الضهٓر تتضهف التحوٓ هكف تفسٓر بأف حٓوٓ الضهٓر ، وٓ
 والكفاءة.

 .التعرؼ عمى الاىتماـ الاجتماع  لدل طمبة كمية التربية لمعمكـ الانسانية   -2
ة الضهٓر والهكوف هف ( عد التطبٓؽ الىٍائْ لمهقٓاس حٓوٓ ) فقرة 40وٓ

وطالبة ثـ حساب (الهتوسط ) طالب 100ولجهٓع افراد العٓىة والبالغ عددٌـ (
) ، واستخرج 19.581) وباىحراؼ الهعٓاري قدري ( 141.62الحسابْ) حٓث بمغ (

) ، ولغرض آجاد دٚلة الفرؽ بٓف الهتوسطٓف ثـ 120الوسط الفرض حٓث بمغ (
استخداـ اٚختبار التأئْ لعٓىة واحدة حٓث بمغ بمغت القٓهة التائٓة الهحسوبة 

ْ اعمِ هف 12.573(  ) ٓوضح .4) والجدواؿ رقـ (1.98القٓهة الجدولٓة () وٌ
 (4جدكؿ )

نتائج الاختبار التائ  لمفرؽ بيف متكسط درجات العينة كالكسط الفرض  لمقياس اىتماـ 
 الاجتماع 

 العينة
الكسط 
 الحساب 

الكسط 
 الفرض 

الانحراؼ 
 المعيارم

القيمة 
 المحسكبة

القيمة 
 الجدكلية

درجة 
 الحرية

مستكل 
 الدلالة

 لنتيجةا

 دالة 0.05 99 1.98 12.573 19.581 120 141.62 100
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 كمف خلاؿ الجدكؿ السابؽ يتضح الات  :
عىد هقارىة الهتوسط الحسابْ لدرجات العٓىة بالهتوسط الفرضْ لمهقٓاس 
ٓتبٓف اف الهتوسط الحسابْ اكبر هف الهتوسط الفرضْ . ولهعرفة دٚلة الفرؽ بٓف 

اٚختبار التائْ لعٓىة واحدة حٓث بمغت القٓهة الهتوسطٓف استخرج الباحثة 
) عىد هستوى دٚلة 1.98) بٓىها كاىت القٓهة الجدولٓة (12.573الهحسوبة (

) . وتدؿ ٌذي الىتٓجة باف الطمبة كمٓة العموـ اٚىساىٓة 99) وبدرجة حرٓة (0.05(
اٌٚتهاـ لدٍٓـ اٌتهاـ اٚجتهاعْ عالْ، وتفسر ٌذي الىتٓجة وفقا لىظرٓة ادلر باف 

ف العٛقات اٚجتهاعٓة والتعاوف  اٚجتهاعْ ٓىهو عف طرٓؽ الذكاء والتعمـ وتكوٓ
ة وهىٍا الجاهعة ٌْ احد  والصداقات الهثهرة هع اٚخرٓف، واف اٚوساط التربوٓ

درؾ هعىِ لحٓاتً (القذافْ،  2001الطرؽ التْ ٓزدٌر فٍٓا اٌٚتهاـ لدى الفرد وٓ
ولهز )،  وٚ تتفؽ هع دراسة (ر 71،ص  ) .1967اٌْ وٌ

 العلاقة بيف حيكية الضمير كالاىتماـ الاجتماع   -3

 المتغيرات
قيمة معامؿ 
 الارتباط

القيمة 
التائية 
 المحسكبة

القيمة 
التائية 
 الجدكلية

درجة 
 الحرية

مستكل 
 الدلالة

(0.05) 
حيكية الضمير كالاىتماـ 

 الاجتماع 
 دالة 98 1.96 1.84 0.19

 
ٛقة اٚرتباطٓة آجابٓة (ضعٓفة) بٓف حٓوٓة الضهٓر واظٍرت الىتائج اف الع

) 0,19واٌٚتهاـ اٚجتهاعْ لدى طمبة الجاهعة،  كاىت قٓهة هعاهؿ اٚرتباط (
هكف تفسٓر ٌذي الىتٓجة بأىً كمها  والقٓهة التائٓة الهحسوبة اقؿ هف الجدولٓة. وٓ

 ارتفعت حٓوٓة الضهٓر ارتفع اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ. 
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 :الاستنتاجات
ة الضهٓر . -1  اف الطمبة كمٓة العموـ اٚىساىٓة لدٍٓـ حٓوٓ
 اف الطمبة كمٓة العموـ اٚىساىٓة لدٍٓـ اٌتهاـ اٚجتهاعْ . -2
 ٚ توجد  عٛقة ارتباطٓة بٓف حٓوٓة الضهٓر واٌتهاـ اٚجتهاعْ . -3

 
 التكصيات:

 بناء عمى نتائج البحث تكص  البحث بالات  :
واٌٚتهاـ اٚجتهاعْ لدى طمبة الكمٓة عف تعزٓز العٛقة بٓف حٓوٓة الضهٓر  .1

 طرٓؽ دورات ىفسٓة واجراءات سموكٓة هختصة .
ة  .2 ادة براهج تمفزٓوىٓة ٖولٓاء اٚهور عف طرٓؽ الهؤسسات اٚعٛهٓة والتربوٓ زٓ

لحثٍـ عمِ التربٓة السمٓهة ، وتعزٓز عٛقاتٍـ اٚجتهاعٓة، وتىهٓة الطاقات 
اـ اٚجتهاعْ فْ ىفوس الطمبة هف قِبؿ واٚهكاىٓات. غرس الشعور باٌٚته

ًٚ اعمِ ٓقتدى بً ، وخصوصا الطمبة  الكوادر التدرٓسٓة بوصفٍـ قدوة حسىة وهثا
 الجدد.

تأكٓد الهثؿ والقٓـ وبىاءٌا فْ ىفوس الطمبة هف اجؿ تعزٓز اٌٚتهاـ اٚجتهاعْ  .3
ادي فاعمٓتة وارتباطً بحٓوٓة الضهٓر لدٍٓـ.   وزٓ

 
 المقترحات:
  لجكانب البحث الحال  تقترح الباحثة مأت  :كاستكمالا

ة الضهٓر والدافعٓة اٚكادٓهٓة الذاتٓة لدى  .1 اجراء دراسات تٍدؼ الِ قٓاس حٓوٓ
 شرائح اجتهاعٓة اخرى غٓر شرٓحة طمبة الجاهعة التْ تىاولٍا البحث الحالْ. 
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اجراء دراسات تٍدؼ الِ الكشؼ عف طبٓعة العٛقة بٓف كؿ هتغٓر هف هتغٓرات  .2
ة الضهٓر واٌٚتهاـ اٚجتهاعْ) وهتغٓرات ىفسٓة اخرى ، هثؿ ىهط  البحث (حٓوٓ

 الشخصٓة و الذكاء اٚجتهاعْ والذكاء اٚىفعالْ.
اجراء دراسات تستٍدؼ قٓاس حٓوٓة الضهٓر واٌٚتهاـ اٚجتهاعْ وعٛقتٍا  .3

ببعض الهتغٓرات الدٓهغرافٓة هف قبٓؿ الهستوى اٚجتهاعْ اٚقتصادي ، 
 ؿ الدراسْ وطبٓعة الهٍىٓة . والتحصٓ

 
 :المصادر العربية 

 العربية 
 القراف الكريـ 

الشخصية : نظرياتيا ، اختباراتيا ، ) . 2001القذافْ ، رهضاف هحهد ( -
 . اٚسكىدرٓة . الهكتب الجاهعْ الحدٓث .اساليبقياسيا 

 .بٓروت :هكتبة لبىاف. معجـ العمكـ الاجتماعية) 1987بدوي ، احهد زكْ( -
 .القاٌرة. دار الىٍضة العربٓة . قامكس عمـ النفس) 2002ي احهد زكْ (بدو  -
. اٚهارات  عمـ النفس التربكم كتطبيقاتو)1997البٓمْ ،هحهد عبدالله واخروف( -

 .1العربٓة الهتحدة . هكتبة الفٛح ط
. اٚسكىدرٓة . الهكتب الجاهعْ  عمـ النفس العاـ) 2001جبؿ ، فوزي هحهد ( -

 الحدٓث.
): حٓوٓة الضهٓر واٚىصاؼ وعٛقتٍا 2005ْ، سوسف عبد عمْ كاظـ (السمطاى -

باٌٚتهاـ اٚجتهاعْ لدى طمبة الجاهعة، أطروحة دكتوراي غٓر هىشورة، كمٓة 
 أداب، جاهعة بغداد. 

 ،. ترجهة عبدالقادر ٓوسؼ تكنكلكجيا السمكؾ الانسان ) 1980سكىر ،ؼ ب ( -
ت :سمسمة عالـ الهعرفة .  الكوٓ
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. جاهعة بغداد ،  الشخصية بيف التنظير كالقياس) 1988اسـ حسٓف (صالح ، ق -
 هطبعة التعمٓـ العالْ .

الاىتماـ الاجتماع  سيككلكجية الصداقة ك ): 2007صالح، عمْ عبد الرحٓـ ( -
 .2007 - 2110العدد: -الحوار الهتهدف، الحب

نظرياتها ، اختباراتها ،  الشخصية:( 1002القذافي ، رمضان محمد )  -

 ، الاسكندرية المكتب الجامعي الحديث . اساليبقياسها

 . وازرة التعمٓـ العالْ والبحث العمهْ . المراىقة) 1990الكٓاؿ دحاـ ( -
 .2) عمـ الىفس التربوي ، دار الفكر الجاهعْ، ط2000هعوض ، خمٓؿ هٓخائٓؿ ( -
) : ىظرٓات الشخصٓة ، البىاء ، الدٓىاهٓات ، طرؽ 1986، عبد الحهٓد .(جابر  -

ـ ، القاٌرة ، دار الىٍضة العربٓة .  البحث والتقوٓ
 ) : ذخٓرة تعرٓقات هصطمحات عمـ الىفس .1988دسوقْ ، كهاؿ .( -
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 (1ممحؽ )
 اسماء السادة المحكميف لمقياس  البحث 
 حيكية الضمير كالاىتماـ الاجتماع  

 الاختصاص الاسـ ت
 عمـ الىفس التربوي د. فاطهة ذٓاب هالود 1
 الصحة الىفسٓة د. سٓؼ هحهد ردٓؼ 2
 عمـ الىفس التربوي د. رجاء ٓاسٓف عبدالله 3
 عـ الىفس التربوي د. هٓسوف البٓاتْ 4
 عمـ الىفس د.بشرى عبد الحسٓف 5
 عمـ الىفس التربوي د. هحهد الهوسوي 6
 عمـ الىفس التربوي د. حسٓف الجبوري 7
 ـ الىفس التربويعم د. ٌىاء هزعؿ 8
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 ( 2ممحؽ )
 مقياس حيكية الضمير بصكرتو النيائية

 
 
 ت

لا اكافؽ  الفقرات
اكافؽ  اكافؽ محايد لا اكافؽ بشدة

 بشدة

      هعروؼ عىْ التعقّؿ 1

      اصطدـ بهوقؼ لـ أكف هٍٓأ لً 2

احكاهْ الصحٓحة صادرة هف خٛؿ اعتزازي  3
      بىفسْ

      اً فْ أي شْء اقوـ بًابدو ىاجح 4

      اعتقد اىْ كفوء وفعاؿ فْ عهمْ 5

      احرص عمِ اف اكوف عارفاً باٚهور 6

      ابقْ اختٓاراتْ هفتوحة 7

      ارتب حاجاتْ بشكؿ هىظـ 8

      احب أف ابقْ كؿ شْء فْ هكاىً 9

      اىظـ هواعٓدي بجدوؿ 10

ًٛ فْ البح 11 ث عف اٚشٓاء التْ اقضْ وقتاً طوٓ
      وضعتٍا فْ غٓر هكاىٍا

احاوؿ اىجاز الهٍاـ كمٍا التْ اكمؼ بٍا وفقاً لها  12
      ٓهمًٓ ضهٓري
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      ادفع دٓوىْ فوراً وبشكؿ كاهؿ 13

اتقٓد بصراهة هبادئْ اٚخٛقٓة  ٖي هوقؼ او  14
      قضٓة

احاوؿ القٓاـ بهٍهات بدقة هىعاً لهراجعتٍا هرة  15
      اخرى

      اعهؿ بجد اٚ فْ اوقات الهرض 16

      احب اف اكوف ههٓزا عف اٚخرٓف 17

ة 18       تعوزىْ الحٓوٓ

      احقؽ اٌدافْ بشكؿ هىتظـ 19

      ابذؿ جٍدي لكْ ابمغ اٌدافْ 20

      احس باىخفاض دافعْ عمِ الفور 21

      اكافح لتحقٓؽ كؿ ها استطٓع تحقٓقً 22

      احاوؿ اتقاف العهؿ الذي اقوـ بً 23

      اىا الِ حد ها هدهف عمِ العهؿ 24

      ابدع فْ ابراز كفاءتْ بالعهؿ 25

ًٛ قبؿ أف ابدأ بالعهؿ 26       اٌدر وقتاً طوٓ

      اىا شخص هىتج 27

اجد صعوبة فْ حهؿ ىفسْ عمِ القٓاـ بها ٓجب  28
      اف اقوـ بً

      أ بهشروع ها اىجزي باتقافعىدها ابد 29

عىدها تواجٍىْ صعوبة فْ عهؿ ها اتحوؿ الِ  30
      عهؿ آخر
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 (3ممحؽ )
 مقياس الاىتماـ الاجتماع  بصكرتو النيائية 

 
 ت

 الفقرات
مكافؽ 
 جدا

 غيرمكافؽ محايد مكافؽ
غير 
مكافؽ 
 اطلاقا

      تعد سىوات الجاهعة اكثر ها ٓهثؿ سٓرتْ الذاتٓة 1

      قبؿ افكار اٚخرٓف واعهؿ بها اراي لصالح الجهٓعات 2

      اتعاطؼ هع اصدقائْ اذا اصابٍـ اذى 3

4 
استطٓع اٚٓفاء بالعدٓد هف التزاهاتْ اٚسرٓة 

 واٚجتهاعٓة
     

      اصغْ باٌتهاـ لها ٓقولً اٚخرٓف هف حولْ 5

      اعتقد اىْ ٚ استطٓع العٓش بهعزؿ عف الىاس 6

      عتقد اف القواىٓف ضرورٓة لتىظٓـ الحٓاةا 7

      اٌتـ بالذٓف ٍٓتهوف بْ 8

      اٌتـ باٚخرٓف الذٓف لْ هعٍـ عٛقات وثٓقة 9

      اتبادؿ تقدٓـ الهساعدة هع اٚخرٓف 10

      ٓسعدىْ اعجاب اٚخرٓف بعهمْ 11

12 
افضؿ اعطاء اٚسبقٓة لمحاجات اٚىساىٓة عمِ 

 اٚقتصادٓة اٚعتبارات
     

      اشعر اىً ٚٓوجد شْء ٓستحؽ العٓش هف اجمً 13
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 ت

 الفقرات
مكافؽ 
 جدا

 غيرمكافؽ محايد مكافؽ
غير 
مكافؽ 
 اطلاقا

      اتحدث هع اٚخرٓف بشاف هشكٛتٍـ 14

      لدي القدرة عمِ اىجاز ها اقرري 15

      لدي الكثٓر هف اٚصدقاء 16

      اٌتـ باٚخرٓف الذٓف ٓىالوف اعجابْ 17

      ٚخرٓفافضؿ العهؿ بهفردي عمِ العهؿ هع ا 18

      ٍٓهىْ العهؿ الذي ٓعزز عٛقتْ باٚخرٓف 19

      اعتقد اف البشر جهٓعا ٓستحقوف اٚحتراـ 20

      تتحقؽ اٌدافْ عادة بها ٓحقؽ لْ اكبر الرضا 21

      عادة ها اقدـ الىصٓحة لٛخرٓف 22

      اعطْ اٌتهاها بالغا لدور اٚصدقاء فْ حٓاتْ 23

      تصرؼ اٚخرٓف هع بىفعٓةٓزعجىْ  24

      اشارؾ اٚخرٓف فعالٓاتٍـ بدٚ هف اٌتهاـ بىفسْ 25

      لٓس ٚحد القدرة عمِ تغٓٓر هشروعاتْ 26

      ٓزعجىْ اظٍار الفرد لعواطفً اهاـ اٚخرٓف 27
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 ت

 الفقرات
مكافؽ 
 جدا

 غيرمكافؽ محايد مكافؽ
غير 
مكافؽ 
 اطلاقا

      اركز عمِ الحاضر و ٚ افكر بالهستقبؿ 28

      اساعد اٚخرٓف عمِ حؿ هشكٛتٍـ 29

      تتهٓز عٛقاتْ بالحهٓهٓة هع بعض الىاس 30

      ىادرا ها اعتذر عف سموكٓاتْ الخاطئة 31

32 
اعتقدر اف الجٍود الهشتركة ٚفراد اٚسرة ضرورٓة لحؿ 

 هشكٛتٍـ
     

      اسعِ لتحقٓؽ اٌدافْ واٌداؼ زهٛئْ هعا 33

      اعد ىفسْ هسؤٚ عهؿ ٓترتب عمًٓ عهمْ 34

35 
اتعاطؼ هع اٚخرٓف الذٓف ٓتعرضوف لهشكمة سبؽ اف 

 خبرتٍا
     

      اشعر احٓاىا اىْ قهت بكؿ هآجب القٓاـ بً 36

      اتحدث بمطؼ وهودة هع اٚخرٓف 37

      اعتقد اىْ احتؿ الهكاف الذي استحقً 38

      اشعر بالوحدة ٚف لدي القمٓؿ هف اٚصدقاء 39

      ىافس هع اٚخرٓف ولٓس بالتعاوف هعٍـاحقؽ اٌدافْ بالت 40

 
 
 


