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Abstract: 

The aim of this research is to know the nature of the directive and 

advisory content presented in morning programs on satellite television 

channels in terms of its topics, objectives, methods and sources of 

information. This research belongs to descriptive research, in which the 

researcher relied on the media survey approach in its analytical part, by 

relying on the content analysis tool for a sample of programmes. Al-

Sabah, and the researcher identified his research population with the two 

programs (Good Morning, Arabs), which is shown on MBC1 channel, 

and (Sabah Al-Sharqiya), which is shown on Al-Sharqiya channel. The 

researcher chose a sample of (66) episodes, with (33) episodes for each 

program, using a systematic random sampling method from The program 

cycle starts from (1/1/2023) to (3/31/2023). Among the most prominent 

findings of the research are the following: 

1) The results showed that the category of guidance and counseling 

(health) topics ranked first in the two programs, with (40) occurrences 

and a percentage of (24.09%) for the (Good Morning Arabs) program, 
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and with (39) occurrences and a percentage of (32.77%). For the program 

(Sabah Al-Sharqiya). 

2) The two programs focused first on the (developmental) guidance and 

counseling curriculum category. For the (Good Morning Arabs) program, 

this category came in at (91) occurrences and a percentage of (54.16%), 

while it came in (79) occurrences and a percentage It reached (66.38%) 

for the (Sabah Al-Sharqiya) program. 

3) The results revealed that the two programs focused on the category 

(Establishing good health habits for members of society) in first place, as 

this category received (42) repetitions, with a percentage of (25.30%) in 

the program (Good Morning, Arabs), with (39) repetitions, with a 

percentage of (25.30%). 32.77%) in the program (Sabah Al-Sharqiya). 

 تخمص:المل
هدف هذا البحث إلع معرضة طبيعة المحتوا التوجياو والإرشاد  المقدم ضو بررامج الفتررة 
الصرررباحية بالفضرررائيات التلفزيونيرررة مرررن حيرررث موضررروياته واهداضررره ومناهجررره ومصرررادر معلوماتررره، 
وينتمو هذا البحث إلع  البحوث الوصفية، ايتمد ضيه الباحث يلع مرناج المسرا الإيلامرو بشرقه 

ذلك با يتماد يلع اداة تحليل المضمون لعينرة مرن البررامج الصرباحية، وحردد الباحرث التحليلو، و 
و )صباح الشرقية(  mbc1مجتمع بحثه ببرنامجو )صباح الخير يا يرب( الذ  يعرض ضو قناة 

( حلقررة لدررل 33( حلقررة بواقررع )66الررذ  يعرررض ضررو قنرراة الشرررقية، واختررار الباحررث يينررة قواماررا )
( إلرع 1/1/0203عينة العشوائية المنتظمة من الدورة البرامجيرة الترو تبردا مرن )برنامج، بأسلوب ال

 (. ومن ابرز النتائج التو توصل إلياا البحث تتمثل بالآتو:31/3/0203)
جررا ت بالمرتبررة ا ولررع ضررو  الصووحية(  اظارررت النتررائج بررأن ضئررة موضررويات التوجيرره والإرشرراد(1

%( لبرنررررامج )صررررباح الخيررررر يررررا 00.29مئويررررة بلغررررت )( تدررررراران وبنسرررربة 02بواقررررع )أ البرنررررامجين
 %( لبرنامج )صباح الشرقية(.30.77( تدراران وبنسبة مئوية بلغت )39يرب(، وبواقع )

، حيرث جرا ت  الإنموائي( ردز البرنامجان ضو المرتبة ا ولع يلرع ضئرة مرناج التوجيره والإرشراد(2
( تدررررراران وبنسررربة مئويررررة بلغررررت 91)هرررذل الفئررررة بالنسررربة لبرنررررامج )صرررباح الخيررررر يرررا يرررررب( بواقرررع 

%( لبرنررامج )صررباح 66.38( تدررراران وبنسرربة مئويررة بلغررت )79%(، بينمررا حلررت بواقررع )50.16)
 .الشرقية(

ترلووويل الفوووادات الصوووحية اللوووميمة افوووراد دشرررفت النترررائج برررأن البرنرررامجين ردرررزا يلرررع ضئرررة )(3
%( ضرررو 05.32( تدررررارا وبنسررربة )00بالمرتبرررة ا ولرررع، إذ حصرررلت هرررذل الفئرررة يلرررع ) المجتموووي(

%( ضررو برنررامج )صررباح 30.77( تدرررارا وبنسرربة )39برنررامج )صررباح الخيررر يررا يرررب(، وبواقررع )
 الشرقية(.
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 المقدمة:
تعد البرامج الصباحية من هذل البرامج التلفزيونية المامة والتو تمثل الواجاة الرئيسة لدل 
المحطرات التلفزيونيرة الفضرائية، ويتابعارا جمارور مرن داضرة ضئرات المجتمرع  نارا تقردم موضررويات 
وضقرررات متنويررة تناسرربام، دمررا اناررا تقرروم بعرردة وظررائف مناررا وظيفررة التوجيرره والإرشرراد وتسررعع مررن 
خلالاا إلع التأثير ضو الجمارور المسرتادف بغيرة تعرديل او تغييرر سرلوديات معينرة يبرر مضرامين 

قرات مختلفة تنسجم مع حاجات هذا الجماور ورغباتره، وهرذا يددرد وظيفيرة العلاقرة برين البررامج وض
 .الصباحية التلفزيونية والتوجيه والإرشاد 

دما ان ا هتمام الدبير بمحتوا البرامج الصباحية ونوييته ضو المحطات التلفزيونية، دضع 
رشرادية المعنيين بالبرامج التلفزيونية يستثمرون خصرائص هرذ ل البررامج لتقرديم مضرامين توجيايرة واد

للمتلقو، ونظرا  همية وظيفة التوجيره والإرشراد ضرو البررامج الصرباحية للمجتمرع ارترأا الباحرث ان 
يقررررف ينررررد هررررذا الموضرررروع لرررريفام ماهيررررة المحترررروا الترررروجياو والإرشرررراد  ضررررو البرررررامج الصررررباحية 

 التلفزيونية. 
مباحررررث تنرررراول ا ول الإطررررار المناجررررو والررررذ  ولقررررد تررررم تقسرررريم هررررذا البحررررث إلررررع ثررررلاث 

استعرض ضيه الباحث مشدلة البحث وتساد تاا واهميتاا واهداضاا وتطرق إلع نوع البحث ومناجه 
ومجا ترره، إضرراضة إلررع التعرراريف الإجرائيررة للمفرراهيم والدراسررات السررابقة، والثررانو تضررمن الإطررار 

الإطار العملو وتفسير النترائج، وتضرمن الثرانو  النظر  والذ  جا  بعنوان... بينما الثالث تضمن
الإطار النظر  الذ  جا  بعنوان التوجيه والإرشاد ضو التلفزيون، بينما تطرق المبحرث الثالرث إلرع 

 الإطار العملو وتضمن تفسير النتائج ويرض ا ستنتاجات.
 المبحث ااول: الإطار المنهجي لمبحث

  ولا: مشكمة البحث :
ث حررول وجررود ضرربابية وغمرروض يتعلررق بطبيعررة المحترروا الترروجياو والإرشرراد  ترردور مشرردلة البحرر

لررذا درران يلررع البحررث العلمررو  الررذ  تقدمرره البرررامج يينررة البحررث ضررو مضررامين برامجاررا الصررباحية،
ا تجررال إلررع هررذا النرروع مررن البرررامج، لدراسررتاا ورصرردها، ومررن هنررا تحرردد مشرردلة البحررث  بالتسررادل 

ا التررروجياو والإرشررراد  الرررذ  تقدمررره البررررامج الصرررباحية التلفزيونيرررة  الررررئيس: مرررا طبيعرررة المحترررو 
 وينبثق من هذا التسادل الرئيس تساد ت ضريية اخرا وهو دالآتو:

 ما طبيعة موضويات التوجيه والإرشاد ضو البرامج الصباحية يينة البحث .1
 البحث ما مناهج التوجيه والإرشاد المستخدمة ضو البرامج الصباحية يينة .0
 .ما اهداف التوجيه والإرشاد ضو البرامج الصباحية يينة البحث 3
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.مررا مصررادر المعلومررات المعتمرردة بررالمحتوا الترروجياو والإرشرراد  ضررو البرررامج الصررباحية يينررة 0
 البحث 

 ثانيا:  همية البحث:
 يمكن النظر إلى  همية البحث من ابتي:

ة يلررع الصررعيد ا درراديمو ضررو مجررال دراسررة حيررث يعررد مررن البحرروث المامرر .ااهميووة الفمميووة:1
طبيعة المحتوا التوجياو والإرشاد  ضو البرامج الصباحية التلفزيونية، ويدها وثيقة إيلامية يبر 
رصرردها وتسررجيلاا لررذلك،  ورضررد المدتبررة العلميررة التررو تفتقررر إلررع حرردا مررا لبحررث يتنرراول يلررع وجرره 

بررامج الصرباحية التلفزيونيرة، إذ يروضر  بحثنرا الخصوص والتفصيل موضوع التوجيه والإرشاد ضو ال
 معلومات ذا اهمية وضائدة للباحثين.

: ونظرا  رتباط البحث بمدسسات ايلاميرة وهرو مرا يمدنارا مرن  ااهمية لممتللات الإعلامية.0
الإضررادة منرره ضررو تقيرريم يملاررا مسررتقبلا ، إذ ترروضر مخرجررات هررذا البحررث للقررائمين القنرروات الفضررائية 

م والبرررامج الصررباحية بشرردل خرراص، بررأن تطررور اسرراليب برامجاررا بمررا يتواضررق واهتمامررات بشرردل يررا
 الجماور.

 ثالثا:  هدا  البحث:
يسعع البحث ضو إطار المناج وا دوات وا جرا ات البحثية التو ايتمدها  إلع تحقيرق  يردد مرن 

 ا هداف العلمية ذات الصلة بموضوع البحث ، يمدن تحديدها با تو:
 طبيعة موضويات التوجيه والإرشاد ضو البرامج الصباحية يينة البحث  .تحديد1
 التعرف مناهج التوجيه والإرشاد المستخدمة ضو البرامج الصباحية يينة البحث .0
 .الدشف ين اهداف التوجيه والإرشاد ضو البرامج الصباحية يينة البحث 3
التوجياو والإرشاد  ضرو البررامج الصرباحية يينرة .تحديد مصادر المعلومات المعتمدة بالمحتوا 0

 البحث 
 رابفا: نوع البحث ومنهجع:

ينتمو هذا البحث إلع البحوث الوصفية، وايتمد  الباحث يلع مناج المسرا الإيلامرو لعينرة مرن 
حلقررات برنرررامجو )صرررباح الخيرررر يرررا يررررب( و)صرررباح الشررررقية( باسرررتخدام اداة تحليرررل المضرررمون، 

يلع طبيعة المحتوا التوجياو والإرشاد  المقدم ضو البرنامجين يينة البحث، وذلك بغية التعرف 
 والوصول إلع نتائج دقيقة تحقق اهداف البحث.
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 خاملا: مجالات البحث:
والشررقية   mbc1يتمثرل برالبرامج الصرباحية التلفزيونيرة المقدمرة ضرو قنراتو ا.المجوال الموضووعي:

 اللتين يتضمن محتواهما التوجيه والإرشاد.
( إلررررررررع 1/1/0203مررررررررن )يتمثررررررررل المجررررررررال الزمرررررررانو بالمرررررررردة الزمنيرررررررة المجوووووووال الزموووووووواني: . 2
وهررررو ضترررررة الرررردورة البرامجيررررة للبرنررررامجين )صررررباح الخيررررر يررررا يرررررب( و)صررررباح (، 31/3/0203)

والإرشرررراد وتدراراتاررررا ضررررو هررررذين الشرررررقية( التررررو اختارهررررا الباحررررث  سررررتخراج موضررررويات التوجيرررره 
وقرررد اخترررار الباحرررث تلرررك المررردة  ن  البرنرررامجين، ودرررذلك تفسرررير البيانرررات الترررو اظارهرررا البحرررث،

 القناتين بثت خلالاا احدث حلقات برنامجياما.
)صباح الخير يا يررب(، وقنراة   mbc1.المجال المدانو: اقتصر المجال المدانو يلع  قناتو 3

 ية(. الشرقية )صباح الشرق
 لادلا:  دوات البحث:

ايتمررد الباحررث اسررتمارة تحليررل المضررمون با سررتفادة مررن الإرث النظررر  للدراسررات السررابقة، ضضررلان 
ين الإرث النظر  الذ  قدمه ضو الفصل الثانو، إضاضة إلع الملاحظرة العلميرة للباحرث ومتابعتره 

تمارة تحليرل المضرمون مرن اجرل للبرامج الصباحية ضو القناتين يينرة البحرث، واسرتخدم الباحرث اسر
تحليررل محترروا البرررامج يينررة البحررث، ولتسررايل يمليررة التحليررل إذ تررم إيررداد اسررتمارة تحررو  يلررع 
مجموية من المحاور و الفئات التو تم تصنيفاا إلرع ضئرات رئيسرة وضرييرة للوصرول إلرع ا هرداف 

 المتوخاة من تصميماا.
 لابفا: مجتمي البحث وعينتع:

والشررررقية، والترررو تتضرررمن التوجيررره  mbc1بحرررث برررالبرامج الصرررباحية ضرررو قنررراتو يتمثرررل مجتمرررع ال
ويرجرررع سررربب  والإرشررراد، لرررذا اخترررار الباحرررث البررررامج الصرررباحية ضرررو القنررراتين لتدرررون مجتمرررع بحثررره

اختيررارل لاررذل القنرروات   لصررعوبة إجرررا  البحررث يلررع مفررردات المجتمررع دلاررا اجرررا الباحررث دراسررة 
( مبحوثررا مررن الجماررور العراقررو ضررو محاضظررة بغررداد المردررز 02ماررا )اسررتطلايية  يلررع يينررة قوا

لتحديرررد ادثرررر البررررامج الصرررباحية الترررو يشررراهدها ضرررو الفضرررائيات المحليرررة والعربيرررة وجرررا ت نترررائج 
دران ترتيرب البرنرامج )صرباح الخيرر يرا يررب( الرذ  يقردم :الدراسة ا ستطلايية يلرع النحرو الآترو

( تدررررارا، وحصرررل وبرنرررامج 72( تدررررارا مرررن مجمررروع )09ضرررو المرتبرررة ا ولرررع برررر) mbc1يبرررر قنررراة
( تدرررارا وبنسرربة بلغررت 08)صررباح الشرررقية( الررذ  يقرردم يبررر قنرراة الشرررقية يلررع المرتبررة الثانيررة بررر)

%(، ضيمرررا بلغرررت نسررربة البرنرررامجين مرررن الإجمرررالو العرررام للبررررامج الترررو يشررراهدها اضرررراد العينرررة 02)
  يلررع تلررك النتررائج تررم اختيررار البرنررامجين ليدونررا مجتمررع البحررث الررذ  نحررن %( ، وبنررا81.00)
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بصرررردد دراسررررته، وحررررردد الباحررررث مجتمعرررره بحلقرررررات البرنررررامجين للرررردورة البرامجيرررررة التررررو تبرررردا مرررررن 
(، وقررد تررم اختيررار يينررة يشرروائية منتظمررة مررن هررذل الرردورة وقررد 31/3/0203( إلررع )1/1/0203)

( حلقرة لدرل 33( حلقرة بواقرع  )66ينة البحث الخاضرعة للتحليرل )بلغ الإجمالو لحلقات البرامج ي
 برنامج.

 وقد تم  اختيار العينة يلع وضق الطريقة الآتية :
  مجتمع البحث 𝑥النسبة المطلوبة  

100 
=   يينة الدراسة التحليلية

 

=   33 حلقة 50 𝑥66

100 
=   يينة الدراسة التحليلية

 

    2 =  
66

33 
   =

يدد مفردات مجتمع البحث
يدد مفردات العينة

=  المساضة بين مفردة واخرا

 
 ثامنا: الصد  والثبات:

  .الصد 
ايتمد الباحث ضو حساب صدق استمارة تحليل المضمون بعرض ضقررات ا سرتمارة يلرع مجمويرة 

،وذلرررك للتأدرررد مرررن صرررلاحيتاا لموضررروع البحرررث، وبنرررا  را  *مرررن المحدمرررين مرررن اسررراتذة الإيرررلام
وتررم احتسرراب الصرردق الظرراهر  بنررا ن يلررع المحدمررين تررم إيررادة ترتيررب وصررياغة بعررض ا سررئلة، 

 :المعادلة الآتية

                                                 
*
 علم النفس/الجامعة المستنصرية أ.د حيدر كريم سكر 

 الإعلام / جامعة بغداد ذيابأ.د. طالب عبد المجيد 
 الإعلام / جامعة بغداد أ. د. حسين علي نور
 الإعلام / جامعة بغداد أ.د رعد جاسم الكعبي

 الإعلام / جامعة بغداد أ. د. عبد السلام أحمد السامر
 الإعلام / جامعة بغداد أ. د. عادل عبد الرزاق الغريري

 الجميلة/ جامعة بغدادكلية الفنون  أ. م. د. فاضل جتي سلمان
 الإعلام / جامعة بغداد أ. م. د. شريف سعيد السعدي

 الإعلام / جامعة بغداد أ. م. د. حيدر علو القطبي
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%𝟗𝟖. 𝟐𝟗 =
920

936
= 100𝑥

المحدمين من يلياا المتفق الفقرات مجموع  

الدلو الفقرات مجموع  

= الظاهر  الصدق معادلة  
وتعد  98.29% يلع المعادلة السابقة بلغت نسبة ا تفاق يلع استمارة تحليل المضمون )وبنا ن 

 هذل النسبة يالية جدان وتشير إلع صلاحية قياس ما وضع.
 ب.الثبات

خضراع المحتروا للتحليرل مررة اخررا يرن  تم تطبيق معادلة "هولستو" من خرلال إيرادة ا ختبرار واد
% من حلقات العينة وهو قيمة 12% بعد تحليل 95.07ودانت نسبة الثبات  *طريق باحث آخر

 يالية تشير إلع ثبات التحليل ودقته وصلاحيته ضو تحقيق اهداف البحث.
 تالفا: الدرالات اللابقة:

هرردضت إلررع التعرررف يلررع دور البرررامج الحواريررة التلفزيونيررة ضررو تقررديم  (2221 مجيوودأ درالووة .1
المعلومات وتنمية الويو المعرضو للمراة العراقية ودرجة ايتماد المراة يلع هذل البرامج ضو اسرتقا  

يامرررا ضرررأدثر  18المعلمررات والمعرررارف وتمثلررت يينتارررا ضررو جمارررور الإنررراث اللررواتو ايمرررارهن مررن 
الحواريرررة التلفزيونيرررة الصرررباحية وضرررمن جمارررور مدينرررة بغرررداد واللاترررو بلغرررن والمتابعرررات للبررررامج 

مبحوثررة، واسررتخدمت الدراسررة اداة ا سررتبيان لجمررع البيانررات وضررق المررناج المسررحو  022يررددهن 
 ودان من ابرز نتائجاا هذل الدراسة هو:

امج الحواريرررررة ا.وجرررررود يلاقرررررة ارتباطيرررررة ذات د لرررررة إحصرررررائية برررررين مشررررراهدة المرررررراة العراقيرررررة للبرررررر 
 التلفزيونية الصباحية وزيادة الويو المعرضو بالقضايا التو تاماا.

ب.وجررررود يلاقررررة ارتباطيررررة إحصررررائية بررررين متابعرررررة المررررراة العراقيررررة للبرررررامج الحواريررررة التلفزيونيرررررة 
 الصباحية وزيادة الفام والمعرضة بالموضويات والقضايا التو تام المراة.

 رجة دبيرة يلع البرامج الحوارية الصباحية دمصدر موثوق للمعلومات.ج.تعتمد المراة العراقية بد
هدف إلع إجرا  مقارنة لمضامين المجرلات الصرباحية برين نمروذجين  (2221 الربيفيأ بحث .0

حلقررة مررن دررل  02مررن الفضررائيات العربيررة ضررو المغرررب العربررو والخلرريج العربررو  وتمثلررت يينترره بررر
رنررامج صررباح الخيررر يررا دويررت وصررباح الخيررر يررا جزائررر واسررتخدم طريقررة تحليررل المضررمون لجمررع ب

 البيانات وضق المناج المسحو ودان من ابرز نتائجه:
 ا.يبث دلا البرنامجين من بيئة متقاربة ومتشاباة من ناحية القائمين با تصال ومن قبل المتلقين.

 وضوية الصحة العامة والفقرات الطبية.ب.هناك اهتمام من قبل دلا البرنامجين بم
                                                 

*
 الجامعة المستنصرية.-كلية الآداب -الباحث الآخر.. م.د. أحمد أياد عباس تدريسي في قسم الإعلام 
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ج.يمتاز البرنامجان باختلاف طول بثاما بشدل دبير، ودذلك هناك اختلاف دبير ضو المضرامين 
 والمواضيع التو يتم تناولاا خلال ضقرات البرنامجين.

 هررردف إلرررع الدشرررف يرررن دور البررررامج الصرررباحية التلفزيونيرررة العراقيرررة  (2222 لوووممانأ بحوووث
( مبحررروث ممرررن 022والعربيرررة ضرررو تعزيرررز الرررويو الصرررحو للمتعرضرررين لارررا، وتمثلرررت العينرررة ضرررو )

يشرراهدون البرررامج التلفزيونيررة  الصررباحية والررذين تررم اختيررارهم بطريقررة العينررة القصرردية مررن منرراطق 
ا سررتبيان  لجمررع البيانررات وضررق المررناج المسررحو ودرران مررن ابرررز بغررداد المختلفررة ، واسررتخدم اداة 

 نتائجاا:
 ا.للبرامج الصباحية التلفزيونية دور ضعال ضو إشاية الثقاضة الصحية لدا متابعياا.

 ب.البرنامج الصباحو لقناة العراقية هو ا دثر اهتماما بين البرامج ا خرا.
الصررباحية التلفزيونيررة ضررو المبحرروثين جعلررتام ادثررر  ب.تررأثير الفقرررات الصررحية المقدمررة ضررو البرررامج

 جدية ضو التعامل مع ا مراض.
 :جوانب الالتفادة من الدرالات اللابقة

 استفاد البحث من جميع الدراسات السابقة ضو الوصول إلع صياغة دقيقة للعنوان البحثو..1
 .للمناج الملائماستفاد البحث الحالو من جميع الدراسات السابقة ضو الوصول 2.
اسرررتفاد البحرررث مرررن دراسرررة شررردن يرررادل مجيرررد وبحرررث امرررين سرررلمان شرررراد ضرررو صرررياغة ادوات 3.

 .الدراسة
 .استفاد البحث من بحث  محمد دحط الربيعو ضو إثرا  الإطار النظر .4

 عاشرا: التفريفات الإجرائية لممصطمحات
ح التررررو تقرررردماا البرررررامج هررررو داضررررة النصررررا واسرررراليب المسررررايدة والصررررلا :.التوجيووووع والإرشوووواد1

الصررباحية  ضررراد الجماررور  المشرراهد حررول مختلررف مجررا ت الحيرراة وموضرروياتاا بغيررة تعررديل او 
 تغيير آرا  او مواقف او اتجاهات او سلوديات سلبية او خاطئة لديام.

هو البرامج التلفزيونية التو تتنروع قوالبارا الفنيرة وتشرغل مسراحة زمنيرة مرن  . البرامج الصباحية:2
خريطرررة البرررث وتقررردم ضرررو الفتررررة الصرررباحية وتعررررض مرررادة إيلاميرررة تتضرررمن مناقشرررة موضرررويات 
وقضايا مختلفة، ويقدماا صحفو او ادثر ويستضاف ضياا شخص او يدة اشخاص يتحدثون إلرع 

رشررادل نحررو المشرراهدين مباشرررة ضررو موضرروع معررين  مررن مجررا ت الحيرراة اليوميررة بارردف توجيارره واد
 الطريق الصحيا.

ونقصررد باررا قنرروات يينررة البحررث التررو تبررث برررامج صررباحية تتضررمن  .الفضووائيات التمفزيونيووة:3
رشاد وهما قناة   وقناة الشرقية.  mbc1توجيه واد
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 المبحث الثاني: الإطار النظري
 التوجيع والإرشاد في التمفزيون

 المناهج( -االس -التوجيع والإرشاد  المفهوم ولا: 
 :.مفهوم التوجيع والإرشاد1

الرربعض يرررا ان هنرراك ضرقررا بررين التوجيرره والإرشرراد والرربعض الآخررر يعتبرهمررا بمعنررع واحررد، وهررذا 
التبرراين جعررل لاررذين المصررطلحين الدثيررر مررن التعرراريف دررل مررن وجاررة نظررر معينررة يرتدررز يلياررا 

نفس الشو  وتددد نفس المعنع وهذل التعريفات تحدد وتصنف ا نشرطة ولدناا جميعا تادف إلع 
( ويتفرررق الدثيرررر مرررن 9، صرررفحة 1982الترررو يتضرررمناا الإطرررار العرررام للتوجيررره والإرشررراد )زهرررران، 

الباحثين بأن المصطلحين من ناحية الممارسة يترداخلان ويشرتردان با هرداف و  يوجرد ا  تمرايز 
 (59، صفحة 0201بيناما. )جارضو و وآخرون، 

يعرف التوجيه والإرشاد بأناما ))يمليتان متداملتان متلازمتان تتوحدان إجرائيا لدضع نمو الفرد ضو 
شررررتع نررررواحو نمررررول بمررررا يتناسررررب مررررع إمداناترررره الذاتيررررة ومررررا يرررروضو بحاجررررة مجتمعرررره المعررررايش((. 

 (11، صفحة 0222)القحطانو، 
يرررن معنرررع مشرررترك ضدرررل مرررن التوجيررره  وهنررراك مرررن يررررا ان مصرررطلحو التوجيررره والإرشررراد يعبرررران

والإرشرراد يتضررمنان مررن حيررث المعنررع الحرضررو ))الترشرريد، والادايررة ، والتوييررة، وا صررلاح، وتقررديم 
الخدمة، والمسرايدة، والتغييرر السرلودو إلرع ا ضضرل، ودرل مرن التوجيره والإرشراد مترابطران، وهمرا 

 (00، صفحة 1992وجاان لعملة واحدة، ودل مناما يدمل ا خر((. )خليل، 
 :. لس التوجيع والإرشاد2

التوجه والإرشاد النفسو يلرم وضرن يقروم يلرع اسرس يامرة تتمثرل ضرو يردد مرن المسرلمات والمبراد  
التررو تتعلررق بالسررلوك البشررر  للفرررد ويمليررة الإرشرراد، ويلررع اسررس ضلسررفية تتعلررق بطبيعررة الإنسرران 

علرررق برررالفروق الفرديرررة والفرررروق برررين واخلاقيرررات الإرشررراد النفسرررو، ويلرررع اسرررس نفسرررية وتربويرررة تت
الجنسين ومطالب النمو، ويلع اسس اجتمايية تتعلق بالفرد والجمايرة ومصرادر المجتمرع، ويلرع 
 اسس يصبية وضسيولوجية تتعلق بالجااز العصبو والحواس واجازة الجسم ا خرا، وهو دالآتو:  

مدا  .االس الفامة : نيرة التنبرد بره ومرونتره، سروا  ادران هو الثبات النسبو للسلوك الإنسرانو، واد
 ضردا او جماية، واستعداد الفرد للتوجيه والإرشاد، وحقه ضو تقرير مصيرل.

يجرررب ان تدرررون يمليرررة التوجيررره والإرشررراد منظمرررة وضرررو ضرررو   ب.االوووس الإداريوووة والتنظيميوووة:
 (55-50، الصفحات 0220)المشادانو خ.،  الإمدانات المتواضرة.
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القرائم بعمليرة  ووظيفرة اهداضره، وتحديرد اضعالره اختيرار ضرو حرر ضالإنسران  :الفملوفية ج.االوس
 .تحقيقاا يلع مسايدته التوجيه والإرشاد هو

 مرحلة ضلدل النفسو، التوجيه والإرشاد إلياا يستند التو ا سس اهم من وتعد  :النفلية د.االس
 بالفروق وا هتمام مراياتاا ينبغو ووجدانية واجتمايية ويقلية جسمية خصائص النمو مراحل من

شباع الفردية  الفرد. حاجات واد
 الجيرد ضرالتعليم والتعلريم، التربيرة لعمليرة مدملرة يمليرة لإرشرادايعرد التوجيره و   :التربويوة هو.االس

 .السليم والتوجيه الصحيا الإرشاد طريق ين يتحقق
 المحيطرة ا جتماييرة بالحيراة ا ضرراد تعريرف الإرشرادالتوجيره و  مبراد  مرن :الاجتماعيوة و.االس

قامة  (17-16، الصفحات 0216)التميمو،  وخارجاا. الجامعة إطار داخل اجتمايية يلاقات واد
 .مناهج التوجيع والإرشاد:3

يعد التوجيه والإرشاد يلم وضن ضو الوقت ذاته، ضاو يلم  نره ضررع مرن ضرروع يلرم الرنفس التطبيقرو 
ويقوم يلع اساس نظريات يلمية راسخة، وهذل النظريات تستند إلع مناهج البحث العلمو، ضلرذلك 

الررذ   ضرنن يمليرة التوجيره والإرشراد   برد ان يهعرد لارا الإيرداد العلمرو، وان يردرس ا سراس العلمرو
تقوم يليه هذل العمليرة، وضرن  نره يحتراج إلرع مارارة وخبررة، لرذا ضرنن التوجيره والإرشراد يسرتند يلرع 

 ثلاث مناهج  تتمثل بالآتو: 
 المتدامرل النمرو يلرع )المسترشردين( ا ضرراد تسرايد ظرروف يتمثرل بتروضير  .المونهج الانموائي :

 اتجاهاتره وتنميرة )والنفسرية ا جتماييرة العقليرة، )الجسرمية، الشخصرية جوانرب جميع ضو المتوازن
 مرحلة لدل النمو متطلبات مراياة بواسطة الادف هذا ويتحقق القوية شخصيته لتدوين واهتماماته

 والإجررا ات الوسرائل مرن مجمويرة توضير يتطلب السو  ضالنمو الإضراد، باا يمر التو المراحل من
 خرلال مرن ويرتم النفسرية والصرحة النضرج مرن مسرتوا ايلرع وتحقرق السرليم النمرو إلرع تدد  التو

، 1988)ابرو ييطرة، وتغييررات.  تطرورات مرن ومدسسراته ضو المجتمع يتطلع ما إلع الفرد وصول
يرراض للعراديين اساسرا تقروم خردمات مجمويرة والإرشراد التوجيره ، دمرا إن(37صرفحة   ا قررب واد
 وانمراط بالسرلوك وا رتقرا  السرو  النمرو وتوجيره ريايرة باردف للسروا  ا قررب والمنحررضين للصرحة
 (01، صفحة 0216)التميمو،  مو.الن مراحل خلال المرغوبة

المشردلات وا ضرطرابات  ضرد النفسرو التحصرين مناج احيانان  يليه ويطلق  :الوقائي المنهج ب.
درالإجرا ات الوقائيرة الحيويرة الترو تتضرمن  للوقايرة الخطوط العريضةوا مراض النفسية ويتضمن 

 السرو  النفسرو النمرو يايرة، وا جررا ات الوقائيرة النفسرية والترو تتضرمن ر العامرة بالصرحة ا هتمام
ونمرررو المارررارات ا ساسرررية والتواضرررق الزواجرررو وا سرررر  والمانرررو والمسررراندة اثنرررا  الفتررررات الحرجرررة 
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ة السررليمة، ودررذلك ا جرررا ات الوقائيررة ا جتماييررة وتتضررمن اجرررا  الدراسررات والتنشررئة ا جتماييرر
والبحرررروث العلميررررة ويمليررررات التقررررويم والمتابعررررة والتخطرررريط العلمررررو ل جرررررا ات الوقائيررررة والتوييررررة 

 الإيلامية.
 التنبرد الصرعب مرن يدرون قرد الترو وا ضرطرابات المشردلات بعرض هنراك : المنهج الفلاجي ج.
 حقيقيرة ومشردلات حرجرة ترراتوض وازمرات مواقرف مرا وقرت ضرو يختبرر ضررد ضدرل .ضعلا ضتحدث باا

 دور ويتضرمن .ا مرل مسرتوا ورضرع القلرق مسرتوا لتخفيرف ومسراندة مسرايدة إلرع ضيارا يحتراج
 حالة إلع العودة المشدلات وا ضطرابات وا مراض النفسية بادف يلاج دذلك العلاجو المناج
 (82-79، الصفحات 0210)يبد العظيم ،  النفسية. والصحة التواضق

 ثانيا: وظيفة التمفزيون التوجيهية والإرشادية
يلعب التلفزيون دورا ضو توجيه المجتمرع خاصرة إذا مرا احسرن اسرتخدامه وتوجياره ضرو مجتمرع مرا، 

)احمررد  بررالمجتمع، وضررو داضررة المجررا ت الحياتيررةليدرون قرروة داضعررة دبرررا للبنررا  والتطررور والناروض 
، والتلفزيرررون بمفاومررره ا جتمرررايو حاجرررة انسرررانية وحاجرررة الفررررد لدرررو (65، صرررفحة 0216ف.، 

يتصررل ويشررارك غيرررل مررن ا ضررراد ويتبررادل معاررم المعلومررات وا ضدررار، ويتلقررع مررن ا خرررين مررا   
)الخليفرو،  ما يحتاجونه دو يتواصلوا ضيما بينام ويتشاردوا ضرو تحقيرق اغراضرام.يعرضه ويقدم لام 

 (88-86، الصفحات 0212
ويمثل التلفزيون رديزة تطور يجد ضياا اضراد المجتمرع المعرارف ومصردر التوجيره والإرشراد والتوييرة 

سررعاد اسرررهم وتحقيررق ضيمررا يواجاونرره مررن مشرردلات دمررا ي جرردون ضيرره العررون يلررع تربيررة ابنررائام  واد
 (69، صفحة 0216)احمد ف.،  انتمائام إلع مجتمعام.

والتلفزيون   يمدن ضصله ين ا  جانب من جوانرب الحيراة اليوميرة ضرو المجتمرع ذلرك  نره يحمرل 
الحضررار  وا جتمرررايو مررن جيررل إلرررع اخررر ويعتبررر مارررم يلررع ياتقرره مامررة نقرررل وتطرروير الإرث 

للمجتمع الإنسانو لما يقدمه من مضامين متنويه ومتعددة ضو مناهجه اليومية المتجرددة والمتغيررة 
مرررع الظرررروف وا حرررداث والحاجرررات وا هتمامرررات، والمتسرررعة باتسررراع الرررويو العرررام والنشررراط العرررام 

 (67، صفحة 0216احمد ف.، ) للمجتمع.
ان يدرون للتوجيره والإرشراد دورا ضرايلا ومردثرا ضرو المجتمرع دون تمترين  نتصرور ان يمدرن لرذا  

التوجيه والإرشاد بمفاومه العام   يخررج يرن مفاروم يلاقته بالتلفزيون واستثمار إمداناته، دما ان 
التلفزيون هذا المجال  ضو برامجه المختلفة بادف وظيفة التوجيه والإرشاد التلفزيونية حيث يوظف 

رشادهم إلرع الطريرق  تقديم المسايدة وتحقيق المعرضة ونشر الويو للجماور ين طريق توجياام واد
 الصحيا.
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لرررذا تدررراد تجمرررع معظرررم الدراسرررات المنشرررورة يرررن ا تصرررال يلرررع ان التوجيررره والإرشررراد يمثرررل احرررد 
ير  خصوصرررا التلفزيرررون الرررذ  يعتبرررر ايظرررم وسرررائل الوظرررائف المامرررة لوسرررائل ا تصرررال الجمررراه

 مجال التوجيه والإرشراد،انطلاقا من ان (13، صفحة 0217)سنتينا،  التوجيه والإرشاد للجماور
 وسرلوده بالإنسران منارا،  تصراله الإنسرانية وخاصرة العلروم من بالدثير صلة المجا ت ادثر من

، وقرد حظيرت (00، صرفحة 0222)يبردا  و طراش،  الحيراة اليوميرة ضرو اهميتره بسربب ودرذلك
وظيفة التوجيه والإرشاد باهتمام دبير من اهميتاا ودوايو الحاجة إلياا ضرديا او جماييرا وانطلاقرا 

، إذ ان وظيفرة (31، صرفحة 0213)يبرد العظريم،  من الخدمات التو تقدماا للأضراد والجمايرات.
التوجيرره والإرشرراد تقرردم مسررايدة وخدمررة منظمررة بأسررلوب تعليمررو مبنررو يلررع اسررس يلميررة، وتعمررل 
حسررب خطررط منظمررة لمسررايدة الفرررد يلررع ضاررم ذاترره ومعرضررة قدراترره وتنميررة إمداناترره ليحررل مشررادله 

 و وا جتمرررايو والتربرررو  والمانرررو مررن ثرررم إلرررع تحقيرررق اهداضررره.وليصررل إلرررع تحقيرررق التواضرررق النفسرر
 (5، صفحة 0215)موسع، 

وتاررردف وظيفرررة التوجيررره والإرشررراد الترررأثير يلرررع ا ضرررراد وتعرررديل سرررلودام ضرررو مختلرررف المجرررا ت 
 (192، صفحة 1999)النمر،  الحياتية بما يتفق وظروف مجتمعام.

وقررد ورث التلفزيررون مامررة التوجيرره والإرشرراد ضررو برامجرره وادا ضياررا دورا مامررا إلررع جانررب الإيررلام 
، بايتبرارل مرن الوسرائل ا تصرالية ذات القردرة العاليرة يلرع (15، صفحة 0202)زيدان،  والتثقيف

دل يررام وتشرجيعام يلررع التعرررض والمشراهدة لمررا يتسرم برره مرن مميررزات ضنيررة اسرتاوا  الجماررور بشر
، إذ اتاحرررررررت لررررررره ان يقررررررروم بتأديرررررررة الوظرررررررائف (108، صرررررررفحة 1988)المحنرررررررة ف.،  واتصرررررررالية

 ا جتماييرة والردور ا جتمررايو مرن خررلال البررامج الاادضرة، التررو تخاطرب مختلررف شررائا المجتمررع
، وتعينام يلع معايشة يصرهم والتفايرل معره وتعيرنام ايضرا (136، صفحة 0213)ابو يرجة، 

)يبردة،  يلع حردتام الذاتية والتديف وضقا للمفاهيم السائدة والمعطيات المختلفة ضو مواجاة الحياة
لذا ضأن التلفزيون ضو مجتمعاتنا المعاصررة برات مرن الوسرائل ا دثرر اهميرة ، (01، صفحة 0220

خاصرة وان ، (05، صرفحة 1990)ا صرقر،  ضو توجيره سرلوك النراس ويراداتام وقريمام واضدرارهم
رشرادل الإنسان دان و  يزال منذ القدم بأمس الحاجة لطلب المسايدة وسماع النصيحة  وتوجياره واد

بغيرررة تعرررديل سرررلوده لدرررو يصررربا مررردهلا للقيرررام بمختلرررف يمليرررات التواضرررق الحياتيرررة، لدونررره درررائن 
اجتمايو بطبعه   يحمل معنرع لحياتره إ  باحتدادره وتفايلره مرع محيطره ا جتمرايو حترع تتراح 

 (13، صفحة 0223)ربيع،  له ضرصة التواصل مع الآخرين والتأثير ضيام والتأثر بام.
وضرررمن هرررذا الإطررررار يمدرررن تعريرررف وظيفررررة التوجيررره والإرشررراد التلفزيونيررررة بأنارررا ))يمليرررة تدرررروين 
اتجاهرررات ضدريرررة ضرررو ا ضرررراد يراهرررا المجتمرررع صرررالحة ومحققرررة  هداضررره((، والتوجيررره بارررذا التعريرررف 
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حرريط ا سرررة يقرروم ا ب وا م برردور الواسررع تقرروم برره داضررة المدسسررات وا جاررزة ضررو المجتمررع ضفررو م
التوجيه للطفل حتع يدبر ويلتحق بالمدرسة الترو تقروم بالنصريب ا دبرر ضرو توجيره المرواطنين ضرو 
المجتمررع المعاصررر ونظرررا لعجررز المدرسررة يررن اللحرراق بررالتغييرات العديرردة والسررريعة ضررو المجتمررع 

، 1997)الجميلرررو،  المختلفرررة. نشرررأت اجارررزة اخررررا تسررراندها تدمرررل رسرررالتاا وهرررو اجارررزة الإيرررلام
 (30صفحة 

وهنرراك مررن يرررا بررأن وظيفررة التوجيرره والإرشرراد التلفزيونيررة تررتلخص ضررو تغييررر قرريم ومعررايير السررلوك 
الفرررد  والجمررايو للجماررور بصررفة يامررة ضضررلا يررن قياماررا بنشررر وتعزيررز التغيرررات الحاصررلة ضررو 

ا جتماييرررة، وتقررروم بخدمرررة ا سررررة مرررن خرررلال تعليمارررا وتثقيفارررا وتوييتارررا مرررن القررريم والسرررلوديات 
 (52، صفحة 1975)شادن،  الناحية الصحية وا جتمايية.

إذ تقرروم هررذل الوظيفررة بتوجيرره سررلوك الجماررور مررن خررلال اختيررار الطرررق التررو يسررلداا، والمطررايم 
ضررلام والبرررامج التررو يمدررن ان يشرراهدها، ودررذلك تسررايدل ضررو توجيرره سررلوده التررو يررذهب إلياررا، وا 

الشرررائو وترشرردل إلررع سررلوك التصررويت ا نتخررابو وتزيررد او تقلررل مررن احتمررا ت تصررويته لمرشررا 
-سياسو، دما تعمل يلع توجيه سلوده ضو العديد من ا مرور العامرة والمواقرف المختلفرة درالمنزل

-81، الصرفحات 0222)مدراو  و السريد،  ..إلر -امرادن الترضيره-لامرادن العمر-التعليم-المدرسة
، وتتضررررمن تشررررجيع الفرررررد واستشررررارة دواضعرررره وقدراترررره يلررررع ان يعمررررل يلررررع تعررررديل سررررلوده، (80

عيررة ومسررايدته ضررو ذلررك بحيررث يحقررق اضضررل اشررباع ممدررن لحاجاترره وضررق مفرراهيم المسرردولية والواق
والصررررواب، ضالتوجيرررره والإرشرررراد اذن   يعنررررو السرررريطرة يلررررع الفرررررد او الررررتحدم ضيرررره او امررررلا  ارداة 
خارجيررررة يليرررره بررررل انرررره ياررررتم بررررالتغيير ا ختيررررار  لسررررلوك الفرررررد، ويعمررررل يلررررع ترررروضير الظررررروف 

 (06صفحة ، 0222)الرشيد  و السال، والإمدانات التو تسال هذا التغيير. 
طريرق المحاولرة لدسرب وهناك من يرا بأن وظيفة التوجيره والإرشراد متصرلة بوظيفرة الإيرلام يرن 

اتجاهرررات الجمارررور ضرررو محاولرررة لتعزيزهرررا او تغييرهرررا، ضالوظيفرررة ا ساسرررية للتوجيررره والإرشررراد هرررو 
ا تصررال المسررايدة ضررو تجنررب الفرررد لنتررائج غيررر مرغرروب باررا تحرردث نتيجررة نقررل ا خبررار بوسررائل 

 (010، صفحة 1970)رشتو ج.،  الجماهير .
رشراد بقصرد تثبيرت  ضيما يذهب بعض الباحثين إلع ادثر من ذلك بايتبار ان الإيلام هو توجيره واد
الشخصرررية المتداملرررة بواسرررطة الخبرررر العررراد  او بواسرررطة الثمررررات المتفريرررة مرررن هرررذا الخبرررر ومرررا 

الفنون والآداب يلع اختلاضاا غير مزيج دقيرق مرن ا خبرار المصرنعة برألوان مرن الصرور الفلسفة و 
 (53، صفحة 0220)حمزة،  والخيا ت وا مزجة وا نغام وا ضدار.
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ضررالإيلام ايررا درران انتمررادل السياسررو يلعررب دور التوجيرره، ضمجرررد نشررر خبررر ضأنرره يسررتادف التوجيرره 
بنسرربة مرتفعررة او قليلررة، ودررل مررا يمارسرره الإيررلام خاصررة الحررديث مررن اشرردال وصررور إيلاميررة لرره 

 (03-00، الصفحات 0220)سليمان،  دور توجياو.
وهنا   يعنو التوجيه والإرشراد الخطرب المثيررة او المقرا ت البلاغيرة برل يعنرو نقرل الررا  المعتمرد 

الرردليل والبرهرران والحقررائق وا رقررام ضررو لغررة سررالة مبسررطة وهررذا مالرره مررن القرروة والتررأثير مررا   يلررع 
و  شرك ان التلفزيرون ، (76، صرفحة 0218)احمرد ن.،  يمدن ان يدرون للألفراظ الضرخمة الرنانرة

 (69، صفحة 1971)امام،  .اختيار حدامهيقوم بمامة التوجيه والإرشاد حتع يحسن الجماور 
وباذا المعنع ضأن وظيفة التوجيه والإرشاد تنطو  يلع مامة اساسية من ماام التلفزيون، ا  وهو 
القيرررادة، ضرررالمفروض ان يدرررون التلفزيرررون بمثابرررة المعلرررم او الرائرررد او القائرررد، ضارررو الرررذ  يأخرررذ بيرررد 
الجماهير، ويسايد الناس يلع حسم ا مرور، ضيقضرو يلرع الترردد، ويحرذر مرن ا رتبراك، ويحمرل 

  (68، صفحة 1971)امام،  المشعل ضو مقدمة الجماور لدو ينير له الطريق.
ر الفرررد واناررا وضضرلا يررن ذلررك ضررأن وظيفررة التوجيرره والإرشرراد التلفزيونيرة تعمررل يلررع زيررادة استبصررا

بذلك  تددد يملية التعلم من حيث اهتماماا بتعديل اضدار ا ضراد ومشايرهم وسلودام نحو ذواتام 
، ا مرر الرذ  جعرل (11، صرفحة 1999)دفراضو،  ونحو ا خررين ونحرو العرالم الرذ  يعيشرون ضيره

بعض الباحثين يذهبون إلع القول بأن وظيفة التوجيه والإرشاد التلفزيونية اساساا التعليم، لتلاقياا 
 مع المدرسة ضو تولع مامة التوجيه والإرشاد بعد العائلة. 

دمرررا تشرررير العديرررد مرررن ا دبيرررات ضرررو مجرررال الإيرررلام إلرررع ان التلفزيرررون يبرررر وظيفتررره التوجيايرررة 
ية استطاع ا نتقال بمشاهديه صغارا ودبرارا إلرع يرادات وممارسرات جديردة تمثلرت بنيجراد والإرشاد

يلاقات اجتمايية مختلفة، وقدرته المتميرزة ضرو إحرداث تغييررات ضرو السرلوك والمواقرف والمعتقردات 
والممارسررات وا وضرراع ا جتماييررة بشرردل يررام بمررا يقدمرره مررن الرروان مختلفررة مررن الخبرررة والمعرضررة 

ثارة الدواضع وتدوين ا تجاهرات والعرادات الإنس انية، مثل تحصيل المعلومات، وتدوين الماارات، واد
واساليب التفدير وغيرها، وقد اسامت بشدل ضعال ضو يملية تحديد تصورات الجماور يرن المارن 

)اللحيرررانو،  وا دوار ا جتماييرررة والوطنيرررة وتحديرررد المواقرررف ومرررا يمدرررن ان يفعلررره ضرررو المسرررتقبل.
 (32، صفحة 0228
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 المبحث الثالث/ الإطار التحميمي
 .الفئات الرئيلة لموضوعات التوجيع والإرشاد في البرامج1

( نتووائج الفئووات الرئيلووة لموضوووعات التوجيووع والإرشوواد فووي البوورامج وكانووت 1يوضووف جوودول  
 النتائج كابتي:

( تدرررارا وبنسرربة مئويررة 02المرتبررة ا ولررع لدررلا البرنررامجين بواقررع ): تصرردرت هررذل الفئررة صووحي .
%( لر)برنامج صباح 30.77( تدرارا وبنسبة )39%( لر)صباح الخير يايرب (، وبواقع )00.29)

( 2.25( وهو قيمة غير دالة إحصائيان يند مسرتوا معنويرة )2.213) 0دا الشرقية(، وبلغت قيمة
 .البرنامجينتشير لعدم وجود ضروق بين 

: جرررا ت هرررذل الفئرررة المرتبرررة الثانيرررة لدرررلا البرنرررامجين، إذ حصرررل برنرررامج )صرررباح الخيرررر ب.فنوووي
( 01%( مررن مجمرروع الإجابررات و)صررباح الشرررقية( بعرردد )03.09( تدرررارا وبنسرربة )39يررايرب( )

( وهرررو قيمرررة دالرررة 5.02) 0%( مرررن مجمررروع الإجابرررات، وبلغرررت قيمرررة درررا17.60تدررررارا وبنسررربة )
( تشرررير لوجرررود ضرررروق برررين يينرررة الدراسرررة لصرررالا 2.25ان ينرررد مسرررتوا معنويرررة اقرررل مرررن )إحصررائي

 برنامج )صباح الخير يايرب(.
( 06: جرررا ت هرررذل الفئرررة ضرررع المرتبرررة الثالثرررة لبرنرررامج )صرررباح الخيرررر يرررايرب( بتدررررار )ج.نفلوووي
رنررامج %( مررن مجمرروع الإجابررات، ضيمررا حلررت هررذل الفئررة ضررو المرتبررة الخامسررة لب15.66وبنسرربة )

 0%( مررررن مجمرررروع الإجابررررات، وبلغررررت قيمررررة دررررا8.02( وبنسرررربة )12)صررررباح الشرررررقية( بتدرررررار )
( تشير لوجرود ضرروق برين 2.25( وهو قيمة دالة إحصائيان يند مستوا معنوية اقل من )7.111)

 يينة الدراسة لصالا برنامج )صباح الخير يايرب(.
( 15برنرررامج )صرررباح الخيرررر يرررايرب( بواقرررع )ل : وردت هرررذل الفئرررة ضرررو المرتبرررة الرابعرررةد.اجتمووواعي

%( مررن مجمرروع الإجابررات، ضيمررا جررا ت ضررو المرتبررة الثالثررة لبرنررامج )صررباح 9.23تدرررارا وبنسرربة )
 0%( مرررررن مجمررررروع الإجابرررررات، وبلغرررررت قيمرررررة درررررا15.10( تدررررررارا وبنسررررربة )18الشررررررقية( بواقرررررع )

تشررير لعرردم وجررود ضررروق  (2.25( وهررو قيمررة غيررر دالررة إحصررائيان ينررد مسررتوا معنويررة )2.073)
 .بين البرنامجين

: حصررلت هررذل الفئرررة يلررع المرتبررة الخامسررة ضررو برنرررامج )صررباح الخيررر يررايرب( بواقرررع هووو.مهني
%( من مجموع الإجابات، بينمرا حلرت ضرو المرتبرة الرابعرة ضرو برنرامج 7.83( تدرارا وبنسبة )13)

 0مجمروع الإجابرات، وبلغرت قيمرة درا%( من 12.28( تدرارا وبنسبة )10)صباح الشرقية( بواقع )
( تشررير لعرردم وجررود ضررروق 2.25( وهررو قيمررة غيررر دالررة إحصررائيان ينررد مسررتوا معنويررة )2.202)

 .بين البرنامجين
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( تدررارات 8لبرنرامج )صرباح الخيرر يرايرب( بواقرع ) : اتت هذل الفئة ضرو المرتبرة السادسرةو. لري
يلرع المرتبرة الثامنرة ضرو برنرامج )صرباح  %( من مجموع الإجابات، بينما حصرلت0.81وبنسبة )

وهرو ( 6.333) 0%( من مجموع الإجابات، وبلغت قيمرة درا2.80الشرقية( بتدرار واحد وبنسبة )
( تشررير لوجررود ضررروق بررين يينررة الدراسررة 2.25قيمررة دالررة إحصررائيان ينررد مسررتوا معنويررة اقررل مررن )

 لصالا برنامج )صباح الخير يا يرب(.
( 6بواقررع ) صووباح الخيوور يووا عوورب(لفئررة ضررو المرتبررة السررابعة لبرنررامج ): جررا ت هررذل از.قووانوني

 %( من مجموع الإجابات.3.61تدرارات وبنسبة )
( 5: حلت هذل الفئرة ضرو المرتبرة الثامنرة لبرنرامج )صرباح الخيرر يرا يررب( بواقرع )ح.ديني اخلاقي
سرابعة ضرو برنرامج %( مرن مجمروع الإجابرات، بينمرا حصرلت يلرع المرتبرة ال3.1تدرارات وبنسبة )

 0%( مرن مجمروع الإجابرات، وبلغرت قيمرة درا0.50( تدررارات وبنسربة )3)صباح الشررقية( بواقرع )
( تشررير لعرردم وجررود ضررروق 2.25( وهررو قيمررة غيررر دالررة إحصررائيان ينررد مسررتوا معنويررة )2.522)

 .بين البرنامجين
( 5الخير يا يرب( بواقع ) : جا ت هذل الفئة ضو المرتبة الثامنة لبرنامج )صباحط.تربوي تفميمي
%( مرن مجمروع الإجابرات، ضيمرا حلرت ضرو المرتبرة السرابعة لبرنرامج )صرباح 3.1تدرارات وبنسبة )
 0%( مرررررن مجمررررروع الإجابرررررات، وبلغرررررت قيمرررررة درررررا0.50( تدررررررارات وبنسررررربة )3الشررررررقية( بواقرررررع )

د ضررروق ( تشررير لعرردم وجررو 2.25( وهررو قيمررة غيررر دالررة إحصررائيان ينررد مسررتوا معنويررة )2.522)
 .بين البرنامجين

( تدرارات 5لبرنامج )صباح الخير يا يرب( بعدد ) : وردت هذل الفئة ضو المرتبة الثامنةي.زراعي
%( مرررن مجمررروع الإجابرررات، ضيمرررا حلرررت ضرررو المرتبرررة السادسرررة ضرررو برنرررامج )صرررباح 3.1وبنسررربة )

( 2.111) 0مة دا%( من مجموع الإجابات، وبلغت قي3.36( تدرارات وبنسبة )0الشرقية( بعدد )
( تشررررير لعرررردم وجررررود ضررررروق بررررين 2.25وهررررو قيمررررة غيررررر دالررررة إحصررررائيان ينررررد مسررررتوا معنويررررة )

 .البرنامجين
( 3: حلرررت هررذل الفئرررة ضررو المرتبرررة التاسررعة ضرررو برنررامج )صرررباح الخيررر يرررا يرررب( بواقرررع )ك.بيئووي

برنررامج %( مررن مجمرروع الإجابررات، ضيمررا جررا ت ضررو المرتبررة السادسررة ضررو 1.8تدرررارات وبنسرربة )
 0%( مررن مجمرروع الإجابررات، وبلغررت قيمررة دررا3.36( تدرررارات وبنسرربة )0)صررباح الشرررقية( بعرردد )

( تشررير لعرردم وجررود ضررروق 2.25( وهررو قيمررة غيررر دالررة إحصررائيان ينررد مسررتوا معنويررة )2.111)
 .بين البرنامجين
( بتدرررار : جررا ت هررذل الفئررة ضررو المرتبررة التاسررعة ضررو برنررامج )صررباح الخيررر يررا يررربل.اقتصووادي
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%( من مجموع الإجابات، ضيما حلت ضو المرتبة السادسة ضو برنامج )صباح 2.6واحد و بنسبة )
( 0.62) 0%( من مجمروع الإجابرات، وبلغرت قيمرة درا3.36( تدرارات وبنسبة )0الشرقية( بواقع )

( تشررررير لعرررردم وجررررود ضررررروق بررررين 2.25وهررررو قيمررررة غيررررر دالررررة إحصررررائيان ينررررد مسررررتوا معنويررررة )
 .مجينالبرنا

: دررران إجمرررالو موضرررويات التوجيررره والإرشررراد لبرنرررامج )صرررباح الخيرررر يرررا يررررب( بعررردد الإجموووالي
وهرو قيمرة دالرة ( 77.263) 0(، ودانرت قيمرة درا119(، ولبرنامج )صرباح الشررقية( بعردد )166)

( تشرررير لوجرررود ضرررروق برررين يينرررة الدراسرررة لصرررالا 2.25إحصررائيان ينرررد مسرررتوا معنويرررة اقرررل مرررن )
  )صباح الخير يا يرب(.برنامج 

 (1جدول  
 الفئات الرئيلة لموضوعات التوجيع والإرشاد في البرامج

 البرنامج
 الموضوعات

 الاجمالي صباح الشرقية صباح الخير ياعرب
الدلالووووووووووووووووووووة  2كا

 % ك المرتبة % ك المرتبة % ك المفنوية
 دالةغير  2.213 %07.71 79 ااولى %30.77 39 ااولى %00.29 02  .صحي
 دالة *5.02 %01.25 62 الثانية %17.60 01 الثانية %03.09 39 ب.فني
 دالة **7.111 %10.63 36 الخاملة %8.02 12 الثالثة %15.66 06 ج.نفلي

 غير دالة 2.073 %11.57 33 الثالثة %15.10 18 الرابفة %9.23 15 د.اجتماعي
 غير دالة 2.202 %8.77 05 الرابفة %12.28 10 الخاملة %7.83 13 هو.مهني
 دالة *6.333 %3.15 9 الثامنة %2.80 1 اللادلة %0.81 8 و. لري
 -- -- %0.12 6 2 2 2 اللابفة %3.61 6 ز.قانوني

ح.دينوووووووووووووووووووي 
 اخلاقي

 غير دالة 2.522 %0.82 8 اللابفة %0.50 3 الثامنة 3.21% 5

ط.تربووووووووووووووووووي 
 تفميمي

 غير دالة 2.522 %0.82 8 اللابفة %0.50 3 الثامنة 3.21% 5

 غير دالة 2.111 %3.15 9 اللادلة %3.36 0 الثامنة %3.21 5 ي.زراعي
 غير دالة 2.143 %0.05 7 اللادلة %3.36 0 التالفة %1.82 3 ك.بيئي

 غير دالة 0.622 %1.75 5 اللادلة %3.36 0 الفاشرة %2.62 1 ل.اقتصادي
 دالة **77.263 %122 085 8 %122 119 12 %122 166 الإجمالي
 

ضرو برنرامج  لموضووعات التوجيوع والإرشواد الصوحي( بوجرود تفضريل واضرا 1تبين نتائج جردول )
)صرررباح الخيرررر يرررا يررررب( و)صرررباح الشررررقية(، يعدرررس هرررذا ا هتمرررام البرررارز التوجررره القرررو  لررردا 
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البرنرامجين نحرو تقرديم المعلومرات والنصرائا المفيردة للجمارور بشرأن ديفيرة الحفراظ يلرع صرحتام، 
ج دمرا يعرزز الترديرز يلرع موضرويات الصرحة الردور الحيرو  لمحتروا التوجيره والإرشراد ضرو البرررام

محررل البحررث ضررو تثقيررف الجماررور ضيمررا يتعلررق بالقضررايا الصررحية وترروجياام نحررو اتخرراذ القرررارات 
 الصحية السليمة.
التو جا ت بالمرتبة الثانية ضو دلا البرنامجين،  موضوعات التوجيع والإرشاد الفنيوبالنسبة لفئة 

اح الشرررقية(، وهررذا إ  برنررامج )صررباح الخيررر يررا يرررب ( تفرروق بعرردد التدرررارات يررن برنررامج )صررب
يرجرررع بالدرجرررة ا سررراس إلرررع المسررراحة الزمنيرررة الطويلرررة الترررو يتمترررع بارررا البرنرررامج والترررو تتررريا لررره 
إمدانية تناول يدة موضويات ضرو آن واحرد، وهرذا مرا ادردل التحليرل الإحصرائو بوجرود ضرروق برين 

مرام البرنرامجين يينة الدراسة لصالا برنامج )صرباح الخيرر يرا يررب(، لدرن بصرورة يامرة يردل اهت
رشرراد  يسرلط الضرو  يلرع الجوانررب  بالموضرويات الفنيرة إلرع الرغبرة ضررو تقرديم محتروا تروجياو واد

 الإبدايية والثقاضية للمجتمع.
ضدانررت متباينررة بررين البرنررامجين، وهررذا يرردل  موضوووعات التوجيووع والإرشوواد النفلوويامررا بخصرروص 

البرررامج الصررباحية للبرنررامجين يينررة وجررود اختلاضررات ضررو المنطلقررات ا ساسررية ضررو بنررا  نصرروص 
البحررث، تبعررا لطبيعررة الجماررور مررن جاررة والقررائمين يلررع هررذين البرنررامجين مررن جاررة اخرررا، دمررا 
يعدررس اهتمررام برنررامج )صررباح الخيررر يررا يرررب( باررذل الموضررويات إلررع الرغبررة ضررو تقررديم المرروارد 

لتحليرل الإحصرائو بوجرود ضرروق والديم اللازم  ضراد المجتمع ممن يحتاجون ذلرك، وهرذا مرا ادردل ا
 بين يينة الدراسة لصالا برنامج )صباح الخير يا يرب(.

موضوووعات التوجيووع والإرشوواد بينمررا تقاربررت النسرربة والتناسررب إلررع حررد مررا ضررو البرنررامجين ضررو ضئررة 
، وهذا يدل يلع ان البرنامجين دانرا يوليران ينايرة بالموضرويات ا جتماييرة مرن اجرل الاجتماعي

ترسي  وتعزيز العادات والقيم والثقاضة الشعبية والحضارية لدا المشاهدين، وبشدل متقارب يعدرس 
صرررورة البلررردين الترررو تنتمرررو إليامرررا القنررراتين، إضررراضة إلرررع نبرررذ التصررررضات والسرررلوديات المجتمعيرررة 

وجررود ضررروق بررين البرنررامجين ضيمررا يخررص هررذل ، وهررذا مررا اظارررل التحليررل الإحصررائو بعرردم الخاطئررة
 .الفئة
 فئة مناهج التوجيع والإرشاد التي اعتمدتها البرامج .2

 النتائج الإجمالية:
( لفئرة منراهج التوجيره والإرشراد الترو ايتمردتاا بررامج يينرة 18تبرين النترائج ا جماليرة ضرو جردول )

%(، 59.03( تدررارا وبنسربة قردرها )172يلع المرتبة ا ولرع برر) إنمائي(البحث ين حصول ضئة 
تبررة %(، وضررو المر 00.99( تدرررارا  وبنسرربة قرردرها )66بررر) علاجووي( وتلتاررا ضررو المرتبررة الثانيررة ضئررة 
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 0%(، وبلغرررررت قيمرررررة درررررا17.77( تدررررررارا وبنسررررربة قررررردرها )51برررررر)  وقوووووائي(الثالثرررررة جرررررا ت ضئرررررة 
 **( وهو قيمة دالة إحصائينا وتشير  إلع وجود ضروق بين البرنامجين.7.256)

 النتائج التفصيمية:
 %(50.16( تدرارا  وبنسربة قردرها )91حصلت هذل الفئة يلع المرتبة ا ولع بر)  .فئة  إنمائي(:

مررن إجمررالو الفئررات الفرييررة لبرنررامج )صررباح الخيررر يررا يرررب (، دررذلك حصررلت هررذل الفئررة يلررع 
%(، وبلغت قيمة 66.38( تدرارا وبنسبة قدرها )79المرتبة ا ولع ضو برنامج )صباح الشرقية( بر)

 ( وهو قيمة غير دالة إحصائينا وتشير  إلع يدم وجود ضروق بين البرنامجين.2.807) 0دا
( 00جا ت هذل الفئة ضو المرتبة الثانية ضو برنامج )صباح الخير يا يرب( برر) لاجي(:.فئة  عب

%( من إجمرالو الفئرات الفرييرة للبرنرامج، ودرذلك حصرلت هرذل 06.19تدرارا واحد وبنسبة قدرها )
%(، 18.08( تدررارا وبنسربة قردرها )00الفئة يلع المرتبة الثانيرة ضرو برنرامج )صرباح الشررقية( برر)

**( وهو قيمة دالة إحصائينا وتشير  إلع وجود ضروق برين البرنرامجين 7.333) 0قيمة داوبلغت 
 لصالا برنامج )صباح الخير يا يرب(.

( 31جا ت هذل الفئة ضو المرتبرة الثالثرة ضرو برنرامج )صرباح الخيرر يرا يررب( برر) ج.فئة  وقائي(:
نرامج، ودرذلك حصرلت هرذل الفئرة %( من إجمرالو الفئرات الفرييرة للبر 19.60تدرارا وبنسبة قدرها )

%(، وبلغرت 15.10( تدرارا وبنسبة قدرها )18يلع المرتبة الثالثة ضو برنامج )صباح الشرقية( بر)
 ( وهو قيمة غير دالة إحصائينا وتشير  إلع يدم وجود ضروق بين البرنامجين.0.373) 0قيمة دا

 (2جدول رقم  
 برامجفئة مناهج التوجيع والإرشاد التي اعتمدتها ال

 البرنامج 
  المناهج

 الاجمالي صباح الشرقية صباح الخير ياعرب
 2كا

الدلالووووووة 
 % ك المرتبة % ك المرتبة % ك المفنوية

غيوووووووووووور  2.847 %59.03 172 ااولى %66.38 79 ااولى %50.16 91  .انمائي
 دالة

 دالة **7.333 %00.99 66 الثانية %18.08 00 الثانية %06.19 00 ب.علاجي
غيوووووووووووور  2.373 %17.77 51 الثالثة %15.10 18 الثالثة %19.60 31 ج.وقائي

 دالة
 دالة **7.256 %122 287 3 %122 119 3 %122 166 الإجمالي

( لفئة مناهج التوجيه والإرشاد المعتمدة ضو برامج يينة البحث بأن البرنامجين 0يتبين من جدول )
برنامج )صباح الخير يا يرب( ردزا يلع مناج  التوجيه بالرغم من ضارق التدرارات بيناما لصالا 

والإرشرراد ا نمررائو ضررو محتواهمررا، ممررا يشررير إلررع ترديررز البرنررامجين يلررع تطرروير وتنميررة قرردرات 
المشررررراهدين بشرررررتع مجرررررا ت الحيررررراة مرررررن خرررررلال موضرررررويات التوجيررررره والإرشررررراد المطروحرررررة ضرررررو 
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العلاجو بنسبة اقل من الفئرة السرابقة ضرو درلا  بينما تظار ضئة مناج التوجيه والإرشاد، البرنامجين
البرنامجين، ويشير هذا  إلع توجه برامج يينة البحث نحو تقديم الديم والمسايدة العلاجية بداضرة 

امرا بالنسربة لفئرة مرناج التوجيره والإرشراد الوقرائو ضيظارر بنسربة اقرل ، اشدالاا للجماور المسرتادف
ر ذلررررك بررررأن البرنررررامجين يوليرررران اهتمامرررران ادبررررر للتنميررررة مقارنررررة بالمنرررراهج ا خرررررا، ويمدررررن تفسرررري
 .الشخصية والعلاج بالمقارنة مع الوقاية

 فئة  هدا  التوجيع والإرشاد في البرامج .3
 النتائج الإجمالية:

( لفئرة اهررداف التوجيره والإرشراد ضرو برررامج يينرة البحرث يررن 3تبرين النترائج ا جماليرة ضررو جردول )
( تدررارا 81يلرع المرتبرة ا ولرع برر)الفادات الصحية اللميمة افراد المجتمي( ترليل حصول ضئة 

 اكلاب الفرد مفمومات عن الفون الوذي %(، وتلتاا ضو المرتبة الثانية ضئة 08.00وبنسبة قدرها )
 تقوووديم %(، وضرررو المرتبرررة الثالثرررة جرررا ت ضئرررة 18.00( تدررررارا  وبنسررربة قررردرها )50برررر) يلوووتهوي(

( تدرررررارا وبنسرررربة قرررردرها 05بررررر) د  فووووراد المجتمووووي فووووي حيوووواتهم اليوميووووة(مفمومووووات عامووووة تفيوووو
 إكلاب  فوراد المجتموي القويم المجتمفيوة ااصويمة والمووروث الثقوافي %(، وجا ت ضئة 15.78)

ضررو  وتقووديم القوودوة الحلوونة والتيكيوود عمووى اللووموك الحلوون والابتفوواد عوون المفلوودة الاجتماعيووة(
 إشباع %(، وضو المرتبة الخامسة جا ت ضئة 12.17وبنسبة قدرها ) ( تدرارا09المرتبة الرابعة بر)

 حاجووات  فووراد المجتمووي فووي مختموو  الملووتويات الشخصووية والتفميميووة والمهنيووة والاجتماعيووة(
 ملووواعدة  فوووراد المجتموووي عموووى حووول %(، وحصرررلت ضئرررة 7.36( تدررررارا  وبنسررربة قررردرها )01برررر)

يلع المرتبة السادسة  عبر تقديم الحمول المنالبة(المشكلات التي تواجههم في حياتهم اليومية 
 تنبيوووع  فوووراد المجتموووي مووون تفووواقم %(، بينمرررا حصرررلت ضئرررة 0.91( تدررررارا وبنسررربة قررردرها )15برررر)

( تدرارا وبنسربة 11يلع المرتبة السابعة بر)المشكلات  و الظاهرة وتقديم إجراءات وقائية بشينها( 
  تنمية طاقات وقدرات اافراد بشتى المجوالات( ت ضئة %(، وضو المرتبة الثامنة جا3.85قدرها )

 تلوهيل عمميوة تيييور لوموك وافكوار %(، بينما حصلت ضئة 3.52( تدرارات وبنسبة قدرها)12بر)
( تدرارات وبنسبة قدرها 7يلع المرتبة التاسعة بر)ومشاعر اافراد عبر ملاعدتهم بتحقي  ذاتهم( 

ين الفلاقووات الشخصووية لدفووراد مووي محوويطهم  تحلوو%(، ضررو حررين جررا ت دررل مررن ضئررة 0.05)
بالمرتبررة العاشرررة   زيووادة مهووارات التواصوول والتفاموول مووي المواقوو  الضوواغطة(وضئررة  الاجتموواعي(

 تطووير قودرة اافوراد عموى %(، واخيررا جرا ت ضئرة 0.12( تدرارات لدل مناما وبنسربة قردرها )6بر)
( تدررارات وبنسربة 3لمرتبرة الحاديرة يشرر برر)با اتخاذ القرارات الصحيحة في كافة مجوالات الحيواة(
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**( وهرررو قيمرررة دالرررة إحصرررائينا وتشرررير  إلرررع وجرررود 7.256) 0%(، وبلغرررت قيمرررة درررا1.5قررردرها )
 ضروق بين البرنامجين.
 النتائج التفصيمية:

حصررلت هررذل الفئررة يلررع المرتبررة   .فئووة  ترلوويل الفووادات الصووحية اللووميمة افووراد المجتمووي(: 
%( مرررن إجمررالو الفئررات الفرييرررة لبرنررامج )صرررباح 05.32ارا  وبنسرربة قرردرها )( تدرررر 00ا ولررع بررر)

الخيررر يررا يرررب (، دررذلك حصررلت هررذل الفئررة يلررع المرتبررة ا ولررع ضررو برنررامج )صررباح الشرررقية( 
( وهرررو قيمرررة غيرررر دالرررة 2.111) 0%(، وبلغرررت قيمرررة درررا30.77( تدررررارا وبنسررربة قررردرها )39برررر)

 ق بين البرنامجين.إحصائينا وتشير  إلع يدم وجود ضرو 
جا ت هذل الفئة ضو المرتبة الثانية ضو ب.فئة  اكلاب الفرد مفمومات عن الفن الذي يلتهوي(: 

%( مررن إجمررالو الفئررات 19.87( تدرررارا  وبنسرربة قرردرها )33برنررامج )صررباح الخيررر يررا يرررب( بررر)
)صرررباح الشررررقية( الفرييرررة للبرنرررامج، ودرررذلك حصرررلت هرررذل الفئرررة يلرررع المرتبرررة الثانيرررة ضرررو برنرررامج 

( وهرررو قيمرررة غيرررر دالرررة 3.769) 0%(، وبلغرررت قيمرررة درررا15.96( تدررررارا وبنسررربة قررردرها )19برررر)
 إحصائينا وتشير  إلع يدم وجود ضروق بين البرنامجين.

جرا ت هرذل الفئرة ضرو ج.فئة  تقديم مفمومات عاموة تفيود  فوراد المجتموي فوي حيواتهم اليوميوة.(: 
%( مرن 15.66( تدررارا وبنسربة قردرها )06اح الخيرر يرا يررب( برر)المرتبة الثالثرة ضرو برنرامج )صرب

إجمالو الفئات الفريية للبرنامج، بينما حصلت هرذل الفئرة يلرع المرتبرة الثانيرة ضرو برنرامج )صرباح 
( وهرو قيمرة غيرر 1.289) 0%(، وبلغرت قيمرة درا15.96( تدررارا وبنسربة قردرها )19الشررقية( برر)

 وجود ضروق بين البرنامجين.دالة إحصائينا وتشير  إلع يدم 
د. فئووة  إكلوواب  فووراد المجتمووي القوويم المجتمفيووة ااصوويمة والموووروث الثقووافي وتقووديم القوودوة 

جرا ت هرذل الفئرة ضرو الحلنة والتيكيد عمى اللموك الحلن والابتفاد عن المفلدة الاجتماعيوة(: 
%( مررن 7.00نسرربة قرردرها )( تدرررارا وب10المرتبررة الرابعررة ضررو برنررامج )صررباح الخيررر يررا يرررب( بررر)

إجمالو الفئات الفريية للبرنامج، بينما حصلت هرذل الفئرة يلرع المرتبرة الثالثرة ضرو برنرامج )صرباح 
( وهرو قيمرة غيرر 2.860) 0%(، وبلغرت قيمرة درا10.08( تدررارا وبنسربة قردرها )17الشررقية( برر)

 .دالة إحصائينا وتشير  إلع يدم وجود ضروق بين البرنامجين
 إشباع حاجوات  فوراد المجتموي فوي مختمو  الملوتويات الشخصوية والتفميميوة والمهنيوة هو. فئة 

( 11جا ت هذل الفئة ضو المرتبة الخامسة ضرو برنرامج )صرباح الخيرر يرا يررب( برر) والاجتماعية(:
%( من إجمالو الفئات الفريية للبرنامج، بينما حصلت هذل الفئة يلع 6.60تدرارا وبنسبة قدرها )
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%(، وبلغرت قيمرة 8.02( تدررارا وبنسربة قردرها )12لرابعة ضو برنامج )صباح الشررقية( برر)المرتبة ا
 .( وهو قيمة غير دالة إحصائينا وتشير  إلع يدم وجود ضروق بين البرنامجين2.208) 0دا

و. فئة  ملواعدة  فوراد المجتموي عموى حول المشوكلات التوي توواجههم فوي حيواتهم اليوميوة عبور 
جررا ت هررذل الفئررة ضررو المرتبررة الخامسررة ضررو برنررامج )صررباح الخيررر يررا  الووبة(:تقووديم الحمووول المن

%( من إجمالو الفئات الفريية للبرنامج، بينما حصرلت 6.60( تدرارا وبنسبة قدرها )11يرب( بر)
( تدرررررارات وبنسرررربة قرررردرها 0هررررذل الفئررررة يلررررع المرتبررررة الخامسررررة ضررررو برنررررامج )صررررباح الشرررررقية( بررررر)

( وهررو قيمرة غيررر دالررة إحصررائينا وتشرير  إلررع يرردم وجررود 3.067) 0%(، وبلغرت قيمررة دررا3.36)
 ضروق بين البرنامجين.

 ز. فئة  تنبيع  فراد المجتمي من تفاقم المشوكلات  و الظواهرة وتقوديم إجوراءات وقائيوة بشوينها(:
( تدررارات وبنسربة 7جا ت هذل الفئة ضرو المرتبرة السادسرة ضرو برنرامج )صرباح الخيرر يرا يررب( برر)

%( مرررن إجمرررالو الفئرررات الفرييرررة للبرنرررامج، بينمرررا حصرررلت هرررذل الفئرررة يلرررع المرتبرررة 0.01) قررردرها
 0%(، وبلغرت قيمرة درا3.36( تدررارات وبنسربة قردرها )0الخامسة ضو برنامج )صباح الشررقية( برر)

 ( وهو قيمة غير دالة إحصائينا وتشير  إلع يدم وجود ضروق بين البرنامجين.2.818)
 تييير لوموك وافكوار ومشواعر اافوراد عبور ملواعدتهم بتحقيو  ذاتهوم(: ح. فئة  تلهيل عممية

( تدررارات وبنسرربة 6جرا ت هرذل الفئررة ضرو المرتبررة السرابعة ضررو برنرامج )صررباح الخيرر يررا يررب( بررر)
%( مرررن إجمرررالو الفئرررات الفرييرررة للبرنرررامج، بينمرررا حصرررلت هرررذل الفئرررة يلرررع المرتبرررة 3.61قررردرها )

 0%(، وبلغررت قيمررة دررا2.80رقية( برررتدرار واحررد وبنسرربة قرردرها )السادسررة ضررو برنررامج )صررباح الشرر
 ( وهو قيمة غير دالة إحصائينا وتشير  إلع يدم وجود ضروق بين البرنامجين.3.571)

جا ت هذل الفئة ضرو المرتبرة السرابعة ضرو  ط. فئة  تنمية طاقات وقدرات اافراد بشتى المجالات(:
%( مرررن إجمرررالو الفئرررات 3.61ارات وبنسررربة قررردرها )( تدرررر 6برنرررامج )صرررباح الخيرررر يرررا يررررب( برررر)

( 0الفريية للبرنامج، بينما حصلت هذل الفئة يلع المرتبة الخامسة ضو برنامج )صباح الشرقية( بر)
( وهررو قيمررة غيررر دالررة إحصررائينا 2.022) 0%(، وبلغررت قيمررة دررا3.36تدرررارات وبنسرربة قرردرها )

 وتشير  إلع يدم وجود ضروق بين البرنامجين.
جررا ت هررذل الفئررة ضررو  فئووة  تحلووين الفلاقووات الشخصووية لدفووراد مووي محوويطهم الاجتموواعي(: ي.

%( مررن 3.21( تدرررارات وبنسرربة قرردرها )5المرتبررة الثامنررة ضررو برنررامج )صررباح الخيررر يررا يرررب( بررر)
إجمرررالو الفئرررات الفرييرررة للبرنرررامج، بينمرررا حصرررلت هرررذل الفئرررة يلرررع المرتبرررة السادسرررة ضرررو برنرررامج 

( وهرو قيمرة 0.667) 0%(، وبلغرت قيمرة درا2.80ة( بررتدرار واحرد وبنسربة قردرها ))صباح الشرقي
 غير دالة إحصائينا وتشير  إلع يدم وجود ضروق بين البرنامجين.
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جرا ت هرذل الفئرة ضرو المرتبرة  ك. فئة  زيادة مهارات التواصل والتفامل مي المواقو  الضواغطة(:
%( مرن إجمرالو 3.21( تدررارات وبنسربة قردرها )5الثامنة ضرو برنرامج )صرباح الخيرر يرا يررب( برر)

الفئرررات الفرييرررة للبرنرررامج، بينمرررا حصرررلت هرررذل الفئرررة يلرررع المرتبرررة السادسرررة ضرررو برنرررامج )صرررباح 
( وهو قيمة غير دالرة 0.667) 0%(، وبلغت قيمة دا2.80الشرقية( برتدرار واحد وبنسبة قدرها )

 .إحصائينا وتشير  إلع يدم وجود ضروق بين البرنامجين
جرا ت هرذل  ل. فئة  تطوير قدرة اافراد عمى اتخاذ القرارات الصحيحة في كافة مجالات الحياة(:

( تدررررارات وبنسررربة قررردرها 3الفئرررة ضرررو المرتبرررة التاسرررعة ضرررو برنرررامج )صرررباح الخيرررر يرررا يررررب( برررر)
%( مررن إجمررالو الفئررات الفرييررة للبرنررامج، بينمررا لررم تحصررل هررذل الفئررة يلررع ا  تدرررار ضررو 1.82)
 نامج )صباح الشرقية(.بر 

 (3جدول  
 فئة  هدا  التوجيع والإرشاد في البرامج

 البرنامج 
  ااهدا 

 الاجمالي صباح الشرقية صباح الخير ياعرب
الدلالوووووووووووووووووووة  2كا

 % ك المرتبة % ك المرتبة % ك المفنوية
 .ترليل الفادات الصحية اللميمة افوراد 

 .المجتمي
30.77 39 ااولى 05.32% 00

% 
 غير دالة 2.111 %08.00 81 ااولى

ب. اكلووواب الفووورد مفموموووات عووون الفووون 
15.96 19 الثانية %19.87 33 الذي يلتهوي.

 غير دالة 3.769 %18.00 50 الثانية %

تقووووديم مفمومووووات عامووووة تفيوووود  فووووراد  ج.
15.96 19 الثالثة %15.66 06 المجتمي في حياتهم اليومية.

 دالةغير  1.289 %15.78 05 الثانية %

د.إكلاب  فراد المجتمي القويم المجتمفيوة 
ااصيمة والموروث الثقافي وتقديم القدوة 
الحلووونة والتيكيووود عموووى اللوووموك الحلووون 

 والابتفاد عن المفلدة الاجتماعية.

 17 الرابفة 7.00% 10
10.08

 غير دالة 2.862 %12.17 09 الثالثة %

إشوووباع حاجوووات  فوووراد المجتموووي فوووي  هوووو.
الملتويات الشخصية والتفميميوة مختم  

 والمهنية والاجتماعية.
8.02 12 الخاملة 6.60% 11

 غير دالة 2.248 %7.36 01 الرابفة %

ملوووواعدة  فووووراد المجتمووووي عمووووى حوووول  و.
المشوووكلات التوووي توووواجههم فوووي حيووواتهم 

 اليومية عبر تقديم الحمول المنالبة.
 0 الخاملة 6.60% 11

3.36
% 

 غير دالة 3.267 %0.91 15 الخاملة

تنبيوووووع  فوووووراد المجتموووووي مووووون تفووووواقم  ز.
المشوووكلات  و الظووواهرة وتقوووديم إجوووراءات 

 وقائية بشينها.
3.36 0 اللادلة 0.01% 7

 غير دالة 2.818 %3.85 11 الخاملة %

ح.تلوووهيل عمميوووة تيييووور لوووموك وافكوووار 
ومشاعر اافراد عبر ملواعدتهم بتحقيو  

 ذاتهم.
2.80 1 اللابفة 3.61% 6

 غير دالة 3.571 %0.05 7 اللادلة %

تنميووة طاقووات وقوودرات اافووراد بشووتى  ط.
3.36 0 اللابفة %3.61 6 المجالات.

 غير دالة 2.422 %3.52 12 الخاملة %

ي.تحلوووين الفلاقوووات الشخصوووية لدفوووراد 
2.80 1 الثامنة %3.21 5 مي محيطهم الاجتماعي.

 غير دالة 2.667 %0.12 6 اللادلة %

التواصوول والتفاموول مووي ك.زيووادة مهووارات 
2.80 1 الثامنة %3.21 5 المواق  الضاغطة.

 غير دالة 2.667 %0.12 6 اللادلة %
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تطووووووير قووووودرة اافوووووراد عموووووى اتخووووواذ  ل.
القووورارات الصوووحيحة فوووي كافوووة مجوووالات 

 الحياة.
 -- -- %1.5 3 2 2 2 التالفة 1.82% 3

 دالة **7.256 %122 285 6 %122 119 9 %122 166 الإجمالي

( تنروع ا هرداف المتوخراة ضرو البرنرامجين، بمرا يعدرس احتياجرات وتطلعرات 3تظار نترائج جردول )
 ترلوويل الفووادات الجماررور المسررتادف لدررل برنررامج، وتبررين النتررائج  ترديررز البرنررامجين يلررع ضئررة 

، إذ حصلت يلع المرتبة ا ولع ضو درلا البرنرامجين، وهرذا يعرد الصحية اللميمة افراد المجتمي(
شررررا طبيعيرررا  نرررره البرنرررامجين قرررد ردررررزا يلرررع الموضرررويات الصررررحية ضرررو محتواهمرررا الترررروجياو مد 

والإرشرررراد ، دمررررا يعدررررس هررررذا ا هتمررررام إلررررع سررررعو البرنررررامجين لتحسررررين جررررودة حيرررراة جماررررورهم 
المستادف من الناحية الصحية يبر تقرديم معلومرات ونصرائا مختلفرة ومتنويرة تسرام ضرو الحفراظ 

 اكلاب الفورد مفموموات عون لنفسية، دما تظار النتائج إلع حصول ضئة يلع صحتام الجسدية وا
يلررع المرتبررة الثانيررة ضررو دررلا البرنررامجين بررالرغم مررن الفررارق بعرردد التدرررارات الفوون الووذي يلووتهوي( 

لصررالا برنررامج )صررباح الخيررر يررا يرررب(، هررذا يشررير إلررع اهتمررام البرنررامجين بالموضررويات الفنيررة 
انطلاقا مرن ان البررامج الصرباحية تبرث صرباحا ممرا ينبغرو يليارا تنراول  والإبدايية ضو محتواهما،

موضرررويات تنسرررجم مرررع الحالرررة النفسرررية للجمارررور المسرررتادف والترررو يدرررون ادثرررر تقررربلا لارررا، ضيمرررا 
  تقديم مفمومات عامة تفيد  فوراد المجتموي فوي حيواتهم اليوميوة(تدشف النتائج ين حصول ضئرة 

ج )صباح الخيرر يرا يررب( ويلرع المرتبرة الثانيرة ضرو برنرامج )صرباح يلع المرتبة الثالثة ضو برنام
الشررررقية(، ممرررا يعدرررس توجررره البرنرررامجين بتقرررديم معلومرررات يامرررة تفيرررد اضرررراد المجتمرررع ضرررو حيررراتام 
اليوميررررة، بايتبارهررررا احررررد ا هررررداف الرئيسررررية المتوخرررراة ضررررو البرنررررامجين مررررن اجررررل توييررررة وتثقيررررف 

ة مرررن النصرررائا والإرشرررادات الترررو يسرررتفاد منارررا ضرررو حياتررره الجمارررور المسرررتادف بمجمويرررة متنويررر
 اليومية. 

 فئة مصادر المفمومات التي اعتمدتها البرامج في محتواها التوجيهي والإرشادي .4
 النتائج الإجمالية:

(  لفئررة مصررادر معلومررات التوجيرره والإرشرراد التررو ايتمرردتاا 0تبررين النتررائج ا جماليررة ضررو جرردول )
( تدررررارا 192يلررع المرتبرررة ا ولررع برررر) خبوووراء ومختصوووون(يرررن حصررول ضئرررة  برررامج يينرررة البحررث

( تدرارا  وبنسبة 81بر)  مفدو البرنامج (%(، وتلتاا ضو المرتبة الثانية ضئة 39.58وبنسبة قدرها )
( تدرارا وبنسبة قدرها 72بر)  ضيو  البرنامج(%(، وضو المرتبة الثالثة جا ت ضئة 16.87قدرها )

( تدررررارا وبنسررربة قررردرها 53ضرررو المرتبرررة الرابعرررة برررر)  مقووودمو البرنوووامج(ت ضئرررة %(، وجرررا 10.58)
( تدرررارا  وبنسرربة 07بررر)  مرالوومون ومنوودوبون(%(، وضررو المرتبررة الخامسررة جررا ت ضئررة 11.20)

( تدرررارا وبنسرربة قرردرها 02يلررع المرتبررة السادسررة بررر)  الجمهووور(%(، وحصررلت ضئررة 9.79قرردرها )
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( تدررررارا 10يلرررع المرتبررة السرررابعة بررر)  درالوووات وتقووارير عمميوووة(%(، بينمررا حصررلت ضئرررة 0.16)
 ولووائل وضئررة   تصووريحات(%(، وضررو المرتبررة الثامنررة جررا ت دررل مررن ضئررة 0.91وبنسرربة قرردرها )

مواقوووي التواصووول %(، واخيرررر جرررا ت ضئرررة )2.01بررررتدرارين لدرررل منامرررا وبنسررربة قررردرها) الإعووولام(
**( وهرو 00.533) 0%(، وبلغرت قيمرة درا2.02) برتدرار واحرد ضقرط وبنسربة قردرها الاجتماعي(

 قيمة دالة إحصائينا وتشير  إلع وجود ضروق بين البرنامجين.
 النتائج التفصيمية:

( تدرارا  وبنسبة قردرها 131حصلت هذل الفئة يلع المرتبة ا ولع بر) .فئة  خبراء ومختصون(:  
يررا يرررب (، دررذلك حصررلت هررذل %( مررن إجمررالو الفئررات الفرييررة لبرنررامج )صررباح الخيررر 00.86)

%(، 31.38( تدررارا وبنسربة قردرها )59الفئة يلع المرتبة ا ولع ضو برنرامج )صرباح الشررقية( برر)
**( وهررررو قيمررررة دالررررة إحصررررائينا وتشررررير  إلررررع وجررررود ضررررروق بررررين 07.080) 0وبلغررررت قيمررررة دررررا

 البرنامجين لصالا برنامج )صباح الخير يا يرب(.
جا ت هذل الفئة ضو المرتبة الثانية ضو برنامج )صباح الخيرر يرا يررب( ب.فئة  مفدو البرنامج(: 

%( مرن إجمرالو الفئرات الفرييرة للبرنرامج، بينمرا لرم تحصرل 07.73( تدررارا  وبنسربة قردرها )81بر)
 هذل الفئة يلع ا  تدرار ضو برنامج )صباح الشرقية(.

ضررو برنررامج )صررباح الخيررر يررا جررا ت هررذل الفئررة ضررو المرتبررة الثالثررة  ج.فئووة  ضوويو  البرنووامج(:
%( مرررن إجمرررالو الفئرررات الفرييرررة للبرنرررامج، بينمرررا 11.32( تدررررارا وبنسررربة قررردرها )33يررررب( برررر)

( تدرررارا وبنسرربة قرردرها 37حصررلت هررذل الفئررة يلررع المرتبررة الثانيررة ضررو برنررامج )صررباح الشرررقية( بررر)
شرير  إلرع يردم وجرود ( وهو قيمة غير دالة إحصرائينا وت2.009) 0%(، وبلغت قيمة دا19.68)

 ضروق بين البرنامجين.
جررا ت هررذل الفئررة ضررو المرتبررة الرابعررة ضررو برنررامج )صررباح الخيررر يررا  د. فئووة  مقوودمو البرنووامج(:

%( من إجمالو الفئات الفريية للبرنامج، بينما حصرلت 8.01( تدرارا وبنسبة قدرها )00يرب( بر)
( تدررررررارا وبنسررررربة قررررردرها 09لشررررررقية( برررررر)هرررررذل الفئرررررة يلرررررع المرتبرررررة الرابعرررررة ضرررررو برنرررررامج )صرررررباح ا

( وهرو قيمرة غيرر دالرة إحصرائينا وتشرير إلرع يردم وجرود 2.070) 0%(، وبلغت قيمة دا15.00)
 .ضروق بين البرنامجين

جا ت هرذل الفئرة ضرو المرتبرة الخامسرة ضرو برنرامج )صرباح الخيرر  هو. فئة  مرالمون ومندوبون(:
%( مرررن إجمرررالو الفئرررات الفرييرررة للبرنرررامج، بينمرررا 3.76( تدررررارا وبنسررربة قررردرها )11يرررا يررررب( برررر)

( تدرررارا وبنسرربة قرردرها 37حصررلت هررذل الفئررة يلررع المرتبررة الثالثررة ضررو برنررامج )صررباح الشرررقية( بررر)
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**( وهو قيمة دالة إحصائينا وتشير  إلع وجود ضروق 13.098) 0%(، وبلغت قيمة دا19.10)
  .بين البرنامجين لصالا برنامج )صباح الشرقية(

جررا ت هررذل الفئررة ضررو المرتبررة السادسررة ضررو برنررامج )صررباح و. فئووة  درالووات وتقووارير عمميووة(: 
%( مررن إجمررالو الفئررات الفرييررة للبرنررامج، 0.73( تدرررارات وبنسرربة قرردرها )8الخيررر يررا يرررب( بررر)

( تدرارات وبنسبة 6وحصلت هذل الفئة ايضا يلع المرتبة السادسة ضو برنامج )صباح الشرقية( بر)
( وهررو قيمررة غيررر دالررة إحصررائينا وتشررير إلررع يرردم 2.086) 0%(، وبلغررت قيمررة دررا3.19درها )قرر

 وجود ضروق بين البرنامجين.
جرا ت هرذل الفئرة ضرو المرتبرة السرابعة ضرو برنرامج )صرباح الخيرر يرا يررب(  ز. فئوة  تصوريحات(:

ينمرا لرم تحصرل هرذل %( مرن إجمرالو الفئرات الفرييرة للبرنرامج، ب2.68( تدرارا وبنسربة قردرها )0بر)
 الفئة يلع ا  تدرار ضو برنامج )صباح الشرقية(.

جررا ت هررذل الفئررة ضررو المرتبررة الثامنررة ضررو برنررامج )صررباح الخيررر يررا  ح. فئووة  ولووائل الإعوولام(:
%( مرن إجمرالو الفئرات الفرييرة للبرنرامج، وحصرلت 2.30يرب( بتدرار واحد ضقط وبنسبة قدرها )

ة ضرررو برنرررامج )صرررباح الشررررقية( بررررتدرار واحرررد ضقرررط وبنسررربة قررردرها هرررذل الفئرررة يلرررع المرتبرررة السرررابع
( وهررو قيمرة غيررر دالررة إحصررائينا وتشرير  إلررع يرردم وجررود 2.222) 0%(، وبلغرت قيمررة دررا2.53)

 ضروق بين البرنامجين.
جررا ت هررذل الفئررة ضررو المرتبررة الثامنررة ضررو برنررامج )صررباح ط. فئووة  مواقووي التواصوول الاجتموواعي(: 

%( مرن إجمرالو الفئرات الفرييرة للبرنرامج، 2.30تدرار واحد ضقرط وبنسربة قردرها )الخير يا يرب( ب
 بينما لم تحصل هذل الفئة يلع ا  تدرار ضو برنامج )صباح الشرقية(.

( 02جا ت هذل الفئة ضو المرتبة الخامسرة  ضرو برنرامج )صرباح الشررقية( برر) ي. فئة  الجمهور(:
لو الفئات الفريية للبرنامج، بينما لم تحصل هذل الفئرة %( من إجما12.63تدرارا  وبنسبة قدرها )

 يلع ا  تدرار ضو برنامج )صباح الخير يا يرب(.
 (4جدول  

 فئة مصادر المفمومات التي اعتمدتها البرامج في محتواها التوجيهي والإرشادي
 البرنامج 

  المصادر 
 الاجمالي صباح الشرقية صباح الخير ياعرب

 2كا
الدلالوووووووووووووة 
 % ك المرتبة % ك المرتبة % ك المفنوية

 59 ااولى %00.86 131  .خبراء ومختصون
31.38

% 
 192 ااولى

39.58
% 

27.284*

* 
 دالة

16.87 81 2 2 2 الثانية %07.73 81 ب.مفدو البرنامج
% -- -- 

 37 الثالثة %11.32 33 ج.ضيو  البرنامج
19.68

% 
 72 الثانية

10.58
% 

 غير دالة 2.229
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15.00 09 الرابفة %8.01 00 البرنامجد.مقدمو 
11.20 53 الرابفة %

% 
 غير دالة 2.472

19.10 36 الخاملة %3.76 11 هو.مرالمون ومندوبون
% 

*13.298 %9.79 07 الثالثة

* 
 دالة

 %3.19 6 اللادلة %0.73 8 و.درالات وتقارير عممية
اللوووواد
 %0.91 10 لة

2.286 
 غير دالة

 -- -- %2.01 0 2 2 2 اللابفة %2.68 0 ز.تصريحات 

اللووووواب %2.53 1 الثامنة %2.30 1 ح.ولائل الإعلام
 عة

 غير دالة 2.222 2.01% 0

 -- -- %2.02 1 2 2 2 الثامنة %2.30 1 ط.مواقي التواصل الاجتماعي

12.63 02 2 2 2 ي.الجمهور
% 

الخووووام
 -- -- %0.16 02 لة

18 8 %122 292 الإجمالي
8 

122% 6 482 122% 22.533*

* 
 دالة

 
( ين وجرود تنروع ضرو مصرادر معلومرات بررامج يينرة البحرث ينرد طررح 0تدشف نتائج  جدول )  

 الخبراء والمختصون( موضوياتاما للنقاش، ويتضا ان هناك ايتمادان دبيران للبرنامجين يلع ضئة 
بتفررروق ملحررروظ لصرررالا برنرررامج )صرررباح الخيرررر يرررا يررررب( وهرررذا مرررا ادررردل التحليرررل الإحصرررائو، إذ 

ت هررذل الفئررة المرتبررة ا ولررع ضررو دررلا البرنررامجين، وهررذا يظاررر التوجرره نحررو ا يتمرراد يلررع تصرردر 
الخبرة والتخصص ضو تقديم المحتوا التوجياو والإرشاد ، ويتبين ايضرا مرن النترائج حصرول ضئرة 

يلرع المرتبرة الثانيرة ضرو برنرامج )صرباح الخيرر يرا يررب(، ويرجرع ذلرك  يتمراد   مفدو البرنوامج(
ج ضررو محترروال يلررع ضريررق إيررداد يقرروم بتقررديم معلومررات ونصررائا للجماررور بشرردل مختصررر البرنررام

ومرروجز، ضررو المقابررل لررم تحصررل هررذل الفئررة يلررع ا  تدرررار ضررو برنررامج )صررباح الشرررقية(، ويرجررع 
ذلرررك  يتمررراد البرنرررامج يلرررع مصرررادر معلومرررات اخررررا يجررردها ادثرررر اهميرررة وترررأثير، دمرررا توضرررا 

يلررع مراتررب متقدمررة ضررو البرنررامجين، إذ حصررلت يلررع  لبرنووامج( ضوويو  االنتررائج حصررول ضئررة 
المرتبة الثالثة ضرو برنرامج )صرباح الخيرر يرا يررب( والمرتبرة الثانيرة ضرو برنرامج )صرباح الشررقية(، 
وهررذ يرردل يلررع ان البرنررامجين ايتمرردا بشرردل دبيررر يلررع هررذل الفئررة دمصرردر رئرريس مررن مصررادر 

بيرر لمعلومرات هرذل الفئرة ضرو نفروس الجمارور المسرتادف، معلوماتاما، ويرجع ذلك إلرع الترأثير الد
ضرو برنرامج )صرباح الشررقية(   مرالومون ومنودوبون(ضيما تظار النتائج ايتمادا ملحوظا يلع ضئة 

برررالرغم مرررن ان برنرررامج )صرررباح الخيرررر يرررا يررررب( قرررد ايتمرررد هرررذل الفئرررة إ  ان ا ول تفررروق يليررره، 
استخدام مصادر المعلومات خلال تقرديم محتواهمرا ويعدس هذا  اختلاف توجاات البرنامجين ضو 

 التوجياو والإرشاد  تبعا لسياسة البرنامج من جاة وطبيعة الجماور المستادف من جاة اخرا.
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 النتائج:
تصدرت ضئة )صحو( ضرمن الفئرات الرئيسرة لموضرويات التوجيره والإرشراد المرتبرة ا ولرع ضرو .1

%( ضرررو 30.77)صرررباح الخيرررر يرررا يررررب( و ) %( ضرررو برنرررامج00.29درررلا البرنرررامجين بنسررربة )
%( ضررو برنررامج 03.09برنررامج )صررباح الشرررقية(، وتلتاررا ضررو المرتبررة الثانيررة ضئررة )ضنررو( بنسرربة )

%( ضو برنرامج )صرباح الشررقية(، وحلرت ضئرة )نفسرو( المرتبرة 17.60)صباح الخير يا يرب( و)
نمرررا ضرررو برنرررامج )صرررباح %(، بي15.66الثالثرررة ضرررو برنرررامج )صرررباح الخيرررر يرررا يررررب( وبنسررربة )

%(، ضررو حررين جرا ت هررذل الفئررة ضررو 15.10الشررقية( حلررت باررذل المرتبرة ضئررة )اجتمررايو( بنسربة )
 %(.9.23المرتبة الرابعة ضو برنامج )صباح الخير يا يرب( بنسبة )

اظارررت نتررائج منرراهج التوجيرره والإرشرراد المعتمرردة ضررو البرررامج يررن حصررول ضئررة )إنمررائو( يلررع .0
%( ضرررو برنرررامج )صرررباح الخيرررر يرررا يررررب( 50.16ضرررو درررلا البرنرررامجين بنسررربة ) المرتبرررة ا ولرررع

%( ضرررو برنرررامج )صرررباح الشررررقية(، وتلتارررا ضئرررة )يلاجرررو( الترررو حصرررلت يلرررع المرتبرررة 66.38و)
%( ضررررررو برنررررررامج )صررررررباح الخيررررررر يررررررا يرررررررب( 06.19الثانيررررررة ضررررررو دررررررلا البرنررررررامجين، بنسرررررربة )

المرتبررررة الثالثررررة ضئررررة )وقررررائو( بنسرررربة  %( ضررررو برنررررامج )صررررباح الشرررررقية(. وحلررررت ضررررو18.08و)
 %( ضو برنامج )صباح الشرقية(.15.10%( ضو برنامج )صباح الخير يا يرب( و)16.60)
اظارت نتائج اهداف التوجيره والإرشراد ضرو البررامج يرن حصرول ضئرة )ترسري  العرادات الصرحية .3

%( ضرو برنرامج 05.32) السليمة  ضراد المجتمرع( يلرع المرتبرة ا ولرع ضرو درلا البرنرامجين بنسربة
%( ضررو برنررامج )صررباح الشرررقية(، وتلتاررا ضئررة )ادسرراب الفرررد 30.77)صررباح الخيررر يررا يرررب( و)

معلومات يرن الفرن الرذ  يسرتاو ( الترو حصرلت يلرع المرتبرة الثانيرة ضرو درلا البرنرامجين، بنسربة 
 (.%( ضو برنامج )صباح الشرقية15.96%( ضو برنامج )صباح الخير يا يرب( و)19.87)
دشفت نتائج ضئة مصادر المعلومات المعتمدة ضو البرامج ين حصول ضئة )خبررا  ومختصرون( .0

%( ضو برنرامج )صرباح الخيرر يرا يررب(، 00.86يلع المرتبة ا ولع ضو دلا البرنامجين بنسبة )
%( ضو برنامج )صباح الشرقية(، وتلتاا ضو المرتبة الثانية ضئة )معردو البرنرامج( بنسربة 31.38و)
%( ضو برنامج )صباح الخيرر يرا يررب(، بينمرا لرم تحصرل هرذل الفئرة يلرع ا  نسربة ضرو 07.73)

برنرامج )صرباح الشررقية(، وجرا ت ضئرة )ضريوف البرنررامج( ضرو المرتبرة الثالثرة ضرو برنرامج )صررباح 
%(، بينمرررا حصرررلت يلرررع المرتبرررة الثانيرررة ضرررو برنرررامج )صرررباح 11.32الخيرررر يرررا يررررب( بنسررربة )

 %(.19.68الشرقية( بنسبة )
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 الالتنتاجات:
(اهتمرام البرنامجرران بموضررويات التوجيرره والإرشرراد الصرحو بشرردل ادبررر مررن بقيررة الموضررويات، 1

والرررذ  بررردورل انعدرررس يلرررع إجابرررات اضرررراد العينرررة ضرررو الدراسرررة الميدانيرررة، يعرررد يلامرررة برررارزة يلرررع 
يحتاجونارا لتحسرين جرودة اهتماماما بصحة اضراد الجماور يبر توضير المعلومات الضررورية الترو 

ضارررامام بديفيرررة الحفررراظ يلرررع صرررحتام مرررن ا مرررراض الشرررائعة خاصرررة وانارررا  حيررراتام الصرررحية، واد
 انتشرت بشدل واسع ضو العالم.

(تطابقرت اهررداف التوجيره والإرشرراد ضررو البرنرامجين مررع طبيعررة موضروياتاما المطروحررة للنقرراش،  0
 وحسب تدراراتاا ضو حلقات البرنامجين.

البرنامجررران ضرررو مصرررادر معلوماتامرررا يلرررع الخبررررة والتخصرررص خرررلال تقرررديم محتواهمرررا  (ايتمررراد3
التوجياو والإرشراد  بتفروق واضرا لصرالا برنرامج )صرباح الخيرر يرا يررب(، دمرا  يدسرت نترائج 
الدراسررة التحليليررة رغبررة برررامج يينررة البحررث ضرررو تقررديم محترروا مترروازن ومتنرروع يسررتند إلررع الخبررررة 

المختلفررة مررع ا هتمررام بترروضير معلومررات شرراملة ومتوازنررة مررن مصررادر  والتخصررص ضررو المجررا ت
 متعددة تخدم احتياجات الجماور المستادف بشدل ضعال ووضقا لوجاة نظر دل برنامج.

(اختلفرررررت سياسرررررة البرنرررررامجين ضرررررو طريقرررررة اختيرررررار خلفيرررررات وتخصصرررررات ضررررريوضاما لمناقشرررررة 0
و ايتمادهمررا يلررع ضئررة )خبيررر متخصررص( موضررويات التوجيرره والإرشرراد المطروحررة، ضيمررا اتفقررا ضرر

التو تصدرت المرتبة ا ولع ضرو درلا البرنرامجين بتفروق ملحروظ لصرالا برنرامج )صرباح الخيرر يرا 
يرب(، ويرجع ذلك لدرون هرذل الفئرة تعتبرر مردثرة ضرو الجمارور وتمتلرك خبررة منايرة بالموضرويات 

 الموضويات. المطروحة، مما تسام بشدل دبير ضو زيادة معرضة الجماور باذل
 المقترحات:

(ا هتمام بموضويات التوجيه والإرشاد ا سر  ضو برامج يينة البحث  ناا بالرغم من اهميتاا 1
ضرو المجتمررع، لررم تحررظ باهتمررام دبيررر مررن قبرل البرنررامجين خاصررة وان مررن يتررابع هررذل البرررامج وضقررا 

ج بتمريرر موضرويات تارم ا سررة للنتائج هم من ضئة المتزوجين بالتالو تعتبر ضرصة مناسبة للبررام
لتحقيق اهداف التوجيه والإرشاد من جاة واستقطاب ادبر يدد ممدن من الجماور الذين ياتمرون 

 باذل الموضويات من جاة اخرا.
(يفضل إدخال ضقرات جديدة تدون ادثر تخصصا وتشمل جميع ضئات وشرائا المجتمع، وتتنراول 0

الفئررررات مررررن ناحيررررة وتردررررز يلررررع مضررررامين يمليررررة  موضررررويات توجيايررررة ولإرشررررادية تناسررررب هررررذل
 وملموسة ويحتاجاا الجماور بشدل دبير ضو حياته من جاة اخرا.
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(السعو إلرع تحقيرق التروازن ضرو اسرتخدام القوالرب الفنيرة لتحقيرق الشرمول والتنروع وبالترالو يتحقرق 3
نبغررو ضررو ذلررك جررذب ادبررر يرردد ممدررن مررن الجماررور الررذ  يفضررل دررل مررنام قالررب معررين، دمررا ي

الترديز يلع ضئة )الحديث التلفزيونو المباشر(  ن بالرغم من اهميتاا للجماور والذ  اتضرا مرن 
خلال إجاباته حول الشدل الفنو المفضل لديه، إ  اناا لم تنال حصة واضية ضو برامج العينرة وضقرا 

 لما توصلت له الدراسة التحليلية.
 المصادر:

  Imam, Ibrahim. (1971). Studies in Press Art. Cairo: Anglo-Egyptian Library.  
Salman, Ameen Sharad. (2020). The Role of Morning Television Programs in 

Promoting Public Health Culture. Unpublished diploma research. Baghdad: 
University of Baghdad/College of Media.  

Al-Rasheedi, Basheer Saleh & Al-Sahl, Rashid Ali. (2000). Introduction to 
Psychological Counseling. Amman: Al-Falah Library for Publishing and Distribution.  

Zaidan, Balqees Mohsen. (2020). The Role of Television in Increasing Traffic 
Awareness Among the Public. Unpublished Higher Diploma Research, pp. 17-18. 
Baghdad: University of Baghdad/College of Media.  

Garvey, Bobby, et al. (2021). Guidance and Counseling: Between Theory and 
Practice. (Translated by Saad Bin Abdullah, Editor). Riyadh: Research and Studies 
Center/King Fahd National Library.  

Abu Arja, Taysir Ahmad. (2013). Communication and Societal Issues. Amman: 
Al-Maseera Publishing and Distribution.  

Rashdi, Jihan. (1972). Communication Systems. Kuwait: Dar Al-Fikr Al-Arabi.  
Zahran, Hamed Abdel-Salam. (1980). Guidance and Psychological Counseling 

(Vol. 2). Cairo: Alam Al-Kutub.  
Makawi, Hassan Imad & Said, Laila Hussein. (2000). Communication and Its 

Contemporary Theories. Cairo: Egyptian-Lebanese House.  
Abdel-Azim, Hamdy Abdullah. (2012). Guidance and Counseling Skills in the 

School Field / School Psychological Specialist Skills Development Series. Giza: 
Awlad Al-Sheikh Library for Heritage.  

Abdel-Azim, Hamdy Abdullah. (2013). Guidance and Counseling Skills in the 
School Field. Giza: Awlad Al-Sheikh Library for Heritage.  

Al-Luhayani, Khudair Kamel. (2008). The Impact of Satellite Channels on 
Adolescents in Saudi Arabia from the Perspective of Educators. Unpublished doctoral 
dissertation, p. 15. USA: Columbus University/College of Education/Department of 
Media.  

Al-Mashhadani, Khansa Abdul-Qader. (2004). Developing a Counseling 
Program to Reduce the Feeling of Psychological Loneliness Among High School 
Female Students. Unpublished Master’s Thesis, pp. 54-55. Baghdad: University of 
Baghdad/College of Education Ibn Rushd.  

Al-Jumaili, Khairi Khalil. (1997). Communication and Its Means in Modern 
Society. Alexandria: Modern University Office.  

Abu Aita, Siham Darwish. (1988). Assessing the Counseling Needs of Kuwaiti 
Students at Kuwait University. Published Research, Special Issue, p. 37. Kuwait: 
Social Sciences Journal.  

Majid, Shadan Adel. (2021). The Role of Morning Talk Shows in Enhancing the 
Cognitive Awareness of Iraqi Women. Unpublished Master’s Thesis. Baghdad: 
University of Baghdad/College of Media/Radio and Television Department.  

Abdullah, Saleh & Tash, Abdul-Majeed. (2000). Psychological and Social 
Counseling. Published Lectures, p. 24. Riyadh: Imam Muhammad Bin Saud Islamic 
University.  



 

 1334 

L المحتوى التوجيهي والإرشادي في البرامج الصباحية بالفضائيات التمفزيونيةJ  

Journal Of Babylon Center For Humanities Studies 2025   Volume :15 Issue :3 

(ISSN): 2227-2895 (Print)       (E-ISSN):2313-0059 (Online) 
 

Al-Khalifi, Tariq. (2010). Media Policies and Society. Beirut: Dar Al-Nahda Al-
Arabiya.  

Mohammed, Abdul Aziz. (1989). Television and Its Impact on Children. 
Published Research, Issue 22 / Volume 13, p. 19. Kuwait: Educational Technology 
Journal/Arab Center for Educational Technology.  

Hamza, Abdul-Latif. (2002). Media: Its History and Doctrines. Cairo: Egyptian 
General Authority.  

Abda, Aziza. (2004). Political Media and Public Opinion. Cairo: Dar Al-Fajr 
Publishing and Distribution.  

Kafafi, Alaa El-Din. (1999). Family Psychological Counseling: A Systemic 
Communication Perspective. Cairo: Dar Al-Fikr Al-Arabi.  

Ahmed, Fouad Ali. (2016). Media and Political Participation. Amman: Dar 
Amjad for Publishing and Distribution.  

Al-Nimr, Mohammed Sabri Fouad. (1999). Social Communication Methods. 
Alexandria: Scientific Publishing and Distribution Office.  

Al-Asqar, Mohammed Ali. (1992). Aspects of Contemporary European Cultural 
Invasion of the Arab World. Published Research, Issue 22, p. 25. Tripoli: Media 
Research Journal.  

Al-Asqar, Mohammed Ali. (1992). Aspects of the European Cultural Invasion of 
the Arab World. Published Research, Issue 22, p. 25. Tripoli: Media Research Journal.  

Al-Rubaie, Mohammed Kaht Obaid. (2021). Morning Television Magazines on 
Arab Satellite Channels. Published Research, Issue 2 / Volume 5. Algeria: University 
of Annaba / Journal of Integration for Research and Studies.  

Al-Tamimi, Mahmoud Kazem Mahmoud. (2016). University Counseling. 
Dubai: DeBono Center for Teaching Thinking.  

Moussa, Mai Mohammed. (2015). Psychological and Behavioral Guidance and 
Counseling for Students. Amman: Dar Dijla Publishing and Distribution.  

Santina, Nariman Youssef. (2017). Television Pollution of the Child’s 
Environment through Cartoons. Amman: Dar Al-Kutub Al-Ilmiyya.  

Ahmed, Najlaa Ismail. (2017). Sectarian Media. p. 370. Amman: Dar Al-Moataz 
Publishing and Distribution.  

  Ahmed, Najlaa Ismail. (2018). Religious Media and Cultural Pluralism. Amman: 
Dar Al-Moataz Publishing and Distribution.  

Suleiman, Noorhan. (2002). Specialized Media Technology: Future Dynamics. 
Alexandria: Horus International Publishing and Distribution.  

Rabea, Hadi Mashaan. (2003). Educational Counseling: Its Principles and Basic 
Tools. Amman: Scientific Publishing House and Dar Al-Thaqafa for Publishing and 
Distribution.  

Al-Tarwah, Hadeel & Alani, Saeed Shahin. (2021). Behavioral and Value 
Disorders in Prank TV Shows: Between Excessive Violence and Entertainment 
Values. Published Research. Hebron: Hebron University Journal of Research.  

Schaden, William Rivers. (1975). Media and Modern Society. (Edited by Ibrahim 
Imam). Cairo: Dar Al-Ma'arifah.  

Bin Ramadan, Youssef. (1993). Image Culture and School Culture. Published 
Research, Issue 22, p. 35. Tunisia: Tunisian Journal of Science and Communication. 

 

 

 

 

 

 


