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 لدى التدريسييف في الجامعة الاجتماعيسناد وعلاقتها بالإ الأصالة
 لطيؼ غازي مكي أ. د.

 مركز البحكث النفسية/  كزارة التعميـ العالي كالبحث العممي
 المستخمص : 

كتعد الأصالة  سمة مف سمات المبدعيف كالشخص الأصيؿ يتميز بالتمقائية كاستقلبلية الحكـ كالجرأة 
لإرادة كالطمكح كاحتراـ المطالب الاجتماعية كالقدرة عمى ضبط الانفعالات ,كيرل ليفي كالتحرر كقكة ا

)Leavy أف الأفراد الذيف يساندكننا يككنكف مف أفراد الأسرة أك الأصدقاء أك الجيراف أك الزملبء الذيف (
ـ الأصالة لدل يشارككننا مشاركة كجدانية كيدعمكننا معنكيان ,كيستيدؼ البحث الحالي الى قياس مفيك 

التدريسييف في الجامعة"ك"قياس الأسناد الأجتماعي لدل التدريسييف في الجامعػة"كمعرفة "دلالة الفركؽ 
الأحصائية في مستكل الأصالة  لدل التدريسييف في الجامعة تبعان ( لمتغيرالنكع)" كالتعرؼ عمى "دلالة 

الجامعة تبعان ( لمتغيرالنكع)"كالتعرؼ عمى الفركؽ في مستكل الأسناد الأجتماعي لدل التدريسييف في 
"العلبقة  الأرتباطية  بيف مفيكـ الأصالة كالأسناد الأجتماعي  لدل التدريسييف في الجامعة, كتتككف عينة 

) 50البحث الحالي مف خلبؿ أخذ عينتيف مف مجتمع البحث "الأكلى" عينة اعداد المقياسيف عددىا (
) تدريسيا كتدريسية, عمما أف العينة 150نة التطبيؽ الأساسية كالبالغ عددىا (تدريسيا كتدريسية"كالثانية"عي

) 75الأكلى عينة بناء المقياسيف تختمؼ عف عينة التطبيؽ الأساسية, أذ بمغ عدد التدريسييف مف الذككر (
ف, فقد ) كتـ أختيار عينة البحث بالطريقة العشكائية لكلب الجنسي75كبمغ عدد التدريسيات مف الأناث (

 تكصؿ الباحث مف خلبؿ أىدافو إلى جممة مف النتائج كمف أىميا:
أف أفراد عينة البحث كفقا لمقارنة الكسط الحسابي مع الكسط الفرضي يمتمككف مفيكـ الأصالة لدل  - 1

 ).0,05التدريسييف في الجامعة عند مستكل دلالة (
الكسط الفرضي يمتمككف الأسناد ألأجتماعي   أف أفراد عينة البحث كفقا لمقارنة الكسط الحسابي مع -2

 ).0,05لدل التدريسييف في الجامعة عند مستكل دلالة (
عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة أحصائية عمى مقياس الأصالة كفقا لمتغير النكع(الذككر كالأناث) عند  -3

 ).0,05مستكل دلالة (
ماعي كفقا لمتغير النكع (الذككر كالأناث ) كجكد فركؽ ذات دلالة أحصائية عمى مقياس الأسناد الأجت -4

 ).0,05عند مستكل دلالة (
 )0,78كجكد علبقة أرتباطية أيجابية بيف مفيكـ الأصالة كالأسناد الأجتماعي  ,حيث بمغت مقدارىا ( -5

كتكصؿ الباحث الى جممة مف التكصيات ) ,0,05لدل التدريسييف في الجامعة عند مستكل دلالة (
 .لأستنتاجات كالمقترحات كا
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Originality and relation with Social support among Lecturers 

in the university 

Prof. Dr. Lalif Gazi Maki. 

Abstract 

Originality is one traif of brilliant persons traits who characterized  with 

Spontanously, indeperdence,Power of will, ambition, Socia ( needs resection 

and emotion control. Leavy believes that individuals who Supported us 

belong to Family or neighbors or peers who participated us emotionally. The 

present study aims at measuring originality Concept  university , identifying 

statistically Significant differences in the level of originality among lecturers 

in the university according to ( type Variable) and Correlation between 

originality Concept and Social support among Lecturers in the university . 

The Sample of the Study Consists of two Subsamples the 1
st
 is the Study of 

Preparing the scales consisting of  (50) male and female Letterers and the 2
nd

 

Is the basic application sample Consisting of (150)  male and female 

Lecturers noting that the 1
st
 sumple (Sample of Scals building) differes from 

basic application one where the number of male Lecturers is (75) and female 

one is (75) whom chosen randomly. The researcher reaches at number of 

results.                                                                                                                                                           

1- THE individuals of the sample, according to the comparison between 

arithmetic mean and hypothetical one are  ac ghainted with originality 

concept at (0,05) Significance level. 

2-The individuals of the sample, according to the Comparison between 

arithmetic   mean and  hypothetical one are  acquainted with Social Support 

at (0,05) Significance level. 

3-There are no statistical significant differences originality Scale  according 

to gender variable (males and females) at (0,05) significance level. 

4- There are statistical significance differences   on Social  Support Scale  

according to  gender variable (males and females ) at (0,05) significance 

level. 

5-There is a positive  correlation between originality Concept and Social 

Support which is altruism and self control (0,78) among Leathers in the 

universities at (0,05) significance level. 

The researcher  Concludes  with Some of recommendation  suggestion and 

conclusions. 
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 الفصؿ الأكؿ

 أىمية البحث :*
أسس المعرفة في ىذا الميداف سمة الأصالة مف السمات التي ينبغي أف تتكافر في  اف

شخصية طمبة الجامعة لككنيا مف السمات الميمة لممبدعيف كالمكىكبيف كالمتميزيف دراسيان 
ئات, حيث إف معظـ الدراسات في ىذا المجاؿ عدت ىذه السمة سمة أساسية لدل ىذه الف

إذ جاءت سمة الأصالة مف السمات المميزة لممكىكبيف في دراسة 
 )51,ص2000,(النعيمي,

كيعد الشخص الأصيؿ يتميز بالتمقائية كاستقلبلية الحكـ كالجرأة كالتحرر كقكة الإرادة 
, 2000الطمكح كاحتراـ المطالب الاجتماعية كالقدرة عمى ضبط الانفعالات (المعايطة , 

 ).18ص
يمتمككف سمة الأصالة بدرجة عالية لا يتجيكف لمتصمب كيعبركف اكثر مف  إف الذيف

غيرىـ عف الاستقلبؿ في الرأم كتحمؿ المسؤكلية كامتداد الذات كالتطبع الاجتماعي (عمي 
 ).19, ص2002,

كتعد الأصالة  سمة مف سمات المبدعيف في دراسة "جستماف, كسكسماف, 
 )76,ص1989بداعية في دراسة ,(محمد,,ككانت إحدل مككنات الشخصية الإ1957

كعدٌىا "جيمفكرد" مف السمات السمككية الأساسية الميمة للئبداع إذ أف الإبداع يتضمف 
بعض "السمات" التي تميز الأفراد ذكم القدرات الإبداعية العالية سمات عقمية أـ كجدانية 

 ).17, ص2000(المعايطة, 
مشكلبت المجتمع عمى كفؽ اصكؿ كقكاعد كتنمي العمميات الذىنية كتساعد عمى حؿ 

 ).22, ص1995غير مألكفة كزيادة انتمائيـ إلى مجتمعيـ ك أمتيـ (قطامي,كآخركف, 
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كاف الشخص الأصيؿ يتميز بالتمقائي إذ أف الإبداع يتضمف بعض "السمات" التي 
انية تميز الأفراد ذكم القدرات الإبداعية العالية سكاء كانت ىذه السمات عقمية أـ كجد

 ).17, ص2000(المعايطة, 
ك قياسيا يتطمب تكافر مقياس معد عمى التدريسييف في الجامعة, لاف بناء مقاييس 
الشخصية في البيئات التي يستخدـ فييا أفضؿ بكثير مف نقميا مف بيئات أخرل كذلؾ 

 ).52ص 1972, فائؽلككف الشخصية تتأثر إلى حد كبير بثقافة المجتمع كقيمو كفمسفتو (
ف سمة الأصالة مف السمات التي ينبغي أف تتكافر في شخصية تدريسي الجامعة أ

لككنيا مف السمات الميمة لممبدعيف كالمكىكبيف كالمتميزيف دراسيان حيث إف معظـ 
الدراسات في ىذا المجاؿ عدت ىذه السمة سمة أساسية لدل ىذه الفئات, إذ جاءت سمة 

في دراسة "النعيمي" ,إذ أف الإبداع يتضمف بعض الأصالة مف السمات المميزة لممكىكبيف 
"السمات" التي تميز الأفراد ذكم القدرات الإبداعية العالية سكاء كانت ىذه السمات عقمية 

 ).17, ص2000أـ كجدانية (المعايطة, 
: رمت ىذه الدراسة إلى بناء مقياس Gordon" 1963كاكدت دراسة "ككردكف, 

ي تتعمؽ بالحياة اليكمية لمشخص السكم كىي: الشخصية لقياس بعض السمات الت
 ).33- 30,ص2000الحرص, كالتفكير الأصيؿ, كالعلبقات الشخصية كالحيكية, (عمي ,

": رمت ىذه الدراسة إلى بناء مقياس 1957كاشارت دراسة "جيستماف كسكسماف, 
 ).34, ص1989لصفات المبدعيف في المدرسة الابتدائية, (محمد, 

": إلى بناء مقياس لبعض السمات الشخصية التي 1981الله, كرمت دراسة "خير 
 ).12-5, ص1981يمكف استخداميا أداة عممية لاكتشاؼ الطمبة المبدعيف, (خير الله, 

 -": كاف أحد أىداؼ ىذه الدراسة بناء مقياس (التصمب1989ككاف دراسة "الكبيسي, 
 ).160-118, ص1989المركنة) لطمبة الجامعة في بغداد (الكبيسي, 
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": رمت ىذه الدراسة إلى بناء اختبار الشخصية 1989حيث ركزت دراسة "محمد, 
الإبداعية لدل مرحمة الطمبة المتكسطة في مدينة بغداد كانت الأصالة أحد المككنات 

 ).19, ص1989السمككية ليذه الشخصية (محمد, 
لشخصية ": إلى بناء مقياس الكشؼ عف الخصائص ا2000كاشارت  دراسة النعيمي, 

-, ص2000لمطمبة المكىكبيف في الصؼ السادس الإعدادم في مدينة بغداد, (النعيمي, 
15.( 

فضلبن عف إف الذيف يمتمككف سمة الأصالة بدرجة عالية لا يتجيكف لمتصمب كيعبركف 
اكثر مف غيرىـ عف الاستقلبؿ في الرأم كتحمؿ المسؤكلية كامتداد الذات كالتطبع 

 ).19, ص2002الاجتماعي (عمي, 
ك إف قياسيا يتطمب تكافر مقياس معد عمى تدريسي الجامعة, لاف بناء مقاييس 
الشخصية في البيئات التي يستخدـ فييا أفضؿ بكثير مف نقميا مف بيئات أخرل كذلؾ 

 1972لككف الشخصية تتأثر إلى حد كبير بثقافة المجتمع كقيمو كفمسفتو (عبد القادر, 
 ).52ص

نيا تنمي العمميات الذىنية كتساعد عمى حؿ مشكلبت المجتمع عمى كفؽ اصكؿ  كا 
, 1995كقكاعد غير مألكفة كزيادة انتمائيـ إلى مجتمعيـ ك أمتيـ (قطامي,كآخركف, 

 ).22ص
ك ينبغي أف تعمؿ الجامعة كالمؤسسات الاجتماعية كالتربكية الأخرل عمى تنمية ىذه 

ثرة في مجتمعيـ بيد أف تنمية ىذه السمة لدل تدريسي الجامعة كي يككنكا قكة فاعمة كمؤ 
السمة في شخصية تدريسي الجامعة تتطمب أكلان قياس مدل تكافرىا في شخصياتيـ لأف 
القياس أك التكميـ يسيؿ عممية المقارنة كالحكـ بمكضكعية كدقة كيساعد عمى كصؼ 

 ).35, 2002الظاىرة كصفان دقيقان لا يختمؼ عميو اثناف (عمي ,
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ف في تناكليـ الأسناد الاجتماعيي تبعان لممنظكر الذم ينظر مف كقد اختمؼ الباحثك 
 ).32,ص2008خلبلو كؿ باحث إلى المساندة الاجتماعية (النكاب ,

كقد نظر البعض إليو عمى أنو مفيكـ يشير إلى طبيعة كبناء الركابط الاجتماعية بيف 
الزكجية كالإسياـ في  الفرد كالآخريف مف ذكم الأىمية في حياتو, كبذلؾ فيك يشمؿ العلبقة

التنظيمات الاجتماعية كتكرار زيارة الأصدقاء لمفرد ككجكد الأبكيف, إذ تعد كميا مصادر 
ساندة,كعميو يعد ىذا مفيكـ الركابط الاجتماعية مصدران ميمان لممساندة الاجتماعية كىي 

 ).Eatan, 1978: 231تقدـ مساندة اجتماعية خلبؿ فترات الشدائد كالأزمات (
لأسرة ىي العلبقة الأكلية كالأزلية التي يرتبط بيا الفرد كالتي تساعده عمى تحمؿ فا

), إذ أنيا أكؿ رابطة 23: 1999العلبقات الرسمية,كالاجتماعية خارج إطارىا (خيرم, 
تربط الفرد بالكجكد كىي المكاف الذم يتكفر فيو الأمف كتتككف فيو اتجاىات الطفؿ 

 ).67,ص 2008العاطفية الأكلى (النكاب ,
أف أحد عناصر فاعمية النظاـ الاجتماعي ىك رضى كمساندة الآخريف  (العائمة, 
الزملبء, المجتمع) لما تقكـ بو مف عمؿ لذا يككف ضعؼ أك قمة المساندة الاجتماعية 

 ).117,ص 2000مصدران مف مصادر الضغط النفسي (الصباغ, 
ككنكف مف أفراد الأسرة أك الأصدقاء ) أف الأفراد الذيف يساندكننا يLeavyكيرل ليفي (

أك الجيراف أك الزملبء الذيف يشارككننا مشاركة كجدانية كيدعمكننا معنكيان (الكندرم, 
 ).32,ص 2002

كلقد كثر الحديث في السنكات الأخيرة عف الضغكط لما ليا مف تأثير في مختمؼ حياة 
الخبرات المؤلمة التي يتعرض الإنساف كمستكيات أدائو, كاستقراره النفسي, كلاسيما أف 

المرء ليا كحسب شدتيا تدخؿ في ما يسمى "الأحداث الضاغطة" التي تدفع إلى استجابات 
 ).4-3: 1995يككف البعض منيا بعيدان عف السكاء (الأمارة, 
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كيرل البعض مف الباحثيف إف لممساندة الاجتماعية آثارا ميمة في مكاقؼ الشدة 
 ).3,ص 1994كعبد الرحمف,  كالإجياد النفسي (الشناكم
) "حينما يشعر الأفراد أف الآخريف يعرفكنيـ كيككنكف كاعيف 2000كتؤكد دافيدكؼ (

بيكيتيـ الشخصية فأنيـ قد يشعركف بنكع مف الخجؿ كالذنب إذا ترككا  إنسانان يعاني دكف 
 ).97,ص 2000مساندة" (دافيدكؼ, 

ناد الأجتماعي أك المساندة كتؤكد بعض الدراسات بأف ىناؾ أبعاد عديدة الأس
الاجتماعية منيا المساندة المعنكية كالتي تتضمف تكفير التأييد كالمساندة المادية كالمساندة 
الارشادية التي تزكد الفرد بالخدمات الارشادية,كالمساندة المعمكماتية التي تتمخص بتقديـ 

تغذية راجعة عف سمككو النصائح كالتكجييات التي تساعد الفرد في حؿ مشكلبتو كتعطيو 
 ).30,ص 1995(حداد, 

كتؤكد الدراسات بأف المساندة الاجتماعية تساعد في التكافؽ خلبؿ أكقات الضغكط 
كما يبدك أف المساندة الاجتماعية تخفؼ مف تيديد المرض كيسرع مف التعافي منو لكجكد 

الفرد لممشاكؿ المساندة الاجتماعية تحت ظركؼ الضغط المرتفع التي يقمؿ مف قابمية 
 ).43,ص2008الجسدية كالانفعالية(النكاب ,

كقد أظيرت الدراسات التي تناكلت المساندة الاجتماعية أف درجات المساندة 
الاجتماعية ترتبط سمبان بالقمؽ كالكآبة كالعدائية,كما درست المساندة الاجتماعية كعلبقتيا 

المساندة الاجتماعية عند  ), كما أف نقص2008بالصحة النفسية كدراسة الخالدم (
الحاجة إلييا يمكف أف يككف في حد ذاتو أمران ضاغطان, لاسيما لممجمكعات التي لدييا 
حاجات مرتفعة لممساندة الاجتماعية, كلكف لا يكجد عندىا فرص كافية لمحصكؿ عمييا 

 ص).45, 2008مثؿ كبار السف كالميجريف حديثان (النكاب ,
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استيدفت الدراسة التعرؼ عمى ( ,حيث1994د الرحمف )واشارت دراسة الشناوي وعب
العلبقة بيف متغيرات المساندة الاجتماعية كالانبساطية كالميؿ العصابي,كالميؿ الذىاني 
كالتكافؽ لمجامعة مع بعضيا البعض , ككذلؾ التعرؼ عمى مدل تأثير أبعاد التكافؽ 

تكافؽ الانفعالي , كالتكافؽ لمجامعة) لمجامعة (التكافؽ التحصيمي , كالتكافؽ الاجتماعي , كال
الميؿ العصابي ,  –بمتغيرات المساندة الاجتماعية (العدد كالرضا) كالشخصية (الانبساطية 

الميؿ الذىاني , الاستحساف الاجتماعي), كتقدير الذات مف خلبؿ التعرؼ عمى المعادلات 
الإيجابية كالعلبقات السمبية التنبؤية ليا , كقد أكضحت النتائج كجكد مجمكعة مف العلبقات 

الدالة بيف مجمكعة مف المتغيرات التي تشتمؿ عمييا الدراسة , كما يختمؼ التأثير النسبي 
لممتغيرات المستقمة (المساندة , كالشخصية كتقدير الذات) عمى المتغيرات التابعة (أبعاد 

اندة الاجتماعية في عدد مقياس التكافؽ) ,ككانت النتائج التي تكصؿ إلييا الباحثاف أف المس
الأفراد الذيف يدرؾ الفرد أنيـ متاحيف لمساندتو في مجمكعة مف المكاقؼ ليا دكر في 
التكافؽ الاجتماعي  مف دكف غيره مف أنكاع التكافؽ الأخرل (الشناكم كعبد الرحمف , 

 ) .55ص ,1994
ئد بيف ),عمى  الكشؼ عف مستكل الإسناد الاجتماعي السا1995وركزت دراسة حسف)

أكساط طمبة الجامعة,كما ىدفت الدراسة الى الكشؼ عف نكع الإسناد الاجتماعي السائد 
بيف أكاسط طمبة الجامعة كالكشؼ عف الفركؽ في الإسناد الاجتماعي تبعان لمتغير الجنس, 

, لإناث في الإسناد الاجتماعي (حسفكأشارت النتائج ايضان لعدـ كجكد فركؽ بيف الذككر كا
 ).56ص ,1995

استيدفت الدراسة التعرؼ عمى مصادر الإسناد ( ,فقد  1997أما دراسة الربيعي )
الاجتماعي حسب أىميتيا مف قبؿ افراد العينة ,  كفقان لأىميتيا بيف ذكم دافع الإنجاز 

 العالي كذكم دافع الإنجاز الكاطئ.
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 الأصدقاء ثـ  أظيرت النتائج أف الأسرة احتمت المرتبة الأكلى بالإسناد الاجتماعي ثـ
 زملبء العمؿ, ثـ الأقارب, ثـ رئيس العمؿ .

  أظيرت النتائج كجكد علبقة بيف سمة القمؽ كبيف ترتيب مصادر الإسناد الاجتماعي
تبعان لمتغير سمة القمؽ كنرل مف خلبؿ ىذه النتيجة أف ىناؾ أكجو اتفاؽ كاختلبؼ في 

 لي كالكاطئ .ترتيب مصادر الإسناد بيف الأفراد ذكم سمة القمؽ العا
  أظيرت النتائج أف ترتيب مصادر الإسناد الاجتماعي لدل ذكم دكافع الإنجاز العالي

(الأسرة , زملبء العمؿ , رئيس العمؿ , الأصدقاء) ,أما ذكك دكافع الإنجاز الكاطئ فإف 
ترتيب مصادر الإسناد الاجتماعي لدييـ ,الأسرة , الأقارب , الأصدقاء , رئيس العمؿ 

 ) .34,ص1997,  (الربيعي
قياس القمؽ الرياضي لدل لاعبي الساحة  ( ,عمى 2000واكدت دراسة الوتار وآخروف )

كالميداف في كمية التربية الرياضية في جامعة المكصؿ كاستيدؼ أيضان قياس مستكل الدعـ 
الاجتماعي لدل لاعبي الساحة كالميداف في كمية التربية الرياضية في جامعة المكصؿ 

بحث إلى التعرؼ عمى العلبقة بيف قمؽ المنافسة الرياضية كمستكل الدعـ كييدؼ ال
) لاعبا كلاعبة, كاعتمد الباحث الاستبياف كأداة 24الاجتماعي . تككنت عينة البحث مف (

لجمع البيانات, كما استخدـ الباحث مقياس القمؽ المعرب مف قبؿ (أسامة كامؿ راتب , 
) كاستخدـ الباحث الصدؽ 1994فاؼ حداد , ) كمقياس الدعـ الاجتماعي (ع1997

المنطقي , أما الثبات فقد تـ استخداـ طريقة إعادة الاختبار ككجد أف ثبات قمؽ المنافسة 
) كذلؾ يدؿ عمى أف 0.77) كمقياس الدعـ الاجتماعي عمى ثبات قدره (0.75ىك (

 المقياسيف يتمتعاف بمقياس ثبات عاؿو .
 لإحصائية الآتية :كاستخدـ الباحثكف المعالجات ا

 (الكسط الحسابي , الانحراؼ المعيارم , الاختبار التائي , معامؿ الارتباط البسيط) 
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 كأشارت نتائج البحث إلى ما يأتي :
 عدـ كجكد علبقة بيف مجالات القمؽ كالدعـ الاجتماعي . .1
-45,ص2008لا تكجد فركؽ في الدعـ الاجتماعي بيف الذككر كالإناث (النكاب , .2

50. ( 
إلى معرفة مستكل الشعكر بالكحدة النفسية لدل ( ,2001حيث أشارت دراسة مكطوؼ )

طمبة الجامعة كمعرفة ما مستكل الإسناد الاجتماعي لدييـ, كىؿ ىناؾ فركؽ ذات دلالة 
إحصائية في مستكل الشعكر بالكحدة النفسية تبعان لمتغير السنة الدراسية (الصؼ) كىؿ 

بيف الشعكر بالكحدة النفسية كالإسناد الاجتماعي , كأظيرت ىناؾ علبقة دالة إحصائيان 
 النتائج عدـ كجكد فركؽ دالة كفؽ متغير الصؼ في الكحدة 
 النفسية كبينت نتائج تحميؿ البيانات كجكد علبقة سمبية بيف الشعكر بالكحدة النفسية 

 داؿ  ) كىك0.327 -كمستكل الإسناد الاجتماعي لدييـ , اذ بمغ معامؿ الارتباط (
 ) .48-46,ص 2001إحصائيان (مكطكؼ , 

استيدؼ البحث معرفة مستكل الخجؿ  ( ,فقد 2002أما دراسة الصباغ والحيالي )
الاجتماعي كمستكل الإسناد الاجتماعي لطمبة المرحمة الأكلى في كمية التربية ككذلؾ 

كدرجة معرفة العلبقة بينيما كىؿ ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية في مستكل الخجؿ 
 الإسناد الاجتماعي تبعان لمتغير الجنس ,كتكصمت الدراسة إلى النتائج الآتية :

) بيف مستكل الخجؿ, كدرجة 0.229 -أظيرت النتائج كجكد ارتباط سمبي بمغ ( -
 الإسناد الاجتماعي .

كأظيرت النتائج كجكد فركؽ دالة إحصائية بيف الذككر كالإناث في مستكل الخجؿ  -
 في حيف لـ تظير النتائج فركقان في درجة الإسناد الاجتماعي كلصالح الإناث , 

 ) .45,ص 2008(النكاب ,
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,عمى قياس اعياء الحرب لدل طمبة الجامعة كقياس (2007وكذلؾ ركزت دراسة ناصر )
قدرة الذات عمى المكاجية كقياس الاسناد الاجتماعي لدل طمبة الجامعة كفؽ متغيرم 

رت النتائج ايضان اف قدرة الذات عمى المكاجية كالاسناد الجنس كالتخصص الدراسي ,كاظي
الاجتماعي ليما اسياـ ذك دلالة احصائية في التنبؤ باعياء الحرب كاف العلبقة سالبة بيف 
اعياء الحرب, كبيف المتغيريف (قدرة الذات عمى المكاجية كالاسناد الاجتماعي) كاف متغير 

مى  مف الاسناد الاجتماعي في التنبؤ باعياء قدرة الذات عمى المكاجية حظي باسياـ اع
 )44,ص,2007الحرب (ناصر,

استيدؼ البحث معرفة مستكل الإسناد الاجتماعي فقد  ( :2008أما دراسة الخالدي )
لدل المراىقيف كاستيدؼ أيضان معرفة فيما إذا كانت ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف 

الاجتماعي, كأيضان ىؿ تكجد فركؽ ذات دلالة  الذككر كالإناث في متكسط درجات الإسناد
إحصائية بيف المراىقيف ذكم الإسناد العالي لممراىقيف ذكم الإسناد العالي ك ذكم الإسناد 
المتكسط كذكم الإسناد المنخفض في متكسط درجات الصحة النفسية ,كتكصمت الدراسة 

حقؽ عاؿو بشكؿ عاـ, إذ حصؿ إلى النتائج الآتية : أظيرت النتائج أف مستكل الإسناد المت
 أفراد العينة عمى متكسط درجات أعمى مف متكسط المقياس المستخدـ .

) بيف 0.01أظيرت النتائج كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل دلالة ( -
 الجنسيف لصالح الإناث .

أظيرت النتائج كجكد فركؽ ذات دلالة معنكية في درجات الصحة النفسية كيعزل ذلؾ  -
ى متغير الإسناد الاجتماعي , كىذا يكضح لنا دكر الإسناد الاجتماعي لممراىقيف في إل

 ) .56,ص 2008تدعيـ الصحة النفسية لدييـ (الخالػدم , 
استيدؼ البحث إلى بناء مقياس الإسناد (Barrera, 1983)فضلا عف دراسة بريرا  

كالمعمكمات كالتغذية الاجتماعي .فضلبن عف قياس مدل إدراؾ الفرد لحاجتو للئسناد 
 الراجعة ,
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كأشارت النتائج إلى أف مقياس إدراؾ الإسناد الاجتماعي للؤصدقاء كالعائمة ىك مقياس 
متجانس كمنسؽ داخميان . ككذلؾ أظيرت النتائج أف الإسناد الاجتماعي للؤصدقاء كالعائمة 

انت عالية في يرتبطاف عكسيان بأعراض الكرب, كالأمراض النفسية, كأف درجة العلبقة ك
 . (Barrera, 1983:p32)إدراؾ الإسناد الاجتماعي لمعائمة 

استيدفت الدراسة التعرؼ :   (Sarason, et al., 1983)دراسة ساراسوف وآخروف 
عمى العلبقة بيف الإسناد الاجتماعي, كمقاييس الشخصية التي ترتبط بو ككضعكا تنبؤات 

ابقة مفادىا أف الأفراد الذيف يتمقكف إسنادان مف خلبؿ مراجعتيـ للؤدبيات كالدراسات الس
اجتماعيان عاليان يتسمكف بككنيـ انبساطييف, كلدييـ ذكريات سارة عف علبقاتيـ الإسنادية 
في فترات الطفكلة , كيظيركف قدران أكبر مف الارتياح الانفعالي, كلدييـ تطمع متفائؿ نحك 

الكاطئ لدل النساء  مف دكف الرجاؿ  المستقبؿ ,كقد أسفرت النتائج عف ارتباط الإسناد
بالذكريات غير السارة نسبيان نتيجة لمعلبقات المبكرة ما بيف الكالديف كالطفؿ , كقد ارتبط 
عدد الأفراد الذيف يقدمكف الإسناد بدرجة الرضا لدل الأفراد عف الإسناد في استبياف 

كما تفيد  (MAACL)و بمقياس الإسناد الاجتماعي ارتباطان دالان كسمبيان مع القمؽ عف قياس
النتائج بكجو خاص أف الإسناد الاجتماعي لدل النساء يرتبط عكسيان بحالات عدـ الارتياح 
النفسي لدل الفرد, كقد أشارت ارتباطات قائمة إيزنؾ لمشخصية أف عدد المسانديف 

الأفراد الذيف كالإسنادات كليس الرضا عف الإسناد يرتبط ارتباطان إيجابيان بالانبساطية, كأف 
يقدـ ليـ إسنادان اجتماعيان كاطئان لا يككنكف راضيف عف الحكادث كيككنكف أكثر قمقان كتشاؤمان 

 ,2008 حكؿ حاضرىـ كمستقبميـ ,مف الأفراد ذكم الإسناد الاجتماعي العالي (النكاب ,
 ).47ص

 نعرفيـ كيرل الباحث أف الأسنادالاجتماعي تأتي مف الأشخاص الذيف نعرفيـ كالذيف لا
لأف الذيف نعرفيـ يقدمكف لنا المساندة الاجتماعية لأنيـ يرتبطكف معنا بعلبقات كعادات 
كأعراؼ اجتماعية, أما الذيف لا نعرفيـ فيقدمكف لنا المساندة الاجتماعية بدافع إنساني أك 
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ديني أك أخلبقي أك فمسفي,إذ إف ضغكط الحياة كالانفعالات أصبحت مف الظكاىر التي 
عي الانتباه كالمعاينة في حياة الإنساف المعاصر ,كليس مف شؾ في إف الحياة تستد

سـ بتكافر أحداث الحياة الضاغطة تالمعاصرة التي يحياىا الأفراد في كقتنا الحاضر ت
المختمفة سكاء كانت داخمية أـ خارجية المصدر, كالتي أدت بدكرىا إلى خمؽ الكثير مف 

في مياديف الحياة كافة نتيجة لزيادة تعقدىا كتكسع مطالبيا التكترات كالمشكلبت المختمفة 
كحاجاتيا كعمى ذلؾ ازدادت الأحداث الحياتية الضاغطة الكاقعة عمى الإنساف لتمبية تمؾ 

 )5,ص 2005المطالب (الياشمي, 
كيرل الباحث أف الأسنادالاجتماعي تأتي مف الأشخاص الذيف نعرفيـ كالذيف لا نعرفيـ 

فيـ يقدمكف لنا المساندة الاجتماعية لأنيـ يرتبطكف معنا بعلبقات كعادات لأف الذيف نعر 
كأعراؼ اجتماعية, أما الذيف لا نعرفيـ فيقدمكف لنا المساندة الاجتماعية بدافع إنساني أك 
ديني أك أخلبقي أك فمسفي, فالأصالة كالإسناد الأجتماعي يؤثر عمى الكضع الحالي الذم 

لجامعة بطرائؽ عديدة,كفي ضكء ما تقدـ يمكف تمخيص أىمية يتعرض لو التدريسي في ا
 البحث الحالي في النقاط الآتية:

 إف الأصالة سمة مف سمات الشخصية بكصفيا أحد استعدادات الإبداع. -1
تتككف الأصالة مف مجمكعة مف السمككيات التي تؤشر تكافرىا لدل الفرد كبدرجات  -2

 مختمفة.
ستعدادية كما تشير نظرية "جمفكرد" كأنيا تكجد لدل تعد  سمة الأصالة مف السمات الأ -3

 جميع الأفراد كما تؤكد النظرية الإنسانية.
 إف مفيكـ الأصالة المساندة الاجتماعية أحدل أىـ مقكمات المجتمع كضماف كحدتو. -4
. التعرؼ فيما إذا كاف تدريسي  الجامعة يعانكف مف أحداث الحياة الضاغطة لغرض 5

 في مكاجيتيا. العمؿ عمى مساعدتيـ
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 . أف مفيكـ الأصالة كالأبداع  يعد ىدؼ رئيس مف أىداؼ عمـ النفس.6
 أف الأصدقاء كالأشخاص الذيف نرتبط معيـ بزمالة يسمحكف لنا بمعرفة قيمتنا كأشخاص.

سياميـ في تقميؿ 7 . كيزداد احتراـ الذات لدينا حينما نشعر باتفاؽ الآخريف معنا كا 
تي نتعرض ليا, إذ يزكدنا الأشخاص الآخريف عادة الصعكبات كالأخفاقات ال

يجاد الحمكؿ ليا.  بالأسناد المعمكماتي,فيـ يساعدكننا في تحديد كفيـ مشكلبتنا كا 
. أننا نجد بصكرة خطية أسنادان اجتماعيان مشتركان, إذ نشترؾ في أكقات التسمية كالأنشطة 8

عية,كالتي تساعدنا في الجديدة كفي مساعدة الآخريف لمكاجية حاجاتنا الاجتما
 التخمص مف اضطراباتنا كمعاناتنا.

المساعدات المالية  -. كأخيران فإف الأشخاص الآخريف يقدمكف لنا الإسناد المادم9
كالمستمزمات المادية كالخدمات المطمكبة كفقا لجيكدنا العممية في عدة اتجاىات 

المشكلبت,كالتعامؿ كالتي تقمؿ مف الضغكط مف خلبؿ مساعدتنا عمى حؿ  مينية ,
 معيا.

تكفير أثناف مف  أدكات قياس حديثة لمباحثيف في ىذا الميداف لمكاضيع البحث  -10
(الأصالة كالمساندة الاجتماعية ) لقياس ىذه المتغيرات لدل تدريسي الجامعة مما 
 يساعد عمى إجراء بحكث جديدة ليذه المتغيرات تعتمد عمى ىذه الأدكات في قياسيا.

تتناكؿ الكثير مف الدراسات السابقة علبقة متغيرات البحث الحالي مما يضيؼ لـ  -11
 نكعان مف الأصالة كالجدية كالأكلكية لمبحث.

أىمية دراسة المرحمة الجامعية ككنيا ميمة في بناء شخصيات  التريسيف كطمبتيا  -12
كصكؿ إلى عبر سنيف الدراسة فييا حتى يككنكا قادريف عمى قيادة أنفسيـ في سبيؿ ال

تحقيؽ سعادة الآخريف كاقامة المجتمع الأخلبقي المنطقي الذم يتمتع أفراده بالتكافؽ 
 النفسي كالاجتماعي لأىميتو في حياة الناس.
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إف النتائج كما ستتكصؿ إلييا الدراسة مف مقترحات يمكف أف تثير بحكثان ميدانية  -13
 تعمؽ المكضكع

انات اللبزمة لتككيف صكرة كاقعية عف مستكيات تكفر نتائج الدراسة الحالية البي -14
التدريسييف في الجامعة في أحد الانكاع الميمة مف التفكيركالأصالة كالأبداع  , 

 لاسيما في ظؿ الأحداث التي شيدىا المجتمع العراقي في السنكات الأخيرة .
 
 .   ييدؼ البحث الحالي الى :اىداؼ البحث*
 يسييف في  الجامعة .قياس مفيكـ الأصالة لدل التدر  .1
 الجامعة. لدل التدريسييف فيقياس مفيكـ الأسناد الأجتماعي  .2
لدل التدريسييف في ىؿ تكجد فركؽ في مستكل مفيكـ الأصالة كفقا لمتغير النكع  .3

 الجامعة.
لدل التدريسييف في  ىؿ تكجد فركؽ في مستكل الأسناد الأجتماعي كفقا لمتغير النكع .4

 الجامعة.
أرتباطية بيف مفيكـ الأصالة كمفيكـ الأسناد الأجتماعي لدل ىؿ ىناؾ علبقة  .5

 التدريسييف في الجامعة
 

* حدكد البحث : يتحدد البحث الحالي بالتدريسييف مف الجامعة المستنصرية كجامعة بغداد 
الدراسات الصباحية لمتخصصات    –) 2015-2014كالجامعة العراقية لمعاـ الدراسي (

 . الذككر كالأناث –افة المراحؿ الدراسية ك -الإنسانية كالعممية
المصطمحات المرتبطة بمتغيرات البحث الرئيسة  يقكـ الباحث بتحديدتحديد المصطمحات: 

 كىي:
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 Originalityالأصالة :  -. 1
يبدك أف معظـ تعريفات الأصالة تنظر إلييا كقدرة مف قدرات الإبداع الثلبث كىي المركنة, 

 كالطلبقة, كالأصالة.
ذكر اف الأصالة يمكف أف تككف سمة أك  Guilford" 1959رفيا "جيمفكرد, يع -1

عاملبن مزاجيان تشير إلى اتجاه عاـ لعدـ الامتثاؿ كالميؿ لتجنب تكرار ما يفعمو الآخركف 
 ).21,ص2002(عمي ,

إلى اف الأصالة تعني التحرر مف الجمكد  Valentine" 1962كيشير "فالنتيف,  -2
 ).Valentine, 1962, P.185مع الجدة كالميؿ لممثابرة كالحيكية(كالتصمب, كالتسامح 

بأنيا الميؿ إلي إنتاج أفكار  Renzulli et al" 1976كعرفيا "رنزكلي ك آخركف,  -3
جديدة كغير شائعة بالنسبة لممجمكعة التي ينتمي إلييا الفرد, فيي تعطي حمكلان كأفكارا 

 )23, ص2002 (عمي , جديدة تختمؼ عما يفكر بو الآخركف
التعريؼ النظرم :مف خلبؿ ما تقدـ مف تعريفات يمكف لمباحث أف يعرفو سمة  -4

الأصالة بأنيا تحرر الفرد مف الجمكد الذىني,كالمثابرة كالميؿ الى انتاج الأفكار ك حؿ 
ثارة الأفكار الجديدة أك غير المألكفة ك الاتساـ بالمثابرة كالطمكح  المشكلبت الصعبة كا 

 كالجدية"
التعريؼ الأجرائي : ىي الدرجة الكمية التي يحصؿ عمييا المجيب عمى مقياس  -5

 )2002الأصالة الذم أعيتمد عميو  مف دراسة (عمي ,
 (: (Social Supportالأسناد الاجتماعي  -2
ىك" سمكؾ متنكع في المساعدة التي يحصؿ عمييا الفرد ( :1997الربيعي ) عرفو -1

مختمفة كالمتمثمة بػ (الأقارب , زملبء العمؿ , الأسرة , فعلبن مف المصادر الاجتماعية ال
رئيس العمؿ كالأصدقاء) سكاء كانت ىذه المساعدة تقديـ معمكمات , انتماء اجتماعي , 

 ) .17,ص  1997التعاطؼ , تفاعؿ اجتماعي كتقكيـ" (الربيعي , 
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أشكاؿ  " تقديـ المساعدات المادية أك المعنكية التي تتمثؿ في (: 2000عمي ) -2
 ) .9,ص  2000التشجيع أك التكجيو أك المشكرة " (عمي , 

" مقدار ما يتمقاه الفرد مف دعـ كجداني كمعرفي كسمككي كمادم ( :2002رزؽ )   -3
 ) .2,ص  2002مف الآخريف في بيئتو الاجتماعية عندما يككف بحاجة إليو " (رزؽ , 

يمكف لمباحث أف يعرفو:بأنو مف خلبؿ ما تقدـ مف تعريفات التعريؼ النظرم :  -4
العلبقات الأيجابية القائمة بيف الأخريف ك سمكؾ المساعدة الذم حصؿ عميو الفرد فعلبن مف 

 الآخريف سكاء كانت المساعدة مادية أك جيدان بدنيان أك تفاعلبن اجتماعيان .
سناد التعريؼ الأجرائي : ىي الدرجة الكمية التي يحصؿ عمييا المجيب عمى مقياس الأ -5

 ). 2008الأجتماعي الذم أعيتمد عميو  مف دراسة (النكاب ,
 

 الأطار النظري:  الفصؿ الثاني
 Originalityأولا: مفهوـ الأصالة :  

أف معظـ الباحثيف يتفقكا  عمى اف الأصالة ىي إحدل سمات الإبداع أك إحدل سمات 
ر الإبداعي, لأنيا مع المبدعيف, كليذا فإف معظميـ عدىا إحدل سمات أك قدرات التفكي

المركنة كالطلبقة تشكؿ أىـ مؤشرات التفكير الإبداعي التي اعتمدت في اختبار "تكرانس" 
 Anastasi" 1958كاختبار "جيمفكرد" لمتفكير الإبداعي أك الابتكارم,  إذ تقكؿ "انستازم, 

, 1989 اف الفرد يعد مبدعان إذا قدـ نتاجات نادرة لمجتمعو كتجذب الانتباه (ركشكا,
 )15ص

أما البعض الآخر فانو يعرؼ الإبداع اك ينظر إليو كاستعداد لانتاج شيء جديد كذا قيمة, 
"  اف الإبداع ظاىرة متعددة الكجكه اكثر مف اعتبارىا 1961كعميو كما يرل, "ماكينكف, 

 ).62,ص 2002مفيكمان نظريان محدد التعريؼ (عمي ,
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الذم يعرؼ  Allportالسمة مف كجية نظر البكرت كيكاد يتفؽ مفيكـ الاستعداد مع مفيكـ 
 )Allport, 1961, P.215السمة بانيا استعداد عصبي نفسي (

 
كيبدك أف "جيمفكرد" قد اىتـ بالإبداع بكصفو استعدادان, كيشير إلى أف الاستعدادات أك 

جية الكظائؼ العقمية ىي المظير الأساسي للئبداع لكنو لـ ييمؿ الخصائص الدافعية كالمزا
لذلؾ تناكؿ بعض الباحثيف الاصالة بكصفيا سمة كجدانية مف سمات   في تفسيره ,

, 1977الشخصية عمى الرغـ مف اف البعض سماىا بالتفكير الأصيؿ, (أبك حطب, فؤاد, 
 )125ص

كاف مفيكـ الأصالة يشمؿ عددان مف المظاىر السمككية التي تؤشر قدرة الفرد عمى إعطاء 
فضؿ الأشياء المعقدة أك الصعبة, كيميؿ إلى الاستقلبلية في الحكـ  ( أفكار جديدة, كانو ي

 ).13, ص1985سميماف, 
كيذكر "تكرانس" اف الأصالة تتصؼ بعدد مف السمات الفرعية كاف مف أىميا فضلبن عما 
أشار إليو "ماكينكف". تحمؿ الغمكض, كالتصميـ, كحسب الاستطلبع, كاستقلبؿ الحكـ, 

 ).Torrance, 1962, P.18-30, كالثقة بالنفس (كالمثابرة, كالجدية
كلما كانت الأصالة سمة مف سمات الإبداع, لذا ارتأ الباحث أف يشيركيعتمد  عمى بعض 
الأطر ك النظريات التي حاكلت تفسير الابداع, كلاسيما انيا لـ تجد نظريات حاكلت تفسير 

 الأصالة بشكؿ منفرد عف الابداع, كمف ىذه النظريات:

رية الترابطية: إف مف ابرز مؤيدم ىذه النظرية "مالتزماف" ك "ميدنيؾ" , المذاف النظ -1
يفسراف الإبداع بأنو تنظيـ لمعناصر المترابطة في تراكيب جديدة مع المقتضيات الخاصة 
أك لمنفعة ما, ك يككف الحؿ اكثر إبداعان, كعميو فإف معيار تقكيـ ىذا التركيب ىك 

 النفسي: يفسر "فركيد" الإبداع عمى كفؽ مفيكـ التساميالأصالة. نظريات التحميؿ 
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أك الاعلبء, فمثلبن إف الدافع الجنسي عندما يتـ إعلبؤه عند كبتو, كصراعو مع جممة 
الضغكط الاجتماعية, فاف ىذا الدافع يكجو بالتالي إلى دافعية مقبكلة اجتماعيان, ثـ يتسامى 

 نحك أىداؼ ذات قيمة اجتماعية ايجابية
 ت التحميؿ النفسي: يفسر "فركيد" الإبداع عمى كفؽ مفيكـ التسامينظريا -2

أك الاعلبء, فمثلبن إف الدافع الجنسي عندما يتـ إعلبؤه عند كبتو, كصراعو مع جممة 
الضغكط الاجتماعية, فاف ىذا الدافع يكجو بالتالي إلى دافعية مقبكلة اجتماعيان, ثـ يتسامى 

 ابيةنحك أىداؼ ذات قيمة اجتماعية ايج
أحد ممثمي ىذه النظرية إعداد  Wertheimerالنظرية الكشتالتية: لقد حاكؿ "فرتايمر"  -3

نظرية في الإبداع, إذ يرل اف التفكير المبدع يبدأ عادة مع مشكمة ما, كعمى كجو التحديد 
تمؾ التي تمثؿ حالة غير مكتممة أك ناقصة, فإذا كاف الحؿ قائمان عمى الحدس كفيـ 

ا يؤشر الحؿ الابداعي لممشكمة, أما إذا كاف الحؿ عف طريؽ الصدفة أك المشكمة فاف ىذ
عمى أساس التعمـ فانو لا يؤشر الإبداع,كعميو ترل ىذه النظرية اف الحدس يشكؿ كجيان 

 مف كجكه الإبداع.
النظرية السمككية: لقد حاكؿ  ممثمك ىذه النظرية دراسة الإبداع عمى كفؽ المبدأ  -4

لذم يفترض اف النشاط الإنساني ىك في حقيقتو تككيف علبقة بيف الأساس لاتجاىاتيـ, ا
مثيرات كاستجابات, كاف الإبداع يبرز في طبيعة ىذه العلبقة, كاف التعزيز يقكم 

 الاستجابات الابداعية.
نظرية "جيمفكرد": يؤكد "جيمفكرد" أىمية السمات اك الخصائص المرتبطة بالإبداع, كما  -5

مثؿ السمات الانفعالية كالدافعية التي لا تتعمؽ بالقدرات يرل اف الخصائص الشخصية 
العقمية تعد مؤشرات للئبداع أيضان, كنتيجة لمتحميؿ العاممي تكصؿ "جيمفكرد" إلى أربع 
خصائص للئبداع كىي الطلبقة كالمركنة كالأصالة كالحساسية تجاه المشكلبت ك إعادة 

 اك القدرات المتشعبة المبدعة.بنائيا. كقد كضع ىذه القدرات ضمف الاستعدادات 
" ك "ماسمك" ك "ركجرز" ك  -6 النظرية الإنسانية: يرل الاتجاه الإنساني الذم يمثمو "فركـ

آخركف اف الإبداع ىك عممية تنتج مف العلبقة بيف الفرد السميـ كالكسط المشجع كالمناسب, 
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ساف, كعميو فاف كاف التحقيؽ الذاتي يخمؽ شحنة دافعة نحك الإبداع الذم يمتمكو كؿ ان
الاتجاه الإنساني يرل اف كؿ إنساف يمتمؾ استعدادان للببداع, لايظير إلا مف خلبؿ كسط 
نساف سميـ. لذا ينظر "فركـ" الى الابداع عمى انو استعداد ابداعي لدل الفرد   مشجع كا 

 )35 -27,ص 2002)(عمي ,27-22, ص1989(ركشكا, 
 

 جتماعية:ثانيا :مفهوـ  الأسناد أو المساندة الا

أكلا الباحثيف في ىذا الميداف اىتمامان كبيران بيذا المفيكـ مف قبؿ عمماء النفس التربكم , 
كالعيادم, كالاجتماعي كغيرىـ كقد شارؾ عمماء النفس في ىذا الاىتماـ منذ عقكد عديدة , 
فقد كانت فكرة تأثير الجماعة عمى الاتجاىات كالسمككيات معركفة جيدان, فعمى سبيؿ 

لمثاؿ ازدىرت في الأربعينيات كالخمسينيات مف القرف العشريف نظرية الجماعة المرجعية ا
)Reference Group theory التي كانت ىدفيا تقرير كيفية قياـ الفرد بأخذ معايير  (

 ).67, ص 2008قيـ الأفراد كالجماعات كإطار مرجعي (النكاب ,

طريؽ لنمك نظرية المقارنة الاجتماعية التي كتعدالأعماؿ  المبكرة في اطار ىذه النظرية ال
كانت حيث ترل أف لدل الأفراد حافزان لتقييـ آرائيـ كاتجاىاتيـ مف خلبؿ المقارنة بمعايير 
مكضكعية اك بسمككيات الآخريف,كأف مفيكـ الأسناد الاجتماعي ىي إدراؾ الفرد لممساندة 

سكان اجتماعيان نتيجة ما يتمقاه الفرد المترتبة عف علبقتو الأجتماعية ذات الأىمية كتعد تما
"كتعد  مف مساعدة مف الأفراد المحيطيف بو اك مف أم فرد آخر في بيئة اجتماعية,

المساندة الاجتماعية الحماية التي يحصؿ عمييا الأفراد مف خلبؿ شبكة العلبقات 
ع,كلكف السبب الاجتماعية بيف الافراد" ,كاف مفيكـ المساندة الاجتماعية مككف معرفي بالطب

الأساس لشيكع المفيكـ حديثان يكمف في امكاناتو الكقائية كالعلبجية مف خلبؿ التغيير البيئي 
 )71,ص2008(النكاب ,
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كتفترض النظرية اف الناس يختاركف اناسا مثميـ (يشبيكنيـ) لممقارنة اذ اف جمع 
 ).16,ص 2000المعمكمات مف الناس الذيف يشبيكنيـ اكثر فائدة لمذات (ممككش, 

كاكؿ ما يمفت النظر في دراسات المساندة الاجتماعية الفرضية التي تقكؿ اف الأسناد 
الأجتماعي أك المساندة الاجتماعية تعمؿ ككسيط اك حاجز لضغكط الحياة, كنجد العديد 
مف الباحثيف في ىذا المقاـ يحاكلكف تقرير علبقات الضغط كالمساندة الاجتماعية بالصحة 

 .Beels, 1981 : Pعقمية,كلا تزاؿ طبيعة ىذه العلبقات غير متفؽ عمييا (الجسمية,كال
58-72.( 

كتعد كجية نظر اركسكف أكثر إنسانية مف تمؾ التي تعكد لفركيد اذ يتعامؿ مع 
الجانب الذاتي لمحياة ككذلؾ تقدير الشخص لذاتو كللآخريف كنرل اف تأكيده الجانب 

الاجتماعية فيما يتعمؽ بتطكر الشخصية, إذ أكد  الحياتي  اقؿ مف تأكيده عمى الخصائص
اركسكف عمى دكر الكالديف في تشكيؿ الشخصية كتصكيرىا, ككذلؾ نراه يعطي الكثير مف 

 )68,ص  2008الأىمية لادكار الأشقاء كالأقراف كالمجتمع في المجاؿ نفسو  (النكاب ,
الحميمة كالحقة التي  كنتيجة النجاح في المراحؿ السابقة , يشعر المراىؽ بالصداقة

يمكف اف يقكـ عمى اساسيا الزكاج الناجح, اك الصداقة المستديمة, في حيف يقكد الفشؿ 
 )129,ص 1984الى العزلة (تكؽ كعدس,

كالافراد الذيف لا يستطيعكف تحقيؽ كئاـ كعلبقات حميمة, يبقكف في حالة عزلة, فيـ 
ختلبط بالآخريف, اك قد يصبحكف يتجنبكف الاتصاؿ بالآخريف, بؿ انيـ قد يرفضكف الا

عدائييف ضد أكلئؾ الذيف يعتقدكف بأنيـ ييددكنيـ, كاناس كيؤلاء يفضمكف البقاء كحدىـ 
 ).221,ص  1983لأنيـ يخشكف الألفة (شمتز, 
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ركجرز اف الإنساف في الأساس, مخمكؽ كاع كعاقؿ, يحكمو الإدراؾ التاـ  كارؿيرل 
فيو ,فبقدر المساندة الاجتماعية التي يتمقاىا الفرد مف لذاتو الخاصة, كالمحيط الذم يعيش 

 ).92,ص  1989المحيطيف بو يككف نمكه النفسي كالاجتماعي صحيحان (العاني , 
ك يتصؼ الفرد المتكامؿ نفسيان, بالقدرة عمى اتخاذ القرار المناسب, كالشعكر بالحرية 

,ص  2008ذاتو ( الجنابي,  مف اجؿ التحرؾ في أم اتجاه يرغب ليككف قادران عمى تحقيؽ
67.( 

كتعد الأـ المصدر الأكثر أىمية لتحقيؽ الاحتراـ الايجابي لمذات لاسيما في فترة 
الرضاعة. كالحصكؿ عمى الاحتراـ الايجابي يؤدم الى الشعكر بالرضى, كما اف عدـ 

يجابي, الحصكؿ عمى الاحتراـ الايجابي يؤدم الى الإحباط. كاذا لـ تمنح الاـ الاحتراـ الا
ثرائيا يعاؽ. كالطفؿ يدرؾ باف عدـ استحساف الاـ  فأف ميؿ الرضيع الى تحقيؽ الذات كا 

 ).270,ص  1983لسمككو ىكعدـ استحساف لكؿ جكانب نفسو (ذاتو) (شمتز, 
فركـ) الى إمكانيات الإنساف, كقدرتو عمى حؿ مشاكمو نظرة متفائمة,  ايرؾكقد نظر(

يا الإنساف نفسو, كاف المجتمع الذم يسعى لكي يحقؽ لأنو يعتقد اف ىذه المشاكؿ خمق
أفراده كامؿ ذكاتيـ ىك المجتمع الذم يتسـ بالحب, كالأخكة كالتماسؾ في العلبقات 

 ).69,ص2008الاجتماعية (الجنابي  
كأعتمد الباجث عمى نظرية ( ابراىاـ ماسمك) الى الكائف البشرم نظرة فييا مف السكاء 

ف الانحراؼ كالمرض, كمف النمك كالتقدـ أكثر مف التراجع كالعجز, كالصحة النفسية أكثر م
كمف القكة كالفضيمة أكثر مف الضعؼ كالرذيمة, كىك يرل اف الإنساف في سعي مستمر 

 )50,ص  1998لتحقيؽ ذاتو (الجنابي , 
كلا يصؿ الفرد إلى تحقيؽ الذات إلا إذا مر بالحاجات الثماف الأخرل, كالتي  تتدرج 

اك قاعدة اليرـ صعكدا الى قمتو, لذلؾ سميت نظرية ماسمك بالنظرية اليرمية, اذ  مف أسفؿ
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تحتؿ الحاجات الفسيكلكجية قاعدة اليرـ كىي تشمؿ حاجة الجكع, كالعطش, اما تحتاج في 
اشباعيا الى مساندة اجتماعية مادية, ثـ تمييا حاجات الى الامف كالسلبمة, كىي تحتاج 

تماعية معنكية, أم الشعكر بكجكد الآخريف كالأماف معيـ, ثـ تمييا لإشباعيا الى مساندة اج
حاجة الحب كالانتماء كىي تحتاج الى انتماء الى جماعة, كالشعكر بالألفة معيـ, كىي 
ايضان مساندة اجتماعية معنكية, كدعـ عاطفي كدعـ كجداني, ثـ حاجات احتراـ الذات 

اعية, كالى ركابط اجتماعية لتحقيقيا, كىي كالتي تحتاج الى سمسمة مف العلبقات الاجتم
ايضان مساندة اجتماعية, ثـ الحاجات العقمية كىي حاجات تحققيا المساندة الاجتماعية 

 ).103- 96,ص 1989لمفرد( العاني, 
 

 

 الفصؿ الثالث

 أجراءات البحث:
و مف يتضمف ىذا الفصؿ أىـ الأجراءات المتبعة في البحث الحالي كالكفيمة بتحقيؽ أىداف

تحديد مجتمع البحث كعينتو كطريقة أختيارىا كتحديد أدكاتو كأجراءات المقياس كأىـ 
 الكسائؿ الأحصائية فييا, ,كفيما يأتي عرض أىـ الكسائؿ المستخدمة.

 مجتمع البحث .أولأ: 
لغرض تحديد أىداؼ البحث الحالي, كاف لابد مف تحديد مجتمع البحث الحالي( الجامعة 

), كأختيار عينة مناسبة تمثؿ المجتمع معة بغداد كالجامعة العراقيةكجا المستنصرية
عمى تييئة أداة لمقياس أك الحصكؿ عمييا إذا تكفرت, كبعد البحث  الأصمي, كالعمؿ

كالتقصي تـ اعتماد أداتيف , تتسـ بالصدؽ كالثبات كالمكضكعية, تـ تطبيقيا عمى العينة 
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ائؿ الإحصائية المناسبة لتحميؿ بيانات ىذا البحث التي تـ أختبارىا, كمف ثـ أستخداـ الكس
 كمعالجة النتائج النيائية كقد تـ أستعراض ىذه الإجراءات كفؽ الأتي:

 
 )عينة البحث ( الدراسة الأستطلبعيةثانيا: 

%) مف 15قاـ الباحث بأختيار عينة البحث الحالية مف المجتمع الأحصائي بنسبة (
 لعشكائي كفؽ الأتي :مجتمع البحث بالأسمكب الطبقي ا

تـ أختيار عينة البحث مف تدريسي الجامعة المستنصرية كالجامعة العراقية كجامعة  -1
كالاعلبـ) كالتي تتككف مف  -ككميات العمكـ-كالتربية لمبنات-بغداد(كميات التربية 

مف 2015-2014) تدريسيا كتدريسية مف مجتمع الجامعة لمعاـ الدراسي /150(
) كبمغ عدد التدريسيات 75,أذ بمغ عدد التدريسييف مف الذككر (الدراسات الصباحية

) كتـ أختيار عينة البحث بالطريقة العشكائية لكلب الجنسيف ليتسنى 75مف الأناث (
) يكضح 1لنا تكزيعيما بالتساكم حسب متغير الجنس , كالجدكؿ في أدناه رقـ (

 ذلؾ.
 عينة البحث الأساسية مكزعيف حسب الجنس -2

البحث  عينة مجتمع
 الأصمي/الكمية

 الجنس
 المجمكع

 الأناث الذككر
 43 23 20 كمية التربية

 55 20 35 كمية التربية لمبنات
 38 23 15 كمية العمكـ
 14 9 5 كمية الأعلبـ
 150 75 75 المجمكع
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 تـ أخذ أعداد التدريسييف مف قسـ التسجيؿ في الكميات. -1
 تطبيؽ الأساسية.تـ أخذ عينة مف مجتمع البحث "عينة ال -2
 

:لغرض تحقيؽ أىداؼ البحث ,قاـ الباحث باعتماد أداتيف الأكلى تتعمؽ أداة البحثثالثا / 
بالأصالة ,كالثانية تتعمؽ بالأسناد الأجتماعي ,كفؽ الخطكات المشار ألييا ,حيث تعدعممية 

يط أعداد اك أعتماد أم مقياس أك أداة لابد أف تمر بعدة خطكات أساسية ىيؾ:(التخط
استخراج الصدؽ -إجراء تحميؿ الفقرات-صلبحية الفقرات-صياغة فقرات الأداة-للؤداة

 ).allen,1979,pp111-118كالثبات للؤداة.(
:التخطيط للؤداة: تـ تحديد فقرات الأداة كالحصكؿ عمييا كالتي تـ خطكات بناء الأداة .1

لـ تحدد مجالات متنكعة تطبيقيا عمى عينة مف التدريسييف في الجامعة ,كعميو فأف الأداة 
كلكف شمؿ عمى عدد مف الفقرات, بعد أف تـ الحصكؿ عمى مقياس جاىز لقياس عممية " 
الأصالة " أك "الأسناد الأجتماعي  " في مجاؿ الجامعة, كقد أعتمد الباحث عمى الأداتيف 

 ليذا الغرض.
اة, : لغرض الحصكؿ عمى فقرات مكضكعية تشمؿ كافة فقرات الأدصياغة الفقرات .2

) 42) فقرة لأداة "الأصالة " ,( 65كالتي تخص المكضكع كبناءا عمى ما تقدـ تـ كضع (
فقرة لأداة "الأسناد الأجتماعي "كركعي في صياغتيا, أف تككف بصيغة كاضحة  كقابمة 

 ).134,ص 1989لتفسير كاحد ( أبك علبـ,
ب  -بدائؿ كىي(أأما بخصكص بدائؿ الأستجابة حكؿ الفقرات, فقد كضعت أماـ كؿ فقرة 

).,أما بخصكص مقياس الأسناد 1-2),فيما يخص المقياس الآكؿ كأعطيت الدرجات (
ظيرت  –ظيرت مرتيف في الشير  –الأجتماعي , فقد كانت البدائؿ ىي (لـ تظير اطلبقا 

ظيرت كؿ يكـ تقريبا ). كأعطيت  –ظيرت عدة مرات في الأسبكع -مرة كاحدة في الأسبكع
 ).1-5الدرجات (
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: ركعي الباحث أف تككف التعميمات الخاصة بالأداتيف كاضحة كسيمة * تعميمات الأداة3
جدا ,بعد أف تـ عرضيا عمى لجنة مف المحكميف في مركز البحكث النفسية كمركز 
البحكث التربكية كالنفسية ككميات التربية , كما أكد عمى ضركرة أختيار المستجيب لبديؿ 

عبر عف رأيو الخاص بو كطريقة تصرفو أثناء المكقؼ, كأف الأستمارة المناسبة الذم ي
أستجابتو سكؼ لف يطمع عمييا غير الباحث فقط, لأغراض الأمانة العممية, كعدـ ذكر 

 الأسـ بخصكص المجيبيف عمى الأداتيف, كقد تضمنت التعميمات ( الجنس).
 :صلبحية الفقرات-4

) كأداة 65صكرتيا الأساسية كالبالغة (بعد أف تـ أعتماد  فقرات الأداتيف (الأصالة  )ب
) فقرة, عرضت عمى مجمكعة مف الخبراء في التربية  42"الأسناد الأجتماعي "كالبالغة (

كعمـ النفس , كقد تصدرتيا صفحة مف التعميمات الخاصة بالإجابة عمييا, كتـ أعتماد 
ء بيض التعيلبت %) لتحديد صلبحية الفقرة, كفي ضكء ىذا المؤشر تـ أجرا80نسبة أتفاؽ(

) 2) فقرة مف أداة(الأصالة )كتعديؿ(5عمى الفقرات كليس حذؼ أم مف الفقرات أم تعديؿ(
فقرة مف أداة "الأسناد الأجتماعي" , كبيذا أجريت التعديلبت عمى صياغة  بعض الفقرات 
في ضكء ملبحظات لجنة الخبراء المختصيف كأعتمادىا, كأصبح عدد الفقرات النيائية ىي 

""فقرة ,أما الفقرات 65ا بعد ادراء تعديمت كليس حذؼ كمنيا اداة الأصالة بقيت  "نفسي
) فقرة بصكرتيا النيائية 42النيائية لأداة"الأسناد الأجتماعي " بقيت كذلؾ كأصبحت نفسيا(

 لكلب الأداتيف.
 :التحميؿ الأحصائي لفقرات "التفكير الحاذؽ"-

أف ىدؼ التحميؿ الأحصائي لمفقرات عادة ىك قاـ الباحث بتحميؿ الفقرات أحصائيا ,أذ 
الأبقاء عمى الفقرات الصالحة في الأداة كعدـ أستبعاد أم مف الفقرات الأخرل  أك تعديميا 

),كلذلؾ أختار الباحث عينة لأعتماد الأداتيف Guilford.1954:417كتجريبيا مف جديد (
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متغير النكع مف الجامعة  )تدريسيا ,أختير بالأسمكب الطبقي العشكائي بحسب150بمغت (
,كقد أختار الباحث عينة تحميؿ الفقرات بيذا الحجـ لككنو مناسبا لتحميؿ الفقرات أحصائيا 
,,كبعد تحديد أفراد عينة التحميؿ الأحصائي لمفقرات طبقت الأداة عمييـ كحممت أستجاباتيـ 

 عمى كؿ مف فقراتو لحساب الخصائص القياسية ككالآتي:
 .  DISERIMINATION  POWER OF LTEM زية لمفقرةالقكة التميي -أ

أستخدـ الباحث لحساب القكة التمييزية لفقرات ىذه الأداة المجمكعتيف المتطرفتيف في 
) تدريسيا في 150تطبيؽ الأداتيف عمى أفراد العينة البالغ(%) بعد 27الدرجة الكمية كنسبة (

الدرجة الكمية لكؿ أستمارة, حيث العمؿ الأكاديمي , كتـ تصحيح الأستمارات كأستخراج 
%) عميا 27رتبت ىذه الأستمارات تنازليا( مف أعمى درجة) الى (أكطأ درجة) كأخذ نسبة (

%) دنيا في الأستمارات  لتككف  لدينا مجمكعة مف الفقرات, كتـ أستخداـ الأختبار 27(
لمجمكعة العميا التائي لعينتيف مستقمتيف لمعرفة دلالة الفركؽ في درجات كؿ فقرة بيف ا

كالمجمكعة الدنيا لأف القيمة التائية لدلالة الفركؽ تمثؿ القكة التمييزية لمفقرة (الزبيدم 
 ).93,ص2002,

كتعد عممية تحميؿ الفقرة خطكة أساسية في بناء الأداة إلى أف اليدؼ مف ىذا الأجراء ىك 
لتحميؿ الأحصائي أكثر الإبقاء عمى الفقرات الجيدة في أم أداة عممية,كيبدك مف نتائج ا

),أذا كانت قيمتيا التائية المحسكبة أكبر 0,05الفقرات كانت بدلالة أحصائية عند مستكل (
 ) يكضح ذلؾ.2مف القيمة التائية الجدكلية ,كالجدكؿ في أدناه رقـ (
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      "القوة التمييزية لفقرات مقياس "الأصالة"بأستخداـ طريقة المجموعتيف المتطرفتيف
 درجة الكمية".في ال

 الفقرات
 دنيا عميا

 القيمة التائية
مستكل 
 أنحراؼ متكسط أنحراؼ متكسط الدلالة

1 2,123 0,907 2,186 0,837 3,165 0,05 
2 2,062 0,474 2,897 1,153 3,249 0,05 
3 4,646 0,707 2,514 0,652 1,944 0,05 
4 2,252 1,265 2,130 2,186 2,254 0,05 
5 2,186 1,249 1,909 1,389 1,976 0,05 
6 4,124 1,907 2,184 0,837 1,167 0,05 
7 2,062 1,404 2,897 1,163 2,249 0,05 
8 1,646 0,706 2,513 1,657 1,973 0,05 
9 4,232 0,266 3,150 2,188 2,244 0,05 
10 2,184 1,245 1,969 1,339 1,976 0,05 
11 4,423 0,454 2,675 1,855 2,153 0,05 
12 2,435 0,953 2,176 1,882 2,162 0,05 
13 2,126 0,902 2,106 0,822 3,154 0,05 
14 2,062 1,434 3,807 1,133 3,249 0,05 
15 2,676 0,754 2,518 1,652 1,976 0,05 
16 2,239 1,764 2,175 1,133 2,254 0,05 
17 5,196 1,279 1,949 1,384 1,966 0,05 
18 3,739 1,333 1,894 1,222 2,237 0,05 
19 2,898 1,523 2,272 1,492 3,567 0,05 
20 3,324 1,540 2,253 0,372 1,662 0,05 
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21 2,358 1,520 2,123 1,504 2,272 0,05 
22 3,254 1,832 3,331 1,186 1,976 0,05 
23 2,439 1,048 1,895 1,063 2,214 0,05 
24 4,474 2,202 1,725 1,492 2,201 0,05 
25 2,135 1,277 2,914 1,147 2,227 0,05 
26 2,374 1,415 3,127 2,348 3,975 0,05 
27 3,775 1,237 1,307 1,147 2,273 0,05 
28 3,977 1,321 2,726 1,247 1,945 0,05 
29 4,545 1,025 3,424 1,954 2,172 0,05 
30 3,974 2,841 2,943 2,815 2,142 0,05 
31 2,033 1,211 3,232 1,344 2,224 0,05 
32 2,575 1,147 2,623 1,734 1,992 0,05 
33 2,726 1,761 3,223 1,321 1,921 0,05 
34 3,324 1,322 3,227 2,219 1,965 0,05 
35 3,281 1,422 2,765 1,429 1,923 0,05 
36 4,356 1,570 2,124 1,520 3,222 0,05 
37 3,254 2,012 2,361 1,180 2,979 0,05 
38 2,439 1,042 1,890 1,063 2,294 0,05 
39 3,444 1,201 2,725 1,483 2,209 0,05 
40 2,132 0,277 2,998 1,142 2,222 0,05 
41 3,334 1,419 3,128 2,342 3,925 0,05 
42 4,746 1,239 3,304 1,147 2,213 0,05 
43 3,975 1,381 2,746 1,242 1,925 0,05 
44 4,546 1,059 3,429 1,904 2,124 0,05 
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45 2,974 0,807 3,499 2,815 2,147 0,05 
46 4,033 1,230 3,232 1,345 2,294 0,05 
47 2,455 1,664 2,126 1,356 2,173 0,05 
48 4,955 0,291 1,742 1,538 1,932 0,05 
49 2,456 0,366 2,892 1,485 3,248 0,05 
50 3,156 1,195 1,642 1,356 2,134 0,05 
51 3,146 1,301 3,262 1,815 1,976 0,05 
52 2,121 0,907 2,126 0,838 3,161 0,05 
53 4,062 1,414 3,890 1,153 4,249 0,05 
54 2,617 1,704 2,510 1,602 1,914 0,05 
55 4,212 1,263 2,109 2,186 1,220 0,05 
56 5,136 1,249 1,909 1,389 1,976 0,05 
57 3,979 2,841 2,943 1,815 1,142 0,05 
58 2,033 1,211 3,202 1,342 2,224 0,05 
59 2,579 1,143 2,620 1,709 1,992 0,05 
60 2,796 1,764 3,224 1,320 1,921 0,05 
61 2,354 1,324 2,222 2,229 2,965 0,05 
62 3,284 1,722 2,725 1,420 1,923 0,05 
63 2,973 2,881 2,942 2,818 2,144 0,05 
64 2,063 1,218 2,272 1,343 2,224 0,05 
65 2,576 1,149 2,684 1,738 1,995 0,05 

 
 1,96) = 0,05) كمستكل دلالة (148* القيمة التائية الجدكلية عند درجة حرية (
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 . علبقة الفقرة بالدرجة الكمية -ب
تـ التحقؽ مف صدؽ فقرات مقياس "الأصالة " الذم أعتمده الباحث ,حيث تـ حساب 
 معامؿ "أرتباط بيرسكف" كذلؾ بيف درجة عمى كؿ فقرة مف فقرات المقياس كبيف درجاتيـ
الكمية عمى المقياس, أذ أشارت أنستازم الى أف أرتباط درجة الفقرة بالدرجة الكمية التي 

كقد  ,)Anastasi, 1976:P206يحصؿ عمييا المستجيب عف جميع فقرات المقياس (
أستخدـ الباحث ىذا الأسمكب لتقرير أسمكب المجمكعة العميا كالدينا, حيث أتضح انو تـ 

عكبة الفقرات طبقت المعادلة بذلؾ كتبيف أف (أكثر) الفقرات ربط الفقرات كلأستخراج ص
%) كىك المستكل المقبكؿ لصعكبة الفقرة, , 80 -%35كانت صعكبتيا تقع ما بيف (

كجاءت النتيجة بأف كؿ فقرات المقياس صادقة في قياس ما أعد لقياسو حيث كاف معامؿ 
 )3ناه يكضح ذلؾ: الجدكؿ رقـ() في أد3) كالجدكؿ رقـ(0,05الأرتباط دالا عند مستكل (

 

 معاملات صدؽ فقرات "الأصالة"مف خلاؿ أرتبا طها بالدرجة الكمية لممقياس.
 مستكل الدلالة معاملبت الصدؽ ت مستكل الدلالة معاملبت الصدؽ ت
1 0,565 0,05 34 0,967 0,05 
2 0,685 0,05 35 0,178 0,05 
3 0,518 0,05 36 0,788 0,05 
4 0,461 0,05 37 0,282 0,05 
5 0.656 0,05 38 0,183 0,05 
6 0,563 0,05 39 0,499 0,05 
7 0,486 0,05 40 0,249 0,05 
8 0.688 0,05 41 0,498 0,05 
9 0,868 0.05 42 0,159 0,05 
10 0,306 0,05 43 0,291 0,05 



                                        النفسية مركز البحوث

32 

 32 اىمجيذ
2021 

 4 ذدــاىع

 
11 0,230 0,05 44 0,531 0,05 
12 0.467 0,05 45 0,217 0,05 
13 0.435 0,05 46 0,918 0,05 
14 0,323 0,05 47 0,262 0,05 
15 0,162 0,05 48 0,422 0,05 
16 0,227 0,05 49 0,543 0,05 
17 0,317 0,05 50 0,198 0,05 
18 0,611 0,05 51 0,342 0,05 
19 0,475 0,05 52 0,967 0,05 
20 0,645 0,05 53 0,138 0,05 
21 0,598 0,05 54 0,738 0,05 
22 0,406 0,05 55 0,282 0,05 
23 0.516 0,05 56 0,183 0,05 
24 0,463 0,05 57 0,493 0,05 
25 0,461 0,05 58 0,249 0,05 
26 0.618 0,05 59 0,493 0,05 
27 0,463 0,05 60 0,967 0,05 
28 0,675 0,05 61 0,178 0,05 
29 0,538 0,05 62 0,783 0,05 
30 0,566 0,05 63 0,282 0,05 
31 0.256 0,05 64 0,183 0,05 
32 0,563 0,05 65 0,493 0,05 
33 0,466 0,05 

 ).0,159) تساكم(0,05)عند مستكل(148**القيمة الجدكلية لمعامؿ الأرتباط بدرجة حرية (
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 :*صدؽ كثبات الاداة
 -: Faeevalidity. الصدؽ الظاىرم: أ

يتحقؽ ىذا النكع مف الصدؽ بعرض المقياس قبؿ تطبيقو عمى مجمكعة مف الخبراء في 
الصفة المراد قياسيا التربية كعمـ   النفس, لمحكـ عمى صلبحيتو في قياس  

)Allen,1979,p96.( 
كقد تـ عرضو عمى لجنة مف الخبراء المختصيف في مجاؿ التربية كعمـ النفس مجمكعة مف 
الأساتذ ة في مركز البحكث النفسية كمركز البحكث التربكية كالنفسية ككميات التربية ,كبيذا 

 فقد تحقؽ الصدؽ الظاىرم.
أف ثبات الأداة يعني عدـ تناقض الأختبار مع نفسو أك :   يشير أبك حطب إلى . الثباتب

), كيعد الثبات مف الخصائص القياسية 49, ص1977دقتو في القياس(أبك حطب,
) ,الى أف المقياس يحقؽ الثبات أذا  1999الأساسية لممقاييس النفسية ,أذ يشير( صالح ,

 ).273,ص1999قاس بشكؿ متسؽ تحت ظركؼ مختمفة (صالح ,
ثبات إذا كانت فقرات الأختبار تقيس المفيكـ نفسو بأحدل طرؽ الثبات, كقد كيتحقؽ ال

أستخرج الثبات لممقياس بطريقة ألفاكركنباخ لقياس الأتساؽ الداخمي,كتعتمد ىذه الطريقة 
عمى حساب الأرتباطات بيف درجات جميع فقرات المقياس أعتبارا  أف الفقرة تعبر عف 

ثبات أتساؽ أداء الفرد أم التجانس بيف فقرات المقياس مقياس قائـ بذاتو كيؤشر معو ال
,كتعطي ىذه الطريقة الحد الأعمى الذم يمكف أف يصؿ أليو الثبات ,كقد بمغ معامؿ الثبات 

), ,كتعد درجة ثبات جيدة لاسيما أف جميع معاملبت الثبات 0,83"التفكير الحاذؽ" ب(
معامؿ الثبات الجيد ينبغي أف يزيد ), حيث يشير "فكراف " الى أف 0,70كانت أعمى مف (

%)  (الزبيدم 50),لآف معامؿ الثبات المشترؾ يككف فيو أكثر مف (0,70(, عف
 ).100,ص2002,
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 :التحميؿ الأحصائي لفقرات "الأسناد الأجتماعي" .1
قاـ الباحث بتحميؿ الفقرات أحصائيا ,أذ أف ىدؼ التحميؿ الأحصائي لمفقرات عادة ىك 

ت الصالحة في الأداة كأستبعاد الفقرات غير الصالحة أك تعديميا الأبقاء عمى الفقرا
) تدريسيا ,أختير بالأسمكب 150كتجريبيا مف جديد, كلذلؾ أختار الباحث عينة بمغت (

الطبقي العشكائي بحسب متغير الجنس مف الجامعة, كقد أختار الباحث عينة تحميؿ 
أحصائيا ,,كبعد تحديد أفراد عينة التحميؿ  الفقرات بيذا الحجـ لككنو مناسبا لتحميؿ الفقرات

الأحصائي لمفقرات طبقت الأداة عمييـ كحممت أستجاباتيـ عمى كؿ مف فقراتو لحساب 
 الخصائص القياسية ككالآتي:

 .  DISERIMINATION  POWER OF LTEM القكة التمييزية لمفقرة -ا
لمجمكعتيف المتطرفتيف في أستخدـ الباحث لحساب القكة التمييزية لفقرات ىذه الأداة ا

) تدريسيا , 150تطبيؽ الأداة عمى أفراد العينة البالغ(%) بعد 27الدرجة الكمية كنسبة (
كتـ تصحيح الأستمارات كأستخراج الدرجة الكمية لكؿ أستمارة, حيث رتبت ىذه الأستمارات 

ا في %) دني27%) عميا (27تنازليا( مف أعمى درجة) الى (أكطأ درجة) كأخذ نسبة (
الأستمارات  لتككف  لدينا مجمكعة مف الفقرات, كتـ أستخداـ الأختبار التائي لعينتيف 
مستقمتيف لمعرفة دلالة الفركؽ في درجات كؿ فقرة بيف المجمكعة العميا كالمجمكعة الدنيا 

 ).93,ص2002,لأف القيمة التائية لدلالة الفركؽ تمثؿ القكة التمييزية لمفقرة (الزبيدم ,
عممية تحميؿ الفقرة خطكة أساسية في بناء الأداة كأف اليدؼ مف ىذا الأجراء ىك كتعد 

الإبقاء عمى الفقرات الجيدة في أم أداة عممية, كيبدك مف نتائج التحميؿ الأحصائي أف أكثر 
),أذا كاف قيمتيا التائية المحسكبة أكبر 0,05الفقرات كانت بدلالة أحصائية عند مستكل (

 ) في أدناه يكضح ذلؾ.4ية الجدكلية ,كالجدكؿ رقـ(مف القيمة التائ
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*القوة التمييزية لفقرات مقياس "الأسناد الأجتماعي""بأستخداـ طريقة المجموعتيف 
 المتطرفتيف في الدرجة الكمية.

 الفقرات
 دنيا عميا

 مستكل الدلالة القيمة التائية
 أنحراؼ متكسط أنحراؼ متكسط

1 1,626 1,351 3,706 0,815 1,978 0,05 
2 3,272 2,422 1,856 1,366 1,922 0,05 
3 2,917 0,232 3,306 1,863 2,122 0,05 
4 2,652 2,223 2,560 1,707 2,229 0,05 
5 2,795 1,414 1,151 0,817 3,742 0,05 
6 2,652 0,325 3,851 2,695 2,242 0,05 
7 3,463 2,835 2,601 1,119 1,938 0,05 
8 2,741 0,397 2,061 1,189 2,987 0,05 
9 2,953 1,319 2,459 0,982 3,779 0,05 
10 2,896 1,282 2,276 1,952 1,933 0,05 
11 2,279 1,292 2,048 1,977 2,114 0,05 
12 3,292 2,480 1,262 1,074 1,468 0,05 
13 2,593 1,302 2,761 1,501 2,579 0,05 
14 3,970 1,220 1,181 1,160 3,106 0,05 
15 4,206 1,232 2,139 0,732 2,180 0,05 
16 2,725 1,022 2,297 0,874 3,150 0,05 
17 2,453 1,165 3,691 1,190 1,905 0,05 
18 2,433 1,275 1,457 1,170 2,202 0,05 
19 2,292 1,414 1,151 0,817 3,742 0,05 
20 2,622 0,326 3,850 2,695 2,247 0,05 
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21 3,465 2,865 2,671 1,119 1,938 0,05 
22 2,751 0,398 2,060 1,189 2,927 0,05 
23 2,956 1,309 1,453 0,981 3,771 0,05 
24 2,892 1,202 2,271 1,912 1,930 0,05 
25 2,952 1,310 2,451 0,980 3,709 0,05 
26 2,890 1,282 2,276 1,952 1,933 0,05 
27 2,755 1,411 1,151 0,817 3,742 0,05 
28 2,651 0,305 3,811 2,690 2,246 0,05 
29 3,413 2,805 2,601 1,109 1,932 0,05 
30 2,742 0,390 2,062 1,180 2,927 0,05 
31 2,923 1,309 2,459 0,988 3,772 0,05 
32 2,897 1,282 2,276 1,952 1,923 0,05 
33 2,672 2,222 2,562 1,747 2,229 0,05 
34 2,711 1,414 1,156 0,814 3,741 0,05 
35 2,682 0,322 3,851 2,694 2,242 0,05 
36 3,483 2,831 2,608 1,129 1,958 0,05 
37 2,740 0,307 2,061 1,180 2,987 0,05 
38 2,953 1,313 2,450 0,902 3,770 0,05 
39 2,891 1,283 2,226 1,952 1,932 0,05 
40 2,650 2,220 2,560 1,707 2,224 0,05 
41 2,715 1,401 1,152 0,810 3,740 0,05 
42 2,651 0,320 3,851 2,690 2,245 0,05 

 
 ).1,96) = (0,05) كمستكل دلالة (148* القيمة التائية الجدكلية عند درجة حرية (
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 . علبقة الفقرة بالدرجة الكمية -ب
تـ التحقؽ مف صدؽ فقرات مقياس "الأسناد الأجتماعي "الذم أعده الباحث ,حيث تـ 

معامؿ "أرتباط بيرسكف" كذلؾ بيف درجة عمى كؿ فقرة مف فقرات المقياس كبيف  حساب
درجاتيـ الكمية عمى المقياس, أذ أشارت أنستازم الى أف أرتباط درجة الفقرة بالدرجة الكمية 

 .)jenkiusg.1948:P206التي يحصؿ عمييا المستجيب عف جميع فقرات المقياس (
لتقرير أسمكب المجمكعة العميا كالدينا, حيث أتضح انو كقد أستخدـ الباحث ىذا الأسمكب 

تـ ربط الفقرات كلأستخراج صعكبة الفقرات طبقت المعادلة بذلؾ كتبيف أف (أكثر) الفقرات 
%) كىك المستكل المقبكؿ لصعكبة الفقرة,, في 80 -%35كانت صعكبتيا تقع ما بيف (

د الأجماعي , كجاءت النتيجة حيف كانت فقرات الأختبار مقبكلة بخصكص مقياس الأسنا
بأف فقرات المقياس صادقة في قياس ما أعد لقياسو حيث كاف معامؿ الأرتباط دالا عند 

 )5) في أدناه يكضح ذلؾ,كالجدكؿ رقـ (5) كالجدكؿ رقـ(0,05مستكل (
 

"  معاملات صدؽ فقرات مقياس "الأسناد الأجتماعي "مف خلاؿ أرتبا طها بالدرجة الكمية 
 لممقياس.

 مستكل الدلالة معاملبت الصدؽ ت مستكل الدلالة معاملبت الصدؽ ت
1 0,393 0,05 22 0,904 0,05 
2 0,189 0,05 23 0,284 0,05 
3 0,604 0,05 24 0,380 0,05 
4 0,369 0,05 25 0,167 0,05 
5 0,306 0,05 26 0,422 0,05 
6 0,174 0,05 27 0,257 0,05 
7 0,264 0,05 28 0,603 0,05 
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8 0,198 0,05 29 0,500 0,05 
9 0,190 0,05 30 0,119 0,05 
10 0,105 0,05 31 0,283 0,05 
11 0,660 0,05 32 0,387 0,05 
12 0,319 0,05 33 0,169 0,05 
13 0,316 0,05 34 0,406 0,05 
14 0,172 0,05 35 0,254 0,05 
15 0,664 0,05 36 0,307 0,05 
16 0,322 0,05 37 0,166 0,05 
17 0,333 0,05 38 0,436 0,05 
18 0,153 0,05 39 0,228 0,05 
19 0,165 0,05 40 0,251 0,05 
20 0,654 0,05 41 0,327 0,05 
21 0,361 0,05 42 0,162 0,05 

 ).0,159) تساكم(0,05)عند مستكل(148*القيمة الجدكلية لمعامؿ الأرتباط بدرجة حرية (

 
 :*صدؽ كثبات الاداة

 : Faeevalidity. الصدؽ الظاىرم: أ
يتحقؽ ىذا النكع مف الصدؽ بعرض المقياس قبؿ تطبيقو عمى مجمكعة مف الخبراء في 

ة المراد قياسيا التربية كعف النفس, لمحكـ عمى صلبحيتو في قياس  الصف
)Allen,1979,p96.( 

كقد تـ عرضو عمى لجنة مف الخبراء المختصيف في مجاؿ التربية كعمـ النفس كبيذا فقد 
 تحقؽ الصدؽ الظاىرم.
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 :. الثباتب
يشير أبك حطب إلى أف ثبات الأداة يعني عدـ تناقض الأختبار مع نفسو أك دقتو في 

الثبات مف الخصائص القياسية الأساسية ), كيعد 49,ص1973القياس(أبك حطب كعثماف,
) ,الى أف المقياس يحقؽ الثبات أذا قاس  1999لممقاييس النفسية ,أذ يشير( صالح ,

), كيتحقؽ الثبات إذا كانت 273,ص1999بشكؿ متسؽ تحت ظركؼ مختمفة .(صالح ,
اس فقرات الأختبار تقيس المفيكـ نفسو بأحدل طرؽ الثبات , كقد أستخرج الثبات لممقي

بطريقة ألفا كركنباخ لقياس الأتساؽ الداخمي,كتعتمد ىذه الطريقة عمى حساب الأرتباطات 
بيف درجات جميع فقرات المقياس أعتبار أف الفقرة تعبر عف مقياس قائـ بذاتو كيؤشر معو 
الثبات أتساؽ أداء الفرد أم التجانس بيف فقرات المقياس ,كتعطي ىذه الطريقة الحد الأعمى 

), 0,78كف أف يصؿ أليو الثبات ,كقد بمغ معامؿ الثبات "الأسناد الأجتماعي " ب(الذم يم
), حيث 0,70,كتعد درجة ثبات جيدة لاسيما أف جميع معاملبت الثبات كانت أعمى مف (

),لآف معامؿ الثبات 0,70يشير "فكراف " الى أف معامؿ الثبات الجيد ينبغي أف يزيد عف (
 ).100,ص2002%) ((الزبيدم ,50(المشترؾ يككف فيو أكثر مف 

تمت معالجة البيانات كفؽ الكسائؿ  الإحصائية التالية: بأستخداـ  *الكسائؿ الإحصائية:
 ) . SPSSبرنامج نظاـ (

 معامؿ أرتباط بيرسكف لحساب معاملبت أرتباط الفقرة بالدرجة الكمية . .1
 معامؿ ألفا كركنباخ :كذلؾ لحساب ثبات الأتساؽ الداخمي. .2
ار التاني لعينة كاحدة لمعرفة دلالة الفركؽ بيف متكسط درجات  أفراد العينة عمى الأختب .3

 المقياس كدرجاتيـ الفرضية.
,كذلؾ لحساب القكة التمييزية لمفقرات بيف T-TESTالأختبار التاني لعينتيف مستقمتيف  .4

 .المجمكعتييف المتطرفتيف بالدرجة الكمية
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 الفصؿ الرابع
 عرض النتائج وتفسيرها

يعرض الباحث في ىذا الفصؿ النتائج التي تكصؿ ألييا ,كبعد أف تـ تحميؿ أجابات س
التدريسييف عمى مقياس الأصالة كمقياس الأسناد الأجتماعي ,كسيتـ مناقشتيا كفقا لأىداؼ 

 -البحث كعمى النحك التالي:
نتائج اليدؼ الأكؿ الذم يرمي قياس مفيكـ الأصالة لدل التدريسييف في  -*أكلا :
 الجامعة.

) الى أف مجمكع أفراد عينة البحث   6أشارت النتائج ككما ىي مكضحة في الجدكؿ رقـ(  
) تدريسيا ,قد حصمكا عمى متكسط حسابي لقياس مفيكـ الأصالة 150البالغ عددىا (

) ,كمف مقارنة الكسط الحسابي مع 9,544) درجة كبأنحراؼ معيارم قدره(109,335(
) بأستخداـ الأختبار التائي لعينة كاحدة , كبفركؽ 123لبالغ  (الكسط الفرضي لممقياس كا

) درجة أذ بمغت القيمة التائية المحسكبة 0,05دالة أحصائيا عند مستكل دلالة (
) 0,05) عند مستكل دلالة (   1,96) كىي أكبرمف القيمة التائية الجدكلية(17,085(

عة يتمتعكف كيمتمككف الأصالة في ), كتكضح النتيجة أف تدريسيي الجام148كبدرجة حرية(
كتؤكد التفكير الأبداعي في حيز الجامعة المستنصرية كالجامعة العراقية كجامعة بغداد,

النتيجة  إلى كجكد مستكل جيد مف تمتعيـ بالتفكير الأبداعي المركنة كالتمقائية كالأصالة  
بعض الدراسات  لدل تدريسي كميات مختمفة في الجامعة ,كىذا ما تكصمت إليو نتائج

) 2000) كدراسة (النعيمي,1989العممية في أىمية البحث  مثؿ نتائج دراسة (الكبيسي,
),الى كجكد فركؽ في التفكير البداعي كالمركنة  كالتمقائية كعلبقتيا ببعض  98ك(ابراىيـ ,
 ) يكضح ذلؾ6كالجدكؿ رقـ (المتغيرات,
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المعيارية كالقيـ التائية لدلالة الفرؽ                                            .*درجات مقياس الأصالة لعينة البحث كانحرافاتيا 
 بيف المتكسط الحسابي كالمتكسط النظرم لممقياس.

 العينة المقياس
المتكسط 
 الحسابي

الأنحراؼ 
 المعيارم

الكسط 
 الفرضي

درجة  القيمة التائية
 الحرية

 مستكل الدلالة
 الجدكلية المحسكبة

 148 1,96 17,085 123 9,544 109,335 150 الأصالة
داؿ أحصائيا 

 )0,05عند (

 
نتائج اليدؼ الثاني الذم يرمي الى قياس الأسناد الأجتماعي لدل التدريسييف في  -*ثانيا:

 الجامعة.
) الى أف مجمكع أفراد عينة البحث 7أشارت النتائج ككما ىي مكضحة في الجدكؿ رقـ(

تدريسيا ,قد حصمكا عمى متكسط حسابي لمستكل الأسناد الأجتماعي,  )150البالغ عددىا (
) كمف مقارنة الكسط الحسابي 7,270) درجة كبأنحراؼ معيارم قدره(121,131كالبالغ (

)  بأستخداـ الأختبار التائي لعينة كاحدة ,كبفركؽ 42مع الكسط الفرضي لممقياس كالبالغ  (
درجة أذ بمغت القيمة التائية المحسكبة  )0,05دالة أحصائيا عند مستكل دلالة (

) عند مستكل 1,96)كىي أكبر مف القيمة التائية الجدكلية البالغة(17,223(
), كتكضح النتيجة أف التدريسييف في  الجامعة يتمتعكف 148)كبدرجة حرية(0.05دلالة(

لبقية بمستكل مناسب مف المساعدة الطكعية التي تنبع مف بكادر الشخصية كالتربية الأخ
العالية في السعي الحيث لمساعدة الأخريف كفقا لمتغير الأسناد الأجتماعي , كىذا  ما 

) كدراسة (حسف 1994أشارت أليو نتائج الدراسات في أىمية البحث مثؿ دراسة (الشناكم,
)الى أنيـ يتمتعكف 2007كدراسة(ناصر ,2002)ك(الصباغ,97)كدراسة(الربيعي ,95,

 ) يكضح ذلؾ.7يز الجامعة, كالجدكؿ رقـ (لأسناد الأجتماعي في ح
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*درجات مقياس الأسناد الأجنماعي لعينة البحث كانحرافاتيا المعيارية كالقيـ التائية لدلالة 
 الفرؽ   بيف المتكسط الحسابي كالمتكسط النظرم لممقياس.

 العينة المقياس
المتكسط 
 الحسابي

الأنحراؼ 
 المعيارم

الكسط 
 الفرضي

رجة د القيمة التائية
 الحرية

 مستكل الدلالة
 الجدكلية المحسكبة

الأسناد 
 الأجتماعي

150 121,131 7,270 42 17,223 1,69 148 
داؿ أحصائيا 

 )0,05عند(

 
نتائج اليدؼ الثالث الذم يرمي الى التعرؼ عمى دلالة الفركؽ في مستكل مفيكـ  -*ثالثا :

 الأصالة كفقا لمتغير النكع .
فركؽ حسب متغير الجنس عمى مقياس الأصالة ,أستخدـ الباحث الأختبار لمعرفة دلالة ال

) لمحاسب الآلي spssالتائي لعينتيف مستقمتيف في تحميؿ البيانات ,كبأستخداـ برنامج (
(الحقيبة الأحصائية لمعمكـ الأجتماعية ),كقد أظيرت نتائج الأختبار التائي بيف المتغير 

) 75ع " الجنس "ظيرت أف عينة الذككر البالغ عددىـ (المستقؿ "الأصالة كالمتغيرالتاب
) ,أما بالنسبة الى عينة 9,215) كبأنحراؼ معيارم قدره (126,255بمتكسط حسابي قدره(

) كبأنحراؼ معيارم قدره 126,533) كبمتكسط حسابي قدره (75الأناث البالغ عددىـ (
) أصغر مف القيمة 0,259( ) ,حيث ظيرت نتائج القيمة التائية المحسكبة بمقدار9,220(

) مما يدؿ الى عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة أحصائية 1,96التائية الجدكلبة  كالتي مقدارىا (
) , حيث تشير النتيجة الى عدـ 0,05في الأصالة كفقا لمتغير الجنس عند مستكل دلالة (

مية كجكد فركؽ دالة أحصائيا في مستكل الجنس كىذا ما أكدت عميو الدراسات في أى
 ) يكضح ذلؾ.   8ي أدناه رقـ (البحث , كالجدكؿ ف
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 دلالة الفروؽ في الأصالة حسب متغير النوع"." 

 المقياس
المتكسػػػط  العينة

 الحسػػػابي
الأنحراؼ 
 المعيارم

درجة  القيمة التائية
 الحرية

 مستكل الدلالة
 الجدكلية المحسكبة النكع

 الأصالة

 148 1,96 0,256 9,215 126,255 75 الذككر
غير داؿ أحصائيا 
عند مستكل دلالة 

)0,05( 
 75 الأناث

مجمكع   1,96 0,259 9,220 126,533
 العينة

150 

 
نتائج اليدؼ الثالث الذم يرمي الى تعرؼ عمى دلالة الفركؽ في الأسناد  -*رابعا:

 الأجتماعي كفقا لمتغير النكع .
جنس عمى مقياس الأسناد الأجتماعي ,أستخدـ الباحث لمعرفة دلالة الفركؽ حسب متغير ال

) لمحاسب spssالأختبار التائي لعينتيف مستقمتيف في تحميؿ البيانات ,كبأستخداـ برنامج (
الآلي (الحقيبة الأحصائية لمعمكـ الأجتماعية ),كقد أظيرت نتائج الأختبار التائي بيف 

) 75أف عينة الذككر البالغ عددىـ (المتغيرالأسناد الأجتماعي " كمتغير الجنس" الى 
) ,أما بالنسبة الى 17,270) كبأنحراؼ معيارم قدره (126,245بمتكسط حسابي قدره(

) كبأنحراؼ معيارم 123,248) كبمتكسط حسابي قدره (75عينة الأناث البالغ عددىـ (
 ) كىي أكبر مف2,223) ,حيث ظيرت القيمة التائية المحسكبة بمقدار (15,267قدره (

) مما يدؿ الى كجكد فركؽ ذات دلالة   1,617القيمة التائية الجدكلبة  كالتي مقدارىا (  
أحصائية في مقياس الأسمكب المنظـ الحدسي المعرفي, كفقا لمتغير الجنس كلصالح 

) ,كىذا ما يؤكد الى أف مستكل السمكب المنطـ الحدسي 0,05الذككرعند مستكل دلالة (
) 2002عند الأناث  ,حيث أشارت الى ذلؾ دراسة (العبيدم ,عند الذككرأكثر مما ىك 

 ) يكضح ذلؾ.9كتفكؽ الذككر عمى الأناث ,كالجدكؿ في أدناه رقـ (   
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 "  دلالة الفروؽ في مقياس الأسناد الأجتماعي  حسب متغير النوع".

 المقياس
المتكسػػػط  العينة

 الحسػػػابي
الأنحراؼ 
 المعيارم

درجة  القيمة التائية
 ريةالح

 مستكل الدلالة
 الجدكلية المحسكبة النكع

الأسناد 
 الأجتماعي

 17,270 126,245 75 الذككر
2,223 
 

1,96 
148 

غيرداؿ 
أحصائيا عند 
مستكل دلالة 

)0,05( 
 75 الأناث

123,248 15,267 2,223 1,96 
 150 المجمكع

 
طية بيف الأصالة الأسناد الأجتماعي رتباالتعرؼ عمى قكة كأتجاه العلبقة الأ -*خامسا:

 لدل التدريسييف في الجامعة.
لمعرفة العلبقة بيف المقياسييف ,أستخدـ الباحث في تحميؿ البيانات معامؿ أرتباط بيرسكف 

) 0,05لمعرفة ىؿ تكجد علبقة أيجابية بيف المتغيريف أـ لا  ,عند مستكل دلالة (
(الحقيبة الأحصائية لمعمكـ الأجتماعية ),فقد ) لمحاسب الآلي spss,كبأستخداـ برنامج (

)  , 0,05) مستكل دلالة (0,78أظيرت نتائج معامؿ الأرتباط بيف المتغيريف حيث بمغ (
مما يدؿ عمى كجكد علبقة أرتباطية أيجابية جيدة بيف متغير  الأصالة   كمتغير الأسناد 

ة المستنصرية كالجامعة الأجتماعي في مجاؿ العمؿ الأكاديمي لمتدريسييف في الجامع
العراقية كجامعة بغداد,كىذا ما تؤيده بعض الدراسات في ىذا الميداف الذم يدؿ عمى قدرة 
التدريسي الجامعي عمى التمتع بالتفكيرالأبداعي  الحاذؽ كالمكرنة في التفكير كالأصالة 

دمة مف قبؿ كالتجديد في الأفكار ك الذم يعد مف أرقى أساليب التفكيرالأبتكارم  المستخ
أصحاب الكفاءات المثقفة كخصكصا في الجامعات العراقية ,بالأضافة الى اكتساب 
الخبرات المتراكمة مف الحياة كالأستفادة منيا في الأسناد الأجتماعي بعضا لبعض في 
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كالجدكؿ في أدناه رقـ ,مما يدؿ ىذا عمى كجكد علبقة أيجابية بيف المتغيريف مجاؿ عمميـ ,
 ؾ.) يكضح ذل10(
 

 * معامؿ الأرتباط بيف مقياس الأصالة والأسناد ألأجتماعي لدى التدريسييف في الجامعة.
 مستكل الدلالة معامؿ أرتباط بيرسكف حجـ العينة المقياس

 0,05 0,78 150 مقياس الأصالة
 0,05 0,78 150 مقياس الأسناد الأجتماعي

 
 الاستنتاجات : ثالثاً :

 تكصؿ إلييا يمكننا أف نستنتج النقاط الآتية :في ضكء النتائج التي تـ ال
تمتع التدريسييف في الجامعات المذككرة بمستكل عالي مف الأصالة كالمساندة  .1

 الأجتماعية في حيز الجامعة.
 عدـ كجكد فركؽ ذك دلالة احصائية في مفيكـ الأصالة كفقا لمتغير النكع . .2
 جتماعية كفقا لمتغير النكع.كجكد فركؽ ذك دلالة احصائية في مفيكـ المساندة الأ .3
 كجكد علبقة أرتباطية جيدة بي المفيكميف . .4
 أف اساتذة  الجامعة كفقا لمتغير النكع بحاجة الى مزيد مف المساندة الاجتماعية . .5
 

 رابعاً : التوصيات :
 كاستكمالان لمفائدة المتكخاة مف البحث , فإف الباحث يتقدـ التكصيات الآتية :

كر الأسرة كالمؤسسة التربكية كالتعممية في تقديـ المساندة الاجتماعية . التأكيد عمى د1
لأبنائيا مف أساتذة الجامعة مف أجؿ ضماف تحقيؽ مستكل عاؿو في التكافؽ النفسي 
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كالاجتماعي كالصحي كالأقتصادم لدييـ , كبغية تمكينيـ مف المكاجية الإيجابية 
 لضغكطات الحياة اليكمية .

في الأقساـ العممية بتطكير قدرات التفكير الأبتكارم كالأبداعي الذم  . زيادة الاىتماـ2
 يتسـ بالمركنة كالتمقائية كالأصالة كتنمية مياراتيـ في ىذا الجانب.

. تنمية القدرة لدل تدريسي  الجامعة عمى مفيكـ الأصالة التفاعؿ الايجابي للؤسناد 3
لمزيد مف التكافؽ النفسي الأجتماعي في الحياة الجامعية بيدؼ الكصكؿ الى ا

 كالاجتماعي لدييـ .
. تشجيع التدريسييف عمى تقديـ المساندة الاجتماعية لبعضيـ البعض مف خلبؿ تعزيز 4

 سمكؾ المساعدة لدييـ في الحياة الجامعية .
. ضركرة تكفير الدعـ الحقيقي كالمساندة الفاعمة لمتدريسيف الجامعة مف قبؿ الجيات 5

 ة في الجامعة كالكزارة.الإدارية كالعممي
. ضركرة تحمؿ أعضاء الييئة التدريسية في الجامعة لمسؤكليتيـ في تشجيع الأسناد 6

الأجتماعي  الايجابي فيما بينيـ  لضماف مستكل عاؿ مف التكافؽ النفسي 
 كالأقتصادم كالأجتماعي لدييـ .

داعي كالمساندة . إقامة الندكات ككرش العمؿ لمناقشة دكر الأصالة كالتفكير الأب7
الاجتماعية في حياة الأفراد عمكمان كالتدريسيكف الجامعيكف بشكؿ خاص , كتكضيح 

 آليات مكاجية ضغكطات  الحياة.
 

 خامساً : المقترحات :
 . أجراء دراسة تتعمؽ بمفيكـ الذات بالمساندة الاجتماعية لدل طمبة الجامعة .1
 ة كالإنجاز لدل طمبة الجامعة .. دكر المساندة الاجتماعية في الصحة النفسي2
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. أجراء دراسة حكؿ الأسمكب  المعرفي (التصمب كالمركنة) كعلبقتو كمفيكـ الأصالة لدل 3
 التدريسييف في الجامعة.

.أجراء دراسة حكؿ التكافؽ النفسي كالأقتصام كعلبقتو بميكـ الأسناد الأجتماعي لدل 4
 طمبة كتدريسي الجامعة .

لبقة سمة الأصالة ببعض المتغيرات العقمية كالنفسية كالتربكية مثؿ أجراء دراسة حكؿ ع. 5
( الذكاء الأجتماعي كالتفكير العممي كالإبداعي كالأبتكارم, كأساليب المعاممة الكالدية 

 كالتحصيؿ الدراسي كالجنس كالتخصص.
 

 المصادر
د طلبب ): دراسة مقارنة لمعمميات المعرفية عن1997أبك حطب, فؤاد كآماؿ صادؽ (-1

), 2) السنة (2العدد (مجمة كمية التربية  كطالبات الجامعة بالمممكة العربية السعكدية,
 مكة المكرمة.

): مبادئ الاحصاء في التربية كعمـ النفس 1984تكؽ كعدس, عبد الرحمف ( -2
 كالاحصاء التحميمي, دار الفكر لمنشر, عماف , الاردف.

ؤكلية الاجتماعية كعلبقتيا بفاعمية ): المس2008الجنابي, صاحب عبد مرزكؾ (-3
 المرشد التربكم, اطركحة دكتكراه, كمية التربية/ ابف رشد, جامعة بغداد.

): سمة القمؽ كعلبقتيا بمستكل الدعـ الاجتماعي, مجمة 1995حداد, عفاؼ شكرم (-4
 ).1), عدد(28دراسات لمعمكـ الانسانية , مجمد(

قة بيف ضغكط الحياة كالإسناد الاجتماعي, ): دراسة العلب1995حسف, محمكد شماؿ (-5
 .مركز البحكث التربكية كالنفسية, جامعة بغداد
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): تطكر اليكية لممراىؽ العراقي كعلبقتو بجنسو 2008الخالدم, جاجاف جمعة محمد (-6
كعمره كحرمانو مف الأب كمكقع سكف عائمتو, أطركحة دكتكراه, كمية التربية/ ابف 

 رشد. جامعة بغداد.
) :مدخؿ الى عمـ النفس, ترجمة سيد طكاب كمحمكد عمر, 2000افيدكؼ, لندا. ؿ  (د-7

 , دار ماكجر كىيؿ لمنشر, القاىرة.4ط
, ترجمة غساف عبد الحي أبك  الإبداع العاـ كالخاص). 1989ركشكا , الكسندر ,(-8

 فخر , الككيت , مطبعة السياسة .
جتماعي كعلبقتو بسمة القمؽ كدكافع ): الإسناد الا1997الربيعي, طالب عبد سالـ (-8

الانجاز لدل مكظفي دكائر الدكلة, أطركحة دكتكراه, كمية الآداب, الجامعة 
 المستنصرية.

):القمؽ الاجتماعي كعلبقتو بالتكجو الزمني لمساعدة الآخريف لدل 2002رزؽ, أمينة (-9
ية تحديات طمبة الجامعة, كقائع المؤتمر العممي الأكؿ (دكر عمـ النفس في مكاج

 ) فندؽ بغداد, بغداد.1الحاضر  كالمستقؿ العربي), مجمد (
التكتر النفسي كعلبقتو بمكقع الضبط كالجنس ): 2002الزبيدم, براء محمد حسف, (-10

كالتخصص كالمرحمة الاكلى لدل طمبة الجامعة, رسالة ماجستير غير منشكرة, كمية 
 .ابف رشد, جامعة بغداد-التربية

): نظريات الشخصية , ترجمة احمد دلي الكربكلي كعبد الرحمف 1983, (شمتز, دكاف-11
 القيسي, مطبعة جامعة بغداد, بغداد.

): مستكيات ضغكط العمؿ بيف الممرضيف القانكنييف (دراسة 2000الصباغ, زىير (-12
 ), الاردف.2), العدد (3مقارنة) مجمة البصائر بجامعة البتراء, المجمد (
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): المساندة الاجتماعية كاحداث الحياة الضاغطة كعلبقتيا 2000ـ (عمي, عبد السلب-13
بالتكافؽ مع الحياة الجامعية ( لدل طلبب الجامعة المقيميف مع اسرىـ كالمقيميف 

 ), مصر.53بالمدف الجامعية), مجمة عمة النفس, العدد (
لشكؤف ,دار ا1) :اضكاء عمى الشخصية الانسانية ,ط1989العاني,نزارمحمد سعيد (-14

 .الثقافية العامة,بغداد 
المكىبة ) , 2000المعايطة , خميؿ عبد الرحمف , كمحمد عبد السلبـ البكاليز, (-15

 , عماف , دار الفكر . 1, ط كالتفكؽ
بناء مقياس الكشؼ عف خصائص الشخصية ) . 2000النعيمي , انعاـ ىاشـ , (-16

ة ماجستير (غير منشكرة ) , رسال لمطمبة المكىكبيف في الصؼ السادس الإعدادم
 جامعة بغداد , كمية التربية , ابف رشد .

 
): المساندة الاجتماعية كاحداث الحياة الضاغطة كعلبقتيا 2000عمي, عبد السلبـ (-17

بالتكافؽ مع الحياة الجامعية ( لدل طلبب الجامعة المقيميف مع اسرىـ كالمقيميف 
 ), مصر.53( بالمدف الجامعية), مجمة عمة النفس, العدد

):بناء مقياس الأصالة كعلبقتيا بالتفكير الأبتكارم لدل طمبة 200عمي ,أنعاـ أحمد (-18
 الجامعة ,كمية التربية أبف الييثـ ,رسالة ماجستير في عمكـ النفس التربكم

, القاىرة ,  مدخؿ إلى عمـ النفس العاـ) . 1972فائؽ , احمد كعبد القادر ,محمكد (-19
 المصرية . مكتبة الانجمك

 , عماف , جامعة القدس1, ط لتفكير الإبداعي) . ا1995قطامي , نايؼ كاخركف , (-20
): الدعـ الاجتماعي كعلبقتو بمعدلات ضغط الدـ 2002الكندرم, يعقكب يكسؼ (-21

 ).2), العدد (30في الاسرة الككيتية, مجمة العمكـ الاجتماعية, مجمة (
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جتماعي كالتكيؼ الطلببي لدل طمبة الجامعة ): الدعـ الا2000ممككش, رياض (-22
 ).1), العدد (27الاردنية, مجمة دراسات العمكـ الانسانية, مجمد (

): الشعكر بالكحدة النفسية كعلبقتو بالاسناد 2001مكطكؼ, صبيحة ياسر (-23
 ).31الاجتماعي لدل طمبة كمية التربية, مجمة التربية كالعمـ, العدد (

): اعباء الحرب كعلبقتو بقدرة الذات عمى 2007كر مجيد (ناصر, اثمار شا -24
المكاجية كالإسناد الاجتماعي لدل طمبة الجامعة, اطركحة دكتكراه, كمية التربية 

 لمبنات, جامعة بغداد.
 , مجمكعة الجبؿ الجديد, اليمف.عمـ النفس المعرفي ):1999صالح, قاسـ ( --25

 ).1, جامعة قطر, كمية التربية, ع (ربكيةمجمة العمكـ الت الاندفاعي), –(التركم 
 

,دار الشكؤف 1) :اضكاء عمى الشخصية الانسانية ,ط1989العاني,نزارمحمد سعيد (-26
 الثقافية العامة,بغداد

المركنة ,  -التصمب  -الأسمكب المعرفي ) . 1989الكبيسي , كىيب مجيد , (-27
غداد , كمية ة ) , جامعة ب, أطركحة دكتكراه (غير منشكر  كعلبقتو بحؿ المشكلبت

 ابف رشد . -التربية 
): الدعـ الاجتماعي كعلبقتو بمعدلات ضغط الدـ 2002الكندرم, يعقكب يكسؼ (-28

 ).2), العدد (30في الاسرة الككيتية, مجمة العمكـ الاجتماعية, مجمة (
بناء اختبار الشخصية الإبداعية لدل طمبة ) . 1989محمد , ىاكراز حسيف , (-29

ابف  -, رسالة ماجستير ( غير منشكرة ) , جامعة بغداد  كمية التربية  رحمة متكسطةم
 رشد .

 



                                        النفسية مركز البحوث

51 

 32 اىمجيذ
2021 

 4 ذدــاىع

 

): اعباء الحرب كعلبقتو بقدرة الذات عمى المكاجية 2007ناصر, اثمار شاكر مجيد (-30
كالإسناد الاجتماعي لدل طمبة الجامعة, اطركحة دكتكراه, كمية التربية لمبنات, جامعة 

 بغداد.
):المساندة الآجتماعية كأحداث الحياة الضاغطة كعلبقتيا 2008اب , ابتساـ (النك -31

بالتكافؽ  النفسي كالأجتماعي لدراسة طمبة الجامعة ,أطركحة دكتكراه ,كمية التربية أبف 
 الييثـ ,جامعة بغداد ,فمسفة في عمـ النفس التربكم.

خصائص الشخصية بناء مقياس الكشؼ عف ) . 2000النعيمي , انعاـ ىاشـ , (-32
, رسالة ماجستير (غير منشكرة )  لمطمبة المكىكبيف في الصؼ السادس الإعدادم

 جامعة بغداد , كمية التربية , ابف رشد .
): استراتيجيات التكيؼ لإحداث الحياة 2005الياشمي, رشيد ناصر خميفة (-33

يتاـ, أطركحة الضاغطة كعلبقتيا بمركز السيطرة لدل مراىقي دكر الدكلة لرعاية الا
 دكتكراه, كمية التربية/ ابف الييثـ, جامعة بغداد.

34* Allen, j & yen, w.m.(1979): introduction to measurement 
theory,  California, book cole 

35* Allport , G,W.(1961) Pattrern and Gro wthir personality, New 
York Holt, Rinehart and winston. 

36*Allen, j & yen, w.m.(1979): introduction to measurement theory,  
California, book cole 

37*Barrera, M,(1983): measures of perceived social support from 
friends and from family: three validation studies american journal 
of community psychology, P. 21. 



                                        النفسية مركز البحوث

52 

 32 اىمجيذ
2021 

 4 ذدــاىع

 

38*Barrera, M, Ainlay ,s .(1983): The structure of social support : 
Aconceptual and empirical analysis . Journal of community      
psychology ,p.135-136 

39*Beels, c, (1981): social support and schizophrenia 
schizophrenia Bulletion, 7: P. 58-72. 

40*Eaton , w. (1978): Life Events social supports ,and psychiatris 
symbtons:  A  renalysis of the New Haven data  journal of 
Health and social Behaviour , vol.(19) ,p.230-234. 

41*Talent. N. (1978): psychology of adjustment: understanding our 
selves and others, Litton educational publishing Inc, New York, 
P.106 

42*.Vaderzanden, J. (1989) : Human Development . 4th  ed ,  
Alfred A Knopf , New York ,p.436. 

43* Torrance, E., P., (1962) Guiding creative ability, India: Prentice 
Hall. 

44*Valentine , C.W.(1962) The Experimental Psychology of Beauty 
, London : Metheun. 

 

 
 


