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Abstract 

The current study aimed to identify the causes of sexual (gender) 

identity disorder from the point of view of faculty members at the 

University of Kirkuk and to identify ways to treat it from the point of 

view of faculty members  

The research community consisted of Kirkuk University teachers, 

numbering (1561), and a sample of (200) male and female teachers of 

both genders was taken from the scientific and humanities colleges. To 

achieve the research objectives, the researcher prepared a questionnaire to 

identify the causes of gender identity disorder from the point of view of 

university professors, which consisted of four areas and (32) paragraphs, 

and another questionnaire to identify ways to treat gender identity 
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disorder from their point of view, which also consisted of four areas and 

(32) paragraphs. To verify the psychometric properties, the validity and 

reliability of the first and second questionnaires were extracted, and the 

reliability rate reached (0.72) for the causes questionnaire and (0.83) for 

the treatment methods questionnaire after correction with Spearman's 

correlation coefficient. 

1 - The most prominent causes of gender identity disorder from the point 

of view of faculty members were: 

A- Negligence in applying Islamic rituals, the first of which is prayer. 

B- Excessive free time, unemployment and wasting time on social media. 

C- Some members of society view this phenomenon as personal freedom. 

D- Exposure to continuous bullying in all its forms 

- The most important ways to treat gender identity disorder from the point 

of view of faculty members were  :-  

A- Monitoring children's use of the Internet and social media. 

B- Deepening faith in the correct and sound doctrine and following the 

teachings of the Islamic religion. 

C- Reinforcing correct responses and ignoring any incorrect response. 

D- Helping him accompany a good role model and learn by modeling. 

C- Helping him remove negative ideas, concepts and beliefs that are not 

compatible with society. 

1-Working on establishing guidance programs that explain the 

psychological and social harms of those with gender identity disorders. 

2- Raising children in a sound manner based on religious education so 

that we can help them overcome incorrect sexual practices. 

 

 مستخمص البحث 
تعػػػرؼ عمػػػب اسػػػباب اضػػػطراب اليويػػػة الجنسػػػية  الجندريػػػة  مػػػف الحاليػػػة الىػػػدات الدراسػػػة 

وجيػػو نظػػر اعضػػاه ىي ػػة تدريسػػ  جامعػػة كركػػوؾ والتعػػرؼ عمػػب سػػبؿ معالجتيػػا مػػف وجيػػة نظػػر 
 اعضاه اليي ة التدريسية 

 وقػػػد  1551وقػػػد تكونػػػت مجتمػػػن البحػػػث مػػػف تدريسػػػي  جامعػػػة كركػػػوؾ البػػػال  عػػػددىـ  
  تدريسػ  وتدريسػية ومػف كػج الجنسػػيف  022نية بواقػن  اخػتت عينػة مػف الكميػات العمميػة والانسػا

ولتحقيػػػؽ اىػػػداؼ البحػػػث قامػػػت الباحتػػػة بلعػػػداد اسػػػتبانة  لمتعػػػرؼ عمػػػب اسػػػباب اضػػػطراب اليويػػػة 
  اقػػرة واسػػتبانة 30الجنسػػية مػػف وجيػػة نظػػر اسػػاتتة الجامعػػة حيػػث تكونػػت مػػف اربعػػة مجػػالات و 

سػػية مػػف وجيػػة نظػػرىـ وقػػد تكونػػت مػػف اخػػرل لمتعػػرؼ عمػػب سػػبؿ معالجتػػة اضػػطراب اليويػػة الجن
  اقػػػرة ولمتحقػػػؽ مػػػف الخيػػػا ي السػػػايكومترية تػػػـ اسػػػتخراج اليػػػدؽ 30اربعػػػة مجػػػالات ايضػػػا و 
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  3..2  لاسػػتبانة الاسػػباب و  0..2والتبػػات لجسػػتبانة الاولػػب والتانيػػة  وقػػد بمػػ  نسػػبة التبػػات  
 لاستبانة سبؿ المعالجات بعد التيحيح بمعامؿ ارتباط سبيرماف .

 وقد تـ التويؿ  الب النتا ج التالية  
مف ابرب أسباب اضطراب اليوية الجنسية  الجندرية  مػف وجيػة نظػر اعضػاه ىي ػة التػدري   -1

 تمتمت بػ  
 التياوف ا  تطبيؽ الشعا ر الإسجمية وأوليا اليجة .- أ
 الفراغ البا د والبطالة وىدر الوقت عمب مواقن التوايؿ الاجتماع  .- ب
 اد المجتمن ليته الظاىرة بأنيا حرية شخيية .نظرة بعض أار - ت
 التعرض لمتنمر المستمر بجمين أشكالو - ث
 ضعؼ التقة بالنف  وعدـ تقبؿ التات لمفرد- ج

مف ابب سبؿ معالجة اضطراب اليوية الجنسية مف وجية نظر اعضػاه ىي ػة التػدري  تمتمػت  -0
  -بػ   
 جتماع . مراقبة استخداـ الأبناه للأنترنيت ووسا ؿ التوايؿ الا- أ
 تعميؽ الإيماف بالعقيدة اليحيحة السميمة واتباع تعاليـ الديف الاسجم . - ب
 تعبيب الاستجابات اليحيحة وتجاىؿ كؿ استجابة غير يحيحة. - ت
 مساعدتو عمب مياحبة القدوة الحسنة والتعمـ بالنمتجة. - ث
 من المجتمن.مساعدتو عمب ابالة الأاكار والمفاىيـ والمعتقدات السالبة الغير متوااقة - ج

  -وقد قدمت الباحتة مجموعة مف التوييات  مف ضمنيا  
العمؿ عمب إقامو البرامج الإرشادية الت  توضح الأضػرار النفسػية والاجتماعيػة  لمضػطربيف  - 1

 اليوية الجنسية. 
تربيػػػة الأبنػػػاه تربيػػػة سػػػميمة مرتكػػػبة عمػػػب التربيػػػة الدينيػػػة حتػػػب نسػػػاعدىـ عمػػػب التغمػػػب  عمػػػب  -0

 ات الجنسية الغير اليحيحة.الممارس
 لفصؿ ااوؿا

 أىمية البحث والحاجة اليو
 -مشكمة البحث :

إف عػػدـ اسػػتقرار الأوضػػاع الاجتماعيػػة والفكريػػة عمػػؽ اػػ  نفػػو  الشػػباب مشػػاعر سػػمبية 
ومتباينة تجاه الحياة عموماً والعجقات المتبادلة بينيـ وبيف الآخريف خاية ، ايته الأبمات تحرر 

ضػػغط القػػيـ والمعػػايير وتسػػبب انعكاسػػات خطيػػرة عمػػب أخػػجؽ الأاػػراد وبػػروب ىويػػة السػػموؾ مػػف 
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جنسػػية مبيفػػة تػػؤدف إلػػب اقػػداف اليويػػة الجنسػػية وتولػػد يػػراع داخميػػاً بػػيف مػػا يريػػده الفػػرد وبػػيف مػػا 
يحػػػب اف يكػػػوف عميػػػو واقػػػاً لممعػػػايير الخمقيػػػة والدينيػػػة والاجتماعيػػػة والتػػػ  قػػػد تداعػػػو لتغيػػػر اليويػػػة 

 [325.ي021٢و لمشتوت الجنس  والنبت الاجتماع  . ]حسف الجنسية  
واف ىويػػة الفػػرد يمتػػؿ محػػور ىػػتا التغيػػر مػػف وجيػػة نظػػر عممػػاه الػػنف ، واليويػػة الجنسػػية 
ترتبط بقدرة الفرد عمب تحديد معتقداتو وأدواره الجنسية ا  الحيػاة مػف خػجؿ محاولػة الويػوؿ إلػب 

أريكسػوف بػػ أبمة ىويػة الأنػا  وخػجؿ الشػكؿ يكػوف اجابات حوؿ تساؤلات تيبح ممحة كما أسػماه 
الشباب عمب مفترؽ طرؽ الما اف يتمكف مف تحقيؽ ىوية إيجابية او يعان  مف اضطراب وتشتت 
اليويػػة، وبالتػػال  الفشػػؿ اػػ  تحديػػد أىدااػػو وأدواره اػػ  الحيػػاة  . ااضػػطراب اليويػػة الجنسػػية تػػؤدف 

رض وتعطؿ نشأة الشعور بالتات والرضا عنيا ممػا إلب إتارة مشكجت قد تكوف مؤترة وميمو وتعت
يعػػػرض الفػػػرد لموقػػػوع اػػػ  مشػػػكجت ويػػػراعات وابمػػػات تحػػػد عػػػواطفيـ ومشػػػاعرىـ النفسػػػية اػػػ  

 [3.ي021٢المستقبؿ. ]بوبغاية 
وقػػػد يركػػػب الشػػػخي المضػػػطرب عمػػػب السػػػمبية اػػػ  التعامػػػؿ مػػػن احػػػداث الحيػػػاة والاحبػػػاط 

طػا مػف الوقػوع اػ  اخطػاه يمكػف اف تقػود الػب ابمػات واليراع والاستياه ويتضمف عػادة خواػا مفر 
اجتماعية او شخيية او الوقوع ا  مابؽ سي ة وحرجة وبسػبب ىػته التوقعػات السػمبية عػف الػتات 

 : yong , 1999والمجتمن يياب الفرد باضطرابات سموكية  وخاية اػ  اليويػة الجنسػية .   
15   

العيػػر وتفشػػييا اػػ  الآونػػة الأخيػػرة إف ظيػػور مشػػكمة اضػػطراب اليويػػة الجنسػػية اػػ  ىػػتا 
ا  المجتمن  يعد مف المشكجت الت  تستدع  التػدخؿ السػرين لمواجيتيػا والحػد منيػا لمػا ليػا مػف 
آتػػار سػػمبية وخيمػػة عمػػب التقااػػة المجتمعيػػة عامػػةً وأضػػرار نفسػػية ويػػحية عمػػب الفػػرد وقػػد يمػػار  

راات الجػن  الػتف يرغػب بػو الفرد المضػطرب سػموكيات غيػر سػوية منيػا التحػرق والػتقمي لتيػ
كمػػا أنيػػـ يمتمػػوف مشػػكمة لعخػػريف اػػبعض الػػتيف تعرضػػوا إلػػب الإسػػاهة  قػػد يعيػػدوف نفػػ  الخبػػرة 
ويسي وف جنسياً لأطفاؿ آخريف مما يؤكد خطورة الاضطراب وآتػاره النفسػية عمػب الفػرد تاتػو وعمػب 

 [3٤2.ي021٢الاخريف .]الشمرف،المحنة 
الجنسػػية لػػدل بعػػض الااػػراد بيػػورة تسػػتدع  العػػجج  وقػػد يظيػػر مشػػكمة اضػػطراب اليويػػة

بشػكؿ سػرين والحػد منيػا اػالبعض يحتػاج الػػب عػجج نفسػ   والػبعض الاخػر الػب تػدخؿ جراحػػ  ، 
امعاناة ىؤلاه الاشخاي تكمف ا  التناقض بيف الجن  الحقيق  لمشخي وبػيف مػا يػراه الشػخي 

    10٤   0215نفسو وما يتمناه اف يكوف عميو .   مح  ، 
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مػػػف الواضػػػح اننػػػا امػػػاـ قضػػػية مختمفػػػة انتشػػػرت اػػػ  الاونػػػة الاخيػػػرة اػػػ  مجتمعاتنػػػا بعػػػد اف كانػػػت 
منتشرة ا  المجتمعات الغربية نتيجة الحرية الشخيية المتناىية لدل اارادىا والت  ايبحت اليوـ 
 تيػػدد شػػبابنا ومجتمعاتنػػا وقػػد يػػؤدف انتشػػارىا الػػب ظيػػور سػػموكيات غريبػػة  اػػ  المجتمػػن العراقػػ 
نتيجةً لغبو التقااة الغربية لمجتمعاتنا بعد الحروب واليراعات الت  عانب منيا لما كاف ليا الأتر 
الكبير عمب السمطة والمنظومة التقااية والأخجقية لممجتمن وانعكاسيا عمب الأسرة وتفككيا إضااةً 

لوجيػا ومراكػب التجميػؿ ، إلب الانييار الاقتيادف لمبمد وارتفاع نسبة البطالة وانتشار وسػا ؿ التكنو 
ومف ىنا يبرب دور الكػادر التدريسػ  اػ  حمايػة المجتمػن مػف ىػته الحػالات الشػاتة والوقػوؼ عمػب 
سػػبؿ معالجتيػػا مػػف اجػػؿ المحااظػػة عمػػب العػػادات والتقاليػػد اػػ  المجتمػػن والمحااظػػة عمػػب اليػػحة 

أسػباب اضػطراب اليويػة النفسية لمفرد . لتا دعت الضرورة لمقياـ بلجراه ىتا البحث لمتعػرؼ عمػب 
الجنسية  الجندرية   مف وجيو نظر اعضاه اليي ة التدريسػية اػ  جامعػة كركػوؾ وسػبؿ معالجتيػا 
، لػػػتا تحػػػاوؿ الدراسػػػة الحاليػػػة الاجابػػػة عمػػػب التسػػػاؤؿ الاتػػػ      مػػػاى  اسػػػباب اضػػػطراب اليويػػػة 

يا مف وجية الجنسية مف وجية نظر اعضاه ىي ة تدريسي  جامعة كركوؾ ؟ وماى  سبؿ معالجت
 نظرىـ ؟  

 أىمية البحث  -ثانياً :
تتعػػػػدد انػػػػواع الاضػػػػطرابات السػػػػموكية التػػػػ  مػػػػف الممكػػػػف اف يتعػػػػرض ليػػػػا الفػػػػرد نتيجػػػػػة 
التشػػوىات اػػ  الادراكػػات الغيػػر منطقيػػة ومػػف ضػػمف ىػػته الاضػػطرابات اضػػطراب اليويػػة الجنسػػية  

يؿ قضػػية ىػته الظػػاىرة مػػف وقػد تكمػػف أىميػة التطػػرؽ إلػػب ىػتا النػػوع مػػف البحػث اػػ  النظػر بتفايػػ
الناحية الجنسية وى  ناحية ميمو ا  معظـ الكا نػات وىػ  تمتػؿ عنيػراً أساسػياً تابتػاً ودا مػاً اػ  
الحياة ولمجن  ا  حياة الإنساف أىمية لا يقؿ عف أىميتو ا  حياة الكا نات الحية الأخرل وعمػب 

ف لو دوراً واضحاً ا  نمو الشخيية الرغـ مما يبدو مف إف الجن  ىو مجرد حياة بيولوجية، إلا إ
وتكامميػػا والمحااظػػة عمػػب مقومػػات الحيػػاة النفسػػية وعمػػب مظاىرىػػا السػػموكية وعمػػب الطريقػػة التػػ  

  APA , 2013 :413يتفاعؿ اييا الفرد من محيطو.   
إت تعد مرحمة الطفولة مف أىػـ مراحػؿ النمػو لػدل الإنسػاف لأنيػا تمتػؿ البنػب التحتيػة التػ  

ور الأولػػب لشخيػػيتو اػػ  ضػػوه مػػا يواجيػػو مػػف خبػػرات اػػ  ىػػته المرحمػػة ولأف الطفػػؿ توضػػن البػػت
عػػاجب عػػف إدراؾ وتفيػػـ اتجاىػػات المجتمػػن اتتحمػػؿ الأسػػرة مسػػؤولياتو وتعمػػؿ عمػػب التوايػػؽ بػػيف 
تيػػرااتو ومػػػا يرضػػػ  المجتمػػػن والأسػػرة ىػػػ  البنيػػػة الأولػػػب والمدرسػػة الأولػػػب التػػػ  تضػػػن القواعػػػد 

  يكػػوف ليػا تػأتير عميػػؽ ودا ػـ لكونػو قميػؿ الخبػػرات ومسػتعد لقبػوؿ الخبػػرات الأساسػية لمتربيػة والتػ
الجديدة االأطفاؿ ا  الأسر المتيػدعة بسػبب الطػجؽ او التفكػؾ الاسػرف غالبػاً مػا يشػعر الأبنػاه 
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بالتيديػػد وعػػدـ الطمأنينػػة ويتعرضػػوف لمنبػػت والعقػػاب وعػػدـ إشػػباع الحاجػػات الجسػػمية والنفسػػية ممػػا 
ة مف التشتت وغموض الدور وعػدـ القػدرة عمػب اتخػات قػرارات و النبػت وعػدـ التقبػؿ يشين لدييـ حال

  0221،1٤2وانعداـ التوااؽ من التات واضطرابات سموكية متعددة .  عبدالمعط  ي
ونظراً لأىمية الحياة الاسرية ودور المنبؿ ا  التربيػة الجنسػية حيػث تعػد الأسػرة الميػدر 

لمختمفػػة والتػػ   تتنػػوع مػػا بػػيف حاجػػات بيولوجيػػة تكػػوف ضػػرورة الر يسػػ  لإشػػباع حاجػػات الطفػػؿ ا
إشباعيا لابمة وميمة لمنمو الجسم  لمطفؿ والمراىؽ اضجً عػف إشػباع الحاجػة النفسػية لػو تكػوف 
ضػػرورة لابمػػة لمنمػػو الوجػػدان  الانتقػػال  كالحاجػػة إلػػب الأمػػف النفسػػ  والتقػػدير والتقبػػؿ والاسػػتقجؿ 

تا مػػا أريػػػد للأطفػػاؿ والمػػراىقيف اف يكػػػوف وتفعيػػؿ دوره الجنسػػ  عمػػب أسػػػا   تكػػورف او أنتػػوف، وام
نموىـ جسمياً ونفسياً وعقمياً واجتماعيا وجنسياً سوياً لابػد أف يكػوف إشػباع تمػؾ الحاجػات مػف دوف 
إاػػراط ولا تفػػريط لاف العوامػػؿ الأسػػرية والتقاايػػة المختمفػػة تػػؤتر إيجابػػاً أو سػػمباً اػػ  اليػػحة النفسػػية 

مػػػا يتعمػػػؽ بعمميػػػة التنشػػػ ة الاجتماعيػػػة وخبراتيػػػا المبكػػػرة والأدوار الجنسػػػية واليويػػػة للأبنػػػاه منيػػػا 
الجنسية، االتيديد او النقد المستمر او التوبيخ بيورة دا مة يبيد مف مخاوايـ وتشكؿ اضػطرابات 
ويػػراعات اػػ  الشخيػػية وىػػتا مػػا تػػراه نظريػػة التحميػػؿ النفسػػ  مػػف أف الخػػوؼ مػػا ىػػو إلا ردود 

  ٤.5ي0211ية مرتبطة بالقمؽ نحو الدور الجنس  .   العبيدف،سييؿ أاعاؿ مباج
االشخيية المضطربة ى  شخيية تجد يعوبة ا  التعايق والتوااؽ من الآخريف سواه 
ا  التفكير أو ا  الإحسا  او ا  السػموؾ وىػ  شخيػية تتيػؼ بالجفػاؼ وعػدـ المرونػة وغيػر 

حيػاة المتغيػرة ويػرل مضػطرب  الشخيػية إف مػا قادرة عمب إعطاه اسػتجابات مناسػبة لمتطمبػات ال
يحممو مف أراه وما يدركو عف اشخاي وما يتحس  بو وما يتيراو ى  أمػور طبيعيػة ولا يشػعر 
بأف انحراؼ ولا يدرؾ بوجود خمؿ ا  أاكاره واحاسيسو وسػموكيو، بػؿ يػرل أف مشػاكمو ىػ  بسػبب 

مػػات إضػػطراب الشخيػػية اػػ  الآخػػريف والظػػروؼ التػػ  خارجػػة عػػف دا ػػرة سػػيطرتو وتظيػػر  عج
  3٤1ي 021٢نياية مرحمة الطفولة وا  مرحمة المراىقة وا  بداية النضج.  الشمرف؛المحنة 

ومف بيف الاضطرابات الموجػودة بػيف الشػباب اضػطراب اليويػة والتػ  مػف يػفاتيا انعػداـ الشػعور 
روف خجليػا بتغييػرات اػ  باليوية والمباج المتقمب والفراغ والممؿ والخوؼ والحػبف والقمػؽ ، ايػـ يمػ

 تكويف الشخيية والت  تطرا عمييـ اضطرابات تؤدف الب وجود يعوبة ا  التعامؿ معيـ .
  Linehan,2016: 16 - 17  
امعظػػـ الااػػراد تكػػوراً او إناتػػاً يتمتعػػوف بحالػػة مػػف التوااػػؽ والقبػػوؿ بػػيف حقيقػػتيـ وبػػيف شػػعورىـ    

عػػف ميػػوليـ الجنسػػية نحػػو جػػن  آخػػر، غيػػر إف قمػػة  العقمػػ  بػػأنيـ تكػػوراً أو إنػػاث وبيػػرؼ النظػػر
مػػف الػػتكور لا يشػػعروف بيػػتا التوااػػؽ اجسػػـ الواحػػد مػػنيـ يبػػدو متعارضػػاً مػػن رغبتػػو ليويتػػو الفعميػػة 
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ايناؾ الفتب التف يبدو كامجً مف الناحية البيولوجيػة إلا أنػو يرغػب بػأف ىويتػو الجنسػية ىػ  ىويػة 
لحػػػالتيف وكػػػأف كػػػؿ واحػػػد قػػػد احتػػػؿ جسػػػماً يخػػػالؼ ىويتػػػو أنتػػػب ومتمػػػو الفتػػػاة، ويبػػػدو الأمػػػر اػػػ  ا

الشعورية والروحية والتػ  تػداعيـ إلػب السػع  لتغييػر تقػاطين وأجػباه أجسػاميـ بطػرؽ جراحيػة لكػ  
  321 ي.022والبشير   ييبح جسدىـ متوااقاً من ما يرغبوف بو . المعمرية

ااضػػػطراب اليويػػػة الجنسػػػية الجندريػػػة تمتػػػؿ احػػػدل انػػػواع الاضػػػطرابات السػػػموكية والػػػتف 
يتمتػػؿ بانػػػو توحػػد قػػػوف ومسػػػتمر مػػن الجػػػن  الآخػػػر وعػػدـ ارتيػػػاح شػػػديد لنوعػػو وتكوينػػػو الجسػػػم  
والشعور المستمر باف لديو مشاعر وطرؽ تفكير واستجابات نمطية لمجن  الاخر وىتا يؤدف الب 

  ( David , 2005 : 435سو الجسم  وشعوره بيويتو عدـ التوااؽ بيف جن
ولا شػػؾ اف ىػػته الاضػػطرابات والادراكػػات الغيػػر منطقيػػة تتػػرؾ اتػػارا سػػمبية اػػ  شخيػػية 

حيػث وضػح اف  022٤المراىؽ وىػتا مػا اشػارت اليػو العديػد مػف الدراسػات واػ  دراسػة لجاكسػوف 
واح  الاكاديميػػػػػة والنفسػػػػػية الاضػػػػػطرابات السػػػػػموكية يكػػػػػوف ليػػػػػا تػػػػػاتيرات سػػػػػمبية عمػػػػػب جميػػػػػن النػػػػػ

والاجتماعيػػػػة حيػػػػث وجػػػػد اف عػػػػدـ الاسػػػػتقرار العػػػػاطف  يػػػػؤدل الػػػػب عػػػػدـ اسػػػػتقرار اػػػػ  العجقػػػػات 
   ( Jackson , 2004 : 134الاجتماعية وانخفاض مستول التحييؿ الاكاديم  او المين   

عتقػػدات وانمػػاط االيويػػة الجنسػػية ىػػ  تمػػؾ العمميػػة التػػ  يكتسػػب الفػػرد اييػػا القػػيـ والاتجاىػػات والم
السموؾ المناسبة لمجن  التف ينتم  اليو وعممية الاكتساب تمؾ توح  لنا بػاف نظػاـ الجنسػيف ىػو 
مف ارض التقااة الت  تخمؽ خيا ي متميبة لكؿ نوع ومف المتوقن اف يمار  كج الجنسيف دوره 

خػػر حين ػػت اػػ  الحيػػاة بشػػكؿ متكامػػؿ ولػػي  متماتػػؿ واتا حػػدث التماتػػؿ ولعػػب كػػؿ منيمػػا دور الا
يحػػػدث اضػػػطراب اليويػػػة الجنسػػػية وىػػػو اضػػػطراب لا يقتيػػػر عمػػػب الفػػػرد احسػػػب بػػػؿ تمتػػػد اتػػػاره 

   00   021٤السمبية عمب الفرد والاسرة والمجتمن .  عبد الغن  ، 
امرحمة المراىقة مرحمة نمو ىامة تقوـ بتحديد نيا   لميوية الجنسية التف تـ ارساه اولػب 

  التػػ  اشػػارت الػػب اف الغيػػاب الفعمػػ   Beaty 1995دراسػػة ؿ    اسسػػيا اػػ  اتػػرة الطفولػػة افػػ 
لػػػجب او الغيػػػاب النفسػػػ  مػػػف خػػػجؿ عػػػدـ تأديتػػػو لػػػدوره اػػػ  المراحػػػؿ المبكػػػرة مػػػف الطفولػػػة والتػػػ  
تػػنعك  عمػػب قدرتػػو  اػػ  مرحمػػة المراىقػػة مػػف خػػجؿ يػػعوبات اػػ  تقمػػي الػػدور الجنسػػ  المج ػػـ 

 الػب اف ىػتا الاضػطراب يظيػر منػت  Martinerie 2016والتكيؼ من الاقراف . واشارت دراسػة  
الطفولػػػة او المراىقػػػة ونػػػادرا اػػػ  سػػػف الرشػػػد تيػػػاحبو يػػػعوبات اػػػ  الحيػػػاة الاسػػػرية والاجتماعيػػػة 

    .0   0215والدراسية   اسماعيم  والمحند ، 
ومف الناحية العممية ااف مرض اضطراب اليوية الجنسية ىو تحوؿ جنس  مػف تكػر الػب 

ك  وىتا المرض لـ يكف معرواا ا  الماضػ  وقػد ورد اػ  دا ػرة المعػارؼ البريطانيػة انتب او بالع
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عف مرض التحوؿ الجنس  بانو  اضطراب ا  اليوية الجنسية يجعؿ المياب بػو يعتقػد بانػو مػف 
الجن  المعاك  .وىو بالتال  لي  خنت  ولكنو منت سف مبكرة يينؼ نفسو من النساه ويتيرؼ 

و لي  ميابا بالانحراؼ الجنس  بؿ ىو يرغب بالتحوؿ الكامؿ الػب الجػن  كواحد منيف ، كما ان
   ٤2 – 3٢   .022الاخر  محمد ، 

وقػػد يحػػدث الاضػػطراب نتيجػػة تعػػارض بػػيف جنسػػيـ البيولػػوج  وىػػويتيـ الجنسػػية ايسػػعب 
بشػػػكؿ مسػػػتمر لتقميػػػد الجػػػن  الاخػػػر وعػػػادة ىػػػته التيػػػراات تقػػػؿ مػػػن العمػػػر ولكػػػف ىنػػػاؾ بعػػػض 

ر الػػب مرحمػػة المراىقػػة  والشػػباب وتػػبداد معانػػاتيـ داخػػؿ الاسػػرة والمجتمػػن وبعضػػيـ الحػػالات تسػػتم
يمجأ الب اسػتخداـ الادويػة واليرمونػات لاظيػار جسػمو بمػا يتناسػب مػن الجػن  الاخػر او يمجػؤوف 

   .3٤  021٢الب التدخؿ الجراح    جريف 
مف عػدـ الارتيػاح ومف خجؿ ما سبؽ يمكف القوؿ اف اضطراب اليوية الجنسية ىو حالة 

لمنوع التف ولد عميو وتكوينو الجسم  وعػدـ التوااػؽ بػيف جنسػو الجسػم  وشػعوره بيويتػو والشػعور 
المستمر باف لديو المشاعر وطرؽ التفكيػر والاسػتجابات النمطيػة لمجػن  الاخػر مػن الرغبػة القويػة 

ميا الب الجن  الاخر ا  اف يعاممو الاخروف عمب انو مف الجن  الاخر واف يبقب بقية حياتو منت
  David & Mark , 2005 :148وىتا الاضطراب ىو اضطراب سموك  .   

لػػػتا  تكمػػػف اىميػػػة الدراسػػػة الحاليػػػة اػػػ  القػػػاه الضػػػوه عمػػػب اسػػػباب ىػػػته الظػػػاىرة  وسػػػبؿ 
معالجتيا والت  لوحظ بشكؿ متبايد ا  مجتمعنا ا  الاونة الاخيػرة والتػ  ايػبحت مػف المشػكجت 

ىتماـ العديد مف الباحتيف والعمماه لتا ترل  الباحتة بضرورة  الاىتماـ بمرحمػة الت  حابت عمب  ا
الطفولػػػة نظػػػراً لأنيػػػا تمعػػػب دوراً ميمػػػا اػػػ  مرحمتػػػ  المراىقػػػة والرشػػػد ويجػػػب عمػػػب الوالػػػديف إشػػػباع 
حاجات الطفؿ النفسية و تنمية اتجاىاتو وتفعيؿ أدوارىـ  سواه كاف تكراً أو أنتب مما يجعػؿ الفػرد 

 اقاً من تاتو وجنسو. مف خجؿ ما تقدـ  يمكف ايجاب أىمية البحث بما يات   متوا
_إتارة انتباه الآباه ا  أخػت دورىػـ بشػكؿ إيجػاب  ايمػا يتعمػؽ بعمميػة تحديػد اليويػة الجنسػية لػدل 1

 الأطفاؿ والمراىقيف.
 _أىمية مرحمة الطفولة ا  بناه شخيية الفرد وتشكيؿ ىويتو. 0
 الأدوار ا  مرحمت  الطفولة والمراىقة ضمف إطار التنش ة الاجتماعية._أىمية تعمـ 3

 اىداؼ البحث  -ثالثاً :
 -ييدؼ البحث الحالي التعرؼ عمى :

 اسباب اضطراب اليوية الجنسية  الجندرية  مف وجية نظر اعضاه اليي ة التدريسية. – 1
 طبيعة المعالجات مف وجية نظر اعضاه اليي ة التدريسية .  -0
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 حدود البحث  -رابعاً :
يتحدد البحث الحال  بتدريسي  جامعة كركػوؾ ومػف كػج الجنسػيف  تكػور وانػاث   لمسػنة الدراسػية 

 020٤-0205  
 تحديد المصطمحات  -خامساً :

 أولا _ اضطراب اليوية الجنسية: وقد عرطو كؿ مف :_
عمػػػب انػػػو  مػػػف بأنػػػو كػػػرب شػػػديد ينتػػػاب الفػػػرد حػػػوؿ جنسػػػو و ايػػػراره  -( :800٨بطػػػرس   -١

الجن  الآخر، او رغبتو الممحة ا  انػو ييػبح مػف جػن  غيػر جنسػو مػن الػراض الػدا ـ لمتركيػب 
التشريح ، و الانشغاؿ بأنشطة مف ىـ غيػر جنسػو، أو تعبيػر اليػريح برغبػة الفػرد مػف أف يكػوف 

    ٤.٤  .022مف جن  غير جنسو.  بطر   
معتقدات عػف الػتات واحسػا  بالػتكورة أو ىو نسؽ مركب مف ال -( : 80١8عبد الخالؽ    -0

بالأنوتػػة لػػدل الشػػخي، ولا تػػرتبط مطمقػػا بجػػتوره ىػػتا الاحسػػا ، اف اتا مػػا كػػاف شػػخي تكػػرا اـ 
أنتػػب ومػػف تػػـ اػػأف ليػػا مضػػاميف نفسػػية اقػػط، أف حالػػة التاتيػػة التػػ  يشػػعر بيػػا الشػػخي.   عبػػد 

   1٤1  0210الخالؽ  
ر الفرد بنفسػو تكػرا اـ انتػب بسػبب اخػتجؿ نفسػ  ىو خمؿ ا  شعو  -( : 8080الشقيرات    -3

    120   0202او اجتماع  يشوه لديو النموتج المواكب لمتطمبات المجتمن .  الشقيرات، 
الدرجػة الكميػة التػ  يحيػؿ عمييػا التعريؼ الإجرائػي   اضػطرابات اليويػة الجنسػية(  ىػي  –ثالثاً 

 البحث الحال . الفرد مف استجابتو لفقرات الاستبياف المعتمد ا 
 

 الفصؿ الثاني
 الإطار النظري والدراسات السابقة

 الإطار النظري :
 -  التمييد 
إف لكػػؿ مػػف الجنسػػيف تكػػراً او أنتػػب مميػػبات وخيػػا ي  تختمػػؼ اييػػا عػػف الآخػػر سػػواه   

كانػػت ىػػته الخيػػا ي ايبيولوجيػػة او اجتماعيػػة او حتػػب طريقػػة تفكيػػره وبالتػػال  لكػػؿ جػػن  ىويػػة 
خاية بو يتماشب من طبيعة جنسو وأف تحقيؽ اليوية الجنسية ىو تحديد لمفرد مف يكػوف وتحديػد 

بط بتحديػػد نػػوع الجػػن  الػػتف ينتمػػ  إليػػو الفػػرد  تكػػراً او أنتب وتحػػدد سػػموكياتو اليويػػة الجنسػػية يػػرت
المستقبمية ا  ضوه امتػداد خبػرات الماضػ  والحاضػر لػتا اػلف اضػطراب اليويػة الجنسػية او عػدـ 
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تحديػػدىا يػػرتبط بخبػػرات الفػػرد وانمػػاط سػػموكو اقػػد عبػػر عممػػاه الػػنف  عنيػػا لويػػؼ حالػػة التعاسػػة 
   1.2، ي0202منيا ىؤلاه ما لـ يشعر بالانتماه لجسدىـ،   بوبغاية.  الجنسية الت  يعان 

 العوامؿ التي تسيـ طي اضطراب اليوية الجنسية:
ليسػػػت ىنػػػاؾ اسػػػباب محػػػددة لاضػػػطراب اليويػػػة الجنسػػػية بقػػػدر مػػػاى  عوامػػػؿ مسػػػاعدة او ميي ػػػة 

سػػػػػية اجتمعػػػػػت معػػػػػا وقػػػػػد يكػػػػػوف الفػػػػػرد ىػػػػػو ميػػػػػدر الاضػػػػػطراب او طريقػػػػػة ادراكػػػػػو لمظػػػػػروؼ النف
حػػدد الشػػمرف مجموعػػة والاجتماعيػػة او قػػد تكػػوف عجقتػػو باسػػرتو او بايػػدقا و او المجتمػػن ، وقػػد 

 -مف العوامؿ الت  تساىـ ا  حدوث اضطراب اليوية الجنسية وى    
 _حدوث اعتداه جنس  عمب الطفؿ مف أحد الكبار ا  المرحمة الشرجية.1
ؼ الآخػػر الػػتف لا يمتػػؿ الرعايػػة والحمايػػة لػػو _توحػد الطفػػؿ مػػن الأـ او مػػن الأب وكراىيتػػو لمطػػر 0

 مما يجعمو لا يستطين تجاوب الموقؼ الأوديب  .
_ارتػػداه الطفػػؿ لممجبػػ  الانتويػػة او التكوريػػة وتلػػؾ بتشػػجين مػػف قبػػؿ الوالػػديف وتشػػجين الػػتكور 3

 عمب لب  أدوات البينة الأنتوية.
 الوالديف او الأقارب._اطجؽ أسـ او لقب أنتوف او تكورف عمب الطفؿ مف قبؿ ٤
 _وجود اضطراب ا  الغدة التكرية او الأنتوية وارب اليرمونات المغايرة لمجن  الآخر .5
 _لعب الطفؿ بألعاب الجن  المغاير لو التكر يمعب بألعاب  الانتب و الأنتب بألعاب التكر.5

   3٤٤،ي021٢  الشمرف، المحنة. 
الت  تمتؿ ميدرا لاضراب اليوية الجنسػية وىػ    اما عم  وموسب قد حددا مجموعة مف الاسباب

 انعباؿ الطفؿ . -1 -  
 تعمؽ الطفؿ بأشخاي مغايريف لجنسو لمحيوؿ عمب الاماف .-0
 غياب احد الوالديف .-3
 الحرماف مف الطفولة .-٤
 توحد الطفؿ او الطفمة من الاـ او الاب مف الجن  المغاير .-5
 الاتل الجسدف والجنس  . والعنؼ الجسرف .-5
 لنظريات التي تناولت مفيوـ اضطراب اليوية الجنسية:ا

 نظرية التحميؿ النفسي لسيجموند طرويد: -１
تعػػد نظريػػة التحميػػؿ النفسػػ  مػػف اولػػب النظريػػات التػػ  اسػػرت اليويػػة الجنسػػية عنػػد الفػػرد 
ومفيوـ العقدة الاوديبية ىاـ جدا حيث يساعد ا  تفسير وايـ اليوية الجنسية وسيكولوجية الااػراد 
الخاية بالسياؽ الاجتماع  حيث يشير ارويد الب اف الانػا التػ  تتكػوف اولا وقبػؿ كػؿ شػ ه ىػ  



 

 3408 

L  اسباب اضطراب اليوية الجنسية  مف وجية نظر اعضاء ىيئة تدريسيي جامعة كركوؾ 
 J وسبؿ معالجتيا

 

Journal Of Babylon Center For Humanities Studies 2025   Volume :15 Issue :3 

(ISSN): 2227-2895 (Print)       (E-ISSN):2313-0059 (Online) 
 

الانا الجسػدية ، اجسػـ الشػخي ىػو المكػاف الػتف تتشػكؿ ايػو جميػن التيػورات داخػؿ الػنف  كمػا 
تتشػػػكؿ اجسػػػاميـ التػػػ  تتناسػػػب مػػػن الانػػػا بشػػػكؿ امػػػف وكػػػتلؾ تتشػػػكؿ الادراؾ لسػػػمات الػػػتكورة و 

   تتناسب من المطالب الشخيية او التقااية والاجتماعية .الانوتة الت
 Arlene 1985 : 496    

وقد وضح ارويد ا   تقسيمو لمجياب النفس   ا  الإنسػاف الػب الانػا واليػو والانػا الاعمػب 
  ايػو تمػؾ الطاقػة Id  ايو التف يعط  الفػرد ىويتػو ويميػبه عػف غيػره أمػا اليػو   Egoاأما الأنا  
ليا مػػة اػػ  الإنسػػاف ايػػو وىػػو جانػػب لا يػػدرف عنػػو يػػاحبو شػػي اً ويعمػػؿ ايػػو لا شػػعورياً  الحيوانيػػة ا

واليػػو غيػػر عاقػػؿ ومنػػػدان وتمقػػا   وغيػػر مػػػنظـ او ىػػو اطػػرف  ويسػػػعب لتحقيػػؽ المػػتة  ولا يؤجػػػؿ 
رغباتو  اما ألانا يدرؾ العالـ الخارج  ويحاوؿ التوايؽ بيف مطالبو ومطالب اليػو الغريبيػة والمبػدأ 

يعمؿ بو الأنا ىو مبدأ الواقػن عمػب النػواى  والبواجػر والقػيـ والمتػؿ التػ  تمتميػا مػف الوالػديف التف 
نمػا مػرت  والتقااة، واليو الضمير وىو أشد قسوة لأنو لػـ يتكػوف مػف مجػرد تمتيػؿ أوامػر الوالػديف وام
 بػػو خبػػرات ولتحقيػػؽ ىػػته الأوامػػر يجػػب أف تكبػػت رغبػػات اليػػو ويكفيػػا ومػػف خػػجؿ الكػػؼ والكبػػت
تتشكؿ الاضطرابات العيابية و يبدو الأنا الأعمب شديد القساوة وخايةً ا  المسا ؿ الجنسػية.   

  3٤٤،ي021٢الشمرف، المحنة. 
وقد ركبت نظرية التحميؿ النفس  عمب العمميات النفسية الداخمية ا  تطػوير الػدور الجنسػ          

سػػية وعجقػػة الطفػػؿ بػػالاـ او الاب وانػػو لمفػػرد داخػػؿ الاطػػار الاسػػرف اقػػد ربطػػت بػػيف الادوار الجن
خجؿ الاربن السنوات الاولب مف عمر الطفؿ تبدأ تغيرات نفسية معينة تدان بالتوحد من الوالد مف 
نف  الجن  ، االتوحد الجنس  مف نف  الجن  يحؿ اليراع وتحدث ىته العممية نتيجة انجػتاب 

بػػالغيرة مػػف الوالػػد مػػف نفػػ  الجػػن  وىػػتا الطفػػؿ الجنسػػ  لموالػػد مػػف الجػػن  الاخػػر نتيجػػة الشػػعور 
الشعور يسبب قمقا وخواا لدل الطفؿ ، ومف اجؿ حؿ اليراع يتـ التوحد بالوالد مػف نفػ  الجػن  
وبػػتلؾ يتخػػت الطفػػؿ يػػفات الوالػػػد ويػػتـ تحديػػد اليويػػة الجنسػػية واتا مػػػا تػػـ العكػػ  ايبػػدأ اليػػػراع 

   Freud , 1923 :496النفس  . 
تمجأ الب تفسير الحاجات الجنسية لػدل الإنسػاف والحيػواف إلػب ارضػية وجػود  االبيولوجيا النفسية  

دراسػة  غريػبة الجػن   عمػب إف ىػػته الغريػبة مفتقػدة اػ  الطفولػة وأنيػػا تتكػوف اػ  بمػف البمػوغ بيمػػا 
كػػاف ارويػػد يػػاحب نظريػػة السػػيكولوجية النفسػػية  يؤكػػد عمػػب الجوانػػب التطوريػػة اػػ  الشخيػػية، 

سػػػـ لسػػػنوات الطفولػػػة المبكػػػرة والطفولػػػة المتػػػأخرة اػػػ  أرسػػػاه الخيػػػا ي ويؤكػػػد عمػػػب الػػػدور الحا
الأساسػػية لبنػػاه الشخيػػية وقػػد أعتقػػد إف تطػػور ونمػػو الشخيػػية إنمػػا يتعمػػؽ بنمػػو ميػػدر الطاقػػة 
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الغريبيػػػػة البيولوجيػػػػة والػػػػػتف يػػػػنعك  عمػػػػػب سػػػػموؾ الفػػػػػرد وشخيػػػػيتو طػػػػػواؿ الحيػػػػاة .  الشػػػػػقيرات 
    152ي0202

 النمائية لكولبرج واليوية الجنسية.لنظرية المعرطية ا -8
تػػرل النظريػػة المعرايػػة النما يػػة إف التغيػػرات التػػ  تنػػتج عػػف النضػػج اػػ  عمميػػات التفكيػػر 
تػػرتبط بالمحػػاولات المعرايػػة لمطفػػؿ لفيػػـ الفػػروؽ الجنسػػية لمعػػالـ حولػػو بمػػا يسػػبب اكتسػػاب الطفػػؿ 

ممػو الطفػؿ عػف الأدوار الجنسػية لمتنميط الجنسػ  كمػا يػرل كػولبرج اف المحتػول المعراػ  الػتف يتع
يتحدد مف خجؿ البي ػة ولا يقتيػر تعمػـ الطفػؿ ليويتػو الجندريػة عمػب الراشػديف كنمػاتج أو عوامػؿ 
نػاث ومػػف ىنػا ينظمػػوف  لمتعبيػب والعقػاب، إنمػػا يقػوـ الأطفػػاؿ بتيػنيؼ أنفسػػيـ والآخػريف كػػتكور وام

تناسػػب جنسػػيـ ،وانطجقػػاً مػػف ىػػتا سػػموكياتيـ بمػػا ينسػػؽ ىػػتا التيػػنيؼ وبالتػػال  يتبنػػوف سػػموكيات 
التوجػػػو اػػػلف الإنػػػاث يفضػػػمف المعػػػب بالػػػدمب عػػػف المعػػػب بالشػػػاحنات كالػػػتكور لأنيػػػف طػػػورف وعيػػػاً 
معرايػػػاً بػػػأف المعػػػب بالػػػدمب متفػػػؽ مػػػن اكػػػرتيف عػػػف أنفسػػػيف كلنػػػاث االقضػػػية بالنسػػػبة لكػػػولبرج إف 

جعانيـ عمػػػػػػػػػػػب تلػػػػػػػػػػػػؾ. الأولاد يتعممػػػػػػػػػػػوف أولا اف يكونػػػػػػػػػػػػوا تكػػػػػػػػػػػوراً او إناتػػػػػػػػػػػػاً لاف والػػػػػػػػػػػدييـ يشػػػػػػػػػػػػ
  . 5.،ي0200 السيد 

وكمػػػػا تؤكػػػػد ايػػػػحاب ىػػػػته النظريػػػػػة عمػػػػب اف السػػػػموؾ البشػػػػرف المضػػػػطرب او الااكػػػػػار 
المضػػطربة التمقا يػػػة او المشػػوىة تتشػػػكؿ مػػف خػػػجؿ  انفعػػالات الفػػػرد وااعالػػو كاسػػػتجابة للأحػػػداث 

تػػؤدف بػػالأاراد  وتمػػار  دورا ر يسػػيا اػػ  الاضػػراب والمػػرض النفسػػ  واف ىػػته التشػػوىات يمكػػف اف
الب الويوؿ الػب اسػتنتاجات خاط ػة اػ  مػدركاتيـ لمواقػؼ الحيػاة اػاتا ادرؾ الفػرد الموقػؼ بشػكؿ 
خاطئ ااف تمؾ التشوىات يمكف اف تضخـ مف تأتير الادراكات الخاط ة كما اف الانفعالات يمكف 

مػف خػجؿ تعػديؿ  اف تؤتر ا  العمميات المعراية والسموكيات و يمكػف اف تػؤتر اػ  تقيػيـ المواقػؼ
  Freeman ,1991:43الموقؼ نفسو او مف خجؿ استتارة استجابات معينة مف الاخريف   

وظيػػػر اتػػػار العػػػجج المعراػػػ  الػػػتف يعػػػد مػػػف انجػػػح الاسػػػاليب العججيػػػة اػػػ  عػػػجج الاضػػػطرابات 
الشخيية التف يعمؿ عمب القضاه عمب الااكػار السػمبية والسػيطرة عمييػا و تخفيػؼ الاضػطرابات 

نفسية معرايػا وانفعاليػا وعػف طريػؽ اعػادة البنػاه المعراػ  لتقيػيـ الااكػار المشػوىة وتنميػة الااكػار ال
الايجابيػػة كمػػا و يعمػػؿ عمػػب تنميػػة جوانػػب الضػػعؼ اػػ  الشخيػػية مػػف خػػجؿ تغييػػر ىػػته الااكػػار 

    Wilding , 2015 , 16الب ااكار ايجابية عف التات .   
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 الدراسات السابقة :
  اضطراب اليوية الجنسية لدى الإناث"(    80١8دراسة عبد الخالؽ    -١

ىػػػدات ىػػػته الدراسػػػة إلػػػب بيػػػاف أىػػػـ أسػػػباب اضػػػطراب اليويػػػة الجنسػػػية لػػػدل الإنػػػاث، اضػػػج عػػػف 
الحموؿ المقترحة  ليا ،وتلؾ مف وجية نظر طالبات الجامعة ومدرسات المرحمة التانويػة ،وشػممت 

سػنة ،وعينػة أخػرل  0٢و.1بات الجامعة ،وتراوحت أعمػارىف بػيف   مف  طال555عينة الدراسة  
سػػنة ،طبػػؽ عمػػييف مقيػػا  .٤و0٤  تراوحػػت أعمػػارىف بػػيف 2.مػػف مدرسػػات المػػر حمػػة التانويػػة  

 أسباب اضطراب اليوية الجنسية ،ومقيا  الطرؽ الممكنة لعججيا ، وكانت النتا ج كالتال     
 خمسة الأولب ليته الظاىرة مف أىـ أسباب اضطراب اليوية الجنسية ال-

رااؽ السوه وتأتير الأيدقاه ،وضعؼ الوابع الدين  ،وسوه التنش ة الاجتماعية وتقميػد الغػرب اػ   
العادات السي ة }وتلؾ ا  العينتيف{،ومحاولة جتب الانتباه }الطالبات{واقد الشػعور بالحيػاه }عينػة  

 .  13٢،ي0210المدرسات{.   عبد الخالؽ،
"اليويػػة الجنسػػية، السػػموؾ أو الخطػػورة بػػيف الػػتكور و   (Rouniak2010نايػػؾ دراسػػة  رو  -0

الإنػػػاث الأاػػػراد المتحػػػوليف جنسػػػيا "  ىػػػدات الدراسػػػة إلػػػب ويػػػؼ و ايػػػـ الاخػػػتجؼ اػػػ  التوجػػػو و 
السػػموؾ الجنسػػ  بػػيف المتحػػوليف مػػف الإنػػاث إلػػب الػػتكور قبػػؿ و بعػػد التحػػوؿ ، و تحديػػد الخطػػر 

لوضن المتحوؿ مف أنتب إلػب تكػر داخػؿ المجتمػن المتمػ  أف تػؤتر اػ  ،ومحاولة ايـ كيؼ يمكف 
شخيا و استخدـ الباحث  .1سموؾ خطر ايرو  المناعة البشرية ،و اشتممت عينة الدراسة عمب

   المنيج الويف  وكانت النتا ج كالتال   
لتحػوؿ التػ  لا الوجود المتبايد لممتحولات و المعػروايف بالرجػاؿ المتميػيف واف الجػن  مػف نتػا ج ا-

 يمكف التنبؤ بيا و ليست عامج "محفب " لمتحوؿ .  
مخػػػػػػػػاطر إيػػػػػػػػابة المتحػػػػػػػػولات بفيػػػػػػػػرو  نقػػػػػػػػي المناعػػػػػػػػة البشػػػػػػػػرية  و الأمػػػػػػػػر اض المنقولػػػػػػػػة          -

 . ..5،ي021٤جنسيا . العنبف،

 
 الفصؿ الثالث

 ة البحثيجيمن
ويػػػفاً لمجتمػػػن البحػػػث  يتنػػػاوؿ ىػػػتا الفيػػػؿ عرضػػػاً ل جػػػراهات التػػػ  اعتمػػػدتيا الباحتػػػة ويتضػػػمف

واختيار العينة الاساسية الت  تمتؿ ىتا المجتمن ، وتػواير أداة تتسػـ باليػدؽ والتبػات اضػج عػف 
 استعماؿ الوسا ؿ الاحيا ية الت  استخدمت لمعالجة البيانات الإحيا ية عمب النحو الآت   
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 منيج البحث : -اولًا :
التػػ  سػػيتبعيا الباحػػث اػػ  جمػػن البيانػػات ومػػف تػػـ تشػػير منيجيػػة البحػػث إلػػب الإجػػراهات والطريقػػة 

، 021٢تحميميػػا ومناقشػػتيا وعميػػو النػػو عنيػػر ر ػػي  مػػف عنايػػر البحػػث التربػػوف   الجبػػورف ، 
 . اعتمػػد ت الباحتػػة مػػنيج البحػػث الويػػف  اػػ  البحػػث الحػػال ؛ لمج متػػو مػػن مشػػكمة البحػػث .5

 2الحال  وأىدااو
 مجتمي البحث : –ثانياً 

 . التػػػ  يسػػػعب Universes  المجموعػػػة الكميػػػة مػػػف العنايػػػر  Population يقيػػػد بػػػالمجتمن 
  .3.٤، ي 0211الباحث إلب اف يعمـ النتا ج  تات العجقة بالمشكمة المدروسة  عم ، 

  1551ويتحدد مجتمن البحث بأساتتة جامعة كركوؾ بكمياتيا العمميػة والإنسػانية والبػال  عػددىـ  
   يوضح تلؾ  1  والجدوؿ   0205_020٤اس   تلؾ حسب احيا يات العاـ الدر 

 ( مجتمي البحث ١جدوؿ رقـ   
 المجموع إناث ذكور الشيادة
 5.5 .15 .50 الدكتوراه
 5.. ٤53 ٤00 الماجستير
 1551 511 ٢52 المجموع

 عينة البحث : –ثالثاً 
ى  جبه  مف المجتمن التف تجرف عميػو الدراسػة واف اختيػار أاػراد عينػة البحػث ىػ  خطػوة ميمػة 
ا  البحوث التربوية والنفسػية والتػ  يجػب أف تكػوف ممتمػو لممجتمػن الأيػم  بشػكؿ يػحيح اكممػا 
 كانت العينة ممتمة لممجتمن اأف نتاىج البحث يمكف أعماميا عمب المجتمن الأيم  بدقة عالية.   

   ،   وقد تكونت عينػة البحػث مػف اعضػاه اليي ػة التدريسػية اػ  جامعػة كركػوؾ 1٢٢0 05العتوـ
تدريسػػ   022اػػ  كميػػة التربيػػة لمعمػػوـ الانسػػانية وكميػػة القػػانوف واليػػيدلة واليندسػػة البػػال  عػػددىـ 

   يوضح تلؾ 0وتدريسية والجدوؿ  
 ( عينو البحث موزعة حسب متغير االتخصص والجنس 8جدوؿ   

 المجموع إناث تكور الكميات وعالن
 52 05 05 التربية لمعموـ الإنسانية الإنسانية
 52 05 05 القانوف 

 52 05 05 الييدلة العممية
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 52 05 05 اليندسة 
 022 122 122  المجموع

 اداة البحث : –رابعاً 

 ت المجاؿ النفسي المجاؿ الاسري المجاؿ الاجتماعي المجاؿ الديني
تطبيؽ التياوف ا  

الشعا ر الإسجمية 
 وأوليا اليجة.

ضعؼ الرادع المجتمع  
 لمتؿ ىته السموكيات.

التفكؾ الأسرف 
والخجاات العا مية 

 المستمرة.

ضعؼ التقة بالنف  
 وعدـ وتقبؿ التات لمفرد.

١ 

ضعؼ الإيماف بالله 
 والجيؿ بعواقب أاعالو.

 رااؽ السوه والتأتر بيـ.
التعنيؼ المفظ  

والترىيب والتوبيخ 
 والتشدد ا  التربية.

المبالغة ا  الاىتماـ 
 8 بالمظير الخارج .

الجيؿ بتعاليـ الديف 
الإسجم  او الفيـ 
الخاطئ لمسنة النبوية 

 الشريفة.

تأتر وتقميد كتير مف 
 الشباب بالتقااة الغربية.

غياب الاب عف 
 الأسرة.

الشعور بالانتماه لجن  
 ٣ الآخر.

سوه تيور الشباب 
لمديف بطنيـ ديف رجع  

 ومقيد لمحريات.

الترويج ليته الأاكار مف 
 قبؿ وسا ؿ الإعجـ.

العجقة السي ة بيف الاـ 
والأبناه او بيف الأب 

 والأبناه.

الرغبة الشديدة بارتداه 
 ٤ مجب  الجن  الآخر.

اساد احد الوالديف او 
كمييما والجيؿ بتربية 
الأبناه عمب معايير 
 الديف الإسجم .

الفراغ البا د والبطالة وىدر 
الوقت عمب مواقن 
 التوايؿ الاجتماع .

عدـ مراقبة الوالديف 
لأبنا يـ لما يشاىدونو 

 بمواقن.

الميؿ لجختجط والتقرب 
 ٥ البا د مف الجن  الآخر.

التطرؼ أو الغمو ا  
الديف مف قبؿ بعض 

 خطباه الديف.

نظره بعض أاراد المجتمن 
ة ليته الظاىرة بأنيا حري

 شخيية.

انشغاؿ الوالديف عف 
الأبناه وعدـ اعطا يـ 

الوقت الكاا  
 لجستمتاع لمشاكميـ.

الرغبة الشديدة ا  تمتيؿ 
أعماؿ وأدوار الجن  

 الآخر.
٦ 

عدـ رضا الفرد بخمقة 
 الله تعالب لو.

المبال  الكبيرة الت  يمقونيا 
مف جراه سموكياتيـ مف 
قبؿ وسا ؿ التوايؿ 

 الاجتماع .

وعدـ المساواة  التفرقة
 بيف الأبناه.

عدـ ممارسة الأنشطة 
الت  تعبر عف نوعيتيـ 
 ا  سنوات الطفولة.

٧ 

الخطابات المغالطة مف 
 قبؿ بعض رجاؿ الديف.

التعرض لمتنمر المستمر 
 بجمين أشكالو.

إعطاه الحرية المفرطة 
للأبناه مف دوف 

المشكجت الانفعالية 
نتيجة تعرضيـ لعقبات  ٨ 
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لأجؿ تحقيؽ اىداؼ البحث قامت الباحتػة بلعػداد اسػتبياف اسػتطجع  مفتػوح لمكشػؼ عػف اسػباب 
اضػػػػطراب اليويػػػػة الجنسػػػػية مػػػػف وجيػػػػة نظػػػػر أسػػػػاتتة جامعػػػػة كركػػػػوؾ حيػػػػث تألفػػػػت اداة البحػػػػث 

لاجتمػػاع ، المجػػاؿ  الاسػػتبياف  مػػف اربػػن مجػػالات  المجػػاؿ النفسػػ ، المجػػاؿ الأسػػرف ،المجػػاؿ ا
  اقػػرات ولكػػؿ اقػػرة خمسػػة بػػدا ؿ وىػػ    اوااػػؽ بشػػدة ،اوااػػؽ  .الػػدين   وتػػألؼ كػػؿ مجػػاؿ مػػف   

احياناً، محايد ،لا اوااؽ ، لا اوااػؽ أبػداً  .وقػد تػـ توبيػن اسػتبياف اخػر لمتعػرؼ عمػب سػبؿ معالجػة 
بعػػػػة مجػػػػالات اضػػػػطراب اليويػػػػة الجنسػػػػية  مػػػػف وجيػػػػة نظػػػػر الاسػػػػاتتة وقػػػػد تالفػػػػت الاداة مػػػػف ار 

  لمجاؿ الاجتماع  ، المجاؿ الدين لممعالجات ايضا وى    المجاؿ النفس  ، المجاؿ الاسرف ، ا
  اقػػرة وبخمسػػة بػػدا ؿ ايضػػا وىػػ    اوااػػؽ بشػػدة ،اوااػػؽ احيانػػاً، 30وقػػد تكونػػت الاسػػتبانة مػػف   

عالجػػػػػات   يوضػػػػػح اسػػػػػباب  وم٤  و    3محايػػػػػد ،لا اوااػػػػػؽ ، لا اوااػػػػػؽ أبػػػػػداً  .والجػػػػػدوؿ رقػػػػػـ  
 اضطراب اليوية الجنسية مف وجية نظر اعضاه اليي ة التدريسية .

   اسباب اضطراب اليوية مف وجية نظر اعضاه اليي ة التدريسية  3جدوؿ  
 

 ( يبيف سبؿ المعالجات مف وجية نظر اعضاء الييئة التدريسية ٤جدوؿ  

خبرات خاط ة ا  او  متابعتيـ. 
 الطفولة المبكرة.

 ت المجاؿ النفسي المجاؿ الاسري المجاؿ الاجتماعي المجاؿ الديني
تعميؽ الإيماف بالعقيدة 
اليحيحة السميمة 
واتباع تعاليـ الديف 

 الاسجم .

غر  القيـ والمبادئ 
والاخجؽ السامية ا  

 المجتمن.

مراقبة استخداـ الأبناه 
للأنترنيت ووسا ؿ 
 التوايؿ الاجتماع .

تعبيب الاستجابات 
اليحيحة وتجاىؿ 
كؿ استجابة غير 

 يحيحة.

1 

 تربية النف  واؽ مبدأ
الاسجـ وواؽ سنف 
النبوية وتأكيد عمب 
 العبادات وأوليا اليجة.

تفعيؿ مراكب الايجح 
 والتأىيؿ ا  المجتمن.

تجنب أسموب الانتقاد 
والموـ وتجنب مقارنتو 

 بغيره.

تعديؿ النظرة 
المتشا مة الت  
 تسيطر عمب عقمو.

0 

التدرج ا  الايجح مف 
الايجح الداخم  الب 
 الإيجح الخارج .

فعيؿ دور وسا ؿ الاعجـ ت
ا  تنمية السموكيات 
اليحيحة والحتر مف 
السموكيات الخاط ة 

 وعواقبيا.

الحري عمب اشغاؿ 
وقت الفراغ بأشياه 
 وميارات مفيدة.

اكتساب ميارات 
جديدة تساعده عمب 
مواجية المتير 
 المسبب.

3 
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  الخصائص السايكومترية : –خامساً 
  -الصدؽ :-١

ؾ يعد اليدؽ مف الخيا ي الميمة ا  الاختبارات والمقايي  النفسية االاختبار اليادؽ ىػو تلػ
  2.  0221الاختبار القادر عمب قيا  السمة أو الظاىرة  الت  وضن مف أجميػا.   الشػخيم ،  

االيدؽ مفيوـ اريد ومتعدد الابعاد وطرؽ التحقػؽ منػو عديػدة وكػؿ طريقػة تيػتـ بجمػن نػوع معػيف 
  Oluwatayo 2012,11,مف الادلة ويبرر جانبا مف جوانب اليدؽ   

الحوار والتوايؿ الفعاؿ 
ا  الني  عف الفساد 
والتوجيو السميـ نحو 

 لخير والحجؿ.ا

التعاوف من بعض الجيات 
المسؤولة والشرطة المجتمعية 

 لمحد مف ىته الظاىرة.

السماح لو ا  التعبير 
عف رأيو ا  شؤونو 

 الخاية.

مساعدتو عمب 
مياحبة القدوة 
الحسنة والتعمـ 
 بالنمتجة.

٤ 

توسين الخطابات الدينية 
ا  المساجد وتسميط 
الضوه عمب مفاسد 
مف الأخجؽ والحتر 
 عواقبيا.

ضرورة الاىتماـ باليات 
الوقاية والعجج لمسموكيات 
 المنحراة ا  المجتمن.

عدـ التركيب عمب 
اخطا و والتركيب عمب 
ايجابيات الابناه 

 ومدحيـ.

مساعدتو عمب ابالة 
الأاكار والمفاىيـ 
والمعتقدات السالبة 
الغير متوااقة من 

 المجتمن.

5 

تضميف مناىج التربية 
ا  المدار  الاسجمية 

والتأكيد عمب الأخجؽ 
والمبادئ السميمة ا  

 المجتمن.

ضرورة توجيو المؤسسات 
الحكومية والتربوية بعقد 
ندوات لتوعية الااراد مف 
الحالات والسموكيات 
الخاط ة و المنتشرة ا  

 المجتمن.

تواير جو عا م  مم ه 
بالحب والاحتراـ وعدـ 
اقحاـ الابناه ا  
 المشاكؿ العا مية.

تأكيد التات وتعديؿ 
مفيوـ التات والتعبير 
المج ـ لممشاعر 

 السمبية.

5 

تأكيد المؤسسات 
التربوية بالجامعات عمب 
التربية الاسجمية وابراب 
 معالميا ومنيجيتيا.

ابراب الاتار الايجابية لمقيـ 
والأخجؽ واظيار المساوئ 
 والرتا ؿ ا  المجتمن.

منحو الحرية 
والاستقجلية عمب اف 
تكوف تحت رقابة 
 واشراؼ الاىؿ.

التعبيب الاجتماع  
مف خجؿ المدح 
والتناه لمسموكيات 

 المرغوبة.

. 

التأكيد عمب المربيف ا  
الرجوع الب السنة 
النبوية ا  تعديؿ 
 السموؾ الخاطئ.

ترغيب الاخجؽ والخياؿ 
الحميدة وآتارىا والحتر مف 

 الأخجؽ السي ة.

التحم  باليبر والتعامؿ 
مف قبؿ الاباه  بحكمة

عند مجحظتيـ اف 
سموؾ منحرؼ مف قبؿ 

 الابناه.

تحديد المعتقدات 
الجعقجنية ومحاولة 
الغا يا واستبداليا 
 بأخرل عقجنية.

. 
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ىو عرض الاداة عمب المحكميف اف عرض اقرات الاسػتبياف عمػب مجموعػة  -  الصدؽ الظاىري
،  0200قياسػػيا.  محمػػد، خميػػػؿ   مػػف المحكمػػيف لمحكػػـ عمػػػب يػػجحية قيػػا  الخايػػية المػػػراد 

1٢  
  اقػرة لكػؿ منيمػا عمػب الخبػراه والمختيػيف  30قامت الباحتة بعػرض الاسػتبانتيف المكونػة مػف   

والنفسية بيػيغتيا الاوليػة وتلػؾ لاسػتخراج اليػدؽ الظػاىرف وقػد طمبػت ا  مجاؿ العموـ التربوية 
الباحتة مف الخبراه ابداه آرا يـ حوؿ يجحية الفقرات ومدل مج متيا لقيا  السمة المراد قياسػيا 
ومج متيػػػا لمعينػػػة مػػػن تحديػػػد مج مػػػة بػػػدا ؿ الاجابػػػة أيضػػػاً وبعػػػد جمػػػن اراه المحكمػػػيف واسػػػتخراج 

  يوضػػح  5  اقػػرة  والجػػدوؿ رقػػـ   30ااقيف ودلالتيػػا الاحيػػا ية تػػـ قبػػوؿ  النسػػب الم ويػػة لممػػو 
 تلؾ.

 ( اراء الخبراء والمحكميف طي مدى صلاحية طقرات الاستبياف ٥جدوؿ   

 المجالات
 المواطقوف
لاستبانة 
 الاسباب

النسبة 
 المئوية

مربي 
 كاي

 المواطقوف
لاستبانة 
 المعالجات

النسبة 
 المئوية

مربي 
 كاي

 النفسي المجاؿ
 ١ ٩00٪ ١ ٩ ٩00٪ ٩ 

 المجاؿ ااسري
 ١ ٩00٪ ١ ٩ ٩00٪ ٩ 

المجاؿ 
 الاجتماعي

٩ 
 
٨ 

١00٪ 
 
٨٩٪ 

٩ 
 
٧ 

١ ٩00٪ ٩ 

 المجاؿ الديني
 ١ ٩00٪ ١ ٩ ٩00٪ ٩ 

  -الثبات : - 8
يعرؼ التبات إحيا يا  بأنو نسبة التبايف الحقيق  الب التبايف الكم  أف كـ  مف التبايف الكم  ا  

  33٢، ي  1٢٢3العجقات يمكف أف يكوف ىناؾ تبايناً حقيقياً.  عودة، 
 وقد تـ حساب الثبات بطريقة التجزئة النصفية:  

  اقػرة عمػب أسػا  15قامت الباحتػة بتقسػيـ اقػرات المقيػا  الػب نيػفيف يتػألؼ كػؿ نيػفيف مػف  
واستاتة مف جامعة كركػوؾ    استات 32الفقرات الفردية والبوجية ىتا وقد تـ توبين المقيا  عمب  

، كما تـ حساب معامؿ ارتباط بيرسوف بػيف نيػف  المقيػا ، ات وجػدت اف قيمػة معامػؿ الارتبػاط 
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  وقػػد بمغػػت نسػػبة التبػػات لأداة المعالجػػات  بطريقػػة  0..2المسػػتخرج بتمػػؾ الطريقػػة  للأسػػباب   
   .3..2التجب ة النيفية  بعد التيحيح بمعامؿ ارتباط سبيرماف   

 الوسائؿ الاحصائية -:  سادسا
 استعممت الباحتة ا  استخراج نتا ج البحث الحال  الوسا ؿ الاحيا ية الاتية  

 معامؿ ارتباط بيرسوف : -١
 استخدـ لاستخراج التبات ا  طريقة التجب ة النيفية. 

  مج      مج ي  –ف   مج   ي                     
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––ر = 

 ² مج ي  –   ²ف   مج ي×  ²  مج     –   ²ف   مج          
 
 معادلة سبيرماف برواف   -0

 استخدـ لتيحيح معادلة بيرسوف لمتبات ا  طريقة التجب ة النيفية. 
  0× ر               

    355،  0213  البسيون  .            ––––––––––––––ر= 
 1ر +               

 النسبة الم وية   -3
 تستخدـ لمعراة اراه الخبراه والمحكميف وايجاد النسب بينيـ.

 الجبه                             
 122×  ––––––––––––––––––القانوف = 

 الكؿ                             
  درجة الحدة   -٤

 الاوؿوبف البديؿ × عدد اجابات البديؿ الاوؿ 
 
 الاختبار التا   لعينتيف مستقمتيف   -5

استخدـ لحساب الفروؽ طي مستوى دور التدريسيف تبعاً لمتغير التخصص   عممػي _ انسػاني 
)  
 1    _0                               1        1   

 ػػػػػػػػػ + ػػػػػػػػػر = ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ+ 
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                              0ف       1.             ف²ع0  1_  0+  ف ²ع1  1_1  ف
        ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ          

                                                         0 -  0+ ف 1ف
  1.5،  .022البدرف ، نجـ .    

 الفصؿ الرابي
 عرض النتائج ومناقشتيا

 اسباب اضطراب اليوية الجنسية مف وجية نظر اعضاء الييئة التدريسية .    -اليدؼ الاوؿ : 
وكمػا  الأسػبابتحقيقاً ليتا اليدؼ قامت الباحتة باستخراج الوسط المرجح لكؿ اقرة تخي استبانة 

   5مبيف ا  الجدوؿ التال  
 ( نتائج الوسط المرجف والوزف المئوي اسباب اضطراب اليوية الجنسية ٦جدوؿ رقـ  

الوبف 
 الم وف

الوسط 
 المرجح

رتبة الفقرة ا  
 المقيا 

رتبة 
 ت الفقرات الفقرة

التياوف طي تطبيؽ الشعائر الإسلامية وأوليا  1 05 5.،٤ ٢5،0٪
 ١ الصلاة

الفراغ الزائد والبطالة وىدر الوقت عمى مواقي  0 01 55،٤ ٢1،0٪
 8 التواصؿ الاجتماعي

٢2٪ ٤،52 00 3 
نظرة بعض أطراد المجتمي ليذه الظاىرة بينيا 

 ٣ حرية شخصية

 ٤ التعرض لمتنمر المستمر بجميي أشكالو ٤ 05 .٤،٤ 5٪،٢.

 ٥ ضعؼ الثقة بالنفس وعدـ تقبؿ الذات لمفرد 5 31 .٤،٤ ٪٢،٤.

 ٦ التفرقة وعدـ المساواة بيف اابناء 5 1 .٤،٤ ٪٢،٤.

 ٧ غياب ااب عف ااسرة . 15 .٤،٤ ٪٢،٤.

 ٨ ضعؼ رضا الفرد بخمقة الله تعالى لو . 11 3٢،٤ ٪.،..

الجيؿ بتعاليـ الديف الإسلامي او الفيـ الخاطئ  ٢ .0 .3،٤ 5٪،..
 ٩ لمسنة النبوية

 ١0 السوءالتيثر برطاؽ  12 .1 .3،٤ 5٪،..
 ١١ المبالغة طي الاىتماـ بالمظير الخارجي 11 0 35،٤ ٪..
 ١8 ضعؼ الإيماف بالله والجيؿ بعواقب أطعالو 10 0٤ 35،٤ ٪..

..٪ ٤،35 03 13 
المبالغ الكبيرة التي يمقونيا مف جراء سموكياتيـ 

 ١٣ مف قبؿ وسائؿ التواصؿ الاجتماعي
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 ١٤ ااطكار مف قبؿ وسائؿ الإعلاـالترويج ليذه  1٤ 02 3٤،٤ ٪.،5.

.5،٤ ٪٤،30 1٤ 15 
انشغاؿ الوالديف عف اابناء وعدـ اعطائيـ الوقت 

 ١٥ الكاطي للاستمتاع لمشاكميـ

التطرؼ أو الغمو طي الديف مف قبؿ بعض خطباء  15 32 32،٤ 5٪.
 ١٦ الديف

طساد احد الوالديف او كمييما والجيؿ بتربية  .1 0٢ .0،٤ 5،5٪.
 ١٧ اابناء عمى معايير الديف الإسلامي

.5،0٪ ٤،05 5 1. 
الرغبة الشديدة طي تمثيؿ أعماؿ وأدوار الجنس 

 ١٨ ابخر

.5٪ ٤،05 . 1٢ 
المشكلات الانفعالية نتيجة تعرضيـ لعقبات او 

 ١٩ خبرات خاطئة طي الطفولة المبكرة

 80 الغربيةتيثر وتقميد كثير مف الشباب بالثقاطة  02 1٢ 0٤،٤ ٪.،٤.

 8١ الميؿ للاختلاط والتقرب الزائد مف الجنس ابخر 01 5 0٤،٤ ٪.،٤.

 88 إعطاء الحرية المفرطة للأبناء مف دوف متابعتيـ 00 15 03،٤ 5٪،٤.

 8٣ الخطابات المغالطة مف قبؿ بعض رجاؿ الديف 03 30 00،٤ ٪٤،٤.

.3،٤ ٪٤،1. 13 0٤ 
يشاىدونو ضعؼ مراقبة الوالديف ابنائيـ لما 

 8٤ بمواقي التواصؿ

العلاقة السيئة بيف الاـ واابناء او بيف ااب  05 10 15،٤ 3٪.
 8٥ واابناء

الرغبة الشديدة طي تمثيؿ أعماؿ وأدوار الجنس  05 ٤ 15،٤ 3٪.
 8٦ ابخر

 8٧ ضعؼ الرادع المجتمعي لمثؿ ىذه السموكيات .0 .1 15،٤ 3٪.

الشباب لمديف بطنيـ ديف رجعي سوء تصور  .0 .0 1٤،٤ ٪.،0.
 8٨ ومقيد لمحريات

.1،5٪ ٤،2. 12 0٢ 
التعنيؼ المفظي والتوبيخ والترىيب والتشدد طي 

 التربية
8٩ 

 ٣0 التفكؾ ااسري والخلاطات العائمية المستمرة 32 ٢ .٢،3 5٪،٢.

..،٤٪ 3،٢0 . 31 
ضعؼ ممارسة اانشطة التي تعبر عف نوعيتيـ 

 طي سنوات الطفولة
٣١ 

 ٣8 الشعور بالانتماء لجنس ابخر 30 3 ٢1،3 0٪،..
 الفقرات التي حصمت عمى أعمى درجة حدة عمى   استبانة ااسباب ( وىي : ومف ابرز-
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، حيػمت عمػب درجػة ( التياوف طي تطبيؽ الشعائر الإسلامية وأوليا الصػلاة  8٥الفقرة    -١
 ٪   . .،5.  وبوبف م وف قدره    5.،٤حدة قدرىا   

اف الديف احد الاسباب الت  تعبب الاخجؽ والقيـ ا  نف  الانساف كما تنحيو عمب طريػؽ الرتيمػة 
والفواحق . اضعؼ الػوابع الػدين  او الفيػـ الخػاطئ والابتعػاد عػف مػنيج الله  وعػدـ جديػة تطبيػؽ 

جتمػن شعا ر الاسجـ وعدـ التأكيد عمييا مف قبؿ المجتمن والمؤسسات الت  ليػا دور اعػاؿ اػ  الم
وابتعػػاد الجيػػؿ الجديػػد عػػف تطبيقيػػا تػػأتراً بمجتمعػػات الغػػرب  وعػػدـ التأكيػػد عمػػب اليػػجة التػػ  ىػػ  
احد ابرب شعا ر الاسجـ  الموجيػة لابتعػاد عػف الااكػار الغيػر يػحيحة والابتعػاد عػف  الانحػراؼ 

 والوقوع ا  البلؿ . 
، مواقػػي التواصػػؿ الاجتمػػاعي ( الفػػراغ الزائػػد والبطالػػة وىػػدر الوقػػت عمػػى  8١الفقػػرة رقػػـ   -8

  .  ٢1،0  وبوبف م وف قدره    ٤،55حيمت عمب درجة حدة قدرىا   
اف اوقات الفراغ اتا  لـ يخطط ليا بشكؿ يحيح بحيث يكوف عطاؤىا ايجابيا اسػوؼ تنتيػ  الػب 
مسػػػالؾ الانحػػػراؼ التػػػ  يػػػدمر الانسػػػاف اييػػػا تاتػػػو ومجتمعػػػو وقػػػد اكػػػدت الكتيػػػر مػػػف الدراسػػػات اف 

ر مف المشكجت السموكية مرتبطػة بوقػت الفػراغ والبطالػة  خايػة بعػد انتشػار جا حػة كورونػا الكتي
الت  تعد مف احد اىـ الاسباب الت  ساىمت اػ  البطالػة والفػراغ البا ػد أدل ىػته العوامػؿ مجتمعػة 

ربيػة الب توجو النا  لممواقن الإلكترونية وتأترىـ بشكؿ مباشر بمحتوياتيا  وانفتاح المجتمعػات الع
 والاسجمية بشكؿ مبال  عمب المجتمعات الغربية . 

، ( نظػػرة بعػػض اطػػراد المجتمػػي عمػػى ىػػذه الظػػاىرة عمػػى انيػػا حريػػة شخصػػية 88الفقػػرة   -٣
 ٪  ٢2  وبوبف م وف قدره    ٤،52حيمت عمب درجة حدة قدرىا   

بالرغـ مف اف الشباب يميؿ الب بطبعو الب الحرية المطمقة  والااراط الا اف الاستسجـ ليتا الميػؿ 
لي  ا  ميمحتو بتاتا ااتا كاف الشاب يطمح ا  السعادة والاتباف والتكيؼ من المجتمن عميو اف 

ب عمػب يتجنب الااراط اػ  الحريػة ويقتنػن بالحريػة ضػمف حػدود معينػة وعميػو بضػبط الػنف  والتغمػ
الاىػػواه اػػاف ضػػبط الػػنف  مػػف اىػػـ عوامػػؿ تكػػويف الخمػػؽ والطبػػاع الحميػػدة  ايجػػب اقنػػاع الشػػباب  
بانو لا يمكف التمتن بالحرية واف الااراط ا  اشباع الغرا ب يحطـ الفرد ويقضػ  عمػب سػعادتو واف 

 تحديد الحرية يشكؿ ضرورة حياتية لمفرد والمجتمن لا يمكف تجاىميا . 
عمػػػػب درجػػػػة حػػػػده قػػػػدرىا ، التعػػػػرض لمتنمػػػػر المسػػػػتمر بجميػػػػن أشػػػػكالو  حيػػػػمت  8٦الفقػػػػرة  -٤
 ٪  . ٢،5.  وبوبف م وف قدره   .٤،٤ 

التنمر مشكمة سموكية يتعرض لو الطفؿ او المراىؽ ا  جمين المجتمعات والتعرض لمتنمػر تػؤدف 
عػػرض الػػب نتػػا ج تػػؤتر بشػػكؿ سػػمب  عمػػب شخيػػية الفػػرد وقػػد اكػػدت الكتيػػر مػػف الدراسػػات اف الت
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المستمر لمتنمر ينتج عنو شخيػية معاديػة لممجتمػن ولمقػوانيف والاعػراؼ وقػد تولػد تغيػرات جسػدية 
 او نفسية او سموكية سمبية ا  الفرد تظير لاحقا ا  شخيية الفرد عمب المدل البعيد

          ،حيػػػمت عمػػػ  درجػػػة حػػػدة قػػػدرىا( ضػػػعؼ الثقػػػة بػػػالنفس وعػػػدـ تقبػػػؿ الػػػذات   ١الفقػػػرة  -٥
 ٪  .٢،٤.وبوبف م وف قدره     .٤،٤  

اف التقة بالنف  تعن  تقبؿ الانساف  لنقاط ضعفو وانو مف الطبيعػ  اف يمتمػؾ الفػرد نقػاط ضػعؼ 
كمػػا يمتمػػؾ نقػػاط قػػوة اػػالواتؽ مػػف نفسػػو يقػػوف نقػػاط الضػػعؼ وغالبػػا مػػا يرغػػب الاشػػخاي الػػتيف 

أشػػخاي اخػػريف ويشػػعروف يشػػعروف بعػػدـ التقػػة  اػػ  تقميػػد الاخػػريف ويسػػعوف الػػب مقارنػػة انفسػػيـ ب
بالدونيػػة  وعػػدـ الرضػػا عػػف الػػنف  والانخػػراط اػػ  سػػموكيات منحراػػة والمجػػوه الػػب تشػػبو شخيػػيتو 

 بشخيية اخريف معجب بيـ .  
  .٤،٤، حيػمت عمػب درجػة حػدة قػدرىا  ( التفرقة وعدـ المساواة بيف اابناء  ١٥الفقرة   -٦

 ٪  . ٢،٤.وبوبف م وف قدره   
ف كػانوا   إف بعض الأسر تفرؽ بيف الجنسيف مف الأبناه الولد والبنت والبعض يفرؽ بيػنيـ حتػب وام

مػػف نفػػ  الجػػن  إف ىػػته التفرقػػة وعػػدـ المسػػاواة بػػيف الأبنػػاه تػػؤدف إلػػب مشػػاكؿ كتيػػرة منيػػا عػػدـ 
 التػػرابط بػػيف الأخػػوة وتسػػبب مشػػاعر الكراىيػػة بيػػنيـ وتسػػبب آتػػاراً نفسػػية سػػمبية اػػ  نفوسػػيـ منيػػا
الشػػػعور بالدونيػػػة وعػػػدـ التقػػػة بػػػالنف  وعػػػدـ الشػػػعور بالأمػػػاف نتيجػػػة الحرمػػػاف العػػػاطف  الأسػػػرف 
وبالتػػػال  تنشػػػأ بعػػػض الاضػػػطراب النفسػػػية ومنيػػػا اضػػػطراب اليويػػػة والمحاولػػػة لػػػتقمي شخيػػػية 

 الاخريف .
التعػػرؼ عمػػى سػػبؿ معالجػػة الاضػػطرابات الجنسػػية مػػف وجيػػة نظػػر اعضػػاء  -اليػػدؼ الثػػاني :

 دريسية     الييئة الت
 المعالجػػاتتحقيقػػاً ليػػتا اليػػدؼ قامػػت الباحتػػة باسػػتخراج الوسػػط المػػرجح لكػػؿ اقػػرة تخػػي اسػػتبانة 

  .  .كما مبيف ا  الجدوؿ التال   
 ( نتائج الوسط المرجف والوزف المئوي لسبؿ معالجة الاضطرابات الجنسية ٧جدوؿ رقـ  

الوبف 
 الم وف

الوسط 
 المرجح

رتبة الفقرة ا  
 المقيا 

رتبة 
 الفقرة

 ت الفقرات

١00٪ ١ ٩ ٥ 
مراقبة استخداـ اابناء للأنترنيت ووسائؿ التواصؿ 

 ١ الاجتماعي.

تعميؽ الإيماف بالعقيدة الصحيحة السميمة واتباع  8 8٥ ٥ ١00٪
 8 تعاليـ الديف الاسلامي.

تعزيز الاستجابات الصحيحة وتجاىؿ كؿ استجابة  ٣ ١ ٩٩أ٤ ٪٨أ٩٩ ٣ 
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 غير صحيحة.

 ٤ ٤ ٩٩أ٤ ٪٨أ٩٩
مساعدتو عمى مصاحبة القدوة الحسنة والتعمـ 

 ٤ بالنمذجة.

مساعدتو عمى ازالة ااطكار والمفاىيـ والمعتقدات  ٥ ٥ ٩٩أ٤ ٪٨أ٩٩
 ٥ السالبة الغير متواطقة مي المجتمي.

توطير جو عائمي مميء بالحب والاحتراـ وعدـ  ٦ ١٤ ٩٩أ٤ ٪٨أ٩٩
 ٦ العائمية.اقحاـ الابناء طي المشاكؿ 

 ٧ 80 ٩٩أ٤ ٪٨أ٩٩
التعاوف مي بعض الجيات المسؤولة والشرطة 

 ٧ المجتمعية لمحد مف ىذه الظاىرة.

ابراز الاثار الايجابية لمقيـ وااخلاؽ واظيار  ٨ 8٣ ٩٩أ٤ ٪٨أ٩٩
 ٨ المساوئ والرذائؿ طي المجتمي.

ترغيب الاخلاؽ والخصاؿ الحميدة وآثارىا والحذر  ٩ 8٤ ٩٩أ٤ ٪٨أ٩٩
 ٩ مف ااخلاؽ السيئة.

تعميؽ الإيماف بالعقيدة الصحيحة السميمة واتباع  ١0 8٦ ٩٩أ٤ ٪٨أ٩٩
 ١0 تعاليـ الديف الاسلامي.

تربية النفس وطؽ مبدأ الاسلاـ و وطؽ السنة  ١١ 8٧ ٩٩أ٤ ٪٨أ٩٩
 ١١ النبوية والتيكيد عمى العبادات واوليا الصلاة.

الاصلاح الداخمي الى  التدرج طي الاصلاح مف ١8 8٨ ٩٩أ٤ ٪٨أ٩٩
 ١8 الإصلاح الخارجي.

الحوار والتواصؿ الفعاؿ طي النيي عف الفساد  ١٣ 8٩ ٩٩أ٤ ٪٨أ٩٩
 ١٣ والتوجيو السميـ نحو الخير والحلاؿ.

التيكيد عمى المربيف طي الرجوع الى السنة النبوية  ١٤ ٣8 ٩٩أ٤ ٪٨أ٩٩
 طي تعديؿ السموؾ.

١٤ 

الاجتماعي مف خلاؿ المدح والثناء التعزيز  ١٥ ٧ ٩٨أ٤ ٪٦أ٩٩
 ١٥ لمسموكيات المرغوبة.

تحديد المعتقدات اللاعقلانية ومحاولة الغائيا او  ١٦ ٨ ٩٨أ٤ ٪٦أ٩٩
 ١٦ استبداليا بيخرى عقلانية.

الحرص عمى اشغاؿ وقت الفراغ بيشياء وميارات  ١٧ ١١ ٩٨أ٤ ٪٦أ٩٩
 مفيدة.

١٧ 

والاستقلالية عمى اف تكوف تحت منحو الحرية  ١٨ ١٥ ٩٨أ٤ ٪٦أ٩٩
 ١٨ رقابة واشراؼ الاىؿ.

غرس القيـ والمبادئ والاخلاؽ السامية طي  ١٩ ١٧ ٩٨أ٤ ٪٦أ٩٩ ١٩ 
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 المجتمي.

 80 ١٩ ٩٨أ٤ ٪٦أ٩٩
تفعيؿ دور وسائؿ الاعلاـ طي تنمية السموكيات 

الصحيحة والحذر مف السموكيات الخاطئة 
 وعواقبيا.

80 

 8١ 88 ٩٨أ٤ ٪٦أ٩٩
توجيو المؤسسات الحكومية والتربوية بعقد ضرورة 

ندوات لتوعية الاطراد مف الحالات والسموكيات 
 الخاطئة و المنتشرة طي المجتمي.

8١ 

الحوار والتواصؿ الفعاؿ طي النيي عف الفساد  88 ٣0 ٩٨أ٤ ٪٦أ٩٩
 والتوجيو السميـ نحو الخير والحلاؿ.

88 

 8٣ ٣١ ٩٨أ٤ ٪٦أ٩٩
لامية طي المدارس تضميف مناىج التربية الاس

والتيكيد عمى ااخلاؽ والمبادئ السميمة طي 
 المجتمي.

8٣ 

 8٤ تعديؿ النظرة المتشائمة التي تسيطر عمى عقمو. 8٤ 8 ٩٧أ٤ ٪٤أ٩٩

تيكيد الذات وتعديؿ مفيوـ الذات والتعبير الملائـ  8٥ ٦ ٩٧أ٤ ٪٤أ٩٩
 لممشاعر السمبية.

8٥ 

والتعامؿ بحكمة مف قبؿ الاباء التحمي بالصبر  8٦ ١٦ ٩٧أ٤ ٪٦أ٩٩
 8٦ عند ملاحظتيـ اي سموؾ منحرؼ مف قبؿ الابناء.

ضرورة الاىتماـ باليات الوقاية والعلاج لمسموكيات  8٧ 8١ ٩٧أ٤ ٪٦أ٩٩
 8٧ المنحرطة طي المجتمي.

اكتسابو ميارات جديدة تساعده عمى مواجية  8٨ ٣ ٩٦أ٤ ٪8أ٩٩
 المثير المسبب.

8٨ 

 8٩ تجنب أسموب الانتقاد والموـ وتجنب مقارنتو بغيره. 8٩ ١0 ٩٦أ٤ ٪8أ٩٩
 ٣0 تفعيؿ مراكز الاصلاح والتيىيؿ طي المجتمي. ٣0 ١٨ ٩٦أ٤ ٪8أ٩٩

السماح لو طي التعبير عف رأيو طي شؤونو  ٣١ ١8 ٩٥أ٤ ٪٩٩
 ٣١ الخاصة.

ضعؼ التركيز عمى اخطائو والتركيز عمى  ٣8 ١٣ ٩٤أ٤ ٪٨أ٩٨
 ومدحيـ.ايجابيات الابناء 

٣8 

 ومف ابرز الفقرات التي حصمت عمى أعمى درجة حدة عمى  استبانة المعالجات ( وىي  -
حيػمت (: مراقبة استخداـ الابناء للأنترنيت ووسائؿ التواصػؿ الاجتمػاعي. أ ٩الفقرة رقـ   -١

 ٪  .5  وبوبف م وف قدره    5عمب درجة حدة قدرىا   
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مراقبة وحماية الابناه مف مخاطر التوايػؿ الاجتمػاع  بعػد اف  اف التربية الحديتة ايبحت ترسخ 
تغيػػرت طبيعػػة العجقػػة بػػيف الابػػاه والابنػػاه ممػػا جعميػػـ اكتػػر عرضػػة لمتعامػػؿ مػػن الغربػػاه وايػػبح 
الويػػوؿ الػػب أف مػػواد غيػػر امنػػة اسػػيؿ بكتيػػر دوف رقابػػة حيػػث لا يسػػمحوف بالتػػدخؿ اػػ  حيػػاتيـ 

اف يتعامؿ بنضج ومسؤولية من الحريػة الممنوحػة لػو ممػا بحجة الخيويية االمراىؽ لا يستطين 
 يستدع  وجود الحماية والمراقبة مف الاىؿ لحمايتو مف الوقوع ا  اخطاه تيدد سجمتو وامانو .

(: تعميػؽ الإيمػاف بالعقيػدة الصػحيحة السػميمة واتبػاع تعػاليـ الػديف الإسػلامي. 8٥الفقػرة   -8
 ٪  . 5بف م وف قدره     وبو  5حيمت عمب درجة حدة قدرىا   أ

ضػػرورة تربيػػة الابنػػاه عمػػب ايمػػاف بالعقيػػدة اليػػحيحة السػػميمة بعيػػداً عػػف مػػا يػػروج ليػػا اػػ  الوقػػت 
الحػػال  ومحػػاولات تضػػميؿ الػػديف بأاكػػار متػػأترة بمجتمعػػات غربيػػة وغػػر  التعػػاليـ الاسػػجمية اػػ  

ا بالأاكػار المضػممة ويبقػوف نفو  الابناه مف اليغر وتربيتيـ تربية اسجمية سميمة حتب لا يتأترو 
 متمسكيف بتعاليـ الديف اليحيحة. 

حيمت عمب (: تعزيز الاستجابات الصحيحة وتجاىؿ كؿ استجابة غير صحيحةأ ١الفقرة   -٣
 ٪  . .،٢٢  وبوبف م وف قدره    ٤.٢٢درجة حدة قدرىا   

الػػب بيػػادة التعبيػػب ىػػو تشػػجين أف اعػػؿ او حػػدث يمػػ  ظيػػور الاسػػتجابات اليػػحيحة ممػػا يػػؤدف 
احتمػػاؿ ظيورىػػا اػػ  المسػػتقبؿ اػػ  المواقػػؼ المشػػابية اػػالتعبيب يتمتػػن بقػػوة ىا مػػة اػػ  التػػأتير عمػػب 
السموؾ وتعديمػو  والتعبيػب يػتـ بعػد قيػاـ الفػرد بالسػموؾ اليػحيح مباشػرة وتلػؾ لانشػاه ارتبػاط قػوف 

ابات التػ  تكػوف بيف السموؾ والاستجابة اليحيحة ، وىػتا يعنػ  أف نقػوـ بتشػجين وتعبيػب الاسػتج
يػحيحة ومج مػة، وتلػػؾ عػف طريػؽ إعطػػاه المكااػات أو الإشػادة بالسػػموؾ اليػحيح. أمػا تجاىػػؿ 
الاسػػتجابات غيػػر اليػػحيحة ايػػو عػػدـ التفاعػػؿ معيػػا أو عػػدـ إعطاهىػػا الاىتمػػاـ، حتػػب نقمػػؿ مػػف 

 انتشارىا أو تكرارىا.
حيػمت عمػب درجػة  نمذجػةأ(: مساعدتو عمى مصاحبة القدوة الحسػنة والػتعمـ بال٤الفقرة   -٤

 ٪  . .،٢٢  وبوبف م وف قدره    ٤،٢٢حدة قدرىا   
اف التربية ا  جوىرىا عممية تعديؿ وتغيير ا  السموؾ لاف الفرد خجؿ حياتو واحتكاكو بػالاخريف 

مػػف الممارسػػات قػػد يكػػوف بعضػػيا يػػحيحا وقػػد يكػػوف بعضػػيا خاط ػػا وىنػػا يػػأت  دور  رايػػتعمـ كتيػػ
الابنػػاه عمػػب اختيػػار اليػػحبة الجيػػدة وىػػو اف ييػػاحب شخيػػا يتحقػػؽ ايػػو الاسػػرة اػػ   ومسػػاعدة 

اليجح واف يييئ لمفػرد اشػخاي يػالحيف ليكونػوا موضػن قػدوة ويجنبػو الاشػخاي السػي يف لػ ج 
يقتػػػدف بيػػػـ ، امسػػػاعدة الابنػػػاه عمػػػب اختيػػػار القػػػدوة الحسػػػنة الػػػتف يمتػػػؿ المتػػػاؿ الػػػواقع  لمسػػػموؾ 
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الا حاضػػرا او اػػ  الػػتىف بلخبػػاره عػػف اشػػخاي تات خمػػؽ عاليػػة الخمقػػ  وىػػتا المتػػاؿ قػػد يكػػوف متػػ
 ويفات حميدة وىتا  يساعد ابنا نا عمب  محاكاة سموؾ وأاعاؿ شخي يُعتبر قدوة حسنة .

( مساعدتو عمى ازالػة ااطكػار والمفػاىيـ والمعتقػدات السػالبة الغيػر متواطقػة مػي  ٥الفقرة   -٥
 ٪  . .،٢٢  وبوبف م وف قدره    ٤،٢٢حيمت عمب درجة حدة قدرىا   المجتميأ 

اف للأسػػػرة دور كبيػػػر اػػػ  تعػػػديؿ السػػػموؾ وعمميػػػة التنشػػػ ة الاجتماعيػػػة اليػػػحيحة وتلػػػؾ بانػػػدماج 
الطفػػؿ اػػ   الاطػػار التقػػاا  والاجتمػػاع  العػػاـ ويػػتـ تلػػؾ مػػف خػػجؿ تعمػػيـ الطفػػؿ نمػػاتج السػػموؾ 

عػػػادات والتقاليػػد والقػػيـ المقبولػػػة السػػا دة  وطػػرؽ التفكيػػػر والعػػادات السػػا دة اػػػ  المجتمػػن وغػػر  ال
والسػػػا دة  اػػػ  المجتمػػػن ونبػػػت المفػػػاىيـ والمعتقػػػدات الخاط ػػػة امػػػف خػػػجؿ تكيػػػؼ الطفػػػؿ مػػػن القػػػيـ 

 والعادات والااكار السا دة يتحقؽ السعادة والضبط السموك  .
( تػػوطير جػػو عػائمي ممػػيء بالحػػب والاحتػراـ وعػػدـ اقحػػاـ الابنػاء طػػي المشػػاكؿ  ١٤الفقػرة   -٦

 ٪  . .،٢٢  وبوبف م وف قدره    ٤،٢٢حيمت عمب درجة حدة قدرىا   العائمية المستمرةأ 
اف تػػواير جػػو عػػا م  ممػػ ه بالحػػب والاحتػػراـ ميػػدر لجسػػتقرار النفسػػ  لجبنػػاه كمػػا انيػػا القاعػػدة 

ا  بناه شخيية سوية تات تفاعؿ ايجاب  من المجتمن ولا يتحقؽ ىته الغاية اتا كانػت  الاساسية
ىناؾ خجاات ومشاكؿ عا مية مستمرة . اضرورة الاىتمػاـ بالابنػاه واستشػارتيـ اػ  بعػض الامػور 
وتقػػدير مشػػاعرىـ والاىتمػػاـ ورغباتػػو والعفػػو عػػف ىفواتػػو  اسػػا  بنػػاه الشخيػػية السػػميمة والسػػموؾ 

 السوف .
( التعاوف مػي الجيػات المسػؤولة والشػرطة المجتمعػة لمحػد مػف ىػذه الظػاىرةأ   80الفقرة   -٧

 ٪ . .،٢٢  وبوبف م وف قدره    ٤،٢٢وحيمت ىته الفقرة عمب درجة حدة قدرىا   
اف تحديد التدابير الفعالة ا  الحد مف ىته الظاىرة لا يتـ الا بتضاار الجيود مف جانػب المجتمػن 

تية لتبن  نيج شامؿ لمواجية ىته الظاىرة والحد منيا ومعاقبة كؿ مػف يسػعب اػ  والجيات المخ
تفش  ىته الظاىرة و وضن قوانيف وتشريعات تخي ظاىرة اضػطراب اليويػة لمحػد منيػا والقضػاه 
عمييا والتعاوف من كؿ الجيات المسؤولة عف كؿ مف يخرج عف قيـ ومبادئ الػديف الإسػجم  مػف 

ب المعالجػػػػػات لتمػػػػػؾ الظػػػػػاىرة والتعػػػػػاوف مػػػػػن أول ػػػػػؾ الأاػػػػػراد المتػػػػػأتريف شػػػػػأنو اف ييػػػػػبح احػػػػػد أبػػػػػر 
 بموضوعية لمحد مف انتشار ىته الظاىرة الخطيرة .

 التوصيات  -ثانيا :
العمؿ عمب إقامو البرامج الإرشادية الت  توضح الأضػرار النفسػية والاجتماعيػة  لمضػطربيف  - 1

  اليوية الجنسية.
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ة مرتكػػػبة عمػػػب التربيػػػة الدينيػػػة حتػػػب نسػػػاعدىـ عمػػػب التغمػػػب  عمػػػب تربيػػػة الأبنػػػاه تربيػػػة سػػػميم -0
 الممارسات الجنسية الغير اليحيحة. 

توعيػػة الابػػاه والاميػػات بالأسػػاليب التربويػػة السػػمبية التػػ  تسػػاعد عمػػب بػػروب مشػػكمو اليويػػة  - 3
 الجنسية مف خجؿ وسا ؿ الإعجـ. 

 و لتخفيؼ مف اضطراب اليوية الجنسية.اجراه مبيد مف البحوث تنبن  تيميـ برامج عججي -٤
 المقترحات  -ثالثاً :

 اجراه دراسة مماتمة لمدراسة الحالية عمب المرحمة الاعدادية و ا  جامعات آخرل.  -1
 ربط  اضر  اضطراب  اليوية الجنسية بمتغيرات اخرل كالتنش ة الاسرية والعنؼ الاسرف -0

 المصادر
( : طاعميػػػػة برنػػػػػامج قػػػػػائـ عمػػػػى اسػػػػػتراتيجية الػػػػػتعمـ   800٨أحمػػػػد محمػػػػػد أ رشػػػػػا     -١

  . رسالة ماجستير منشورةبالمشروعات طي تنمية الوعي باليوية الجنسية لطفؿ الروضة 
: اضػػػطراب اليويػػػة الجنسػػػية طػػػي ضػػػوء    0215اسػػػماعيم  ، يامنػػػة و المحنػػػد ، سػػػمير   -0

 . السنة الحادية عشر. 01رؼ العدد ، مجمة المعا ديناميات المراىقة
دار ( : الاحصػػاء طػػي المنػػاىج البحثيػػة التربويػػة والنفسػػية أ  .022البػػدرف ،طػػارؽ نجػػـ   -٣

 .التقااة ، عماف الاردف
(: اساسػػػػيات البحػػػػث العممػػػػػي طػػػػي العمػػػػوـ التربويػػػػػة  0213البسػػػػيون ، محمػػػػد سػػػػويمـ    -٤

 والاجتماعية والانسانية.
: خبػػرات الإسػػاءة طػػي مرحمػػة الطفولػػة وعلاقتيػػا بالاضػػطرابات    .022المعمريػػة    ‘ بشػػير-٥

 دراسة ميدانية عمب عينة الشباب /مجمة شبكة العموـ النفسية النفسية  طي مرحمة الرشد المبكر( 
 .دار المسيرة عماف الاردف( : المشكلات النفسية وعلاجياأ   .022بطر  ، حااظ    -٦

دراسػػة ميدانيػػة الجميوريػػة :اضػػطراب اليويػػة الجنسػػية لػػدى المراىػػؽ    .021سػػارة ، بوبغايػػة   
 الجبا رية الديمقراطية الشعبية ا  التانويات.

: المشكلات النفسية والاجتماعية لدى طمبة الجامعػة     0210الجبورف ، عم  محمود     -٧
  كمية التربية لمعموـ الانسانية جامعة بابؿ .أ 
 دار قباه لمطباعة والنشر .: عمـ النفس النمو    0221  حسف ، ميطفب عبدالمعط  -.
( :اضػػػػػطراب اليويػػػػػة الجنسػػػػػية والقمػػػػػؽ والضػػػػػغوط أ دراسػػػػػة  021٤خالػػػػػد ، عبػػػػػدالغن    -٩

   عماف مؤسسة الوراؽ لمنشر والتوبين .تطبيقية(
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بحػػث منشػػور اػػ  : اضػػراب اليويػػة الجندريػػة لػػدى طفػػؿ الروضػػة  الشػػقيرات ، محمػػد اػػجح -١0
 0العربية لمنشر العمم  العدد الخام  عشرالايدار المجمة 

:اضػػػطراب اليويػػػة الجنسػػػية    021٢الشػػػمرف يػػػادؽ كػػػاظـ و المحنػػػة  حنػػػيف حبيػػػب    -١١
 . 021٢مجمة بابؿ وعلاقتيا بااطكار الانتحارية لدى طمبة المرحمة الاعدادية_

التفكيػػر مػػا وراء المعرطػػي كمتغيػػر وسػػيط بػػيف تنظػػيـ      0202عبػػد الخػػالؽ ، اسػػماه   -١8
  ، دراسات عربية ا  عمـ النف  العدد الم ة وستة وعشروفالذات واتخاذ القرار 

: مشػػػكمة تحديػػػد اليويػػػة    0211العبيػػػدف ،مظيػػػر عبػػػدالكريـ  و حسػػػف أحمػػػد سػػػييؿ    -١٣
 . 0211كمية التربية جامعة ديالبالجنسية لدى ااطفاؿ والمراىقيف_

: اضػػػطراب اليويػػػة الجنسػػػية والقمػػػؽ والضػػػغوط أ    021٤عبػػػد الغنػػػ  ، خالػػػد محمػػػد    -١٤
 الوراؽ لمنشر والتوبين ، عماف الاردف .

دار :عمػػـ الػػنفس المعرطػػي بػػيف النظريػػة والتطبيػػؽ أ    0215العتػػوـ ،عػػدناف يوسػػؼ    -١٥
 المسيرة لمطباعة  والنشر الطبعة التالتة .

عمػػاف دار : الجنػػدر اابعػػاد الإجتماعيػػة والثقاطيػػة أ    .022 عيػػمت ، محمػػد حوسػػو   -١٦
 . .022الشروؽ 

: استكشػػاؼ اسػػباب اضػػطراب     0201عمػػ ، وا ػػؿ ااضػػؿ  و موسػػب ، نيمػػة محمػػد     -١٧
مجمػة جامعػة المدينػة العالميػة  اليوية الجنسية عند الاطفاؿ مػف الناحيػة النفسػية والاجتماعيػة أ 

 .  ف، العدد التاسن والتجتو 
: الوقايػػػة مػػػف اضػػػطراب اليويػػػة الجنسػػػية أ    021٤العنػػػبف ، ىيفػػػاه منيػػػور مبعػػػؿ    -١٨

 . رسالة ماجستير كمية العموـ الاجتماعية جامعة الاماـ محمد بف سعود ، السعودية
 دار الامؿ لمنشر.: القياس والتقويـ طي العممية التدريسية أ    1٢٢3عودة ، احمد    -١٩
، ( : اضػػػطراب اليويػػػة الجندريػػػة لػػػدى طفػػػؿ الروضػػػة  8080   شػػػقيراتمحمػػػد، اػػػجح ال-80
 دراسة إكمينيكية  . 

 : دور القرائف الطبية طي اثبات الاضطرابات الجنسية   .022محمد ، عم  السيد   -8١
: الػػوعي الػػديني وعلاقتػػو بالتشػػوىات المعرطيػػة ونوعيػػة الحيػػاة    0213محػػ  ، حنػػاف    -00

 .  القاىرة اداب عيف الشم رسالة ماجستير 
نتػػػا ج مػػػف : الغريػػػزة الجنسػػػية والجنػػػدر أ    .021لػػػورن  ، مػػػاير و بػػػوؿ ميػػػؾ ىيػػػوف    -8٣

  العموـ النفسية والبيولوجية والاجتماعية ، جمعية عمـ النف  الامريكية .
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