
 
 

 1  
 

 تأثير محطات تعميمية في تعمم مهارتي نصب الخيمة وتقويضها 
 

 ثائر رشيد حسنأ.د 
 جامعة ديالى 

 كمية التربية البدنية وعموم الرياضة
 م 2018

thaermatar@yahoo.com 

 آلاء زهير مصطفىأ.د 
 جامعة ديالى 

 كمية التربية البدنية وعموم الرياضة
 م 2018

 عمران عمي عباس
 جامعة ديالى 

 كمية التربية البدنية وعموم الرياضة
 م 2018

 
 محطات تعميمية ، نصب الخيمة ، تقويض الخيمة .،  كشافةكممات المفتاح : 

 
 ممخص البحث :

وهددددد   ،  مدددددل الط يعدددددة الفدددددى  الدددددل الحيددددداة العامدددددة النشددددديطة  ددددد  طىيددددد  ا  تمدددددا الكشدددددافة عّددددد  ت  
 فيددددد  العمميدددددة، وت دددددى   امكانياتدددددالنفسدددددية و و  ال  نيدددددة تعمددددد   مدددددل تنميدددددة هخدددددت  الفدددددى  وصدددددحت  وليا تددددد 
 ال حددددددث، وتولدددددد ت فكددددددىة  الكفددددددادات لخ مددددددة ا خددددددىي  الددددددىوح الوطنيددددددة وا يتما يددددددة حتددددددل يسددددددخى هدددددد  

، ويدددد ت   الخيمددددةممدددداىة نصددددب تعميميددددة لددددتعم  محطددددات  وصددددفمما محاولددددة ممحيددددة  دددد  ال دددداح و  لدددد   
 لددددد  مدددد   ا سددددما  فدددد  الوصددددو  تلددددل حقددددان  تسددددا   المختصددددي  فدددد  و دددد  المندددداه  التعميميددددة لمدددد  

لتعمدددددددددي  ممددددددددداىت  نصدددددددددب الخيمدددددددددة مسدددددددددتق تف ، ت  هددددددددد فت ال ىاسدددددددددة تلدددددددددل تصدددددددددمي  محطدددددددددات تعميميدددددددددة 
 المحطددددداتلطدددددتب كميدددددة التى يدددددة ال  نيدددددة و مدددددو  الىيا دددددة ف دددددتف  ددددد  التعدددددى   مدددددل ه دددددى  وتقوي دددددما

ممدددداىت  نصددددب الخيمددددة وتقوي ددددما لطددددتب كميددددة التى يددددة ال  نيددددة و مددددو  الىيا ددددة، فدددد  تعمدددد   تعميميددددةال
واسددددتخ   ال دددداح و  المددددنم  التيىي دددد  لمتنمتدددد  ط يعددددة ال حددددث وتم مددددت  ينددددة ال حددددث  طددددتب المىحمددددة 

 2017/2018ا ولددددددددل لكميدددددددددة التى يددددددددة ال  نيدددددددددة و مدددددددددو  الىيا ددددددددة / يامعدددددددددة  يددددددددالل لمعدددددددددا  ال ىاسددددددددد  
 ( طال اف .56اسة المسانية وال الغ    ه  )لم ى 
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Abstract 

 

The scout prepares an individual for active public life through 

dependence on nature. It works on the development of the individual's ethics, 

health, physical and psychological fitness and on his/her scientific potential. 

Also, it instills the national and social spirit in the individual to be used for 

serving others.  

The idea of the research was developed by the researchers as an attempt 

to identify the effect of educational stations on learning the skill of erecting the 

tent. The study aims to contribute in reaching to facts that will help the 

specialists in the development of educational curricula in the future. It also aims 

to design educational stations to teach the skills of the erecting and undermining 

tenets for the students of the college of Physical Education and Sports Science. 

Moreover, it aims to identify the effect of the educational stations on the skills of 

the erecting and undermining tenets for the students of the college of Physical 

Education and Sports Science. 

 The researcher used the experimental method as it suits the nature of the 

research. The sample of the research was the students of the first stage of the 

college of Physical Education and Sports Sciences / Diyala University for the 

academic year 2017/2018/ the evening study. They were (56) students.  
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 . المقدمة :1
ت  لمكشددددددفية القدددددد ىة فدددددد  تعليددددددل وه ددددددىاد و ندددددداد لمفتيددددددات والفتيددددددا  فدددددد  مختمدددددد  ميددددددا ت الحيدددددداة 
العمميدددددة فمنالدددددد ال عددددد  ا نسدددددان  وا يتمدددددا   والمعىفددددد  والتنمدددددو  والعددددداطف  والعممددددد  والنفسددددد  ت دددددافة 

الشدددد اب فدددد  تعليددددل تمددددد الصددددفات  عدددد  مدددد  هولويددددات  لم دددد ن  وه   مميددددة تمينددددة ا يددددواد المناسدددد ة لىفدددد 
الحىكددددددة الكشددددددفية  اسددددددتخ ا  ا واتمددددددا المناسدددددد ة العمميددددددة والخيمددددددة والكشددددددفية هدددددد   يددددددوت الكشددددددافة التدددددد  

التى ويددددة التدددد  تعمدددد   مددددل  لمماىسدددداتهحدددد  ا تحت ددددنم  وهدددد  يددددلد يسدددديى مدددد   مدددد  الكشددددافة والتدددد  ت عدددد 
 المعمومدددددات   ا ساسدددددية فددددد  الميتمددددد   عددددد  تلويددددد ه  كونمدددددا مددددد  الىوافددددد تى يدددددة متنو دددددة تى يدددددة ا ييدددددا 

تطمدددددد    قددددددة  اليددددددة تلددددددل المسددددددتق   ل ندددددداد ال ا  تدددددد اى و فدددددد  مختمدددددد  ميددددددا ت الحيدددددداة وصددددددق  خ ددددددىاتم  
و مميدددددة و قافيدددددة و  نيدددددة  وشخصدددددية و ددددد  طىيقمدددددا يمكددددد  اكسدددددا م  خ دددددىات تى ويدددددة وايتما يدددددة الميتمددددد 

ة والى دددددددا  ددددددد  الدددددددنف  وتشددددددد   حايددددددداتم   ددددددد  طىيددددددد  مماىسدددددددة انشدددددددطة متعددددددد  ة تحقددددددد  لمددددددد  السدددددددعا 
وميدددولم  وتنمددد  مقدددد ىتم   مدددل ا  تكدددداى وا  ددد اع ف دددت  دددد   لدددد انمددددا ت عددد  الممددد  النددددات   ددد  ىوتددددي  

 وصدددددفما  ال ددددداح و لددددد    ال حدددددثفقددددد  تولددددد ت فكدددددىة  ،هندددددا تكمددددد  ههميدددددة ال حدددددث وىتا دددددة الحيددددداة اليوميدددددة 
، ويدددد ت   ىة نصددددب الخيمددددة وتقوي ددددماممددددالددددتعم   ةتعميميدددد محطدددداتمحاولددددة ممحيددددة  دددد  طىيدددد  تصددددمي  

المندددداه  التعميميددددة لمدددد    لددددد  مدددد   ا سددددما  فدددد  الوصددددو  تلددددل حقددددان  تسددددا   المختصددددي  فدددد  و دددد 
لددددد عض الممددددداىات الكشدددددفية لطم دددددة كميدددددة  ةتعميميددددد محطددددداتصدددددمي  مسدددددتق تف ، همدددددا هددددد   ال حدددددث هدددددو ت

 .ه   المحطات التعى   مل ه ى ، و التى ية ال  نية و مو  الىيا ة
جراءاته الميدانية : .2  منهجية البحث وا 
 التيىي   لمتنمت  لط يعة ال حث. المنم ال اح و  استخ   منهج البحث :  2-1

 كميدددددة التى يدددددةالمىحمدددددة ا ولدددددل لتم ددددد  ميتمددددد  ال حدددددث  طدددددتب  مجتمعععععح البحعععععث وعينتعععععه : 2-2
( 56وال دددددددددالغ  ددددددددد  ه  ) 2017/2018ال  نيدددددددددة و مدددددددددو  الىيا دددددددددة ، يامعدددددددددة  يدددددددددالل لمعدددددددددا  ال ىاسددددددددد  

همددددددا  ينددددددة ال حددددددث فقدددددد  تدددددد  ، تدددددد  اختيدددددداىه   شددددددوانياف يم مددددددو   ت ددددددة شددددددعب  ىاسددددددية ال ىاسددددددة المسددددددانية 
( طالددددددب مدددددد  كدددددد  شددددددع ة 12اختياىهددددددا  شددددددوانياف  طىيقددددددة القى ددددددة وهدددددد  شددددددع ت  )ه ، ب( وتدددددد  اختيدددددداى )

( مددددددد  4225( طالدددددددب يم مدددددددو  نسددددددد ة )24هي ددددددداف  طىيقدددددددة القى دددددددة لتصددددددد    يندددددددة ال حدددددددث ) شدددددددوانياف 
( طالددددددب ، نقدددددد ت الشددددددع ة )ه( الميمو ددددددة التيىي يددددددة المددددددنم   دددددد  56ميددددددام  ال حددددددث ال ددددددالغ  دددددد  ه  )

طىيدددددد  المحطددددددات التعميميددددددة ونفددددددد ت الشددددددع ة )ب( الميمو ددددددة ال ددددددا طة مدددددددنم  الكميددددددة المت دددددد  لدددددددتعم  
 ما.مماىة نصب الخيمة وتقوي 

ل ددددىض معىفددددة ط يعددددة انتشدددداى العينددددة حددددو  وسددددطما الحسددددا   والتيدددددان   تجععععانس العينععععة : 2-3
 حسددددددددداب معامددددددددد  ا لتدددددددددواد فددددددددد  الم ت يدددددددددىات التددددددددد  تتعمددددددددد   القياسدددددددددات ال ددددددددداح و   دددددددددي  هفىا هدددددددددا  دددددددددا  
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الموىفولوييددددددة وهدددددد  )الطددددددو ، والددددددول ، والعمددددددى(، و لددددددد لمت كدددددد  مدددددد  ه   ينددددددة ال حددددددث تتددددددولع توليعفددددددا 
 (. 1وكما هو م ي  ف  الي و  )ط يعيفا، 

 ( 1)الجععدول 
الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية والخطأ المعياري ومعامل الالتواء لعينة البحث في  بيني  

 متغيرات )الطول، والوزن، والعمر(
 لإحصائيةاالمعالجات       
 المتغيرات

 وحدة
 القياس

الخطأ  س  
 المعياري

 معامل ع± الوسيط
 الالتواء

 1.136 5.846 159.500 1.193 162.542 س  الطو  الجسمية
 0.464 7.828 57.500 1.598 67.500 كتمة الول 

 0.059 0.847 20.000 0.173 44.32 سنة العمر

( ت  يميددددد   دددددي  معدددددامتت ا لتدددددواد لعيندددددة ال حدددددث تىاوحدددددت مدددددا  دددددي  ) 1يت دددددي  مددددد  اليددددد و  )
كممدددددا كاندددددت  دددددي  معامددددد  ا لتدددددواد محصدددددوىة  دددددي  "( ت  1±( وا   هددددد   القدددددي  انحصدددددىت مدددددا  دددددي  ) 3 +
(     لددددددد  مددددددل ه  الدددددد ىيات مول ددددددة توليعفددددددا ا تدددددد اليفا همددددددا ت ا لا ت هو نقصددددددت  دددددد   لددددددد فدددددد   ±3)

( 151:  2000) دددددتو  ومحمددددد  نصدددددى الددددد ي  : معندددددل  لدددددد ه  هنددددداد  ي فدددددا مدددددا فددددد  اختيددددداى العيندددددة 
سددددددد  التوليددددددد  ، ممدددددددا يعنددددددد  و ددددددد وع يميددددددد  ال ياندددددددات تحدددددددت المنحندددددددل ا  تددددددد ال ، ممدددددددا ي كددددددد   مدددددددل ح 

  فىا   ينة ال حث    يمي  القي  المستخىية كانت تحت ه   القيمة.   الط يع
 الاجهزة والادوات ووسائل جمح المعمومات : 2-4
ل  والطو  المان  المنش      يمال الكتىون  لقيا  الو ) الاجهزة المستخدمة في البحث: 2-4-1
سا ة تو يت ، ( 2تا      ) يي Dell  (    1 )، cameraيمال حاسوب   توب نوع ( ، 1)

 (.(casionحاس ة ي وية نوع )، ( 4( م  ال انية     )100/  1ة )ا لكتىوني
( 2) ( ، صافىة    2(  اون  م  ممحقاتما     )180) خيمة كشفية حي  )ادوات البحث:  2-4-2

س (، شىيط 50( طو  )20س ( ، اوتا      )2.10( طو  )4    )، ه م ة (4، مطى ة خش ية     )
 (.2 (، يسوى     )25 يا  يم   صين  المنش   طو  )

ال ولية  ش كةال، ي  والمصا ى العى ية وا ين ية المىا)  وسائل جمح المعمومات : 2-4-3
، ال اح و  لمخ ىاد والمختصي  ال ي  استعا   م   الشخصيةالمقا تت ،  لممعمومات )ا نتىنيت(

 ((1ممح )
 اجراءات البحث الميدانية : 5 – 2
 الاختبارات المستخدمة في البحث : 1–5–2
  (131:  4114الداخمي)السوداني:  الوجه عمى الخيمة اختبار نصب:  الاختبار الأول 
 الخيمة نصب مستو  ه اد  يا :  الهدف من الاختبار. 
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 :(، ومطى ة 2(، ويسى     )3(  اون  م  ممحقاتما )ه م ة     )88خيمة ول  ) الأدوات المستخدمة
 (.2((، وشىيط  يا ، وسا ة تو يت     )08(، وهوتا  خش ية     )2    )

 :(  دد  الخيمددة، و ندد  سددماع 3تقدد  الم خت ددىات خمدد  خددط ال  ايددة الدد   ي عدد  مسددافة ) طريقععة الأداء 
 م  الم خت ىات نحو الخيمة ونص ما  مل وف  الخطوات ا تية:صافىة ال  د تنط

   فت  الخيمة وفىشما  مل ا ىض  حيث يكو  الوي  ال اخم  لما موايمفا للأىض لتشك
مستطيتف  مل ا ىض،   َّ تخىاج الح ا  كافة لمخاىج  حيث تكو  ح ا  اللوايا  مل امت ا  

(  مو ية  مل ي اى الخيمة كما ف  الشك   طى  م  الخيمة والح ا  اليان ية )الوسطية
(0.) 

   تمىيى اليسى تحت  ماش الخيمة ف  وسطما م      الم خت ىات، وتىكيب ا  م ة ف  المكا
المخصص لما  ع  تح ي   مو  لك  م خت ىة، ت  يت  ت خا  مسماى العمو  اَ وّ  ف  الحمقة 

خىاج ىه  العمو ي  ا مامية لميسى ومسماى العمو  ال ان  ف  الحمقة الخ مفية لميسى، وا 
 )المسماى( م  فتحات  ماش الخيمة العموية ا مام  والخمف .

   ّ ت  يت هوتا  اللوايا  ا ىض ف تف    ت  يت ح ا  اللوايا  ا وتا  الت  ييب هَْ  ت شك  ك
 لاوية شكتف  طىيفا م  لاوية اليانب ا خى م  الخيمة.

   تىف  الم خت ىات العمو ي  للأ مل  استقامة واح ة  شك   مو   م  كت اليان ي  ا مام
 والخمف  و و ت واح . 

  ت  يت ا وتا  اليان ية )الوسطية(  ا ىض م  ك ّ  يانب و استقامة واح ة م  هوتا  اللوايا
  هم  ، ف تف    ا مامية والخمفية  مل هَْ  تكو   ىي ة م  الخيمة  ست ماى المكا   شك

 ت  يت الح ا  اليان ية  ا وتا .

 تِلل خم  خط ال  اية.   تو ع  ا نتماد م  نصب الخيمة تعو  الم خت ىا 

  :تحتسب ال ىية  مل وف   انو   يا  مستو  ا  اد المماى  الكشف :طريقة التسجيل 

= 
 ميموع  ىيات تقيي  محاوى نصب الخيمة

 اللم  المست ى  ف  ا  اد
 .وحدة القياس: درجة/ ثانية 

 :   طىي و لد 
  تلددلالعددو ة و  ال دد د لحددي  ا نتمدداد   الإيعددال يددا  الو ددت: يددت  احتسدداب الو ددت مندد  سددماع صددافىة 

 .خط ال  اية
 تعطدددل  ت  اسدددتماىة تقدددي  خاصدددة  ممددداىة نصدددب الخيمدددة  ددد  طىيددد الممددداى : يقدددا   ا  اد  يتقيددد

 وم     يمعما. ا  اد ىيات لك  محوى م  محاوى تقي  
 للأ اد. مل اللم  المست ى   ا  ادنمانية: تقسي  نات  ميموع تقيي  ال التقيي   ىية 
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 (0الشك  )

 ( 98:  2808)حسي  : يو   طىيقة نصب الخيمة  مل الوي  ال اخم 
 ( 95:  2808)حسي  :  : اختبار تقويض الخيمة:الاختبار الثاني

 :يا  مستو  ه اد تقويض الخيمة. الهدف من الاختبار  
 :(، وهوتددا  0(، ويسددى  دد   )2(  اوندد  مدد  ممحقاتمددا )ه مدد ة  دد  )88خيمددة ول  ) الأدوات المسععتخدمة

 (.2(، وسا ة تو يت     )2(، ومطى ة     )8    )
 :(  دد  مو دد  الخيمددة، و ندد  3تقدد  الم خت ددىات خمدد  خددط ال  ايددة الدد   ي عدد  مسددافة ) طريقععة الأداء 

افىة ال  د تنطم  الم خت ىات  اتيا  الخيمة وال  د  فت  الخيمة وتقوي ما  مل وفد  الخطدوات سماع ص
 ا تية:
 .خىاج العمو ي  واليسى  طىح الخيمة  مل ا ىض وا 

 . فد ح ا  اللاوية واليان ية )الوسطية( المى وطة  ا وتا 

  والمطى تا .ىف  ا وتا  م  ا ىض وو عما يان فا م  ا  م ة واليسى 

  مدب الخيمدة  مددل الويد  الخداىي ، وا  خددا  ال وا دات ويميد  الح ددا  مدا  د ا هحدد  ح دا  اللوايددا 
ا كما هو مو   ف  الشك  )  (.2يكو  خاىيف

  تسددمد الم خت ددىات لوايددا الخيمددة مدد  هحدد  يوان مددا وتو دد  فددو  القسدد  ا خددى، وتكددىى العمميددة
 مىتي  حتّل تص    عىض مناسب.

  يان ما ال عي     الح   طيات  انىية  وساطة الم خت دىات مد  التنظيد  تِلدل  تطو  الخيمة م
 هَْ  تص  نماية الح   لتمسك  تح   الم خت ىات   َّ ي عق .

 .ع  ا نتماد م  تقويض الخيمة العو ة تلل خم  خط ال  اية  

  :تحتسب ال ىية  مل وف   انو   يا  مستو  ا  اد المماى  الكشف طريقة التسجيل: 

 الخيمة تقويضميموع  ىيات تقيي  محاوى  =
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 اللم  المست ى  ف  ا  اد
 .طىي و لد  وحدة القياس: درجة/ ثانية   :   

  تلددلالعددو ة و  ال دد د لحددي  ا نتمدداد   الإيعددال يددا  الو ددت: يددت  احتسدداب الو ددت مندد  سددماع صددافىة 
 خط ال  اية  

 ممحد  الخيمدة وتقدويض  استماىة تقي  خاصة  مماىة نصب    طىي المماى : يقا   ا  اد  يتقي
 وم     يمعما. ا  ادتعطل  ىيات لك  محوى م  محاوى تقي   ت  (   )

 للأ اد. مل اللم  المست ى   ا  ادنمانية: تقسي  نات  ميموع تقيي  ال التقيي   ىية 

 

 
 (2الشك  )

 يو   طىيقة تقويض الخيمة  مل الوي  الخاىي 
 التجربة الاستطلاعية :  2-5-2

صددددددد احاف مددددددد  يدددددددو   01,01فددددددد  تمدددددددا  السدددددددا ة  التيى دددددددة ا سدددددددتطت ية ال ددددددداح و  و ددددددد   دددددددا  
طددددددددتب تدددددددد  اختيدددددددداىه   شددددددددوانياف ومدددددددد  خدددددددداىج العينددددددددة  (2)  مددددددددل 4102/  4/  42السدددددددد ت الموافدددددددد  

 الىنيسية وكا  الم   م  ه   التيى ة ما ي ت  :
ا خت ددددددداىات  صدددددددوىة  امدددددددة وا خت ددددددداى الواحددددددد   صدددددددوىة معىفدددددددة الو دددددددت المسدددددددت ى  فددددددد  تنفيددددددد   .0

 خاصة .

 الت ك  م  صتحية ا  وات المستخ مة  ن  تنفي  ا خت اىات. .4

 ت ىيب فىي  العم  المسا    مل ا خت اىات وكيفية تنفي ها وتسيي  النتان . .0

 ا ناد ا اد التيى ة الىنيسية.ال اح و  ف  التعى   مل اه  المعو ات الت   .2
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 تان  ه   التيى ة :وم  ن
 كفادة فىي  العم  و  ت  ف  تنفي  ا خت اىات والقياسات . .0

 متنمة وصتحية ا  وات المستخ مة ف  تنفي  ا خت اىات . .4

 احتساب لم  ا خت اىات ولم  ك  اخت اى. .0

 :الاختبارات القبمية لعينة البحث 2-5-3
ايىيدددددت ا خت ددددداىات  مدددددل مددددد   اى عدددددة ايدددددا   مخدددددي  الكميدددددة  وا ددددد  يدددددومي  لكددددد  ميمو دددددة ، ت  

 ا حددددددد ايىيدددددددت اخت ددددددداىات الميمو دددددددة التيىي يدددددددة فددددددد  تمدددددددا  السدددددددا ة التاسدددددددعة مددددددد  صددددددد اح يدددددددوم  )  
، امدددددددددا فيمددددددددا يخدددددددددص الميمو دددددددددة ال ددددددددا طة فقددددددددد  تددددددددد   2018/  2/  5 - 4( المدددددددددوافقي     نددددددددي وا 

/  2/  7 -6( المددددددددوافقي    وا ى عدددددددداد ال ت ددددددددادايىانمددددددددا فدددددددد  تمددددددددا  السددددددددا ة مدددددددد  صدددددددد اح يددددددددوم  )  
و ح دددددددددوى فىيددددددددد  العمددددددددد  ال ددددددددداح و  ، وتمدددددددددت يميددددددددد  ا خت ددددددددداىات   شدددددددددىا  م اشدددددددددى مددددددددد   2018
 .()المسا  

 تكافؤ مجموعتي البحث: 2-5-4
تلددددل ال دددداح و   عدددد  تييددددا  التيددددان  لعينددددة ال حددددث، ول ددددىض ال دددد د  نقطددددة شددددىوع واحدددد ة يتيدددد  

 مددددددددددد  اخت ددددددددددداى   مددددددددددد  هو  دددددددددددّ ة اخت ددددددددددداىات   ميدددددددددددة ل دددددددددددىض التكددددددددددداف   دددددددددددي  الميدددددددددددامي  التيىي يدددددددددددة 
 م ...الصدددددددددددددفات التددددددددددددد  تمتمكمدددددددددددددا العيندددددددددددددة   ددددددددددددد  تددددددددددددد  يى المت يدددددددددددددى المسدددددددددددددتق  لمو دددددددددددددو   مدددددددددددددل 

هَْ  يىيدددددددد  الفدددددددددى  تلدددددددددل العامددددددددد  ال ددددددددداح و  ولكددددددددد  يسدددددددددتطي  ، " (147:  2012)الكاظم  : مسددددددددتواه 
دددددددا فددددددد  يميددددددد  ظىوفمدددددددا  التيىي ددددددد  ييدددددددب هَْ  تكدددددددو  الميمو دددددددات التيىي يدددددددة وال دددددددا طة متكافندددددددة تمامف

، و يدددددد   ( 99:  1987)مييددددد  :  ما ددددد ا الم ت يدددددى التيىي دددددد  الددددد   يدددددد  ى  مدددددل الميمو دددددة التيىي يددددددة
ف   ددددددي  ميمددددددو ت  ال حددددددث فدددددد  يميدددددد  المت يددددددىات  دددددد يىاد  مميددددددة التكدددددداال دددددداح و  تحقيدددددد   لددددددد  ددددددا  

( لمعينددددات المستقمدددددة، وهظمدددددىت النتددددان   دددد   ويددددو  tالمسددددتخ مة  يدددد  ال حددددث و دددد  تدددد  اسددددتخ ا  اخت دددداى )
 (.2فىو  معنوية  ي  الميمو تي ، مما ي ك  التكاف   ينمما، كما هو م ي  ف  الي و  )

 
 

                                                           

 :   فىي  العم  المسا 
 . مى     ا ل  مايستيى ، يامعة  يالل / كمية التى ية ال  نية و مو  الىيا ة   .  
 .ها   ظافى ها   مايستيى  .  
  مايستيى ، يامعة  يالل / كمية التى ية ال  نية و مو  الىيا ة .السي  يوس  مي   :  كالوىيو  ، طالب 
 .السي   مى :  كالوىيو  ، طالب مايستيى ، يامعة  يالل / كمية التى ية ال  نية و مو  الىيا ة 
 . السي  حسي   م  :  كالوىيو  ، طالب مايستيى ، يامعة  يالل / كمية التى ية ال  نية و مو  الىيا ة 
   كالوىيو  ، طالب مايستيى ، يامعة  يالل / كمية التى ية ال  نية و مو  الىيا ة . هت  :السي  تىك  
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 (4الجععدول )
وقيمة  في اختبارات متغيرات البحث القبميةن الضابطة والتجريبية مجموعتيالي بين التكافؤ بين 

 ودلالتهما الإحصائية ( المحسوبة ونسبة الخطأت)

 العينة المجموعات المتغيرات
الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
)ت( 

 المحسوبة

نسبة 
 الخطأ

الدلالة 
 الإحصائية

نصب 
الخيمة 
وتقوضه

 ا

نصب 
 الخيمة

 0.134 1.944 02 الضابطة
 غير معنوي 0.580 0.562

 0.121 1.915 02 التجريبية

تقويض 
 الخيمة

 0.105 2.048 02 الضابطة
 غير معنوي 0.708 0.380

 0.113 2.031 02 التجريبية

 (.0.05( ومستو    لة )22(  ن   ىية حىية )2.07( الي ولية = )tمتحظة:  يمة )
 ايىاد التيى ة الىنيسية و مل  ود ما ي ت  :ت  التجربة الرئيسية:  2-5-5
 :  المحطاتكيفية تطبيق المفردات التعميمية عمى  2-5-5-1

نفدددد ت ، ف ددددتف  دددد  و تعمدددد  الممدددداىات الكشددددفية  يدددد  ال حددددثهددددالتعميمدددد  المقتددددىح  المحطدددداتهدددد   
نفددددد ت الوحددددد ات و نيدددددة و مدددددو  الىيا دددددة /يامعدددددة  يدددددالل الوحددددد ات التعميميدددددة فددددد  مخدددددي  كميدددددة التى يدددددة ال  

تددددددددد  شدددددددددىح الممددددددددداىات المدددددددددىا  و  2018/  3 / 29  ول ايدددددددددة 2018/  2/  27التعميميدددددددددة لممددددددددد ة مددددددددد   
تعمممدددددددا مدددددددد    ددددددد  مدددددددد ى  المددددددددا ة و الطىيقدددددددة نفسددددددددما لمميمو ددددددددة التيىي يدددددددة )ميمو ددددددددة ( وال ددددددددا طة 

نفدددددد ت ، كمددددددا التدددددد ىج مدددددد  السددددددم  الددددددل الصددددددعب فدددددد  تنفيدددددد  ، و ميمو ددددددة المددددددنم  المت دددددد  فدددددد  الكميددددددة 
( وحدددد ة 1( اسدددد وع  وا دددد  )8( وحدددد ة تعميميددددة لكدددد  ميمو ددددة فدددد  )8حدددد ات التعميميددددة ال ددددالغ  دددد  ها )الو 

( 15(   يقدددددددة لموحددددددد ة التعميميدددددددة مقسددددددد  الدددددددل )90تعميميدددددددة  ا سددددددد وع لكددددددد  ميمو دددددددة ، و دددددددلم   ددددددد ى  )
تمحدددددددوى ، كمدددددددا    الختدددددددام (   دددددددان  لمقسددددددد10(   يقدددددددة لمقسددددددد  الدددددددىني  ، و)65لمقسددددددد  ا  ددددددد ا   ، و)

(   يقدددددة مددددد  كددددد  وحددددد ة 50)   القسددددد  الىنيسددددد   دددددلم   ددددد ى مدددددفددددد  الياندددددب التط يقددددد  اح و  ال ددددد مددددد  
يت ددددددم  القسدددددد  ا  دددددد ا   )ا حمدددددداد العددددددا  والخدددددداص( ، ويت ددددددم  القسدددددد  الددددددىني  اليددددددلهي  ، تعميميددددددة 

)التعميمدددد  والتط يقدددد ( ، وت ددددم  القسدددد  الختددددام  )التم نددددة العامددددة وا نصددددىا ( و دددد  ط دددد   لددددد  مددددل 
التعميميدددددة ، وللأماندددددة العمميدددددة فددددد   الحددددد و  الددددد نيا والعميدددددا  لمندددددة هددددد   ا  سدددددا  كاندددددت  يميددددد  الوحددددد ات

 تتناسب م  مت يىات اليو .
 تصميم الخاص بالمهارات قيد البحث :  2-5-5-2

تعميميدددددة  محطدددددات  ددددداموا  ا ددددد ا لممصدددددا ى العى يدددددة وا ين يدددددة  ات العت دددددة ال ددددداح و    عددددد  مسددددد 
ال حدددددث  مدددددل وفددددد  مسددددداحة مناسددددد ة تحمددددد  ا عدددددا   يدددددى محددددد  ة مختمفدددددة  تعم  الممددددداىات الكشدددددفية  يددددد لددددد

،   يدددددددد  ال حددددددددثالقياسددددددددات تو دددددددد  فيدددددددد  ه وات مسددددددددا  ة تمكدددددددد  الطالددددددددب مدددددددد  ا اد الممدددددددداىة الكشددددددددفية 
  سدددددددموب التددددددد ىج مددددددد  السدددددددم  الدددددددل الصدددددددعب  مدددددددل  دددددددود م دددددددا   الدددددددتعم     المحطددددددداتهددددددد سدددددددتخ   تو 

تمفددددددة يمدددددداى  ختلمددددددا ا  اد الممدددددداى  الحىكدددددد  ، كمددددددا تدددددد   و دددددد  الطالددددددب امددددددا  موا دددددد  حىكيددددددة مخ
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لمممدددداىات  يدددد  ال حددددث و شددددك  متدددد ىج وفدددد  مىاحدددد  الددددتعم  وصددددو ف لددددلأ اد الحقيقدددد  لمممدددداىة ف ددددتف  دددد  
تنميددددة ا حسددددا  الحىكدددد  وتعمددددي   عددددض الممدددداىات التدددد  تتندددد   مددددى الطالددددب ، وتددددوفيى وسددددان  ا مددددا  

 اد الحدددددى )المماىسدددددة( مددددد  الت  يدددددة الىايعدددددة فددددد  مىاحددددد  ا  اد فددددد  ا نددددداد  مميدددددة الدددددتعم   ، اسدددددتخ ا  ا 
 م      م ى  الما ة .

 الاختبارات البعدية 2-5-5
( السددددد تتددددد  ايدددددىاد ا خت ددددداىات ال ع يدددددة  عددددد  ا نتمددددداد مددددد  تنفيددددد  الوحددددد ات التعميميدددددة فددددد  يدددددو  )

 ددددد يىاد ا خت ددددداىات ال ع يدددددة  مدددددل مددددد   اى عدددددة ايدددددا   وا ددددد  ال ددددداح و  ،  دددددا   2018/  3 / 31الموافددددد  
يددددددومي  لكدددددد  ميمو ددددددة مىا يدددددداف فدددددد   لددددددد الظددددددىو  المتعمقددددددة  ا خت دددددداىات والمتم مددددددة  المكددددددا  واللمددددددا  

 .وا  وات المستخ مة كما ف  ا خت اىات الق مية 
 . SPSS  الحقي ة ا حصانية ااستخ ت  :  الوسائط الاحصائية 2-6
 النتائج وتحميمها ومناقشتها:عرض -3
 عرض نتائج اختبارات المجموعة التجريبية لممهارات الكشفية  وتحميمها: 3-1
عرض نتائج الاختبارات القبمية والبعدية لممجموعة التجريبية في المهارات  3-1-1

 الكشفية وتحميمها:
 (3الجدول )

المعياري لاختبارات المهارات الكشفية القبمية يبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية والخطأ 
 والبعدية لممجموعة التجريبية.

الانحراف  عدد العينة الوسط الحسابي الاختبارات المتغيرات 
 المعياري

 الخطأ المعياري

 030. 103. 12 1.952 الاختبار القبمي نصب الخيمة
 660. 2.286 12 17.149 الاختبار البعدي

 026. 090. 12 2.051 الاختبار القبمي تقويض الخيمة
 1.005 3.480 12 29.968 الاختبار البعدي

 (4الجدول)
( المحسوبة ونسبة الخطأ لاختبارات المهارات tيبين فرق الأوساط الحسابية وانحرافه المعياري وقيمتي )

 الكشفية القبمية والبعدية لممجموعة التجريبية.
وحدة  المتغيرات

 القياس
ف–س   نسبة الخطأ قيمة ت هععععع ع ف 

 000. 22.675 0.670 2.322 15.197- د نصب الخيمة
 000. 27.752 1.006 3.485 27.918- د تقويض الخيمة
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 مناقشة نتائج اختبارات المهارات الكشفية القبمية والبعدية لممجموعة التجريبية 3-1-2
  لدددددددددة معنويدددددددددة ولصدددددددددال   ت ا فىو ددددددددداف ( 4هظمدددددددددىت النتدددددددددان  التددددددددد   ى دددددددددت فددددددددد  اليددددددددد و  )

والددددددد   ه   الدددددددل  ةالتعميميددددددد ا تمددددددد ت المحطدددددددات   لددددددد   الميمو دددددددة التيىي يدددددددة التددددددد  ا خت ددددددداى ال عددددددد
 تحسي  ه اد المماىات الكشفية  ي  ال حث . 

 لددددددد تلددددددل ه   امدددددد  ا ن ددددد اط وح ددددددوى كافددددددة هفددددددىا  الميمو ددددددة التيىي يددددددة ال دددددداح و  ويعدددددلو 
 شدددددك  مدددددد ىو   الشددددددك  الددددد   ي ددددددم  تعمممدددددد  ال دددددداح و  التددددد  و ددددددعما لتط يددددد  الوحدددددد ات التعميميددددددة 

سدددددد ب و لمممدددددداىات  يدددددد  ال حددددددث والدددددد   انعكدددددد  فدددددد   ه اد المتعممددددددي  لمممدددددداىات الكشددددددفية  يدددددد  ال حددددددث ، 
الدددددد   ت ددددددم  الوحدددددد ات ا مددددددى الدددددد   ه    ةالتعميميدددددد المحطدددددداتالفددددددىو  ال الددددددة تحصددددددانياف تلددددددل تدددددد  يى 
ليددددد  مددددد   ددددد   اليمددددد  لدددددتعم  الممددددداىات الكشدددددفية  يددددد  ال حدددددث ، ت  تلدددددل اسدددددت اىة الطدددددتب و فعمددددد  تلدددددل الم

تويددددد  " هسددددداليب  ددددد ة   ددددداىة  وافددددد  المدددددتعم  نحدددددو الفعاليدددددة هو المع دددددة لدددددتعم  مماىاتمدددددا ومماىسدددددتما ومددددد  
هددددددد   ا سدددددددداليب هدددددددد  تسددددددددمي  فددددددددىص الددددددددتعم  الحىكدددددددد  وو ددددددددوح المدددددددد   المناسددددددددب لددددددددتعم  الممدددددددداىات 

 .( 29:  2011) ال ليم  : حايات المتعم "وتطويىها ف تف    التوال  ف  اش اع 
فدددددد   تدددددد  ا تما هددددددامحطددددددات التدددددد  السدددددد ب  لددددددد هي دددددداف تلددددددل حسدددددد  اختيدددددداى ال دددددداح و  ويعددددددلو 

طددددداد صدددددوىة وا دددددحة لممدددددتعم    اد الممددددداىات  يددددد  ال حدددددث ت الوحددددد ات التعميميدددددة ، والتددددد  سدددددا  ت فددددد  
تلددددل مددددا اشدددداى اليدددد  " ال دددداح و   مدددد   الوصددددو  تلددددل ا ليددددة مدددد  خددددت  اسددددتقىاى ا  اد الممدددداى  ويتفدددد  

" مددددد  ه  " تعمددددد  الممددددداىات الي يددددد ة يت دددددم  فددددد  ال الدددددب مىاحددددد  صدددددع ة 2000كمدددددا  يدددددت  ناصدددددى 
 النسدددد ة لممددددتعم  مدددد  اخددددتت   ىيددددة صددددعو تما ا مددددى الدددد   يحتدددداج تلددددل تمىينددددات متنو ددددة لكدددد  ممدددداىة 

التمىيندددددددات  ا  ددددددداىة ليكدددددددو  ت  يىهدددددددا وا دددددددحاف ومسددددددداهماف فددددددد  تعمددددددد  الممددددددداىة ف دددددددتف  ددددددد  اتمدددددددا  هددددددد   
 .( 34:  2000)ناصى :  والتشوي  والحما 
صدددددعب  عددددد  سددددد ب الفدددددىو  الدددددل ا تما هدددددا م ددددد ه التددددد ىج مددددد  السدددددم  الدددددل الال ددددداح و  ويعدددددلو 

  وماىسدددددتما مددددد    ددددد  الطالدددددب وتلويددددد ه   الت  يدددددة الىايعدددددة ، ممدددددا ى  شدددددىحما و ى دددددما مددددد    ددددد  المددددد
وث ا ددددداى اييا يدددددة فددددد   مميدددددة الدددددتعم  ، ويتفددددد   لدددددد ا   ليدددددا ة ال افعيدددددة ل يددددد  ومدددددا افدددددىل   لدددددد مددددد  حددددد 

" ا  مدددددد  الظددددددواهى الط يعيددددددة لعمميددددددة الددددددتعم  ا  يكددددددو   2002مدددددد  مددددددا اشدددددداى اليدددددد  " ظدددددداهى هاشدددددد  ،
هندددداد تطددددويى فدددد  الددددتعم  مددددا  ا  المدددد ى  يت دددد  خطددددوات ا سدددد  السددددميمة لمددددتعم  والتعمددددي  ولكدددد  تكددددو  

ض والتمددددددىي   مددددددل ا  اد الصددددددحي  والتىكيددددددل   ايددددددة الددددددتعم  سددددددميمة فت دددددد  مدددددد  تو ددددددي  الشددددددىح والعددددددى 
 ميدددددد  لحددددددي  تىسددددددين و  ددددددات ا  اد ، وا  تلويدددددد  المددددددتعم   الت  يددددددة الىايعددددددة تليدددددد  مدددددد   افعيددددددة المددددددتعم  

 .( 102:  2002)اسما ي  :  وتح    مل ا  اد الصحي   ى  ة وان فاع
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 عرض نتائج اختبارات المجموعة الضابطة وتحميمها : 3-2
اختبار الأسموب المتبح لممهارات الكشفية  للاختبارين القبمي  عرض نتائج 3-2-1

 والبعدي وتحميمها:
 (5الجدول)

يبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية والخطأ المعياري لاختبارات المهارات الكشفية القبمية 
 والبعدية لممجموعة الضابطة.

الانحراف  N الوسط الحسابي الاختبارات المتغيرات
 المعياري

 الخطأ المعياري

 032. 109. 12 1.980 الاختبار القبمي نصب الخيمة 
 300. 1.040 12 4.097 الاختبار البعدي

 031. 107. 12 2.018 الاختبار القبمي تقويض الخيمة 
 277. 958. 12 6.037 الاختبار البعدي

 (6الجدول)
( المحسوبة ونسبة الخطأ لاختبارات المهارات tوقيمتي )يبين فرق الأوساط الحسابية وانحرافه المعياري 

 الكشفية القبمية والبعدية لممجموعة الضابطة.
وحدة  المتغيرات

 القياس
ف–س   نسبة الخطأ قيمة ت هععععع ع ف 

 000. 6.995 0.303 1.048 2.117-   نصب الخيمة
 000. 15.282 0.263 0.911 4.019-   تقويض الخيمة

 مناقشة نتائج اختبارات المهارات الكشفية القبمية والبعدية لممجموعة الضابطة2-2- 3
  لددددددددة معنويددددددددة  ت ا فىو دددددددداف ( لتخت دددددددداىات 6هظمدددددددىت النتددددددددان  التدددددددد   ى ددددددددت فدددددددد  اليددددددد و  )

 منم  الكمية.الت  استخ مت  ال ا طةولصال  ا خت اى ال ع   ل   الميمو ة 
 لددددددد تلددددددل ه   امدددددد  ا ن ددددد اط وح ددددددوى كافددددددة هفددددددىا  الميمو ددددددة التيىي يددددددة ال دددددداح و  ويعدددددلو 

 شدددددك  مددددد ىو  التددددد   دددددمنت لمددددد  تحسددددد  ه اد ال ددددداح و  لتط يددددد  الوحددددد ات التعميميدددددة التددددد  و دددددعما 
 المتعممي  لكافة المماىات الكشفية  ي  ال حث . 

ة الفدددددددددىو  ال الدددددددددة تحصدددددددددانياف  ياسددددددددداف لمميمو دددددددددة  عدددددددددض طدددددددددتب الميمو دددددددددال ددددددددداح و  يعدددددددددلو 
ال ددددا طة فدددد  ا  اد  سدددد ب  مددددة التكددددىاى ، ت  كممددددا مددددى الطالددددب  خ ددددىات تط يدددد  وتصددددحي  وتقدددد   فدددد  
المسدددددددتو  احددددددد ث  لدددددددد ت يدددددددىات اييا يدددددددة فددددددد  ا اد الممددددددداىات المتعممدددددددة ، و ددددددد  يتطدددددددوى ا  ىاد لددددددد   

( " ا  2007المددددتعم   دددد  طىيدددد  التكددددىاى والمماىسددددة ، ويتفدددد   لددددد مدددد  مددددا اشدددداى اليدددد  )ن يدددد  محمددددو ،
ا  الممددددددددداىة يتطمدددددددددب الع يددددددددد  مددددددددد  الخ دددددددددىات التددددددددد    يمكددددددددد  توافىهدددددددددا  ددددددددد و  المماىسدددددددددة الفعميدددددددددة اتقددددددددد
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، و مدددددل الدددددى   مددددد  التحسددددد  الحاصددددد  لددددد   طدددددتب  ( 9:  2008)مددددد كوى ، و دددددامى فددددداخى : لممماىة"
الميمو دددددددددة ال دددددددددا طة ، ت  هنددددددددد    يىتقددددددددد  الدددددددددل التحسددددددددد  الحاصددددددددد  لددددددددد   الميمو دددددددددة التيىي يدددددددددة ) 

( ، ف دددددتف  ددددد   لدددددد  مدددددة مدددددىوى الطدددددتب  خيدددددىات ا اد الممددددداىات  يددددد   ةميميدددددالتع المحطددددداتميمو دددددة 
ال حدددددث لمقصدددددوى الوا ددددد  فددددد  ت دددددمي  الوحددددد ات التعميميدددددة   نشدددددطة ممتعدددددة مشدددددو ة تشددددد   احتيايددددداتم  
فى يددددة تكسددددب الفددددى  ال قددددة  ددددالنف  او يما ددددة فدددد  مت دددداة يما ددددات اخددددى  لدددد    تماسددددكم  ، وي ددددي  

ه  المماىسدددددة شدددددىطاف هساسدددددياف مددددد  شدددددىوط الدددددتعم  فدددددالتعم    يحددددد ث ( "  2007)ن يددددد  محمدددددو  شددددداكى ، 
)مدددددددد كوى ، مدددددددد   و  مماىسددددددددة تحقدددددددد  اكتسدددددددداب الممدددددددداىة  شددددددددكمما ا و   دددددددد  تحسددددددددي  التوافدددددددد  وت  يت 

 .( 9:  2008و امى فاخى : 
عرض نتائج اختبارات المهارات الكشفية البعدية لممجموعتين التجريبية والضابطة  3-3

 وتحميمها:
 (7)الجدول

يبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة )ت( المحسوبة ونسبة الخطأ بين مجموعتي 
 البحث في اختبارات متغيرات البحث البعدية

الوسط  N المجموعات المتغيرات
 الحسابي

نسبة  قيمة ت الانحراف المعياري
 الخطأ

 000. 18.005 1.040 4.097 12 الميمو ة ال ا طة نصب الخيمة 

 2.286 17.149 12 الميمو ة التيىي ية

 000. 22.966 0.958 6.037 12 الميمو ة ال ا طة تقويض الخيمة 

 3.480 29.968 12 الميمو ة التيىي ية

مناقشة نتائج اختبارات المهارات الكشفية البعدية لممجموعتين التجريبية  3-3-1
 والضابطة

 خت دددددددداىات الممددددددددداىات الكشددددددددفية تفو ددددددددداف ( 7اليدددددددد و  )هظمددددددددىت النتددددددددان  التددددددددد   ى ددددددددت فددددددددد  
 لدددددد الدددددل التددددد  يى ال ددددداح و  وا دددددحاف فددددد  ا خت ددددداىات ال ع يدددددة ولصدددددال  الميمو دددددة التيىي يدددددة ، ويعدددددلو 

ه ت الدددددددل ليدددددددا ة  افعيدددددددة المتعممدددددددي  وحددددددد م   التددددددد لمممددددددداىات الكشدددددددفية  لممحطدددددددات التعميميدددددددةا ييدددددددا   
 مددددددل تقدددددد ي  ا  اد المطمددددددوب") ت  ليددددددا ة وتفعيدددددد  العمميددددددة التعميميددددددة وليددددددا ة اندددددد فاع المتعممددددددي  يدددددد    
الدددددل تقددددد ي  ا ف ددددد  فددددد  ا  اد(" ف دددددتف   ددددد  ت ددددد ا  الوحددددد ات التعميميدددددة المناسددددد ة  فدددددىا  الميمو دددددة 

 ىج مدددددددد  السددددددددم  الددددددددل الصددددددددعب ، وتددددددددوفيى ا  وات التيىي يددددددددة لددددددددتعم  الممدددددددداىات الكشددددددددفية  شددددددددك  متدددددددد
المتنو دددددة لإنيدددددال الوحددددد ات التعميميدددددة  المحطددددداتوالمدددددوال  المسدددددا  ة التددددد  تددددد  اسدددددتخ امما فددددد  محطدددددات 

وتعليددددددل  مميددددددة تعمدددددد  الممدددددداىات الكشددددددفية  يدددددد  ال حددددددث ، وكددددددا  لمت  يددددددة الىايعددددددة الخاىييددددددة مدددددد    دددددد  
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عددددد  المماىسدددددة والتكدددددىاى المسدددددتمى وكيفيدددددة ه اد مددددد ى  المدددددا ة ا  دددددى ا ييدددددا   فددددد  تصدددددحي  ا خطددددداد  
الممدددددداىات الكشدددددددفية هو هف دددددد  طىيقدددددددة   اد كددددددد  ممدددددداىة  الو دددددددت المطمدددددددوب والدددددد   ه   الدددددددل تحسدددددددي  

 سموكم  الحىك   ن  ه انم  المماىات  ي  ال حث .
 شددددددك  ك يددددددى فدددددد  تعمدددددد   تاسددددددمم ت  دددددد   ا دددددد تددددددال ةالتعميميدددددد المحطدددددداتا  ال دددددداح و  ويددددددى  

مدددددا ت كددددد   الكشدددددفية " ت  ييدددددب ا   و يددددد  ال حدددددث  ددددد  طىيددددد  الدددددتعم   المماىسدددددة وهددددد الممددددداىات الكشدددددفية
يكدددددددددو  الدددددددددتعم   المشددددددددداه ة والتيىيدددددددددب والمماىسدددددددددة والمنمددددددددداج الددددددددد     يعتمددددددددد   مدددددددددل مفمدددددددددو  الدددددددددتعم  
 المماىسدددددة   يعددددد  منميددددداف كشدددددفياف  شددددد اع ا حتيايدددددات وتنميدددددة الميدددددو  والموايدددددات الشخصدددددية وهددددد ا مدددددا 

فددددد  الك يدددددى مددددد  كتا اتددددد  تلدددددل " ا  اسدددددتع ا  الفتدددددل لمعمددددد  اك دددددى مددددد  اسدددددتع ا    ي كددددد   م سددددد  الحىكدددددة
( مدددددددددددد  ه  " ا  ىاد   يدددددددددددد ت  فيدددددددددددد ة فدددددددددددد   التيى ددددددددددددة 113:  2008: وي كدددددددددددد  )سددددددددددددع  ا   لمتمقدددددددددددد "

والمماىسدددددة السدددددا قة والتكدددددىاى يطدددددوى ا  ىاد ، ولمددددد ا يكدددددو  هنددددداد ت ىاد اولددددد  لمحىكدددددة ويددددد ت  ...  ددددد  
، و دددددد  ويدددددد  ا  اشددددددعاى المددددددتعم   نتددددددان  ا اندددددد  ومقاىنتدددددد  ”و ى دددددد  الحىكددددددة طىيدددددد  الشددددددىح والتو ددددددي  

 لمتنددددد  واشدددددعاى   مددددد   تق مدددددة هو تددددد خى  يعددددد  مددددد  ا دددددو   وافددددد  الدددددتعم   ينمدددددا ويددددد  ا  اهمدددددا  المدددددتعم  
و ددددد   اشدددددعاى   مو فددددد  او ا هتمدددددا   مدددددا احدددددىل  مددددد  تقددددد   او تددددد خى مددددد  شددددد ن  ه  يددددد     دددددالمتعم  الدددددل 

:  1979)ىايددددددد  :  الدددددددتعم  مددددددد  الممددددددد  ه  ن كددددددد  ا  معىفدددددددة نتدددددددان  الدددددددتعم  " الممددددددد  والتىاخددددددد  و دددددددطد
، ف دددددتف  ددددد  وصددددد  لمممددددداىات الكشدددددفية الددددد   اسدددددم  فددددد  التصدددددوى الصدددددحي  لسددددديى الممددددداىات  (285

 يدددد  ال حددددث ، كدددد لد الحددددا ت التكىاىيددددة فدددد  ا ندددداد الوحدددد ة التعميميددددة الواحدددد ة كددددا  لدددد  ا  ددددى الك يددددى فدددد  
  التكدددددىاى والمماىسدددددة وسددددديمة تعميميدددددة  ات تددددد  يى فعدددددا  واييدددددا   فددددد  حصدددددو  تعمددددد  الممددددداىات ، ت  يعددددد

 اسددددت ماى الو ددددت ،  ممدددددا ا  هدددد   الممدددداىات كاندددددت تعمدددد   مددددل م ددددد ه   مميددددة الددددتعم  وتطددددويى الممددددداىات
ا  ددددددا ة والتكددددددىاى و شددددددك  م اشددددددى  و  ا نتظدددددداى والتو دددددد  ، وهدددددد ا مددددددا هشدددددداى هليددددددِ  كدددددد  مدددددد  )فا دددددد  

الىيا دددددد   مقدددددد وىِ  اسددددددت ماى و ددددددت التدددددد ىيب، و ندددددد ها سددددددو    ي ددددددطى كامدددددد  و ددددددامى فدددددداخى( " ه  
(   يقدددددددة ل دددددددىض الىاحدددددددة، هنمدددددددا سدددددددي    تلدددددددل ت دددددددا    مددددددد  الع دددددددتت خدددددددت  3-2تلدددددددل ا نتظددددددداى )

)مدددددد كوى ، و ددددددامى فدددددداخى : التمدددددداىي  المختمفددددددة، والددددددل تحقيدددددد  يددددددلد ك يددددددى مدددددد  الىاحددددددة  ددددددي  التماىي "
2008  :9). 

شددددددددفية تمدددددددد   الددددددددل معىفددددددددة افكدددددددداى الطددددددددتب وميددددددددولم   دددددددد  ا  الحىكددددددددة الكال دددددددداح و  ويددددددددى  
:  2018) مطدددددددى : تشدددددددييعم   مدددددددل ا  يمددددددد ب ويعمددددددد  نفسددددددد   ددددددد  ف مددددددد  ا  يعممددددددد   يدددددددى  ، وي كددددددد  " 

" تلددددددل ا  " التى يددددددة الكشددددددفية تعمدددددد   مددددددل الكشدددددد   دددددد  ميددددددو  الفتيددددددا  و دددددد ىتم   مددددددل انمانمددددددا  (29
وسددددديمة تسددددت مى و دددددت فدددددىا م "، ف دددددتف  ددددد   وصددددقمما  دددددالخ ىة وا شدددددىا  والتوييددددد  لييدددد وا فددددد  هدددددوايتم 

 لددددددد ا  التى يددددددة الكشددددددفية نشدددددداط متعدددددد   اليوانددددددب تمدددددد   فمسددددددفتما الددددددل " تكددددددوي  المددددددواط  الصددددددال  ، 
وتىتكددددل اصدددددولما  مدددددل التعدددددى   مدددددل مقومدددددات الميتمددددد  حتدددددل يدددددت  التيددددداوب معددددد  ، وتتصددددد    ىاميددددد  

النمددددددو و ددددددد ىات الفدددددددى  وامكانياتددددددد   ال ينددددددة المحميدددددددة ليتحقددددددد  التفا ددددددد  معمددددددا ، وتت ددددددد  خططمدددددددا مىاحددددددد  
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الفكىيدددددة وال  نيدددددة ، وتتمشدددددل اسدددددالي ما مددددد  ى  اتددددد  وميولددددد  فددددد  اطددددداى فمسدددددفة الميتمددددد     كددددد  شددددد د 
 .( 201:  1963)حافظ : ف  الحىكة م ن   مل المشاه ة والفا مية

ا  مقددددد اى التحسددددد   دددددي  الميتمعدددددي  التيىي يدددددة وال دددددا طة فددددد  نتدددددان  القيدددددا  ال ددددداح و  ويدددددى  
(  195:  2007: عدددددد   هددددددو الفيصدددددد  لتح يدددددد  المسددددددتو  ، وهدددددد ا مددددددا ت كدددددد   نتددددددان   ىاسددددددة ) ددددددلت ال 

ال ددددددا طة هددددددو  –الدددددد   هشدددددداى تلددددددل " ه  مقاىنددددددة القيددددددا  ال عدددددد    ددددددي  ميمددددددو ت  ال حددددددث التيىي يددددددة 
 ا سا  ال   يت   مي  تح ي  مستو  تق   ك  ميمو ة.

والدددد   ال دددداح و  المعدددد  مدددد    دددد   ةالتعميميدددد المحطدددداتوفدددد   ددددود مددددا تقدددد   يت دددد  مدددد   تدددد  يى 
 حق  ا ه ا  الت  و   م  ايمما  ح نا الحال  ، ف تف    تحقي  فىو   .

 دددددددىوىة ا هتمدددددددا     دددددددة ه اد المتعممدددددددي  لمممددددددداىات الكشدددددددفية وي كددددددد  )ىافددددددد  ممددددددد    ددددددد وى  ( " 
توفيدددد  ا  التوافدددد  يعندددد  تىتيددددب  دددد ة اشددددياد وت وي مددددا، وهدددد ا التىتيددددب يختمدددد  مدددد   مدددد  الددددل اخددددى ه  ال

 دددددي  ايدددددلاد الحىكدددددة التددددد  يتكدددددو  منمدددددا ا  اد ا ا كاندددددت حىكدددددة وحيددددد ة او  ينمدددددا و دددددي  حىكدددددات اخدددددى  
 ا ا كانت حىكات متكىىة او سمسمة حىكية.

 . الخاتمة :4
ا ندددداد  فدددد ا  ط يعددددة العمدددد  الحىكدددد   مددددل وفدددد   ددددود النتددددان  السددددا قة توصدددد  ال دددداح و  تلددددل 

ييدددددا   مميدددددة ا  اد والدددددتعم  حقددددد  م ددددد ه الم  ةالتعميميددددد لممحطددددداتا  ، و  ماىسدددددة والتكدددددىاى  شدددددك  سدددددم  وا 
مسددددا  اف ييدددد  لممدددد ى   عمدددد  الممدددداىات الكشددددفية  يدددد  ال حددددث ف ددددتف  دددد  كونمدددداالمقتددددىح تدددد  يىاف ك يددددىاف فدددد  ت

ت ددددددددي  مدددددددد  طددددددددتب وتصددددددددحي  اخطددددددددانم   شددددددددك  اييددددددددا   ، و    طاندددددددد  الفىصددددددددة ا ك ددددددددى لمتحظددددددددة ال
التيىي يدددددة التددددد  تدددددد  تعميممدددددا  ددددد  طىيددددد  المقتدددددىح فددددد  تفو ددددددت التيى دددددة الىنيسدددددة ا  طدددددتب الميمو دددددة 

  مل طتب الميمو ة ال ا طة الت  ت  تعميمما  المنم  المت   ف  الكمية .
 

 المصادر :
  الاسعععععموب التدريسعععععي المتعععععداخل وتعععععأثيرم فعععععي العععععتعمم والتطعععععور معععععن ظدددددافى هاشددددد     ، اسددددما ي

: ) اطىوحددددة  كتددددوىا  ، يامعددددة   دددد ا   نسخععععلال الخيععععارات التنظيميععععة المكانيععععة لبيئععععة تعمععععيم التعععع
 .  ( 2882/ كمية التى ية الىيا ية ، 

  (0963) القاهىة ،  اى المعاى  ،  : مستقبل الشباب العربيمحم   م    ، حافظ. 
   النيدددد  ا شددددى  ، مط عددددة  اى  مختععععارات فععععي الععععتعمم الحركععععيناهدددد ة   دددد  ليدددد    ، الدددد ليم ( :

 .( 2800ال ياد لمط ا ة والنشى ، 
   (.0979: )الإسكن ىية،  اى المعاى ، 2، طأصول عمم النفسهحم   لت   ، ىاي 
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   2888: ) يددددالل ،  ددددل  ،  0، ط مفععععاهيم عامععععة فععععي الععععتعمم الحركععععيفددددىات ي دددداى   ، سددددع  ا  
). 

  خالددددددد  فىيددددددد    تددددددد  يى  ىندددددددام  تمىيندددددددات نو يدددددددة لتنميدددددددة القددددددد ىات التوافقيدددددددة  مدددددددل  عدددددددض ،  دددددددلت
ا  اد الفندددددد  لناشددددددد ىيا ددددددة اليددددددو و : ) هطىوحددددددة  كتددددددوىا  ، يامعددددددة مظدددددداهى ا نت ددددددا  ومسددددددتو  

 .( 2887المنصوىة / كمية التى ية الىيا ية ، 
   القيععععاس والتقععععويم فععععي التربيععععة الرياضععععية   محمدددد  حسدددد  ومحمدددد  نصددددى الدددد ي  ى ددددوا ،  ددددتو

 . (2888،  اى الفكى العى  ، القاهىة: )وعمم النفس الرياضي
  ب. ،   دددددد ا : )التطبيقععععععات العمميععععععة لكتابععععععة الرسععععععائل والأطععععععاري   ظددددددافى هاشدددددد   ، الكدددددداظم ،

2802  ). 
   الموصدددد ، م يىيددددة  اى الكتددددب منععععاهج البحععععث فععععي التربيععععة البدنيععععةىيسددددا  خددددىي ط   ، مييدددد( :

 .99( ص 0987لمط ا ة والنشى، 
 اتجاهعععات حديثعععة فعععي تعععدريب التحمعععل القعععوة الإطالعععة التهدئعععةفا ددد  ،  دددامى فددداخى   ، مددد كوى :

 .(2888ا ، مكتب النوى، )   
 يددددىوت، الدددد اى العمميددددة لمكتددددب، 0، طالقواعععععد العامععععة لكلعععععاب الكشععععفية ددددانى ىشددددي     ، مطددددى ( :

2808.) 
  تعععععاثير بععععععض التمرينعععععات المقترحعععععة لتطعععععوير القعععععوة القصعععععو  والاداء كمدددددا  يدددددت    ، ناصدددددى

 .( 2888،  4، الع    9، الميم   ميمة التى ية الىيا ية: )  حث منشوى ف   المهاري
 

 


