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 الممخص:
 يهدف البحث الى :

بنااااااااا تحصيلبااااااااا بحلكراااااااااالتحرفبعاااااااااتح   باااااااااتح اااااااااب حص اااااااااا ح حص لفاااااااااب ح لااااااااا حر ااااااااال  ح
 ص اااالي  ححصلايلباااا بصمحص رفبعااااا حح   بااااتح ااااب حص ااااا حص راااا صبغحص با  ااااا حص ليررااااا حعااااتحب اااا ص 

ص ب كااااانحص رااااانباحص  راااااحتحب د ااااال احص ر اااااكتح ةااااا حلااااا حصيلاااااا بحر لرااااا حص  بص ااااا ححرااااا حلا باااااتح
(حلا بااااا حح  ااااا ح44 اااااب حص اااااا حعاااااتحص رااااا صبغحص ليرراااااا ح   فااااا احص با  اااااا حح ص بااااا   ح ااااا    ح 

%(حراااااااا حص ر لراااااااا حص  لااااااااتحح بفاااااااا حصلا اااااااا  ح لاااااااا حص ف ااااااااا حراااااااا ح9.39ارثلاااااااا  حراااااااا حن اااااااابل ح 
لايااااااااالحبااااااااا بصتحص يبااااااااابصتح ص ريلراااااااااا ححلااااااااا حصيلاااااااااا بحبفااااااااا حص ررااااااااا  بح ص ربص ااااااااا حص فلراااااااااا ح ص

صلايلبااااا بصمحص رفبعاااااا ححص ي رااااا حبلفبااااا ح اااااب حص اااااا ح لااااا حص اااااليبصهحص رفااااا ر محص فلراااااا ح  يلبااااا بح
(حلا باااااا حلااااا ح4 ص رااااا لثح ص ثبااااا م(ححص باااااامحص ل ببااااا حصلا ااااال   ا ح لااااا ح انااااا حر  حااااا حرااااا ح 

فاااا ر محص فلرااااا ح حص رف راااا حصيلااااا ب  حبراااا ب ح ناااا صاا ح اااا ح بااااالحص مب اااا حح لاااا حص ااااليبصهحص ر
(ح اااااااا ص حامااااااااغحص ماااااااا ب ح44صلاكرااااااا اا ح  يلبااااااا بحح ةاااااااا حص اااااااحبمحص نلاااااااا ااح ااااااا حص ااااااالي  ح 

حص رفبعا ح بف ح ب حص نل ااح حرن ةنلب ححل حص ل ر حص  حصلا لنل   محص ل  ا ح:
كرااااا حصلايلبااااا بحص بااااا نتح لااااا حص لااااا حر ااااال  ححب  ن اااااب ح ر ااااال ا مححصلايلبااااا بحح كرااااا ح لااااا ح

حص لبلااحصلا  
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ح  تحصلايلب بحص رب بيح ل حص ر ل  حص ث نتححب  ن ب ح ر ل ا مححصلايلب بحح
حكر حصلايلب بحص ي  تح ل حص ر ل  حص ث  نحب  ن ب ح ر ل ا مححصلايلب بححح-

ح  تحصلايلب بحص م ن نتح ل حص ر ل  حص بصب ححب  ن ب ح ر ل ا مححصلايلب بحح
حن ب ح ر ل ا مححصلايلب بكر حصلايلب بحص نح تحح ل حص ر ل  حص ي رغححب  

Summary: 
       The problem of the study is to contribute to addressing the apparent 

lack of knowledge tests in handball, thereby providing a successful 

calendar method in testing players and judging their achievement. This 

prompted such a study to match those developments in the course and on 

the game. To detect the mental preparations and abilities of players in the 

availability of data or information required by the handball game 

The research aims to: 
1 . Building a learning test for handball players at specialized sports 

schools in Baghdad 

2 . Learn about the level of cognitive tests for handball players specialized 

sports schools in Baghdad 

        The researcher used the descriptive method in the survey method 

and the study community was selected from the 44 handball players in 

specialized sports schools, representing 93.9 percent of the total. From 

the overall community after reviewing many sources and scientific 

references and taking the opinions of experts and specialists some 

cognitive abilities were selected and scientific transactions were 

extracted for testing (honesty, stability) conducted the reconnaissance 

experiment on a sample composed of (4) players randomly selected by 

draw and extracted scientific transactions for testing and statistical 

laboratories of the test and the results resulted in the conclusions of (45) 

questions measuring cognitive ability and after presenting the results and 

discussing the following conclusions were reached  :  

1- Weak cognitive ability among handball players, as their cognitive 

outcome was less than average. 
1- Weak cognitive ability among handball players, as their cognitive 

outcome was less than average. 

 المقدمة :-1
ح لظااااا ص بحMeasurementامااااا غحلمااااا  حصيحبلااااا حب ب ااااا حص  ةااااا حص لاااااتحارااااا حص ابااااا حص ماااااا غحححححح

  اااااالصحال لاااااااحيااااااا   حعااااااتحل اااااا ابحص اااااالي ص حصلايلباااااا بصمح ص رماااااا ااغثحل اااااا حد حص مااااااا غح  ااااااال ح
حص فل ح ل ر حص ر    تح لظ ص بثحلا ار حإلصح   ح لصحص  ر ح راً حك  باً 3ح
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عفلاااا حص ااااابد حرااااا حلفمااااا حإ اااابصتصمحص ماااااا غحعبنااااا حص ااااال   حص حالحاااامحصنلبااااا  حص بااااا كثا ح ص فلرااااا تحححح
 تحصدعاااااابص ح ناااااال حصدداااااابص حراااااا حياااااا  حصلا  صبحص لااااااتحص ص اااااا حإ اااااا ح ااااااب ب حص لراااااا   حعااااااتحصنلماااااا

ر  نا لب ح3 حا  اب ححصلاعبص حك احة بصلب ح ص 
 مااااا حلب ااااايمح بااااا  حص بااااا كثا حعاااااتحص ماااااا غح لااااا حربااااا صحص حاااااب لحص حب اااااا ح اراااااب ح ااااا  ححححححححح

ص ماااااا غحلنياراااااب ح ااااا صتح  نااااامحعاااااتحص مااااا بصمحص فملاااااا حص حص ب ناااااا حثحعااااا  ل  بصمحص لاااااتحكرااااالمح
عااااتحةااااا غحص   صناااااحص فملااااا ح ص رفبعااااا حلرثاااا حص اااا ب  محص لااااتحاكراااا ح لاباااا حصدعاااابص حراااا حياااا  ح

حلفببحلفبابصًح ةامً ح  حة بصلب حص فملا 3حإ  بلب ح ل حصلايلب بح  ت
 اااال  حباااابيمحص رااااا حلراااارا حصيلباااا بصمح لماااا بصمحص رفبعااااا ح اااا ح بااااالحص فرلااااا محص فملااااا حححححححح

ص اااااا(ح بااااا  بد حرااااا حص حص ح اااااب حص  ااااا ا  ح ااااا حح…ص رفمااااا  ح    لااااال بح ص لرااااا بح ص لياااااا ح صلانلبااااا  
  حا ااااااالب  حلرااااااارا ح اااااال حص فرلاااااااا محصنبااااااا حر اااااالمل حبف اااااااب ح ااااااا حبفااااااا ثحصلاحص حص مااااااا غح ااااااا

صيلباااا بصمحلماااااغح اااا حنناااا  حثاااا ح بفاااا   حل راااا حص اااا ب  مح لك اااااح  ااااتحاكراااا ح لاااا حص  ب اااا ح
ص  لااااااا حص لااااااتحلرثاااااا حص ماااااا ب حص رفبعااااااا حبناااااا  ح اااااا  ح  اااااا حافلباااااابحص ر ناااااابحص اااااابااغح لن اااااا وحعااااااتح

حص  ثابحر حص  بص  مح صلابك نح3
تحب لاااااامحك  ااااااا حإ ح ااااااب ب حلراااااارا حصيلباااااا بحص ماااااا ب ححص رفبعااااااا حعااااااتحص ر اااااا  حص با  ااااااحححححححح

رلكااااا ح لا ااااااار ححح   بااااااتح ااااااب حص ااااااا ثحكاااااانحالفب اااااا  ح ناااااال حصناااااا ص حصلايلباااااا بصمحححص ب نااااااا ح ح
ص رب بااااااااا ح حص ي  ااااااااا حص لااااااااتحار ب اااااااا نب حب  اااااااالثن تحصيلباااااااا بحص ماااااااا ب حص رفبعااااااااا ح بك اااااااااح لاااااااا ح
ص ب كااااانح(ح نلا اااااا حصلا اااااال   حص ااااااليحص اااااابص حص ب كاااااانحراااااا حل يحص يبااااااب ح حصلايلراااااا  ح  اااااا  صحح

بصمححلرثااااا حرحلااااابلح ااااابلحب  ن اااااب ح   ااااااح عابااااا حللكااااا  حر ااااا بصل حص ر ااااالمبلا حص ح ااااال حصلايلبااااا 
نكاااا حعااااب حراااا حعااااب  حص رفبعاااا حص ريللحاااا ح  اااال حص كماماااا حانب ااااتحص حا ياااال  حبنظاااابحصلا لباااا بحراااا ح
امااااااببحص لاااااا بااح   اااااا حص رناااااا  احص نظبااااااا ح ص فرلااااااا حح ناااااا حصيلباااااا بحصلا اااااااحب  لب ب اااااا حصراااااابصًحلاح

وحعااااااتحصلا صتح صلا اااااالربصبا حعاااااا ح ص  ح ااااااا حعااااااتحص صااااااا ثحدنااااا ح ناااااا ح ي اااااا  حص  اااااا ح للنبااااا حب  ن اااااا 
 ب  لااااااا  تحلااااااا عبحص  ةااااااامح ص  بااااااا ح ااااااال  حلابااااااا حرااااااا حصلا ااااااالربصبحعاااااااتح رلاااااااا محص ماااااااا غح صيلاااااااا بح
صلا اااالف ص صمحص ر ل باااا ح  اااا حليراااا حبا  ااااتحكلاااا حار اااا حلراااانا حصلا بااااا ح لاااا حريللاااا ح

ح بص  ح3ص ليرر مح ل حص  غحر حل صعبحصلا لف ص ح   ح فب ح  ن حل ر حص را حص 
 ةااااا حص باااااامحص  ثاااااابحرااااا حص بكااااا نح حص  بص ااااا محعاااااتح ااااالصحص ر ااااا  ح لب ااااايمحل راااااا لب حححححححح

كااااا  ح اااااب ب حبنااااا تحب  باااااا حصيلبااااا بحرفبعاااااا ح ب ناااااا حح  ااااا احص رلمااااا را حح ل بص ااااا حعاااااتح لاااااا ح
ص لببااااا حص ب نااااا حح  لاااا  حص با  ااااا ح ص لراااا   حصا اااا حراااا حةباااا حص راااا ببا ح ناااا حصنلماااا تحلا بااااتح ااااب ح

ح(3724ح7991ص  بص  مح بص  حص   بصنتحح حص   ص يح3ص ا ح ر ح ل ح
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ل رااااااا حرنااااااا ل ححص بكااااااانحعاااااااتحص ر ااااااا  ر حعاااااااتحرف   ااااااا حص ااااااانم حص  ص ااااااا حعاااااااتحإا ااااااا  حححححححح
صيلباااااا بصمحرفبعااااااا حعااااااتح فباااااا ح ااااااب حص ااااااا ح ب  لاااااا  تحلاااااا عابح  ااااااال حلم ارااااااا حن  كاااااا حعااااااتحصيلباااااا بح

 للن  اااااحراااا حللاااا ححإ اااا حإ اااابصتحرثاااا ح اااال حص  بص اااا حصلا بااااا ح ص ك اااا ح لاااا حصن اااا ي  3حرراااا ح عاااا ح
ص ل اااااا بصمحص لااااااتح اااااابصمح لاااااا حص ر اااااا لح  لاااااا حص لفباااااا 3ح ل ناااااا ح اااااا حصلا اااااالف ص صمح ص ماااااا بصمح

حص فملا ح   با حعتحل عبحص با ن محص حص رفل ر محص لتحلل لبب ح فب ح ب حص ا ح3
حاب  حص بكنحص  ح:

بناااااااااا تحصيلباااااااااا بحلكرااااااااااالتحرفبعااااااااااتح   بااااااااااتح ااااااااااب حص ااااااااااا حعااااااااااتحص راااااااااا صبغحص با  ااااااااااا حححححح73
حص ليررا حعتحب  ص 

ص لفااااااب ح لاااااا حر اااااال  حصلايلباااااا بصمحص رفبعااااااا ححعااااااتحص راااااا صبغحص با  ااااااا حص ليررااااااا حححححح23
 عتحب  ص 

صرااااا حعااااابح حص بكااااانحع ااااا  ح:3رااااا ح ااااا حر ااااال  حص كراااااال حص رفبعاااااا حح   باااااتح اااااب حص اااااا حعاااااتححححح
حص ر صبغحص با  ا حص ليررا حعتحب  ص 

جراءات الدراسة:-2  منهجية البحث وا 
 ث: منهج البح2-1
ص ااااااااالي  حص ب كااااااااانحص رااااااااانباحص  راااااااااحتحب لا ااااااااال احص ر اااااااااكتح ل ااااااااا ح ر ترلااااااااا ح كااااااااا حح

حرن ل حص بكنح لكمالحص  صع ح3ح
 عينة الدراسة: 2-2

لاااااا حصيلااااااا بحر لراااااا حص  بص اااااا حبراااااا ب ح ر ااااااا حح ص اااااالا حارثلاااااا  ححلا باااااا صح ااااااب حص ااااااا حعااااااتححححححح
ع حص ث نااااااا ححص راااااا صبغحص ليررااااااا ح   فاااااا احص با  ااااااا ححعااااااتحب اااااا ص حص   اناااااا حعااااااتحةاااااا   حص براااااا 

(ح71-74(حلا باااااااا ححب  راااااااا بح 44 ص ل بفاااااااا حص اااااااا ح يصب حص با  اااااااا ح ص نااااااااب اح ص باااااااا   ح اااااااا    ح 
(حلا بااااا ح ارثلاااا صحص ل بباااا حصلا اااال   ا ح اااا ح بااااالحص مب اااا ححصراااا حباااا ةتح4 اااان حححلاااا حص اااالبف  ح 

(حلا بااااا ححرااااا حص ااااال  بح3  ااااا حارثلااااا  حرااااا ح44صعااااابص حص فانااااا حعرثلااااا صحص ل ببااااا حص باا اااااا ح  ااااا    ح ح
ح%(حر حص ر لر حص  لتح9.393 حن بل 
 أدوات البحث والأجهزة المساعدة   3 - 2
راااااا حص اااااا ح اااااار  حص كرااااااا  ح لاااااا حبا ناااااا مح نلاااااا ااحراااااااكاك ح  ةاماااااا حعماااااا حص ااااااالف  ححح

حص ب كنحب لا  صمح صلا بي حص بكثا حصلالا ح:ح
 ادوات جمع البيانات  1 - 3 - 2
حص رر  بحص فببا حح صلا نبا حح3حح-7
حصلانلبنامح3حح–نب  حص رفل ر مححص    ا حح-2
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حص رم بل حص نيرا ح3ح-.
 إجراءات البحث الميدانية :     4 - 2
 تحديد القدرات المعرفية  1 - 4 - 2
بفااااا حصح ااااا  حص ب كااااانح لااااا حص ف اااااا حرااااا حص ررااااا  بح ص ربص ااااا حص فلراااااا ح لك اااااا حص مااااا بصمحح

 ص رالباااااا حعااااااتحصيلباااااا بصمح ااااااب ححص رفبعااااااا حثح   ااااااب حصيلااااااا بحص اااااابف حرنباااااا ح بك اااااااحص   الباااااا 
ص اااااااا حلااااااا حل ياااااااا حص ااااااالب ن حص ااااااال   ا حح بصتحر ر  ااااااا حرااااااا حص يبااااااابصتح ص ريلراااااااا حعاااااااتح ااااااالصح

(حصراااااا  حص ماااااا ب حص رفبعااااااا ححص لااااااتحايل ب نباااااا حراااااا حصباااااا صتحصيححص ر اااااا  ح ل اااااا حب  اااااا حصناااااا ب ح ح
حر كظ حاب نب حرن  ب ح عتحر   حص بكنحثح

%حعااااااا  ثبححرااااااا حصبصتح14 اااااااب حصلحااااااا لح بفااااااا ح رااااااا حص با نااااااا مح لحبا بااااااا حلااااااا حص لرااااااا  حنح
حص يببصتحعتحلك ا حص م بصمحص رفبعا ححص ريل ب ح رك  بح  ر حالت:

راااا حياااا  حص ب اااا  حإ اااا حص  بص اااا محص  اااا بم ح ص اااال   حبصيحص يباااابصتحعااااتحر اااا  ح ااااب حص ااااا ححححححح
 صلايلبااااا بصمحح-كاااااانحلااااا حص ل رااااا حإ ااااا حير ااااا ححصيلبااااا بصمح اااااتح صلايلبااااا بصمحص رفبعاااااا حص ب ناااااا ح

 حص رب بااااااا حح حصلايلباااااا بصمحص رفبعااااااا ححص م ن نااااااا حح صلايلباااااا بصمححص رفبعااااااا حص ي  اااااااا ح حص رفبعااااااا
حصلايلب بصمحص رفبعا ححص   ا ل  ا ح(3

حلك ا ح   حصد ال ح   حححصيلب بححح73
ح(ح  ص حر حن  حصلايلا بحص رلف  ح443ل حصةلبصوح حح23
 ل بالحصلايلب بصمحح ل حص فان حص باا ا 3ححححح3.
حيبصهحص رف ر حصلاكر اا حح  يلب بصمحبر بل حص نب اا 3ص لححححح43
حص ليبصهحص نل ااح ص لي  حص ل را م3ححححح43
 التجربة الاستطلاعية  : 5 - 2
(حلا باااااااااا حلااااااااا ح4ص اااااااااب حص ب كااااااااانححل ببااااااااا حص ااااااااال   ا ح لااااااااا ح انااااااااا حر  حااااااااا حرااااااااا ح ح

حح-: ر حص  ص ح ل حص ل بب حر حا لتحح-صيلا ب  حبر ب ح ن صاا ح  ح بالحص مب  حح
حص ير حص ر ل بلح   حصيلب بح  ر ر  حصلايلب بصم3ح

 صا   حص رف ر محص فلرا ح  يلب بصمح  تحص ر لح ص ثب مح3
/ح74صلاببفاااااااااا تحص رراااااااااا   ح7 ةاااااااااا حص بااااااااااامح اااااااااال حص ل بباااااااااا حصلا اااااااااال   ا ححبلاااااااااا بااحححححححح

  لاااااااا حرلفاااااااااح ااااااااب حص ااااااااا حعااااااااتحص راااااااا صبغحص ليررااااااااا ح   فاااااااا احص با  ااااااااا حححححححح1/2479
 اااااااا يص حص نااااااااب احعااااااااتحب اااااااا ص حح ةاااااااا حلبااااااااا حص حح رااااااااا حص ااااااااال حصلايلباااااااا بصمحص لكرااااااااالا حص ل بفاااااااا ح

ص رفبعااااااا حح ص ااااااك ح فاناااااا حص بكاااااانح لاحل  اااااا حرااااااف ب حعااااااتحرااااااا د حصلا ااااااال ح ةاااااا حبلاااااا حيراااااا ح
  ةام ح(3ح24ص  حح74صلا  ب حبا ح 
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 المعاملات العممية للاختبار: 2-5
 الصدق:-2-5-1

ياااااا  حص  اااااالبحص لببافااااااتح رف راااااا حص ثباااااا محلاااااا حص ااااااليبصهحص راااااا لحص رن مااااااتح ل اااااا حراااااا ححححححح
(حا  اااااا ح7  يلباااااا بصمح  عاااااا ح ص  اااااا   ح ححكااااااانحصظباااااابمحرفاااااا ر محراااااا لحرن مااااااتحرمب  اااااا 

حل  3
 :الثبات:3-5-2  

لاااااا حةااااااا غحص ثباااااا محب باماااااا حص ل بااااااالح ص  اااااا   حص ل بااااااالحصلح باااااالحصلايلباااااا بح لاااااا ح اناااااا ححححححححح
/ح74/ح.2كاااااا حص ر صعاااااالح(حلا بااااااا ححااااااا  حصلا4ص اااااال   ا حراااااا حياااااا بهح اناااااا حص  بص اااااا حبل اااااامح 

 ةاااااا حص ااااااا حل بااااااالحصلايلباااااا بح لاااااااب حبفاااااا حص ااااااب  حراااااا حص ل بااااااالحصد  حااااااا  حصلاكاااااا ححححح2479
 لكاااااامحنحااااااغحص ظااااااب  ح ص نااااااب  ح ص لفلاراااااا مح لاااااا حص ااااااليبصهحرف راااااا حح4/74/2479.بلاااااا بااح

ص ثبااااااا محرااااااا حيااااااا  حرف رااااااا حصلابلبااااااا  حباااااااا حص ل باماااااااا حب ص ااااااا  حرف رااااااا حصلابلبااااااا  حباب ااااااا  ح
ح(73 ن   حرف ر ححصبلب  ح   ا حح  ر ح  حر   حب      ح ح صظببمحص نل ااحص 

 (1الجدول )
 يبين الاسس العممية للاختبارات

 الثبات الصدق  المحاور          
 7887       48,7حححححححححح الاختبار التحصيمي المعرفي البدني  

 7883        ح.,48حححححححححح الاختبار التحصيمي المعرفي المهاري . 
 7884       48,4ححححححححح الاختبار التحصيمي المعرفي القانوني  

 7887       48,9حححححححححح الاختبار التحصيمي المعرفي الخططي
 7886        ح48,4حححححححححح الاختبار التحصيمي المعرفي النفسي

 الخصائص السيكومترية لمفقرات :  2-6
(حإ اااااا حص حص باااااا  حراااااا ح اااااالصحصر اااااابصتح اااااا حصربماااااا تح لاااااا حص حماااااابصمحص  ااااااا  ححEbleااااااال بححصاباااااا ح 

 .Eble, R.L 1972عااا حصيحرماااا غحص حص ص ح لراااا ح ص ااالبف  حص حمااابصمحداااابحص ررااااي ححح 
(حححححح ةاااااااا حص لراااااااا حص ب كاااااااانحص اااااااال با ح لكلااااااااا حص حماااااااابصمح راااااااا حص اااااااال احص ر راااااااا  لا ححح555

حص رل بعلا ح رف ر حصلال  لحص  صيل ح3
 المجموعتان الطرفيتان :أسموب  2-6-1
ل اااااالب  ح اااااال حص  باماااااا حلماااااا ابحراااااا لحصلايلباااااا بح لاااااا حص اااااا غحة بلاااااا ح لاااااا حص لراااااااايحح

باااااا حصراااااك احص ااااا ب  محص ربلحفااااا ح صراااااك احص ااااا ب  محص رنيح ااااا حعاااااتحص  ااااار حص حص مااااا ب حص لاااااتح
ح(ح244ثحح2442اما ب حصلايلب بح ب  ص حثح
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  بااااا مح  راااااا ح انااااا ح رااااا حص ااااا حص  نااااا ح ااااا حص مااااا  حص لرااياااااا ح لحمااااابصمحلااااا حلحباااااا حصرح
(حلا باااا ححح ااااب حااااا 3ح لاااا حلك ااااا حص  ب اااا حص  لااااا ح  اااا حص اااالر ب ح44ص ل بباااا حصد   ااااب ححح ص ب   اااا ح 

راااا حص ااااالر بصمحص ريلبااااابا ح3ح بلبااااامحصلا ااااالر بصمحلن ي ااااااً حراااا حص لااااا ح ب ااااا حإ ااااا حص  اااااا ح ب ااااا ح3ح
3ح%(ح321ح%(راااااا حصلا اااااالر بصمحص ك راااااال ح لاااااا حص لاااااا حص اااااا ب  مح  21ثاااااا حصيلااااااابمحن ااااااب ح 

حلا لر بصمحص ك رل ح ل حص   حص  ب  محر حص
(ص اااالر ب حح لاااا حبفاااا ح77 ةاااا حبلاااا ح اااا  حر ر  اااا حعااااتح اااا حر ر  اااا حراااا حص ر راااا  لا ح ح

(ح  اااااب حصكل ااااا احرف رااااا حص لرااااااايح  ااااا حعماااااب حرااااا حعمااااابصمحt. testل ااااا حص ااااالي ص حصيلبااااا بح 
بصمح(ح اااااا ص حح  اااااا محص ماراااااا حص ل اااااااا حص  ص اااااا حإكراااااا اا حر ناااااابصًح لراااااااايحص حماااااا44صلايلباااااا بصمحص اااااااح 

(ح  نااااا حرم بنلبااااا حرااااا حةارااااا ح م(حص     اااااا ح7443.9-223,4 ةااااا حلبص كااااامح ااااال حص مارااااا حباااااا  
(ح   نااااامح رااااااا حص حماااااابصمح9.(ح  ب اااااا حكبااااااا ح 4344(حلكاااااامحر اااااال  ح لا ااااا ح 7399 ص ب   ااااا ح 

(حعماااااااب حح44(حعماااااااب ح بااااااال  حصراااااااب حر رااااااا  حعمااااااابصمحصلايلبااااااا بحص لكراااااااالتح 4ررااااااااي حب  ااااااالثن تح 
ح(ح23  ر حابا حعتحص     ح 

حكر حك ا ح لتحيراغص
 (2الجدول )

 يبين القيم التائية لحساب القوة التميزية لفقرات لاختبار القدرات المعرفية

 رقم الفقرة
 11المجموعة الدنيا =  11المجموعة العميا = 

 مستوى الدلالة قيمة ت
 صلانكبص  ص رل    صلانكبص  ص رل   

 دال 3.24 0.98 2.23 0.10 4.43 1
 دال 3.34 0.87 2.07 0.05 5.05 2
 دال 4.82 0.82 1.45 0.54 7.08 3
 دال 3.88 0.95 2.87 0.60 2.90 4
 دال 3.54 0.06 2.54 0.06 5.75 5
 دال 4.53 0.64 2.73 0.08 8.09 6
 دال 5.56 0.37 2.98 0.76 5.90 7
 غير دال 0,98 0.40 2.65 0.80 5.54 8
 دال 2.57 0.34 2.71 0.32 5.97 9
 دال 2.07 0.02 2.81 0.76 5.69 10
 دال 5.35 0.63 1.77 0.97 4.84 11
 دال 5.01 0.35 1.16 0.22 4.94 12
 دال 5.31 65 .0 1.03 0.81 4.12 13
 دال 4.68 0.86 1.03 0.76 5.87 14
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 دال 7.96 0.34 2.83 0.77 8.79 15
 دال 9.03 0.69 3.13 0.07 5.32 16
 دال 3.52 0.88 2.28 0.80 3.04 17
 دال 2.99 0.68 3.65 0.98 6.90 18
 غيردال 0.58 0.42 8.97 98 .0 5.68 19
 دال 3.87 0.88 2.37 6.90 5.03 20
 دال 3.25 0.46 1.29 93 .0 4.91 21
 دال 5.24 0.89 2.33 0.09 5.08 22
 دال 2.61 0.86 2.89 0.76 5.77 23
 دال 3.28 0.88 2.98 0.65 6.87 24
 دال 5.61 0.85 7.84 0.76 8.86 25
 دال 5.73 0.73 9.37 0.98 4.86 26
 دال 3.89 0.74 4.46 0.90 5.07 27
 دال 6.81 0.81 7.01 0.04 9.43 28
 دال 2.73 7,98 2.84 0.75 9.99 29
 دال 2.55 0.12 83 .2 0.32 5.80 30
 دال 3.73 0.87 1.79 0.84 4.08 31
 غيردال 1.24 0.80 2.27 0.39 4.06 32
 دال 6.77 0.66 2.27 0.04 5.04 33
 دال 3.78 0.65 5.57 0.87 7.05 34
 دال 2.88 0.23 5.32 0.37 4.50 35
 دال 4.64 0.83 8.89 0.88 3.00 36
 دال 4.72 0.84 7.82 0.23 5.44 37
 دال 7.59 0.07 5.70 0.40 4.74 38
 دال 4.54 0.85 4.77 0.06 5.04 39
 دال 7.03 0.71 5.07 54 .0 5.60 40
 دال 3.55 0.88 6.07 0.08 5.08 41
 دال 4.53 0.53 2.76 0.30 6.06 42
 دال 8.20 0.67 2.43 0.05 5.03 43
 غيردال 1.75 0.36 1.19 0.89 4.64 44
 دال .2.54 0.74 3.80 65 .0 76 .5 45
 دال 2.88 0.64 3.45 0.08 6.98 46
 دال 8.37 0.48 7.25 0.89 6.98 47
 دال 8.95 0.43 8.28 0.54 6.04 48



 

 

 

 
 

161 

 دال 4.64 0.63 2.98 0.76 4.30 49
 دال 1.73 0.63 3.66 0.98 6.70 50

ح(ح7399(حل   يح 9.(ح  ب  حكبا ح 4344ةار ح"م"حص     ا ح ن حر ل  ح 
 معامل الاتساق الداخمي : -2-6-2

لا اااااليبصهحص ف ةااااا حح(Person)لااااا حص ااااالي ص حةااااا ن  حرف رااااا حصلابلبااااا  حص ب اااااا ح باب ااااا  ححححححح
(حلا باااااا ح لاااااا ح اااااا حعمااااااب ح بااااااا حص  ب اااااا حح44صلابلب  ااااااا حبااااااا ح ب اااااا محصعاااااابص حص فاناااااا حص ب   اااااا ح ح

ح(SPSSص  لا ح  يلب بح ل  حب  لي ص حص كماب حصركر اا ح لفل  حصلا لر  ا ح 
 راااااااا حص رفااااااااب  حعااااااااتحلراااااااارا حصلايلباااااااا بصمحصناااااااا ح لراااااااا حيص حرف راااااااا حصبلباااااااا  حص حمااااااااب حححححححححح

لاااا ح اااا  حل اااارانب حعاااا حصلايلباااا بحايااااا حراااا حصكلراااا  حص كراااا  ح لاااا حرمااااا غحص ثاااابحباااا  ر ر  حص  
ح(. Allen , 1979 )p ,125ل  ن  ح 

(ح  رفبعااااااااا ح لا لبااااااااا حصركرااااااااا اا ح43442-43447 ةااااااااا حلبص كااااااااامح ب ااااااااا محصلابلبااااااااا  حباااااااااا ح 
ح(3ح4344ة بنمحر حةا حرف ر حصلابلب  حص     ا ح ن حر ل  ح ح

(حعماااااب ح فااااا  ح لا لبااااا حصركرااااا اا ح ص حمااااابصمحص لاااااتح4 ح عااااا ح ااااا تح ااااالصحص رفاااااا بحص ااااالبف محححححح
(ح ااااا ص ثحبفااااا ح44(ح بااااال  حصراااااب حصلايلبااااا بحال ااااا  حرااااا ح 2344.ثح79ص ااااالبف مح اااااتحعماااااب ح 

(حعماااااابصمحراااااا حصلايلباااااا بحص لكرااااااالتحص رفبعااااااتحح فاااااا  ح لا لباااااا حصركراااااا اا حإلح اااااا  ح4ص اااااالبف  ح 
داااااااابحرفنااااااا يح نااااااا حح(ح  ااااااا حصبلبااااااا  ,4347صبلبااااااا  حص حماااااااب حب يلب ب ااااااا حداااااااابحرفنااااااا يحإلحبلااااااا ح 

(3حصرااااااااا حص حمااااااااابصمحصدياااااااااب حعمااااااااا حح4344رم بنلااااااااا ح نااااااااا ح ب لااااااااا حص     اااااااااا ح نااااااااا حر ااااااااال  ححح ح
ص اااااالبف محإلح اااااا  حصبلب  باااااا حب   ب اااااا حص  لااااااا ح  يلباااااا بحدااااااابحرفناااااا يح ناااااا حرم بنلباااااا حب   ب اااااا ح

حص     ا 3
 (3الجدول )

 يبين صدق الاتساق الداخمي لفقرات الاختبار
 مستوى الدلالة ارتباط الفقرة بالمجموع ختبارارتباط الفقرة بالا رقم الفقرة

  ص  0.99 0.92 1
  ص  0.77 0.77 2
  ص  0.88 0.80 3
  ص  0.95 0.90 4
  ص  0.88 0.86 5
  ص  0.84 0.82 6
  ص  0.85 0.87 7
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  ص  0.83 0.80 8
  ص  0.76 0.94 9
  ص  0.82 0.74 10
  ص  0.63 0.63 11
  ص  0.35 0.35 12
  ص  65 .0 65 .0 13
  ص  0.86 0.86 14
  ص  0.34 0.34 15
  ص  0.69 0.69 16
  ص  0.82 0.88 17
  ص  0.97 0.78 18
  ص  0.90 0.82 19
  ص  0.81 0.88 20
  ص  0.46 0.46 21
  ص  0.89 0.89 22
  ص  0.86 0.83 23
  ص  0.88 0.89 24
  ص  0.82 0.88 25
  ص  0.83 0.99 26
  ص  0.74 0.72 27
  ص  0.81 0.89 28
  ص  0,98 0,78 29
  ص  0.72 0.86 30
  ص  0.87 0.80 31
  ص  0.80 0.85 32
  ص  0.86 0.76 33
  ص  0.94 0.75 34
  ص  0.79 0.93 35
  ص  0.83 0.80 36
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  ص  0.89 0.89 37
  ص  0.78 0.71 38
  ص  0.95 0.98 39
  ص  0.79 0.73 40
  ص  0.88 0.87 41
  ص  0.97 0.76 42
  ص  0.77 0.88 43
  ص  0.86 0.82 44
  ص  0.72 0.78 45
  ص  0.84 0.74 46
  ص  0,83 87 .0 47

ح(ح73993(حل    ح 4344ةار ح ب(حص     ا ح ن حر ل  ح 
(ح  ااااا  ح  ةااااا حصبلب  اااااا ح ص ااااا حإكرااااا ااً حباااااا ح ب ااااا ح ااااا حعماااااب ح.الباااااا حرااااا حص  ااااا   ح حححححححح

  ب اااا ح اااا حصيلباااا بحلنلرااااتحإ ااااا ح بااااا ح ب اااا ح اااا حعمااااب ح ص  ب اااا حص  لااااا ح  يلباااا بحصدراااابحص ااااليح
حا  ح ل ح    حصل  لح صيلتحبا حعمبصمحصلايلب بح

 التجربة الرئيسية  2-7
(حلا اااااااح ااااااب حااااااا ح44باااااا بح لاااااا حص فاناااااا حص باا ااااااا ح ص باااااا   حح لاااااا حإ اااااابصتحل بااااااالحصلايلحححححححححح

ح(ح  ص ح ما غحص م ب حص رفبعا ح443 ة حص حبمحص نل ااح  حص لي  ح 
 المعالجة الإحصائية: 2-8

حص    حص ك  بتح
حصنكبص ححرفا بيح

حن ب ححرا ا 3
حرف ر حصلابلب  حباب   

ح(ح فان ح صك  ححححtصيلب بح 
ح
ح
ح
ح
ح
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 عرض النتائج: -3
 عرض النتائج مناقشتها: 3-1
ماااااا مساااااتوى القااااادرات  المعرفياااااة للاعباااااي كااااارة الياااااد فاااااي المااااادارس التخصصاااااية 3-1-1

للالعااااب الرياضاااية  فاااي بغاااداد خ فقاااد تااام اساااتخدام   الوساااط الحساااابي والانحاااراف المعيااااري 
 ( يوضح ذلك.4والنسبة المئوية والجدول )

 (4الجدول     )
رافات المعيارية والنسب المئوية لممجالات الخمسة  يبين المتوسطات الحسابية والانح

 47للاختبارات التحصيمية  المعرفية مرتبة تنازليا حسب أهميتها ن =
 عدد العبارات الانحراف المعياري المتوسط الحسابي الاختبارات التحصيمية المعرفية
 10 2,33 67 الحصيمة المعرفية للاختبار البدني

 9 2.01 66 الحصيمة المعرفية للاختبار  المهاري .
 9 2.92 48 الحصيمة المعرفية للاختبار  القانوني
 9 2,91 57 الحصيمة المعرفية للاختبار الخططي
 , 2,80. 34. الحصيمة المعرفية للاختبار  النفسي

ح1.99(ح=ح39(ح  ب  حكبا ح 4844*ححر ل  ح لا  ح 
(حص حةارااااا حص   اااا حص ك ااااا بتح ااااا ب  مح اناااا ححص بكااااانحعاااااتحح4ن اااا حرااااا حياااا  حص  ااااا   ح ححححححح

(ح ةاااااا ح..28(حباااااا نكبصح حرفااااااا بيحبل اااااامحةارلاااااا ح 21ص كرااااااال حص رفبعااااااا ح  يلباااااا بحص باااااا نتحح 
(ححعماااااابصمح بلاااااا حص رل  اااااا حص ك اااااا بتح اااااا ب  مح اناااااا ححص بكاااااانحعااااااتح74بل اااااامح اااااا  ححص حماااااابصمح 

(ح ةااااا ح2347(حبااااا نكبصح حرفاااااا بيحبل ااااامحةارلااااا ح 22بيحح ص كراااااال حص رفبعاااااا ح  يلبااااا بحص ربااااا 
(حعمااااااابصمحح بلااااااا حص رل  ااااااا حص ك ااااااا بتح ااااااا ب  مح انااااااا ححص بكااااااانحعاااااااتح9بل ااااااامح ااااااا  ححص حمااااااابصمح 

(ح ةاااااا ح2392(حباااااا نكبصح حرفااااااا بيحبل اااااامحةارلاااااا ح ,4ص كرااااااال حص رفبعااااااا ح  يلباااااا بحص ماااااا ن نتح 
نااااااا ححص بكااااااانحعاااااااتح(ححعمااااااابصمحح بلااااااا حص رل  ااااااا حص ك ااااااا بتح ااااااا ب  مح ا9بل ااااااامح ااااااا  ححعمبصلااااااا ح 

بااااااااااااااااااا نكبص حرفاااااااااااااااااااا بيحبل ااااااااااااااااااامحةارلااااااااااااااااااا ححح(41ص كرال حص رفبعا ح  يلب بحص ي  تحح 
(ححعمااااااابصمح بلااااااا حص رل  ااااااا حص ك ااااااا بتح ااااااا ب  مح انااااااا حح9(ح ةااااااا حبل ااااااامح ااااااا  ححعمبصلااااااا ح 2397 

بااااااااااااااااااا نكبصح حرفاااااااااااااااااااا بيحبل ااااااااااااااااااامحةارلااااااااااااااااااا ح(4.ص بكنحعتحص كرال حص رفبعا ح  يلب بص نح تح 
حعمبصمح3حح(9(ح ة حبل مح   ححعمبصل ح 23,7 
ح
ح
ح
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التعااارف عماااى درجاااة الاختباااار تحصااايمي  لمقااادرات المعرفياااة للاعباااي كااارة الياااد فاااي  3-1-2
 المدارس الرياضية التخصصية في بغداد بشكل عام.
 (5الجدول )

المحسوبة،  يبين المتوسط الحسابي ، والانحراف المعياري، والمتوسط الفرضي والقيمة التائية
والجدولية للاختبار التحصيمي  لمقدرات المعرفية للاعبي كرة اليد في المدارس الرياضية 

 التخصصية في بغداد بشكل عام
عدد افراد 
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الفرضي

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة التائية 
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

47 29322 7732. 47 7374 7399 4344 
(حن ااااااا حص حةارااااااا حص   ااااااا حص ك ااااااا بتح ااااااا ب  مح انااااااا حص بكااااااانح لااااااا حح4رااااااا حيااااااا  حص  ااااااا   ح 

(ح ب ااااااا حثح377ح.2(ح ب ااااااا حثح باااااا نكبص حرفااااااا بيحةاااااا ب ح 29322صيلباااااا بححص ماااااا ب حص رفبعااااااا حح 
(ح ب ااااااااا حثح بفاااااااا ح ب  ااااااااالي ص حرف   ااااااااا ح47صراااااااا حص رل  ااااااااا حص حب ااااااااتح  يلبااااااااا بحثحعمااااااااا حبلاااااااا ح 

(ح ب ااااا ح7374 مارااااا حص ل ااااااا حص رك ااااا ب حةااااا حبل ااااامح صلايلبااااا بحص لااااا اتح فانااااا ح صكااااا  حثحلباااااا حص حص
(حثحررااااا حاناااااابحص ااااا حص ح انااااا حص بكااااانحرااااا ح4344ثح  اااااتحداااااابح ص ااااا حصكرااااا اا ح نااااا حر ااااال  ح 

لا باااااتح اااااب حص اااااا حعاااااتحص رااااا صبغحص ليرراااااا حص با  اااااا حح ااااا اب ححةااااا بصمحرفبعاااااا ح ااااافاح ح ااااا ح
 (4ص لفب حح ر حر   حب      ح 

 مناقشة النتائج: 3-2
(حص حص كرااااااال حص رفبعااااااا ح   بااااااتح ااااااب حص ااااااا ح  ناااااامح4ياااااا  حص  اااااا   ح ال اااااا ححراااااا حححححححححح

 اااافاح ح اااااب حص ب كاااانحص حص   بااااا حابلراااا  ححباااا  ن صك حص ب نااااا ح ص رب بااااا حص ثاااابحراااا حص ناااا صكتح
ص رفبعاااااا حح ااااا  حص نااااا صكتحص ب ناااااا ح ص رب باااااا ح ثااااااب حصلا ااااالفر  ح لفلبااااابحصد ااااا غحعاااااتحصلان ااااا يح

صد رااااااااا حع    ناااااااااححححص نح ااااااااتح ناااااااا ححعااااااااتحكااااااااا ح  ناااااااامححللااااااااب حص ر اااااااا لامحصديااااااااب حك ااااااااا
صلا باااااا حححث ن اااااا حح   ااااااحصرااااا حص   نااااااحص ي  اااااتح ااااا حيااااا  حب  رااااا ببا حعمااااا حعاااااتحكاااااا حص ح

حص ر   حص م ن نتحي  حب  ك  3
صرااااا حكرااااا  حص ر ااااا  حص بااااا نتح لااااا حن اااااب حص لااااا حرااااا حص رل  ااااا ح ص ربلبااااا حصد  ااااا حافااااا حرن مااااااً ح

يباااابصمح اااا بم حبباااال حص ناااا صكتحراااا حياااا  حح اااا  حصلا بااااا حالراااا  حح ثااااابصًحباااا  ن صكتحص ب نااااا ح   ااااا 
حنبوحص ر باحص ر لربح ب ح3

 ااااال  حكرااااا  حص   نااااااحص نح اااااتح لااااا حصةااااا حةارااااا حاااااا  ح لااااا حص حح ااااالصحص   نااااااحرنفااااا  حححححححح
ص حربرااااا حب  ن اااااب ح ل  صنااااااحص ل باباااااا حصلاياااااب ححح ااااااب ححص ب كااااانححإ حص ك  ااااا حص نح اااااا ححا ااااااح
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ص لااااااا بااحبفاااااااا  ح ااااااا حص يااااااا  حح ص حل ااااااا  حب ك ااااااا حك لالبااااااا ح اااااااتحالكرااااااا حص   باااااااا ح ااااااا  ح
ح3 ص ملل

  لاااااا ححص   باااااا  حص حا  ناااااا صحص ثاااااابحناااااا    حعااااااتحص ل لاااااااح لاااااا حص ياااااا  ح حرف ةاااااا مححححححححححح
ص لاااااااا بااحص  ااااااااا حراااااااا حححياااااااا  حلاااااااا صعبح  صراااااااا حص راااااااا ح ص  اااااااا ر ح ي راااااااا حب  ن ااااااااب ح اااااااا  صتح
يراااااا  حظاااااا  ب حص ياااااا  ح اااااا  حص   بااااااا حراااااا حةباااااا ح ص رب بي3 انااااااابح اااااا  ي إلاحصناااااا حليحااااااا ح ص 

باحص حصلايرااااا اتحص نح اااااتحببةنااااا  ب حبااااا  ح ااااال  ب حعاااااتحبفااااا حص ر صةااااا ح ااااا حانااااالاح نااااا حص رااااا 
ي اااا ب حص حإراااا ب حن اااا  حةاااا حن كناااا حعااااتحإبفاااا  حنااااب حص ياااا  ح اااا حلح ااااابحص   بااااا (ح ح اااا  يححح

ح3(724ثح 2449ث
 حلراااااايحص   بااااا  حب ب ااااا ح   اااااا حرااااا حص   نااااااحص ربااااا بيح ص بااااا نتحح ل ااااا حرااااا حيااااا  حححححححححح

با حص لااااااتححظباااااابمح ناااااا ح افااااااي حص ب كاااااانحص  ااااااباحإ اااااا حرثاااااا بب حص   بااااااا حنلاااااا ااحصلا  اااااا  حص ك اااااا 
 لاااا حص لاااا بااح باااال حصةراااا ح باااا ح رك   اااا حرم  راااا ح اااا حص فمباااا محص لااااتحلفلب ااااب ححعااااتح اااابا ح
ص مباااا  حعااااتحص ر ب اااا حص ليررااااا حرراااا حانرااااتح باااا حص ماااا ب حعااااتحص ل لاااااح لاااا حصرك اااا غحب  لفاااااح

للحص   باااااا 3ح ا  ااااا ح ااااا  يح"انب اااااتح صر بااااا  حبفاااااا صح ااااا حصد بااااا تحص نح اااااا حص رلمااااا  ح لااااا ح ااااا 
 لاااااا حص راااااا باحص با  ااااااتحإ  اااااا احص   بااااااا ح رااااااا حص رباااااا بصمح ص ماااااا بصمحص كب ااااااا ح حص ي  ااااااا ح
 ص نح اااااا حبنااااا  ح ااااا  ححص لاااااتحل ااااا    حعاااااتحرك   ااااا حص ل لااااااح لااااا حرثااااا ح راااااا ححص فمبااااا مثنظبصح
ححلا حص حاااااب حص با  اااااتحص ااااااليحاملنااااا ح اااااا ر حبم بصلاااااا حاراااااب حرااااا حص  ااااااب ح لاااااا حص لرااااا يح   عاااااا 

ح3(272ثح 2449ص فمب م  ح   يحححث
 ااااااااب حص ب كااااااانحص حص   نااااااااحص نح اااااااتحانرااااااا ححرااااااا حيااااااا  ححص لفياااااااايصمحصلاا  باااااااا ح رااااااا ححححححح

ظبااااااا بحر ااااااا  حص ااااااالصمح  ااااااالصح يااااااا  حصلاكل ااااااا  حص رب نااااااابحبااااااا  ر صة حص لاااااااتحلل لااااااااحص لكااااااا يح ص 
ال اااااا بر حياااااا  حححص ر صةاااااا حص راااااافب حعااااااتحص لاااااا باب محص لااااااتح اااااابمح ل صعاااااالحص   ناااااااحص رباااااا بيح

(حإ ااااا حصنااااا " لر حصراااااب حص با  اااااتحص ثااااابحثمااااا ث لر ح ااااا   ح2444 نح اااااتحإلحاناااااابح ص ااااا ر ث ص
ل ااااا حراااااا حرم بلاااااا ح لاااااا حص لكراااااا ح ص رثاااااا بب ح ص لرااااارا حعااااااتحر ص باااااا حص فمباااااا محص لااااااتحلم بلاااااا ثحص ح

ح(ح.4.ثح 2444ص رن  محص لتحلفلب  "3ح بصلاحث
ر حب ب ااااا حلن ااااا  ح ااااالصحااااااب حص ب كااااانحإ حص   نااااااحص نح اااااتححا ااااا   حعاااااتحص ناااااف بحبااااا دحححححححححح

رااااا حصد صتحإثنااااا تحص لااااا بااح  نااااا حلبااااابيحيباااااب حص   ااااااحص را صناااااا حعاااااتحرااااا  حص ااااالك  حب نحف لالااااا ح
 ص  ااااا ب ح لاباااا ح لراااااً حباااا  حصدلااااااحلا بااااتحصعااااابص ح اناااا حص بكاااانح ااااا حراااا حص ن نااااااا ح  اااالصحافناااااتح

(حإ ااااااا ح"إ ح يباااااااب حص با  اااااااتح,799ص حالرلفااااااا  حبيباااااااب حرل ص اااااااف ححثح  نااااااا حاناااااااابح ياااااااباب ح
بااااا ح ص حفااااا  حعااااتحص ااااالك  حعاااااتحص كاااا لامحصلانحف  اااااا حداااااابحص ربداااا احعابااااا حعاااااتحص لااااا بااحص اااا  بحص ر

ح(719ثح ,799 ص رن ع  "حح3 حيباب حححثح
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رااااا حيااااا  حراااااا حلمااااا  ح راااااا حيااااا  ح اااااال حص نلا ااااا حن اااااال ا حص مااااا  حباااااا  ح ااااال حص  بص اااااا حححححححححح
(ح ص لااااااتحصناااااا بمحإ اااااا حص ح اااااا  حص  لباااااا ح ااااااف حناااااا ا ح2444رلحمااااا حراااااا ح بص اااااا ح ص حب   ااااااتثح

 ,Grissomص رفاااا ب ح ص رفل راااا محص ي راااا حبراااا   ح ااااب حص  اااال 3ح ليللاااا حراااا ح بص اااا ح حعاااات
(ح ص لااااااااتحصناااااااا بمحإ اااااااا حص ح ناااااااا  ح  ةااااااااا حصا  بااااااااا حبااااااااا حص لا ةاااااااا حص ب نااااااااا ح ص كراااااااااال ح2005

حص رفبعا 3
 :الخاتمة-4

 ح اااااااف حص مااااااا ب ححص رفبعاااااااا ح ااااااا  حلا باااااااتح اااااااب حص اااااااا حكاااااااانح ااااااا  حر ااااااال  حص كراااااااال
كرااااا حصلايلبااااا بحص بااااا نتح لااااا حص لااااا حر ااااال  ححب  ن اااااب ح ححثص رفبعاااااا ح ااااا اب حصةااااا حرااااا حص رل  ااااا 

 ااااااااا تحصلايلبااااااااا بحص ربااااااااا بيح لااااااااا حصد  ثح حلايلبااااااااا بحح كرااااااااا ح لااااااااا حص لبلاااااااااااح ر ااااااااال ا مححص
كرااااااااا حصلايلبااااااااا بحص ي  اااااااااتح لااااااااا حثح حتححب  ن اااااااااب ح ر ااااااااال ا مححصلايلبااااااااا بحص ر ااااااااال  حص ثااااااااا ن

ص ر ااااااال  ح ااااااا تحصلايلباااااا بحص مااااااا ن نتح لااااااا حثح ح اااااال ا مححصلايلبااااااا بص ر اااااال  حص ث  ااااااانحب  ن اااااااب ح ر
غححكراااااا حصلايلباااااا بحص نح اااااتحح لاااااا حص ر اااااال  حص ياااااا رثح ح ححب  ن ااااااب ح ر اااااال ا مححصلايلبااااا بص بصبااااا

ص اااااالي ص حصيلباااااا بحص ماااااا بصمحص رفبعااااااا حعااااااتحثح ا رااااااتحص ب كاااااانحب  ن ااااااب ح ر اااااال ا مححصلايلباااااا بح
بناااااااا تحثح ح لراااااااا صبغحص با  ااااااااا حص ليررااااااااا حةااااااااا غحص كرااااااااال حص رفبعااااااااا ح   بااااااااا حح لرلماااااااا را 

 ااااب ب ححثح ح محصيااااب حح لا فاااا احبا  ااااا حريللحاااا ص ماااا بصمحص رفبعااااا حح فانااااص ريااااا حراااا حصيلباااا بصمح
حصلا لر  حب يلب بصمحص لكرالا ححص رفبعا ح ل بامب ح ل حلا با حصيبا 3

 المصادر:
 ثحص ماااااا  ب ح.ص ل باماااااا م(حثح ح–ص اااااا ر ح اااااا حراااااا حبصلاااااااح3ح لاااااا حنحااااااغحص با  اااااا  ص رح  ا ح

ح24443 صبحص ح بحص فببتث
 باااااااا بحركراااااااا حصدنراااااااا بيح حةااااااااا غحص نيرااااااااا ح:ح ص   ااااااااامحثح صبحص  لاااااااا احص كاااااااا انحثح

ح(حح2444
 با ااااااا  حياااااااباب ح3حص نظباااااااا محص ربرااااااا حعاااااااتحص لااااااا بااحص با  اااااااتثح رااااااا  ثح صبحص نااااااابلح

 799,3 ل ب   ح ص ننبثح
  33ح بص اااااا حص ر اااااال  حص رفبعااااااتحب ااااااب حص  اااااال ح  لباااااا ح2444ص حب   ااااااتثح لااااااتح اااااار  ح)

 اااااااا   ثحر لااااااا ح لاااااااا حص لبباااااااا حص با  اااااااا حب  رفااااااا حص ربكلااااااا حصر  ص اااااااا حعاااااااتحرك عظااااااا ح
 (43(ثحص ف  ح 7 ا   ثحص ر ل ح 

  حبنااااااااا تحب  باااااااااا حصيلبااااااااا بح لربااااااااا بصمح7991ص  ااااااااا ص يحثح بااااااااا حص  ااااااااابا حة  ااااااااا حدااااااااايص ح)
ص ب  راااااااا حب اااااااب حص اااااااا ح  ااااااا اح لاااااااا حص لبباااااااا حص با  اااااااا حب  رفااااااا حص ر رااااااا حثحب ااااااا   ح



 

 

 

 
 

168 

ص ر رااااااا حركرااااااا حصي ااااااابحح  لااااااا بص حداااااااابحرننااااااا ب حثح لاااااااا حص لبباااااااا حص با  اااااااا حثح  رفااااااا 
  فا ح

  ثحح.ص  ااااار  ح  ياااااب  حثحصرااااا  حص بكااااانحص فلراااااتح:حر بفااااا ح  رفااااا حرااااا وحص ااااا ا حثح
حح79,9

 اااااا اغ:حيااااااابحص اااااا ا ح لااااااتحصكراااااا ح:حثح  ااااااا حص بكاااااانحص فلرااااااتحثحص ماااااا  ب ح:ح صبحص ح اااااابح 
حح7999ص فببتحثح

 ركرااااا حنرااااابحص ااااا ا حب ااااا ص  حص رااااا ي حإ ااااا حص ماااااا غحعاااااتحص لبباااااا حص با  اااااا ح-ب ااااا ص ح
ح7ث  ص ب نا ح

 باااااا غحركراااااا  ح اااااا  ح حص مااااااا غحص نح ااااااتحبااااااا حص نظبااااااا ح ص ل بااااااالح:ح صر اااااا ن با حثح 
ح79943 صبحص رفبع حص   رفا حثح

 -ياااااااابحص ااااااا ا ح لاااااااتحصكرااااااا ح ااااااا اغحثح  اااااااا حص بكااااااانحص فلراااااااتحثحص مااااااا  ب ح:ح صبحص ح ااااااابح
ح3ح3حح7999ص فببتحثح

 ر  لالباااااا ح:ح حر لاااااا حح– لاااااتحركراااااا ح اااااا ص يحرااااا يلتح:حصد اااااا ص حص  اااااال  ا حلراااااناحب ح
 (حح.244 رفل حثحص
 -بااااا غحركرااااا  ح ااااا  ح حص ماااااا غحص نح اااااتحباااااا حص نظباااااا ح ص ل باااااالح:ح صر ااااا ن با حثح 

 -(ح7994 صبحص رفبع حص   رفا حثح
 راااااب ص ح بااااا حص ر اااااا ح ركرااااا ح   ااااا حص ا  ااااابيح"حصل   ااااا محك اثااااا حعاااااتحلااااا باغحص لبباااااا ح

ح(ح3ح2447 ح ر  حثحر    حص  بصلحثحححح7ص با  ا حثح 
    محعااااااتحص لفاااااا  حص كب ااااااتحح:ح  لااااااا حص لببااااااا حص با  ااااااا حثحة  اااااا ح اااااايص حرااااااببح حر  اااااا

ح(2444  رف حب  ص حث
 عباااااااا ح  رااااااا حصبااااااا حيانااااااا ح:حص   اااااااا محص ماااااااا غح ص لمااااااا ا حعاااااااتحص لبباااااااا حثحر ااااااا ب حص باااااااا  ح

 799,3ص ل  با حثح بتثح
 ركرااااا حك ااااا ح ااااا  يح:حص ماااااا غحعاااااتحص لبباااااا حص با  اااااا حثحص مااااا  ب حثح صبحص ح ااااابحص فبباااااتح

 3ح2444ثح
 ص  اااااار  ح  ياااااااب  حثحصراااااا  حص بكاااااانحص فلرااااااتح:حر بفاااااا ح  رفااااااا حركراااااا حصي اااااابح اااااافا ح

حح79,9ثحح.ر وحص  ا حثح 
 ركراااااا حنراااااابحص اااااا ا حب اااااا ص  حص راااااا ي حإ اااااا حص مااااااا غحعااااااتحص لببااااااا حص با  ااااااا ح ص ب نااااااا ح

 (حح2442 ص م  ب حثحرب يحص  ل اح لننبحثحح:ح7ث 
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 باااااااا نتح لاااااااا حيحاااااااا حر اااااااال  حح–ركراااااااا حإباااااااابص ا حصباااااااابص ا ح حعف  ااااااااا حببناااااااا راحنح ااااااااتح
صلادلاااااااابصاح اااااااا  حبفاااااااا ح اااااااا اح لااااااااا محص لببااااااااا حص با  ااااااااا ح:ح ص ب كاااااااا ح  لاااااااا بص حثح

ح(ح3ح7991  رف حص رن عا ح/ح لا حص لببا حص با  ا حثح
 Anastasi & Susana urbina; Psychological festing : (New 

Jeresy , Prentice hall , 1997- Eble, R.L.; Essential of 
educational meusrement.2 nd Edition: (New Yourk prentice 

Hill, 1992) ح
 Allen , M,x,yen,w.; Introduction to measurement theory : 

(California , Book .Cole ) 1979 )3ح
ح

ح(7ص رلكلح 
حصلايلب بصمحص لكرالا حص رفبعا 

حص ر ل  حص  بص ت:حححححححححححححححححححص فرب:ححححححححححححححححصلا  :
ح:صلايلب بحص لكرالتحص رفبعتحص ب نت:صلايلب بحصلا  ح

(ح ب اااااا ح  اااااا ح2ص  ااااااتحصيلباااااا با حح لرااااااح محص ب نااااااا حص ل  ااااااا ح صل اااااابحص باااااا  حراااااا حصلايلباااااا بح3 
ح  ص 

ح3حص  ب  صلايلب بحصد  ح:حصيلب بح
ح3حص م   حصلايلب بحص ث نتح:حصيلب بحلكر

حصلايلب بحص ث  نح:حصيلب بحص م ب حص ف لا ح3
حصلايلب بحص بصب ح:حصيلب بحص بن ة ح

حصلايلب بحص ي رغح:حصيلب بحص رب ن ح
حصلايلب بحص    غح:حصيلب بحص لكر 3ح

حصلانلم  ا حص  ب  يلب بحصلايلب بحص   ب حص
حصلايلب بحص ث ر :حصيلب بح ب  حب حص حف 

حصلايلب بحص ل   :حصيلب بحص م  حص رراي حب   ب  ح
حصلايلب بحص ف نب:حصيلب بحص م  حص مر  ح

حرالتحص رفبعتحص رب بي:حصيلبحص   صاحص ركا صلايلب بحص ث نتح:صلايلب بحص لك
 : عااااااااااااااااااااااااااااا  حب ااااااااااااااااااااااااااااا ح ب ااااااااااااااااااااااااااااا  /رلااااااااااااااااااااااااااااا حا ااااااااااااااااااااااااااااالي  7غ

بااااااا تحص حباااااااالحص رناااااااا عغحح-ه/حةبااااااا حنب اااااااا حص ربااااااا بص ح ص حبااااااااالحي  ااااااابصًحبحااااااا بلح ااااااا  حص  اااااااا عا ح

https://www.sport.ta4a.us/fitness/1533-speed2.html
https://www.sport.ta4a.us/fitness/1078-muscle-power.html
https://www.sport.ta4a.us/fitness/1533-speed2.html


 

 

 

 
 

170 

 ناااا ر حاراااا  حناااا  حص ثاااابحح-راااا حب صااااا ححص رب بص  اااار حي اااا حص لفااااا ب  اااالي ص حص لفاااااحص ب ااااتت
حر حرب   حعتحص حبال

حصركر تحص لتحا  اب حص   ب  حص رر ب   ح  ب حص ا ح3ح/حححلب  ح رلا 2غ
ص رن ع ااااااا حباااااااا حح-هح/إ اااااا ص ح لبااااااااا حصلا ااااااااحعاااااااتح راااااااا حص نااااااا صكتحص ب ناااااااا ح ص نح اااااااا ح ص حناااااااا ح

 ص ل  احص فن ربحص ب نتح-صلا با ح
ص لااااا حرااااا ح- بصغحصلا ااااااحص ر ااااالل حح–/ححاح ااااا حص حل ااااا  حرن   ااااا ححص  اااااب ححعاااااتحر ااااال  حح.غ

 ر ل  حص بصغح
حص حص ل حةلاً ح  ر  حص ل رب ح(حه/حص ر ب

صثنااااا تحكب ااااا حصلا ااااالف ص ح لبراااااتححا كاااااظح  ااااا   ه/حصنثنااااا تحعاااااتحص ربعااااالحبكاااااانحانااااا  ح-/حح4غ
راااا حح-راااا ح  راااا ح لربعاااالحح  راااا حياااا حر اااالما حب  ااااا ح-ص  اااا   حراااا حص ف اااا حيص ااااا حة اراااا حلمبابااااً ح

ح صنثن تحيحص ربعل(
صلا صتحص ااااااااا ع  تحص حاااااااااب يحح/ربااااااااا ب حص ل ااااااااالا ح صلا ااااااااال  ح ه/ح اااااااااتحربااااااااا ب حرل صيلااااااااا حباااااااااا 4غ

 ااااااااتحرباااااااا ب حرل صيلاااااااا حبااااااااا حصلا صتحص اااااااا ع  تحص حااااااااب يحح- ص  راااااااا  تحلاحلاااااااابلب حباااااااا  صتحعااااااااب يح
 اااااااتحربااااااا ب حرل صيلااااااا حباااااااا حصلا صتحص ااااااا ع  تحص حاااااااب يحح- ص  رااااااا  تح حلااااااابلب حبااااااا  صتح رااااااا  تح
  ص  ر  تح حلبلب حب  صتح ر  تح عب ي(

حص ال ح  ر 
حرحل و:حر  تح ص ب محك بغحص ربر :ح  ص ح7غ

حه:حا ر ح ك بغحص ربر :
حر حص  ب حب يح يتحر ح  ر 7-3
حص لكب حب   ب ح صي حرن م حص ربر حب   حةا  3ح-2
لب حرن م حص ربر حب   ح ب ح ص لفاحر حص   با ح عتح ل حص ك   حاي  ح لم ص  حص لتحل بلح-.

ح ل حص   با ح
ح:حر  تحص ك لامحص لتحلاا ر ح كبغحص ربر حص حاحفل ؟2غح
حلفبا حص رن عغح لي بح3ح-7
ح فاحص  ب ح ر صحي بهحربر  ح ص  ب حلكمح ا بل 3ح-2
حلب حرن م حربر  ح ص  ب حبك يل 3ح-.
حر ر  حص  ب حرب حث نا حي بهحرن م حربر  حبف حبرا حربر حصلصح  حالر ب حلا احصيبح3ح-4
حلب 3ر ر  حص  ب حص ر لمب حص حص رل كب  حي بهحرن م حربر  حصلصح   ح  حب صيح-4
حصيلحص  ب حر حص   ك حص  حرن م حربر  2-3
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حصلايلب بحص بصب ح:حصلايلب بحص لكرالتحص رفبعتحص م ن نت
ح:ح  حال حص لب ا ح حلب ا حلا ا(حب ل حص ك  حص حص ر   حص حص رام لت؟.غ

ال حص لب ا حب ص   ححح-هح:حص ر   حص رام لت3ب ل حص ك  - حال حص لب ا ح   حصي  بحصك 3ح
حص ر باح(

ح:حر ح م ب حص لب ا حص ي  ئ؟4غ
 (حهح:حصام  حص   احص ري ئح  حص لفاحح2هح:حصام  حص   احص ري ئح  حص لفاح  ر  ح

ح ) (ح3ح4هح:حصام  حص   احص ري ئح  حص لفاح  ر  ح  (ح3ح.  ر  ح
ح:حر حصة ح   ح   بتحص حبالح ب تحص رب بص ؟4غ

لاا ر حص م ن  حح- حص حبالح  حير  حلا با ح حلاا ر حص م ن  حبب تحص رب بص حصلصحة ح   حصعبص
لاا ر حص م ن  حبب تحص رب بص ححصلاحصلصحح-بب تحص رب بص حصلصحة ح   حصعبص حص حبالح  حصببف ححلا با حح

حا  يح ك بغحص ربر حص لفاح حص بالحعتحك   حنم حصلا با ح(ح-ص لر حص ف  
ح:  حا ر ح ك بغحص ربر حص حا   حلا اح  ك ؟2غح

ا ر ح ك بغحص ربر حص حا   حلا احح- ر ح ك بغحص ربر حص حا   حلا احص   ك حح هح/حلاا
 ص   ك ححح

حا ر ححعتحر صة حرفان ح ك بغحص ربر (ح-
ح  حابل ح   حك   ح ب حص ا ح صي حص رلفاح ي ب  ح؟ح-1غ

ك را حعتح صي حص رلفاحثحث ث ححح–3 ه/ك را حعتح صي حص رلفاحثح صيبا حصثنا حي بهحص رلفاح
حهحص رلفاح3ي بح
حك را حعتح صي حص رلفاحثح ك  ححي بهحص رلفاح(3ح–
حا   حص ل صر حبا حص ك   ح ص   با حب ص   ح–,غ

صن ب حب  ا حرك   حر حةب حح72صن ب حب  ا حرك   حر حةب حصلالك  حص    تح  ب حص ا ح3حح,7 ه/ح
حتح  ب حص ا ح(صن ب حب  ا حرك   حر حةب حصلالك  حص    ح74صلالك  حص    تح  ب حص ا ح/

 


