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 الوعي المستقبلي وعلاقته بمستوى الطموح لدى طلبة الجامعة

 
 
 
 

 الملخص
التعخف عمى الؾعي السدتقبمي وعلاقتو بسدتؾى الظسؾح لجى طمبة ىجف البحث الى      

وتحجد البحث الحالي بظمبة كميات الجامعة السدتشرخية لمجراسة الرباحية لمعام  ،الجامعة
وتؼ تظبيق مقاييذ  ،( طالب وطالبةٓٓٗتكؾنت عيشة البحث مؽ ) ٕٕ٘ٓ-ٕٕٗٓالجراسي 
و)مؿياس مدتؾى ،( ٕٕٕٓؽ إعجاد )عخيبي ) مؿياس الؾعي السدتقبمي ( وىؾ م -الجراسة  

وتؼ التحقق مؽ الخرائص الديكؾمتخية مؽ صجق ،( ٕٕٗٓالظسؾح ( وىؾ مؽ إعجاد )عسخان 
وثبات لمسؿياسيؽ. وقج اسفخت نتائج الجراسة عؽ تستع طمبة الجامعة بالؾعي السدتقبمي وبسدتؾى 

 السقتخحات .الظسؾح. وعمى وفق نتائج البحث اوصى الباحث ببعض التؾصيات و 
 الكلمات المفتاحية: الهعي المدتقبلي، مدتهى الطمهح، طلبة الجامعة.

Future awareness and its relationship to the level of ambition 
among university students 

DR. Rasool Jawad kadhim Zawer 
Al-Mustansiriya University / College of Education / Department of Educational 

and Psychological Sciences 
Abstract: 
     The aim of the research was to identify future awareness and its 
relationship to the level of ambition among university students. The 
current research was limited to students of the colleges of Al-
Mustansiriya University for morning studies for the academic year 2024-
2025. The research sample consisted of (400) male and female 
students. The study scales were applied - (Future Awareness Scale) 
prepared by (Arabi 2022)، and (Ambition Level Scale) prepared by 
(Omran 2024). The psychometric properties of the validity and reliability 
of the two scales were verified. The results of the study showed that 
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university students enjoy future awareness and a level of ambition. 
According to the research results، the researcher recommended some 
recommendations and suggestions. 
Keywords: future awareness، level of ambition، university students. 

 مذكمة البحث
فيؾ يذسل  .الؾعي السدتقبمي ىؾ قجرة الفخد عمى امتلاك أفكار ومذاعخ وأىجاف حؾل السدتقبل

القجرات البذخية الظبيعية عمى تؾقع السدتقبل و تقييؼ الاحتسالات السختمفة وتخيمو والتفكيخ ؼيو، 
والأمل والسخاوف بذأن السدتقبل، والخغبات، كسا يذتسل عمى القجرة عمى حل السذاكل الستعمقة 

 (Lombardo، 2006،p.1) .بالسدتقبل، وانذاء الخيارات واتخاذ القخارات الستعمقة بالسدتقبل
ويستمػ كل إندان عادي مدتؾى معيشًا مؽ الؾعي السدتقبمي لمعسل بحكاء وبيجف في العالؼ، اذ 

الؾعي السدتقبمي الا انو مؽ الستيقؽ انو لا شػ ىشاك تبايؽ بيؽ الافخاد في مدتؾيات امتلاكيؼ 
ؼيو ( لا يدتظيع  ان الفخد الحي ليذ لجيو استعجاد نحؾ السدتقبل ) مؽ حيث الؾعي والتفكيخ

لكؽ القجرة تختمف التعامل برؾرة صحيحة مع الحاضخ وإن فيؼ الحاضخ يتؾجب فيؼ السدتقبل 
غالبية الشاس يخفقؾن بذكل كبيخ بيؽ الافخاد ولمبشاء عمى ىحا الؾصف الافتتاحي، فإنشا نخى ان 

خلال عقمية  في حياتيؼ العسمية لأنيؼ ليذ لجييؼ وعي مدتقبمي وإن تعامميؼ مع الحاضخ مؽ
 عيخت،وعشج مخاجعة التظؾر التاريخي لمؾعي السدتقبمي،الساضي وإىسال أبدط معالؼ مدتقبميؼ

:  ٜٜٚٔمجسؾعة مؽ أنساط الفيؼ السسيدة، والتي تذكل جسيعيا أبعادًا عامة ليحه القجرة )نؾفل ،
(   ومسا لا شػ ؼيو ان الؾعي السدتقبمي مؽ السؤشخات الأساسية لفيؼ الدمؾك الإنداني  ٖٕ

سية والتشبؤ بو، ويسكؽ ربظو بالستغيخات الأخخى. وقج نذأت مذكمة الجراسة مؽ إدراك الباحث لأى
ىحا السفيؾم، حيث لاحظ قمة الجراسات التي تشاولت تأثيخه عمى الأفخاد. وعميو، يحاول الباحث 
في ىحه الجراسة إلى استكذاف العلاقة بيؽ الؾعي السدتقبمي والظسؾح لجى طمبة الجامعات، إذ 

ي أن ضعف القجرة عمى تحقيق الظسؾحات قج يؤدي إلى تجني الأداء الأكاديسي، بيشسا قج تؤد
ويؤدي مدتؾى (."ٜٗٛٔالظسؾحات غيخ الؾاقعية إلى خيبة أمل، كسا أشار "تؾق وعجس" )

ولا تكسؽ السذكمة  ،الظسؾح دوراً ميساً في حياة الاندان فعمى اساسو يحجد مدتقبل الاندان وآمالو
ولكؽ في كيؽية استقلالو وفي مجى مشاسبتو لقجرات الفخد ،في وجؾد مدتؾى معيؽ مؽ الظسؾح فقط

 (.ٕ: ٕٙٔٓ ،مكاناتو ) محمدوإ
فإذا ما نجح الظالب وتفؾق زاد طسؾحو ويغل ،ولمشجاح والفذل اثخاً قؾياً في طسؾح الظالب

الظالب مثابخاً لمسحافغة عمى ما حرل عميو مؽ تفؾق دراسي ومعشى ىحا ان الشجاح يجفع 
بالعجد بالظسؾح الى التقجم والشسؾ أما الفذل فيؤدي الى خفض مدتؾى الظسؾح ويريب 

 (..ٕ: ٕٙٔٓ ،والاحباط ) محسؾد
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كسا تؤدي البيئة الاجتساعية دوراً كبيخاً في نسؾ مدتؾى الظسؾح لأن البيئة ىي التي تسج الفخد 
ولكؽ ىحا التأثيخ يكؾن مختمفاً مؽ فخد ،بسفاـيسو وثقافاتو وىي التي تذكل الاطار السخجعي لو

الؿيؼ والسفاـيؼ التي تقجميا لو فإما ان تكؾن  لآخخ تبعاً لقجراتو الحاتية وتبعاً لسزسؾن ىحه
فسثلًا تؤدي الاسخة ،صالحة لشسؾ مدتؾى طسؾح واقعي أو تؤدي لشسؾ مدتؾى طسؾح غيخ واقعي

دوراً كبيخاً في تحجيج نسؾ مدتؾى الظسؾح لأن الظمبة الحيؽ يشتسؾن لأسخ مدتقخة اجتساعياً 
مكانياتيؼ ويدتظيعؾن بمؾغيا افزل مسا لؾ وبيئاتيؼ اقجر عمى وضع مدتؾيات طسؾح عالية مع ا

 (.ٚٔ:ٕٙٔٓ،كانؾ يشتسؾن الى اسخ غيخ مدتقخة )محمد 
، وحخوب أثخت عمى مشغؾماتو الشفديةوبدبب ما تعخض لو السجتسع العخاقي مؽ أزمات 

وبالتالي نجج مدتؾى الظسؾح يشعكذ بالإيجاب أو الدمب في القجرة عمى والاجتساعية،  ،والفكخية
الشفدي الاكاديسي لمظالب الجامعي في حالة ما اذا لؼ يحقق ىحا السدتؾى مؽ الظسؾح التكيف 

ففي حالة عجم التحقيق تمػ فان ،ولؼ يرل الظالب الى الاىجاف التي رسسيا وخظظيا لشفدو
الامخ يؤدي الى وجؾد العجيج مؽ السذكلات لحا مؽ الزخوري إعادة البحث في تمػ الجؾانب لسا 

لحا أصبح مؽ الزخوري دراسة الجؾانب الشفدية لظمبة ،جاد حمؾل لتمػ السذكلاتقج يداعج في اي
الجامعة وما يستمكؾن مؽ وعي مدتقبمي وكحلػ مدتؾى الظسؾح لجييؼ لأخح لسحة عسا يظسحؾن 

ما مدتؾى أو درجة الؾعي  لحا فـأن مذكمة البحث الحالي تتزح بالدؤال الآتي،بو لاحقا
لمظالب ؟ وما نؾع ودرجة العلاقة بيؽ الؾعي السدتقبمي ومدتؾى السدتقبمي ومدتؾى الظسؾح  

 الظسؾح ؟
 أىسية البحث:   
يُعج طمبة الجامعة مؽ الفئات الحيؾية في السجتسع، لسا ليؼ مؽ دور محؾري في مشغؾمة     

التعميؼ العالي، ويُشغخ إلييؼ كاستثسار بذخي استخاتيجي يديؼ في بشاء مدتقبل أكثخ تظؾرًا. 
ئة ىحه الفئة نفديًا وعقميًا واجتساعيًا يُعج أمخًا بالغ الأىسية في تذكيل شخرياتيؼ السدتقبمية، فتيي

والتي ستؤثخ بجورىا عمى أنساط تفكيخىؼ وسمؾكيؼ. إلا أن ىحه الذخيحة قج تؾاجو ضغؾطًا نفدية 
أحج  ناجسة عؽ القمق السختبط بعجم تحقق الظسؾحات السدتقبمية، مسا قج يشعكذ سمبًا عمى

 (.ٕ: ٕٛٔٓ،الجؾانب الجؾىخية في تكؾيؽ الذخرية، وىؾ تقجيخ الحات )الجفاعي
ان العالؼ اليؾم يذيج اىتساما واضحا بالسدتقبل وما يختبط بو مؽ دراسات      
وتقشية مع كؼ ضخؼ مؽ السذاكل والتحجيات التي ،وحزارية،وثقاؼية،واقترادية،وسياسية،نفدية

وعميو فان الؾعي السدتقبمي يعتبخ مؽ السؾضؾعات القجيسة مؽ جانب الا  ،تؾاجو الافخاد يؾميا
 (.  ٕ:  ٕٚٔٓ،تشاولو بجراسات عمسية يعتبخ مؽ السؾضؾعات الحجيثة ندبيا والسيسة )أبؾ مؾسى

ويعج الؾعي السدتقبمي مؽ السقؾمات والجعامات الخئيدة التي مؽ شانيا تسكيؽ وانذاء الستفؾقيؽ 
ديؽ سؾاء كان عمى صعيج حياتيؼ الذخرية او السيشية او الاجتساعية اذ انو والشاجحيؽ والستسي
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لا يكؾن الشجاح متؾاصلا لأحج ما لؼ تكؽ لجيو رؤية وترؾر واضحتيؽ عؽ معالؼ ومؤشخات 
 مدتقبمو. 

وتبخز أىسية الؾعي السدتقبمي بذكل جمي مؽ خلال استيزاح أىسية الدمؽ ) أي الدمؽ 
السدتقبمي( اذ ان الدمؽ يذكل حجخ الداوية والسختكد السيؼ الحي يقف خمف سمؾكات الافخاد كسا 

اذ إن مؽ  انو مؤشخ لقجراتو وامكاناتو في بشاء اىجاف شخرية ووضع خظط كفيمة بتحؿيقيا
سدتقبل يتيح لمذخص إمكانية التحكؼ في سمؾكو وذلػ بؾساطة تزخيؼ التؾقعات السعمؾم ان ال

الإيجابية او الدمبية الامخ الحي يؤدي بالزعف بالتؾافق لعجم مظابقتيسا في الؾاقع وذلػ يجعل 
 (   ٖٗ: ٕٓٔٓ،)عمي الأفخاد في حالة تؾتخ مدتسخة

عؿبات الاجتساعية او الشفدية التي وىشاك ارتباط بيؽ الؾعي السدتقبمي لجى طمبة الجامعة بال
( في دراستو ان الؾعي السدتقبمي يختبط مدتؾاه بذكل إيجابي  ٕٚٓٓ،اذ بيؽ ) الديج،تؾاجييؼ

 (.ٖ: ٕٚٓٓ ،طخدي بالقجرة عمى تحقيق الحات )الديج
(  تؾصمت الجراسة إلى أن الؾعي السدتقبمي في التخبية الإسلامية لجى ٕ٘ٓٓوفي دراسة الحاج)

فالؾعي بالسدتقبل والتخظيط السدبق لو  (ٖ، صفحة ٕ٘ٓٓ)الحاج، جامعة مختفع طمبة ال
يتزسؽ ادراك وترؾر الافخاد الإيجابي لسا يتعمق بسدتقبميؼ مؽ حيث احتؾاء السدتقبل عمى 
الفخص الكاؼية للإشباع التي تشدجؼ مع إمكانات الفخد وتتشاسب مع ؾيسو الذخرية ومدتؾى 

اسة أن الإناث أكثخ تفاؤلًا (. بيشت الجر ٕ٘ٔٓ( وفي دراسة العجسي )٘ٗ:  ٖٕٓٓ،طسؾحو )بجر
( ٗٗ: ٕ٘ٔٓ ،مؽ الحكؾر بذأن الشجاح في تظبيق الخظط الخاصة بالسدتقبل السيشي )العجسي

( . أن الظمبة في التخررات العمسية لجييؼ قمق ٕٗٔٓبالسدعؾد( )،كسا بيشت دراسة )حؾامجي
 (. ٘٘: ٕٗٔٓ ،السدتقبل أعمى مؽ طمبة التخررات الإندانية )حؾامجي وبالسدعؾد

ولا شػ ان الؾعي السدتقبمي للافخاد لو علاقة بالامؾر التي ليا ربط وثيق بجؾدة الحياة     
والبؾاعث التي مؽ خلاليا يختب الفخد أفكاره اذ ان ىحه الجوافع التي يذحح الفخد بؾساطتيا اليسؼ 

مدتؾى ويختب الافكار لتحديؽ جؾدة ومدتؾى الحياة مؽ مخحمة الى مخحمة اخخى متقجمة ىؾ 
 ( . ٙ:  ٕٙٔٓ،الظسؾح )محمد 

وبالظبع فان مدتؾى الظسؾح ىؾ مرظمح نفدي سيكؾلؾجي اجخائي بالجرجة الأساس وىؾ     
يعبخ عؽ رغبة الفخد في تحقيق الأىجاف التي يزعيا الفخد سؾاء كانت قخيبة او بعيجة 

حيث الجرجة  فجسيع الافخاد يستمكؾن ىحه الخغبة او الدسة الا انيؼ يختمفؾن مؽ،السجى
 ،تخاذ القخارات ) حدانولاىسية ىحه الدسة في حياة الفخد نججىا تؤثخ بذكل مباشخ عمى ا،فييا

ٕٓٓ٘  :ٕ٘  .) 
ان صؾرة الظالب عؽ ذاتو تمعب دورا ميسا في مدتؾى طسؾحو ويشبغي ان تكؾن تمػ      

الفخد فالفخد يجب ان لا الرؾرة وسظية أي لا تعاني مؽ التقجيخ او التقميل السبالغ بيسا مؽ قبل 
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كسا ،يبالغ بامكاناتو وقجراتو الخارقة واعتقاده بؾسعو فعل كل شيء حتى لا يختظؼ برخخة الؾاقع
ان الفخد الحي يقمل مؽ قجراتو ويذػ في إمكاناتو أيزا سيؤثخ ذلػ بذكل ججا واضح في تحقيق 

 أىجافو وطسؾحاتو.
خف فانو يعج مدتؾى الظسؾح واقعي لجى واذا ما تشاولشا السؾضؾع مؽ جانب تخبؾي ص     

الظمبة مؽ حيث الاىجاف التي يظسح الظالب لتحؿيقيا ووصؾليا وتحجي العؿبات والزغؾط التي  
تتشاسب مع امكانات الظالب والجؾانب الايجابية في شخريتو مؽ اجل محاولة تعؾيض لمجؾانب 

ظسؾح لجى الظمبة شخيظة تؾافخ الدمبية في الذخرية والحج مؽ ىحه الجؾانب ويدداد مدتؾى ال
 درجة مؽ الثقة بالشفذ والاتدان الانفعالي.  

ان بشاء مدتؾيات طسؾح واقعية لجى الظمبة تاتي مؽ استبرار الظالب بحاتو اذ تؾجج  حالة      
ضعف الاستبرار بالحات يسكؽ ان تؤدي اما الى بشاء مدتؾى طسؾح عالي او مشخفض وذلػ 

صؾل للاىجاف التي وضعيا لشفدو ىؾ الأساس الحي يخى ذاتو مؽ لان الظالب سيعتسج الؾ 
خلاليا مؽ حيث الشجاح والفذل  فاذا تسكؽ مؽ تحقيق ىحه الاىجاف شعخ بالثقة واحتخام الحات 

: ٕٓٔٓ ،وعشجما لا يرل الفخد الى ىحا السدتؾى العالي فإنو يعؾد الى تحقيخ الحات )الشؾبي
 ح الأىسية الشغخية والتظبيؿية لمبحث الحالي بالأتي: (.وبشاء عمى ما تقجم يسكؽ تؾضئٔ

 اولًا : الجؾانب الشغخية:
الأىسية الشغخية لمسؾضؾع لكؾن الؾعي السدتقبمي ومدتؾى الظسؾح ليسا مكانة ىامة في   -ٔ

تحقيق التحدب الؾقائي وذلػ عؽ طخيق تؾجيو السدتقبل لمظمبة الجامعييؽ نحؾ السأمؾل فزلا 
التحدب والاستعجاد لمسدتقبل وتحزيخ البجائل والخظط الاستباؾية لحل عؽ صشاعتو مؽ خلال 

 السذكلات السحتسل حجوثيا .
يدتسج البحث الحالي اىسيتو مؽ كؾنو الاستجابة للاىتسام الستشامي بقزايا السدتقبل  -ٕ

 )خرؾصا لمظمبة الجامعييؽ ( محميا وعخبيا وعالسيا.
 الجامعييؽ.اىسية الفئة السدتيجفة وىؼ الظمبة  -ٖ
التي بجورىا تشدجؼ وتتكامل مع رؤية  ٖٕٓٓيأتي البحث استجابة الى بخنامج رؤية الذباب  -ٗ

 التي تختكد عمى مشظمقات الشسؾ والتسكيؽ والاستثسار في راس السال البذخي .   ٖٕٓٓالعخاق 
 ثانياً : الجؾانب التظبيؿية:

ة خاصة التعخف عمى كيؽية يسكؽ لسؤسدات التعميؼ العالي برفة عامة والجامعات برف .ٔ
تييئة الظمبة الجامعييؽ لسؾاجية السدتقبل القخيب لا سيسا بعج التخخج في عل صجمات 

 الرعؾبات الاقترادية ومختمف الغخوف السعاشية.
يؾفخ البحث الحالي معمؾمات تداعج الظمبة الجامعييؽ انفديؼ في تشسية خبخاتيؼ وطاقاتيؼ  .ٕ

وإمكانياتيؼ بالذكل الحي يؤىميؼ لمخخوج لمسجتسع كافخاد يشغخون للامؾر بسشغار شامل دون 
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الاقترار عمى مشغؾر واحج فقط  مؽ جية ومداعجتيؼ في مؾاجية التحجيات السدتقبمية مؽ 
 جية أخخى .

 ىجاف البحث :أ 
 يدتيجف البحث إلى التعخف عمى :

 الؾعي السدتقبمي لجى طمبة الجامعة  . .ٔ
 مدتؾى الظسؾح لجى طمبة الجامعة . .ٕ
 العلاقة بيؽ الؾعي السدتقبمي ومدتؾى الظسؾح لجى طمبة الجامعة. .ٖ

 حجود البحث: 
السدتشرخية  يحجد البحث بجراسة الؾعي السدتقبمي وعلاقتو بسدتؾى الظسؾح لجى طمبة الجامعة

 انداني( .،لكلا الجشديؽ لمتخررات كافة )عمسي ٕٕ٘ٓ-ٕٕٗٓفي الجراسة الرباحية لمعام 
 تحجيج السرظمحات: 

 Future Consciousnessأولا/ الؾعي السدتقبمي: 
 عخفو كل مؽ 

 ( :ٕٙٓٓلؾمباردو) -1
لبذخ في تحقيق مجسؾعة مؽ القجرات والاىتسامات الشفدية والسفاـيؼ والخبخات التي يدتخجميا ا  

الأىجاف السدتقبمية والتي تحجد مريخىؼ والتعامل مع السدتقبل واتخاذ القخارات السشاسبة وفق ؾيؼ 
 (Lombardo, 2006, p. 1)السجتسع . 

 ٖٕٕٓمحمد  -ٕ
والإمكانات السدتقبمية ادراك الفخد لحؿبة زمشية لؼ يحؽ اوانيا بعج ووضع الأىجاف وتحجيج الخظط 

وتقييؼ البجائل والاحتسالات الستشؾعة استشادا عمى فيؼ وتحميل العلاقة التبادلية بيؽ الساضي 
والحاضخ والسدتقبل الامخ الحي سيتختب عميو اتدامو بعجم اليقيؽ بذان ما سيحسمو 

 (. ٚٚٔٔ:ٖٕٕٓ،)محمد
 التعخيف الشغخي:

( لحا ٕٙٓٓ( والحي تؼ بشاءه وفق نغخية لؾمباردو ) ٕٕٕٓبسا ان الباحث تبشى مؿياس )عخيبي 
 ( تعخيفا نغخيا لمبحث.ٕٙٓٓاتؼ اعتساد تعخيف لؾمباردو )

 التعخيف الإجخائي: 
نظاق سمؾكي يقاس بالجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب عمى مؿياس الؾعي بالسدتقبل 

 .الحي تؼ تبشيو ليحا الغخض
 : The Level of Ambitionثانيا: مدتؾى الظسؾح 



 هـ1446 -م 0305 نيسان 33( في  3( عدد )1مجلد )                                                        منوالمجلة 

 
 

292 

: عسمية وضع لفخد اىجاف حجيثة عشج احداسو بحالة مؽ الاعتداز والخضا عؽ  ٜٗٗٔليفيؽ 
 ،الحات في سبيل تحقيق أىجافو السؾضؾعة بحدب أولؾياتو ومجى صعؾبة تمػ الأىجاف )عسخان

ٕٕٓٗ :ٖٜٜ .) 
 التعخيف الشغخي:

بشاءه وفق نغخية ليفيؽ لحا اتؼ اعتساد  ( والحي تؼ ٕٕٗٓبسا ان الباحث تبشى مؿياس )عسخان 
 ( تعخيفا نغخيا لمبحث.ٜٗٗٔتعخيف ليفيؽ )

 التعخيف الإجخائي: 
نظاق سمؾكي يقاس بالجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب عمى مؿياس مدتؾى الظسؾح 

 .الحي تؼ تبشيو ليحا الغخض
 الفرل الثاني

 إطار نغخي ودراسات سابقة
 Future consciousnessالسدتقبمي:أولا/ الؾعي 

مؽ السقؾمات الأساسية فـي صشاعة الشجاح، سؾاء عمى السدتؾى الذخري أو        
الاجتسـاعي أو الحزاري ىؾ الاىتسام بالؾعي السدتقبمي واستذخاف آفاقو وفيؼ فخصو ومعخفة 

لحاضخ يكؾن وإن فيؼ السدتقبل يتؾجب أن يكؾن ىشاك فيؼ لمحاضخ يدبقو، وبشاء ا،تحجياتو
 . ( ٖ:ٕٓٔٓ،مدتشجاً عمى استيعاب السـدتقبل )اليؾسف

ان الؾعي بالسدتقبل يمعب دورا بارزا في العالؼ السادي نحؾ تحقيق بعض مؽ الغايات السدتقبمية 
وان ىحا ادى الى استخجام أدوات الؾعي بالسدتقبل الفعال والحي كان امتجاد لمؾعي العسمي ،

ج خظؾة ميسة وواعية ولعبت دورا بارزا في العالؼ مؽ خلال انذاء أداة التجخيبي لمسدتقبل، اذ ع
تؼ استخجميا لغخض تحقيق الغايات، وعيؾر الؾعي الاجتساعي السدتقبمي والتخابط بيؽ الحكؾر 
والاناث ،وتظؾر القؾاعج الاجتساعية وتظؾرييا وتظبيق القؾاعج الاجتساعية لتحقيق الأىجاف 

سظؾرية والتي تخبط بيؽ الساضي والحاضخ والسدتقبل القبمية، وتظؾر القرص الأ
(Lombardo ،ٕٓٓٙ) 

ويتزح مؽ خلال الإطلاع عمى الادبيات وما طخحو الباحثؾن في مؾضؾع الؾعي السدتقبمي ان 
بسؾضؾع التفكيخ بالسدتقبل مؽ قبل الاندان باعتباره الكائؽ الؾحيج الحي لجيو  ىشاك اىتسام 

وقج ارتبط ىحا التفكيخ بسؾضؾع الخؾف مؽ السدتقبل والتؾق بالتشبؤ بو ،إحداس ذاتي بالسدتقبل
اذ أن خبخات ماضية وخبخات حاضخة يشجؼ عشيا خؾف مؽ ومعخفة ما سيحسمو مؽ خيخ او شخ 

 خظؾرة في حياة الفخد والتي تؤدي إلى قمق السدتقبل. السجيؾل الحي يذكل 
 الشغخية السفدخة لمؾعي السدتقبمي 

 : ( Lombardo)أولًا : نغخية لؾمباردو
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(  إن الؾعي السدتقبمي ضخوري بذكل مظمق لحياة الإندان الظبيعية اذ يخى ) لؾمباردو      
أن الؾعي السدتقبمي ىؾ مجسؾعة متكاممة مؽ القجرات البذخية الظبيعية والتي تتزسؽ التفكيخ 
في السدتقبل فزلا عؽ الؾعي بالدمان )بسا في ذلػ الساضي والحاضخ والسدتقبل( مؽ اجل 

 ووضع أىجاف وخظط لمسدتقبل بػية تحقيق آلامال وألاحلام .،تؾقع السدتقبل والتشبؤ بو وتخيمو
لؾمباردو انو يسكؽ لمفخد تغييخ مذاعخه مؽ خلال التفكيخ بظخيقة مختمفة اذ أن الفكخ يحجد  يخى 

فإن ىحا الذخص يبجأ ،العؾاطف. فسثلا إذا كان الذخص يتخيل أو يفكخ في مدتقبل إيجابي
فإن الذخص ،إذا كان الذخص يفكخ سمبًا في السدتقبل،بالذعؾر العاطفي الجيج. في السقابل

 (Lombardo،2006a،p.2)ن، أو الخؾف. سيذعخ بالحد 
يبشى الؾعي السدتقبمي عمى التعمؼ والحاكخة اذ انيسا أساس السعخفة التي. والتعمؼ والحاكخة       

 ،ىي العسميات السعخؼية التي تشظؾي عمى اكتداب السعخفة مؽ خلال الخبخة والتفاعل مع العالؼ
يتؼ عمى أساسو إنذاء التسثيل العقمي لمعالؼ عمى  يؾفخ التعمؼ والحاكخة السحتؾى السعمؾماتي الحي

فإن التسثيل الحىشي السدتشج إلى التعمؼ ،الخغؼ مؽ أن ما تعمسو الإندان وتحكخه مدتسج مؽ الساضي
 (Lombardo،2007a،p.2)والحاكخة تؾفخ السعخفة التي ندتخجميا لمتشبؤ بالسدتقبل. 

اذ ان السدتقبل ،مباردو عمى التفكيخ التأممييعتسج الؾعي السدتقبمي حدب وجية نغخ لؾ        
ىؾ امخ مجيؾل لمفخد وبو عجد كبيخ مؽ الاحتسالات التي يتؾقع حجوثيا كسا أنو لا تؾجج وسيمة 

يأتي بشتائج عكدية عمى ،لمحكؼ عمى الرؾاب أو الخظأ مؽ ىحه الاحتسالات السختمفة
 (Lombardo،2007a،p.5)التفكيخ.
ؾ أيزا عشرخ أساسي في الؾعي السدتقبمي اذ انو عسمية الاختيار ويعج صشع القخار ى       

مؽ الؾاضح أن اتخاذ القخارات والعسل عمى ىحه الخيارات ىؾ ميارة ،مؽ بيؽ الاحتسالات السختمفة
فإن عجم القجرة عمى اتخاذ القخارات والؾقؾف بلا ،مؾجية في السدتقبل. وعمى العكذ مؽ ذلػ

ىؾ نقص في الؾعي السدتقبمي. إذا لؼ أتسكؽ مؽ ،ارات السختمفةتحخك في مؾاجية الفخص والخي
فلا يسكششي الانتقال إلى السدتقبل. الشاس الحيؽ ،اتخاذ الخيارات واتخاذ إجخاء بذأن ىحه الخيارات

يعانؾن مؽ الاكتئاب في كثيخ مؽ الأحيان لا يسكشيؼ اتخاذ القخارات ولا الترخف 
 (Lombardo،2007b،p.6)فييا.

ومؽ السيؼ أنّ نذيخ إلى أنَّ الؾعي السدتقبمي ؾيسة تكيؽية واضحة تسكؽ الاندان مؽ        
الترخف بذفاؼية مع الحاضخ، وتغييخ الغخوف البيئية بذكل ثابت مؽ أجل زيادة فخصة بقاء 
الفخد في السدتقبل، غيخ أنّ حؿيقة الؾعي السدتقبمي لجى بعض الأفخاد قج لا تكؾن مدتشجة عمى 

 Cognitiveاقع برؾرة دائسة، وإنَّسا قج تغيخ لجى بعض الشاس نتيجة الانحياز السعخفي الؾ 
Biases )والتي تكؾن متدقة  ،)أحكام وتفديخات ذاتية غيخ دؾيقة ولا تشدجؼ مع الحقائق الؾاقعية

مع الحاجات السمحة لمحات، كجوافعيؼ، ورغباتيؼ، وامانييؼ الخاصة، التي لا تتدق مع الؾاقع 
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(، اذ أكج لؾمباردو عمى الكفاءة الحاتية السجركة ودورىا البارز (Williams،2006:550ارجيالخ
في الؾعي السدتقبمي اذ تؾافق راي لؾمباردو مع ما طُخح مؽ قبل عالؼ الشفذ ألبخت بانجورا الحي 
يخى بجوره ان الأشخاص ذوو الكفاءة العالية بأنيؼ  يذعخون بقجرتيؼ عمى التحكؼ في 

ذلػ ،ويغيخوا السثابخة والسثابخة في الؾصؾل إلى أىجافيؼ،ويزعؾن أىجافًا واقعية لأنفديؼ،لالسدتقب
بعكذ الأفخاد الحيؽ يعانؾن مؽ ضعف الكفاءة الحاتية فانيؼ يذعخون بالعجد في السدتقبل وانيؼ 

ويغيخون القميل مؽ الإصخار أو ،يسيمؾن إلى وضع أىجاف غيخ واقعية لأنفديؼ في السدتقبل
والتخمي بديؾلة إذا صادف أي نزال أو تحج في تحقيق ،رسيؼالت

 (Hergenhahn،2003،p.70)ىجف.
يجب تزسيؽ ما يعخف بالقجرة ،وعشج فحص العسميات العقمية ذات الرمة بالؾعي السدتقبمي      

العامة لمحكسة كؾنيا تجسع بيؽ العجيج مؽ القجرات التي نؾقذت أعلاه. ومؽ الؾاضح أنيا ميارة 
فيي الفزيمة العامة التي يسكؽ تعديدىا وتظؾيخىا في الحياة. كسا ،عمى نظاق أوسع،لؾاقعفي ا

يسكؽ تعخيف الحكسة بأنيا قادرة عمى فيؼ الرؾرة الكبيخة لمؾاقع واستخجام ىحه السعخفة مؽ أجل 
ي تحديؽ الحياة  فالحكسة ليا بعج أخلاقي. وتتاتى اىسية الحكسة الستعمقة بالؾعي في السدتقبل ف

أن "الحكسة تخبط تخاث الساضي ودروسو بالتفكيخ والانفتاح والإبجاع اللازميؽ لمسدتقبل. 
(Lombardo،2004،p.7) 

ويخى لؾمباردو ىشاك بعض الفزائل الخئيدية او الخرائص التي يقتخح أنيا أساسية لمؾعي 
 السدتقبمي:

 الاحداس بتخابط الأزمشة . -ٔ
 التفاؤل بالسدتقبل . -ٕ
 بالاتجاىات والتحجيات السعاصخة .الاحداس  -ٖ
 الابجاعية والتخيمية والفزؾلية بخرؾص محتسلات السدتقبل . -ٗ
 الذجاعة والأصالة في مؾاجية السجازفات والسجيؾلات في السدتقبل . -٘
 الاحداس بالشسؾ الذخري الستؾاصل واليجف الظؾيل والتفكيخ والدمؾك السؾجييؽ باليجف. -ٙ
 جو .الخدية الحاتية مدتقبمية التؾ  -ٚ
فاعمية الحات ومدؤولية الحات في تحجيج السدتقبل .   -ٛ

(Ahvenharju،Minkkinen،Lalot،2018،p.5) 
 مدتهى الطمهح

 مفههم مدتهى الطمهح :
يُعج الظسؾح أحج السفاـيؼ الأساسية التي ساىست بذكل كبيخ في التظؾر الدخيع الحي يذيجه 
العالؼ في العرخ الحجيث، إذ يُسثل دافعًا قؾيًا يحفّد الأفخاد عمى بحل الجيج وتشغيؼ الأفكار 
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بيعتو بيجف تحقيق التقجم والانتقال إلى مخاحل أكثخ تظؾرًا في الحياة. وبسا أن الظسؾح متججد بظ
 .لجى الإندان، فإنو لا يؾجج حج أقرى لمتظؾر والتقجم العمسي والحزاري 

يُعتبخ الظسؾح مؽ العؾامل الجؾىخية التي تؤثخ في إنتاج الأفكار وتحفيد الشذاط لجى الأفخاد، كسا 
 أنو يُعج مؤشخًا ميسًا لؿياس مدتؾى تقجم السجتسعات، نغخًا لارتباطو بسجى طسؾح أفخادىا. كسا يُعج
مدتؾى الظسؾح مؽ الدسات الذخرية التي تسيد الأفخاد عؽ بعزيؼ البعض، حيث يتأثخ 
بعؾامل بيئية، نفدية، واجتساعية مختمفة. ويعكذ الظسؾح الأىجاف التي يدعى الفخد إلى تحؿيقيا 
ضسؽ مجالات حياتو الستعجدة، سؾاء عمى الرعيج الأسخي، الاجتساعي، الأكاديسي، أو السيشي. 

إلى ذلػ، فإن التجارب والخبخات التي يكتدبيا الفخد خلال حياتو تمعب دورًا محؾريًا في  بالإضافة
 .(ٜٚ، ص ٕ٘ٓٓتحجيج مجى ىحه الأىجاف وتؾجيييا )حدان، 

يتبايؽ  اذ،يعتبخ مدتؾى الظسؾح مؽ اىؼ العؾامل اليامة والسسيدة لمبشاء الجيشاميكي لمذخرية 
الافخاد في مدتؾيات الظسؾح ؼيسا بيشيؼ فسشيؼ مؽ يكؾن مؽ ذوي الافخاد مختفعي مدتؾى الظسؾح 
والحيؽ يترفؾن بقؾة الذخرية فزلا عؽ القجرة عمى الاصخار ومؾاجية السراعب بعكذ الحيؽ 

ان اذ ان مسا يشبغي استمفات الحىؽ اليو ىؾ  ،يكؾن مدتؾى الظسؾح لجييؼ مشخفزاو غيخ واقعي
مدتؾى الظسؾح قج يكؾن واقعيا وتارة غيخ واقعي فاذا ما كان ضسؽ القجرات والغخوف السشاسبة 

او قج يكؾن غيخ واقعي اذ ما كان مختفعا ومبالغ بو ضسؽ عخوف وقجرات غيخ ،عج واقعيا
     (ٜ، صفحة ٕٚٓٓ)محمد، مشاسبة   

سية مدتؾى الظسؾح ولا سيسا لجى طمبة الجامعة فانو تتؾقف تشسيتو عمى واذا ما تشاولشا جانب تش
عؾامل عجة مؽ ابخزىا الجؾ الشفدي والاجتساعي الدائج في السؤسدة الجامعية وقاعات 
السحاضخات عمى وجو الخرؾص الاستاذ السجرس اذ للأستاذ دورا ميسا ججا في تؾفيخ السشاخ 

ؾح لجى الظمبة ومداعجتيؼ في اكتداب السيارات اللازمة الجراسي السلائؼ لخفع مدتؾيات الظس
 لحل السذكلات.

ويكؾن الظؾح بشؾعيؽ )خارجي وداخمي ( ويعبخ الخارجي عؽ الخغبة الفخدية بالدعي وراء 
الاىجاف كؾسيمة لا تختبط بذكل مباشخ باشباع الحاجات الاساسية والشؾع الثاني ىؾ الظسؾح 

سؾروث الحي يؤدي الى اشباع  الحاجات الشفدية الاساسية الجاخمي ويعبخ عؽ مجى الشسؾ ال
  (Niemiec , 2009, p. 261)الانتساء (: ،الكفاءة،الثلاث وىي ) الاستقلال
 خرائص الفخد الظسؾح:

وتحسل _ الشغخة الستفائمة لمحياة والسيل نحؾ التفؾق والاتجاه نحؾ الكفاح وتحجيج الأىجاف ٔ
 السدؤولية والاعتساد عمى الشفذ.

 _ يتحسل الرعاب في سبيل الؾصؾل إلى ىجفو .ٕ
 _ لا تغيخ عميو علامات الجدع اذا لؼ تغيخ نتائج جيؾده سخيعاً.ٖ
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 _ لا يخذى السجيؾل او السشافدة او السغامخة .ٗ
 _ لا يؤمؽ بالحظ ولا يدتدمؼ لمغخوف.٘
ؾى الخاىؽ ويعسل دائساً عمى الشيؾض بو أي لا يخى أن _ لا يقتشع بالقميل ولا يخضى بالسدتٙ

 (.ٖٜٜٔ:ٗٔٔ،وضعو الخاىؽ الحاضخ أحدؽ ما يسكؽ أنْ يرل اليو )سخحان 
 الظسؾح مدتؾى  فدخت التي الشغخيات ♦

 : Levinنغخية ليفيؽ 
يحكخ) ليفيؽ ( في كلامو عؽ أثخ القؾى الجافعة في التكؾيؽ السعخفي لمسجال ان تشاك        

عؾامل متعجدة مؽ شأنيا أنْ تعسل كجوافع لمتعمؼ في السجرسة وقج اطمق عمييا مدتؾى الظسؾح 
حيث يعسل ىحا السدتؾى عمى خمق أتجاف ججيجة بعج ان يذعخ الفخد بحالة الخضا والاعتجاد 

ؼيدعى الى الاستدادة بيحا الذعؾر السخضي ويظسح في تحقيق غايات ابعج وان كانت  بالحات
متختبة بحدب الأولؾية إلا أنيا في العادة تكؾن أصعب وابعج مشالًا وتدسى ىحه الحالة العقمية 

 (ٜٜٓٔ:ٕٖٚ،بسدتؾى الظسؾح)الغخيب 
وقج يخجع ذلػ للأعسال وتعتبخ الشغخية الؾحيجة التي تعخضت لتفديخ مدتؾى الظسؾح مباشخة 

 ( ٜٗٛٔ:ٔ٘،الستعجدة التي أسيؼ بيا ليفيؽ وتلاميحه في ىحا السجال)عبج الفتاح 
 ويعتبخ ليفيؽ أن ىشاك عؾامل متعجدة تعتبخ قؾى دافعة تؤثخ في مدتؾى الظسؾح مشيا:

 أ_عامل الشزج :
حة، وأصبح أكثخ كمسا زاد نزج الفخد، زادت قجرتو عمى الؾصؾل إلى وسائل تحقق أىجافو الظسؾ 

 .قجرة عمى التفكيخ في الخيارات والشتائج معاً 
 ب_القجرة العقمية:

 .كمسا زادت قجرة الفخد العقمية، أصبح بإمكانو تحقيق أىجاف أكثخ تحجياً وصعؾبة
 ج_الشجاح والفذل:

الشجاح يعدز مؽ مكانة الذخص ويسشحو شعؾراً بالخضا، بيشسا الفذل قج يدبب الإحباط ويذكل 
 اً أمام التقجم في العسل.عائق

 د_الثؾاب والعقاب:
تعسل السكافآت السادية والسعشؾية، كالأجؾر والحؾافد والتخؾية، عمى تعديد الظسؾح لجى الفخد، مسا 

 .يحفده عمى تشغيؼ جيؾده وتؾجيييا نحؾ تحقيق أىجافو
 ىـ_القؾى الانفعالية:

ل شعؾره بتقجيخ الدملاء وإعجابيؼ بشذاطو يذيخ ذلػ إلى البيئة العامة التي يعسل فييا الفخد، مث
وإنتاجو، بالإضافة إلى علاقاتو الجيجة مع رؤسائو وإحداسو بالقبؾل مؽ قبل جساعة العسل. كل 
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ية الفخد لمسؤسدة  ىحه العؾامل تداىؼ في رفع مدتؾى الظسؾح. أما العكذ، فيؤدي إلى كخاـ
 .ى مدتؾى طسؾحووالعسل، ويديج مؽ غيابو الستكخر، مسا يشعكذ سمبًا عم

 و_القؾى الاجتساعية والسشافدة:
عمى الخغؼ مؽ أن السشافدة بيؽ الدملاء قج تخفع مؽ مدتؾى الظسؾح، إلا أنيا قج تتحؾل إلى 

 أنانية أو صخاع. لحلػ، يجب مخاعاة ىحه الجؾانب عشج التعامل معيا.
 ز_مدتؾى الدملاء:

بسدتؾاه الذخري في رفع طسؾحو، مسا قج يداعج إدراك الأخرائي لسدتؾى زملائو ومقارنتو 
 .يحفده عمى بحل السديج مؽ الجيج والعسل لتحقيق ىجفو

 ح_نغخة الفخد إلى السدتقبل :
تؤثخ نغخة الفخد لمسدتقبل وتؾقعاتو لسا يسكؽ أن يحققو مؽ أىجاف في حياتو عمى أىجافو        

مؽ الذخص الحي يخى الحالية. الذخص الحي يخكد عمى مدتقبل واعج يكؾن أداؤه أفزل 
 (ٖٜٜٔ:ٙٔٔ،)سخحان  .السدتقبل بشغخة سمبية

 الجراسات الدابقة 
 اولًا : دراسات عؽ الؾعي بالسدتقبل 

 (: ٕٛٔٓ ،دراسة )ضيج
ىجفت ىحه الجراسة إلى استكذاف مدتؾى الؾعي السدتقبمي ومجى ارتباطو بالدمؾك الانتخابي 

ىحيؽ الستغيخيؽ وفقًا لمجشذ. كسا سعت إلى لجى السؾعفيؽ، بالإضافة إلى تحميل الفخوق في 
فحص العلاقة الارتباطية بيؽ الؾعي السدتقبمي والدمؾك الانتخابي، مع الأخح بعيؽ الاعتبار 

 .تأثيخ متغيخات مثل الشؾع الاجتساعي، العسخ، والتحريل الجراسي
 22يؽ شسمت عيشة الجراسة مؾعفيؽ مؽ محافغة ذي قار، حيث تخاوحت أعسار السذاركيؽ ب

عامًا فأكثخ، بيشسا تشؾعت مدتؾياتيؼ التعميسية بيؽ الستؾسظة، الإعجادية، الجبمؾم،  ٓ٘و
 .مؾعفة ٛٗٔمؾعفًا و 252مؾعف، مشيؼ  400بمغ حجؼ العيشة  .البكالؾريؾس، والجراسات العميا

لة أعيخت الشتائج أن مدتؾى الؾعي بالسدتقبل لجى السؾعفيؽ كان أعمى مؽ الستؾسط وكان ذا دلا
إحرائية. كسا بيّشت الجراسة وجؾد فخوق في الدمؾك الانتخابي بيؽ الحكؾر والإناث. وخمص 

، ص ٕٛٔٓالباحث إلى أن السؾعفيؽ يتستعؾن بؾعي مدتقبمي وسمؾك انتخابي واضح )ضيج، 
ٜٙ). 

 ثانياً : دراسات عؽ مدتؾى الظسؾح
 ٕٕٗٓدراسة عسخان  -ٔ
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سعى البحث الحالي إلى دراسة مدتؾى الظسؾح لجى طمبة الجامعة، حيث تؼ اختيار عيشة مكؾنة 
طالبًا وطالبة مؽ السجتسع الأصمي لمبحث باستخجام الظخيقة العذؾائية الظبؿية،  120مؽ 

 .وبأسمؾب متداوٍ مؽ الأقدام الإندانية في كمية التخبية بالجامعة السدتشرخية
سة، قامت الباحثة بإعجاد أداة خاصة لؿياس مدتؾى الظسؾح، والتي تزسشت ولتحقيق أىجاف الجرا

كسا خزع السؿياس لاستخخاج الخرائص الدايكؾمتخية اللازمة،  .فقخة في صيغتيا الشيائية 20
 .مؽ حيث الرجق والثبات، لزسان دقة نتائجو

أن طمبة الجامعة  بعج تظبيق السؿياس عمى الظمبة وتحميل البيانات إحرائيًا، كذفت الشتائج
كسا لؼ تُغيخ الشتائج وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية بيؽ  .يتستعؾن بسدتؾى عالٍ مؽ الظسؾح

الحكؾر والإناث ؼيسا يتعمق بسدتؾى الظسؾح، عمى الخغؼ مؽ الغخوف الرعبة التي يؾاجييا 
 .الظمبة

ات التي يسكؽ أن تداىؼ واستشادًا إلى ىحه الشتائج، قجمت الباحثة عجدًا مؽ التؾصيات والسقتخح
 .في تظؾيخ فيؼ أعسق لمعؾامل السؤثخة في الظسؾح الأكاديسي لجى الظمبة

 الفرل الثالث :مشيجية البحث واجخاءاتو
يتزسؽ ىحا الفرل عخضا لسشيجية البحث واجخاءاتو مؽ حيث تحجيج مجتسع البحث       

 ؼيو عمى الشحؾ الاتي :واختيار عيشتو ووصف ادواتو والؾسائل الاحرائية السدتخجمة 
 مشيجية البحث -اولا:

استخجم الباحث في الجراسة الحالية السشيج الؾصفي الارتباطي لانو اندب السشاىج ملائسة       
لجراسة العلاقات الارتباطية بيؽ الستغيخات والكذف عؽ الفخوق بيشيا مؽ اجل الؾصف والتحميل 

 .لمغاىخة السجروسة
 مجتسع البحث -ثانيا:   
-ٕٕٗٓيتكؾن مجتسع البحث الحالي مؽ طمبة كميات الجامعة السدتشرخية لمعام الجراسي )    

بؾاقع ،( كمية مؽ الاختراصات العمسية والاندانيةٖٔ( ولمجراسات الرباحية البالغ عجدىا)ٕٕ٘ٓ
( كميات للاختراصات الاندانية وقج بمغ السجسؾع الكمي ٛ( كميات للاختراصات العمسية و)٘)

( طالبا وطالبة اما ؼيسا يخص التخرص فقج بمغ عجد الظمبة في التخرص ٕٔٛ٘ٗبة )لمظم
في حيؽ بمغ عجد الظمبة في التخرص ،%(ٜٔ،ٕٔ( طالبا وطالبة وبشدبة)ٖٛٛ٘العمسي )

%(مؾزعيؽ بحدب متغيخ الجشذ الى ٜٓ،ٛٚ( طالبا وطالبة وبشدبة )ٖٜٜٔٔالانداني )
( طالبة مؽ الاناث وبشدبة ٜٕ٘ٙٔ%(و)ٖ٘،ٛٗ( طالبا مؽ الحكؾر وبشدبة )ٙٛٛٔٔ)
(٘ٔ،ٙ٘.)% 
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 البحث عينة -ثالثا:
( طالبا ٓٓٗاختيخت عيشة السؿياسيؽ والتحميل الاحرائي لمبحث الحالي البالغ عجدىا )       

 -عمى وفق السخاحل الاتية : وطالبة مؽ مجتسع البحث بالأسمؾب الظبقي العذؾائي
السدتشرخية في الجامعة تؼ اختيار اربع كميات بذكل عذؾائي مشغؼ مؽ مجتسع البحث   .ٔ

 ( .)الاداب، التخبية، العمؾم، اليشجسة
( طالبا وطالبة مؽ كل كمية مؽ الكميات الاربعة مؽ اختيار قدسيؽ مؽ كل ٓٓٔتؼ اختيار ) .ٕ

 ( طالبا وطالبة لكل قدؼ .ٓ٘كمية عذؾائيا وبؾاقع )
 -:البحث  اداتا -رابعا:

 الأداة الاولى: مؿياس الؾعي السدتقبمي 
 قام الباحث بتبشي مؿياس الؾعي السدتقبمي لـ  (   ٕٕٕٓعخيبي )لؿياس الؾعي السدتقبمي

  :وصف السؿياس
( بجائل ىي  ٘( فقخة وضعت امام كل فقخة )ٕٖيتكؾن السؿياس مؽ )

( بحدب البجيل الحي يختاره ٘،ٗ،ٖ،ٕ،ٔ)ابجا(  اعظيت الجرجات ،نادرا،أحيانا،غالبا،)دائسا
( درجة بستؾسط نغخي مقجاره  ٓٙٔ-ٕٖوتتخاوح الجرجات الشغخية لمسؿياس بيؽ ) ،السدتجيب

(ٜٙ . ) 
 التحميل السشظقي لفقخات مؿياس الؾعي السدتقبمي:

 يُعَّج فحص الفقخات فحراً مشظؿياً مؽ الخبخاء ضخورياً لمتثبت مؽ مجى مظابقة شكميا الغاىخي 
(، ولمتحقق مؽ مظابقة الفقخات لمخاصية ٚٔ:  ٕٔٓٓلمخاصية التي أعَُّجت لؿياسيا )الكبيدي، 

التي أعجت لؿياسيا، قام الباحث بعخض السؿياس برؾرتو الأولية عمى مجسؾعة مؽ السحكسيؽ 
وبعج في عمؼ الشفذ والؿياس والتقؾيؼ لبيان مجى صلاحية الفقخات في ؾياس الؾعي السدتقبمي ،

واعتسج جاع أراء الخبخاء اتزح أن ىشاك اتفاقا بيؽ الخبخاء عمى إبقاء جسيع الفقـخات كسا استخ 
%( كسعيار لقبؾل الفقخة، وبسؾجب ىحا الاجخاء تؼ قبؾل جسيع ٓٛالباحث عمى ندبة اتفاق )

وبحلػ يكؾن مجسؾع فقخات السؿياس قبل التحميل %( فسا فؾق  ٓٛالفقخات اذ حازت عمى ندبة )
 ( فقخة.ٕٖ) الاحرائي

 عيشة وضؾح التعميسات و الفقخات لمسؿياس:
( طالب وطالبة اختيخوا بالظخيقة العذؾائية ذات التؾزيع ٓٗطُبق السؿياس عمى عيشة مكؾنة مؽ )

الستداوي مؽ )كمية التخبية الاساسية(. وبعج إجخاء التجخبة اتزح ان فقخات السؿياس و بجائمو 
 دؾيقة.ٛٔ - ٗٔاما الؾقت السدتغخق للإجابة عمى السؿياس تخاوح  ،وتعميساتو كانت واضحة

 التحميل الإحرائي لفقخات مؿياس الؾعي السدتقبمي:
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 القهة التمييزية للفقرات

قام الباحث بالاجخاءات الاتية والستسثمة  ،لغخض استخخاج القؾة التسيدية لكل فقخات السؿياس    
الجرجات الكمية لأفخاد العيشة تشازليا ) اي مؽ اعمى درجة الى ادناىا ( وثؼ حجدت  بتختبت

%( وبمغ عجد الأفخاد في  ٕٚوبشدبة ) ،)السجسؾعتان الستظخفتان( بالجرجة الكمية عمى السؿياس
في ،( طالب وطالبة. واستعسل الباحث الاختبار )التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ(ٛٓٔكل مجسؾعة )

الفخوق) بيؽ متؾسظي السجسؾعتيؽ ( في درجات كل فقخة مؽ فقخات اداة الؿياس   حداب دلالة
حيث ،عمى اعتبار أن الؿيسة التائية السدتخخجة )السحدؾبة( تعبخ عؽ القؾة التسييدية لتمػ الفقخة

لأنيا حرمت عمى ؾيسة تائية محدؾبة ،تبيؽ ان جسيع فقخات مؿياس مدتؾى الظسؾح كانت مسيدة
لحلػ تؼ ،(ٕٗٔ( ودرجة حخية )٘ٓ،ٓ( عشج مدتؾى دلالة )ٜٙ،ٔسة الججولية )اكبخ مؽ الؿي

( يؾضح ذلػ  ٗوالججول رقؼ )،( فقخةٕٖوبحلػ اصبح السؿياس مكؾن مؽ )،الابقاء عمييا جسيعا
 ( يبيؽ ذلػ.ٔوالججول )

 الطرفيتين( القهة التمييزية لفقرات مقياس  الهعي المدتقبلي بطريقة المجمهعتين 1الجدول ) 
الؿيسة التائية  السجسؾعة الجنيا السجسؾعة العميا ت

 السحدؾبة
مدتؾى 
الجلالة 

ٓ،ٓ٘ 
الستؾسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الستؾسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 دالة 6.251 1.83085 3.2222 48256. 4.3611 ٔ
 دالة 2.707 77652. 4.2963 50095. 4.5370 ٕ
 دالة 6.702 1.25331 3.5926 50095. 4.4630 ٖ
 دالة 5.372 80690. 4.0556 50017. 4.5463 ٗ
 دالة 8.831 1.76197 2.8704 49679. 4.4259 ٘
 دالة 7.590 1.03068 3.0556 95824. 4.0833 ٙ
 دالة 8.588 1.72361 2.8981 83701. 4.4815 ٚ
 دالة 3.768 65955. 4.0648 64038. 4.3981 ٛ
 دالة 4.450 1.17914 3.0463 1.08176 3.7315 ٜ

 دالة 5.377 1.10613 3.3611 1.01814 4.1389 ٓٔ
 دالة 2.970 75773. 3.8796 88657. 4.2130 ٔٔ
 دالة 4.795 84196. 3.9630 61649. 4.4444 ٕٔ
 دالة 2.398 83203. 4.4074 48516. 4.6296 ٖٔ
 دالة 5.750 1.09132 3.1204 96387. 3.9259 ٗٔ
 دالة 4.389 1.66469 2.7037 1.62140 3.6852 ٘ٔ
 دالة 4.192 95702. 4.0000 49809. 4.4352 ٙٔ
 دالة 10.013 1.71556 2.8056 50156. 4.5278 ٚٔ
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 دالة 2.656 1.04569 4.1667 50095. 4.4630 ٛٔ
 دالة 6.402 1.01682 3.3519 82215. 4.1574 ٜٔ
 دالة 5.820 1.07071 2.8889 1.12632 3.7593 ٕٓ
 دالة 6.556 1.23411 2.5185 1.23589 3.6204 ٕٔ
 دالة 5.830 96615. 3.8981 53793. 4.5185 ٕٕ
 دالة 5.268 87001. 3.9907 50233. 4.5000 ٖٕ
 دالة 7.460 1.15061 2.8241 99649. 3.9167 ٕٗ
 دالة 5.792 92558. 3.7222 52326. 4.3148 ٕ٘
 دالة 7.157 85380. 3.6667 60886. 4.3889 ٕٙ
 دالة 4.917 1.32640 2.2500 1.18824 3.0926 ٕٚ
 دالة 7.401 98095. 2.5185 1.29578 3.6759 ٕٛ
 دالة 8.674 1.00926 2.4907 1.22397 3.8148 ٜٕ
 دالة 7.069 95049. 3.8889 58509. 4.6481 ٖٓ
 دالة 6.218 71978. 4.1204 48256. 4.6389 ٖٔ
 دالة 13.778 88187. 2.7315 89589. 4.3981 ٕٖ

 الاتداق الداخلي )صدق الفقرات(:تم حداب الاتداق الداخلي من خلال الأتي:
علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية  يعج صجق الفقخات مؤشخا عمى قجرة كل فقخة ؾياس الدسة او 

مؽ خلال ارتباطيا بسحػ خارجي او ،الخاصية التي تؿيديا باقي الفقخات في السؿياس
 (Anastasl , A, 1976, p. 211)وافزل محػ داخمي ىؾ الجرجة الكمية لمسؿياس ،داخمي

 Person Coefficientولتحقيق ىحا الاجخاء قام الباحث  باستخجام معامل ارتباط بيخسؾن )
Correlation )، احرائيا عشج  واعيخت الشتائج ان معاملات الارتباط لجسيع الفقخات دالة

(  ودرجة حخية  ٘ٓ،ٓ(  ومدتؾى  دلالة )ٜٛٓ،ٓمقارنتيا بالؿيسة  الججولية  البالغة )
 (  يؾضح ذلػ .                                                ٕوججول رقؼ )  ،(ٜٖٛ)

 لي(قيم معاملات الارتباط بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية لمقياس الهعي المدتقب2جدول ) 
تدمدل 
 الفقخة

ؾيسة معامل 
 الارتباط

تدمدل 
 الفقخة

ؾيسة معامل 
 الارتباط

تدمدل 
 الفقخة

ؾيسة معامل 
 الارتباط

تدمدل 
 الفقخة

ؾيسة معامل 
 الارتباط

ٔ .399** ٜ .261** ٔٚ .370** ٕ٘ .265** 
ٕ .173** ٔٓ .337** ٔٛ .130** ٕٙ .334** 
ٖ .294** ٔٔ .172** ٜٔ .380** ٕٚ .337** 
ٗ .186** ٕٔ .264** ٕٓ .348** ٕٛ .445** 
٘ .407** ٖٔ .215** ٕٔ .395** ٕٜ .403** 
ٙ .424** ٔٗ .285** ٕٕ .332** ٖٓ .291** 
ٚ .294** ٔ٘ .197** ٕٖ .273** ٖٔ .276** 
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ٛ .140** ٔٙ .222** ٕٗ .407** ٖٕ .597** 

 الخصائص الديكهمترية للمقياس:
الؿياسية )الديكؾمتخية( لمسقاييذ التخبؾية والشفدية مؽ السدتمدمات يُعج التحقق مؽ الخرائص 

الأساسية إذ إنيا تؤشخ إلى جؾدة السؿياس لؿياس ما اعج لؿياسو ليسكؽ الؾثؾق بو في ؾياس 
(. وقام الباحث بالتحقق مؽ صجق Zeller & Carmines،1980:77الخاصية أو الغاىخة )

 السؿياس وثباتو وكسا يأتي:
 دق المقياس: اولًا: ص

الرجق يعج مؽ الخرائص الأساسية للاختبارات والسقاييذ الشفدية حيث يذيخ إلى قجرتيا عمى 
ؾياس ما وضعت مؽ اجل ؾياسو، ويتعمق باليجف الحي يُبشى الاختبار عمى أساسو 

(Ebel،1972:408)،  مؽ خلال السؤشخات  الؾعي السدتقبميوقج تؼ التحقق مؽ صجق مؿياس
 الآتية:

 الصدق الظاهري:  .1
مؽ خلال عخضو عمى مجسؾعة مؽ  تحقق ىحا الشؾع مؽ الرجق في مؿياس الؾعي السدتقبمي

السحكسيؽ السختريؽ في الؿياس والتقؾيؼ وعمؼ الشفذ. وقج حرل السؿياس عمى ندبة اتفاق 
 % فسا فؾق في ابقاء الفقخات.ٓٛ

 (:Construct Validityصجق البشاء )
 الرجق لمسؿياس مؽ خلال السؤشخات الآتية: وقج تحقق ىحا الشؾع مؽ

  معامل الارتباط بيؽ درجات كل فقخة مؽ الفقخات والجرجة الكمية لمسؿياس: أي مؽ خلال
الحي ثبت أنّ درجات جسيع الفقخات مختبظة بالجرجة  الاتداق الجاخمي لسؿياس الؾعي السدتقبمي

 الكمية لمسؿياس وبجلالة إحرائية ..
 ثبات السؿياس:

 بالظخق الاتية: الؾعي السدتقبميقام الباحث بحداب الثبات لسؿياس 
 معامل الفا للاتداق الجاخمي -أ

( استسارة ٓٓٗلاستخخاج الثبات بيحه الظخيقة خزعت استسارات عيشة التحميل الاحرائي البالغة )
نتو ( وىؾ ثبات جيج عشج مقار ٙٛ،ٓلسعادلة الفا كخونباخ  وقج بمغ معامل ثبات السؿياس )

 بالجراسات الدابقة . 
 ب.طخيقة اعادة الاختبار 

د )     عمى العيشة بعج  الؾعي السدتقبمي ( طالبا وطالبة بعج تظبيق مؿياسٓٗولتحقيق ذلػ حٌجَّ
مخور اسبؾعيؽ مؽ تاريخ التظبيق الاول اعيج تظبيق السؿياس عمييؼ مخة اخخى، اذ تؼ اعادة تظبيق 

 ،Adamsيتجاوز مجة اسبؾعيؽ مؽ تاريخ التظبيق الاول )السؿياس لحداب ثباتو يجب ان لا 
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(، حٌدِبَ معامل الارتباط بيؽ درجات الافخاد عمى السؿياس في التظبيق الاول 1964:58
وىؾ  (ٖٛ.ٓودرجاتيؼ في التظبيق الثاني مؽ خلال معامل ارتباط بيخسؾن وقج بمغت ؾيستو )

صبح السؿياس بريغتو الشيائية مكؾن مؽ مؤشخ جيج عمى اتداق اجابات افخاد العيشة وبحلػ ا
 ( فقخة.ٕٖ)

 وصف السؿياس برؾرتو الشيائية: 
(  فقخة وبحلػ تكؾن اعمى درجة يسكؽ ٕٖبرؾرتو الشيائية مؽ ) الؾعي السدتقبمييتألف مؿياس 

 (.96والستؾسط الفخضي لمسؿياس ىؾ )،(32واقل درجة ) ،(ٓٙٔأن يحرل عمييا السجيب ىي )
 كسا وقام الباحث ومؽ خلال استعسال نغام الحقيبة الإحرائية لمعمؾم الاجتساعية السحؾسب 

(SPSS) (Statistical Package for Social Science) في استخخاج السؤشخات
 (.ٖ الإحرائية لمسؿياس والتي تذيخ الى الاحراءات الؾصؽية، وكسا مؾضحة في ججول )

 الإحرائية لسؿياس الؾعي السدتقبميؾيؼ السؤشخات ( ٖججول )
 الؾعي السدتقبمي السؤشخات الاحرائية

 ٘ٚٛ٘.ٕ٘ٔ الؾسط الحدابي
 ٕٚٔ الؾسيط
 ٖٔٔ السشؾال

 8.03359 الانحخاف السعياري 
 151.- الالتؾاء
 784.- التفخطح
 35 السجى

 ٜٓٔ اقل درجة
 ٗٗٔ اعمى درجة

 

 
 الأداة الثانية : مؿياس مدتؾى الظسؾح

( السعج لؿياس مدتؾى الظسؾح كؾنو أعج  وطبق  ٕٕٗٓعسخان (قام الباحث بتبشي مؿياس 
السؿياس عمى طمبة الجامعة بسا فييؼ طمبة الجراسات الأولية وىحا يتشاسب مع اختيار عيشة 
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( فقخة وكانت بجائل ٕٓالبحث الحالي وتكؾن مؿياس مدتؾى الظسؾح  بريغتو الاولية مؽ )
تشظبق عمي ،تشظبق عمي غالبا،عمى فقخات السؿياس ) تشظبق عمي دائساالاجابة الخساسية 

( عمى ٔ-ٕ-ٖ-ٗ-٘لا تشظبق عمي ( عمى وفق الجرجات التالية ) ،تشظبق عمي نادرا،احيانا
والعكذ مؽ ذلػ لمفقخات الدمبية. وبالتالي فأن أعمى درجة مؽ السسكؽ ،التؾالي لمجرجات الايجابية

(، والؾسط ٕٓ( وأدنى درجة مسكؽ ان يحرل عمييا ىي )ٓٓٔإن يحرل عمييا الفخد ىي )
 (.ٓٙالفخضي لمسؿياس ىؾ )

  مدتؾى الظسؾحالتحميل الإحرائي لفقخات مؿياس 
 القؾة التسييدية لمفقخات

استعسل  ،لغخض استخخاج القؾة التسيدية لكل فقخات السؿياس باسمؾب السجسؾعتيؽ الستظخفتيؽ
في حداب دلالة الفخوق) بيؽ متؾسظي ،( لعيشتيؽ مدتقمتيؽt-testالباحث الاختبار التائي )
 ( يبيؽ ذلػ. ٗالسجسؾعتيؽ ( والججول )

 ( القهة التمييزية لفقرات مقياس  مدتهى الطمهح بطريقة المجمهعتين الطرفيتين4الجدول ) 

رقؼ 
 الفقخة

 السجسؾعة الجنيا السجسؾعة العميا
 الؿيسة التائية

 السحدؾبة
الؾسط  الجلالة

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

الؾسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 دالة 6.217 47324. 3.9815 48977. 4.3889 1
 دالة 2.372 80168. 4.0463 91538. 4.3241 2
 دالة 11.437 1.71235 2.2407 76682. 4.3056 3
 دالة 5.973 93224. 3.9907 54401. 4.6111 4
 دالة 4.149 62624. 4.0185 55222. 4.3519 5
 دالة 8.406 1.50467 2.9167 94042. 4.3519 6
 دالة 8.557 1.65225 2.7870 58973. 4.2315 7
 دالة 9.664 1.60571 2.6019 75039. 4.2500 ٛ
 دالة 7.823 1.43279 2.6759 1.16228 4.0648 ٜ

 دالة 9.397 1.46007 2.7870 1.00311 4.3889 ٓٔ
 دالة 4.282 1.09231 4.0556 71089. 4.5926 ٔٔ
 دالة 3.119 1.02445 4.1852 68813. 4.5556 ٕٔ
 دالة 4.782 65481. 4.1019 50199. 4.4815 ٖٔ

 دالة 7.218 1.46507 2.7222 1.04531 3.9722 ٗٔ

 دالة 2.976 82551. 3.9722 1.19839 4.3889 ٘ٔ
 دالة 7.672 1.01238 3.7222 49922. 4.5556 ٙٔ
 دالة 5.256 65462. 4.0370 50017. 4.4537 ٚٔ
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 دالة 5.598 69314. 3.9259 56431. 4.4074 ٜٔ
 دالة 11.313 1.45627 2.8056 70078. 4.5648 ٜٔ
 دالة 10.490 1.47352 2.6574 89589. 4.3981 ٕٓ

 الاتداق الجاخمي )صجق الفقخات(:تؼ حداب الاتداق الجاخمي مؽ خلال الأتي:
 بالجرجة الكمية لمسؿياس:علاقة درجة الفقخة  - أ

( طالب ٓٓٗعمساً أن عيشة صجق الفقخات تتكؾن مؽ ،وقج اعتسج الباحث معامل ارتباط بيخسؾن 
وطالبة. وتبيؽ أن جسيع معاملات الارتباط دالة احرائياً إذ كانت ؾيؼ معاملات ارتباطيا بالجرجة 

(. ٘ٓ.ٓ( وبسدتؾى دلالة )ٜٖٛ( بجرجة حخية )ٜٛٓ،ٓالكمية اكبخ مؽ الؿيسة الججولية البالغة )
 .( يبيؽ ذلػ٘والججول )

 مدتهى الطمهحمعامل الارتباط بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية لمقياس (5جدول )
تدمدل 

 الفقخة
ؾيسة معامل 

 الارتباط
تدمدل 

 الفقخة
ؾيسة معامل 

 الارتباط
ٔ .366** ٔٔ .222** 
ٕ .149** ٕٔ .242** 
ٖ .373** ٖٔ .276** 
ٗ .360** ٔٗ .308** 
٘ .363** ٔ٘ .283** 
ٙ .370** ٔٙ .466** 
ٚ .306** ٔٚ .388** 
ٛ .363** ٔٛ .393** 

ٜ .403** ٜٔ .503** 

ٔٓ .411** ٕٓ .448** 

 الخرائص الديكؾمتخية لمسؿياس:
يُعج التحقق مؽ الخرائص الؿياسية )الديكؾمتخية( لمسقاييذ التخبؾية والشفدية مؽ السدتمدمات 
الأساسية إذ إنيا تؤشخ إلى جؾدة السؿياس لؿياس ما اعج لؿياسو ليسكؽ الؾثؾق بو في ؾياس 

(. وقام الباحث بالتحقق مؽ صجق Zeller & Carmines،1980:77الخاصية أو الغاىخة )
 السؿياس وثباتو وكسا يأتي:

 اولًا: صجق السؿياس: 
 السؤشخات الآتية:مؽ خلال مدتؾى الظسؾح وقج تؼ التحقق مؽ صجق مؿياس 

 الرجق الغاىخي:  .ٕ
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تحقق ىحا الشؾع مؽ الرجق في مؿياس مدتؾى الظسؾح مؽ خلال عخضو عمى مجسؾعة مؽ 
السحكسيؽ السختريؽ في الؿياس والتقؾيؼ وعمؼ الشفذ. وقج حرل السؿياس عمى ندبة اتفاق 

 % فسا فؾق في ابقاء الفقخات.ٓٛ
 (:Construct Validityصجق البشاء )

 تحقق ىحا الشؾع مؽ الرجق لمسؿياس مؽ خلال السؤشخات الآتية:وقج 
  معامل الارتباط بيؽ درجات كل فقخة مؽ الفقخات والجرجة الكمية لمسؿياس: أي مؽ خلال

الاتداق الجاخمي لسؿياس مدتؾى الظسؾح الحي ثبت أنّ درجات جسيع الفقخات مختبظة بالجرجة 
 الكمية لمسؿياس وبجلالة إحرائية ..

 ت السؿياس:ثبا
 وقج تؼ استخخاج الثبات بظخيقتيؽ ىسا: 

 طخيقة الاختبار واعادة الاختبار:  -
( طالب ٓٗوقج قام الباحث بإستخخاج الثبات بتظبيق السؿياس عمى  عيشة الثبات البالغة ) 

( يؾماً طبق السؿياس عمى العيشة نفديا مخة ٗٔوطالبة مؽ كمية )التخبية الاساسية( وبعج مخور )
. وبعج الإنتياء مؽ التظبيق حدب ثبات السؿياس بحداب درجات ىحه العيشة مع درجاتيا  ثانية

الارتباط  معامل  في التظبيق الاول وأستخجم معامل ارتباط بيخسؾن بيؽ درجات التظبيقيؽ فكان
(ٓ.ٛٓ. ) 
 طخيقة الفا كخونباخ: -

يل الاحرائي البالغة أستخخج الباحث الثبات بيحه الظخيقة مؽ درجات استسارات عيشة التحم
 السؿياس( وىحا يجل عمى ان ٕٛ.ٓ( استسارة، وباستعسال معادلة كخونباخ بمغ معامل ألفا )ٓٓٗ)

 يحغى بجرجة جيجة مؽ الثبات. 
 وصف السؿياس برؾرتو الشيائية: 

وبحلػ تكؾن اعمى درجة يسكؽ أن (  ٕٓبرؾرتو الشيائية مؽ )مدتؾى الظسؾح يتألف مؿياس 
 ( .ٓٙلستؾسط الفخضي لمسؿياس ىؾ )وا،(ٕٓواقل درجة ) ،(ٓٓٔالسجيب ىي )يحرل عمييا 

 كسا وقامت الباحثة ومؽ خلال استعسال نغام الحقيبة الإحرائية لمعمؾم الاجتساعية السحؾسب 
(SPSS) (Statistical Package for Social Science) في استخخاج السؤشخات

 (.ٙاءات الؾصؽية، وكسا مؾضحة في ججول )الإحرائية لمسؿياس والتي تذيخ الى الاحر
 ؾيؼ السؤشخات الإحرائية لسؿياس مدتؾى الظسؾح(ٙججول )

 مدتؾى الظسؾح السؤشخات الاحرائية
 ٘ٙ٘.ٓٛ الؾسط الحدابي

 81 الؾسيط
 83 السشؾال
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 05784.ٙ الانحخاف السعياري 
 0.119- الالتؾاء
 0.735 التفخطح
 35 السجى

 ٓٙ اقل درجة
 ٜ٘ درجةاعمى 

 

 
 الؾسائل الاحرائية :

( في  SPSSاستخجمت الباحثة الؾسائل الاحرائية السشاسبة الستسثمة بالحقيبة الاحرائية )     
 وكسا يأتي :،معالجة البيانات واستخخاج الشتائج

( : استخخاج العلاقة الارتباطية بيؽ  Pearson Correlationمعامل ارتباط بيخسؾن ) -ٔ
 الستغيخيؽ.

الاختبار التائي لعيشة واحجة لسعخفة دلالة الفخق بيؽ الؾسط الحدابي والؾسط الفخضي  -ٕ 
 لمسؿياسيؽ.

 معامل الفاكخونباخ: لاستخخاج الثبات لمسؿياسيؽ.- ٖ
 :عرض وتفدير نتائج البحث الفصل الرابع

يتزسؽ ىحا الفرل عخضا لمشتائج التي تؾصل الييا البحث الحالي عمى وفق اىجافو السحجدة     
وعمى نحؾ  وتفديخ الشتائج ومؽ ثؼ الخخوج بتؾصيات ومقتخحات واستشتاجات في ضؾء تمػ الشتائج

 الاتي : 
 :عمى الؾعي السدتقبمي لجى طمبة الجامعة التعخف اليجف الاول :

( طالبا ٓٓٗعمى عيشة البحث مؽ طمبة الجامعة البالغة ) الؾعي السدتقبمي بعج تظبيق مؿياس   
وطالبة اعيخت نتائج التحميل الاحرائي ان الستؾسط الحدابي لجرجات عيشة البحث عمى السؿياس 
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( ٜٙ( درجة وبمغ الستؾسط الفخضي )ٖٖٓ.ٛوبانحخاف معياري قجره ) ،( درجةٚٛ٘.ٕ٘ٔقج بمغ )
درجة، ولغخض معخفة دلالة الفخق بيشيسا تؼ استعسال الاختبار التائي لعيشة واحجة اذ بمغت الؿيسة 

( عشج ٜٙ،ٔوعشج مقارنتيا مع الؿيسة الججولية البالغة ) ،( درجةٜ٘ٙ.ٖٚالتائية السحدؾبة )
دلالة احرائية لرالح الستؾسط  ( عيخ انيا ذاتٜٜٖ( وبجرجة حخية )٘ٓ،ٓمدتؾى دلالة )
( يؾضح ٚوالججول )مسا يجل عمى ان الظمبة الجامعة  يتستعؾن بؾعي مدتقبمي الحدابي لمعيشة 

 ذلػ .
 يؾضح الاختبار التائي لعيشة واحجة لسجتسع البحث (ٚججول )

الستؾسط  العيشة
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الؾسط 
 الفخضي

الؿيسة التائية 
 السحدؾبة

الؿيسة التائية 
 الججولية

 الجلالة
ٓ.ٓ٘ 

 دالة ٜٙ.ٔ ٜ٘ٙ.ٖٚ ٜٙ ٖٖٓ.ٛ ٚٛ٘.ٕ٘ٔ ٓٓٗ
الجامعة يتستعؾن بؾعي مدتقبمي عال وان في يسكؽ تفديخ الشتائج الاحرائية اعلاه ان الظمبة     

( فإن ذلػ يفدخ وفق الشغخية السعتسجة في البحث الحالي نغخية الؾعي السدتقبمي  لـ )تؾم لؾمباردو
الؾعي السدتقبمي يشسؾ عشجما يكؾن الأفخاد في بيئة تعدز التفكيخ الشقجي والتشبؤي ومؽ السعمؾم ان 
طمبة الجامعة يتعخضؾن يؾميًا لسرادر معخؼية، مشاىج تعميسية، وخبخات أكاديسية تذجعيؼ عمى 

دتقبمي مؽ عجة أبعاد التفكيخ بالسدتقبل والتخظيط لو. كسا وفقًا لشغخية لؾمباردو، يتكؾن الؾعي الس
رئيدية، وىي التخيل السدتقبمي، التفكيخ الاستباقي، الاستعجاد لمسدتقبل، والتؾجو السدتقبمي. اذ 
يسكؽ تفديخ ارتفاع مدتؾى الؾعي السدتقبمي لجى طمبة الجامعة مؽ حيث لجييؼ قجرة عمى ترؾر 

الجامعة، الشجوات، والتجارب  مدتقبميؼ السيشي والذخري بشاءً عمى التعميؼ الحي يتمقؾنو. مشاىج
وانيؼ يظؾرون قجرة عمى التشبؤ  الأكاديسية تحفّد قجرتيؼ عمى رسؼ صؾرة واضحة لسدتقبميؼ.

وان  بالتحجيات والفخص السدتقبمية مؽ خلال دراستيؼ واحتكاكيؼ بالؾاقع الأكاديسي والسجتسعي.
السدتقبل، مسا يجعميؼ يدعؾن  معغؼ الظمبة الجامعييؽ لجييؼ رغبة في تظؾيخ مياراتيؼ لسؾاكبة

لاكتداب خبخات إضاؼية خاصة بعج التيقؽ الحي صار لجييؼ  في الفتخة الأخيخة مؽ الرعؾبة في 
لحا مؽ الزخوري امتلاك خبخات لمجؾء الى التؾعيف في القظاع ،عسميؼ في الؾعائف العامة

ؾ نذاطات تظؾيخية مثل الخاص الحي يخكد عمى الكفاءة والخبخة لحا صار لجييؼ دافعا قؾيا نح
  التجريب العسمي، الجورات التخررية، والسذاركة في الأنذظة الظلابية.

 :عمى مدتؾى الظسؾح لجى طمبة الجامعة اليجف الثاني: التعخف
( طالبا ٓٓٗعمى عيشة البحث مؽ طمبة الجامعة البالغة ) مدتؾى الظسؾحبعج تظبيق مؿياس    

الاحرائي ان الستؾسط الحدابي لجرجات عيشة البحث عمى السؿياس وطالبة اعيخت نتائج التحميل 
( ٓٙ( درجة وبمغ الستؾسط الفخضي )ٚ٘ٓ.ٙوبانحخاف معياري قجره ) ،( درجة٘ٙ٘.ٓٛقج بمغ )

درجة، ولغخض معخفة دلالة الفخق بيشيسا تؼ استعسال الاختبار التائي لعيشة واحجة اذ بمغت الؿيسة 
( عشج ٜٙ،ٔوعشج مقارنتيا مع الؿيسة الججولية البالغة ) ،درجة( ٜ٘ٛ.ٚٙالتائية السحدؾبة )
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( عيخ انيا ذات دلالة احرائية لرالح الستؾسط ٜٜٖ( وبجرجة حخية )٘ٓ،ٓمدتؾى دلالة )
( ٛوالججول )مسا يجل عمى ان الظمبة الجامعة  يتستعؾن بسدتؾى طسؾح عال الحدابي لمعيشة 

 يؾضح ذلػ .
 التائي لعيشة واحجة لسجتسع البحثيؾضح الاختبار  (ٛججول )

الستؾسط  العيشة
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الؾسط 
 الفخضي

الؿيسة التائية 
 السحدؾبة

الؿيسة التائية 
 الججولية

 الجلالة
ٓ.ٓ٘ 

 دالة ٜٙ.ٔ ٜ٘ٛ.ٚٙ ٓٙ ٚ٘ٓ.ٙ ٘ٙ٘.ٓٛ ٓٓٗ
الجامعة يتستعؾن بسدتؾى طسؾح عال في يسكؽ تفديخ الشتائج الاحرائية اعلاه ان الظمبة      
 ،Kurt Lewin) نغخية كؾرت ليفيؽذلػ يفدخ وفق الشغخية السعتسجة في البحث الحالي وان 

، حيث يُجرك الظمبة إمكانياتيؼ وقجراتيؼ ويدعؾن جاىجيؽ لتحقيق أىجافيؼ والشجاح (1944
راك الأىجاف بذكل واضح، ويخجع الباحث ىحه الشتيجة الى ارتباط تحقيق التفؾق بإد .الأكاديسي

حيث تمعب تظمعات الفخد دورًا أساسيًا في تؾجيو سمؾكو السدتقبمي وتعديد شعؾره بتأكيج الحات 
وبشاء مكانة اجتساعية مخمؾقة، خرؾصًا لجى طمبة الجامعة. فتسثل السخحمة الجامعية نقظة تحؾل 

سدتقبمية وفق طسؾحاتيؼ السختمفة. رئيدية في حياة الأفخاد، إذ تتيح ليؼ الفخصة لخسؼ مداراتيؼ ال
فقج يدعى بعض الظمبة إلى الحرؾل عمى وعيفة تؾفخ ليؼ الاستقخار السالي، بيشسا يظسح آخخون 
إلى استكسال دراساتيؼ العميا، في حيؽ يفزل البعض تأسيذ مذاريعيؼ الخاصة. ويعج ىحا الجافع 

الظسؾح لجييؼ، مسا يسكشيؼ مؽ  نحؾ الإنجاز والتظؾر الذخري عاملًا مؤثخًا في رفع مدتؾى 
 .تحقيق أىجافيؼ السدتقبمية وفقًا لتؾجياتيؼ الفخدية

اليجف الثالث : التعخف عمى طبيعة واتجاه العلاقة الارتباطية بيؽ الؾعي السدتقبمي ومدتؾى 
 الظسؾح لجى طمبة الجامعة.

تقبمي ومدتؾى الظسؾح العلاقة الارتباطية بيؽ الؾعي السدبيجف التعخف عمى طبيعة العلاقة بيؽ 
( وىحا ٖٛ.ٓقام الباحث باستخخاج ؾيسة معامل ارتباط بيخسؾن  وقج بمغت )،لجى طمبة الجامعة

 ( يؾضح ذلػٜيذيخ الى وجؾد علاقة ارتباطية ايجابية )طخدية( بيشيسا . وججول) 
 العلاقة  بيؽ الؾعي السدتقبمي ومدتؾى الظسؾح لجى طمبة الجامعة( ٜالججول)

ؾيسة معامل  الارتباطنؾع 
 الارتباط

مدتؾى  الؿيسة التائية
الجلالة 

(ٓ،ٓ٘) 
 الججولية السحدؾبة

الؾعي السدتقبمي ومدتؾى الظسؾح لجى طمبة 
 الجامعة

 دالة ٜٙ،ٔ ٕٓٙ.ٛ ٖٛ.ٓ

انو تؾجج علاقة طخدية بيؽ الؾعي السدتقبمي ومدتؾى الظسؾح لجى طمبة  (ٖ)نلاحظ مؽ الججول 
سا يعشي انو كمسا ارتفعت الؾعي السدتقبمي لجى الظالب الجامعي زاد مدتؾى الظسؾح الجامعة، م

فعشجما يكؾن لجى الظالب ترؾر واضح عؽ مدتقبمو، ورؤية مشغسة لسداراتو الأكاديسية لجيو 
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كسا  .والسيشية، فإنو يربح أكثخ تحفيدًا لمعسل عمى تحقيق أىجافو، مسا يخفع مؽ مدتؾى طسؾحو
حه الشتيجة أيزًا مؽ خلال تأثيخ الؾعي السدتقبمي في تعديد الثقة بالشفذ، وتحفيد يسكؽ تفديخ ى

الدمؾكيات الإيجابية، مثل التخظيط الفعّال، الاجتياد الأكاديسي، وتحجيج الأىجاف الؾاقعية والقابمة 
لمتحقيق. فكمسا زاد وعي الظمبة بسدتقبميؼ، زادت لجييؼ الخغبة في تحديؽ وضعيؼ الأكاديسي 

 .والسيشي، مسا يشعكذ إيجابًا عمى مدتؾى طسؾحيؼ
 الاستشتاجات :  في ضؾء نتائج البحث تؾصل الباحث الى الاستشتاجات الاتية :

تستّع طمبة الجامعة بؾعي مدتقبمي واضح يذيخ إلى إدراكيؼ لأىسية التخظيط لمسدتقبل،  - ٔ
التخخج، وىحا يعكذ مدتؾى جيجًا مؽ وترؾرىؼ الإيجابي لسا يشتغخىؼ مؽ أدوار ومدؤوليات بعج 

 الشزج الفكخي والتؾجو نحؾ بشاء مدتقبل ميشي وشخري متؾازن.
بسا ان مدتؾى الظسؾح عال اذن ندتشتج جؾد دوافع داخمية لجى الظمبة لتحقيق إنجازات   - ٕ

 مدتقبمية عمى الرعيجيؽ الأكاديسي والسيشي، كسا يُغيخ رغبتيؼ في تحديؽ عخوفيؼ الاجتساعية
 والاقترادية.

تؤكج الشتائج أىسية البيئة الجامعية في تعديد كل مؽ الؾعي والظسؾح، خاصة إذا تؼ دعؼ    - ٖ
الظمبة نفديًا وأكاديسيًا مؽ خلال بخامج تشسؾية تيجف إلى بشاء شخرية مدتقمة وواثقة وقادرة عمى 

 مؾاجية التحجيات السدتقبمية. 
 يو في البحث الحالي مؽ نتائج يؾصي الباحث بسا ياتي :بشاءً عمى ما تؼ التؾصل ال التؾصيات:

يؾصي الباحث وزارة التعميؼ العالي ووزارة التخبية لؾضع خظط تعميسية تيجف إلى تشسية الؾعي  -ٔ
 .السدتقبمي بيؽ الظمبة مشح مخاحل مبكخة، مسا يعدز مدتؾى طسؾحيؼ الأكاديسي والسيشي.

لجامعية )السجلات، الشجوات، مؾاقع التؾاصل الاجتساعي( الاىتسام باستخجام وسائل الإعلام ا -ٕ
لتدميط الزؾء عمى قرص نجاح طمبة حققؾا طسؾحاتيؼ، مسا يحفد الآخخيؽ عمى التخظيط 

  .لسدتقبميؼ
 السقتخحات: استكسالا لمبحث الحالي يقتخح الباحث ما ياتي:   

رنة نتائجيا مع نتائج البحث اجخاء دراسة مساثمة عمى عيشات أخخى ىغيخ طمبة الجامعة ومقا-ٔ
 الحالي.

 اجخاء دراسة مساثمة عؽ العلاقة بيؽ الؾعي السدتقبمي ومتغيخات اخخى مثل التفكيخ السشظقي  .-ٕ
 اجخاء دراسة مساثمة عؽ العلاقة بيؽ مدتؾى الظسؾح ومتغيخات اخخى مثل التسكيؽ الشفدي.-ٖ

 السرادر
 الكؾيت .،"السعخفة وصشاعة السدتقبل" مجمة العخبي،(ٕ٘ٓٓ)،أحسج،أبؾ زايج 
 التؾجو نحؾ السدتقبل لجى طمبة جامعة ،(ٕٙٔٓ)،زيشب عبج الحديؽ ،ألأسجي

 (.ٕٚٔٓسشة ) –العجد الثاني  –( ٚٔالسجمج ) –مجمة القادسية والعمؾم التخبؾية،القادسية
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 سال صالح وك ،تخجسة حدؽ معؾض .أسذ التخبية البجنية . (1963)بيؾكخ، تذارلد
 القاىخة مكتبة الانجمؾ السرخية.،عبجه
 عمؼ السدتقبل وأىسيتو ،"مدتقبمشا ىؾ حاضخنا وماضيشا،(ٕٓٔٓ)،نديية أحسج،التخكي

محؾر التخبية والتعميؼ والبحث ،(ٕٜٕٗالعجد )،الجراسات الاستذخاؼيو" مؾقع الحؾار الستسجن
 العمسي .  

 تؾقع الأداء في السيام السدتقبمية لجى طمبة جامعة آل البيت ،(ٜٕٓٓ)،زياد خسيذ،التح
العجد ،ٚٔالسجمج ،مجمة الجامعة الإسلامية )سمدمة الجراسات الإندانية (،وعلاقتو بسخكد الزبط

 ( . ٜٕٓٓ)،ٓٔٙ-ٖٛ٘ص،الأول
 (. السشاخ الجراسي وعلاقتو بسدتؾى الظسؾح لجى طمبة كمية ٕٕٔٓحديؽ عبيج ) ،جبخ

 ،ٕمجمة مخكد بابل لمجراسات الحزارية والتاريخية. السجمج ،ة في جامعة بابل الفشؾن الجسيم
 .ٕالعجد 

 دراسة في ،دور وسائط التخبية في تشسيتو مؽ مشغؾر إسلامي،(ٕ٘ٓٓ)،خيخية سخيخ،الحاج
 كمية الذخيعة والجراسات الإسلامية .،جامعة اليخمؾك

 كل مؽ مدتؾى الظسؾح والخضا (. الحكاء الؾججاني وعلاقتو بٕ٘ٓٓحديؽ احسج )،،حدان
جامعة عيؽ ،رسالة ماجدتيخ غيخ مشذؾرة،عؽ الحياة والانجاز الاكاديسي لجى طلاب الجامعة

 مرخ.،شسذ
 قمق السدتقبل وعلاقتو ببعض الستغيخات ،(ٕٗٔٓ)،عادل ،بالسدعؾد،الداسي ،حؾامجي

بجامعة جشؾب  دراسة ميجانية،التخرص الجراسي( لجى الظمبة السقبميؽ عمى التخخج،)الجشذ
 كمية العمؾم الاجتساعية والإندانية. ،الؾادي

 مكتبة ،ٔج،مؾسؾعة عمؼ الشفذ والتحميل الشفدي،(ٜ٘ٚٔعبج السشعؼ . ) ،الحفشي
 القاىخة .،مجبؾلي

 دار السعارف .،القاىخه،مرخ،أصؾل عمؼ الشفذ،(ٜٗٛٔ)،أحسج عدت،راجح 
 يؼ . )،رسؾل طمبة السخحمة الإعجادية وعلاقتو ؾياس مدتؾى الظسؾح لجى ،(ٜٗٛٔخميل إبخاـ

 جامعة بغجاد .،كمية التخبية،) اطخوحة دكتؾراه غيخ مشذؾرة (،ببعض الستغيخات
 جامعة الدانيا،الترؾرات السدتقبمية لجى السخاىق الستسجرس،(ٕٔٔٓ)،لظيفة،رزوالي– 

 ٕٔٔٓديدسبخ  ٚالعجد ،مختبخ تظؾيخ السسارسات الشفدية والتخبؾية،وىخان
 (. تقجيخ الحات وعلاقتو بسدتؾى الظسؾح الاكاديسي ٜٕٔٓعبج الحي )،بالسيؽ وسيام ،رؾية

 الجدائخ. ،جامعة احسج دراية،رسالة ماجدتيخ،لجى الظالب الجامعي
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 العلاقات الاجتساعية والذعؾر بالؾحجة الشفدية وعلاقتيسا ،(ٕٔٓٓعرام بذخي . ) ،شخيف
) اطخوحة دكتؾراه غيخ مشذؾرة ( كمية ،العخاؾية بسدتؾى الظسؾح لجى الظمبة العخب في الجامعات

 بغجاد .،الجامعة السدتشرخية،التخبية
 دراسة ،الظمبة الجامعيؾن: ترؾراتيؼ لمسدتقبل وعلاقتيؼ بالسعخفة،(ٖٕٔٓ)،مشة،عتيق

 كمية عمؼ الشفذ والعمؾم التخبؾية .،ميجانية بجامعة باجي مختار عشابو
 السيؾل السيشية والؿيؼ وعلاقتيا بتظؾرات السدتقبل لجى طمبة ،(ٕٔٔٓ)،وائل محسؾد،عيادة

 –بحث مقجم لكمية التخبية في جامعة الأزىخ بغدة ،بؾكالة الغؾث الجولية –كمية مجتسع غدة 
 قدؼ عمؼ الشفذ . ،فمدظيؽ

 ( : اثخ بخنامج ارشادي مدتشج الى نغخية الجذتمت لتشسية ٕٕٕٓححيفة مغيخ )،عخيبي
رسالة ماجدتيخ غيخ مشذؾرة كمية التخبية الأساسية الجامعة ،لجى طمبة الجامعةالؾعي بالسدتقبل 

 بغجاد.،السدتشرخية
 جؾدة الحياة وعلاقتيا بالتؾجيو نحؾ السدتقبل لجى طلاب ،(ٕ٘ٔٓ)،سعيج رفعان،العجسي

الاجتساعية كمية العمؾم ،كمية الجراسات العميا بجامعة نايف العخبية لمعمؾم الأمشية )دراسة عامميو(
 والإدارية .

 (: مدتؾى الظسؾح لجى طمبة الجامعة . مجمة السدتشرخية ٕٕٗٓرنا حديؽ ) ،عسخان
 لمعمؾم الإندانية .

 القاىخة .،دار الخشاد،أسذ وتظبيق،العلاج السعخفي الدمؾكي،(ٕٓٓٓعادل عبج الله ) ،محمد 
 راسي لجى طلاب (. مدتؾى الظسؾح وعلاقتو بالتحريل الجٕٙٔٓبابكخ الرادق ) ،محمد

 الدؾدان. ،رسالة ماجدتيخ،جامعة الدؾدان لمعمؾم والتكشمؾجيا ،السخحمة الثانؾية بسحمية بحخي 
 دور استذخاف السدتقبل في التخظيط الشاجح ،(ٕٓٔٓ)،عؾاطف شاكخ،محسؾد

السجمج ،مجمة تكخيت لمعمؾم الإدارية والاقترادية،كمية الإدارة والاقتراد،جامعة تكخيت،لمسشغسة
 . ٕٓٔٓ،ٜٔلعجد  ا،ٙ
 دار الثقافة.،الاردن ،ٔط،(. مبادئ التؾجيو والارشاد الشفدئٕٓٓالديادي )،محسؾد 
 ( معؾقات تحقيق الؾعي باستذخاف السدتقبل تخبية الظفل ٖٕٕٓميادة الديج حامج )،محمد

 السجمة العمسية لكمية التخبية لمظفؾلة السبكخة. ،لجى معمسات رياض الأطفال
 عسان: دار الرفا  ،(. مؿياس مدتؾى الظسؾح لحوي الاعاقة الدسعيةٕٓٔٓمحمد ) ،الشؾبي

 لمشذخ والتؾزيع.
 السجمة ،السجتسع والتعميؼ في القخن الحادي والعذخيؽ،رؤى السدتقبل،(ٜٜٚٔ)،نبيل،نؾفل

 تؾنذ .،العخبية لمتخبية والثقافة والعمؾم
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