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اتيجية أثر ي المعرفة وراء ما أستر  
 
يمتوسط الصف طلاب تحصيل ف  

 
ي الثان  

 
 ف

          الاجتماعيات مادة

 
 
 
 

 السلخص
ييجف البحث الى التعخف )أثخ أستخاتيجية ما وراء السعخفة في تحريل شلبب الرف       

الثاني متػسط في مادة الاجتساعيات( ، اختار الباحث السجيخية العامة لتخبية محافطة بغجاد 
متػسصة عبج السحدغ حدغ السػسػؼ لمبشيغ لمعام الجراسي  –قاشع الذعمة  –الكخخ الثالثة 

 الفرل الجراسي الاول ، لتكػن ميجاناً لمبحث. (0202/0202)
( لمسجسػعة التجخيبية 22( مـغ شمبة الرف الثاني متػسط ، وبػاقع )02بمغت عيشة البحث )   

( 22التي ستجرس شلببيا مادة الاجتساعيات عمى وفق استخاتيجية ما وراء السعخفة ، و)
اتبع الباحث لصخيقة الاعتيادية ، و لمسجسػعة الزابصة التي ستجرس شلببيا السادة نفديا با

وأضيخت الشتائج تفػق السجسػعة التجخيبية  الترسيع التجخيبي ذا الزبط الجدئي ترسيسا لمبحث ،
التي تجرس باستعسال أستخاتيجية ما وراء السعخفة عمى شمبة السجسػعة الزابصة التي تجرس 

 بالصخيقة الاعتيادية في الاختبار التحريمي.
 .كتاب الاجتساعيات، التحريل ،ما وراء السعرفة، أستراتيجية، أثر:تاحيةالكلسات السف

The effect of metacognitive strategy on the achievement of 
second-grade middle school students in social studies 

M.M Laheeb Adnan Rashid 
Baghdad Karkh Third Education Directorate General 

Abstract 
    The research aims to identify the impact of the metacognition 
strategy on the achievement of second-grade middle school students in 
social studies. The researcher selected the General Directorate of 
Education for Baghdad Governorate, Karkh 3 - Al-Sha'la District - 
Abdul Mohsen Hassan Al-Moussawi Intermediate School for Boys for 
the academic year (2024/2025), first semester, as the research field. 
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The research sample consisted of (90) second-grade middle school 
students, with (45) for the experimental group, whose students will be 
taught social studies according to the metacognition strategy, and (45) 
for the control group, whose students will be taught the same subject 
using the traditional method. The researcher followed a partially 
controlled experimental design as the research design. The results 
showed that the experimental group, taught using the metacognition 
strategy, outperformed the control group, taught using the traditional 
method, on the achievement test. 
Keywords: impact, strategy, metacognition  , achievement, social 
studies book.  

 الفرل الاول
 تعريف البحث

 أولًا: مذكلة البحث:
يُعج التعميع الخكيدة الأساسية في مػاجية تحجيات الحاضخ واستذخاف آفاق السدتقبل، إذ يسثل    

يزة الحزارية الػسيمة الأىع لزسان مػاكبة التصػرات العمسية والتكشػلػجية، وتحقيق الش
السـشذػدة للؤمة. كسا يديع في إعجاد أجيال قادرة عمى التفاعل الإيجابي مع متصمبات القخن 
الحادؼ والعذخيغ. ومع ذلظ، يػاجو التعميع في بعس السجارس تحجيات جػىخية تتعمق بزعف 

خ لجػ الصخائق والأساليب التجريدية الستبعة، الأمخ الحؼ يحج مـغ قجرتو عمى تشسية التفكي
 (.20: 0200الستعمسيغ، ويحػل دون مجاراتو لأبدط مطاىخ التقجم العمسي السعاصخ )فخمان، 

وتُعج مادة التاريخ مثالًا واضحاً عمى ىحا التحجؼ، حيث إن الصخيقة التقميجية الستبعة في تجريديا 
نسا تقترخ لا تديع في تشسية السيارات العقمية لمصمبة، وإ –والتي تُسارس عمى نصاق واسع  –

عمى مداعجتيع في حفع السعمػمات واستخجاعيا، وىػ ما يتشافى مع الاتجاىات التخبػية الحجيثة 
 (.3: 0222التي تؤكج عمى ضخورة تصػيخ القجرات العقمية والتفكيخية لمصمبة )الكعبي، 

ياة الإندان ويُعج التاريخ مـغ الحقػل السعخفية الػاسعة، لسا لو مـغ فخوع متعجدة وارتباط وثيق بح
والسجتسع. وىحا يفخض أىسية خاصة عمى تجريدو بذكل فعّال، حيث إن نجاح العسمية التعميسية 
في ىحا السجال يختبط إلى حج كبيخ بشجاح التفاعل والتػاصل الإيجابي بيغ السعمع والستعمع، 

: 0202، ومجػ إدراك كل شخف لسدؤولياتو وأدواره داخل البيئة التعميسية )السدعػدؼ وآخخون 
00.) 
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وفي ضػء ما تقجم، تبخز الحاجة السمحّة إلى اعتساد استخاتيجيات تجريدية حجيثة تتساشى مع 
التغيخات الحاصمة في ميجان التعميع، إذ لع يعج مـغ السقبػل الاستسخار في استخجام أساليب 

عسمية التعميسية تقميجية قائسة عمى الحفع والتمقيغ، لا سيسا في ضل قرػرىا عغ تمبية متصمبات ال
 (.02: 0222السعاصخة وتحقيق أىجافيا في ضػء الخؤية التخبػية الحجيثة )عصية، 

ىحا ما تػصل إليو الباحث أيزًا عشجما قام بتػزيع الاستبانة الاستصلبعية عمى مجرسي مادة 
في الاجتساعيات، حيث أشار إلى أنيع لا يعتسجون عمى الاستخاتيجيات التعميسية الحجيثة، بسا 
 ذلظ استخاتيجية ما وراء السعخفة، مسا ساىع في تجني مدتػػ تحريل الصلبب في ىحه السادة.

 ذكخة تتجمى مذكمة البحث في الدؤال الآتي: سبقومسا 
ما وراء السعخفة اثخ في تحريل مادة الاجتساعيات لجػ شلبب الرف  لأستخاتيجيةىل    

 الثاني الستػسط؟.
 ثانياً: اىسية البحث :

تُعج التخبية نقصة الانصلبق الأساسية لتحقيق التشسية الذاممة والتقجم الحزارؼ، إذ تيجف إلى   
إعجاد الستعمع إعجاداً سميساً بػصفو محػر العسمية التعميسية، وتسكيشو مـغ التفاعل مع متغيخات 

ييخ إيجابي الحياة وتحجياتيا السدتقبمية. فالتخبية ىي جيج مـشطع ومخصط يُبحل بيجف إحجاث تغ
في شخرية الإندان وتصػيخ قجراتو. ويُسثل التعميع الأداة التي تعتسج عمييا التخبية في تخجسة 
أىجافيا إلى واقع ممسػس، فيػ الػسيمة التي تشفح مـغ خلبليا السبادغ التخبػية وتُجدّج تػجياتيا 

 (.00: 0200الفكخية )التسيسي، 
تجريذ السػاد الاجتساعية يتسثل في تعديد فيع الصمبة  وفي ىحا الدياق، فإن اليجف الجػىخؼ مـغ

لصبيعة الحزارة الإندانية الحالية، باعتبارىا نتاجاً مذتخكاً لجيػد مختمف الذعػب، حيث ساىع 
كل شعب في بشائيا وفقاً لإمكاناتو وكفاءتو. وعمى الخغع مـغ التغيخات السدتسخة التي شيجتيا 

السخاحل التعميسية لسػاكبة التحػلات السجتسعية، فإن الاقترار محتػيات السػاد الاجتساعية عبخ 
عمى التعجيل في السحتػػ أو إعادة صياغتو لا يُعج كافياً لتحقيق الأىجاف السخجػة. بل يشبغي أن 
يذسل التصػيخ جسيع مكػنات العسمية التعميسية، مـغ أساليب التجريذ إلى الػسائل والتقشيات 

 (.02: 0021ي ورضػان، السدتخجمة فييا )المقان
وتُعج شخائق التجريذ عشرخاً أساسياً ضسـغ عشاصخ السـشيج، ولا يسكغ دراستيا بذكل مـشفرل 
عغ باقي مكػناتو، لكػن السـشيج نطاماً متكاملًب تتفاعل عشاصخه وتتأثخ ببعزيا البعس. 

ن بذكل مباشخ في فالغايات التعميسية تُعج محػراً لمسحتػػ، كسا أن الأىجاف والسحتػػ يُؤثخا
اختيار الصخيقة السـشاسبة لمتجريذ، إلى جانب الػسائل التعميسية التي تعدز مـغ فاعمية ىحا 

 (.10: 0203التجريذ )الجبػرؼ، 
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وقج أفخز التػجو نحػ الاستخاتيجيات الحجيثة في التجريذ فيساً ججيجاً لمعسمية التعميسية، إذ لع يعج 
د فغ أو ميارة، بل أصبح عمساً لو أصػلو وأسدو ومـشيجيتو، التجريذ يُشطخ إليو عمى أنو مجخ 

ويتصمب معخفة دقيقة بالاستخاتيجيات والأساليب التعميسية، إضافة إلى فيع شامل لفاعمية التعميع 
وكيفية تصػيخه بسا يخجم تحديغ السسارسات السدتقبمية، وبالتالي تحقيق الأىجاف التخبػية السخجػة 

 (.1: 0002)دروزة، 
ي ىحا الإشار، تبخز أىسية استخاتيجية ما وراء السعخفة، التي تُعج مـغ أبخز العسميات العقمية وف

العميا، إذ تتسثل وضيفتيا في التخصيط والسخاقبة والتقييع، وتعكذ قجرة الفخد عمى التفكيخ الػاعي 
يجية ضسـغ والسـشطع مـغ أجل متابعة ومخاجعة خصػاتو في حل السذكلبت. وتُرشّف ىحه الاستخات

السيارات العقمية السعقجة، وتُعج عشرخاً جػىخياً في تذكيل الدمػك الحاتي لسعالجة السعمػمات 
 (.22-23: 0000وتػجيو التفكيخ )جخوان، 

يسثل التحريل الأكاديسي درجة معيشة مـغ الشجاح أو التسيد في الأنذصة التعميسية، ويتع    
الاختبارات. كسا أن السعيار السدتخجم لتحجيج مدتػػ تقييسو مـغ قبل السعمسيغ أو مـغ خلبل 

 ( ۳۵: ۴۲۲1التحريل الجراسي يعتسج عميو بذكل أساسي. )العيداوؼ واخخون، 
 ومسا تقدم تتجلى أىسية ىذا البحث بسا يأتي:

تعج مادة الاجتساعيات ميسة ججاً لصلبب الرف الثاني متػسط، حيث تُقجم مػاضيعيا ليع  -1
عميسي فقط. يتيح ذلظ لمصلبب فيع أوضاع شبو الجديخة العخبية قبل الإسلبم، في ىحا السدتػػ الت

 بالإضافة إلى تاريخ مكة السكخمة في تمظ الفتخة.
تحتاج السجارس في الػقت الحالي، عبخ جسيع مخاحل التعميع، بذكل ممح إلى استخجام  -0

الأكاديسي وتعديد  الأساليب والاستخاتيجيات الحجيثة التي تديع في تحديغ مدتػػ التحريل
 تصػيخ شخرية الصالب بذكل شامل.

 ثالثاً: ىدف البحث وفرضيتو:
 ييجف البحث إلى تعخف أثخ أستخاتيجية ما وراء السعخفة في:  
  .تحريل شلبب الرف الثاني الستػسط في مادة الاجتساعيات 
 ولتحقيق ىحا اليجف وضعت الفخضية الاتية: 
 ( بيغ متػسط درجات شلبب 2022ج مدتػػ دلالة )لا يػجج فخق ذو دلالة إحرائية عش

السجسػعة التجخيبية الحيغ يجرسػن وفقاً لأستخاتيجية ما وراء السعخفة ، ومتػسط درجات شلبب 
السجسػعة الزابصة الحيغ يجرسػن وفقاً لصخيقة الاعتيادية في الاختبار التحريمي لسادة 

 الاجتساعيات.
 رابعاً: حدود البحث: 

 لحالي عمى ما يمي:اقترخ البحث ا
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 يذسل الصلبب الحكػر فقط في الرف الثاني متػسط لمجراسة الرباحية.الحدود البذرية:  .0
تتزسـغ السجارس الستػسصة والثانػية الحكػمية الرباحية التي تذخف عمييا الحدود السكانية:  .0

 قاشع الذعمة. -السجيخية العامة لتخبية محافطة بغجاد الكخخ الثالثة 
تخكد السػضػعات عمى كتاب الاجتساعيات، الفرل الثالث والخابع مـغ الحدود السهضهعية:  .3

 الباب الثاني، والحؼ يتػجب تجريدو لمرف الثاني متػسط.
 ( م.0202-0202يتعمق بالفرل الجراسي الأول لمدشة الجراسية )الحدود الزمانية:  .2

 خامداً: تحديد السرطلحات:
 اولًا: الاثر:

 ىػ محرمة تغييخ مخغػب أو غيخ مخغػب فيو يحجث في أداء  (3004ب، )شحاتو وزيش"
 ( 00: 0223الستعمع نتيجة لعسمية التعمع". )شحاتو وزيشب0 

 ثانيا: الأستراتيجية:
 ( ،3002زيتهن)  بأنو "فغ استعسال الامكانيات والػسائل الستاحة بصخيقة مثمى لتحقيق

 ( 070: 0220ػن0 الاىجاف السخجػة عمى افزل وجو مسكغ". ) زيت
باعتباره تعخيفا  0220استخجم الباحث التعخيف الحؼ قجمو زيتػن في عام  التعريف الشظري:

 نطخيا يتشاسب مع إجخاءات استخاتيجية البحث.
عبارة عغ مجسػعة مـغ الخصػات التي قام بيا الباحث في الرف شبقاً  التعريف الإجرائي:

عخف عمى تأثيخىا عمى تحريل الصلبب في مادة لاستخاتيجية ما وراء السعخفة بيجف الت
 الاجتساعيات لمرف الثاني الستػسط.

 ثالثا: ما وراء السعرفة:
 ( ،3022نهفل وسعيفان) بيا سشقػم والتي السختمفة العقمية السيارات لشػع إدراك عسمية "بأنو 

 التخصيط". ىحا تشفيح خلبل أنفدشا نػجو سػف كيف ونتأمل بيا سشقػم كيف ونخصط
 (017: 0200نػفل وسعيفان، ) 
  ،التفكيخ بالتفكيخ أو انيا تأملبت عغ السعخفة أو التفكيخ فيسا يفكخ وكيف " (3005)عبيد

 (21: 0222عبيج، ".)يفكخ
( كتعخيف نطخؼ لأنو يسثل 0200اعتسج الباحث عمى تعخيف )نػفل وسعيفان،  التعريف الشظري:

 الأقخب إلى خصػات بحثو، إذ أنو شامل ويتساشى مع الاستخاتيجية السدتخجمة.
يعشي الخخوج عغ نصاق العقل وتػجيو عسمية تشفيح ميسة فكخية لتحميل مذكمة  التعريف الإجرائي:

ضية ججيجة. يذيخ ىحا إلى أن الفخد يقػم بشػعيغ مـغ التفكيخ ما، أو ترشيف بيانات، أو إنتاج فخ 
 في الػقت ذاتو، وىسا التفكيخ السعتاد والتفكيخ حػل التفكيخ نفدو.
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 رابعا: أستراتيجية ما وراء السعرفة:
  ،مجسػعة مـغ الأنذصة التي يقػم بيا الصالب مـغ أجل تمبية متصمبات ما  (3002)الطشاوي

تذسل فيع شبيعة التعمع وعسمياتو وأىجافو، بالإضافة إلى الػعي بالإجخاءات  وراء السعخفة، والتي
: 0220والأنذصة اللبزمة لتحقيق نتائج معيشة، والتحكع الحاتي وتػجيو عسمية التعمع. )الصشاوؼ، 

71) 
 الأنذصة السختبصة بتػجيو الانتباه خلبل التعمع، والتخصيط والتشطيع  (3004 ،)شحاتة وزيشب

لتعمع، والخصج والسخاجعة ليحه العسمية، بالإضافة إلى تقييع عسمية التعمع. )شحاتة وزيشب، لعسمية ا
0223 :27) 

( عمى أن التعخيف الشطخؼ لمبحث يعج 0220يتفق الباحث مع )الصشاوؼ،  التعريف الشظري:
 تعخيفا شاملب لأسمػب تػصيل السعمػمات، بالإضافة إلى الإجخاءات والػسائل الستعمقة بزبط

 وإدارة الرف والتي تتػافق مع الاستخاتيجية التعميسية.
يتزسـغ اتباع الخصة التي وضعيا الباحث لتشطيع تعمع الصلبب ومداعجتيع  التعريف الإجرائي:

عمى فيع شبيعة التعمع وعسمياتو وأىجافو، فزلًب عغ الػعي بالإجخاءات والأنذصة التي يشبغي 
 دة والتحكع الحاتي في عسمية التعمع وتػجيييا.عمييع تشفيحىا لمػصػل إلى نتيجة محج

 خامدا: التحريل:
  ،بأنو الجرجة التي حققيا الصالب مـغ الأىجاف التعميسية في مادة  (:2:9)سسارة وآخرون

 (03: 0020دراسية محجدة، نتيجة لتعخضو لتجارب ومػاقف تعميسية. )سسارة وآخخون، 
( تعخيفا نطخياً وذلظ كػنو 0020وقج تبشى الباحث تعخيف )سسارة وآخخون،  التعريف الشظري:

 تعخيفاً شاملًب يبيغ الجرجات والاىجاف التعميسية التي حققيا الصالب في السادة الجراسية.
الجرجات التي يحرل عمييا شلبب الرف الثاني متػسط لسادة الاجتساعيات  التعريف الإجرائي:

 البعجؼ. في الاختبار التحريمي
 سادسا: السرحلة الستهسطة:

 ثلبث فييا الجراسة مجة وتكػن  العخاق ، في الابتجائية السخحمة تمي التي الجراسية السخحمة وىي 
 الثاني ، الاول ، (فالر وتتزسـغ العمسية ، لمحياة الإعجاد ووضيفتيا سشػات ،

 (2: 0002 التخبية، وزارة العخاق/ جسيػرية((.الثالث
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 الثانيالفرل 
 اطار نظري ودراسات سابقة

 اولًا: اطار نظري:
 مفيهم ما وراء السعرفة:  .2

ضيخ ىحا السفيػم في الدبعيشيات مـغ القخن العذخيغ بػاسصة عالع الشفذ الأمخيكي السعخفي    
فلبفل، وقج أدػ ضيػره إلى فتح مجالات ججيجة في بحث مػضػعات الحكاء وميارات التفكيخ، 

جالات تػسعاً وتصػراً في الثسانيشيات ولا تدال في حالة تصػر مدتسخ. يذيخ حيث شيجت ىحه الس
مرصمح ما وراء السعخفة إلى العسميات الستعمقة بالتفكيخ في العسميات الفكخية أو السخاقبة الحاتية، 
بالإضافة إلى الاستخجام الػاعي لاستخاتيجيات التعمع، والحؼ يعشي أن الفخد يتعمع كيفية التعمع. 

حا، يتصمب اعتساد ىحا السفيػم في عسميات التعمع خمق بيئة تعميسية تعدز التفكيخ، مسا يجعل ل
الستعمع أكثخ فاعمية ونذاشاً في رحمتو نحػ التعمع وجسع السعمػمات وتشطيسيا وتقييسيا أثشاء 

 عسمية التعمع، بالإضافة إلى تسكيشو مـغ تصبيق ما تعمسو في مختمف السػاقف التي تػاجيو.
 ( 030-032: 0202)عصية،  
 استعسال أستراتيجية ما وراء السعرفة:  .3
الشطام التعميسي الدائج حالياً عمى أسمػب يجعل مـغ الصمبة مجخد أوعية تُسلؤ بالسعمػمات  يعتسج 

مـغ خلبل التمقيغ والحفع الآلي، مسا يؤدؼ إلى تيسير دور العقل وإضعاف ممكة التفكيخ الشقجؼ 
الأمخ  والتحميمي. كسا أن السعمػمات السقجّمة في ىحا الإشار غالباً ما تكػن مكخرة وغيخ متججدة،

الحؼ يفقجىا صمتيا بالػاقع الستغيخ، ويحج مـغ فاعميتيا في تصػيخ قجرات الستعمسيغ. ونتيجة 
لحلظ، يكتفي العجيج مـغ الصمبة بحفع بعس الحقائق والسفاليع التي يقجميا السعمع أو تُمقّغ في 

لا سيسا بعج  السجرسة، دون امتلبك القجرة عمى التعامل مع السػاقف الججيجة أو غيخ الستػقعة،
ويخجع ذلظ إلى اعتيادىع عمى تمقي السعخفة مـغ  .الانخخاط في الحياة العسمية عقب التخخج

الآخخيغ دون مسارسة حكيكية لعسمية البحث أو التفكيخ الحاتي، الأمخ الحؼ يزعف مـغ قجرتيع 
ف عمى اكتداب السيارات التصبيكية غيخ السختبصة بسعخفة محجدة. ومـغ ىشا، فإن تػضي

استخاتيجيات تجريذ حجيثة، مثل استخاتيجية "ما وراء السعخفة"، يديع في رفع مدتػػ وعي الصمبة 
بسا يتعمسػنو، ويعدز فيسيع لكيفية التعمع الفعّال، كسا يداعجىع عمى تقييع مجػ تحقق التعمع 

 ( 023: 0222. )قصامي، لجييع بذكل مػضػعي
تي تداعجه في تقػيع الحات ومخاجعتيا ، لحلظ مـغ ىشا وان الفخد يسكغ ان يتعمع الأستخاتيجية ال 

 وتتلخص ىذه الاىسية بسا يأتي:تبخز اىسيتيا ، 
 زيادة التخكيد عمى قجرة الستعمع عمى التخصيط، والسخاقبة، والتحكع، وتقييع تعمسو. - أ
 تحػيل الصلبب مـغ مدتػػ التعمع الكسي والعجدؼ إلى مدتػػ التعمع الشػعي. - ب
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تي حرمت عمييا الأبحاث التي استخجمت استخاتيجية ما وراء السعخفة دليلًب تعج "الشتائج ال - ت
 واضحاً عمى أىسيتيا التصبيكية" ، وتتجمى ىحه الاىسية التصبيكية بسا يأتي:

  تحديغ قجرة الستعمسيغ عمى اكتداب ميارات التعمع وتعديد شعػرىع بالسدؤولية في اختيار
 الأساليب الحىشية السـشاسبة لمحالات السصخوحة أماميع. 

  .وجػد صمة إيجابية بيغ وعي الصلبب بشسط تفكيخىع 
  .تعديد قجرة الصلبب عمى تحميل كافة السػاد التي يقخؤونيا وتقييسيا 
 ب مـغ الترجؼ لمتحجيات التي تػاجييع أثشاء عسمية التعمع. تسكيغ الصلب 
  .تذجيع الستعمع عمى أن يتخح دورًا فعالًا خلبل مذاركتو في عسمية التعميع 
  .تشسية مجسػعة مـغ القجرات الإندانية لجييع، وتحػيميع مـغ مجخد شلبب إلى متخرريغ 
  .زيادة كفاءة الصلبب في معالجة مذكلبتيع الخاصة 
 0222ديد قجرة الصلبب عمى التحكع فيسا يكتدبػنو مـغ مفاليع. )الياشسي والجليسي، تع :

20-23) 
 مكهنات وعشاصر أستراتيجية ما وراء السعرفة: .4

( الى ان أستخاتيجية ما وراء السعخفة تتكػن مـغ ثلبث مكػنات 0001تذيخ )ريبيكا اكدفػرد، 
 رئيدية ىي:

 :الفيع الذامل لمسػضػع، ومدج السعمػمات الججيجة مع السعخفة  التركيز على عسلية التعلم
 الدابقة، والإبقاء عمى تخكيد الانتباه لمسػضػع وضخورة الاستساع بفاعمية.

 :يتعمق ىحا بتختيب السعخفة وتحجيج الأىجاف العامة والخاصة،  التشظيم والتخطيط للتعلم
ػع التعمع، وتشطيع الججاول الجراسية إضافة إلى البحث عغ الفخص لمتصبيق العسمي وفيع مػض

 والبيئة السحيصة بعسمية التعمع.
 :0227يذسل ىحا العسمية الخاصة بالسخاقبة الحاتية والتقييع الحاتي. )خصاب،  تقهيم التعلم :

027)) 
 السعخفة وراء ما مكػنات ترشيف في رأؼ مـغ أكثخ ىشاك أن إلى( 0223، بيمػل (كسا أشار

 :وىي عشاصخ ثلبثة ىإل صشفيا مـغ فيشاك
  :تذسل إدراك الستعمع لصبيعة عسمية التعمع وأىجافيا، بالإضافة إلى السعخفة السعرفة

 بالاستخاتيجيات السدتخجمة في التعمع.
  :يتزسـغ الػعي بالعػامل الذخرية، وكحلظ الػعي بالطخوف التعميسية الستغيخة الهعي

 والػعي باستخاتيجيات التعمع السـشاسبة.
  :3028. )الغريري، يأتي بسعشى الػعي والتحكع في القخارات التي يقػم بيا الستعمعالزبط :

249) 
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 وأشار ايزا إلى أن ىشاك مـن رأى أن ما وراء السعرفة تتزسـن الفئات الآتية:
 فئة التخكيد وتتزسـغ: -أ

 إلقاء نطخة شاممة حػل السػضػع وربط ما ىػ ججيج بسا ىػ معخوف . -
 اء.الانتباه والإصغ -
 التشطيع والتخصيط وتذتسل عمى: -ب
 فيع عسمية التعمع وتشطيسيا. -
 تحجيج أىجاف التعمع. -
 فيع الغخض مـغ السيسة. -
 التخصيط لمسيسة. -
 البحث عغ فخص لمسسارسة العسمية. -
 التقػيع: وتذتسل عمى: -ج
ف عمى مرادرىا الخصج الحاتي وتحجيج السذكلبت التي تؤثخ عمى الفيع، بالإضافة إلى التعخ  -

 والتقميل مـغ تكخارىا. 
( -023: 0202التقييع الحاتي وفيع مجػ التقجم الحؼ حققو الستعمع في التعمع الحاتي. )عصية،  -
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 ثالثا: مهازنة الدراسات الدابقة بالدراسة الحالية:
 ومجػ والاختلبف التذابو أوجو حيث مـغ الدابقة الجراسات عغ السؤشخات بعس بيان يأتي فيسا 

 :مـشيا الحالية الجراسة مع التابعيغ الستغيخيغ في اتفاقيا
 ىدف البحث 

اختمفت أىجاف الجراسات الدابقة تبعاً لاختلبف مذكلبتيا البحثية، حيث يُعج تحجيج اليجف مـغ 
الجراسة ركشاً أساسياً في نجاحيا. وقج اتدست ىحه الجراسات بتشػع في الأىجاف؛ فيجفت دراسة 

إلى التعخف عمى "أثخ استعسال استخاتيجيات ما وراء السعخفة في تحريل  (0202زيجان )
( إلى 0227شالبات الرف الخابع العام في مادة الأحياء"، في حيغ سعت دراسة خصاب )

الكذف عغ "أثخ استعسال استخاتيجية ما وراء السعخفة في تجريذ الخياضيات عمى التحريل 
الحمقة الثانية مـغ التعميع الأساسي". أما الجراسة الحالية، فقج  وتشسية التفكيخ الإبجاعي لجػ تلبميح

انربت عمى "أثخ استخاتيجية ما وراء السعخفة في تحريل شلبب الرف الثاني الستػسط في 
 مادة الاجتساعيات".

 مكان البحث 
فحت ( في العخاق، بيشسا نُ 0202تبايشت مػاقع إجخاء الجراسات الدابقة؛ إذ أُجخيت دراسة زيجان )

 ( في مرخ. أما الجراسة الحالية، فقج أُجخيت كحلظ في العخاق.0227دراسة خصاب )
 مـشيج البحث 

اتفقت جسيع الجراسات، بسا فييا الجراسة الحالية، عمى اعتساد السـشيج التجخيبي بػصفو السـشيج 
 السـشاسب لصبيعة مػضػع البحث وقياس تأثيخ الستغيخات.

 السرحلة الدراسية -
( عمى شمبة السخحمة الإعجادية، في حيغ 0227( ودراسة خصاب )0202دراسة زيجان )أُجخيت 

 استيجفت الجراسة الحالية شمبة السخحمة الستػسصة.
 الجشس 

( عمى الإناث، 0202تبايشت الجراسات الدابقة في متغيخ الجشذ؛ إذ أُجخيت دراسة زيجان )
 لية تشاولت الحكػر.الجراسة الحا ( عمى الحكػر، وكحلظ0227ودراسة خصاب )

 حجم العيشة 
تذابيت الجراسات الدابقة مـغ حيث حجع العيشة، حيث بمغ عجد السذاركيغ في دراستي زيجان 

 ( شالباً.02( شالباً، في حيغ بمغ حجع عيشة الجراسة الحالية )22( )0227( وخصاب )0202)
 الشتائج 
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في وجػد فخق دال إحرائياً في اتفقت نتائج الجراسات الدابقة مع نتائج الجراسة الحالية 
التحريل بيغ السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة، وجاءت الفخوق لرالح السجسػعة التجخيبية، مسا 

 يؤكج فاعمية استخاتيجية ما وراء السعخفة في تعديد التحريل الجراسي.
 الفرل الثالث

 مـشيجية البحث وإجراءاتو
 : أولا: مـشيج البحث

اعتسج الباحث في دراستو عمى "السـشيج التجخيبي، واختار ترسيساً تجخيبياً يُعخف "بترسيع  
الزبط الجدئي" مع اختبار بعجؼ لمسجسػعتيغ التجخيبية والزابصة، وذلظ لأنو يتشاسب مع 
شبيعة البحث وأىجافو التي تيجف إلى "معخفة أثخ استخاتيجية ما وراء السعخفة عمى تحريل 

الثاني الستػسط في مادة الاجتساعيات"". يعج ىحا السـشيج الأندب الحؼ يسكّغ  شلبب الرف
الباحث مـغ اختيار الفخضيات الستعمقة بالعلبقات الدببية، حيث يعتسج عمى استخجام التجارب 
لجراسة السػضػع. تتسيد الأبحاث التي تتبع ىحا السـشيج بالصخق السـشاسبة والشتائج الجقيقة، مسا 

( كسا ىػ مػضح في الذكل 027: 0222غ قيستيا العمسية. )عبج الحفيع ومرصفى، يعدز مـ
(0.) 

 الترسيم التجريبي للبحث(2) الجدول
 أداة البحث الستغير التابع الستغير السدتقل السجسػعة
 أستخاتيجية ما وراء السعخفة التجخيبية

 الاختبار التحريل البعجؼ التحريل
 الصخيقة الاعتيادية الزابصة

 ثانيا: مجتسع البحث وعيشتو
 . مجتسع البحث: 2

يعج تعخيف السجتسع خصػة أساسية في البحث التجخيبي، حيث يجب عمى الباحث تحجيج    
(. يذسل مجتسع الجراسة الحالية شلبب الرف 022: 0200السجتسع بجقة ووضػح )السحسػدؼ، 

الثاني متػسط في السجارس الستػسصة والثانػية الحكػمية الرباحية لمبشيغ فقط التي تتبع السجيخية 
خبية محافطة بغجاد الكخخ الثالثة/ قاشع الذعمة، والتي تزع شعبتيغ أو أكثخ لمدشة العامة لت
 (.0(، كسا ىػ مػضح في الججول )0202/0202الجراسية )

 (أسساء السدارس الثانهية والستهسطة للبشين في قاطع الذعلة )مجتسع البحث(3جدول )ال
 عدد الطلبة البشين اسم السدرســــــــــــة ت
 003 متػسصة الفتػة لمبشيغ 0
 000 متػسصة شارق بغ زياد لمبشيغ 0
 022 متػسصة العلبمة حديغ عمي محفػظ لمبشيغ 3
 032 متػسصة الشيخيغ لمبشيغ 2
 021 متػسصة عسار بغ ياسخ لمبشيغ 2
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 020 متػسصة الحسدة لمبشيغ 1
 002 ثانػية ابغ الييثع لمبشيغ 7
 02 ثانػية عباس الاحيسج لمبشيغ 2
 20 ثانػية الحزخ السختمصة 0
 02 ثانػية عكخكػف السختمصة 02
 31 ثانػية الامام ابخاليع بغ عمي السختمصة 00

 0202 السجسػع
 عيشة البحث -3
"تسثل العيشة جدءًا مـغ مجتسع البحث الأصمي، حيث يقػم الباحث باختيارىا بصخق مختمفة  

تعكذ الخرائز الأساسية لحلظ السجتسع وتحقق أىجاف البحث، مسا يػفخ عميو عشاء دراسة 
(". يجب أن تُعكذ العيشة بذكل صحيح خرائز 22: 0222السجتسع بكاممو )عصيػؼ، 

عمى عجة عػامل مثل حجع السجتسع وشبيعة وأسمػب الجراسة، حيث  السجتسع، ويعتسج اختيارىا
تقجم لمباحث تػفيخًا في الجيج والػقت والتكمفة. تع اختيار العيشة مـغ خلبل أسمػب العيشة 
العذػائية البديصة، وتع تحجيج متػسصة عبج السحدغ حدغ السػسػؼ لمبشيغ التابعة لسجيخية تخبية 

ة، والتي تزع أربع شعب لمرف الثاني متػسط )أ، ب، ج، د(. بعج محافطة بغجاد الكخخ الثالث
إجخاء القخعة، تع اختيار شعبتيغ عذػائيًا )ج، ب(، حيث كانت الذعبة )ج( السجسػعة التجخيبية 

شالبًا بعج استبعاد  22التي تع تجريديا باستخجام استخاتيجية ما وراء السعخفة، وكان عجد شلببيا 
كانت الذعبة )ب( السجسػعة الزابصة التي تع تجريديا بالصخيقة التقميجية،  شالبيغ راسبيغ. بيشسا

 (.3أيزًا بعج استبعاد شالب راسب واحج، كسا ىػ مػضح في الججول ) 22وكان عجد شلببيا 
 عدد طلبة مجسهعتي البحث قبل وبعد الاستبعاد(4الجدول )

 بعد الاستبعاد السدتبعدين قبل الاستبعاد ش مج
 22 0 27 ج التجخيبية
 22 0 21 ب الزابصة
 02 3 03 السجسػع

 ثالثا: تكافؤ مجسهعتي البحث: 
حخص الباحث عمى ضبط الستغيخات التي قج تؤثخ في دقة نتائج الجراسة قبل البجء في التجخبة، 
وذلظ لزسان سلبمة التجخبة ومرجاقية الشتائج. قام الباحث بتحقيق تكافؤ بيغ شلبب مجسػعتي 

غ البحث إحرائيًا في بعس الستغيخات التي يُعتقج أنيا قج تؤثخ في نتائج الجراسة. وعمى الخغع م
أن الصلبب السذاركيغ في الجراسة يشتسػن إلى مشصقة سكشية واحجة ويتعمسػن في نفذ السجرسة، 
ويذتخكػن في نفذ العسخ والجشذ، فقج تع أيزًا مخاعاة متغيخات أخخػ تتعمق بالبيئة الاجتساعية 

 ات: والقجرات الفخدية، والتي يسكغ أن تؤثخ عمى مدتػػ التحريل الجراسي. وتذسل ىحه الستغيخ 
 .العسخ الدمشي لمصلبب محدػبًا بالذيػر 
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 ."التحريل الجراسي للآباء" 
 ."مدتػػ الجراسي للؤميات 
 ."الحكاء 

ضيخت تكافؤ السجسػعشيغ التجخيبية والزابصة، إذ لا يػجج فخق ذو دلالة احرائية بيغ 
 مجسػعتي البجث في الستغيخات.

 خامداً: ضبط الستغيرات الدخيلة:
وتقميل تأثيخ الستغيخات الخارجية خلبل التجخبة، والتخكيد فقط عمى تأثيخ يذيخ ذلظ إلى عدل 

(. وإذا لع يقع الباحث بالتحكع 002: 0220الستغيخ السدتقل الحؼ يتع دراستو )الشعيسي وآخخون، 
في ىحه الستغيخات، فإن الشتائج لغ تكػن مػثػقة، لأن عجم التحكع في الستغيخات التي تؤثخ عمى 

ابع قج يؤدؼ إلى حجوث اختلبفات ذات دلالة إحرائية. لحلظ، سعى الباحث إلى الستغيخ الت
 التحكع في ىحه الستغيخات، والتي تعج مـغ الأىع، وقج ضبصت الباحثة الستغيخات الآتية:

 اختيار العيشة: .2
 الحهادث السراحبة: .3
 الاندثار التجريبي: .3
 العهامل الستعلقة بالشزج: .5
 السدة الزمـشية للتجربة:  .6
 ة القياس:أدا .7

 سادساً: مدتلزمات اجراء تجربة البحث:
 تحديد السادة العلسية: -2
اعتسج الباحث عمى كتاب الاجتساعيات السخرز لمرف الثاني متػسط والسعتسج مـغ وزارة  

م( لتحجيج السادة العمسية التي تتعمق بسػاضيع 0202-0202التخبية لمفرل الجراسي الأول )
لبب السجسػعتيغ المتيغ تع دراستيسا. "كانت ىحه السادة مػحجة بيغ الاجتساعيات التي سيتمقاىا ش

السجسػعة التجخيبية والسجسػعة الزابصة، وبمغ عجد السػاضيع التي تع تشاوليا ثسانية مػاضيع". 
 تتزسـغ الفرل الثاني والفرل الثالث مغ مادة الاجتساعيات.

 صياغة الأىداف الدلهكية: -0
ة يتع تحجيجىا مدبقاً بيجف الػصػل إلييا في نياية العسمية ويقرج بيا ىجف أو غاية معيش 

التعميسية. كسا يتعمق بالرفات السحجدة التي يشبغي أن تطيخ في سمػك الستعمع، والتي يسكغ 
قياسيا أو ملبحطتيا في نياية التعمع أو في مخحمة معيشة. يجب أن ترف ىحه الأىجاف بذكل 

(. 372، ص0220بعج الانتياء مـغ التعميع )العاني،  واضح ودقيق ما يسكغ لمصالب أن يشجده
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تداىع ىحه الأىجاف أيزاً في تقييع الصالب بجقة، حيث تعسل كسعاييخ تُدتخجم لتقييع أداء 
 (.0222-027: 0223الصالب، مسا يُتيح لمصالب إدراك مدتػاه. )ابػ جادو ، 

العام للؤىجاف والسحتػػ الخاص  ( ىجفًا سمػكيًا مدتشجًا إلى السحتػػ 001قام الباحث برياغة )
بسػضػعات مادة الاجتساعيات، وتع تػزيعيا عمى السدتػيات الدتة في السجال السعخفي 

 لترشيف بمػم، والحؼ يذسل السعخفة، الفيع، التصبيق، التحميل، التخكيب، والتقػيع.
 إعداد الخطط التدريدية: -3

ل تقجيع الجرس، وتحجيج الأىجاف التي تذيخ الخصط التجريدية إلى "تحزيخ السعمع للؤنذصة قب
: 0220يدعى السعمع لتحكيقيا، بالإضافة إلى الأساليب والأدوات التي سيدتخجميا" )مػسى، 

( خصة 00(. بشاءً عمى السحتػػ العمسي والأىجاف الدمػكية السحجدة مدبقًا، أعج الباحث )72
يجيات ما وراء السعخفة الدبعة في تجريدية لمسجسػعة التجخيبية. وقج اعتسج الباحث عمى استخات

 تصػيخ خصط التجريذ، حيث اختار مـشيا ما يتشاسب مع شبيعة السػضػع وأىجاف البحث.
 (جدول السهاصفات )الخارطة الاختبارية(9جدول )

 
 صياغة فقرات الاختبار التحريلي:  -أ

( فقخة اختبارية، وىي أسئمة 32بعج إتسام إعجاد ججول السػاصفات، قام الباحث بتصػيخ )   
مػضػعية مـغ نػع الاختيار مـغ متعجد تحتػؼ عمى أربعة خيارات، ويخجع ذلظ إلى السدايا التي 

عطع يتسيد بيا ىحا الشػع مـغ الاختبارات، بسا في ذلظ شسػليتو وكفاية التقييع وقجرتو عمى قياس م
جػانب السػضػع السعشي، بالإضافة إلى سيػلة تدجيل الجرجات. بعج عخض ىحه الفقخات عمى 

 ( ىجف سمػكي.001الخبخاء وإجخاء بعس التعجيلبت الزخورية، تع التػصل إلى الاتفاق حػل )
 صدق الاختبار التحريلي: -ب

ار عغ قجرتو عمى تعج ىحه الرفة مـغ أبخز خرائز الاختبار الجيج، حيث يعبخ صجق الاختب
قياس ما تع ترسيسو لأجمو، أو بسعشى آخخ، كفاءتو في قياس الخاصية التي يُفتخض أن يكيديا 

(. لمتحقق مـغ 021: 0222دون قياس أؼ شيء آخخ بجلًا مـشيا أو بالإضافة إلييا )الذبمي، 
لذكل صجق الاختبار، استخجم الباحث نػع الرجق السعخوف بالرجق الطاىخؼ، والحؼ يعكذ ا

العام للبختبار ومجػ ملبءمتو لميجف السعج مـغ أجمو. يتع الػصػل إلى ذلظ مـغ خلبل تقييع 
خبيخ لسجػ قياس الاختبار لمخاصية السكيدة. ونطخاً لأن ىحا التقييع يتزسـغ درجة مـغ الحاتية، 
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بار يُفزل عخض الاختبار عمى أكثخ مـغ مكيّع، حيث يسكغ تقييع درجة الرجق الطاىخؼ للبخت
مـغ خلبل مجػ التػافق بيغ تقجيخات السكيّسيغ. ولزسان الرجق الطاىخؼ، قام الباحث بعخض 
الاختبار عمى مجسػعة مـغ السختريغ للبستفادة مـغ آرائيع وملبحطاتيع لتحديغ فقخات 
الاختبار. وتست إعادة صياغة بعس الفقخات وتعجيميا دون ححف أؼ فقخة، حيث بمغت ندبة 

( فقخة، مسا 32%( وبالتالي، احتفع الاختبار بـ)22لخبخاء عمى ملبءمة الفقخات )الاتفاق بيغ ا
 أدػ إلى تحقق الرجق الطاىخؼ.

 التحليل الإحرائي لفقرات الاختبار التحريلي: -2
اليجف مـغ ىحه الخصػة ىػ تقييع مدتػػ السجسػعتيغ العميا والجنيا بالإضافة إلى نتائج معاملبت 

( شالب، وتست 022لديػلة. تع تشفيح الاختبار عمى عيشة استصلبعية تزع )التسييد والرعػبة وا
مخاجعة الإجابات. قام الباحث بتختيب الجرجات بذكل تشازلي، مـغ الأعمى إلى الأدنى، ومـغ ثع 

 %( بػصفيا السجسػعة الأندب.07تع اختيار العيشتيغ العميا والجنيا )
 معامل صعهبة الفقرة : - أ

الأسئمة مـغ خلبل ندبة الصلبب الحيغ أجابػا بذكل صحيح، وتُعخف  يعبخ عغ درجة صعػبة
ىحه الشدبة بسؤشخ الرعػبة. يعج الاختبار جيجًا ومقبػلًا إذا كان معجل صعػبة أسئمتو يتخاوح بيغ 

(. كسا يُطيخ التحميل الإحرائي 000: 0203)الشبيان،  2.22، بستػسط قجره 2.22و 2.02
، مسا يعشي أن 2.302و 2.700صعػبة الأسئمة قج تخاوحت بيغ لفقخات الاختبار أن مؤشخات 

 .جسيع فقخات الاختبار تعج مقبػلة
 ب. القهة التسييزية للفقرات:

يذيخ معامل التسييد إلى الشدبة السئػية للئجابات الرحيحة بيغ الصلبب في السجسػعات العميا 
ىحا يجل عمى الفارق بيغ مدتػػ وندبة الإجابات الرحيحة بيغ الصلبب في السجسػعات الجنيا. و 

(. عخّف )الديج عمي، 022: 0202الرعػبة في السجسػعة العميا والسجسػعة الجنيا )كػافحة، 
( معامل التسييد بأنو "ندبة الأفخاد الحيغ أجابػا بذكل صحيح عغ الفقخة مـغ السجسػعة 0200
حيحة عغ نفذ الفقخة مـغ %( مصخوحاً مـشيا ندبة الأفخاد الحيغ أجابػا برػرة ص07العميا )

(. تعج الفقخة في الاختبار 0-و  0%(". تتخاوح قيع معامل التسييد بيغ )+07السجسػعة الجنيا )
 - 2.32( أو أكثخ، وجيجة إذا كانت تتخاوح بيغ )2.22ذات تسييد مستاز إذا كانت قيستيا )

الكيسة أقل مـغ  (. بيشسا إذا كانت2.00 - 2.02(، ومقبػلة إذا كانت قيستيا بيغ )2.30
( فإن تسييدىا يعج ضعيفاً، وإذا بمغت قيسة التسييد صفخاً أو أقل، يدتػجب تعجيميا أو 2.02)

(. وبعج إجخاء التحميل الإحرائي للبختبار، تبيغ أن معامل 007: 0200إزالتيا" )الديج عمي، 
 (، مسا يجل عمى صلبحية فقخات الاختبار.2.122و  2.022التسييد تخاوح بيغ )
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 فعالية البدائل الخاطئة:  -ج
تػضح السعادلة كيفية حداب عجد الصلبب الحيغ اختاروا ىحا الخيار مـغ الفئة العميا، بعج شخح 
عجد الصلبب الحيغ اختاروا نفذ الخيار مـغ الفئة الجنيا، ثع قدستو عمى عجد أفخاد إحجػ 

خ الاختبار التحريمي الحؼ السجسػعتيغ. يعخض الججول فعالية السذتتات لكل عشرخ مـغ عشاص
 تع تصبيقو في التجخبة.

 (نتائج فعالية البدائل الخاطئة20جدول )

 
 ثبات الاختبار:  -د

اعتسج الباحث في قياس ثبات الاختبار عمى شخيقة التجدئة الشرفية، وىي مـغ الأساليب الذائعة 
في ىحا السجال، لسا تػفخه مـغ الػقت والجيج والتكمفة، إذ تُصبّق ىحه الصخيقة مـغ خلبل إجخاء 

(. وتعتسج ىحه الصخيقة عمى تقديع فقخات 022: 0000الطاىخ، )الاختبار مخة واحجة فقط 
لاختبار إلى قدسيغ؛ بحيث يذسل القدع الأول الفقخات ذات التخقيع الفخدؼ، بيشسا يتزسـغ القدع ا

وقج  .الثاني الفقخات الدوجية، ويتع احتداب درجات كل قدع عمى حجة لصمبة العيشة الاستصلبعية
ثع (، 2.22حُدب معامل الارتباط بيغ درجات الشرفيغ باستخجام معامل ارتباط بيخسػن، فبمغ )

(، وىػ ما يُعج 2.02بخاون، ليرل إلى )-تع ترحيح ىحا السعامل باستخجام معادلة سبيخمان
( 302: 0222ويؤكج )أبػ علبم،  .معامل ثبات مختفعًا ويجل عمى اتداق داخمي جيج للبختبار

 فأكثخ، مسا يعشي أن الاختبار في ىحه الجراسة يتستع (2017أن معامل الثبات يُعج جيجاً إذا بمغ )
 .بجرجة عالية مـغ الثبات ويسكغ الػثػق بشتائجو
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 اتبع الباحث اثشاء تصبيق التجخبة الاجخاءات الآتية:سابعا: اجراءات تطبيق التجربة: 
استكسال كافة متصمبات البحث، بسا في ذلظ تحجيج السحتػػ العمسي وتشطيع ججول الحرز 

 الأسبػعية لمسادة.
عيشة الجراسة وقام بتجريديع بشفدو، وفقاً لمخصة التعميسية التي تع بجأ الباحث بتشفيح التجخبة عمى 

إعجادىا، حيث تع تجريذ السجسػعة التجخيبية باستخجام استخاتيجية ما وراء السعخفة، في حيغ تع 
 تجريذ السجسػعة الزابصة بالصخيقة التقميجية.

ع مـغ مػعج إجخاء تصبيق الاختبار التحريمي: أبمغ الباحث شلبب عيشة البحث قبل أسبػ 
 الاختبار، وتع تصبيق الاختبار عمى مجسػعتي البحث في يػم واحج.

أستعسل الباحث بخنامج الحدمة الاحرائية ولسعالجة بيانات البحث  الهسائل الإحرائية: ثامـشا:
 . spssلمعمػم الاجتساعية 

 الفرل الرابع
 عرض الشتائج وتفديرىا

 عرض الشتائج: .2
أضيخت نتائج التحميل الإحرائي أن متػسط درجات شلبب السجسػعة التجخيبية، الحيغ تع  

(، في حيغ بمغ متػسط درجات شلبب 70.2تجريديع باستخجام استخاتيجية ما وراء السعخفة، بمغ )
(. ولمتأكج مـغ دلالة ىحا الفخق، 72.2السجسػعة الزابصة، الحيغ تع تجريديع بالصخيقة التقميجية، )

( لعيشتيغ مدتقمتيغ، وقج أسفخت الشتائج عغ وجػد فخق دال t-testتع استخجام الاختبار التائي )
(، وىي أكبخ مـغ الكيسة 3.022إحرائيًا بيغ السجسػعتيغ. اذ بمغت الكيسة التائية السحدػبة )

(، مسا يذيخ إلى رفس 23( ودرجة حخية )2.22( عشج مدتػػ دلالة )0.1التائية الججولية )
فخضية الرفخية وقبػل الفخضية البجيمة. وىحا يجل عمى وجػد فخق ذؼ دلالة إحرائية عشج ال

 ( بيغ متػسط درجات شلبب السجسػعتيغ لرالح السجسػعة التجخيبية.2.22مدتػػ )
وتُطيخ ىحه الشتيجة أن استخجام استخاتيجية ما وراء السعخفة كان لو أثخ إيجابي وفعّال في رفع 

جراسي لجػ شلبب الرف الثاني الستػسط في مادة الاجتساعيات، كسا ىػ مدتػػ التحريل ال
 (.00مػضح في الججول )

 نتائج الاختبار التائي لدرجات طلاب مجسهعتي البحث في الاختبار التحريلي(22جدول )

حجم  السجسهعة
 العيشة

الستهسط 
الانحراف  التباين الحدابي

 السعياري 
درجة 
 الحرية

الدلالة عشد  القيسة التائية
 مدتهى 
 الجدولية السحدهبة 0,06

 :,9 32,:8 83,9 56 التجريبية
94 4,359 

 
3,7 

 

 دالة
 9,: 7,5: 80,6 56 الزابطة إحرائيا



 هـ1446 -م 0305 نيسان 33( في  3( عدد )1مجلد )                                                        منوالمجلة 

 
 

356 

تقػم الجراسة بخفس الفخضية الرفخية التي تذيخ إلى أنو: "لا يػجج فارق إحرائي ذؼ دلالة    
( بيغ متػسط درجات الصلبب في السجسػعة التجخيبية الحيغ يجرسػن 2.22عشج مدتػػ دلالة )

مادة الاجتساعيات باستخجام استخاتيجية ما وراء السعخفة، ومتػسط درجات الصلبب في السجسػعة 
ابصة الحيغ درسػا نفذ السادة بصخيقة تقميجية في الاختبار التحريمي". وىحا يجل عمى فعالية الز

 استخاتيجية ما وراء السعخفة في تعديد التحريل الجراسي.
 تفدير الشتائج:  .3

أوضحت استخاتيجية ما وراء السعخفة تخكيدىا عمى الصالب مع السحافطة عمى دوره الشذط،  - أ
السعمع وشخائق التجريذ وكحلظ مكػنات السـشيج بذكل عام. وقج أدػ ذلظ إلى حيث لع تغفل دور 

 تحقيق نتائج تعميسية بارزة لجػ شمبة السجسػعة التجخيبية.
إن تشػع الأنذصة التعميسية ومذاركة الصلبب في مدؤوليات تشفيحىا خلبل الحرة يعدز مـغ  - ب

إليو، كسا يتيح ليع فخصة تقييع  تشطيع معخفتيع وما وراء السعخفة الحؼ يدتصيعػن الػصػل
 إنجازاتيع. وقج يكػن ىحا عشرخًا أساسيًا في تشذيط أذىان الصلبب واستجامتيع في عسمية التعمع.

 تػصل الباحث الى الاستشتاجات الآتية: الاستشتاجات: .3
إنّ استخجام استخاتيجية ما وراء السعخفة ساىع في إعادة ليكمة الخبخات والسعمػمات التي  - أ

 بيا شلبب السجسػعة التجخيبية مقارنة مع نطخائيع في السجسػعة الزابصة.اكتد
لقج أصبح الصلبب في مخكد العسمية التعميسية، حيث يتبػؤون الجور الأىع، بيشسا يتحػل  - ب

السجرس إلى مػجو ليع. وىحا الأمخ يذجع الصلبب عمى التعمع والسذاركة، مسا يداعج عمى كدخ 
 حػاجد الخػف والخجل.

استخاتيجية ما وراء السعخفة جػًا مـغ الستعة مـغ خلبل الأدوار التي يؤدييا الصلبب تزفي  - ت
 خلبل الجرس، حيث تذجعيع عمى تعديد روح التعاون والسذاركة.

 في ضػء نتائج الجراسة الحالية يػصي الباحث بسا يأتي: التهصيات: .2
الخبخات والسعارف التي  إنّ اعتساد استخاتيجية ما وراء السعخفة قج أسيع في إعادة تشطيع - أ

 اكتدبيا شلبب السجسػعة التجخيبية بالسقارنة مع زملبئيع في السجسػعة الزابصة.
لقج أصبح الصلبب محػر العسمية التعميسية، حيث يسثمػن العشرخ الأكثخ أىسية، بيشسا يتحػل  - ب

ط في دور السعمع إلى مجخد مػجو ليع. ويديع ىحا في تحفيد الصلبب عمى التعمع والانخخا
 الشقاشات، مسا يداعج عمى إزالة حػاجد الخػف والخجل.

تزفي استخاتيجية ما وراء السعخفة شابعًا مـغ السخح مـغ خلبل الأدوار التي يقػم بيا الصلبب  - ت
 أثشاء الجرس، حيث تحفدىع عمى تعديد التعاون والسذاركة.

 ما يأتي: في ضػء ما سبق واستكسالًا لمبحث الحالي يقتخح الباحث السقترحات: .2
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إجخاء أبحاث مساثمة لمجراسة الخاىشة عمى مػاد دراسية مختمفة لمبحث في تأثيخ استخاتيجية ما  - أ
 وراء السعخفة عمى التحريل الأكاديسي. 

تشفيح دراسة مذابية لمبحث الحالي لاستكذاف استخاتيجية ما وراء السعخفة في متغيخات أخخػ  - ب
 يع والسيارات في حل السذكلبت. مثل الاتجاىات والجافعية واكتداب السفال

 مقارنة التجريذ باستخجام استخاتيجية ما وراء السعخفة بأساليب تجريذ أخخػ.  - ت
تصبيق استخاتيجية ما وراء السعخفة عمى متغيخات أخخػ غيخ التحريل، مثل الاتجاىات أو  - ث

 السيػل أو التشسية في مادة الاجتساعيات.
 قائسة السرادر:

، عسان، الاردن: دار 3، طعلم الشفس التربهي (. 0223عمي. )ابػ جادو، صالح محمد  .0
 السديخة لمشذخ والتػزيع والصباعة،

، عسان، الاردن: دار التعلم: اسدو وتطبيقاتو(. 0222ابػ علبم، رجاء محسػد. ) .0
 السديخة لمشذخ والتػزيع.

العمع ، بغجاد: دار 0، طالتربية وحقهق الاندان(. 0200التسيسي، عػاد جاسع محمد. ) .3
 لمصباعة والشذخ.

مـشيجية البحث العلسي مدخل لبشاء السيارات (. 0203الجبػرؼ، حديغ محمد جػاد. ) .2
 ، عسان: دار الرفاء لمشذخ والتػزيع.البحثية

، بيخوت: دار تعلم التفكير، مفاهيم وتطبيقات(. 0000جخوان، فتحي عبج الخحسـغ. ) .2
 الشفائذ.

، العخاق: شخكة 0(. مـشيج الجراسة الستػسصة، ط 0002جسيػرية العخاق/ وزارة التخبية. ) .1
 الفشػن لمصباعة السحجودة. 

(. اثخ استخجام استخاتيجيات ما وراء السعخفة في 0227الخصاب، احسج عمي ابخاليع عمي. ) .7
تجريذ الخياضيات عمى التحريل وتشسية التفكيخ الابجاعي لجػ تلبميح الحمقة الثانية مـغ التعميع 

 ، كمية التخبية، جامعة الفيػم، مرخ.لة ماجدتير غير مـشذهرةرساالاساسي، 
، نابمذ، فمدصيغ، 0، ط اجراءات في ترسيم السـشاىج(. 0002دروزة، أفشان نطيخ. ) .2

 جامعة الشجاح الػششية.
 ، عسان: دار الذخوق.2، طاساليب تدريس العلهم(. 0220زيتػن، عاير محسػد. ) .0

، عسان: دار 0، طالقياس والتقهيم في التربية مبادئ(. 0020سسارة، عديد وآخخون. ) .02
 الفكخ.

، الاردن: دار اتجاىات وتطبيقات حديثة في مـشاىج التدريس(. 0200الديج عمي، محمد. ) .00
 السديخة لمشذخ والتػزيع.
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 ، اربج، عسان: دار الامل.التعليم الفعال والتعلم الفعال(. 0222الذبمي، ابخاليع ميجؼ. ) .00
، القاىخة: معجم السرطلحات التربهية والشفدية(. 0223شحاتو، حدغ، وزيشب الشجار. ) .03

 الجار السرخية المبشانية.
تجريذ  في السعخفة وراء ما استخاتيجية (. استخجام0220مرصفى. ) عفت الصشاوؼ، .02

 شلبب العمع لجػ عسميات ميارات وبعس الشاقج التفكيخ وتشسية السعخفي التحريل لديادة الكيسياء
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، عسان، 0، طمبادئ القياس والتقهيم في التربية(. 0000الطاىخ، زكخيا محمد وآخخون. ) .02
 الاردن، مكتبة الشاشخ: دار الثقافة لمشذخ والتػزيع.

القياس والتقهيم السدرسي )السفاهيم الأساس (. 0220العاني، ندار محمد سعيج. ) .01
 مكتبة الفلبح لشذخ والتػزيع.: ، عسانوالتطبيقات العلسية(

طرق البحث العلسي (. 0222عبج الحفيع، اخلبص محمد ومرصفى حديغ باىي. ) .07
 الكػيت: دار القمع.، والتحليل الاحرائي في السجالات التربهية والشفدية

، الجيدة: لبة الشيل 2، طالقياس الشفدي الشظرية والتطبيق(. 0222عبج الخحسـغ، سعج. ) .02
 العخبية لمشذخ.

السؤتسر العلسي الرابع (. السعخفة وما وراء السعخفة، السفيػم والجلالة، 0222عبيج، وليع. ) .00
 -يػليػ  2، الجسعية السرخية لتخبػيات حهل رياضيات التعليم العام في مجتسع السعرفة

 يئة التجريذ، بشيا.الخياضيات نادؼ أعزاء ى
، عسان، الاستراتيجيات الحديثة في التدريس الفعال(. 0222عصية، محدغ عمي. ) .02

 الاردن: دار الرفاء لمشذخ والتػزيع.
، 0، طاستراتيجيات ما وراء السعرفة في الفكر السقروء(. 0202عصية، محدغ عمي. ) .00

 عسان، الاردن: دار السـشاىج لمشذخ والتػزيع.
 ، عسان: دار الثقافة.أساسيات البحث العلسي(. 0222عصيػؼ، جػدت عدت. ) .00
: ، عسان، الأردنالشظرية السعرفية في التعليم(. 0221العيداوؼ، سيف شارق وآخخون. ) .03

 دار السديخة لمشذخ والتػزيع والصباعة.
، ما وراء السعرفة: نذأتيا، نساذجيا، مياراتيا(. 0207الغخيخؼ، سعجؼ جاسع عصية. ) .02

 ، مخكد ديبػنػ لتعميع التفكيخ.0، طاستراتيجياتيا
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مجلة القراءة والسعرفة، ػعي بسا وراء السعخفة وإنتاج الأسئمة لجػ تلبميح السخحمة الإعجادية: وال

 ، مجيشة نرخ. ، بحهث السؤتسر الأول للشهعية القرائية السقام بالسركز الكذفي2السجلد
دار  :، عسان0، طاساسيات القياس في العلهم الدلهكية(. 0203الشبيان، مػسى محمد. ) .32

 الذخوق لمشذخ والتػزيع.
 :، عسان0، ططرق ومـشاىج البحث العلسي(، 0220الشعيسي، محمد عبج العال واخخون. ) .32

 مصبعة الػراق.
0 دمج ميارات التفكير في السحتهى الدراسي(. 0200نػفل0 محمد بكخ0 ومحمد قاسع سعيفان. ) .31

 دار السديخة لمشذخ والتػزيع. :عسان الاردن
استراتيجيات حديثة في (. 0222الياشسي، عبج الخحسـغ عبج، شو عمي حديغ الجليسي. ) .37

 دار الذخوق لمشذخ والتػزيع. :، عسان، الاردن0، طفن التدريس
 

List of sources 
1. Abu Jado, Saleh Muhammad Ali (2003). Educational Psychology, 3rd 
ed., Amman, Jordan: Dar Al-Masirah for Publishing, Distribution, and 
Printing. 



 هـ1446 -م 0305 نيسان 33( في  3( عدد )1مجلد )                                                        منوالمجلة 

 
 

360 

2. Abu Alam, Raja Mahmoud (2004). Learning: Its Foundations and 
Applications. Amman, Jordan: Dar Al-Masirah for Publishing and 
Distribution. 
3. Al-Tamimi, Awad Jassim Muhammad (2012). Education and Human 
Rights, 1st ed., Baghdad: Dar Al-Ilm for Printing and Publishing. 
4. Al-Jubouri, Hussein Muhammad Jawad. (2013). Scientific Research 
Methodology: An Introduction to Building Research Skills, Amman: Dar 
Al-Safa for Publishing and Distribution. 
5. Jarwan, Fathi Abdul Rahman. (1999). Learning to Think: Concepts 
and Applications, Beirut: Dar Al-Nafayes. 
6. Republic of Iraq/Ministry of Education. (1990). Intermediate School 
Curriculum, 1st ed., Iraq: Al-Funun Printing Company Ltd. 
7. Al-Khattab, Ahmed Ali Ibrahim Ali. (2007). The Effect of Using 
Metacognitive Strategies in Teaching Mathematics on Achievement and 
the Development of Creative Thinking among Second-Cycle Basic 
Education Students, Unpublished Master's Thesis, Faculty of Education, 
Fayoum University, Egypt. 
8. Drouzeh, Afnan Nazir (1995). Curriculum Design Procedures, 2nd 
ed., Nablus, Palestine, An-Najah National University. 
9. Zaytoun, Ayesh Mahmoud (2001). Science Teaching Methods, 4th 
ed., Amman: Dar Al-Shorouk. 
10. Samara, Aziz et al. (1989). Principles of Measurement and 
Evaluation in Education, 2nd ed., Amman: Dar Al-Fikr. 
11. Al-Sayyid Ali, Muhammad. (2011). Modern Trends and Applications 
in Teaching Curricula, Jordan: Dar Al-Masirah for Publishing and 
Distribution. 
12. Al-Shabli, Ibrahim Mahdi. (2000). Effective Teaching and Effective 
Learning, Irbid, Amman: Dar Al-Amal. 



 هـ1446 -م 0305 نيسان 33( في  3( عدد )1مجلد )                                                        منوالمجلة 

 
 

361 

13. Shahata, Hassan, and Zainab Al-Najjar. (2003). Dictionary of 
Educational and Psychological Terms, Cairo: Dar Al-Masryah Al-
Lubnaniyyah. 
14. Al-Tanawi, Effat Mustafa. (2001). Using Metacognitive Strategies in 
Teaching Chemistry to Increase Cognitive Achievement, Develop Critical 
Thinking, and Some Science Process Skills among Second-Year 
Students. Journal of Educational and Psychological Research, Issue 2, 
Faculty of Education, Menoufia University. 
15. Al-Zahir, Zakaria Muhammad et al. (1999). Principles of 
Measurement and Evaluation in Education, 1st ed., Amman, Jordan, 
Publisher's Library: Dar Al-Thaqafa for Publishing and Distribution. 
16. Al-Ani, Nizar Muhammad Saeed. (2009). School Measurement and 
Evaluation (Basic Concepts and Scientific Applications), Amman: Al-
Falah Library for Publishing and Distribution. 
17. Abdul Hafeez, Ikhlas Muhammad and Mustafa Hussein Bahi. 
(2000). Scientific Research Methods and Statistical Analysis in 
Educational and Psychological Fields, Kuwait: Dar Al-Qalam. 
18. Abdul Rahman, Saad. (2008). Psychological Measurement: Theory 
and Application, 5th ed., Giza: Hiba Al-Nil Arab Publishing House. 
19. Obaid, William. (2004). Knowledge and Metacognition: Concept and 
Significance, Fourth Scientific Conference on General Education 
Mathematics in the Knowledge Society, Egyptian Society for Education, 
July 8 - Mathematics Faculty Members Club, Banha. 
20. Atiya, Mohsen Ali. (2008). Modern Strategies in Effective Teaching, 
Amman, Jordan: Dar Al-Safa for Publishing and Distribution. 
21. Atiya, Mohsen Ali. (2014). Metacognitive Strategies in Reading 
Thought, 1st ed., Amman, Jordan: Dar Al-Manahij for Publishing and 
Distribution. 
22. Atwi, Jawdat Ezzat. (2000). Fundamentals of Scientific Research, 
Amman: Dar Al Thaqafa. 



 هـ1446 -م 0305 نيسان 33( في  3( عدد )1مجلد )                                                        منوالمجلة 

 
 

362 

23. Al-Issawi, Saif Tariq et al. (2006). Cognitive Theory in Education, 
Amman, Jordan: Dar Al Masirah for Publishing, Distribution, and 
Printing. 
24. Al-Ghariri, Saadi Jassim Attia. (2017). Metacognition: Its Origins, 
Models, Skills, and Strategies, 1st ed., De Bono Center for Teaching 
Thinking. 
25. Farman, Jalal Aziz. (2012). Critical and Creative Thinking, Amman: 
Dar Al Safa. 
26. Qatami, Yousef Mahmoud. (2005). Theories of Teaching and 
Learning, Amman: Dar Al Fikr for Printing and Publishing. 
27. Al-Kaabi, Balasim Kaheet Hassan. (2005). The Effect of 
Cooperative Learning and Short Report Strategies on Female Students' 
Achievement and the Development of Critical Thinking in Geography, 
Unpublished PhD Thesis, University of Baghdad, Ibn Rushd College of 
Education for the Humanities. 
28. Kawafha, Tayseer Mufleh. (2010). Measurement, Evaluation, and 
Methods of Measurement and Diagnosis in Special Education, 3rd ed., 
Amman: Dar Al-Maysarah. 
29. Al-Laqani, Ahmed Hassanein, and Prince Ahmed Radwan (1986). 
Teaching Social Studies, 4th ed., Cairo: Alam Al-Kutub - Al-Taqaddum 
Press. 
30. Al-Mahmoudi, Muhammad Sarhan Ali (2019). Scientific Research 
Methods, 3rd ed., Sana'a, Republic of Yemen: Dar Al-Kutub. 
31. Al-Masoudi, Muhammad Hamid et al. (2015). Curricula and 
Teaching Methods 
32. Malham, Sami Muhammad. (2000). Research Methods in Education 
and Psychology, 2nd ed., Amman: Dar Al-Masirah. 
33. Musa, Mustafa. (2001). The Effect of Metacognitive Strategy on 
Improving Reading Comprehension, Metacognitive Awareness, and 
Question Generation among Intermediate School Students: Journal of 



 هـ1446 -م 0305 نيسان 33( في  3( عدد )1مجلد )                                                        منوالمجلة 

 
 

363 

Reading and Knowledge, Volume 1, Proceedings of the First 
Conference on Quality Reading Held at the Scout Center, Nasr City. 
34. Al-Nabhan, Musa Muhammad. (2013). Fundamentals of 
Measurement in Behavioral Sciences, 2nd ed., Amman: Dar Al-Shorouk 
Publishing and Distribution. 
35. Al-Naimi, Muhammad Abd Al-Aal and others. (2009), Scientific 
Research Methods and Approaches, 1st ed., Amman: Al-Warraq Press. 
36. Nofal, Muhammad Bakr, and Muhammad Qasim Saifan. (2011). 
Integrating Thinking Skills into Curriculum Content. Amman, Jordan: Dar 
Al-Masirah for Publishing and Distribution. 
37. Al-Hashemi, Abdul Rahman Abdul, and Taha Ali Hussein Al-
Dulaimi. (2008). Modern Strategies in the Art of Teaching, 1st ed., 
Amman, Jordan: Dar Al-Shorouk for Publishing and Distribution. 
 

 


