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الآثار النفسية كالسمككية للأطفاؿ المترتبة عمى استخداـ الأجيزة 
 الذكية مف كجية نظر الاميات العاملات

 .ـ .د بمقيس عبد حسيفأ . د بشرل عناد مبارؾأ
 كمية التربية الاساسية/ جامعة ديالى 

            
 المستخمص:

سمككية المترتبة عمى التعرؼ عمى الاثار النفسية ك ال ىدفت الدراسة الحالية إلى 
 أـ عاممة ،  100كقد طبقت عمى استخداـ الأجيزة الحديثة كمف كجية نظر الاميات  . 

حيث كضعت أماـ كؿ فقرة  )فقرة  ،  29كلتحقيؽ ىدؼ البحث تـ بناء اداة  تتككف مف(
تنطبؽ  -تنطبؽ عميو غالبا  -دائما )  بدائؿ  كىي (تنطبؽ عميو 5مف فقرات الاستبياف (

ابداى ) كأعطيت ىذه  الدرجات لمبدائؿ  لا تنطبؽ عميو  -نادرا تنطبؽ عميو -احيانا  و عمي
) فقرة  لذا فاف 29)عمى التكالي، كاف فقرات الاداة تتككف مف (  1-2-3-4-5كىي  ( 

.  )29) كاقؿ درجة لفقرات الاستبانة ىي (145درجات للأداة تتراكح مف اعمى درجة ىي ( 
الى اف تأثير كسائؿ التكاصؿ الاجتماعي  عمى الاطفاؿ كاف سمبيا  ىذا كتكصمت الدراسة

مف كجية نظر الاميات العاملات حيث اف جميع فقرات الاستبياف قد كاف ليا اثرىا 
 /)  3السمبي عمى الطفؿ ىذا لأنو كسطيا المرجح كاف (اعمى ) مف  المعيار ىك(/ 

          
 مفتاح البحث 

 Psychological and behavioral effects -: الآثار النفسية كالسمككية
 smart phones  -الأجيزة الذكية : 
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Abstract: 

The current study aimed to identify the psychological and 

behavioral effects of the use of modern devices and from the point of 

view of mothers. It was applied to 100 working mothers, and for this 

purpose a questionnaire consisting of 29 paragraphs was prepared, 

and five alternatives were placed in front of each paragraph of the 

questionnaire, namely (always applies to it, often applies to it, 

sometimes applies to it, rarely applies to it, does not apply to it 

(never) These scores were given to the alternatives, which are (5-4-3-

2-1), respectively, and that the items of the tool consist of (29) items, 

so the scores for the tool range from the highest score of (145) to the 

lowest score for the items of the questionnaire. She (29). The study 

concluded that the impact of social media on children was negative 

from the point of view of working mothers, as all the items of the 

questionnaire had a negative impact on the child because their 

weighted mean is higher than the criterion is (3)             
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 -مشكمة البحث :
يعد الأطفاؿ نعمة مف اىـ كأعظـ نعمة للأسرة . ككاجب عمى الاسرة الاعتناء بيـ  

كخاصة في ىذا الزمف كىذا الجيؿ حيث انتشرت الأجيزة الذكية كالاىتماـ بمصالحيـ . 
كتطكرت التكنكلكجيا تطكرا سريعا ك انتشرت انتشارا" كاسعنا بيف جميع أفراد المجتمع ، حيث 

قت  جميع  شركات الدكؿ كالعالـ  في تصنع اليكاتؼ، كالمحمكؿ كالكمبيكتر كالآباد تساب
 كغير ذلؾ مف الاجيزة المتطكرة  .

كقد اثرت الأجيزة الذكية تأثيرا" كبيرا" عمى حياة الافراد صغارا" ككبارا"، حيث يمتد 
و، كعدد ساعات تأثيرىا عمى كأفكارىـ، كتنمية ميارتيـ، ىذا كمو يعتمد عمى طرؽ استخدام

الاستخداـ  اماـ ىذه الأجيزة ، ككذلؾ  مراقبة الأىؿ لما يعرض كالمحتكل كما يشاىده 
الطفؿ، ىؿ ىك محتكل ذك ىدؼ كبناء اـ  مجرد تسميو كمتعة  لمطفؿ. ك الأجيزة الذكية 
 اثار  إيجابية كسمبية عمى الاطفاؿ، كمع استمرار تزايد كتطكر عدد الأجيزة المكحية اليكاتؼ
الذكية الحديثة  كألعاب الإلكتركنية كالتكنكلكجيا الحديثة داخؿ المنزؿ، حيث يبدأ  اكثر 
الأطفاؿ مف العب بيذه الأجيزة قبؿ الدخكؿ الى الركضة اك المرسة اك حتى تعمـ القراءة 
كالكتابة . ىذا كمو يؤدم الى  ظيكر المشاكؿ النفسية كالسمككية كالصحية لدل الاطفاؿ  

 الطفكلة المبكرة . في مرحمة 
كمع تزايد التغيرات في جميع مجالات الحياة الثقافية كالاجتماعية كالفكرية كتداخمت  

فيما بينيا كتأثرت  بالتطكرات التكنكلكجية العممية المتسارعة مع تزايد في  تطكرىا التقني ، 
تساكل لدل اصبحت الاسرة تكاجو عدد مف الصعكبات كالتعقيدات في تربية الاطفاؿ كىذا ي

جميع الاميات كالاباء ، يتضح  مف خلاؿ زيادت   شككاىـ ككذلؾ معاناتيـ مف سمككيات 
اطفاليـ كلك ىذا  يككف بدرجات غير متساكية ك بحسب المستكل العممي كالثقافي 

 .) 2012.(زىير عابد : كالاقتصادم كالاجتماعي لمكالديف 
رية في الطب النفسي كتعد كأضافت الباحثة (منى الصكاؼ) التي تعمؿ استشا

متخصصة الدكلية لمكتب الأمـ المتحدة لػ ''الاقتصادية'' : "انا لست ضد الفكرة( فكرة 
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شبكات التكاصؿ الاجتماعية )، تماما" بؿ بالعكس،  لربما ساعدت ىذه الاجيزة عمى 
المعرفة كالتكاصؿ أكثر ك لكف اننا نخاؼ كنقمؽ مف عدـ ، تطكير التكاصؿ الجسدم 

عاطفي، خاصة اف ىذه الاجيزة  لـ تعد تركز بالاىتماـ  بالجكانب السمككية اليكمية كال
في اطار ذلؾ .)192،    2013للأسرة كالأطفاؿ كالترفيو ليما ..." ( منى الصكاؼ : 

لدل جميع افراد المجتمع  ، يمكننا اف الأجيزة الذكية ،كبعد ازدياد مساحة استعماؿ كسائؿ 
اصبحت منافسة لمنيج الكالديف في طرؽ ضبط سمككيات  ة الذكيةالأجيز نقكؿ اف ىذه  

اطفاليـ ، ككذلؾ اصبحت ىذه الاجيزه الذكية ذات تأثير كبير مف تأثير الاسرة عمى 
الاطفاؿ كىذا التأثير لو ايجابيات عمى الاطفاؿ ، كلكف    سمبياتو اصبحت ظاىرة كبارزة  

قد تككف محصكرة في مظاىر نمك الطفؿ  بدرجة كبيرة  مف تمؾ الاثار الايجابية التي
المعرفي . كبالتالي فاف ظيكر بعض المشكلات النفسية كالسمككية في كؿ مرحمة مف  

، صبح كاضحا" كبشكؿ قكيا"  ( سلامةمراحؿ التطكر النفسي كالاجتماعي كالعقمي للاطفاؿ ا
ما   -: كمف ىنا تبرز مشكمة البحث الحالي في التساؤؿ الاتي ) . 133، ص  1984

 ؟ الآثار النفسية كالسمككية للأطفاؿ المترتبة عمى استخداـ الأجيزة الذكية
 

 ثانيا: اىمية البحث :
تعد المشاكؿ النفسية كالسمككية التي  تحدث عندما يككف سمككيات الافراد غير متفؽ 

كؾ يتميز عميو مف قبؿ المجتمع ك الافراد المجتمع الذم ينتمي اليو الافراد ، كعادة ىذا السم
بالتكرار كالاستمرارية كيمكف ملاحظتو كالحكـ عميو مف قبؿ الاخريف الذيف يتفاعؿ معيـ 

)(Ross,2004,p14 . 
مع تزايد اىمية الانترنيت في الآكنة الاخيرة ،اصبح عمى الفرد التعامؿ معو  

بؿ  كمتطمبات اساسي لمتكيؼ مع متغيرات حياتو الشخصية كالمينية كالاجتماعية كغيرىا ،
اف الفرد اصبح يعتمدىا ككسيمة مركزية لمتركيح كالتسمية مف جانب كلممعرفة كالثقافة مف 
جانب اخر ، كىنا يمكف القكؿ اف الاطفاؿ لا يختمفكف مع الكبار في ذلؾ ، فكؿ تطبيقات 
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مكاقع التكاصؿ الاجتماعي متاحة لعالـ الاطفاؿ شأنيا في ذلؾ شأف الكبار، كلقد اشارت 
الاجيزة الذكية  استطاعت اف تساىـ في تغيير  ) اف استخداـ2014ة ( دراسة سامي

الثقافات كالمكاقؼ في شتى مجالات الحياة كذلؾ مف خلاؿ تأثيراتيا عمى الفرد كالمجتمع بؿ 
انيا تحكلت الى ىاجس يؤرؽ الاسرة كالمدرسة نتيجة الدكر الذم اصبحت تحظى بو في 

) . اف اىمية ىذا 12، ص2014الاعلاـ ( سامية،  التنشئة الاجتماعية كغيرىا مف كسائؿ
  -البحث تبرز في أطار المحاكر الاتية :

أىمية ىذه المرحمة العمرية كىي مرحمة الطفكلة ككنيا مف اىـ مراحؿ تطكر الانساف ،  -1
ىي الاساس في بناء شخصية الفرد كتطكرىا ، كمع اجماع الباحثيف كالمختصيف في 

ية للأطفاؿ كالذيف يؤكدكف فييا عمى اف معظـ مشكلات المشكلات النفسية كالسمكك
الاطفاؿ النفسية كالسمككية ىي انعكاس لكؿ الاساليب التربكية الخاطئة التي يتبعيا 

) فانو 3، ص2014الاباء في أطار عممية التنشئة الاجتماعية ( التميمي كعمي ، 
تربكية كالى ما كاف يمكف القكؿ اف مشكلات الاطفاؿ النفسية كالسمككية ىي مشكلات 

الطفؿ العراقي عاش كلا زاؿ يعيش ظركؼ استثنائية ذات تأثيرات سمبية مباشرة كغير 
مباشرة عمى كؿ حد ثبات نمكه النفسي فالآزمة  الاقتصادية كالامنية ، كالتحكلات 
الاقتصادية ككؿ ما مر بو المجتمع العراقي مف حركب كصراعات كانعكاسات ذلؾ 

قية بشكؿ مباشر كغير مباشر يجعميا تمتثؿ الى حقيقة اف المتأثر عمى الاسرة العرا
الاكبر ليذه الانعكاسات السمبية انما ىك الطفؿ في كؿ مراحؿ نمكه ككؿ جكانب تطكره 

 النفسية كالعقمية كالانفعالية كالاجتماعية كغيرىا .  
لثقافي اف كاحدا" مف اىـ كظائؼ الاسرة ىك العمؿ عمى ادماج الطفؿ في الاطار ا -2

العاـ لممجتمع كذلؾ عف طريؽ ادخاؿ التراث الثقافي قي تككينو كتكريثو اياه تكريثا" 
)، كلما كاف التحدم الأكبر ليذه الكظيفة 330-329، ص 2003متعمدا"  ( ىنرم ، 

يمكف في الانفتاح عمى الثقافات في المجتمعات كالعكالـ المعرفية الاخرل في أطار 
لكجيا، فاف فأف ظيكر انظمة قيمية كسمككيات تربكية مخمكطة مفاىيـ العكلمة كالتكنك 
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في سمكؾ الطفؿ ىك الذم شكؿ منطقة صراع بيف ما تريد الاسرة اف تغرسو في سمكؾ 
 الطفؿ كبيف ما ينبثؽ عميو مف خلاؿ مكاقع التكاصؿ الاجتماعي . 

را" في اف الاباء كالاميات ىـ انفسيـ يستخدمكف ىذه المكاقع كىي تحتؿ مكقعا كبي -3
مجاؿ حياتيـ العممية كالاجتماعية كالتكاصمية ، كبالتالي ىـ انفسيـ اصبحكا منشغميف 
عف دكرىـ المركزم في تربية اطفاليـ كقد يقعكف ىـ ايضا" في فخ اسكء استخداـ ليذه 
المكاقع كلاف الاطفاؿ اصبحت لدييـ حرية اكبر لانشغاؿ الاباء كالاميات عنيـ كلاف 

تتسـ بدافعية حب الاستطلاع كالسمكؾ الاستكشافي ( الفضكؿ ) ، مرحمتيـ العمرية 
فأف دائرة استخداميـ ليذه المكاقع تتسع اكبر كاكبر بدرجة انو لا احد يضمف صلاحية 
البرامج كالمحتكل الذم تقدمو كىؿ ىذا المحتكل جيد اـ انو ىابط مف الناحية التربكية 

المكاقع لا تحتاج الى ميارات ذات مستكل  كالفكرية كالسلامة النفسية  لاسيما اف ىذه
عاؿ مف الميارات المعرفية فكؿ الاطفاؿ يستخدمكف ( الفيس ، ك التكؾ تكؾ ، 
 كالماسنجر ، ك الكاتس اب .......الخ ) كبميارات قد تفكؽ ميارات الكبار في ذلؾ . 

 ف حممة الشيادات العمياامياتيـ م أىمية عينة البحث ( الاميات  العاملات  -4
، فبالقدر الذم تتمتع بو الاـ العاممة  مف كعي كادراؾ لكؿ مخاطر كسكء )انمكذجا"

استخداـ النت كما يترتب عمييا مف مشكلات نفسية ك سمككية لدل اطفاليـ الا انيـ 
كخصكصا" ( الاميات منيـ ) قد ينشغمكف اكثر عف اطفاليـ كذلؾ لمتطمبات العمؿ 

العممية كالمينية التي ينجز البعض منيا في  المطمكبة منيف كغير مف الالتزامات
ساعات الدكاـ الرسمي ليكمؿ الاخر عند الرجكع الى بيئتو ككؿ ذلؾ قد نجده 
(خصكصا") الاميات منيـ منشغلا عف متابعة اطفاليـ خصكصا" الاـ الذم يتداخؿ 

كعمى المستكل ،دكرىا الميني مع دكرىا الانثكم كزكجة ككأـ كمربية في اسرتيا 
   -تطبيقي ، فأف اىمية ىذا البحث تتجمى  في  :ال

  قد تساىـ نتائج البحث ىذا في مساعدة الكالديف عمى تعمـ اكلادىـ الصغار
 عمى  كيفية استعماؿ ىذه الأجيزة   بشكؿ أكثر اىمية كفعالية.
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   تساىـ نتائج  ىذا البحث في ازدياد كعي كمعرفة  الكالديف بالأثر النفسي
ـ الطفؿ ليذه  الأجيزة  بحيث تجعؿ الاطفاؿ  أف يعيشكا كالسمككي لاستخدا

 مرحمة الطفكلة كيككنكف مستقبؿ جيد ك أفضؿ.
 

الآثار النفسية كالسمككية للأطفاؿ   -ييدؼ البحث الحالي التعرؼ الى :  -ىدؼ البحث:
 . المترتبة عمى استخداـ الأجيزة الذكية مف كجية نظر الاميات العاملات 

 
  -حدكد البحث :

 بحثت ىذه الدراسة في الاثار النفسية كالسمككية للأطفاؿ  -: حدكد مكضكعية
 المترتبة عمى استخداـ مكاقع التكاصؿ الاجتماعي .

 الى يكـ الأثنيف المصادؼ   2/11/2022حدد يكـ الأربعاء (  -: حدكد زمانية (
)5/12 /2022 
 جامعة ديالى       -: حدكد مكانية   
 التدريسيات في جامعة ديالى  مف حممة شيادة  الاميات -: حدكد بشرية

 الماجستير كالدكتكراه
 

  كعرفيا كلا" مف : -: الآثار النفسية كالسمككية : اكلا - تحديد المصطمحات:
:  ) 1977بيرت (    .1 انيا نتائج تتمخض عف ظاىرة اجتماعية اك نفسية تترؾ )

المتفاعمة بيف الظاىرة للأفراد لكجكد العلاقة  صداىا عمى الحالة النفسية 
  ) Burt,1977:23 الاجتماعية كالظاىرة النفسية(

بانيا  النتائج التي تتمخض عف الظكاىر الاجتماعية التي يعيشيا : )2005البزاز ( .2
النفسية كتؤثر في شخصيتو تأثيرا كاضحا مف شانيا  الانساف كالتي تؤثر في حالتو 

فيو أك تقكده الى  كيؼ لمكسط الذم يعيش الاستقرار كالت اف تقكد الفرد إما الى
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الانسحاب مف ذلؾ الكسط كالتعرض الى التصدع كالتفتيت كالتداعي نتيجة ألظاىرة 
التي يتعرض ليا .                                                          الاجتماعية 

  )23: 2005( البزاز ، 
تغير في المكاقؼ كالاتجاىات عند الافراد  بانيا  نتاج لعممية  : )2001الساعدم ( .3

السمكؾ مف خلاؿ (المعمكمات) الصحيحة اك المشكىة اك  في القضايا كالقيـ كانماط 
اك كرىا بناء عمى  حتى الكاذبة لمتغير سمبا اك ايجابا، رفضا، اك قبكلا حبا، 

 )16:2001(الساعدم.المعمكمات التي تتكفر للإنساف
: كذلؾ لشمكلو  ) للأثار النفسية كالسمككية Burt 1977( تبنى الباحثتاف   تعريؼ .4

 في تعريؼ المتغير 
التعريؼ الاجرائي: )ىي الدرجة الكمية التي تحصؿ عمييا الاـ العاممة  مف  -

 خلاؿ اجابتيا عمى فقرات الاداة .                                               
لكتركنيػػػػػة تسػػػػػتطيع الاتصػػػػػاؿ، كالمشػػػػػاركة، أدكات إ : ىػػػػػي عبػػػػػارة عػػػػػف لاجيػػػػػزة الذكيػػػػػةا 

كالتفاعػػػػػػؿ مػػػػػػع مسػػػػػػتخدميا، كمػػػػػػع الاجيػػػػػػزة الذكيػػػػػػة الأخػػػػػػرل، كعمػػػػػػى الػػػػػػرغـ مػػػػػػف صػػػػػػغر 
حجميػػػػػػا؛ فيػػػػػػذه الأجيػػػػػػزة عػػػػػػادةن مػػػػػػا تممػػػػػػؾ قػػػػػػدرة معالجػػػػػػة حاسػػػػػػكبية تصػػػػػػؿ حتػػػػػػى بضػػػػػػع 

                               https://www.arageek.com/lغيغابايت. 
اصطلاحا :يعرؼ الطفؿ عند عمماء النفس بانيا ذلؾ المخمكؽ الذم يتعمـ منذ   : -الطفؿ:

الرضاعة كيؼ يبدأ في التعرؼ عمى الناس كعمى صفاتيـ كاكتساب المعرفة بالكثير مف 
 حياة في ميمة النفس عمماء اھيعتبر لمطفؿ المعرفة كتمؾ الناس اھالأدكار التي يتخذ

( عبد    لنماذج كمصدر أك اللاحقة الأفعاؿ في المباشر اھتأثير حيث مف سكاء لطفؿا
  )  41،ص 2018الحي، 

: نقصد بو طفؿ ما قبؿ المدرسة، كالذم لـ يتجاكز عمره الخمس  التعريؼ الاجرائي
  سنكات.

https://www.arageek.com/l
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تتبنػػػػػى الباحثتػػػػػاف لأغػػػػػراض البحػػػػػث الحػػػػػالي تعريػػػػػؼ اليكنيسػػػػػيؼ  -:  التعريػػػػػؼ النظػػػػػرم
لػػػػذم يػػػػنص عمػػػػى اف الطفػػػػؿ ( ىػػػػك كػػػػؿ انسػػػػاف لػػػػـ يتجػػػػاكز الثامنػػػػة مػػػػف عمػػػػره )  لمطفػػػػؿ ا

 ) 65، ص1990(اليكنيسيؼ 
 

 الفصؿ الثاني
 الاطار نظرم

 
 الاثار النفسية ك السمككية:

تؤدم الاثار النفسية ك السمككية  الى مشكلات   متكررة الحدث كتككف غير  
نعكس حكؿ الافراد ك قبكليـ   مرغكب فييا، كلما  مف الأثار سمبية  مشكلات قد ت

الاجتماعي كعمى سعادتيـ كرفاىيتيـ كتظير ىذه الاثار عمى شكؿ صكرة اعرض سمككيا" 
 تككف متصمة بظاىرة حيث يمكف ملاحظة ىذه الاعراض مثؿ الغيرة ك السرقات  ،الكذب ،

 )23، ص 2006التدمير ،التشاجر الخكؼ غيرىا ". ( الفقييي ، 
: اف للاثار النفسية السمككية  السمككيات كالأفعاؿ تصدر ) 1985كيبيف (زكي،  

كالتي تككف غير  مرغكبة كالتي تككف صادرة عف الاطفاؿ  بصفة تككف متكررة  كىي لا 
تتفؽ مع معايير السمكؾ السكم المتعارؼ عميو في المجتمع  كالتي تنعكس عمى كفاءة 

 )84: 2004الاطفاؿ  اجتماعيا" كنفسيا" . ( الظاىر ، 
) الى أف تكجد آثارن سمبية كاضحة لاستخدامات الأطفاؿ  Hatch,2011كقد أشار( 

للأجيزة الذكية، تتمثؿ في فقداف الخصكصية الشخصية ، كالعزلة الاجتماعية، كتقميؿ مف 
القدرة عمى تعدد المياـ، فضلا عف عدد  مف التأثيرات السمبية العديدة ك الكبيرة التي تؤثر 

ي النكاحي الجسمية كالاجتماعية كالعقمية  كالنفسية. ك اف الاثر عمى صحة الاطفاؿ ف
السمبي للاستخداـ المفرط للأنترنت ككسائؿ كالأجيزة الذكية  يبيف اف ىؤلاء الافراد يحدث 

كتراجع مدة جمكسيـ مع افراد عائلاتيـ كاصدقائيـ، كىناؾ  ليـ نكع مف العزلة كالانفراد 
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علاقة بيف  ) تبيف اف تكجد 2000رز ) نشرت عاـ (دراسة اجراىا ( كريستكفر ساندي
استخداـ(كسائؿ التكنكلكجيا الحديثة) كالمشكلات السمككيو ، كقد بينت دراسة اخرل اف 

الزائد للأنترنت باستخداـ ىذه الاجيزة كانت لو علاقة مع ضعؼ  المكاصمة  الاستعماؿ 
كانبساط نظران لإمكانية  ة بمتعو العائمية كبيف الاقرباء ، كتقمص محيط الدائرة الاجتماعي

الحديث مع الافراد في كؿ  دكؿ العالـ كفي الكقت الاتي المترابط  مما يجعمو ىذا اف 
كيقضي فييا  اكقات دكف اف يشعر بذلؾ  ،  كىذا  يستغرؽ كقتا" في الحديث كالمناقشة 

مجتمعات يؤدم الى انفصالو عف جميع افراد المجتمع الحقيقي  كيؤدم ذلؾ دخكلو في 
افتراضية  ، كبالمقابؿ يصبح ىذا الشخص غريبا" عف المجتمع الذم يعيش فييو ، كيؤدم 
الى انقطاعو عف العالـ الحقيقي كعدـ اىتمامو بقضاياه كاحداث المجتمع المحيطة بو (نبيؿ 

تمامان عف افراد  )،كبعد مركر الكقت يتحكؿ  ىذا الشخص إلى شخص منعزلا" 2007،
، اد ارتباطو بأصدقائو الافتراضييفاب  ما يسمى( بالانعزاؿ الذاتي ) ،كيزدالمجتمع كقد يص

الجمكس لمدة طكيمة مع افراد عائمتو كاصدقائو، كيعكد ىذا  إلى درجة اف يفقد الرغبة في 
شعكر الانتماء  الارتباط الشديد بالجماعة الافتراضية، ككؿ ىذا يكفر بيئة الافراد بتطكير 

ذىبية ،  ( ، كتكفر بنيات اجتماعية مكجكدة في المجتمع الحقيقي ،كاليكية الاجتماعية 
2007 . (  

  نظريات مفسرة لاستخداـ الأجيزة الذكية : 
الدراسات العممية ك العممية عف  متغير الأجيزة  حيث قامت العديد مف البحكث ك

 :تمؾ الدراسات  النظريات التالية الذكية  حيث تبنت
 ترتكز ىذه النظرية عمى خبرات الشخص، ك تعتمد تمؾ  ):) نظرية السيكك دينامية

الخبراتٌ  عمى الأحداث التي مر بيا الطفؿ في رحمة الطفكلة كاثرت عمى سماتو 
الشخصية ، مف ثـ يصبح عرضة لإدماف الأنترنت اك ألي ادماف اخر نتيجة ىذه 

تجاه ييتـ الاستعدادات ك الظركؼ الحياتية الضاغطة، ك عميو فإننا نجد اف ىذا الا
ك يرل  . بالشخص، كبالنشاط اك السمكؾ الذم يمارسو بالإضافة الى أساس ادمانو
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"ديك ارف" اف مجيكلية التعاملات الإلكتركنية اك التعاملات غير معركفة الاسـ مع 
الآخريف، تعد عامؿ يبرز ادماف الأنترنت ك يقدـ محيط افتراضي ك يغرس التيرب 

الية ،اك المكاقؼ المشكمة لمصعكبات الشخصية، الذاتي مف الصعكبات الانفع
اليركب" اك انو يخفؼ أكقات التكتر ك الضغكط النفسية "كحينئذ يستخدـ ميكانزيـ 

ك يعزز ىذا السمكؾ في المستقبؿ، ك تكضح الحالات الحديثة اف مثؿ ىذه 
التعاملات المجيكلة تستخدـ لتشجيع الانحراؼ ك الغش ك الأجراـ مثؿ نمك عدكاف 

ك ىكذا يمكف القكؿ اف الاتجاه  .لأنترنت اك تحميؿ صكرة غير مقبكلة قانكنياا
السيكك دينامي يرل اف إدماف الأنترنت بمثابة استجابة ىركبيو مف الإحباطات، ك 
الرغبة في الحصكؿ عمى لذة بديمة مباشرة لتحقيؽ الإشباع ك أيضا لمرغبة في 

كانزيـ الأنكار ىك أيضا منبئ ك النسياف، ك كذلؾ فإف الأفراط في استخداـ مي
 )  p50 ,2011  Benner Romainمؤشر عمى ادماف ىذا الفرد للأنترنت  (

  :كتأتي القناعة الخاصة بمعتنقي تمؾ النظرية مف أف الحتمية التكنكلكجية
التكنكلكجيا في حد ذاتيا تتمتع بقكة التغير في طبيعة العلاقات الاجتماعية كالكاقع 

مستخدمي ىذه النظرية "الحتمية التكنكلكجية" كالمتفائميف بيا  الاجتماعي، كيرل
أنيا تممؾ مقاليد التقدـ لمبشرية كتضعيا ذريعة لفشميا في التكاصؿ الحقيقي عمى 
أرض الكاقع الذم لـ تستطع البشرية تحقيقو كتعده نكعا مف انتصار لمتكنكلكجيا 

الأفراد في مختمؼ بقاع عمى الكاقع الذم تعايشو البشرية مف حكليا، فتجد أف 
الأرض فشمكا في التكصؿ إلى حؿ يبقييـ عمى اتصاؿ دائـ في حيف تدخمت 
التكنكلكجيا بكؿ ما أكتيت مف قكة لتقدـ ليـ الحمكؿ الجذرية التي تقضي عمى 
جميع المشكلات التي تؤرقيـ كتعمؿ عمى تقريب المسافات بيف مشارؽ الأرض 

النظرية. في حيف يرل البعض الآخر الذم كمغاربيا كىذا كحده كافي لمعتنقي 
يممؾ نظرة تشاؤمية أف التكنكلكجيا ما ىي إلا أداة لفر الييمنة كالسيطرة عمى 
الشعكب الضعيفة، كالتحكـ في قناعات الأفراد فيي تقكـ باقتحاـ حياة الفرد 
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الشخصية كتفتت علاقاتو الاجتماعية الحقيقية عمى أرض الكاقع   .            
 .)7، ص2013نظمة العربية لمتنمية الإدارية، الم(
 العلاقات أف عمى الاجتماعية الحتمية نظرية تعتمد :الاجتماعية الحتمية 

 الأقكل الدافع كىي الاجتماعي التكاصؿ مكاقع خمؽ في الأساس ىي الاجتماعية
                  ..                                           العكس كليس المكاقع تمؾ لإنشاء

 قكة ليا الاجتماعية العلاقات أف يركف فيـ  .)23ص ،2003 راضي، زاىر(
 مكحد إطار خمؽ محاكليف تجمعيـ بيئة خمؽ لمحاكلة الأشخاص يدفع كبير كتأثير
 الشبكة عمى كانت سكاء الاجتماعية الشبكات تمؾ كتككيف بناء إلى دفعيـ ما كىك

 الكسائؿ خلاؿ مف أك بيـ الخاصة النقالة اليكاتؼ أجيزة عمى أك العنكبكتية
 بعضيـ بيف المسافات لتقريب منيـ محاكلة في كالمرئية المسمكعة الإعلامية
" التكنكلكجية الحتمية" الأكلى لمنظرية معاكسة ذاتيا حد في نظرية كىي البعض
 تمؾ كؿ يجمع مناخ خمؽ في الفضؿ صاحبة ىي التكنكلكجيا أف ترل كالتي

  فرد كؿ ليختار تطبيقات عدة خلاؿ كمف كاحد إطار في تماعيةالاج العلاقات
 ، 2011  صادؽ، مصطفى عباس(   .الشخصية كقناعاتو احتياجاتو مع يتناسب

 ).9ص
 مناقشة النظريات 
الاتجػػػػػػاه السػػػػػػيكك دينػػػػػػامي   بػػػػػػاف إدمػػػػػػاف الأنترنػػػػػػت بمثابػػػػػػة اسػػػػػػتجابة  تػػػػػػرل نظريػػػػػػة

لػػػػػػذة بديمػػػػػػة مباشػػػػػػرة لتحقيػػػػػػؽ ىركبيػػػػػػو مػػػػػػف الإحباطػػػػػػات، ك الرغبػػػػػػة فػػػػػػي الحصػػػػػػكؿ عمػػػػػػى 
الإشػػػػػباع ك أيضػػػػػا لمرغبػػػػػة فػػػػػي النسػػػػػياف، ك كػػػػػذلؾ فػػػػػإف الأفػػػػػراط فػػػػػي اسػػػػػتخداـ ميكػػػػػانزيـ 

كيػػػػػػرل الأنكػػػػػػار ىػػػػػػك أيضػػػػػػا منبػػػػػػئ ك مؤشػػػػػػر عمػػػػػػى ادمػػػػػػاف ىػػػػػػذا الفػػػػػػرد للأنترنػػػػػػت، بينمػػػػػػا 
مسػػػػػػتخدمي "الحتميػػػػػػة التكنكلكجيػػػػػػة" كالمتفػػػػػػائميف بيػػػػػػا أنيػػػػػػا تممػػػػػػؾ مقاليػػػػػػد التقػػػػػػدـ لمبشػػػػػػرية 

لفشػػػػػػميا فػػػػػػي التكاصػػػػػػؿ الحقيقػػػػػػي عمػػػػػػى أرض الكاقػػػػػػع الػػػػػػذم لػػػػػػـ تسػػػػػػتطع  كتضػػػػػػعيا ذريعػػػػػػة
البشػػػػػػػرية تحقيقػػػػػػػو كتعػػػػػػػده نكعػػػػػػػا مػػػػػػػف انتصػػػػػػػار لمتكنكلكجيػػػػػػػا عمػػػػػػػى الكاقػػػػػػػع الػػػػػػػذم تعايشػػػػػػػو 
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البشػػػػػػرية مػػػػػػف حكليػػػػػػا فػػػػػػي حػػػػػػيف يػػػػػػرل الػػػػػػبعض الآخػػػػػػر الػػػػػػذم يممػػػػػػؾ نظػػػػػػرة تشػػػػػػاؤمية أف 
يفة، فػػػػي حػػػػيف التكنكلكجيػػػػا مػػػػا ىػػػػي إلا أداة لفػػػػر الييمنػػػػة كالسػػػػيطرة عمػػػػى الشػػػػعكب الضػػػػع

تػػػػػػرل النظريػػػػػػة  الحتميػػػػػػة الاجتماعيػػػػػػة أف العلاقػػػػػػات الاجتماعيػػػػػػة ليػػػػػػا قػػػػػػكة كتػػػػػػأثير كبيػػػػػػر 
يػػػػػدفع الأشػػػػػخاص لمحاكلػػػػػة خمػػػػػؽ بيئػػػػػة تجمعيػػػػػـ محػػػػػاكليف خمػػػػػؽ إطػػػػػار مكحػػػػػد كىػػػػػك مػػػػػا 
دفعيػػػػـ إلػػػػػى بنػػػػػاء كتكػػػػػكيف تمػػػػػؾ الشػػػػػبكات الاجتماعيػػػػػة ػ كىػػػػػي نظريػػػػػة فػػػػػي حػػػػػد ذاتيػػػػػا 

كنكلكجيػػػػػػػػة" كالتػػػػػػػػي تػػػػػػػػرل أف التكنكلكجيػػػػػػػػا ىػػػػػػػػي معاكسػػػػػػػػة لمنظريػػػػػػػػة الأكلػػػػػػػػى "الحتميػػػػػػػػة الت
صػػػػػػاحبة الفضػػػػػػؿ فػػػػػػي خمػػػػػػؽ منػػػػػػاخ يجمػػػػػػع كػػػػػػؿ تمػػػػػػؾ العلاقػػػػػػات الاجتماعيػػػػػػة فػػػػػػي إطػػػػػػار 

 كاحد.
 الدراسات السابقة :

 كمدل الاجتماعي التكاصؿ كسائؿ انتشار مكضكع حكؿ الدراسات مف العديد أجريت
 التي كالنتائج البحث كعبمكض المتعمقة الدراسات بعض يمي كفيما. المجتمعات عمى تأثيره

 :الدراسات تمؾ إلييا تكصمت
 الدراسات السابقة :

 :العربية الدراسات: أكلان  
 في كدكرىا الإنترنت ثقافة" بعنكاف دراسة  -: (ـ2005) سارم حممي دراسة  -

 المجاؿ في كشمكليتيا بتكسعيا الدراسة ىذه تتسـ ،"الاجتماعي التكاصؿ
 الدراسة تناكلت فقد كتطبيقيا، نظريا معمكماتال تكنكلكجيا يخص فيما المعرفي
 الدراسة كأجريت الاجتماعي، التكاصؿ كسائؿ لاستخداـ كالإيجابية السمبية الآثار
) 539( الدراسة عينة بمغة الدكحة، بمدينة القطرييف الشباب مف مجمكعة عمى
 التكصؿ مكاقع عمى الشديد الإقباؿ أف الدراسة تمؾ نتائج ككانت. كفتاة شاب

 يعد كالذم كالاجتماعية النفسية لمعزلة شيكعنا الأكثر السبب ىك الاجتماعي
 كجد كما. بيا الخاصة الأعراض أىـ أحد مف المستمريف كالتكتر كالإحباط القمؽ

 لانعكافيـ نتيجة كالفتيات الشباب أسر قبؿ مف كتذمر غضب ىناؾ أف الباحث
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 الاجتماعية الحياة ممارسةلم كتركيـ الاجتماعي التكاصؿ مكاقع استخداـ عمى
 بيف الأسرية العلاقة في تزعزع ىناؾ أف إلى تكصؿ كما ذكييـ، مع الحقيقية
.     الشباب قبؿ مف كالأىؿ الأقارب زيارة في كتقصير كعائلاتيـ الشباب

 .)19، ص 2005حممي سارم،   (
 يراتياكتأث الحديثة التقنيات كأضرار فكائد" بعنكاف دراسة: اليكسؼ شعاع دراسة  -

 الفرد إدماف تأثير مدل حكؿ الدراسة مكضكع دار". الفرد صحة عمى السمبية
 ضعؼ كمدل النفس، عمى السيطرة عمى قدرتو عمى كالإنترنت الحديثة لمتقنيات
 أرض عمى الحقيقي الاجتماعي التكاصؿ عمى كقدرتو بو، بالمحيطيف علاقاتو
 عمى كأكدت الدراسة ثتح كما الشخصي، لكضعو الفرد إىماؿ كدرجة الكاقع،
 أصبحت الحديثة التقنيات مف كغيره الإنترنت استخداـ عمى الأفراد إدماف درجة
 استخدامو فئة أم كاستطاعة الإنترنت مجانية لأف نكه ككذلؾ خطير، مؤشرا

 الانتباه ضركرة عمى كأكد مضاعؼ الخطر يجعؿ الجامعي الشباب كخاصة
.    التقنيات تمؾ استخداـ كتقنيف طرةلمسي آليات كضع كمحاكلة النقطة لتمؾ
 ) 2006شعاع اليكسؼ،   (

 ثانينا: الدراسات الأجنبية:
عنكانيا "تأثير استخداـ شبكة   ـ(Krout et al.( )2007دراسة كراكت كزملائو ) -1

الانترنت عمى التفاعؿ الاجتماعي كصحة الفرد النفسية". ككانت نتائج ىذه الدراسة 
يؤثر بشكؿ كبير كسمبي عمى قدرتو عمى  يد لشبكة الإنترنتىي أف الاستخداـ المتزا

التكاصؿ الاجتماعي مع مف ىـ حكلو، كما أنو يقمؿ مف قدرة الفرد عمى التكاصؿ مع 
أفراد أسرتو في المنزؿ الكاحد، كما أشارت الدراسة إلى أف الجمكس لفترات طكيمة أماـ 

الاجتماعي تؤدم إلى الإصابة جياز الكمبيكتر كالاستخداـ المفرد لشبكات التكاصؿ 
           (  ,p.1017   Kraut ,, 2007)    بالاكتئاب كالعزلة الاجتماعية 
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: دراسة بعنكاف استخدامات الانترنت كعلاقاتو مع   (2011دراسة كركات كآخريف ) -2
الحياة الاجتماعية كالنفسية"، حيث  أكدت نتائج ىذه الدراسة عمى أف الأفراد الذيف 

في استخداـ الانترنت يفتقدكف لمسعادة التي تجمبيا العلاقات الاجتماعية يفرطكف 
الحقيقية كالمقابلات الفعمية التي تحدث بيف الأىؿ كالأقارب كالأصدقاء، كما أكضحت 
الدراسة أف ىؤلاء الأشخاص الذيف يدمنكف استخداـ مكاقع التكاصؿ الاجتماعي يعانكف 

لة تجنب النشاطات الاجتماعية التي تعرض مف الإحباط كالاكتئاب الشديد كمحاك 
عمييـ لمقياـ بيا محاكلة لمترفيو عنيـ فيـ فقط يفضمكف الجمكس خمؼ شاشة الكمبيكتر 
لفترات طكيمة دكف محاكلة التخمي عف تمؾ العادة كفتح أفاؽ اجتماعية جديدة مع مف 

 )       Robert ;  2011،Kraut,     حكليـ(.
 : السابقةالإفادة مف الدراسات 

 الاطلاع عمى الاىداؼ في الدراسات السابقة. -1
الإفادة مف الإجراءات في الدراسات السابقة في اختيار العينة ، كمعرفة الأدكات  -2

 التي تـ استخداميا في ىذه الدراسات .
 الاطلاع عمى الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسات السابقة . -3
 مناقشة النتائج .   الإفادة مف الدراسات السابقة في  -4
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 ثالثالفصؿ ال
  

 : إجراءات البحث
يتضمف ىذا الفصؿ الاجراءات كالخطكات التي أيتُّبعت لتحقيؽ اىداؼ البحث ابتداءن  

مف كصؼ مجتمع البحث، ثـ العينة ككيفية اختيارىا، ككصفان لأداة البحث التي استعممت 
ي ترتبت عمييا نتائج ىذا البحث، فضلان عف استعراض الاساليب في جمع البيانات الت

كالمعالجات الاحصائية التي تـ بمكجبيا تفريغ البيانات كتحميؿ النتائج. عممان اف منيج 
 البحث الحالي ىك المنيج (الكصفي ػ التحميمي)، كفيما يأتي كصؼه لتمؾ الاجراءات:

  -منيج البحث :
.العممي (الكصفي التحميمي)  حيث يقكـ ىذا   استخدـ في ىذا البحث المنيج

الاسمكب  (بكصؼ) المتغير  كتفسيره ، مثمما مكجكد  في الحقيقة كالكاقع  ككذلؾ ييتـ ىذا 
المنيج بكصؼ كتعبير عنيا تعبيرا" كيفيا" يبيف سمات الحالة كيعبر عنيا كميا" كيعطي 

لعلاقة مع المتغيرات كصؼ رقمي يبيف فيو اثر ىذه الحالة كيحدد حجمو  كيحدد ا
 باستعماؿ الطرؽ الاحصائية كمف ثـ  الكصكؿ نتيجة البحث .

اتفػؽ جميػع البػاحثكف عمػى انػو لا يمكػف اف يػتـ اختيػار عينػة البحػث  -مجتمع البحػث: -1
مػػػالـ يجػػػرً كصػػػؼه كامػػػؿه لمجتمػػػع البحػػػث لاف لكػػػؿ مجتمػػػع صػػػفاتو الخاصػػػة، إذ أكػػػده 

(Brog, 1981) ؿ  ام كسػػػيمة مػػػف كسػػػائؿ الاختبػػػار عمػػػى انػػػو "لا يمكػػػف اف نسػػػتعم
لمعينات ميما اثبتت مف دقة، مالـ يكصؼ المجتمع الذم تؤخذ منو العينة كصفان دقيقان، 

 (Brog, 1981: 170)لاف لكؿ مجتمع صفاتو الخاصة". 
بسبب عدـ معرفة اك عدـ كجػكد اعػداد  عمميػة محػددة كدقيقػة  تبػيف لنػا   عينة البحث : -2

د ضػمف  مركػز محافظػة ديػالى  ،  كالتػي تسػتخدـ ىػذه الاسػر اعداد   الاسر التػي تكجػ
التكنكلكجيػػا الحديثػػة  ، حيػػث يعػػد مػػف الصػػعكبة    عمينػػا اف  نحػػدد  (مجتمػػع اصػػمي ) 
لمبحث ىػذا  جعػؿ البػا حثتػاف اف  تجعػؿ حػدكد الدراسػة مػف  الاسػر التدريسػيات التعمػيـ 
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افظػػػة ديػػػالى ( قضػػػاء الجػػػامعي مػػػف حممػػػة الشػػػيادات العميػػػا فػػػي جامعػػػة ديػػػالى فػػػي مح
بعقكبة المركز) كذلؾ بيدؼ ايجاد نكع التنظيـ العممي  عند اجراء القياـ بتكزيع استمارة  

 الاستبانة مع تحديد شرطيف  لابد مف تكفرىـ لدل الأسرة المعنية كىـ  :
اف يكػػكف بحػػكزة ىػػذه الأسػػرة احػػد كسػػائؿ اك الاجيػػزة الحديثػػة .اك اف تػػكفر الاسػػرة   -1

 ثة ؟الاجيزة الحدي
عاـ ).  5عاـ  كلا يقؿ عف عمر12لدل الاـ العاممة طفؿ لا يتجاكز عمره (   -2

كبما اف مجتمع الدراسة متجانس ىذا يعني اف ام (عدد) مف افراده يبيف المجتمع 
) أـ مف 100بشكؿ عاـ  الأصمي كمو ىذا ، كقد تـ تحديد حجـ العينة (ب 

 ) 1عة ديالى  . كما في جدكؿ ( الاميات المنتسبات حممة الشيادات العميا / جام
 ( 1جدكؿ ) 

 يكضح عينة البحث عمى كفؽ الكميات فضلا عف المؤىؿ العممي )الشيادة ( 
 ت
 

حجـ 
 العينة

 الكمية
 الشيادة

 الماجستير الدكتكراه
 19 46 كمية التربية الاساسية 65 1
 9 26 كمية التربية لمعمكـ الانسانية 35 2

   100 المجمكع
 

تكجو الى الأـ   لتحقيؽ ىدؼ البحث تطمبت ىذه الدراسة أعداد كبناء اداة -البحث: اداة
المنتسبة مف حممة الشيادات العميا كذلؾ  لمتعرؼ عمى الآثار النفسية ك السمككية للأطفاؿ 

  -:ظة  ديالى عبر الاجراءات الاتيةالمترتبة عمى استخداـ الأجيزة الحديثة في مركز محاف
احثتاف عمى الإطار النظرم  الذم ينظر لمفيكـ ( الاجيزة الذكية )  حيث اطمعت الب

كأثارىا النفسية كالسمككية  ، ككذلؾ  تـ تكزيع استبياف اك سؤاؿ مفتكح  عمى عينة عشكائية 
) كبعد ىذا الاجراء كتفريغ اجابات الاميات  1مف الأميات حممة الشيادات العميا ( ممحؽ 
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) فقرة مثمت ىذه 32داة  إذ اصبح عدد  فقرات الاستبانة( تمت  صياغة عدد مف فقرات الا
 ) 2الفقرات الاثار النفسية كالسمككية  المترتبة عند استخداـ  الاجيزة الذكية  .  ممحؽ ( 

لمعرفة اف الاداة  تقيس صدؽ المتغير المراد قياسو استخدـ (الصدؽ  -:صدؽ الاداة
) فقره  لعدد مف الخبراء 32تتككف مف ( التي   كذلؾ عف طريؽ عرض  الاداة  الظاىرم)

ك الاساتذة  مف  القياس كالارشاد النفسي كالتكجيو التربكم كالخدمة الاجتماعية  كعمـ 
) فقرات كذلؾ 3) أستبعد السادة الخبراء (3الاجتماع كعمـ النفس التربكم كالطفكلة (ممحؽ 

ضافة الى  تعديؿ في عدد لانيا مكررة كتحمؿ نفس المعنى مع عدد مف  فقرات الاداة  ا
مف الفقرات مف حيث الصياغة المغكية ، حيث ابقت الباحثتاف عمى الفقرة التي كانت نسبة 

) فأعمى مف اراء الخبراء  لتصبح عدد  فقرات الاداة بصكرتو النيائية( 0\0 85المكافقة( 
 )4).ممحؽ ( 29

نة مف استمارات الاداة كعدد التجزئة النصفية: قامت الباحثتاف بإخضاع عي  -ثبات الاداة:
) استمارة  مف الاميات المنتسبات مف حممة الشيادات العميا ، كمف ثـ تـ حساب 40(

درجات الفقرات الزكجية كالفردية لكؿ فرد مف افراد عينة البحث، كمف ثـ تـ حساب معامؿ 
عادلة ) اذ تـ تصحيح المعامؿ باستخداـ الم0.72(ارتباط بيرسكف ) كقد بمغ  المعامؿ(

). كيؤكد (عكدة) اف  0.84براكف،)اذ كاف المعامؿ الثبات بطريقة ىذه ( -ؿ(سبيرماف
) فما فكؽ في مثؿ ىذه البحكث. (عكدة، 0.65نسبة الثبات تككف مقبكلة مف نسبة(

1998 :366                                           ( 
بناء الاداة كضعت أماـ كؿ فقرة مف عند الانتياء مف اجراءات  -طريقة تصحيح  الاداة : 

، تنطبؽ عميو غالبا ، تنطبؽ  دائما فقرات الاستبانة  خمسة بدائؿ كىي (تنطبؽ عميو 
ابداى ) كأعطيت ىذه  الدرجات لمبدائؿ كىي   نادرا، لا تنطبؽ عميو  احيانا ،تنطبؽ عميو  عميو 
) فقرة  لذا فاف درجات 29)عمى التكالي، كاف فقرات الاداة تتككف مف (  5-4-3-2-1( 

 )  .  29) كاقؿ درجة لفقرات الاستبانة ىي (  145للأداة تتراكح مف اعمى درجة ىي ( 
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) بدا" بتطبيؽ الاداة عمى العينة  1/11/2022حدد يكـ الاربعاء (تطبيؽ الاداة : 
) يعد الكقت المحدد لعممية 2022/ 4/12المشمكلة بالبحث ، الى يكـ الاثنيف المصادؼ(

بيؽ اداة البحث  مف قبؿ الاميات المنتسبات في جامعة ديالى مف حممة الشيادات تط
 دكتكراه ) المشمكليف بعينة بالبحث  –العميا ( ماجستير 

 :كسائؿ الاحصاء التي استخدمت في استخراج النتائج 
 .جزئة النصفيةمعامؿ ( ارتباط بيرسكف ) استعمؿ لاستخراج معامؿ الثبات بطريقة الت -1
 .لاستخراج النتائج )سط المرجح( الك  -2
 (الكزف المئكم) لاستخراج النتائج                                                 -3

 
 الفصػػػػػػػؿ الرابػػػػػػػػع

النتائج  التي تـ التكصؿ  الييا  في ضكء المعمكمات ك   يتضمف ىذا الفصؿ عرض
معالجتيا بالطرؽ الإحصائية  تبعا"  كمف ثـالاداة   جمعيا باستخداـتـ البيانات التي 

 للأىداؼ البحث التي حددت   ككالاتي  : 
ييدؼ البحث معرفة الاثار النفسية ك السمككية التي تترتب عند استعماؿ  -ىدؼ  البحث :
حيث تـ تحقيؽ اليدؼ ىذا  عف طريؽ الإجراءات التي عرضناىا في   الأجيزة الحديثة 

الاطفاؿ النفسية كالسمككية  لتكصؿ إلى قائمة مف الاثار الفصؿ الثالث ،كالتي بيا تـ ا
يكضح عرض النتائج التي تـ ) 2كجدكؿ (،  المترتبة عمى استخداـ الاجيزة الذكية 

 التكصؿ الييا  :                                     
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 (2جدكؿ )
لعينة البحث  ذكية الاثار النفسية ك السمككية المترتبة عمى استخداـ الاجيزة اليبيف 

 مرتبة ترتيبا تنازليا
 التسمسؿ
ا لأصمي 
 لمفقرات

 الرتبة
 مشكلات الاطفاؿ السمككية" المترتبة

التي تؤدم الى   عمى استخداـ مكاقع التكاصؿ الاجتماعي
:- 

 الكسطء
 المرجح

الكزف 
 المئكم

 103 5.2 عزؿ الطفؿ عف بقية افراد الاسرة 1 8
 95.4 4.7 سرة في تناكؿ كجبات الطعاـعدـ مشاركتو لأفراد الا 2 10

9 3 
 عدـ مشاركة الطفؿ لأفراد الاسرة في أنشطتيا المختمفة

 الزيارات .الخ -مجالسة ا لأسرة –)مشاىدة التمفاز
4.7 95 

 93.8 4.6 يؤثر عمى الحكار كتبادؿ الحديث بيف الطفؿ كافراد الأسرة 4 2
 93.6 4.6 اف يقظي معظـ كقتو في المنزؿ 5 1
 93.4 4.6 يجعؿ الطفؿ يقصر في حقكقو اتجاه كالديو كالأسرة 6 11

3 
7 
 

 93.1 4.6 عزؿ الطفؿ عف الجيراف كالأقارب

 90.6 4.5 نشر البرامج كالكممات البذيئة 8 7
 90 4.6 يؤثر سمبا" عمى سمككيات الأطفاؿ 9 5
 89.4 4.46 استخداميا يساعد عمى  ضعؼ العلاقة بيف افراد الاسرة 10 14
 89.4 4.45 تؤدم الى السمنة 11 4
 89.2 4.44 الأكثار مف استخداميا يؤدم الى سكء التغذية 12 15
 89.2 4.44 يشجع عمى العنؼ 13 6
 86.8 4.33 الأدماف عمى ىذه الكسائؿ 14 16
 86 4.30 تفشي ظاىرة الكذب عمى الكالديف 15 29
 84.6 4.23 يشجع عمى السرقة 16 12
 83.4 4.16 يقكد بعض الأطفاؿ الى التمفظ بعبارات غير لائقة 17 19
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 التسمسؿ
ا لأصمي 
 لمفقرات

 الرتبة
 مشكلات الاطفاؿ السمككية" المترتبة

التي تؤدم الى   عمى استخداـ مكاقع التكاصؿ الاجتماعي
:- 

 الكسطء
 المرجح

الكزف 
 المئكم

 81.8 4.09 يؤدم الى تأثير الطفؿ بالثقافة الكافدة 18 17

23 19 
 يؤدم الى اكتساب الطفؿ صفات كعادات تتعارض

 مع قيـ التنشئة الإسلامية
4.08 81.6 

 81.6 4.08 يسعى الى خمع رداء الحياء 20 18
 79.6 3.97 زؿ الطفؿ عف المجتمع(عيساعد عمى   21 25
 77.1 3.86 تعكيد  الاطفاؿ عمى تحدث بمغة الانترنيت 22 24
 75 3.75 يؤدم الى تغيير بعض القناعات لدل الأطفاؿ 23 21
 74,4 3.74 يؤدم الى ضيؽ الأفؽ لمطفؿ 24 27
 74,2 3.71 ييدد الثقافة القكمية كالكطنية 25 22
 73,8 3.69 الكأبةيؤدم الى يمكف اف   26 26
 73,2 3.68 يقمؿ الكقت المخصص لمتعمـ اك الدراسة 27 28
 71 3.56 يؤدم الى اضطراب في النكـ 28 20
 64,4 3,22 يساىـ  في البعد عف الديف 29 13

 
عند تفسير النتائج اتبعت الباحثتاف  عدد  مف الخطكات   في عممية  تحميؿ ىذه   الاثار 

عند جمع كحسب  تكرار  الإجابات لكؿ فقرة مف فقرات  -كالاتي :النفسية ك السمككية ك 
دائما، تنطبؽ عميو غالبا ، تنطبؽ عميو  كحسب البدائؿ الخمسة كىي (تنطبؽ عميو  الاداة

ابداى ) .لكي نستخرج  درجة الكسط المرجح  نادرا، لا تنطبؽ عميو  احيانا ،تنطبؽ عميو  
حسػػػاب قانكف( الك سط المرجح) لجميع لمفقرات فقد ىذا لكؿ فقرات الاداة ك ل كالكزف المئكم 

جعؿ  ) اذ 1-5فقد أعطيت خمسة  درجػػػػػػػػات لمػػػػػػبدائؿ الخمػػػػػػػػػػػاسية مف كالتي تككف مف (
الاثار .)  لدرجات  المقياس الخماسي ( معيارا") لكي يتـ تحميؿ 3المتكسط ىي الدرجة(

، حيث عند عممية عمى استعماؿ  الأجيزة الحديثة  النفسية ك السمككية التي  تترتب
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فقرات الاداة تـ الحصكؿ عمى ( أعمى )  استخراج الكسط المرجح حيث تبيف اف جميع 
) ر) اذ مقارنتو مع( الك سط المرجح) كىذا ىك يعتبر (مقر  3الدرجات مف درجة  المعيار( 

كد  فرؽ كاختلافا"  بسيطا" جدا"  جميع الفقرات  لدييا (كسطيا مرجح عاليا") بكج ىذا يعني  
النقاط السمبية كمعالجتيا،  في درجة كسط كؿ فقرة  مف فقرات الاداة ،ىذا يدؿ الى تحديد 
المترتبة عمى استخداـ  اذ حصمت جميع فقرات الاستبياف للاثار  النفسية كالسمككية 

السمبي عمى  عمى (كسط .مرجح عالي.) ىذا  يؤكد اثر ىذه الاجيزة الاجيزه الحديثة 
) حيث 2ضح في  نتائج البحث  المبيف  في الجدكؿ  (ك تت. الاطفاؿ المشمكلة في البحث 

أف الأميات المنتسبات مف حممة الشيادات العميا  يركف أف استعماؿ الأجيزة الحديثة  قد 
  يؤدم إلى إصابة الذيف  يستخدمكنيا   بعدد مف  المشكلات النفسية كالسمككيات السمبية 

لمترتبة عمى استعماليا مثؿ:( يؤدم الى عزؿ الطفؿ عف بقية افراد الأسرة )حيث تـ ا
/ كتـ حصكؿ الفقره 102/ ( ك كزنا" مئكيا"  قدرة/5.1حصكليا ( كسط مرجحا") قدره /

الطفؿ لا يشارؾ افراد الاسرة في تناكؿ كجبات الطعاـ)  ؿ( كسطا" مرجحا" )قدرة /  (يجعؿ 
/ كتـ حصكؿ  فقرة(يؤدم الى عدـ مشاركة الطفؿ  95،4قدرىو   /مئكيا"  / ككزنا"  4،7

/ ككزنا" مئكيا" قدره /   4،7أنشطتيا المختمفة ) لكسط مرجحا" قدره /  لافراد الاسرة في 
/ كتـ حصكؿ   فقرة (يؤثر عمى الحكار كتبادؿ الحديث بيف الطفؿ كافراد الأسرة ) 95

/ كىذا كتـ حصكؿ الفقرات 93،8" قدرىو / ككزنا" مئكيا / 469لكسطا" مرجحا" بنسبة/
يقصر في  التالية عمى ( يؤدم الى اف يقظي معظـ كقتو في المنزؿ )ك( يجعؿ الطفؿ 
استخداميا  ك( حقكقو اتجاه كالديو كالأسرة)ك( يؤدم الى عزؿ الطفؿ عف الجيراف كالأقارب )

سمككيات  سمبا" عمى يساعد عمى نشر البرامج كالكممات البذيئة ) ك( استخداميا يؤثر 
ك( استخداميا يساعد عمى ضعؼ العلاقة بيف افراد الاسر ة) حيث تـ حصكليا  الأطفاؿ )

 عمى كسطا" مرجحا" ككزنا" مئكيا" اعمى .  
اذ تفسر الباحثتاف النتائج ىذه  بإعتبار اف الأجيزة الحديثة  قد تؤدم الى انتاج 

كف كقتا "طكيلا" في استخداميا بدكف عممية اطفالا" غير اجتماعيكف ، فالأطفاؿ الذيف يقض
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تكاصؿ مع العالـ الخارجي الحقيقي كالأىؿ كالاقارب كالأصدقاء  ، تجعؿ  منيـ اطفالا" 
غير اجتماعيكف كانطكائيكف   عمى انفسيـ عمى عكس مف يمارس الالعاب الشعبيو حيث 

اؿ  التكاصؿ بعكالـ تمتاز ىذه الألعاب بالتكأصؿ كالتقارب . كتعد عممية اسراؼ الاطف 
التكاصؿ بالعالـ الحقيقي. كالكاقعي مما يؤدم الى  الافتراض كالرمز يؤدم الى  عزليـ عف 

فقدانيـ  الميارات  الاجتماعية في إقامة العلاقات كالصداقات كالتعامؿ مع الآخريف مف 
التعبير عف افراد المجتمع ،  فيصبح الطفؿ متمركزا حكؿ ذاتو ك خجكلا كلا يجيد الكلاـ اك 

اخلاقيات كافكار   متشكىو كنفسو، كما قد يؤدم  بما تحممو ىذه المكاقع  (مف افكار 
 .الاسرم ،كألترابط ،الانساني ،مع الاخريف ،ك أرتباط.المزيد. مف الانفصاؿ .) إلى سمبيو

الاطفاؿ بالعادات كالاخلاقيات الغربيو، التي قد تفصميو عف مجتمعة كأصالتة . ىذا كاف 
إصابة الذيف يمارسكنيا الى السمنة كسكء  ميات العاملات يركف استخداميا يؤدم إلى الأ

   التغذية .
اف الأميات المنتسبات لحممة الشيادات العميا   ترف  )2ىذا كتتبيف نتائج  جدكؿ  (

أف ما يعرض مف مضمكف في ىذه الأجيزة الحديثة  تدفع الى ألعنؼ. ىذا تكثر سمبا" 
بح عنيفا". اذ إف الطفؿ بطبيعتو لا يميؿ إلى العدكاف ك العنؼ كلكنو  عمى الاطفاؿ فيص

ألعنؼ ألتي يتـ عركضيا باعتبارىا نكع  مف انكاع   يتعممو مف خلاؿ التعرض الى   اعماؿ 
 المتعة كالتسمية  مف خلاؿ ىذه الاجيزة الحديثة كالمكاقع .  

تماعي قد تقكد بعض كما ترل الأميات العاملات أف بعض مكاقع التكاصؿ الاج
إلى ارتكاب عدد مف الممارسات السمككية السمبية كذلؾ كما يمي: التمفظ بعبارات  الأطفاؿ 

ككذلؾ الكذب، السرقة ىذا كتعزك الباحثتاف أسباب حصكؿ ىذه الممارسات  غير لائقة  
ي السمبية التي قد تترتب عمى ممارسة بعض مكاقع التكاصؿ الاجتماع السمككية كالأمنية 

مف قبؿ الطفؿ كالمراىؽ  حيث تحتكم عمى عدد مف المضاميف  إلى أف اكثرىا الممارسة 
ىذا كعمى    سمبية  التي تؤثر عمى الاطفاؿ  في جميع جكانب كمراحؿ نمكىـ كحياتيـ  . 
أكلادىـ في   ما سبؽ بيانو أعلاه، فإف الباحثتاف  ترل أنو ينبغي عمى الكالديف مشاركة 
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سائؿ كأف يصادقكا أبناءىـ كلا بحجة المعيشة يغفؿ الاباء عف اطفاليـ ، استخداـ ىذه الك 
حتى لا يفقدكا أطفاليـ، كيضيعكا الأمكاؿ التي جمعكىا بأنفسيـ مف أجميـ. فمشاركة  

أبنائيـ في ممارسة المعب بيذه الكسائؿ  يعد فرصة جيدة لزيادة أكاصر العلاقات  الكالديف 
مة، كما يعد فرصة جيدة لمراقبة محتكه فيجب عمى  الكالديف أف بيف أفراد العائ الاجتماعية 

لمطفؿ في كؿ مرحمة عمرية  ، كيجب عمى الكالديف  أف يحددك  ينتقكا  ما ىك مفيد كملائـ  
كقت ملائـ كمعيف  لمعب اف لا يزيد عف ساعة في اليكـ الكاحد ، ثـ بعد ذلؾ يقضي باقي 

ضية كاليكمية، كاف  يككف المعب بيا إلا بعد كقت النيار في ممارسة الأنشطة  الريا
 . اليكمي  الانتياء مف الكاجبات البيتية  ككذلؾ  لا يككف خلاؿ كجبة الطعاـ 

 :الاستنتاجات
ىذا كيتضح مف النتائج  اف الأميات المنتسبات( لجامعة ديالى ) يركف أف  الذيف 

الاطفاؿ الذيف  يمارسكنيا   يستخدمكف الأجيزة الحديثة مف قبؿ الاطفاؿ يؤدم إلى إصابة
 بأثار نفسية ك السمككية عديدة.  

 -التكصيات :
نبغي عمى التربكييف كاكلياء الامكر الاحاطة بأىـ الجكانب الايجابية كالجكانب  

الكسائؿ كذلؾ   لتعزيز الجكانب العديدة  الايجابية ككذلؾ الحد مف اثار  السمبية ليذه 
المدرسة كالبيت كخارج  جميع جكانب الطفؿ سكاء في  الجكانب السمبية التي تؤثر في

  المنزؿ 
   ينبغي تنظيـ الكقت المخصص لترفيو الطفؿ بيف استخداـ ليذه الكسائؿ كممارسة

الحقيقية مثؿ رياضة السباحة ، كرياضة لعب الكرة  المعاب الرياضة المفيدة 
ف الأنشطة الرياضية بأنكاعيا ك السفرات كالرحلات الى الاماكف المفتكحة كغيرىا م

 المفيدة لجسـ الطفؿ مف جميع النكاحي .  
 ) ساعة في 2يجب عمى الكالديف تحديد كقت معيف كمحدد  لمعب لا يزيد عف (

)  15ىذه الكسائؿ ،بشرط اخذ فتراة راحة كؿ(  النيار اليكـ الكاحد  لاستخداـ 



                                        النفسية مركز البحوث

89 

 34 المجلد
 2023 1ج

 3 ددــالع

 

نشطة الرياضية الا دقيقة ،ثـ قضاء باقي الكقت المحدد في ممارسة المعاب باقي 
  اليكمية . 

   عمى الكالديف عدـ السماح لمطفؿ  باستخداـ ىذه الكسائؿ الأبعد الانتياء مف
  المدرسية .  الكاجبات 

   التأكيد عمى دكر المعمميف كالمعممات المدارس كرياض الاطفاؿ  في تنمية ثقافة
ؿ بصكرتيا الكسائؿ ككيؼ تستعم التكعية للاطفاؿ مف مخاطر الإدماف عمى ىذه 
  الصحيحة كالتحذير الى ما فييا مف محاذير . 

   يجب عمى الاباء كالمربييف اف يشارككا اطفاليـ اثناء لعبيـ بيذه الكسائؿ كلا يغفمكا
  لكسب الرزؽ كحجة الدكاـ حتى لا يخسركا أطفاليـ . 

   شاشة  يجب اف يراعي مكضع جمكس الطفؿ الذم يستخدـ ىذه الكسائؿ بعيد عف
ب لأجؿ  ابعاد  مف مخاطر ىذه الأشعة عمى صحة الطفؿ  كضركرة الحاس

مكاف الجياز في المنزؿ كيفضؿ كضعيا في مكاف اجتماع  الاىتماـ باختيار 
  العائمة . 

 
  المقترحات :

 القياـ بدراسة لأثر  كسائؿ الاتصاؿ  الحديثة عمى التكييؼ الآجتماعي 
  كاىميتيا في زيادة كعي الكالديف القياـ  بمزيد مف الدراسات التي تخص الأسر

  بمخاطر التكنكلكجيا في جميع المجالات .
  اجراء بحكث عف اثر كساءؿ الاعلاـ في الحد مف سمبيات كسائؿ الاتصاؿ

                                            الحديثة. الحديثة  
 

 :العربية المصادر
 ) 1، ط  ،تربكم الاسلامي دراسات في الفكر ال):  2006أبك دؼ ، محمكد. 
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    ، اثر استخداـ شبكات التكاصؿ الاجتماعي عمى ، 2007اميرة يكسؼ بدكم
  ة ، رسالة ماجستير ، السعكدية الاجتماعي العلاقات 

   )تـ نصائح ميمة لمتابعي الألعاب الإلكتركنية). 2010الانبارم، باسـ .
ىػ. الرابط 25/1/1433بتاريخ  استعراضو 

 http://alexmedia.forumsmotions.com/t150-topic .  
    ) مشكلات الطفكلة ) 2014التميمي ، بشرل عناد مبارؾ ،كعمي  اياد انساـ

، الجمعية العراقية 24، مجمة نسؽ ، عدد كمعالجتيا عمى كفؽ التربية الايجابية 
 لمدراسات التربكية كالنفسية ، بغداد. 

    ، لكسائؿ الاتصاؿ الحديثة الاثار  الاس المفرط،  2010بعزيز ، ابراىيـ
 ، الجزائر   كالانعكاسات

  ،التنمية كتحقيؽ الانحراؼ منع في كأثره بالطفكلة تماـھالاحمكد عبد الحي ،
 ھ- 6 .41،ص 2018المنصكرة، دار الفكر كالقانكف لمنشر كالتكزيع، 

  ،استخداـ مكاقع التكاصؿ الاجتماعي في العالـ العربي" -:2003زاىر راضي"، 
 ، جامعة عماف الأىمية، عماف،   15التربية، ع مجمة

  ، التقنيات الحديثة فكائد كأضرار دراسة التأثيرات   -: 2006شعاع اليكسؼ
، السنة السادسة 112قطر، العدد  -، كتاب الأمةالسمبية عمى صحة الفرد
 كالعشركف، الطبعة الأكلى. 

 ،ة في مداخمو النظرية "الاعلاـ الجديد: دراس  -ـ :2011عباس مصطفى صادؽ
 ، البكابة العربية لعمكـ الإعلاـ كالاتصاؿ. كخصائصو العامة"

 )دار صفاء لمنشر 1، طالاضطرابات السمككية): 2000القاسـ ، جماؿ كآخركف ،
  الاردف كالتكزيع،

    ،تكنكلكجيا الاتصاؿ الحديثة في عصر :  2005حسف عماد مكاكم ػ
 .  2005ية، القاىرة، الطبعة الرابعة،المبنان ، الدار المصرم المعمكمات
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  ،دار الإنترنػػت دراسػػة فػػي التكاصػػؿ الاجتمػػاعي  -: 2005حممػػي سػػارم، ثقافػػة ،
 مجدلاكم لمنشر كالتكزيع، عماف، الأردف.   

  ،  تػػػأثير الإنترنػػػػت فػػػي المجتمػػػع: دراسػػػػة  -:2002الخميفػػػي ،  محمػػػد بػػػػف صػػػمح
 .   6ك  5، العدداف 22ميدانية"، عالـ الكتب، المجمد 

  ) عمـ النفس التربكم اسسو النظرية كالتطبيقية): 1981خيرالله سيد كاخركف   ،
 بيركت-دار النيضة  –

 لمفئة الاجتماعية المشكلات -، الفتاح غريب : عبد العزيز، عبد الدريني ،حسيف 
 .1988، القاىرة سنة, ٢١ -٦ مف العمرية

    ) ، مكتبة المجتمع العربي ،  الاعلاـ المعاصر)  2007ذىبية ، محمد محمكد ،
  عماف . 

  ) عنؼ الانترنيت كعلاقتو بالسمكؾ الانحرافي لدل ) 2014سامية ، حكاس
، دراسة ميدانية ببعض مقاىي الانترنيت ، كمية العمكـ المراىقيف في الجزائر 
 الانسانية كالاجتماعية . 

 )ة، لسمككي(: التربية الخاصة للأطفاؿ ذكم الاضطرابات ا2002العزة ، سعيد
 .الدار العممية الدكلية لمنشر كالتكزيع ،دار الثقافة لمنشر كالتكزيع، عماف، الأردف

  ) فاعمية برنامج في خدمة ) : 2009الطنبارم ، فاطمة احمد مخي الديف
،  الجماعة في تخفبؼ  مف حدة المشكلات السمككية للاناث مف اطفاؿ الشكارع

  بع كالعشركف لمخدمات الاجتماعية ، مصر .كرقة عمؿ مقدمة لممؤتمر الدكلي الرا
 رسالة  المشكلات السمككية عند المراىقيف في الأردف،   الضامف ، منذر

 .      2004ماجستير غير منشكرة ، الجامعة الاردنية ،عماف ،الاردف،
  ،الاعلاـ كشبكات التكاصؿ الاجتماعي   -: 2015عفيفي، علاء الديف محمد

            155 ،ص الجامعي، التعميـ ردا رة،ھ، القاالعالمية
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    ) اثار الانترنيت التربكية عمى طلاب المرحمة الثانكية) 2009القصير ، عبدالله ،
  ماجستير، غير منشكرة ، مكة المكرمة .  رسالة ،

   )، دار الثقافة ، ( ثقافة الانترنيت كأثرىا  الشباب  2006ماجد ، بكشمبي ،
 كالمعارؼ ، الشارقة.  
  ) طفمؾ كالألعاب الإلكتركنيةىػ). 1425المجذكب، أحمد نقلا عف: (أبك جراح 

  1425).المتميزة: العدد الثالث كالعشركف ػ ذك القعدة 1كأخطار ( مزايا 
   )، تأثير شبكات التكاصؿ الاجتماعي عمى جميكر ) 2012المنصكر ، محمد

  ، رسالة ماجستير ، غير منشكرة ، الدنمارؾ .  المتمقيف 
  المشػػػػكلات الاجتماعيػػػػة  ، 2013، 1المنظمػػػػة العربيػػػػة لمتنميػػػػة الإداريػػػػة، الطبعػػػػة

الانحػػػراؼ  -الطػػلاؽ -الػػػزكاج العرفػػي -داخػػؿ المجتمػػع العربػػػي (السػػمكؾ المدرسػػي
 إدماف الإنترنت). -الجنسي

 )مكاقػػػع التكاصػػػؿ الاجتمػػػاعي غيبػػػت التكاصػػػؿ الأسػػػرم 2013منػػػى الصػػػكاؼ). 
http://www.aleqt.com/2013/06/20/article_764528.h   

   ، مكتبة المجتمع العربي ، عماف  2007، (  شبكات الاتصاؿنبيؿ ، رأفت (  
  ) ، مكتبة اليكنيسؼ الإقميمي . اتفاقية حقكؽ الطفؿ) :(  1990اليكنيسيؼ ، ( 
 ) دار المسيرة، 1، طرابات السمككية كالانفعاليةالاضط): 2000يحيى القبالي ،

 .عماف –الأردف 
 
 
 
 
 
 

http://www.aleqt.com/2013/06/20/article_764528.h
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()  مف رئاسة جامعة  2023-2022امعة بغداد /لمعاـ الدراسي تـ الحصكؿ عمى اعداد طمبة ج
 بغداد/قسـ التخطيط كالمتابعة/شعبة الاحصاء.

http://jcmc.indiana.edu/vollo/issue%201/shklovshi-%20kraut.html
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 (1)ممحؽ  
 ـ / استبياف استطلاعي

 
  ..عزيزتي الأـ المربية الفاضمة         تحية طيبة.......

تركـ الباحثتاف القياـ بدراسة بعنكاف ( ما الاثار النفسية ك السمككية المترتبة عمى استخداـ  
(  ما الاثار   -السؤاؿ الاتي: الاجيزه الحديثة) كبقدر تعمؽ الأمر بكـ نرجك الإجابة عمى 

 رالنفسية كالسمككية المترتبة مف استخداـ الاجيزة الحديثة) ؟ مع جزيؿ الشكر كالتقدي
 

 (2ممحؽ )
 اسماء الخبراء الذيف استعانت بيـ الباحثة

 مكاف العمؿ التخصص اسـ الخبير ت

 كمية التربية الاساسية / جامعة ديالى عمـ الاجتماع أ. د محمكد محمد السمماف 1

 جامعة ديالى عمـ الاجتماع أ.د.عبد الرزاؽ جدكع محمد 2 

 لىجامعة ديا عمـ الاجتماع أ.د.ـ فخرم صبرم 3  

 4 
ا. د. ـ . أسماء عبد 

 الجبار
 مركز ابحاث الطفكلة رياض الأطفاؿ

 5 
ا.ـ.د  خميؿ عبدالله حسيف  

 ا
 جامعة ديالى عمـ النفس النمك

 ـ.د  زىراء زيد شفيؽ 6
فمسفة تربية رياض 

 الاطفاؿ
 تربية بنات / جامعة بغداد

 ـ .د سجلاء فائؽ 7
فمسفة تربية رياض 

 الاطفاؿ
 جامعة بغدادتربية بنات / 

 ـ.د قاىرة عمكاف صيكاف 8
فمسفة تربية رياض 

 الاطفاؿ
 جامعة كربلاء


