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 :المستخمص
دد الأبعاد كتحقيؽ الأمف الصحي في المناطؽ فقر الأطفاؿ متعتسعى ىذه الدراسة المكسكمة (

إلى التعرؼ عمى الميددات الأمنية كالاقتصادية كالاجتماعية كالبيئية للأمف الصحي في المناطؽ ) الريفية
جمع البيانات عىبٍر المقابمة كالاستبانة عف طريؽ الأسئمة منيج المسح الاجتماعي، ك تـ استعماؿ الريفية، ك

، كتشير النتائج مبحكث)  200تحددت عينة الدراسة بعدد مف الأفراد بمغ عددىـ ( المقننة المكجية ، ك 
) مبحكثان 192الفقر لو تأثير سمبي في صحة الأطفاؿ كنمكىـ، فقد كاف جكاب (ارتفاع معدلات إلى أف 

 الأزمات كالحركب كالتيجير سبَّبت تأثيرا في صحة %)، كتشير النتائج إلى أف96بػ(نعـ)  أم بنسبة (
نكصي بإعداد الخطط كالبرامج %)؛ لذا 91) مبحكثان بػ (نعـ)، أم: بنسبة (182؛ إذ كاف جكاب (الأطفاؿ

 حاجات الأفراد كالمجتمعات. لتحقيؽ التغطية الصحية الشاممة لسد 
 

Abstract: 

This study tagged (multidimensional child poverty and achieving health 

security in rural areas) seeks to identify the security, economic, social and 

environmental threats to health security in rural areas. The social survey method 

was used. Data was collected through an interview and a questionnaire through 

standardized questions directed, and the study sample was determined A number 

of individuals reached (200) respondents. The results indicate that the high rates 

of poverty have a negative impact on the health and development of children. It 

reached (192) respondents, with a rate of (96%). Their answer was (yes). 182) 

respondents (91%) answered (yes). Therefore, we recommend the preparation of 

plans and programs to achieve comprehensive health coverage to meet the needs 

of individuals and communities 

 
                                           كب, فقر صحيالكممات المفتاحية : سكء التغذية, تأثير الحر 
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 المقدمة 
كاف انتشار الفقر حقيقة معركفة عمى مدار تاريخ الدكؿ النامية، كمعترفان بو عالمينا 
كأحد العكامؿ الرئيسة المقيدة في تحقيؽ حمـ التنمية المستدامة، كقد أدل الفقر إلى تفريغ 

ة في الاقتصادات الناشئة كفي الكقت نفسو، كتمت مناقشة الجذكر الاجتماعية كالاقتصادي
ا بأشكاؿ مختمفة عبر الأنظمة الزمنية المختمفة، كاستند النقاش التقميدم  معضمة الفقر أيضن

 1.25حكؿ الفقر بشكؿ عاـ عمى مفيكـ أحادم البعد، مثؿ عدـ كفاية الدخؿ (أقؿ مف 
اجات الأكلية لبقاء الحياة، كقد أدل إدراج نيج دكلار في اليكـ) المطمكب أساسنا لتمبية الاحتي

حكؿ الفقر مف مفيكـ البعد الأحادم إلى السمات المتعددة، كبالتالي ينطكم عمى مختمؼ 
الجكانب الاجتماعية كالاقتصادية مثؿ التعميـ كالصحة كالمرافؽ السكنية، كاستمر النقاش 

فكريف الاجتماعييف كالمجتمع الفكرم متعدد الأبعاد حكؿ الفقر مف قبؿ عدد مف العمماء كالم
في اتجاىات مميزة، مثؿ فقر الطاقة كفقر الأطفاؿ كفقر الصحة، عمى الرغـ مف أف كؿ 

. إف تنشئة كتييئة الطفؿ ىذه الأفكار تقارب حجـ الفقر، لكف الأخير حظي باىتماـ جاد
ؿ أجياؿ للاندماج في المجتمعات يجب أف تككف متكافقة مع آيديكلكجيتو مف أجؿ جع

المستقبؿ متكافقيف كمتكيفيف بشكؿ سػػػكم مػػع مجتمعيـ الذم يؤثر كيتأثر بالأنظمة الأخرل 
الاقتصادية كالاجتماعية كالسياسية كالثقافية، كالتغيرات التي تطرأ عمى المجتمع كمنيا 

 ).2018الصحية (الدىيمي ،
، فضلان عف أنيا إفٌ صحة الأطفاؿ تتأثر بالتغيرات كالأكضاع التي تسكد البلاد

تختمؼ مف بمد إلى آخر، كؿ حسب إمكاناتو، الشيء الذم يؤكد لنا أنو ليس كؿ الأطفاؿ 
ينعمكف بالصحة الجيدة، فاعتلاؿ الصحة أم المرض يعاني منو كثير مف أطفاؿ العالـ. 
إف التكمـ عف التقدـ كالرفاه الاجتماعي في البمداف التي تيتـ بالصحة الجيدة للأطفاؿ 

معدؿ كفيات الأطفاؿ دكف سف  ( UNICEF ) ة مف علأمات التنمية لذلؾ اختارتعلام
الخامسة كالحالة الصحية للأطفاؿ مؤشران رئيسان لقياس التقدـ الإنساني كالاقتصادم ، فيك 
حصيمة تشكيمة كاسعة مف المدخلات مثؿ الصحة الغذائية للأميات كمدل معرفتيف 
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الطفكلة، كتكفر الدخؿ كالغذاء للأسرة، كتكفر المياه الصحية، كخدمات الأمكمة ك  ربالأمك 
النظيفة، كمرافؽ الصرؼ الصحي، كالسلامة العامة لصحة الطفؿ (منظمة الأمـ المتحدة 

 )2003لمطفكلة اليكنيسؼ ،
فقر الأطفاؿ متعدد الأبعاد كتحقيؽ الأمف الصحي في كىذه الدراسة المكسكمة (

لتعرؼ عمى الفقر متعدد الأبعاد في المجتمع الريفي ) تسعى إلى محاكلة االمناطؽ الريفية
 في العراقػ، كعمى أىـ الميددات المؤثره كالمسببة لو.

 
 مشكمة البحث :

تعدد الميددات في العراؽ كتنكعيا كاختلافيا كالحركب كالأزمات كفايركس ككركنا لو 
يددات كالظركؼ تأثير كبير في الأمف الصحي للأطفاؿ، كيختمؼ ىذا التأثير باختلاؼ الم

المحيطة بيا، فقد تككف مباشرة أك غير مباشرة عمى عدد كبير مف الأطفاؿ، فالحركب 
كالأزمات كالكباء تؤدم إلى انعداـ أك تدىكر الأمف الصحي للأطفاؿ الذيف يشكمكف نحك 
نصؼ السكاف، فضلان عف تغير ظركؼ الحياة عمى كككبنا، فأزمة التغير المناخي، كفقداف 

لحيكم، كالضرر الذم يمحؽ بالماء كالتربة لـ يتـ السيطرة عمييا، كىي تثير مخاكفنا التنكع ا
 .حياؿ قدرتنا عمى إطعاـ جيؿ مف الأطفاؿ بشكؿ مستداـ، فضلان عف الأجياؿ اللاحقة

)عف ضرب جكدة نكعية الحياة كاستدامتيا تاركة اثاران بنيكية عمى 2022كاشار مصطفى (
كالمؤسسات فغيبت معيا الانجازات المتحققة في ابعاد التنمية  الفرد كالمجتمع كالاقتصاد

 البشرية كرفعت مف معدلات الفقر كاليشاشة المتعددة الابعاد كفككت التماسؾ المتجمع.
 

 أىمية البحث :
تكمف أىمية ىذه الدراسة في ضكء التغيرات العالمية كالمحمية في تكفير إطار نظرم 

تعدد الأبعاد في المناطؽ الريفية؛ إذ ييعىدُّ تمتٌع الطفؿ كتطبيقي لمفيكـ فقر الأطفاؿ م
بالصحٌة كالحياة الكريمة ذا أىمية بالغة لدل كثير مف الحككمات كالدكؿ كالمنظمات 
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ييعدُّ مف أىـ الحقكؽ الكاجب تكفرىا لمفرد بشكؿ عاـ كالأطفاؿ بشكؿ  العالميٌة؛ لأفَّ ذلؾ
 الجيدة لضماف تطكرىـ العقمي كالبدني، خاص؛ لأف الأطفاؿ يجب أف يتمتعكا بالصحة

فضلان عف ذلؾ فإف الصحة ىي الشرياف الأساسي لتمتع الطفؿ بالصحة البدنية، ككذلؾ 
لا بد مف تكفير جميع لذا تساعد في تطكر كنمك القدرات الذىنية كالاجتماعية لمطفؿ، 

يرىا مف المراكز الخدمات الصحية المختمفة التي تقدميا المستشفيات كالكحدات الصحية كغ
 الصحية المتخصصة. 

 
 أىداؼ البحث:

تيدؼ ىذه الدراسة إلى التعرؼ عمى مدل تحقيؽ الأمف الصحي للأطفاؿ كبناء 
مجتمع صحي خاؿو مف الأمراض، قادر عمى الصمكد، كمكاجية التحديات الصحية 

كالرعاية العالمية، كالتغيرات المناخية كالسياسية عف طريؽ تعزيز أنظمة الصحة العامة 
بٍر الأىداؼ الآتية:  الصحية عى

التعرؼ عمى مفيكـ فقر الأطفاؿ متعدد الأبعاد، ككاقع الأمف الصحي للأطفاؿ في  -1
 المناطؽ الريفية في العراؽ.

التعرؼ عمى الميددات الأمنية كالاقتصادية كالاجتماعية كالبيئية للأمف الصحي،  -2
 ة.  كفقر الأطفاؿ متعدد الأبعاد في المناطؽ الريفي

كضع المقترحات المناسبة التي مف شأنيا أف تسيـ في مكاجية التحديات التي  -3
تكاجو فقر الأطفاؿ كالأمف الصحي في تحقيؽ الرعاية الصحية اللازمة 

 في المجتمع الريفي. للأطفاؿ
 

 : الجانب النظرم لمبحث
كقدرة : تكفير الخدمة الصحية كجعميا في متناكؿ  للأمف الصحيالتعريؼ الاصطلاحي 

الأفراد عمى الحصكؿ عمى تمؾ الخدمة، سكاء مف خلاؿ نظاـ التأميف الصحي، أك حمايتيـ 
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مف الأمراض التي يمكف الكقاية منيا. كىك أمف غير محقؽ بالشكؿ المطمكب، إذ إف 
الأسباب الرئيسة لمكفاة في البمداف النامية ىي الأمراض المعدية، كذلؾ ناتج عف عدـ عدالة 

 ). 2020(العمارات،الصحية بيف الدكؿ تكزيع الخدمة
: سمكؾ إنساني في العلاج كالكقاية كالالتزاـ بشركط كيعرؼ الأمف الصحي أيضان بأنو

الصحة العامة، كليس فقط مسألة حؽ تكفمو التشريعات المقارنة، كذلؾ باستخداـ منيج 
بشكؿ تحميمي نكضح مف خلالو كيؼ تشكؿ القيـ أساس الارتقاء بالمنظكمة الصحية 

مستداـ، كحتى يككف ىناؾ تكامؿ بيف المقكمات المادية في مجاؿ الرعاية الصحية، ك كذا 
 )2020(احمد ، .بناء الذات الصحية لفرد المكاطف كمنظكمة قيمية
 أما الأمف الصحي كفقا لمنظمة الصحة العالمية

الذم فيشمؿ الأنشطة المطمكبة لتقميؿ خطر حكادث الصحة العامة الحادة كتأثيرىا 
يعرض الصحة الجماعية لمسكاف الذيف يقطنكف المناطؽ الجغرافية كالحدكد الدكلية لمخطر، 
كتتحمؿ الحككمات عمى مستكل العالـ مسؤكلية حماية الصحة لسكانيا(منظمة الصحة 

 ).َِِِالعالمية، 
 تعريؼ الطفؿ
اعـ كالجمع كالطفؿ بالفتح الرخص الن‘ : " الطفؿ : النبات الرخص المحكـ الطفكلة لغة

طفاؿ كطفكلة كالطفمة الصغيرة كالطفؿ ىك الصغير مف كؿ شيء ، كالصبي ييدعى طفلا 
) كيتميز الطفؿ في ىذه المدة 1995، حيف يسقط مف بطف أمو إلى أف يحتمـ . (ابف منظكر

 )2013باعتماده عمى أبكيو، لذا عمييما أف يحسنا تربيتو . (بحتي ،
شارات ميختمفة كميتعدٌدة تصؼ عمى الأغمب مرحمة ييشير مفيكـ الطفؿ إلى معافو ك  ا 

زمنيٌة مف عمر الإنساف، كتعرض القكاميس كالمعاجـ كالمنظَّمات الدكليٌة تعريفات 
مخصكصة تتميَّزي كميا بسماتو ميعيٌنة تتفٌؽي مع رسالة المنظَّمة أك الجية الميعرّْفة لمفيكـ 

 الطٌفؿ.
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 : تعريؼ الطفؿ اصطلاحان 
عالـ مف المجاىيؿ المعقدة كعالـ البحار الكاسع الذم كمما خاضو : ىك "  الطفؿ -

لا زالت مخفية عنيـ، كذلؾ لضعؼ ، كحقائؽ عممية جديدة الباحثكف كجدكا فيو كنكزان 
 )   1997كضيؽ إدراكيـ مف جية، كاتساع نطاؽ ىذا العالـ مف جية أخرل" (جبار،

الاجتماع : يعرؼ بأنو الفقر في قكاميس عمـ  -:  المفيكـ الاصطلاحي لمفقر -
مستكل معيشي منخفض، لا يفي بالاحتياجات الصحية كالمعنكية كالمتصمة بالاحتراـ 
الذاتي لمفرد، فيما يعرؼ خط الفقر بأنو الحالة التي يككف فييا الفرد عاجزان عف 

 ). 1997الكفاء بتكفير متطمبات الغذاء كالممبس كالمأكل الضركرم لنفسو(غيث ،
: حالة تتسـ بعدـ كفاية سبؿ ـ الفقر بأنو1995القمة العالمي عاـ كعرَّؼ مؤتمر  -

الحصكؿ عمى الغذاء كمياه الشرب الآمنة ،  كمرافؽ الصرؼ الصحي، كالصحة، 
 كالمأكل كالتعميـ كالمعمكمات ، كالتي يتـ اعتبارىا أشكالان مف الحرماف

دد الأبعاد عرَّفو الفقر الصحي للأطفاؿ في سياقو العاـ متعالفقر الصحي للأطفاؿ:  -
العمماء كصناع السياسات بأنو حالة مف اعتلاؿ الصحة، كىذا الاعتلاؿ سببو سكء 
التغذية كفقر الدخؿ الذم يؤدم بدكره إلى ندرة الغذاء التي تسبب سكء التغذية، كفقر 
الأطفاؿ كسكء التغذية مرتبطاف ببعضيما بعضا. كبالمثؿ إف سكء مستكل صحة 

عاملاف رئيسياف في الحرماف مف قطاع الصحة، كما أف الطفؿ كتغذيتو ىما 
تدخلات صحة الطفؿ أدت بشكؿ كبير إلى خفض معدؿ كفيات الأطفاؿ مما يقمؿ 

 )2021كاخركف ، Mustafaفي النياية مف الفقر الصحي. (
: الفقر محدد اجتماعي ميـ لمصحة كيسيـ في تفاكت صحة الطفؿ. فقر الأطفاؿ -

ف الفقر لمدة طكيمة ، كلا سيما أثناء الحياة المبكرة ، فالأطفاؿ الذيف يعانكف م
معرضكف لخطر مجمكعة مف النتائج الصحية السمبية خلاؿ مسار حياتيـ(الأمـ 

 . )2017،   المتحدة
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ىك مقياس متعدد الأبعاد، إذ يعد الأطفاؿ فقراء التعريؼ الإجرائي لفقر الأطفاؿ :  -
 ، كالتعميـ ، كالمأكل ، كالمياهالتغذية ك, الأساسي  حيف يعانكف مف الحرماف الصحي

كالحماية، كالمشاركة ، إذ تزداد مخاطر كقكع الأطفاؿ في الفقر عند تراجع المستكل 
 التعميمي لرب الأسرة أك الكالديف معان.

 
 الدراسات السابقة :

 أكلان : دراسات عراقية
كاساتو المكسكمة بػ ) تداعيات الأمف الصحي كانعرضا ميدم إخلاص دراسة   -1

 عمى المجتمع العراقي : دراسة انثركبكلكجية في مدينة الحمة (*
 أىمية الدراسة :

الباحثة في دراستيا لبياف ( تداعيات الأمف الصحي كانعكاساتو عمى ت سع 
المجتمع العراقي ) التي ترتبط ارتباطا كثيقا بالحفاظ عمى حياة الإنساف كصيانة 

جتمع ،  كذلؾ بكصؼ الأمف الصحي مسؤكلية أمنو الصحي الشامؿ ، كاستقرار الم
اجتماعية كصحية لكؿ فرد ككؿ مؤسسة في إطار المنظكمة الأمنية كالصحية في 

 المجتمع .
 

 أىداؼ الدراسة :
التعرؼ عمى مفيكمي الأمف كالصحة، كمفيكـ الأمف الصحي كأىميتو 

قضايا كأىدافو، كالتعرؼ عمى كاقع الأمف الصحي في المجتمع العراقي، كأىـ 
مخاطر الأمف الصحي في المجتمع العراقي، كالتعرؼ عمى أىميتيا في مجاؿ عمـ 
الاجتماع الطبي كالأنثركبكلكجية الطبية كخاصة مف خلاؿ اىتماميـ كمتابعتيـ 
 لبرامج التكعية كالتثقيؼ الصحي حكؿ مخاطر كقضايا تيديدات الأمف الصحي . 
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ة بػ ) الأمف الصحي كأثره في قكة ميدم فميح ناصر الصافي , المكسكمدراسة   -2
 الدكلة : دراسة مقارنة في جغرافية السياسة بيف العراؽ كدكؿ جكاره (*

تنبع أىمية دراسة الباحث ميدم فميح ناصر الصافي مف الحاجة  أىمية الدراسة :
الممحة لدراسة كاقع الأمف الصحي في العراؽ، ككف الخدمات الصحية كالعمؿ عمى 

يأتي في طميعة العمؿ الكطني لمدكلة، لما ليذه الخدمات مف تأثير  تأميف مؤشراتيا
إيجابي في مسيرة التنمية كالبناء كالاستقرار الاجتماعي، إذا ما أحسف تكجيييا 

دارتيا كتكاصمت عمى أسس عممية صحيحة كتخطيط سميـ .   كا 
في ىدفت ىذه الدراسة إلى بياف كتقييـ كاقع المتغير الصحي أىداؼ الدراسة : 

العراؽ مقارنة مع دكؿ الجكار الجغرافي مف خلاؿ عدد مف المؤشرات الصحية 
التي يراىا الباحث مرآة، تعبر بصدؽ عف الكاقع الصحي في الدكلة كىي (معدؿ 

 كفيات الأطفاؿ الرضع، كنسبة الذيف تتكافر ليـ مياه نقية).  
 ثانيان: الدراسات العربية.

لأمف الصحي في الظركؼ الاستثنائية بيف ادراسة أحمد طيمب المكسكمة بػ )  -1
 تكريس الحؽ كصناعة الكعي (*

  أىمية الدراسة :  
تكمف أىمية الدراسة في التحكلات الحديثة في مفيكـ الأمف كتكريسو في  

مجاؿ الصحة، إذ أصبح الأمف الصحي جزءان مف الأمف الإنساني بسبب كثرة 
تغير في مرتكزات الأمف مف المستجدات كالظركؼ الاستثنائية، فضلا عف ال

منظكر الدكلة إلى الفرد، مما جعؿ قاعدة السمكؾ تعد منطمقا أساسيا لمبحث في 
  .مجاؿ تعزيز الأمف الصحي

كقدـ الباحث رؤية عممية نقدية لمنظكر الأمف الصحي في ظؿ المستجدات 
 الاستثنائية الصحية الراىنة ، كىذه الرؤية تمثؿ تصكرا فكريا حضاريا لبناء
مرتكزات الأمف الصحي ككذلؾ المنظكر الثقافي الحضارم لتكريس الحؽ في 
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الصحة، كمبدأ عالمي تسعى الدكؿ إلى تكريسو كحمايتو كترقيتو بجممة مف 
الضمانات القانكنية كالعممية كالمؤسساتية، كتكضيح الفرؽ في التطبيؽ بيف الحؽ 

 كالكعي في تكريس الحؽ .
  أىداؼ الدراسة :
إلى تقديـ نظرة تحميمية نقدية أحمد طيمب) ة العممية لمباحث (ىدؼ الدراس

للأمف الصحي ، كذلؾ في ظؿ المستجدات الصحية كالظركؼ الاستثنائية، مف 
حيث تكريس الحؽ في الصحة بضمانات دستكرية كتشريعية كقانكنية، كمقكمات 

ف منظكر مادية كبشرية كعممية كمعمكماتية، فضلا عف التغير في مرتكزات الأمف م
الدكلة إلى الفرد، مما جعؿ قاعدة السمكؾ تعد منطمقا أساسيا لمبحث في مجاؿ 

ككذلؾ ما يتطمبو تعزيز الأمف الصحي مف كعي كمنظكمة  .تعزيز الأمف الصحي
قيمية كفكرية نابعة مف الخصكصيات الاجتماعية الثقافية الحضارية ، لبرىاف 

إنساني في العلاج كالكقاية  فرضية أساسية مفادىا أف الأمف الصحي سمكؾ
كالالتزاـ بشركط الصحة العامة ، كذلؾ باستخداـ منيج تحميمي نكضح مف خلالو 
كيؼ تشكؿ القيـ أساس الارتقاء بالمنظكمة الصحية بشكؿ مستداـ، لكي يككف 

 ىناؾ تكامؿ بيف المقكمات المادية في مجاؿ الرعاية الصحية.
اسة استشرافية لمستقبؿ الأمف الصحي در دراسة عمار الكصيؼ المكسكمة بػ)   -2

 في الجزائر (*
يعد الأمف الصحي مف أىـ المكضكعات في الدراسات  أىمية الدراسة :

الاستشرافية كركيزة أساسية للاستقرار الاقتصادم كيقصد بو تكفير الحماية لممجتمع 
بؿ مف كؿ الأمراض الناشئة كالأكبئة، كحاكؿ الباحث مف خلاؿ دراستو معرفة مستق

الأمف الصحي في الجزائر، كأىـ العكامؿ المؤثرة فيو خاصة في ظؿ انتشار مرض 
 ) .19-فيركس ككركنا (ككفيد
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التعرؼ عمى الأمف الصحي كالرعاية الصحية كالإنفاؽ الصحي ، أىدؼ الدراسة :
ػ  2019ككصؼ الكضع الراىف الصحي في الجزائر كاتجاىاتو العامة خلاؿ (

 مؿ المؤثرة، كمعرفة مستقبؿ الأمف الصحي في الجزائر. ) ، كتحديد العكا 2001
 ثالثان : دراسات أجنبية

1- Mustafa, K., Nosheen, M., & Khan, A. U. (2021). Dynamic 

reflections of multidimensional health poverty in Pakistan. 

ة لمفقر يعتمد الجزء الأكلي عمى مناقشة مقياس الأبعاد المتعدد أىدؼ الدراسة :
الصحي في المستكل الكطني كالمحافظات كالمقسمة في باكستاف ، ك يعتمد الجزء 
الثاني عمى مناقشة التفاصيؿ حكؿ تحمؿ الفقر الصحي فيما يتعمؽ بالمجمكعات 

 الفرعية كالأبعاد .
كآخركف في مناقشة الانعكاسات  Mustafaتكمف أىمية دراسة  أىمية الدراسة:

صحي متعدد الأبعاد في باكستاف، كالتي بيف فييا تحكؿ التطكر الديناميكية لمفقر ال
المنيجي إلى تحديد الفقراء في الطيؼ متعدد الأبعاد مما يعزز معالجة المجالات 

 الصحية المتعددة .
2-  Anemia, malnutrition and their correlations with socio-

demographic characteristics and feeding practices among 

infants aged 0–18 months in rural areas of Shaanxi province in 

northwestern China: a cross-sectional study 

فقر الدـ كسكء التغذية كعلاقاتيما بالخصائص الاجتماعية كالديمكغرافية  
شيرنا في  18ك  0كممارسات التغذية بيف الرضع الذيف تتراكح أعمارىـ بيف 

 الريفية بمقاطعة شنشي في شماؿ غرب الصيف .المناطؽ 
: إف الأشير الثمانية عشر الأكلى مف الحياة ىي الأكثر أىمية  أىمية  الدراسة

ف لفقر الدـ كسكء التغذية الذم يحدث في  لرفاىية الأطفاؿ عمى المدل الطكيؿ، كا 
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مناطؽ ىذه المدة الرئيسية آثاران خطيرة عمى الأفراد كالمجتمعات ، كخاصة في ال
تكفير لالريفية في البمداف النامية؛ فقد أيجريت ىذه الدراسة المقطعية كمسح أساسي 

بيانات لتطكير نيج قائـ، بيدؼ السيطرة عمى فقر الدـ كسكء التغذية عند الرضع 
 في المناطؽ الريفية بمقاطعة شنشي في شماؿ غرب الصيف.

 فقر الأطفاؿ المبحػث الأكؿ :
الاحتياجات الصحية مف خلاؿ التطرؽ إلى أىـ مظاىر خصصت ىذا المبحث إلى 

العناية كالرعاية الصحية لمطفؿ كالتي تتمثؿ في الغذاء الصحي كالرضاعة الطبيعية 
 . كالتطعيـ ضد مختمؼ الأمراض كالنظافة كالتنظيـ الأسرم لمحفاظ عمى صحة الطفؿ

 مظاىر العناية بصحة الأطفاؿ :
درىـ »ية بصحة الطفؿ، فبحسب المثؿ العربي القديـ الكقاية ىي السبيؿ الكحيد لمعنا

فالطفؿ كائف صغير جسدان كعقلان، كىك عرضة أكثر مف « كقاية خير مف قنطار علاج 
غيره لأمراض سكء التغذية كالأمراض المعدية الكبائية؛ إذ إف العديد مف الأمراض التي 

ييف كاليشاشة كنقص تصيب الكيؿ قد تبدأ في سف الطفكلة مثؿ أمراض القمب كالشرا
المناعة كأمراض الكمى كغيرىا مف الأمراض التي ليا دكر في الكفيات المبكرة، كلأجؿ ىذا 
يجب عمى الأسرة كبالأخص الأـ أف تتثقؼ في مجاؿ الصحة، حتى تحقؽ الكقاية اللازمة 

 (.2006للأطفاؿ، كىذا مف خلاؿ تكفير الاحتياجات الصحية الضركرية (عبد الكافي ،
 الأطفاؿ متعدد الأبعادفقر 

كاف انتشار الفقر حقيقة معركفة عمى مدار تاريخ الدكؿ النامية، كمعترفان بو عالمينا 
كأحد العكامؿ الرئيسة المقيدة في تحقيؽ حمـ التنمية المستدامة، كقد أدل الفقر إلى تفريغ 

تمت مناقشة الجذكر الاجتماعية كالاقتصادية في الاقتصادات الناشئة كفي الكقت نفسو، ك 
ا بأشكاؿ مختمفة عبر الأنظمة الزمنية المختمفة، كاستند النقاش التقميدم  معضمة الفقر أيضن

 1.25حكؿ الفقر بشكؿ عاـ عمى مفيكـ أحادم البعد، مثؿ عدـ كفاية الدخؿ (أقؿ مف 
نيج دكلار في اليكـ) المطمكب أساسنا لتمبية الاحتياجات الأكلية لبقاء الحياة، كقد أدل إدراج 
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حكؿ الفقر مف مفيكـ البعد الأحادم إلى السمات المتعددة، كبالتالي ينطكم عمى مختمؼ 
الجكانب الاجتماعية كالاقتصادية مثؿ التعميـ كالصحة كالمرافؽ السكنية، كاستمر النقاش 
متعدد الأبعاد حكؿ الفقر مف قبؿ عدد مف العمماء كالمفكريف الاجتماعييف كالمجتمع الفكرم 

ىات مميزة، مثؿ فقر الطاقة كفقر الأطفاؿ كفقر الصحة، عمى الرغـ مف أف كؿ في اتجا
 ىذه الأفكار تقارب حجـ الفقر، لكف الأخير حظي باىتماـ جاد.

كمف جانب آخر تسمط مجمكعة كاسعة مف الأبحاث الضكء عمى حقيقة أف تقييـ 
ة بمقياس أحادم الفقر بكصفو معضمة متعددة الأبعاد يقدـ صكرة أكضح للاقتصاد مقارن

البعد، كمف المثير للاىتماـ أنو في العصر الحديث تطكرت معضمة الفقر متعددة الأبعاد 
إلى فئات أخرل مثؿ الفقر الصحي، كفقر الطاقة، كفقر الأطفاؿ. كتـ العثكر عمى عدد 
كبير مف الدراسات التي تصؼ بشكؿ مباشر أك غير مباشر معضمة الفقر الصحي مف 

 )Mustafa  ،2021  طرائؽ كأساليب متباينة .( خلاؿ استخداـ 
سمط (كانغ) الضكء عمى الاختلافات الكبيرة في المرافؽ الصحية كعىدَّىا مف العكامؿ 
الرئيسة التي تؤدم إلى ارتفاع معدلات الفقر الصحي في المجتمع الريفي، مقارنةن بنظيرتيا 

الصحية الضركرية مثؿ التطعيـ في المناطؽ الحضرية، فالزيادة في سيكلة تكفر المرافؽ 
كالمكظفيف ذكم الخبرة كالأدكية اللازمة بشكؿ أساسي في المجتمع الريفي يمكف أف تككف 

 ) Wang ،2006مفيدة لمغاية لمحد مف الفقر الصحي. (
ككجد أف الفقر ظاىرة متعددة الأبعاد، فضلان عف الحرماف في قطاع الصحة مثؿ 

قية كنظاـ الصرؼ الصحي الأمف، إلى جانب ارتفاع عدـ الكصكؿ إلى مياه الشرب الن
 ، كمف  )Alkire  ،2019معدؿ الكفيات كانخفاض المستكل الغذائي لدل الأطفاؿ كالنساء(

كمع تطكر منيجيات مقاييس التنمية البشرية فإف التقرير العالمي لمتنمية جانب آخر 
مظاىر الحرماف المتعددة البشرية تبنى مقياس الفقر متعدد الأبعاد، كسمط الضكء عمى 

، كقد )  Andersen) ،2005التعميـ، كالتغذية ، كالصحة، كالمستكل المعيشي ، كالمياه (
كجد أف المسافة كالكقت كتكاليؼ السفر نحك أقرب كحدة صحية أساسية ىي المككف 
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ا دكرنا حيكينا لفيـ انت شار الرئيسي لمفقر الصحي في المجتمع الريفي. إذ أدت المكاقع أيضن
الأمراض المتباينة كديناميكية الفقر الصحي في أكبر عدد مف الاقتصادات الناشئة في 

العالـ، كيعد سكء التغذية ىك المؤشر الرئيسي الذم يسبب فقرنا صحينا شديدنا لدل أطفاؿ
)4( ،

فقد تـ اختبار الفقر الصحي عالمينا مف خلاؿ ثلاثة أبعاد رئيسة ىي: الجكع كالمكت 
مختمفة كالالتياب الرئكم، كالإسياؿ، كفيركس نقص المناعة البشرية / الإيدز، كالأمراض ال

كالسؿ، كالملاريا كالتياب الكبد، كىي العكامؿ الرئيسة التي تسبب الفقر الصحي في جميع 
 )Clarke،2020 أنحاء العالـ.(

 يتأثر الفقر الصحي بأربعة أبعاد اجتماعية كاقتصادية ميمة لمغاية كىي (النكع  
)، يضاؼ إلى ذلؾ جائحة ككركنا، Shams ،2013 الاجتماعي كالتعميـ كالدخؿ كالعمر)(

فضلان عف الأزمة الاقتصادية (انخفاض أسعار نفط الخاـ عالميان ) التي أدت إلى ضرب 
جكدة نكعية الحياة، كاستدامتيا تاركة اثاران بنيكية عمى الفرد كالمجتمع كالاقتصاد 

الانجازات المتحققة في أبعاد التنمية البشرية، كرفعت مف كالمؤسسات، فغيبت معيا 
معدلات الفقر كاليشاشة المتعددة الأبعاد كفككت تماسؾ المتجمع، كقاـ كلارؾ بتعريؼ 
كقياس الفقر الصحي عمى أنو حالة 'سكء الصحة' أك تحقيؽ حالة أسكأ مف الحد الأدنى 

ثلاثة متغيرات صحية، مثؿ مخاطر  المقبكؿ باستخداـ الممارسات القائمة كتطبيقيا عمى
العمر المتكقع، كتحميؿ الفقر الصحي مف القمب كالأكعية الدمكية كالحالة الصحية كمتكسط 

خلاؿ استخداـ أسمكب التقييـ الذاتي، فيناؾ العديد مف العكامؿ الاجتماعية كالاقتصادية 
 ).Clarke،2020 التي تؤثر في الفقر الصحي (

 كالناشئة للأمف الصحي الميددات المتقاربة
حدث التقدـ في العمكـ البيكلكجية بمعدؿ أسرع مف التغييرات في الأطر التنظيمية 
كالقانكنية للأمف البيكلكجي، كتغيير عميؽ بنفس القدر ىك تقارب المفاىيـ كالأساليب مف 
ـ التخصصات العممية التي كانت في السابؽ مميزة كمنفصمة، فالابتكارات في عمـ الجينك 

كالبيكلكجيا التركيبية كالبيانات الضخمة كعمكـ الحكسبة كالعديد مف التقنيات الأخرل ليا 
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تطبيقات في الصحة كالطب. كبالقدر نفسو مف الأىمية، تعمؿ ىذه المسارات المتقاربة عمى 
تمؾ التي يمكف تسخيرىا  -تكسيع مخزكف التقنيات ذات الاستخداـ المزدكج بشكؿ كبير 

كتشكؿ ىذه الاتجاىات مشيدنا جديدنا  -ية أك إلحاؽ الضرر بيا بشكؿ جماعي لإفادة البشر 
 لتحميؿ المخاطر المنيجية، كمف ىذه التيديدات:  

 2002أصبح مف الممكف منذ عاـ : الأسمحة  البيكلكجية الجديدة لمدمار الشامؿ -1
إنشاء فيركسات اصطناعية في المختبر ، عندما نشر باحثكف في جامعة كلاية 

كيكرؾ في ستكني بركؾ تركيب فيركس شمؿ الأطفاؿ في العمكـ ، كيكجد الآف ني
) Global  ،2017شركة خاصة في مجاؿ البيكلكجيا التركيبية ( 140أكثر مف 

كالتي يتـ تنظيميا ذاتينا مف خلاؿ قكاعد السمكؾ الطكعية، كبينما ركزت جيكد 
ا كالتحديات الكامنة في تأميف الأمف البيكلكجي السابقة عمى المكاد البيكلكجية نفسي

ىذه المكاد كحسابيا داخؿ المختبرات، يمكف الآف نقؿ الشفرة الجينية بسرعة 
 ، Kelleكاستخداميا لإنشاء مسببات الأمراض المعدية الجديدة أك المعدلة (

2009 ( 
 التحديات في اكتشاؼ الإرىاب البيكلكجي   -2

يعة دكف تدخؿ مف البشر، الكباء الطبيعي ىك الكباء الذم ينشأ في الطب
الأكبئة غير الطبيعية ىي تمؾ التي يسببيا التدخؿ البشرم كقد تككف إطلاقنا 
متعمدنا أك عرضينا لمسببات الأمراض التي تحدث بشكؿ طبيعي أك متغيرة، 
الإرىاب البيكلكجي ىك الإطلاؽ المتعمد لمسببات الأمراض لإحداث 

 ) MacIntyre  ،2015الضرر(
ىاب البيكلكجي عف الأشكاؿ الأخرل للإرىاب مف حيث أف كيختمؼ الإر 

السلاح البيكلكجي مجيرم كغير مرئي ، كما أف إطلاؽ السلاح البيكلكجي لا 
يمكف التعرؼ عميو دائمنا عمى أنو ىجكـ متعمد، كجميع عكامؿ الإرىاب 
ا في الطبيعة ، تحدث الجمرة  البيكلكجي مف الفئة (أ) باستثناء الجدرم تحدث أيضن
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الخبيثة بشكؿ متكرر في الطبيعة (مثؿ تعامؿ البشر مع جثث الحيكانات 
المصابة) أكثر مف ككنيا ىجكمان إرىابيان بيكلكجيان ، كيرتكز التخطيط للإرىاب 
البيكلكجي بافتراض أف اليجمات يتـ التعرؼ عمييا عمى أنيا غير طبيعية ، مع 

الأكبئة ككنيا غير معركفة  عدـ كجكد أنظمة لمصحة العامة لمتمييز بيف مسببات
 )Raina ،2018 (جيدنا 

 أمف المختبرات  -3
تـ تسميط الضكء عمى سلامة المختبرات كمجاؿ رئيسي لمقمؽ، مع حدكث  

انتياكات متعددة تشمؿ مسببات الأمراض الحساسة للأماف في المختبرات الرائدة 
لمعمؿ مع العكامؿ في السنكات الأخيرة، كيتمتع طاقـ البحث بامتياز فريد مف نكعو 

البيكلكجية المختارة كالسمكـ، كربما المجمكعة الأكسع مف المكاد البيكلكجية القيمة 
 ) ، كمع ذلؾ فإف التيديدات الداخمية كحكادث2013(منظمة الصحة العالمية 

المختبرات مف المخاطر المعركفة، كمف القضايا ذات الصمة ىي الآثار العممية 
المخاطر البيكلكجية، حيث تـ دمج التخصصات المنفصمة لممجاؿ الناشئ لإدارة 

سابقنا لمسلامة البيكلكجية كالأمف البيكلكجي في نيج فريد لإدارة المخاطر الحيكية 
في المختبر، كذلؾ مف أجؿ تحقيؽ اليدؼ المشترؾ المتمثؿ في الحفاظ عمى ىذه 

 Associationالمكاد آمنة داخؿ تمؾ المناطؽ المخصصة للاستخداـ كالتخزيف (
of Public Health Laboratories ،2016 .( 

مقاكمة مضادات الميكركبات كأنظمة حككمة لتيديد بلا حدكد سكاء كاف ىجكمان   -4
 إرىابيان بيكلكجيان أـ جائحة أـ عدكل معقدة بسبب مقاكمة مضادات الميكركبات.
ج يتزايد خطر الإصابة بالعدكل الناشئة، بينما تتناقص قدرتنا عمى علا

العدكل بالمضادات الحيكية، كتمثؿ المضادات الحيكية أحد أىـ إنجازات الصحة 
العامة في القرف العشريف، كالتي كانت مسؤكلة إلى جانب المقاحات عف الانخفاض 
الكبير في معدلات الاعتلاؿ كالكفيات الناجمة عف العدكل، في حيف أف مقاكمة 
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يرىا العالمي المتتالي كتيديدىا للأمف مضادات الميكركبات ليست جديدة؛ إذ إف تأث
القكمي كالعالمي كبير، كفي غضكف عقد مف الزماف، ستشكؿ مقاكمة مضادات 
نتاج  الميكركبات، مدفكعة بإساءة الاستخداـ المتكاثر في الحيكانات كالبشر كا 
الغذاء، كالتطكير المحدكد لخيارات مضادات الميكركبات الجديدة، كتمثؿ تيديدنا 

لمبشرية في القرف الحادم كالعشريف، كمع استمرار إساءة استخداـ خطيرنا 
المضادات الحيكية بلا ىكادة تقريبنا في كؿ مف القطاعيف البشرم كالبيطرم، 

ب) كغيرىا مف أصحاب المصمحة إلى  2017أشارت منظمة الصحة العالمية (
الاستخداـ الحاجة الماسة إلى تحسيف عالمي فكرم لمضادات الميكركبات، كتقميؿ 

غير الضركرم ، كنشر الإشراؼ عبر قطاعي الصحة كالزراعة. كما ىك الحاؿ مع 
تيديدات الأمراض المعدية الأخرل ، ىناؾ حاجة ماسة إلى استجابة عالمية ليذا 

 ). 2018كاخركف ، Rainaالتيديد ، (
 طرؽ تحميؿ المخاطر للأمف البيكلكجي -5

اطر للأمف البيكلكجي في المراقبة تتمثؿ الاحتياجات الرئيسة في تحميؿ المخ
في الكقت المناسب، كتحديد تيديدات الأمف البيكلكجي، كتحميؿ مخاطر الآثار، 
كالتبايف بيف الفاشيات الطبيعية في مقابؿ الفاشيات غير الطبيعية. كتفتقر مراقبة 
الأمراض التقميدية إلى التكقيت المطمكب لمكشؼ السريع عف مسببات الأمراض 

كالعكدة إلى الظيكر، كتعتمد أنظمة الصحة العامة الحالية عمى بيانات تـ  الناشئة
التحقؽ مف صحتيا مف مصادر النظـ الصحية ، مثؿ بيانات المستشفيات 
كالمختبرات ، كالتي تعد ميمة لتحميؿ الاتجاىات بمركر الكقت ، كلكنيا لا تمبي 

 ).Yan ،2017الأكبئة (احتياجات استخبارات الأكبئة السريعة لمكشؼ المبكر عف 
 الأمف الصحي كالأمف السيبراني  -6

أف السجلات الصحية الفريدة لجميع الأسترالييف  2017تـ الإبلاغ في عاـ 
متاحة لمبيع عمى الكيب المظمـ ، كىي حقيقة اكتشفيا أحد المراسميف ، كليس مف 
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دة قبؿ تطبيؽ القانكف أك الحككمة ، مما يفضح السمطات عمى أنيا غير مستع
، تركنية عمى جميع جكانب المجتمعتمامان. كتؤثر اليجمات الإلكتركنية كالسرقة الإلك

 The Ageمف الخدمات المصرفية كالصحية إلى البنية التحتية الحيكية (
). كفي كثير مف الحالات ، تككف نتيجة اليجكـ الإلكتركني خسارة الأمكاؿ 2017،

لحيكية أك النظـ الصحية لميجكـ ، فقد أك الأصكؿ، إذا  تعرضت البنية التحتية ا
تيزىؽ الأركاح البشرية كعمى سبيؿ المثاؿ إذا ما تـ اختراؽ شبكة الطاقة في مدينة 
ما ، فمو العديد مف التأثيرات المباشرة عمى الأنظمة الصحية ، مثؿ فقداف أداء 

دخلات المعدات الحيكية في كحدات العناية المركزة أك غرؼ العمميات ، أك حتى لمت
 ).Lee ،2016المنزلية التي تعتمد عمى الطاقة كأبخرة أك أككسجيف (

 الجانب الميداني :
 : منيجية البحث 

 (Social Survey Method)منيج المسح الاجتماعي 
يعد منيج المسح الاجتماعي مف أشير كسائؿ كطرائؽ البحث الاجتماعي، كذلؾ 

ة التي تنعكس عمى خصائصو كاستخداماتو في لجذكره المتأصمة في التأريخ كخبراتو المتعدد
، كىك منيج لجمع البيانات بكساطة طرح الأسئمة شفكيا )2(المجالات التطبيقية كالأكاديمية

أك خطيا عمى المستجيبيف، كتستخدـ المقابمة في الاستبياف الشفكم كالاستمارة في الاستبياف 
ف  جزء مف السكاف يتـ اختيارىـ المكتكب. كيعتمد المسح بالعينة عمى جمع المعمكمات م

) حيث ييسعى إلى معرفة العكامؿ المؤثرة في فقر 2017ليمثمكا جميع السكاف (سرحاف ،
 الاطفاؿ متعدد الأبعاد  كتحقيؽ الامف الصحي في المناطؽ الريفية.

 (Study Sampleثانيان: عينة الدراسة ) 
، كيتـ اختيارىا مف قبؿ تعد العينة جزءان مف المجتمع الذم تجرم عميو الدراسة

 الباحث لإجراء دراستو عمييا كفؽ قكاعد معينة لأجؿ تمثيؿ المجتمع تمثيلا دقيقا.  
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يعد اختيار العينة مف أىـ المشكلات التي تكاجو الباحث؛ كذلؾ اختيار العينة:  -1
لاىميتيا الكبيرة التي تتكقؼ عمييا نتائج الدراسة التي يخرج بيا الباحث، فعند 

العينة بصكرة صحيحة فإنيا اختصار لمكقت كالجيد كالتكصؿ إلى نتائج اختيار 
)، كمف أجؿ دراسة عممية لا بد مف كضع منيجية تتكافؽ 2008ميمة(العزاكم ،

مع طبيعة البحث كمف خلاليا يتـ تحديد نكع العينة المختارة كأساس لمبحث، كتعد 
) فيي ذلؾ الجزء 2003العينة مجمكعة فرعية مف عناصر مجتمع البحث(المجيد ،

مف المجتمع، يتـ اختيارىا مف خلاؿ طرائؽ عممية كقكاعد تمثؿ المجتمع تمثيلا 
 صحيحا.

: إفَّ تحديد حجـ العينة لو أىمية كبيرة في تحديد دقة النتائج التي حجـ العينة  -2
تكصمت إلييا الدراسة، كيتكقؼ حجـ العينة عمى اعتبارات عدة، أىميا درجة 

دات المجتمع الأصمي، كعامؿ الزمف، فضلان عف الاعتبارات تجانس كتبايف كح
المادية المخصصة، كالمنيج المتبع، كاستنادا عمى طبيعة مكضكع الدراسة كأىدافيا 

) مبحكثة 200اعتمدت العينة عمى القصدية، كعميو تـ تحديد حجـ العينة بػ(
 144ث كانا 56كمبحكث مف اىالي سكاف المناطؽ الريفية بنسب مختمفة ذككر

 مختمؼ المستكيات العممية.
 ( Methods of data collection) ثالثان: كسائؿ جمع البيانات 

استعممت الباحثة بعضان مف الكسائؿ العممية عند جمع البيانات؛ كذلؾ لمكصكؿ إلى 
الأىداؼ التي تحددت مف خلاليا مشكمة ىذه الدراسة، كمف المعركؼ أف التنكع في 

يساعد الباحث في الكصكؿ إلى الحقائؽ العممية كالمكضكعية لمشكمة  استعماؿ ىذه الكسائؿ
  يمي:  الدراسة، كقد تحددت ىذه الكسائؿ بما

كىي محادثة مكجية يقكـ بيا الباحث مع المبحكث أك : (interview المقابمة : )  -1
مجمكعة مبحكثيف لمحصكؿ عمى المعمكمات التي يحتاجيا في البحث، كتتككف 
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جمكعة مف الأسئمة التي يطرحيا عمى الأفراد في عينة الدراسة كجيان المقابمة مف م
 )  2008لكجو، كيقكـ الباحث بتسجيؿ الإجابة عمييا بنفسو .( المؤمف ،

الاستبانة أداة مف أدكات جمع البيانات؛ :  (The questionnaireالاستبانة : )  -2
ت ليا علاقة بمكضكع إذ تتميز بأنيا تحتاج إلى جيد كبير مف الباحث لتصميـ فقرا

الدراسة؛ لذا يجب عمى الباحث أف يقكـ بإعداد فقرات كاضحة كدقيقة كغير مطكلة 
 )2004مف أجؿ تحقيؽ نتائج صادقة كمعبرة عف مجتمع الدراسة(فرانکفكرت ،

كيككف الاستبياف عمى شكؿ مجمكعة مف الأسئمة التي تتمحكر حكؿ مكضكع 
ليد للأفراد المبحكثيف؛ مف أجؿ الحصكؿ عمى الدراسة، كتكضع في استمارة كتسمـ با

الإجابات للأسئمة الكاردة في الاستمارة، كلذلؾ تستخدـ الاستبانة في المجالات 
الدراسية التي تيدؼ إلى استكشاؼ المعمكمات كالحقائؽ عف الدراسات الحديثة 

 . )2004، كاستطلاع رأم كميكؿ الأفراد(العسكرم
 الكسائؿ الإحصائية

صاء مف الكسائؿ الميمة التي يستعمميا الباحثكف في مجالات المعرفة يعد الإح 
كافة؛ إذ يزكد الإحصاء الباحثيف بالأدكات التي تساعدىـ عمى تحميؿ المعطيات بشكؿ 

 )2017،(عمي .  عممي كدقيؽ كاستخراج النتائج، كبناء عمييا يتـ اتخاذ القرارات
  راسة ىي:كمف أىـ الكسائؿ الإحصائية المستعممة في الد

استعممت لمعرفة القيمة النسبية  (The Perecenlge) :النسبة المئكية   -1
 :لإجابات المبحكثيف، كعمى النحك الآتي

 100النسبة المئكية = الجزء/الكؿ * 
يستعمؿ قانكف مربع كام لمعرفة  ( Chi- Square Testمربػػػػع كػػػػػػػام )  -2

 ات لمتأكد مف كجكد العلاقة أك غيابيا.أىمية الفرؽ المعنكم بيف العكامؿ كالمتغير 
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 كصيغة القانكف كالآتي :

 
 نتائج تحميؿ البيانات الدراسة

 كفرت الدكلة ما يناسب مف رعاية صحية  -1
  (1)جدكؿ 

 كفرت الدكلة ما يناسب مف رعاية صحية 

 النسبة% العدد ىؿ كفرت الدكلة ما يناسب مف رعاية صحية؟

 10.5 21 نعـ

 89.5 179 كلا

 %100 200 المجمكع

 
تتكفر فرؽ صحية تقكـ بزيارات ميدانية يكضح الجدكؿ في أعلاه: ىؿ 

مبحكثان كانت إجابتيـ بػ (كلا)، أم: بنسبة  179؟ كبيَّنت النتائج أف لمريؼ
 %. 10.5مبحكثان كاف جكابيـ ( نعـ)، أم بنسبة  21% ك89.5

في المجتمع صحية  تكفير الدكلة ما يناسب مف رعايةنستنتج مف ذلؾ انعداـ 
مما يؤثر سمبا عمى الأمف الصحي كفقر الأطفاؿ في المجتمع الريفي، الريفي، 

فالدكلة ىي الأساس لمحفاظ عمى الأمف الصحي لمفرد كالمجتمع، كىي مطالبة 
بضركرة تكفير ما يمزـ الفرد مف رعاية صحية، كلا سيما أف الأطفاؿ ىـ جيؿ 

 عف اعتبار العراؽ بمدان ليس بالفقير لما يمتمكو المستقبؿ، كأساس بناء الدكلة، فضلان 
 .مف إمكانات اقتصادية
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 ىناؾ ارتباط بيف تغذية الطفؿ في مراحؿ الحياة الأكلى كالأمراض -2
 
 (2) جدكؿ

 ىناؾ ارتباط بيف تغذية الطفؿ في مراحؿ الحياة الأكلى كالأمراض

 النسبة% العدد لأمراض؟ىؿ ىناؾ ارتباط بيف تغذية الطفؿ في مراحؿ الحياة الأكلى كا

 81 162 نعـ
 19 38 كلا

 %100 200 المجمكع
 

يتبيف مف الجدكؿ في أعلاه أف ىناؾ ارتباطان بيف تغذية الطفؿ في مراحؿ الحياة 
% كاف جكابيـ (نعـ)، 81مبحكثا كبنسبة  162إذ تكضح النتائج أف ؛ الأكلى كالامراض

 كاف جكابيـ ( كلا).  19مبحكثان كبنسبة  38ك
أف ىناؾ ارتباطان بيف تغذية الطفؿ في مراحؿ الحياة الأكلى نستنتج مف ذلؾ 

%  كىي أكثر مف نصؼ العينة، 81، كبنسبة 162، فقد بمغ عدد الإجابات بنعـ كالأمراض
كيعد الارتباط بيف تغذية الطفؿ في مراحؿ الحياة الأكلى كالأمراض مف أساسيات الحفاظ 

تو مف سكء التغذية في ظؿ الظركؼ الراىنة، كانتشار عمى الطفؿ، كضماف صحتو، ككقاي
الأمراض المعدية لتنشئة طفؿ سميـ محصف، إذ يعد سكء التغذية مف ميددات الأمف 

 الصحي كفقر الأطفاؿ في البمداف.
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 الفقر لو تأثير سمبي في صحة الأطفاؿ كنمكىـارتفاع معدلات   -3

 
 (3) جدكؿ

 ي في صحة الأطفاؿ كنمكىـالفقر لو تأثير سمبارتفاع معدلات 

 النسبة% العدد الفقر لو تأثير سمبي في صحة الأطفاؿ كنمكىـ؟ىؿ ارتفاع معدلات 

 96 192 نعـ
 4 8 كلا

 %100 200 المجمكع
 

الفقر لو تأثير سمبي في صحة ارتفاع معدلات يبيف الجدكؿ في أعلاه أف 
% كاف جكابيـ (نعـ)  96 مبحكثا كبنسبة 192؛ إذ بينت النتائج اف الأطفاؿ كنمكىـ

 كاف جكابيـ ( كلا).  4مبحكثيف كبنسبة  8ك
الفقر لو تأثير سمبي في صحة الأطفاؿ ارتفاع معدلات نستنتج مف ذلؾ أف 

%  كىي  أغمب  العينة  96كبنسبة  192، فقد بمغت الإجابات بنعـ كنمكىـ
، طفاؿ كنمكىـالفقر ذا تأثير سمبي في صحة الأارتفاع معدلات  يعدالمدركسة .. ك 

فيك مف الميددات الأساسية عمى الأمف الصحي كفقر الأطفاؿ، كأحد الأبعاد 
المتعددة التي تؤثر في الطفؿ كصحتة بشكؿ كبير جدان، كمف المسببات الرئيسة 
ىي سكء التغذية كالتي فقدانيا لا يضمف  حياة كريمة كصحية لمطفؿ كىي مف 

 المشكلات المتفشية في الكقت الراىف.
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تـ اختبار الفقر الصحي عالمينا مف خلاؿ ثلاثة أبعاد رئيسة ىي الجكع كالمكت   -4
كالأمراض , برأيؾ ىؿ سكء التغذية يمثؿ المؤشر الرئيسي الذم يسبب فقرنا صحينا 

 شديدنا لدل الأطفاؿ؟ 
 
 
 (4)جدكؿ 

اض تـ اختبار الفقر الصحي عالمينا مف خلاؿ ثلاثة أبعاد رئيسة ىي الجكع كالمكت كالأمر 
, برأيؾ ىؿ سكء التغذية يمثؿ المؤشر الرئيسي الذم يسبب فقرنا صحينا شديدنا لدل 

 ؟الأطفاؿ
تـ اختبار الفقر الصحي عالمينا مف خلاؿ ثلاثة أبعاد رئيسة ىي الجكع 
كالمكت كالأمراض ، برأيؾ ىؿ سكء التغذية يمثؿ المؤشر الرئيسي الذم 

 يسبب فقرنا صحينا شديدنا لدل الأطفاؿ؟
 النسبة% عددال

 94 188 نعـ
 6 12 كلا

 %100 200 المجمكع
 

اختبار: ىؿ سكء التغذية يمثؿ المؤشر الرئيسي الذم يبيف الجدكؿ في أعلاه 
مبحكثا كبنسبة  188؟ كقد بينت النتائج أف  يسبب فقرنا صحينا شديدنا لدل الأطفاؿ

 لا).كاف جكابيـ ( ك  6مبحكثا كبنسبة  12% كاف جكابيـ (نعـ)، ك94
الفقر الصحي عالمينا مف خلاؿ ثلاثة أبعاد رئيسة ىي نستنتج مف ذلؾ أف 

الجكع كالمكت كالأمراض، كسكء التغذية يمثؿ المؤشر الرئيسي الذم يسبب فقرنا 
%، كىي  94كبنسبة  188بمغ الإجابات بنعـ ، فقد صحينا شديدنا لدل الأطفاؿ
 أغمب  العينة المدركسة .
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 عمى كضع الأطفاؿ صحياأثر التغير البيئي   -5
 
 (5)جدكؿ 

 أثر التغير البيئي عمى كضع الأطفاؿ صحيا

 النسبة% العدد ىؿ يؤثر التغير البيئي عمى كضع الأطفاؿ صحيا؟

 76 152 نعـ
 24 48 كلا

 %100 200 المجمكع
 

، كقد بيَّنت النتائج أثر التغير البيئي عمى كضع الأطفاؿ صحيان يبيف الجدكؿ 
كاف   24مبحكثا كبنسبة  48% كاف جكابيـ (نعـ)  ك76كبنسبة  مبحكثان  152أف 

 جكابيـ ( كلا)  .
، فقد أثران  لمتغير البيئي عمى كضع الأطفاؿ صحيانستنتج مف ذلؾ أف ىناؾ 

%، كىي  أكثر مف نصؼ  العينة  76، بنسبة 152بمغت الإجابات الصحيحة 
الميمػة ، إذ تستقطب العالـ أصبحت قضية البيئػة اليػكـ مػف القضايا  المدركسة .

أجمع مف خلاؿ إظيار مدل أىمية الجانب البيئي في الدراسات الصحية، 
فالتيديدات البيئية ليا آثار كبيرة في الأمػف الصحي كأمػف الأطفاؿ، كسكاء أكانت 
ىذه الميددات مف صنع الإنساف، كنقص الأككسجيف، الذم تتعدد أسبابو، منيا: 

 اتيا، أـ لا.  كثرة المصانع، كمخمف
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 التغير المناخي تيديد مباشر عمى صحة الأطفاؿ, كقدرتيـ عمى البقاء كالنمك -6
 
 (6)جدكؿ 

 تغير المناخي تيديد مباشر عمى صحة الأطفاؿ كقدرتيـ عمى البقاء كالنمكىؿ لم

 
تغير المناخي تيديدان مباشران عمى صحة ىؿ أف لميبيف الجدكؿ أعلاه 

مبحكثا كبنسبة  152بينت النتائج أف ؟ ك الأطفاؿ كقدرتو الطفؿ عمى البقاء كالنمك
 كاف جكابيـ ( كلا) .  24مبحكثا كبنسبة  28% كاف جكابيـ (نعـ)، ك76

تغير المناخي يشكؿ تيديدان مباشران عمى صحة الأطفاؿ الذلؾ أف نستنتج مف 
%  كىي أكثر 76كبنسبة  152، فقد بمغ الإجابات بنعـ كقدرتيـ عمى البقاء كالنمك

فأزمة الكصكؿ إلى مكارد المياه النٌظيفة، فضلان عف مف نصؼ  العينة  المدركسة، 
مف خصكبة التربة كالأراضي تمكث اليكاء، كظاىرة الاحتباس الحرارم، التي تقمؿ 

الصالحة لمزراعة، كانقراض أنكاع كثيرة مف الكائنات التي اختمفت بيئتيا بسرعة 
تفكؽ قدرتيا عمى التأقمـ، تؤثر سمبان في الأمف الصحي، كفقر الأطفاؿ في المجتمع 

 الريفي.
 
 
 

ىؿ لمتغير المناخي تيديد مباشر عمى صحة الأطفاؿ كقدرتيـ عمى البقاء 
 كالنمك؟

 النسبة% العدد

 76 152 نعـ
 24 48 كلا

 %100 200 المجمكع
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 العكامؿ الأكثر تأثيران في صحة الأطفاؿ  -7
 

 (7) الجدكؿ
 أثيران في صحة الأطفاؿ ؟العكامؿ الأكثر تما 

 النسبة المئكية )%( العدد ما العكامؿ الأكثر تأثيران في صحة الأطفاؿ؟

 21.00 42 الفقر
 10.50 21 التيديدات البيئية " المكاد الكيماكية "

 20.00 40 سكء التغذية
 9.00 18 التغير المناخي

 24.00 48 مدل تكفر خدمات الرعاية الصحية
 15.50 31 الحركب
 %100 200 المجمكع

Chi-Square -χ  قيمة مربع كام
2)( --- 28.15 ** 

) **P≤0.01.دلالة عالية المعنكية ،( 
 

يكضح الجدكؿ في أعلاه العكامؿ الأكثر تأثيران في صحة الأطفاؿ، كبيَّنت النتائج أف 
، كبمغت نسبتو ) تكرارا48مدل تكفر خدمات الرعاية الصحية جاء بالمرتبة الأكلى بكاقع (

) تكراران كبنسبة 42%) مف عيّْنة الدراسة كدلالة عالية المعنكية ، كجاء الفقر بكاقع (24(
%، أما 20) تكرارا كبنسبة 40مف عينة الدراسة، أما سكء التغذية فكاف بكاقع (%) 21(

اكية " %، كالتيديدات البيئية " المكاد الكيم15.5) تكراران كبنسبة 31الحركب فكانت بكاقع (
) 18% ، كأخيرا التغير المناخي كاف بتكرار(10.5) تكرارا كبنسبة 21فكانت بكاقع ( 

تأثيران في صحة الأطفاؿ ىي مدل تكفر  لذا نستنتج أف أكثر العكامؿ .%) 9كبنسبة (
%)  كىي مف 24) تكرارا كبمغت نسبتو ( 48خدمات الرعاية الصحية، كجاءت بكاقع (

 الصحي، كفقر الأطفاؿ في المجتمع الريفي.الأساسيات لتكفير الأمف 
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 أكثر الأمراض انتشارا في منطقتؾ -8
 
 (8) الجدكؿ

 ماىي اكثر الامراض انتشارا في منطقتؾ
 النسبة المئكية (%) العدد ماىي اكثر الامراض انتشارا في منطقتؾ

 1.50 3 اليزؿ
 33.50 67 فقر الدـ
 10.50 21 اليشاشة
 20.50 41 الاسياؿ

 34.00 68 درجة الحرارة ارتفاع 
 %100 200 المجمكع

 قيمة مربع كام
Chi-Square -χ

2)( 
--- 81.10 ** 

) **P≤0.01.دلالة عالية المعنكية ،( 
 

يكضح الجدكؿ في أعلاه أكثر الأمراض انتشاران في مناطؽ المجتمع عينة 
) 68لأكلى بكاقع (الدراسة، كبيَّنت النتائج أف ارتفاع درجة الحرارة جاء بالمرتبة ا

%) مف عينة الدراسة كبفرؽ عالي المعنكية، كجاء فقر 34تكراران كبمغت نسبتو (
مف عينة الدراسة، أما الإسياؿ فكاف %) 33.5) تكراران كبنسبة (67الدـ بكاقع (

) تكرارا 21% ) كاليشاشة  كانت بكاقع ( 20.5) تكرارا كبنسبة ( 41بكاقع (
 .%) 1.5) كبنسبة (3ليزؿ كاف بتكرار(% ) كأخيرا ا10.5كبنسبة ( 

أكثر الأمراض انتشاران ىك ارتفاع درجة الحرارة كبكاقع لذا نستنتج مف ذلؾ أف 
%) كىك يؤثر في فقر الأطفاؿ في المجتمع 34) تكرارا كبمغت نسبتو ( 67(

 الريفي.
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 ؟ ىؿ سببت الأزمات كالحركب ك التيجير تأثيرا في صحة طفمؾ -9
 

 (9)جدكؿ 
 لأزمات كالحركب كالتيجير تأثيرا في صحة طفمؾ؟ىؿ سببت ا

 النسبة% العدد ىؿ سببت الأزمات كالحركب كالتيجير تأثيران في صحة طفمؾ؟

 91 182 نعـ
 9 18 كلا

 %100 200 المجمكع
 

ىؿ سببت الأزمات كالحركب كالتيجير تأثيران يكضح الجدكؿ في أعلاه أنو 
% 91مبحكثان كبنسبة  182نتائج أف كبيَّنت ال في صحة أطفاؿ مجتمع البحث؟

 كاف جكابيـ (كلا). 9مبحكثا كبنسبة  18كاف جكابيـ (نعـ)  ك
أف الأزمات كالحركب كالتيجير تسبب تأثيران في صحة نستنتج مف ذلؾ 

% ، كىي أكثر مف نصؼ 91كبنسبة  182، فقد بمغت الإجابات بنعـ الأطفاؿ
ر في الأمف الصحي كفقر الأطفاؿ، العينة، كىي مف العكامؿ كالميددات التي تؤث

لما ليا مف نتائج سمبية عمى الطفؿ كالمجتمع كتعرضيـ إلى التيميش كالإقصاء، 
فضلان عف ضعؼ الدكلة نتيجة تمؾ الأزمات كالحركب، كعدـ تكفير أيسر الحاجات 

 الصحية لمطفؿ، أك تقديـ الخدمات الصحية الضركرية ليـ. 
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 نتائج البحث :
ج إلى عدـ تكفر الإمكانات المناسبة في المجتمع عينة البحث لتمبية تشير النتائ -1

) 158الاحتياجات كالمستمزمات الصحية الضركرية فقد بمغ الإجابات بنعـ (
 % ) .79كبنسبة( 

أظيرت النتائج أف ىناؾ ارتباطان بيف تغذية الطفؿ في مراحؿ الحياة الأكلى   -2
% ) كىي أكثر مف 89كبنسبة ( )  162كالأمراض، فقد بمغ عدد الإجابات ( 

 نصؼ العينة .
الفقر لو تأثير سمبي في صحة الأطفاؿ ارتفاع معدلات تشير النتائج إلى أف   -3

 % ).  96) كبنسبة (  192كنمكىـ، كقد بمغت الإجابات بنعـ ( 
؛ إذ الأزمات كالحركب كالتيجير ليا تأثير في صحة الأطفاؿ تشير النتائج إلى أف  -4

 %  ). 91) كبنسبة(  182بنعـ (كانت الإجابات 
الفقر الصحي عالمينا مف خلاؿ ثلاثة أبعاد رئيسة ىي الجكع أظيرت النتائج أف   -5

كالمكت كالأمراض ، كسكء التغذية، يمثؿ المؤشر الرئيس الذم يسبب فقرنا صحينا 
%) كىي أغمب 94) كبنسبة (188، فقد بمغت الإجابات بنعـ( شديدنا لدل الأطفاؿ

 دركسة.العينة الم
تشير النتائج إلى أف ىناؾ أثران لمتغير البيئي في كضع الأطفاؿ صحيا، فقد بمغت   -6

% ) كىي  أكثر مف نصؼ  العينة  76) كبنسبة ( 152الإجابات بنعـ ( 
 المدركسة .

التغير المناخي  يشكؿ تيديدان مباشران عمى صحة الأطفاؿ تشير النتائج إلى أف   -7
 .% )76) كبنسبة (  152بات بنعـ (، فقد بمغف الإجا كقدرتيـ عمى البقاء كالنمك

) 67أظيرت النتائج أف أكثر الأمراض انتشارا ىي ارتفاع درجة الحرارة بكاقع (  -8
 %) مف عينة الدراسة .34تكرارا كبمغت نسبتو( 



                                        النفسية مركز البحوث

31 

 34 المجلد
 2023 1ج

 3 ددــالع

 

الأمراض الأكثر شيكعان الناتجة عف التأثير المناخي  لمعينة أظيرت النتائج أف  -9
%) 36) تكرارا كبمغت نسبتو( 72الجياز التنفسي، بكاقع (المدركسة ىي أمراض 

 مف عينة الدراسة .
 

 التكصػيػات
أىـ التكصيات التي كضعتيا الباحثة بناءن عمى نتائج الدراسة الميدانية التي حصمت 

 عمييا كالآتي:
تحقيؽ متطمبات الأمف الصحي في المناطؽ الريفية مف خلاؿ إعداد الخطط  .1

 حاجات الأفراد كالمجتمعات .تغطية الصحية الشاممة لسد لتحقيؽ الكالبرامج 
زيادة المراكز الصحية في المناطؽ الريفية بنظاـ عمؿ صباحي كمسائي لمنيكض  .2

بكاقع الأمف الصحي كصحة الأطفاؿ كتفعيؿ قانكف الرقابة الصحية في ىذه 
 المناطؽ .

كفير فرؽ تثقيؼ المجتمع حكؿ أىمية الأمف الصحي كفقر الأطفاؿ مف خلاؿ ت .3
 صحية تقكـ بزيارات ميدانية في المناطؽ الريفية .

 .في المناطؽ الريفية تكفير طبيب أك طبيبة مختص لرعاية الطفؿ كالأـ بعد الكلادة .4
العمؿ عمى تحسيف جكدة الخدمات الصحية المقدمة لممكاطنيف مف خلاؿ التطكير  .5

 المستمر لسياسة القطاع الصحي في العراؽ .
حث الاجتماعي في المراكز الصحية الريفية لزيادة الكعي الصحي تفعيؿ دكر البا .6

 لممرأة الريفية لتكعيتيـ ضد الأمراض في مناطقيـ .
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 المقترحات 
في المجتمع الريفي، لاف قربيا يعد المككف بناء المراكز كالكحدات الصحية   -1

 الرئيسي لمكاجية الفقر الصحي في المجتمع الريفي.
الرقابية في تكفير الادكية داخؿ المؤسسات الصحية  تفعيؿ دكر الجيات   -2

 الحككمية كالاىمية .
الاستفادة مف تجارب الدكؿ المتقدمة في تطكير قدرات الادارة الصحية في مختمؼ   -3

 مكاقعيا خاصة في المجتمع الريفي. 
تشجيع الباحثيف لمقياـ بدراسات مقاربة ما لػو مف اىمية لفئة لاتقؿ عددآ عف    -4

 اك المناطؽ الاخرلالمركز 
زياده الكعي الصحي كتثقيؼ الأفراد كالمجتمع الريفي كنشر أسمكب الحياة   -5

 .الصحية
 

 المصادر العربية
  1995مادة (طفؿ) ،  1ابف منظكر ، لساف العرب ، دار صادر بيركت ، لبناف ط  ،

 .401ص 
  ،140،ص. 2003ابف منظكر، لساف العرب، المجمد التاسع، دار الحديث. 
 د طيمب ، الأمف الصحي في الظركؼ الاستثنائية بيف تكريس الحؽ كصناعة الكعي احم

 2020 ، كمية العمكـ الاجتماعية ، جامعة خميس مميانة، الجزائر ،
  الأمف الصحي كانعكاساتو عمى المجتمع العراقي ، رسالة اخلاص رضا ميدم ،تداعيات

 2021سـ عمـ الاجتماع ، ماجستير غير منشكرة في مدينة الحمة ، كمية الاداب ق
  بحتي الحربي، حقكؽ الطفؿ في الشريعة الاسلامية كالاتفاقات الدكلية ، ديكاف

 21،ص2013المطبكعات الجامعية ، الجزائر،
 الدار الثقافية لمنشر، القاىرة  1د.اسماعيؿ عبدالفتاح عبدالكافي ،مشكلات الطفكلة،ط،

 19،ص2006،
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 لأمف الصحي كأحد ميدداث الأمف القكمي كالمجتمعي سالـ  ،امينو عبدالله ، كاخركف ، ا

  13،ص1، ط2020برليف ،  –العالمي، المانيا 
  بيركت  ٤ْسياـ ميدم جبار، الطفؿ في الشريعة الإسلامية كمنيج التربيةالنبكية ،ص ،

 .24ص1997،  1، المكتبة العصرية ، ط
  الحؽ كصناعة طيمب  احمد  .الأمف الصحي في الظركؼ الاستثنائية بيف تكريس

 .75-61، الصفحة  2020، 2، العدد  8الكعي. دفاتر البحكث العممية، المجمد 
  ، دراسة استشرافية لمستقبؿ الأمف الصحي في الجزائر، بحث منشكر عمار الكصيؼ ،

  2021الجزائر، 
  ،العمارات فارس محمد، الأمف الإنساني في ظؿ العكلمة، دار الخميج لمنشر كالتكزيع

 .41، ص  2020عماف، الأردف، 
  فكزية دياب : نمك الطفؿ ك تنشئتو بيف الأسرة كدكر الحضانة ، سمسمة تربية الأطفاؿ في

 65،ص 1979، 3مرحمة الحضانة ، مكتبة النيضة المصرية ، القاىرة ، ط
 القضاء عمى الفقر | الأمـ المتحدة   

https://www.un.org/ar/observances/day-for-eradicating-povert 
  1لطيب البككش، الفقر كحقكؽ اإلنساف، المعيد العربي لحقكؽ الإنساف، ص 
  محمد سمطاف احمد ، ابك ، ك الاقتصاد التحميمي ، دار الجامعات المصرية- 

 298ء ، ص  1967 -الاسكندرية ، مطبعة الكادم 
 طباعة، مركج مظير الدىيمي، الخدمة الاجتماعية كالمجتمعات المتغيرة، مكتبة الجامعة لم

 ٤ٓ،ص٢َُِالعراؽ، 
  ،محمد عاطؼ غيث، قامكس عمـ الاجتماع، مصر، الييئة المصرية العامة لمكتاب

 342،ص  1997
 ،، مخاضات الأمف الإنساني  الأمف الصحي كالتنمية في العراؽ: مصطفى،عدناف ياسيف

 5ص,2022, لعقد مستداـ،مركز البياف لمدراسات كالتخطيط 
  َِِِمنظمة الصحة العالمية ،-https://www.who.int/ar/about/frequently 

questions-asked 
  ميدم فميح ناصر الصافي ، الأمف الصحي ك أثره في قكة الدكلة : دراسة مقارنة في

 2015م قارػ كمية الاداب ، جغرافية السياسة بيف العراؽ ك دكؿ جكاره ، جامعة ذ

https://www.who.int/ar/about/frequently-asked-questions
https://www.who.int/ar/about/frequently-asked-questions
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  ىايؿ عبد المكلى طشطكش ، الأمف الكطني كعناصر قكة الدكلة في ظؿ النظاـ العالمي

 18، ص  2012، مكتبة الحامد لمنشر كالتكزيع ،عماف ، 1الجديد ، ط
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