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الضجر الاكاديمي وعلاقته بالمناخ المدرسي لدى طلبة المرحلة  

 الإعدادية

 
 
 
 

 صالسمخ
ىجف البحث الى تعخف عمى الزجخ الاكاديسي وعلاقتو بالسشاخ السجرسي لجى شمبة السخحمة     

( 0202-0202الإعجادية  وتحجد البحث الحالي بصمبة تخبية الكخخ الثانية لمعام الجراسي )
( شالب وشالبة وتع تصبيق مقاييذ الجراسة تبشت الباحثة مؿياس 022وتكػنت  عيشة البحث مغ )

( وتع التحقق مغ الخرائز 0202( وتبشت الباحثة مؿياس الكخعاوي )0200زبار )
الديكػمتخية مغ صجق وثبات لمسقاييذ وقج اسفخت نتائج الجراسة عغ ان شمبة السخحمة الإعجادية 
يعانػن مغ ضجخ اكاديسي ولا تػجج فخوق مغ ناحية الجشذ والتخرز ومجى اثخ مشاخ 

دالو احرائيا تبعاً لستغيخ الجشذ ولا تػجج فخوق مغ السجرسي عمى شمبة وعجم وجػد فخوق 
 بالشدبة لستغيخ التخرز عمى وفق نتائج البحث اوصت الباحثة ببعس التػصيات والسقتخحات 

  .السشاخ السدرسي،  طمبة السرحمة الاعدادية الكمسات السفتاحية :الزجر الاكاديسي،
Academic boredom and its relationship to school climate among 

middle school students 
DR Zahraa Abdel Wahid Wadih 

Al-Mustansiriya University / College of Education  
Abstract 
    The aim of the research was to identify academic boredom and its 
relationship to the school climate among middle school students. The 
current research was limited to students of the Second Karkh Education 
Directorate for the academic year (2024-2025). The research sample 
consisted of (300) male and female students. The study scales were 
applied. The researcher adopted the Zabar scale (2022) and the 
researcher adopted the Al-Karawi scale (2019) The psychometric 
properties of the scales were verified for validity and reliability. The 
results of the study showed that middle school students suffer from 
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academic boredom, and there are no differences in terms of gender, 
specialization, or the extent of the impact of the school climate on 
students. There are statistically significant differences in favor of males, 
and there are no differences in terms of the specialization variable. 
According to the results of the research, the researcher recommended 
some recommendations and suggestions. 
Keywords:Academic boredom,  School climate,    Middle school 
students. 

 مذكمة البحث : 
اصبح  الزجخ الاكاديسي مغ السذكلات الشفدية والانفعالية  الأكثخ شيػعا وانتذار بيغ     

اذا تعسل عمى اثارت شعػرىع بالتعب وتتدبب في تجىػر امدجتيع وعجم شعػرىع بالخضا الصمبة ,
وكحلظ تعسل عمى خفس مدتػى الاستثارة وان ىحا يخجع الى تعخضيع لمسػاقف الختيبة ولفتخات 
شػيمة ججا إضافة الى صعػبة التخكيد وضعف الاىتسام بالشذاشات السػجػدة داخل السجرسة  

(Obrien,2014,p7).  كسا  ان الزجخ الاكاديسي يعسل ضعف قجرة الصالب في تػضيف
قجراتو العقمية كامشة , إضافة الى افتقار السشاىج الجراسية في مخاعاة ميػل واتجاىات الصمبة في 
حب الاستصلاع واستشباط السعمػمات وكحلظ ضعف القجرات العقمية والػججانية مسا يفقجىع الحافد 

(. ان خصػرة الزجخ 2200205ضعف الجافعية داخمية ليع )الفقي ، الى تحجي بالإضافة الى 
الاكاديسي تكسغ في اثاره الدمبية  مثل اللامبالاة وفقجان الجافعية وانعجام الذغف والتذاؤم وفقجان 
قجرة الفخد عمى الابجاع والؿيام بالػاجبات السػكمة الييع بصخيقة تفتقخ الى الانجماج الػججاني الحي 

خ الأساسي لمتكيف ، ان معطع الصمبة يذعخون بالزجخ الاكاديسي داخل الرف يعج السؤش
فيشتج عغ ذلظ سمػكيات اللاتكيؽية مثل الزحظ بجون سبب الترفيق استخجام الكمسات الغيخ 

ان الزجخ  (.002 0200)زبار ، مشاسبة والديئة مسا يجعل بيئة الرف غيخ ملائسة لمتعمع 
مبة بذكل ممحػظ وبذكل سمبي اذا يحسل الزجخ الاكاديسي في الاكاديسي بجا يشتذخ بيغ الص

شياتو الكثيخ مغ السذاكل الشفدية والتخبػية  مشيا التدخب السجرسي والتمكؤ الاكاديسي وانخفاض 
ان  مدتػى الانتباه والتخكيد وضعف الحاكخة وانخفاض الجافعية الأكاديسية والتحريل الاكاديسي.

نتذار الدمػكيات الغيخ السخغػب فييا التي تعج عامل تحجي أصعب ما يػاجو السجرس ىي ا
ورغع أن بعس الصمبة يدمكػن سمػكيات غيخ مخغػبة بيا  ( . 02.0202)عيدى. لمشطام التخبػي 

 0202مسا يدبب تأثيخا سمبيا متفاوتا عمى السشاخ السجرسي  وزعدعة الاستقخار والشطام )عبادي ،
ادر تكػيغ شخرية الصالب وبشائة الشفدي وليا دور تعج السجرسة مرجر ميع مغ مر ( .00

كبيخ وفعال في انتقال ثقافة واستسخارىا كسا تعسل عمى تعجيل سمػك الصالب ومغ خلال تفاعمو 
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وان  (.0200000)عبج العال ،مع الاقخان وتحجيج مػاقفة امام مختمف السعاييخ الاجتساعية 
أخخى ، ؼبعس السجارس يترف مشاخيا  السشاخ السجرسي  ىػ الحي يسيد مجرسة عغ مجرسة

بالإيجابية والانفتاح اذا يتيح لكل عزػ فييا نذخ روح التعاون والالفة والسحبة بيشيع ، وبعس 
السجارس يكػن مشاخيا سمبي مغمق يترف بالعدلة والتباعج وكثخة الرخاعات الامخ الحي يؤدي 

. ان السشاخ السجرسي الدمبي لا (00 0222الى تجني مدتػى اداءىع الى اقرى الحجود)مخزا, 
يذجع عمى الجراسة اذا يتدع مثل ىحا  السشاخ بالدمبية اذا تؤثخ عمى شالب برػرة كبيخة اذا يقػم 
الصالب بتغيب عغ السجرسة والتدخب الجراسي وانخفاض السدتػى التحريل وعجم انجاز 

والذعػر بالعجاء اتجاه  الػاجبات السجرسية  وانخفاض مدتػى الصسػح وضعف الجافعية للإنجاز
ان سبب السذكلات التي . (022 0220)عػدة، السدؤوليغ في السجرسة مغ السجيخ والسعمسيغ 

يتعخض ليا الصالب ىي عجم اتاحة الفخصة السشاسبة والكاؼية  ليع مغ اجل الاترال الفعال مع 
ى شعػر الصالب بيئتيع السجرسية وكحلظ افتقارىا الى وجػد علاقات اجتساعية وىحا يؤدي ال

بالعدلة وعجم الانتساء الى السجرسة مسا يؤثخ سمبا عمى مدتػى انجماجيع السجرسي وكحلظ 
وىشا يأتي الدؤال التالي ىل تػجج علاقة بيغ (. 0022 0200تحريل الصالب الجراسي. )ىشجي, 

 الزجخ الاكاديسي والسشاخ السجرسي ؟ 
 أهسية البحث :

يعج الزجخ الاكاديسي اكبخ عؿبة تػاجو الصالب في العرخ ىحا لاسيسا في ميجان الجراسة     
فيػ شعػر يعتخي الصالب عشجما لا يجج ما يثيخ اىتسامو في السػقف الجراسي حيث لا تمبي 
السشاىج ميػليع واىتساميع مسا نجج الصالب وخرػصا في فتخة  السخاىقة  ىشا تطيخ الكثيخ مغ 

شيا الاجتساعية والشفدية والتعمسية التي تؤثخ بذكل مباشخ عمى الصمبة ليحا اصبح السذكلات م
(. يؤكج بيتخ 00 0202مغ الػاجب معخفة ما يجػل في نفذ الصالب مغ أفكار ومذاعخ )اسية،

مغ الػضائف الأساسية لمسجرسة ىي اشباع حاجات الصمبة وتحقيق  (peter Wilson)ويمدػن 
جل أفكارىع والعسل عمى ونزػجيا وتحقيق الحاجة الى الأمان لجييع رغباتيع والعسل عمى تب

وتحفيدىع عمى زيادة الثقة بأنفديع فزلا عغ تشسية الجانب السعخفي لجى السخاىق  )اتكيدػن 
(.ان انتذار السذاعخ الدمبية في السجرسة سببيا ىػ الزجخ الاكاديسي الحي 02 0211بي,

اذا يعاني معطع الصمبة مغ صعػبة في اكتذاف قجراتيع اصبح مشذخ وبذكل واسع بيغ الصمبة 
السعخؼية ليحا يعج ىجر لمسػارد البذخية ، اذا يؤثخ الزجخ الاكاديسي مغ السذاعخ الخصيخة اذا 

( .ان الزجخ الاكاديسي Kess,et,al,1990,P121يعسل عمى اذا يؤثخ عمى نفدية الصالب  )
(   ان اغمب Pekrunجر الإمكان ويحكخ بيكخون )ىػ حالة سمبية لمصالب لحا وجج تقميل مشو ق

السجرسيغ ىع عمى معخفة  تامة  بطاىخة الزجخ الاكاديسي لجى شمبتيع لكشيع عدو ىحا الذي 
الى الاكتئاب والقمق والى متغيخات شخرية لحلظ مغ الرعب الحساية مغ الزجخ الا بصخيقة 
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تأثيخ كبيخ ججا لحجوث الزجخ في  بالتػجو مباشخا نحػ اليجف بذكل دقيق كسا ان لمسجرسيغ
يعسل الزجخ عمى عجم تسكغ الصالب مغ . (Pekrunet,al,2010,P45)البيئة السجرسية 

معخفة قجراتو السعخؼية مسا يؤدي الى اىجار  بالصاقة البذخية التي يحتاجيا السجتسع في مػاجية 
دراسة سسيث واخخون (، وقج إشارات Kess,et,al,1990,P121التصػر التكشمػجي الستدارع  )

ان افزل شخيقة لمتخمز مغ الزجخ الاكاديسي ىي في  استخجام شخائق التجريذ ( 0255)
الستشػعة التي تعسل عمى جحب انتباه الصالب نحػ السادة الجراسية ، وان السػاد الجراسية التي لا 

عػر الصالب تثيخ اىتسام الصالب تكػن غيخ مشاسبة ويجب الابتعاد عشيا لأنيا احج أسباب ش
بالزجخ الاكاديسي .اذا يعج الأستاذ احج اركان العسمية التعميسة اذا يعسل عمى أداء دوره الفعال 
في العسمية التخبػية مغ خلال إيجاد الفخص التعميسة الأكثخ فاعمية لصمبتو التي تعسل عمى رفع 

لصالب  مسا مدتػى تحريميع الجراسي حيث يعسل عمى خمق مشاخ صفي إيجابي  محبب لجى ا
( تعج السجرسة مغ اىع 0002ص0222الذمتي ،يؤثخ عمى عسمية التفاعل داخل السجرسة  .)

السؤسدات الاجتساعية التي تؤثخ في شخرية الصالب وقج اىتست جسيع دول العالع بالسجرسة 
سع كػنيا مؤسدة تعميسية تخبػية واجتساعية وتدتسج السجرسة عاداتيا وتقاليجىا ومبادئيا مغ السجت

. ومغ اجل حرػل الصالب عمى مدتػى تعميسي ناجح لابج ان يذعخ الصالب بالصسأنيشة مغ 
(.  ان السشاخ السجرسي الجيج يعسل عمى خفس 000 0202اجل بحل اقرى الجيػد )ايسان,

ندبة السذاكل في السجرسة سػاء كانت بيغ الصمبة انفديع او بيغ السجرسيغ مع بعزيع البعس 
لسجرسيغ والسشاخ السجرسي الجيج يعسل عمى تحيق الأىجاف التخبية التي تدعى او بيغ الصمبة وا

التخبية الى تحؿيقيا ، ان الغاية الشيائية لمسشاخ السجرسي ىي اشباع حاجات الشفدية والاجتساعية 
(.  يتأثخ السشاخ السجرسي 000200والتعميسة مغ اجل رفع السدتػى التعميسي لمصمبة )سبتي, 

خدية لمصمبة اذا ان لكل فخد في السجرسة لو مجسػعو مغ الخرائز الذخرية بالخرائز الف
ولو اىجاف وميػل تختمف عغ غيخه مغ شمبة ليحا فان ادارك الصالب لسشاخ السجرسة يعتسج بذكل 
كبيخة عمى تخكيبة الحىشية عشج كل فخد "وإن ىحا السفيػم يعكذ الأشياء التي تكػن مرجر استثارة 

دية ومغ ثع فإن الإدراك والترػر المحان يكػنيسا الفخد مدتشبصيغ مغ العشاصخ مغ الشاحية الشف
السكػنة ليحا السفيػم، وبشاءً عميو فإن السشاخ ىػ عبارة عغ إدراكات الأفخاد وترػراتيع وبالػقت 

(. تتأثخ شخرية الصالب 020 0221نفدو يسثل مرجر ضغط يؤثخ في سمػكيع" )السحبػب, 
السجرسي  مغ جسيع الجػانب السعخؼية والانفعالية والحخكية إضافة الى مجى  بذكل كبيخ  بالسشاخ

تأثخه في السذكلات الدمػكية التي تحجث داخل السجرسة مغ )تشسخ ، عجوان ، الغر في 
الامتحانات ، التدخب السجرسي ، اليخوب مغ السجرسة ( وتعج ىحه السذكلات مغ الأمػر السيسة 

ة مغ خلال وضع بخنامج إصلاحي وارشادي ليحه السذكلات . ججا التي تحتاج الى معالج
فالتعمع لا يحجث الا داخل بيئة يذعخ الصالب فييا بالأمان والصسأنيشة مغ اجل الحرػل عمى 
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تعميع ذو معشى ، يتأثخ شمبة السخحمة الإعجادية كثيخا بسا يسخ بو السجتسع مغ أزمات ومذكلات 
0 0202تؤثخ عمى السدتػى تحريميع الجراسي )شعيسة, واحجث تشعكذ عمى شخرياتيع بالتالي 

(.  وعمية يجب ان تكػن الحياة في السجرسة ىي امتجاد لمحياة الاسخية الرحيحة وعمى 2
السجرسيغ ان يقػمػا مقام الإباء داخل الاسخة ليحا كان مغ الػاجب عمى السجرسة تػفيخ السشاخ 

باع حاجاتيع وميػليع وخرػصو في مخحمة السجرسي السشاسب لجسيع الصمبة وذلظ مغ اجل اش
السخاىقة يجب عمى السجرسة إعصاء حخية لكل شالب بالتعبيخ عغ الخاية  وما يذعخ بو وذلظ مغ 
اجل تجشب الإحباط الحي مغ السسكغ ان يرب الصالب وادخالو في أزمات نفدية في حال عجم 

بيا داخل السجرسة ليحا كان مغ  قجرتو بالتعبيخ عغ رايو بذكل صخيح اتجاه السػاقف التي يسخ
الزخوري تػفيخ مشاخ مجرسي امان قادر عمى حساية الصالب  داخل السجرسة وخارجيا 

 (.0010 0210)الالػسي, 
 اهداف البحث :

 ييجف البحث الحالي تعخف عمى مدتػى 0
 اليجف الأول0 التعخف عمى الزجخ الاكاديسي لجى شمبة السخحمة الإعجادية. -0
الثاني0 التعخف عمى الفخوق في الزجخ الاكاديسي لجى شمبة السخحمة الإعجادية تبعاً اليجف  -0

 إناث(. -لستغيخ الجشذ )ذكػر 
اليجف الثالث0 التعخف عمى الفخوق في الزجخ الاكاديسي لجى شمبة السخحمة الإعجادية تبعاً  -0

 ادبي(. -لستغيخ التخرز ) عمسي 
 خ السجرسي لجى شمبة السخحمة الإعجادية.اليجف الخابع0 التعخف عمى السشا -2
اليجف الخامذ0 التعخف عمى الفخوق في السشاخ السجرسي لجى شمبة السخحمة الإعجادية تبعاً  -2

 إناث(. -لستغيخ الجشذ )ذكػر 
اليجف الدادس0 التعخف عمى الفخوق في السشاخ السجرسي لجى شمبة السخحمة الإعجادية تبعاً  -5

 ادبي(. -سي لستغيخ التخرز ) عم
اليجف الدابع 0 العلاقة الارتباشية بيغ الزجخ الاكاديسي والسشاخ السجرسي لجى شمبة  -1

 السخحمة الإعجادية.
 حدود البحث:

البحث الحالي يتحجد بصمبة السخحمة الإعجادية لمجراسة الرباحية ,في السجارس الحكػمية     
-الكخخ/ الثانية مغ كلا الجشديغ ومغ التخرز )ذكػرالتابعة  الى السجيخية العامة لتخبية بغجاد 

 (.0202-0202ادبي( لمعام الجراسي ) -اناث(، )عمسي
 تحديد السرطمحات :

 Academic boredomأولا .الزجخ الأكاديسي 
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Moynihan_1 (20150)- حالة مرحػبة بزعف الانتباه وفقجان الاىتسام بالشذاط الحي يخجع"
 (Moynihan,2015.p.31البيئية ")إلى عجم كفاءة السثيخات 

"ىػ مجسػعة مغ الانفعالات الدمبية الشاتجة عغ اعتقادات خاشئة حػل ما -(20160الفقى ) -2
يتػقعو الصالب وماىي الأشياء التي تذبع حاجاتو وتحقق أىجاف السشاىج الجراسية واستخجام 

ة ومخور الػقت ببصيء وتفزيل استخاتيجيات وأنذصة تجريدية لا تتػافق معو فتجعمو يذعخ بالختاب
 (50.0205التجشب واليخوب مغ السػاقف التعميسي ")الفقى،

3-pekru  (20100)-  انفعال سمبي وتجن اىتسام وتستع الصمبة اثشاء السحاضخة عشجما مشيج "
الجراسي غيخ ملائسة لسدتػى فيسيع ومعخفتيع مسا يؤدي إلى تجن الاستثارة  والإنجاز والذعػر 

 (pekrun,2010.532ضا السيل الى اليخوب مغ السػقف"              )بعجم الخ 
" انفعال سمبي وتجن اىتسام  -(pekrun 2010 0تبشت الباحثة تعخيف ) -التعخيف الشطخي 0

وتستع الصمبة اثشاء السحاضخة عشجما مشيج الجراسي غيخ ملائسة لسدتػى فيسيع ومعخفتيع مسا 
از والذعػر بعجم الخضا السيل الى اليخوب مغ السػقف" يؤدي إلى تجن الاستثارة  والإنج

(pekrun,2010.532) 
ىػ الجرجة التي يحرل عمييا الصالب نتيجة إجابتو عمى مؿياس الزجخ  -التعخيف الإجخائي0 

 الاكاديسي.            
 ثانيا 0 السشاخ السجرسي 

 Marie – Christine (2004 0ماري كخستيغ ).1
"نػعية محتسمة  ندبيا لمبيئة السجرسية كسا يخبخىا الافخاد العاممػن بالسجرسة, حيث تأثخ في      

 (.Marie - Christine,2004:25سمػكياتيع" )
  Jonathan  (2010 0جػناثان ).2

"يذيخ السشاخ السجرسي الى خاصية ونػعية الحياة السجرسية, لأنو يقػم عمى أنساط مغ تجارب    
ص في الحياة السجرسية, ويعكذ0 السعاييخ, الأىجاف, الؿيع, العلاقات بيغ الاشخاص, الاشخا

 (.                                Jonathan, 2010: 03التعميع والتعمع, مسارسة الؿيادة, اليياكل التشطيسية"      )
 Von Bertalanffy0فػن بيختلانفي )).3

البيشذخرية الاجتساعية والشفدية والأكاديسية التي تدػد بيغ "مجسػعة العلاقات والتفاعلات     
الأفخاد السػجػديغ داخل السجرسة )السجيخ، والسجرسيغ، والصمبة، والريانة والتجييدات( ")شعيسة, 

0202 002.) 
 Von Bertalanffyالتعخيف الشطخي0  بسا إن الباحثة  تبشت وجية نطخ فػن بيختلانفي 

سة(    "مجسػعة العلاقات والتفاعلات البيشذخرية الاجتساعية والشفدية لاعتساده )نطخية الانط
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والأكاديسية التي تدػد بيغ الأفخاد السػجػديغ داخل السجرسة )السجيخ، والسجرسيغ، والصمبة، 
 والريانة والتجييدات(.

ىػ الـــجرجــة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب لجى إجابتو عمى مؿياس  التـعريف الإجــرائـي: 
 السشاخ السجرسي السدتخجم في البحث الحالي.

 الفرل الثاني 0
 الاشار الشطخي  ودراسات الدابقة 0

 Academic boredomأولا .الزجخ الأكاديسي 
ا تست اثاره الدمبية الى مغ السذكلات الشفدية التي تػاجو الصلاب ىي الزجخ الاكاديسي اذ

الحياة الاجتساعية والاسخية لمصالب وبالتالي تؤثخ عمى السجتسع بأكسمو يعج الزجخ مغ السذاعخ 
الدمبية التي يذعخ بيا الفخد ليحا يذعخ الفخد يذعخ الفخد باستثارة مشخفزة ججا ىشا يبحث عغ 

ى الاندحاب مغ السػقف الفخد عغ حل ليخخجو مغ ىحا الذعػر الغيخ الدار يعسل ىشا  عم
باكمسو ويخى الذافعي ان الزجخ ىػ ىػ حالة انفعالية غيخ سارة يذعخ بيا الصالب مغ خلال 
فقجان الاىتسام بالجراسة وصعػبة في الانتباه والتخكيد عمى مادة الجراسية وتدايج الخغبة في 

 .(052.0200شرف ،الابتعاد عغ السجرسة وبالتالي تؤثخ عمى السدتػى الجراسي لمصالب   )ال
 أسباب الزجخ 

افتقار السشاىج الجراسية والسيام الاكاديسية  الى الػضػح مسا يؤدي الى ضياع اليجف  .0
 الاكاديسي .

 الترػر الذخري السغمػط عغ الؿيسة الحؿيقة لمسجرسة . .0
 القرػر في استعسال شخائق التجريذ الستشػعة التي تشاسب كل مادة . .0
الصالب وحاجاتو الشفدية داخل السجرسة مسا يؤدي الى شعػر الصالب عجم الاىتسام بسيػل  .2

 (.Mann et al,2009.243-258بالسمل والشفػر مغ السادة الجراسية .)
 أبعاد الزجخ الأكاديسي0

البعج الشفدي لمزجخ0 يعشي الافتقار الى تقجيخ الحات برػرة تجعميا اكثخ عجدا واضصخابا  -0
 ات .عغ مسارسة الجور الإيجابي لمح

البعج الاجتساعي لمزجخ0 يعشي حالة تعيذيا الحات مغ الػحجة والاختلاء وانعجام التػاصل  -0
 الاجتساعي مع الاخخيغ مسا يتدبب في وقػع شالب ضحية  لمزجخ. 

 بعج الذعػر بعجم الخضا0 وتعشي عجد الحات عمى الاستستاع بالحياة . -0
ت في حالة سكػن بدبب الخوتيغ اليػمي مسا يجعل بعج الاعتيادية والختابة0 وىشا تعير الحا -2

 (.200.0205الحياة اكثخ ممل نتيجة  لخمػىا مغ الابجاع والتشػع )عبج العال ،
 الشطخية السفدخة  لمزجخ الاكاديسي 
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 (pekrun,2010نطخية تحكع الؿيسة )
مسا  اكجت ىحه الشطخية عمى ان الزجخ حالة مغ السذاعخ غيخ الدارة التي تشتاب الصالب

تجعمو يذعخ بالسمل والزجخ وانخفاض في مدتػى الاستثارة الفديمػجية ويذعخ الصالب ان 
الػقت يسخ برعػبة بالغة مسا يؤدي الى الحجيث اثشاء الجرس واحلام اليقطة 

(Pekrun,2010.532 يعج الزجخ الاكاديسي حالة مداجية ليا العجيج مغ السكػنات مشيا )
معخؼية ودافعية مثل العسل عمى تغيخ السػقف الاكاديسي وزيارة  مذاعخ سمبية ومشيا ادراكية

وسائل الجحب مسا يؤدي الى تغيخ السػقف الاكاديسي وتعبيخية مثل انعكاسيا عمى ايساءات 
(.إن الزجخ لا يعشي مجخد فقج الفخد لاىتساماتو ان Coetz&pekrun,2010الػجو . ويخى) 

لع نفدي ووججاني كبيخ اذا يعج فقجان الاىتسام مغ اىع افتقار الفخد الى الاىتسام يشتجو عشو ا
الأسباب التي تؤدي الى الزجخ الاكاديسي وان ىحا الزجخ يتدخب الى نفذ الصالب مسا يؤدي 
الى اتخاذ الصالب مػقف انيدامي وىػ بسثابة شعػر سمبي يكػن مختبط ارتباط وثيق بالسػقف 

بة لو او اثشاء أداء الػجبات السجرسية ) التعميع داخل الرف الجراسي والأنذصة السراح
pekrun,2007.34 وأضيخت العجيج مغ الجراسات وجػد علاقة ارتباشية سمبية بيغ الزجخ )

والجافعية الجاخمية والجيج واستخجام استخاتيجيات التفريل واستخجام استخاتيجيات التشطيع الحاتي 
مجسػعة مغ التفديخات الشطخية  pekrunوىي كميا قائسة عمى نطخية ؾيسة التحكع .كسا قجم 

حػل تأثيخ نطخية ؾيسة التحكع عمى السذاعخ والانفعالات فقج فخضت ىحه الشطخية بان انفعال 
الزجخ يختمف عغ الانفعالات الأخخى كانفعال التحريل الحي يؤثخ في الأنذصة التي  تفتقخ 

حيث وضحت ىحه الشطخية عمى إلى اليجف والؿيسة  بجلا مغ أن يكػن اليجف لو أىسية  كبيخة 
إن ىشاك علاقة سمبية بيغ كل مغ الؿيسة الحاتية للأنذصة في أشار تحريل معيغ فسغ الستػقع 
إن الشقز الجاخمي والخارجي في ؾيع يؤدي الى الزجخ في التحريل أذا تػضح بان الختابة ىي 

يام السػكمة الييع عمى التي تؤدي إلى إن يكػن الصالب مزجخ . يتأثخ أداء الافخاد في أداء م
مدتػى الزجخ الاكاديسي لجييع كػن الزجخ يأثخ بالتحكع الحاتي لمفخد ليحا فان الزجخ يكػن 
مختبط بالبيئة السحيصة بالصالب وكحلظ تختبط بأسباب شخرية تكػن متعمقة بالصالب نفدو كسا 

اجبات السجرسية إن أسباب الزجخ التي شخحيا بيكخون يجب ان تكػن الأنذصة الجراسية والػ 
تتشاسب مع قجرات الصالب والا سػف يذعخ بالزجخ والسمل في حالة عجم قجرتو عمى ادراك ىحه 
الأنذصة سػف يذعخ بفقجان الديصخة عجم التسكغ مغ اكسال ىحا الأنذصة اما اذا شعخ بانيا اقل 
مغ مدتػى الصالب فانو سػف يذعخ بالزجخ وعجم أىسية ىحا الػاجب وضياع اليجف 

لأكاديسي  "كسا تفتخض نطخية التحكع الؿيسة وجػد علاقو مشحشيو بيغ الزجخ والتحكع".  ا
"فالزجخ يكػن في ضل ضخوف التحكع العالي أو السشخفس وبالتالي فأن الزجخ يحجث عشجما 
يكػن ىشاك نقز في التحكع بالشذاط بدبب مصالب تتجاوز القجرات الفخدية بالسقارنة مع ضخوف 
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لة تكػن الأندب لمصالب لمتخمز مغ الزجخ في مػقف معيغ لحلظ لابج أن تؤخح التحكع السعتج
نػع الأنذصة بشطخ الاعتبار لمديصخة عمى التحكع العالي والسشخفس في الزجخ" 

(Pekrun,2010.537. ) 
 School Climateثانيا0 السشاخ السجرسي 

ضيخ اىتسام واسع وكبيخ في مفيػم السشاخ السجرسي بجاية القخن العذخيغ وىحا ااشار اليو )آرثخ 
( في كتابو )إدارة السجرسة السجنية( اكج عمى أىسية ان تكػن البيئية السجرسة يجب ان 0221بيخي 

ة تكػن داعسو لمصالب اذا ان لمبيئة تأثيخأ كبيخ عمى شخرية الصالب وسمػكيع داخل السجرس
ويتأثخ الجػ السجرسي او السشاخ السجرسي بذكل أساسي مغ خلال  إدارة السجرسة وكيؽية إدارة 

 السجرسة 
 خرائص السشاخ السدرسي :

اعتبخه القادة ضخورة مغ ضخوريات التعمع في السجارس إذ يقع عمى عاتقيع الجور الفعال في  -0
 بشاء السجرسة إدارياً وتعميسياً وتخبػياً مع جسيع العامميغ في السجرسة.     

يجب أن يػضح القادة جسيع الأساسيات والمػائح والقػاعج لمعامميغ في السجرسة وأن تكػن  -0
 .معخوفة لجييع

يجب أن يقػم السجرسػن باستخجام الػسائل والصخائق التجريذ السختمفة  التي تعسل عمى  -0
 لتػصيل السعمػمة والسعخفة بذكل شامل لجسيع الصمبة.

يجب ان يجرك السجرسػن أىسية التعاون والتػاصل بيغ العامميغ في السجرسة مغ جية وبيغ  -2
 (0202بمػا السجتسع السحيط بو )الكخعاوي 0الإدارييغ والسجرسيغ مغ جية أخخى, وإن يتق

 (   Von Bertalanffyنظرية الأنظسة: )فهن بيرتلانفي
وىػ أحج أبخز مؤسدي نطخية  , Von Bertalanffyمؤسذ ىحه الشطخية ىػ فػن بيختلانفي    

الأنطسة إذ يخى أن السيسة الخئيدة لشطخية الأنطسة ىي فيع ودراسة الدسات السذتخكة في 
ة ومشيا صياغة نساذج ومبادئ وقػانيغ تشصبق عمى الأنطسة وأصشافيا الفخعية بعامة. إن الأنطس

جػىخ نطخية الأنطسة يقػم عمى أن كل عشرخ مختبط بالأجداء الأخخى، ويعسل الشطام كمو سػيةً 
ولكغ كل نطام فخعي نذاشات مسيدة وفخيجة تحجث ضسشو ، إن الشطام السشتطع ليذ مجخد جسع 

 :Marsh, 2001ىػ كيان وضيفي لو خػاصو ولا يسكغ أن يػجج برػرة مدتقمة ) للأجداء بل
كج ىحه الشطخية بجراسة العلاقات داخل السجرسة مغ خلال تخكيدىا عمى صػرة الكمية تؤ   (.22

ولا تيتع بجدئياتيا  ومعخفة العلاقات الستشػعة السػجػدة داخل السجرسة وىحا يعصي الشطخية 
ان ىحه الشطخية قائسة أساس (.001 0222العلاقات داخل السجرسة)عابجيغ،الشطخة الذاممة عمى 

و بيػلػجي و عمسي يجب أن يشطخ إليوِ عغ شخيق مجخلاتوِ وعسمياتوِ  عمى تشطيع الاجتساعي 
ومخخجاتوِ، للأنطسة التخبػية مجسػعة مغ العشاصخ السترمة والستجاخمة مع بعزيا البعس بخيقة 
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يا جساعتو الخسسية والغيخ رسسية دوافع السجرسيغ شخيقة بشائو الخسسي مباشخة وغيخ مباشخة ومش
التفاعلات التي تحجث بيغ تخكيباتو ومخاكدىا وحل السذكلات عغ شخيق التفكيخ العمسي وتعتسج 
، والأبحاثِ  الشطخية في مديخةُ الشطام عمى السعمػمات الكسية والتجخيبية والاستشتاج السشصقيِّ

ةِ، وتحوق لمؿيع الفخدية والاجتساعية ومغ ثع دمجيا داخل إشار عسل يعسل عمى الإبجاعيةِ الخلاق
(. ان السشاخ 002 0220إمكانية تحقيق السجرسة الى الأىجاف التخبػية  السشذػدة )عسايخة، 

التشطيسي لمسجرسة يتكػن مغ الكادر الإداري متسثل في مجيخ السجرسة والكادر الإداري وكادر 
السجرسييغ والصمبة الحيغ يعسمػن عمى تكػيغ العسمية التخبػية . السجيخ ىػ الخاص بالريانة و 

، والكادر السدؤول عغ إدارة السجرسة ويزسغ استسخار العسل بكل سيػلة وسلاسة وتفاىع 
الإداري ىػ جدء أساسي لأنو يزسغ بأن الستعمسيغ يدجمػن في السجرسة ويجفعػن الأجػر، 

دارية الأخخى السيسة في إدارة السجرسة، أما كادر الريانة فإنو فزلًا عغ الؿيام بالأعسال الإ
يزسغ بأن تبقى السجرسة نطيفة وليا مطيخ مقبػل، بيشسا السجرسػن فيع السدؤوليغ عغ تحػيل 
وتدييل ميسة الحرػل عمى السعخفة والسيارات الزخورية التي يجب أن يحرل عمييا الصمبة، 

وجػد جسيع العشاصخ الأخخى، إذ يحىب الصمبة إلى السجرسة  وأخيخاً فان الصمبة ىع الدبب وراء
لمحرػل عمى السعخفة والسيارات التي سػف تداعجىع في حياتيع، لحا فأن كل عشرخ لو دور 
مذارك في نطام السجرسة، لكغ لكل مشيع نذاشو أو دوره الحي يؤديو والحي يجعمو متسيداً عغ 

ية وتذيخ إلى أن جسيع السؤسدات عبارة عغ وىحه الشطخ   (.Scherman, 2002: 42غيخه )
أنطسة ديشاميكية  باستسخار مع بيئاتيا، ومغ ىحا السشطػر فإن ىحه السؤسدات تعسل وكأنيا في 
علاقة تعايذيو مع بيئتيا مغ اجل نجاحيا وبقائيا بأفزل مايكػن  يعتسج عمى ما تدتسجه مغ 

(، through putsىحه )الكسيات الجاخمة ( أي كيؽية استفادتيا مغ inputsبيئتيا ) السجخلات 
(. outputs( )Gideon, 2007: 29ويقابميا أىع السخخجات التي اسفخت عغ  ىحه العسميات )

بأن السجارس كيانات معقجة ججاً لأنيا مػضػعة مغ أجداء  Bollen (1996وىحا ما أكجه بػليغ )
تعقيج فإن السجارس تػضع بريغة متخابصة تختبط بالعشاصخ السحمية والػششية، ونتيجة ليحا ال

وؼيسا يأتي وصف  (Bollen, 1996: 15).مفيػم أنطسة )مجخلات، عسميات، مخخجات(
 لعشاصر مفههم الشظام:

 Inputs                                                                                                              0السجخلات  -
سل السجخلات كل ما يجخل إلى الشطام مغ الخارج، ففي نطام السجرسة يعج السجيخ تذ    

والسجرسػن والصمبة والكادر الإداري وكادر الريانة وإمكانيات السجرسة وسياستيا جسيعيع 
 (.Schreman, 2002 : 45مجخلات )

ح مغ عجمو وىي مجخلات تأتي مغ خارج بيئة السجرسة وىي ميسة ججاً لأنيا تحجد الشجا    
 (.Gideon, 2007: 30وىي التي تؤثخ عمى عسمية التعميع )
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 through-puts  0العسميات الجاخمية  -
ىي العسميات التي تتع فييا عسمية تحػيل السجخلات التخبػية )التعميسية( إلى مخخجات       

( لحا فتعج السؤسدة بحج ذاتيا تعج وكأنيا تؤدي عسمية Watson,1998: 10قابمة لمتقييع)
يعج  (Gideon, 2007: 31)تحػيل معيشة في مجخلاتيا لغخض إيجاد السخخجات الجيجة 

التفاعل في السجرسة بيغ الصمبة مع بعزيع والصمبة مع السجرسيغ والخبخات التي يسخون بيا 
جة تعج جسيعيا عسميات داخمية أثشاء الجراسة ومجى تػفيخ السجرسة للإمكانيات الجي

(Scherman, 2002: 46.) 
فالصخيقة التي يختبط فييا السجرسػن مع بعزيع ومع الإدارة فزلًا عغ إجخاءات الزبط     

والتساسظ والأمان والشطام الدائج والػعي تجاه السػارد الصبيعية تسثل جسيعيا ـياكل داعسة 
 ,Sackneyملائع لحجوث عسمية التعميع  ) وفعالة يشبغي تحؿيقيا لإيجاد مشاخ إيجابي

2004: 32                             .) 
 outputs 0  السخخجات -

تعج السخخجات جسيع مؤثخات السجرسة عمى الدمػك والاتجاىات وىي بعامة مخخجات مشاخ      
ػرية ( كحلظ ليا تأثيخات مباشخة وفScherman, 2002: 47السجرسة الإيجابي أو الدمبي )

لمتعميع, مغ ىشا فان إيجاد مشاخ إيجابي ىػ مغ السخخجات السخغػب فييا، إذ يعج السشاخ 
السجرسي مغ أىع العشاصخ في عسمية التعمع والتعميع وعمى أساسو تكػن السخخجات فإذا كان مشاخ 
السجرسة يذجع عمى الذعػر بالخاحة والدخور ولو درجة عالية مغ التحفيد ويمبي حاجات 

مسيغ وكل الآخخيغ السختبصيغ بعسل السجرسة عشجىا يسكغ أن يقال عشو بأنو مشاخ فعال الستع
 ( الآتي0     0، وكسا مػضح بالذكل) (Gonder & Hymes1994: 34)وإيجابي  

 ومغ اىع الجلالات  البارزة  لشطخية الأنطسة عمى وفق رأي سكايتشخ ىي0
 وىحا يعخف باسع )الذسػلية(. الالتدام بتحجيج الخػاص الذسػلية في الشطام  -
 ضخورة أن يشتج التفاعل السشطػمي في حالة نيائية )الدعي إلى اليجف(. -
 ضخورة تحػل جسيع الأنطسة السجخلات إلى مخخجات )عسمية التحػيل(. -
تتحجد في الشطام السغمق السجخلات مخة واحجة ولكغ في الشطام السفتػح يدسح بسجخلات   -

 )مجخلات ومخخجات(.إضاؼية مغ البيئة 
يػجج مقجار مغ عجم الانتطام والعذػائية في أي نطام في لحطة مسيدة مغ الػقت )الانتخوبية  -

entropy.) 
 ضخورة أن تشطع الأىجاف الستخابصة التي تكػن الشطام بأسمػب معيغ )التشطيع(. -
 تعسل الػحجات في الأنطسة السعقجة وضائف متخررة. -
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يػجج للأنطسة السفتػحة شخائق ثابتة ومتداوية لمحرػل عمى الأىجاف نفديا أو مبجئياً  -
لمحرػل عمى أىجاف متبادلة حرخياً )تباعج وتقارب(. تعج الأنطسة كل معقج مرشػع مغ أنطسة 

       (Skyttner, 1994: 21)ثانػية اصغخ )سمع ىخمي(  
 الدراسات الدابقة 

 أولا 0 الزجخ الاكاديسي
 (0205.)دراسة الذافعي 0

عشػان الجراسة. تعخف مدتػى الزجخ الأكاديسي لجى شلاب الثانػية وعلاقتو ببعس    
 الستغيخات الشفدية.

( شالب وشالبة. الػسائل الاحرائية 052عيشة الجراسة. شبقت الجراسة عمى عيشة بمغت) 
.نتائج الجراسة .تذيخ الشتائج مؿياس الزجخ الأكاديسي والأرجاء الأكاديسي ومؿياس تشطيع الحات 

التالي ارتفاع مدتػى الزجخ الأكاديسي لجى شلاب الثانػية وكحلظ وجػد علاقة ارتباشية دالة 
مػجبة  بيغ الزجخ الأكاديسي وكل مغ الأرجاء الأكاديسي وقمق السدتقبل ووجػد علاقة 

خوق ذات دلالة إحرائية ارتباشية دالة سالبة بيغ الزجخ الأكاديسي وتشطيع الحات وعجم وجػد ف
 (022،0201بيغ متػسط درجات الحكػر والإناث في الزجخ الأكاديسي)الدالع.

 ثانيا0 السشاخ السجرسي
 (  0222العبيجي )

 ) السشاخ السجرسي  لجى شالبات السخحمة الإعجادية(.
السؿياس ىجفت الجراسة إلى معخفة السشاخ السجرسي  لجى شالبات السخحمة الإعجادية ، إذ شبقت 

( شالبة وقج استعانت الباحثة بالػسائل 02عمى عيشة مغ شالبات السخحمة الإعجادية بمغت)
الإحرائية الآتية)معامل ارتباط بيخسػن( في معالجة بيانات الجراسة . تستع شالبات بجرجة عالية 

 0 ط.ك(.  0222مغ السشاخ السجرسي)العبيجي ، 
 ثالفرل الثالث 0 مشيجية واجخاءات البح 

بػية تحقيق اىجاف البحث استػجب عمى الباحثة اختيار مشيجية مشاسبة لبحثيا، وتحجيج    
ووصف مجتسع البحث ثع اختيار عيشة مسثمة وإعجاد أو تبشي ادوات لؿياس متغيخات البحث وىي 
الزجخ الاكاديسي والسشاخ السجرسي والتي يتػافخ فييا الخرائز الديكػمتخية مغ صجق وثبات، 

تصبيقيا عمى عيشة البحث، ومغ ثع تفخيغ البيانات ومعالجتيا إحرائياً باستخجام الػسائل  ومغ ثع
 الإحرائية السشاسبة، وفي ادناه استعخاض لتمظ الإجخاءات.

أولًا0 السشيج السدتخجم0 لغخض تحقيق اىجاف البحث استعسمت الباحثة السشيج الػصفي العلائقي، 
يا وتفديخىا، وىحا السشيج ملائع لصبيعة اىجاف البحث الحي يقػم عمى رصج الطاىخة وتحميم
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الحالي إذ يقػم عمى وصف العلاقات التي تػجج بيغ الطػاىخ وتفديخىا وتحميميا، كسا أنو يداعج 
 (.0000 0212عمى تكػيغ صػرة مدتقبمية عمى وفق السؤشخات الحالية ) فان داليغ، 

استخجام أي وسيمة مغ وسائل الؿياس ميسا أنو لا يسكغ  (Bargثانيا0ً السجتسع0 يخى بارج )
كانت تتسيد بالجقة ما لع يتع وصف السجتسع الحي اختيخت مشو العيشة وصفاً دؾيقاً لأن لكل 

إذ تحجد مجتسع البحث الحالي بصمبة . (Barg,1981: 170مجتسع صفاتو الخاصة بو )
( شالباً وشالبة ، وبسعجل 22212الإعجادية في تخبية بغجاد الكخخ / الثانية والبالغ عجدىع )

( مغ التخرز 01022( شالبة مغ الإناث ، و )02000( شالباً مغ الحكػر و )02151)
 ( مغ التخرز الأدبي.00102العمسي و )

ثالثا0ُ عيشة البحث0 يقرج بالعيشة جدء مغ مجتسع البحث الإحرائي والتي يجخي اختيارىا وفق 
 0220مي الحي سحبت مشو افزل تسثيل )السغخبي، قػاعج وشخوط عمسية إذ تسثل السجتسع الاص

(. وتع اختيار عيشة البحث بالصخيقة الصبؿية العذػائية وبأسمػب التػزيع الستشاسب إذ 0020 
 (.010 0200يختار الباحث ىحا الشػع مغ العيشات إذا كان مجتسع البحث متجانذ )البذخاوي، 

اختارت الباحثة عيشات البحث0 عيشة التسييد وعيشة الثبات وعيشة التصبيق الشيائي السكػنة مغ    
( شالباً وشالبة مغ شمبة السخحمة الإعجادية في تخبية بغجاد الكخخ / الثانية بصخيقة شبؿية 022)

الباً مغ ( ش021( شالبة، و )021( شالباً و)020عذػائية وبأسمػب التػزيع الستشاسب وبػاقع )
 (0( شالبة مغ التخرز الأدبي وكسا مػضح في ججول )20التخرز العمسي و)

 (تهزيع افراد عيشات البحث تبعاً الجشس والتخرص1جدول )
 السجسػع التخرز الجشذ العيشات

 ادبي عمسي إناث ذكػر
 022 022 022 022 022 التسييد

 022 022 022 022 022 الثبات بصخيقة الفا كخونباخ
 22 02 02 02 02 الثبات بصخيقة اعادة الاختبار

 022 20 021 021 020 التصبيق الشيائي
رابعا0ً ادوات البحث0 لتحقيق اىجاف البحث تبشت الباحثة مؿياس الزجخ الاكاديسي ومؿياس 

 السشاخ الجراسي وفي الاتي استعخاضاً للإجخاءات التي اعتسجتيا الباحثة في إعجاد ادوات البحث.
( برػرتو الشيائية السكػن مغ 0200مؿياس الزجخ الاكاديسي 0تبشت الباحثة مؿياس زبار ) -ا
، لا 2( فقخة ، ولكل فقخة )01) 0 )دائساً، غالباً، احياناً، لا تشصبق عميَّ ( بجائل ىي تشصبق عميَّ

 (0تشصبق عميَّ ابجاً( السمحق )
( محكساً مختراً في 00) ومغ اجل التحقق مغ الرجق الطاىخي لمسؿياس تع عخضو عمى  

التخبية وعمع الشفذ لمتعبيخ عغ آرائيع في مجى صلاحية الفقخات في ؾياس الزجخ الاكاديسي 
ومجى ملائسة بجائل الإجابة ليا، وبعج جسع اراء الخبخاء والسحكسيغ إذ حرمت جسيع الفقخات 
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مخبع كاي لسعخفة  % اتفاق بيغ الخبخاء والسحكسيغ وتحميميا باستخجام12عمى أكثخ مغ ندبة 
(، واضيخت 2,22دلالة الفخوق مغ حيث صلاحية الفقخات أو عجم صلاحيتيا، عشج مدتػ دلالة )

الشتائج أن جسيع الفقخات صالحة إذ أن ؾيسة مخبع كاي السحدػبة اكبخ مغ الؿيسة الججولية 
 ( يبيغ ذلظ0( فقخة، والججول )01(، إذ اصبح عجد فقخات )0,12البالغة )

 اراء الخبراء والسحكسين لسقياس الزجر الاكاديسي(2جدول )

 
التحميل الإحرائي لمفقخات0 عسمية التحميل الإحرائي تبيغ لشا قجرة الفقخات عمى التسييد بيغ 

(، أي مجى قجرة الفقخة عمى كذف الفخوق بيغ 020 0211الأفخاد واضيار الفخوق بيشيع )عػض، 
( ، ولاستخخاج Anastasi,1997: 182السخاد ؾياسيا )الأفخاد السختفعيغ والسشخفزيغ في الدسة 

القػة التسييدية استخجمت الباحثة السجسػعتيغ الستصخفتيغ، إذ تع تصبيق السؿباس عمى عيشة مكػنة 
( شالباً وشالبة، ثع ترحيح الاستجابات وتختيب الاستسارات مغ أعمى درجة إلى أونى 022مغ )

( 021غ الجنيا، وبحلظ بمغت عيشة التحميل الإحرائي )%( العميا ومثميا م01درجة، ثع ندبة )
شالباً وشالبة. واستعسمت الباحثة الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ متداويتيغ مغ اجل اختبار 
الفخوق بيغ السجسػعتيغ واضيخت الشتائج أن جسيع الفقخات دالة إحرائياً، وعجت الؿيسة التائية 

( عشج 0,25عغ شخيق مقايدتيا بالؿيسة الججولية البالغة ) السحدػبة مؤشخاً لتسييد كل فقخة
 ( يػضح ذلظ.0(، والججول )025( ودرجة حخية )2,22مدتػى دلالة )
 القهة التسييزية لفقرات مقياس الزجر الاكاديسي بأسمهب السجسهعتين الستطرفتين(3الجدول )

مدتػى الجلالة  التائيةالؿيسة  الانحخاف السعياري  الستػسط الحدابي السجسػعات ت
2,22 

 2.83 2,50 4,83 العميا 0
 

 دالة
 2,87 4,44 الجنيا

 0,10 2,97 4,35 العميا 0
 

 دالة
 1,00 0,12 الجنيا

 2.48 2,58 4,75 العميا 0
 

 دالة
 2,80 4,42 الجنيا

2, 4,38 العميا 2  دالة 0,20 85



 هـ1446 -م 0305 نيسان 33( في 3( عدد )1مجلد )                                                   منوالمجلة 

 
 

688 

  1,05 0,20 الجنيا
 0,12 2,56 4,72 العميا 2

 
 دالة

 2,72 2,21 الجنيا
 0,00 2,21 4,16 العميا 5

 
 دالة

 1,08 3,86 الجنيا
2, 4,77 العميا 1 40 3,87 

 
 دالة

 2,82 4,28 الجنيا
 3,59 2,70 4,46 العميا 1

 
 دالة

 1,12 3,80 الجنيا
 2,42 1,65 4,72 العميا 2

 
 دالة

 2,98 4,07 الجنيا
 2,26 1,30 3,35 العميا 02

 
 دالة

 1,50 2,73 الجنيا
 4,08 1,33 3,33 العميا 00

 
 دالة

 1,20 2,32 الجنيا
 5,61 1,19 3,75 العميا 00

 
 دالة

 1,28 2,40 الجنيا
 4,11 1,25 3,59 العميا 00

 
 دالة

 1,19 2,61 الجنيا
 3,24 1,58 2,88 العميا 02

 
 دالة

 1,34 1,96 الجنيا
 6,58 1,21 3,62 العميا 02

 
 دالة

 1,14 2,10 الجنيا
 5,82 1,23 3,79 العميا 05

 
 دالة

 1,22 2,40 الجنيا
 4,78 1,46 3,29 العميا 01

 
 دالة

 1,27 2,02 الجنيا
 6,26 1,40 3,22 العميا 01

 
 دالة

 1,07 1,69 الجنيا
 4,47 1,22 3,57 العميا 02

 
 

 1,29 2,48 الجنيا
 4,45 1,31 3,59 العميا 02

 
 دالة

 1,39 2,42 الجنيا
4 العميا 00 20,  ,2  دالة 3,87 40
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4 الجنيا 20,  2,82  
 0,22 2,70 2,25 العميا 00

 
 دالة

3 الجنيا   00,  1,12 
 0,20 0,05 2,50 العميا 00

 
 دالة

 2,98 4,02 الجنيا
 0,52 0,20 3,31 العميا 02

 
 دالة

 0,22 0,15 الجنيا
 5,82 1,23 3,79 العميا 02

 
 دالة

 1,22 2,40 الجنيا
 4,78 1,46 3,29 العميا 05

 
 دالة

 1,27 2,02 الجنيا
 دالة 0,20 0,21 2,88 العميا 01

 1,34 0,00 الجنيا
(  0,25(، الؿيسة التائية الججولية )2,22*جسيع الفقخات دالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة )

    (. 025ودرجة الحخية )
 الخرائز الاحرائية لسؿياس الزجخ الاكاديسي0 -خـ 
لابج أن يترف أي مؿياس بسجسػعة مغ السؤشخات الإحرائية والتي تتسثل في التعخف عمى    

الي، ويسكغ التعخف عمى شبيعة التػزيع مغ خلال مؤشخيغ أساسييغ ىسا شبيعة التػزيع الاعتج
الستػسط الحدابي والانحخاف السعياري، ويكػن التػزيع التكخاري متساثلًا حيشسا تتصابق ؾيع 
الستػسط الحدابي والػسيط والسشػال، ويكػن التػزيع التكخاري مػجباً أو سالباً حيشسا تكػن ؾيع 

(، ومغ ملاحطة 011 0220تشصبق بعزيا عمى البعس )فيخكدػن،  السؤشخات الثلاثة لا
( يتبيغ أن الجرجات الزجخ الاكاديسي قج تػزعت بذكل اعتجالي أو قخيب مغ 2الججول )

الاعتجالي ، مسا يذيخ إلى إمكانية استخجام الاحراء السعمسي في تحميل البيانات وكسا يتزح 
 ( يبيغ ذلظ. 2الزجخ الاكاديسي  والججول ) ( الخاص بسؿياس0مغ الخسع البياني الذكل )

 السؤشخات الإحرائية لسؿياس الزجخ الاكاديسي(2ججول )
 الؿيع السؤشخات الإحرائية ت
 N  022عجد أفخاد العيشة  0
 Mean 12,20الستػسط الحدابي  0
 Hypothesized Mean  10الستػسط الفخضي  0
 Median  12,00 الػسيط   2
 Mode 12السشػال   2
 Standard Deviation  1,01الانحخاف السعياري  5
 Variance  51,21 التبايغ  1
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 Skewness 2,221 الالتػاء  1
 kurtosis -2,210   التفخشح  2

 Range 20السجى  02
 Minimum 51أقل درجة   00
 Maximum 002اعمى درجة   00
 Sum 02521.22السجسػع  00

ثبات مؿياس الزجخ الاكاديسي0 تع حداب الثبات باستخجام معادلة الفا كخونباخ والتي تعتسج 
عمى الاتداق في اداء الفخد مغ فقخة إلى اخخى، وتدتشج عمى معخفة الانحخافات السعيارية لمفقخات 

 (، وقج استخخجت الباحثة ثبات 012  0210والانحخاف السعياري للاختبار )الدوبعي وآخخون، 
( استسارة، 022السؿياس بيحه الصخيقة مغ درجات استسارات عيشة التحميل الإحرائي البالغة )

 ( درجة وىي ؾيسة ثبات عالية.2,15وبمغت ؾيسة ثبات مؿياس الزجخ الاكاديسي )
 مؿياس السشاخ الجراسي0 -0

لغخض ؾياس السشاخ السجرسي لجى شمبة الإعجادية تصمب تػفخ مؿياس يخجم تحقيق ذلظ، إذ    
( فقخة، ولكل فقخة اربع بجائل ىي0 00( السكػن مغ )0202تبشت الباحثة مؿياس الكخعاوي )

 ابجاً(، وؼيسا يأتي استعخاض الإجخاءات التي اعتسجتيا الباحثة في اعجاد )دائساً، غالباً، احياناً،
 مؿياس السشاخ السجرسي0  

الرجق الطاىخي0 مغ اجل التحقق مغ مجى صلاحية فقخات السؿياس بريغتيا الأولية تع  -أ
( خبيخاً و مختز في التخبية وعمع الشفذ والؿياس الشفدي، لأبجاء أراءىع في 00عخضيا عمى )

عمييا، فزلًا عغ تحميميا مجى مشاسبة الفقخة وبجائل الإجابة وإجخاء ما يخونو مشاسباً مغ تعجيلات 
، عشج مدتػى %( فأكثخ20قخات عمى ندبة اتفاق )باستخجام مخبع كاي إذ حرمت جسيع الف

و  02(، وكانت ؾيسة مخبع كاي السحدػبة اكبخ مغ الججولية باستثشاء فقختيغ )2,22دلالة )
 ( يػضح ذلظ.   2(، والججول )00

 خ السدرسياراء الخبراء والسحكسين لسقياس السشا(5جدول )

 
حداب القػة التسييدية لمفقخات0 ولغخض التحقق مغ القػة التسييدية لمفقخات، اختارت الباحثة  -ب

( شالباً وشالبة مغ شمبة السخحمة الإعجادية في تخبية بغجاد الكخخ / 022عيشة عذػائية بمغت )
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ت ورتبت الثانية، وشبقت مؿياس السشاخ السجرسي عمى أفخاد العيشة ثع صححت الإجابا
%( الجنيا مغ الجرجات والتي تسثل 01%( العميا و)01الاستسارات تشازلياً، ثع اختارت ندبة )

السجسػعتيغ الستصخفتيغ واعتساد الباحثة عمى ىحه الشدبة كػنيا تػفخ مجسػعتيغ عمى افزل ما 
(، وبحلظ بمغت عيشة التحميل الإحرائي Anastasi, 1997: 181يسكغ مغ حجع وتسايد )

( شالباً وشالبة، ثع استعسمت الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ متداويتيغ لغخض اختبار 021)
الفخوق بيغ السجسػعتيغ العميا والجنيا ولجسيع فقخات السؿياس، وعجت الؿيسة التائية السحدػبة 

ئج ان (، واضيخت الشتا0,25مؤشخاً لتسييد كل فقخة مغ خلال مقارنتيا بالؿيسة الججولية البالغة )
 1( باستثشاء فقختيغ ىسا ) 025( ودرجة حخية )2,22جسيع الفقخات مسيدة عشج مدتػى دلالة )

 ( يػضح ذلظ.  5( فقخة، والججول )01( وبحلظ اصبح السؿياس بريغتو الشيائية مكػن مغ )02و
 القػة التسييدية لفقخات مؿياس السشاخ السجرسي بأسمػب السجسػعتيغ الستصخفتيغ(5الججول )

مدتػى الجلالة  الؿيسة التائية الانحخاف السعياري  الستػسط الحدابي السجسػعات ت
2,22 

 2,22 2,22 0,20 العميا 0
 

 دالة
 2,12 0,51 الجنيا

 5,52 2,52 0,51 العميا 0
 

 دالة
 0,20 0,21 الجنيا

 5,00 2,52 0,21 العميا 0
 

 دالة
 2,20 0,20 الجنيا

 2,12 2,20 0,11 العميا 2
 

 دالة
 2,12 0,01 الجنيا

 2,25 2,11 0,20 العميا 2
 

 دالة
 2,25 0,12 الجنيا

 1,02 2,25 0,12 العميا 5
 

 دالة
 0,22 0,22 الجنيا

 0,01 2,20 0,25 العميا 1
 

 غيخ دالة
 2,10 0,12 الجنيا

 2,20 2,12 0,02 العميا 1
 

 دالة
 2,15 0,21 الجنيا

 1,02 2,20 0,12 العميا 2
 

 دالة
 2,12 0,10 الجنيا

 1,12 2,02 0,11 العميا 02
 

 دالة
 2,20 0,55 الجنيا

 دالة 0,20 2,22 0,02 العميا 00
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  2,22 0,11 الجنيا
 0,22 0,02 0,21 العميا 00

 
 دالة

 2,11 0,02 الجنيا
 5,21 2,51 0,01 العميا 00

 
 دالة

 0,20 0,01 الجنيا
 0,02 0,00 0,02 العميا 02

 
 دالة

 0,22 0,21 الجنيا
 2,00 2,15 0,22 العميا 02

 
 دالة

 2,12 0,12 الجنيا
 دالة 0,52 1.06 0,05 العميا 05

 2,21 0,12 الجنيا
 2,52 2,12 0,22 العميا 01

 
 دالة

 2,15 0,20 الجنيا
 دالة 2,22 383. 3.83 العميا 01

 1.08 3.33 الجنيا
 0,02 0,00 0,50 العميا 02

 
 غيخ دالة*

 0,22 0,00 الجنيا
 2,02 2,55 0,25 العميا 02

 
 دالة

 2,22 0,11 الجنيا
 20,11 2,22 0,00 العميا 00

 
 دالة

 2,20 0,50 الجنيا
 1,12 2,22 0,10 العميا 00

 
 دالة

 0,05 0,21 الجنيا 
 2,02 2,22 0,21 العميا 00

 
 دالة

 2,12 0,11 الجنيا
 1,20 2,50 0,10 العميا 02

 
 دالة

 0,22 0,22 الجنيا
 5,20 2,52 0,22 العميا 02

 
 دالة

 2,22 0,21 الجنيا
 2,52 2,20 0,12 العميا 05

 
 دالة

 2,20 0,22 الجنيا
 2,02 2,15 3.57 العميا 01

 
 دالة

 2,12 2.75 الجنيا
 دالة 1,21 2,20 3.83 العميا 01
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 2,20 3.05 الجنيا
 دالة 2,10 2,20 3.61 العميا 02

 2,20 0,20 الجنيا
 دالة 2,05 2,11 0,22 العميا 02

 2,25 0,22 الجنيا
(  0,25(، الؿيسة التائية الججولية )2,22*جسيع الفقخات دالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة )

( 01(، وبحلظ اصبح السؿياس مكػن مغ )02و  1) (، باستثشاء الفقخات025ودرجة الحخية )
 فقخة.
 الخرائز الاحرائية لسؿياس السشاخ السجرسي0 -جـ 
لابج أن يترف أي مؿياس بسجسػعة مغ السؤشخات الإحرائية والتي تتسثل في التعخف عمى    

سا شبيعة التػزيع الاعتجالي، ويسكغ التعخف عمى شبيعة التػزيع مغ خلال مؤشخيغ أساسييغ ى
( يتبيغ أن الجرجات السشاخ 2الستػسط الحدابي والانحخاف السعياري، ومغ ملاحطة الججول )

السجرسي قج تػزعت بذكل اعتجالي أو قخيب مغ الاعتجالي ، مسا يذيخ إلى إمكانية استخجام 
( الخاص بسؿياس 0الاحراء السعمسي في تحميل البيانات وكسا يتزح مغ الخسع البياني الذكل )

 ( يبيغ ذلظ. 1خ السجرسي. والججول )السشا
 السؤشرات الإحرائية لسقياس السشاخ السدرسي(7جدول )

 الؿيع السؤشخات الإحرائية ت
 N  022عجد أفخاد العيشة  0
 Mean 11.50الستػسط الحدابي  0
 Hypothesized Mean  12الستػسط الفخضي  0
 Median  12,15 الػسيط   2
 Mode 10السشػال   2
 Standard Deviation  02,52الانحخاف السعياري  5
 Variance  000,01 التبايغ  1
 Skewness 2,252 الالتػاء  1
 kurtosis -2,221   التفخشح  2

 Range 10السجى  02
 Minimum 21أقل درجة   00
 Maximum 001اعمى درجة   00
 Sum 05011السجسػع  00
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السفاـيع الأساسية في أي مؿياس ويجب تػفخه في السؿياس كي الثبات0 يعج مفيػم الثبات مغ 
(، وتع حداب ثبات مؿياس السشاخ السجرسي بصخيقة 0020 0222يكػن صالحاً لمؿياس ) الأمام، 

إعادة الاختبار مغ خلال حداب الارتباشات بيغ درجات مجسػعة مغ شمبة السخحمة الإعجادية 
اسبػعان، إذ تصبيق السؿياس عمى عيشة عذػائية مغ مغ بعج تصبيقو مختيغ بفاصل زمشي قجره 

( شالباً وشالبة وبعج اسبػعيغ تع اعادة تصبيو عمى نفذ العيشة، إذ تع 22الصمبة بمغ حجسيا )
حداب معامل ارتباط بيخسػن بيغ درجات أفخاد العيشة في التصبيقيغ، إذ بمغ معامل ثبات 

 .( درجة ومعامل استقخار عبخ الدمغ2,15السؿياس )
التصبيق الشيائي0 بعج الانتياء مغ اعجاد ادوات الؿياس قامت الباحثة بتصبيق السؿياسيغ دفعة 

( شالباً وشالبة ومغ التخرز العمسي 022واحجة عمى افخاد عيشة البحث الأساسية والبالغة )
 والادبي، وقبل تصبيق السؿياسيغ وضحت الباحثة لمسدتجيبيغ اىسية الإجابة عمى جسيع الفقخات

 بجون ذكخ الاسع وان الاجابة سخية ولغخض البحث العمسي ولا يصمع عمييا سػى الباحث.
 الػسائل الإحرائية0

 الشدبة السؤوية لحداب الرجق الطاىخي. -0
 مخبع كاي لحداب الرجق الطاىخي. -0
 الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ متداويتيغ لاستخخاج القػة التسييدية لمفقخات. -0
 دلة الفا كخونباخ لحداب الثبات.معا -2
معامل ارتباط بيخسػن لحداب الثبات بصخيقة اعادة الاختبار، ولبيان العلاقة الارتباشية بيغ  -2

 الستغيخيغ.
 الاختبار التائي لعيشة واحجة لمتعخف عمى الستغيخيغ )الزجخ الاكاديسي و السشاخ السجرسي(. -5
يخ متداويتيغ لمتعخف عمى الفخوق بيغ الصمبة في الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ غ -1

 الستغخيغ تبعاً لستغيخات الجشذ والتخرز. 
 الفرل الخابع0 عخض وتفديخ الشتائج

يتزسغ ىحا الفرل عخضاً لمشتائج التي تػصل إلييا البحث عمى وفق الأىجاف التي تع   
خي ومقارنتيا مع نتائج عخضيا في الفرل الأول، ومشاقذة تمظ الشتائج في ضػء الإشار الشط

 الجراسات الدابقة، فزلًا عغ الخخوج بالتػصيات والسقتخحات، وكانت الشتائج كالاتي0
 اليجف الأول0 التعخف عمى الزجخ الاكاديسي لجى شمبة السخحمة الإعجادية. -0

لعيشة واحجة ومعالجة  مغ اجل تحقيق ىحا اليجف قامت الباحثة بتصبيق الاختبار التائي    
( 022الزجخ الاكاديسي عمى عيشة مكػنة مغ ) البيانات التي حرمت عمييا مغ تصبيق مؿياس

شالباً وشالبة، وقج اضيخت نتائج التحميل الإحرائي أن الستػسط الحدابي لجرجات أفخاد العيشة 
سحدػب مع درجة الستػسط القارنت ( درجة، و 02,52( درجة وانحخاف معياري )11,50بمغ )
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( درجة 1,12( درجة، وبمغت الؿيسة التائية السحدػبة )12الستػسط الشطخي لمسؿياس البالغ )
( ودرجة حخية 2,22عشج مدتػى دلالة ) (0,25الؿيسة التائية الججولية البالغة ) وقارنتيا مع

لستحقق تبيغ أن الؿيسة السحدػبة اكبخ مغ الؿيسة الججولية ولرالح الستػسط الحدابي ا(، 022)
 (.   1وأن الصمبة يعانػن مغ ضجخ اكاديسي، وكسا مػضح في الججول ) لجرجات أفخاد العيشة،

 (نتائج مقارنة الستهسط الحدابي والستهسط الشظري لسقياس الزجر الاكاديسي8جدول )
الستػسط  الستغيخات

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

الستػسط 
 الشطخي 

درجة  الؿيسة التائية
 الحخية

مدتػى 
الجلالة 
2,22 

 الججولية السحدػبة

الزجخ 
 الاكاديسي

 دالة 022 0,25 2,20 10 1,01 12,20

( اعلاه وجػد فخق دال إحرائياً بيغ الستػسط 1يتزح مغ الشتيجة السعخوضة في الججول )     
الحدابي والستػسط الشطخي لسؿياس الزجخ الاكاديسي وإن الفخق لرالح الستػسط الحدابي، 
ويسكغ تفديخ ىحه الشتيجة إلى أن الصمبة يعيذػن في بيئة مجرسية تديع في معاناتيع بدبب كثخة 

د الجراسية، فزلًا عغ عجم تػفخ صفػف نسػذجية تتشاسب مع الػاقع الحالي، مسا يػلج لجييع السػا
 الزجخ مغ ىحا الػاقع. 

اليجف الثاني0 التعخف عمى الفخوق في الزجخ الاكاديسي لجى شمبة السخحمة الإعجادية تبعاً  -0
 إناث(. -لستغيخ الجشذ )ذكػر 

لغخض تحقيق ىحا اليجف شبقت الباحثة مؿياس الزجخ الاكاديسي عمى أفخاد عيشة البحث    
( شالباً وشالبة، ثع قام بسعالجة البيانات إحرائياً باستخجام الاختبار التائي لعيشتيغ 022البالغة )

( 15,02مدتقمتيغ غيخ متداويتيغ، واضيخت الشتائج أن الستػسط الحدابي لمصلاب قج بمغ )
( 12,22( درجة، بيشسا بمغ الستػسط الحدابي لمصالبات )1,21رجة وانحخاف معياري بمغ )د

( درجة عشج 0,15( درجة، وبمغت الؿيسة التائية السحدػبة )1,21درجة وانحخاف معياري بمغ )
( ، وتبيغ أن الؿيسة التائية السحدػبة اصغخ مغ 021( ودرجة حخية )2,22مدتػى دلالة )
الججولية ، وىحه الشتيجة تذيخ إلى عجم وجػد فخق بيغ الصلاب والصالبات في الؿيسة التائية 

 ( يبيغ ذلظ. 2متغيخ الزجخ الاكاديسي، والججول )
(القيم التائية لدلالة الفروق في الزجر الاكاديسي لدى طمبة السرحمة الإعدادية تبعا لستغير الجشس 9جدول )

 اناث(. -)ذكهر
الستػسط  العجد الجشذ الستغيخ

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

درجة  الؿيسة التائية
 الحخية

مدتػى 
الجلالة 
2,22 

 الججولية السحدػبة

الزجخ 
 الاكاديسي

 غيخ دالة* 021 0,25 0,15 1,21 15,02 020 ذكػر
 1,21 12,22 021 إناث
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( اعلاه إلى عجم وجػد فخوق بيغ الجشديغ في الزجخ 2وتذيخ الشتيجة في الججول )   
الاكاديسي، وتعدو الباحثة ىحه الشتيجة إلى شبيعة البيئة السجرسية والخمؽية الاجتساعية لمصمبة 
كػنيع يشتسػن إلى نفذ البيئة  وخزعػا الى اساليب تشذئة اجتساعية متقاربة، ويتعخضػن لشفذ 

ة السجرسية، مسا يؤدي إلى معاناتيع لشفذ الجرجة مغ الزجخ، وىحه الشتيجة تتفق مع  البيئ
 ( التي تػصمت إلى عجم وجػد فخق بيغ الجشديغ.   0205دراسة الذافعي )

اليجف الثالث0 التعخف عمى الفخوق في الزجخ الاكاديسي لجى شمبة السخحمة الإعجادية تبعاً  -0
 ادبي(. -لستغيخ التخرز ) عمسي 

لغخض تحقيق ىحا اليجف شبقت الباحثة مؿياس الزجخ الاكاديسي عمى أفخاد العيشة البالغ 
( شالباً وشالبة، ثع قامت بسعالجة البيانات إحرائياً باستخجام الاختبار التائي 022عجدىا )

لعيشتيغ مدتقمتيغ غيخ متداويتيغ، واضيخت الشتائج أن الستػسط الحدابي لمتخرز العمسي قج 
( درجة، بيشسا بمغ الستػسط الحدابي 1,02( درجة وانحخاف معياري بمغ )15,00بمغ )

( درجة، وبمغت الؿيسة 2,01( درجة وانحخاف معياري بمغ )12,20لمتخرز الادبي قج بمغ  )
( ، وتبيغ أن 021( ودرجة حخية )2,22( درجة عشج مدتػى دلالة )0,10التائية السحدػبة )

بة اصغخ مغ الؿيسة التائية الججولية ، وىحه الشتيجة تذيخ إلى عجم وجػد الؿيسة التائية السحدػ 
 ( يبيغ ذلظ. 02فخق بيغ الصمبة في متغيخ التخرز، والججول )

(القيم التائية لدلالة الفروق في الزجر الاكاديسي لدى طمبة السرحمة الإعدادية تبعا لستغير 11جدول )
 ادبي( -التخرص )عمسي 

التخر الستغيخ
 ص

الستػسط  العجد
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

درجة  الؿيسة التائية
 الحخية

مدتػى 
الجلالة 
2,22 

 الججولية السحدػبة

الزجخ 
 الاكاديسي

 غيخ دالة* 021 0,25 0,10 1,02 15,00 021 عمسي
 2,01 12,20 20 ادبي

( اعلاه إلى عجم وجج فخوق بيغ الصمبة  الزجخ الاكاديسي، 02وتذيخ الشتيجة في الججول )   
وتعدو الباحثة ىحه الشتيجة إلى شبيعة البيئة السجرسية  والتي يعيذػن  فييا جسيع الصمبة في 

سة محافطة بغجاد وعجم وجػد اختلاف كبيخة نتيجة التقارب في البيئة  وتتفق ىحه الشتيجة مع درا
 (0205الذافعي )

 اليجف الخابع0 التعخف عمى السشاخ السجرسي لجى شمبة السخحمة الإعجادية. -2
لغخض تحقيق ىحا اليجف قامت الباحثة بتصبيق الاختبار التائي لعيشة واحج ومعالجة البيانات    

خت ( شالباً وشالبةً، وقج اضي022التي حرمت عمييا مغ تصبيق مؿياس السشاخ السجرسي عمى )
( درجة 11,50نتائج التحميل الإحرائي أن الستػسط الحدابي لجرجات أفخاد العيشة بمغ )

( درجة، ثع تست مقارنة درجة الستػسط السحدػب مع الستػسط 02,52وانحخاف معياري )
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( درجة، إذ تبيغ أن الستػسط السحدػب لشتائج العيشة اكبخ مغ 12الشطخي لمسؿياس البالغ )
( درجة وعشج مقارنتيا 02,10إذ بمغت الؿيسة التائية السحدػبة ) سؿياس،الستػسط الشطخي لم

( تبيغ أن 022( ودرجة حخية )2,22( عشج مدتػى دلالة )0,25بالؿيسة التائية الججولية البالغة )
الؿيسة التائية السحدػبة اكبخ مغ الؿيسة التائية الججولية ولرالح الستػسط الحدابي الستحقق 

 (.00وكسا مػضح في الججول ) عيشة. لجرجات أفخاد ال
 (نتائج مقارنة الستهسط الحدابي والستهسط الشظري لسقياس السشاخ السدرسي لدى طمبة الإعدادية11جدول )

الستػسط  الستغيخات
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الستػسط 
 الشطخي 

درجة  الؿيسة التائية
 الحخية

مدتػى 
الجلالة 
2,22 

 الججولية السحدػبة

السشاخ 
 السجرسي

 دالة 022 0,25 02,10 12 02,52 11,50

( اعلاه وجػد فخق دال إحرائياً بيغ الستػسط الحدابي 00تبيغ الشتيجة السعخوضة في الججول )
والستػسط الشطخي لسؿياس السشاخ السجرسي، وإن الفخق لرالح الستػسط الحدابي وىحا مؤشخ 
عمى اثخ السشاخ السجرسي عمى الحالة الشفدية لمصمبة، ويسكغ تفديخ ىحه الشتيجة إلى أن الصمبة 

يذػن في بيئة مجرسية ذات اثخ سمبي عمييع، بدبب عجم تػفخ قاعات دراسية تتحسل العجد يع
الكبيخ وعجم تػفخ اجيدت التجفئة والتبخيج ، فزلًا عغ ضعف العلاقة ما بيغ السجرسيغ والصمبة 

 وضعف العلاقات البيشذخرية مسا يػلج مشاخ متعب وغيخ مشاسب لمجراسة. 
مى الفخوق في السشاخ السجرسي لجى شمبة السخحمة الإعجادية تبعاً اليجف الخامذ0 التعخف ع -2

 إناث(. -لستغيخ الجشذ )ذكػر 
لغخض تحقيق ىحا اليجف شبق الباحث مؿياس السشاخ السجرسي عمى عيشة البحث البالغة 

 ( شالباً وشالبة، ثع قامت الباحثة بسعالجة البيانات إحرائياً باستخجام الاختبار التائي022)
لعيشتيغ مدتقمتيغ غيخ متداويتيغ،  واضيخت الشتائج أن الستػسط الحدابي لمحكػر قج بمغ 

( درجة، بيشسا بمغ الستػسط الحدابي للإناث 00،22( درجة وانحخاف معياري بمغ )11,22)
( 2,22( درجة عشج مدتػى دلالة )0،22( درجة ، وبمغت الؿيسة التائية السحدػبة )15،02)

( ، وتبيغ أن الؿيسة التائية السحدػبة اكبخ مغ الؿيسة التائية الججولية ، وىحه 021ودرجة حخية )
الشتيجة تذيخ إلى وجػد فخوق بيغ الصمبة والصالبات في متغيخ السشاخ السجرسي  ولرالح الصمبة 

 ( يبيغ ذلظ00الحكػر، والججول )
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لجلالة الفخوق في السشاخ السجرسي لجى شمبة  (نتائج الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ غيخ متداويتيغ00ججول )
 إناث(. -اعجادية تبعا لستغيخ الجشذ )ذكػر 

الستػسط  العجد الجشذ الستغيخات
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

درجة  الؿيسة التائية
 الحخية

مدتػى 
الجلالة 
2,22 

 الججولية السحدػبة

السشاخ 
 السجرسي

 غيخ دالة 021 0,25 0,22 00,22 11,22 020 ذكػر
 02,02 15,02 021 إناث

( اعلاه إلى عجم وجػد فخوق بيغ الجشديغ إذ كان الصمبة 05وتبيغ مغ الشتيجة في الججول )   
مغ الحكػر والإناث متػافقي بانجماجيع في السشاخ السجرسي، وتعدو الباحثة ىحه الشتيجة إلى 
 شبيعة الػاقع الحي يدػد السجارس مغ تذجد الإدارات في تصبيق الأنطسة والقػانيغ تعيق  إيجاد
مشاخ مشاسب وجيج يداعج الصمبة عمى الشسػ الشفدي والسعخفي والاجتساعي ويػفخ ليع الخاحة 
والصسأنيشة، إن شبيعة البيئة السجرسية الستساثمة في مجارس البشيغ والبشات في بغجاد فزلًا عغ 

 الثقافة السجتسعية في بغجاد التي تدسح بتػفيخ اجػاء متساثمة لكلا الجشديغ.
دادس0 التعخف عمى الفخوق في السشاخ السجرسي لجى شمبة السخحمة الإعجادية تبعاً اليجف ال -5

 ادبي(. -لستغيخ التخرز ) عمسي 
مغ اجل تحقيق ىحا اليجف شبقت الباحثة مؿياس السشاخ السجرسي عمى عيشة البحث البالغة 

التائي لعيشتيغ  ( شالباً وشالبة، ثع قام بسعالجة البيانات إحرائياً باستخجام الاختبار022)
مدتقمتيغ غيخ متداويتيغ،  واضيخت الشتائج أن الستػسط الحدابي لصمبة التخرز العمسي قج 

( درجة، بيشسا بمغ الستػسط الحدابي للإناث 00,11( درجة وانحخاف معياري بمغ )11,25بمغ )
السحدػبة ( درجة، وبمغت الؿيسة التائية 02,20( درجة وانحخاف معياري بمغ )15,51قج بمغ  )

( ، وتبيغ أن الؿيسة التائية 021( ودرجة حخية )2,22( درجة عشج مدتػى دلالة )0,25)
السحدػبة اصغخ مغ الؿيسة التائية الججولية ، وىحه الشتيجة تذيخ إلى عجم وجػد فخق بيغ الصمبة 

 ( يبيغ ذلظ. 00تبعاً لستغيخ السشاخ السجرسي، والججول )
التائي لعيشتين مدتقمتين غير متداويتين لدلالة الفروق في السشاخ السدرسي لدى (نتائج الاختبار 13جدول )

 ادبي(. -طمبة الاعدادية تبعا لستغير التخرص )عمسي 
الستغيخا

 ت
الستػسط  العجد الجشذ

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

درجة  الؿيسة التائية
 الحخية

مدتػى الجلالة 
 الججولية السحدػبة 2,22

السشاخ 
 السجرسي

 غيخ دالة 021 0,25 0,25 00,11 11,25 021 عمسي
 02,20 15,51 20 ادبي

( اعلاه إلى عجم وجج فخوق بيغ الصمبة، وتعدو الباحثة ىحه 00وتذيخ الشتيجة في الججول )   
الشتيجة إلى شبيعة البيئة السجرسية والتي تػفخ مشاخ مذتخك لجسيع الصمبة بغس الشطخ عغ 
تخرريع العمسي أو الادبي مسا يجعميع يجرسػن تحت نفذ الاجػاء الجراسية التي تذجعيع 
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ة وعمى أىسية ما يجرسػن  وما يقجمػه  ليع السجرسيغ مغ مػضػعات مختبصة بحياتيع عمى الجراس
 ومدتقبميع وتذجيعيع ودعسيع السادي والسعشػي وتشسية الاتجاىات الإيجابية نحػ السجرسة. 

اليجف الدابع 0 العلاقة الارتباشية بيغ الزجخ الاكاديسي والسشاخ السجرسي لجى شمبة  -1
 الإعجادية.السخحمة 

لغخض التعخَّف عمى العلاقة بيغ متغيخات البحث ) الزجخ الاكاديسي والسشاخ السجرسي(    
( شالباً وشالبة 022قامت الباحثة بحداب معامل الارتباط بيغ درجات افخاد عيشة البحث البالغة )

إحرائياً، وقج عمى السؿياسيغ باستخجام معامل ارتباط بيخسػن وسيمة إحرائية ومعالجة البيانات 
( ولمكذف عغ دلالة معامل الارتباط استخجمت 2,22تبيغ أن ؾيسة ارتباط بيخسػن قج بمغت )

الباحثة الاختبار التائي الخاص بفخضية معامل ارتباط بيخسػن وتبيغ أن الؿيسة التائية السحدػبة 
لة معشػياً عشج ( وىي دا0,25( وىي اكبخ مغ الؿيسة التائية الججولية البالغة )02,52تداوي )

 ( يػضح ذلظ.   02( والججول )021( ودرجة حخية )2,22مدتػى دلالة )
 القيسة التائية لدلالة معامل الارتباط بين الزجر الاكاديسي والسشاخ السدرسي(14جدول )

معامل  العجد الستغيخات
 الارتباط

درجة  الؿيسة التائية
 الحخية

مدتػى الجلالة 
 الججولية السحدػبة 2,22

الزجخ الاكاديسي 
 السشاخ السجرسي× 

 دالة 021 0,25 02,52 2,22 022

( اعلاه وجػد علاقة ايجابية شخدية قػية بيغ الزجخ 02نتيجة الارتباط في الججول ) تطيخمغ   
الاكاديسي والسشاخ السجرسي ، إذ كمسا كان السشاخ السجرسي سيء ازداد الزجخ لجى الصمبة، 
وتعدى ىحه الشتيجة  الى الترخفات والدمػكيات الدمبية مغ قبل ادارة السجرسة ومغ قبل السجرسيغ 

ن مشاخ مجرسي ضاغط لا يدتصيع الصمبة التعبيخ عغ ميػليع ولا اتجاىاتيع ولا حتى مسا يكػ 
اراىع مسا يدبب ممل وضجخ اكاديسي يجفع بعس الصمبة الى تخك الجراسة مغ اجل التخمز مغ 

 ىحا السشاخ الزاغط  .
 التػصيات0 بشاءً عمى ما تػصل إليو البحث مغ نتائج تػصي الباحثة بالاتي0

رة التخبية ومجيخياتيا وإدارات السجارس والسخشجيغ التخبػييغ تػفيخ مشاخ مجرسي يديع عمى وزا -0
 في خفس الزجخ الاكاديسي لجى الصمبة.

اىتسام وزارة التخبية ومجيخيات التخبية وإدارات السجارس بتػفيخ مشاخ مجرسي يحفد الصمبة  -0
 ويجفعيع إلى الجراسة. 

خشجيغ التخبػية في تذخيز الصمبة الحيغ يعانػن مغ تفعيل دور ادارات السجارس والس -0
 الزجخ الاكاديسي ومعالجتو عشجىع.
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 السقتخحات0
 إجخاء دراسات مساثمة عمى عيشات مغ مخاحل دراسية اخخي. -0
  اجخاء دراسات مساثمة في محافطات اخخى ومقارنتيا مع نتائج الجراسة الحالية. -0

 السرادر 0
 ( 0 الؿياس الشفدي ، دار الفكخ العخبي، القاىخة، مرخ. 0222الأمام، حدغ وآخخون ) -0
 (0 الرحة الشفدية في السجارس، تخجسة محمد رضا.0211اتكيشدػن، ىػرن بي ) -0
(, السشاخ السجرسي وعلاقتو بالرحة الشفدية لجى عيشة مغ تلاميح 0202ايسان , صػلي ) -0

, رسالة ماجدتيخ, جامعة قاصجي مخباح ورقمة, كمية العمػم الاندانية التعميع الستػسط والثانػي 
 والاجتساعية.

0 دار اراء 0(. مشاىج البحث التخبػي والشفدي والاجتساعي، ط0200البذخاوي، شاكخ محمد ) -2
 والشذخ والتػزيع، بغجاد، العخاق.لمصباعة 

،دراسة ميجانية لجى تلاميح  (محاولة تكييف مؿياس السمل الأكاديسي0202بمباي، آسية ) -2
 السديمة، رسالة ماجدتيخ .-السديمة، جامعة محمد بػضياف -الدشو الخابعة والستػسصة

(السمل الأكاديسي وعلاقتو بالدمػك العجواني لجى شمبة السخحمة 0202الجويمة، ريع فيج ) -5
 الثانػية بجولة الكػيت مجمة كمية التخبية، جامعة الأزىخ.

( ،الزجخ الاكاديسي وعلاقتو بادراك الحات لجى شمبة 0200ية، محمد رحيع )زبار ، ناد -1
 السجراس الإعجادية ،رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة ، جامعة بغجاد .

يع وآخخون، ) -1 ( 0 الاختبارات والسقاييذ الشفدية، دار الكتب 0210الدوبعي عبج الجميل إبخاـ
 لمصباعة، جامعة السػصل.

(الزجخ وعلاقتو بجافعية الإنجاز الأكاديسي لصلاب الخجمات 0201امج )الدالع ،أيياب ح -2
 الاجتساعية ،جامعة حمػان، مجمة الخجمات الاجتساعية

( دراسة اثخ السشاخ السجرسي في تفعيل الادارة التخبػية, دراسة 0200سبتي, عباس ) -02
 مكتبية

سجرسية في تشسية الؿيع الابجاعية ( اثخ مشطػمة البيئة ال0222الذمتي, امل بشت محمد عمي ) -00
التذكيمية لسادة التخبية الفشية بالسخحمة الثانػية مغ وجو نطخ السعمسات, رسالة ماجدتيخ مشذػرة , 

 جامعة ام القخى, السسمكة العخبية الدعػدية.
( السشاخ السجرسي وعلاقتو ببعس السذكلات 0202شعيسة, ايياب فارس محمد الديج ) -00

جرسية لجى شلاب السخحمة الثانػية )العام الفشي( مغ الجشديغ, رسالة ماجدتيخ, الدمػكية الس
 معيج الجراسات العميا, جامعة القاىخة.

 ( الإدارة السجرسية الحجيثة، دار الذخوق لمشذخ والتػزيع .0222عابجيغ، محمد عبج القادر ) -00
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يب الحياة لجى شمبة (الزجخ الأكاديسي وعلاقتو بأسال0202عبادي، أصيمة ميجي ) -02
 الجامعة، رسالة ماجدتيخ ،الجامعة السدتشرخية.

(،الزجخ وعلاقتو بسعشى الحياة لجى شلاب الجامعة، 0200عبج العال ،تحية محمد) -02
 (، جامعو ال البيت , السشارة0العجد)

(0 الإحراء لمباحث في التخبية 0211عػدة، احسج سميسان، والخميمي، خميل يػسف ) -05
 ػم الإندانية، دار الفكخ، الأردن.والعم
( السشاخ الشفدي الاجتساعي وعلاقتو بالصسأنيشة الانفعالية وقػة 0220عػدة ، فاشسة يػسف )01

غدة ، رسالة  –الأنا لجى شالبات الجامعة الإسلامية بغدة، كمية التخبية، الجامعة الإسلامية 
 ماجدتيخ غيخ مشذػرة.

 –، دار السديخة الأردن  0، مبادئ الإدارة السجرسية ، ط ( 0220العسايخة، محمد حدغ ) -01
 عسان.

(فعالية التجريب عمى بعس استخاتيجيات تشاول الاختبار 0202عيدى، ماجج محمد عثسان ) -02
في التشطيع الانفعالي السعخفي والزجخ الأكاديسي لجى شلاب جامعة الصائف .السجمة التخبػية 

 .22-0(.50،جامعة سػىاج .)
(0 مشاىج البحث في التخبية وعمع الشفذ، تخجسة نبيل نػفل 0212فان داليغ، ديػ لجب ) -02

 ، مكتبة الانجمػ السرخية، القاىخة، مرخ.0وآخخون، ط
يع) -00 ( الإرشاد في أدارة الزجخ لجى شلاب الجامعة الستفػقيغ 0205الفقي، آمال أبخاـ

ػية الشفدية والبيئية، كمية التخبية جامعة دراسيا ،مجمة التخبية الخاصة .مخكد السعمػمات التخب
 الدقازيق.

(، السشاخ السجرسي وعلاقتو بالأمغ العاشفي 0202الكخعاوي ،عمي عبج الحديغ بجيػي ) -00
لجى شمبة السخحمة الإعجادية ، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، الجامعة السدتشرخية ، كمية 

 التخبية.
يع ) -00 ( السشاخ الأكاديسي كسا يجركو الصلاب والصالبات 0221السحبػب، عبج الخحسغ إبخاـ

في مدتػيات دراسية وتخررات أكاديسية مختمفة في كمية التخبية، مجمة اتحاد الجامعات 
 ( .00العخبية ، العجد )

( علاقة السشاخ السؤسدي بػياب السعمسات في السجارس الثانػية 0222مخزا, ىشج محسػد ) -02
لمبشات في مجيشة الخياض. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة, كمية التخبية , جامعة الحكػمية والاىمية 

 السمظ سعػد , الخياض.
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(الذعػر بالسمل الأكاديسي وندبة انتذاره ومبخراتو وعلاقتو 0201الشرف، محمد يحيى ) -02
ة بسدتػى التحريل والسذاركة الأكاديسية وسمػكيات السعمع الجاعسة لاستقلالية شلاب السخحم

 الثانػية، رسالة إلى مخكد القػمي لمبحػث التخبػية وثيقة0 جسيػرية مرخ العخبية.
( واقع السشاخ السجرسي في السجارس الاساسية في الاردن مغ وجو 0200ىشجي, صالح ) -05

نطخ معمسي التخبية الاسلامية وشمبة الرف العاشخ وعلاقتو ببعس الستغيخات, السجمة الاردنية 
 20. العجد21خبػية. مجمج في العمػم الت
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