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 الهدف لدى اطفال الروضةمهارة تحديد 

 
 
 
 
 

 الممخص
  -ييجف البحث الحالي تعخف الى :

 ـ  ميارة تحجيج اليجف  لجى اشفال الخوضة .١
ومغ اجل تحقيق اىجاف البحث كان لابج مغ بشاء أداة البحث ) اختبار ميارة تحجيج اليجف لجى 

وكانت الاجابة متكػنة مغ ثلبث بجائل واحجة  ،( فقخة١١اشفال الخوضة( إذ تألف الاختبار مغ )
( شفل ٠١١( كسا تألفت عيشة البحث )١,١فقط صائبة والاثشان الاخخى خاشئة وكانت بأوزان )

 وشفمة .
وبعج تصبيق اداة البحث ) اختبار ميارة تحجيج اليجف عمى الاشفال ( تع ادخال البيانات     

( استبانة وقج شسل مجتسع ٠١١والبالغة )spss )ية) اجابات العيشة في بخنامج الحقيبة الاحرائ
البحث أشفال الخياض الحكػمية لسجيخيات التخبية الدت بجانبييا )الكخخ والخصافة ( التابعة 

 لسحافطة بغجاد .
واعجت تعميسات الاختبار والرػر الخاصة  ،ولتحقيق ذلظ اعتسجت الباحثة الشطخية التكاممية    

لكل فقخة مغ فقخات الاختبار وحدب التعميسات العمسية لبشاء الاختبار وقج تع عخضيا عمى 
( محكع وحرمت مػافقتيع عمى ٠٠مجسػعة مغ الخبخاء والسحكسيغ السختريغ والبالغ عجدىع )

عمى بعس الرػر وتع اعجاد  ٨( فأكثخ مع اجخاء بعس التعجيلبت البديصة٦١الفقخات بػاقع )
الى اجخاء تصبيق الاختبار عمى ورقة خاصة لتدجيل اجابة الصفل عمى الاختبار وسعت الباحثة 

( شفل وشفمة  مغ عيشة الجراسة الاستصلبعية لمتأكج مغ امكانية فيع ١١عيشة عذػائية بمغت )
 ،غخقو تصبيق الاختبارالاشفال لفقخات الاختبار ومشاسبتيا لعسخىع ولتحجيج الػقت الحي يدت

واختارت الباحثة العيشة بالصخيقة العذػائية البديصة بأختيار روضتيغ مغ كل جانب الخصافة 
والكخخ  تختمف عغ روضات عيشة التصبيق، وتع تحميل فقخات الاختبار بعج تصبيقو فخدياً  

يخت الشتائج ما وعشج استخخاج البيانات اض ،وتدجيل معمػمات كل شفل وفقاً لستغيخات الجراسة
  -يمي :



 هـ1446 -م 0305 نيسان 33( في  3( عدد )1مجلد )                                                      منوالمجلة 

 
 

454 

يتستع اشفال الخوضة بثلبث مدتػيات لسيارة تحجيج اليجف ) السدتػى العالي ( والبالغة ندبتوُ ـ ١
٨( وىع الفئة الاكثخ و)السدتػى ٨٤٠,٣( و)السدتػى الستػسط ( البالغة ندبتو )١١,١٣)

 ٨( .١١,٣الزعيف( البالغة ندبتو )
 عة مغ التػصيات والسقتخحات.وفي ضػء الشتائج وضعت الباحثة مجسػ 

  .اطفال الخوضة ،مهارة تحجيج الهجف ،المهارة الكممات المفتاحية :
Goal setting skills for kindergarten children 

Fatima Muhammad Hamidi Sunaid 
Susan Abdallah Mohammad 

Goal-setting skills among kindergarten children 
Abstract 
The current research aims to identify: 
1. Goal-setting skills among kindergarten children. 
To achieve the research objectives, it was necessary to develop a 
research tool (a test of goal-setting skills among kindergarten children). 
The test consisted of 13 items, with three answers, one correct and two 
incorrect, with weights of 0.1. The research sample consisted of 200 
boys and girls. 
 After applying the research tool (the goal-setting skill test to children), 
the data and sample responses were entered into the statistical package 
program (SPSS), amounting to 200 questionnaires. The research 
community included children from government kindergartens in the six 
education directorates on both sides (Karkh and Rusafa) affiliated with 
Baghdad Governorate. 
To achieve this, the researcher adopted the integrative theory and 
prepared test instructions and images for each paragraph of the test 
according to the scientific instructions for constructing the test. They 
were presented to a group of 22 experts and specialized arbitrators, and 
their approval of the paragraphs was obtained at a rate of 80% or more, 
with some minor modifications to some of the images. A special sheet 
was prepared to record the child's answers to the test. The researcher 
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sought to implement the test on a random sample of 30 boys and girls 
from the exploratory study sample to ensure the children's ability to 
understand the test paragraphs and their suitability for their age, and to 
determine the time required to implement the test. The researcher 
selected the sample using a simple random method by selecting two 
kindergartens from each side of Rusafa and Karkh, different from  The 
kindergartens were sampled. The test items were analyzed after 
individual application, and each child's information was recorded 
according to the study variables. Upon extracting the data, the results 
showed the following: 
1. Kindergarten children had three levels of goal-setting skills: high 
(31.15%), medium (62.5%), and weak (33.5%). 
In light of the results, the researcher developed a set of 
recommendations and suggestions. 
Keywords: skill, goal-setting skill, kindergarten children. 

 مذكمة البحث :
لا ججوى مغ اكداب الاشفال اليديخ مغ السعخفة وتحريل السعمػمات لكي يكػن الفخد      

وميارات  ،ناجحا في عالع اليػم عرخ تتزاعف فيو السذكلبت التي مغ الزخوري الترجي ليا
التخصيط تداعج الصفل في ذلظ مغ خلبل تحجيج اىجافو وانجازىا بكل دقة بعج اختيار أفزل 

الحل الامثل لمسذكمة بالتالي إعجاد قادة مدتقبمييغ قادريغ ومتسكشيغ مغ البجائل لمػصػل إلى 
تحسل السدؤولية  وإنجاز الأىجاف والتصػر والتقجم في الحياة  ومسا يديع في تحديغ أدائيع 

 ( . ٣١:٠١٠١ ،الاكاديسي والاجتساعي في السدتقبل ) الذقيخي 
مغ ىشا فأن الزخورة ممحة لإدخال أنذصة متشػعة الى بخامج رياض الأشفال التي تجعل مغ   

الصفل محػر العسمية التعميسية واساس ىحه الصخق ىػ تحجيج اليجف والتخصيط التي اولاىا 
التخبػيػن اىتساما متدايجا في الآونة الأخيخة , فأن غياب ميارات التخصيط يعخضشا الى خدائخ 

كمفشا الكثيخ، فاذا لع يقع شفل الخوضة بتخصيط يػمو بالتأكيج سيقػم السحيصيغ بو عجة وي
بتخصيصو لو وتربح ايامو عبارة عغ تخاكع مغ الازمات  مسا يؤثخ سمبا عمى قجرة الصفل عمى 

  (.۷۲:  ۷۱۰۲ ،التعمع والتفاعل الاجتساعي ) الجلبد
شفال ميارات التخصيط حيث تؤىمو جيجاً وتججر الاشارة الى ان السخترػن أكجوا أن تعميع الا

لمتعامل مع الاخخيغ ويداعجه لتخصيط حياتو ووضع الأىجاف السدتقبمية، بيشسا التأخخ في 
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لحا كان لابج في ىحه  ،اكدابيع ليا يػلج شفل ضعيف لا يدتصيع  تحسل السدؤولية فيسا بعج
اسبة التي تحقق اليجف السشذػد في السخحمة تشسية قجرتو عمى وتحجيج اليجف واختيار الػسيمة السش

حل السذكمة التي تػاجيو وتذجيعو عمى التفكيخ الشقجي , وىحا كمو يذكل جػىخ ميارات 
 ( .   ٣:  ٠١١٦،التخصيط  ) جسال

واستشاداً الى كل ذلظ وكسا تع ذكخه في البجاية كػن الباحثة معمسة في الخوضة احدت أن اشفال 
فالبعس مشيع  ،تيع لسيارة تحجيج اليجف وصعػبات في التشطيعالخوضة لجييع تفاوت في امكاني

كسا ان بعزيع لا ييتسػن  ،يشتقل مغ نذاط الى نذاط آخخ دون الانتياء مغ الشذاط الدابق
بتختيب خصػات تشفيح الشذاط السحجد ويفتقخ الاخخ القجرة عمى وضع خصط بديصة لتشفيح السيام 

لكيام بيحه الجراسة لمتعخف عمى ميارة تحجيج اليجف لجى اليػمية السصمػبة مشو،فكان لابج مغ ا
اشفال الخوضة، وتعديداً لسذكمة البحث وجيت الباحثة استبانة مفتػحة لعيشة مغ معمسات رياض 

الغاية مشيا بيان صجق  ،( روضة تع اختيارىا عذػائياً مغ جانبي الخصافة والكخخ١١الاشفال )
 حثة مذكمة البحت في التداؤل الاتي : وتمخز البا ،احداس الباحثة بالسذكمة

 ىل يتستع اشفال الخوضة بسيارة تحجيج اليجف ؟
 اهمية البحث :

في مدتيل الحجيث يعج التخصيط  وتحجيج اليجف نقصة بجاية لكل اعسال مؤسدات السجتسع،     
 فيػ مغ اىع الػضائف التي تزصمع بيا مشطسات ومؤسدات السجتسع، وىػ ضخورة حتسية لإدارة
مشطسات ومؤسدات السجتسع نتيجة لتعقج السجتسع ذاتو بتجاخل وتخابط مشطساتو ومؤسداتو 
وضيػر العجيج مغ الستغيخات والسؤثخات الاجتساعية حتى يسكغ تجشب أية مذكلبت أو معػقات 
قج تشجع عغ ىحه السؤثخات،إذ يتزسغ اتخاذ القخارات التي تؤثخ عمى البخامج والأنذصة في 

 (.                                                       ٣٧: ٠١١٠،صفىالسدتقبل )مر
ولا مشاص مغ القػل أن العرخ الحي نعير فيو اليػم  يتدع بالتغيخ والتصػر الدخيع في     

                                                           .                 (٢٣٦: ٠١٠١،خية وتشسيتيا  ) عميشتى السياديغ ولحلظ يشبغي الاىتسام باستثسار الصاقات البذ
استشاداً الى ما سبق يعج التخصيط  السشيج العمسي الحي يجعل كل شيء في حياتشا يديخ      

في ضػء خصػات متتابعة وبجونو  تديخ الأمػر بعذػائية وارتجالية، أن قجرة التخصيط تداعج 
لسذكلبت بغخض تحجيج ىجف مدتقبمي عمى أن يدسح ىحا عمى الاحتفاظ بتػجو ملبئع لحل ا

التػجو بالتخصيط الاستخاتيجي، وضبط الانفعالات والبحث السشطع، ومخونة التفكيخ وتغييخالافعال 
(Welsh, et.al, 1990:1697                                                                          . ) 

 ،جاح السعخفي والشسػ الاجتساعي ومغ السحجدات السيسة في حياة الفخدفيي مغ ضخوريات الش
فالصخيقة التي يعسل بيا الفخد تحجد ىػيتو واتجاىاتو  وعمى كل  فخد أن يؤمغ أن العسل 

وإنسا عميو العسل وفق الأولػيات في وضع الأىجاف  ،والأىجاف لا يسكغ إنجازىا جسمة واحجة
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ازىا بأقل وقت وجيج بالتخصيط الجيج  ) عبج الجػاد وعبج وإنجاز الأنذصة التي يسكغ انج
 ( .                                              ١٧٢:  ٠١١٤ ،المصيف

ومغ البجييي فأن عسمية التخصيط ومغ ضسشيا ميارة تحجيج اليجف ليا أىسية كبيخة لصفل 
فيػ يديع في تػسيع خيال  ،هفيي تؤثخ في شخرية الصفل ونسػ  ،الخوضة كباقي افخاد السجتسع

رفع مدتػى ذكاءهُ مسا يداعج عمى بشاء ثقتو بشفدو وتقجيخه لحاتو وتعدز ،الصفل، تشسية مياراتو
 ٠١١٦ ،ايسانو بيا ليعػد بالشفع عمى نفدو بتحقيق الدلبم الشفدي والخضا والدعادة  )مايغ ومايغ

بح يتصمب ميارات تداعج (الامخ اص (Mohammed& Abed,2019( . تخى الباحثتان  ١٧: 
وبشاءً عميو كان مغ الزخوري ان  ،الصفل كي يتعامل مع العجيج مغ السػاقف التي تػاجيو يػمياً 

تتسثل السؤسدات التخبػية واوليا رياض الاشفال دورىا في اعجاد اشفال بفكخ ووعي وابجاع 
 ( .Mohammed& Abed,2019:  199باستخجام ميارات متشػعة مشيا ميارات التخصيط) 

 اهجاف البحث :
 ييجف البحث تعخف الى :  
 ميارة تحجيج اليجف اشفال الخوضة . -١

 حجود البحث :
 يتحجد البحث الحالي بالحجود الاتية : 

 الحجود السعخفية : ميارة تحجيج اليجف.• 
 ،اولىالحجود السكانية : رياض الاشفال الحكػمية / مجيخيات تخبية بغجاد الدت ) رصافة • 

 ثالثة (  ،ثانية ،ثالثة / كخخ اولى ،ثانية
  ۷۱۷٣/   ۷۱۷٢الحجود الدمانية : العام الجراسي • 
 الحجود البذخية : اشفال الخياض الحكػمية : • 

 ( سشػات ٣ـ  ٢ـ مخحمة الخوضة )
 ( سشػات . ٤ـ  ٣ـ مخحمة التسييجي )

 تحجيج المرطمحات : 
 عخفيا :  اولًا : المهارة :

لتحقيق اليجف  ،قجرة عالية مكتدبة عمى أداء أفعال ججيجة بديػلة  ( ۹۰۰۲ ،)محمهد  *
 ( .۳ ،۷۱۱۷ ،)محسػد

 ثانياً :  وضعت الباحثة تعخيفاً نظخياً لـ : 
قجرة )الصفل ( عمى رسع خخيصة لمسػقف والذعػر بػجػد مذكمة تتصمب *  مهارة تحجيج الهجف :

 ايجاد الحل السشاسب ليا .مشو التعخف عمييا بالسحاولة في 
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 ثالثاً : اطفال الخوضة : 
 (١٩٩٣،* ) سلامة

الاشفال الحيغ  أتسػا الخابعة مغ عسخىع ولع يتجاوزوا الدادسة الحيغ التحقػا بخياض الاشفال وىي 
مؤسدات تخبػية حيث تقجم ليع العجيج مغ الأنذصة اليادفة التي تدعى إلى تحقيق الشسػ 

ا ونفديا واجتساعياً وجدسانيا، كسا تيجف أيزاً إلى تييئة الصفل لمقخاءة الستكامل لمصفل تخبػي
 ( .٣١  : ۰۷۷۳والكتابة وإعجاده لمسخحمة الابتجائية   )سلبمة، 

 الفرل الثاني 
 اطار نظخي  ودراسات سابقة  

 مهارة تحجيج الهجف :
التي يحتاج الييا الفخد بادئ ذي بجء يسكششا ان نشػه الى ان السيارات بذكل عام ىي مغ الػسائل 

حيث يتعخض كل مشا الى الكثيخ مغ التحجيات التي تحتاج الى ميارة تحجيج اليجف  ،لأدارة حياتو
وميارات  ،والسقرػد بالسيارة ىشا ىي درجة معيشة مغ الكفاءة ،لتحقيق التػافق والخضا الشفدي

التخصيط  تشاقميا التاريخ    التخصيط ىي مغ السيارات الزخورية وناقمة القػل ان اول تجخبة عغ
تمظ التي قام بيا سيجنا يػسف عميو الدلبم في تفديخ حمع حاكع مرخ، وتػزيعو لمسحرػل بيغ 

 ( .١١١: ٠١١٣،سشيغ العجاف وسشيغ الخواج )ابػ الشرخ
ىحا ان دل عمى شيء انسا يجل عمى تحجيج اليجف ىػ بػصمة تحجيج الاتجاه السخغػب والسخسػم 

ىػ  ،ل والإنجازات، وىػ الجليل نحػ السدتقبل، وصػلًا إلى الأىجاف السصمػبةلإنجاح الأعسا
نذاط انداني واعي يدتشج إلى تػضيف السشصق العمسي في التفكيخ والتجبيخ لتحجيج أىجاف معيشو 

كسا أنو نذاط انداني عام يسارسو الأفخاد والجساعات في كل شؤون   ،وتعييغ وسائل تحكيقيا
 ( .١١٣:  ٠١١٥،حياتيع ) اميغ

ولعمو مغ السفيج أن نذيخ الى ان السجارس في الغخب  أعصت الاىتسام بالتخصيط وتحجيج 
حيث تػجج حرة  ،الأىجاف لأنو يعتبخ مفتاح الشيزة مشح بجاية التحاق الصفل بالخوضة

أسبػعية للؤشفال تدسى) حرة اليجف( وفييا تعمع السعمسات الاشفال الإجابة عغ ىحا الدؤال: 
جفظ في الحياة ؟ يتكخر ىحا الدؤال كل أسبػع، في البجاية لا يدتصيع الأشفال فيسو بجقة، ما ى

ويعجدون عغ الإجابة عشو، ولكغ مع الػقت يزصخ الصفل تحت إلحاح السعمسة أن يجيب عشو 
فيقػل مثلب أريج أن أصبح أشيخ شبيب لأمخاض القمب، أو أشيخ ميشجس كسبيػتخ، وبعج ذلظ 

ذاف ميػل وميارات الصفل ومجى تػافقيا مع ىجفو، حتى يرل في الشياية إلى تأتي مخحمة اكت
تحجيج ىجف واضح محجد لكل شفل يتػافق مع ميػلو وقجراتو واستعجاداتو، حيث تشسػ القجرة عمى 

 ( .Epstein,2003:2التخصيط تجريجياً بالسسارسة في الدشػات الأولى مغ حياة الصفل    )
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 اهجاف مهارات التخطيط ) مهارة تحجيج الهجف(:                                     
 ـ تحديغ وزيادة فاعمية الأداء بسا يحقق أفزل الشتائج.١
 تقميل عشاصخ الاجياد والتعب بالبعج عغ الأشياء التافية والتخكيد عمى الأشياء السيسة. -٠
 الإبجاعية.إتاحة الفخصة لتشسية القجرات  -١
 اتداع دائخة الإنجازات بجرجة أكبخ ندبياً. -٢
 زيادة الإنتاجية وبالتالي زيادة العائج السشتطخ مغ وراء العسل. -٣
 تقميل عشاصخ التكاليف وزيادة الأرباح. -٤
 ( . ٣٣ ،٠١١٥التخكيد عمى الشتائج والأىجاف وليذ عمى الإجخاءات ) الريخفي،  -٥

 هجف:مدتهيات مهارة تحجيج ال
 ـ المدتهى الاول :١

ىػ الػعي بعسمية التخصيط أي وعي الفخد وإدراكو لأىسية تحجيج اليجف عمى مدتهى النذاط: 
مدتػى نذاشو العقمي؛ ووعيو بكيفية تػضيف معارفو بفعالية في التخصيط ؛ حيث يتحقق ذلظ 

ندتخجم التخصيط، والحي يتشاول   تداؤلات متعجدة مثل: متى  ،مغ خلبل الحػار الجاخمي لمفخد
: ٠١١٥كيف نتعخف عمى السذكمة، كيف يسكغ تشطيع معصيات السػقف لحل السذكمة  )عمي، 

٦٢                                                     . ) 
 ـ المدتهى الثاني : ٢
حيث يقػم  وىى العسميات العقمية الجاخمية وتتع ىحهِ العسمية قبل واثشاء الأداء مدتهى العممية :  

 الفخد بسحاكاة عقمية لمسذكمة والطخوف السحيصة بيا.
 ـ المدتهى الثالث :٣
ويشعكذ ىحا السدتػى قجرة الفخد عمى اختيار الحل الأمثل لمسذكمة مع تتبع   مدتهى الفعل : 

 ( .١٣١: ۷۱۰۲وتشفيح خصػات الػصػل ليحا الحل  ) حسادي، 
 وضة  : عهامل اكتداب مهارة تحجيج الهجف لطفل الخ 

 ىشاك العجيج مغ العػامل السؤثخة في تشسية ميارة تحجيج اليجف لصفل الخوضة مشيا : 
 دور الأسخة في تنمية مهارة تحجيج الهجف لجى الاطفال• 

الأسخة ىي السؤسدة الاولى ؛ التي تزصمع بػضائف مختمفة وميسة في تشذئة الاشفال؛ فيي  
يارات التي تتكػن عادة داخل الأسخة دون غيخىا مغ تشسي في الصفل بعس الكيع والخبخات والس

وسائط التخبية الأخخى تػفخ كساً ىائلًب مغ السعخفة لمصفل وتحيصو بجػ مغ العػاشف، مسا ييدخ 
لو اكتداب العجيج مغ الخبخات والسيارات والسعارف، ومغ أىسيا ميارة تحجيج اليجف اذا بيشت 

ت العلبقة القػية بيغ افتقار الصفل للئحداس بالأسخة العجيج مغ الجراسات والتجارب والتحميلب
وضعف تشسية ميارات التخصيط لجى الصفل كاثخ لحخمانو وتػتخه السدتسخ  ،ودوره  كعزػ فييا
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وعجم قجرتو عمى الحفاظ عمى اليجف وإدارتو لػقتو والاىتسام بحاكختو السدتقبمية 
(Crook&Evans,2014,405-406في احجى تػصياتيا ٠١٠١ ،(. واكجت الباحثة )محمد )

عمى اولياء الامػر تذجيع الاشفال عمى الاستسخار في السػاضبة عمى الجوام في الخوضة دون 
انقصاع لسا لمخوضة مغ اىسية كبيخة في تعديد مثل ىحه السيارات مغ اجل الػصػل الى اليجف 

 (. ١٣: ٠١٠١،)محمد
  دور الخوضة في تنمية مهارة تحجيج الهجف لجى الطفل :

أن تشسية ميارات التخصيط  وبالأخز ميارة تحجيج اليجف داخل الخوضة تحقق تػافق كبيخ 
لمصفل؛ حيث يختمف التخصيط في مجسمو في بيئة الخوضة عغ البيئة الخارجية حيث أنيا تخكد 

فعمى سبيل السثال اىتسام الصفل  ،عمى جػانب محجدة لتعديد ميارة تحجيج اليجف لجى الصفل
والالتدام بالسػعج السحجد لكل نذاط داخل قاعات  ،ػمي  في الػقت السحجد لمخوضةبالحزػر الي

الأنذصة يعج مؤشخاً إيجابياً عمى قجرة الصفل عمى تقجيخ وإدارة وقتو، كسا أن الخوضة تداعج في 
تصػيخ ميارة الصفل في تحجيج الغخض واىجاف كل نذاط وأدائو بصخيقة صحيحة وتختيب وتدمدل 

فيي تتيح لمصفل فخصاً عجيجة لمتفاعل مع  الخصػات بذكل صحيح لتحقيق اليجف السصمػب،
الأصجقاء والأقخان وتشسية ميارات التخصيط  برػرة تخفييية قائسة عمى المعب والسخح في أغمب 
الأحيان، بسا يداىع في خمق بيئة مشاسبة التي تداعج الصفل في تشسية مياراتو وقجراتو  

(Gauvain, 1999,173-174. ) 
  -ضة المهم في تنمية ) مهارة تحجيج الهجف (عن طخيق :لحا يتمثل دور معممة الخو 

 تذجيعيع عمى الاشتخاك في الانذصة الاجتساعية. -١
تشسية ثقتيع بأنفديع، وتشسية قجرتيع عمى تحسل السدؤولية مغ خلبل تشسية إبجاء الخأي  -٠

 والتعبيخ عغ الشفذ بكل شلبقة.
 فاليا.ـ  أن تكػن السعمسة ذاتيا بسثابة قجوة حدشة لأش١
 ـ  مشح الصفل فخص لصخح تداؤلاتو عغ كافة السػضػعات بحخية مصمقة.٢
 ـ  مداعجة الصفل وتػجييو للبعتساد عمى نفدو.٣
 ـ  الاىتسام بالجعع الشفدي والػججاني لمصفل.٤
 ـ  تجريبو عمى وضع ىجف لشفدو والتخصيط لتشفيحه.٥
 وأيزا عميو أن يتحسل مدؤولية اختياره .ـ  إعصاء فخصة لمصفل لاتخاذ القخار في مػضػع ما ٦
تذجيعو عمى التػاصل الاجتساعي الجائع ليذ مع زملبئو فقط وإنسا مع السعمسات والسدؤوليغ   -٧

 بالسجرسة.
إقامة حػار دائع بيغ السعمسة والصفل حػل أفعالو وسمػكياتو لسشاقذتيا والػقػف عمى  -١١

( الى دور ٠١٠٣،محمد(( . اشارت الباحثة  ٢٢: ٠١١٥  ،مػاشغ القػة والزعف بيا)ابخاليع
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معمسة الخوضة في تعديد نسػ السيارات السختمفة لمصفل وبالتأكيج ميارة تحجيج اليجف ضسغ تمظ 
 ( .١٠: ٠١٠٣ ،السيارات )محمد

 نظخيات مفدخة لمهارات التخطيط ) مهارة تحجيج الهجف(: 
 ) التفكيخ المدتقبمي (

مغ الزخوري أن يدعى  ،التخصيط بأنو نتيجة ليجف مػقفيتخجع الى السشطخ ىيث إذ وصف 
وأشار  ،الصفل لمػصػل الى اليجف العام بعج التقجم مغ خلبل خصػات متتابعة قبل إكسال السيسة

)ىيث( أيزا إلى أن في كل مخحمة، يشبغي  ان تكػن ىشاك بعس الخيارات الستاحة لمتخصيط 
ن أو أكثخ أو أىجاف فخعية قبل الػصػل إلى لتكػن مصمػبة برػرة أنسػذجية، فيشاك خصػتا

ان تحقيق الشجاح يتصمب  التفكيخ في الشتائج السحتسمة لكل خصػة، ويتزسغ  ،اليجف السحجد
 ٠١١١ ،بجلًا مغ الانيساك بالقخارات الآلية )أبػ صفية ،التخصيط تفكيخاً واعياً في البجائل ونتائجيا

:٢١ . ) 
سشػات اضيخوا  ٣ - ٢تشصمق ىحه الشطخية مغ افتخاض او رأي لـ ) ىيث ( ان الاشفال في عسخ 

 دليلًب واضحاً عمى التخصيط التمقائي لأحخاز الشجاح والػصػل الى اليجف .  
 -وحجد ىيث اربع فخضيات رئيدة لمتخصيط : 
 ائية محجدة.ـ  أن تكػن الأىجاف مختارة، أو عمى الأقل تفيع عمى أنيا حالة ني١ 
 ـ  ىشاك أكثخ مغ شخيقة لمػصػل إلى اليجف السحجد. ٠
 ـ  مغ الزخوري وجػد أكثخ مغ خصػة لتحقيق اليجف، مع وجػد خيارات متاحة١

 تتعمق بكيفية التقجم في كل خصػة.
ـ وجػد عشرخ يتعمق بالتأمل الػاعي في الخيارات لتشفيح الخصة والشتائج السحتسمة لكل خيار   ٢ 
(Haith, 1997:25-27                                                      . ) 

كسا أكج عمى اساس ميع وضخوري لمتخصيط  وتحجيج اليجف فتتجمى القجرة عمى التفكيخ 
السدتقبمي لجى الاشفال مشح الاشيخ الاولى مغ العسخ، ويعج ضخورياً لارتقاء عسمية التخصيط في 

حيث تطيخ قجرة  ،يػر القجرة عمى التفكيخ السدتقبمي لجى الأشفالالدشػات التالية، وىػ ض
الأشفال عمى فيع مشطػر السدتقبل أي إن ىشاك أحجاثاً سػف تحجث في سياق زمشي ومكاني 
محجد وبتختيب معيغ، وىي الجػانب التي تذيخ إلى أساس القجرة عمى التخصيط  وفي إشار ذلظ 

كسمسح ميع ورئيدي لمتخصيط مغ اجل الػصػل  ،السدتقبليؤكج )ىيث( أىسية التعامل مع مفيػم 
كسا  ،فلب يسكغ أن يخصط الفخد لمساضي حيث لا تػجج خيارات يسكغ اتخاذىا بذأنو ،الى ىجف

فالأىجاف التي يدعي الفخد إلى تحكيقيا تتعمق بالسدتقبل  ،لا يػجج قخارات يجب أن تتخح
التي تيجف لتحقيق ىحه الأىجاف تقع أيزاً في  بصبيعتيا، ولحلظ فإن البجائل السختمفة للؤفعال

ومغ ثع يجب أن تتزسغ القجرة عمى التخصيط إدراك الأحجاث الجارية وتمظ التي  ،السدتقبل



 هـ1446 -م 0305 نيسان 33( في  3( عدد )1مجلد )                                                      منوالمجلة 

 
 

462 

أو الأحجاث التي حجثت مغ قبل ويسكغ أن تتكخر باخترار ؛ لكي  ،يسكغ ان تحجث لاحقاً 
تمظ القجرة عمى التخصيط إدراك يتسكغ الفخد مغ التخصيط  مغ اجل الػصػل لميجف لابج ان يس

الاحجاث الجارية وتمظ التي يسكغ ان تحجث لاحقاً اي )ادراك السدتقبل وتقجيخه(، وحجود قجرة 
الأشفال عمى التفكيخ السدتقبمي تحجد قجرتيع عمى الكيام بعسمية تحجيج اليجف بعج ذلظ   ) 

 ( .  ١١:  ٠١١١ ،الختاتشة واخخون 
 ارة تحجيج الهجف(  لجى طفل الخوضة وفق النظخيات المختارة: تفديخ مهارات التخطيط ) مه

تفدخ الباحثة ميارة تحجيج اليجف مغ الشطخيات السحكػرة انفاً فيي عمى وفق نطخية التفكيخ 
السدتقبمي تدمط الزػء وتؤكج عمى اىسية التخيل وتشطيع الخصػات وتحجيج الاىجاف لتحقيق 

ى استخجام خياليع لمتشبؤ بالأحجاث او لتػقع الشتائج تخكد عمى قجرة الاشفال عم ،السدتقبل
( سشػات اضيخوا ٣ـ٢السدتقبمية والتكيف مع التغيخات لتحقيق اىجافيع  وان الاشفال مغ عسخ )

كسا يحتاج الصفل الى تقديع الاىجاف الى خصػات مختبة ومشطسة  ،دليلًب واضحا عمى التخصيط
وتؤكج عمى ان الاشفال مع تقجميع  ،الاىجاف السدتقبميةوفقاً لأولػياتيا لإحخاز الشجاح وتحقيق 

وعشج الدساح للؤشفال في تجخبة  ،في العسخ وزيادة خبخاتيع يكتدبػن ىحه السيارة تجريجياً 
فشجج الصفل يفكخ  ،التخصيط بأنفديع وتػقع الشتائج يعدز قجرتيع عمى التفكيخ والتشبؤ في السدتقبل

 بسا سيختجي بحفمة يػم غج في الخوضة مثلًب .   
 الجراسات الدابقة : 

 (  ٢١١٢ـ دراسة ماجج )١
 بعشػان )تصػر القجرة عمى التخصيط لجى الأشفال  ( 

ىجفت الجراسة الي التعخف عمى تصػر قجرة الأشفال عمى التخصيط، وقج تكػنت عيشة الجراسة مغ 
( سشة، وقج اعتسجت الجراسة عمى اختبار ١١-٣خاوحت أعسارىع ما بيغ )ت ،شفل وشفمة( ۷۰۱)

 (۰۷۹۰( لمقجرة عمى التخصيط والسقشغ مغ قبل مخسي )Porteus,۰۷٣۱بػرتػس ) 
 وقج تػصمت نتائج الجراسة الى :

سشة(،  ١١، ۰۱، ۷، ۹، ۲، ٤، ٣تتخح القجرة عمى التخصيط مداراً تصػرياً عبخ الأعسار ) -
تصػر شكلًب تخاكسياً متقصعاً، ويأخح بالارتفاع مع تصػر العسخ، وىحا ما يؤيج وجية ويتخح ىحا ال

 الشطخ البشائية الإدراكية لبياجيو التي تخى أن التصػر تخاكسي.
 لقجرة عمى التخصيط بستغيخ الجشذ.لا يتأثخ تصػر ا -
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 ( ٢١١١) Teresa & Cristinaدراسة  
Planning in Young Children ) 

الجراسة الى الكذف عغ قجرة الأشفال الرغار عمى التخصيط، وقج  تكػنت عيشة الجراسة ىجفت 
سشػات وقج اعتسجت الجراسة عمى  –( ٤-١شفلب وشفمة، تخاوحت أعسارىع ما بيغ )( ۷۱مغ )

 والػضيفة التشفيحية، والاسقاط الحاتي.،ثلبثة أنػاع مغ السخونة السعخفية في التخصيط
 الجراسة الى :وقج تػصمت نتائج 

ان ضيػر قجرات التخصيط في فتخة ما قبل السجرسة يعتسج عمى تصػيخ التسثيل  الدمشي  -
 السدتقل.

 أىسية التشسية السبكخة لسيارة التخصيط للؤشفال في مخحمة ما قبل السجرسة. -
 الفرل الثالث

  Research Methodologyمنهجية البحث:  
ت السشيجية السشطسة والتجريجية التي يعتسجىا الباحث في أنيا مجسػعو مغ الخصػات والاجخاءا

تفديخ الطاىخة قيج الجراسة وانيا مجسػعو مغ  القػاعج والإجخاءات التي يدتخجميا الباحث في 
(يتزسغ ىحا الفرل عخض مػجد لسا قامت بو  ١٧:  ٠١١٦،اكسال متصمبات بحثو ) بجوي 

ج مشيج البحث ومجتسعو وعيشتو والخصػات الباحثة مغ أجل تحقيق ىجف البحث وتتسثل بتحجي
التي اتبعت في اعجاد أدوات البحث ) اختبار ميارة تحجيج اليجف لجى أشفال الخوضة ( ابتجاء 
مغ تحجيج فقخات الاختبار ومخورا بإجخاءات التعخف عمى مؤشخات الرجق والثبات والػسائل 

جف البحث الحالي التعخف عمى ميارة وبسا أن ى ،الإحرائية التي استعسمتيا في تحميل البيانات
لحا اعتسجت الباحثة السشيج الػصفي ) الجراسة  ،تحجيج اليجف مغ خلبل بشاء وتصبيق اختبار ليا

 -ذات العلبقة الارتباشية ( مشيجا ليا وعمى الشحػ الآتي :
 مجتمع البحث: -اولا 

ف البحث الى دراستيا و يقرج بسجتسع البحث جسيع العشاصخ السختبصة بسذكمو البحث التي ييج
( ولحلظ تكػن السجتسع الاحرائي Hashem, Mahmoud,٠١٠١:٣٣٠تعسيع الشتائج عمييا )

مغ جسيع  الخياض الحكػمية التابعة لتخبيو بغجاد بجانبييا الكخخ والخصافة لمعام الجراسي 
بسحافطة ( روضة مػزعيغ بحدب مجيخيات التخبية الدت ١٧٢( والبالغ عجدىع )٠١٠٣-٠١٠٢)

 بػضح ذلظ( ۰بغجاد وبحدب الشػع ججول )
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 تهزيع مجتمع البحث بحدب المجيخيات(١ججول )
 عجد الخياض   السجيخية العامة لمتخبية 

 ١١ الكخخ/الاولى
 ١١ الكخخ/الثانية
 ٠٠ الكخخ/الثالثة 

 ٠٦ الخصافة/الأولى
 ٣٦ الخصافة/الثانية 
 ٠١ الخصافة/الثالثة

 ١٧٢ السجسػع
 عينه البحث : -ثانيا 

يتصمب البحث في السجتسع الأصمي وقتا شػيلًب وجيجاً كبيخاً وتكاليف مادية مختفعة، مسا يجفع 
( وتعج عيشة البحث ىي ٠١٦: ۰۷۷۷ ،الباحث إلى اختيار عيشو تحقق اىجاف الجراسة )عقيل

 ،دقيقاً ) القراصجدء مغ السجتسع يتع اختياره وفق قػاعج خاصة لكي تسثل السجتسع تسثيلًب 
( ولتحقيق ىجف البحث ) ميارة تحجيج اليجف لجى أشفال الخوضة ( اختارت ٥٦: ۷۱۱۲

 الباحثة عيشو بحثيا عمى الشحػ الآتي :
قامت الباحثة بتحجيج اعجاد الخياض في كل مجيخية مغ السجيخيات العامة لمتخبية في  -: اولا 

 ( روضة .١٧٢محافطة بغجاد بجانبي الكخخ والخصافة  وبمغ )
٨( مغ رياض الاشفال في كل مغ السجيخيات العامة ١١حجدت الباحثة عذػائياً بشدبة ) -: ثانياً 

 ( روضة مػزعة عمى كلب الجانبيغ .١٧لتخبية محافطة بغجاد وبمغ عجدىا )
( اشفال مغ الحكػر و)( ٣( مغ كل روضة مختارة بػاقع )١١حجدت الباحثة عذػائياً )-: ثالثاً 

 الاناث بسا يشاسب مع عجد الخياض في كل مجيخية . اشفال مغ
 اداة البحث: -ثالثاً 

مغ أجل قياس متغيخ البحث) ميارة تحجيج اليجف (  قامت الباحثة ببشاء اختبار ميارة تحجيج 
 اليجف 

 وقج تتصمب مغ الباحثة إعجادىا الرػرة الأولية للبختبار إجخاءات عجة ىي:
 كانت إجخاءات البشاء كالاتي: إجخاءات بناء الاختبار :

ـ تحجيج اليجف وتعخيف متغيخ مػضػع الاختبار : وقج قامت الباحثة بحجيج الاىجاف ) ١
مػضحة في الفرل الاول ( كسا وعخفت ) الستغيخ( وىػ ميارة تحجيج اليجف ايزاً مػضح في 

 الفرل الاول 
ط والتي تشاسب السخحمة العسخية ( ميارة لمتخصي١ـ تحجيج ميارات التخصيط :ـ حجدت الباحثة )٠

 -لعيشة بحثيا وىي كسا يمي :
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ميارة تحجيج اليجف :  قجرة )الصفل ( عمى رسع خخيصة لمسػقف والذعػر بػجػد مذكمة تتصمب 
 مشو التعخف عمييا بالسحاولة في ايجاد الحل السشاسب ليا .

ى مجسػعة مغ الخبخاء وكسا مػضح اعلبهُ وضعت الباحثة تعخيف نطخي  لمسيارة  تع عخضيا عم
السحكسيغ ذوي اختراص  لأبجاء اراءىع وملبحطاتيع في ىحا التعخيف، وكانت نتيجة ذلظ 

 مػافقة السحكسيغ عمى التعخيف.
 صلاحيه فقخات الاختبار) التحميل الاحرائي( 

بعج اعجاد الفقخات بريغتيا الأولية قامت الباحثة بعخض الاختبار وتعميساتو عمى مجسػعو مغ 
( محكع وذلظ ٠٠سحكسيغ السختريغ في رياض الاشفال والتخبية وعمع الشفذ بمغ عجدىع )ال

 لمتحقق مغ :
 أـ مجى صلبحيو الفقخات لسدتػى عسخ اشفال الخوضة.

 ب ـ مجى صلبحيو الفقخات في قياس  ميارة تحجيج اليجف  .
 ج ـ ضبط ايعازات الاختبار بالميجة الجارجة مع الفرحى.

الخبخاء السختريغ تع الأخح بسلبحطاتيع واقتخاحاتيع التي حرل فييا  بعج جسع ملبحطات
اذ تع الإبقاء عمى جسيع الفقخات والرػر فقج حرمت عمى ندبو  ،اتفاقيع عمى كل فقخة وصػرة

٨ فأكثخ مغ اراء السحكسيغ مع تعجيل لبعس الفقخات والرػر السػضحة لكل فقخة مغ فقخات ٦١
 .الاختبار

  -: مؤشخات صجق البشاء
 رابعا: التحميل الاحرائي لمفقخات
 القهة التميدية لفقخات الاختبار : 

إن الغاية الخئيدية مغ تحميل الفقخات الحرػل عمى بيانات يتع مغ خلبليا احتداب القػة 
التسييدية لفقخات السكياس؛ والقػة التسييدية مجى فعالية الفقخة في التسييد بيغ الأفخاد السسيديغ في 

ومغ ثع فيي  ،تي يكيديا السكياس وبيغ الأفخاد ذوي السدتػى الزعيف في نفذ الرفةالرفة ال
(؛ وتعج شخيقة Eble,١٧٥٠:  ١٧٠تعسل عمى الاحتفاظ بالفقخات الجيجة في السكياس)  

السجسػعتيغ الصخفيتيغ السػازنة الصخفية ؛ والاتداق الجاخمي )علبقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية 
للبختبار ( إجخائييغ مشاسبيغ في عسمية تحميل الفقخات وبحلظ لجأت الباحثة إلى كمتا الصخيقتيغ 

تحميل فقخاتو احرائياً في تحميل فقخات اختبار ميارة تحجيج اليجف  وبعج تجخيب الاختبار و 
والحي يتع خلبلو التػصل الى دلالات إحرائية اتخاذ القخار ببقاء الفقخة أو ححفيا وتعجيميا 

 ( .١٢٥: ۷۱۰۱)كػافحو، 
ولاستخخاج القػة التسييدية لفقخات اختبار ميارة تحجيج اليجف اعتسجت الباحثة أسمػب السجسػعتيغ 

يار مجسػعتيغ شخفيتيغ مغ الأفخاد بشاء عمى الجرجات الصخفيتيغ، إذ يتع في ىحا الأسمػب اخت
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الكمية التي حرمػا عمييا في الاختبار، ويتع تحميل كل فقخة مغ فقخات الاختبار باستعسال معادلة 
جاكدػن لاختبار دلالة الفخق بيغ السجسػعتيغ العميا والجنيا كػن أن الجرجات التي يتع الحرػل 

 (.۹۷: ٠١١٣ ،ة الجرجة ) عبج العالعمييا مغ تصبيق الاختبار ثشائي
 ولتحقيق ذلظ أتبعت الباحثة الخصػات الآتية:   
قامت الباحثة بتصبيق اختبار ميارة تحجيج اليجف عمى عيشة عذػائية مغ أشفال الخوضة بمغ  -١

 ( شفل.٠١١عجدىع )
 ـ ترحيح كل استبانة وتحجيج الجرجة الكمية لكل مشيا.٠
 عمييا الأشفال تشازليا مغ أعمى درجة إلى أدنى درجة . ـ تختيب الجرجات التي حرل١
ـ اختيار ندبة قصع لتحجيج السجسػعتيغ الصخفيتيغ، وتختمف الشدب السعتسجة كسعيار لتحجيج تمظ ٢

 %٠٣(إلى أن الشدبة السقبػلة لمقصع تتخاوح بيغ)  Anastasiالسجسػعتيغ، إذ تذيخ )اندتازي 
(Anastasi, 1976.p.208) (%33 

قامت الباحثة بحداب القػة التسيدية ومعامل الديػلة ومعامل الرعػبة لفقخات الاختبار وان كسا 
( ١,٦١-١,٠١الاختبار يعج جيجاً وصالحاً لمتصبيق اذا كان معامل صعػبة فقخاتو يتخاوح بيغ )

( وقج تبيغ أن جسيع الفقخات مسيدة وذو سيػلة وصعػبة مقبػلة ٥٣: ١٧٦١،)الدوبعي والغشام
عج الفقخة مسيدة عشجما تقع  بيغ )      ( ويكػن الاختبار صالحاً لمتصبيق اذا كان حيث ت

 ٨( ٦١ -٠١معاملبت صعػبة فقخاتوِ تتخاوح بيغ )
 علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لاختبار مهارة تحجيج الهجفـ 

بالجرجة لمتحقق مغ صجق فقخات اختبار ميارة تحجيج اليجف وفق أسمػب علبقة درجة الفقخة 
الكمية تع حداب معامل ارتباط )بػيشت ـ بايديخيال( بيغ درجة كل فقخة والجرجة الكمية للبختبار 

 (.٣١٣: ١٧٧١،لان الإجابة عغ الفقخة مشقصعة تقصيعا ثلبثياً  )فيخكدػن 
( ١,١٣( عشج مدتػى )١,١١٦وتعج الفقخة صادقة مغ خلبل مقارنتيا بالكيسة الججولية والبالغة )

 ( يػضح ذلظ.٠( والججول) ١٧٦حخية ) ودرجة 
 علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لاختبار مهارات التخطيط : مهارة تحجيج الهجف(٢الججول )

 معامل ارتباط بػيشت باي سيخيل الفقخة
  ١,٢٣٣           ١ 
  ١,٢٥١           ٠ 
  ١,٣١٢           ١ 
  ١,٣١١           ٢ 
  ١,٣٧١           ٣ 
  ١,٣٧٢           ٤ 
  ١,٢٧١           ٥ 
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  ١,١٢٠           ٦ 
  ١,٢٤٥           ٧ 
 ١,١٤١           ١١ 
 ١,٢٦١           ١١ 
 ١,٢٣٣           ١٠ 
 ١,١٠٦           ١١ 

 ثبات اختبار مهارة تحجيج الهجف 
اذ  ،والاختبار الثابت يسكغ الاعتساد عمى نتائجوالثبات ىػ صفة مغ صفات الاختبار الجيج 

: ٠١١٣ ،يعصي نتائج متقاربة عشج تصبيقو اكثخ مغ مخة في ضخوف متساثمة )الديػد وعميان
١٢٣ ) 

اذ ( ۷۱ريتذاردسػن ) -وقج تحققت الباحثة مغ ثبات اختبار ميارة تحجيج اليجف  بصخيقة كيػدر 
 ،في الاختبار، أي الاتداق الجاخمي )ابػ حصب يذيخ الى اتداق الاداء مغ فقخة الى اخخى 

وقج كانت معاملبت ثبات  ،( شفلبً ١١(  وذلظ بالاعتساد عمى بيانات عيشة بمغت )٧١: ١٧٦٥
 دالة احرائياً .

 وصف الاختبار بريغته النهائية
  -تكػن الاختبار بريغتو الشيائية مغ :

( فقخة وبثلبث بجائل واحجة فقط صائبة والاثشان ١١بمغ عجد فقخاتيا ) -ميارة تحجيج اليجف : 
( واقل درجة ىي ١١( وعميو بمغت اعمى درجة لمسيارة )١،١الاخخى خاشئة وكانت بأوزان )

 ( درجة ٤,٣الرفخ وبػسط فخضي )
 نتائج البحث ومناقذتها : -الفرل الخابع :
 ارة تحجيج الهجف لجى اطفال الخوضةتعخف مه -الهجف الاول :

الفخضية الرفخية :لا يػجج فخق دال احرائيا بيغ الستػسط الحدابي لعيشة البحث والستػسط 
   ١,١٣الفخضي لاختبار)ميارة تحجيج اليجف (عشج مدتػى دلالة 

قامت الباحثة باختبار الفخضية الرفخية اعلبه بعج معالجة البيانات إحرائيا لأفخاد عيشة البحث 
( لسيارة ٠,٣١٣( والانحخاف السعياري )١١,١١٣(،اذ بمغ الستػسط الحدابي)٠١١والبالغة )

ية (لعيشة واحجة ومجتسع  تبيغ أن الكيسة التائt-testتحجيج اليجف، وباستعسال الاختبار التائي) 
( وىي اكبخ مغ الكيسة التائية الججولية عشج ٤,٧١٦( و)٤,٥٣٧( و)٠١,٠٥١السحدػبة كانت) 

 ( والبالغة ١٧٦( ودرجة حخية )١,١٣مدتػى دلالة )
(،مسا يعشي انو: تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية ولرالح عيشة البحث، وىحا يذيخ إلى ١,٧٤)

 ( يػضح  ذلظ .١ل )والججو  ،أن : لأشفال الخوضة ميارة تحجيج اليجف
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       قيمة الاختبار التائي لعينة البحث عمى اختبار مهارات التخطيط(٣ججول )
الستػسط  العيشة مياررة

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

الستػسط 
 الفخضي

الكيسة 
 السحدػبة

التائية 
 الججولية

الجلالة 
 الاحرائية

تحجيج 
 اليجف

دال  ١,٧٤ ٠١,٠٥١ ٤,٣ ٠,٣١٣ ١١,١١٣ ٠١١
 احرائياً 

يتبيغ لشا بعج الاشلبع عمى نتائج الججول الدابق  الحي يذيخ الى  تستع   تفديخ النتائج :
 ،( بأن ميارة تحجيج اليجف عالية ١ويطيخ في الججول )  ،أشفال الخوضة بسيارة تحجيج اليجف

وتعمل الباحثة ذلظ بأن اول ميارة مغ ميارات التخصيط ىي ان الصفل يفكخ في تحجيج ىجفو 
والأشفال في سغ  ،فيػ يحجد ماذا يخيج وماذا يخغب ،الحي يخغب بتشفيحه والحي يصسح اليو

فتأثيخ البيئة السحيصة بالصفل مغ حيث   ،الخوضة قادريغ عمى تشطيع أفكارىع وتحجيج أىجافيع
سقجم مغ السعمسيغ والأىل قج  يمعب دورًا كبيخًا في تصػيخ ميارات التخصيط لجييع لاسيسا الجعع ال

ميارة تحجيج اليجف فكيام الاىل بتػضيح الصخيق لصفميع مشح صغخه والجمػس معو ولػ مخة 
كحلظ  ،أسبػعيا لمتخصيط لسا ستفعمو العائمة كفيل بأن يعمع الصفل مفيػم الانزباط وتحجيج أىجافو

الخوضة يتعخض الصفل الى العجيج مغ  الأنذصة التي تتزسغ السذاريع الجساعية أو  في 
الألعاب التي تتصمب التخصيط يسكغ أن تعدز ميارات الأشفال في ىحا السجال فزلب عغ  
تفاعل الصفل  مع أقخانو تداعجه عمى فيع كيفية التخصيط وتحجيج اليجف الرحيح فيحه ىي 

كج عمييا )فيجػتدكي ( في نطخيتو والتي تعسل عمى تصػر الشسػ الخبخات والأنذصة التي أ
وبالتالي يكتدبػن الكثيخ مغ محتػى تفكيخىع عغ شخيق الثقافة ومغ  ،السعخفي العقمي للؤشفال

وبيحا تتفق ىحه الجراسة مع نتائج  دراسة ),  ،ضسشيا ثقافة الاسخة والخوضة التي يتػاججون فييا
٠١١١ Sandberg (ودراسة )٠١١١ ,Teresa. ) 

 (Conclusionsالاستنتاجات )
ـ يتستع اشفال الخوضة بثلبث مدتػيات لسيارة تحجيج اليجف ) السدتػى العالي ( والبالغة ندبتوُ ١
٨( وىع الفئة الاكثخ و)السدتػى ٨٤٠,٣( و)السدتػى الستػسط ( البالغة ندبتو )١١,١٣)

 ٨( ١١,٣الزعيف( البالغة ندبتو )
 غ مخحمة الخوضة ومخحمة التسييجي في اكتداب ميارة تحجيج اليجف .ـ لا يػجج فخق بي٢
 ـ لا يػجج فخق بيغ اشفال الحكػر والاناث في اكتداب ميارة تحجيج اليجف .٣
 ( Recommendationsالتهصيات ) 
ـ الاستعانة بأحجث الأساليب والاتجاىات التخبػية الحجيثة في مجال الصفػلة السبكخة لإكداب ١

 ميارة تحجيج اليجف .الأشفال 
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الأشفال  -عسل دورات تجريبية لمصالبات السعمسات أثشاء الإعجاد الأكاديسي معمسات رياض -٠
أثشاء الخجمة لتجريبيغ عمى كيفية تشسية ميارة تحجيج اليجف وكيفية تػضيفيا في مختمف 

 الأنذصة.
 (Suggestionsالمقتخحات )  
)دراسة مقارنة ( بيغ اشفال الخياض الحكػمية  ـ ميارة تحجيج اليجف لجى اشفال الخوضة١

 والاىمية.
 ـ بشاء بخنامج تجريبي لتشسية ميارة تحجيج اليجف لجى اشفال الخوضة .٠

  -المرادر العخبية:
السجسػعة ،١ط ،السفيػم والقػاعج والسيارات-( إدارة الػقت ٠١١٣مجحت محمد )،أبػ الشرخــ 

 مرخ ،القاىخة،مجيشة نرخ،العخبية لمتجريب والشذخ
( التفكيخ مغ خلبل حل السذكلبت واستخاتيجيات التعميع ٠١١٥مججي عديد ) ،ابخاليعــ 

 عالع الكتب.   ،( القاىخة٤بالاكتذاف سمدمة التفكيخ والتعميع والتعمع )
(: فاعمية بخنامج تجريبي مدتشج إلى حل السذكلبت السدتقبمية  ٠١١١ليشا عمي )  ،أبػ صفيةــ 

رسالة دكتػراه  ،تفكيخ السدتقبمي لجى عيشة مغ شالبات الرف العاشخ في الدرقاءفي تشسية ال
 كمية الجراسات. ،غيخ مشذػره

دار التقجم العمسي  ،عسان،الإدارة التعميسية والصخق الحجيثة لتصػيخىا( ۷۱۱۲بياء الجيغ ) ،أميغــ 
 لمشذخ.

 السديخة لمشذخ والتػزيع .دار ،عسان،( تعمع الكيع وتعميسيا٠١١٥ماجج )،الجلبدــ 
( فعالية بخنامج تجريبي قائع عمى مسارسة الانذصة الجرامية ٠١٠١وفاء عمي عبجه ) ،الذقيخي ــ 

كمية التخبية لمصفػلة  ،رسالة دكتػراه  ،لتشسية بعس ميارات الدمػك الكيادي لجى اشفال الخوضة
 جامعة بػر سعيج . ،السبكخة

مصبعة جامعة  ،( مشاىج البحث في التخبية١٧٦١محمد احسج ) ،والغشام ،عبج الجميل ،الدوبعيــ 
 بغجاد . ،بغجاد

دار  ،( مبادئ الكياس والتقػيع في التخبية٠١١٣عامخ عميان ) ،نادر فيسي و ىذام ،الديػدــ 
 .١ط ،الفكخ لمشذخ والتػزيع

 ة.( ادارة الػقت، الاسكشجرية، مؤسدة حػرس الجولية، القاىخ ٠١١٥الريخفي، محمد )ــ 
(  ٠١١١ووججان خميل الكخكي  )  ،سامي محدغ، واحسج عبج المصيف ابػ اسعج ،الختاتشوــ 

 عسان، دار السديخة. ٠ط،مبادئ عمع الشفذ
مبادى الإحراء والكياس الاجتساعي، كميو الآداب، جامعة ( ۷۱۱۲ميجي محمد ) ،ــ القراص

 مرخ . ،السشرػرة
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 والجراسات الأدبية، تػنذ، دار الصباعة والشذخ.(السشيجية في البحػث ٠١١٦بجوي، محمد) ــ 
دار ابغ  ،عسان،١ط ،( تعميع الاشفال الإدارة والتخصيط ووضع الاىجاف٠١١٦نػر ) ،جسالــ 

 الشفيذ لمشذخ والتػزيع .
استخجام بخنامج الكػرت لتشسية ميارات التفكيخ الإبجاعي والتفكيخ ( ۷۱۰۲أسساء ) ،حساديــ 

عمسات رياض الأشفال بجولة الكػيت، رسالة دكتػراه، كمية التخبية لمصفػلة الشاقج لجى عيشو مغ م
 السبكخة، جامعة القاىخة .

رسالة  ،( بخنامج مقتخح لتشسية بعس السفاليع العمسية لأشفال الخوضة١٧٧١وفاء محمد ) ،سلبمةــ 
 مرخ . ،القاىخة ،جامعة عيغ شسذ ،كمية البشات ،ماجدتيخ غيخ مشذػرة

( مسارسات  ٠١١٤ليام مرصفى عبج الله ) ،جسعة سعيج تيامي وعبج المصيف،الجػادعبج ــ 
مجمة البحث العمسي في التخبية كمية    ،أشفال ما قبل السجرسة مؤشخ لشسػ السيارات التخصيط 

 ٠١٣-١٧١(   ٠) ١٥البشات للآداب والعمػم و التخبية، جامعة عيغ شسذ 
شخق ومشاىج البحث العمسي، الػراق لمشذخ والتػزيع،  ( ٠١١٣عبج العال، محمد الشعيسي )ــ 

 عسان.
، القاىخة ،، مكتبة مجبػلي١ط ،( فمدفة مشاىج البحث العمسي١٧٧٧عقيل حديغ ) ،عقيلــ 

 .مرخ
 الذخكة العخبية الستحجة . ،القاىخة ،( فديػلػجيا التعمع والتفكيخ الفعال٠١١٥مؤيج ) ،ــ عمي

( فعالية بخنامج تجريبي قائع عمى انذصة الحكاء البرخي السكاني في ٠١٠١مخوة محمد  )  ،عميــ 
مجمة الصفػلة  ،جامعة الدقازيق ،كمية التخبية  الشػعية ،تشسية ميارة التخصيط لجى شفل الخوضة

 الجدء الثاني . ،العجد الدادس والاربعػن  ،والتخبية
الاحرائي في التخبية وعمع الشفذ، دار الحكسة لمشذخ التحميل ( ۰۷۷۰فيخكدػن، جػر )ــ 

 والتػزيع، العخاق.
الكياس والتقييع واساليب الكياس والتذخيز في التخبية   (۷۱۰۱كػافحو، تيديخ مفمح )ــ 

 ، عسان.١الخاصة، دار السديخة لمشذخ والتػزيع والصباعة، ط
شفال، رسالة  ماجدتيخ، كمية (  تصػر القجرة عمى التخصيط لجي الأ۷۱۰٣نػر  ) ،ماججــ 

 العخاق.،التخبية، جامعة بغجاد
التخصيط الأمثل لمحياة" كيف تزع خصة قػية ( ۷۱۰۹بخايان  ومايغ سانجيتا ) ،مايغــ 

 القاىخة،  دار الفاروق.،لاستخخاج أفزل ما بحاتظ وبحياتظ"
السيارات السعخفية  مجى فاعمية بخنامج تجريبي لتشسية بعس( ۷۱۱۷محسػد، نيي عبج الحسيج )ــ 

 جامعة أسيػط . ،كمية التخبية ،رسالة ماجدتيخ  ،لجى الأشفال الستخمفيغ عقمياً 
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 ،دار الفكخ العخبي ،القاىخة ،( ميارات التفكيخ في مخاحل التعميع العام٠١١٠مرصفى، فييع )ــ 
 . ١ط 
الايجابي   الاجتساعي( : السيارات الجلالية وعلبقتيا بالإدراك ٠١٠٣(سػزان عبج الله  ،محمدــ 

 ديدسبخ . –عجد اكتػبخ  ،٣٠السجمج  ،حػليات آداب عيغ الذسذ ،لصفل الخوضة
( السيػل القخائية لجى اشفال الخياض مغ وجية نطخ أولياء ٠١٠١محمد، سػزان عبج الله )ــ 

 مارس –عجد يشايخ  ،٢٦الأمػر، جامعة عيغ الذسذ، حػليات آداب عيغ شسذ، السجمج 
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