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الملخص 

يهــدف البحــث الحــالي للتعــرف عــى 

كليــة  طلبــة  لــدى  الإيثــاري  الســلوك 

التربيــة في جامعــة ســومر , تكونــت عينــة 

ــة مــن  ــب وطالب البحــث مــن )219( طال

قســم الكيميــاء في كليــة التربيــة ولتحقيــق 

بتبنــي  الباحــث  قــام  البحــث  هــدف 

ــود  ــد المقص ــن وعب ــد الرحم ــاس عب مقي

عــى  وتطبيقــه  لبحثــه  كأداة   )1998  (

طلبــة قســم الكيميــاء في كليــة التربيــة 

ــن  ــق م ــد التحق ــومر , وبع ــة س / جامع

ــث  ــل الباح ــا توص ــا وثباته دلالات صدقه

الى النتائــج التاليــة :

1- ان مســتوى الســلوك الإيثــاري لــدى 

التربيــة  كليــة  ســومر  جامعــة  طلبــة 

ــذاتي. ــر ال ــاس التقدي ــى مقي ــط ع متوس

2- ان مســتوى الســلوك الإيثــاري لــدى 

الذكــور كان اعــى منــه لــدى الانــاث ، 

ويمكــن تفســر ذلــك للثقافــة التــي لا 

ــور. ــى الذك ــا ع ــد فيه ــزال تعتم ت

ــدة  ــج أوصى الباحــث بع وفي ضــوء النتائ

ــا: ــات منه توصي

توعويــة  وورش  محــاضرات  عقــد   -1	

المجــال بهــذا  تختــص 

المشــاركة  عــى  المتعلمــن  تشــجيع   -2	

في اللجــان الخيريــة وتقديــم المســاعدة 

لأفــراد  الاجتماعــي  والتكافــل  والعــون 

المجتمــع.
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اقــرح  البحــث  لإجــراءات  واســتكمالاً 

يــأتي مــا  الباحــث 

1-	 اجــراء دراســة مماثلــة للبحــث باســتخدام 

الطلبــة في مراحــل دراســية  مــن  عينــات 

ــة مختلف

2-	 اجــراء المزيــد مــن الدراســات عن الســلوك 

ــرات  ــن المتغ ــد م ــه بالعدي ــاري وعلاقت الإيث

اجتماعيــة  لفئــات  والنفســية  الشــخصية 

ــة. متباين

الكلــات المفتاحيــة : الســلوك الإيثــاري , 

طلبــة الكيميــاء , كليــة التربيــة

Abstract
The current research aims to identify al-
truistic behavior among students of the 
College of Education at Sumer Universi-
ty. The research sample consisted of (219) 
male and female students from the Depart-
ment of Chemistry in the College of Edu-
cation. To achieve the goal of the research, 
the researcher adopted the scale of Abdul 
Rahman and Abdul Maqsoud (1998) as a 
tool for his research and applied it to the 
students of the department. Chemistry at 
the College of Education / Sumer Univer-
sity, and after confirming the implications 
of its validity and reliability, the researcher 
reached the following results:
	1-The level of altruistic behavior among 
students at Sumer University, College of 
Education, is average on the self-esteem 
scale.
	2-The level of altruistic behavior among 

males was higher than that of females, 
and this can be explained by the culture in 
which they still depend on males.
In light of the results, the researcher rec-
ommended several recommendations, in-
cluding:
	1-Holding lectures and awareness work-
shops specialized in this field
	2-Encouraging students to participate in 
charitable committees and providing as-
sistance, assistance and social solidarity to 
community members.
To complete the research procedures, the 
researcher suggested the following
	1-Conduct a study similar to the research 
using samples of students at different edu-
cational levels
	2-Conduct more studies on altruistic be-
havior and its relationship to many psycho-
logical and personal variables for different 
social groups.
Keywords: altruistic behavior, chemistry 

students, college of education

الفصل الأول : التعريف بالبحث 

مشكلة البحث :

الانســان كائــن اجتماعــي وجــوده يرتبــط 

بتفاعلــه مــع الآخريــن بغــض النظــر عــا اذا 

ــرس  ــد يكُ ــلبيا فق ــا او س ــاً ايجابي كان تفاع

مســاعدة  ســبيل  في  حياتــه  مــن  الكثــر 

وجــودا  يعيــش  أو  وإســعادهم  الآخريــن 

انانيــا واضحــا مصالحــه الشــخصية فــوق 

الاعتبــار , حيــث نلاحــظ ان طلبــة الجامعــة 
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وبالخصــوص قســم الكيميــاء يواجهــون بعض 

مــن المشــكلات في الســلوك ومنهــا ) الخجــل 

ــث  ــكلة البح ــدد مش ــا تح ــال ( وهن , الانفع

ــالي : ــؤال الت بالس

ــة  ــة التربي ــة الكلي -	مــا مســتوى امتــاك طلب

ــاري ؟ للســلوك الإيث

اهمية البحث: -

يعــد الســلوك الإيثــاري مــن اهــم انــواع 

الســلوك الاجتماعــي الــذي يســاعد عــى 

تماســك المجتمــع ورفاهتــه وتقدمــه اذ ان 

المجتمــع الــذي يكــر فيــه الأفــراد الذيــن 

العلاقــات  الى  يميلــون  بالإيثــار  يتميــزون 

ــى  ــى ع ــا تبن ــراده لانه ــن اف ــات ب والتفاع

اســاس الحــب والتعاطــف فيســودها الســام 

والأمــان.   بالرضــا  فيــه  الجميــع  ويشــعر 

الشــباب يمثــل ثــروة كل امــة ومســتودع 

ــز  ــدى ركائ ــة واح ــتمرة المنتج ــا المس طاقاته

ــة  ــة الاقتصادي ــن الناحي ــة م ــق التنمي تحقي

التغــر  واحــداث  الاجتماعيــة  والناحيــة 

والتطــور المنشــود في شــتى مجــالات الحيــاة.

لقــد أصبــح موضــوع الشــباب مــن المواضيــع 

ــه  ــع بأكمل ــا المجتم ــم به ــي يهت ــة الت العام

وخاصــة علــاء النفــس والاجتــاع ويقومــون 

ــد  ــد الحمي ــوث )عب ــارب والبح ــراء التج بأج

.)۲۳:۱۹۸۹،

ــن  ــاء المختص ــن العل ــد م ــد العدي ــد أك لق

عــى اهميــة تنميــة الســلوك الاجتماعــي 

الايجــابي لــدى الطلبــة عمومــا والمراهقــن 

بشــكل خــاص ليكونــوا عنــاصر ذات تأثــر في 

المجتمــع وذلــك بإعتبارهــم قــادة للمســتقبل 

لمــا مــر بــه مجتمعنــا العراقــي مــن ظــروف 

صعبــة عــى جميــع الاصعــدة فــان ذلــك 

يؤثــر ســلبيا عــى العلاقــات بــن الافــراد 

ــن  ــد م ــذي يع ــاري ال ــلوك الإيث ــا الس ومنه

ــى  ــب ان يتح ــي يج ــدة الت ــات الحمي الصف

بهــا كل فــرد وذلــك بــأن يؤثــر الآخريــن عــى 

نفســه وابتعــاده عــن الأنانيــة وحــب الــذات 

)الســبعاوي ۲۰۰۸:۱۲۳( ان الســلوك الإيثــاري 

ــدة.  ــة الحمي ــم الاخلاقي ــة القي ــأتي في مقدم ي

التــي يجــب ان يتصــف بهــا الافــراد بشــكل 

ينبغــي  عــام وهــو موضــوع مهــم جــداً 

ــته. ــه ودراس ــام ب الاهت

ــاة  ــاري في حي ــلوك الإيث ــة الس ــراً لأهمي ونظ

الباحثــن  اهتــام  اســتقطب  فقــد  الفــرد 

حيــث ان الاشــخاص الذيــن يتميــزون بالميــل 

الى الايثــار لهــم ابــاء يتميــزون بالســلوك 

الإيثــاري اذ وجــدا ان الســلوك الإيثــاري يمكن 

ــاكاة. ــاهدة والمح ــق المش ــن طري ــه ع تعلم

ومــن خــال مــا تقــدم تبــن اهميــة الســلوك 

الإيثــاري اذ ان وجــود النــاذج التــي تضحــي 

المصلحــة  ســبيل  في  الشــخصية  بمصالحهــا 

العامــة ومســاعدة الآخريــن يشــكل ثــروة 

والرقــي  التقــدم  ينشــد  مجتمــع  لــكل 

ــا  ــم فيه ــة ينع ــة آمن ــدوره بيئ ــر ب ــه يوف لأن

ــد  ــذي يع ــن ال ــان والأم ــن بالاطمئن المتعلم

مــن الحاجــات  للصحــة النفســية.

يمكــن القــول ان اهميــة هــذا البحــث تتضــح 

ــاول  ــي يح ــه الت ــة اهداف ــال اهمي ــن خ م

الوصــول اليهــا وايضــاً مــن خــال:-

	1-  الكشــف عــن مســتوى الســلوك الإيثــاري 
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ــة  ــة وتقوي ــة تنمي ــة الجامعــة بغي ــدى طلب ل

العلاقــات الاجتماعيــة الايجابيــة فيــا بينهــم 

ــي تســاعد  ــات الت ــن خــال وضــع التوصي م

عــى تحقيــق ذلــك.

	2-مســاهمته في عمليــة الارشــاد والصحــة 

النفســية مــن خــال محاولتــه التعــرف عــى 

ــار. ــة للأيث ــة الجامع ــعور طلب ــتوى ش مس

	3-اعتبــار هــذا البحــث مــن البحــوث المهمــة 

في قطرنــا الناهــض اذا تأمــل ان يفتح للباحثين 

ــات  ــن الدراس ــد م ــراء المزي ــد لأج ــا بع في

والبحــوث العلميــة في هــذا المجــال افاقــا 

جديــدة للباحثــن فيــا بعــد لأجــراء المزيــد 

ــة في هــذا  ــن الدراســات والبحــوث العلمي م

ــداوودي ، ٣٣:٢٠٠٤( ــال )ال المج

	4-اهداف البحث:-

يهــدف البحــث الحــالي للإجابــة عــن الاســئلة 

الاتيــة :-

	1-مــا مســتوى الســلوك الإيثــاري لــدى طلبــة 

كليــة التربيــة جامعــة ســومر ؟

حدود البحث :-

الحــد البــري: طلبــة قســم الكيميــاء / كليــة 

التربيــة / جامعــة ســومر

الحد المكاني: محافظة ذي قار : الرفاعي

الحد الزماني  :للعام الدراسي 2024 – 2025

تحديد المصطلحات:-

	1-السلوك : عرفه كل من:

مجموعــة  بأنــه   )2008( الحبــش  -	منــى 

الفــرد  عــن  تصــدر  افعــال  وردود  افعــال 

اثنــاء التفاعــل الاجتماعي)منــى الحبــش، 51: 

.)  2008

-	انــور الشرقاوي )2003( هو كل الاســتجابات 

الجســمية التــي تظهــر لــدى الفــرد؛ بســبب 

تأثــره بمثــر معــن، وتكون هــذه الاســتجابات 

عــى شــكل اســتجابات حركيــة لتعليــات 

لفظيــة أو ممارســة الرياضــة ، أو العــزف عــى 

ــور  ــا )ان ــوب ســيارة وغيره الموســيقى، أو رك

ــاوي، ٢٠٠٣: ٧٥( . الشرق

	2-السلوك الإيثاري: عرفه كل من :

بأنــه   )2004  ( فتحــي  طالــب  -	أبــو 

ــي  ــال الت ــة وردود الافع ــتجابات السريع الاس

ينتجهــا الفــرد للتعبــر عــن حالــة معينــة 

.  )٢٢:٢٠٠٤ طالــب،  )ابــو 

ــا  ــد اناس ــلوك يفي ــه س ــري )۱۹۹۳( بأن -	الخ

لمكافــأة  توقــع  بــدون  وينجــز  اخريــن 

خارجيــة، وفيــه يقــدم الفــرد تضحيــات مــن 

اجــل منفعــة الاخريــن )الخــري، ۱۹۹۳:۳۱(.

-	منخــي )١٩٩٥( بأنــه نمــط مــن الســلوك 

يظهــر في التعامــل مــع الاخريــن مــن خــال 

ايثــار الغــر عــى الــذات ) منخــي ۱۹۹5:۱۸(.

ويعرفــه الباحــث اجرائيــا بأنــه: الســلوك 

ــل  ــي وتفضي ــزام الاخلاق ــاول الالت ــذي يتن ال

بمصلحــة  والاهتــام  الــذات  عــى  الغــر 

الآخريــن وعــدم توقــع المكافــأة

ــات  ــري ودراس ــار النظ ــاني: الإط ــل الث الفص

ــابقة  س

اولاً : الاطار النظري

مفهوم السلوك الإيثاري

يعتــر الإيثــار مــن أرقــى صــور الســلوك 

الاجتماعــي الإيجــابي أو المقبــول اجتماعيــا 
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الــذي ينبــع مــن داخــل الفــرد، و يصــدر عنــه 

ــه  ــي بمصالح ــل ويضح ــل ب ــا مقاب ــا ب طوعي

ــد  ــن وق ــعاد الآخري ــبيل إس ــخصية في س الش

فكلــا  ذاتهــا،  بالإنســانية  البعــض  ربطــه 

الفــرد مــن الإنســانية ارتفــع  زاد نصيــب 

لديــه الســلوك الإيثــاري، وهــو فعــل يهــدف 

إلى نفــع الآفــراد وفائدتهــم بــدون فائــدة 

ــة  ــذي يقــوم بالفعــل، فهــو بمثاب للشــخص ال

ــن  ــر الآخري ــل خ ــن أج ــاة م ــس الحي تكري

ــاعدتهم  ــبيل مس ــاني في س ــعادهم والتف وإس

ــا  ــن هن ــاني,45 : 2007( م ــم ) العن ورفاهيته

يعتــر ســلوك الإيثــار كل فعــل يقــوم بــه 

الفــرد فيــه مصلحــة الآخريــن عــى مصلحتــه 

طواعيــة، مــن تلقــاء نفســه، وبإرادتــه برضــا 

الآخريــن  آلام  تخفيــف  بهــدف  وقناعــة، 

ــعادتهم دون  ــتوى س ــع مس ــم ورف ومعاناته

)63:Rachlin, Jones مقابــل)2008 

تصنيفات السلوك الإيثاري

يصنــف ســلوك الإيثــار مــن حيــث الكــم 

ــث  ــن حي ــزئي، وم ــار ج ــار كلي، وإيث إلى إيث

مــادي،  إيثــار  إلى  يصنــف  فإنــه  الكيــف، 

الفــرة  حيــث  مــن  أمــا  معنــوي  وإيثــار 

الزمنيــة التــي يســتغرقها فيقســم إلى ســلوك 

إيثــاري قصــر الامــد بطــولي أو لحظــي الــذي 

ــام بعمــل بطــولي شــجاع مــرئي  يتطلــب القي

ــد  ــة الأم ــات طويل ــن العلاق ــر ع ــض النظ بغ

بــن المثــرات والمواقــف، وســلوك إيثــاري 

طويــل الأمــد تربــوي الــذي يتطلــب القصــد، 

والعلاقــة المركبــة طويلــة الأمــد بــن المثــرات 

ــف  ــل التعاط ــب تأصي ــا يتطل ــف، م والمواق

الوجــداني ، ومــا وراء الانفعــال أمــا مــن حيث 

ــة  ــاعدة الإيثاري ــم المس ــل تقدي ــرة رد فع ف

ــدا دون  ــع ج ــارئ ) سري ــار الط ــاك الايث فهن

بالعــذاب  الشــعور  مثــل  ســابق(  تفكــر 

ــن )  ــاة الآخري ــاه معان ــب تج ــؤس والذن والب

مشــاركة وجدانيــة والإيثــار( التنظيمــي الــذي 

يكــون بطيئــا ويســبقه تفكــري طويــل الأمــد 

مــن أجــل اتخــاذ قــرار تقديــم المســاعدة 

الإيثاريــة مثــل تقديــم المســاعدة للمهجريــن 

الإيثــار  يتحــول  والأيتــام، والمعاقــن وقــد 

التنظيمــي إلى عــادة كالتــرع بالــدم التــي 

ــت ــار ال ــادة الإيث ــح ع تصب

نســميها حينهــا الإيثــار أو الغيريــة منتظمــة، 

ــادة  ــح ع ــذي أصب ــلوك ال ــذا الس ــرر ه ويك

بــدون تفكــر مســبق ) القاســم ، ۲۰۰۱ : ۳۲( 

.

ويعتــر التعاطــف مــع الآخريــن الــذي يظهــر 

في ســلوك الإيثــار دافعــا مهــا في ســلوك 

تقديــم المســاعدة للآخريــن لأنــه يســتند إلى 

الإحســاس بالاندمــاج بــن الــذات والآخريــن، 

فالوظائــف الوجدانيــة الانفعاليــة لا تنفصــل 

وأن  المعرفيــة،   - العقليــة  الوظائــف  عــن 

ــي والخــروج  ــو العق ــن النم ــا ب ــاك توازن هن

ــذات نتيجــة التفاعــل  مــن التمركــز حــول ال

الى  وجدانيــا  ينتهــي  الــذي  الاجتماعــي 

الســلوك الأخلاقــي الــذي يقــره المجتمــع  

)2010  ,42,Michalska and Decety(

ــدين  ــل والراش ــن الطف ــل ب ــم التفاع     ويت

ــة  ــن جه ــه م ــن أقران ــه وب ــة وبين ــن جه م

ثانيــة. ويمــر نمــو الإيثــار بمرحلتــن وفقــا 
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ــه ــان بياجي لج

الــذات  حــول  التمركــز  مرحلــة  الأولى   -	

ــدركات  ــي بم ــل وع ــدى الطف ــون ل ــي يك الت

الاخريــن ويشــعر بخلــط ادراكاتــه الشــخصية 

وادراكات الاخريــن لأنــه ذاتي في تفكــره

	- المرحلــة الثانيــة هــي الأخلاقيــات المتبادلــة 

التــي تتســم بالنضــج والاســتقلالية حيــث 

خــال  مــن  الأخلاقيــة  القواعــد  تترســخ 

الســلوك التعــاوني مــع الراشــدين ويحــس 

الطفــل انــه يشــغل مكانــه بــن جماعــة 

الاقــران ويبــدأ الحكــم عــى الفعــل

ــه  ــاس وعي ــى اس ــال ع ــذه الافع ــة ه ونتيج

وإدراكــه  المعــرفي  نمــوه  ومــع  بالقصــد 

لخدماتهــم  الاخريــن وشــكره  لاحتياجــات 

المرحلــة  هــذه  وفي  لمشــاعرهم  ومجــاراة 

يضــع نفســه موضــع الآخريــن ويتعاطــف 

معهــم فيتــرف ســلوكا تعويضيــا تبادليــا 

حيــث يظهــر ســلوك الايثــار مــن جهــة ثانيــة 

ــي  ــر ه ــة مظاه ــار بثلاث ــلوك الإيث ــر س يظه

ســلوك المســاعدة وســلوك المشــاركة وســلوك 

التعاطف)محمــود والشــوربجي، ٤٩: ٢٠١٢ (.

دفــع  عــى  الوجــداني  التعاطــف  يعمــل 

والرابطــة  الوالديــة  الرعايــة  وتحســن 

ــي  ــابي الاجتماع ــلوك الإيج ــة والس الاجتماعي

انــه يســهل التفاعــات الاجتماعيــة وأنشــطة 

ــم، وهــذا يســاعد  ــم والتعلي الجماعــة والتعل

فهــم المشــكلة والاســتجابات السريعــة لحلهــا 

ومعالجتهــا بنجــاح بمــا يلبــي المتطلبــات وبمــا 

ان التعاطــف الوجــداني ينمــي ســلوك مقبــول 

الســلوك  نمــو  الى  يقــود  فانــه  اجتماعيــا 

الأخلاقيــة  المبــادئ  وتطبيــق  الاخلاقــي 

وتقديــم الخــر العــام.

التحليل النفسي للسلوك الإيثاري

غريزتــن  وجــود  الى  فرويــد  العــالم  اشــار 

ــة  ــن طاق ــان م ــاني تنبعث ــلوك الانس وراء الس

الحيــاة  غريــزتي:  هــا  عامــة  بايولوجيــة 

ــزة  ــاري بغري ــلوك الإيث ــط الس ــوت ورب والم

ــال  ــرد بأع ــام الف ــل بقي ــه يتمث ــاة لأن الحي

الغريــزة  تتمثــل  حــن  في  ايجابيــة  بنــاءة 

ــة  ــال العدواني ــكل الاع ــوت( ب ــرى )الم الاخ

ــة  ــه محصل المدمــرة كــا يفــر الســلوك بأن

التفاعــل بــن انظمــة الشــخصية )الهــو الانــا 

الانــا الأعــى( وحســب رأي فرويــد ان النظــام 

اكــر صلــة  يعــد  الأعــى(  )الانــا  الثالــث 

للســلوك الإيثــاري )حميــد ,2002: 22( 

ثانياً : دراسات سابقة :

	1-دراســة عبــد الكريــم ) ١٩٧٦ ( : وهدفــت 

ــن  ــر وجــود مشــاهدين آخري الى دراســة تأث

طارئــة  حالــة  المســاعدة في  تقديــم  عــى 

ــاب  ــن ط ــى ٣٢٤ م ــة ع ــتملت الدراس واش

المعاهــد العليــا في مدينــة عــان بــالأردن 

وتوصلــت النتائــج الى انــه كلــا زاد عــدد 

نســبة  قلــت  طارئــة  لحالــة  المشــاهدين 

المســاعدة  يقدمــون  الذيــن  الاشــخاص 

للضحيــة كــا قلــت سرعــة تقديــم المســاعدة 

لهــا ولم تظهــر فــروق ذا دلالــة إحصائيــة بــن 

ــة  ــاعدة او في سرع ــم المس ــن في تقدي الجنس

تقديمهــا .

ــت  ــي )1979(: وهدف ــة ليه 	Leahy-2 دراس

الاجتماعــي  الســلوك  مفاهيــم  دراســة  الى 
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لــدى عينــه مــن الصغــار والكبــار حيــث كان 

ــم  ــت اعماره ــا تراوح ــن ۱۳٦ طف المفحوص

قيــاس  تــم  وقــد  راشــدا   )۸۲(  )۱۱  -  ٦(

المســاعدة عــن طريــق مقــدار المكافــأة - بــن 

ــة  ــل القص ــوث لطف ــا المبح ــي يعطيه ) ٦ الت

الــذي يعطــي ويســاعد الآخريــن وقــد بينــت 

ــآت  ــوا مكاف ــه اعط ــال عام ــج ان الاطف النتائ

اكــر لطفــل القصــة الــذي اعطــى طفــا 

ــك. ــل ذل ــاعدته قب ــض مس رف

ــت  ــو )1984( ودرس ــة كرب 	kerber-3  دراس

العلاقــة بــن إدراك عــدم الحــاح موقــف 

المبحــوث في كل  يقيمهــا  التــي  المســاعدة 

التــي  المســاعدة  مواقــف  مــن  موقــف 

مــن  موقــف  كل  في  المبحــوث  يقدمهــا 

مواقــف المســاعدة التــي تختلــف في تكلفتهــا 

ان  الى  الدراســة  توصلــت  وقــد  وعائدهــا 

ســلوك المســاعدة قــد ارتبــط ســلبيا بالتكلفــة 

وايجابيــا بالعائــد في المواقــف التــي ادرك فيها 

المفحوصــون انهــا غــر ملحــة كــا كان الافراد 

الذيــن يســاعدون أكــر مــن غيرهــم ينظــرون 

للمواقــف المحــددة للمســاعدة باعتبارهــا 

ــل . ــف اق ــر وتكل ــد أك ذات عائ

 )۱۹۸۹( واخــرون  باولــو  دي  	4-دراســة 

ــة عــن ســؤال رئيــي وهــو  ــت الاجاب وحاول

هــل الاشــخاص الخجولــون لا يرغبــون في 

طلــب المســاعدة وذلــك مــن خــال دراســتين 

رجــا    ٤٠ مــن  الأولى  الدراســة  تكونــت 

وامــرأة غــر خجولــة و ٣٦ رجــا وامــرأة 

يتســمون بالخجــل وقــد تبــن ان الافــراد 

الخجولــون يطلبــون المســاعدة ليــس اقــل في 

ــن  ــر الخجول ــراد غ ــن الاف ــب م ــم الاغل الاع

ولكنهــم في الوقــت نفســه يبحثــون عــن 

المســاعدة بشــكل اقــل مــن الجنــس الآخــر. 

ــت مــن ١٦  ــة فقــد تكون ــا الدراســة الثاني ام

وعــدد  بالخجــل  يتســمون  وامــرأة  رجــا 

مماثــل مــن غــر الخجــول واتضــح مــن هــذه 

دفنــا  اقــل  كانــوا  الخجولــن  ان  الدراســة 

ــراد  ــد طلبهــم للمســاعدة مــن الاف وثقــة عن

غــر الخجولــن كــا كانــوا يتحدثــون بطلاقــة 

اقــل مــا قلــل مــن معــدل اســتجابة الجنــس 

ــم . ــر لمطالبه الآخ

الى  وهدفــت   :)٢٠٠٤( العنــاني  	5-دراســة 

التعــرف عــى أثــر الجنــس والعمــر عــى 

والى  الاطفــال  لــدى  المســاعدة  ســلوك 

الكشــف عــن الأهميــة النســبية لدوافــع 

المســاعدة مــن جهــة نظرهــم ومــا اذا كانــت 

ــس  ــاف الجن ــف باخت ــع تختل ــذه الدواف ه

والعمــر وتكونــت العينــة مــن ۲۰۲ طفــل 

وطفلــة تــم اختيارهــم مــن ريــاض الأطفــال 

والمــدارس  في منطقــة مــرج الحــام بــالأردن 

وأشــارت النتائــج الى ارتفــاع درجــه المســاعدة 

لــدى الاطفــال والى وجــود فــروق ذات دلالــة 

إحصائيــة في ســلوك المســاعدة لديهــم تعــزى 

الانــاث وللعمــر لصالــح  لصالــح  للجنــس 

الأكــر ســنا كــا اظهــرت النتائــج ان التعزيــز 

والتعاطــف  بالمســؤولية  والشــعور  الــذاتي 

اهــم العوامــل التــي تدفــع الاطفــال لتقديــم 

المســاعدة للآخريــن.

	6-دراســة عبــد الرحمــن وعبــد المقصــود 

)۱۹۹۸( : وهدفــت الى الكشــف عــن العلاقــة 
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ــرات  ــض المتغ ــاعدة وبع ــه للمس ــن التوج ب

والســلوك  الاجتماعيــة  المهــارات  مثــل 

التوكيــدي لــدى ١٤٢ طالبــة ســعودية تــراوح 

وتوصلــت  ســنة  و٢٤   ٢٠ بــن  اعمارهــن 

الدراســة الى نتائــج عــدة منهــا ان الاســتقلالية 

ــأ كل  ــار وتتنب ــة الايث ــلوك الغيري ــأ بالس تتنب

مــن الحساســية الانفعاليــة والدفــاع عــن 

الحقــوق والقلــق الاجتماعــي بســلوك الأنانية 

كــا ظهــرت النتائــج ان هنــاك فرقــا ذا دلالــة 

إحصائيــة في بعــد الغيريــة ولصالــح طالبــات 

الفــرع الادبي.

الفصل الثالث : منهج البحث واجراءاته

أولا: منهج البحث

وهــو طريقــة منظمــة تســتند عــى مجموعــة 

مــن القواعــد والأســس والخطوات التــي تفيد 

ــد الرحمــن  ــق اهــداف البحــث )عب في تحقي

وعدنــان ۲۰۰۷:۱٦( ، اعتمــد الباحــث للمنهج 

الــذي  المنهــج  كونــه  المســحي  الوصفــي 

يعتمــد عــى دراســة الظواهــر كــا توجــد في 

الواقــع ويهتــم بوصفهــا وصفــا دقيقــا ويعــر 

عنهــا تعبــراً كيفيــاً وكميــاً , فالتعبــر الكيفــي 

يصــف لنــا الظاهــرة ويوضــح لنــا الخصائــص 

ــاً  ــا وصفــاً عددي ــر الكمــي فيعطين امــا التعب

يوضــح مقــدار تلــك الظاهــرة او حجمهــا او 

درجــات ارتباطهــا المختلفــة الأخــرى )عبيــدان 

واخــرون : ۲۰۰۵:۱۹۱(

ثانياً: مجتمع البحث

تمثــل مجتمــع البحــث الحــالي عــدد مــن 

ــة / جامعــة ســومر قســم  ــة التربي ــة كلي طلب

الكيميــاء المرحلــة الثانيــة للدراســة الصباحيــة 

للعــام الــدراسي )2025/2024(

ثالثاً: عينة البحث

وهــي جــزء مــن افــراد مجتمــع البحــث 

الأصــي ومــن الــروري اختيار العينــة بصورة 

للمجتمــع  ممثلــة  تكــون  بحيــث  دقيقــة 

تمثيــاً صادقــاً لــي يســتطيع الباحــث تعميــم 

حيــث   )٢٠٠٧:١٦٠  : )الضامــن  نتائجهــا 

ــب  ــن )219( طال ــث م ــة البح ــت عين تكون

وطالبــة مــن قســم الكيميــاء في كليــة التربيــة 

وبنســبة  المجتمــع  افــراد  نفســهم  وهــم 

ــدراسي   ــام ال ــع الأصــي لع ــن المجتم 100% م

)2025/2024( للدراســة الصباحيــة والمســائية 

رابعاً: اداة البحث

ــق هــدف البحــث وجــود اداة  ــب تحقي تطل

تقيــس الســلوك الإيثــاري لــدى طلبــة التربيــة  

وبعــد الاطــاع عــى عــدد مــن البحــوث 

والدراســات التــي تهتــم بموضــوع الحــث 

تبنــى الباحــث مقيــاس )عبــد الرحمــن وعبــد 

المقصــود: ۱۹۹۸( كأداة لبحثــه وذلــك لملائمته 

لخصائــص البحــث، وتكونــت الاداة مــن )۲۲( 

ــكل فقــرة بديــان هــا )يصلــح، لا  فقــرة ول

يصلــح( والملحــق )۳( يوضــح الاســتبانة في 

ــة. ــا النهائي صورته

ــة  ــث صادق ــد اداة البح ــدق الاداة: تع 	1-ص

إذا كان بمقدورهــا ان تقيــس فعــا الــيء 

ــر  ــه )الظاه ــل قياس ــن اج ــت م ــذي وضع ال

فقــرات  صلاحيــة   )۱۹۹۹  :۱۳۲ واخــرون، 

ــم التأكــد  المقاييــس )الصــدق الظاهــري( , ت

مــن  )الاســتبانة(  المقيــاس  صــدق  مــن 

خــال عرضهــا عــى عــدد مــن المحكمــن 
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ــس  ــرق التدري ــج وط ــن في المناه والمتخصص

ــم  ــن وتوجيهاته ــى آراء المحكم ــادا ع واعت

ومقترحاتهــم حــول بنــاء المقيــاس )الاســتبانة( 

ومــدى ملائمتــه ووضوحــه وانتمائــه للمحــور 

ــى آراء  ــاء ع ــة وبن ــة اللغوي ــامة الصياغ وس

المحكمــن حــول ملائمــة المقيــاس اهــداف 

ــة . ــه الاولي ــث بصورت البح

	-الصدق الضاهري:

لغــرض التأكــد مــن وضــوح فقــرات المقيــاس 

اختــار  كامــل  بشــكل  المقيــاس  وفقــرات 

 )٦٠( عددهــا  اســتطلاعية  عينــة  الباحــث 

مــن مجتمــع البحــث الحــالي )كليــة التربيــة / 

جامعــة ســومر( قــام الباحــث بتحليــل مكون 

المرحلــة  مــن  وطالبــة  طالــب   )٦٠( مــن 

)قســم  مــن  والرابعــة  والثالثــة  الثانيــة 

الكيميــاء لكليــة التربيــة( لتحقيــق اجــراءات 

مــن اجــل حســاب القــوة التمييزيــة فقــرات 

والتأكــد مــن صــدق وثبــات الاداء وهــي كــا 

ــأتي: ي

	- القوة التميزية :

تــم حســاب الدرجــة الكليــة لفقــرات مقيــاس 

الســلوك الإيثــاري ثــم قــام الباحــث بترتيــب 

الى  درجــة  اعلــی  مــن  تنازليــا  الدرجــات 

ــة  ــة البالغ ــراد العين ــع اف ــة لجمي ــل درج اق

ــن  ــد تراوحــت الدرجــات ب ــا 219 وق عدده

ــام بحســاب المجموعتــن  ــم ق )37( و )۵۰( ث

كل  فبلغــت   )۷۷,۷۷٪( بنســبة  الطريفتــن 

مجموعــة )۲۰( اذا تراوحــت الدرجــات في 

المجموعــة العليــا بــن ۵۰-٤۸ امــا المجموعــة 

ــن  ــا ب ــات فيه ــت الدرج ــد تراوح ــا فق الدني

٤٤-٣٧

	2-ثبات الاداة :

يقصــد بــه النتائــج التــي نحصــل عليهــا مــن 

ــها  ــة نفس ــى العين ــق ع ــه اذا طب الاداة ثابت

زمنيــة  فــرة  بعــد  نفســها  الظــروف  وفي 

ــد  ــدوان ومحم ــها )الع ــج نفس ــي النتائ تعط

الثبــات  حســاب  تــم  وقــد   )۲۰۱۲:۲۰۵

باســتخدام معادلــة الفــا كرونبــاخ .

خامساً : تطبيق الاداة بصيغتها النهائية :

بعــد اكــال الاجــراءات الخاصــة بصــدق 

وثبــات الاداة تــم تطبيقــه عــى عينــة البحــث  

وبعــد  وطالبــة  طالــب   )۱۳٥( البالغــة 

ــة  ــات الخاص ــن التعلي ــة م ــه مقدم تضمين

عــن  الاجابــة  وكيفيــة  البحــث  بأغــراض 

فقــرات الاســتبانة قــام الباحــث بنفســهما 

بتطبيــق الاســتبانة وبعــد فحــص اجابــات 

افــراد العينــة ظهــر ان طــاب وطالبــات كليــة 

التربيــة في جامعــة ســومر تمــت اجابتهــم على 

جميــع فقــرات الاســتبانة وبذلــك تــم اخضــاع 

ــائي  ــل الاحص ــة للتحلي ــتمارات كاف الاس

سادساً : الوسائل الاحصائية

تــم  البيانــات احصائيــا  لغــرض معالجــة   

الاحصائيــة  الوســائل  بعــض  اســتخدام 

والحزمــة  الاكســل  ببرنامــج  والاســتعانة 

الإحصائيــة)spss22( وتــم اســتخدام الوســائل 

الاتيــة :

۱ - معادلة الفا كروبناخ

٢ - الوسط الحسابي

3- الانحراف المعياري

4- الخطأ المعياري
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الفصل الرابع : عرض النتائج ومناقشتها

عرض ومناقشة النتائج

ــابية  ــاط الحس ــن الاوس ــم )۳( يب ــدول رق ج

والانحرافــات المعياريــة والخطــأ المعيــاري 

ــلوك  ــاس الس ــة لمقي ــة وادنى قيم ــى قيم واع

الإيثــاري لــدى طلبــة كليــة التربيــة / جامعــة 

ــومر س

الوسط المتغيرات

الحسابي

حراف 

المعيار

الخطأ 

المعياري

ادنى قيمة اعلى قيمة 

السلوك الإيثاري لدى 

طلبة كلية التربية / 

جامعة سومر

14,9244,110,98510390

 يتبــن مــن الجــدول رقــم )۳( : ان الوســط الحســابي قــد بلــغ ۹۲ ، ۱٤ والانحــراف المعيــاري 

بلــغ ١١، ٤٤ والخطــأ المعيــاري ٠,٩٨٥ واعــى قيمــة بلغــت ۱۰۳ واقــل قيمــة بلغــت ۹۰ .

الاستنتاجات

بنــاءً عــى نتائــج البحــث الحــالي تــم التوصــل 

الى الاســتنتاجات الاتيــة:

لــدى  الإيثــاري  الســلوك  مســتوى  ان    -1	

طلبــة جامعــة ســومر كليــة التربيــة متوســط 

ــذاتي ــر ال ــاس التقدي ــى مقي ع

لــدى  الإيثــاري  الســلوك  مســتوى  ان    -2	

الذكــور كان اعــى منــه لــدى الانــاث ، ويمكــن 

ــزال تعتمــد  ــي لا ت ــة الت ــك للثقاف تفســر ذل

ــور. ــا عــى الذك فيه

التوصيات

ــث  ــوصي الباح ــث ي ــج البح ــال نتائ ــن خ م

ــأتي: بمــا ي

ــة وورش  ــاضرات توعوي ــد مح 	1- ضرورة عق

ــص في هــذا المجــال. ــة تخت توعوي

في  المشــاركة  عــى  الطلبــة  	2-تشــجيع 

اللجــان الخيريــة وتقديــم المســاعدة والعــون 

  . المجتمــع  لأفــراد  الاجتماعــي  والتكافــل 

المقترحات

اســتكمالاً لموضــوع البحــث يقــرح الباحــث 

مــا يــأتي:

1-	اجــراء دراســة مماثلــة للبحــث باســتخدام 

الطلبــة في مراحــل دراســية  مــن  عينــات 

مختلــف

2-	اجــراء المزيــد مــن الدراســات عن الاســلوك 

ــرات  ــن المتغ ــد م ــه بالعدي ــاري وعلاقت الإيث

اجتماعيــة  لفئــات  والنفســية  الشــخصية 

ــة. متباين
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المصادر

اولا :المصادر العربية

، منــى خــر )۲۰۰۸( المشــكلات  الحبــش     -1	

. القاهــرة  ، جامعــة  التربويــة والســلوكية 

	2- الحمــداني ، نجــاء غانــم ذنــون )۲۰۰۷( اثــر 

ــدى  ــاري ل ــة الســلوك الإيث ــوي في تنمي ــج ترب برنام

ــة  ــة جامع ــة التربي ــطة، كلي ــة المتوس ــة المرحل طلب

ــل الموص

ــي )۲۰۰۲(  ــن لعيب ــد الحس ــاء عب ــد ، علي 	3- حمي

دراســة مقارنــة في الســلوك الإيثــاري بــن طلبــة 

ــة -  ــة التربي ــة ، كلي ــن في الاعدادي ــدارس المتميزي م

ــداد . ــة بغ ــد جامع ــن رش اب

	4- الخــري ، اروى )۱۹۹۳( التحكــم الموجــه للــذات 

ــن قصــد المســاعدة وســلوك المســاعدة ، جامعــة  ب

بغــداد

	5- الداهــري ، صالــح حســن )۱۹۹۹( الشــخصية 

والصحــة النفســية، دار الكنــدي للطباعــة والنــر ، 

ــد - الاردن. ارب

	6-  الــداوودي ، كاوه محمــد عــي )۲۰۰٤( الســلوك 

الإيثــاري وعلاقتــه بالأمــن النفــي لــدى طلبــة 

كليــة  الاعداديــة في محافظــة كركــوك،  المرحلــة 

ــت. ــة تكري ــة جامع التربي

ــج  ــر بنام ــس )۲۰۰۸( إث ــد ادري ــبعاوي، رائ 	7- الس

لــدى  الاجتماعيــة  المســؤولية  تنميــة  تربــوي في 

طــاب معهــد اعــداد المعلمــن في مدينــة الموصــل، 

ــل ــة الموص ــة - جامع ــة التربي كلي

	8-  الشرقــاوي ، انــور محمــد )2003( علــم النفــس 

المعــرفي المعــاصر، مكتبــة الانجلــو المصريــة القاهرة.

	9-  الشــوربجي ، لــؤي محمــود )۲۰۱٤( الطمأنينــة 

النفســية كمتغــر وســيط بــن الانتــاء النفــي 

وســلوك حمايــة الــذات مجلــة كليــة التربيــة للبنــات 

ــد ٢ . ، مجل

	10- الضامــن ، منــذر )۲۰۰۷( اساســيات البحــث 

ــة  ــع والطباع ــر والتوزي ــرة للن ــي، دار المس العلم

الاردن

ــد  ــد فه ــد الحمي ــد وعب ــا احم ــر ، زكري 	11- الظاه

)۱۹۹۹( مياديــن القيــاس والتقويــم في التربيــة ، دار 

ــع ، عــان – الاردن ــر والتوزي ــان للن الفرق

التوجيــه   )۱۹۸۹( محمــد   ، الحميــد  عبــد   -12	

ــع  ــر والتوزي ــروق للن ــي، دار ال ــاد النف والإرش

والطباعــة جــدة.

وعدنــان  حســن  انــور   ، الرحمــن  عبــد   -13	

حقــي )۲۰۰۷( الانمــاط المنهجيــة وتطبيقاتهــا في 

ــاق للنــر  ــة، دار الوف ــوم الانســانية والتطبيقي العل

بغــداد. والتوزيــع، 

	14- عبــد الرحمــن ، محمــد وحاتــم عبــد المقصــود 

)۱۹۹۸( الدافــع للإنجــاز الــدراسي وعلاقتــه بالقلــق 

الاجتماعــي لــدى طلبــة كليــة التربيــة ، جامعــة 

ــان - الاردن . ــاء ، ع ــوك ، دار الصف اليرم

	15- عبــد الكريــم ، كامــل ثامــر )١٩٧٦( تاثــر وجود 

ــم  ــة وتقدي ــض الطلب ــى بع ــن ع ــاهدين آخري مش

المســاعدة لهــم عــان - الاردن ، دار الصفــاء للنــر 

والتوزيــع .

	16- عبيــدان ، عبــد الرحمــن )۲۰۰۵ ( بنــاء مقيــاس 

الســلوك الإيثــاري وعلاقتــه بمفهــوم الــذات ، جامعة 

يت تكر

فــؤاد  ومحمــد  ســليمان  زيــد   ، العــدوان    -17	

الخوامــده )۲۰۱۲( النظريــة البنائيــة الاجتماعيــة 

للنــر  الحامــد  دار  التدريــس،  في  وتطبيقاتهــا 

الاردن. والتوزيــع 
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	18- العنــاني ، حنــان )۲۰۰۷( المســاعدة والايثــار 

 ، الاردن  الاطفــال في  معلمــي  مــن  عينــة  لــدى 

جامعــة الأبحــاث مجلــة

	19- العنــاني ، خليــل )۲۰۰٤ ( علــم النفــس المعاصر، 

بــروت دار النهضــة العربية .

الســلوك   )۲۰۰۲( حســن  لميــاء   ، العنــزي   -20	

ــي  ــي والاجتماع ــق النف ــه بالتواف ــاري وعلاقت الإيث

ومفهــوم الــذات لــدى طلبــة جامعــة الموصــل ، 

كليــة التربيــة جامعــة الموصــل

	21- القاســم ، جــال مثقــال )۲۰۰۱( مبــادئ علــم 

ــة  ــع والطباع ــر والتوزي ــاء للن ــس ، دار الصف النف

الاردن.

	22- منخــي ، زكيــة حميــد )۱۹۹٥( قيــاس الســلوك 

الإيثــاري لــدى جامعــة بغــداد ، كليــة التربيــة 

ــداد. ــة بغ جامع
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