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Abstract   
The researcher addressed the importance of educational methods such as (play situations, 

mastery learning) and the importance of these methods in learning skills. The research problem 

included that some of the methods and approaches used are not good educational methods and 

their weak impact on the level of learning skill performance. The aim of this research is to 

identify the impact of using these methods on improving performance learning for the skills 

under study. The research examined theoretical studies related to the research topic, and the 

researcher used the experimental method because it was appropriate for the nature and problem 

of the research. The researcher used the statistical package (SPSS) to extract the results. The 

research included presenting the results, analyzing them for the skills, discussing these results, 

and supporting them with appropriate scientific sources. The researcher concluded that these 

methods used were the most effective in raising the level of learning skills. The researcher 

recommended using these methods in learning other skills. 
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 والدفاع عن الملعب حائط الصدتي في تعلم مهار الاتقاني  التعلممواقف اللعب و  ياسلوب فاعلية تأثير
 لطلاب السنة الدراسية الثانية بالكرة الطائرة
 حيدر فاضل صالح. أ.م.د

 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضةالعراق. جامعة ديالى. 
haider.fadel@uodiyala.edu.iq 

 28/4/2025تاريخ نشر البحث        23/2/2025تاريخ استلام البحث 
 الملخص

 هبه  الاسباليب أهميبةو  ()مواقف اللعبب  البتعلا الاتنبا   الاساليب التعليمية كأسلوب تطرق الباحث الى اهمية
 نالأسبباليب كلة البحببث نبباض نعببل الاسبباليب والطراخببة المتببت  مة ليتببموتضببم م م بب المهبباتا   فبب  تعلببا
لبحبث هبو التعبر   لبى واض الهب   مبا ا  المهبات   ءالأدامتبتو  تعلبا  تأثيرهبا فب  الجي ة وضبعفالتعليمية 
  وت اول البحث  لى ال تاسبا  للمهاتا  قي  البحث تعلا الاداء ف  تفع متتو     ام هه  الاساليبتأثير است

  البحبث لةم بكو طبيعبة ل الم هج التجريبب  لملاءمتب  واست  م الباحثال ظرية ذا  العلاقة نموضوع البحث  
ا  ببرا ال تبباخج وتحليلهببالبحببث ال تبباخج  وتضببما  ( لاسببت را SPSS)  م الباحببث الحنيبببة الاحةبباخيةاسببتو 

الاساليب  هه  سبة وق  توصل الباحث الى اضوم اق ة هه  ال تاخج واس ادها نالمةادت العلمية الم ا للمهاتا 
ب ف  هها الاسالي   اموق  أوصى الباحث ناست ا لمهات ا تفع متتو  تعلا الأكثر تأثيراً ف  مكا  المتت  مة

 اخر   تعلا مهاتا 
 

 الكرة الطائرة ،الكلمات المفتاحية: الاسلوب، مواقف اللعب، التعلم الاتقاني
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المقدمة ــ 1  
وفنا  ب  يا ومهاتيا كو ها تع  الفرد إ  ادالتربية الرياضية مي اض مها ما مياديا التربية والتعليا 

لميول  وا فعالات   لها اتجهم الع ي  ما دول العالا إلى تطوير  ظمها التربوية وإ ادة ال ظر بيا الحيا 
 الت تيس ف  ضوء ال ظام التربو  المتبع والآخر نم اهجها ال تاسية وسبل تطبينها ما خلال طراخة وأساليب

تك ولوجيا التعليا مما أد    وفة  لى ل وما يتوفر ما وساخل متا  ة تعليميةلتحنية الت تيس الفعا
لوضع  لاجا  وفة المتات التربو   لرياضية وت تيتها  لى العمل الحقين نالعامليا ف  مجال التربية ا

  كب اخل ج ي ة تتلاخا مع تعلا تلك الألعاب وهه  المهاتا  والفعاليا  وفة متتو  وقابليا  وإمكا يا
المتعلميا  لها أظهر  الع ي  ما الأساليب التعليمة الم تلفة والت  وفر  فرصة اختيات الأسلوب الملاخا 

والعمل  لى ت مية ق تا  المتعلميا وتطويرها   ليتمكا ما تحنية أه اف   لطبيعة وظرو  وبيئة المتعلميا
وتطبين  ومضامي   لها وجب العمل لها لا يوج  ه اك أسلوب تعليم  هو الأمثل إذ أض لكل أسلوب ه ف  

 تحنية  تيجة متميزة أكثر ما غيرة  وفة أساليب متع دة لمعرفة فا لية أيهما ف 
المطلوببة لتطبوير وتعلبا المهباتة  الأسباليبضبل يتطلبب مبا المب تخ اختيبات أف أض التن م ف  العملية التعليميبة

وكلمببببا كبببباض أسببببلوب التبببب تيس  للمبتبببب خيا المهببببات  المتببببتو    آذ أض لأسبببباليب التبببب تيس دوتا كبيببببرا فبببب  تفببببع
كا م  ملية التعلا أفضل وكا م فرصة التن م نأداء مهات  أفضل  وما خبلال ملاحظبة   اً متطوت  المتتعمل

 لبب توخ تعلببا المهبباتا  الحركيببة فبب  لابببة الكببرة الطبباخرة ذا  المتطلبببا  المتعبب دة فبباض اغلببب طببلاب الباحببث
ومبا خبلال   البحبث   مهباتتيواجهوض صبعوبة فب  تعلبا   المرحلة الثا يةة الرياضكلية التربية الب  ية و لوم 

والا تمباد  مبا قببل مب تخ المبادة التب تيس اسباليب ة اسبتعمالقلب ووجب  للباحث كو   ت تيت  ال برة المي ا ية
المطلبوب لب   الطبلاب  وهبها  المهات  اد  الى صعوبة الوصول الى متتو  الاداء   ل اسلوب واح  والت 

لمهاتت  البحبث قيب   المهات  ف  تعلا الاداء  (الاتنا  مواقف اللعب و  )  اسلوب الباحث الى استعمال ما دفع
  وتعلا المهاتا  الحركية ف  لابة الكرة الطاخرة  وتحنية الأداء الجي  ال تاسة

 الى:ويهدف البحث 
حباخ  الةب   تعلبا مهباتت البحبث البى معرفبة تبأثير كبل مبا اسبلوب  )مواقبف اللعبب والاتنبا  ( فب  ه   -1

 الطاخرة لطلاب الت ة ال تاسية الثا ية  الملعب نالكرةوال فاع  ا 
الطبباخرة  الملعببب نببالكرةحبباخ  الةبب  والبب فاع  ببا  مهبباتةتعلا ببب أفضببلية كببل مببا الاسببلوب المتببت  ممعرفببة -2

 والاسلوب المتبع بيا الاختباتا  النبلية والبع ية  
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 :البحث اجراءات-2
   البحث م كلةو طبيعة لالباحث الم هج التجريب  لملاءمت     ماست منهج البحث: 2-1
 عينة البحث: 2-2

 /ةالب  يبة و لبوم الرياضب / كليبة التربيبة ثا يبةالمبا طبلاب المرحلبة  البحث نالطرينة العم يبةمجتمع  تا تح ي 
اذ تبببا اختيبببات العي بببة  طالببببا (194 ببب دها ) غوالببببالهبببه  المهببباتا  فببب  تعلبببا   ها مبتببب خياكبببو ل جامعبببة ديبببالى 

ة ( وببباب36و بب دها)  ببة التجريبيببة الاولببىالمجمو (  واصبببحم بببابة)  ببا طريببة النر ببة ةنطرينببة الع ببواخي
 ( طالببببا34 بب دها) لتجريبيبببة الثالثببة( المجمو ببة اهببب) ( وبببابة35)و ببب دها ثا يببة)د( المجمو ببة التجريبيببة ال

نعببب  اض تبببا اسبببتبعاد الطبببلاب الويبببر م تظمبببيا وكبببهلك الطبببلاب   %( 34,02واصببببحم  تببببة العي بببة هببب  )
( وفبب  بببابة د 22  )اصبببع  بب د الطببلاب فبب  بببابة  الم ت ببب يببة الرياضببية وطببلاب الم بباتكيا فبب  الا  

 (22)( وف  بابة هبب22)
 :البحثب المستخدمة والأدوات الأجهزة2-3
  صي ية الة ع (8)كرا  طاخرة  -
  صافرة -
 ملعب كرة طاخرة قا و    -
 سا ة توقيم  -
 المةادت والمراجع العربية والاج بية  -
 :المستخدمة في البحثات الاختبار 2-4

 :اختبار الدقة لمهارة حائط الصد: اولا
 الطاخرة قياخ ال قة لمهاتة حاخ  الة  نالكرة  الاختبار:الهدف من  -
ببري  لاصبة ملبوض لتنتبيا  ( 5كرا  طاخرة قا و بية  بب د ) قا و   ملعب كرة طاخبرة  المستعملة:الأدوات  -

  المنابل الملعب 
سببا( مببا ال بببكة  50( أمببام ال بببكة و لببى نعبب  )3فببب  مركببز ) ينببف الطالببب الم تبببر الأداء:مواصــفات  -

إذ ينوم الم تخ نأداء مهاتة الضرب التاحة ما الملعب المنابل وينوم الطالب  الة  وبوضع التهيؤ لعملية 
 " الم تبر نأداء مهاتة حاخ  الة  وحتب الطرينة المتفة  ليها متبنا
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  الأداء:شروط  -
 متتالية ( محاولا  5طالب م تبر ) لكل -
 محاولة يجب أض يكوض الضرب التاحة جي ا" ف  كل  -
 يأت :تحتتب ال تجا  وفنا" لمكاض سنوط الكرة و لى ما  -

 دتجتاض ( 2مركز )
  دتجا  ( ثلاث 3مركز )
 دتجتاض ( 4مركز )

 ال تجا  ما  )صفر(خات  هه  الم اطة 
" أض ال تجببة ال مببس   لمبباتجا  التبب  حةببل  ليهببا فبب  المحبباولا  تحتتببب للطالببب الم تبببر البب  التســليل:

 ( 1يوضع ذلك ال كل ) دتجة  وكما( 15العظمى للاختبات ه  )
 

       2 
 
 T   3 

       
      4  

 
 

      
الطالبببببببببببببببببب 

 الم تبر

 

 
 

 (246  2013 )الطرف                 :الخلفية المنطقة من الملعب عن الدفاع مهارة دقة اختبار ثانيا:
 .الملعب  ا ال فاع لمهاتة ال قة قياخ :الاختبار من الهدف
 .الملعب لتنتيا ملوض  بري   (5)  د قا و ية كرا   قا و   طاخرة كرة ملعب :المستخدمة الادوات

وينبببف  (1)ينبببف اللا ببب جببباهزا للبب فاع ضببب  الكببرة المضبببروبة ضببربا سببباحنا فبب  المركبببز  :موصــفات الاداء
 نبأداء الم تب ف  الملعب المنابل  لى م ضب ة لأداء الضبرب التباحة  حبو الم طنبة ال لييبة اينبوم اللا بب

 .الوضع يتطلب كيفما ال فاع
 (27) نحيث تكوض ال تجبة العظمبى (5,6,1)( محاولا  ما كل م طنة 3يعطى كل لا ب ) :شروط الاداء

 .)صفر( للمحاولة ايعطى ال ات  الى الم افعة الكرة خرو  حالة ف  اما. دتجة
 الكرة بها تتن  الت  الم طنة دتجة اللا ب يعطى :التسليل
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 الاختبار القبلي:2-5
 التعليمب  والضبانطة( قببل البب ء بت فيبه المب هج  التجريبيبة)للمجباميع  لنبل   لى افراد العي ةالاختبات ا أجر   

 ( 14/11/2024بتاتيخ) العي ة وذلكل    وال فاع ض الملعب حاخ  الة ت  مهات وذلك لتح ي  متتو  اداء 
 
 :التلربة الرئيسة2-6

اسبابيع وبواقبع وحب تيا تعليميبة  سبتةولمب ة  والب فاع  با الملعبب حاخ  الةب الم هج التعليم  لمهاتة  تا ت فيه
ياً وكببباض ومبببا الوحببب ة التعليميبببة) المجمو بببة  لبببى  المتببببع الم هبببا  نالأسبببلوباذ تبببا ت فيبببه  ( دقينبببة 90اسببببوً

 لبى المجمو بة التجريبيبة البتعلا الاتنبا    وبأسبلوبالاولبى   لبى التجريبيبةوبأسلوب مواقف اللعب  الضانطة
    3/1/2025ولواية  17/11/2024  للفترة ما وما قبل  فس الم تخ الثا ية

 
  الاختبار البعدي:2-7

الضانطة تا اجراء الاختبات المجمو ة و  التجريبيتيالتعليم   لى المجمو تيا نع  الا تهاء ما ت فيه الم هج ا
والب فاع  با الملعبب  حباخ  الةب و  الاداء المهبات  لمهباتة البع    لى افراد  ي ة البحث وذلك لتح ي  متت

  الاختباتا  لطرينة ت فيهث الى تهيئة الظرو   فتها سعى الباح البحث وق عي ة ل
 
  ثبحال  تاخجوذلك لاست را   (SPSSالباحث  ظام الحنيبة الاحةاخية)   ماست الوسائل الاحصائية:2-8
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 :النتائج وتحليلها ومناقشتها عرض-3
 لملاميع البحث: حائط الصد مهارة اختبارعرض نتائج 3-1

سبت  م أ مهباتة حباخ  الةب ن بحث الثلاثيع اللمجام ةوالبع ي ةالنبلي الفرق بيا الاختباتا  معرفة مع ويةليتا 
 ( 1ج ول )الالباحث اختبات ) ( للعي ا  المترانطة  وكما مبيا ف  

تتبة والج ولية ومع وية الفرق لمجمو ا  ماياتية وقيمة ) ( المح( اوساط حتابية وا حرافا  1الج ول )
 حاخ  الة ف  اختبات مهاتة  الثلاثالبحث 

 المجمو ا 
) (  نع  اختبات  قبل اختبات 

 ةالمحتتب
 ) (
 الج ولية

 ق مع وية الفر 
 ع خ   ع خ  

ولى تجريبية ا
الاسلوب  )الضانطة(

 المتبع
17.15 2.5 15.85 1.8 4.5 

2.08 

 مع و  

 ثا ية تجريبية 
 اسلوب مواقف اللعب

 مع و   3.2 1.4 13.20 3.1 16.95

 ثالثةتجريبية 
 لتعلا الاتنا  ااسلوب 

 مع و   5.8 1.7 12.40 2.9 17.30

 (0.05دلالة ) ومتتو  ( 21تحم دتجة حرية )
 مهبباتةن سببلوب المتبببعالتبب  اسببتعملم الأ ببة الاولببى و بة للمجمو ( اض قيمببة ) ( المحتتبب1يلاحببم مببا جبب ول )

م اسبببلوب  مواقبببف لملتببب  اسببتع يبببة وابة للمجمو ببة الثا( واض قيمبببة ) ( المحتتببب4.5هبب  ) الضببرب التببباحة
( وبمبا 5.8)اسلوب التعلا الاتنا   استعملمو ة الثالثة والت  للمجم ( بي ما كا م قيمة ) (3.2ه  )اللعب 

( تحببم دتجببة 2.08اض قيمببة ) ( المحتببوبة لجميببع المجبباميع هبب  اكبببر مببا قيمببة ) ( الج وليببة والبالوببة )
ببيا الاختبباتا  النبليبة والبع يبة لمجباميع  ( مما يوضع وجود فبرق مع بو  0.05( ومتتو  دلالة )21حرية )

 ثلاث ولمةلحة الاختباتا  البع ية البحث ال
اتا  البع يببة لمهبباتة لاختبببوقبب  اسببت  م الباحببث اختبببات ) ( لتحليببل التبببايا بببيا المجبباميع الببثلاث وداخلهببا ا

 (  2  وكما مبيا ف  ج ول )حاخ  الة 
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 ةالثلاث ةمجاميع البحثلل مهاتة حاخ  الة البع ية ن للاختباتا تحليل التبايا  يبيا (2ج ول )
مة ت 
 التبايا

مجموع 
 المربعا 

 دتجة الحرية
متوس  
 المربعا 

 ) (
 المحتوبة

 ) (
 الج ولية

مع وية 
 الفروق 

بيا 
 المجمو ا 

110.12 2 55.06 
10.8 3.18 

 مع و  
داخل  

 المجمو ا 
320.40 63 5.08 

  65 430.52 المجموع
( تحبم دتجبة حريبة 3.18مبة ) ( الج وليبة )مبا ق أكببر( هب  10.8( اض قيمة ) ( المحتتبة )2الج ول )

البحببث  اميعمجببلالبع يببة ول الاختببباتا ( ممببا يوضببع وجببود فببرق مع ببو  فبب  0.05دلالببة )( ومتببتو  63.2)
  ف  مهاتة حاخ  الة  ةالثلاث

كمبا  ( L.S.Dالباحث قيمة اقل فبرق مع بو  ) استعمل مهاتة حاخ  الة  مجمو ة ناكتتاب أفضل ولمعرفة
 (3) ج ول ف 

 بيا مجاميع ( لاختبات مهاتة حاخ  الة L.S.Dيبيا  تاخج اختبات اقل فرق مع و  ) (3)ج ول  
 ةالبحث الثلاث

 مع وية الفروق  L.S.D ق  تاخج الفر  الفرق بيا الاوساط المجاميع المناتض بي ها
 2.65 13.20-15.85 الثا ية-الاولى

0.39 
 الثا يةلةاح 

 الثالثةلةالع  3.45 12.40-15.85 الثالثة–الاولى 
 الثالثةلةالع  1.20 12.40-13.20 الثالثة-الثا ية

الاسبلوب  يا المجمو ة الاولى والت  استعملم( اض اقل فرق مع و  ف  الاختباتا  البع ية كاض ب3الج ول )
( ولةبببالع المجمو بببة 2.65ض )حيبببث كبببا مواقبببف اللعبببباسبببلوب  اسبببتعملما يبببة التببب  والمجمو بببة الثالمتببببع 

 الفبرق ببيا الثا يبةكباض  الثالثة بي مالع اولة (3.45)والثالثة فرق كاض بيا التجريبية الاولى أكبر   واضالثا ية
  مهاتة كاض اسلوب التعلا الاتنا  لت تيس ال اسلوب أفضلض (  وهها ي ل أ1.20) ةوالثالث

 
 
 
 
 
 
 



The effectiveness of the two styles of playing situations and mastery learning to learning… 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

952 

 

 وتحليلها: ةالبحث الثلاث الملعب لملاميعن ععرض نتائج اختبار مهارة الدفاع 3-2
ث فب  مهباتة الب فاع  با الفبروق ببيا الاختبباتيا النبلب  والبعب   لمجباميع البحبث البثلا معرفة مع ويةلورا 
 ( 4  است  م الباحث اختبات ) ( للعي ا  المترانطة  وكما مبيا ف  ج ول )الملعب

يبيا الاوساط الحتابية والا حرافا  الماياتية وقيمة ) ( المحتوبة والج ولية ومع وية الفروق  (4ج ول )
 الثلاث ف  اختبات مهاتة ال فاع  ا الملعب لمجاميع البحث 

 المجمو ا 
) (  الاختبات البع   الاختبات النبل 

 المحتوبة
 ) (
 الج ولية

مع وية 
 ع خ   ع خ   الفروق 

 الاولىالتجريبية 
 5.66 1.6 13.55 2.4 10.15 الاسلوب المتبع

2.08 

 مع و  

 التجريبية الثا ية 
 اسلوب مواقف اللعب

 مع و   4.90 1.2 12.75 2.3 10.30

 التجريبية الثالثة
 مع و   6.33 1.5 14.25 2.7 10.45 التعلا الاتنا  اسلوب 

 (0.05( ومتتو  دلالة )21تحم دتجة حرية )    
هببب   مهببباتة الببب فاع ض الملعببببن سبببلوب المتببببعالأ ( اض قيمبببة ) ( المحتتببببة لمجمو بببة4الجببب ول )مبببا ببببيا يت
( بي ما كا بم 4.90ه  ) اسلوب مواقف اللعب( واض قيمة ) ( المحتوبة للمجمو ة الت  است  مم 5.66)

قيمببة ) (  ( وبمببا اض6.33) اسببلوب الببتعلا الاتنببا   ة للمجمو ببة الثالثببة والتبب  اسببتعملمبقيمببة ) ( المحتتبب
( 21( تحبببم دتجبببة حريبببة )2.08مبببا قيمبببة ) ( الج وليبببة والبالوبببة ) أكببببرالمحتبببوبة لجميبببع المجببباميع هببب  

 الاختببباتا يببة والبع يببة ولمةببلحة بببيا الاختببباتا  النبل ( هببها يؤكبب  وجببود فببرق مع ببو  0.05ومتببتو  دلالببة )
 البع ية 

 لاختبات مهاتة حاخ  الة ( L.S.Dاقل فرق مع و  ) اختبات تاخج  يبيا (5ج ول )
 مع وية الفروق  L.S.D  تاخج الفروق  الفرق بيا الاوساط المجاميع المناتض بي ها

 0.80 12.75-13.55 الثا ية-الاولى
0.37 

 ولىلةالع الا
 لةالع الثالثة 0.70 14.25-13.55 الثالثة-الاولى
 لةالع الثالثة 1.5 14.25-12.75 الثالثة-الثا ية
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 (الاسبببلوب المتببببعفببب  الاختبببباتا  البع يبببة كببباض ببببيا )مجمو بببة ( اض اقبببل فبببرق مع بببو  5ل بببا الجببب ول )يببببيا 
فببرق كبباض ببببيا  أكببببر  واض لع المجمو ببة الثالثببةا( ولةببب0.70) (اسبببلوب الببتعلا الاتنببا   ةثببوالمجمو ببة الثال)

اسبلوب مواقبف والمجمو بة الثا يبة التب  اسبت  مم  اسبلوب البتعلا الاتنبا  ة والتب  اسبت  مم ثالمجمو ة الثال
 اسلوب أفضل(  وهها يع   اض 0.80( بي ما كاض الفرق المع و  بيا المجمو ة الاولى والثا ية )1.5) اللعب

  ف  ت تيس مهاتة ال فاع  ا الملعب وتعلمها هو اسلوب التعلا الاتنا  
 مناقشة النتائج: 3-3
يبة كافبة قب  حننبم أهب افها فب  الأثبر المع بو  اض مجباميع البحث الاختباتا ف  جميع  ال تاخج الظاهرةاض  اتبي

ببببيا المجببباميع  وقببب  سببباهمم فببب  ذلبببك الوحببب ا  التعليميبببة المنبببرتة ضبببما الم هبببا   مبببع وجبببود فبببرق مع بببو  
ءم مبع التعليمية المتت  مة فب  البحبث نمبا يبتلا سباً مع الاست  ام الامثل للأساليبالتعليم   واله  جاء م ا

دتجببة صببعوبة المهبباتة والمتببتو  العمببر  للطببلاب وتةببحيع الاخطبباء مببا خببلال اسببت  ام التوهيببة الراجعببة 
 والاست  ام الامثل ما ادوا  ومتتلزما  ضروتية للتعلا 

( هب  الافضبل مبا حيبث البتعلا الاتنبا   )نأسبلوبالمتمثلبة ثبة و وق  بي م  تاخج الاختباتا  اض المجمو ة الثال
المةبباحب لببتعلا الاداء الف بب  للمهبباتا  قيبب   نببأض اسببت  ام اسببلوب الببتلا الاتنببا  ذلببك  زو الباحببثالفببروق ويعبب

 علاالت
  فضببلا  ببا دوت تطببوير الاداء العملبب  وينلببل مببا وقببم الببتعلاتحتببيا و  يحنببة اذ اض اسببلوب الببتعلا الاتنببا  

التوهية الراجعة )التةحيحية( ما قبل الم تخ ف   ملية تةحيع الاخطاء ما اجل المنات ة بيا ما تبا ومبا 
مببا الجببزء الببه  تعلمبب   واض هببها ال ببعوت  أسببهليجببب اض يببتا  اذ اض الطالببب   بب  اداخبب  للجببزء الةببعب هببو 

يبب  " لاض تلببك المهمببة الةببابة تحتببا  الببى نالطالببب الببى حببافز  فتبب  ومع ببو  لأداء المهبباتة ن تنبباض ج يببؤد 
قببب تا  ب  يبببة وحركيبببة و نليبببة اكببببر  تبببا تحفيزهبببا نعببب  اداء الجبببزء الاصبببعب مبببا المهببباتة فببب  كامبببل   ببباطها 
وقبببببببببببببببببب تاتها  لببببببببببببببببببى اسببببببببببببببببببتقبال الاداء وتعلببببببببببببببببببا مهبببببببببببببببببباتة سببببببببببببببببببهلة لا يرهنهببببببببببببببببببا اداء وقبببببببببببببببببب تة ب  يببببببببببببببببببة 

    (  1999 36)خويلة                                                                              حركية"
ما حيبث الفبروق المع ويبة فب  الاختبباتا    (نأسلوب الا تياد )والمتمثلة  ثا يةال البحث مجمو ة ثا جاء 

عتمبب   لبى مببب أ التب ت  مببا التبهل الببى الةبعب فبب  تعلبا المهبباتة ذلببك البى اض هببه الاسبلوب ي ويعبزو الباحبث
يتا الا تنال الى الجزء اله  يلي  الا نع  اتنا    كل جزء ما   اصر المهاتة  لى ح   ولاالحركية ويتا تعليا 

لة الت فيبه  متباو ببتباطة وسبهو اض هها الاسلوب ي( اذ ير  "2005وآخروض   )قاساب تجة م اسبة ويؤك  ذلك 
  تعلمها " اض يتفها ويتتو ب الاجزاء الرخيتة للحركة او المهاتة المراد إذ يمكا للمتعلا اي 

ت اسببب مببع قابليببا  وقبب تا  يببة  ومببا ميزاتبب  ا بب  يجبب اً   بب  تعلببا المهبباتا  الحرك ويعبب  هببها الاسببلوب فعببال
 المتعلميا ف  المراحل الاولى ما التعلا 

ذلبك  (   ويعبزو الباحبثمواقبف اللعببالمتمثلبة نأسبلوب ) وتأت  ثالثبة فب   تباخج الاختبباتا  المجمو بة الثا يبة
مبا خبلال اداء محباولا  مت و بة نأض يكوض كل طالب ق  ماتخ تماتيا مواقف اللعب  الاسلوب  الى اض هها
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لبببعل  لمهبباتة دوض تبب خل المبب تخ فبب   مليببة الببتعلا  وقبب  لا يكببوض هببها الاسببلوب م اسبببل ومواقببف متويببرة 
مبا البتعلا ق تا  الطلاب مما يؤد  الى صعوبة الاداء فضلًا  ا تكوض  ادا  خاطئة فب  المرحلبة الاولبى 

( "اض هببها الاسببلوب 1996لببك )محمبب  الببتعلا واكبب  ذ لأداءيةببعب الببت له م هببا  ويمكببا اض تكببوض مرافنببة 
تة نتببيطة او البهيا يمتباووض ب تبببة ذكباء مرتفعبة او   بب  تعلبا مهبا لع مبع المتببتو  ال اضبج مبا الطببلابةبي

 استيعابها مرة واح ة كال حرجة الامامية مثلًا " يمكا لجميع الطلاب

ود ايضبباً الببى التوهيببة يبر  الباحببث اض الببتعلا الببه  حةببل فبب  تعلببا مهبباتا  البحببث ولجميببع المجمو ببا  يعببو 
(  لببى "اض المماتسبببة وحببب ها لا 1984  )صبببفو  أكبب اث ببباء اداء الطببلاب للتمري بببا  المهاتيببة  فنببب   الراجعببة

    ال اخلية " تكف  للتعلا بل يجب اض ترتب  بتوهية تاجعة خاتجية فضلًا  ا التوهية الراجعة
 
 :والتوصيات الاستنتاجات-4
 الاستنتاجات: 4-1
عمليبببببة البببببتعلا ن لا  الأسببببباليب التعليميبببببة المتبببببتعملةوجبببببود اخبببببتلا  فببببب   مليبببببة تعلبببببا المهببببباتا  نببببباخت-1

  نما يت اسب مع ق تا  الطلبة الب  ية والحركية والعنلية
م تسبببببببيا اختيبببببببات وجبببببببب  لبببببببى الاض اخبببببببتلا  المهببببببباتا  الحركيبببببببة واجزاخهبببببببا مبببببببا لاببببببببة البببببببى اخبببببببر  -2

  واقببببببل وقببببببم وبمببببببا جهبببببب نأقببببببلتفببببببع متببببببتو  الببببببتعلا لبببببب   الطلبببببببة  تتببببببا   فبببببب  التبببببب  الاسببببباليب الم اسبببببببة
 ق تاتها ي اسب 

 
 التوصيات:4-2
التأكيببببببب   لبببببببى اسبببببببت  ام اسببببببباليب تعلميبببببببة مت و بببببببة وج يببببببب ة تعمبببببببل  لبببببببى تفبببببببع متبببببببتو  البببببببتعلا لببببببب   -1

 الطلبة 
 الاتنبببببببا   ومنات تهبببببببا تيس مواقبببببببف اللعبببببببب والبببببببتعلا تببببببب  اسبببببببلوباجبببببببراء نحبببببببوث ودتاسبببببببا  ناسبببببببت  ام -2

 نأساليب تعلا اخر  وف  تعلا مهاتا  اخر  
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 المصادر

  2005جامعة ديالى  الاساسية   كلية التربية  لا الحركة التطوت والتعلا الحرك  باكر   بيل محمود  -
  دات فببب  طبببرق تببب تيس التربيبببة الرياضبببيةالاتجاهبببا  الح يثبببة اض  الهاببببم   فاطمبببة يببباخ  غتببب  صبببادق -

   1998الكتب للطبا ة وال  ر  جامعة الموصل  
 نالأسبلوبتمري با  الفرضبية ال اصبة فب  تعلبا فبا اداء تفعبة ال طبف  أثبرالا رج    نيل يحيى هاببا   -

  1995العكت  ما الطرينة الجزخية  تسالة ماجتتير غير م  وتة  جامعة الموصل 
اسببت  ام طراخببة واسبباليب م تلفببة فبب  تعلببيا فببا اداء تفعببة ال طببف   أثببرالتكريتبب   وديببع ياسببيا  واخببروض  -

  1998مجلة الراف يا للعلوم الرياضية  كلية التربية الرياضية  جامعة الموصل  
  1973دات التلام  نو اد  ة  مطبع1  طالاسس ال ظرية ف  الجم استكلايرش  يوتكا  واخروض   -
تأثير م هج ت تيب  منترح لتطوير سر ة ودقة الاستجانة الحركيبة فب  دقبة  الكعب   حتيا سبهاض ص    -

ياضبببية  دكتبببوتا   كليبببة التربيبببة الر  )أطروحبببةالأساسبببية لببب   لا بببب  الكبببرة الطببباخرة لل بببباب: نعبببل المهببباتا  
  2006جامعة نو اد(

  2005نو اد    الن م  ف  كرة اسس التعلا والتعليا وتطبيناتوآخروض   لزام صبر  قاسا  -
  والتطبيبببببةدتخ التربيبببببة الرياضبببببية فببببب  مرحلبببببة التعلبببببيا الاسببببباخ ببببببيا ال ظريبببببة  زمببببب   محمببببب  سبببببعي    -

  1996  دات المعات  لل  ر  الاسك  تية
ء فب  دتاسبة تجريبيبة لتح يب  التوهيبة الراجعبة الاكثبر فا ليبة فب  تفبع متبتو  الادا صبفو  محمب  يوسف   -

  1984المؤتمر العلم  ال امس ل تاسا  نحوث التربية الرياضية   الناهرة مهاتة الجمباو للمبت خيا  
 
 
 
 


