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 سنوات(2-9بأعمار )  الألعاب الصغيرة  واثرها على التفكير الابداعي لدى رياض الأطفال
 قسم التربية البدنية وعلوم الرياضة -كلية التربية للبنات -جامعة القادسية          جميل م.د ذو الفقار ثائر  

Thulfiqar.thaaer@qu.edu.iq 

 81/4/0202تاريخ استلام البحث:    
 4/0202/ 02تاريخ قبول البحث :    

 الالعاب الصغيرة ، التفكير الابداعي ، رياض الاطفال الكلمات المفتاحية : 
 مستخلص البحث :

      

هدفت الدراسة الى إعداد العاب صغيرة لدى الأطفال 
كذلك اعداد مقياس التفكير الابداعي ومعرفة تأثير 
الألعاب الصغيرة على التفكير الابداعي لدى الأطفال 

( سنوات ، 2-4في رياض الأطفال بأعمار من )
العمدية وهم أطفال وحددت مجتمع البحث وبالطريقة 

روضة الحمائم وروضة قطر الندى التابعتين لتربية 
(، وعددهم 0204-0202الديوانية للعام الدراسي )

%(  ممن تتراوح 22( طفلًا وطفلة وبنسبة )842)
( سنوات واختيرت عينة البحث 6-2أعمارهم ما بين )
( طفلًا و طفلة وقسمت الى مجموع 62في كل روضة )

( مجموعة ضابطة وقد 62ريبية و)( كمجوعة تج62)
اختار الباحث روضة الحمائم للأسباب توصلت النتيجة 
الى تفوق المجموعة التجريبية على المجموعة الضابطة 

 في تنمية التفكير الابداعي .

Small games and their impact on 

creative thinking in kindergarten 

children aged 

 (4-5 years) 

Dr. Thulfiqar Thaaer Jameel 

Al-Qadisiyah University - College of Education for 

Girls 

Abstract 

         The study aimed to prepare small 

games for children, as well as prepare a 

creative thinking scale and know the effect 

of small games on creative thinking 

among children in kindergartens aged (4-

5) years. The research community was 

determined intentionally, namely the 

children of Al-Hamaem Kindergarten and 

Qatar Al-Nada Kindergarten affiliated 

with Diwaniyah Education for the 

academic year (2023-2024), and their 

number is (140) children, boys and girls, 
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with a percentage of (50%) of those aged 

between (5-6) years. The research sample 

was chosen in each kindergarten (60) 

children, boys and girls, and divided into a 

total of (60) as an experimental group and 

(60) as a control group. The researcher 

chose Al-Hamaem Kindergarten for the 

reasons that led to the superiority of the 

experimental group over the control group 

in developing creative thinking    .  

Keywords: small games, creative 

thinking, kindergarten 

 

 المقدمة وأهمية البحث: 8-8
وتعد مرحلة الطفولة المبكرة من أهم المراحل التي      

وأخطرهررا ، إت تعررد مرحلررة يمررر ب ررا اننسرراي فرري حياترر  
تكرررروين ودعررررداد، تارسررررم في ررررا ملامرررر   خصررررية الطفررررل 
مسررررربقاً، وتتيررررركل في ررررررا العرررررادات والاتجاهرررررات وتنمررررررو 
الميرررررررررول والاسرررررررررتعدادات وتنفرررررررررت  القررررررررردرات وتكررررررررروين 
الم رررارات، ف ررري المرحلرررة التررري يرررتم في رررا وضرررع البرررذور 
الأولرررى لليخصرررية التررري تتبلرررور وتي رررر ملامح رررا فررري 

الطفرررل والتررري يكررروي في رررا فكررررة واضرررحة مسرررتقبل حيررراة 
وسررررليمة عررررن نفسرررر  ومف وم ررررا مجرررردداً لذاترررر  الجسررررمية 
والنفسية والاجتماعية بما يساعد على الحياة برالمجتمع 

 . ويمكن التكييف السليم مع تات 

كما أي حديثاَ أي الحاجرة للدارسرات والبحروث      
قد ازدادت وتلك من خلال مختلف العلروم والتري هي 
تات علاقرة مبا ررة  في بنراء اننسراي وتطرويره مرن 
النرواحي التربويررة والصررحية والبدنيررة والنفسررية، لذا 
أي العررالم يسعى الررى التقرردم والتطررور المتواصررل مررع 
متطلبررات العصر الحالي، ولتحقيق بناء الانساي منذ 

من الصغر يتطلب الاهتمام بكل ما يصيب اننساي 
مؤثرات خارجيرة أو داخليرة ترؤثر علير . وعلي  تكمن 

صغيرة على اهمية البحث في معرفة اثر الالعاب ال
 رياض الأطفال .التفكير الابداعي لدى 

 ميكلة البحث : 8-8-0

من البدي ي أي طالب المرحلة الأولى قد تواج            
صعوبات في العملية التعليمية وبالأخص طلبة التربية 
البدنية وعلوم الرياضة ، إت أي الدروس العملية تتطلب 
أداء الواجب الحركي ، لذلك نفسياً يجب أي يكوي 
مستعداً لاكتساب وتعلم الواجب الحركي وهذا يتطلب 

يداً عن الضغوط النفسية التي تحيط ب  ، صفاء تهن بع
ولكن في بعض الأحياي الطالب نفس  يخلق ضغوطاً 
نفسية وهذا سبب  التوتر الذي يصاحب  عند تعلم 
الم ارات ، لذا ارتئي الباحث في الخوض في هذه 
الدراسة وهو تخفيف الضغوط النفسية باي  كل كانت 

لك للإجابة لدى الطلبة من خلال التمارين الترويحية وت
ي التساؤل الى أي درجة ممكن البرنامج الترويحي يعمل 
في خفض الضغوط النفسية لدى طلبة كلية التربية 

 البدنية وعلوم الرياضة في المرحلة الأولى.
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 اهداف البحث: 8-8-2

إعداد العاب صغيرة لدى الأطفال في رياض  -8
 ( سنوات2-4الأطفال بأعمار من )

الابداعي لدى الأطفال في اعداد مقياس التفكير  -0
 ( سنوات2-4رياض الأطفال بأعمار من )

اثرت الألعاب الصغيرة على التفكير الابداعي لدى  -2
 ( سنوات2-4الأطفال في رياض الأطفال بأعمار من )

 :فروض البحث:8-8-4
 
التفكير الابداعي لدى أثرت الألعاب الصغيرة على  -4

 سنوات( 2-4الأطفال في رياض الأطفال بأعمار من )
 مجالات البحث: 8-8-2
رياض الأطفال بأعمار : المجال البيري : 8-8-2-8 -8

 ( سنوات في مركز الديوانية2-4من )

: المجال المكاني : ساحات الروضات في مركز 8-8-2-0
 محافية الديوانية

لغايرررررة   0204/ 2/2المجرررررال الزمررررراني:  8-8-2-2
2/2 /0204 . 

 -واجراءات  الميدانية : من ج البحث-2
 -من ج البحث :  2-8   

تررررررررررررررم اسررررررررررررررتخدام المررررررررررررررن ج التجريبرررررررررررررري،            
وبتصررميم)المجموعتين المتكررافئتين( لملائمترر  طبيعررة 
الميرركلة المررراد حل ررا، لأن ررا هرري الترري تحرردد المررن ج 
المسررررتخدم فرررري الحصررررول علررررى المعلومررررات والنتررررائج 

الدقيقررة. فررالمن ج التجريبرري هررو مررن ج البحررث الوحيررد 
الاختيررررار الحقيقرررري لفررررروض العلاقررررات  الررررذي يمكنرررر 

، كما أي هرذا المرن ج يمثرل الخاصة بالسبب أو ألأثر
الاقترررراب ألأكثرررر صررردقا لحرررل العديرررد مرررن الميررركلات 
العلمية بصرورة علميرة ونيريرة، فضرلا عرن إسر امات  
فرررررري تقررررررديم البحررررررث العلمرررررري فرررررري العلرررررروم اننسررررررانية 

.وحسررررب (8) والاجتماعيررررة ومررررن بين ررررا علررررم الرياضررررة
 تصميم التجريبي التالي :ال

 (: التصميم التجريبي8جدول )

 

           مجتمع البحث وعينت :  2-0

قام الباحث بتحديد مجتمع البحث وبالطريقرة         
العمديرررة وهرررم أطفرررال روضرررة الحمرررائم وروضرررة قطرررر 
النرررررردى التررررررابعتين لتربيررررررة الديوانيررررررة للعررررررام الدراسرررررري 

( طفررررررلًا وطفلررررررة 842(، وعررررررددهم )0202-0204)
-2%(  ممررن تتررراوح أعمررارهم مررا بررين )22وبنسرربة )

 ( سنوات. 6

                                                           
1) )

البحث العلمي في التربية محمد حسن علاوي و اسامة كامل راتب ،   -

( 1111القاهرة ، دار الفكر العربي )  الرياضية و علم النفس الرياضي

 712 ( ص1111،  712 ص

الاختبار 
 القبلي

أدخال المتغير 
 التجريبي

 الاختبار البعدي

التفكير 
 الابداعي

 التفكير الابداعي الألعاب المصغرة
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حررث فرري كررل روضررة بعررد تلررك  اختيرررت عينررة الب    
( 62( طفرررررلًا و طفلرررررة وقسرررررمت الرررررى مجمررررروع )62)

( مجموعرررررة ضرررررابطة وقرررررد 62كمجوعرررررة تجريبيرررررة و)
 -اختار الباحث روضة الحمائم للأسباب الآتية:

عدد أطفال الصف الواحد في الروضة أكثرر مقارنرة  .8
بالريرراض الأخرررى ممررا يسرر ل علررى الباحررث اختيررار 

 علاقة. مجموعتين متكافئتين بالمتغيرات تات ال
يتررررررروافر فررررررري هرررررررذه الروضرررررررة بعرررررررض المسرررررررتلزمات  .0

والوسررائل التررري يحتاج رررا الباحرررث فررري تنفيرررذ التجربرررة 
فضررررررلا عررررررن وجررررررود قاعررررررة وسرررررراحة خاليررررررة ممكررررررن 
اسرررتغلال ا مرررن قبررررل الباحرررث باليرررركل الرررذي يسرررراعد 

 على أداء برنامج . 
تعاوي إدارة ومعلمات هذه الروضة مع الباحرث ممرا  .2

 ييعر بالاطمئناي في عمل  ونجاح تجربت . 
ترررم إجرررراء التجرررانؤ والتكرررافؤ للمجمررروعتين التجريبيرررة 

 والضابطة.
 (8جدول)

 يبين تجانؤ المجموعة الضابطة
 

 
 (0جدول)

يبين 
تجان
س 
المجم
وعة 
التجر 
 يبية

 
 
 
 
 
 
 

( جميع قيم معامل الالتواء 8,0الجدوال ) تبين
( مما يدل على تجانؤ 8-، 8تنحصر بين )+

المجموعتين في متغيرات قيد الدراسة لتفكير 
 الابداعي .

 (2جدول)
 الضابطة والتجريبيةيبين تكافؤ المجموعتين 
 

الانحراف  وسط حسابي الاختبارات 
 المعياري 

الخطأ 
 المياري 

معامل 
 التواء

 الطلاقة
3.2952 .07125  0 

.009  
0 .826 0 

 المرونة
3.3917 .04972 0 

.0064 
0 

- .188 
0 

 الأصالة
1.4548 .4576 0 

.059  
0 .892 0 

الانحراف  وسط حسابي الاختبارات 
 المعياري 

الخطأ 
 المياري 

 معامل التواء

 الطلاقة
3.6327 .7905 0 .1020 

0 - .498 0 

 المرونة
3.9873 .5296 0 .0683 

0 
.045 0 

 الأصالة
4.6030 .5218 0 

.0673 
0 

.247 0 
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 وسائل جمع المعلومات و الأج زة والأدوات: 2-2
 وسائل جمع المعلومات: 2-2-8

لغرررررررض تحقيررررررق إجررررررراءات البحررررررث الميدانيررررررة،      
تررررررررررررررم الاسررررررررررررررتعانة بررررررررررررررالأج زة والأدوات والوسررررررررررررررائل 

 المساعدة الآتية:

 الانترنيت.  -8

 المصادر العربية والأجنبية.  -0

 المقابلات اليخصية: -2

 آراء الخبراء:استمارة استطلاع  -4

 :فريق العمل المساعد -2

  اختبارات الأ كال الحركية و طرق قياس ا -6

 مقياس التفكير انبداعي  -7

 الأج زة والأدوات المستخدمة: 2-2-0

 (.82أطواق عدد ) -8

 (.82عصي عدد ) -0

 (.02كرات بأحجام مختلفة عدد ) -2

 (.4مصاطب عدد ) -4

 (.1 واخص عدد ) -2

 (.82)حبال عدد  -6

 (.4مدرجات عدد ) -7

 (.1سلال بلاستيكية عدد ) -1

 (.2قماش عدد ) -2

 (. 02أعلام عراقية عدد ) – 82

 (.2صناديق بلاستيك عدد ) -88

 صافرة.  -84

 لوحة رسم.  – 82

 (.2حواجز خيب عدد ) -86

 (.2بساط إسفنج عدد ) -87

 الاختبارات
 المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة

مستوى  ت المحتسبة
 الدلالة

 ع س ع س

  071. 3.295 الطلاقة
0 

3.632 .790 
0 

.769 0 .090 0 

 المرونة
3.391 .049 0 3.987 

.529 
0 2.825 .429 0 

 الأصالة
1.454 .457 0 

4.603 
.521 

0 35.133 .089 0 
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 (.6تفاح بلاستيك عدد ) -81

( dell  ( )p4حاسرررررربة الكترونيررررررة )نرررررروع -02
 صينية المنيأ

 التجربة الاستطلاعية: 2-4

وقد تم إجراء تجربة استطلاعية يوم الأثنين          
( علررررررررررى قاعرررررررررة روضررررررررررة   6/2/0204المصرررررررررادف) 

( 02)الحمائم( وساحت ا وعلى عينة أطفرال عرددهم )
طفررررل وطفلررررة ومررررن المنتيمررررين بالرررردوام الرسررررمي فرررري 

مرررع  الروضرررة ومرررن خرررارب عينرررة البحرررث وترررم التعررراوي 
معلمرررررات الروضرررررة لحضرررررور التجربرررررة الاسرررررتطلاعية 
للتعررررف علرررى اختبرررارات البحرررث والوحررردات التعليميرررة 
مررع مسرراعدة معلمررات الروضررة عمررل الباحررث بررأجراء 
اختبار الأ كال الحركية منذ بداية الدوام الرسمي أي 

( صرررباحاً لنيررراط الأطفرررال وحيرررويت م 1فررري السررراعة )
 في بداية الدوام .

 لبحث الرئيسة:إجراءات ا 2-2

 تحديد مقياس التفكير انبداعي: 2-2-8

لقرد استيرار الباحرث بعضرا مرن توي الخبررة          
والاختصرراف فرري هررذا المجررال ، فضررلًا عررن مراجعررة  

الأدبيررررات والدراسررررات والبحرررروث الترررري تناولررررت  بعررررض
موضرررررروع البحررررررث والخاصررررررة فرررررري موضرررررروع التفكيررررررر 
انبداعي ومقاييس  والدراسات العلمية في  فوجدت إي 
نياط )الرسرم باسرتعمال الردوائر( وهرو النيراط الثالرث 
مرررررررررن الجرررررررررزء الصررررررررروري )اليررررررررركلي( فررررررررري بطاريرررررررررة 

TORRANSE   يمكررن الاعتمرراد علير  للقيرراس فرري
 حالي و تلك للأسباب الآتية:البحث ال

  إي بطاريرررررررررة ترررررررررورنؤ واحررررررررردة مرررررررررن أ ررررررررر ر
 الاختبارات الخاصة في هذا المجال. 

  يمكررن اسررتعمال ا فرري المراحررل الدراسررية كافررة
ابترررررداءا مرررررن ريررررراض الأطفرررررال حترررررى أعلرررررى 

 المراحل الدراسية.
  كما تتمتع بدرجة عاليرة مرن دلالات الصردق

يئررة والثبررات سررواء كرراي فرري بيئررة معرردها ) الب
الأمريكيرررة( أم فررري البيئرررات العالميرررة الأخررررى 

      .(i)التي استعملت وقننت في ا
  إمكانيررررة اسررررتعمال أي نيرررراط مررررن نيرررراطات

البطاريرررة بصرررورتي ا )ا،ب( كاختبرررار مسرررتقل 
لأنررررر  يمكرررررن عرررررن طريقررررر  قيررررراس المكونرررررات 
الأساسررررية للتفكيررررر انبررررداعي وهي)الطلاقررررة، 

 المرونة، الأصالة(.
  إي النياط الرذي اسرتعمل فري البحرث الحرالي

كرررراي قررررد اختارترررر  المنيمررررة العربيررررة للتربيررررة 
والثقافررررررة والعلرررررروم كررررررأداة رئيسررررررة مررررررن أدوات 
تيخيص توي التفكير انبداعي ضمن إطار 
ميرررروع المنيمرررة لتيرررخيص الموهررروبين فررري 

 الوطن .
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  لكرروي الاختبررار يعتمررد الرسررم وسرريلة للإجابررة
قبول لدى الأطفال ف و مدعاة للاستحباب وال

سنوات( فضلا عن بساطة عرض   2بعمر )
 علي م واستعمال  من قبل م.

 (8)ببطارية تورانؤ للتفكير انبداعي2-2-0

تتكوي بطاريرة اختبرارات ترورنؤ للتفكيرر انبرداعي    
( -أ –مرررررررررن صرررررررررورتين متكرررررررررافئتين همرررررررررا )لصرررررررررورة 

(، وكرررل من مرررا يتكررروي مرررن جرررزئين -ب –و)الصرررورة 
زء اللفيررري الرررذي يسرررتعمل الكلمرررات رئيسرررن همرررا الجررر

والجزء الصوري )اليكلي( الذي يستعمل الأ ركال أو 
 الرسوم وفيما يأتي وصفاً موجزاً ل ا:

 T.C.W:أولا: الجزء اللفظي 

يتضررررررمن هررررررذا الجررررررزء سرررررربعة أنيررررررطة، تعتمررررررد       
الثلاثة الأولى من ا على تقديم صورة إلى المسرتجيب 

الأول إعطررراء )المفحرروف( ويطلررب منرر  فرري النيرراط 
أسرررئلة أو كتابت رررا حرررول مرررا هرررو حرررادث فررري الصرررورة 
ويطلب من  في النياط الثراني تخمرين الأسرباب التري 
أدت إلى ما هو حادث في الصورة، ويطلرب منر  فري 
النيررررراط الثالرررررث تخمرررررين النترررررائج المتوقعرررررة ممرررررا هرررررو 

                                                           
1))

اختبارات تورنس للتفكير ألابتكاري ، صائب احمد الالوسي ،  -

، )رسالة  الاتجاهات الوالدية و علاقتها بالقدرات الابتكارية

( ،  1121ماجستير غير منشورة ، جامعة بغداد ، كلية التربية ، 

 .  11ص 

حرررادث فررري الصرررورة نفسررر ا)مدة كرررل نيررراط مرررن هرررذه 
 دقائق(. 2النياطات الثلاثة هو

أمررا فرري النيرراط الرابررع فيقرردم للمسررتجيب صررورة       
لعبررة لقرررد محيررو بررالقم ويطلررب منرر  أي يررذكر اكبررر 
عررردد مرررن الوسرررائل أو الطررررق لتعرررديل وتطررروير هررررذه 

دقرررائق( أمرررا فررري النيررراط الخرررامؤ  82اللعبرررة )مدتررر  
فيطلرررررررررب مرررررررررن المسرررررررررتجيب أي يرررررررررذكر عررررررررردداً مرررررررررن 
الاسرررررتعمالات ليرررررر اليرررررائعة لعبرررررة الصرررررفي  )مدتررررر  

دقرررررررائق(، وفررررررري النيررررررراط السرررررررادس يطلرررررررب مرررررررن 82
المسررررتجيب أي يررررذكر اكبررررر عرررردد مررررن الأسررررئلة ليررررر 

دقائق(. أما فري  2اليائعة عن للعبة الصفي  )مدت  
النيرراط السررابع فيقرردم للمسررتجيب موقفرراً ليررر محتمررل 
الوقرررروع أو الحرررردوث، وعليرررر  أي يررررذكر الأمررررور الترررري 

 2سررتحدث أو تنررتج إتا مررا وقررع الموقررف فعررلا )مدترر  
 دقائق(.

    T.C.P:ثانياً: الجزء الصوري )الشكلي(

يتضررررمن هررررذا الجرررررزء ثلاثررررة أنيرررررطة )مرررردة كرررررل      
يقررررررررردم  النشاااااااااا  الأولدقرررررررررائق(. فررررررررري  82من مرررررررررا 

للمستجيب مثيراً معينا هو عبرارة عرن ورقرة تات لروي 
بررررراق وتات  رررركل منحنرررري، ويطلررررب منرررر  أي ياكرررروي 
 رركلا باضرررافة بعررض الخطررروط إلررى داخرررل أو خرررارب 
هذه الورقة، بعد لصق ا علرى صرفحة بيضراء فري أي 
موقع من ا، إت يستعمل هرذا اليركل نقطرة بدايرة لرسرم 



 

  (941 -974)0202السنة  3العدد  31/ مجلة المثنى لعلوم التربية الرياضية / المجلد ذو الفقار ثائر       

               Sciences Education Sport of Journal Al-Muthanna: mjpe.sport@mu.edu : Print ISSN: 2226-6631 

Online ISSN: 3008-0746  

984 
 

ويكتررب ل ررا صررورة ليررر اعتياديررة تحكرري قصررة معينررة 
فتقرردم إلررى  النشااا  الثااانياسررما يقترحرر  هررو، أمررا فرري 

المسررررتجيب ورقررررة مرسرررروم علي ررررا عيرررررة أ رررركال مررررن 
الخطوط ويطلب من  أي يكمل كل خط باضافة عردد 
مرررن الخطررروط الأخررررى أو ربط رررا مرررع بعرررض بحيرررث 
تصرررب  لديررر  صرررورة معينررر  ، ويقتررررح ل رررا عنوانرررا بعرررد 

إلرى المسرتجيب  فيقدم في  النشا  الثالثتلك.أما في 
ورقررررة تحترررروي أزواجررررا مررررن الخطرررروط المتوازيررررة )فرررري 

( أو ورقرررررة تحررررروي عرررررددا مرررررن الررررردوائر -أ –الصرررررورة 
( وهررو دائرررة، ويطلررب منرر  أي يرسررم  -ب –)الصرورة 

داخل أو خارب الدائرة أو داخل ا وخارج ا معا بحيث 
يكوي  كلا معينا تكوي الدائرة جزءاً أساسريا مرن هرذا 

وي الأ ررررركال التررررري يرسرررررم ا اليررررركل ويفضرررررل أي تكررررر
المستجيب وعناوين ا المقترحة من قبل  ليرر مألوفرة، 
كمررا يمكررن أي يررربط أكثررر مررن دائرررة واحرردة فرري  رركل 
واحرررررررد، ولررررررريؤ مرررررررن المفرررررررروض علرررررررى المسرررررررتجيب 
استعمال جميرع الردوائر المرسرومة فري ورقرة الاختبرار 
ضمن الوقت المحدد ل ،  إت أي كل طفرل يحراول أي 

ن الررردوائر بعرررد أي رسرررم الباحرررث يرسرررم اكبرررر عررردد مررر
نمررراتب علرررى السررربورة لتعريرررف الأطفرررال كيفيرررة الرسرررم 
فررري تلرررك الررردوائر ويمكرررن دمرررج دائررررتين أو أكثرررر فررري 
موضوع الرسم ويمكن الرسم داخل الدائرة أو خارج ا 
كذلك استعمال جميع الألواي التي يرلب في را الطفرل 

 وتم توزيع الورقة الخاصة برسم الدوائر للأطفال.

 ( ورقة اختبار التفكير الإبداعي3شكل)

 

 

 

 

 ( ورقة اختبار التفكير الإبداعي0شكل)

 

 تحديد الألعاب المصغرة :  3-6
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يتطلرررررب هرررررذا الاجرررررراء الحصرررررول علرررررى     
توافرررررق أراء مجموعرررررة مرررررن الخبرررررراء حرررررول صرررررلاحية 

الألعررراب المصرررغرة وملائمت رررا للعينرررة والبرررال  عرررددهم 
لررررررذلك قررررررام الباحررررررث باعررررررداد اسررررررتمارة  ( خبيررررررر،84)

للألعرررررراب المصررررررغرة  ،أت ا ررررررتملت الاسررررررتمارة علررررررى 
( لعبررة مصرررغرة  . وللتأكرررد مررن ملائمت رررا للعينرررة 80)

قررررام الباحررررث بعرضرررر ا علررررى مختصرررروي فرررري التربيررررة 

( العرراب والترري هرري برردورها 1والطفررل ، وتررم اختيررار )
 تلائم عينة البحث .

 

 

 

 قيد الدراسة (: يبين تحديد الألعاب4جدول )

 
 
 
 
 

 إجراءات البحث الميدانية:  2-7

وتررم تحديررد مفررردات من رراب الألعرراب الصررغيرة و      
( طفررررلا مررررن كررررلا 62قسررررمت العينررررة البررررال  عررررددها )

الجنسين إلى مجموعتين )ضابطة وتجريبيرة( وقامرت 
المجموعرررررررة الضرررررررابطة بتطبيرررررررق المن ررررررراب الخررررررراف 
بالروضة، أما المجموعة التجريبية فقد قامت بتطبيق 
المن ررررررراب الخررررررراف بالألعررررررراب الصرررررررغيرة والقصرررررررص 
الحركية التي كما أعدت الأسؤ العلميرة بمرا يتناسرب 
ومسرررتوى الأطفرررال وقررردرات م، وترررم تنفيرررذ المرررن ج فررري 

ولغايرررررررررررررررررة  82/2/0204المرررررررررررررررردة الواقعرررررررررررررررررة برررررررررررررررررين
 1أسررررررررررررابيع( وبواقررررررررررررع ) 1ولمرررررررررررردة  ) 88/2/0204

اسم  ت
 اللعبة

نسبة  عدد الخبراء
 الاتفاق

 0قيمة كا
 المحسوبة

نوع 
 تصلح الدلالة

لا 
 تصلح

3 
جمع و 
توزيع 
 التفاح

 معنوي  84 822% 2 84

0 

علبة نقل 
الكرة من 

اعلى 
 الراس

 معنوي  84 822% 2 84

1 
لعبة 

الصياد و 
 الحيوانات

 معنوي  7 1257% 0 80

لعبة بر  9
 و بحر

 معنوي  8250 2051% 8 82

لعبة قفزة  2
 الكنغر

 معنوي  84 822% 2 84

6 
لعبة 

الثعلب و 
 الديك

 معنوي  8250 2051% 8 82

7 
الملعب 
 الخالي

 ليرمعنوي  054 7854% 4 82

8 
زيارة 
 سريعة

 ليرمعنوي  054 7854% 4 82

 ليرمعنوي  054 %7854 4 82 الاطواق 4

32 
الاسير 

في 
 الدائرة

 معنوي  8250 2051% 8 82

33 
عبور 
 الحبل

 معنوي  7 1257% 0 80

30 
ورد و 
 شوك

 ليرمعنوي  054 7854% 4 82
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وحرررردات أسرررربوعيا للمجموعررررة التجريبيررررة( وكرررراي زمررررن 
دقيقررة وب ررذا بلرر  عرردد الوحرردات  42الوحرردة التعليميررة 

وحررردة( لعبررررة  20( وحررردة تعليميررررة و )64لتعليميرررة )ا
 صغيرة.  

وكانررررررت الوحرررررردة التعليميررررررة تعطررررررى خررررررلال درس     
التربيررررة الرياضررررية فرررري الروضررررة وكررررل مجموعررررة فرررري 
درس ا المخصص وتم الاعتماد على مبدأ التدرب في 
إعطاء من راب الألعراب الصرغيرة للمجموعرة التجريبيرة 

ع م علررى الالتررزام وبدقررة، وتررم حررث الأطفررال   وتيررجي
والانضرررباط و تيرررجيع م علرررى الميررراركة الفعالرررة فررري 

 الدرس.

 

 

 الاختبارات القبلية: 2-1

إي الاختبررررررارات دهرررررري إحرررررردى وسررررررائل التقررررررويم       
والقيرراس والتيررخيص والتوجيرر  فرري المن رراب والبرررامج 
والخطررررررط المختلفررررررة المسررررررتويات والمراحررررررل العمريررررررة 

يرير بوضروح إلرى جميعا ف ي تقوم بردور المؤ رر، وت
مررررررررردى التقررررررررردم و النجررررررررراح فررررررررري تحقيرررررررررق الأهرررررررررداف 

أجريت الاختبارات القبليرة لاختبرار    (.8) الموضوعةد

                                                           
اللياقة البدنية و كمال عبد الحميد و محمد صبحي حسنين ،.  -((1

،          )   مكوناتها ، الاسس النظرية ، الاعداد البدني ، طرق القياس

 712( ص  1112القاهرة ، دار الفكر العربي ، 

تررررررررورنؤ للتفكيررررررررر انبررررررررداعي للمجموعررررررررة التجريبيررررررررة  
 2/2/0204المصررررررررادف والضررررررررابطة يرررررررروم الأثنررررررررين

وأجريررررررت الاختبررررررارات القبليررررررة للمجموعررررررة التجريبيررررررة 
  80/2/0204والضابطة يوم الاثنين المصادف 

 من اب  الألعاب الصغيرة:  2-2

قام الباحث باعرداد محتروى القصرص والألعراب       
الصرررررررررغيرة مسرررررررررت دفة لتطررررررررروير التفكيرررررررررر انبرررررررررداعي 

ة ( سرررنوات. وللتأكرررد مرررن الأسرررؤ العلميرررر6-2بعمرررر)
الصحيحة المتبعة في وضع هذه القصرص والألعراب 

ترررررررم عرضررررررر ا علرررررررى اللجنرررررررة العلميرررررررة المؤلفرررررررة مرررررررن    
الخبررراء  والمختصررين مررن توي الخبرررة والاختصرراف 
فررري مجرررال الرررتعلم الحركررري وطرائرررق التررردريؤ وممرررن 
قررررراموا بمراجعت رررررا وتلرررررك للتأكرررررد مرررررن مررررردى ملائمرررررة 

ل الألعاب الصغيرة والقصص الحركية مستوى الأطفا
وقررردرات م البدنيرررة والحركيرررة، وترررم تعرررديل بعرررض هرررذه 
 القصرررررررص والألعررررررراب طبقرررررررا لأرائ رررررررم وملاحيرررررررات م.

( أسرابيع 1( لعبة صغيرة لمدة )20وتضمن برنامج )
( وحرررردات تعليميررررة أسرررربوعيا وبررررزمن قرررردره 1وبواقررررع )

( للوحردة التعليميرة الواحردة وب رذا أصرب  مجمرروع 42)
عليميررررة وبرررردأ ( وحرررردة ت64عرررردد الوحرررردات التعليميررررة )

 82/2/0204تنفيررذ هررذه القصررص والألعرراب بترراريخ 

 . 88/2/0204لغاية  
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 أقسام الوحدة التعليمية لمن اب الألعاب الصغيرة :2-82

 القسم انعدادي )الفعاليات التنييطية(: -8

يسررررعى هررررذا القسررررم إلررررى ت يئررررة الجسررررم بجميررررع       
أجررزاءه، لتنفيرررذ القسرررم الرررئيؤ وا رررتمل علرررى حركرررات 

يطة ومتنوعة وبيكل قصص تمثيلية ال ردف من را بس
جعررل الطفررل فرري حالررة اسررتعداد لتنفيررذ فعاليررات القسررم 
الررررئيؤ مرررن الوحررردة التعليميرررة و يسرررتغرق زمرررن هرررذا 

 ( دقائق . 82القسم )

 القسم الرئيؤ )الفعاليات الرئيسة(: -0

ي ررردف هرررذا القسرررم إلرررى تطررروير التفكيرررر انبرررداعي    
يررررث تتفررررق مررررع ميررررول عررررن طريررررق العرررراب صررررغيرة بح

ورغبرررات هرررذه المرحلرررة العمريرررة ومرررن خرررلال ممارسرررة 
الأطفرررال هرررذه الألعررراب الصرررغيرة وترررم عرضررر ا علرررى 
مجموعة من الخبراء والمختصين، تلرك لمعرفرة مردى 
ملائمت ررا مسررتوى الأطفررال ويسررتغرق زمررن هررذا القسررم 

 ( دقيقة .22)

 القسم الختامي: -2

فرري ن ايررة  ( دقررائق ويررتم2يسررتغرق زمررن هررذا القسررم )
 الدرس و ي دف إلى: 

  الت دئررة: وهررو إعطرراء تمرينررات عامررة للجسررم
لغرررض الاسررترخاء وعررودة الجسررم إلررى حالترر  

 الطبيعية. 

  انر رررررادات التربويرررررة: وهرررررو إعطررررراء بعرررررض
 انر ادات التربوية من قبل المعلمة. 

  الانصررررررراف: وقرررررروف الأطفررررررال علررررررى  رررررركل
( 4صررف لأداء تحيررة الانصررراف والجرردول )

 يبين زمن الوحدة التعليمية بأقسام ا كافة. 

 (2الجدول )

 يبين اقسام الوحدة التعليمية

وحدة 69الزمن خلال  زمن الوحدة التعليمية اقسام الوحدة التعليمية  

القسم الاعدادي )الفعاليات 
د32التنشيطية(   

د2 القسم التربوي  د102   

د2 الاحماء د102   

د12القسم الرئيس   

القسم 
 التعليمي

د32 د692   

القسم 
د02 التطبيقي د3082   

د2القسم الختامي   
التهدئة 

والاسترخاء 
 والانصراف

د2 د102   

د92 المجموع د08829   

 الاختبارات البعدية: 2-88

بعررررررد تنفيررررررذ من رررررراب الألعرررررراب الصررررررغيرة علررررررى       
المجموعرررررة التجريبيرررررة تررررررم إجرررررراء الاختبرررررار ألبعرررررردي 
برررررررررنفؤ اليرررررررررروف المناسررررررررربة مرررررررررن حيرررررررررث الزمررررررررراي 
والمكررررررراي و الأدوات والأج ررررررررزة للاختبرررررررارات وتنفيررررررررذ 
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انجرررررراءات المتبعرررررة نفسررررر ا فررررري الاختبرررررارات القبليرررررة 
وبمسررررررررراعدة فريرررررررررق العمرررررررررل المسررررررررراعد نفسررررررررر  فررررررررري 

 القبلي، لاختبار للتفكير الابداعي الاختبار

 الوسائل انحصائية 2-80

اسرررررررررررررررررتخدمت الباحثرررررررررررررررررة الحقيبرررررررررررررررررة انحصرررررررررررررررررائية 
  (SPSS)الجاهزة

 

 

 

 عرض النتائج وتحليل ا ومناقيت ا:-4

عررررض ومناقيرررة الاختبرررار القبلررري والبعررردي 4-8
للتفكيررررر  للمجمرررروعتين الضررررابطة و التجريبيررررة

 الابداعي 
 (6جدول )

الاختبارين القبلي والبعدي يبين الفروق بين 
 للمجموعة التجريبي

 (2,22تحت مستوى )

( بوجود فروق بين 6يبين من الجدول )     
الاختبارين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية  
ولصال  الاختبار البعدي ، ويعزوا تلك الى سبب 
نمو التفكير الابداعي الى الالعاب المصغرة  و 
تلك لاحتوائ  على مجموعة من التمرينات البدنية و 

إي  الحركية التي ساهمت في هذا التطور، إت
المن ج يتضمن قيام الأطفال بألعاب و حركات 
بدنية وجود بعض الألعاب الصغيرة ، فضلا عن 
العامل البيئي المتمثل في بيئة الروضة من حيث 
توفر مساحة اللعب و اتساع مساحت ا الأمر الذي 
يتي  للأطفال حرية الحركة دوي خوف أو مخاطرة 

التطور و هذا ما أكده )مازي عبد ال ادي( في إي د
الحركي للطفل يأتي من خلال إعطاء الطفل 
انمكانية الحركية الكامنة و كذلك حرية الحركة مع 
توفر المحيط الذي يطابق رغبات  و قناعت  و عند 

 الطبيعي للطفل د تلك نكوي قد خدمنا النمو الفكري 
(8) . 

 
                                                           

مازن عبد الهادي : مؤشرات النمو البدني و التطور   - ((1

( شهرا ،  61 – 72الحركي لأطفال العراق بعمر ) 

أطروحة دكتوراه ، كلية التربية الرياضية ، جامعة بغداد ، 

 . 12ص  1111

 الاختبارات
ت  الاختبار البعدي الاختبار القبلي

 المحتسبة
مستوى 
 الدلالة الدلالة

 ع س ع س

3.63 الطلاقة
2 

.790 
0 

7.01
1 

.17
51 
0 

32.050 .000 0 
 معنوي 

3.98 المرونة
73 

.529
6 0 

8.90
7 

.01
80 
0 

71.772 .000 0 
 معنوي 

 الأصالة
4.60
30 

.521
8 0 

5.30
7 

.01
46 
0 

10.494 .000 0 

 معنوي 
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 (7جدول )

 يبين الفروق بين الاختبارين القبلي والبعدي
 للمجموعة الضابطة

 
 
 
 
 
 

 (2,22تحت مستوى )

( بوجود فروق بين 7يبين من الجدول )    
الاختبارين القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة 

ويعزى تلك الى إي  ولصال  الاختبار البعدي،
برنامج الترويحي الذي طبق من قبل إدارة الروضة 
على المجموعة الضابطة قد احتوى على بعض 
الألعاب التقليدية التي أس مت هي أيضا برفع 
مستوى التفكير الابداعي و هذا ما يؤكد اي القدرات 
انبداعية تتأثر إلى حد كبير ببيئة الطفل   وأكدت 

( حيث أ ارت إلى  دإي 8212تلك )انتصار يونؤ 
الطفل في حيات  يكتسب خبرات  وم ارات  عن طريق 
الصلة اندراكية الحسية القائمة بين  وبين مجال  

 . (8) الخارجيد

عرررض ومناقيررة الاختبررار البعرردي للمجمرروعتين 4-0
 للتفكير الابداعي  الضابطة و التجريبية

 (1جدول )

والتجريبية يبين الفروق بين المجموعتين الضابطة 
 للاختبار البعدي

                                                           
، )القاهرة ، دار  السلوك الانسانيانتصار يونس :   - ((1

177(، ص  1112المعارف ، 
 

 الاختبارات
 الاختبار القبلي

الاختبار 
 البعدي

ت 
المحتس
 بة

مستوى 
 الدلالة

الدلا 
 لة

 ع س ع س

 الطلاقة
3.2
952 

.07
125 
 0 

3.4
867 

.5
61 
0 

2.650 .010 
0 

معنو 
 ي

 المرونة
3.3
917 

.04
972 
0 

5.4
30 

0.
01
0 

31.75
7 

.000 
0 

معنو 
 ي

1.4 الأصالة
548 

.45
76 
0 

3.4
70 

0.
03
1 

34.10
6 

.000 
0 

معنو 
 ي
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 (2,22تحت مستوى دلالة )

( بوجود فروق بين 1يبين من الجدول )     
المجموعتين الضابطة  و التجريبية ولصال  
المجموعة التجريبية ، ويعزو الباحث أي تفوق 
المجموعة التجريبية على المجموعة الضابطة هو 

عمد نتيجة الى استخدام الالعاب المصغرة ، إت 
الباحث بالوصول بالأطفال إلى اليعور بالسرور 

والرضى لما يؤدون  من حركات متنوعة،  والب جة
) وجي   محجوب( دإي   ويتفق تلك مع ما تكره 

علينا أي نلاحظ البرنامج  اليومي المرسوم على 
وفق قابليات الطفل وعمره ويجب أي يكوي مرسوما 
على أساس البرنامج العام لرياض الأطفال و 
التركيز على برنامج هو ن باع حاجة الطفل 

التقليدية وسحب الانفعالات السلبية الخيالية و 
  المكبوتة  كل اد

 الاستنتاجات والتوصيات : -2

من خلال النتائج التي توصل إلي ا  الاستنتاب: 2-8
يالباحث ه  

إي التفكير الابداعي قد تطرور عنرد المجمروعتين  -3
  الضابطة والتجريبية .

إي  الألعررراب الصرررغيرة  والقصرررص الحركيرررة قرررد  -0
 تأثيراً ايجابيا في التفكير الابداعي اثر

إي القصررص  الحركيررة قررد اثررر ايجابيررا فرري تنميررة   -0
 التفكير الابداعي لرياض الأطفال وتحسين  . 

 التوصيات : 2-0
مرررررن خرررررلال الاسرررررتنتاجات التررررري سررررربقت يوصررررري  

 الباحث وفقاً للاستنتاجات  بما يأتي:
نتررررائج البحررررث فرررري تحديررررد  الاعتمرررراد  علررررى -8

مفردات البرامج الخاصة لتعليم التفكير الابرداعي 

 و اداء بعض الحركات الأساسية لدى الاطفال.
ضرورة استخدام الالعاب المصغرة في تعليم  -0

التفكير الابداعي و أداء الحركات الأساسية وبما 
 يتلائم مع الاطفال. 

ى تطبيررق الألعرراب المصررغرة فرري هررذه الدراسررة علرر -2
ريرررررراض الاطفررررررال و المرررررردارس الابتدائيررررررة لرفررررررع 
مسررررررررتوى التفكيررررررررر الابررررررررداعي و اداء الحركررررررررات 

 .الأساسية

 الاختبارات

المجموعة 
 الضابطة

المجموعة 
ت  التجريبية

المحت
 سبة

مستوى 
 الدلالة

الدلا 
 لة

 ع س ع س

 الطلاقة
3.4
86
7 

.56
1 0 

7.0
11 

.1
75
1 
0 

46.4
12 

.000 
0 

معنو 
 ي

 المرونة
5.4
30 

0.0
10 

8.9
07 

.0
18
0 
0 

1490
.42 

.044 
0 

معنو 
 ي

 صالةالأ
3.4
70 

0.0
31 

5.3
07 

.0
14
6 
0 

974.
91 

.004 
0 

معنو 
 ي
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 المصاادر

،  السلوك الانساني.يونس :  88انتصار ص .3
 (. 3482)القاهرة ، دار المعارف ، 

صائب احمد الالوسي ، اختبارات تورنس للتفكير  .0
بالقدرات  ألابتكاري ، الاتجاهات الوالدية و علاقتها

الابتكارية ، )رسالة ماجستير غير منشورة ، جامعة 
 ( . 3478بغداد ، كلية التربية ، 

اللياقة كمال عبد الحميد و محمد صبحي حسنين ،.  .1
البدنية و مكوناتها ، الاسس النظرية ، الاعداد البدني ، 

،    ) القاهرة ، دار الفكر العربي ،   طرق القياس
3447  

ي : مؤشرات النمو البدني و التطور مازن عبد الهاد .9
( شهرا ،  16 – 02الحركي لأطفال العراق بعمر ) 

أطروحة دكتوراه ، كلية التربية الرياضية ، جامعة بغداد 
 ،3446 . 

البحث العلمي في محمد حسن علاوي و اسامة كامل راتب ،  .2
) القاهرة ، دار   التربية الرياضية و علم النفس الرياضي

 ( .3444،  037( ص 3444يالفكر العرب
وجيه محجوب وأحمد البدري؛ أصول التعلم الحركي،  .6

لكليات التربية الرياضية،  )العراق، بغداد، كتاب منهجي
0220. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           

 


