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دراسة مستوى الوعي الثقافي حول الرياضة وفقاً للجنس والمؤهل العلمي للكوادر التعليمية في 
 المدارس المتوسطة والثانوية في مركز محافظة كربلاء 

 منى أحسان محمد باقر مم.             م.م ايه محمد عظيم     م.م أيات عباس علوان     
 التربية البدنية وعلوم الرياضةجامعة كربلاء / كلية 

 
              ملخص البحث باللغة العربية

اشتملت الدراسة على خمسة أبواب تطرق الباحثون ضمن الباب الأول إلى ما يتميز به هذاا العرذر مذن       
تقدم علمي وتكنولوجي في جميع مجذاتت الحيذاو وباعتبذار مجذال التربيذة الرياضذية أحذد أبذرز مجذاتت المعرفذة 

لذذى دور الرياضذذة فذذي الإنسذذانية التذذي تتطذذور ومازالذذت تتطذذور علذذى أسذذس ومبذذاد  عمادهذذا البحذذث ا لعلمذذي واى
 -مجتمعنا. وهدفت الدراسة الى :

 التعرف على مستوى الوعي الثقافي حول الرياضة لدى افراد عينة البحث . -1
 التعرف على الفرق في مستوى الوعي الثقافي حول الرياضة وفقا للجنس والتخرص . -2

 -وتضمنت فرضيات البحث :
 والمدرسات في مستوى الوعي الثقافي حول الرياضة .هناك فروق معنوية بين المدرسين  -
هناك فروق معنوية في مستوى الوعي الثقافي حول الرياضة بين الكوادر التعليمية وفقذا للمؤهذل  -

 العلمي. 
أمذذا ضذذمن البذذاب الثالذذث فقذذد اسذذتخدم المذذنلو الورذذفي بالأسذذلوب المسذذحي والدراسذذات المقارنذذة لتحقيذذق  

جتمذذع البحذذث علذذى المدرسذذين والمدرسذذات فذذي مركذذز محافظذذة كذذربلاء وتذذم أهذذداف البحذذث ا كمذذا اشذذتمل م
( مدرسذة . 153( مدرس و)153( مفردو توزعوا على المدارس بواقع )033اختيار عينة البحث بواقع  ) 

ومذذن خذذلال مذذا أفرزتذذه نتذذا و التحليذذل الإحرذذا ي للبيانذذات ودراسذذة المتغيذذرات تذذم التورذذل إلذذى اسذذتنتاجات 
معنوية في مستوى الوعي الثقذافي حذول الرياضذة بذين  الكذوادر التعليميذة وفقذا للمؤهذل  اهملا هناك فروق

 العلمي  وهناك فروق معنوية بين الاكور واتناث في مستوى الوعي الثقافي حول الرياضة .
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The study covered five chapters. The first one dealt with the scientific and 

technological progress in all fields of life. The field of physical education is one of the 

most important areas of human knowledge which is developing and continues to 

develop on the foundations and principles of scientific research and the role of sport 

in our society. Therefore, the aim of the current research was to identify  

1. The level of cultural awareness about sport in the members of the research 

sample. 

2. Identify the difference in the level of cultural awareness about sport according 

to gender and specialization. 

The researchers used the descriptive approach (survey) for the methodology. Three 

hundred physical education teachers have been chosen as a construction sample, (150) 

males and (150) females.  

 

The research concluded that: 

1. There were a significant differences in the level of cultural awareness about 

sports among the educational staff according to the scientific qualifications. 

2. There were a significant differences between males and females in the level of 

cultural awareness about sports. 

 

 
 
 

                                     
 

 التعريف بالبحث: -1
 مقدمة البحث وأهميته :  1 -1
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الثقافة والوعي الرياضي مفلومان مرتبطان بتطور الإنسان وبطبيعته اتجتماعية ونشاطه                 
العلمي والإبداعي منا القِدَمْ ا الوعي يظلر ويتطور كجانب من ممارسة الإنسان اتجتماعي وترابطه 

رلة باللغة التي يستطيع من القا م بينه وبين الموضوع الاي يجري التفاعل معه ا وهو وثيق ال وتفاعله
خلاللا أن ينقل ثمار نشاطه الى لأجيال القادمة ا ومعرفته بطبيعة الأشياء المحيطة به ا وباعتبار الرياضة 
شكلًا من أشكال الثقافة اتجتماعية للإنسان حيث يتميز الوعي الثقافي الرياضي للفرد في معرفته لقدراته 

متلكه من دراية ومعرفة في الجوانب اتجتماعية والنفسية والرحية وسلوكه العام والخاص وما يكسبه وي
والبدنية ا كونه ليس بمعزلٍ عن التغيرات المستمرو على نمط وأسلوب حياو الجماعة المحيطة به ا كما أن 
طابع أفكار اتفراد وتطورهم وتقدملم مرتبط بمستوى ثقافتلم اتجتماعية والرياضية تن البحث عن المعارف 

لجديدو إلى جانب المعارف اليومية الفردية هو سبيل رحيح لتطور الإنسان والمحيط الاي يعيش فيهِ ا حيث ا
كلما كانت المعارف أكثر قرباً لحياو الناس وواقعلم ا فإنلا تساعد على اكتشاف معارف جديدو وطرق 

  استخداملا للورول إلى معارف أخرى .
افة( كلمتان مترادفتان ومتشابلتان إلى حد كبير ويعتبر الوعي والثقافة من إن كلمة )الوعي( و)الثق            

العوامل الملمة في تقدم وتطور الشعوب وفي جميع المجاتت والميادين ا ونحن بردد الكلام عن الشعور 
 بلاا الوعي نتساءل من المسؤول عن الوعي الرياضي هل هو البيت ام المدرسة او هي ثقافة المجتمع التي

تنمو مع نمو المجتمع ا كل تلك أس لة بحاجة للنظر والتحليل ا والقرد في نلاية الأمر معرفة هل الكوادر 
والثقافة الرياضية التي تؤهلنا لنكون في مراف   التعليمية في مؤسساتنا التربوية تمتلك الوعي الرياضي

ؤثر في الأنماط السلوكية التي تنشأ عن كون المدارس من بين البي ات العامة التي تالدول المتقدمة رياضيا 
التطبع اتجتماعي للفرد وان اتهتمام بتلك البي ة واجبا أساسي وضرورو ملحة باعتبار أنلا المؤسسة التي 
ينشأ بين جدرانلا الشباب الاين يعدون من أهم الثروات البشرية للمجتمع ا ومن هاا المنطلق كان واجب 

تمام بالثقافة الرياضية بين أفراد المجتمع باعتبارها ركيزو يجب توفرها لدى أفراد كليات التربية الرياضية اته
المجتمع بجميع قطاعاته وبالأخص التعليمية ونتيجتا لما تم التطرق إلية الباحثون تكمن أهمية البحث 

  والحاجة إلية .
 
 مشكلة البحث :  1-2

أن لكل مجتمع ثقافته الخارة التي تميزه عن بقية المجتمعات وتحكملا ضوابط متعددو مثل العوامل       
اتقترادية واتجتماعية ووسا ل الأعلام ا لاا كان هناك واجب يتمثل في استمرار إشراف المجتمع من خلال 

القطاعات للاا المجتمع ا والمدرسين مؤسساته المختلفة والملتمة بشؤون التربية الرياضية على الأفراد في 
يعتبرون أساس الثروات البشرية في أي مجتمع ناهض ا وأيمانا بدور التربية الرياضية في أحداث تطور 
طاقات وقدرات الأفراد وبأسلوب علمي متكامل جسميا وعقليا ونفسيا واجتماعيا وخلقيا ويكون عا دها زيادو 

لى أفراد المجتمع ا وهو ما حث الباحثون إلى دراسة هاه الظاهرو والوقوف العطاء والإنتاج بما يعود بالخير ع
 على واقعلا الحقيقي وتحديد مستواها ا وهي محاولة علمية متواضعة أسلاما منلم خدمتا لأبناء مجتمعلم .

 أهداف البحث :  0 -1
لمذذدارس المتوسذذطة التعذذرف علذذى مسذذتوى الذذوعي الثقذذافي حذذول الرياضذذة لذذدى الكذذوادر التعليميذذة فذذي ا -1

 والثانوية في مركز محافظة كربلاء .
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التعذذرف علذذى الفذذرق فذذي مسذذتوى الذذوعي الثقذذافي حذذول الرياضذذة وفقذذا للجذذنس والمؤهذذل العلمذذي لذذدى  -2
 الكوادر التعليمية في المدارس المتوسطة والثانوية في مركز محافظة كربلاء .

 
 فرضا البحث :   4 -1

 الاكور واتناث في مستوى الوعي الثقافي حول الرياضة .هناك فروق معنوية بين المدرسين  -
هناك فروق معنوية في مستوى الوعي الثقافي حول الرياضة بين الكوادر التعليمية وفقذا للمؤهذل  -

 العلمي .
 مجاتت البحث :   5 -1
الدراسذي المجال البشري : المدرسين والمدرسات  في مركذز محافظذة كذربلاء الدراسذة الرذباحية للعذام  1-5-1
(2315-2312. ) 
 .2312/ 4/ 25ولغاية  2315/ 13/ 25المجال ألزماني : من   2- 1-5
 المجال المكاني : المدارس المتوسطة والثانوية في مركز المحافظة كربلاء .  1-5-0
 
 الإطار النظري والدراسات السابقة: – 2
 مفلوم الثقافة :    2-1

تختلف الثقافة بالمفلوم الاي استخدم لورف شخص لذه درايذة بالموسذيقى ا والأدب ا والفلسذفة               
ا والسياسة ويجيد لغة عالمية إضافة إلى لغته  ا بل وربمذا يتضذمن أيضذاً توجلذات ثقافيذة أمخذرى مشذتركة مذع 

نسذانية بمفلوملذا التقنذي تتضذمن سذمات الحياو المتحضرو مذن المعرفذة ا ومذن زاويذة أخذرى نذرى أن الثقافذة الإ 
للسلوك اللازم للحياو اليومية مثل اللباقة اتجتماعية  ا وطباع وعادات الأكل ا وفنون المجتمع الملابة ا كمذا 
يمكذذن اعتبذذار الثقافذذة مجمذذوع كمذذي مذذن المعرفذذة البشذذرية وسذذلوكلا المكتسذذب ضذذمن الإطذذار اتجتمذذاعي للفذذرد 

تذاكير بأنذه يوجذد كذم مذن المعرفذة ت تشذترك فيذه كذل المجتمعذات الإنسذانية فذي أي الواحد ا وهاا يؤدي  إلذى ال
وقت وت يشترك فيه كل الأفراد في أي مجتمع ا أي أن هاا الكم المعرفي يكون مقرذوراً علذى أفذراد معينذين فذي 

نلذم جذزء مذن أوساط اجتماعية معينة وبالتالي فلم فذي أللذب الأحيذان يشذكلون كمذاً ضذ يلًا فذي مجمذوعلم إت أ
 الثقافة الإنسانية . 

ا ويراهذا ) عبذد المذنعم اليسذار (   بأنلذا رذوره  (1)كما تعني المعرفة العامة والشاملة والمتكاملذة               
لحيات الفرد تتداخل فيلا مكونات اللغة التي يسذتخدملا مذع مذا يقذوم بذه مذن أفعذال والقذيم التذي يتبناهذا وتعتبذر 
ضذذرورو هامذذة للمذذواطن والمعلذذم والمذذتعلم وهذذي مسذذؤولية الجميذذع حتذذى يرذذبح المنذذار العذذام الذذاي يعيشذذه الفذذرد 

 . (2)عا على الثقافة والإنسان المثقف هو الاي يعرف ويفلم شي ا عن كل شي مناخا مشجعا وداف
ان تنوع الثقافات هو الاي يحدِّد تنذوع المجتمعذات فإليذه تعذود اتختلافذات الكثيذرو والكبيذرو فذي الأحذوال          

تويات الحضذذارية والأوضذذاع وطمذذرق التفكيذذر وأنمذذاط السذذلوك ا كمذذا أن التنذذوع الثقذذافي هذذو الذذاي يحذذدِّد المسذذ
للمجتمعات وهو السبب في هذاا التفذاوت الشاسذع فذي درجذات التخلذف أو التقذدما ومذع كذل هذاا التعقيذد الشذديد 

                                                           
1

  412، ص 6991، الإسكندرية ، دار المعارف الجامعية ،  المدخل إلى علم الاجتماع محمد غريب )وآخرون( : -
2

خيرية سكري : الثقافة الرياضية للطفل ، المؤتمر العلمي الدولي الرابع لرياضة المرأة والطفل رؤية مستقبلية عفاف عبد المنعم ،  - 

 323، ص 4002، كلية التربية الرياضية للبنات ، جامعة الإسكندرية ، 
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لمفلوم الثقافة فإن أكثر القراء يتوهمون بأن )الثقافذة( مفلذوم شذديد الوضذور جَرْيذاً علذى مذا اعتذادوا عليذه فذي 
افة المشافلة وليس مبنياً على المعرفة العلمية فيبقون واثقذين الحس العاما وهو حسُّ مبنيُّ في الغالب على ثق

من رحة فلملم ويظلذون واهمذين بذأن المفلذوم ت يحتذاج إلذى بحذث وت تعريذفا ومذن هنذا تذأتي المشذكلة لأن 
الاي يستشكل يجتلد في البحث حتى يعرف الحقيقة فلا يطم ن حتى يزول الإشكال. أما الاي يعتقد أنذه يعذرف 

مفلوم وهو ت يعرفلا فإنذه يتذوهم جَلْلَذه علمذاً فيرذرُّ عليذه ويذدافع عنذه ويبقذى مغتبطذاً بذه ممذا يحذول دتتت ال
                     بين محاولة إدراك مفلوم الثقافةبينه و 
 منلجية البحث وجراءته الميدانية : - 0

 منلو البحث المستخدم:    1.0
انذذتلو البذذاحثون المذذنلو الورذذفي بأسذذلوب المسذذح والدراسذذات المتبادلذذة )المقارنذذة( وهذذو مذذا يرونذذه       

 ينسجم ويتطابق مع موارفات بحثلم وتحقيق أهداف دراستلم .
 مجتمع البحث وعينته :   2.0
ز اشذذتمل مجتمذذع البحذذث علذذى المدرسذذين والمدرسذذات ضذذمن المذذدارس المتوسذذطة والثانويذذة فذذي مركذذ     

( 99مذذوزعين علذذى ) 2312 -2315( عنرذذرا  للعذذام الدراسذذي 1112محافظذذة كذذربلاء والبذذالم عذذددهم )
( مفردو وشذكلت مذا 033مدرسة ا وجاء اختيار عينة البحث بأسلوب المعاينة العشوا ية البسيطة وبواقع )

 .( من الإناث.153( من الاكور )153%( من المجتمع الكلي منلم )12.5نسبته )
 ل البحث والأجلزو والأدوات :وسا  0-0
 :وسا ل البحث  0-0-1
 .المرادر والمراجع العلمية 1
 . مقياس الوعي الثقافي حول الرياضة2
 . اتستبيان0
 أدوات البحث : 0-0-2

o  حاسبة الكترونية نوعdell /1عدد. 
o   ساعة توقيت نوعCasio /1عدد. 

 إجراءات تحديد الوعي الثقافي حول الرياضة : 0-4
لغرض قياس وتحديد الوعي الثقافي حول الرياضة لدى المدرسين والمدرسات في مركز محافظة 
كربلاء تطلب الك من الباحثون القيام بمسح المرادر والمراجع العلمية واعتماد مقياس الوعي الثقافي حول 

النفسي ا البعد الرحي الرياضة المبني ضمن احدى الدراسات المحلية والمتضمن ) اربعة ( ابعاد وهي ) البعد 
( فقرات للبعد 9( فقره وجميعلا فقرات ايجابية توزعت بواقع ) 04ا والبعد واتجتماعي ا والبعد المعرفي ( و )

 ( فقرات للبعد المعرفي  1( فقرو للبعد اتجتماعي و)1( فقرات للبعد الرحي )9النفسي و)
دراجلا ضمن استمارو استبيان  وقد قام الباحثون بعرض مقياس الوعي الثقافي حول الريا ضة واى

لغرض التقويم والحكم على مدى رلاحية كل فقرو في 3)*(وعرضلا على مجموعة من الخبراء والمخترين
 قياس ما وضعت من أجل قياسه فضلًا عن إبداء الرأي حول رلاحية بدا ل الإجابة المعتمدو .

                                                           
 * أسماء الخبراء والمختصين الذين تم عرض المقياس عليهم :
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 التجربة اتستطلاعية :  5 – 0
لغرض تحديد الوقت اللازم للإجابة على فقرات المقياس وكشف الرعوبات التي قد تواجه الباحثون 

 2312/  1/ 11عند تطبيق المقياس على أفراد عينة البحث وبالتالي تلافيلا استطلع المقياس بتاريخ / 
المجتمع المبحوث ا  ( مفرده من الاكور والإناث تم اختيارهم عشوا ياً من عنارر23على عينة مكونة من )

( دقيقة  وبالك أربح 10 – 7وقد تبين أن الفقرات كانت واضحة وان الوقت المستغرق للإجابة كان ما بين )
 المقياس جاهز للتطبيق على افراد التجربة اتساسية . 

 الأسس العلمية للمقياس :  5-1 – 0
وط جودو ورلاحية المقاييس تعد الخرا ص السيكومترية المتمثلة بالردق والثبات من أهم شر 

 المستخدمة في عملية القياس والتقويم .
 أوتً : ردق المقياس :

يشير ردق اتختبار إلى  الرحة أو الرلاحية إلى أن اتختبار يقيس بالفعل الوظيفة المخرص 
افي من . وقد تحقق الباحثون من ردق مقياس الوعي الثق (4)لقياسلا دون أن يقيس وظيفة أخرى إلى جانلا 

خلال مؤشر ردق المحتوى عندما عرض المقياس على مجموعة من الخبراء والمخترين لإقرار رلاحية 
فقراته في قياس الوعي الثقافي حول الرياضة لدى الكوادر التعليمية في المدارس المتوسطة والثانوية في 

 مركز محافظة كربلاء . 
 ثانياً : ثبات المقياس :

تختبار موثوق به ويعتمد عليه أو ان درجة الفرد ت تتغير جوهرياً بتكرار يشير الثبات إلى  أن ا
. وللتحقق من ثبات مقياس الوعي الثقافي حول  (5)إجراء اتختبار أو اتساق نتا و اتختبار مع نفسلا 

ثبات  الرياضة استخدم الباحثون طريقة الفاكرونبار ا وتلدف هاه الطريقة للورول إلى قيمة تقديرية لمعامل
اتختبارات التي تكون درجات مفرداتلا متعددو أي تتطلب إجابة تستبانه أكثر من بديلتين ا ولإيجاد الثبات 
بطريقة الفاكرونبار لمقياس الوعي الثقافي اعتمد الباحثون على بيانات أفراد التجربة اتستطلاعية البالم 

                                                                                                                                                                      

 كلية التربية الرياضية ، جامعة كربلاء . -أ. د. علي عبد الحسين  -1     

 مناهج ــ كلية التربية الرياضية ، جامعة كربلاء . –أ. د. رابحه حسن  -2     

 كلية التربية للعلوم الإنسانية ، جامعة كربلاء . -قياس وتقويم  –أ. د. عبد الستار حمزه  -0    

 كلية العلوم الصرفه ، جامعة كربلاء . –علم نفس  –ليعقوبيأ. د. حيدر ا -4     

 كلية التربية الرياضية جامعة كربلاء . –علم النفس الرياضي  –أ. م. د. حسين عبد الزهره  -5     

 كلية التربية الرياضية جامعة كربلاء . – أ. م. د. حسن علي حسين قياس وتقويم -2     

 كلية التربية الرياضية جامعة كربلاء . –علم النفس الرياضي –ناس أ. م. د. عزيز كريم و -7     

 كلية التربيه البدنيه وعلوم الرياضة ، جامعة كربلاء . –تعلم حركي  –أ. م. د. وسام صلاح  -1     

     
4

 . 19، ص 2337لعربي ، ، القاهرة ، دار الفكر ا 2: ط  القياس والتقويم  في التربية وعلم النفسصلاح الدين محمود علام :  - 
5

،  2331، عمان ، دار الفكر العربي ، ناشرون وموزعون ،  1، ط مبادئ القياس النفسي والتقييم التربويسبع محمد أبو لبدة :  - 

 . 223ص
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( وهو معامل ثبات 3.199( وقد بلم )spss)( مفردو من خلال استخدام الحقيبة الإحرا ية 23عددهم )
 عالي وموثوق به .

 التجربة اتساسية :   2 – 0
باشر الباحثون بتنفيا التجربة اتساسية للبحث وتطبيق مقياس الوعي الثقافي حول الرياضة              

/ 15على الكوادر التعليمية ضمن المدارس المتوسطة والثانوية في مركز محافظة كربلاء خلال المدو من / 
 .   2312/ 0/ 15الى /   2/2312
 الوسا ل الإحرا ية :  7 – 0

 ( في المواضيع التالية :spssاستخدم الباحثون الحقيبة اتحرا ية للعلوم اتجتماعية )         
 الوسط الحسابي 
 الوسط الفرضي 
 اتنحراف المعياري 
 ( اختبارT لعينة واحدو ) 
 ( اختبارT لعينتين مستقلتين ومتساوية )بالعدد 
 ( اختبارT لعينتين مستقلتين ولير متساوية )بالعدد 

 
 البحث عرضلا وتحليللا ومناقشتلا :نتا و  -4
 واقع مستوى الوعي الثقافي لدى افراد عينة البحث وتحليللا ومناقشتلا : 1 - 4

تحقيقاً للدف الدراسة اتول المتضمن ) التعرف على مستوى الوعي الثقافي حول الرياضة       
ظة كربلاء ( وبعد استكمال تطبيق لدى الكوادر التعليمية في المدارس المتوسطة والثانوية في مركز محاف

( فقرو سعى الباحثون إلى 04( مفردو  والمتضمن )033المقياس على أفراد عينة البحث البالم عددهم )
( مفردو من 153( مفردو من المدرسين و)153استخراج قيم الوسط الحسابي واتنحراف المعياري لدرجات )

( من حملة شلادو 204لمؤهل العلمي تبين أن هناك )المدرسات على المقياس وعند تقسيملم من حيث ا
( من حملة شلادو الماجستير ا وبعد اتستدتل عن معنوية الفروق بين الأوساط 22البكالوريوس و)

( من خلال استخدام اختبار )ت( لعينة واحدو كوسيلة إحرا ية 73الحسابية والوسط الفرضي للمقياس البالم )
على واقع مستوى الوعي الثقافي حول الرياضة لدى الكوادر التعليمية في لتحقيق هاا الغرض والتعرف 

( . أوضحت النتا و 2312 -2315المدارس المتوسطة والثانوية في مركز محافظة كربلاء للعام الدراسي )
 (71.42المتعلقة بتحليل البيانات أن الوسط الحسابي المتحقق لدرجات أفراد عينة البحث من الاكور قد بلم )

( درجة ا وان الوسط الحسابي المتحقق لدرجات عينة البحث من الإناث 9.92درجة وبانحراف معياري قدره )
( وان الوسط الحسابي المتحقق لدرجات حملت شلادو 12.52( وبانحراف معياري قدره )20.12قد بلم )

المتحقق لدرجات  ( وان الوسط الحسابي13.70( وبانحراف معياري قدرو )27.11البكالوريوس قد بلم )
( ا وعند إجراء المقارنة بين 12.94( وبانحراف معياري قدرو )72.34حملت شلادو الماجستير قد بلم )

 ( يبين الك .1حرا ياً  والجدول )الأوساط الحسابي المتحققة والوسط الفرضي للمقياس تبين أن هناك فروقاً إ
 

 (1جدول )
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 المتحققة والوسط الفرضي لمقياس الوعي الثقافي حول الرياضةيبين دتلة الفروق بين الأوساط الحسابية 
الوسط  الحجم العينة

 الحسابي
اتنحراف 
 المعياري

الوسط 
 الفرضي

درجة 
 الحرية

الدتلة  قيم )ت(
 ألجدوليه المحسوبة الإحرا ية

  9.92 71.42 153 اكور
73 

 معنوي 1.92 7.32 149
 معنوي 5.27 149 12.52 20.12 153 إناث

 عشوا ي 1.91 1.20 204 13.70 27.11 204 بكالوريوس
 عشوا ي 2.34 1.41 25 12.94 72.34 22 ماجستير

 
( يتبذين أن الفذرق لرذالح الوسذط الحسذابي المتحقذق لعينذة )المدرسذين الذاكور( 1من خلال ملاحظذة الجذدول )

الوسذط . ويذرى البذذاحثون أن  راء وهذاا يذدل علذى أن مسذتوى الذوعي الثقذافي حذول الرياضذة هذو مسذتوى فذوق 
وميول واعتقادات أفراد عينة الدراسة تلعب دوراً هاماً في مذواقفلم واسذتجاباتلم وهذاا يبنذى علذى مشذاعر الحذب 

 والكراهية التي تنتاب اتفراد من المدرسين نحو الرياضة .
المدرسذذات الإنذذاث( فذذي وتبذذين أيضذذا أن الفذذرق لرذذالح الوسذذط الفرضذذي لمقيذذاس الذذوعي الثقذذافي لذذدى عينذذة ) 

المدارس المتوسطة والثانوية مركز محافظة كربلاء وهاا يؤشر أن أللبية المدرسات يتمذتعن بمسذتوى مذنخفض 
من الوعي الثقافي حول الرياضة تن استجابتلم علذى هذاا المتغيذر أشذرت درجذات منخفضذة ا وتبذين ان هنذاك 

الكوادر التعليمية ضذمن المذدارس المتوسذطة والثانويذة  فرقا لرالح الوسط الفرضي لمقياس الوعي الثقافي لدى
فذذي مركذذز محافظذذة كذذربلاء مذذن حملذذت شذذلادو البكذذالوريوس ا وهذذاا يوكذذد ان اللذذب المدرسذذين والمدرسذذات مذذن 
حملذذت شذذلادو البكذذالوريوس يتمتعذذون بمسذذتوى مذذنخفض مذذن الذذوعي حذذول الرياضذذة ا وتبذذين ايضذذا ان الفذذرق 

عينة الكذوادر التعليميذة مذن حملذت شذلادو الماجسذتير ا حيذث يذرى البذاحثون لرالح الوسط الحسابي المتحقق ل
 وحضذاري وثقذافي وهذي نتيجذة أسذباب شخرذية مكسذب اجتمذاعيأن أهمية الوعي الثقافي حذول الرياضذة هذي 

ونفسية واجتماعية ويعد هاا اتنخفذاض لعذدم التوافذق الشخرذي واتجتمذاعي للكذوادر التعليميذة مذن المدرسذات 
 وطبيعة المجتمع والمسؤوليات الحياتية المطلوبة منلم .وحملت شلادو البكالوريوس 

 دراسة الفرق في الوعي الثقافي لدى افراد عينة البحث وتحليللا ومناقشتلا : 4-2
لغذذرض التعذذرف علذذى حقيقذذة الفذذرق فذذي مسذذتوى الذذوعي الثقذذافي لذذدى الكذذوادر التعليميذذة فذذي مركذذز            

( للعينذذات المسذذتقلة Tمحافظذذة كذذربلاء وفقذذا للجذذنس والمؤهذذل العلمذذي سذذعى البذذاحثون إلذذى اسذذتخدام اختبذذار )
قيقذذي بذذين كوسذذيلة إحرذذا ية بلذذدف معرفذذة مذذا إاا كانذذت هذذاه الفذذروق ) إن وجذذدت ( راجعذذة إلذذى اخذذتلاف ح

المدرسين الاكور والإناث وحملذت شذلادو البكذالوريوس والماجسذتير  و إلذى المرذادفة حيذث يقذوم هذاا الإجذراء 
( T( المحسذذوبة والتذذي هذذي محذذك الحكذذم فذذي ضذذوء مقارنتلذذا مذذع قيمذذة )Tعلذذى أسذذاس الحرذذول علذذى قيمذذة )

 ( يبين الك .2ألجدوليه ا والجدول )
 (2جدول )

 يبين الأوساط الحسابية لدرجات افراد عينة البحث على مقياس الوعي الثقافي وفقا للجنس والمؤهل العلمي 
 

 العينة
الوسط  حجم العينة

 الحسابي
اتنحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

 الدتلة Tقيمة 
 الجدولية المحسوبة
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 14.49 219 9.92 71.42 153 الاكور
 

 
1.92 
 
 

 معنوي
 12.52 20.12 153 الإناث

 عشوا ي 1.72 219 13.70 27.12 204 بكالوريوس
 12.94 72.34 22 ماجستير

 
النتذا و المتعلقذة بتحليذل البيانذات الخارذة بمقيذاس الذوعي الثقذافي حذول ( يتبين أن 2ومن خلال الجدول)     

مركذذز محافظذذة كذذربلاء فقذذد بلذذم الوسذذط الرياضذذة لذذدرجات الكذذوادر التعليميذذة للمذذدارس المتوسذذطة والثانويذذة فذذي 
( وبلذم الوسذط الحسذابي لعينذة الإنذاث 9.92( درجذة وبذانحراف معيذاري قذدره )71.42الحسابي لعينذة الذاكور )

( وعنذد أجذراء المقارنذات بذين الوسذطين تبذين أن هنذاك فرقذا 12.52( درجة  وبانحراف معيذاري قذدره )20.12)
( عنذد 1.92( هي اكبر من قيمتلذا الجدوليذة والبالغذة )14.49البالغة )( المحسوبة Tدات إحرا يا تن قيمة )

( ويعذزى البذاحثون هذاه الفذروق إلذى قيمذة درجذة الوسذط الحسذابي 291( ودرجذة حريذة )3.35مستوى دتلذة )
للمدرسين الاكور كونلا اكبذر مذن قيمذة درجذة الوسذط الحسذابي للمدرسذات ممذا يؤكذد أن المدرسذين الذاكور هذم 

مسذذتوى أفضذذل مذذن المسذذتوى الثقذذافي حذذول الرياضذذة ا حيذذث يحذذاول اتفذذراد تحقيذذق ااتلذذم وتسذذيما يتميذذزون ب
الاكور فضلا عن المنار والبي ة اتجتماعية ومذا يرافقلذا مذن متطلبذات الحيذاو والمجتمذع العراقذي والذاي يفذرض 

ظروف اتجتماعية والبي يذة على الإناث تقاليد وبي ة اجتماعية معينة . ويرى الباحثون أن هناك مجموعة من ال
تودي بالرجل إلى أن يعد نفسه )كف ا ومنجزاً( ومتعذدد المواهذب وعنذدما يولذد لديذه هذاا المفلذوم رذاحبه شذعور 

فضذلا عذن أسذاليب التنشذ ة اتجتماعيذة التذي تسذتخدملا معظذم الأسذر العراقيذة تشذجع عالي فذي تقذدير الذاات .
في حول الرياضة تن المدرسذة والنذادي وفريذق الحذي والمنتخذب على خلق رجل يتميز بمستوى من الوعي الثقا

هذذي تنظيمذذات اجتماعيذذة وان رذذغر حجملذذا أت أن العمذذل داخللذذا باتجذذاه أهذذداف مشذذتركة ينمذذي حالذذة اتنتمذذاء 
والوتء . وعند تحليل بيانات المدرسين وفقا للمؤهل العلمي في المدارس المتوسطة والثانوية في مركز محافظذة 

( درجذذذة 27.11فقذذذد بلذذذم الوسذذذط الحسذذذابي لذذذدرجات المدرسذذذين مذذذن حملذذذت شذذذلادو البكذذذالوريوس )كذذذربلاء 
( درجذذذة ا وبلذذذم الوسذذذط الحسذذذابي لذذذدرجات المدرسذذذين مذذذن حملذذذت شذذذلادو 13.70وبذذذاتنحراف معيذذذاري قذذذدره )

ين ( درجة ا وعند اتستدتل عن معنوية الفرق تبذ12.94( درجة وبانحراف معياري قدره )72.34الماجستير )
( اقذذل مذذن قيمتلذذا الجدوليذذة 1.72( المحسذذوبة والبالغذذة )Tأن هنذذاك فرقذذا عشذذوا يا بذذين الوسذذطين تن قيمذذة )

( وهاا يؤكد أن هناك تباينا واختلافا بين  3.35( وتحت مستوى دتلة )291( عند درجة حرية )1.92البالغة )
أن احذد الأسذباب الكامنذة وراء الذك هذذو الوسذطين الحسذابين عشذوا يا وراجعذا إلذى المرذادفة . ويذرى البذاحثون 

سلاملا في تكذون  القيمة الثقافية التي باتت تمثللا الرياضة للأفراد من المدرسين من حملت الشلادات العليا واى
اللويذذة الثقافيذذة للمجتمعذذات ولمذذا كانذذت المعذذارف والخبذذرات هذذي مرتكذذزات البنذذاء الثقذذافي فذذان الكذذم الكبيذذر الذذاي 

اضذذية منلذذا بسذذبب تعذذدد مجاتتلذذا وتنوعلذذا بذذين رذذحي وتربذذوي واجتمذذاعي ونفسذذي وبذذدني تحتويذذه التربيذذة الري
 وترويحي يجعل الثقافة الرياضية رافدا من روافد الثقافة العامة للفرد والمجتمع .

 
 اتستنتاجات والتوريات : –  5
 اتستنتاجات :  5-1

 من خلال ما أفرزته نتا و الدراسة تورل الباحثون الى عدو نتا و :               
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تتمتع الكوادر التعليمية في مركذز محافظذة كذربلاء الذاكور بمسذتوى مرتفذع مذن الذوعي الثقذافي حذول  .1
 الرياضة .

وجذذود فذذروق حقيقذذة فذذي مسذذتوى الذذوعي الثقذذافي حذذول الرياضذذة بذذين مدرسذذي ومدرسذذات المذذدارس  .2
 سطة والثانوية في مركز محافظة كربلاء .المتو 

وجود فروق عشوا ية في مستوى الذوعي الثقذافي حذول الرياضذة بذين الكذوادر التعليميذة مذن حملذت   .0
 شلادو البكالوريوس والماجستير في مركز محافظة كربلاء . 

 التوريات : 5-2
 عدو توريات : من خلال ما أفرزته نتا و الدراسة خلص الباحثون الى                 

 أجراء دراسات مشابلة تعتمد جوانب رياضية ونفسية واجتماعية أخرى للكوادر التعليمية  .  .1
 أجراء دراسات تتضمن متغيرات الدراسة الحالية وعلى مؤسسات أخرى وتشمل عينات أوسع . .2
0.  

 ( 1ملحق )
 قياس الوعي الثقافي حول الرياضة م

 تعليمات المقياس 
 

 -المدرسة :عزيزي : المدرس / 
بذذة الدقيقذذة علذذى فذذي أدنذذاه بعذذض التعليمذذات ا يرجذذو البذذاحثون مذذنكم قراءتلذذا بعنايذذة مذذن أجذذل الإجا            

 -الفقرات . وهي :
 عدم اكر اتسم . -1
 عدم ترك أي فقرو بلا إجابة . -2
 ضرورو الإجابة برراحة وبدقة . -0
 ضرورو عدم اتستعانة بزميل  خر للإجابة . -4
 ك وأمام كل فقرو كما في المثال .الحقل الاي ينطبق علي( في وضع علامة ) -5
2-  
 

 قليلاً  أحياناً  دا ماً  الفقرات ت
    ممارسة الرياضة تساعد الطلبة بعدم الإرابة بالإمراض 1
 

 قليلاً  أحيانا دا ماً  الفقرات ت
      ممارسة الرياضة تزيد الثقة بالنفس لدى طلبة الجامعات 1/1
    تكسب طلبة الجامعة الرحة والنشاط الدا م ممارسة الرياضة 2/2
    ممارسة الرياضة بين الطلاب والطالبات معا تعمل على النمو اتجتماعي السليم 0/0
    ممارسة الرياضة في وقت الفراغ تكسب الطلبة المعلومات المفيدو 4/4
    ممارسة الرياضة تساعد الطلبة على الشعور بالرضا عن الاات 5/1
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    ممارسة الرياضة تساعد الطلبة بعدم الإرابة بالإمراض 2/2
    ممارسة الرياضة بانتظام تكسب الطلبة الشلامة والمروءو 7/0
    قراءو الرحف الرياضية يودي إلى ارتفاع مستوى معارف وثقافة الطلبة 1/4
    للرياضة أهمية في علاج بعض الحاتت العربية التي يتعرض للا الطلبة 9/1

    تساهم الرياضة في العلاج الطبيعي بعد الت ام الكسور  3/2 
    تساهم الرياضة في تحقيق الأهداف الشخرية لدى الطلبة 11/0
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