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 انجؾش:يغزخهص 

رٙلؾ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ اٌزعوؾ عٍٝ )رأص١و اٍٍٛة اهشبكٞ )ـوع اٌّفَٙٛ اٌقبؽئ( ـٟ ففغ     

ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ ٌلٜ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ ا٨ٍب١ٍخ اٌغبِعخ اٌَّزٕظو٠خ( ٌٚزؾم١ك ٘لؾ اٌلهاٍخ 

غّٛعز١ٓ ٚلل افزبهد اٌجبؽضخ رظ١ّّبً رغو٠ج١بً ٌؼجؾ عيئٟ مٞ ِ اٌض٩س   طبؼذ اٌجبؽضخ اٌفوػ١بد

رغو٠ج١خ ٚػبثطخ، ٚوٛـئذ ِغّٛعزٕب اٌلهاٍخ ثعلك ِٓ اٌّزؽ١واد )اٌعّو اٌيِٕٟ ِؾَٛثب ثبٌشٙو، 

كهعبد اِزؾبْ اٌشٙو ا٨ٚي ،كهعبد ِم١بً اٌنوبء( ٚلل رُ افز١به و١ٍخ اٌزوث١خ ا٨ٍب١ٍخ لَُ ا٨هشبك 

٨هشبك ٨عواء اٌزغوثخ ثظٛهح لظل٠خ ٌزطج١ك رغوثزٙب  ٚافزبهد اٌجبؽضخ اٌّوؽٍخ ا٨ٌٚٝ ِٓ لَُ ا

( اٌٍٛارٟ 1ٚرُ افز١به ؽبٌجبد اٌمبعز١ٓ ثطو٠مخ عشٛائ١خ، ام  ِضٍذ اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ ؽبٌجبد لبعخ )

٠لهٍٓ ِبكح ا٨هشبك إٌفَٟ ٚاٌزٛع١ٗ اٌزوثٛٞ ثأٍٍٛة اهشبكٞ ) ـوع اٌّفَٙٛ اٌقبؽئ( ٚاٌجبٌػ علك 

( اٌٍٛارٟ  ٠لهٍٓ اٌّبكح ٔفَٙب ثطو٠مخ 2) ( ِٚضٍذ اٌّغّٛعخ اٌؼبثطخ ؽبٌجبد لبعخ30ؽبٌجبرٙب )

( ؽبٌجخ شٍّذ اٌّبكح 60( ٚثٙنا ثٍػ علك اـواك ع١ٕخ اٌلهاٍخ )30اٌزم١ٍل٠خ ٚاٌجبٌػ علك ؽبٌجبرٙب  )

، ٌؽوع ففغ ا٨ـىبه  2024-2023اٌّٛػٛعبد اٌّزؼّٕخ ػّٓ اٌّفوكاد اٌّموهح ٌمَُ ا٨هشبك 

 ( ـموٖ ماد ثلائً هثبع١خ.40ه ا٨ٍزؾٛام٠خ ِىٛٔب ِٓ )ا٨ٍزؾٛام٠خ علد اٌجبؽضخ ِم١بً ٌقفغ ا٨ـىب

ا٨ٍٍٛة ا٨هشبكٞ ، اٌّفَٙٛ اٌقبؽئ ، ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ ، ؽبٌجبد و١ٍخ ٌزوث١خ  انكهًبد انًفزبؽُخ:

 .ا٨ٍب١ٍخ

 انفصم الاول

 أولاً: يشكهخ انجؾش

١بح ا٦َٔبْ، أصو ـٟ أكٜ رطٛه اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌؾل٠ضخ ٚأفغبه ا٦كهان ئٌٝ رؾٛي عنهٞ ـٟ ؽ     

ِقزٍؿ اٌّغب٨د، ؽ١ش ٠ؾزبط ثشىً عبعً ئٌٝ ٌعت كٚه ـبعً ـٟ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ٥ٌـواك 

ٚاٌّغزّعبد، ٚأطجؼ عبٌُ اٌّعٍِٛبد ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب اٌؾل٠ضخ لو٠خ عب١ٌّخ طؽ١وح، ِٚٓ أُ٘ اٌّغب٨د 

د، ٨ٚ ١ٍّب اٌزع١ٍُ اٌزٟ اٍزفبكد ثشىً وج١و ِٓ ٘نا اٌزطٛه ِغبي اٌزع١ٍُ عٍٝ ع١ّع اٌَّز٠ٛب

اٌغبِعٟ اٌنٞ ٠ؾمك أ٘لاـبً عٛ٘و٠خ ٌٍز١ّٕخ، ٠شىً اٌطٍجخ ِظله ا٨ٍزّواه٠خ ٚاٌؾ٠ٛ١خ ـُٙ ث٩ شه 

٠عبْٔٛ اٌعل٠ل ِٓ اٌّشى٩د ٚاٌعمجبد اٌّزٕٛعخ اٌزٟ رفوى٘ب اٌّوؽٍخ، ٌٚنٌه ٠ٕجؽٟ رٛع١ٗ اٌعٕب٠خ 

ٚاٌزوث٠ٛخ ، ٚ٘نا ا٨٘زّبَ ٠جوى ٌٕب  ظبك٠خ ٚا٨٘زّبَ ثأؽٛاٌُٙ اٌلها١ٍخ ٚأٚػبعُٙ ا٨عزّبع١خ ٚا٨لز

اٌلٚه اٌُّٙ ٌٍقلِبد ا٦هشبك٠خ اٌّىٍّخ ٌٍقلِبد اٌزع١ّ١ٍخ اٌزٟ ٠زٍمب٘ب ؽ١ش رٕظت ِّٙخ ٘نٖ 

ٚرعل ِشىٍخ أقفبع ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ ـٟ ِبكح ا٨هشبك  اٌقلِبد عٍٝ رغبٚى ٚؽً ِشى٩رُٙ،

اٌزٟ رٛاعٗ اٌّزلهث١ٓ ٚاٌجبؽض١ٓ ـٟ ِغبي رع١ٍّٙب  إٌفَٟ ٚاٌزٛع١ٗ اٌزوثٛٞ ٚاؽلح ِٓ اٌّشى٩د

ٚرعٍّٙب، ِّب ٠زورت ع١ٍٗ اصبه ٍٍج١خ رٕعىٌ عٍٝ اٌّواؽً ا٩ٌؽمخ وْٛ اٌّعوـخ رواو١ّخ، ـّبكح 

ا٨هشبك إٌفَٟ ٚاٌزٛع١ٗ اٌزوثٛٞ ِٓ اٌّٛاك اٌّّٙخ ـٟ ؽ١بح اٌّزعٍُ ئما رزٕبٚي كهاٍزٙب ا٦َٔبْ 

عٓ مٌه ـاْ ٘نٖ اٌّبكح ِٓ اٌّٛاك اٌزٟ رؾزٛٞ عٍٝ اٌّفب١ُ٘  ٚاٌزفبعً اٌؾبطً ث١ّٕٙب، ـؼ٩
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اْ  ٚاٌّظطٍؾبد ا٨ـىبه اٌقبؽئخ اٌزٟ ٠ظعت عٍٝ اٌّزع١ٍّٓ ـّٙٙب، ئما ِب للِذ ثظٛهح ِغوكح

ا٨ٍٍٛة ا٨هشبكٞ )ـوع اٌّفَٙٛ اٌقبؽئ( ٠ٛاعٗ اٌعل٠ل ِٓ اٌّشى٩د  ٌلٜ ؽبٌجبد اٌّوؽٍخ 

َزٜٛ ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ  اٌزٟ أٍّٙذ ؽج١عزٙب ٚرٕظ١ّٙب ـٟ اٌغبِع١خ ِٕٚٙب ِب رقض  أقفبع ِ

اثواى٘ب اٌّفب١ُ٘ اٌقبؽئخ ِٚٓ ث١ٕٙب ػعؿ اٍز١عبة اٌطٍجخ ٌٍّفب١ُ٘ ا٨هشبك٠خ  اٌقبؽئخ، ٚلل ٠ىْٛ ِٓ 

ث١ٓ ا٤ٍجبة ػعؿ اٌطٍجخ ـٟ اٌّبكح ٟٚ٘ ا٨عزّبك عٍٝ اٌّفب١ُ٘ ٚا٨ـىبه اٌقبؽئخ اٌزٟ ٠عزّل٘ب اؼٍت 

ٟ رمل٠ُ ٘نٖ ا٨ٍب١ٌت  اٌزٟ رووي عٍٝ اٌؾفظ ٚاٍزظٙبه اٌّعٍِٛبد ـمؾ كْٚ ـُٙ، ٚثعغ ا٨ٍبرنح ـ

٘نٖ اٌّفب١ُ٘ رىْٛ فبؽئخ ؽزٝ عٍٝ َِزٜٛ اٌغبِعخ ِعزّلاً عٍٝ ا٨ٍب١ٌت اٌزم١ٍل٠خ ٨ ١ٍّب ِبكح 

) ـوع ا٨هشبك إٌفَٟ ٚاٌزٛع١ٗ اٌزوثٛٞ، ٌنا أطجؼ اٌزوو١ي ٚاػؾبً عٕل افز١به ا٨ٍب١ٌت ا٨هشبك٠خ 

اٌّفَٙٛ اٌقبؽئ( ـٟ ففغ ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ  اٌزٟ ر٩ئُ اٌّٛالؿ ا٨هشبك٠خ، وّب ٠زطٍت مٌه اْ 

٠ىْٛ اٍٍٛة ا٨هشبك ٍِّبً ثبٌزطٛهاد ا٨هشبك٠خ اٌؾل٠ضخ ـٟ ِغبي ا٨هشبك إٌفَٟ ٚاٌزٛع١ٗ اٌزوثٛٞ. 

 (20:1997)اٌؾظوٞ، 

 صبَُبً: فشظُخ انجؾش .

( ثدد١ٓ ِزٍٛددؾ ؽبٌجددبد اٌّغّٛعددخ اٌزغو٠ج١ددخ 0،05ئ١خ عٕددل َِددزٜٛ )٨ ٠ٛعددل ـددوق مٚ ك٨ٌددخ اؽظددب - أ

اٌٍٛارٟ ٠لهٍدٓ ِدبكح ا٨هشدبك إٌفَدٟ ٚاٌزٛع١دٗ اٌزوثدٛٞ ثأٍدٍٛة اهشدبكٞ )ـدوع اٌّفٙدَٛ اٌقدبؽئ( 

ٚثدد١ٓ ِزٍٛددؾ ؽبٌجددبد اٌّغّٛعددخ اٌؼددبثطخ اٌٍددٛارٟ ٠لهٍددٓ اٌّددبكح ٔفَددٙب ثب٤ٍددٍٛة ا٨عز١ددبكٞ  ـددٟ 

 ٍزؾٛام٠خ.كهعبد افزجبه ففغ ا٨ـىبه ا٨

( ثدد١ٓ ِزٍٛددؾ ؽبٌجددبد اٌّغّٛعددخ اٌزغو٠ج١ددخ ٨0،05 ٠ٛعددل ـددوق مٚ ك٨ٌددخ اؽظددبئ١خ عٕددل َِددزٜٛ ) - ة

اٌٍٛارٟ ٠لهٍٓ ِبكح ا٨هشبك إٌفَٟ ٚاٌزٛع١ٗ اٌزوثٛٞ ثأٍٍٛة اهشبكٞ )ـوع اٌّفَٙٛ اٌقبؽئ(  ـدٟ 

 افزجبه ففغ ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ اٌمجٍٟ ٚاٌجعلٞ.

( ثدد١ٓ ِزٍٛددؾ ؽبٌجددبد اٌّغّٛعددخ اٌؼددبثطخ 0،05خ عٕددل َِددزٜٛ )٨ ٠ٛعددل ـددوق مٚ ك٨ٌددخ اؽظددبئ١ - د

اٌٍٛارٟ ٠لهٍٓ ِبكح ا٨هشبك إٌفَٟ ٚاٌزٛع١دٗ اٌزوثدٛٞ ثبٌطو٠مدخ اٌزم١ٍل٠دخ  ـدٟ افزجدبه ففدغ ا٨ـىدبه 

 ا٨ٍزؾٛام٠خ اٌمجٍٟ ٚاٌجعلٞ.

 صبنضبً: يزغُشاد انجؾش.

 ٠زؼّٓ اٌّزؽ١واد ا٨ر١خ : 

 اٌغٌٕ : )ا٨ٔبس(. -

 )ثىبٌٛه٠ًٛ( اٌّوؽٍخ ا٨ٌٚٝ و١ٍخ اٌزوث١خ ا٨ٍب١ٍخ. :ّٟ اٌّإً٘ اٌعٍ -

 اٌّزؽ١و اٌَّزمً : اٍٍٛة اهشبكٞ ) ـوع اٌّفَٙٛ اٌقبؽئ(. -

 اٌّزؽ١و اٌزبثع: ففغ ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ . -

 ساثؼبً : هذف انجؾش .
ـىدبه ردأص١و اٍدٍٛة اهشدبكٞ ) ـدوع اٌّفٙدَٛ اٌقدبؽٝء(  ـدٟ ففدغ ا٨)٠ٙلؾ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ئٌدٝ     

 ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ ا٨ٍب١ٍخ اٌغبِعخ اٌَّزٕظو٠خ. ا٨ٍزؾٛام٠خ  ٌلٜ 
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 خبيغبً :اهًُخ انجؾش . 

٠ز١ّي عظؤب اٌؾبٌٟ ثزؽ١واد ٍو٠عخ ِؾبؽخ ثزؾل٠بد وض١دوح شدٍّذ اٌزمدلَ اٌعٍّدٟ اٌزىٌٕٛدٛعٟ         

ضدً ثشدجىخ ا٨ٔزو١ٔدذ ، ٌّٚٛاوجدخ ٚا٨ٔفزبػ عٍٝ اٌعبٌُ ٍٚوعخ ا٨رظب٨د ٚوُ اٌّعٍِٛبد اٌٙبئدً اٌّزّ

رٍدده اٌزطددٛهاد كاه عددلي وج١ددو ثدد١ٓ اٌعددب١ٍِٓ ـددٟ اٌزوث١ددخ ٚاٌزعٍدد١ُ ؽددٛي أ١ّ٘ددخ اٌزىٌٕٛٛع١ددب ٚأٛاعٙددب 

ٚعلٜٚ ا٨ٍزعبٔخ ثٙب ٚاـؼً ا٤ٍب١ٌت ٧ٌـبكح ِٕٙب ـٟ رط٠ٛو اٌزع١ٍُ ٚهـع َِزٛاٖ ِٚعبٌغخ ِشدى٩رٗ 

زىٌٕٛٛع١دخ اٌّزَدبهعخ اٌزدٟ ٔع١شدٙب ا١ٌدَٛ، ثٍٛدبئً ٌّٛاعٙخ رؾل٠بد اٌعظدو ، ٚثدنٌه عدبءد اٌضدٛهح اٌ

ٚأٍددب١ٌت ٌددُ رمزظددو ا١ّ٘زٙددب عٍددٝ فلِددخ اٌّددزعٍُ ِّٚبهٍددزٗ اٌٛر١ف١ددخ، ثددً ٌٙددب كٚه ـبعددً ـددٟ ى٠ددبكح 

ِعٍِٛبرٗ ِٚعبهـٗ ٚهـع َِزٜٛ للهرٗ ٚوفب٠زٗ ِٚٙبهرٗ َِٚب٠ورٗ ٤فو رطدٛهاد اٌعٍدُ ٚاٌزىٌٕٛٛع١دب 

ملَ اٌعٍّٟ ٚاٌزىٌٕٛٛعٟ ٘دٛ ه٘دٓ اٌزمدلَ اٌفىدوٞ، ٘دٛ ؽظد١ٍخ ( ٨ٚشه ـٟ اْ اٌز13: 1999)اٌؾ١ٍخ ،

رٛع١ٗ ٚاعزٙبك ٚرله٠ت، ـبٌفىو ١ٌٌ ِمظٛهاً عٍٝ شعت كْٚ آفو، ٚإٔدب ؽ١دش ٔزأِدً اٌٛالدع ٔغدل اْ 

اٌزفى١و ٘ٛ لبئل ا٨ُِ اٌم٠ٛخ  ـٟ ٘نا اٌيِٓ ١ٌٌٚ ِو٘ٛٔبً ثبٌزملَ اٌّعوـٟ ا٨لزظبكٞ لله ِب ٘دٛ صّدوح 

 (.15: 1996ٚإٌشبؽ اٌعمٍٟ ) اٌّبٔع،ِٓ اٌزملَ اٌفىوٞ 

رَزٕزظ اٌجبؽضخ ِّب ٍجك اْ ا٦هشدبك إٌفَدٟ ٚاٌزٛع١دٗ اٌزوثدٛٞ  ٠مظدل ثدٗ ع١ٍّدخ َِدبعلرُٙ عٍدٝ      

إٌّٛ ثشىً شبًِ ِٚزىبًِ ٚؽً ِشى٩رُٙ اٌزٟ ٠زعوػْٛ ٌٙب ِدٓ فد٩ي ِدواؽٍُٙ اٌلهاٍد١خ اٌّقزٍفدخ 

عزّبع١ددبً، ثٙددلؾ ئشددجبت ؽبعددبرٙٓ إٌفَدد١خ ٚاٌغَدد١ّخ ٚرددوث١زٙٓ عٍددٝ اٌّٙددبهاد ا٨هشددبك٠خ ٚإٌفَدد١خ ا

ٚاٌعم١ٍددخ ٚا٨هشددبك٠خ َِٚددبعلرٙٓ  ـددٟ ِٛاعٙددخ ِشددى٩رٙٓ ـددٟ ِواؽددً إٌّددٛ اٌّقزٍفددخ ٨ٍٚدد١ّب ـددٟ 

اٌغبِع١خ. ـبٌٙلؾ ا٤ٍبٍٟ اٌٛطٛي ثُٙ اٌٝ كهعخ ِٓ إٌّٛ اٌشبًِ ٚعلَ ٚعٛك اٌعمجبد اِبُِٙ ٍٛاء 

اهشبك٠خ، اْ ٘نٖ اٌّوؽٍخ رز١ّي ثٛعٛك اٌعل٠ل ِٓ اٌؼدؽٛؽ اٌزدٟ  وبٔذ اعزّبع١خ اٚ ٔف١َخ اٚ ـىو٠خ اٚ

٠زعوػٓ ٌٙب ِّب ٠غعٍٙٓ ٠عب١ٔٓ اٌعل٠ل ِٓ اٌّشى٩د ٚرعل ِبكح ا٨هشبك إٌفَٟ ٚاٌزٛع١ٗ اٌزوثٛٞ ِٓ 

اٌّددٛاك اٌزوث٠ٛددخ ٚإٌفَدد١خ اٌزددٟ رددلهً ـددٟ و١ٍددبد اٌزوث١ددخ ٚاٌزددٟ ٌٙددب كٚه ٚاػددؼ ـددٟ ئعددلاك ِوشددلٞ 

هشددبك إٌفَددٟ ٠عددوؾ ثأٔددٗ ع١ٍّددخ َِددبعلح رٙددلؾ اٌددٝ ر١ّٕددخ لددلهاد اٌَّزوشددل، اٌَّددزمجً. ٚوددنٌه ا٨

ٚرؾم١ددك إٌفددع ، ٚا٨ٍددزفبكح ِددٓ اٌّددٛاهك ، ٚاٌّٙددبهاد اٌزددٟ ٠ّزٍىٙددب ، ٌٍزى١ددؿ ِددع طددعٛثبد اٌؾ١ددبٖ 

ٚرؾل٠برٙب ، ٠ٚعزجو ا٨هشبك َِبعلح ، اٚ فلِخ ٠ملِٙب شقض ِزقظض ، ِٚإً٘ ٌزمل٠ُ ا٨هشبك، وّب 

ظ١خ ك٠ٕب١ِى١دخ لبئّدخ ثد١ٓ ؽدوـ١ٓ ٠شدزووبْ ـدٟ هٍدُ ا٨٘دلاؾ، ٚرؾل٠دل اٌّشدىٍخ ػدّٓ أٗ ع٩لخ شق

ؽبٌخ ِٓ ا٨ؽزواَ ، ٚا٤ٌفخ ، ٚاٌّؾجخ ، ٚاٌزمل٠و ، ِّب ٠ز١ؼ ٌٍشقض اٌّقزض ) اٌّوشل( ا٠غدبك ؽٍدٛي 

 ( .87-43: 1993إٌّبٍجخ ٌٍّشىٍخ . )ؼو٠ت،

هشبك٠خ ٠ؾمك ٌل٠ٙٓ رٛاىْ ـٟ ا٨ـىبه اٌزوث٠ٛخ ٚروٜ اٌجبؽضخ اْ رله٠ت اٌطبٌجبد عٍٝ ا٨ٍب١ٌت ا٨    

 ٚا٨هشبك٠خ ٚ٘نا ِب رَعٝ ا١ٌخ ع١ّع اٌّإٍَبد اٌزع١ّ١ٍخ ٚا٤وبك١ّ٠خ.

رىّٓ أ١ّ٘خ ا٨ٍب١ٌت ا٨هشبك٠خ ـٟ أٔٙب رووي عٍٝ و١ف١خ اٍزقلاَ ِؾزٜٛ اٌّٛاك ٌزؾم١ك ٘لؾ      

ٛعل ِٛاك ـٍٓ ٠زّىٓ اٌّوشل ِٓ رؾم١ك اٌزعٍُ، ـاما وبٔذ ٕ٘بن ؽوائك ٚاٍب١ٌت اهشبك٠خ، ٌٚىٓ ٨ ر

 .(13: 1999( ،21 :2009أ٘لاـٗ. )اٌقفبعٟ ، 

 عبدعبً :يُهظ انجؾش:

اٍزقلِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ اٌنٞ ٠زؼّٓ ِغزّع اٌجؾش ٚع١ٕٗ اٌجؾش ٚـٟ اٌجؾٛس     

ٌَّزمً اٌزغو٠ج١خ ٠زُ اٍزعّبي ِٕٙظ اٌجؾش اٌزغو٠جٟ مٞ اٌؼجؾ اٌغيئٟ اٌنٞ ٠زىْٛ اٌّزؽ١و ا

 ا٨ٍٍٛة ا٨هشبكٞ)ـوع اٌّفَٙٛ اٌقبؽئ( ٚاٌّزؽ١و اٌزبثع ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ.
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 انذساعبد انغبثمخ : :عبثؼبً 

 (.2014دساعخ  خبنذ  ) -1

: أصو ثٕبء ثؤبِظ ئهشبكٞ عٍٝ ٚـك أٍٍٛة اٌّفَٙٛ اٌقبؽئ ـٟ ففغ َِزٜٛ  هذف انذساعخ

 اٌزعظت عٕل ؽ٩ة اٌّوؽٍخ ا٦علاك٠خ.

 و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍعٍَٛ اٌظوـخ )اثٓ ا١ٌٙضُ(.  -أعُو٠ذ اٌلهاٍخ ـٟ عبِعخ ثؽلاك ء انذساعخ: يكبٌ إعشا 

( ؽبٌت ٚثٛالع 100( ؽبٌجبً ِٓ اٌّغّٛت اٌىٍٟ ٌـ )36رزأٌؿ ع١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ ) ػُُخ انذساعخ: 

اٌجؾش اٌؾبٌٟ  ( ؽبٌجب ٌٍّغّٛعخ اٌؼبثطخ ٚرُ رؾل٠ل أـواك ع١ٕخ18( ؽبٌجب ٌٍّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ ٚ)18)

 ثظٛهح لظل٠خ ِٓ ؽ٩ة اٌظؿ اٌقبٌِ ا٦علاكٞ ـٟ ئعلاك٠خ )أثب مه اٌؽفبهٞ ٌٍج١ٕٓ( .

 رُ رؾل٠ل اٌّبكح اٌع١ٍّخ ٚط١بؼخ ا٤٘لاؾ اٌٍَٛو١خ ٚاعلاك اٌقطؾ اٌزله١َ٠خ.  يغزهضيبد انذساعخ: 

 صجبرٗ.    اعل اٌجبؽش ِم١بٍب ٌقفغ َِزٜٛ اٌزعظت ، ٚرُ اٌزأول ِٓ طللٗ ٚ أداح انذساعخ:

 اٍزؽولذ ِلح رطج١ك اٌجؤبِظ عبِبً كها١ٍبً وب٩ًِ. انًذح انضيُُخ: 

اٍزعًّ اٌجبؽش اٌٍٛبئً ا٦ؽظبئ١خ إٌّبٍجخ ِٕٚٙب )ِٚبْ ٚرٕٟ، ٚافزجدبه ِوثدع  انىعبئم الإؽصبئُخ: 

 وبٞ.

 َزُغخ انذساعخ: رىصهذ انُزبئظ إنً.

ٌّفَٙٛ اٌقبؽئ ٚرقف١ؿ ؽلح اعواع ا٨وزئبة رج١ٓ اْ ٌٍجؤبِظ اٌع٩عٟ اصوا ـٟ رظؾ١ؼ ـوع ا     

 ٌلٜ ع١ٕخ اٌجؾش ِع ٚعٛك اٌفوٚق اٌفوك٠خ ـ١ّب ث١ُٕٙ ـٟ اٍزغبثزُٙ ٌٍع٩ط .

 (.2021دساعخ  انًؼًىسٌ  ) -2

: اٌزعوؾ عٍٝ ـعب١ٌخ اٍٍٛث١ٓ اهشبك١٠ٓ ـوع اٌّفَٙٛ اٌقبؽئ ٚاٌزؾ١ًٍ اٌزجبكٌٟ ـٟ هذف انذساعخ

 رقف١غ اٌعيٚ اٌعلائٟ.

 و١ٍخ اٌزوث١خ . -أعُو٠ذ اٌلهاٍخ ـٟ عبِعخ ثؽلاك اء انذساعخ : يكبٌ إعش

( ؽبٌت ٚرُ رؾل٠ل أـواك ع١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ 24رزأٌؿ ع١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ )  ػُُخ انذساعخ :

 ثظٛهح لظل٠خ ِٓ ؽ٩ة ا٨لَبَ اٌلاف١ٍخ ـٟ ثؽلاك  .

 ٌٍَٛو١خ ٚاعلاك اٌقطؾ اٌزله١َ٠خ.رُ رؾل٠ل اٌّبكح اٌع١ٍّخ ٚط١بؼخ ا٤٘لاؾ ا يغزهضيبد انذساعخ : 

 اعل اٌجبؽش ِم١بً ٌم١بً اٌعيٚ اٌعلائٟ ٌلٜ اـواك اٌع١ٕخ ، ٚرُ اٌزأول ِٓ طللٗ ٚصجبرٗ.     : أداح انذساعخ

 اٍزؽولذ ِلح رطج١ك اٌجؤبِظ عبِبً كها١ٍبً وب٩ًِ. انًذح انضيُُخ:

ٍدجخ ِٕٚٙدب ) اهرجدبؽ ث١وٍدْٛ ِٚعبكٌدخ اٍزعًّ اٌجبؽش اٌٍٛبئً ا٦ؽظدبئ١خ إٌّب انىعبئم الإؽصبئُخ :

 اٌفبووٚٔجبؿ ٚافزجبه اٌزبئٟ ٌع١ٕخ ٚاؽلح ٚافزجبه ِوثع وب ٚافزجبه ٌٚىٛوَٓ ٚافزجبه ِبْ ٚرٕٟ .

 َزُغخ انذساعخ: رىصهذ انُزبئظ إنً .

ٚعٛك ـوٚق ماد ك٨ٌخ اؽظبئ١خ ـٟ ا٨فزجدبه اٌمجٍدٟ ٚاٌجعدلٞ ٌٍّغّدٛعز١ٓ اٌزغدوثز١ٓ ِّدب ٠دلي عٍدٝ  

٨ٍٍٛث١ٓ ا٨هشبك١٠ٓ  ) ـوع اٌّفَٙٛ اٌقبؽئ ٚاٌزؾ١ٍدً اٌزجدبكٌٟ ( ـدٟ ففدغ اٌعديٚ اٌعدلائٟ ـبع١ٍخ ا

 ٌلٜ ؽ٩ة ا٨لَبَ اٌلاف١ٍخ ـٟ عبِعخ ك٠بٌٝ.
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 انفصم انضبٍَ                                                 

 اولاً :أعهىة فشض انًفهىو انخبغئ.

قبؽئ اؽل أٍب١ٌت ا٨هشبك اٌّعوـٟ اٌنٞ ٠شزًّ ـٟ طٛهرٗ اٌٛاٍعخ ٠عُل أٍٍٛة ـوع اٌّفَٙٛ اٌ     

عٍٝ وً اٌطوق اٌزٟ ري٠ً ا٤ٌُ إٌفَٟ عٓ ؽو٠ك رظؾ١ؼ اٌّفب١ُ٘ ٚا٦شبهاد اٌنار١خ اٌقبؽئخ، ئم 

٠ووي ا٨ٍٍٛة ا٨هشبكٞ ) ـوع اٌّفَٙٛ اٌقبؽئ( عٍٝ َِبعلح اٌَّزوشل ـٟ اٌزؽٍت عٍٝ إٌمبؽ 

 (.115 :2001ؽىبَ اٌقبؽئخ ٚفلات اٌناد )ٍِٛٝ ،اٌع١ّبء ٚا٨كهاوبد ٚا٤

 صبَُبً: الأهذاف الإسشبدَخ لأعهىة فشض انًفهىو انخبغئ.

ئْ اٌٙلؾ اٌوئ١ٌ ِٓ ا٦هشبك إٌفَٟ ٤ٍٍٛة  ـوع اٌّفَٙٛ اٌقبؽئ ٘ٛ رظؾ١ؼ اٌزظٛهاد   

ٌزظٛهاد اٌقبؽئخ ٌلٜ اٌَّزوشل ٚرعل٠ٍٙب ثّب ٠إكٞ ئٌٝ ىٚاي ٍٛء اٌزٛاـك ٚاٌنٞ رَججٗ ٘نٖ ا

 (، ٠ّٚىٓ رؾل٠ل أُ٘ ا٤٘لاؾ عٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ :61 :2000)ِؾّل، 

٠ٙلؾ ا٦هشبك ئٌٝ رظؾ١ؼ ّٔؾ اٌزفى١و ٌلٜ اٌَّزوشل ثؾ١ش ٠ظجؼ طٛهح اٌٛالع ـٟ ٔظوٖ   -1

 .٠ٚظجؼ اٌزفى١و ِٕطم١ب

لبئّب اٌزعبًِ ِع اٌزفى١و ؼ١و إٌّطمٟ ، ـمل ٨ ٠ىْٛ ٕ٘بن رش٠ٛش ٌٍٛالع ٚئّٔب ٠ىْٛ اٌزفى١و ٔفَٗ  -2

 عٍٝ أٍبً اـزواػبد فبؽئخ اٌزٟ رىٛٔذ ِٓ اٌّشب٘لاد أٚ ؽلٚس ى٠بكح اٌزع١ّّبد 

                                                                                ، ٍِٝٛ(2001  :153.) 

ئْ ا٦هشبك ٠شقض اٌّوشل اٌّفب١ُ٘ اٌقبؽئخ ماد اٌظٍخ ثبٌّشىٍخ اٌزٟ ٠عبٟٔ ِٕٙب اٌَّزوشل. ئم  -3

اٌمبئُ عٍٝ أٍٍٛة اٌّفَٙٛ اٌقبؽئ ٠يٚك اٌّوشل ثأ٘لاؾ صبثزخ ِٚؾلكح ئصٕبء اٌع٩ط، ِزّضٍخً ثبٌىشؿ 

عٓ ا٤ـىبه ٚاٌزظٛهاد اٌقبؽئخ ٚاٌزٟ رٛعٗ اٌٍَٛن ؼ١و اٌّوؼٛة ـٟ اٌعًّ عٍٝ رؽ١١و٘ب 

 (.160-159: 1988)اٌشٕبٚٞ ، 

 نخبغئ.صبنضبً: يجشساد اخزُبس اعهىة فشض انًفهىو ا    

اٌّفدددددب١ُ٘ اٌقبؽئدددددخ ٠ّىدددددٓ رعدددددل٠ٍٙب ثأٍدددددب١ٌت رشدددددًّ ـؾدددددض اٚ افجدددددبه اٌدددددناد ٚاٌزٛػددددد١ؼ ،  . أ

ٚعددددوع اٌددددناد ، ٚاٍددددزعّبي ا٨ّٔددددٛمط ، ٚ٘ددددٟ اٍددددب١ٌت اٌضجددددبد ـعب١ٌزٙددددب  ،ـددددٟ عددددلٖ كهاٍددددبد 

 ( .2014( ٚ) كهاٍخ ؽبعُ 2021( ٚ) اٌز١ّّٟ  2021ِؾ١ٍخ ِٕٙب ) اٌّعّٛهٞ 

ٟ ِٓ ا٨ٍب١ٌت اٌؾل٠ضخ َٔج١ب  ٠ّٚىٓ اٌعًّ ثٗ ٌٌَٙٛزٗ ، ـٙٛ ٠عل اٍٍٛة ه٠ّٟ  ـٟ اٌع٩ط اٌّعوـ . ة

 ؼ١و ِعمل ٨ٚ ٠أفن ٚلزب ؽ٩٠ٛ ـٟ اٌع٩ط .

 موو ه٠ّٟ ـٟ اْ اؽل اٌزظٛهاد اٌقبؽئخ اٌزٟ ٠ّىٓ ٤ٍٍٛثٗ  ع٩عٙب ٘ٛ إٌيعخ ٌٍىّبي . . د

 ساثؼبً: أعبنُت رمذَى انذنُم والإصجبد:

اٌقبؽئخ اٌزٟ رز١ؼ ٌٍّوشل ٚػع أ٘لاؾ صبثزخ ٠َعٝ ِٓ  ٠ورجؾ عًّ اٌّوشل ثفوػ١خ اٌزظٛهاد      

ف٩ٌٙب ٌّعوـخ اٌزظٛهاد اٌقبؽئخ اٌزٟ رؾىُ ٍٍٛن اٌَّزوشل اٌّطٍٛة رؽ١١وٖ .ٚثعل اْ ٠شقض 

اٌّوشل اٌّشى٩د اٌوئ١َخ ٌٍَّزوشل ٠ٚؾلك اٌزظٛهاد اٌقبؽئخ ٌل٠ٗ ، ٠ٕزمً اٌٝ ِّٙخ رؽ١١و٘ب، 

و٘بْ اٌنٞ ٠َبعل عٍٝ رؽ١١و اٌزظٛهاد اٌقبؽئخ ٠ٚملَ ٠ٚىْٛ مٌه عٓ ؽو٠ك رمل٠ُ اٌل١ًٌ ٚاٌج

اٌّوشل اٌل١ًٌ ٚاٌّعٍِٛبد اٌزٟ رَبعل اٌَّزوشل عٍٝ رظؾ١ؼ رظٛهارٗ ِٚفب١ّ٘ٗ اٌقبؽئخ ٚثّب اْ 

اٌَّزوشل ٠ؾبٚي اٌؾفبر عٍٝ اٌزظٛهاد اٌقبؽئخ عٓ ؽو٠ك اٌزظٛهاد اٌلـبع١خ اٌقبؽئخ ، اٌزٟ 

 (.158: ٠2012غت عٍٝ اٌّوشل ِٛاعٙزٙب )عجل الله ،
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 خبيغبً: َظشَخ اعهىة فشض انًفهىو انخبغئ : . س

ئٔـجـضـمددددددـذ ٔظو٠ددددددخ اٍددددددٍٛة اٌّفٙددددددَٛ اٌقددددددبؽئ عٍددددددٝ ٠ددددددل ــ١ـىـزددددددـٛه شـبهٌددددددـٌ  ه٠ّددددددٟ        . ط

(Vector Charles Raimy)  ْٛأٚ  –، ٠ٚعددوؾ ها٠ّددٟ ِفٙددَٛ اٌددناد ثأٔددٗ : ٠زىدد  ٛ عٍددٝ ٔؾددد

خ ٚاٌزدددٟ رشدددىً ِعوـدددخ اٌفدددوك عدددٓ ٔفَدددٗ ِدددٓ ا٨ٔطجبعدددبد ٚاٌّعزمدددلاد ٚاٌمٕبعدددبد إٌّظّددد -آفدددو

 ٚرإصو عٍٝ ع٩لبرٗ ثب٢فو٠ٓ،

رمَٛ ٔظو٠خ ه٠ّٟ عٍٝ ٍَِّبد وض١وح رَبُ٘ ـٟ رف١َو ٍٍٛن ا٦َٔبْ يغهًبد انُظشَخ :  - أ

 ٚاػطواثٗ ٚونٌه ـٟ ٔظورٗ ٣ٌفو٠ٓ ٚ٘نٖ اٌٍَّّبد ٟ٘ :  

مددَٛ ثشددىً أٚ ثددلفو ـددٟ رزىددْٛ اٌددناد ثشددىً أٚ ثددلفو ِددٓ اٌّعزمددلاد ٚا٨لزٕبعددبد إٌّظّددخ اٌزددٟ ر .1

 َِبعلح اٌفوك ٌىٟ ٠زعوؾ عٍٝ ٔفَٗ ِٚٓ صُ لل رإصو عٍٝ ع٩لزٗ ثب٢فو٠ٓ . 

 أْ ٍجت اٌّشىٍخ ـٟ وض١و ِٓ ا٤ؽ١بْ ٟ٘ اٌناد أِب ـ١ّب ٠زعٍك ثبٌعبٌُ ٚا٢فو٠ٓ ـ١ٌٍ ٕ٘بن ِشىٍخ  .2

 اٌناد ٌٙب عبٔت رطج١مٟ ٠ّىٓ ا٨ٍزفبكح ِٕٗ ـٟ اٌع٩ط إٌفَٟ.  .3

قبؽئخ رؾلك ٔٛت اٌٍَٛن ٌلٜ اٌفوك ٚلل رلـعٗ ئٌٝ ٍٍٛن ؼ١و ِزعمً ِٚٓ صُ ٠دإكٞ ئْ اٌزظٛهاد اٌ .4

 مٌه ئٌٝ أٙياَ اٌناد . 

 أْ اٌّعزملاد ؽٛي ا٢فو٠ٓ اٌزٟ ٨ رشزًّ عٍٝ ئشبهح ٌٍناد رعل ِّٙخ ـٟ ع١ٍّخ اٌزٛاـك . .5

ٛهاد اٌـقـبؽــئخ أْ اٌّواععخ اٌّعوـ١خ اٌّزىوهح ِٓ عبٔت اٌؾبٌخ رإكٞ ئٌٝ رعل٠ً أٚ ئٌؽبء اٌـزـظـ

 ٚاٌـزـٟ رـعـل عـٕـظـواً ـــــــٟ وــــً اٌـّـغــــــــب٨د

 ؽلك ه٠ّٟ أهثعخ أٍب١ٌت ٌزمل٠ُ اٌل١ًٌ ٚاٌجو٘بْ ٟ٘ : -ة

: ٠ّٕٟ اٌّوشل أٍٍٛة افزجبه اٌناد عٓ ؽو٠ك رشغ١ع اٌَّزوشل عٍٝ اخزجبس أو فؾص انزاد   - 1

 ٠ٕٚلِظ ـٟ اوزشبؾ اٌناد. اٌؾل٠ش ٚاٌزفى١و ؽٛي ٔفَٗ أٞ ٠ٕشؽً اٌَّزوشل

٠شزًّ اٌزٛػ١ؼ عٍٝ علك ِٓ اٌزى١ٕىبد ٚا٤ٍب١ٌت، ـؼ٩ً عٓ َِبعلح اٌَّزوشل عٍٝ انزىظُؼ : 

 رؾل٠ل اٌزظٛهاد اٌقبؽئخ ٚاٌزٟ رٛعٙٗ ـٟ ع١ٍّخ رّؾ١ض أٚ افزجبه اٌناد ٚاٌزع١ٍُ ثب٦ٔبثخ 

 (. 168 -167: 1994اٌشٕبٚٞ، )

 ٟ ٦لبِخ اٌل١ًٌ : عوع اٌناد أٚ اٌشوػ ٚاٌزٛػ١ؼ اٌنار

رَزٕل رم١ٕخ ئرٙبه اٌناد عٍٝ اـزواع ِفبكٖ اْ اٌّوشل ٠شغع اٌَّزوشل عٍٝ أْ ٠شزون ـٟ       

ِٛالؿ ٚالع١خ ٠والت ثٍٛبؽزٙب رظٛهارٗ اٌقبؽئخ ٠ٚؾظً ِٕٙب ِجبشوح عٍٝ ك٨ئً ٚثوا١٘ٓ رَبعلٖ 

 ـٟ رؽ١١و٘ب .ـارٙبه اٌناد رعزّل عٍٝ ِٛالؿ ٚالع١خ ٚرؾ١ٍ١ٍخ.

 ١Modelingؼ ثب٦ٔبثخ أٚ اٌزّض١ً : ٚرشًّ اٌزعٍُ ِٓ ف٩ي ٍٍٛن ٠مَٛ ثٗ ـوك آفو أٞ إٌّنعخ اٌزٛػ

ٚاٌزٟ ٠مَٛ ـ١ٙب اٌَّزوشل ث٩ّؽظخ أّٔٛمط ٠إكٞ ٔشبؽبً ِع١ٕبً ٠ٚزق١ً اٌَّزوشل ٔفَٗ ٚ٘ٛ ٠مَٛ ثٕفٌ 

و أٚ ٍبه ٚاْ اٌناد ، ٚـٟ ٘نٖ اٌع١ٍّخ ٠ظؾؼ اٌَّزوشلْٚ رظٛهارُٙ اٌقبؽئخ ِضً : أْ إٌشبؽ فط

اٌقجوح ٍٛؾ رمٛكُ٘ ئٌٝ اٌزعوع ٌٍؼؽؾ أٚ ا١ٙٔ٨به ٚئُٔٙ ٨ ٠َزط١عْٛ اٌم١بَ ثٙنا إٌشبؽ أٚ 

 (.169: 1994اٌٍَٛن )اٌشٕبٚٞ ، 

 رغًؼبد انًفبهُى انخبغئخ .  

( (Syndromesرزغّددددع اٌّفددددب١ُ٘ اٌقبؽئددددخ ـددددٟ طددددٛهح عٕمٛك٠ددددخ أٚ عٍّددددخ ِددددٓ ا٤عددددواع      

ٕ٘دددبن فَّددددخ رغّعددددبد ِددددٓ اٌّفدددب١ُ٘ اٌقبؽئددددخ رّضددددً اٌَّددددزٜٛ أٚ  ٚمٌددده ٠َددددًّٙ اٌعدددد٩ط ٚرىددددْٛ

اٌّع١دددبه اٌدددوئ١ٌ ٌٍزمَددد١ُ اٌشقظدددٟ ٚرّضدددً رغّعددد١ٓ هئ١َددد١ٓ ٠ٛعدددلاْ ثظدددفخ عبِدددخ ـدددٟ اٌّوػدددٝ 

 :( ّٚ٘ب55:  1990أٚ اٌؾب٨د، )ثبروٍْٛ ، 
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 انزغًؼبد انزشخُصُخ انشئُغخ : 

طددٛٞ عٍددٝ ِفددب١ُ٘ فبؽئددخ ـددب٤ـواك وض١ددو ِددٓ ا٤عددواع اٌقبطددخ ثب٨ػددطواثبد إٌفَدد١خ اٌعبِددخ رٕ

(  رظٙو ٌل٠ُٙ أعواع : ا٤ٚ٘بَ ٚاٌعغي  Paranoia disorders) ثبػطواثبد اٌجبها٠ٛٔب   اٌّوػٝ

 عٓ ئكهان اٌٛالع

 رغًؼبد سئُغخ أخشي  وَشًم : 

اعزمبك فدبؽئ ِمزدوْ ثدبٌقٛؾ ٠ف١دل ثدأْ ٕ٘دبن شد١ئبً ؼ١دو عدبكٞ  : الاػزمبد انخبغئ فٍ رهف انذيبؽ  -أ 

لل ٠إكٞ ئٌٝ اٌغْٕٛ ٠ٚعل ٘نا ا٨عزمبك ٍبئلاً عٕل وً اٌن٘ب١١ٔٓ ِٚع ئْ ٕ٘بن ـوٚلدبً ـوك٠دخ ـدٟ ثبٌلِبغ 

اٌّفب١ُ٘ اٌقبؽئخ ٌلٜ اٌّوػٝ ثٙنا ا٨عزمبك اٌّق١ؿ ئ٨ ئْ رغّعبً ِٓ فَّخ ِٓ اٌّفب١ُ٘ ٠ظٙدو ٌدل٠ُٙ 

 عبكح. 

عجبهح عدٓ أ١ّ٘دخ مار١دخ  : ـ١ـــــــــــــيحاٌـّـفـٙـَٛ اٌـقـبؽـئ ثـأٔـٗ شـــــقـــظـ١ـخ فــــبطــــــخ أٚ ِـّ

 ثبٌؽخ رٛطؿ ثأٍّبء وض١وح

 نمذ نخص سًٍَ أعهىة ػلاعه فٍ انُمبغ اِرُخ وهٍ :  -ة 

ؽ١ٓ ٠زُ اٌزعوؾ عٍٝ أٚ وشؿ ٚرؾل٠دل اٌّفدب١ُ٘ اٌقبؽئدخ اٌزدٟ ردإكٞ ئٌدٝ اٌَدٍٛن ؼ١دو اٌّوؼدٛة  -1

 ثٛػٛػ أصٕبء اٌع٩ط رظجؼ ِؾلكح ِٚؾٍَٛخ .

٠غت أْ ٠علي أٚ ٠ؽ١و اٌّفب١ُ٘ اٌقبؽئخ اٌّزعٍّدخ أٚ اٌّىزَدجخ ٚاٌزدٟ ٘دٟ عجدبهح عدٓ  اٌع٩ط اٌفعبي -2

 ِعزملاد أٚ أـىبه فبؽئخ . 

 انفصم انضبنش

 يفهىو الافكبس الاعزؾىارَخ :

اْ اٌّفَٙٛ اٌؾبٌٟ ٥ٌـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ ٠٨دياي ـدٟ ِوؽٍدخ اٌزطدٛه ثشدىً ٠غعدً اٌّدوء ؼ١دو لدبكه      

   ؾذ اٌّظطٍؾبد ؽ١ش اْ ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ اٚ ِب ٠َّٝ اؽ١بٔبً )ثبٌٍٛٛاً(عٍٝ اٌزع١ُّ ا٩ٌىَ ٌٕ

ٕٙددبن ـِددورجؾ ثّددب ٠َددّٝ ثددبٌمٙو )اٌٍٛددٛاً اٌمٙددوٞ( أِددب عٍددٝ َِددزٜٛ اٌٛطددؿ اٌع١ددبكٞ ا٨و١ٕ١ٍىددٟ 

عبٔجبْ اٍب١ٍبْ ّ٘ب ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ )اٌٍٛبًٚ( ٚاٌمٙدو )اٌَدٍٛن اٌمٙدوٞ( ِٚدٓ إٌدبكه اْ رٛعدل 

 –٨ٍدزؾٛام٠خ كْٚ اٌمٙدو اٚ اْ ٠ٛعدل اٌمٙدو كْٚ ا٨ـىدبه ا٨ٍدزؾٛام٠خ ـبٌزدلافً ث١ّٕٙدب وج١دو ا٨ـىدبه ا

اْ اٌفىوح ا٨ٍزؾٛام٠خ رزَجت ـٟ ؽلٚس اٌفعً اٌمٙوٞ ، ٍدزؾبٚي  –٠ٚىْٛ ا١ٌَبق ـٟ ِعظُ ا٨ؽٛاي 

ٛام٠خ اٌزدٟ اٌجبؽضخ اٌفظً ث١ٓ ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ ٚاٌمٙدو ٤ْ اٌجؾدش اٌؾدبٌٟ ٠قدزض ثب٤ـىدبه ا٨ٍدزؾ

رظد١ت ا٨ٍد٠ٛبء عدبكح ٌٚددُ رزؾدٛي ثعدل اٌددٝ اػدطواة عظدجٟ ِوػدٟ، ٍٚددزمَٛ اٌجبؽضدخ ثزؾل٠دل ٘ددنا 

 -اٌّفَٙٛ ِٓ ؽ١ش اٌّعٕٝ اٌٍؽٛٞ ٚاٌّعٕٝ إٌفَٟ :

 (.1057:  1985ا٨ٍزؾٛام : )٘ٛ ا١ٌَطوح عٍٝ اٌشٟء ٚاٌزّىٓ ِٕٗ( ) ِغّع اٌٍؽخ اٌعوث١خ ،

 : يكىَبد انزفكُش الاعزؾىارٌ 

اْ  اٚي ثؾددش ِٙددُ ـددٟ ا٨ـىددبه ا٨ٍددزؾٛام٠خ ٚاٌمٍددك ٠ٚددوٜ )عب١ٔددٗ( اْ  1903( Janetعب١ٔددٗ )٠شدد١و 

ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ ٟ٘ ِؾٛه ا٨ػطواة اٌعمٍٟ ١ٌٌٚ اٌمٙو ، ِٚٓ صُ ـمل هوي اٌع٩ط اٌنٞ الزوؽٗ 

 -ٌّؾزدٛاٖٚرجعدبً  –ـٟ اٌّمبَ ا٨ٚي عٍٝ ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ ٚلَّٙب اعزّدبكاً عٍدٝ ِقططدٗ اٌزظد١ٕفٟ 

، عدلَ اٌىفدبءح اٌجل١ٔدخ  ، اٌقيٞ رل١ٌٔ اٌّملٍبد أٚ كٚه اٌعجبكح –اٌغو٠ّخ  -اٌٝ فٌّ ـئبد وّب ٠أرٟ:

 .ٌاسثؼخ يٍ انًكىَبد رشُش انً اَىاع انزفكُش الاعزؾىار، ٚرُٛ٘ اٌّوع، ١ِي ) عب١ٔخ ( 

 

 

 



  مجلة كلية التربية الاساسية
 الجامعة المستهصرية –كلية التربية الاساسية 

                              

Journal of the College of Basic Education Vol.31 (NO. 130) 2025, pp. 521- 539  

                                                              

 April  )2025(  نيسان                                         الاساسية التربية كلية مجلة

 528 
                                                                                                                            

 

 

اٌفدوك ِضدبي مٌده اْ ٨ رووي ا٨ـىبه ا٨ٍدزؾٛام٠خ عٍدٝ اٌّٛػدٛعبد اٌقبهع١دخ ٌٚىدٓ عٍدٝ ٍدٍٛن  -1

 اٌقٛؾ ِٓ اٌَىبو١ٓ ٘ٛ ـٟ اٌؾم١مخ فٛؾ ِٓ اهرىبة عو٠ّخ اٌمزً.

رزؼّٓ ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ ا٨ـعبي ا١ٌَئخ ٚؼ١و اٌّمجٌٛخ ـمدؾ ٨ٚ رٍّدٟ كائّدبً ا٨ف٩ل١دبد اٌعبِدخ  -2

كهعخ اٌَٛء اٚ علَ اٌمجدٛي ٌٙدنٖ ا٨ـعدبي ِضدبي مٌده شدقض رَدزؾٛم ع١ٍدٗ ـىدوح اْ طدٍٛارٗ ٠غدت اْ 

 ىْٛ وبٍِخ ـٟ شىٍٙب.ر

 أشكبل الأفكبس الاعزؾىارَخ ويؾزىاهب :  -3

رزقن ا٤ـىبه ا٨ٍدزؾٛام٠خ اشدىب٨ً عدلح ِٕٙدب اٌشده ٚاٌّّبؽٍدخ اٚ اٌزَد٠ٛؿ ، ٚعدلَ اٌؾَدُ اٌشدل٠ل، ـمدل 

٠ظجؼ اٌفدوك عدبعياً عدٓ اٌٛطدٛي اٌدٝ لدواه اٚ ٔز١غدخ ٔٙبئ١دخ ؽزدٝ ٠زٛلدؿ عدٓ إٌظدو ـدٟ اٌّٛػدٛت 

(Davison & neale,1996 :150 ٨ٚ رعددل ا٨ـىددبه ٚاٌددلـعبد اٚ اٌظددٛه اٌعم١ٍددخ.)–  ثجَددبؽخ– 

أيعبعبً اٚ لٍمبً ِزعٍمبً ثبٌّشى٩د اٌٛالع١خ ٌٍؾ١بح )وب٨ٔشؽبي ثبٌظعٛثبد اٌغبه٠خ اٚ اٌّشى٩د اٌفع١ٍدخ 

ودددب٤ِٛه اٌّب١ٌدددخ اٚ ِشدددى٩د اٌعّدددً اٚ اٌّلهٍدددخ( ـ١ٕدددله اْ رىدددْٛ اٌٍٛدددبًٚ اٌّورجطدددخ ثّضدددً ٘دددنٖ 

الع١خ ـٟ اٌؾ١بح ، ٌٚىٕٙب رورجؾ ثّب ر١ٍّٗ عٍٝ اٌفوك ِدٓ ِٛػدٛعبد ـ١قؼدع ٌٙدب . )عجدل اٌّشى٩د اٌٛ

ٚؽلكٚا فَّخ اشىبي ١ِّديح ٥ٌـىدبه ا٨ٍدزؾٛام٠خ  (.اٌّملٍبد اٚ ا٨ـعبي اٌقطوح .38: 2002،كاٌقبٌ

: ٟ٘ٚ- 

ٌٙدب )٘دً :  اـىبه َِزّوح ِدٓ اْ اٌعّدً اٌدنٞ ردُ ٌدُ ٠ٕغدي ثطو٠مدخ ِٕبٍدجخ ِضب انشكىن الاعزؾىارَخ .1

 % ِٓ ا٨ـواك اٌّظبث١ٓ ثٙنا ا٨ػطواة .75اؼٍمذ اٌجبة؟( ، ٚرٛعل ٘نٖ ا٨ـىبه ٌلٜ 

: ٠ٚجلٚ عٍٝ شىً ٩ًٍٍ ٨ ٔٙبئ١خ ِٓ ا٨ـىدبه اٌزدٟ روودي عٍدٝ اٌؾدٛاكس ـدٟ  انزفكُش الاعزؾىارٌ .2

اٌّظدبث١ٓ % ِدٓ 34اٌَّزمجً ِضبٌٙب ) ئما هأٜ اثٕٟ ا٨ثزعبك عٕٟ ـّبما اـعً ؟ ( ٚلل لوه ؽلٚس مٌده 

 ثٙنا ا٨ػطواة اٌن٠ٓ اعو٠ذ ٌُٙ اٌّمبثٍخ.

: رٛعددل ٌددلٜ ا٨ـددواك اٌّظددبث١ٓ ثٙددنا ا٨ػددطواة ـددٟ ٘ددنا اٌغبٔددت كـعددبد  انددذفؼبد الاعددزؾىارَخ .3

(urges( ل٠ٛخ ٌزٕف١ن اـعبي ِع١ٕخ ، رزفبٚد ث١ٓ إٌيٚاد )whims اٌزبـٙخ ٚا٨ـعبي ا١ٌّّزدخ اٌٙغ١ِٛدخ )

%( ِددٓ ا٨ـددواك اٌّظددبث١ٓ 17جددٛة( ٚرٛعددل ٘ددنٖ اٌددلـعبد ٌددلٜ )ِضبٌٙددب ) فٕددك ا٨ثددٓ اٌٛؽ١ددل اٌّؾ

 ثبػطواة ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ.

%( ِددٓ اٌّظددبث١ٓ ثٙددنا ا٨ػددطواة ِددٓ ـمددل 26:  ـددٟ ٘ددنا اٌغبٔددت ٠مٍددك ) انًخددبوف الاعددزؾىارَخ .4

ا١ٌَطوح عٍٝ أفَُٙ ِٚٓ اْ ٠ظدله عدُٕٙ ـعدً ِدب ٠ّىدٓ اْ ٠ىدْٛ ِوثىدبً اٚ ِقغد٩ً ٌٙدُ ِدٓ إٌبؽ١دخ 

 ّبع١خ ِضبٌٙب ) اٌىشؿ عٓ ع٩لخ ؼ١و ِٕبٍجخ ثبٌيٚعخ(.ا٨عز

 خبيغبً: انؼىايم انًشرجطخ ثبظطشاة الافكبس الاعزؾىارَخ:

أْ ٕ٘بن ثعدغ اٌعٛاِدً اٌزدٟ ردورجؾ ثب٨ػدطواة ِٕٙدب اٌدنوبء ، ٚهرجدخ اٌٌّٛدل ٚاٌطجمدخ ا٨عزّبع١دخ ، 

اٌفوٚق ث١ٓ اٌضمبـبد .اٌنوبء/ ٚهك ٚا٤لبهة ، ٚاٌؾبٌخ ا٨عزّبع١خ ، ٚاٌقظٛثخ ٚاٌفوٚق ث١ٓ اٌغ١َٕٓ ٚ

ـٟ َِؼ ِجىو أعواٖ )ر١ٍّو( اْ ٕ٘بن ك٩١ًٌ ل٠ٛبً عٍدٝ اْ اٌٍٛٛاٍد١١ٓ ٌٙدُ عدبكح مودبء ـدٛق اٌّزٍٛدؾ، 

 . ٚاْ ٌُٙ ِٛا٘ت اٍزضٕبئ١خ ـٟ وض١و ِٓ اٌؾب٨د

 عبدعبً: انُظشَبد انزٍ فغشد الافكبس الاعزؾىارَخ. 

لدلِذ ٔظو٠دبد اٍبٍد١خ رفَدو اٍدجبة ٘دنا ا٨ػدطواة ٚ٘دٟ  ِب اٌنٞ ٠َجت ا٤ـىبه ا٨ٍدزؾٛام٠خ؟ ٌمدل

 اٌزؾ١ٍ١ٍخ إٌف١َخ ٚاٌٍَٛو١خ ٚاٌّعوـ١خ ٚاٌٍَٛو١خ اٌّعوـ١خ ٍٚزعوع اٌجبؽضخ ٘نٖ إٌظو٠بد.

:  ٠وٜ ـو٠ٚل اٌن٠ٓ ٠عبْٔٛ ِٓ اػطواة ا٨ـىبه ا٨ٍدزؾٛام٠خ اٚ ِدب ٠َدّٝ  َظشَخ انزؾهُم انُفغٍ -أ 

عٍٝ اٌّوؽٍخ اٌشدوع١خ ِدٓ اٌزطدٛه إٌفَدٟ اٌغَٕدٟ، ٔز١غدخ  Fixationثبٌٍٛبًٚ لل ؽلس ٌُٙ رضج١ذ 

 .( 273:، 2002ٌظواعبد ث١ٓ اٌٛاٌل٠ٓ ٚاٌطفً ؽٛي اٌزله٠ت عٍٝ عبكاد اٌؾّبَ )عجلاٌقبٌك،
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 انُظشَبد انغهىكُخ :   -ة 

٠وٜ أطؾبة ٘نا إٌّٛمط اْ ا٨ـىبه ا٨ٍدزؾٛام٠خ رزطدٛه عٍدٝ ِدوؽٍز١ٓ ـفدٟ اٌجلا٠دخ رىدْٛ اعدواع 

وب٤ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ ِٕجٙبد لٍك ؽلس ٌٙب أشزواؽ رم١ٍلٞ )ثبـٌٛٛـٟ( اِب ا٨عدواع ٘نا ا٨ػطواة 

ا٨فوٜ ِضً رؾ١١ل ا٨ـىبه اٚ اٌطمًٛ اٌمٙو٠خ ـٟٙ رزغٕت اٌزعوع ٌٍّٕجٙبد اٚ ر١ٕٙٙب ٚرمًٍ اٌمٍك اٚ 

 (.278:، 2002اٌمٍك اٌّزٛلع )عجل اٌقبٌك ،

 انُظشَخ انغهىكُخ انًؼشفُخ : -ط 

٠ىّددبْ ٚ٘ٛكعَددْٛ ٕٚ٘بٌدده اوضددو ِددٓ عشددو٠ٓ ٔظو٠ددخ ؽبٌٚددذ رفَدد١و اػددطواة ِددٓ أ٘ددُ ِٕظو٠ٙددب ه 

ا٨ـىددبه ا٨ٍددزؾٛام٠خ ٌٚىٕٙددب ثددلد ثّغٍّٙددب ، ؼ١ددو ِمٕعددخ ثشددىً وددبؾ  ٚلددل شددىً اٌجؾددش عددٓ ٍددٛاثك 

٨ػطواة )اٌٍٛٛاً( ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ ِؾٛه كهاٍبد رٕبٌٚذ إٌّٛ اٌَٛٞ ٌٍزفى١و إٌّطمٟ، وّب 

ٌزٟ اولد اـزواػ١ٓ ٌٛعٙخ إٌظو اٌَدٍٛو١خ ٚاٌّعوـ١دخ ٥ٌـىدبه ا٨ٍدزؾٛام٠خ ـٟ كهاٍبد )٘ٛهٚـٕو( ا

 -ّٚ٘ب :

 اْ ٌل٠ٕب ع١ّعبً أـىبهاً ِزىوهح ؼ١و ِوؼٛثخ. .1

، 2002وٍّب وٕب ـٟ ؽبٌخ ِٓ اٌؼؽؾ اٌشل٠ل رظجؼ ٘نٖ ا٨ـىدبه أوضدو عٕفدبً ٚرىدواهاً  )عجدل اٌقدبٌك ، .2

:296) 

 انُظشَخ انًؼشفُخ : .3

اهْٚ ث١ه ١ِٚىج١َٕٛ أٔط٩لبً ِٓ اٌضّب١ٕٔبد ، عبءد إٌظو٠بد اٌّعوـ١دخ ٌزىّدً  ِٚٓ أُ٘ ِٕظو٠ٙب      

رله٠غ١بً إٌّٛمط اٌٍَٛوٟ ـمل هويد اٌّمبهثخ اٌٍَٛو١خ ثشىً فبص عٍٝ رغٕدت ا٨ٔفعدب٨د اٌّورجطدخ 

 . ثٛػع١بد ِض١وح ٥ٌـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ

 انًجبدئ انؼبيخ ػٍ َخفط الافكبس الاعزؾىارَخ :

ك عٍدٝ اٌؽدبء اـىدبهٖ ا٨ٍدزؾٛام٠خ ، ِٚدٓ صدُ عٍدٝ أعدبكح إٌظدو ثأٔظّدخ اٌزفى١دو اٌىبِٕدخ َِبعلح اٌفو .1

 IARRET DELA) ٚهاء٘ب ٚرّٕع ع١ٍّخ اٌزعوع ٠ّٚىٓ ا٨شبهح اٌٝ اْ ع١ٍّخ )ٚلدؿ ا٨ـىدبه ( 

PENSEE) ٍخ( رزُ عٍٝ َِزٜٛ اٌفىوح ا٨ٍزؾٛام٠خ اٌّض١وح ٌٍلـعبد اٌمٙو٠خ ١ٌٌٚ عٍٝ اٌفىوح )اٌلف١

ٚاٌٙلؾ ِٓ مٌه ٚػع اٌّظبة ثأػطواة ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ ٚف٩ي ـزوح ؽ٠ٍٛخ ، ثٛػع١خ أرظبي 

ِع اٌفىوح اٌزدٟ ٠وـؼدٙب ودٟ ٠زعدٛك ع١ٍٙدب ـ١زّبصدً رفى١دوٖ ؽ١ٕدنان ِدع رفى١دو اٌفدوك اٌعدبكٞ، ام اْ ِدٓ 

 اٌّعوٚؾ اْ وً أَٔبْ ٠ّزٍه أـىبهاً كف١ٍخ ٨ ٠زمجٍٙب ٌىٕٗ ٨ ٠ٙزُ ثٙب.

وشل ٚاٌَّزوشل ِعبً رؾل٠ل أ٘لاؾ ع٩ع١خ ٚالع١خ ـب٦ٌؽبء اٌشبًِ ٌٍلـعبد اٌمٙو٠دخ ٘دٛ أِدو عٍٝ اٌّ .2

ٔبكه اٌؾظٛي ع١ٍٗ ،ٚرّضً عٛكح اٌشقض اٌنٞ ٠عبٟٔ ِٓ ا٨ـعبي اٌمٙو٠خ اٌدٝ ِّبهٍدخ ٘دنٖ اٌطمدًٛ 

 ٍبعخ اٚ الً ـٟ ا١ٌَٛ ٘لـبً ِعم٨ًٛ أم ٠ظجؼ لبكهاً عٍٝ ِّبهٍخ ؽ١برٗ ا١ِٛ١ٌخ.

عٍٝ ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ ٚاٌظٛه اٌّوـٛػخ َِبعلح ٌٍشدقض اٌدنٞ ٠عدبٟٔ ِدٓ ا٨ـىدبه  ٠عل اٌعًّ .3

ا٨ٍزؾٛام٠خ عٍٝ ِٛاعٙخ ٍٍٍَخ ِٓ اٌٛػع١بد اٌؾم١م١خ اٌزٟ ٠عغي عٓ ِٛاعٙزٙدب كْٚ اٌم١دبَ ثدلـعبد 

 (.        112:، 2007لٙو٠خ )ٔظبه ،
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 انفصم انشاثغ

 يُهظ انجؾش واعشاءاره

 ؾش:أولاً: يُهظ انج

ٌٍٛطٛي ئٌٝ رؾم١ك ٘لؾ اٌجؾش اعزّلد اٌجبؽضخ ِٕٙظ اٌجؾش اٌزغو٠جدٟ ٤ٔدٗ اٌّدٕٙظ إٌّبٍدت ٌٍجؾدش 

اٌددنٞ ٠ٙددلؾ ٌلهاٍددخ ِزؽ١ددو َِددزمً ـددٟ ِزؽ١ددو رددبثع  ام أْ اٌجؾددٛس اٌزغو٠ج١ددخ رزغددبٚى ؽددلٚك اٌٛطددؿ 

لٚصٙب و١ف١دخ ؽد اٌىّٟ ٌٍظب٘وح ٚرَعٝ ئٌٝ ِعبٌغخ ِزؽ١واد ِع١ٕخ رؾذ شدوٚؽ ِؼدجٛؽخ ٌٍزضج١دذ ِدٓ

 ( 243: 2011ٚاٌجؾش اٌزغو٠جٟ ١ٌٌ ِغوك عوع ٌؾٛاكس اٌّبػٟ. )اٌغبثوٞ، 

 صبَُبً: إعشاءاد انجؾش:

٠زؼّٓ ٘نا اٌفظً ٚطؿ ِٕٙظ اٌجؾش ٚئعواءارٗ اٌّزجعخ اٌزٟ رؼُ افزجبه اٌزظ١ُّ اٌزغو٠جٟ ٌٍجؾدش 

١ددخ ٌٍزظدد١ُّ ، ٚرؾل٠ددل ِغزّددع اٌجؾددش ٚع١ٕزددٗ، ٚرىددبـإ ِغّددٛعزٟ اٌجؾددش ٚاٌَدد٩ِخ اٌلاف١ٍددخ ٚاٌقبهع

ٚرؾل٠ددل اٌّددبكح اٌع١ٍّددخ ٚطدد١بؼخ ا٤٘ددلاؾ اٌَددٍٛو١خ ٚئعددلاك اٌقطددؾ اٌزله٠َدد١خ ٚثٕددبء أكارددٟ اٌجؾددش 

 ٚئعواءاد رطج١ك اٌزغوثخ.

 صبنضبً: انزصًُى انزغشَجٍ: 

رَزعًّ وٍّخ رظ١ُّ ـٟ اٌجؾش ٌٍوعٛت اٌٝ فطخ اٌجبؽضخ عٓ و١ف١خ ئعواءارٙب ِٚزبثعزٙب ٌٍجؾش ، ِٚٓ 

ظ١ّّبً رغو٠ج١بً ِضب١ٌبً ٠ّىٓ رطج١مٗ أٚ أٍزعّبٌٗ ٌغ١ّع أٔٛات اٌجؾٛس اٌزغو٠ج١خ، ئم ئْ اٌظعت أْ ٔغل ر

ٌىدً رغوثدخ فظٛطدد١زٙب ٚروٚـٙدب، ٤ٚفز١ددبه اٌزظد١ُّ اٌزغو٠جدٟ إٌّبٍددت ٌٍجؾدش أ١ّ٘ددخ وج١دوح ٤ٔددٗ 

 ٠زؼّٓ ا١ٌٙىً ا١ٌٍَُ ٌٍجؾش ٚاٌٛطدٛي اٌدٝ إٌزدبئظ اٌزدٟ ٠عدٛي ع١ٍٙدب ـدٟ ا٨عبثدخ عدٓ ِشدىٍخ اٌجؾدش

 (102: 1981ٚاٌزؾمك ِٓ ـوػ١برٙب.)اٌيٚثعٟ ٚاٌؽٕبَ،

 عٍٝ اٌّغّٛعز١ٓ )اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ( ٌم١بً اصو اٌّزؽ١و اٌَّزمً ع١ٍّٙب.

 -ساثؼبً: يغزًغ انجؾش وػُُزه:

ِغزّع اٌجؾش ٠عوؾ اٌّغزّع ثأَّٔٗ ِفوكاد اٌظب٘وح اٌزٟ ٠مَٛ اٌجبؽش ثلهاٍزٙب ـٙٛ ع١ّدع ا٤ـدواك  -1

١بء اٌدن٠ٓ ٠ىٛٔدْٛ ِٛػدٛت ِشدىٍخ اٌجؾدش ٚاٌّغزّدع لدل ٠ىدْٛ اـدواكا اٚ أٔشدطخ أٚ ا٤شقبص أٚ ا٤شد

روث٠ٛددخ اٚ ع١ٍّددخ اما كهً اٌجبؽددش اٌّشددى٩د اٌزددٟ رٛاعددٗ ؽٍجددخ و١ٍددبد اٌزوث١ددخ ا٨ٍبٍدد١خ ، ٠ٚمظددل 

ثبٌّغزّع ٘ٛ ِغزّع ِفوكاد اٌظب٘وح اٌزٟ ٠مَٛ اٌجبؽش ثلهاٍدزٙب ـٙدٛ ع١ّدع ا٦ـدواك اٚ ا٤شدقبص اٚ 

 (.245: ٠2011ٓ ٠ىْٛٔٛ ِٛػٛت ِشىٍخ اٌجؾش ) اٌغبثوٞ ، ا٤ش١بء اٌن

ٟ٘ عيء ِٓ اٌّغزّع ا٤طٍٟ رزٛاـو ـ١ٗ ٔفٌ فظبئض ِٚٛاطدفبد مٌده اٌّغزّدع ٚاْ  ػُُخ انجؾش:

اوجو علك ِّىٓ ِدٓ ِزؽ١واردٗ ودـ )اٌغدٌٕ ٚاٌؾبٌدخ ا٨عزّبع١دخ ،َِٚدزٜٛ اٌدنوبء، ٚاٌؾبٌدخ اٌع١ٍّدخ، ... 

 (،247: 2011ظب٘وح اٌّلهٍٚخ )اٌغبثوٞ، اٌـ( اٌزٟ ٠زؾزُ اْ رإصو ـٟ اٌ

ؽوطذ اٌجبؽضخ عٍدٝ اٌزأودل ِدٓ ػدجؾ اٌّزؽ١دواد ماد ا٤صدو ثٍُ انًغًىػزٍُ انزغشَجُخ وانعبثطخ :

عٍٝ اٌّزؽ١و اٌزبثع )ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ(، ٚعلَ ردأص١و ٘دنٖ اٌّزؽ١دواد ـدٟ ِظدلال١خ ٔزدبئظ اٌجؾدش ٌدنا 

ئم ععٍددذ اٌّغّددٛعز١ٓ ، لجددً اٌجددلء ـددٟ رطج١ددك اٌزغوثددخلبِددذ اٌجبؽضددخ  ثدداعواء ع١ٍّددخ رىددبـإ اٌجؾددش 

اٌزغو٠ج١دخ ٚاٌؼددبثطخ ِزىددبـئز١ٓ رّبِددبً أٞ ِزشددبثٙز١ٓ ـددٟ اٌّزؽ١دواد وّددب ِٛػددؼ ـددٟ فطددٛاد اٌجؾددش 

 ع١ّعٙب علا اٌّزؽ١و اٌّواك كهاٍخ أصوٖ )اٌّزؽ١و اٌَّزمً(

ثبٌشٙٛه،  ئم رُ اٌؾظٛي  ٠مظل ثٗ عّو اٌطبٌجخ ِؾَٛثبً  انؼًش انضيٍُ نهطبنجبد يؾغىثبً )ثبنشهىس( :

 عٍٝ اٌج١بٔبد اٌّزعٍمخ ثٙنا اٌّزؽ١و  ِٓ ثطبلبد اٌطبٌجبد ٌٍّغّٛعز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ،

ردُ اٌؾظدٛي عٍدٝ اٌدلهعبد إٌٙبئ١دخ : 2024-2023دسعبد ايزؾبٌ انشهش الاول  نًبدح اعظ رشثُدخ 

( ِددٓ ٍددغً كهعددبد لَددُ  2024-2023ٌطبٌجددبد ع١ٕددخ اٌجؾددش ٌّددبكح أٍددٌ اٌزوث١ددخ  ٌٍعددبَ اٌلهاٍددٟ )

 .ا٨هشبك إٌفَٟ ٚاٌزٛع١ٗ اٌزوثٛٞ
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ُ ٔشبؽ عمٍٟ ٠ز١ّي ثبٌظعٛثخ ٚاٌزعم١ل ٚاٌزغو٠ل ٚاٌزى١١دؿ    دسعبد اخزجبس انزكبء : - ٠عوؾ اٌنوبء ثأَّٔٗ

لهعبد ٌد ، ئم أدٗ ٠عُدل ِدٓ أوضدو ِمدب١٠ٌ اٌدنوبء شد١ٛعب اٌٙبكؾ ٚاٌم١ّخ ا٨عزّبع١دخ ٚا٨ثزىدبه ٚاٌؾفدبر

( ـمدوح ردلهط هثدبعٟ 40اعلد اٌجبؽضخ افزجبها ردأٌؿ ِدٓ )جٍٟ ٌقفغ ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ ا٨فزجبه اٌم

( ٚرُ رطج١مٗ لج١ٍبً عٍٝ ِغّٛعزٟ  اٌجؾش ٌؽوع ئعواء اٌزىبـإ ـٟ ٘نا اٌّزؽ١دو. ثعدل أعدواء 7ٍِؾك ) 

 اٌع١ٍّبد ا٦ؽظبئ١خ ٌلهعبد ِغّٛعزٟ اٌجؾش،

 ٠خكهعبد ا٨فزجبه اٌمجٍٟ ٌقفغ ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام

( ٚردُ رطج١مدٗ لج١ٍدبً عٍدٝ ِغّدٛعزٟ  7( ـمدوح ردلهط هثدبعٟ ٍِؾدك ) 40أعل اٌجبؽضخ افزجبها رأٌؿ ِدٓ )

اٌجؾش ٌؽوع ئعواء اٌزىبـإ ـٟ ٘دنا اٌّزؽ١دو. ثعدل أعدواء اٌع١ٍّدبد ا٦ؽظدبئ١خ ٌدلهعبد اٌّغّدٛعز١ٓ 

١ددل٘ب أٚ ِزؽ١ددواد كف١ٍددخ رّضددً اٌظددلق اٌددلافٍٟ  ٌٍزظدد١ُّ عٍددٝ اٌجبؽددش أْ ٠عّددً عٍددٝ رؾ١ اٌجؾددش،

 (Gronland13:,1998ِعبٌغزٙب، ٚ٘نٖ  اٌّزؽ١واد ٟ٘: )

٠ٚمظل ثٗ ا٤ؽلاس أٚ اٌظوٚؾ ؼ١و اٌّعبٌغخ اٌزغو٠ج١خ ئم ٌُ رزعوع رغوثخ اٌجؾدش اٌؾدبٌٟ انزبسَخ : 

 ئٌٝ أٞ ِٓ اٌؾٛاكس اٌطج١ع١خ أٚ ؼ١و اٌطج١ع١خ ـٟ اصٕبء اٌزغوثخ.

ٚ عمٍدٟ أٚ اعزّدبعٟ أٚ ؼ١و٘دب ِّدب ٠ؾلصدٗ ٠ٚمظل ثٗ ِب ٠ؾلس ِدٓ ٔؼدظ أٚ ّٔدٛ عَدّٟ أ انُعظ : -

عبًِ اٌيِٓ  ٤ـواك اٌجؾدش ثعدل ا٨فزجدبه اٌمجٍدٟ ٚلجدً ا٨فزجدبه اٌجعدلٞ أْ ِدلح اٌزغوثدخ وبٔدذ ِٛؽدلح 

 ٌّغّٛعزٟ اٌجؾش. 

عبٌغذ اٌجبؽضخ مٌه ثأٔٙب ٌدُ رعدل افزجدبهاً لج١ٍدبً ـدٟ ا٨ـىدبه ا٨ٍدزؾٛام٠خ ئم وبـدأد   الاخزجبس انمجهٍ: -3

 عز١ٓ. ث١ٓ اٌّغّٛ

أعددلد اٌجبؽضددخ ِم١بٍددب ٥ٌـىددبه ا٨ٍددزؾٛام٠خ ٌٍّغّددٛعز١ٓ ) اٌزغو٠ج١ددخ ٚاٌؼددبثطخ(  أداح انمُددبط : -4

ِٙب ثزمل٠و كهعدبد ؽبٌجدبد  ٚؽجمذ ا٤كاح عٍٝ ِغّٛعزٟ اٌجؾش ـٟ ٚلذ  ٚاؽل،  وّب لبِذ اٌجبؽضخ ثٕفَ

 اٌّغّٛعز١ٓ عٍٝ ٚـك ِعب١٠و اٌزظؾ١ؼ

اٌَد١طوح عٍدٝ ثعدغ اٌظدوٚؾ اٌزدٟ ِدٓ اٌّّىدٓ أْ ردإصو ـدٟ  ؽبٌٚدذ اٌجبؽضدخأصش إعشاءاد انزغشثدخ :

 ٩ٍِخ ١ٍو اٌزغوثخ، ٚ أّ٘ٙب:

رؼّٕذ اٌّبكح اٌلهاٍد١خ ـدٟ رغوثدخ اٌجؾدش ِٛػدٛعبد ٌٍفظدٛي ا٨هثعدخ ا٨ٌٚدٝ  انًبدح انذساعُخ : -أ

اٌّمدوه رله٠َدٗ ٌٍّوؽٍدخ ا٨ٌٚدٝ ٌطبٌجدبد  " الاسشبد انُفغدٍ وانزىعُده انزشثدىٌ"ِٓ وزبة اٌَّبعل 

 ّٛعزٟ اٌجؾش اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ .ِغ

ؽوطذ  اٌجبؽضخ عٍٝ رله٠ٌ ِغّٛعزٟ اٌجؾش ثٕفَٙب ف٩ي ِلح اٌزغوثدخ، ئم ثدلأد يذح انزغشثخ : -ة

 2024/ 2/ 1ٌؽب٠خ ٠َٛ  28/10/2023اٌزله٠ٌ ِٓ ٠َٛ ا٤ؽل اٌّٛاـك 

ث١ٓ  ؽظٍذ ا١ٌَطوح عٍٝ ٘نا اٌعبًِ ِٓ ف٩ي اٌزٛى٠ع اٌّزَبٚٞ ٌٍؾظض رىصَغ انؾصص : -ط

ًُ اهثع ؽظض أٍجٛع١بً ثٛالع كه١ٍٓ  ِغّٛعزٟ اٌجؾش اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ، ئم وبٔذ اٌجبؽضخ رُ  لَهَّ

 ٌىً ِغّٛعخ

ٌؼّبْ ٩ٍِخ اٌزغوثخ ؽوطذ اٌجبؽضخ عٍٝ ٍو٠زٙب، ٚمٌه ثب٨رفدبق ِدع هئبٍدخ لَدُ  عشَخ انجؾش : -

 ا٨هشبك إٌفَٟ ٚاٌزٛع١ٗ اٌزوثٛٞ،

 ثُئخ انمبػخ انذساعُخ: -هـ

ذ اٌجبؽضخ رغوثخ ٘نا اٌجؾش عٍٝ ؽبٌجبد لَُ ا٨هشبك ئم رُ افز١به ؽبٌجدبد ِغّدٛعزٟ اٌجؾدش ِدٓ ؽجم

 اٌمَُ ٔفَخ، رٛـود ـ١ٙب ا٦ِىبٔبد ٚاٌج١ئخ اٌظف١خ ا٩ٌّئّخ.

 عبدعبً : يغزهضيبد انجؾش :

١٘أد اٌجبؽضخ َِزٍيِبد اٌجؾش ٌؽوع رؾم١ك ا٘لاؾ اٌجؾش ٚـوػد١برٗ ٚرؼدّٕذ َِدزٍيِبد اٌجؾدش 

 ٠أرٟ:وّب 



  مجلة كلية التربية الاساسية
 الجامعة المستهصرية –كلية التربية الاساسية 

                              

Journal of the College of Basic Education Vol.31 (NO. 130) 2025, pp. 521- 539  

                                                              

 April  )2025(  نيسان                                         الاساسية التربية كلية مجلة

 532 
                                                                                                                            

 

 

 رؾذَذ انًبدح انؼهًُخ : -1

ؽلكد اٌجبؽضخ اٌّبكح اٌع١ٍّخ اٌّشٌّٛخ اٌزٟ رمَٛ ثزله٠َٙب ٌّغّٛعزٟ اٌجؾش ثبٌزشبٚه ِع اٍزبم  اٌّدبكح 

 َ 2024- 2023ـٟ اٌفظً اٌلهاٍٟ ا٨ٚي ِٓ اٌعبَ اٌلهاٍٟ 

زددٟ رظددؿ ٠عددوؾ اٌٙددلؾ اٌَدٍٛوٟ ثأٔددٗ ٔدٛت ِددٓ اٌظدد١بؼخ اٌٍؽ٠ٛدخ اٌ  صدُبةخ الأهددذاف انغدهىكُخ : -

ٍٍٛوبً ِع١ٕدبً ٠ّىدٓ ٩ِؽظزدٗ ٚل١بٍدٗ ٠ٚزٛلدع ِدٓ اٌّدزعٍُ أْ ٠ىدْٛ لدبكهاً عٍدٝ أكائدٗ ـدٟ ٔٙب٠دخ إٌشدبؽ 

 (82: 2000اٌزع١ٍّٟ )اٌَىواْ، 

 إػذاد انخطػ انزذسَغُخ :

٠ـعُلُ اٌزقط١ؾ اٌوؤ٠خ اٌٛاع١خ ٚاٌشبٍِخ ٌغ١ّع عٕبطدو اٌع١ٍّدخ اٌزوث٠ٛدخ ٚأثعبك٘دب، ِٚدب ٠مدَٛ ثد١ٓ        

 ِٖ ِٖ اٌعٕبطو ثعؼٙب ِع ثعدغ ٠دإكٞ ئٌدٝ رؾم١دك ٘ن اٌعٕبطو ِٓ ع٩لبد ِزلافٍخ ِٚزجبكٌخ، ٚرٕظ١ُ ٘ن

  (27:  2000ا٤٘لاؾ إٌّشٛكح ٌٍع١ٍّخ اٌزع١ّ١ٍخ ٚاٌزوث٠ٛخ )عبًِ، 

 : أداح انجؾش :عبثؼبً 

 يمُبط الأفكبس الاعزؾىارَخ -1

( ـمدوح 46ِدٓ اٌّمدب١٠ٌ ، عُّعدذ )ٚثعل اؽ٩ت اٌجبؽضدخ عٍدٝ عدلك  صبيُب:  يغبلاد انًمُبط وفمشاره :

 ثبٌظ١ؽخ ا١ٌٚ٤خ ثّب ٠ؽطٟ ِعظُ اٌّٛالؿ اٌزٟ رض١و ٌلٜ اٌطبٌجبد اٌشعٛه ثب٤ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ.

 انخصبئص انغُكىيزشَخ نًمُبط الأفكبس الاعزؾىارَخ :

 صذق انًمُبط : - أ

   انضجـبد : -ة

 انفصم انخبيظ

 اولاً : ػشض انُزبئظ.

( ث١ٓ ِزٍٛؾ ؽبٌجبد 0،05ل ـوق مٚ ك٨ٌخ اؽظبئ١خ عٕل َِزٜٛ )٨ ٠ٛع  انفشظُخ الأونً :

اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ اٌٍٛارٟ ٠لهٍٓ ِبكح ا٨هشبك إٌفَٟ ٚاٌزٛع١ٗ اٌزوثٛٞ ثأٍٍٛة اهشبكٞ )ـوع 

 اٌّفَٙٛ اٌقبؽئ(

( ث١ٓ ِزٍٛؾ ؽبٌجبد 0،05: ٨ ٠ٛعل ـوق مٚ ك٨ٌخ اؽظبئ١خ عٕل َِزٜٛ ) انفشظُخ انضبَُخ

و٠ج١خ اٌٍٛارٟ ٠لهٍٓ ِبكح ا٨هشبك إٌفَٟ ٚاٌزٛع١ٗ اٌزوثٛٞ ثأٍٍٛة اهشبكٞ )ـوع اٌّغّٛعخ اٌزغ

 اٌّفَٙٛ اٌقبؽئ(  ـٟ افزجبه ففغ ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ ث١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجعلٞ

( ث١ٓ ِزٍٛؾ ؽبٌجبد اٌّغّٛعخ ٨0،05 ٠ٛعل ـوق مٚ ك٨ٌخ اؽظبئ١خ عٕل َِزٜٛ )انفشظُخ انضبنضخ :

ِبكح ا٨هشبك إٌفَٟ ٚاٌزٛع١ٗ اٌزوثٛٞ ثبٌطو٠مخ اٌزم١ٍل٠خ  ـٟ  كهعبد  اٌؼبثطخ اٌٍٛارٟ ٠لهٍٓ

 ِم١بً. 

 صبَُبً:  رفغُش َزبئظ انجؾش:

ٌمل أرٙود إٌزبئظ أْ ا٤ٍٍٛة ا٨هشبكٞ اٌَّزعًّ ـٟ رعل٠ً ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ ٌلٜ اٌطبٌجبد 

ٌجبد اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ ٌّغّٛعزٟ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ، ٚلل أؽلصب رؽ١١واد ئ٠غبث١خ ٌظبٌؼ ؽب

 اٌٍٛارٟ ؽجك ع١ٍٙٓ ا٨ٍٍٛة ا٨هشبكٞ ف٩ي ِلح رطج١ك اٌزغوثخ

 صبنضبً : الاعزُزبعبد :

 ـٟ ػٛء ٔزبئظ اٌجؾش ٠ّىٓ ٌٍجبؽضخ اٍزق٩ص ا٨ٍزٕزبعبد ا٢ر١خ :

 ٠عزجو ا٤ٍٍٛة ٨هشبكٞ ) ـوع اٌّفَٙٛ اٌقبؽئ( أٍٍٛثبً ـعب٨ً ـٟ رعل٠ً ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ -1

 ٌلٜ ؽبٌجبد اٌّوؽٍخ اٌغبِع١خ .

٠علّ ا٤ٍٍٛة ا٨هشبكٞ ) ـوع اٌّفَٙٛ اٌقبؽئ( اعبكح اٌج١ٕخ اٌّعوـ١خ أٍٍٛثبً ـعب٨ً ـٟ رعل٠ً  -2

 ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ ٌلٜ ؽبٌجبد اٌّوؽٍخ ا٨ٌٚٝ.
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ٚاػؾبً  أؽلس ا٨ٍٍٛة ا٨هشبكٞ ) ـوع اٌّفَٙٛ اٌقبؽئ( ٚئعبكح اٌج١ٕخ اٌّعوـ١خ رؽ١١واً ئ٠غبث١بً  -3

 ـٟ رعل٠ً ا٤ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ ٚثنٌه ٠ّىٓ ا٨عزّبك ع١ٍّٙب ـٟ اٌلهاٍبد ا٦هشبك٠خ . 

ئْ إٌشبؽبد اٌزٟ اعزّل٘ب ا٤ٍٍٛة ا٨هشبكٞ ) ـوع اٌّفَٙٛ اٌقبؽئ( لل أٍُٙ ـٟ ثٍٛهح اـىبه  -4

 ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ .ٚالع١خ ٌلٜ ؽبٌجبد اٌّوؽٍخ ا٨ٌٚٝ عٓ ئِىب١ٔبرٙٓ ٚللهارٙٓ اٌؾم١م١خ ـٟ رعل٠ً ا٨

 أَغبِبً ِع ٔزبئظ اٌجؾش رٛطٟ اٌجبؽضخ ثّب ٠أرٟ :انزىصُبد :

ا٨٘زّبَ ثٛاػعٟ ِموهاد اٌلها١ٍخ عٍٝ اْ رزؼّٓ ا٨ٍب١ٌت ا٨هشبك٠خ ػّٓ ِفوكاد ِٚموهاد  -1

 لَُ ا٨هشبك.

لَُ ا٨هشبك ِٓ اْ رمَٛ ٚىاهح اٌزع١ٍُ اٌعبٌٟ ثأعلاك  ثواِظ رله٠ج١خ ٌطٍجخ اٌّواؽً ا٨هثعخ ـٟ  -2

 اعً ر١ّٕخ ِٙبهاد ففغ ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ .

ا٦وضبه ِٓ إٌشبؽبد اٌزٟ رَُٙ ـٟ رعل٠ً ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ وبٌَفواد ٚاٌي٠بهاد  -3

 ٚاٌّٙوعبٔبد .

 خبيغبً : انًمزشؽبد :

 ـٟ ػٛء ٔزبئظ اٌجؾش رمزوػ اٌجبؽضخ اٌم١بَ ثبٌلهاٍبد ا٢ر١خ :

بكٞ ) ـوع اٌّفَٙٛ اٌقبؽئ( ـٟ رعل٠ً ا٨ـىبه ا٨ٍزؾٛام٠خ ٌلٜ ؽٍجخ كهاٍخ أصو ا٨ٍٍٛة ا٨هش -1

 ِواؽً اٌغبِعخ .

ئعواء كهاٍخ ِمبهٔخ عٓ أصو ا٨ٍٍٛة ا٨هشبكٞ ) ـوع اٌّفَٙٛ اٌقبؽئ( اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثبعزّبك  -2

 ئٔبس( . -ِزؽ١و اٌغٌٕ )موٛه 

 ئٔبس( . -ثبعزّبك ِزؽ١و اٌغٌٕ )موٛه  -3

ا٨هشبكٞ ) ـوع اٌّفَٙٛ اٌقبؽئ( ـٟ ففغ اٚ رعل٠ً ِزؽ١واد  ئعواء كهاٍخ رَزعًّ ا٤ٍٍٛة -4

 ئٔبس( . -افوٜ وب٨وزئبة ٚاٌمٍك ٚاٌقٛؾ ِٓ ا٨ِزؾبْ ثبعزّبك ِزؽ١و اٌغٌٕ )موٛه 

ئعواء كهاٍخ رَزعًّ ا٤ٍٍٛة ا٨هشبكٞ )ـوع اٌّفَٙٛ اٌقبؽئ( ـٟ ففغ اٚ رعل٠ً ِزؽ١واد  -5

 .افوٜ وب٨وزئبة ٚاٌمٍك ٚاٌقٛؾ ِٓ ا٨ِزؾبْ

 انًصبدس انؼشثُخ و الاعُجُخ

هٍدبٌخ  رًُُخ لذساد انزفكُش ػُذ انزلايُز الزشاػ ثزطجُك كدىسد نهزفكُدش  (:1996اٌّبٔع، عي٠يح ) .1

 اٌق١ٍظ اٌعوثٟ، ِىزجخ اٌزوث١خ اٌعوث١خ ٌلٚي اٌق١ٍظ.

، كاه اٌوشبك ،  أٌٍ ٚرطج١مبد –اٌع٩ط اٌّعوـٟ اٌٍَٛوٟ ( : 1999ِؾّل ، عبكي عجل الله ) .2

 ك ، ِظو . اٌيلبى٠

انًفهىو انخبغئ وانؼلاط انؼملاٍَ -اصش أعهىثٍُ إسشبدٍَُ(:2009ِفٍؼ، ش١ّبء ِؾّٛك ِؾّل) .3

، أؽوٚؽخ كوزٛهاٖ ؼ١و ِٕشٛهح، و١ٍخ فٍ رًُُخ انزغبيؼ نذي غبنجبد يؼبهذ إػذاد انًؼهًبد-انؼبغفٍ

 اٌزوث١خ، اٌغبِعخ اٌَّزٕظو٠خ.

ِغٍددخ انددزؼهى انغددبيؼٍ سمَددخ يغددزمجهُخ   : غشائددك رددذسَظ فددٍ( 1979اٌٍّٛددٛٞ، عجددل ن ؽَددٓ ) .4

 (.19، اٌعلك)ا٨ٍزبم

 ، كاه لجبء ٌٍطجبعخ، اٌمب٘وح.أعبعُبد انؼلاط انُفغٍ انًؼشفٍ(2001ٍِٛٝ، هشبك عجل اٌعي٠ي،) .5

 ، كاه اٌفىو ٌٍطجبعخ ٚإٌشو، عّبْ.: رؼهُى انزفكُش نلأغفبل( 2003لطبِٟ، ٔب٠فخ ) .6

اٌمب٘وح، ِىزجدخ ا٨ٔغٍدٛ اٌّظدو٠خ،  انُفغٍ وانزشثىٌ  : انزمىَى وانمُبط(1977اٌؽو٠ت، هِي٠خ ) .7

 ِظو.

، كاه اصىل انزشثُخ انزبسَخُخ والاعزًبػُدخ وانُفغدُخ وانفهغدفُخ ( :2000اٌعّب٠وح، ِؾّل ؽَٓ ) .8

 ا١ٌَّوح ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠ع ٚاٌطجبعخ، عّبْ، ا٤هكْ.
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والاؽزفبظ فٍ  " اصش غشَمخ انؾىاس فٍ انزذسَظ ػهً انزؾصُم(:١٘1989بَ فؼو ؽ١َٓ ) ػطُخ .9

"، اٌغبِعددخ ا٤هك١ٔددخ، و١ٍددخ يددبدح انزشثُددخ الإعددلايُخ نددذي غبنجددبد انصددف الاول انضددبَىٌ فددٍ الأسدٌ

 هٍبٌخ ِبعَز١و ؼ١و ِٕشٛهح.لَُ إٌّب٘ظ ٚاطٛي اٌزوث١خ، -اٌزوث١خ

، كاه طدفبء ٌٍٕشدو ٚاٌزٛى٠دع، عُبعدبد رصدًُى انزدذسَظ(: 2001عج١ل، ِبعلح اٌَد١ل ٚافدوْٚ ) .10

 ا٨هكْ.

 ، كاه اٌجبىٚهٞ، عّبْ، ا٤هكْ.شزساد رشثىَخ (:2012ِؾّل هاشل ثٕٟ ) عبِو، .11

، ٍِٛٛعخ ا٦هشبك ٚاٌع٩ط َظشَبد الإسشبد وانؼلاط انُفغٍ( 1988اٌشٕبٚٞ، ِؾّل ِؾوًٚ) .12

 إٌفَٟ، كاه ؼو٠ت ٌٍطجبعخ ٚإٌشو، اٌمب٘وح .

، كاه 2ؽ،: عددُكىنىعُخ انزددذسَظ انصددفٍ(2007اٌيؼٍددٛي، عّددبك عجددل اٌددوؽ١ُ ٚشددبوو عمٍددخ ) .13

 ا١ٌَّوح ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠ع، عّبْ ، ا٨هكْ.

، كاه اٌشدددوٚق ٌٍٕشدددو انُظشَدددخ فدددٍ انزدددذسَظ ورشعًزهدددب ػًهُدددب (:2000كهٚىح، اـٕدددبْ ٔظ١دددو ) .14

 ٚاٌزٛى٠ع، عّبْ، ا٤هكْ.

رمدىَى يغدزىي رؾصدُم غبنجدبد يؼبهدذ إػدذاد انًؼهًدبد فدٍ  ) :"2008 (اٌقفبعٟ، عٕبْ ِؾّل  .15

، عبِعدخ ثبثدً، و١ٍدخ اٌزوث١دخ هٍدبٌخ ِبعَدز١و ؼ١دو ِٕشدٛهح "،ًبػُدخيبدح أصدىل ردذسَظ انًدىاد الاعز

 ا٤ٍب١ٍخ.

،كاه ا١ٌَّوح ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠ع ٚاٌطجبعخ، 1، ؽ(: انزؼهُى انزؼهًٍُ َظشَخ ويًبسعخ1999اٌؾ١ٍخ ،) .16

 عّبْ، ا٨هكْ.

١ٍظ هٍبٌخ اٌقرًُُخ لذساد انزفكُش ػُذ انزلايُز الزشاػ ثزطجُك كىسد نهزفكُش  (:1996اٌؾ٩ق. ) .17

 اٌعوثٟ، ِىزجخ اٌزوث١خ اٌعوث١خ ٌلٚي اٌق١ٍظ.

: غشق انزذسَظ انؼبيخ ويهبساد رُفُز ورخطدُػ ػًهُدخ (2001عبًِ، عجل اٌوؽّٓ عجل ا٩ٌََ ) .18

 ، كاه إٌّب٘ظ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠ع، عّبْ، ا٤هكْ. انزذسَظ

ِطجعخ اٌضمبـخ  ،الاؽصبء الاعزذلانٍ فٍ انزشثُخ وػهى انُفظ (:1977اٌج١برٟ، عجل اٌغجبه رٛـ١ك ) .19

 اٌعّب١ٌخ، ثؽلاك.

، روعّخ ك. ؽبِل عجل اٌعي٠ي  َظشَبد الإسشبد وانؼلاط انُفغٍ( : 1990ثبروٍْٛ ، ً.٘ـ ) .20

 ، كاه اٌمٍُ ٌٍطجبعخ ٚإٌشو ٚاٌزٛى٠ع ، اٌى٠ٛذ .  1، ؽ 2اٌفمٟ ، ط

 انًصبدس الاعُجُخ :

1. Desilva,p.& Rachman, S. (1998) obsessive – compulsive disorder: the 

facts . oxford : oxford university press, 2
nd

 ed. 

2. Marks I.M. (1987) fears phobias and rituals: panic ,anxiety and ther 

disorders ,New york: oxford univer sity press. 

3. Reexamination of the relationship between birth order and obsessive. 

4. Antony, M .M.Downie, F.& Swinson , R.P (1998) Diagnostic issues and 

epidemiology in obsessive- compulsive disorder . In R .Pswinson. 

5. APA – American psychiatric Association (1994) DSM Diagnosticand 

statsical manual of mental disorders (4
th
) ed. – IV – Washington, DC :Author. 

6. Barlow, D.H. & Durand ,V.M. (1995) Abnormal psychology : An 

integrative approach . pacific Grove: Brook / cole pub . comp. 

7.   Campbell, R.J.(1996) .psychlatricdictionary. 
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8. Davison , G.C. & Neale ,J.M. (1996) .Abnoral psychology .New york 

John wiley , 6
th

 rev .ed 

9. EL-Saadany , M.K.E. (1996) .Epidemiological, biochemical, 

Phenomenological study of  obsessive . 

10. Flament etal.,1990,pp363-380,Rasmussen,and Eisen,1990,  obsessive 

compulsive. 

11. Foa E.B. & . steketee G.s. ( 1979) obsessive –compulsive : con ceplual 

Issues and treatment intervention .In M.Her sen , R.M.Eisler , & P.M.Miller 

(Eds) , progress in behavior modification . new york . Academic press vol . 8. 

12. Franzblau , s,h (1997) : The PHENEMENOLOGY OF ritualizedand 

13. Kaplan, H.I& sadock , B.J. (1991) . synopsis of psychiatre:Behavioral 

sciences, clinical psychiatry . Baltimore: Williams & wilkins , 6
th

 ed. 

14. Kaplan, H.I& sadock , B.J. (1991) . synopsis of psychiatre:Behavioral 

sciences, clinical psychiatry . Baltimore: Williams & wilkins , 6
th

 ed. 

15. Lewis, A(1996) Obsessional disorder .In Rscott (ed) : Price, sfexi book. 

16. Marks I.M. (1987) fears phobias and rituals: panic,anxiety and ther 

disorders ,New york: oxford univer sity press. 

17. Marks I.M. (1987) fears phobias and rituals: panic,anxiety and ther 

disorders ,New york: oxford univer sity press.  

 

 انًلاؽك

 

 (  1يهؾك ) 

 يؾغىثخً ثبنشهىس أػًبس غبنجبد يغًىػزٍ انجؾش ) انزغشَجُخ وانعبثطخ ( 

 انًغًىػخ انعبثطخ  انًغًىػخ انزغشَجُخ 

 د
انؼًش / 

 شهش
 د

انؼًش / 

 شهش
 د  

انؼًش / 

 شهش
 د

انؼًش / 

 شهش

1 229 18 234   1 230 18 237 

2 233 19 235   2 232 19 239 

3 234 20 229   3 239 20 244 

4 254 21 239   4 242 21 232 

5 243 22 247   5 247 22 239 

6 252 23 231   6 236 23 241 

7 232 24 229   7 234 24 240 
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 (2يهؾك )

 2024-2023نهؼبو   دسعبد ايزؾبٌ انشهش الاول نًبدح اعظ انزشثُخ

 انًغًىػخ انعبثطخ د زغشَجُخانًغًىػخ ان د

1.  43 1 36 

2.  53 2 56 

3.  38 3 38 

4.  47 4 31 

5.  45 5 24 

6.  41 6 27 

7.  37 7 29 

8.  40 8 39 

 (  3يهؾك ) 

 فٍ اخزجبس انزكبء  طبنجبددسعبد ان

 انًغًىػخ انعبثطخ  انًغًىػخ انزغشَجُخ 

 انذسعخ د انذسعخ د   انذسعخ د انذسعخ د

1 21 18 34   1 40 18 36 

2 30 19 28   2 36 19 24 

3 28 20 40   3 35 20 26 

4 18 21 36   4 21 21 32 

5 50 22 37   5 32 22 29 

6 24 23 32   6 29 23 40 

7 28 24 53   7 18 24 34 

8 27 25 34   8 50 25 37 

9 43 26 38   9 19 26 34 

 (  4يهؾك ) 

 ) انمجهٍ(دسعبد انطبنجبد فٍ يمُبط الافكبس الاعزؾىارَخ 

 انًغًىػخ انعبثطخ  انًغًىػخ انزغشَجُخ 

 انذسعخ د انذسعخ د   انذسعخ د انذسعخ د

1 95 18 86   1 86 18 101 

2 97 19 78   2 89 19 102 

3 101 20 68   3 90 20 87 

4 102 21 89   4 78 21 88 

5 87 22 78  

 

 

 5 64 

 

22 75 
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                                    (                           5يهؾك )

 لبئًخ ثأعًبء انخجشاء ؽغت انهمت انؼهًٍ وانؾشوف انهغبئُخ

 ط ة أ يكبٌ انؼًم  الأعى د

   * عبيؼخ ثغذاد / كهُخ اِداة / لغى ػهى انُفظ  أ.د.اؽًذ ػجذ انهطُف وؽُذ  .1

 *  * عبيؼخ ثغذاد/ كهُخ آداة/لغى ػهى انُفظ أ..د.اسوح يؾًذ سثُغ  .2

 * * * عبيؼخ ثغذاد / كهُخ اِداة / لغى ػهى انُفظ أ.د.ثضُُخ يُصىس انؾهى  .3

  * * عبيؼخ ثغذاد / كهُخ اِداة / لغى ػهى انُفظ  أ.د.خهُم اثشاهُى سعىل  .4

 *  * عبيؼخ ثغذاد / كهُخ اِداة / لغى ػهى انُفظ أ..د.عُبء يغىل فُصم  .5

 * * * اثٍ سشذ –زشثُخ عبيؼخ ثغذاد / كهُخ ان أ أ.د.صبؽت ػجذ يشصون  .6

 (6يهؾك)

 الاهذاف انغهىكُخ

ٌْ : د  انًغزىي انهذف انغهىكٍ / عؼم انطبنجخ لبدسا ػهً أ

 ِعوـخ ٠عوؾ ا٨هشبك إٌفَٟ 1

 ـُٙ ٠نوو اٍجبة افز١به ا٨هشبك اٌغّبعٟ 2

٠عًٍ ػوٚهح اْ ٠ّزٍه اٌّوشل اٌزوثٛٞ رقظظـبً ٚئعلاكاً ٚوفبءح ِٚٙبهح  3

 ٍّٚبد فبطخ

 ـُٙ

 ـُٙ ٠ج١ٓ عٛاًِ ثوٚى اٌؾبعخ ئٌٝ اٌزٛع١ٗ ٚا٦هشبك ـٟ اٌع١ٍّخ اٌزع١ّ١ٍخ 4

 رطج١ك ٠وٍُ ِقطؾ رٛص١ك اٌع٩لخ ث١ٓ اٌج١ذ ٚاٌّلهٍخ 5

 رؾ١ًٍ ٠ؾًٍ اف٩ل١بد اٌّوشل اٌزوثٛٞ رؾ٩١ٍ ِٕطم١ب 6

(                                                        7يهؾك )         

 ثبنصُغخ انُهبئُخ لافكبس الاعزؾىارَخيمُبط ا

 عي٠يرٟ اٌطبٌجخ:

( ـموح ٠وعٝ رعبٚٔهَ ِعٕب ـٟ ا٨عبثخ عٍدٝ ودً ـمدوح 40ث١ٓ ٠ل٠هَ ِغّٛعخ ِٓ اٌفمواد ٚاٌجبٌؽخ )      

ِٓ ـمواد اٌّم١بً ثىً كلخ ِٚٛػٛع١خ عٍّب أٗ ٨ رٛعل اعبثدخ طدؾ١ؾخ ٚافدوٜ فطدأ ٚع١ٍده اْ ٨ 

 مٌه ٤ؼواع اٌجؾش اٌعٍّٟ.رزووٟ اٞ ـموح كْٚ اعبثخ ٚ

 ٨ كاعٟ ٌنوو ا٨ٍُ .........ِع اٌشىو ٚاٌزمل٠و.

 اٌزع١ٍّبد

 اما وبٔذ اٌفموح رٕطجك ع١ٍه كائّب ـؼعٟ اشبهح ) طؼ ( رؾذ اٌجل٠ً ) رٕطجك عٍٟ كائّب(.

 اما وبٔذ اٌفموح رٕطجك ع١ٍه ؼبٌجبً ـؼعٟ اشبهح ) طؼ ( رؾذ اٌجل٠ً ) رٕطجك عٍٟ ؼبٌجبً(.

 اٌفموح رٕطجك ع١ٍه اؽ١بٔبً ـؼعٟ اشبهح ) طؼ ( رؾذ اٌجل٠ً ) رٕطجك عٍٟ اؽ١بٔبً(. اما وبٔذ

 اما وبٔذ اٌفموح ٨ رٕطجك ع١ٍه اثلا ـؼعٟ اشبهح ) طؼ ( رؾذ اٌجل٠ً ) ٨ رٕطجك عٍٟ اثلا(.

 

 طٛـبْاٌجبؽضخ: ٘لٜ هثبػ                                                                          
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رٕطجك  اٌفمواد د

 عٍٟ كائّبً 

رٕطجك 

عٍٟ 

 ؼبٌجبً 

رٕطجك عٍٟ 

 أؽ١بٔب

٨ رٕطجك عٍٟ 

 أثلا

رزىدددوه ـدددٟ عمٍدددٟ وٍّدددبد اٚ اهلدددبَ ِع١ٕدددخ  1

 ريعغٕٟ ٚاؽبٚي ِمبِٚزٙب

    

     ٌلٞ اؽ٩َ علٚا١ٔخ ر٩ؽمٕٟ 2

فَٟ ثعدغ ا٨ٍدئٍخ اٌزدٟ ٠َدزؾ١ً رقطو ـٟ ٔ 3

 ا٨عبثخ عٕٙب

    

اشعو ثبٌؼ١ك ٚاٌمٍك عٕدلِب اهٜ اٌج١دذ ؼ١دو  4

 ٔظ١ؿ

    

رواٚكٔددٟ ِفددب١ُ٘ ِيعغددخ رؾضٕددٟ عددٓ اٌددزىٍُ  5

 اصٕبء اٌلهً ثىٍّبد ثن٠ئخ

    

اعددل ٔفَددٟ ِددلـٛعب ٌٍم١ددبَ ثأعّددبي لّددذ ثٙددب  6

ِواد عل٠لح هؼُ أدٟ ـدٟ ودً ِدوح الدَٛ ثٙدب 

  عٍٝ ٔؾٛ طؾ١ؼ

    

رقطددو ـددٟ ثددبٌٟ اؽ١بٔددبً اـىددبه ؼو٠جددخ عٕددٟ ٨  7

 اٍزط١ع اٌزقٍض ِٕٙب 

    

دسعبد انطبنجبد فٍ يمُبط الافكبس الاعزؾىارَخ )انجؼذٌ ( ( 8يهؾك )   

 انًغًىػخ انعبثطخ  انًغًىػخ انزغشَجُخ 

 انذسعخ د انذسعخ د   انذسعخ د انذسعخ د

1 55 18 50   1 109 18 77 

2 45 19 49   2 92 19 80 

3 66 20 52   3 57 20 84 

4 81 21 43   4 80 21 83 

5 45 22 56   5 84 22 100 

6 71 23 48   6 83 23 129 

 

 (انزؾصُم انغبثك نًغًىػزٍُ انجؾش ) انزغشَجُخ وانعبثطخ(9انًهؾك سلى )

انًغًىػخ  د

 انزغشَجُخ 

انًغًىػخ  د

 انزغشَجُخ 

انًغًىػخ  د

 انعبثطخ

انًغًىػخ  د

 انعبثطخ

1 63 16 89 1 74 16 78 

2 89 17 63 2 71 17 77 

3 63 18 85 3 89 18 78 

4 85 19 70 4 70 19 67 

5 70 20 80 5 68 20 70 

6 80 21 75 6 85 21 75 
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Abstract 

     The current study aims to identify (the effect of a counseling method 

(imposing the wrong concept) in reducing obsessive thoughts among female 

students of the College of Basic Education, Al-Mustansiriya University). To 

achieve the goal of the study, the researcher formulated the following 

hypotheses: 

1- There is no statistically significant difference at the level (0.05) between 

the average of the female students of the experimental group who study the 

subject of psychological counseling and educational guidance in a counseling 

manner (imposing the wrong concept) and the average of the female students 

of the control group who study the same subject in the normal manner in the 

scores of the thoughts reduction test. Obsessiveness. 

2- There is no statistically significant difference at the level (0.05) between 

the average of the female students of the experimental group who are 

studying the subject of psychological counseling and educational guidance 

using a counseling method (imposing the wrong concept) in the pre- and 

post-test of reducing obsessive thoughts. 

3- There is no statistically significant difference at the level (0.05) between 

the average of the female students of the control group who are studying 

psychological counseling and educational guidance in the traditional way in 

the pre- and post-test of reducing obsessive thoughts. 

     The researcher chose an experimental design for partial control with two 

groups: experimental and control. The two study groups were rewarded with 

a number of variables (chronological age calculated by month, first month’s 

test scores, IQ scale scores). The College of Basic Education, Guidance 

Department, 

Keywords: counseling method, misconception, obsessive thoughts, female 

students at a basic education college. 
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