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 الملخص
اثدد  اخددت  ار ة  لددط اللا رددي اي حا ددم كددم  دد  اللا دد     علدد  التعدد   إلدد بحدد  ال اهدد  هدد  ي

 جلادد علدد  التج لبددم كددم التعدد    اللاددنه  ال حاخددط اتبعت .اللاع كيه لرلبط كليط الت بيط وتنلايط عا ا  العق 

 وكاليدد   وخددتا مددن    ه ك  وال ي العق  لعا ا  ) 2011 ( لا  مقياس تبنم خ ل من اللاعلوما  وتحلي 

ال زمددط للتيريدد  ت اعتلادد  البا دد  تجددلايلاا  تج لبيددا   ا  العقليددط العددا ا  مددن ( عددا  16) ع دد   بسددت قائلاددط
 اللا        اختباحب ث متلا ايختباح البع ي. امجلاوعط تج لبيط ومجلاوعط ضابرط(    الضبي الجزئم)

 بالر لقددط اختيدد   الت بيددط  ليددط طلبددط مددن وطالبددط ( طالبددا78)  مددن م وةددط عينددط علدد  تربيقدده تدد  الدد ي 

كدددم اللاجلاوعدددط  ا( طالبددد 39)وكدددم اللاجلاوعدددط التج لبيدددط  ا( طالبددد 39بواقددد  ) عينالربقيدددط مدددوز  الع دددوائيط
  حاخدديا  كجدد   مجلاددوعتم البحدد  خدد ل مدد   التج بددط التددم اخددتلا   لبددط الضددابرط.  ح س البا دد  بنيسدده ط

الدد ي   دد  اللا دد    اللاع كيددطلقيدداس اللاتريدد ا  التابعددطت تلاثلددت اخولدد  بايختبدداح  د اتددا  ددام  ت ودعدد   
( كقدد   اختباحلددط لقيدداس 25ترددو  مددن خدد الين  اخول موضددوعم مددن ةددو  ايختيدداح مددن متعدد   ترددو  مددن )

( كقددد   لقيددداس مسدددتولا  )التحليددد ت 25مسدددتولا  )اللاع كدددطت اليهددد ت التربيدددق( والثددداةم مقدددالم يتردددو  مدددن )
( 90الدد ي ترددو  مددن )مقيدداس عددا ا  العقدد  الت كيبت التقول ( من تجنيف بلورت دما اخ ا  الثاةيط كراةددت 

 لحدد  الرليددط ال حجددط بددين ا جددائيا    الددط موجبددط احتباطيددط وجددو  ع قددط ال حاخددط ةتددائ  دظهدد   وقدد   كقدد  

  ها.بين ا جائيا و الط موجبط الع قط  اةت  لاا ت الت بيط  ليط وعا ا  العق  ل ى طلبط اللا    

Abstract 
This research aims to identify the effect of using cognitive schema theory in 
solving cognitive problems for students of the College of Education and 

developing habits of mind. The study followed the experimental approach in 

identifying the collection and analysis of information by adopting the Hamad 

(2011) scale for habits of mind, which was specified by Costa and Kallick as a list 

of sixteen (16) of the mental habits necessary for thinking. The researcher adopted 

an experimental design with partial control (an experimental group and a control 

group) with a post-test, represented by a problem-solving test that was applied to a 
sample of (78) male and female students from the College of Education, who were 

chosen randomly. The class was divided into (39) students in the experimental 

group and (39) students in the control group. The researcher personally taught the 

students of the two research groups during the experiment period, which lasted a 

full semester. Two tools were prepared to measure the dependent variables. The 

first was the cognitive problem-solving test, which consisted of two questions. The 

first is an objective, multiple-choice type, consisting of (25) test items to measure 

the levels of (knowledge, understanding, and application), and the second is an 
essay, consisting of (25) items to measure the levels of (analysis, synthesis, and 

evaluation) of Bloom’s Taxonomy. The second tool was a scale. Habits of mind, 

which consisted of (90) items. The results of the study show that there is a positive 

and statistically significant correlation between the total score for problem solving 

and habits of mind among students of the College of Education. The relationship 

was also positive and statistically significant. 
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  : البحث مشكلة: الأول  الفصل
ال ب  ايخي  من  كم  تروحا كبي ا  اللاتق مط التعليلايط الع  لن شه   اية لاطالق      كم 

 اللاع كيط اللاتراملط ايةساةيط ش جيته جواةب وتنلايط اللاتعل  بالي   والتعلي  وايهتلاار التعل  ة  لا 

كضل  واللاهاحلط كاةت عنلآوالوج اةيط  ل ل     وتأهي  إع ا  كم تنجب التوجها   ايجتلااعيطت 
العلاليط   بيئط جع  إل  والتعلي ت والسعم التعل  تيجيا  ا اخت   د  ث  مت حبين عل    ا ياء   ت حلسيين

بيئط القي  كم ايصلم لللاجتلا  وملاثلط ومتعاوةط ة رط الت بولط    ايجتلااعيط والعا ا  غ س 

 د  يستلزر وتقن ت كممع   اةيجاح من به يتلايز وما ةعي هت ال ي العج  ظ و  ظ  كم  .اللا غوبط

 مك دو الت حلس  اخت اتيجيا  ك   خواء اللاعلوما ت وخ   التلقين عل  يعتلا   ال ي التعلي  ةتجاوز
 وتعلي  العق ت إعلاال  عل  تعتلا   تعليلايط اخت اتيجيا   عن للبح  تطالرلب يلااحخها الت  اخة رط

 وبناء التعل ت مواصلط عل  وت جعه   كعاليط د ث  ي وةوا  د  عل  تساع ه   تيري  مهاحا  طالرلب 

 التيري   مهاحا  تنلايط م ك اللاحتوى  بتوظيف تهت   م الت العق  بلاناه   تع   ما  ل   ظه   عل 
 كايهتلاار الحيا  ت  م ى يلااحخها عقليط عا   يجعله ال ي اخم  اللاتعل  خلوك إل  يتحول ب   

 العقليط  ق حاته  وتنلايط اللا        عل  يساع ه   الرلبط ل ى الجحيحط  العق  عا ا  بتنلايط

 توكي  إل  ته     يثط  واخت اتيجيا  ةلاا ج  اخت  ار يترلب وه ا  ل يه ت التيري  مهاحا  وترول 

 جهط ومن .(8ت 2015 عب للهت (ل يه  العقليط اللاهاحا  بتنلايط يسه ط الرلب جلاي  م  يتناخب تعلي 

السابقط  ال    د  البا   وج   اخ ى  عل  دك ا  ت حلب  تناولت حاخا   البح   اللا      عينط     
اخت اتيجيا  التعلي  عل  وكق الن  لط     ول  لتجاحب ت حلبيط تجزئط دو ك  ي وعا ا  العق  ب   

ت حلب والتم اي حا يط كيها  م   ته    الرلبط يت   التعلي ت  لح   ايهتلاار كم  اخ   جاةب  ومن 
العق  اختناح  بعا ا   ل ل   بت حلب  الع قط  ا  الت حلسيين من ع   وم   ا  بآحاء البا   ت 

 مهاحا    ملااحخط كم قجوح ل يه  الرلبط اللاربقين  دغلب  ت وج و ا  العلاليط عل  الت بيط طالرلب 

ت حلسيط واع ا  بالت حلب ايهتلاار باب ومن  ت اتيجياته  واخ الت حلس   من الع ي  اج لت هيئه 

 ع   كم عل  كاعليتها للتع   والع بم اللاحلم دو ايجنبم الجعي  عل  خواء والبحوث خا ا ال ح 

ل ل   ت    ( كم    اللا    2010ت    غائب  حاخط )    كم   جاء   لاا .  االتابعط له اللاتري ا  من
 عن تنلايط لآكض احاته  ومه التيري  ةحو وال حاخا  الح يثط البحوث كم توجها  هناك البا   ي ظ

 كم تنلايط خهلايته الت بوي  النيس  عل   مجال كم   وحا مهلاادخ    وال ي للتيري  اللانت  العق  عا ا 

 اللاتري  له ا  حخا   ا  ال  من الع ي   اج لت  ل   ضوء جال التعليلام ت وعل اللاكم   العق  عا ا 

مجاي  دخ   ينوئ ي ت حلسين خع ا  الت حلب مسألط د  للبا   تبين ملاا( 2011)  لا  ت    حاخط
 ةحو الح ي  التوجه عنلآ  كض النيس  عل  ومن  ي  والبا ثين الت بولين قب  من  ايهتلاار  بي ا من

الن  لط   ت حلب عينط بحثه عل  بض وح   ال عوح إل  البا    يز ما وه ا   ت العق  عا ا  وكق 
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الت حلسيط كم  اللا حخين الرلبط قجوح  للاعالجط اي حا يط   م   ته   تحييز   عل  وتعول ه       
   الآتم  الحالم بالس ال البح  م  لط بلوح   للا نو  .العق  عا ا 

لطلبــة قســم التــاريخ  ةالادراكــي فــي حــل المشــكلات المعرفي ــاســتخدام نظريــة المخطــط  س / اثــر
 .وتنمية عادات العقل 
 اهمية البحث:       

علاليط اجتلااعيط وخياخيط واقتجا يطت وهم وخيلط اللاجتلا  لتريي  واقعددهت  باةهاالت بيط تع  
قواعدد  ايخدد ل واللاثدد ت وغايتهددا النهددو  بدداللاجتلا  عددن ط لددق تهدد يب اليدد   وتنلايددط قددواه وت خددي  

ومواهبدده مددن خدد ل خبدد ا  ومعدداح  لهددا قيلاتهددا السدداميطت كهددم تعدد  ايكدد ا  مددواطنينت قددا حلن علدد  
العلا  وايةتاج والتنلايط كم اللاجتلا  ال ي ينتلاو  اليه كلاا اةها تبع  الحيددا  كددم م تلددف م خسدداته 
وم اكقدددهت وتحدددداكظ علدددد  ثقاكتدددده وت اثددده الحضدددداحيت كلاددددا وتسدددده  كدددم اخددددتلا اح اية لاددددط السياخدددديطت 

 (11 ت2013بنم عام ت  )وتضلان اختق احها وتحقيق اماةيها الوطنيط ت وترلعاتها اللاستقبليط
وعليه يلا ن القول د  الت بيددط هددم ة ددان دةسدداةم يبدد د ب عايددط اليدد   مندد  الجددر  ومسدداع ته 
علددد  النلادددو السدددلي  الددد ي ي هلددده مددد  )بيئتددده( مدددن خددد ل ا تسدددابه اللاعددداح  واللاهددداحا  وايتجاهدددا  

 ا   وح الت بيط يقور عل  ابعا    اللاناخبط واللا غوب كيهات
البعددد  ايول )محلدددمت وطندددمت اقليلادددم(  التأ يددد  علددد  ايلتدددزار بتو يددد  اللاجتلاددد  وتنلايتددده مدددن خددد ل 

   .السير   عل  اللاواح  الربيعيط وايةتيا  بالترنولوجيا الح يثط واختيعابها
البع  الثاةم )اةساةم او عللام(  التأ ي  عل  ايلتزار بالتياه  والتعدداو  الدد ولم وعلدد  اللا دداحكط كددم 

  .التروح الحضاحي العللام كم مجاي  العلور والينو  واي ب  
)الي  (  التأ ي  عل  مساع   اليدد   علدد  النلاددو السددلي  جسددلايا وعقليددا وةيسدديا وخلقيددا واجتلااعيددا   ثالثا

 .(27 ت2012ت   الزبي ي ) ليجبح مواطنا مس وي عن ةيسه ومجتلاعط

 ا  اوجدد ها اللاجتلادد  لتحقيدددق د ولدد ى البا دد ت ا  الت بيددط ضددد وح  ك  يددط واجتلااعيددطت وهدددم 
تق مدده وتتجلدد  اهلايتهددا كددم تنلايددط قدد حا  اليدد   علدد   دد  اللا دد    وات ددا  القدد احا  وجعلدده قددا حا  
عل   لاايط ش جيته ومجتلاعه وق حته علدد  ا دد اث تنلايددط شدداملط تلا ددن اللاجتلاعددا  مددن النهددو  

 .وتحسين ةوعيط الحيا  وجعله قا حاُ عل  تحقيق ايمن وايختق اح  اخ  اللاجتلا  
ا  اكضددد  ط لقدددط ملا ندددط للتريددد  بواخدددرط الت بيدددط يجدددب ا  تدددت  عدددن ط لدددق بنددداء منددداه  
 حاخيط ت اعم خجوصيط ايمط وثوابتها وكم الوقت ةيسه ت اعم طبيعط العج  ومسددتج اته اللاليئددط 

)العيسدددداوي بددددالرثي  مددددن التحدددد يا  ويخدددديلاا مددددا جدددداء  بدددده العوللاددددط او الوضدددد  الدددد ولم اللاعاص 
 .(13 ت2012ت  واخ و  
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لددد ا يعددد  اللادددنه  هدددو محدددوح العلاليدددط الت بولدددط التعليلايدددط كهدددو يلاثددد  جلايددد  م ددداه  الن دددان 
خددليلاا مددن اجدد   اتدده ومددن اجدد  مجتلاعددهت وهددو يحتدد  جاةبددا  وال ب   التم تعلا  عل  بناء الي   بناء  

ةدده يعدد  ا ا  اللاجتلادد  لتحقيددق ايهدد ا  التددم يسددع  خمهلاا كددم ال احخددا  الت بولددط الق يلاددط والح يثددط 
اليهددا كلاددا اةدده الوخدديلط اليعالددط لتحقيددق خرددي التنلايددط ال دداملط لللاجتلادد  علدد  اللادد ى القجددي  وعلدد  

 (. 12 ت2012العيساوي واخ و ت  )اللا ى الرول   
بلاددا ا  اللا رددي اي حا ددم يقددور بتوليدد  او بندداء التياصددي  التددم تتيددق معدده. والدد ا    ليسددت 
ميجلط واةلاا م ررطت وهم تقور عل  اةرباعا  عامط  ا  تياصي  تب و اةهددا صددحيحط ت اي ا  

( لن  لددط Hogan and walter ثي  منها خاطئط كددم الحقيقددط . لقدد   عدد  كدد  مددن هوجددا  ووالتدد )
 لط م لالط و ل  باخت  امها اش ال مجوح  وط لقط تيسي  ه ه الجددوح ت هدد  إاللا ري اي حا م ب

عن ط لق اةتاجها من ال ا     العقليط لدد ل  اظهدد   اعلاددال باحتليددت ا  الدد ا      ) ت ردديي  هنددم 
ا حا ددم ( يقددور بدده . كدد  مددن الددتعل  والتدد ك  علدد  اللا ررددا  اي حا يددط العامددط وليسددت اللاحدد    ت 

لت دددد  اللاددددتعل  كاكددددط ايخددددت اتيجيا  للتوصدددد  ي تسدددداب اللاددددتعل  القدددد ح  علدددد   دددد  اللا دددد    ت و 
ت لدددد ل  اظهدددد   التربيقدددددا  الت بولددددط لهددددد ه (76ت  2013قردددددامم ت ل ختبجدددداح اللاع كددددم     ) 

الن  لددط حوابددي اللاددا   العللايددط بددالواق  عددن ط لددق  دد  اللا دد    . واخددتثاح   اكدد  ايخددتر   لدد ى 
اللاتعل  كالتعزلز كم هدد ه الن  لددط  اخلددم ومتدد  توصدد  اللاددتعل  لحدد  اللا دد لط يتولدد  ل يدده اي سدداس 

عردداء الدد حس علدد  إبدداليه  واللاعندد ت بحيدد  يلا ددن لللاددتعل  مددن ا ت ددا  وا حاك الع قددا  ت و لدد  ب
شدددد   مواقددددف تعليلايددددط كددددم اةلاددددان و دددد ا   ا  معندددد  ت ي  هندددداك تياعدددد  بددددين اللاعلدددد  واللاددددتعل  
للوصددول الدد   الددط ايختبجدداح اللاع كددم لي ددع  اللاددتعل  باللاتعددط للوصددول الدد   الددط  هنيددط مع كيددط 

 .(126ت  2013قرامم ت ) تترلب    اللا     اللاع كيىط باق  جه  واقج  وقت 
إلدد   اللاددتعل  تقددو  ال كيددط السددلوكيا  مددن ةلاددي العقدد  عددا ا  د  (Perkins) بي كنددز ولدد ى 

د   شدد لرط والتسدداتي ت اللا دد    مددن  دد  معينددط خةلاددان اليدد   يخددتجابط تترو   كهم إةتاجيط دكعال
كددإ   اخدد ى  وبعبدداح  وتأمدد ت وبحدد  تيريدد  إلدد  تحتدداج التسدداتي  واجابددا  اللا دد     لددول ترددو  
دو  لهددا اخددت كاحه  علدد  ولدديس  اللاع كددطت اللاتعللاددو   بهددا ينددت  التددم الردد ل  علدد  ي كددز الحدد ي  ايتجدداه
 ع قط بدداخ اء لها التم اللاهلاط اللاتري ا  من العقليط العا ا  تع  ل ا   خابق ةلاي عل  إةتاجها إعا  

 الق    م  ب ايط ال حاخا  من الع ي  د    ل ل  ت اللا تليط التعلي  م ا     كم الرلبط ل ى اخ ا يلام

 )قرامم هوتقوللا كيها الرلبط والتيري  م  ومناق تها ت العقليط العا ا  تعلي  دهلايط والع  لن الحا ي

  (.102-95ت 2005وعلاوحت
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   إلى الحالي البحث يهدف : هدف البحث 
التاحل    .1 قس   لرلبط  اللاع كيىط  اللا      كم     اي حا م  اللا ري  ة  لط  اخت  ار  اث  

 وتنلايط  عا ا  العق  

 مقياس تنلايط عا ا  العق    .2

  : البحث فرضيات
  طلبط   حجا  متوخرم  بين(    0.05 (  يلط مستوى  عن  ا جائيط  يلط  و ك ل  يوج  ي .1

    اللا     اللاع كيىط   كم الضابرط واللاجلاوعط التج لبيط اللاجلاوعط

طلبط    حجا  متوخرم  بين(    0.05 (  يلط مستوى  عن  ا جائيط  يلط  و ك ل  يوج  ي .2
 .العق  عا ا  تنلايط كم الضابرط واللاجلاوعط التج لبيط اللاجلاوعط

  على البحث يقتصر:   البحث حدود
 . خام اء  جامعط / الت بيط  ليط  التاحل   قس  كم بالتربيق اللا لاولين  اب  ال    الجف طلبط-1
                . الت بيط  ليا  لرلبط  الت بولط  ) م اه   وتربيق ( اللاق ح  ما   التربيقا -2
 2024 -2023حاخم  ال  العار من ال حاخم ايول اليج -3

  : المصطلحات تحديد
فه:  رثالأ اولًا :    من :  كُل   عرَّ

 اللاتعل  كم يح ث كيه م غوب غي  دو م غوب تريي  مُحجلط :( 2003)     والنجار شحاتة -1
 .( 22ت 2003توالنجاح  شحاتط(" .التعلي  لعلاليط  ةتيجط

 ه ه اةتيت  إ ا  لرن إيجابيطت ةتيجط تحقيق عل العام    ق ح  هو : (   2009ابراهيم ، )    -2
تتحققت النتيجط )    "خلبيط ت اعيا  لح وث اللاباش   اخخباب من ي و   ق  العام  كإ    ول  

  .( 30،  2009ابراهيم ، 

 ا تسدداب اكدد ا  كددم يح ثدده الدد ي بال حجا  التريي  مق اح: بأةه للبا  الاجرائي  التع لف دما

 .عقله  عا ا  لح  اللا     اللاع كيط وتنلايط عينط البح 
فه:    المخطط الادراكي  :ثانياً   من : كُل   عرَّ

1- ( بناء2013قرامم  اللاعلوما      يوظف  عار  مع كم  (   وتن ي   ت  ايختيعاب  علاليط  كم 
 . (72ت  2013قراممت) القا مط اليه كم اطاح مترام   ي معن  
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2- Good&brophyاللا ري اي حا م هو الو    ايخاخيط لللاع كط ت وهم م ا كط   (   (1988ت
 . (185ت 2013قراممت) للايهور العا   او ايختجابط ل ى السلوكيين 

 .   هم ب ام  علا  يجلالاه الي   للتعام  م  ما  وله للبا  الاجرائي   التع لف دما

 : من كل عرفهاحل المشكلات :    :ثالثاً  
1-  (Gagne1985ت    )      اللاتعل اللا     هو ا  ى الوخائ  التم ي ت يها  ا  اخلوب    

 . (p17ت1985تGagneللا  له ج ي   تواجهه )من خ ل حبي القواع  اللاتعللاه ييجا      

اللا     تتضلان الت كيز عل    (1986ب اةسيوح  ) -2 هم ب ام  موجو   ومتواك ه  اليا لح  
)قراممت   اللاح     اللاجاي   كم  اللاع كط  مقاب   وايخت اتيجيا   العامط  ت 2013اللاهاحا  

134) . 

  هددو بلاثابددط موقددف يسدده  كددم بندداء وترددول  خبدد ا  تسدده  كددم ترددول  للبا  الاجرائي  التع لف دما
 .ايبنيط اللاع كيط ل ى اللاتعل   

  من كل عرفها :العقل رابعاً  : عادات
 تترو   العقليطت العلاليا  وت تب  تن   ال كم السلوك من دةلاان:   (2003 )  وكاليك كوستا -1

 وه ه وتأم ت  تيري   إل   تحتاج  اللا     من معينط  دةلاان إل    الي   اختجابا   خ ل من
 . ( 6ت 2003  ت وكالي    وختا ( والتر اح الت حلب بيع   عا ا  عق  إل  تتحول ايختجابا 

 ت العقليط  العلاليط وتن  ت ي    التم ال كيط السلوكيا  من دةلاان : (  بأنها2013العتيبي )  -2
 وث   ت  تيري  إل   تحتاج اللا     من معينط دةلاان إل    الي   اختجابط  خ ل  من وتترو  
 وتلقائيط ت ح بس عطمتر   ب    ملااحختها ةتيجط عقليط  عا ا  إل  ايختجابا  ه ه تتحول
  .(206ت 2013 ت  )العتيبم ج ي   م  لط مواجهط موقف دو عن 

 لرلبددط ال كيددط السددلوكيا  مددن دةلاددان ملااحخددط هددم: اجرائيــا  العقدد  عددا ا  البا دد  ولعدد  

 مددن معينددط دةلاددان إلدد  اخددتجابته  خدد ل مددن العقليددط للعلاليددا  وت تددب تددن   البحدد  والتددم عينددط

  .كم خلوكياته  ت ه  عق  عا ا  إل  تتحول والتم وتأم ت تيري  إل  تحتاج التم اللا    
  

 

 

 

 

 

 



 

 383 

 لطلبة قسم التاريخ وتنمية عادات العقل   ةحل المشكلات المعرفي استخدام نظرية المخطط الادراكي في اثر
 كريم علي شلالم.د. أ.

 الاطار النظري والدراسات السابقة  الفصل الثاني : 
 : الاطار النظري  أولا
 نظرية المخطط الادراكي    -1

للا دد لط كددم الدد ا    ت وقدد  حكددز  الن  لددط ا ا  كه  الي   لللا  لط يعتلادد  علدد  اخددلوب تلاثلدده 
لددد ل  يدددت  الت كيدددز علددد  اخدددلوب تلاثلددده الددد ا    ت 0علددد  اليهددد  كدددم اللا ددد لط كلايتدددا  لحددد  اللا ددد لط 

ولعتبددد  كهددد  الجلالدددط كاةددده علاليدددط  ددد  اللا ددد لط ت والتدددم يدددت  كيهدددا كهددد  الع قدددا  التدددم توجددد  بدددين 
ولددددددددد ى  .(71ت  2013الددددددددد هنم اللاترامددددددددد  ) قردددددددددامم ت  كيهدددددددددا البنددددددددداء تلاثيددددددددد يل ت العناصددددددددد  

Mayerولردددددن ة  لدددددط اللا رردددددا   .( ا  علاليدددددط  ددددد  اللا ددددد لط م ا كدددددط لعلاليدددددط اليهددددد  (1983ت
اي حا يددط تعتبددد  ا ثدد  تقددد ما مدددن  يدد  اةهدددا تقدد ر وصددديا ا ثددد   قددط لعلاليدددط اليهدد  ت  يددد  تتضدددلان 

 وتلاثيددد  اللاددد خ   مدددن ت لان بنددداء اللا رددديضددد ة  لدددط اللا ردددي الددد هنم اي حا دددمت اليهددد  الددد ي يت
 .((p208 ت1983تMayerاللاعلوما  القا مط ال  اللا ري  

 المخطط الادراكي : ويشمل 
 العلاوميط   يلا ن ا  يست  ر اللا ري ال هنم كم مواقف م تليط كاطاح كه  اللاعلوما  .1

 اللاع كط   وتتضلان اللا ري اللاوجو  كم ال ا    ك مء يع كه الي     .2

    .ك اغا  تعبأ كم معلوما  مح    كم القرعطلان  اللا ري ال هنم ضايختيعاب   يت  .3

 . ( 71ت  2013) قرامم ت  الت كيب   ين   اللا ري ال هنم كم كر   ما او موضو   .4

 نماذج بارتليت لنظرية المخطط الادراكي :
 اعتمد بارتليت في ملاحظاته على هذه النماذج والتي تتضمن :

كيها ت  مبالرا  ببعض التياصي  ت او الحجول عل  معلوما  اضاكيط    ظال ح    يت  اي تيا -1
ي زةو  ا   يلا ن  اللايحوصين  ا   بعض   ا ول ه   اليه  مضا   اللاع كم  ال هنم  اللا ري 

   .  التيجي   اللا تاح 

ا   .  ئ التب ل   تلاي  القر  ي  ترو  ا ث  اة ماجا ت وا ث  اتياقا واةسجاما م  توقعا  القاح  -2
 .    ايشاحا  ال  ايحوا  ت هب وتت ش  ت وتجبح القجط بسيرط

كم   -3 الرلبط  كا   ول ل   ت  اللاوجو    لللاياهي   ج ي    معلوما   يترلب  التعلي   ا   التسولط   
 . (73ت  2013كاةه ليس هناك ما   يلا ن ا  يت  تلاثلها او ت ك ها) قرامم ت  .ضيا  
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 حل المشكلة المعرفية :   -2

ومددن اجدد   لدد  يقددور  .لاع كددم بوجددو  م دد لط مددا تسددت عم  دد يبدد د اخددلوب  دد  اللا دد لط ال 
وتعدد   اللا دد لط  .   من اللاعل  واللاتعل  بع   من ايج اءا  ت به   الوصول الدد   دد  مناخددب 

 لادددا ي اهدددا اللادددتعل  باةهدددا مسدددألط بحاجدددط الددد   ددد  كدددم خدددلوك  ددد  اللا ددد لط اللاع كدددم ي دددو  اللادددتعل  
ا  اللاددتعل   .اللاع كم صاة  الي و  ت وم تبدد ا لهددا وواصدديا ل رددط العلادد  للسددي  كددم ط لددق  لهددا 

كددم موقددف  دد  اللا دد لط يددتعل  وصددف ال ددواه  ت ولحتدداج الدد  خرددي لبندداء اللايدداهي  البسدديرط التددم 
ا  اخلوب    اللا  لط اللاع كم يساع  اللاتعل  علدد  التدد حلب  باخددت  ار العلاليددط   .يروحها ولتلاثلها

  .(136ت 1985) ك  ا  واخ و  ت  ايخاخيط  كم التعل  ت وا تساب اللاهاحا  العقليط  
 اهمية اسلوب حل المشكلة :  

هو اخلوب يض  اللاتعل  اللاع كم كم موقددف  قيقددم يعلادد  كيدده  هندده بهدد   الوصددول الدد  
وتعتب   الددط ايتددزا  اللاع كددم   الددط  اكعيددط يسددع  اللاددتعل  الدد  تحقيقهددا ت وتددت    . الط اتزا  مع كم

 طهدد ه الحالدددط عنددد  وصدددوله الددد   ددد  او اجابددط او ا ت دددا  ت وبالتدددالم كدددا   اكعيدددط اللادددتعل  اللاع كيددد 
تعلا  عل  اختلا اح ة اطه ال هنم  ت  يج  الدد  الهدد   ت وهددو اليهدد  او الحدد  او ال دد   مددن 

 .(126ت 2013التوت ) قرامم ت 
 بالآتم      طاللاع كي   يتح    وح اللاعل  كم اللا   دور المعلم في تعلم حل المشكلة المعرفي : 

    من كهلاه  لها أتوجيه ا واح الرلبط والت -1

  اح  التعل  توجيه غي  مباش  لإ -2

 اع ا  اللاا   بر لقط غي  مباش   عن ط لق تعيينا  او م احل  -3
 يح    ج  الضعف      -4
 يح   مستوى الرلبط اللاع كم النلاائم    -5
 .  (144ت 2013يح   ايه ا  التعليلايط  )قرامم ت   -6    
 العقل :   عادات -3

 إلدد  وتحوللهددا تنلايتهددا علدد  الت كيز ينبرم ت بولط ثوابت وجو  إل  تستن  العقليط العا ا  د 

 التددم ث الحيولددطوايبحددا خددا   حا الدد  تعدد   . لدد ل   اللاددتعل   يددا  كددم ثابددت ومددنه  متردد ح خددلوك

 يدد   مددن اللا تجددين كددم هدد ا اللاجددال ت   باهتلاددار كبيدد اللاعاصدد   الت بيددط العقدد  كددم عددا ا  تناولددت
 الت بددوي  اليردد  كددم ج يدد  اتجدداه الع دد لن القدد    مددن اخخيدد  العقدد  ةهايددط كددم   بددوا ح ايهتلاددار ظهدد  

 هدد ا  كددم  ظهدد   يدد  التعليلايددط النوات  من ع   تحقيق عل  الت كيز ال  اللا بينكيه  ي عو ت الح ي 
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 دصددحاب حكز وق  ت اللا     و   عا ا  العق   تنلايط وب اصط التيري ت بتنلايط ايهتلاار ايتجاه

 والتددم ت اللا تليددط بأبعددا ه التيريدد  تنلاددم التددم الإخددت اتيجيا  من ع   تنلايط ض وح  عل  ايتجاه ه ا 

 .( 65ت 2008ت   ةوك )   العقليط العا ا  باتجاها  تع   بع  كيلاا دصبحت
  :العقل عادات مفهوم

اللاعاصدد   ت  والت بيددط الددنيس  علدد  مجددال مكدد  ةسددبيا   الح يثددط اللايدداهي  مددن العقليددط تعدد  العددا ا 
 كقدد  ولدد ا  ةحوهددات واتجاهدداته اختليددت احاء الت بددولين واللا تجددو  كددم تح يدد ها تبعددا للان ددوحه    وق 

 مواجهددط عندد   كيددط ةزعددط اليدد   بر لقددطباةهددا   وخددتا ع كهددا كقدد  معناهددات تُيسدد  ع   معا    لها ظه  

 .(( p15 ت2009 ت Costa & Kallickغي  متواك  الح  دو الإجابط ترو   مات عن ما م  لط
 :العقل عادات خصائص

   طيلاتلرها الرلب م الت واللايول اللااضيط  والتجاحب والتللايحا  واللاواقف اللاهاحا  من مزل  -1

كم وقت معين  و  غي ه    اخت  امها مينبر اخةلاان  ي د   ول تيضي    دو اختياحا ت  صن  -2
 من ايةلاان 

 عليها  طواللاحاك  وتنيي ها كاعلط بجوح  السلوكيا  يخت  ار اللاهاح  من عال مستوى  تترلب -3

التللايحا  السياقيط للاوقف ما ت ملاا يو م ا  ه ا ال    هو الوقت    منتتضلان  ساخيط   -4
 . (83ت 2010 ال للااوى و  ةوك ت) اللاناخب ال ي ي و  اخت  ار النلاي كيه ميي ا 

  :العقل عادات ومتطلبات مبادئ
 والتدد  حئيسدديه تنبثددق عددن ايبحدداث  اللاع كيددط  ئمبددا  طهندداك احبعدد ا  Johnson     ي ددي

 خددهولط د ث  والتعلي  ت عو لجع  علاليا   التيري  ئالعق   وه ه اللابا  عا ا  تنلايط ض وح  ت ك 

 اللاعزز  لعا ا  العق   هم   اللاترلبا  وه ه اللاع كيط البن  عل  بايعتلاا 
 مساع   التللاي  عل  تن ي  معاحكه       -1 

 ل ى الت مي  من معاح   البناء عل  ما - 2

 تسهي  علاليط  تجهيز ومعالجط اللاعلوما    -3

 ( 203ت 2011)صا ل ت اتسهي  التيري  العلايق وجعله  واضح -4
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 Costa & Kallick وكاليك لكوستا عشرة الست العقل عادات نظرية
ال زمددط  العقليددط العددا ا  مددن ( عددا  16)  ع دد   بسددت قائلاددط وكاليدد   وخددتا مددن  دد   دد  

 ةتددائ  علدد  ضددوء للزلددا   قابلددط هم ب  ت ةهائيط ليست القائلاط ه ه د  إل  الإشاح  من ب  وي للتيري ت

 عندد ما يتجدد   الب دد   يددف كيهددا تجددف والتددم ت العقدد  عددا ا  معهدد  بها يقور التم العللايط البحوث

 ي م دد    عندد ما تجددا كه  اخ كيدداء الندداس  ييعله للاا خجائص تعتب  وهم ت  كيا   خلوكا   يسلرو  
  ع دد   السددت لعددا ا  العقدد  وصددف يددأتم وكيلاددا كوحلددطت بجددوح  للعيددا  ظدداه    لددول لهددا يلالرددو  

 .(111ت  2005ت وعلا و قرامم(
 لو  ت  باللاهلاط التلاس  همت   بقولهلاا العا   ه همعن    وكالي   وختا ل ص وق    المثابرة-1

 .(150ت   2003 وكالي ت كوختا (ايختس ر  نت ت ل 

 قب  ولير و   متأةو   دةه  اللا     بح   اللاتجيو   اخك ا  صيا   منا  :  بالتهور التحكم -2
 دو  ه   دو  علا  خرط  دو ما للانت  حتلط ي خسو   كه  وبالتالم ت  ما علا  عل   د  يق موا
 . (86ت 2008 ت ةوك ( عل  اليع  الإق ار قب   التيري  تعنم بالتهوح لتح   اتجاه او 

 كعن ما ت  الآخ لن  تيه  :بقولهلاا العا   ه ه وكالي   وختا  ل ص    وتعاطف  بتفهم الأصغاء  -3
 ية خ  ةيهلاه  وعن ما  ةيهلاه ت  م دةيسنا ةلاه  الواق  كم كإةنا للآخ لن دةيسنا لنجرم ةلاه 
 كالإصراء  للآخ لنت يجرو    يف الرلبط عل ة إ  إل  ةحتاج كإةنا ول ا  معه ت خ كا  كم
   .(151ت2003 وكالي ت كوختا )      ة  ه  وجهط وليه  معه  للتعاطف الي صط يوك 

عل    اةه     : بمرونة التفكير -4  ت اللا         اخت اتيجيا    من م تزةط  خي  يعتلا و  
 ت تيجيليط  قط اللاوقف يترلب مت    او  م ئ  واخ  ايكق شلاولم التيري  ي و   مت  كيع كو  

 ت ج ي   اخاليب مست  مين ج ي   زاولط من م  لط ما مقاحبط اللا ةو   ايك ا  يستري   لاا
 كم اخاخيط  خلاط يعتب   ال ي ايجتلااعم إطاح التنو  كم للعلا  اخاخيط  العق  م وةط د   ل 

 (. 86ت 2008 ت ةوك  ( اللاجتلاعا 

 يجبح  د  يعنم هاللاع ك وحاء  ما التيري  :التفكير    حول التفكير  أو  المعرفة وراء  ما  التفكير -5
 البح   دثناء  اخليط  اخئلط وت  ي   ت  والآخ لن  اته  عل  ولتأثي ها خكعاله  ا  ا إ ح  د ث   اللا ء
 دهلايط تل يص عقليط يلا ن ت حلبا  واج اء ت عقليط  خ ائي   وترول  ت واللاعن  اللاعلوما  عن
 & Costa  اخت  امها ل ى ال ري وم اقبط   ت اخ اء ب ء عل  تساع  دةها العق  عا ا  تنلايط

Kallick ت2009 ت p46 )). 
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 واخةاقط الرلاال اج  من العلا  هو :بقولهلاا وكالي   وختا ل صالدقة:   أجل من الكفاح-6
 عنايته  من يزل و  ة اه    العق ت عا ا  من العا   ه ه الرلبط  يلاتل    كعن ما ت طوالح كي 
 . بعلاله 

 عل  العثوح عل   وق حته  ةزوعه اللالايز  ايةسا   خجائص  من :  ت المشكلا وحل التساؤل-7 
  يف الياعلو   اللا        عل  بالق ح  يتسلاو   ال ين ك ا واي بحلهات ليقور م    
ت 2003 ت  ةوك    (يع كو   وي  يع كو   ما بين  القائلاط تلالئ اليجوا   د  شأةها من دخئلط  يسألو  
87.)  

 كاخك ا  العق ت  بعا ا  اللا تبي ال كاء:     جديدة أوضاع على الماضية  المعارف تطبيق-8
 إل   و    يلج ت اه    محي  ت ج ي    م     تواجهه  وعن ما تجاحبه ت من يتعللاو   اخ كياء
 ) ج ي   دوضا   عل  تربيقهيت    ث  ييس وهت وكأةه  تجاحبه  منه ليست لجوا  ماضيه 

Costa& Kallicت2009تp101 ) . 

 ما جاه ين ت ب قط قوله يو و   ما توصي  دج  من ي اكحو  :    ودقة بوضوح والتواصل التفكير-9
 من ول اكحو   ت  صحيحط  وت ابها  ودخلااء مح    ي ا  وتعب ت  قيقط لرط اختعلاال اختراعوا 

 . ( 204، 2011 ت وخعييا  ةوك  ( والت وله والح   التعلاي  كم ن ا الإك   تجنب دج 

 يخت  ار الي   من ملا ن ع   ا ب  اتا ط وهم:   الحواس جميع باستخدام البيانات  جمع-10
ت 2005 ت وعلا و قرامم(   والت ول  وال   والح كط والتج بط والللاس     السلا  مث   الحواس 
113) . 

 بر ل  لللا      لول تجوحمن طبيعط ايك ا  اةه  يحاولو   ( :  الابتكار(التصور  الخلق-11
 . (86ت 2008ت ةوك (زوايا ع   من الب يلط والحلول  الإم اةا  وتيحص م تليط

 ودةت اختلات  : بقولهلاا العا   ه ه ل ص وكالي   وختا  ا       ورهبة بدهشة الاستجابة -12
 اليوميطت  الحيا   دعباء من يت لجو   كإةه  اللا    ت الرلبط بح  يستلات  كعن ما ت  تحلها
 . (154 ت2003وكالي ت  وختا) ل يه  التيري  ح  ا  لتعزلزمها  صاك   اللا     كم ول و  

 اللارام   عن  ابح  :بقولهلاا معناها وكالي   وختا ل ص:    مسؤولة مخاطر  على الاقدام-13
 يض  ب وحه وه ا والجفت اللالعب كم مس ولط  م اط  غي   عل   الرلبط  ولق ر ت بلاس وليط
 م اط  عل  يق مو   ال ين دما ال ر ت  ال  جيط موض  و  لاته  الآخ لن  وحكاهيط خ مط
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ت  2003 وكالي ت  وختا(وض  إي كم إ  ي اط وا  قب  بعنايط ولير و   كي ررو   مس ولط
152). 

 الس وح  إل  ت عو   مالت السلوكيا   من ةلاا ج تق ي  عل   الق ح  تعن       الدعابة إيجاد -14
  خ ل واللاتعط

 ولترلب الآخ لنت  م  الحلول ت اتيجيا   اخ  ص  يط م ى اختباحا   :   التبادلي التفكير-15
  يف لرم ييه    ت ةاق  ص يق ال اجعط من التر يط تقب  عل  يساع  واةيتا ا    اختع ا ا ت ديضا
ةوك ت  (ايخ لن اكراح كول  اكراحه  ولبنو   وك ضيا   تيسي ا    ولق مو   ايخ و   يير 

 . (90 -89 ت2008

 اجع  : بقولهلاا العا   ه ه معن  وكالي    ل ص كوختا  المستمر للتعلم الدائم الاستعداد -16
 ) .149ت 2003توكالي    وختا)   متناميا   تيري ك

   : العقل عادات أهمية
اثناء حل المشكلة    العقل يعمل كيف واكتشاف الخاص، تفكيرهم لرؤية للتلاميذ الفرصة إتاحة .1

  .  حولهم من للعالم أفضل فهم إلى تؤديمما 

 .  والتفكير والتقييم المثابرة مثل العلمية الحياة فى مفيدة عادات التلاميذ اكتساب .2

 .   المستقبل في المتعلم يحتاجها خبرة وتعلم أي العقلية  اراتالمه تنمية .3

والتنظيم  والابداعي    الناقد التفكير قدرات مزج على القدرة اكتساب على التلاميذ مساعدة  .4

 الذاتي 

 . ( 611،   2013) احمد ،  التلميذ به يمر الذي للموقف المناسب اختيارالإجراء .5

 : دراسات سابقة   ثانياً 
 ( :2010غائب )  دراسة 

لدد ى طلبدددط اللا  لددط ايع ا يدددط ت  اللا ددد   هدد كت هدد ه ال حاخدددط الدد  مع كدددط مسددتوى  دد  
و يلدددط اليددد ول كدددم  ددد  اللا ددد    وكقدددا للاتريددد ي الجدددنس واليددد   ال حاخدددم )عللادددم   ا بدددم ( كدددم 

( طالددب وطالبددط مناصدديطت تدد  اختيدداحه  300قضاء خاةقين كم الع ال . تروةت عينط ال حاخط مددن )
بر لقددط ع ددوائيط مددن طلبددط بعددض اللادد احس ايع ا يددط والثاةولددط ت واخددت  ر مقيدداس  دد  اللا دد    

اظهدد   النتددائ  امددت ك عينددط البحدد  للاسددتوى عددال مددن القدد ح  علدد   دد   0لتحقيددق اهدد ا  البحدد  
اللا    ت وك ل  اظه   اةه يتوج  ك ول  ا   يلط ا جائيط كم مستوى  دد  اللا دد    وكقددا 
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للاتريدد  الجددنس ت بينلاددا لددو ظ وجددو  كدد ول  ا   يلددط ا جددائيط كددم مسددتوى  دد  اللا دد    تبعددا 
 (.121 – 102ت  2010 للي   ال حاخم ) عللام   ا بم ( ولجالح الي   العللام ) غائب

 ( :     2011حمد )  دراسة 
العا ا    عل  التع   وه كت ت الآ اب  ليط بر ا  الع ال جامعط   كم حاخط  ال  ه ه اج لت

 – كوح ( ايجتلااعم النو  :متري ي  وكق الجامعيط اللا  لط طلبط ل ى بالت ي  وع قتها العقليط
طالبا  400) ن م خطحا ال  عينط وتروةت ت )دةساةم عللام( والت جص إةاث( ت    ا   ت  وطالبط ( 

 ولتحقيق ت بر ا   جامعط طلبط من اللاتساوي  ايختياح  ا  الع وائيط الربقيط بالر لقط اختياحه 
العق ت وكالي   وختا ة  لط وكق عل  العق  عا ا  مقياس  البا   ال حاخط اع  اه ا   لعا ا  

 باخت  ار  ا جائيا   ومعالجتها وتحليلها البياةا  جلا  وبع   ت الجامعط لرلبط الت ي  مقياس  وتبن 

     ةتائ  ال حاخط دظه   بي س  احتبان ومعام  مستقلتين لعينتين (t-test ) التائم ايختباح
   . العقلية العادات في والإناث الذكور بين إحصائية دلالة ذو فرق يوجد لا .1

 .(105-2، 2011،  حمد   (ل التخي في والإناث الذكور بين إحصائية دلالة ذو فرق يوجد لا .2

 منهجية البحث وإجراءاتهُ :  الفصل الثالث   
يتضلان ه ا اليج  ع ضا  للإجدد اءا  اللاتبعددط كددم هدد ا البحدد  مددن  يدد  اعتلاددا   اللاددنه  
اللاناخبت وتح ي  مجتلا  البح  وعينتهت وإج اءا  التراك ت وضددبي اللاتريدد ا  ال خيلددط كضدد   عددن 
إعددد ا  د اتدددم البحددد  والتحقدددق مدددن خجائجدددها السدددي ومت لهت وإعددد ا  د اتدددم البحددد  )اختبددداح  ددد  
اللا     اللاع كيطت ومقياس عا ا  العق ( ت كضدد   عددن الوخددائ  الإ جددائيط اللاسددتعلالط للاعالجددط 

 .البياةا  للوصول إل  النتائ   
 أولًا: التصميم التجريبي  

وعليددددده اعتلاددددد  البا ددددد  د ددددد  التجدددددامي  التج لبيدددددط  ا  الضدددددبي الجزئدددددمت وهدددددو تجدددددلاي  
ولترددو  ت ( 77 ت2007اللاجلاوعددط الضددابرط  و ايختبدداح القبلددم  والبعدد ي )الري ةددم وال دد ليينت 

                         ( يوضح  ل ..  1اللاجلاوعط التج لبيط  واللاجلاوعط الضابرط  وال    ) من مجلاوعتين هلاا 
 اللاتري  التاب   ايختباح البع ي  اللاتري  اللاستق   ايختباح القبلم  اللاجلاوعط  
    اللا     اي حا م ة  لط اللا ري  اختباح عا ا  العق  التجريبية 1

 العق عا ا  
   حل المشكلات
 عادات العقل

 ــــــــــــــــــ ـــ الضابرط  2
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 ثانياً: مجتمع البحث وعينته:
مجتلا  البح  هو جلاي  ايكدد ا  او ايشددياء او اخشدد ا  الدد ين ي دد لو  موضددو  م دد لط 

يعلادد  عليهددا  التددم يسددع  البا دد  الدد  ا البح  وهم جلاي  العناص   ا  الع قط بلا  لط ال حاخط 
قسدد  اللا  لددط ال ابعددط ( وق  شلا  مجتلا  البح  طلبددط 218  ت2011ةتائ  ال حاخط)عباس واخ و ت  

( طالددب 78والبددالع عدد  ه  )ت 2024دددددددد  2023خددام اء للعددار ال حاخددم جامعددط  ل  كليددط الت بيددط  ح التا
 عل  شعبتين   وطالبط موزعين

 (Sampling Researchالبحث )عينة  :  ثالثاً 
جددزءا مددن و دد ا  اللاجتلادد  ايصددلم اللاعنددم بالبحدد  وملاثلددط لدده بحيددد  البحدد  تلاثدد  عينددط       

تحلادد  صددياته اللا ددت كطت وهدد ا الجددزء او النلاددو ج يرنددم البا دد  عددن  حاخددط كدد  و دد ا  اللاجتلادد  
(  لدددد ا 165ت 2006م دددعا ت ) ايصدددلم خاصدددط كددددم صدددعوبط او اخددددتحالط  حاخدددط كددد  الو دددد ا  

اختدداح البا دد  ع ددوائيا  قسدد  التدداحل  مددن بددين دقسددار كليددط الت بيددط الجددبا م  كددم جامعددط خددام اء ت 
 ( لي و  جاهزا لإج اء تج بط ال حاخط الحاليط    ال اب متلاث   كم )طلبط الجف  

عينط الرلبط    بع  د      قس  التاحل  من بين دقسار كليددط الت بيددط الجددبا م  كددم جامعددط 
إ  كاةددت تضدد   شددعبتين )د ت ب(ت وبأخددلوب السددحب  خددام اء قددار البا دد  ميدد اة ا لتربيددق التج بددط

علدد  وكددق الن  لددط تدد  اختيدداح شددعبط )د( لتلاثدد  اللاجلاوعددط التج لبيددط التددم خددت حس طلبتهددا   الع وائم
   ط. ين مثلت )ب( اللاجلاوعط الضابر  اي حا يط

 توزيع الطلبة  بين مجموعتي البحث  (2جدول )                        
 عدد الطلبة بعد الاستبعاد  عدد الطلبة المستبعدين  عدد الطلبة قبل الاستبعاد  المجموعة 
 39 --- 39 التجريبية
 39 --- 39 الضابطة 
 78 ---- 78 المجموع

 رابعاً:  تكافؤ مجموعتي البحث:
 اكددددأ البا دددد  قبدددد  بدددد د التج بددددط إ جددددائي ا بددددين طلبددددط  مجلاددددوعتم البحدددد  كددددم عدددد   مددددن 
اللاتريددد ا  التدددم دشددداح  بعدددض اخ بيدددا  وال حاخدددا  إلددد  دةهدددا قددد  تددد ث  كدددم ةتدددائ  التج بدددطت وهددد ه 

 اللاتري ا  هم  
 .النيسم  ب د  حجط ايحشا                          .لس ح د د  حجط ط ائق الت 

 .  .        ث. القياس القبلم لعا ا  العق شه دالعلا  الزمنم للرلبط محسوب بالإ  
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وللا دددن توضددديح إجددد اءا  الترددداك  الإ جدددائم كدددم اللاتريددد ا  اللاددد كوح  خدددابق ا علددد  النحدددو 
 الآتم 

   :أ ـ درجة طرائق التدريس للصف الثالث
 ج  البا   عل   حجط ط ائق الت حلس لر ب عينط البح  من قب  اللجنددط ايمتحاةيددط 

( وتددد  اخدددت  اج اللاتوخدددي الحسدددابم وايةحددد ا  2023 -2022كدددم قسددد  التددداحل  للعدددار ال حاخدددم )
ط والضددددابرط لدددد ل  تدددد  تربيددددق يدددد اللاعيدددداحي لل حجددددط النهائيددددط لردددد ب كدددد  مددددن اللاجلاددددوعتين التج لب

 .  (3 لاا موضح كم الج ول حق  )t–test)  )ايختباح التائم لعينتين مستقلتين
  :       النفسي للصف الثالث   ب ـ درجة الارشاد

عددن  لآضدد ي ظ البا   من خ ل ت حلسط ما   ايحشا  اةها قدد  تدد ث  كددم طبيعددط العقدد ت ك
توجدده الرلبددط كددم ا تسدداب بعددض اللاهدداحا  ايحشددا يط اثندداء ملااحخددط التدد حلس او ترييدد  كددم عددا ا  

مجلاوعتم البح  كم ه ا اللاتريدد  ت لدد ا  جدد  البا دد  علدد  اك ا  عقله  ت ل ل  ةحتاج ال  تراك  
( مددن قبدد  اللجنددط ايمتحاةيددط كددم قسدد  2023 -2022 حجددط مددا   ايحشددا  النيسددم للرلبددط للعددار ) 

اخدددددت  اج اللاتوخدددددي الحسددددابم وايةحددددد ا  اللاعيددددداحي لل حجددددط النهائيدددددط لرددددد ب   التدددداحل  ت وقددددد  تدددد 
اللاجلاددددوعتين التج لبيددددط والضددددابرط ت ولللاقاحةددددط بددددين اللاتوخددددرين الحسددددابين تدددد  تربيددددق ايختبدددداح 

 .  (3لعينتين مستقلتين كلاا موضح كم الج ول )  t–tes )   (التائم
 :العمر الزمني للطلبة  محسوبًا بالشهور.ج   

 جدد  البا دد  علدد  دعلادداح الرلبددط مددن خدد ل اللاعلومددا  اللاوثقددط كددم البراقددط اللا حخدديط 
 تسدداب دعلادداحه  بال ددهوحت إ  بلددع متوخددي دعلادداح طلبددط ا للتأ دد  مددن  قددط اللاعلومددا ت ومددن ثدد  تدد  

 ددين بلددع متوخددي  مكدد ت  (3.175( شدده  ا ت واةح اكهددا اللاعيدداحي )254.846اللاجلاوعددط التج لبيددط )
( وعندد  معالجددط 2.221( شه  ات واةح اكها اللاعياحي )255.435دعلااح طلبط اللاجلاوعط الضابرط )

( لعينتددين مسددتقلتين دظهدد   النتددائ  عدد ر T- testالبياةددا  إ جددائيا باخددتعلاال ايختبدداح التددائم )
ت إ  بلرددت القيلادددط   ل  ي  يلددط إ جدددائيط بددين متوخدددرم دعلادداح طلبدددط مجلاددوعتم البحددد كددد وجددو  

( عندد  مسددتوى 1.994( وهم دصر  من القيلاط التائيط الج وليط البالرط )0.950التائيط اللاحسوبط )
 .  ( يوضح  ل 3( وج ول )76( و حجط   لط )0.05 يلط )

 القياس القبلي لعادات العقل:  .درجة ت  
يدد  تدد  تربيددق قيدداس عددا ا  العقدد  علدد  اكدد ا  ترمن اج  تردداك  مجلاددوعتم البحدد  لهدد ا اللا

اللاجلادددوعتين ت لددد ا تددد  اخدددت  اج اللاتوخدددي الحسدددابم وايةحددد ا  اللاعيددداحي ل حجدددط عدددا ا  العقددد  ت 
 كمــا مسييتتيتي  لعينتييي   t–tes ))ولللاقاحةط بددين اللاتوخددرين الحسددابين تدد  تربيددق ايختبدداح التددائم

   (3موضح في الجدول رقم )
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 المجموعة 

 المتغيرات 

 القيمة التالية  ( طالب وطالبة 39بطة )ضاال طالب وطالبة   (39التجريبية )
مستوى  
ال يلط  
0.05 

  المحسوبة  الجدولية  الانحراف المعياري  الوسط الحسابي الانحراف المعياري  الحسابي الوسط

 

 غير دالة  
 0.973 1.994 3.15 73.769 3.42 71.512 درجة طرائق التدريس 

 0.907 3.16 72.461 3.07 74.461 درجة الارشاد النفسي -2

 0.950 2.221 255.435 3.175 254.846 الزمني العمر 

القياس القبلي لعادات  
 العقل 

272.794  553  .8 277.102 10.500 1.994 1.987 

ا  القيلادددط التائيدددط اللاحسدددوبط كدددم الجددد ول اعددد ه تبدددين ا  جلايعهدددا اقددد  مدددن القيلادددط التائيدددط 
( لددد ا ييوجددد  كددد ل  و  يلدددط 76)( و حجدددط   لدددط 0.05( عنددد  مسدددتوى  يلدددط ) 1.99الج وليدددط ) 

ا جائيط بين متوخرم اللاجلاوعتين عن  ك  متري  من متري ا  التراك ت ل ل  ترو  اللاجلاوعتددا  
 .ي  رمتراكئتين كم ه ا اللات

 وتشمل    :  مستلزمات التجربة:اً خامس
ـ  ت متوخرط ت جي  (هم  ب ائ  بث ث   اتهاكق  تضلانت ختلااح  ا  البا   دع   : النتد  استمارة أ 

اللا      عل  وق حته د ائه واخلوب العللايط اللاا    من وتلا نه اللات حب   جيطل   )ضعييط    
 . ث اك( %85ل )اتيا بنسبط ص  يتها عل  خب اء العلور الت بولط والنيسيط الت حلس ود  وا كم 

التدريسية: الخطط  إعداد  ـ  ت حلسيط  د   ب  خرط  البا    لر   ع   ه ه   مناخت اتيجيط  ةلاو جيه 
الت حلس   اللاعتلا   تي اتجيا ايخ اللا     عل   كم  كم     اي حا م  اللا ري  ة  لط  وكق 

عل  مجلاوعط من   ال ري  هه   ت  ع    (ال اتم  التساتلالتعلي  ت و ت التعل   وح وهم )    طاللاع كي
ودصبحت ال ري   هاضوئها ت  تع يل   وعل آحاءه ت    اللاح لاين اللا تجين كم ه ا اللاجال لإب اء

    ط والضابرط .ي للتربيق لرل  اللاجلاوعتين التج لب  صالحط
 الأهداف السلوكية:ـ صياغة  3

( ه كا  خددلوكيا  اعتلاددا ا علدد  اللاددا   ال حاخدديط التددم تدد  تح يدد ها وكقددا 34وق  صاغ البا   )
لتجددنيف بلددور لللاجددال اللاع كددم وبلاسددتولاته السددت )اللاع كددطت اليهدد ت التربيددقت التحليدد ت الت كيددبت 
التقول ( وللتأ   من ص  يتها وشلاوليتها للاحتوى اللاا   ت  ع ضها علدد  مجلاوعددط مددن اللاح لاددين 

جدددين كدددم مجدددال )ط ائدددق التددد حلست والقيددداس والتقدددول ( لإبددد اء آحاءهددد  وم   ددداته  كيهدددات جاللات 
 .  وعل  ضوء  ل  ت  تع ي  وإعا   صياغط بعض منهات وب ل  دصبحت صالحط للتربيق
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 : أداتا التجربة:اً سادس
 :أ ـ حل المشكلات المعرفية  

يع  ايختباح من اه  ا وا  القياس والتقول  الجيم ب  ومن ا ث ها اخددت  امات وهددو اجدد اء 
من   تت  كيه م   ط خلوك اللاتعللاين والتأ   من م ى تحقيقه  للأه ا  اللاوضوعطت و لدد  عددن 
ط لدددددق وضددددد  مجلاوعدددددط مدددددن اليقددددد ا  او ايخدددددئلط اللارلدددددوب ايجابدددددط عنهدددددات مددددد  وصدددددف هددددد ه 

وللاع كددط دثدد  الن  لددط اي حا يددط كددم  دد   ت(411ت 2011ت)ابددو جددا و ايخددتجابا  بلاقدداييس ع  يددط
لدد ى طلبددط عينددط البحدد  دعدد  البا دد  اختبدداحا يترددو  مددن التربيقددا  الت بولددط اللا دد    كددم مددا   

ينت اخول اختبددداح موضدددوعم لقيددداس ةدددوات  الدددتعل  كدددم اللاسدددتولا  اللاع كيدددط الددد ةيا )اللاع كدددطت ئجدددز 
( كقدد  ت وايخدد  مقددالم لقيدداس ةددوات  25مددن تجددنيف بلددور وقدد  بلددع عدد   كق اتهددا ) اليهدد ت التربيددق(

وقدد  بلددع عدد    الددتعل  كددم اللاسددتولا  اللاع كيددط العليا)التحليدد  تالت كيددب تالتقددول ( مددن تجددنيف بلددور
( كق  . وق  بٌنددم ايختبدداح علدد  وكددق ال رددوا  50)ايختباح( كق  ت ت ا  بلع ع   كق ا  25كق اته )

 .اللاوضحط  
 صدق الاختبار:  

هو من ده  ال جائص السي ومت لط التم ينبرم تواك ها كددم اللاقيدداس النيسددم قبدد  تربيقددهت 
    وت لا   ت p11 ت1983 تHarrison وةه ي ش  ق ح  اللاقياس عل  قياس ما يجب قياخه كع   )

تجددف بالجدد ل ا  كددا  التددم تي ددي  هدد ا النددو  مددن الجدد ل إلدد  ا  اي ا  أ ـ الصــدق الظــاهري: 
عنواةهددا او ظاه هددا ي ددي  الدد  اللاحتددوى الدد ي  وضددعت مددن اجلدده ت او ا  اي ا  تبدد و كددم ظاه هددا 

تددد  عددد   كقددد ا  ايختبددداح  .(37ت 2013عب  اليتدددا ت)عت لقياخدددهضددد ا  تقددديس اللاحتدددوى الددد ي و 
علدد  مجلاوعدددط مدددن اللاح لاددين اللات ججدددين كدددم )ط ائددق التددد حلست القيددداس والتقددول ت علددد  الدددنيس 
الت بددوي( لإبدد اء آحائهدد  وم   دداته  ب ددأ  صدد  يتها ت وكددم ضددوء  لدد  تدد  إجدد اء التعدد ي  لددبعض 

( كدددأ ث  بددين اللاح لادددين كدددم إبقدداء دو  ددد   دو تعددد ي  %80اليقدد ا  واعتلاددد  البا ددد  ةسددبط اتيدددال )
   .اليق  ت وبناء  عل   ل  تبين د  اليق ا  جلايعها صالحط

 صدق المحتوى:  -ب
ولقج  به م ى تلاثيدد  ميدد  ا  دو كقدد ا  اللاقيدداس للاجددال السددلوك دو السددلاط اللادد ا  قياخددها 

 وق  ت  التثبت من ص ل اللاحتوى من خ ل م ش  الج ل ال اه ي.( 26 ت2013ال تاتنطت  )
 التحليل الإحصائي لفقرات الاختبار:  

( طالددب وطالبددط 78طبق البا   ايختباح عل  عينط من طلبط قس  التاحل  ت بلع عدد  ه )
لعينتددده مدددن مجتلاددد  البحددد   وبعددد  تجدددحيح الإجابدددا   حتدددب البا ددد   حجدددا  الرلبدددط تنازليدددا ت ثددد  

(ت بوصدديها دكضدد  ةسددبط يلا ددن د  تقدد ر لنددا %27اختاح  العينتين اللاتردد كتين العليددا والدد ةيا بنسددبط )



 

 

 

 394 

 ة ـــيـانـس ـات الإنـــدراس ــن رأى للــر م ــة ســـلـجـم
 2024المجلد العشرون / العدد التاسع والسبعون / السنة التاسعة عشرة / آذار 

 

 (109ت 2015 تمجلاددوعتين بددأ ب   جدد  ودقجددد  تبدداين ملا نددين كددم كددد  مجلاوعددط. )ةجدد  وخلدددو 
 يأتم توضيح لإج اءا  التحلي  الإ جائم ليق ا  ايختباح      وكيلاا

 أ ـ معامل صعوبة الفقرة: 
( د   ايختبددداح يعددد  جيددد ا  وصدددالحا  للتربيدددق إ ا كاةدددت معامددد  صدددعوبط كق اتددده Bloomإ  يددد ى )  

 (.p215ت1971تBloom( )80 .0-20  .0يت او  بين )
ــرات:  ــة للفقـ (( إلددد  د  اليقددد   ايختباحلدددط تعددد  جيددد   وصدددالحط Ebelول دددي  )) ب ـ القـــوة التمييزيـ

 (.p406ت1972تEbel).( كأ ث  30ت 0للتربيق إ ا بلع معام  تلاييزها )
   حجط الي   ي تتريدد  جوه لددا بتردد اح يا  ايختباح اللاوثول به يعتلا  عليه   ثبات الاختبار:  -ج 

ايختبدداح او اتسددال ةتددائ  ايختبدداح مدد  ةيسددها او ايخددتق اح بلاعندد  اةهددا لددو كدد ح  علاليددا  قيدداس 
 ( 8ت 2010  ت  الرواكحط)  الي   الوا   ي ظه    حجط شيئا من ايختق اح

قيدداس عددا ا  العقدد  لدد ى اكدد ا  مجلاددوعتم البحدد  لهدد ا اللاتريدد   ان   :العقــل عــادات مقيــاسب. 
ومدددن خددد ل اطددد   البا ددد  علددد  بعدددض ال حاخدددا  التدددم تناولدددت  يترلدددب مقيددداس خدددا  بددد ل  ت

( واللابنددم علدد  العددا ا  2011)لا  عا ا  العق  ومقاييسها ت اعتلا  البا   اللاقياس ال ي اع ه  
( التددم جلاعهددا كوخددتا وكاليدد  كددم ةلاو جدده وخددلايت بنلاددو ج كوخددتا لعددا ا  العقدد  16السددت ع دد )

جامعددط خددام اء ت وترددو  اللاقيدداس  – ليددط الت بيددط –الدد ي طبددق علدد  عينددط مددن طلبددط قسدد  التدداحل  
( عا   من عا ا  العق  ت وا تو  ك  عا   مددن 16( كق   موزعط عل  )90بجيرته ايوليط من )

( كقددد   خدددالبط وكددد  كقددد   مدددن هددد ه 29( كقددد   موجبدددط و)61( كقددد   ايجابيدددط وخدددلبيط اي بواقددد  )5-6)
ي ددو ميتددا   وبدد ل ت غالبددات ا ياةددات ةددا حات ابدد ا( ئمــا وهددم )  ا ،  ( بدد ائ  5اليقدد ا  متبوعددط مددن )

 ( .450-90تجحيح اللاقياس من ) 
 :ووضوح الفقرات   المقياس تعليمات

جددد  الحجدددول علددد  اخدددتجابا  بعددد  ا  تحقدددق البا ددد  مدددن صددد  يط كقددد ا  اللاقيددداس تخ
كددد ا  عيندددط البحددد  وضدد  البا ددد  تعليلادددا  يوضدددح كيهددا اخدددلوب ايجابدددط لددد ل  طبدددق موضددوعيط خ

كليددط  -( طالددب وطالبددط مددن طلبددط قسدد  التدداحل   24البا دد  علدد  عينددط اخددتر عيط م وةددط مددن) 
( وبعددددد  تربيقدددددط تبدددددين ا  اليقددددد ا  واضدددددحط 2023 -11-15جامعدددددط خدددددام اء بتددددداحل  )-الت بيدددددط 

 . قيقط   (45يهومط ت وا  متوخي الوقت اللاستر ل هو )مو 
 الصدق الظاهري  

   البا   من الج ل ال اه  لللاقياس من خ ل ع ضط عل  مجلاوعط من اللاح لاددين أت
( وهدد ا يدد ل  %85كددم مجددال العلددور الت بولددط والنيسدديط ت لدد ل   جددلت كقدد ا  اللاقيدداس علدد  ةسددبط )

 .عا ا  العق ق ه   البح  كم مجال عل  ص  يط وص ل اللاقياس ال اه ي لتحقي
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 ثبات المقياس  
للتحقق من ثبا  اللاقياس كم ال حاخط ايصليط اعتلادد  البا دد  اعددا   تربيددق اللاقيدداس علدد  

( اي اللادددد   بددددين 2023-12 -5مجلاوعددددط العينددددط ايخددددتر عيط  اتهددددا بعدددد  مضددددمء اخددددبوعا  )
البا دد  معامدد  ( يومددا ومددن خدد ل تربيددق معا لددط بي خددن اخددت  ج 21 -14التربيقين تت او  مددن )
  (140ت 2007ت زلنط   وابو البرش )   ( وه ه ةسبط عاليط0.85الثبا  وكاةت ةسبته)  

 :النهائية بصيغته المقياس وصف
  النهائيط  بجيرته دصبح كق  وثباته السي ومت لط وخجائجه اللاقياس  ص ل  من التحقق بع 

وضحت  ود  خبق والتم اللانت  العق  عا ا  من ( عا  16)  عل  موزعط ( كق  90من) م و  
 واتبعت وب    متواز   والسلبيط اييجابيط  اليق ا   من ع  ا   النهائيط بجيرته  اللاقياس تضلان وق 
اب ا( ئما  )  ا هم   ب ائ   ب لاسط كق      ةا حات  ا ياةات  غالبات  اقت كض  ت   اللاقياس   ا عن 

 .      بتعليلااته
 التجريبية::  أثر الإجراءات  اً سابع
 2024-2023علا  البا   عل  تربيق تج بته كم ب ايط اليج  ال حاخم ايول للعار  -1

/  1باش  البا   بالت حلس لرلبط مجلاوعتم البح  كم قس  التاحل  كليط الت بيط يور اي      -2
 . بواق   جتين اخبوعيا لر  مجلاوعط  2023 /10

 ( 4) توزيع حصص مادة مشاهدة وتطبيق  على طلبة مجموعتي البحث -3

 الساعة  الحصة الشعبة المجموعة  اليوم

 التج لبيط  الخميس
 الضابرط 

 د 
 ب

 ايول  
 الثاةيط 

8.30- 30.10 

10.30 – 30  .12 

 
اي     -4 يور  تج بته  البا    امت   2023/  12/  31اةه   كج   حاخم    والتم  م ى  عل  

 2024/ 23للعار 

 بع  اةتهاء التج بط طبق البا   ايختباحلن ايتيين     -5

  1/2024/ 3اختباح    اللا     يور ايحبعاء  -د 

ل ل  ت  تجحيح ايجابا  وكق اللايتا  التجحيحم    2024/  1/  7اي    مقياس العق  يور   -ب
 اللاع  لر  منها
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 : عرض النتائج ومناقشتها الفصل الرابع
 عددن كضدد  ك ضددياته ضددوء كددم البا دد  إليهددا توصدد  التددم النتددائ  اليجدد  هدد ا  يتضددلان

 :تيسي ها
  : الاولى الصفرية بالفرضية المتعلقة النتائج :"أولاً  

 طلبددط  حجددا  متوخددرم بددين( 0.05)   يلددط مسددتوى  عندد  ا جددائيط  يلددط  و كدد ل  يوجدد ي
 الضددابرط اللاجلاوعددطالتددم  حخددت وكددق الن  لددط اي حا يددط ومتوخددي  حجددا   التج لبيددط اللاجلاوعددط

وبعدد  جلادد  البياةددا  ومعالجتهددا ا جددائيا اخددتعلا  البا دد     دد  اللا دد    اللاع كيددط ايعتيا يط كم
 (  5( وظه   النتائ  اللاوضحط كم ج ول )T-testايختباح التائم لعينتين مستقلتين )

الحسابي والانحراف المعيــاري والقيمــة التائيــة للاختبــار حــل المشــكلات المعرفيــة لمجمــوعتي   م  
 البحث

 المجموعة 
عدد 

 الطالبات
المتوسط  
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة   
 الحرية

القيمية التائية  
 المحسوبة 

القيمة التائية  
 الجدولية

الدلالة 
الاحصائية  

0.05 

 5.936 49.025 39 التجريبة 
  الط  1.99 3.416 76

 3.402 45.282 39 الضابطة 
اليدد ل  ال ا جددائيا ولجددالح  اللاجلاوعددط التج لبيددط لدد حجا  يتضددح مددن الجدد ول اعدد ه إ  

( وهددم ا بدد  مددن القيلاددط التائيددط الج وليددط 3.416 دد  م دد    ا  بلرددت القيلاددط التائيددط اللاحسددوبط )
 (.  76( و حجط   لط )0.05( عن  مستوى  يلط )1.99البالرط )

 عندد ةجت الي ضيط الثاةيط عل  دةدده لا ي يوجدد  كدد ول  و  يلددط ا جددائيط  الفرضية الثانية:ثانيا: 

بددين متوخددي  حجددا  طلبددط اللاجوعددط التج لبيددط ال تددم  حخددن علدد  وكددق  (0.05)   يلددط مسددتوى 
ة  لددط اللا رددي اي حا ددم كددم  دد  اللا دد    اللاع كيددط ومتوخددي طلبددط اللاجلاوعددط الضددابرط التددم 
 حخت وكق الر لقط ايعتيا يط كددم تنلايددط عددا ا  العقدد  لا وبعدد  جلادد  البياةددا  ومعالجتهددا ا جددائيا 

( وظهدد   النتددائ  اللاوضددحط كددم جدد ول T-testاختعلا  البا   ايختباح التائم لعينتددين مسددتقلتين)
(6.) 

 
 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية لاختبار عادات العقل لمجموعتي البحث 

 المجموعة 
عدد 

 الطالبات
المتوسط  
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

القيمة  
التائية  

 المحسوبة 

 التائية القيمة 
 الجدولية

الدلالة 
 الاحصائية 

0.05 

 17.43 396.512 39 التجريبية 
  الط  1.99 4.979 76

 19.26 343.820 39 الضابطة 
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يتضددح مددن الجدد ول اعدد ه إ  اليدد ل  ال ا جددائيا ولجددالح  اللاجلاوعددط التج لبيددط لدد حجا  
( 1.99القيلاددط التائيددط الج وليددط البالرددط )( وهم د ب  مددن 4.979ا  بلرت القيلاط التائيط اللاحسوبط )

 (. 76( و حجط   لط )0.05عن  مستوى  يلط )
 ثانياً: تفسير نتائج البحث:

اثدد  اخددت  ار ة  لددط اللا رددي اي حا ددم كددم  دد  اللا دد     إلدد  النتيجددط هدد ه البا   ي ج 
 طلبددط ملااحخددط خدد ل مددن يددأتم وهدد ا  عامددط بجددوح  العقدد  عا ا لرلبط قس  التاحل  وتنلايط  طاللاع كي

 خرددوا  تنييدد  خدد ل مددن ومتسلسدد  مترامدد  ب دد    دد  اللا دد     علدد  التج لبيددط اللاجلاوعددط

 للرلبددط اتا ددت والتددم ت مبددا ى  دد  اللا دد     علدد  واللابنيددط اللاعتلادد   الت حلسدديط ايخددت اتيجيا 

 ال قددط دجدد  مددن والريا  اللاع كط وحاء بلاا عن التيري  لآكض بلا وةط والتيري  بتيه  وايصراء اللاثاب  

 ا دد  اخدد ى  جهددط ومددن  .العقدد  عددا ا  مددن وغي هددا اللاعدداح  وتربيددق  اللا دد   وطدد   والتسدداتل

 العقدد  عددا ا  الرلبددط كيهددا يواجدده تيري لددط بيئددط كددم العقدد  عددا ا  تنلايددط يلا ددن ( دةدده2005)  قرامم

 عددن وت بولددط عللايددط ش جدديا  كددم العقليددط للعددا ا  ا ت دداكه  خدد ل مددن ولروحوةهددا كيهددا وليردد و  

 .(125 ت 2005ت وعلاوح قرامم  (م  لط    إيجا  ط لق
 :ثالثاً: الاستنتاجات  

 في ضوء نتائج البحث، توصل الباحث إلى الاستنتاجات التالية :
د ث  كاعليط من    طة  لط اللا ري اي حا م كم    اللا     اللاع كيا  الت حلس عل  وكق   .1

 . وتنلايط عقله  طكم    اللا     اللاع كي الر لقط التقلي يط 

 ت تيب محتوى اللاا   ال حاخيط ب    يسه  عل  الر ب ال بي بين اللاياهي  .  .2

دي   .3 بنائيطت  من لاط  خياقا   كم  الر ب  دكراح  تن ي   عل   اللا      بح   الت حلس  يساع  
جع  الرالب يير  كم كيييط حبي مياهي  وموضوعا  اللاا   ال حاخيطت إضاكط إل  معلوماته  

 السابقط. 
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 :التوصيات    رابعاً:
 في ضوء النتائج والاستنتاجات  التي توصل إليها الباحث يوصي بما يأتي :  
ال رط    عل  ت حلسم ما   -1 ال حاخيط ب    يتناخب م   اللاا    الر ائق تن ي  وت تيب محتوى 

 والسنولط لر   حبي اللاياهي  م  بعضها وحبرها بال ب   السابقط . اليوميط واليجليط 

بين   -2 ال بي  الرالب  عل   يسه   ب     مت ابرا   متسلس    ت تيبا   اللانه    محتوى  ت تيب 
كجول   من  كج   دو  و     ك   ةهايط  كم  م ري  وض   إل   إضاكط  واللاياهي ت  اللاعلوما  

 اللانه ت وه ا يزل  من اختيعاب الرالب لللاعلوما  واللاياهي  وتنلايط مهاحا  التيري  ل يط .  

ايهتلاار من قب  ت حلسم اللاا   يتدضلان اخت اتيجيا  وةلادا ج  وط ائق ت حلسيط   يثطت خ   -3
  ل  يساع   اللا حس عل  اختياح الر لقط التم تناخب ط به وت اعم الي ول الي  يط ل يه  .

 استكمالً للبحث الحالي يقترح الباحث إجراء الدراسات الآتية :  المقترحات  خامساً:
  حاخط ملااثلط لل حاخط الحاليط عل  م ا   وموا   حاخيط دخ ى .  -1

  حاخط اث  الت حلس بح  اللا     اللاع كيط كم متري ي التحجي  واي تياظ.  -2

الناق   -3 والتيري   اللا      كم     كالتيري   اخخ ىت  التيري   مهاحا   تنلايط  كم  وك ل  
 الإب اعم . والتيري  
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    :العربية المصادر
مج   –ت عال  الرتبت القاه   1ن  معج  مجرلحا  ومياهي  التعلي  والتعل  ت  (ر2009اب اهي ت مج ي عزلز ) 

. 
 الإ جائمت والتحلي  البح  تجلاي  العللام البح  مناه    ( 2007)  زلنط دبو  ام  ك ل   و ولي  محلا  البرشت
       .والرباعط والتوزل  للن   اللاسي    اح ت اخح   علاا ت ت1 ن

  ( الت بوي    (2011ابو جا وت صالح محلا  علم  النيس  عل   اللاسي 8ت ن   والتوزل ت علاا   \ت  اح  للن      -  
  ايح   .

 اللا وةط العقليطكعاليط ةلاو ج ابعا  التيري  كم تنلايط بعض اللاهاحا      (    2013  )ا لا  تشعبا  عب  الع ي   
 ت 29 اللاجل   العللايطت .  اللاجلط بأخيونت الت بيط  ليط ط ب ل ى  ل ةجاز وال اكعيط اللانت  العق  .لعا ا 
                . 637 -  584     يوليوت الثال ت الع  

ت  و  نت م خسط  لاا   الجامعيط والن     قضايا كم اصول الت بيط     (2012بنم عام ت محلا  حاش   سين ) 
 . والتوزل ت  اح اليازوح يت علاا  ايح  

 غي  ماجستي   حخالط  (ت الجامعة طلبة  لدى بالتخيل وعلاقتها العقلية  العادات     (2011)  ها ي حلا  ةوح ت لا 
      . بر ا  جامعط ت الآ اب ت ليط)من وح 

( وآخ و   محلا   خامم  ت  والت بولط     (2013ال تاتنط  النيسيط  وايختباحا   اللاقاييس  ن  لي   الحام ت 1ت  ت  اح 
   علاا .

  ت  اح اللاناه  للن   والتوزل  ت علاا  ايح   .1ت ن  الت بيط البيئيط لللاعللاين   (2012  )الزبي يت صبا   سن 
 اللاج لط ال اح   ت القاه   ت والنيسيط الت بولط اللاجرلحا  معج    (  2003) النجاح زلنب و  سن ت شحاتط

   .اللبناةيط
    م خ  ال  البح  كم العلور الت بولط وايجتلااعم ت   (2007ال  ليين الري ةم عب  الله ت وزل  ةضال كلاال ) 

 .   ت  اح اللاسي     للن   والتوزل   علاا  ايح   1ن
 وبعض ى ال كاء كم التحجي و التياع  بين التعل  اللابنم ع  ايختقجاء ومست  ( 2011صا لت مني  موخ  ) 

      . الت بيط مجلط اخخاخمت الساب  السف لت مي  العلور ةحو وايتجاه العق  عا ا 
ت  اح  3ت ن2011م خ  ال  مناه  البح  كم الت بيط وعل  النيست    (  2011عباست محلا  خلي ت واخ و )   

      .ي   للن   والتوزل  علاا  ايح     اللاس
 ت اللا تبط العج لط .       1ن بناء ايختباحا  واللاقاييس كم عل  النيس    (2013عب  اليتا ت خع يط ش  ي ) 

 ال ا  وميهور  العق  عا ا  تنلايط كم التيري  حئي ا خ كاعليط   (    2013)   عب الله  باب بنت ضح  ت العتيبم
 اللاجل   ت والنيسيط الت بولط للعلور الق ى   در جامعط مجلط ت الت بيط ب ليط اخ ياء قس   طالبا  ل ى اخ ا يلام
   . (250 -187)    ت ايول الع   ت ال امس

 لتنمية الرياضيات  تدريس فى المتمايز التعليم على قائم برنامج فاعلية ) :  (2٠1٥) غريب محمد علىعبدالله،  

 ،2 ج ،2 ع ، 1٨ مج -4٨ . (الرياضيات تربويات مجلة الإعدادية، المرحلة تلاميذ لدى  العقل عادات بعض

  .يناير
(  اخت تتيجط    اللا     ل ى طلبط اللا  ط ايع ا يط كم قضاء خاةقين ت مجلط 2010غائب ت ة ي   اب اهي  ) 

 ت الع ال .121  – 102( 52 يال  ت )
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 اللانه  والرتاب اللا حخم .  (    2012العيساويت حهيف ةاص ت واخ و  )  
 .يح   ت  اح الي قا  و اح الب ي تعلي  اللاناه  الت بولط ت ا   (1984ت وم عم توكيق ت وبلقيس ا لا  )   ك  ا 

      .ت  اح اللاسي   للن   والتوزل  والرباعط 1الن  لط اللاع كيط كم التعلي  ت ن  ( 2013قرامم ت يوخف ) 
 ت علاا   ت 1ت ن والتطبيق النظرية والتفكير العقل عادات:  (  2005)   علاوح محلا  ودميلاط  يوخف ت قرامم.

 .والتوزل  للن   الير   اح ت ايح  
)   وكالي  ل آحث  ت  وختا  الع بيط تاللالالرط ال مار ت1 ن ت  العقل عادات وتقصي استكشاف   (  2003بينا 

 .ال ه ا    م احس ت جلاط  ت والتوزل  للن   الت بوي  الرتاب  اح ت السعو يط
ميلح) تسي   ال اصط  (    2010الرواكحطت  الت بيط  كم  والت  يص  القياس  واخالبب  ت  والتقيي   ت  اح  3ن القياس 

         اللاسي   علاا  ايح  .
   ت م تبط اللاجلا  الع بم . 1ت ن ط ل البح  الت بوي (   2006م عا  حبي ت ها ي)

 وعل  النيس .  القياس والتقول  كم الت بيط  (  2015ةج ت ع ةا  خللاا ت وخلو  عزلز ح ي  ) 
اخح  ت   –  تربيقا  علاليط كم تنلايط التيري  باخت  ار عا ا  العق ت علاا     (2008ةوك ت محلا  ب   محلا  ) 

  اح اللايس   للتوزل  والن  .    
 العقل، عادات  باستخدام التفكير تنمية فى عملية  تطبيقات   ) :2٠1٠ ) عودة محمد،  الريماوى   ،، محمد بكر  نوفل

 . الأردن ، عمان المسيرة، دار ،2 ط
 ت 1 ن ت سيدراال  المحتوى  في التفكير تامهار  دمج   (    2011)     خعييا  قاخ  محلا  و ب   محلا  ت ةوك 

 . والرباعط والتوزل  للن   اللاسي    اح ت اخح   ت علاا 
  المصادر الأجنبية

Abbasت Muhammad Khalilت and others (2011): Introduction to Research Methods in 
Education and Psychology3 ت2011 تrd editionت Dar Al-Masirah for Publishing and 
Distributionت Ammanت Jordan 14 

Abdel Fattahت Saadia Shukri(2013) ت: Building tests and standards in psychology1 تst 
editionت Modern Library . 

Abu Jadoت Saleh Muhammad Ali(2011) ت: Educational Psychology8 تth editionت Dar 
Al-Masir for Publishing and Distributionت Amman - Jordan. 5 

Ahmedت Shaaban Abdel Azim(2013) ت : The effectiveness of the dimensions of 
thinking model in developing some mental skills that constitute habits of the 
productive mind and motivation for achievement among students of the College of 
Education in Assiutت the magazine. Scientificت Volume 29ت Issue Threeت Julyت pp. 
584-637 

Al-Batshت Muhammad Walid and Farid Kamel Abu Zeina (2007) : Scientific research 
methods and research design . 

Ali Muhammad Ghareeb Abdullah (2015): The effectiveness of a program based on 
differentiated education in teaching mathematics to develop some habits of mind 



 

 401 

 لطلبة قسم التاريخ وتنمية عادات العقل   ةحل المشكلات المعرفي استخدام نظرية المخطط الادراكي في اثر
 كريم علي شلالم.د. أ.

among middle school studentsت Mathematics Educational Journal48 .ت- Volume 
 January تPart 2 تIssue 2 ت18

 Al-Issawiت Raheef Nasserت and others(2012) ت: The curriculum and the textbook.           
Al-Kawafhaت Taseer Mufleh (2010): Measurement and evaluationت and methods of 

measurement and diagnosis in special education3 تrd editionت Dar Al-Masirah ت 
Ammanت Jordan. 

Al-Khatatnaت Sami Muhammad and others (2013): Manual of Psychological and 
Educational Standards and Tests1 تst editionت Dar Al-Hamidت Amman - Jordan. 

Al-Otaibiت Doha bint Habab Abdullah (2013) : The effectiveness of thinking maps in 
developing habits of mind and academic self-concept among female students of 
the Biology Department at the College of Educationت Umm University Journal. Al-
Quraa for Educational and Psychological Sciencesت Volume Five ت Issue Oneت pp. 
(187-250 ) 

Al-Sharifeen Al-Kilani Abdullahت and Zaid Nidal Kamal (2007): An Introduction to 
Research in the Educational and Social Sciences1 تst editionت Dar Al-Masirah for 
Publishing and Distributionت Ammanت Jordan. 

Al-Zubaidiت Sabah Hassan(2012) ت: Environmental Education for Teachers1 تst 
editionت Dar Al-Manhaj for Publishing and Distributionت Ammanت Jordan. 12 

Bani Amerت Muhammad Rashid Hussein (2012): Issues in the Fundamentals of 
Educationت no editionت Hamada University Foundationت Publishing and 
Distributionت Dar Al-Yazurdiت Ammanت Jordan. 

-Bloomت B.S.ت Hastingsت J.T and M adausت G.f. Handbook on   Formative   and   
Summative   Evaluation   of   Student  Learning ت New York: McGraw – Hill ت 
1971 . 

Costaت A & Kellickت B ( 2009) : " Habits of mind across the   curriculum: practical and 
creative strategic for teachers"Alexandria ت Virginia ت USA  

Costaت Arthur L. and Kalik Bina (2003) : Aت Exploring and Investigating Habits of 
Mind1 تst editionت Dammamت Kingdom of Saudi Arabiaت Dar Al-Kitab Al-Taribi for 
Publishing and Distributionت translated by Dhahran Schools. 

Ebel ت RتL . ( 1972 ) : Essentia of education measurement0 New jersey ت prentice – 
Hall 

Farhanت Marai Tawfiqت and Balqis Ahmed (1984): Teaching Educational Curriculaت 
Jordanت Dar Al-Furqan and Dar Al-Bashir 0 

GagneتR .M(1985) : the condition of learning (3rd  ed ).New York & Winston . 



 

 

 

 402 

 ة ـــيـانـس ـات الإنـــدراس ــن رأى للــر م ــة ســـلـجـم
 2024المجلد العشرون / العدد التاسع والسبعون / السنة التاسعة عشرة / آذار 

 

Hamadت Laith Karim (2011): Education for Sustainable Developmentت Proceedings of 
the Fourth Scientific Conferenceت College of Basic Educationت Diyala Universityت 
Iraq. 

- Hamadت Nour Riyad Hadi (2011): Mental habits and their relationship to 
imagination among    university studentsت )unpublished master’s thesis(ت College 
of Artsت University of Baghdad. 

Harrisonت A. A language testing handbook. McMillan Press ت London1983ت . 
Ibrahimت Magdy Aziz (2009 AD): A Dictionary of Teaching and Learning Terms and 

Concepts1 تst editionت Alam al-Kutubت Cairo - Egypt. 
Mayer تR.E.(1983): the sequencing of instruction and the concept of assimilation –to 

–schema . instruction science 6388-369ت.  
Mishaan Rabieت Hadi (2006): Educational Research Methods 1 تst editionت Arab 

Academy Library. 
. Muhammad Bakr Nofal ت Muhammad Odeh Al-Rimawi (2010): Practical applications 

in developing thinking using habits of mind2 تnd editionت Dar Al-Masirah ت 
Ammanت Jordan. 

Najmت Adnan Salmanت and Kholoud Aziz Rahim (2015): Measurement and evaluation 
in education and psychology . 

Nofalت Muhammad Bakr and Muhammad Qasim Saifan (2011): Integrating thinking 
skills into academic content1 تst editionت Ammanت Jordanت Dar Al-Masirah for 
Publishingت Distribution and Printing. 

Nofalت Muhammad Bakr Muhammad (2008): Practical applications in developing 
thinking using habits of mindت Amman - Jordanت Dar Al-Maysara for Distribution 
and Publishing. 

Qatamiت Youssef (2013): Cognitive Theory in Education1 تst editionت Dar Al-Masirah 
for Publishingت Distribution and Printing . 

Qatamiت Youssef and Omaima Muhammad Amour (2005): Habits of Mind and 
Thinkingت Theory and Practice1 تst editionت Ammanت Jordanت Dar Al-Fikr for 
Publishing and Distribution . 

Sadiqت Mounir Musa (2011): The interaction between inquiry-based learning and the 
level of intelligence in achievement and some habits of mind and attitude towards 
science for seventh grade studentsت Education Magazine. 

Shehataت Hassan and Zainab Al-Najjar (2003): Dictionary of Educational and 
Psychological Termsت Cairoت Egyptian Lebanese Publishing House . 

 


