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 يستخهص عزق انسىس عهى بعض قٍاساث انجسى وَسٍج انخصٍت تأثٍز

 نحًلاٌ انذكزٌت انعىاسٍتفً ا

 صلاح يهذي انشًزي

 جايعت بغذاد-كهٍت انطب انبٍطزي

 

 انًستخهص

ٖٓ اُؾٔلإ  (18)ك٢ ُزـ٤شاد اُ٘غ٤غ٤خ ُِخظ٤خ اُغغْ ٝا أثؼبداُذساعخ ٓؼشكخ رأص٤ش ٓغزخِض ػشم اُغٞط ك٢  اُٜذف ٖٓ

( ػُٞغذ ثؼشم Aؽجوب ُٞصٕ اُغغْ ًبُزب٢ُ: ٓغٔٞػخ ) صلاس ٓغب٤ٓغ إ٠ُ شٜش هغٔذ ثبُزغب١ٝ (2-2.5)ثؼٔش  اُزًش٣خ اُؼٞاع٤خ 

ْ ًـ\ِٓـْ  400ثغشػخ ( ػُٞغذ ثؼشم اُغٞط Bٓغٔٞػخ ). اعجٞع ػٖ ؽش٣ن اُلْ \ٝصٕ اُغغْ  ًـْ\ِٓـْ  300 ثغشػخ اُغٞط

اظٜشد  A ٝB أُغب٤ٓغ إٕ اُزب٢ُ اُجؾش ٗزبئظث٤٘ذ غ٤طشح . آُغٔٞػخ ( ًبٗذ C) . ٓغٔٞػخاُلْاعجٞع ػٖ ؽش٣ن \ٝصٕ اُغغْ 

رلٞم  Aك٢ ًَ ٖٓ ؽٍٞ اُغغْ ٝٓؾ٤ؾ اُظذس ٝاُٞسى ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ اُغ٤طشح ث٤٘ٔب اظٜشد أُغٔٞػخ   (p<0.05)ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ 

 B ػ٠ِ ٓغٔٞػزA٢اُ٘غ٤غ٤خ اُزلٞم اُٞاػؼ ُِٔغٔٞػخ  اُذساعخ ٔوذٓخ ٝأُؤخشح . ًٔب ث٤٘ذك٢ اسرلبع اُ Bؽغبث٢ ػ٠ِ أُغٔٞػخ 

 . اُغ٤طشحٝ

 أٌُِبد أُلزبؽ٤خ :ػشم اُغٞط ، ه٤بعبد اُغغْ ، اُخظ٤خ ،اُؾٔلإ اُؼٞاع٢
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Abstract 

The aim of this study was to find out the effect of licorice extract on body measurements and 

histological changes of the testes in (18) Awassi male lambs at aged( 2 - 2.5 ) month. Animals were 

divided equally in to 3 groups as following: Group (A) treated with licorice (300 mg/kg B.W/week) 

orally, group (B) treated with licorice (400 mg/kg B.W/week) orally and group (C) was kept as a 

control group. The results  revealed the followings: groups A and B showed Significant (p<0.05) 

increase in body length, chest girth and  hip girth comparing  with the control group, while group A 

showed mathematical increase compared with group B in front and  back height. The study of the 

histological changes showed superiority of group A compared with groups B and the control. 

 Keywords: Licorice, Body Measurements, testes, Awassi Lambs.            

 نًقذيتا

ٖٓ اُ٘جبربد اُطج٤خ  اعزخذٓذ اُجؾٞس اُؾذ٣ضخٓؼظْ 

 الأد٣ٝخاعزخذاّ  ر٘زظ ػٖعبٗج٤خ  أػشاعظٜٞس رغ٘ت  اعَ

 ثبلإػبكخ( 1988، أُ٘ظٔخ اُؼشث٤خ ُِز٤ٔ٘خ اُضساػ٤خأُظ٘ؼخ )

 kamboj،2000عُٜٞخ اُؾظٍٞ ػ٤ِٜب )ٝ إ٠ُ اٗخلبع ًِلزٜب

ك٢ ػلائن   ٝاُ٘جبربد اُطج٤خ الأػشبةثؼغ اعزخذاّ  إٕ ،(

اُؾ٤ٞاٗبد أػط٠ ٗزبئظ ٓشغؼخ ك٢ سكغ اٌُلبءح الإٗزبع٤خ 

، اُلز٤بٕخبطخ ) ٝأُغزشادػبٓخ   ٝاُز٘بع٤ِخ ُِؾ٤ٞاٗبد

اُ٘جبربد  أْٛٗجبد ػشم اُغٞط ٝاؽذ ٖٓ ٣ؼزجش  ، (2008

م.ّ  2100اعزخذّ ٓ٘ز ع٘خ  إر ( Grieve،1995اُطج٤خ )

( ٝٓغزخِض  TreaseٝEvans،2002) الأٓشاعُؼلاط 

ػشم اُغٞط ٣ؾغٖ اٌُلبءح اُز٘بع٤ِخ ٝٗٞػ٤خ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ك٢ 

 ُلأًغذح٣ؼَٔ ًؼبَٓ ٓؼبد  لأٗٚاُؾٔلإ اُؼٞاع٤خ ٝرُي رًٞس 

اُخظ٠ ص٣بدح ؽغْ  إ٠ُ ثبلإػبكخ ( 2003ٝاخشٕٝ،اُؾجٞث٢ )

، ٝاخشHotzelٕٝ)اُؾ٤خ ُِ٘طق أُئ٣ٞخ  ٝص٣بدح اُ٘غجخ 

ٝهذ اعزخذّ ًٔو١ٞ ٝٓش٢ٜ ٝٓؼبد ُلاُزٜبثبد ُٔب  (1997

٣ٞٚ ٖٓ ك٤زب٤ٓ٘بد ٝٓؼبدٕ ٤ًِٝغ٤شا٣ض٣ٖ ٝكلاكٞٗب د ز٣ؾ

(Tamir ٕٝ2001، ٝاخش).د٤َُ اُغغْ ه٤بعبد دساعخ رؼزجش 

، ػجذ اُؼض٣ض )اُز٘بع٤ِخ  ٝاٌُلبءح اُ٘ٔٞ ػ٠ِٝأؽذ أُؤششاد 

ُِٝجِٞؽ اُغ٘غ٢ أُجٌش ك٢ اُؾٔلإ اُزًش٣خ أ٤ٔٛخ ، (2005

ػظ٤ٔخ ؽ٤ش ٣ؤد١ إ٠ُ اُزو٤َِ ٖٓ ػٔش اُجِٞؽ اُغ٘غ٢ ُِغ٤َ 

 (.2009، ١ٛبدلأعَ اُز٘بعَ ُٔذح أؽٍٞ )

اُزؼشف ػ٠ِ رأص٤ش ٓغزخِض ػشم ُزا ٣ٜذف اُجؾش  

 خظٞثخ اُؾٔلإ اُؼٞاع٤خ اُغغْ ٝ أثؼبدرطٞس ك٢  اُغٞط 

ؽ٤ش رؤُق الأؿ٘بّ  ٝاُزـ٤شاد  اُ٘غ٤غ٤خ اُؾبطِخ ك٢ اُخظ٠،

mailto:salah.alshammary@yahoo.com
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ٖٓ ٓغٔٞع الأؿ٘بّ اُؼشاه٤خ  %(60-55اُؼٞاع٤خ ٗغجخ )

  .(1992، اُظبئؾ ٝعلاٍ)

 انًىاد وطزق انعًم

/هغْ أُغزشادٛزٙ اُذساعخ ك٢ ٓؾطخ ثؾٞس   أعش٣ذ

ٝصاسح ُِجؾٞس اُضساػ٤خ / ا٤ُٜئخ اُؼبٓخثؾٞس اُضشٝح اُؾ٤ٞا٤ٗخ /

 /9/4 ُـب٣خ 15/1/2013ٖٓ اػزجبسا  اعجٞع 12ُٔذح اُضساػخ 

 رزشاٝػ اُؼٞاع٤خ ٕؾٔلآٖ ا18ُ ك٢ اُجؾش اعزخذّ ،2013

  (1.20±20.10) أٝصاٜٗبٝٓؼذٍ  ( شٜش2.5-2ث٤ٖ ) أػٔبسٛب

ث٘ظش الاػزجبس  الأخزصلاس ٓغب٤ٓغ )ٓغ  إ٠ُهغٔذ ػشٞائ٤ب ًـْ 

ٓؾٍِٞ عشػذ  Aاُٞصٕ( ٝػِٞٓذ ًٔب ٢ِ٣: أُغٔٞػخ 

أعجٞع( ٝأُغٔٞػخ \ًـْ\ ِٓـ300ْٓغزخِض ػشم اُغٞط )

B  ٓغزخِض ػشم اُغٞطٓؾٍِٞ عشػذ 

 .٢ ٓغٔٞػخ ع٤طشحٛ C آب أُغٞػخ ،أعجٞع(\ًـْ\ِٓـ400ْ)

% ٝاُؼِق 2 ؿز٣ذ أُغب٤ٓغ ػ٠ِ اُؼِق أُشًض ث٘غجخ

ٖٓ ٝصٕ اُؾ٤ٞإ اُؾ٢ ٝاُؾ٤ٞاٗبد % 1.5ث٘غجخ  الأخؼش

رْ رغغ٤َ ه٤بعبد  ًبٗذ رشػ٠ ثظٞسح ؽشح ًٔغٔٞػخ ٝاؽذح

ٓؾ٤ؾ اُٞسى  ،: ٓؾ٤ؾ اُظذسأعجٞػ٤ٖاُغغْ اُزب٤ُخ ًَ 

اسرلبع أُؤخشح ٝؽٍٞ اُغغْ ُغ٤ٔغ اُؾٔلإ  ،،اسرلبع أُوذٓخ

 . ٔذسطاُ ثبعزخذاّ آُخ ٝشش٣ؾ اُو٤بط

 شح اُجؾش٣خ كزعٔؼذ ػ٤٘بد اُجؾش ٖٓ اُؾٔلإ ك٢ ٜٗب

ُـشع ا٠٘ٔ٤ُ  ٝرْ اخز اُخظ٤خاعجٞع ٖٓ أُؼبِٓخ(  12)ثؼذ 

ك٢ ٓؾٍِٞ ٝػؼذ ٗٔبرط اُخظ٤خ اعشاء اُلؾض اُ٘غ٤غ٢. 

عبػخ ثؼذٛب رْ رٔش٣شٛب ثبٌُؾٍٞ  24اُلٞسٓب٤ُٖ أُِؾ٢ ُٔذح 

% ثؼذٛب رْ رٔش٣شٛب ثبُضا٤ِ٣ٖ ٝاُجشاك٤ٖ صْ 100% صْ 70

 (Luna ا٣ٞع٤ٖ -ٞرًٞغ٤ِٖششائؼ ٝطجـذ ثب٤ُٜٔ إ٠ُهطؼذ 

،1968) 

 انُتائج

 اثؼبد اُغغْ  1.

( ثزوذّ ػٔش 1: ٣لاؽع ٖٓ اُغذٍٝ )ؽٍٞ اُغغْ - أ

اُؾ٤ٞاٗبد اصداد ؽٍٞ اُغغْ ٌُٝبكخ أُغب٤ٓغ ٌُٖٝ 

ك٢  (p<0.05)ُٞؽع إ ٛ٘بى اخزلاكبد ٓؼ٣ٞ٘خ 

 Aؽٍٞ اُغغْ ُِؾ٤ٞاٗبد ؽ٤ش رلٞهذ أُغٔٞػخ 

اُغ٤طشح ٓغٔٞػخ Bٝ ٓغٔٞػخ  ًَ ٖٓ ػ٠ِٓؼ٣ٞ٘ب 

ٓؼ٣ٞ٘ب  Bٓ٘ز الاعجٞع اُضب٢ٗ ث٤٘ٔب رلٞهذ أُغٔٞػخ 

(p<0.05)  اػزجبسا ٖٓػ٠ِ ٓغٔٞػخ اُغ٤طشح 

 ٜٗب٣خ ٓذح اُزغشثخ . ُٝـب٣خالاعجٞع اُضبٖٓ 

( إ اسرلبع 2: ٣لاؽع ٖٓ اُغذٍٝ )اسرلبع أُوذٓخ - ة

اُغغْ ػ٘ذ أُوذٓخ اصداد ا٣ؼب ثزوذّ ػٔش اُؾ٤ٞاٗبد 

سؿْ  (p<0.05)كشٝهبد ٓؼ٣ٞ٘خ ٌُٖٝ ُْ ٣ؾظَ ػ٠ِ

 ػ٠ِ ٓغٔٞػخ Aُِٔغٔٞػخ اُزلٞم اُؾغبث٢ 

B.ٝاُغ٤طشح ك٢ ٜٗب٣خ ٓذح اُزغشثخ 

( إ ٛ٘بى 3اسرلبع أُؤخشح: ٣لاؽع ٖٓ اُغذٍٝ ) - د

 ٠ِB ٓغٔٞػخ ػ A ؽغبث٢ ُِٔغٔٞػخرلٞم 

 . ٝا٠ُ ٜٗب٣زٜب ُِزغشثخ ٝاُغ٤طشح ٓ٘ز الاعجٞع اُضبٖٓ

إ ٛ٘بى رلٞم ( 4: ٣لاؽع ٖٓ اُغذٍٝ )ٓؾ٤ؾ اُظذس  - س

ػ٠ِ ٓغٔٞػخ Bُِٔغٔٞػخ   (p<0.05)ٓؼ١ٞ٘ 

اُغ٤طشح ك٢ ثذا٣خ اُزغشثخ ٖٝٓ صْ ؽظَ رلٞم 

ػ٠ِ ٓغٔٞػخ  A ٝBُِٔغٔٞػخ   (p<0.05)ٓؼ١ٞ٘ 

 غشثخ.اُغ٤طشح ٓ٘ز الاعجٞع  اُضبٖٓ ا٠ُ ٜٗب٣خ ٓذح اُز

( إ ٛ٘بى رلٞم 5: ٣لاؽع ٖٓ اُغذٍٝ )ٓؾ٤ؾ اُٞسى  - ط

ػ٠ِ ٓغٔٞػخ A ٝBُِٔغٔٞػخ   (p<0.05)ٓؼ١ٞ٘ 

 اُغ٤طشح ٓ٘ز الاعجٞع اُؼبشش ُِزغشثخ ٝا٠ُ ٜٗب٣زٜب .

 (.انقٍاسً خطأان± )انًعذل  فتزة انتجزبتانًختهفت خلال  طىل انجسى نهحًلاٌ )سى( نهًجايٍعٌبٍٍ  (1ذول رقى )ج

 ُِؾٔلإ )عْ( طىل انجسىٓؼذٍ 

 أُؼذٍ اُؼبّ Cٓغٔٞػخ اُغ٤طشح  Bأُغٔٞػخ  Aأُغٔٞػخ  انتارٌخ

 0.59±58.83 1.19±57.16 0.84±59.50 1.02±60.66 الاعجٞع طلش 

 A 59.66±0.84 AB 57.50±1.17 B 59.16±0.62  1.17±61.33 الاسبىع انثاًَ

 A 60.00±0.96 AB 57.66±1.25 B 59.62±0.64 1.16±61.83 الاسبىع انزابع

 A 60.83±1.72 AB 58.33±1.08 B 60.12±0.60 1.19±62.16 الاسبىع انسادس

 A 64.33±0.42 A 60.33±1.30 B 62.54±0.67 0.93±65.00 الاسبىع انثايٍ

 A 66.33±0.42 A 61.00±1.41 B 63.62±0.77 0.88±66.50 الاسبىع انعاشز 

 A 67.50±0.61 A 61.16±1.42 B 64.16±0.81 0.98±66.66 الاسبىع انثاًَ عشز

 .(p<0.05)ٓغزٟٞ رؾذ ١ٓؼ٘ٞ اخزلاف ٝعٞد إ٠ُ أُخزِلخ رش٤ش الإ٤ٌِٗض٣خ اُؾشٝف

 (انقٍاسً خطأان  ±انًعذل )ث انًختهفت خلال فتزة انتجزبت ( ٌبٍٍ يعذل ارتفاع انًقذيت نهحًلاٌ )سى( نهًعايلا2ذول رقى )ج

 يعذل ارتفاع انًقذيت نهحًلاٌ )سى(

 أُؼذٍ اُؼبّ Cٓغٔٞػخ اُغ٤طشح  Bأُغٔٞػخ  Aأُغٔٞػخ  انتارٌخ

 0.46±57.37 0.98±57.16 0.55±56.66 0.65±58.83 الاعجٞع طلش 

 0.50±58.08 1.07±57.83 0.56±57.50 0.76±59.66 الاسبىع انثاًَ

 0.49±58.70 1.02±58.33 0.60±58.16 0.71±60.33 الاسبىع انزابع

 0.51±59.08 1.08±58.50 0.44±59.00 0.76±60.66 الاسبىع انسادس

 0.64±60.70 1.02±59.66 0.88±61.66 1.22±62.66 الاسبىع انثايٍ

 A 62.00±0.73 AB 60.16±1.16 AB 61.04±0.64 1.26±63.00 الاسبىع انعاشز 

 A 62.66±0.61 AB 60.33±1.08 AB 61.45±0.62 1.14±63.50 الاسبىع انثاًَ عشز
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 .انقٍاسً خطأ ± SE( ٌبٍٍ يعذل ارتفاع انًؤخزة نهحًلاٌ )سى( نهًعايلاث انًختهفت خلال انًذد انًختهفت 3جذول رقى )

 يعذل ارتفاع انًؤخزة نهحًلاٌ )سى(

 أُؼذٍ اُؼبّ Cٓغٔٞػخ اُغ٤طشح  Bأُغٔٞػخ  Aأُغٔٞػخ  انتارٌخ

 0.55±58.45 1.03±58.00 0.50±58.50 0.91±60.33 الاعجٞع طلش 

 0.55±58.75 1.13±58.16 0.51±59.00 0.92±60.50 الاسبىع انثاًَ

 0.56±59.79 1.13±59.16 0.51±60.00 0.95±61.66 الاسبىع انزابع

 0.60±60.16 1.28±59.50 0.60±60.83 0.98±61.83 الاسبىع انسادس

 1.06A 63.00±0.63AB 60.66±1.33AB 61.87±0.66±64.00 الاسبىع انثايٍ

 0.85A 63.50±0.50AB 61.50±1.45AB 62.66±0.65±65.00 الاسبىع انعاشز 

 1.08A 64.33±0.55AB 62.00±1.36AB 63.54±0.70±66.33 الاسبىع انثاًَ عشز

   (p<0.05)ٓغزٟٞ رؾذ ٓؼ١ٞ٘ اخزلاف ٝعٞد إ٠ُ أُخزِلخ رش٤ش الإ٤ٌِٗض٣خ اُؾشٝف

 

 انقٍاسً خطأ ± SE( ٌبٍٍ يعذل يحٍط انصذر نهحًلاٌ )سى( نهًعايلاث انًختهفت خلال انًذد انًختهفت 4جذول رقى )

 يحٍط انصذر نهحًلاٌ )سى( يعذل

 أُؼذٍ اُؼبّ Cٓغٔٞػخ اُغ٤طشح  Bأُغٔٞػخ  Aأُغٔٞػخ  انتارٌخ

 0.83±67.37 1.25±65.66 1.11±69.50 1.88±67.83 الاعجٞع طلش 

 2.15AB 73.00±1.43A 66.33±156B 68.87±0.96±69.16 الاسبىع انثاًَ

 1.01±70.00 1.22±67.83 1.43±73.00 2.31±70.83 الاسبىع انزابع

 1.14±70.62 1.23±68.00 1.77±73.83 2.67±72.16 الاسبىع انسادس

 2.69A 77.33±1.35A 70.33±1.58B 73.54±1.20±76.50 الاسبىع انثايٍ

 2.55A 79.50±1.47A 70.50±1.52B 75.04±1.33±79.50 الاسبىع انعاشز 

 3.39A 80.83±2.25A 73.16±1.44B 77.20±1.47±82.50 الاسبىع انثاًَ عشز

   (p<0.05)ٓغزٟٞ رؾذ ٓؼ١ٞ٘ اخزلاف ٝعٞد إ٠ُ أُخزِلخ رش٤ش الإ٤ٌِٗض٣خ اُؾشٝف

 

 انقٍاسً خطأ ± SEنهحًلاٌ )سى( نهًعايلاث انًختهفت خلال انًذد انًختهفت  ( ٌبٍٍ يعذل يحٍط انىرك5جذول رقى )

 يعذل يحٍط انىرك نهحًلاٌ )سى(

 أُؼذٍ اُؼبّ Cٓغٔٞػخ اُغ٤طشح  Bأُغٔٞػخ  Aأُغٔٞػخ  انتارٌخ

 0.87±69.95 1.33±68.33 1.11±72.33 2.21±70.33 الاعجٞع طلش 

 0.92±72.33 1.33±70.33 0.87±74.83 2.43±72.66 الاسبىع انثاًَ

 1.02±75.29 1.44±72.83 0.98±78.16 2.47±76.00 الاسبىع انزابع

 1.10±75.41 1.62±73.16 2.05±78.16 2.71±77.66 الاسبىع انسادس

 A 81.33±2.12 AB 76.16±1.93 B 79.50±1.23 2.51±83.50 الاسبىع انثايٍ

 A 87.00±2.06 A 77.50±2.26 B 82.62±1.38 2.44±87.00 الاسبىع انعاشز 

 A 86.33±1.68 A 80.50±1.43 B 84.20±1.20 2.44±89.66 الاسبىع انثاًَ عشز

  (p<0.05)ٓغزٟٞ رؾذ ٓؼ١ٞ٘ اخزلاف ٝعٞد إ٠ُ أُخزِلخ رش٤ش الإ٤ٌِٗض٣خ اُؾشٝف

  :َسٍج انخصٍت -2

ُِخظ٤خ إ ؽ٤ٞاٗبد  (2ٝ 1ٗلاؽع ٖٓ أُوبؽغ اُ٘غ٤غ٤خ سهْ )

ؽ٤ش اُ٘طق اظٜشد كؼب٤ُخ ك٢ ػ٤ِٔخ ر٣ٌٖٞ  Aأُغٔٞػخ 

 ٝظٜٞسداخَ رغب٣ٝق اُ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ   ٗطق ٣لاؽع ٝعٞد

أُوطغ اُ٘غ٤غ٢ سهْ كبٕ  Bث٤٘ٔب ك٢ أُغٔٞػخ  .خلا٣ب عشر٢ُٞ

٣ش٤ش ا٠ُ إ اؿِت اُ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ  رؾ١ٞ أُشاؽَ اٌُبِٓخ  (3)

ٝك٢ ٓوطغ  ،ِخ داخَ اُزغ٣ٞقه٤ِٗطق ٓغ ٝعٞد اُ٘طق ُز٣ٌٖٞ 

ٝاُ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ اُ٘طق ٗلاؽع ػذّ اًزٔبٍ رٌٕٞ  (4سهْ )

ث٤٘ٔب ك٢ ٓغٔٞػخ  . ٓؾبؽخ ثظق ٝاؽذ ٖٓ خلا٣ب عشر٢ُٞ

ُْٝ اُ٘طق ُْ ٗشبٛذ ا١ ٓشؽِخ ٖٓ ٓشاؽَ ر٣ٌٖٞ  Cاُغ٤طشح 

  .(5داخَ اُزغ٣ٞق )ٓوطغ ٗغ٤غ٢ سهْ  ٗطق ٝعٞد ٣لاؽع
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َلاحع فعانٍت فً  كغى وسٌ انجسى(. \يهغى 300: يقطع َسٍجً نخصٍت حًم بعذ ثلاثت اشهز يٍ انًعايهت  بعزق انسىس )1شكم رقى 

 عًهٍت تكىٌٍ انُطف حٍث ٌلاحع وجىد َطف داخم تجاوٌف انُبٍباث انًُىٌت

  

 

 َلاحع ظهىر خلاٌا سزتىنً. كغى وسٌ انجسى. \يهغى 300( يقطع َسٍجً نخصٍت حًم بعذ ثلاثت اشهز يٍ انًعايهت 2شكم رقى )
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َلاحع اٌ اغهب انُبٍباث انًُىٌت   ىسكغى وسٌ انج \يهغى 400( يقطع َسٍجً نخصٍت حًم بعذ ثلاثت اشهز يٍ انًعايهت 3شكم رقى ) 

  اخم انتجىٌف.د وجىد َطف تحىي انًزاحم انكايهت نتكىٌٍ انُطف يع

 

. َلاحع عذو اكتًال تكىٌ انُطف كغى وسٌ انجسى \يهغى 400( يقطع َسٍجً نخصٍت حًم بعذ ثلاثت اشهز يٍ انًعايهت 4كم رقى )ػ

 وانُبٍباث انًُىٌت يحاطت بصف واحذ يٍ خلاٌا سزتىنً
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 انتجزبت )يجًىعت انسٍطزة( ( يقطع َسٍجً نخصٍت حًم بعذ ثلاثت اشهز يٍ بذأ5شكم رقى )

اُ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ ُْٝ ٗشبٛذ  رغ٣ٞقداخَ  ُْ ٣لاؽع ٝعٞد ٗطق

 .ا١ ٓشؽِخ ٖٓ ٓشاؽَ ر٣ٌٖٞ اُ٘طق

 انًُاقشت

اُؾٔلإ أُغزخذٓخ ًبٗذ طـ٤شح ك٢ اُؼٔش ٝؿ٤ش  ابعاد انجسى:

ثبُـخ ُزُي كوذ اصدادد ه٤بعبد اُغغْ ك٢ ًَ أُغب٤ٓغ ثزوذّ 

( 1992)، اشبس ا٤ُٚ اُظبئؾ ٝعلاٍ  ٝٛزا ٣ؤًذ ٓب اُزغشثخ صٖٓ

ٝAL-Jassim ٝAL-Saigh(1999) ، ٕاُؾ٤ٞاٗبد ا ٞٔٗ

إ ه٤بعبد ؽٍٞ اُغغْ  ،غزٔش ُـب٣خ اُجِٞؽ ٝاُ٘ؼظ اُغ٘غ٣٢

ٝٓؾ٤ؾ اُظذس ٝٓؾ٤ؾ اُٞسى ًبٗذ ٓزلٞهخ ٓؼ٣ٞ٘ب ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

(p<0.05)   ك٢ اُؾٔلإ اُز٢ اػط٤ذ ػشم اُغٞط ثغشػخ

أعجٞع( ٤ِ٣ٜٝب اُؾٔلإ اُز٢ اػط٤ذ ػشم \ًـْ\ِٓـ300ْ)

ٓغٔٞػخ ٓوبسٗخ ٓغ أعجٞع( \ًـْ\ ِٓـ400ْاُغٞط ثغشػخ )

ٝٛزا ٣ؼٞد ا٠ُ إ ٓغزخِض اُغ٤طشح اُز٢ عغِذ اد٠ٗ اُ٘زبئظ  

ٝرض٣ذ  ُلأًغذحػشم اُغٞط ٛٞ ٓبدح ٓؾلضح ُِش٤ٜخ ٝٓؼبدح 

،  Defali) ٝBourne ٗغجخ اُزؾ٣َٞ اُـزائ٢ ُِؾٔلإ ٖٓ

 Eك٤زب٤ٖٓ  خبطخك٤زب٤ٓ٘بد  ػ٠ِ ا٠ُ اؽزٞائٚ ثبلإػبكخ 1998)

ًزُي اُؼذ٣ذ ٖٓ اُؼ٘بطش أُؼذ٤ٗخ ٝالاؽٔبع اُذ٤٘ٛخ اُط٤بسح  ،

(Natural Health   ،2004 ػِٔب إ اُض٣بدح اُٞص٤ٗخ )

 Nazirogluُِؾٔلإ راد ػلاهخ ؽشد٣خ ٓغ اثؼبد اُغغْ )

 (.1997، ٝاخشٕٝ

اُ٘زبئظ اظٜشد اُذٝس الا٣غبث٢ ُٔغزخِض ػشم : انخصٍت 

اُغٞط ػ٠ِ رطٞس كؼب٤ُخ اُخظ٤خ ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ اُغ٤طشح 

ؽ٤ش ُٞؽع إ  Bصْ رِزٜب أُغٔٞػخ  Aأُغٔٞػخ  ٝثبلأخض

ٝاُز٢ ػِٞٓذ ؽٔلاٜٗب ثٔغزخِض ػشم A ؽٔلإ أُغٔٞػخ 

 اؽزٞدُٜب  اُ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخأعجٞع(  إ \ًـْ\ ِٓـ300ْاُغٞط )

 خلا٣ب عشر٢ُٞ ظٜٞس  ًٝزُي ر٣ٌٖٞ اُ٘طق ٓشاؽَ  ًَ ػ٠ِ

طبء ( ثبٕ اػ2002)Nashatا٤ُٚ  ٓب رٞطَٝٛزا ٣زلن ٓغ 

ٓجبشش ٝا٣غبث٢ ػ٠ِ  رأص٤ش ػشم اُغٞط ثزشا٤ًض ٓ٘بعجخ ُٚ

ٗشبؽ اُ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ أُغؤُٝخ ػٖ اٗزبط اُ٘طق ٝثبُزب٢ُ ص٣بدح 

ػشم اُغٞط ٛٞ ػبَٓ ٓؼبد  ٝٛزا هذ ٣ؼٞد ا٠ُ إػذدٛب 

٣ٝؾبكع ػ٠ِ ٓغزوجلاد  ٝٓؾلض ُؼ٤ِٔخ ر٣ٌٖٞ اُ٘طق ُلأًغذح

٣ٝؾلض اكشاص اُٜشٕٓٞ أُؾلض   LH اُٜشٕٓٞ اُِٞر٢٘٤

 Kilgour) ُزغزٞعز٤شًٕٝٝزُي ٛشٕٓٞ ا FSH ُِغش٣جبد

(  ٝإ اسرلبع ٓغزٟٞ ٛزٙ اُٜشٓٞٗبد ٣ض٣ذ 1998، ٝاخشٕٝ

ٝاسرلبع ٓغزٟٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ  اُ٘طقٖٓ ؽغْ اُخظ٤خ ٝاٗزبط 

، ٣Izabasarov ٝ Simanovؾغٖ اُوبث٤ِخ اُغ٘غ٤خ ُِؾٔلإ )

1969) . 

 

 انًصادر

رأص٤ش   (2003اؽٔذ )  ا٤ٓشح ٝهبعْ  اُؾجٞث٢  اصٛش ٝؽٔشح

أُؼبِٓخ ثٔغزخِض ػشم اُغٞط ك٢ ٗٞػ٤خ  اُغبئَ 

ٓغِخ   ا١ُٞ٘ٔ ٝاُشؿجخ اُغ٘غ٤خ ك٢ ًجبػ اُؼٞاع٢

 اُؼذد الاٍٝ. –الاعزضٔبس اُضساػ٢ 

(. اٗزبط الاؿ٘بّ  1992اُظبئؾ، ٓظلش ٗبكغ ٝعلاٍ ا٤ِ٣ب اُوظ. )

 ٝأُبػض. ٓطجؼخ داس اُؾٌٔخ  عبٓؼخ اُجظشح.

(، اُؼلاهخ ث٤ٖ ٓزٞعطبد 2005) ػجذ اُؼض٣ض، اعبٓخ ػجذ اُـ٢٘

اُٞصٕ اُؾ٢ ٝاثؼبد اُغغْ ك٢ ػغٍٞ اٌُشاد١ ، ٓغِخ 

 (.2) 33صساػخ اُشاكذ٣ٖ 
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( . اعزخذاّ ثزٝس ٗجبد 2008اُلز٤بٕ، َٜٓ٘ ؽج٤ت عِٔبٕ )

ك٢  Eٝك٤زب٤ٖٓ    Eruca sativaاُغشع٤ش اُ٘بػغخ 

رـز٣خ اُؾٔلإ اُزًش٣خ اُؼٞاع٤خ ٝرأص٤شٙ ك٢ ثؼغ 

 -٤خ ٝاُز٘بع٤ِخ ٝاُذ٤ٓخ . سعبُخ ٓبعغز٤ش اُظلبد الاٗزبع

 عبٓؼخ ثـذاد.    -٤ًِخ اُطت اُج٤طش١ 

(. اُ٘جبربد اُطج٤خ 1811أُ٘ظٔخ اُؼشث٤خ ُِز٤ٔ٘خ اُضساػ٤خ )

عبٓؼخ اُذٍٝ  –اُؼشث٢  ٝاُؼطش٣خ ٝاُغبٓخ ك٢ اُٞؽٖ

 88-67اُؼشث٤خ ص:

(. رأص٤ش اعزخذاّ اُضٗغج٤َ 2009ٛبد١ ، ُط٤ق ػ٤غ٠ )  

((Zingiber officnale  ٖٝك٤زب٤ٓE    ك٢ اُظلبد

الاٗزبع٤خ ٝاُلغِغ٤خ ٝاُز٘بع٤ِخ ك٢ عذاء أُبػض أُؾ٢ِ 

عبٓؼخ  -٤ًِخ اُطت اُج٤طش١  -الاعٞد. سعبُخ ٓبعغز٤ش

 ثـذاد. 
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