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واقع استخدام طرق تشخيص وبرامج التدخل وفقاً لممعايير العالمية 
الخاصة في منطقة الخميل/ لأطفال اضطراب التَّوحد في مراكز التربية 
 فمسطين

 منذر أمين عبد الفتاح ربعيد. 
ة/ كزارة التربٓة كالتعمٓـ الفمسطٓىٓة./ جاهعة ال مٓؿ هيرؼ/  / هريد تربكم / هدرسة اٛح الدٓف الثاىكٓ

 جاهعة القدس الهفتك ة لرع دكرا
 

 المستخمص:
الدراسة التعرؼ إلِ أدكات كاسالٓب تي ٓص كطرؽ التد ؿ ٚضطراب  ٌذي ٌدلت

كلت قٓؽ اتبعت الدراسة الهىٍ  الىكعْ  التَّك د لْ هراكز التربٓة ال ااة بهىطقة ال مٓؿ. ك 
أٌداؼ الدراسة قاـ البا ث باست داـ الهقابٛت الهعهقة. كتـ تطبٓقٍا عمِ عٓىة قادٓة 

لْ الهؤسسات التْ تتعاهؿ ها أطفاؿ التَّك د.  ) هف اٚ اائٓٓف العاهمٓف8عدد (
كتكامت الدراسة إلِ أف عهمٓة التي ٓص تتـ بطرٓقتٓف عف طرٓؽ طبٓب اٖعااب. 
كاٚ اائْ الىفسْ. كها أيارت الىتائ  أف اٚ اائٓٓف به الظة ال مٓؿ ٓست دهكف 

لِ أف اٚ اائٓٓف ٓست دهكف بر  CARS2اٚادار الثاىْ  -هقٓاس جمٓاـ  اه    كا 
كاْ البا ث اف تكلر الهؤسسات  عالهٓة لمتد ؿ العٛجْ ها اطفاؿ التَّك د. كٓ

 كالجهعٓات العاهمة لْ هىطقة ال مٓؿ لرٓؽ هف اٚ اائٓٓف لتي ٓص اضطراب التَّك د.
 

 ذكك اٚ تٓاجات ال ااة. التَّك د. التي ٓص. التد ؿ.الكممات المفتاحية : 
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The reality of using diagnostic methods and intervention 

programs in according to international standards for children 

with autism in special education centers in the Hebron aria . 

 

Abistract: 

This study aimed to recognition the tools, methods of diagnosis 

and methods of intervention program in according to international 

standards for children with autism in special education centers in the 

Hebron aria . The researcher use Qualitative research methodology 

where the conducted  a number of individual depth interviews. with 

target group of (8) specialists who are work in the special education 

centers. These interviews were analyzed, the results showed that the 

diagnosis process is carried out in two ways , through a neurologist 

and a psychologist,In addition to The results indicated that the 

specialists in the Hebron region use the Glyam Standard - Second 

Edition  CARS2 ,and that the specialists use international programs 

for therapeutic intervention with autistic children,  The researcher 

recommends that institutions and associations operating in the 

Hebron Governorate provide a team of specialists to autism 

Keywords: people with special needs. Autism. Diagnosis. 

Specialists. Intervention. 
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 المقدمة:
ذكك اٚ تٓاجات ال ااة ٌـ هف اٖلراد الذٓف ٓ تاجكف لهتطمبات ت اٍـ دكف 

ـ هف  اٖلراد العادٓٓف  لٍـ ب اجة إلِ رعآة لْ ه تمؼ الهجاٚت ٖىٍـ ٓعاىكف هف غٓرٌ
ض البعض هف ٌذي الىقائص ٚ  ىقائص ت تمؼ هف لرد إلِ آ ر لبٍذي الرعآة ٓهكف تعكٓ
م اٖلراد  قكؽ عمِ الهجتهعات الذم ٓت تـ عمًٓ اٌٚتهاـ بٍـ كتكلٓر  ىقكؿ جهٓعٍا  لمٍؤٚ

ٚ كاف ذلؾ  ٓاىة هىٍـ ٖىٍـ بالفعؿ ب اجة إلِ ٓد لٍـ الظركؼ الهىاسبة ل اٚ تٍـ كا 
الهساعدة كطبعان كها ٌك هعركؼ لإف لكرة اٌٚتهاـ بٍـ بدأت تتطكران تدرٓجٓان  لفْ الزهف 
اابتٍـ كالثاىٓة  القدٓـ كاىكا ٓعاىكف الكثٓر هف الهعاىاة هف جٍتٓف  اٖكلِ بسبب  التٍـ كا 

هىبكذٓف ٚ ٓقترب هىٍـ أ د ككيىٍـ أذىبكا ذىبان عظٓهان  بسبب الهجتها اله ٓط بٍـ لكاىكا 
كلكف لْ الكقت ال الْ بدأ اٌٚتهاـ بٍـ كاض ان كذلؾ هف  ٛؿ تمؾ الهراكز كالهؤسسات 
الهىييت هف أجؿ رعآتٍـ ككذا تيٌٓمٍـ كجعمٍـ ألرادان هىتجٓف ٓساٌهكف لْ بىام الهجتها 

طار ٓهكف اعطام ىظرة تارٓ ٓة لتطكر رعآة ككذلؾ لائدة لٍـ بالدرجة اٖكلِ لْ ٌذا ا٘
ذكم اٚ تٓاجات ال ااة إضالة إلِ التطرؽ إلِ الهدا ؿ الىظرٓة الهست دهة لْ ٌذا 
 الهجاؿ كأ ٓران تعداد أىكاع ذكم اٚ تٓاجات ال ااة ها تكضٓح اٚ تٓاجات الٛزهة لٍـ.

كم ا تٓاجات  ااة ٚ ٓكاد هجتها هف الهجتهعات ا٘ىساىٓة ٓ مك هف كجكد ألراد ذ
  إٚ أف الفرؽ ٓظٍر لْ طبٓعة ىظرتٍا كتعاهمٍا ها ٌذي الفئة هف لئات الهجتها لمكؿ 
 اكآتً التارٓ ٓة كال ضارٓة  كهىظكهة هف القٓـ كالهعآٓر اٚجتهاعٓة التْ ت كـ 
تارلات ألرادي  كت دد ىظرتٍـ إلِ ه تمؼ أيهكر ال ٓاة. كهف الهسمـ بً أف الهجتهعات 

ساىٓة ٚ ت مك هف الهياكؿ كالاعكبات التْ تكاجً اٖلراد كالجهاعات  إٚ أف  جـ ا٘ى
كىكعٓة ٌذي الهياكؿ ٓ تمؼ هف لئة ٖ رل. كهف الفئات اٚجتهاعٓة التْ تكاجً هياكؿ 
هعقدة ك ساسة لْ ه تمؼ الهجتهعات ٌْ لئات ذكم اٚ تٓاجات  ااة كهىٍا اضطراب 

يٌـ التَّك د. قاؿ ا  تعالْ لْ ك قٍىىا زى ٍـ لًْ الٍبىرِّ كىالٍبىٍ رً كىرى يٌ مٍىىا هى ىـ كى ى هٍىىا بىىًْ آدى لىقىدٍ كىرَّ تابً (كى
)  .(سكرة اٚسرام  أٓة رقـ  نٛ مىقٍىىا تىفٍضًٓ ِٰ كىثًٓرو هِّهَّفٍ  ى مى ٍـ عى يٌ مٍىىا لىضَّ  ).70هِّفى الطَِّّٓبىاتً كى
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مٓهٓة الفردٓة الهىظهة التْ تعرؼ التربٓة ال ااة بيىٍا جهمة هف اٖسالٓب التع
تتضهف كضعان تعمٓهٓان  ااان  كهكاد كهعدات  ااة أك هكٓفة كطرائؽ تربكٓة  ااة 
جرامات عٛجٓة تٍدؼ إلِ هساعدة اٖطفاؿ ذكم ال اجات ال ااة لْ ت قٓؽ ال د  كا 

الي آة كالىجاح اٖكادٓهْ  عمِ أف الٍدؼ الذم  –اٖقاِ الههكف هف الكفآة الذاتٓة 
ك ِ التربٓة ال ااة ت قٓقً ٚ ٓقتار عمِ تكلٓر هىٍاج  اص أك طرائؽ تربكٓة  ااة تت

أك  تِ هعمهان  ااان  كلكف الٍدؼ ٓتضهف إٓضاح  قٓقة أف كؿ ي ص ٓستطٓا 
الهياركة لْ لعالٓات هجتهعة الكبٓر  كأف كؿ اٖي اص أٌؿ لٛ تراـ كالتقدٓر كأف كؿ 

 ).1988لىهك كالتعمٓـ ( ال طٓب كال دٓدم .إىساف لً ال ؽ لْ أف تتكلر لً لرص ا
لفْ لمسطٓف لقد هرت التربٓة ال ااة بهرا ؿ عدة  كرغـ  داثتٍا ىسبٓان إٚ أف ها 
ت قؽ هف إىجازات كقفزات لْ هجاؿ التربٓة ال ااة تجاكز ه دكدٓة الزهف  كها ذلؾ لٛ 

ىطمقكف هىٍا لْ زاؿ القائهكف عمِ براه  التربٓة ال ااة ٓست ضركف اٌٖداؼ الهتك  اة كٓ
آاغة هعالـ البراه  الهىفذة  هها كاف لً أثر كاضح كجمْ عمِ طبٓعة عهؿ طاقـ التربٓة 
ال ااة لْ كزارة التربٓة كالتعمٓـ العالْ لْ لمسطٓف  التْ لـ ٓكف تبىٍٓا لٍذا اله كر ترلان 

 تربكٓان  بؿ كاف هف هىطمؽ  قكقْ.
 

 مفيوم التَّوحد
الهبكرة هف أٌـ هرا ؿ الىهك ا٘ىساىْ  ٓث ٓبدأ الطفؿ لْ إدراؾ تعد هر مة الطفكلة 

ه ٓطً اٚجتهاعْ كالتكااؿ ها أ رٓف  كبالتالْ لاف أم إعاقة ت دث لمطفؿ  لْ ٌذي 
الهر مة هف ييىٍا أف تؤثر إلِ  د كبٓر عمِ كالة الجكاىب الىهائٓة لمطفؿ كٓعد التَّك د 

ة الطفكلة الهبكرة ( السىكات الثٛث اٖكلِ هف هف تمؾ اٚضطرابات التْ ت دث لْ هر م
 ). 2: 2004عهر الطفؿ) . ( الجار ْ  

ْ إعاقة لٓست ىادرة كتهثؿ ىسبة ٚ ٓهكف  إعاقة التَّك د هف اٚضطرابات الىهائٓة  كٌ
تجاٌمٍا  كلكىٍا لـ تىؿ  ظٍا هف اٌٚتهاـ عمِ الهستكل الب ثْ لْ الدكؿ الىهائٓة  لْ 
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هاهان هتزآدان لْ الدكؿ الهتقدهة  كقد زاد اٌٚتهاـ ىسبٓان بٍذي الفئة لْ  ٓف أىىا ىجد اٌت
عتبر لٓككاىر (  Leo-Kanner) 1943البٛد العربٓة  ٛؿ السىكات العيرة اٖ ٓرة. كٓ

أكؿ هف أيار إلِ إعاقة التَّك د كاضطراب ٓ دث لْ الطفكلة  كقد است دهت تسهٓات 
لذاتكٓة  كاٚجترارٓة  كالتَّك دٓة  كاٚكٓتسٓة  كاٚىغٛؽ كثٓرة كه تمفة لٍذي ا٘عاقة هثؿ ا

الذاتْ (اٚىيغاؿ بالذات)  كالذٌاف الذاتكل  كلااـ الطفكلة ذاتْ التركٓب  كاٚىغٛؽ 
 ). 9: 2005الطفكلْ  كذٌاف الطفكلة لىهك (أىا) غٓر سكل.( ال طاب  

 أعراض التَّوحد: 
: بطْم الكٛـ أك ٚ ٓتكمـ هطمقا أك كٛهً غٓر هفٍكـ اضطراب في التواصل المغوي -1

ست دـ اٚيارات بدؿ الكمهات  ام كٓ كٚ ٓقمد اٚ رٓف لْ الكٛـ   كها ٓفعؿ اٖسكٓ
 كاىتباًٌ قآر جدان. 

: ٓفضؿ البقام هىفردان كٚ ٓقٓـ عٛقات اجتهاعٓة اضطراب في التواصل الاجتماعي -2
 ها أ رٓف. 

طفؿ التَّك د باٚستجابة الزائدة لمهس أك ضعؼ اٚستجابة : ٓتاؼ الإعاقة الحسية -3
 لٗلـ .

أ ٓاىان تظىً هااب بالٍـ لعدـ استجابة لمهثٓرات كا ٓاىان  استجابات غير طبيعية: -4
 اي رل بيكؿ هبالغ لًٓ لبعض اٚاكات العادٓة.

: ٓتراكح سمكؾ العاؿ أ رٓف كعدـ القدرة عمِ الهبادرة لْ المعب سموكيات ممفتو -5
 ).53-49:  2012كتقمٓد أك تهثٓؿ ي آات اي رل.( اىدقمْ   

 خصائص الأطفال التوحيدين: 
لقد أيارت الدراسات كاٖب اث إلِ أف اضطراب الىكا ْ الهعرلٓة الخصائص المعرفية: 

تعد أكثر الهٛهح الههٓزة لٛضطراب التَّك دم  كذلؾ لها ٓترتب عمًٓ ىقص لْ التكااؿ 
 ).29: 2002اٚستجابة اٚىفعالٓة لمه طٓف بالطفؿ. ( ىار   اٚجتهاعْ  كىقص لْ
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ٛ ظ الخصائص النفسية:  الطفؿ التَّك دم ٓعاىْ هف الكثٓر هف السمككٓات غٓر السكٓة كٓ
عمًٓ أف سمككً ه دد كضٓؽ الهدل  كها ٓيٓا لْ سمككً ىكبات ىفسٓة  ادة كسمككً 

 ).69: 2009ٓككف دائهان هادر ازعاج لٕ رٓف. (السعٓد 
أف الكثٓر هف اٖطفاؿ التَّك دٓٓف غالبان ها ٓككىكف قمٓمْ التفاعؿ الخصائص الاجتماعية: 

اٚجتهاعْ  كغالبان ها ٓافكف باىٍـ ٓعٓيكف عالهٍـ ال اص بٍـ. أم اىٍـ هىعزلكف عف 
م اٖطفاؿ   عالهٍـ. كقمة التفاعؿ اٚجتهاعْ ٌذي  تهثؿ الافة الغالبة كاليائعة لدل ٌؤٚ

 ).36: 2006الهغمكث  (
ٓظٍر اٖطفاؿ التَّك دٓكف العدٓد هف السمككٓات التْ ٓهكف كافٍا الخصائص السموكية: 

هضْ  عمِ أىٍا سمككٓات ياذة  كأسباب تمؾ السمككٓات تككف هعقدة جدان لْ لٍهٍا كٓ
ٓة  الطفؿ التَّك دم جزمان كبٓران هف  ٓاتً لْ عهؿ ٌذي السمككٓات الياذة كاٖعهاؿ الركتٓى

 ).55: 2002كتتسـ اٖىيطة التْ ٓقكـ بٍا الطفؿ التَّك دم بالجهكد كالتكرار. ( ىار. 
ٓتاؿ الطفؿ التَّك دم اؿ هستكل هف الىهك ال ركْ ٓكاد ٓهاثؿ الخصائص الحركية: 

الطفؿ العادم هف ىفس سىً ها كجكد تي ر بسٓط لْ هعدؿ الىهك إٚ أف ٌىاؾ طرٓقة 
رؤكسٍـ هى ىٓة كها لك كاىكا  ٓ همقكف ت ت اقداهٍـ  ااة لْ الكقكؼ  لٓقفكف ك 

 ).94: 2004(الياهْ  
ىجدٌا كثٓران لْ العجز الكاضح لْ التكااؿ المفظْ كغٓر المفظْ  الخصائص المغوية: 

كأف أٌـ ال اائص الرئٓسٓة كها أيار الٍٓا كاىر عىد إجرامي الب ث عمِ أ د عير 
نٛ. كاىت بعدـ القدرة عمِ اقاهة عٛ : 2008قة ها أ رٓف بطرٓقة عادٓة.  ( ه هد طف

54 .( 
 :  التَّوحد   تشخيص 

ىظران ٖف التَّك د ٓتراكح بٓف درجات عدٓدة جدان هف  طكرة اٚضطراب ك دة أعراضً 
لقد ٓككف تي ٓص التَّك د هٍهة هعقدة كهركبة اذ لٓس ثهة ل ص طبْ ه دد لمكيؼ عف 

يهؿ التقس ة  كٓ ٓـ الرسهْ لٍذا الهرض هعآىة الطبٓب اله تص  الة قائهة هف الذاتكٓ
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ة  سمككٓة ككٓفٓة  لمطفؿ كه ادثة ها الكالدٓف عف هٍارات الطفؿ اٚجتهاعٓة  قدراتً المغكٓ
ا ها الكقت. كلمتي ٓص الهبكر أٌهٓة بالغة جدان ٖف التد ؿ الهبكر  تغٓٓر العكاهؿ كتطكرٌ

كات ٓيكؿ عىاران ٌاهان لْ ت قٓؽ قدر اٚهكاف ك اكاان قبؿ بمكغ الطفؿ سف الثٛث سى
 ).63: 2008ألضؿ اٚ تهاٚت كالفرص لتسف ال الة ( رٓاض 

 أىداف التشخيص:
يٖسر بتسٍٓٛت كاض ة لْ التكااؿ لٓها بٓىٍـ .كتزكدٌـ  -1 تزكٓد اٖ اائٓٓف كا

. بإطار هعمكهاتْ هرجعْ ٓساعد عمِ كاؼ اٖسباب كالهيكٛت الهرتبطة بٍا

)Ruble, & Sears 2001.PP41-51  .( 
ك ها ٓعرؼ بال طط  -2 ة كتعمٓهٓة هىاسبة لٗلراد كقدرتٍـ  كٌ تاهٓـ براه  تربكٓ

 التربكٓة الفردٓة 
كت دد لئات التربٓة ال ااة إذا كاىت ا٘عاقة هف الفئات البسٓطة أك الهتكسطة   -3

 أك اليدٓدة أك العهٓقة. 
لمتعاهؿ هعً  كآجاد قاعدة بٓاىات كهعمكهات تي ٓآة عف الطفؿ التَّك دم -4

 أكادٓهٓان كاجتهاعٓان كىفسٓان هف قبؿ الهعمـ كاٖ اائْ الىفسْ ككلْ اٖهر.
 كت دٓد هدل ىجاح البراه  التربكٓة كالتيٌٓمٓة الهقدهة.  -5
كتقمٓؿ الفاقد التعمٓهْ كتكثٓؼ الجٍكد هف  ٛؿ ت دٓد أٌداؼ كاقعٓة  قٓقٓة   -6

 ). 28 -26:  2008لقدرات الطفؿ. ( الىهر  
 ط الواجب توفرىا في التشخيص: الشرو 

كاؼ السمككٓات بيسمكب ٓتاؼ بالهكضكعٓة  كا٘جرائٓة. كالكظٓفة الهقاكدة اف 
كثٓران هف السمككٓات التْ ٓهارسٍا الطفؿ إىها تست دـ كيكؿ هف أيكاؿ التكااؿ. كهف 
ٌىا لإف السمكؾ الفكضكم هف الههكف أف ٓككف كسٓمة لعالة لمسمكؾ. كأف تتـ عهمٓة 

ي ٓص هف  ٛؿ لرٓؽ تي ٓاْ هتعدد اٚ تاااات كاٖ اائْ الىفسْ  كالطبٓب  الت
كا اائْ العٛج الطبٓعْ كالىطؽ. است داـ أكثر هف هقٓاس لْ التعرؼ عمِ التَّك د 
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كتي ٓاً. كأف تيهؿ إجرامات التي ٓص الفارقْ تيابً التَّك د ها  اٚت اي رل هف 
ات المغة الىهائٓة  هتٛزهة رٓت  لرط ال ركة  أٌهٍا (اعكبات اٚرتباط العاطفْ  اعكب

ا٘عاقة العقمٓة  الفااـ ). كأٌهٓة التدرٓب عمِ است داـ أدكات قٓاس كتي ٓص  اٚت. 
 ).2003( ككجؿ  

 طرق تشخيص اضطراب التَّوحد:
  DSM IV 94تي ٓص اضطراب التَّك د طبقان لتي ٓص الجهعٓة اٚهرٓكٓة

لعالهٓة. أٌـ الكسائؿ التْ تركز الٍٓا عىد التقٓٓـ لهىظهة الا ة ا ICD.10كتاىٓؼ 
(التارٓا التطكرم لم الة. التارٓا الكراثْ  تارٓا ال هؿ  التقٓٓـ السمككْ  ا تبارات الذكام 
المغة اٚستقبالٓة كالتعبٓرٓة. كالفرٓؽ اٚكمٓىٓكْ كدكري لْ التي ٓص  الة التَّك د. لٓككف 

ؿ التَّك دم. كٓيهؿ لرٓؽ التي ٓص الطبٓب لرٓؽ عهؿ هتكاهؿ لتي ٓص  الة الطف
طبٓب  الىفسْ  أ اائْ المغة كالت اطب  طبٓب أك ا اائْ السها. طبٓب اٖعااب.

: 2002كالتي ٓص الفارؽ لمطفؿ التَّك دم (ىار   .أطفاؿ هت اص لْ تطكر الطفؿ
24-36.( 
 أساسيات يمكن اتباعيا في كل الخطط العلاجية لمتوحد: 

 اهؿ لً ها دراسة البٓئات التْ ٓعٓش لٍٓا. الكيؼ الطبْ الي -1
 عدـ ا داث تغٓٓرات تؤدم إلِ أ داث كتكتر عابْ لدًٓ. -2
 است داـ التعزٓز كالتيرٓط لْ تعدٓؿ ذلؾ السمكؾ.   -3
 اٚستعاىة بي اائْ ت اطب لتعهٓؽ التدرٓب عمِ الكٛـ. -4
 الد كؿ ببطم لْ برىاه  لتىهٓة البىام الهعرلْ الهكجكد لدًٓ.  -5
ضركرة تعاكف اٚسرة ها الركضة كالهعالجٓف لتىفٓذ أم برىاه  ٓتـ كضعً  تِ   -6

 ٓكتهؿ تىفٓذي. 
: 2017الد كؿ ببطم لْ برىاه  لتىهٓة البىام الهعرلْ الهكجكد لدًٓ.(  دا ؿ    -7

80 .( 
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 الأساليب العلاجية لاضطراب التَّوحد: 
 العٛج الىفسْ.  -1
 العٛج السمككْ.  -2
 تطبٓقْ.طرٓقة ت مٓؿ السمكؾ ال -3
 العٛج التعمٓهْ.  -4
 العٛج الطبْ بالعقاقٓر  -5
 التدرٓب عمِ التكاهؿ السهعْ.   -6
 التكااؿ الهٓسر.   -7
 العٛج بالتكاهؿ ال سْ العٛج بالهكسٓقِ.   -8
ر عٛقات الاداقة كهٍارات التكااؿ.  -9  تطكٓ

العٛج بال هٓة الغذائٓة. كعمِ الرغـ هف تعدد اٚسالٓب العٛجٓة لمتك د اٚ اىً  -10
 ).92: 2007ٚ ٓكجد يفام تاـ هىً  كاىً باؽ ها الهااب هدل ال ٓاة. ( الجمبْ  

 مصطمحات الدراسة :  
ة كالتعمٓهٓة التْ تقدـ اٖي اص ذوي الاحتياجات الخاصة:  -1 أىٍا ال دهات التربكٓ

ذكم ا٘عاقة بٍدؼ تربٓة  اجاتٍـ  كتىهٓة قدراتٍـ كهساعدتٍـ عمِ اٚىدهاج لْ 
 (.2006) وزارة الصحة الفمسطينية،  الهجتها.

التَّوحد: ويعرفو الدليل التشخيصي والإحصائي الرابع للاضطرابات العقمية الطبعة  -2
اضطراب التَّك د ٓيتهؿ تعرٓفً (: DSM – IV – TR, 2000الرابعة المنقحة )

عمِ ثٛث ه كات رئٓسٓة ٌْ قاكر لْ التفاعؿ اٚجتهاعْ كلْ التكااؿ 
فظْ ككجكد سمكؾ ىهطْ هتكرر ها ذ ٓرة ه دكدة هف المفظْ كغٓر الم

ج جاح   )  الىياطات  ظٍكر ٌذي اٖعراض قبؿ سف الثالثة لدل الطفؿ.
2012.( 
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تضهف الهعمكهات التشخيص:  -3 ٌك التقٓٓـ العمهْ الياهؿ ل الة هرضٓة ه ددة  كٓ
تـ بكسائؿ هتعددة هىٍا اٚ تبارات اله قىىة كاٖعراض بىكعٍٓا (الكهْ كالكٓفْ) كٓ

كغٓر الهقىىة  كالهقابمة كدراسة ال الة كالهٛ ظة كالسجؿ الهدرسْ  كالظركؼ 
يٓر بدقة إلِ أسباب العمة الهبايرة  العائمٓة  كالسجؿ الطبْ  كالتقٓٓـ العابْ  كٓ

 ). 105: 1990( ٓاسٓف   كغٓر الهبايرة.
هرغكبة  عهمٓة تتضهف كبح أك هقاكهة السمككٓات غٓر الهثهرة أك غٓر الالتدخل:  -4

ا أك تكجٍٍٓا إلِ هجاٚت أكثر لائدة ( الي ص كالدهاطْ  : 1992كه اكلة تغٓٓرٌ
66.( 

 البدائل التربوية لذوي الاحتياجات الخاصة
هرت براه  التربٓة ال ااة بعدد هف التطكرات  ٛؿ الهائة اٖ ٓرة هف  ٓث طرؽ 

 ثٓف إلِ ٌذا التطكر  ٓث كأسالٓب تقدٓـ ال دهات التربكٓة اله تمفة كها أيار الًٓ البا
بدأت عمِ يكؿ هراكز ا٘قاهة الدائهة ثـ جامت هراكز التربٓة ال ااة الىٍارٓة  ثـ 
اتجٍت براه  التربٓة ال ااة ى ك اكرة أكثر تطكران برزت لْ براه  الافكؼ ال ااة 
بة الهم قة كبالهدارس العادٓة كالتْ جامت تمبٓة لمدعكات بده  الطمبة الهعاقٓف ها الطم

العادٓٓف ها تكلٓر براه  كأىيطة كهىاٌ  كهكاد تعمٓهٓة  ااة بٍـ  كبذلؾ كاىت تمؾ 
الافكؼ هر مة أكلِ ى ك براه  أكثر تطكران كأ دثٍا هف  ٓث التطكر التارٓ ْ لبراه  
ك ٓقبا لْ قهة التىظٓـ الٍرهْ لبراه  التربٓة ال ااة   ة) كٌ التربٓة ال ااة (البدائؿ التربكٓ

ىتٍْ بالبٓئة اٖقؿ  ٓث ٓبدأ ه ْ هراكز ا٘قاهة الكاهمة كٓ ف البدائؿ اٖكثر تقٓٓدا لمبٓئة كٌ
ْ الده  اٚجتهاعْ  كالذم ٓهثؿ الٍدؼ اٖسهِ لمتربٓة ال ااة ( القهش   تقٓٓدان كٌ

2000.( 
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 مشكمة الدراسة واسئمتيا:
العالـ أظٍرت ا٘ اامات لْ العقدٓف الهاضٓف إاابة طفؿ هف كؿ هئة طفؿ لْ 

بيعراض أ د أيكاؿ التَّك د. كرغـ عدـ تكلر ا اامات دقٓقة لْ هجتهعىا الفمسطٓىْ. إٚ 
اف اليكاٌد لْ اىتيار هراكز كعٛج كتيٌٓؿ اطفاؿ التَّك د ٓعطْ دىٚلة أف ٌذا اٚضطراب 
تكجد  اٚت لٓست بالقمٓمة ٖيكالً الهتىكعة لْ أطفالىا هها ٓكجب الدراسة كالت رم لْ 

 الهكضكع كهعرلة طرؽ التي ٓص كالتد ؿ الهىاسب.ٌذا 
 

 أما أسئمة الدراسة:
 كٓؼ تتـ عهمٓة التقٓٓـ كالتي ٓص لطفؿ التَّك دم؟ -1
 ها اٖدكات التْ ٓتـ اٚعتهاد عمٍٓا لْ تي ٓص اضطراب التَّك د لْ الهؤسسة؟ -2
ها ٌْ الهعٓقات التْ تكاجً الهؤسسة لْ تي ٓص أطفاؿ ذكم اٚ تٓاجات  -3

 التَّك د) ؟ال ااة ( 
ها التد ٛت كالبراه  التْ ٓتـ اٚعتهاد عمٍٓا بالهؤسسة ها أطفاؿ ذكم  -4

 اٚ تٓاجات ال ااة ( التَّك د) ؟ 
 

 أىداف الدراسة:
التعرؼ إلِ اٖدكات كالهقآٓس التْ تست دهٍا هراكز ذكم اٚ تٓاجات ال ااة  -1

 التْ تي ص اضطراب التَّك د به الظة ال مٓؿ. 
 الهعآٓر العالهٓة التْ تي ص ٚضطراب التَّك د.التعرؼ إلِ  -2
 التعرؼ إلِ اسالٓب التد ؿ ها اٖطفاؿ الهتك دٓف . -3
التعرؼ إلِ البراه  العالهٓة لمتد ؿ ها ذكم اٚ تٓاجات ال ااة ( أطفاؿ  -4

 التَّك د).
  



                                        النفسية مركز البحوث

421 

 32 المجلد
2021 

 2 ددــالع

 

 أىمية الدراسة:
هف الهتكقا أف تسٍـ ىتائ  ٌذي الدراسة لْ لفت اٖىظار لْ الكيؼ عف  -1

 سالٓب ال ااة لْ تي ٓص كعٛج اضطراب التَّك د.اٖ
مٍـ هف  -2 أف تضا الدراسة بٓف ٓدم اله تآف بييف الطفؿ التَّك دم هها ٓؤٌ

 هساعدتً بالتي ٓص كالعٛج.
 

 الدراسات السابقة:
ات  اجة اٖطفاؿ ذكم (. 2018دراسة البخيت ) - دلت دراستً الِ تقٓٓـ هستكٓ كٌ

ـ  نٛ كتـ 230لمدعـ  كتككىت عٓىة الدراسة هف (اضطراب طٓؼ التَّك د كايسرٌ ) طف
تطكٓر هقٓاس لتقٓٓـ هستكل ال اجة لمدعـ ال اص باضطراب طٓؼ التَّك د ضهف 

). كها DSM-5الهعآٓر الكاردة لْ الدلٓؿ التي ٓاْ كاٚ اائْ ال اهس (
أيارت الىتائ  إلِ كجكد لركؽ. كذلؾ أيارت الىتائ  إلِ عدـ كجكد لركؽ لْ 

عهاف ٖثر الفئة العهرٓة لْ البعد اٖكؿ لمهقٓاس ككجكد لركؽ لمفئة  ه الظة
العهرٓة لْ ه الظة إربد عمِ البعد اٖكؿ لمهقٓاس كجام لاالح الفئة العهرٓة 
اٖقؿ هف  هسة سىكات. ككجكد لركؽ لْ كوٛ اله الظتٓف لْ البعد الثاىْ 

ثر. كها أيارت لمهقٓاس  ٓث جامت لاالح الفئة العهرٓة ال هس سىكات ليك
الىتائ  إلِ كجكد لركؽ لْ كٛ البعدٓف لمهقٓاس تعزل ٖثر هدة تقدٓـ ال دهة كمتا 
اله الظتٓف إذ جامت الفركؽ لاالح الهدة هف سىتٓف الِ  هسة سىكات. كها 
أيارت الىتائ  إلِ كجكد لركؽ لْ كٛ اله الظتٓف تعزل ٖثر ىكع تقدٓـ ال دهة 

 ركؽ لاالح اٚٓكائٓٓف . عمِ كٛ البعدٓف كجامت الف
كالتْ ٌدلت إلِ بىام هقٓاس لتي ٓص اضطراب طٓؼ ( 2017دراسة الحسبان ) -

التَّك د كلقان لهعآٓر التي ٓص الكاردة لْ الدلٓؿ اٚ اائْ كالتي ٓص ال اهس 
)  كلت قٓؽ ٌذا الٍدؼ 2013الاادر عف الجهعٓة اٚهرٓكٓة لمطب الىفسْ عاـ (
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اٚكلٓة  كعرضً عمِ هجهكعة هف اله كهٓف هف ذكم تـ بىام الهقٓاس باكرتً 
دٚلة إ اائٓة لْ جهٓا  اٚ تااص   ٓث أيارت الىتائ  إلِ كجكد لركؽ ذات ى
هعآٓر كأبعاد الهقٓاس كعمِ الدرجة الكمٓة لمهقٓاس تعزل لهتغٓر الفئة لْ  ٓف 
ايارت ىتائ  الدراسة عمِ عدـ كجكد لركؽ ذات دٚلة إ اائٓة تعزل لهتغٓر 
الجىس كالفئة العهرٓة لْ هستكل أدام اٖلراد هف لئة اضطراب طٓؼ التَّك د عمِ 
الهقٓاس )  كأظٍرت الىتائ  ثبات الهقٓاس بطرٓقة اٚتساؽ الدا مْ باست داـ 

 ) . 0.985هعادلة كركىباخ الفا: كالتْ بمغت (
عمٓـ كالتْ ٌدلت إلِ الت قؽ هف لاعمٓة براه  ك دهات الت( 2016دراسة الغرير ) -

كالتي ٓص كا٘رياد لْ هؤسسات أطفاؿ التَّك د لْ اٚردف كيهؿ هجتها الدراسة 
) هىٍا عيكائٓان كعٓىة لمدراسة  كاست دـ البا ث 6جهٓا الهؤسسات كتـ ا تٓار (

) لقرة تهثؿ أبعاد التعمٓـ كالتي ٓص كاٚرياد  كالتْ  ازت 54قائهة هككىة هف (
ك مات الىتائ  إلِ أىً لـ تظٍر لركؽ  عمِ درجة عالٓة هف الادؽ كالثبات 

ذات دٚلة ا اائٓة بٓف هؤسسات أطفاؿ التَّك د لْ أبعاد التعمٓـ كالتي ٓص 
)  كلدل ل ص تمؾ الفركؽ بٓف البراه  لْ 0.05كا٘رياد عىد هستكل الدٚلة (

هؤسسات القطاعٓف ال اص كالعاـ لك ظ كجكد لركؽ دىالة إ اائٓة لْ بعد 
 ).0.02ٓة لاالح هؤسسات القطاع ال اص عىد هستكل دٚلة (ال دهات التعمٓه

كالتْ ٌدلت إلِ التعرؼ عمِ لاعمٓة الاكرة اٚردىٓة ( 2014دراسة الروسان ) -
). بالتكاؿ إلِ دٚٚت CARS2هف هقٓاس التَّك د الطفكلْ بىس تً الثاىٓة (

 اٚت ادؽ كثبات كهعآٓر هقبكلة لْ البٓئة اٚردىٓة. ٚست داهً لْ تي ٓص 
التَّك د لْ اٚردف. كلت قٓؽ أٌداؼ الدراسة تـ إعداد الاكرة الهعربة هف الهقٓاس 

) هف كاان. كها 255) بعدان. كتطبٓقً عمِ عٓىة الدراسة هف (15كالهؤلؼ هف (
تكلرت دٚٚت الادؽ كالثبات. كأيارت الىتائ  إلِ كجكد لركؽ لْ اٖدام عمِ 

لئتْ العادٓٓف كا٘عاقة العقمٓة. كعدـ كجكد لركؽ الهقٓاس بٓف لئة التَّك د ككؿ هف 
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) سىكات. كتكاْ الدراسة 6-2دالة إ اائٓة تعزل لهتغٓر الفئة العهرٓة (
 ).CARS 2باست داـ الاكرة اٚردىٓة هف هقٓاس تقدٓر التَّك د الطفكلْ (

ٌدلت ( ، الولايات المتحدة الامريكية: والتي 1995)   Gilliamدراسة جميام  -
الدراسة إلِ بىام هقٓاس هقىف لتي ٓص التَّك د كاٚضطرابات السمككٓة ال ادة 

)  كقد اعتهد اٖساس GARSسهْ هقٓاس جمٓاـ لتقدٓر اضطراب التَّك د (
الىظرم لٍذا الهقٓاس عمِ الهعآٓر الكاردة لْ الدلٓؿ ا٘ اائْ اٖهرٓكْ الرابا 

نٛ لدٍٓـ 1092سة هف (  كتككىت عٓىة الدراDSM-IVلٛضطرابات العقمٓة  ) طف
ـ ها بٓف ( أبعاد رئٓسٓة  4) سىة كتيلؼ الهقٓاس هف 22إلِ  3تك د تتراكح أعهارٌ

ٌْ: التفاعؿ اٚجتهاعْ كالتكااؿ كالسمكؾ الىهطْ كاٚضطرابات  ٛؿ السىكات 
الثٛث اٚكلِ. كتكامت الدراسة إلِ ىتائ  تكلر دٚٚت اٛ ٓة لمهقٓاس هف 

ام كذلؾ باسمكب ت مٓؿ الفقرات لكؿ بعد هف أبعاد الهقٓاس كها  ٛؿ اٛ ٓة البى
تكلرت دٚٚت اٛ ٓة تٛزهْ لٍذا الهقٓاس ها اداة ا رل ٌْ قائهة السمكؾ 

  كها 0.92)  ٓث كاف هعاهؿ اٚرتباط بٓىٍها عالْ  ٓث بمغ ABCالتَّك دم (
اؽ الدا مْ تكلرت دٚٚت هكثكقٓة لمهقٓاس بطرٓقة كركىباخ الفا ل ساب اٚتس

 ) كها تكلرت لمهقٓاس 0.93) ك(0.88 ٓث بمغ هعاهؿ الهكثكقٓة لٗبعاد بٓف( 
 درجات هعٓارٓة.

 الطريقة والاجراءات المتبعة :
ت دٓػػد اله ػػاكر الرئٓسػػٓة التػػْ تٍػػدؼ إلٍٓػػا الهقابمػػة. كاػػٓاغة هجهكعػػة هػػف اٖسػػئمة 

ٓػػػػػار هجهكعػػػػػة هػػػػػف تتعمػػػػػؽ باله ػػػػػاكر الرئٓسػػػػػٓة بىػػػػػام عمػػػػػِ أسػػػػػئمة كأٌػػػػػداؼ الب ػػػػػث. كا ت
). كت دٓػد 8اٚ اائٓٓف العاهمٓف لْ هراكز ذكم اٚ تٓاجات ال ااة ( التَّك د) كعػددٌـ (

بػػػػٛغ 30هكػػػػاف كزهػػػػاف ٘جػػػػرام الهقػػػػابٛت عمػػػػِ أف ٚ تتعػػػػدل هػػػػدة الهقابمػػػػة ( ) دقٓقػػػػة. كا 
اٚ اػػػائٓٓف بهكاعٓػػػد الهقػػػابٛت كأ ػػػذ ا٘ذف بالتسػػػجٓؿ الاػػػكتْ كالكتػػػابْ لمهقابمػػػة. كالتػػػْ 
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. ك تىفٓػػػذ الهقػػػابٛت تهٍٓػػػدنا لعهمٓػػػة 11/11/2020الػػػِ  15/8/2020ٓػػػت هػػػف تػػػارٓا اجر 
 الت مٓؿ كال ركج بالىتائ . 

   
 منيجية البحث:

 ٓث قاـ بإجرام  (Qualitative Research)اعتهد البا ث هىٍجٓة الب ث الىكعْ 
) هقابٛت عدد هف الهقابٛت الفردٓة ها لئة هستٍدلة هف العاهمٓف لْ هراكز التربٓة 8(

ال ااة به الظة ال مٓؿ  كتـ ت مٓؿ ٌذي الهقابٛت كتم ٓاٍا كال ركج بالىتائ .  ٓث أف 
ركسة ٌذي الطرٓقة تعتبر هكهمة لطرٓقة الب ث الكهْ كتقدـ لمبا ث لٍها أكسا لمظاٌرة الهد

 هف  ٛؿ عدد قمٓؿ هف اٖلراد .
 خطوات إجراء المقابلات الفردية:

 ت دٓد اله اكر الرئٓسٓة التْ تٍدؼ إلٍٓا الهقابمة. -1
 آاغة هجهكعة هف اٖسئمة تتعمؽ باله اكر الرئٓسٓة بىام عمِ أٌداؼ الب ث. -2
ا تٓار هجهكعة هف اٚ اائٓٓف العاهمٓف لْ هؤسسات التربٓة ال ااة كعددٌـ  -3

)8. ( 
 ) دقٓقة.30ت دٓد هكاف كزهاف ٘جرام الهقابٛت عمِ أف ٚ تتعدل هدة الهقابمة ( -4
 تىفٓذ الهقابٛت كتسجٓمٍا كتابٓا تهٍٓدنا لعهمٓة الت مٓؿ كال ركج بالىتائ .  -5

 مجتمع وعينة البحث : 
تككىت عٓىة الب ث هف ثهاىٓة هف اٚ اائٓٓف العاهمٓف لْ هراكز التربٓة           

) هف هركز اٖهؿ 2) هف هركز تابا لبمدٓة الظاٌرٓة. ك(3ااة ( التَّك د) هىٍـ (ال 
. ( 1) هركز  رها لمتك د ( 1بدكرا.(  ) جهعٓة الر هة ال ٓرٓة.  كتـ 1) هركز اؿ هكتكـ

ـ بطرقة قادٓة. كها ٌك كاضح لْ جدكؿ رقـ (  )1ا تٓارٌ
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 النسبة المئوية اناث ذكور سنوات الخبرة الرقم
1 2-5 2 6 

100% 
 8 الهجهكع

 

 :   أداة البحث 
بعد إطٛع البا ث عمِ عدد هف الدراسات السابقة كاٖدكات الهست دهة  كعمِ 

اعتهد البا ث عمِ ايسمكب الهقابمة الهعهقة اٖدب التربكم الهتعمؽ بهكضكع الدراسة  
 هجهكعة هف اٖسئمة تتفؽ كأٌداؼ الب ث. كعمِ

 صدق الأداة:
تـ عرض أداة الدراسة عمِ هجهكعة هف اله كٓف ذكم اٚ تااص ٘بدام الرأم 
كهٛ ظاتٍـ  كؿ اٚداة ( أسئمة الدراسة)  كتـ أ ذ هٛ ظاتٍـ بعٓف ا٘عتبار بالتعدٓؿ 

 عمٍٓا كا راج اٖسئمة باكرتٍا الىٍائٓة. 
 : ( الت مٓؿ لْ الب ث الىكعْ) المعالجة الاحصائية

ب ث الكٓفْ عهمٓة أك إطاران هاههان لهساعدة البا ث عمِ ٓعتبر الت مٓؿ لْ ال
ككف أساس ٌذي العهمٓة  اكتياؼ كتعرٓؼ الهكضكعات ككضعٍا لْ هجهكعات أك لئات. كٓ
نٚ هف الفركض. أم أف العهؿ سكؼ ٓككف هقاربة استقرائٓة كلٓست هقاربة  ٌك البٓاىات بد

كاليهكلٓة  كلْ ٌذا السٓاؽ ىجد أف استىتاجٓة  كعمِ ٌذا اٖساس تتسـ العهمٓة بالهركىة 
 اٚستثىامات ٌْ عمِ القدر ىفسً هف اٌٖهٓة كال اٚت العاهة.

 الخطوات التي يشمميا إطار التحميل والتي تم اتباعيا في الدراسة الحالية:
 التعرؼ إلِ البٓاىات. .1
ت دٓد إطار الهعمكهات  كؿ دكر هراكز التربٓة ال ااة بالتي ٓص كطرؽ  .2

 اطفاؿ التَّك د.التد ؿ ها 
 الفٍرسة أك ت دٓد لئات هعٓىة. افكؼ رأسٓة كألقٓة. .3
 هؿم الجدكؿ. .4
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 عرض نتائج البحث ومناقشتيا:
 السؤال الأول: كيف تتم عممية التقييم والتشخيص لطفل التَّوحدي؟

نٚ: عف طرٓؽ طبٓب  أيارت الىتائ  إلِ أف عهمٓة التقٓٓـ كالتي ٓص تتـ أك
أك الجهعٓة التْ تعتىْ باٖطفاؿ. كثاىٓا: عف طرٓؽ اٖعااب هف  ارج الهؤسسة 

 اٚ اائْ الىفسْ كالتْ تتـ عف طرٓؽ الهقابمة كالهٛ ظة بكجكد ايسرة الطفؿ التَّك دم.
فسر البا ث ٌذي الىتٓجة بيف كجكد كلْ اٖهر بهرالقة الطفؿ عىد التي ٓص سكام  كٓ

التارٓا التطكرم لمطفؿ هف  بالهؤسسة أك عىد طبٓب اٖعااب لً أٌهٓة لمهقٓـ كهعرلة
 كلْ اٖهر كهعرلة تي ٓص اٚبف.

 
 السؤال الثاني: ما الادوات التي يتم الاعتماد عمييا  في تشخيص اضطراب التَّوحد؟

اٚادار  -أيارت الىتائ  أف اٚ اائٓٓف به الظة ال مٓؿ ٓست دهكف هقٓاس جمٓاـ 
ٖطفاؿ التَّك دٓٓف كالتفرٓؽ )  الذم ٍٓدؼ الِ التعرؼ عمِ اCARS2  )2006الثاىْ 

بٓىٍـ كبٓف اٖطفاؿ ذكم ا٘عاقات اٚ رل ال ااة كالت مؼ العقمْ. ٖىً ٓعطْ تي ٓص 
دقٓؽ لدرجة التَّك د عىد الطفؿ. كأٓضان ٓست دهكف هقٓاس الطفؿ التَّك دم ( الهقٓاس 

 العربْ الك ٓد).
فسر البا ث ٌذي الىتٓجة بيف عهمٓة التي ٓص تتـ كلؽ هعآ ٓر تي ٓص التَّك د كٓ

كها ظٍرت لْ الطبعة الرابعة كال اهسة هف الدلٓؿ التي ٓاْ كا٘ اائْ لٛضطرابات 
ذا كها أيارت إلًٓ الدراسات السابقة. 2013. سىة (DSM5ك    DSM4العقمٓة  ). كٌ

. كدراسة 2017). كدراسة ال سباف 2014. كدراسة الركساف (1988كدراسة جمهاف 
 .2018الب ٓت 
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ال الثالث: ما ىي  المعيقات التي تواجو المؤسسة في تشخيص أطفال ذوي السؤ 
 الاحتياجات الخاصة ) التَّوحد( ؟

أيارت ىتائ   ٌذا السؤاؿ إلِ أف اٚ اائٓٓف بهراكز التَّك د لْ هىطقة ال مٓؿ 
ٓعاىكف هف  طي عهمٓة التي ٓص كتدا ؿ اٖعراض ها بعضٍا أم قد ٓرالؽ التَّك د 

ذي أكبر هيكمة. كعدـ  هياكؿ سمككٓة اي رل. كأٓضان عدـ كجكد لرٓؽ هتكاهؿ لمتي ٓص كٌ
تقبؿ اٖسرة لتي ٓص ابىٍـ بيىً هااب باضطراب التَّك د  كأٓضان إلِ كجكد هيكٛت 
فسر البا ث ٌذي الىتٓجة لعدـ كجكد لرٓؽ ه تص هكهؿ  اقتاادٓة كهٍىٓة بالهؤسسة. كٓ

 لبعضً البعض لْ التي ٓص.
 

: ما التدخلات والبرامج التي يتم الاعتماد عمييا مع اطفال ذوي الاحتياجات السؤال الرابع
 الخاصة ) التَّوحد( ؟ 

التد ٛت بهراكز التَّك د لقد أيارت إلِ تكلر ا اائٓٓف لْ التد ؿ العٛجْ. هثؿ 
 ).ال سْ ها تكلر (غرؼ  سٓة لمعٛج العٛج السمككْ. كالعٛج التربكم. كالعٛج

عْ. كالىطؽ. كلكف ٓتـ است داـ البراه  العٛجٓة العالهٓة التالٓة: برىاه  كالعٛج الطبٓ
 . -SON-RISE) تبادؿ الاكر. كاف رآز  PECSتتٓش  كلكلاس  كبرىاه  بٓكس (

فسر البا ث ٌذي الىتٓجة أف التد ٛت كالبراه  كا دة  ككف أف ٌذي التد ٛت  كٓ
تقدهة كلذلؾ ٌْ ألضؿ كأ دث براه  لمتد ؿ كالبراه  عالهٓة اثبتت ىجا اتٍا لْ الدكؿ اله

 ها أطفاؿ التَّك د.
 النتائج التي توصمت الييا الدراسة:

أف اٚ اائٓٓف ٓست دهكف هقآٓس عالهٓة لْ تي ٓاٍـ لمتك د ك ااة هقٓاس  -1
ك هقٓاس تقدٓر التَّك د لهعرلة درجة التَّك د. كها  2جمٓاـ الطبعة الثاىٓة الكارز  كٌ

ظٍرت لْ الطبعة الرابا كال اهسة هف الدلٓؿ التي ٓاْ كاٚ اائْ 
 .2013. سىة DSM5ك    DSM4لٛضطرابات العقمٓة 
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كثر الهيكٛت التْ تكاجً عهمٓة التي ٓص ٌك اٚزدكاجٓة بالتي ٓص كعدـ أف أ -2
 تقبؿ اٌٖؿ لمطفؿ التَّك دم. 

أف اٚ اائٓٓف العاهمٓف بهراكز التربٓة ال ااة ٓست دهكف أسالٓب تد ؿ كبراه    -3
 عالهٓة لٗطفاؿ الذٓف ٓعاىكف هف اضطراب التَّك د.

 
 التوصيات التي يوصي الباحث بيا:

الهؤسسات أك الجهعٓات العاهمة لْ ه الظة ال مٓؿ لرٓؽ هف  أف تكلر -1
 اٚ اائٓٓف لتي ٓص اضطراب التَّك د.

أف ٓقكـ البا ثٓف بتقىٓف هقٓاس  اص بالبٓئة العربٓة كالفمسطٓىٓة لتي ٓص   -2
 اضطراب التَّك د.

أف تقكـ الجاهعات بفتح ت ااات بالتربٓة ال ااة لتيٌٓؿ العاهمٓف  -3
  ؿ ها اطفاؿ التَّك د .بالتي ٓص كطرؽ التد

تدرٓب كتيٌٓؿ العاهمٓف بهؤسسات التربٓة ال ااة عمِ البراه  العالهٓة  -4
 لمتد ؿ ها اٖطفاؿ ذكم اٚ تٓاجات ال ااة.

 
 المراجع:

 القرآف الكرٓـ
ات  اجة اٖطفاؿ ذكم 2018الب ٓت. ضٓام الدٓف سالـ ( - ). تقٓٓـ هستكٓ

ـ لمدعـ. رسالة دكتكراي غٓر هىيكرة .كمٓة الدراسات  اضطراب طٓؼ التَّك د كاسرٌ
 العمٓا الجاهعة اٚردىٓة.

). قابمٓة برىاه  تدرٓبْ لْ تىهٓة بعض هٍارات السمكؾ 2004الجار ْ  سٓد. ( -
التكٓفْ لدل اٖطفاؿ التَّك دٓٓف ك قٓقة سمككٓاتٍـ الهضطربة. جاهعة عٓف يهس. 

 كمٓة التربٓة.
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). تقٓٓـ هراكز التَّك د لْ تمبٓة ا تٓاجات اٖطفاؿ 2012ج جاح  ركز.(  -
التَّك دٓٓف هف كجٍة ىظر الهعمهٓف كالهيرلٓف لْ ٌذي الهراكز. رسالة هاجستٓر 

 غٓر هىيكرة. سكرٓة: جاهعة دهيؽ. 
). التَّك د الطفكلْ الكتاب اٚلكتركىْ ليبكة العمكـ 2007الجمبْ  سكسف. ( -

 . 90-80) ص ص 6ات يبكة العمكـ الىفسٓة العربٓة .( العدد الىفسٓة. اادار 
) بىام هقٓاس لتي ٓص اضطراب طٓؼ التَّك د كلقا 2017ال سباف   مٓؿ (  -

لهعآٓر التي ٓص الكاردة لْ الدلٓؿ اٚ اائْ كالتي ٓص ال اهس. رسالة 
 دكتكراي جاهعة العمكـ اٚسٛهٓة العالهٓة. عهاف.

 -تاىٓفٍا –كلكجٓة الطفؿ التَّك دم تعرٓفٍا ). سٓك2005 طاب  ه هد.(  -
 ). عهاف: دار الثقالة. 1التد ؿ العٛجْ. (ط -أسبابٍا -تي ٓاٍا –إعراضٍا 

). التَّك د هفٍكهً كاسبابً اعراضً عٛجً. الكتاب السىكم 2017دا ؿ  كاظـ.( -
لهركز اب اث الطفكلة كاٚهكهة. جاهعة دٓالْ. الهجمد ال ادم عير عدد  اص. 

 .80-59 ص ص
). لاعمٓة الاكرة اٚردىٓة هف هقٓاس تقدٓر التَّك د 2014الركساف  لاركؽ ( -

لْ قٓاس  اٚت التَّك د لْ عٓىة اردىٓة .  CARS 2الطفكلْ الطبعة الثاىٓة 
 رسالة دكتكراي غٓر هىيكرة : كمٓة الدراسات العمٓا . الجاهعة اٚردىٓة.

الطفؿ التَّك دم ككٓؼ ىتعاهؿ هعً. ). الطفؿ التَّك دم اسرار 2008رٓاض  سعد.( -
 هار: دار الىير لمجاهعات.

ا ككٓفٓة التعاهؿ هعٍا.(ط2004الياهْ  كلام. ( - )   1). سهات التَّك د :تطكرٌ
 جدي: هركز جدي لمتك د.

). قاهكس التربٓة 1992الي ص عبد العزٓز  السٓد الدٓهاطْ  عبد الغفار. (  -
 لمتك د. ال ااة كتيٌٓؿ غٓر العادٓٓف. هركز جدي
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) ك مٓؿ الهعآطة  سٓككلكجٓة اٖطفاؿ ذكم اٚ تٓاجات 2000القهش  هاطفِ ( -
 اٖردف. -ال ااة  الطبعة الرابعة  دار الهسٓرة  عهاف 

). برىاه  سمككْ لتكظٓؼ اٚىتباي اٚىتقائْ كأثري لْ 2012اىدقمْ  ٌىام.( -
ك د (رسالة تطكٓر استجابات التكااؿ المفظٓة كغٓر المفظٓة هف اطفاؿ التَّ 

 هاجستٓر غٓر هىيكرة .كمٓة التربٓة جاهعة اـ القرل الههمكة العربٓة السعكدٓة).
). لاعمٓة برىاه  ك دهات التعمٓـ كالتي ٓص كاٚرياد لْ 2016العزٓز  ا هد.(  -

هؤسسات اطفاؿ التَّك د. هجمة كمٓة التربٓة اٚساسٓة لمعمكـ التربكٓة كاٚىساىٓة . 
 .79-63) . ص ص 25( جاهعة بابؿ . العدد

). تدرٓس اٖطفاؿ الهاابٓف بالتَّك د 2003ككجؿ  ركبرت  ككجؿ  لف .( -
استراتٓجٓات التفاعؿ اٚٓجابْ كت سٓف لرص التعمـ . اٚهارات  ترجهة : عبد 
العزٓز السرطاكم. كائؿ ابك جكدة. آهف  ياف. دهيؽ: دار القمـ لمىير كالتكزٓا 

 .30-29.ص.
. سٓككلكجٓة اٖطفاؿ غٓر العادٓٓف كتعمٓهٍـ. القاٌرة : )2008ه هد  عادؿ.(  -

 دار الفكر.
).اادارات 1). التَّك د كٓؼ ىفٍهً كىتعاهؿ هعً .(ط2006الهغمكث  لٍد. ( -

 هؤسسة الهمؾ  الد ال ٓرٓة.
). اٚتااؿ المغكم لمطفؿ التَّك دم التي ٓص البراه  2002ىار  سٍاـ .( -

 ر.العٛجٓة .القاٌرة: دار الفكر لمىي
ـ التربكم لْ التربٓة ال ااة. اٚردف: 2008الىهر  عااـ .( - ). القٓاس كالتقكٓ

 دار الٓازكرم العمهٓة لمىير كالتكزٓا.
). بٓركت:  دار 1).عمـ الىفس العٓادم (ا٘كمٓىٓكْ)  (ج1990ٓاسٓف  ه هكد ( -

 العمـ لمهٛٓٓف.
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