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 التلاعب الانفعالي لدى طلبة الجامعةعلاقته بالمنتحل و 

 تميم حسين عبـاس التميمي .د م.
 المديرية العامة لتربية ديالىوزارة التربية/ 

tamim_altimimi2002@yahoo.com 

 

 

 )مُلَخَّصُ البَحث(
طلبت   ال قلات  اننععتالل لتد المن حت    لاقة تب ب بتن  عتفف العقةت   البحت  هدفاست 
 طالبتا    طالبت  (722الدفاست     بلغت  لاننت  ال صتعل المنهج  الباح  اس عم   ةد، الجامع 

لظتارف  المن حت     (Clance 1985)مقيتا   الباحت  است عم   ةتد .  مت  طلبت  الجامعت 
كتق  صتد  مت  ال حقت   ت    (,Austin et al., 2007  ال قلات  اننععتالل لتتمقيتا  
  فاج باست عما   ان ستا  التدا لل (لا  نست  الثبتا  البنتا((الظتارف،،   ال فجمت      المقياستن 

، ان  بتتتتاف ال تتتتالل لعننتتتت   احتتتتد    ان  بتتتتاف ال تتتتالل لعنن تتتتن  ن تتتتالج البحتتتت  استتتت عم  الباحتتتت 
مست      جت د  أرمهتا ن تالج لاتد  الت  البحت     صت  لا معامت  اف بتاب بنفست    مست قل ن 

 ، امتا فتل  جد فف   بتن  التوك ف  اننتا  مع د  م  ظارف  المن ح  لد  طلب  الجامع    ن
 لال  نح  لاا  ا  طلبت  الجامعت  لتدنه   قلات  انععتالل  ل ت  ن فقد ظهف ال قلا  اننععالل

المن حتت    لتت   ظهتتف الن تتالج  جتت د لاقةتت  اف باطيتت  بتتن  ،  جتتد فتتف   بتتن  التتوك ف   اننتتا 
 ال قلا  اننععالل لد  طلب  الجامع لا  

 .، طلبة الجامعةالتلاعب الانفعالي المنتحل، الكلمات المفتاحية :
 مشكلة البحث:

  تتتتتف ب  (، اوImpostor Phenomenonالمن حتتتتت    بظتتتتتارف طلبتتتتت  الجامعتتتتت   يمتتتتتف
 حيتتتتتتتا  بن لايتتتتتتت   ضتتتتتتتف ال تتتتتتتل الصتتتتتتتع با  أ  النعستتتتتتتي  متتتتتتت  الم تتتتتتتكق  م ن لاتتتتتتت  بمجم لاتتتتتتت 

 أجتتتتتتت  أ لتتتتتتت  متتتتتتت  ك طتتتتتتت    لتتتتتتتول لا الطلبتتتتتتت  ن نجتتتتتتت  ان قتتتتتتتاله  التتتتتتت  بنلتتتتتتت   عليميتتتتتتت  جدنتتتتتتتد  
 كنتتتت   ان جتتتتا  بهتتتتوا طلبتتتت  الجامعتتتت  بهتتتتا يعكتتتتف ال تتتتل للطفيقتتتت  أفضتتتت  فهتتتت  لالتتتت  الحصتتتت  
 غنتتتتتتف الألاتتتتتتفا    عنتتتتتت  أ  لمنتتتتتت  فالاليتتتتتت  الأ ثتتتتتتف الأستتتتتتالن   يستتتتتتل    ل حدنتتتتتتد ي تتتتتتعف   

 تتتتت د،  طلبتتتتت  الجامعتتتتت  ان  تتتتتاف ظتتتتتارف  المن حتتتتت  بتتتتتن  الظتتتتتارف ،    المفغتتتتت   بهتتتتتا فتتتتتل رتتتتتو 
الع امتتتتتت  الستتتتتتياةي  للبنلتتتتتت  ال  افتتتتتت  متتتتتت  مهتتتتتتافا  فتتتتتتل  التتتتتت  انجهتتتتتتاد اننععتتتتتتالل   تتتتتت ثف بهتتتتتت 

يمكتتتتت  أ    العزلتتتتت   ال تتتتتل  تتتتت د، بهتتتتت  التتتتت معتتتتتاننف الأدا(  الأ اديميتتتتت  لالتتتتت  ستتتتتبن  المثتتتتتا  ،
                 النعستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتل للطالتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت  الجتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتامعللالتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت  الففتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتا   المن حتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت  تتتتتتتتتتتتتتتتتتتت ثف م تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتالاف 

.(Studdard , 2002,p.25)  
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الآ تتتتتتتتفي    ال عالاتتتتتتتت   متتتتتتتت  لاقةتتتتتتتتا ه  فتتتتتتتتل كمتتتتتتتتا ن عتتتتتتتتف  طلبتتتتتتتت  الجامعتتتتتتتت  ل ستتتتتتتتا( 
              ال قلاتتتتتتتتتتت  اننععتتتتتتتتتتتالل المبا تتتتتتتتتتتف متتتتتتتتتتت  انةتتتتتتتتتتتفا   يظهتتتتتتتتتتتف ولتتتتتتتتتتت  فتتتتتتتتتتتل متتتتتتتتتتتا يستتتتتتتتتتتم  بتتتتتتتتتتتت

 Emotional Manipulation  ) الجتتتتتتتامعل الم قلاتتتتتتت  انععاليتتتتتتتا  او يستتتتتتتع  الطالتتتتتتت 
 يستتتتع  أ   يمكتتتت  ، ستتتتل كه  ل غننتتتتف ال تتتتأثنف متتتت  بنتتتت   معهتتتت  ن عامتتتت    بأةفانتتتتب لق صتتتتا 
  رتتتت  الآ تتتتفي ، حستتتتا   أرتتتتداف مقصتتتت د  لالتتتت  محتتتتدد  فغبتتتتا  ل حقنتتتت  اننععتتتتالل لل تتتتأثنف
 باستتتتتتتتت عما  الآ تتتتتتتتتفي  إدفا   غننتتتتتتتتتف إلتتتتتتتت  نهتتتتتتتتتدف التتتتتتتتتو، انج متتتتتتتتالال ال تتتتتتتتتأثنف متتتتتتتتت  نتتتتتتتت  

 لا((Braiker,2004,p.14المسنل   أ  ال ادلا  الأسالن 
ف ارتتتتتدا الطلبتتتتت  يع متتتتتد   استتتتتالن  ال قلاتتتتت  اننععتتتتتالل  ل حقنتتتتت   باحتتتتت  بتتتتتأ لل  بتتتتتن   
  ،لأنعستتتتته  با بتتتتتا  بعتتتتت  انستتتتتالن  ال تتتتتل ةتتتتتد   تتتتت    عيتتتتتبالحصتتتتت   لالتتتتت  مك ستتتتتبا  أ  

ال قلاتتتت  اننععتتتتالل  المن حتتتت    بتتتتن متتتتا   بتتتتاف طبيعتتتت  العقةتتتت  نالباحتتتت     متتتت  رنتتتتا ستتتتع
 لاغنفي ل عفف العقة  بن  رون  الم لد  طلب  الجامع  

 أهمية البحث:
لتتتتتتد  طلبتتتتتت  الجامعتتتتتت  متتتتتت   تتتتتتق   ستتتتتتتليطب  المن حتتتتتت  ظهتتتتتتف ارميتتتتتت  دفاستتتتتت  معهتتتتتت    

لتتتتتتتد    ضتتتتتتتم  الأفكتتتتتتتاف ال تتتتتتتالع  لظتتتتتتتارف  المن حتتتتتتت   تتتتتتتأثنف الظتتتتتتتارف  ال تتتتتتتل  الضتتتتتتت ( لالتتتتتتت 
بضتتتتتتتتتع   ،   تتتتتتتتتع فر  أنعستتتتتتتتته  متتتتتتتتت  زمقلهتتتتتتتتت  فتتتتتتتتتل الصتتتتتتتتت الطلبتتتتتتتتت  قتتتتتتتتتاف  الطلبتتتتتتتتت  او ي

الم اةتتتتتتتت  ال عليميتتتتتتتت  أنعستتتتتتتته  متتتتتتتت  زمقلهتتتتتتتت  فتتتتتتتتل    قتتتتتتتتافن  يانستتتتتتتت عداد الأ تتتتتتتتاديمل لانتتتتتتتتدما 
 لا (Sakulku, 2011 ,p. 73)  اننجاز ان اديمل

ال قتتتتتتدنف ، او يعتتتتتتد    الجامعتتتتتت بهتتتتتتا فتتتتتتل  ةُبلتتتتتت افتتتتتتل الأستتتتتتبا  ال تتتتتتل الطلبتتتتتت   تتتتتتك  ي  
 ا ه  التتتتتتدفجا  الجنتتتتتتد   نبتتتتتت  متتتتتت  لا امتتتتتت   افجيتتتتتت  ،  لتتتتتتي  متتتتتت  ةتتتتتتدف   ال عزيتتتتتتزالإنجتتتتتتابل 

 لا (Hoang,2013,p.7  وكاله ال  صي  أ  
 ال تتتتتال  التتتتتنم  رتتتتتوا بأنتتتتتب  متتتتت  مقحظتتتتت ( Clance & Imes,1978  ا تتتتتاف 

 متتتتتتتت  التتتتتتتتفغ  لالتتتتتتتت     الم  صصتتتتتتتتا  الناجحتتتتتتتتا  الجامعيتتتتتتتتا  الطالبتتتتتتتتا  فتتتتتتتتل متتتتتتتتف  لأ  
                  كم ر بتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتا  بأنعستتتتتتتتتتتتتتتتتتتته  ال تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتع ف استتتتتتتتتتتتتتتتتتتت يعا  يستتتتتتتتتتتتتتتتتتتت طع  لتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت  ، إنجتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتازا ه 

.(Clance& Imes, 1978) 
 معهتتتتت   ال قلاتتتتت  اننععتتتتتالل فيستتتتتل  الضتتتتت ( لالتتتتت  ال تتتتتأثنف الستتتتتلبل ال بنتتتتتف  أرميتتتتت  امتتتتتا 

 ن عتتتتتل فال تتتتت ت الم قلاتتتتت فتتتتتل حيتتتتتا  الآ تتتتتفي  التتتتتون  ن عفضتتتتت   لل قلاتتتتت  اننععتتتتتالل ، 
 النعستتتتتي  الضتتتتتحي  ضتتتتتع  نقتتتتتاب  حدنتتتتتد إلتتتتت   يستتتتتع  ، ستتتتتلبي   ستتتتتل كيا  لاد انيتتتتت  ن ايتتتتتا

  انلا متتتتتاد   القستتتتت   متتتتت  كتتتتتاف مستتتتت     متتتتت  للممافستتتتت  اح متتتتتان الأ ثتتتتتف الأستتتتتالن  ل حدنتتتتتد
   (Simon, 1996,p.52).نلق  غنف لاد اني   سال  لال 
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   الم قلاتتتتتتت  بتتتتتتتب  الضتتتتتتتحي ( متتتتتتت  أ بتتتتتتتف انععتتتتتتتالل وكتتتتتتتا( لديتتتتتتتب الم قلاتتتتتتت   ال تتتتتتت ت
  ال  صتتتتتتتتتل فضتتتتتتتتتا  ليحقتتتتتتتتت  الآ تتتتتتتتتفي  ضتتتتتتتتتع  نقتتتتتتتتتاب فتتتتتتتتتل لل قلاتتتتتتتتت  وكتتتتتتتتتا(   يستتتتتتتتت  د 
 م ن لاتتتتتت  مجم لاتتتتتت  فتتتتتتل  مثنتتتتتت  انععاليتتتتتتا  قلاب تتتتتتا  يظهتتتتتتف ، ضتتتتتتحايا  اح ياجتتتتتتا   ي جارتتتتتت 

 الحتتتتت  ةنتتتتتا   فا(  يستتتتت  دمها  التتتتتزمق( الأصتتتتتدةا( متتتتت  العقةتتتتتا   تتتتتق  متتتتت  الأد اف متتتتت 
 متتتتتتتت  العدنتتتتتتتتد أ  الغضتتتتتتتت  أ  التتتتتتتتون  استتتتتتتت  دا  أ  الصتتتتتتتتداة  أ  الإ تتتتتتتتقت أ  القلتتتتتتتت  أ 

بقتتتتتاله  ضتتتتتحايا  لالتتتتت  للستتتتتيطف لا ال عيتتتتت  الحنتتتتت  أنتتتتت ا      تتتتت   لا نستتتتت غقله  منتتتتتب بتتتتتالقف   ا 
 المقابتتتت  فتتتتل نفضتتتتيب متتتتا ن لقتتتت  بننمتتتتا للضتتتتحي  القلنتتتت    عطتتتتل م  ازنتتتتب اننععاليتتتت  منا فا تتتتب
 حيتتتتتا ه  فتتتتتل د ف للضتتتتتحي   لتتتتتب رتتتتت  يععلتتتتتب متتتتتا كتتتتت  بتتتتتأ  بانلا قتتتتتاد الآ تتتتتفي  إةنتتتتتا   يتتتتت ق 

 Ableidinger,2012,p.2) لا 
متتتتت    طلبتتتتت  الجامعتتتت   رتتتتت رميتتتتت  البحتتتت  الحتتتتتالل متتتت   تتتتتق   نا لهتتتتتا  تتتتفيح أ    ضتتتت   

النهتتتتت   المستتتتت قبلل  ةضتتتتتايا  يقتتتتت  لالتتتتت  لاتتتتتا قه  المج متتتتت  ،  ال الاتتتتتد  فتتتتتل بنتتتتتا( ال تتتتتفال 
م اةتتتتتت  طلبتتتتتت  الجامعتتتتتتت  فتتتتتتل  ظتتتتتتارف  المن حتتتتتت   ال قلاتتتتتتت  اننععتتتتتتالل   عتتتتتتفف ،للمج متتتتتت  

ثنف مهتتتت  فتتتتل  طتتتت يف   صتتتتيا ه    بنتتتتا( أ تتتتفي  لتتتتب  تتتتلآ  جهتتتتا  نظتتتتفر   لاقةتتتتا ه  متتتت  ا
  في لالآال ط  المس قبلي    عالاله  اننجابل م  ا

 :يس هدف البح  الحالل ال عفف لال أهداف البحث: 
 لد  طلب  الجامع لا المن ح  -1
  لتتتتتتد  طلبتتتتتت  الجامعتتتتتت لالال   فتتتتتت  م غنتتتتتتف المن حتتتتتت العتتتتتتف   وا  الدنلتتتتتت  الإحصتتتتتتالي  فتتتتتتل  -7

 إنا ( –  وك ف  الن  
 ال قلا  اننععالل لد  طلب  الجامع لا -3
 فتتتتت   العتتتتف   وا  الدنلتتتت  الإحصتتتتالي  فتتتتل ال قلاتتتت  اننععتتتتالل لتتتتد  طلبتتتت  الجامعتتتت لال  -4

 لاإنا ( –  وك ف  الن   م غنف
 ال قلا  اننععالل لد  طلب  الجامع لا المن ح    العَقة  بن  -5

ن حتتتتتدد البحتتتتت  الحتتتتتالل بطلبتتتتت  جامعتتتتت  بغتتتتتداد متتتتت  التتتتتوك ف  اننتتتتتا  متتتتت   حـــــدود البحـــــث:
 لا( 7212-7216الدفاسا  ان لي  الصباحي  للعا  الدفاسل  

 تحديد مصطلحات البحث:
 ( عرفه كل من :Impostor) : المنتحلاولا
-  (Clance& Imes, 1978) لتتتت  العتتتتفد حققهتتتتا ال تتتتل الإنجتتتتازا  بتتتتأ  انلا قتتتتاد 

 بجتتتتتد  يعمتتتتت  لتتتتتب، الحتتتتت  محالعتتتتت  ن نجتتتتت   ل تتتتت  ، الحقيقيتتتتت  ةدفا تتتتتب  تتتتتق  متتتتت    تتتتت 
  لانب الآ في  انطبالاا  فل  غننف المحا ل   أ  ، الآ في  م  أ ثف

 (Clance& Imes, 1978,p.63) لا 
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- (Harvey & Katz,1984:) يقتتتتت   لالتتتتت  م تتتتتالاف  "م قزمتتتتت  نعستتتتتي  أ  نمتتتتت
 ، فيع قتتتتتد العتتتتتفدانح يتتتتتا  فتتتتتل م اجهتتتتت  النجتتتتتا   الإنجتتتتتازب ال تتتتتع ف ستتتتتفي   تتتتتدند  متتتتت 

                                  لالتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت  نحتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت  متتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتامزيتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت    أنتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتب النجتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتا ستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت ح  ي بانتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتب ن
(Harvey & Katz, 1984, p. 3) لا 

-  (Langford, 1993)   فيتتتتتتتب العتتتتتتتفد فتتتتتتتل إنجازا تتتتتتتب  ي اجتتتتتتتب نمتتتتتت  نعستتتتتتتل ي تتتتتتت
 ,Langford مح ا تب صتتتتتتعب  لتتتتتتب  م  اصتتتتتتق  متتتتتت  ال عتتتتتتف  دا لي تتتتتتا   ف تتتتتتا

1993,p.495). ) 

(  عفيتتتت   نظتتتتف،  Clance& Imes, 1978  كقنتتتت   ايمتتتتز الا متتتتد الباحتتتت   عفيتتتت  
 لبح  الحالل لافل ا لظارف  المن ح 

متتتتت   المستتتتت جن بأنتتتتتب الدفجتتتتت  ال ليتتتتت  ال تتتتتل يحصتتتتت  لالنهتتتتتا  :للمنتحـــــلالتعريـــــر الاجرا ـــــي 
 فل البح  الحالللا المس عم  المن ح لال  فقفا  مقيا   الإجاب  ق  
 عرفه كل من:  Emotional Manipulationالتلاعب الانفعالي  :ثانيا

ةتتتتدف  العتتتتفد لالتتتت  ال قلاتتتت  بتتتتادفا  ( Austin et al, 2007 ا تتتتف     ستتتت    أ -
 (لاAustin et al, 2007,p.3  وا ي ل حقن  منعع    ان في   م الافر 

-  (Sun-Ki,2010)    محتتتتتتتدد محتتتتتتتدد   ل حقنتتتتتتت  رتتتتتتتدف  لالتتتتتتت  اجتتتتتتتفا(ا  يع متتتتتتتدستتتتتتتل
ن قلاتتتتت  بتتتتتالآ في   ممافستتتتت  الستتتتتيطف  لال تتتتتدا    يع متتتتتدالستتتتتيا  انج متتتتتالال ،  ضتتتتتم 
-Sunالمتتتتتتتتتد    بعنتتتتتتتتتدل حقنتتتتتتتتت   رتتتتتتتتتدف  ةصتتتتتتتتتنف  المتتتتتتتتتد حتتتتتتتتت افز  لاتتتتتتتتتف  ، نه لالتتتتتتتتت

Ki,2010,p.290)لا 
الحتتتتتتتتان   متتتتتتتت   تتتتتتتتق  في  الآال قلاتتتتتتتت  بتتتتتتتت (Fogarty, 2014رتي  )افوجــــــــ -

  وا يتتتتتتتتت لا                             منععتتتتتتتتت  حقنتتتتتتتتت  لالحتتتتتتتتت   الحتتتتتتتتتز  ،   اننععاليتتتتتتتتت  ال تتتتتتتتتدند   مثتتتتتتتتت  الغضتتتتتتتتت  
  Fogarty,2014,p.8لا) 

 عفيتتت   ك ( Austin et al,2007    ا تتتف     الا متتتد الباحتتت   عفيتتت  ا ستتت  
 للبح  الحالل لانظف،  لل قلا  اننععالل 

متتتتتت   تتتتتتق  المستتتتتت جن  : الدفجتتتتتت  ال ليتتتتتت  ال تتتتتتل يحصتتتتتت  لالنهتتتتتتا  التعريــــــر الاجرا ــــــي
 لال  فقفا  مقيا  ال قلا  اننععالل المس عم  فل البح  الحالللا الإجاب 

 :الاطار النظري 
  :المنتحل اولا :

 (Clance & Imes 1978) متتت  اندبيتتا  النعستتي  فتتتل المن حتت  ظتتارف  ةتتدم 
 التتتتتتون  أ للتتتتتت  العكتتتتتتف، لانتتتتتتد لحالتتتتتت  ال تتتتتتع ف بتتتتتتالزي  دا ليتتتتتت   جفبتتتتتت " أنهتتتتتتا لالتتتتتت   لُافّفتتتتتت 
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 المهنيتتتتت  أ  الأ اديميتتتتت  الإنجتتتتتازا  متتتتت  التتتتتفغ  لالتتتتت  القيمتتتتت   ضتتتتتع  بانح يتتتتتا  ي تتتتتعف   
 لا Fujie, 2010, p.1)  لدنه  الم منز 

 :خصا ص المنتحل
 :رل للمن حلن  الفليسي  ال صالت بع 

 لا افجي  أسبا  إل  نجاحه  لاز  إل  المن  -
 لا الإنجابي   عليقا ه  أ  الآ في  مجامق  ةب   صع ب   -
 النهايتتتتتت  فتتتتتتل سيك  تتتتتتع    لهتتتتتت  بالنستتتتتتب  المهمتتتتتتن  الأ تتتتتت ات بعتتتتتت  أ  متتتتتت  ال تتتتتت ف  -

 لا نبد    مما ةيم  أة  أنه 
  قدنف الآ في لا فل المبالغ  إل   المن  ال ق ي  فرب   -

  (Clance & Imes, 1978,p.2لا 
: آ تتتتف إلتتتت   تتتت ت متتتت  م  لعتتتت  دفجتتتت ب م جتتتت د  محتتتتدد  صتتتتعا   المن حتتتت   لظتتتتارف 

للطبيعتتتتتت   ال افةتتتتتت  الصتتتتتتعا  بتتتتتتأ  ال تتتتتتاط   انلا قتتتتتتاد الأفضتتتتتت ، يكتتتتتت    أ  إلتتتتتت  كالحاجتتتتتت 
 قلنتتتت   إلتتتت   المنتتتت  النجتتتتا  حتتتت   بالتتتتون   ال تتتتع ف الع تتتت  متتتت   ال تتتت ف طبيعيتتتت  رتتتتل حالتتتت 
 (Sakulku & Alexander, 2011,p.73  ال  صي  كعايا ه 

 الدفاستتتتتتا   تتتتتتنف  ، اوال تتتتتتع ف بانح يتتتتتتا  أمتتتتتتف متتتتتتأل فالمن حتتتتتت     ظتتتتتتارف  ال تتتتتت ت 
بالمالتتتتت  متتتتتت  الأفتتتتتفاد يعتتتتتتان   متتتتت  لاقمتتتتتتا   ألاتتتتتفا  ظتتتتتتارف  المن حتتتتتت   22 نحتتتتتت إلتتتتت  أ  

يمكتتتت  أ  يكتتتت      لا.Ravindran, 2016,p22)  متتتتف   احتتتتد  لالتتتت  الأةتتتت  فتتتتل حيتتتتا ه 
ليستتتت   تتتتالع   ظهتتتتف الأبحتتتتا  أ  ظتتتتارف  المن حتتتت     رتتتتوا ن نجتتتت  ل ضتتتت  أ تتتتاديمل جدنتتتتد ،

    ستتتتتتتب   ظهتتتتتتتف يمكتتتتتتت  أ  ،ل تتتتتتت  لانتتتتتتتد الطتتتتتتتق  لانتتتتتتتد د تتتتتتت له  بنلتتتتتتت  أ اديميتتتتتتت  جدنتتتتتتتد 
نتتتت د، إلتتتت  ان عتتتتا   ولتتتت  متتتتا  الأمتتتت  ن نجتتتت  لبنلتتتت  جدنتتتتد  غنتتتتف معف فتتتت  ضتتتتع م تتتتالاف ب

 ).  Hoang,2013,p.6الوا ي    بالقدفا   انيما الثق  بالنع  
 :ظاهرة المنتحلالحالات التي تحدث فيها 

بعتتتتتتت   رنتتتتتتتا   م  لعتتتتتتت   حتتتتتتتان  يمكتتتتتتت  أ   حتتتتتتتد  ظتتتتتتتارف  المن حتتتتتتت  فتتتتتتتل أمتتتتتتتا   
 لاالأمثل    م 

مكتتتتتتتتتتتتتتتتا     .الأ اديميتتتتتتتتتتتتتتت   جتتتتتتتتتتتتتتت د الضتتتتتتتتتتتتتتت اب ،   بنلتتتتتتتتتتتتتتت  جدنتتتتتتتتتتتتتتتد انن قتتتتتتتتتتتتتتتا  التتتتتتتتتتتتتتت   -
 (لا (Clance, &Suzanne 1978,p.23  العم 

عتتتتتتل العقةتتتتتتا ، ي تتتتتتعف الأفتتتتتتفاد كالعقةتتتتتتا  متتتتتت  ان تتتتتتفي  ف التفــــــاعلات الاجتماعيــــــةو 
بتتتتتتتتأنه  ن نفةتتتتتتتت   إلتتتتتتتت  مستتتتتتتت      ةعتتتتتتتتا  أصتتتتتتتتدةاله  أ   ظتتتتتتتتارف  المن حتتتتتتتت لتتتتتتتتدنه  التتتتتتتتون  
 يفغبتتتتت    نه   تتتتتدا  ليحبتتتتتال بعتتتتت    تتتتت   لتتتتتدنه فتتتتتل أنتتتتتب نجتتتتت  أ      يعكتتتتتف  ،  أحبتتتتتاله 
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الجتتتتتتتتتتتتتتتتداف   ضتتتتتتتتتتتتتتتتع م تتتتتتتتتتتتتتتتالاف  لتتتتتتتتتتتتتتتتدنه   لا فتتتتتتتتتتتتتتتتل ةضتتتتتتتتتتتتتتتتا( بعتتتتتتتتتتتتتتتت  ال ةتتتتتتتتتتتتتتتت  معهتتتتتتتتتتتتتتتت
Hoang,2013,p.7) لا) 

طلبتتتتتتت  الضتتتتتتتاف  لظتتتتتتتارف  المن حتتتتتتت  فتتتتتتتل  ال تتتتتتتأثنفا رنتتتتتتتا  أدلتتتتتتت   جفيبيتتتتتتت   تتتتتتتد  لالتتتتتتت    
لطالتتتتتت   ةتتتتتتد أظهتتتتتتف  الدفاستتتتتتا  أنتتتتتتب لانتتتتتتدما نزيتتتتتتد معهتتتتتت   التتتتتتوا  الأ تتتتتتاديمل ل لاالجامعتتتتتت 

 لا((Royse ,2010,p.35 ،  العك  بالعك  ن ع  ألافا  ظارف  المن ح 
لالتتتتت  أدالهتتتتت   مبا تتتتتف   كتتتتتا  للقلتتتتت   الع اطتتتتت  ال تتتتتل كتتتتتا  الطتتتتتق  يم ل  نهتتتتتا  تتتتتأثنف     

 ةدفا تتتتب  تتتتق  متتتت    تتتت  لتتتت  العتتتتفد حققهتتتتا ال تتتتل الإنجتتتتازا  بتتتتأ  لا قتتتتادلق النعستتتتي  ال جفبتتتت ف
 ال تتتتتأثنف أ  الآ تتتتتفي ، متتتتت  أ ثتتتتتف بجتتتتتد العمتتتتت  أ  الحتتتتت ، لمحالعتتتتت  ن نجتتتتت   ل تتتتت  الحقيقيتتتتت ،

بدفاستتتت  ظتتتتارف   جامعتتتت    ستتتتا  فتتتتل أ ستتتت   ةتتتتا  بتتتتاحث   متتتت لا    الآ تتتتفي  انطبالاتتتتا  فتتتتل
أ  الم تتتتتالاف ال تتتتتل  عتتتتتف  لهتتتتتا الطتتتتتق      الن تتتتتالجنتتتتتفظ لالتتتتت  الطتتتتتق ، المن حتتتتت  تتتتتأثنف 
طتتتتتق  فتتتتتل الأستتتتتبا  الغالب تتتتتا متتتتتا  تتتتتك  ،   نعستتتتتي  ضتتتتتغ بأستتتتتعف  لاتتتتت   المن حتتتتت بستتتتتب  
كتتتتتتان ا يحملتتتتتت   انف تتتتتتفا  ال تتتتتتاط  بتتتتتتأنه   لقتتتتتت ا ةبتتتتتت له   الدفاستتتتتت   بهتتتتتتا فتتتتتتل  ةُبلتتتتتت اال تتتتتتل 

  اظهف رتتتتتتتتاغنتتتتتتتتف العتتتتتتتتاد،،  الصتتتتتتتتعا  ال تتتتتتتتل   عتتتتتتتت ةه  لتتتتتتتتي   -بستتتتتتتتب  العمتتتتتتتت  الإنجتتتتتتتتابل 
.(Cokley; et al. 2013   ,pp,82-95.) 

  :التلاعب الانفعالي: ثانيا  
  غننتتتتتف إلتتتتت  نهتتتتتدف   انج متتتتتالال، الستتتتتيا  فتتتتتل يحتتتتتد  التتتتتو، ال تتتتتأثنف متتتتت  نتتتتت   رتتتتت 
 منععتتتتتت  ل حقنتتتتتت  متتتتتتنه  لقستتتتتت عاد  م ادلاتتتتتت  أستتتتتتالن  باستتتتتت  دا    صتتتتتت فر  الآ تتتتتتفي  ستتتتتل  

 ن تتتتتتتتتالج أظهتتتتتتتتف   ،((Braiker,2004,p.14 انر متتتتتتتتتا  بمنععتتتتتتتت  الضتتتتتتتتتحي  د      صتتتتتتتتي 
،   ظتتتتتتال  الصتتتتتتداةا  لانتتتتتتد ال قلاتتتتتت  اننععتتتتتتالل( فتتتتتتل Abell, 2015دفاستتتتتت  ابنتتتتتت   

النستتتتتا( الم ط لاتتتتتا  لالتتتتت  م اةتتتتت  البحتتتتت  لالتتتتت  الإن فنتتتتت    تتتتتبكا  ال  اصتتتتت   ا المتتتتتفأ     
لل قلاتتتتتت   (Austin et al., 2007) استتتتتت عم  الباحتتتتتت  مقيتتتتتتا   انج متتتتتتالال، 

لالتتتتتت  نحتتتتتت  أ ثتتتتتتف لانتتتتتتد النستتتتتتا( نحتتتتتت  صتتتتتتديقا ه  يكتتتتتت   اننععتتتتتتالل، ال قلاتتتتتت  اننععتتتتتتالل 
  لا( (Abel et al  ,2015,p.7يس  دمنب لال  نح  م  فف لل قلا  به    

 :د اف  م  لع  منها الم قلا  العفديك   لد   الدوافع للتلاعب الانفعالي:
  لال  حسا  الآ في لا وا ي  حقن  أردافب   حقن  مكاس  ل الحاج 
  الق   فل العقةا  م  الآ في  لزياد  اح فامه  لو ا ه لا   م الاف ال ع     حقن 
  لا السيطف   ال حك  بال ع ف 
   لاا ه  الثمنن يانس ح او لال  مق ن في    لآم ا  األال   الحص  

 ، يصتتتتتتتتنبه لاوالملتتتتتتتت   انحبتتتتتتتتاب التتتتتتتت لإبعتتتتتتتتاد في  لآال تتتتتتتتع ف بالم عتتتتتتتت  لل قلاتتتتتتتت  بتتتتتتتتا
Braiker,2004,p.16))لا 
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 بالتلاعب الانفعالي: يتأثرون الاشخاص الذين 
 : منه  يقع   ضحايا ال قلا  اننععاللرنا  لادد م  ال  صيا  

 ن يقت   أ  نجت   ةت  فتل لأ،  تل( نعت  يقت   الآ تفي  حت  لات  نبح  الو، ال  ت -
 لاالح  ن  سا 

 فتتل  تتفي   تت ت غنتتف ب جتت د نتت م   ن رادلتت   ن ايتتا  بستتي   تت ت: الستتاوج ال تت ت -
 لاالعال 

 مبالغتا   ليست  الآ تفي   أفعتا  كلمتا  بتأ   الا قتاد  حكمتب ضتع : الناضتج غنف ال  ت -
 لافنها

 لااننععالل م  الم قلا  لل حك  لافض  أ ثف يك   : لااطعي  حساسي  لديب الو، ال  ت -
 الآ تتتتفي  الأ تتتت ات جميتتتت  أ  يُع تتتتف  متتتتا  غالبتتتتا  : بتتتتالآ في  نثقتتتت    النتتتتا  متتتت  كثنتتتتف -

 لاصادة   
  ت ت يقدمتب ةتد انج متالال لل  اصت  لاف  أ، يقب  إنب: بال حد  ي عف الو، ال  ت -

 لاثم  مقاب   احد ل  ت لااطعي  ففق  مث  غفي 
 لاالمس ح  غنف الإطفا( لال  الحص   أج  م  للسق ب لافض  النفجسل ال  ت -
 لام ض   أ، إل  النظف د    معاجل  ةفافا  الم سف  ال  ت ن  و -
 لااننععالل لل قلا    اض   م عاط ، جدا  لااد  ، فه  صاد : الإنثاف،  ال  ت -
 لاجدا ف يت أنب يعل  كا  ل  ح    ل( أ، لال  يسا  : المق صِد ال  ت -
 لاالسفي  الثفا( لال  للحص   العاطعي  للمنا ف  سهل  ففيس  يصب : الماد، ال  ت -
 يمكتتت  اننععتتتالل التتتو، لل قلاتتت  ستتتهل  ففيستتت   رتتت : المظلتتت    ال تتت ت الج تتت  ال تتت ت -

 لابسه ل  أ قةي  غنف بطفيق  بال صفف إةنالاه 
 ن قلاتتتت  ل تتتت ت المتتتتا  فيقتتتتدم    المهتتتتا ، أدا( متتتت  ال تتتتدند  عتتتتبه  بستتتتب : الستتتت  كبتتتتاف -

 لا مسالاد ه   يمكنب صعب  ةص   يعف  بالعاطع 
(Kantor,2006,p.25)لا 

براكــر اشــار متتا  اننععتتالل استتالن  لادنتتد  منهتتا ن بتت  الم قلاتت  اســاليب التلاعــب الانفعــالي:
 وهي : (4002)
  ــــز لا تتتتواف المعتتتتفب،  المتتتتا ، نالستتتتطحل،  ا  ال عتتتتاط   الثنتتتتا( ي تتتتم  : الإيجــــابيالتعزي

 . القسف،  انب سا  ،   عبنفا  ال جب مث  الضح  أ ،  انن با  الهدايا ، الم افق 
 لالت  ستبن  ال ضت  الستلبل كمكافتأ  مهتا  ننط ، لالت  إزالت   احتد  مت  : التعزيز السلبي ،

 "لاالمثا  "ل   ضطف إل  القيا  بأدا(  اجب  المنزلل 
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 يمكتتتتتتتتت  لل عزيتتتتتتتتتز الستتتتتتتتتلبل الجزلتتتتتتتتتل أ  الم قطتتتتتتتتت   : التعزيـــــــــز المتجطـــــــــع أو الجز ـــــــــي
  . ال   م  ال  ف فعا  مناخ  ل 

 لالت   -يمكت  أ  ي تج  الضتحي  لالت  انست مفاف  :التعزيز الإيجابي الجز ـي أو المتجطـع
 أ تتف   لتت  كا  المقتتامف  ، متت  المتتفج  أ  يعتت ز المقتتامف  متتف  ستتبن  المثتتا  فتتل معظتت  أ تت

 .لاا  ب ك  الما  ن سف نزا  ن ل نب
 انب تتتزاز العتتتاطعل،    ال تتت ال ،   ال هدنتتتد،  ال فرنتتت ،    ، الصتتتفاخ   ال تتتومف،   تتتم  : العجوبـــة

 . الضحي د ف  لع   ،البكا(  العب ،   الون ،   
  )اللعظيتت ، أ  الغضتت  اننعجتتاف،، أ  أ، ستتل    التت عل   متت   جفبتت   احتتد : استت  دا  الإستتا

 ((Braiker,2004,p.17 لان  آ ف لإثبا  الهيمن  أ  ال ع   م 
 :منهجية البحث و إجراءاته -

ـــــــث: ـــــــنه: البح لا البحثيتتتتتتت   أردافتتتتتتتب لمق(م تتتتتتتب ال صتتتتتتتعل البحتتتتتتت  متتتتتتتنهج الباحتتتتتتت  ا بتتتتتتت  م
لاتتتتتتتتتد     تتتتتتتتت  :     رتتتتتتتتتو  الظتتتتتتتتت ارفدفاستتتتتتتتتدةتتتتتتتتت  فتتتتتتتتتل  الأ ثتتتتتتتتتف رتتتتتتتتت  ال صتتتتتتتتتعل فالبحتتتتتتتتت 

  (لا1992:124
طلبتتتت  جامعتتتت  بغتتتتداد متتتت  التتتتوك ف  اننتتتتا  ن  تتتت   مج متتتت  البحتتتت  متتتت    :مجتمــــع البحــــث

لاتتتتتتتتتتتتتددر    ، (7212-7216فتتتتتتتتتتتتتل الدفاستتتتتتتتتتتتتا  ان ليتتتتتتتتتتتتت  الصتتتتتتتتتتتتتباحي  للعتتتتتتتتتتتتتا  الدفاستتتتتتتتتتتتتل  
( كليتتتتتتت  لالميتتتتتتت  نبلتتتتتتت  14( كليتتتتتتت ، منهتتتتتتتا  74( طالبتتتتتتتا   طالبتتتتتتت  متتتتتتت زلان  لالتتتتتتت   45658 

( طالبتتتتتتت ، 11214( طالتتتتتتت    9325  ( طالبتتتتتتتا   طالبتتتتتتت  ب اةتتتتتتت 71199مجمتتتتتتت   طلب هتتتتتتتا  
( 11316  ( طالبتتتتتتتتا   طالبتتتتتتتت  ب اةتتتتتتتت 74459إنستتتتتتتتاني  مجمتتتتتتتت   طلب هتتتتتتتتا    ا ( كليتتتتتتتت12  

 لا  ( طالب 13143طال    
 بتتتتال  زي  لا تتتت الي  طبقيتتتت  لعننتتتت   فقتتتتا الدفاستتتت  لاننتتتت  ا  يتتتتاف  تتتت  :عينــــة البحــــث ا ساســــية

  يمكتتتتت  م جانستتتتت  الدفاستتتتت  مجم لاتتتتت    تتتتت    لانتتتتتدما الطفيقتتتتت  رتتتتتو  الا متتتتتاد نتتتتت  لا الم ستتتتتا ، 
تتتتتا منعصتتتتتل  طبقتتتتتا  إلتتتتت   قستتتتتيمها   احتتتتتد   حتتتتتد    طبقتتتتت  كتتتتت    ع بتتتتتفلا البحتتتتت  لم غنتتتتتفا   فق 

مج متتتتتتت  البحتتتتتتت  الحتتتتتتتالل لالتتتتتتت  أستتتتتتتا     تتتتتتت   قستتتتتتتي (لا 124: 1922 لاتتتتتتت د   ال لنلتتتتتتتل، 
 متتتت زلان  لالتتتت ( طالتتتت   طالبتتتت  722  أنثتتتت (، فقتتتتد  ألعتتتت  لاننتتتت  البحتتتت  متتتت  -النتتتت    وكتتتتف

الدفاستتتتت  الصتتتتتباحي  ب اةتتتتت  فتتتتتل ( كليتتتتتا  ا  نتتتتتف  بطفيقتتتتت  لا تتتتت الي  متتتتت  جامعتتتتت  بغتتتتتداد 4 
( 122  م ستتتتتا يا ، ب اةتتتتت  النتتتتت  ،  كتتتتتا   مثنتتتتت  م غنتتتتتف  تتتتتن لالمن ن  كلن تتتتت  ن انستتتتتانن ن كلن تتتتت

 (لا1الجد    بحس  ( م  الإنا ، 122م  الوك ف   
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 الن   بحس  لانن  البح  الأساسي  م زلاب (1  الجد  
 المجموع الجنس الكلية ت

 إناث ذكور
 52 75 75 الآدا  1
 52 75 75 ال فبي  7
 52 75 75 الزفالا  3
 52 75 75 العل   4

 722 122 122 المجموع
 :داتا البحثأ

  :: مجياس المنتحلاولا  
 صلية: بصورته ا المنتحلوصر مجياس 

فقتتتتتف  ( 72     تتتتت   متتتتت  ،المن حتتتتت ( مقيتتتتتا   Clance, 1985  كقنتتتتت لاتتتتتد  أ 
ا لتتتتتتتتتي رتتتتتتتتتل     ل تتتتتتتتت  فقتتتتتتتتتف   تتتتتتتتتدفج  ماستتتتتتتتتل   ( 7نتتتتتتتتتادف ا (  1الإطتتتتتتتتتق   لالتتتتتتتتت  صتتتتتتتتتحيح 
ا  صتتتتتتتتتحي (  4غالب تتتتتتتتتا (  3أحيان تتتتتتتتتا   لالتتتتتتتتت  دفجتتتتتتتتت  يحصتتتتتتتتت  لالنهتتتتتتتتتا العتتتتتتتتتفد أ (   5جتتتتتتتتتد 
التتتتتتتتتون  يحصتتتتتتتتتل    فتتتتتتتتتالأففاد( 62(  الم  ستتتتتتتتت  العفضتتتتتتتتتل  72  ا طتتتتتتتتتأ دفجتتتتتتتتت    ،(122 

كانتتتتتت  الدفجتتتتتت  ،  اوا  حتتتتتت المن  صتتتتتتالت أ  أةتتتتتت    تتتتتت   لديتتتتتتب بعتتتتتت  42لالتتتتتت  دفجتتتتتتا  
 أ   عنتتتتتتتل 22 - 61 بتتتتتتتن  فلتتتتتتتد  المن حتتتتتتت  الا تتتتتتتدا  ،  اوا كانتتتتتتت  الن نجتتتتتتت  62-41متتتتتتت  

 متتتتا   عنتتتتل غالب تتتتا 22 متتتت  ألالتتتت  ،  اوا كانتتتت  الن نجتتتت منتتتت حق يكتتتت    متتتتا المستتتت جن  كثنتتتتف ا
 ظتتتتتارف  كانتتتتت  كلمتتتتتا ألالتتتتت ، الن نجتتتتت  كانتتتتت  فكلمتتتتتالا مكثعتتتتت   بتتتتتفا  المستتتتت جن  لتتتتتد  يكتتتتت   
 (لا (Clance 1985 ,pp. 20-22 جدي   ط ف  أ ثف المن ح 

 :للبحث الحالي المنتحلإجراءات مجياس 
 :صدق المجياسمؤشر 

                            كقنتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت ةتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتا  الباحتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت  ب فجمتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت  مقيتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتا   صـــــــــــــــــــــدق الترجمـــــــــــــــــــــة: -1
(Clance 1985) ،  النستتتتتت   الأصتتتتتتلي  متتتتتت  المقيتتتتتتا  التتتتتت  اللغتتتتتت  العفبيتتتتتت  المن حتتتتتت ،

الم  صتتتتتتن  فتتتتتتل العلتتتتتت   النعستتتتتتي   اللغتتتتتت    لافضتتتتتت  النستتتتتت   الم فجمتتتتتت  لالتتتتتت  لاننتتتتتت  متتتتتت 
نكلنزيتتتتتتت  لإبتتتتتتتدا( آفالهتتتتتتت  فتتتتتتتل ال فجمتتتتتتت  المق فحتتتتتتت    القيتتتتتتتا  بال عتتتتتتتديق  المناستتتتتتتب  لالتتتتتتت  لإا

 بنتتتتتتف  لالتتتتت الم تتتتتفج  التتتتت  اللغتتتتتت  العفبيتتتتت   المن حتتتتت ف  مقيتتتتتتا  لُاتتتتت  العقتتتتتفا  الم فجمتتتتت  ، 
  صتتتتتتتد  لل أ تتتتتتتد متتتتتتت ،نكلنزيتتتتتتت لإإلتتتتتتت  اللغتتتتتتت  ا   فجمتتتتتتتالنكلنزيتتتتتتت  ليعنتتتتتتتد لإفتتتتتتتل اللغتتتتتتت  ا ثتتتتتتتا   

%( 22   عتتتتتتا  بتتتتتتن  العقتتتتتتفا  فتتتتتتل ال تتتتتتفجم ن نال فجمتتتتتت  لعقتتتتتتفا  المقيتتتتتتا   بلغتتتتتت  نستتتتتتب  ا
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( %25   إوا كانتتتتت  نستتتتتب  ان عتتتتتا  بتتتتتن  المحكمتتتتتن   رتتتتتل نستتتتتب  صتتتتتالح   فقتتتتتا لتتتتتفأ، بلتتتتت  
 (لا176: 1923صد  القيا (  بل  ،  م  ال ثب فأ ثف يمك  

مق(متتتت     المن حتتتت :  حقتتتت  الباحتتتت  متتتت  الصتتتتد  الظتتتتارف، لمقيتتتتا  الصــــدق الظــــاهري -4
( محكمتتتتتا متتتتت  الم  صصتتتتتن  17لاتتتتتف  المقيتتتتتا  فتتتتتل استتتتت بان  لالتتتتت   ، فقفا تتتتتب   عليما تتتتتب 

( متتتتتتت  المحكمتتتتتتتن  فتتتتتتتأ ثف معيتتتتتتتافا  لمق(متتتتتتت  12فتتتتتتتل  العلتتتتتتت   النعستتتتتتتي ،  الا متتتتتتتاد م افقتتتتتتت   
العقتتتتتفا  لعننتتتتت  البحتتتتت ، فتتتتتالعف  بتتتتتن  المتتتتت افقن   غنتتتتتف المتتتتت افقن  متتتتت  المحكمتتتتتن  يكتتتتت   وا 

( المحستتتت ب  7  تتتت   ةيمتتتت   كتتتتا  (، 7(  باستتتت  دا   كتتتتا2025     دنلتتتت  إحصتتتتالي  لانتتتتد مستتتت
( لتتتتتوا بقتتتتتل المقيتتتتتا  1( بدفجتتتتت  حفيتتتتت   3024( الجد ليتتتتت   7( أ بتتتتتف متتتتت  ةيمتتتتت   كتتتتتا5033 

 لا ل   س بعد ا، فقفا  م  المقيا   ( فقف ،72يح  ،  
ـــــــــوقت:و وضــــــــوم التعليمــــــــات والفجــــــــرات   لغتتتتتتتتف  ال عتتتتتتتتفف لالتتتتتتتت   ضتتتتتتتت   العقتتتتتتتتفا   ال

 حستتتتتتتا  ال ةتتتتتتت ، طبتتتتتتت  المقيتتتتتتتا  لالتتتتتتت  لاننتتتتتتت  لا تتتتتتت الي   المن حتتتتتتت  ال عليمتتتتتتتا  لمقيتتتتتتتا  
( 12( طتتتتتتتتتق    12  ب اةتتتتتتتت   ( طالب تتتتتتتتا  طالبتتتتتتتت  متتتتتتتتت  مج متتتتتتتت  البحتتتتتتتت72  تتتتتتتتأل  متتتتتتتت   

، أ  فقتتتتتفا  المقيتتتتتا    عليما تتتتتب كانتتتتت   اضتتتتتح  للطلبتتتتت  ، أمّتتتتتا معتتتتتد  طالبتتتتتا ،  ةتتتتتتد ظهتتتتتف
 ( دةيق لا72المقيا  فكا    ال ة  المس غف  لال 

 :صدق البناء  -3
  مننتتتتتتتتز طفيتتتتتتتت  لاتتتتتتتت  النعستتتتتتتتي  انجتتتتتتتتفا(ا  فتتتتتتتتل البنتتتتتتتتا( صتتتتتتتتقحي  م  تتتتتتتتفا   ظهتتتتتتتتف
  اف بتتتتتاب ، المقيتتتتتا  فتتتتتل فقتتتتتف  كتتتتت  لالتتتتت  الم طففتتتتت  المجم لاتتتتتا  استتتتت جابا  بتتتتتن  المقتتتتتاني 

 (لاAnastasi , 1997 :p.155   للمقيا  ال لي  الدفج  إل  العقف 
ال حقتتتتتتت  متتتتتتت  ةتتتتتتت   العقتتتتتتتفا  ال مننزيتتتتتتت  م  تتتتتتتفا  لالتتتتتتت  صتتتتتتتد  بنتتتتتتتا( المقيتتتتتتتا ،  عتتتتتتتدّ  يُ  
 لاال حق  اف باب ك  فقف  بالدفج  ال لي  للمقيا  ب، الو، يك   فقفا ب  صد 

  المنتحلالتحليل الإحصا ي لفجرات مجياس  -
طبتتتت  المقيتتتتا  لالتتتت  لاننتتتت  ستتتتحب  متتتت  مج متتتت  البحتتتت  مك نتتتت  متتتت   :لفجــــراتاقــــوة تمييــــز 

بعتتتتتتد  طبنتتتتتت  المقيتتتتتتا  لالتتتتتت  أفتتتتتتفاد لا البتتتتتت  متتتتتت  غنتتتتتتف العننتتتتتت  انساستتتتتتي طالتتتتتت   ط( 722 
 ف نبتتتتا   نازليتتتتا  متتتت  ألالتتتت  دفجتتتت  إلتتتت  أةتتتت ، ثتتتت   انجابتتتتا ف بتتتت   لاننتتتت  ال حلنتتتت  انحصتتتتالل

فأصتتتتتتتتتب  الطتتتتتتتتتق   الطالبتتتتتتتتتا  %( متتتتتتتتت  72حتتتتتتتتتدد  المجم لا تتتتتتتتتا  الم طفف تتتتتتتتتا  بنستتتتتتتتتب   
 t-test بتتتتتاف ال تتتتتالل ،  بعتتتتتد استتتتت  دا  ان طالبتتتتتا   طالبتتتتت ( 54فتتتتتل كتتتتت  مجم لاتتتتت    ر لاتتتتتدد

لعنن تتتتتن  مستتتتت قل ن  لمعففتتتتت  دنلتتتتت  العتتتتتف  بتتتتتن  المجمتتتتت لا ن  الم طتتتتتفف ن  فتتتتتل دفجتتتتتا  كتتتتت  
أ  جميتتتتت  فقتتتتتفا  المقيتتتتتا  ممنتتتتتز  لانتتتتتد مستتتتت      بتتتتتن ، المن حتتتتت  فقتتتتتف  متتتتت  فقتتتتتفا  مقيتتتتتا 

( بدفجتتتتت  1096القيمتتتتت  ال اليتتتتت  المحستتتتت ب  ا بتتتتتف متتتتت  القيمتتتتت  ال اليتتتتت  الجد ليتتتتت    او( 2025 
 (لا7الجد    بحس  ( ، 126حفي   
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 المن ح مقيا  للعقفا  اة    مننز  (7الجد    
القيم  ال الي   المجم لا  الدنيا المجم لا  العليا  

الم  س   المحس ب 
 الحسابل

اننحفاف 
 المعياف، 

الم  س  
 الحسابل

اننحفاف 
 المعياف، 

 31.311 0.5033 1.4630 0.5047 4.5000  لا1
 30.868 0.5016 1.4444 0.4960 4.4074  لا7
 29.851 0.4960 1.5926 0.5033 4.4630  لا3
 31.232 0.4991 1.4259 0.4991 4.4259  لا4
 30.887 0.5047 1.5000 0.5047 4.5000  لا5
 30.291 0.4991 1.5741 0.5047 4.5000  لا6
 31.776 0.4960 1.4074 0.5033 4.4630  لا2
 31.290 0.5043 1.4815 0.5043 4.5185  لا2
 29.217 0.4874 1.6296 0.4874 4.3704  لا9
 30.367 0.5033 1.5370 0.5043 4.4815  لا12
 30.23 0.5016 1.5556 0.5043 4.4815  لا11
 30.068 0.5033 1.5370 0.5016 4.4444  لا17
 30.194 0.5047 1.5000 0.4960 4.4074  لا13
 29.716 0.4874 1.6296 0.5033 4.4630  لا14
 30.749 0.5043 1.4815 0.5033 4.4630  لا15
 31.079 0.5016 1.4444 0.5016 4.4444  لا16
 30.409 0.5016 1.5556 0.5047 4.5000  لا12
 30.409 0.5016 1.5556 0.5047 4.5000  لا12
 31.759 0.5043 1.4815 0.5016 4.5556  لا19
 32.027 0.4991 1.4259 0.5043 4.5185  لا72

حستتتت  معامتتتت  اف بتتتتاب بنفستتتت   بتتتتن  دفجتتتت  كتتتت  فقتتتتف  متتتت  فقتتتتفا  مقيتتتتا  صــــدق الفجــــرات: 
القيمتتتتتتتتتتت  ال اليتتتتتتتتتتت  لمعامتتتتتتتتتتتت    حستتتتتتتتتتتب ، الطلبتتتتتتتتتتتت  نستتتتتتتتتتت جاب   الدفجتتتتتتتتتتت  ال ليتتتتتتتتتتت  المن حتتتتتتتتتتت 
دنلتتتتتتتت  إحصتتتتتتتتالي  لانتتتتتتتتد مستتتتتتتت    بأ  جميتتتتتتتت  العقتتتتتتتتفا   فظهتتتتتتتتف ل تتتتتتتت  فقتتتتتتتتف  ،  انف بتتتتتتتتاب 

القيمتتتتتتتتت  ال اليتتتتتتتتت  لمعامتتتتتتتتت  انف بتتتتتتتتتاب المحستتتتتتتتت ب  ا بتتتتتتتتتف متتتتتتتتت  القيمتتتتتتتتت  الجد ليتتتتتتتتت  ف( 2025 
 (لا3(،  الجد    192( بدفج  حفي   1096 
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 المن ح مقيا   معامق  الصد  لعقفا  (3الجد    
 القيم  ال الي  معام  انف باب  

1  .909 30.69 

2  .912 31.29 

3  .905 29.93 

4  .908 30.50 

5  .907 30.31 

6  .908 30.50 

7  .908 30.50 

8  .910 30.88 

9  .893 27.92 

11  .907 30.31 

11  .905 29.93 

12  .902 29.40 

13  .910 30.88 

14  .908 30.50 

15  .916 32.13 

16  .914 31.70 

17  .904 29.75 

18  .913 31.49 

19  .912 31.29 

21  .916 32.13 

 :باس  دا  المن ح  حق  الباح  م  ثبا  مقيا  ثبات المجياس : مؤشر 
 الاتساق الداخلي باستخدام معادلة الفاكروبناخ :

لالتتتتت  العقةتتتتت  بتتتتتن  كتتتتت  فقتتتتتف   فقتتتتتف  أ تتتتتف  متتتتت   يستتتتت ندا  الثبتتتتتا  بان ستتتتتا  التتتتتدا لل 
،  لحستتتتتتا  ان ستتتتتتا  التتتتتتدا لل كف بنتتتتتتاخ /معادلتتتتتت  العتتتتتتا لتتتتتتول  فقتتتتتتفا  المقيتتتتتتا ،   ستتتتتت  د 

حلنتتتتت  انحصتتتتتالل فتتتتتل لاننتتتتت  ال ( مستتتتت جنبا  متتتتت  52 ستتتتت جابا  ااستتتتتُ  د   المن حتتتتت لمقيتتتتتا  
 ا  (   يعتتتتتتتتد معامتتتتتتتت  ثبتتتتتتتتا  مم تتتتتتتتاز 2092كف نبتتتتتتتتاخ   /بلتتتتتتتت  معامتتتتتتتت  العتتتتتتتتاحستتتتتتتتا  الثبتتتتتتتتا ،   

 لاالمن ح لق سا  الدا لل لمقيا  
 بصيغته النها ية : المنتحلمجياس 

لا  حتتتتتتدد  فقتتتتتتف ( 72بصتتتتتتيغ ب النهاليتتتتتت    المن حتتتتتت بلتتتتتت  لاتتتتتتدد العقتتتتتتفا  ال لتتتتتتل لمقيتتتتتتا  
( 122لالتتتتت  دفجتتتتت  للمقيتتتتتا   أ    ا زانهتتتتتا،    المن حتتتتت  بتتتتتدال  انستتتتت جاب  لاتتتتت  فقتتتتتفا  مقيتتتتتا 

 (لا62  ففضل( بم  س  72دن  دفج   أ  
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 : مجياس التلاعب الانفعالي: ثانيا  
 مجياس التلاعب الانفعالي بصورته الاصلية:

 ،لاننععتتتتال ( مقيتتتتا  ال قلاتتتت Austin et al,2007 تتتتف    آ   لاتتتتد  أ ستتتت  أ  
 رل: مجان ثقث  وا  ( فقف  ، 12      م  

 ( فقفا  لا12 الميل للتلاعب الانفعالي :   -1
 ( فقفا لا4  ضعر المهارات الانفعالية:  -7
 ( فقفا لا4  الاخفاء الانفعالي: -3

 افتتتتت  أ، 4 افتتتتت  غالبتتتتتا أ، 5 افتتتتت  ب تتتتتد  أرتتتتتل   البتتتتتدال   تتتتتدفج  ماستتتتتلمل تتتتت  فقتتتتتف    
 المستتتتت جن لالتتتتت  دفجتتتتت  يحصتتتتت  لالنهتتتتتا  أ ، (1بتتتتتدا أ افتتتتت  أ، ن 7 افتتتتت  نتتتتتادفا أ، 3أحيانتتتتتا 

التتتتتتتتتون  يحصتتتتتتتتتل   لالتتتتتتتتت   فتتتتتتتتتالأففاد( 54م  ستتتتتتتتت  العفضتتتتتتتتتل  ب( 12دفجتتتتتتتتت    أةتتتتتتتتت (،   92 
 لالال  م  الم  س  العفضل لدنه   قلا  انععاللأ دفجا  مسا ي  ا  
 :  التلاعب الانفعالي للبحث الحالي إجراءات مجياس

 اتبع الباحث الاجراءات ذاتها التي استخدمت مع مجياس المنتحل
 : صدق المجياسمؤشر 

(  Austin et al,2007   ا ست    ا تف    ةتا  الباحت  ب فجمت  مقيتا  صـدق الترجمـة: -1
التتتتت  اللغتتتتت  العفبيتتتتت   لافضتتتتت  النستتتتت   الم فجمتتتتت  لالتتتتت  لاننتتتتت  متتتتت   لل قلاتتتتت  اننععتتتتتالل

، متت  ثتت  بتتالعك  متت  العفبيتت  إلتت  لنزيتت   فتتل العلتت   النعستتي كالم  صصتتن  فتتل اللغتت  الإن
جفا( ال عديقكالإن  عا  بتن  العقتف ن  انسب  ب،     المناسب  لال  العقفا  الم فجم لنزي  ،  ا 

 ٪( ،  رل مقب ل لا27فل كل ا الحال ن   
( محكمتتا متت  الم  صصتتن  فتتل  17: لاتتف  المقيتتا  فتتل استت بان  لالتت   الصــدق الظــاهري -4

( مت  المحكمتن  فتأ ثف معيتافا  لمق(مت  العقتفا  لعننت  12العل   النعسي  ،  الا متاد م افقت   
البح  ، فالعف  بن  الم افقن   غنف الم افقن  م  المحكمن  يك   وا دنل  إحصالي  لانتد 

( أ بف م  ةيمت  5033( المحس ب   7     ةيم   كا  ،(، 7 دا   كا(  باس 2025مس     
 لتتتت   ( فقتتتف  ،12( لتتتوا بقتتتتل المقيتتتا  يح تتتت ،  1( بدفجتتت  حفيتتتت   3024( الجد ليتتتت   7 كتتتا

  لا، فقفا  م  المقيا  أ س بعد 
 لغف  ال عفف لال   ض   العقفا   ال عليما  لمقيا   وضوم التعليمات والفجرات الـوقت :

( 72اننععتتتالل  حستتتا  ال ةتتت  ، طبتتت  المقيتتتا  لالتتت  لاننتتت  لا تتت الي    تتتأل  متتت   ال قلاتتت  
،  ةتتتد ظهتتف، أ  فقتتفا  ( طالبتتا 12( طتتق    12  مج متت  البحتت  ب اةتت   طالب تتا  طالبتت  متت

معتتد  ال ةتت  المستت غف  لالتت  المقيتتا  فكتتا   يتتا    عليما تتب كانتت   اضتتح  للطلبتت ، أمّتتاالمق
 ( دةيق لا19 
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 بتن   ان ستا  البنتا( صتد  لالت   تد  ال تل للعقتفا  ال مننزيت  القت   م   ال حق : صدق البناء
 جميعهالا كان  دال   ال ل ال لي ، الدفج  إل  فقف  ك  اف باب فل ن ض  ما  ر  العقفا ،

  التحليل الإحصا ي لفجرات مجياس التلاعب الانفعالي: -
المقيا  لال  لانن  سحب  م   حق  م  ة    مننز العقفا  طب  لل :الجوة التمييزية للفجرات 

سحب  نسب   لام  غنف العنن  انساسي  ( طال    طالب 722مج م  البح  مك ن  م   
%( م  أففاد العنن  فل المجم لا ن  الم طفف ن  فل الدفج  ال لي  ث  حدد  المجم لا ا  72 

العدد  %( لعنن  ال مننز فل ك  مجم لا  ، فأصب 72الم طفف ا  فل الدفج  ال لي  بنسب   
لعنن ن   t-test طالب  ،  بعد اس عما  ان  باف ال الل  ا  ( طالب54فل ك  مجم لا   

مس قل ن  لمعفف  دنل  العف   بن  المجم لا ن  الم طفف ن  ،  بن  أ  جمي  فقفا  مقيا  
 بف م  القيم  أ( لأ  القيم  ال الي  المحس ب  2025ال قلا  اننععالل ممنز  لاند مس     

 لا( 4( ، الجد    126( بدفج  حفي   1096ال الي  الجد لي   
 لعقفا  مقيا  ال قلا  اننععالل  *(الق   ال مننزي  (4الجد    

                                                           
 ( .106( ، بدرجة حرية )60.1( هي )0.0.القيمة التائية الجدولية عند مستوى دلالة ) *

 

 ت
القيم  ال الي   المجموعة الدنيا المجموعة العليا

المتوسط  المحس ب 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

1.  4.62963 0.487438 1.277778 0.452109 37.049 

2.  4.62963 0.487438 1.314815 0.468803 36.018 

3.  4.648148 0.482032 1.592593 0.495966 32.465 

4.  4.574074 0.499126 1.333333 0.475831 34.534 

5.  4.648148 0.482032 1.5 0.504695 33.148 

6.  4.648148 0.482032 1.444444 0.50157 33.842 

7.  4.592593 0.495966 1.111111 0.317221 43.455 

8.  4.574074 0.499126 1.277778 0.452109 35.968 

9.  4.685185 0.468803 1.481481 0.504349 34.190 

11.  4.703704 0.460911 1.407407 0.495966 35.776 

11.  4.666667 0.475831 1.462963 0.503308 33.99 

12.  4.722222 0.452109 1.407407 0.495966 36.296 

13.  4.592593 0.495966 1.351852 0.482032 34.433 

14.  4.611111 0.492076 1.648148 0.482032 31.609 

15.  4.648148 0.482032 1.296296 0.460911 36.932 

16.  4.685185 0.468803 1.37037 0.487438 36.018 

17.  4.759259 0.431548 1.481481 0.504349 36.287 

18.  4.740741 0.442343 1.555556 0.50157 34.999 



 هـ 1111م /  1119                                      ) أ يلول( 131( العدد 1مجلة الآداب / ملحق )

311 

 صدق الفجرات :
حستتتتت  معامتتتتت  اف بتتتتتاب بنفستتتتت   بتتتتتن  دفجتتتتت  كتتتتت  فقتتتتتف   الدفجتتتتت  ال ليتتتتت  لالتتتتت  مقيتتتتتا  

 بعتتتتدرا حستتتتب  القيمتتتت  ال اليتتتت  لمعامتتتت  انف بتتتتاب ، ال قلاتتتت  اننععتتتتالل ل تتتت  طالتتتت   طالبتتتت 
 ضتتتتتتت  أ  جميتتتتتتت  العقتتتتتتتفا  وا  ا ل تتتتتتت  فقتتتتتتتف  متتتتتتت  فقتتتتتتتفا  مقيتتتتتتتا  ال قلاتتتتتتت  اننععتتتتتتتالل، ف

( لأ  القيمتتتتتتتت  ال اليتتتتتتتت  لدنلتتتتتتتت  معامتتتتتتتت  انف بتتتتتتتتاب 2025دنلتتتتتتتت  إحصتتتتتتتتالي  لانتتتتتتتتد مستتتتتتتت     
 (لا 5(، الجد     198( بدفج  حفي   1092 بف م  القيم  الجد لي   أالمحس ب  

 معامق  اف باب العقف  بالدفج  ال لي   القيم  ال الي  (5الجد    
 لعقفا  مقيا  ال قلا  اننععالل 

 القيم  ال الي  معام  انف باب  
1.  .937 37.74 

2.  .934 36.79 

3.  .920 33.03 

4.  .928 35.05 

5.  .930 35.60 

6.  .927 34.78 

7.  .944 40.26 

8.  .933 36.48 

9.  .932 36.18 

11.  .940 38.77 

11.  .925 34.26 

12.  .933 36.48 

13.  .937 37.74 

14.  .921 33.27 

15.  .938 38.08 

16.  .936 37.42 

17.  .931 35.89 

18.  .931 35.89 

ـــــه: ـــــذي تنتمـــــي إلي ـــــون ال ـــــة للمك ـــــرة بالدرجـــــة الكلي ـــــة الفج لاقةتتتتت  العقتتتتتف   حستتتتتب   علاق
معامتتتتتتت  اف تتتتتتتتتتباب بنفستتتتتتت  ،  حستتتتتتتتتتتتب  الدنلتتتتتتتت   نستتتتتتتت  فاجالتتتتتتتتو،  ن متتتتتتتل إليتتتتتتتتب،  جتتتتتتتا بالم

انحصتتتتتتالي   لمعتتتتتتامق  انف بتتتتتتاب للعقتتتتتتتفا ،  ةتتتتتتد بننتتتتتت  الن تتتتتتالج أ  جميتتتتتت  القتتتتتتي  ال اليتتتتتت  
 (  لا6لمعام  انف باب كان  بدنل  إحصالي ، الجد    
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 ةي  معامق  انف باب بن  دفج  ك  فقف   الدفج  ال لي  (6الجد    
  إليب   القيم  ال الي  لمقيا  ال قلا  اننععالل  للمك   الو،  ن مل  

 معامل الارتباط المكون  ت
 الجيمة التا ية 

1.  

 الميل للتلاعب الانفعالي

 

.933 36.48 

2.  .932 36.18 

3.  .919 32.80 

4.  .928 35.05 

5.  .926 34.51 

6.  .918 32.57 

7.  .942 39.50 

8.  .930 35.60 

9.  .929 35.32 

11.  .933 36.48 

11.  

 ضعف المهارات الانفعالية
 

.915 31.91 

12.  .911 31.08 

13.  .926 34.51 

14.  .891 27.62 

15.  

 الاخفاء الانفعالي

 

.913 31.49 

16.  .922 33.51 

17.  .919 32.80 

18.  .917 32.35 

 بنتتتتتتتاخ   تتتتتت  ال حقتتتتتتت  متتتتتت  ان ستتتتتتتا  التتتتتتدا لل باستتتتتتت  دا  معادلتتتتتت  العا ف ثبــــــات المجيـــــــاس : 
 ، ل قتتتتتتدنف ان ستتتتتتا  التتتتتتدا لل لمقيتتتتتتا  ال قلاتتتتتت  اننععتتتتتتالل، لمقيتتتتتتا  ال قلاتتتتتت  اننععتتتتتتالل

لاننتتتتت  ال حلنتتتتت  انحصتتتتتالل فتتتتتل حستتتتتا  الثبتتتتتا  ( مستتتتت جن  متتتتت  52 استتتتت  دم  إجابتتتتتا  
 لا   مم از لق سا  الدا لل للمقيا (  ر  معام  ثبا0.98 ةد بل  معام  العا  

بيقهمتتتتتا ،  تتتتت   ط صالصتتتتتهما الستتتتتيك م في   بعتتتتتد إلاتتتتتداد المقياستتتتتن   تطبيـــــق المجياســـــين:
، نحتتتتتتتت  ( طالتتتتتتتت   طالبتتتتتتتت 722  الم   نتتتتتتتت  متتتتتتتت لالتتتتتتتت  أفتتتتتتتتفاد لاننتتتتتتتت  البحتتتتتتتت  الأساستتتتتتتتي  

 (لا1الجد   
استتتتتتتتتت  دم  ال ستتتتتتتتتال  الإحصتتتتتتتتتتالي  الآ يتتتتتتتتتت  ب استتتتتتتتتتط  الحقنبتتتتتتتتتت  الوســــــــــا ل الإحصــــــــــا ية: 

 الإحصالي  للعل   انج مالاي : 
ا  بتتتتتاف مفبتتتتت   ،ان  بتتتتتاف ال تتتتتالل لعنن تتتتتن  مستتتتت قل ن     ان  بتتتتتاف ال تتتتتالل لعننتتتتت   احتتتتتد  

 لامعادل  العا ف نباخ ، معام  اف باب بنفس   ، كا، لعنن   احد 

                                                           
 ( 6.1( بدرجة حرية )60.1( هي )0.0.القيمة التائية الجدولية عند مستوى دلالة). 
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 عرض نتا : البحث و تفسيرها: 
لتتتتتد  طلبتتتتت  الجامعتتتتت  ،   حقيقتتتتتا    المن حتتتتت  صتتتتتت الهتتتتتدف الأ   لقيتتتتتا   الهـــــدف الاو :

الن تتتتتتتتالج أ  م  ستتتتتتتت    بننتتتتتتتت ، T-testلتتتتتتتتول  استتتتتتتت عم  ان  بتتتتتتتتاف ال تتتتتتتتالل لعننتتتتتتتت   احتتتتتتتتد  
( دفجتتتتتت   بتتتتتتانحفاف معيتتتتتتاف، مقتتتتتتداف  54.5350لعننتتتتتت  البحتتتتتت  يستتتتتتا ،   المن حتتتتتت دفجتتتتتتا  

 الم  ستتتتتتتتت   العننتتتتتتتتت  ( دفجتتتتتتتتت  ،  لانتتتتتتتتتد معففتتتتتتتتت  دنلتتتتتتتتت  العتتتتتتتتتف  بتتتتتتتتتن  م  ستتتتتتتتت 3.77758 
( ا ضتتتتتتتتت  أ  العتتتتتتتتتف  بدنلتتتتتتتتت  إحصتتتتتتتتتالي  لانتتتتتتتتتد مستتتتتتتتت     62العفضتتتتتتتتتل للمقيتتتتتتتتتا  البتتتتتتتتتال   

قيمتتتتتتتت  متتتتتتتت  ال ا بتتتتتتتف(  رتتتتتتتتل 20.459-(  ، إو بلغتتتتتتت  القيمتتتتتتتت  ال اليتتتتتتت  المحستتتتتتتت ب   2025 
 الجتتتتتتد     لصتتتتتتال  الم  ستتتتتت  العفضتتتتتتل(، 199بدفجتتتتتت  حفيتتتتتت     (1092ال اليتتتتتت  الجد ليتتتتتت   

 ( ن ض  ول لا 2  
 المن ح ن نج  ان  باف ال الل لعنن   احد  لدفجا  العنن  لال  مقيا   (2الجد    

الم  س   العنن 
 العفضل

م  س  
 العنن 

اننحفاف 
 المعياف، 

دفج  
 حفي 

 مس     tالقيم  ال الي  
 الدنل 
2025 

 الجد لي  المحس ب 

دال   1092 20.459- 199 3.77758 54.5350 62 722
للم  س  
 العفضل

 ستتتتتتتتت  م ال  ظهتتتتتتتتتف  الن نجتتتتتتتتت   جتتتتتتتتت د فتتتتتتتتتف  دا  احصتتتتتتتتتاليا بتتتتتتتتتن  م  ستتتتتتتتت  العننتتتتتتتتت   أ
،  ظتتتتارف  المن حتتتت   لاتتتتا  ا  طلبتتتت  الجامعتتتت  لتتتتي  لتتتتدنه لالتتتت  نحتتتت  نتتتتد العفضتتتتل  رتتتتوا 

فتتتتا  طلبتتتت  الجامعتتتت  لتتتتدنه  مستتتت    مع تتتتد  ( Clance 1985ل تتتت   فقتتتتا لمستتتت    ةيتتتتا  
فلتتتتتتتد   62-41متتتتتتت  التتتتتتتون  يحصتتتتتتتل   لالتتتتتتت  دفجتتتتتتتا   متتتتتتت  ظتتتتتتتارف  المن حتتتتتتت  او وكتتتتتتتف 

المستتتتتت جن    تتتتتت   ظتتتتتتارف  المن حتتتتتت  مع دلتتتتتت  ا، ا  رنتتتتتتا  حتتتتتتان  يمتتتتتتاف  فنهتتتتتتا الطالتتتتتت  
-Clance 1985 ,pp. 20)الجتتتامعل ظتتتارف  المن حتتت   يقلتتت  متتت  ةدفا تتتب الوا يتتت  

 لا (22
ــــاني: لالتتتت   فتتتت   الجامعتتتت  لتتتتد  طلبتتتت  المن حتتتت  صتتتتت الهتتتتدف الثتتتتانل لقيتتتتا  الهــــدف الث

، ا ضتتتتت  أ   العتتتتتف   t-testاستتتتت عم  ان  بتتتتتاف ال تتتتتالل لعنن تتتتتن  مستتتتت قل ن   لاالنتتتتت  م غنتتتتتف 
( إو بلغتتتتتتت  القيمتتتتتتت  ال اليتتتتتتت  المحستتتتتتت ب  2025لتتتتتتت  يكتتتتتتت  بدنلتتتتتتت  إحصتتتتتتتالي  لانتتتتتتتد مستتتتتتت     

( ، 192( بدفجتتتتتتتت  حفيتتتتتتتت   1092الجد ليتتتتتتتت    (  رتتتتتتتتل اةتتتتتتتت  متتتتتتتت  القيمتتتتتتتت  ال اليتتتتتتتت 0.093 
 ( ن ض  ول لا2 الجد    
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لد  طلب  الجامع  لال   ف   المن ح لقيا  لعنن ن  مس قل ن   ان  باف ال الل (2الجد    
 الن  م غنف 

 م  س  العنن  العدد البح   م غنف 
اننحفاف 
 المعياف، 

مس     tالقيم  ال الي  
 الدنل 
 الجد لي  المحس ب  2025

 الجن 
 3.56610 54.5100 122 وك ف

0.093 1092 
غنف 
 3.99576 54.5600 122 انا  دال 

  و، دنلتتتتتت  احصتتتتتتالي  بتتتتتتن  التتتتتتوك ف  اننتتتتتتا  فتتتتتتل ن جتتتتتتد فتتتتتتف   ظهتتتتتتف الن نجتتتتتت  انتتتتتتب ن
ال تتتل  (Clance& Imes, 1978)،  رتتتو  الن نجتتت  ن   عتتت  متتت  دفاستتت  ظتتتارف  المن حتتت 

  ظهف  ن   الظارف  لاند اننا لا
ـــــــث: ـــــــدف الثال لتتتتتتتد  طلبتتتتتتت   ال قلاتتتتتتت  اننععتتتتتتتالللقيتتتتتتتا   الثالتتتتتتت   صتتتتتتتت الهتتتتتتتدف  اله

الن تتتتتالج   بننتتتت ، T-test،   حقيقتتتتا  لتتتتتول  استتتت عم  ان  بتتتتتاف ال تتتتالل لعننتتتت   احتتتتتد  الجامعتتتت 
(  بتتتتتتتتانحفاف معيتتتتتتتتاف، مقتتتتتتتتتداف  63.2200أ  م  ستتتتتتتت  دفجتتتتتتتتا  لاننتتتتتتتت  البحتتتتتتتتت  يستتتتتتتتا ،  

لعننتتتتتتت   الم  ستتتتتتت  العفضتتتتتتتل ا( ،  لانتتتتتتتد معففتتتتتتت  دنلتتتتتتت  العتتتتتتتف  بتتتتتتتن  م  ستتتتتتت   4.79757 
( إو 2025( ا ضتتتتت  أ  العتتتتتف  كتتتتتا  بدنلتتتتت  إحصتتتتتالي  لانتتتتتد مستتتتت     54للمقيتتتتتا  البتتتتتال   

(  رتتتتتتل أ بتتتتتتف متتتتتتت  القيمتتتتتت  ال اليتتتتتت  الجد ليتتتتتتت  27.178بلغتتتتتت  القيمتتتتتت  ال اليتتتتتت  المحستتتتتتت ب   
 ( ن ض  ول لا9(،  الجد    199( بدفج  حفي    1092 

 ن نج  ان  باف ال الل لعنن   احد  لدفجا  العنن  (9الجد    
 ال قلا  اننععالللال  مقيا   

 العنن 
الم  س  
 العفضل

م  س  
 العنن 

اننحفاف 
 المعياف، 

دفج  
 حفي 

مس     tالقيم  ال الي  
 الجد لي  المحس ب  الدنل 

722 54 63.2200 4.79757 199 27.178 1092 2025 
 

 ستتتتتتتت  م حصتتتتتتتتاليا بتتتتتتتتن  م  ستتتتتتتت  العننتتتتتتتت    الإظهتتتتتتتتف  الن نجتتتتتتتت   جتتتتتتتت د فتتتتتتتتف  دا   أ 
 قلابتتتتتتا  انععاليتتتتتتا ، او ا  طلبتتتتتت  الجامعتتتتتت  د  لاتتتتتتا  ا  لتتتتتت العفضتتتتتتل  رتتتتتتوا م  تتتتتتف لالتتتتتت  نحتتتتتت 
 ،  ةتتتتتتتتد ال قلاتتتتتتتت  بتتتتتتتتالأ في  لقستتتتتتتت غق  العتتتتتتتتفت نهنتتتتتتتت الطالتتتتتتتت  الم قلاتتتتتتتت  اننععتتتتتتتتالل 

متتتتنه  فتتتتل انجتتتتاز ال ثنتتتتف متتتت   زمقلتتتتب  انفتتتتاد  لالتتتت  أ بتتتتف ب تتتتك  انلا متتتتاد جزليتتتتا يعكتتتت 
 المها   ال ض   ل لبي  طلبا بلا

لتتتتتد  طلبتتتتت  الجامعتتتتت   ال قلاتتتتت  اننععتتتتتالللقيتتتتتا   الفابتتتتت  صتتتتتت الهتتتتتدف الهـــــدف الرابـــــع:
 تتتتت  استتتتت عما  ان  بتتتتتاف ال تتتتتالل لعنن تتتتتن  لا   حقيقتتتتتا  لهتتتتتوا الهتتتتتدف النتتتتت  لالتتتتت   فتتتتت  م غنتتتتتف 
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( 2025، ا ضتتتتتت  أ  العتتتتتتف  لتتتتتت  يكتتتتتت  بدنلتتتتتت  إحصتتتتتتالي  لانتتتتتتد مستتتتتت      t-testمستتتتتت قل ن  
لجد ليتتتتتتت  (  رتتتتتتتل أةتتتتتتت  متتتتتت  القيمتتتتتتت  ال اليتتتتتتت  ا5892.إو بلغتتتتتت  القيمتتتتتتت  ال اليتتتتتتت  المحستتتتتت ب   

 ( ن ض  ول لا12،  جد    (192( بدفج  حفي   1092 
طلب  لد   ال قلا  اننععالللقيا  لعنن ن  مس قل ن   ن نج  ان  باف ال الل (12لجد    ا

 لاالن  الجامع  لال   ف  م غنف 

 م  س  العنن  العدد البح   م غنف 
اننحفاف 
 المعياف، 

مس     tالقيم  ال الي  
 الدنل 
 الجد لي  المحس ب  2025

 الجن 
 5.13648 63.0200 122 وك ف

.5892 1092 
غنف 
 4.44990 63.4200 122 انا  دال 

اننتتتتتتا  فتتتتتتل و، دنلتتتتتت  إحصتتتتتتالي  بتتتتتتن  التتتتتتوك ف     ن جتتتتتتد فتتتتتتف   ظهتتتتتتف الن نجتتتتتت  انتتتتتتب ن
نتتتتتتتتف ب   ،  رتتتتتتتتو  الن نجتتتتتتتت   ظهتتتتتتتتف لالتتتتتتتت  ا  ال قلاتتتتتتتت  اننععتتتتتتتتالل ن ال قلاتتتتتتتت  اننععتتتتتتتتالل

 بجن  الطال لا
ال قلاتتتتت   المن حتتتتت    بتتتتتن  ال تتتتتام  ل  تتتتت  العقةتتتتت  صتتتتتت الهتتتتتدف  الهـــــدف الخـــــامس:

أ  العقةتتتت   بعتتتتد استتتت عما  معامتتتت  اف بتتتتاب بنفستتتت   ظهتتتتف  الجامعتتتت لالتتتتد  طلبتتتت  اننععتتتتالل 
( 0.050ال قلاتتتتتتتتتت  اننععتتتتتتتتتتالل لتتتتتتتتتتد  طلبتتتتتتتتتت  الجامعتتتتتتتتتت  ةتتتتتتتتتتد بلغتتتتتتتتتت    المن حتتتتتتتتتت    بتتتتتتتتتتن 

 باستتتتتتتتت عما  ان  بتتتتتتتتتاف ال تتتتتتتتتالل لمعامتتتتتتتتت  انف بتتتتتتتتتاب ظهتتتتتتتتتف أ  القيمتتتتتتتتت  ال اليتتتتتتتتت  المحستتتتتتتتت ب  
( ن ضتتتتتتت  11(  جتتتتتتتد    0.05دنلتتتتتتت  إحصتتتتتتتالي  لانتتتتتتتد مستتتتتتت     غنتتتتتتتف وا ( رتتتتتتتل 0.70 

لتتتتتتتتد  طلبتتتتتتتت  ال قلاتتتتتتتت  اننععتتتتتتتتالل     جتتتتتتتتد لاقةتتتتتتتت  اف باطيتتتتتتتت  بتتتتتتتتن  المن حتتتتتتتت   او ن ولتتتتتتتت لا
 الجامع 

 لد  طلب  الجامع ال قلا  اننععالل  معام  انف باب بن  المن ح  (11جد    

 ن   العقة  العدد
معام  
 انف باب

القيم  ال الي  
 المحس ب 

مس    
 0.05الدنل  

722 
 المن ح 

0.050 
 

0.70 
 

ال قلاتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت   غنف دال 
 اننععالل

 
ال قلاتتتتت   المن حتتتتت   اظهتتتتتف  الن نجتتتتت  انتتتتتب ن  جتتتتتد لاقةتتتتت  اف باطيتتتتت  بتتتتتن  الم غنتتتتتفي  

 لا اننععالل
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  الاستنتاجات:
 لالال  نح  لاا  لد  طلب  الجامع   لظارف  المن ح ن  ج د  -
 لا  المن ح لم غنف الجن  لطلب  الجامع  فل   أثنف ج د لاد   -
 لالال  نح  لاا  لد  طلب  الجامع    قلا  انععالل  ج د -
 لاال قلا  اننععالللم غنف الجن  لطلب  الجامع  فل   أثنفن جد  ن -
 لد  طلب  الجامع لاال قلا  اننععالل   جد لاقة  اف باطي  بن  المن ح     ن -

 ما يأ ل:ب صل الباح  نفل ض ( الن الج التوصيات:
 لا لل  لت م  ظارف  المن ح  طلب  الجامع    لا ي  ل بفامج لام  -
لاقتتتتتتتد المتتتتتتت  مفا  لطلبتتتتتتت  الجامعتتتتتتت  لففتتتتتتت  مستتتتتتت    الثقتتتتتتت  بتتتتتتتالنع    اح تتتتتتتفا  التتتتتتتوا     -

  بنل انحكا  المنطقي   انب عاد لا  ال قلا  اننععالل  لا
 المجترحات:

        لم غنتتتتتتتفا  البحتتتتتتت  الحتتتتتتتالل طلبتتتتتتت  المفحلتتتتتتت  الإلاداديتتتتتتت جتتتتتتتفا( دفاستتتتتتت  مماثلتتتتتتت  لاتتتتتتت  إ -
   مقافن  ن الجها بالبح  الحالللا

ال  صتتتتتتتي   تتتتتتتف  مثتتتتتتت  أ لاقة تتتتتتتب بم غنتتتتتتتفا   المن حتتتتتتت جتتتتتتتفا( دفاستتتتتتت  مماثلتتتتتتت  لاتتتتتتت  إ -
  غنفرالا انن هازي 

 بال  صي  النفجسي لااجفا( دفاس  مماثل  لا  ال قلا  اننععالل  لاقة ب  -
 :صادرالم
 ،  المع تتل  محمد أمتتن  : فجمتت   ال  تت ينل، ال جميعتتل الطالتت   قنتتي  (1923 آ تتف    بنيتتامن  بلتت

 .ما جف جن  داف القارف  ،
     مك بتتتتت  5(   المتتتتتد   إلتتتتت  لالتتتتت  التتتتتنع  ، ب 1992لاتتتتتد  ،لابتتتتتد التتتتتفحم  ،  تتتتت   ، محتتتتتل التتتتتدن ،

 داف العكف العفبل، لاما  لا
  ، انحصتتتتتا( للباحتتتتت  فتتتتتل ال فبيتتتتت   العلتتتتت    .( 1922  .حمتتتتتد ستتتتتليما   ال لنلتتتتتل، نبنتتتتت  ن ستتتتت ألاتتتتت د

 ف العكف للن ف  ال  زي ، لاما ، انفد لاالنعسي   اننساني ، دا
- Abell, Loren & Brewer, Gayle & Qualter, Pamela & Austin, Elizabeth. 

(2015). Machiavellianism, emotional manipulation, and friendship 

functions in women's friendships. Personality and Individual 

Differences. 

- Ableidinger,p.(2012) Emotional Manipulators: Who They Are And 

How To Avoid Their Influence, www.drpamsf.com 

- Anastasi,A,S (1997) Psychological testing,7thed,New jersey  :Aivacom 

company. 

- Austin, E. J., Farrelly, D., Black, C., & Moore, H. (2007). Emotional 

intelligence, Machiavellianism and emotional manipulation: Does EI 

have a dark side?Personality and Individual Differences, 43(1), 179-

189.  



 هـ 1111م /  1119                                      ) أ يلول( 131( العدد 1مجلة الآداب / ملحق )

312 

- Austin, E. J., Saklofske, D. H., & Egan, V. (2005). Personality, well-

being and health correlates of trait emotional intelligence. Personality 

and Individual Differences, 38, 547–558. 

- Braiker, Harriet B. (2004). Who's Pulling Your Strings ? How to Break 

The Cycle of Manipulation  ISBN 0-07-144672-9. 

- Braiker, Harriet B. (2004). Who's Pulling Your Strings ? How to Break 

The Cycle of Manipulation.  

-  Clance P.R., (1985) The Impostor Phenomenon: When Success Makes 

You Feel Like A Fake Toronto: Bantam Books. Copyright 1985 by 

Pauline (pp. 20-22). 

- Clance, P. R., & Imes, S. (1978). Imposter phenomenon in high 

achieving woman: Dynamics and therapeutic intervention. 

Psychotherapy Theory, Research and Practice, 15(3), 1-8. 

- Clance, Pauline R.; Imes, Suzanne A. (Fall 1978). "The Impostor 

Phenomenon in High Achieving Women: Dynamics and Therapeutic 

Intervention" (PDF). Psychotherapy Theory, Research and 

Practice. 15 (3) 

- Cokley; et al.( 2013 )  "An Examination if the Impact of Minority 

Status Stress and Impostor Feelings on the Mental Health of Diverse 

Ethnic Minority College Students". Journal of Multicultural 

Counselling and Development. 41, 82-95. 

- Fogarty ,Jim (2014)Emotional Manipulation:Understanding 

Manipulators and Helping Their Victims ) Cross Country Education, 

LLC. No part of this workbook may be reproduced in any manner 

without the expressed written consent of Jim Fogarty & Cross Country 

Education. 

- Fujie, R. (2010). Development of the State Impostor Phenomenon 

Scale. Japanese Psychological Research, 52(1), 1-11. 

- Harvey, J.C. & Katz, C. (1984). If I’m So Successful, Why do I Feel 

Like A Fake? Random House: New York. 

- Hoang, Queena (January 2013). "The Impostor Phenomenon: 

Overcoming Internalized Barriers and Recognizing 

Achievements". The Vermont Connection. 34, Article 6. 

- Kantor, Martin (2006). The Psychopathology of Everyday Life: How to 

Deal with Manipulative People. ISBN 978-0-275-98798-5. 

- Langford, Joe; Clance, Pauline Rose (Fall 1993). "The impostor 

phenomenon: recent research findings regarding dynamics, personality 

and family patterns and their implications for 

treatment" (PDF). Psychotherapy: Theory, Research, Practice, 

Training. 30 (3): 495–501.  

- Ravindran, Sandeep (2016). "Feeling Like A Fraud: The Impostor 

Phenomenon in Science Writing". The Open Notebook. 

- Royse Roskowski, J. C. (2010). Imposter phenomenon and counseling 

self-efficacy: The impact of imposter feelings.  

- Sakulku, J., & Alexander, J. (2011). The impostor phenomenon. 

International Journal of Behavioral Science, 6(1), 73-92. 



 هـ 1111م /  1119                                      ) أ يلول( 131( العدد 1مجلة الآداب / ملحق )

312 

- Sakulku, J.; Alexander, J. (2011). "The Impostor 

Phenomenon". International Journal of Behavioral Science. 6: 73–92.  

- Simon, George K (1996). In Sheep's Clothing: Understanding and 

Dealing with Manipulative People. 

- Studdard, S. S. (2002). Adult women students in the academy: 

Impostors or members? The Journal of Continuing Higher Education, 

50(3), 24-37. 

- Sun-Ki Chai John J. Salerno Patricia L. Mabry (2010.) Advances in 

Social Computing, Springer-Verlag Berlin Heidelberg Printed in 

Germany. 

 

 

The relationship between impostor and emotional 

manipulation  of university students 

Inst. Tamim Hussein Abbas Al-Tamimi, (Ph.D.) 

        General Directorate   of Education in Diyala 

Abstract: 

     The study aimed to identify the relationship between the 

relationship between Impostor Phenomenon and Emotional 

manipulation  of students university . The researcher used the 

descriptive approach and the sample of the study reached (200) 

students from the research community. The researcher used the 

Impostor Phenomenon scale (Clance 1985) and emotional 

manipulation scale (Austin et al., 2007). The Validity(translation, Face 

Validity, and construction) was verified using consistency,.  The 

results of the study were: There is a moderate level of the 

phenomenon of Impostor Phenomenon among university students but 

there is no difference between males and females .There is statistically 

significant difference among the university students in the emotional 

manipulation in general but there is no difference between males and 

females,. The results did not show a correlation between Impostor 

Phenomenon and emotional manipulation   among students university. 

Keywords: Impostor Phenomenon ,Emotional manipulation, 

students university 

 


