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،  أعــدّ الباحث اختباراً تحصيليا في مادّة الفقه    

ولاستخرال النتائج تم استخدام الاختبار التائي لعينتين 

  : ودلت على مستقلتين.

وجود فرق ذي دلالة إحصائية عند مستوى     

( بين متوسطي تحصيل طلاب المجموعتين 0.05)

ادة الفقه ولصالح المجموعة التجريبية والضابطة م

 التجريبية.

 ( 2011. دراسة الرملي ) 2

 ,أجريت الدراسة في فلسطين/الجامعة الإسلامية    

: أثر توظيف المدخل المنظومي وهدفت التعرفّ على

في تنمية المفاهيم الفقهية والاتجاه نحوها لدى طالبات 

 الصف الحادي عشر في محافظة غزة .

تم  ,( طالبة76دراسة من )تكوّنت عينة ال    

تقسيمها إلى مجموعتين: أحدا ا تجريبية بلغ عدد 

درست باستخدام المدخل  ,( طالبة38أفرادها )

( 38المنظومي، والأخرى ضابطة بلغ عدد أفرادها )

 درست باستخدام الطريقة الاعتيادية. ,طالبة

اختبار المفاهيم الفقهية تكوّن من  الباحثانأعدتّ     

رة من نوع الاختيار من متعدد ومقياس الاتجاه ( فق38)

  استخدامخرال النتائج تمولاست،  ( فقرة58تكوّن من )

 :  ودلت على الاختبار التائي لعينتين مستقلتين

وجود فرق ذي دلالة إحصائية عند مستوى      

( بين متوسطي درجات المجموعتين التجريبية 0.01)

م الفقهية والاتجاه والضابطة في كلّ من تنمية المفاهي

 ولصالح المجموعة التجريبية. 

 ( 2016. دراسة العبسي )3

أجريت الدراسة في الأردن/جامعة الشرق     

: أثر استخدام  وهدفت التعرفّ على ,الأوس 

المدخل المنظومي في تدريس مادة التربية الإسلامية 

لطلبة الصف التاسع الأساسي في تحصيلهم وتفكيرهم 

 الإبداعي .

( طالباً وطالبة، تم 56تكوّنت عينة الدراسة من )    

( 26تقسيمهم إلى مجموعتين: الأولى تجريبية بواقع )

درست باستخدام المدخل المنظومي،  ,طالبا وطالبة

درست  ,( طالباً وطالبة30والثانية ضابطة بواقع )

 باستخدام الطريقة الاعتيادية.

( 26من )أعدّ الباحث اختبارا تحصيليا تكونّ     

واستخدم اختباراً جاهزا لقياس التفكير  ,فقرة

الإبداعي. ولاستخرال النتائج تم استخدام تحليل 

 التباين الاحادي . ودلت النتائج على : 

وجود فرق ذي دلالة إحصائية عند مستوى    

( بين متوسطي درجات المجموعتين التجريبية 0.05)

بداعي والضابطة في كلّ من التحصيل والتفكير الإ

 ولصالح المجموعة التجريبية.

 إجراءات البحث
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 هذا الجزء الإجراءات التي قام  ا الباحثانيتضمنّ     

من اختيار التصميم التجريي وتحديد مجتمع البحث 

واختيار عينته وإجراء عملية التكافؤ بين مجموعتيه 

عن  فضلا  ,التجريبية والضابطة في عدد من المتغيرات

وصولا إلى تنفيذ التجربة  اته وبناء أداتهتهيئة مستلزم

 ,بعدياً واختيار الوسائل الإحصائية المناسبة هاوتطبيق

 : وكما هو موضحّ على النحو الآتي

 التصميم التجريي :

ختار الباحثان التصميم التجريي ذا المجموعتين    

المتكافئتين ذات الاختبارين القبلي والبعدي : إحدا ا 

رى ضابطة، إذ سيتم تدريس المجموعة تجريبية والأخ

التجريبية في ضوء المدخل المنظومي، أما المجموعة 

كما  ,الضابطة فسيتم تدريسها بالطريقة الاعتيادية

 موضح في الشكل  الآتي :

 المتغير التابع المتغير المستقل الاختبار القبلي المجموعة

 التجريبية
 التفكير المنظومي

 المدخل المنظومي 
 ة التفكير المنظوميتنمي

 الطريقة الاعتيادية الضابطة

 ثانياً: تحديد مجتمع البحث

تحــدّد مجتمع البحث بطلبة الصف الثالث / قسم      

الفقه واصوله في كلية العلوم الاسلامية للدراسة 

( البالغ 2018-2017الصباحية للعام الدراسي )

( طالبا وطالبة موزعين على شعبتين 70عددهم )

 دراسيتين ) أ ، ب (.

 ثالثاً: اختيار عينة البحث

اختار الباحثان عينة البحث بعد استبعاد عدد من   

وقد بلغ عدد أفراد عينة البحث  ، من مجتمعه الطلبة

بالاسلوب العشوائي البسي  تم و( طالبا وطالبة 54)

: الأولى تجريبية وهي  توزيعهم على مجموعتين

( فرداً 26غ عدد أفرادها )شعبـــــــــــة )أ( حيث بل

والذين سيتم تدريسهم باستخدام المدخل المنظومي، 

والثانية ضابطة وهي شعبة )ب( وبلغ عدد أفرادها 

  ,( فرداً والذين سيتم تدريسهم بالطريقة الاعتيادية28)

 رابعاً: تكافؤ مجموعتي البحث

توزيع العشوائي الذي يعطي على الرغم من ال    

 الا ان ,من التكافؤ بين مجموعتي البحثقدراً  للباحثان

 قبل الشروع في التجربة على تكافؤ ا حرصا الباحثان

في  احصائياً باستخدام الاختبار التائي لعينتين مستقلتين

أنها قد تؤثر في نتائج  انعتقدرات التي يبعض المتغيّ

( وهذه المتغيرات 1) والمثبتة بياناتها في الجدولالبحث 

 :  هي

 نتائج الاختبار التائي بين متغيرات التكافؤ لدى افراد مجموعتي البحث ( 1جدول )
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 العدد المجموعة المتغير
المتوس  

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 القيمة التائية 

 الجدولية المحسوبة

 المجموع العام
 45.715 582 26 التجريبية

1.169 2.01 

عند مستوى 

0.05  

ودرجة حرية 

52 

 55.808 566 28 الضابطة

حاصل 

 الذكاء

 5.975 89.884 26 التجريبية
0.654 

 4.737 88.928 28 الضابطة

 التفكير القبلي
 5.092 34.576 26 التجريبية

1.748 
 4.067 32.392 28 الضابطة

   

يتضح من الجدول أعلاه أن عيع القيم التائية المحسوبة 

( عند  2,01دولية ) كانت اصغر من القيمة التائية الج

(، وهذا 52( ودرجة حرية )0,05مستوى دلالة )

يعئ أنه لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي 

هذه المتغيرات لدى أفراد المجموعتين التجريبية 

 والضابطة، وبذلك تكونان متكافئتين فيهم.

 أداة البحث خامساً : 

 لتحقيق هدف البحث واختبار فرضياته تطلب ذلك 

اختباراً للتفكير المنظومي ،و من خلال الاطّلاع على 

الدراسات السابقة المتعلقة بالتفكير المنظومي لم يجد 

الباحثان )في حدود علميهما( اختبارا لقياس مهارات 

التفكير المنظومي في مادة التربية الإسلامية يتلاءم 

ا الحاجة مما ولـّـد عند  ,ومستوى أفراد عينة البحث

ا بنا الباحثان هارات لذهذه الماء اختبار لقياس إلى بن

 -الاربع هي :الاختبار في ضوء مهاراته 

. مهارة تحليل المنظومة الرئيسة إلى منظومات 1

 . مهارة إدراك العلاقات داخل المنظومة.2  فرعية.

                  . مهارة ردم الفجوات داخل المنظومة.3

 .. مهارة إعادة تركيب المنظومة4

( أسئلة مقالية محددة الإجابة، 3ولكل مهارة )     

حيث      ,( سؤالا12فأصبح عدد الأسئلة الكلية )

تنوعت الأسئلة لكلّ المهارات الأربعة بحيث  لت 

في مجال المواد الشرعية التي سبق  مواد دراسية متنوعّة

 بدراستها في المراحل الدراسية السابقة. ةلبللط

ثان من الصدق المنطقي للاختبار وقد تحقق الباح    

، فضلا  عن استخرال خصائصه السايكومترية 
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وبلغت نسبته واستخرال ثباته معادلة الفاكرونباخ 

( وهي نسبة مقبولة وبذلك اصبح الاختبار 0.77)

 جاهز للتطبيق لافراد العينية الاساسية.

 تنفيذ تجربة البحثسادساً : 

 هو متعلّق باجراءاتبعد أن أكمل الباحثان كلّ ما     

التجربة ابتداء  من يوم )الأحد( الموافق  نفذا التجربة

وقد تم تدريس المجموعتين  ,(19/11/2017)

من قبل التدريسي المتخصص في  التجريبية والضابطة

 على  وفق خطوات سير الدرس لكلّ منهما: القسم

 أ . المجموعة التجريبية  

لى وفق المدخل تم تدريس أفراد هذه المجموعة ع    

 المنظومي خطوات المدخل المنظومي كالآتي:

          مرحلة التعرف على المعلومات السابقة .1

    مرحلة الاشتراك )الاندمال(  .2

                               مرحلة الاستكشاف. 3

 .مرحلة الشر  والايضا  4

                                    .مرحلة التوسعّ 5

 .مرحلة التقويم 6

 

 سابعاً : التطبيق البعدي لأداتي البحث

بعد الانتهاء من تنفيذ التجربة في يوم )الخميس(     

 بعدياً البحث( تم تطبيق أداة 26/4/2018الموافق )

على أفراد مجموعتي البحث التجريبية والضابطة يوم 

كلّ فقرة وصححت  (29/4/2018)الأحد( الموافق )

التفكير المنظومي وبذلك تحدّدت  من فقرات اختبار

ـــــــ 0الدرجة الكلية لاختبار التفكير المنظومي بين )

64 ) 

 

 : الوسائل الإحصائيةثامنا ً

 الوسائل الإحصائية الآتية: الباحثاناستخدمت     

إذ طبق  الاختبار التائي لعينتين مستقلتين :. 1

لاستخرال التكافؤ بين مجموعتي البحث واختبار 

 ضيات.الفر

: لإيجاد ثبات اختبار التفكير معادلة ألفاكرونباخ .2

 (615: 2006المنظومي )علام، 

 -عرض نتائج البحث ومناقشتها :

ير المنظومي ككل بعد عع البيانات المتعلقة بالتفك     

 : ومهاراته الأربع حللها الباحثان احصائياً كالاتي

"لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى 

( بين متوسطي تنمية مهارات التفكير المنظومي 0,05)

ردم الفجوات، إدراك  ,الأربع )تحليل المنظومة

 (والتفكير المنظومي ككل ،العلاقات، تركيب المنظومة

 لدى أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة" .

ستخرل وللتحققّ من هذه الفرضيات الشاملة ا    

نحرافات المعيارية المتوسطات الحسابية والا الباحثان

للنموّ في المهارات الاربع  والتفكير ككل لــــــدى أفراد 
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وباستعمــــــال  ,المجموعتين التجريبية والضابطة 

(  لعينتين مستقلتين عند t.testالاختبــــــار التائي )

عيع المهارات والتفكير ككل استخرجت النتائج 

 (2وأدرجت في الجدول )

 

 
في تنمية مهارات التفكير  ج الاختبار التائي لمتوسطات درجات أفراد المجموعتين التجريبية والضابطةنتائ (2جدول )

 المنظومي الأربع والتفكير المنظومي ككل

 العدد المجموعة المهارة
الانحراف  المتوس  الحسابي

 المعياري

 القيمة التائية

 الجدولية المحسوبة الفرق البعدي القبلي

 نظومةتحليل الم
 3,349 3,500 12,038 8,538 26 التجريبية

3,559 
2,01 

عند  

مستوى 

(0,05 )

ودرجة 

 52حرية 

 1,892 0,893 9,071 8,178 28 الضابطة

 ردم الفجوات
 1,667 1,692 10,846 9,153 26 التجريبية

1,478 
 2,823 0,750 8,535 7,785 28 الضابطة

 إدراك العلاقات
 2,102 2,500 11,653 9,153 26 التجريبية

2,677 
 2,383 0,857 8,892 8,035 28 الضابطة

 تركيب المنظومة
 2,630 1,961 9,692 7,730 26 التجريبية

2,388 
 2,633 0,250 8,642 8,392 28 الضابطة

التفكير المنظومي 

 ككل

 5,260 9,653 44,230 34,576 26 التجريبية
4,969 

 4,948 2,750 35,142 32,392 28 الضابطة

التائية المحسوبة لمهارات  أن القيم( 2يتّضح  من الجدول)

)تحليل المنظومة، إدراك العلاقات، تركيب المنظومة( 

فضلا  عن المهارة الكلية عدا مهارة ردم الفجوات بلغت 

،  2,388 , 2,677،  3,559على التوالي  )

البالغة ( وهي أكبر من القيمة التائية الجدولية 4,969

( ودرجة حرية 0,05( عند مستوى دلالة )2,01)

وهذا يعئ أنه يوجد فرق ذو دلالة إحصائية   ,(52)

بين متوسطي تنمية المهارات لكلّ من مهارة )تحليل 

المنظومة، إدراك العلاقات، تركيب المنظومة، والتفكير 

المنظومي ككل( لدى أفراد المجموعتين التجريبية 
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وبذلك ترفض  ,لمجموعة التجريبيةوالضابطة ولصالح ا

الفرضية الصفرية عند هذه المهارات الثلاث والنموّ 

في حين بلغت القيمة التائية  ,الكلي وتقبل بديلتها

( وهي أقل 1,478المحسوبة عند مهارة ردم الفجوات )

( عند مستوى دلالة 2,01من القيمة التائية الجدولية )

ل هذه وبذلك تقب ,(52( ودرجة حرية )0,05)

 الفرضية الصفرية عند هذه المهارة وترفض بديلتها.

ذلك إلى أن  توظيف  عزو الباحثانوي    

الاستراتيجيات التدريسية في ضوء المدخل المنظومي 

ساعدت عيعها على تنمية قدرة الطلبة في إدراك 

المفهوم الرئيس والمفاهيم المشتقة مماّ جعل الطلبة قادرين 

انب المادة الدراسية دون أن على الإحاطة بكلّ جو

وقد زاد ذلك في قدرتهم على إتقان  ,تفقد جزئياتها

المادة الدراسية من خلال تحليلها ما فيها من مضامين 

فضلا   ,إلى مكوّناتها وحصول التعلم ذي المعنى لديهم

عن أنها ساعدت على تنمية مهاراتهم العقلية من 

زاد في  خلال رب  ما تمت دراسته ما درسوه مماّ

قدرتهم على اكتساب المعلومات من خلال العمل في 

وقد أثر ذلك على زيادة تفاعلهم والتشاور  ,مجموعات

فيما بينهم والوصول إلى التعلم الجيد والمقبول من خلال 

إدراك العلاقات والرواب  بين المواضيع والمفاهيم مما 

 أدى إلى تكامل المعنى للمادة الدراسية التي درسوها.

المتعلم عندما يكون نشطاً أثناء عملية التعلم وفي ف

وس  اجتماعي متفاعل فانه يبئ المعرفة مساعدة 

ذلك الوس  وخاصّة إذا هيّأت له كافة الظروف 

المساعدة على الإبداع واكتشاف العلاقات وبناء 

 (.310: 2014)زاير ونخرون، .المعرفة بنفسه 

صيل جعلتهم وكذلك إن استغراق الطلبة في التفا    

على وعي وإدراك وفهم للبنية التركيبية للمادة 

وهذا ما أكدّت عليه مدرسة الجشطالت؛  ,الدراسية

إذ يرى أصحاب هذه المدرسة أن العقل لا يدرك 

وإنما يدركها ككليات ثم  ,المواقف الحسية مفككّة

فمن خلال قدرة  ,ينتقل بعد ذلك إلى إدراك الأجزاء

المفاهيم المفككّة أصبح لديهم الطلبة على الرب  بين 

القدرة والقابلية على إعادة تركيب هذه المفاهيم 

مما جعلهم على وعي وفهم للبنية  ,بشكل كلي متراب 

وأصبح التعلم لديهم ذا  ,التركيبية للمادة الدراسية

معنى مع إتقان المادة الدراسية نتيجة للفهم الكلي 

لاستراتيجيات فضلا  عن أن تنوعّ ا المتكامل والمتقن.

المستخدمة في ضوء المدخل المنظومي كان لها الأثر 

الفاعل في استيعاب الطلبة لمحتوى المادة الدراسية 

وزيادة تركيز المعلومات في أذهانهم؛ لأنها راعت 

الاختلافات بينهم من حيث الميول والقدرات 

والقابليات والمستوى العلمي لكل منهم مما جعلهم يقبلون 

عل والتعامل مع المادة الدراسية من خلال على التفا

قدرتهم على إدراك العلاقات بين جزئيات المادة 
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وهذا جعلهم يوظفّون ما تعلمّوه في حياتهم  ,الدراسية

اليومية وحلّ المشاكل التي تعترضهم والتي أصا ا 

والتي لا يمكن أن يتصدّوا لها بالتفكير الخطي  ,التغيير

مما انعكس  ,ة نظرية وعمليةلأن مادة الفقه ذات طبيع

ذلك على زيادة دافعتيهم نحو معالجتها عن طريق 

وهذا ما تؤكدّ  ,استخدام مهارات التفكير المنظومي

عليه الاتجاهات التربوية الحديثة من جعل المتعلم محورا 

فالمدخل المنظومي جعل الطلبة .  للعملية التربوية

 المفاهيم قادرين على تحديد أن العلاقات البينية بين

بنية ذاتية التكامل تتراب  فيها المكوّنات مع بعضها 

البعض في علاقات تبادلية ديناميكية التفاعل مع 

وهذا يعئ أنها بنية  ,قابليتها للتعديل والتكييف

: 2013مفتوحة التشابك وليست خطية التتابع)المولى، 

( وبذلك تصبح المعلومات غير قابلة للنسيان مع 332

فأهم ما يميزّ  ,على استمراريتها وتطورّها المحافظة

المدخل المنظومي أنه دائم الحركة والتغيير وباتجاه 

وهذا بدوره ساعد  ,إيجابي سليم بالنسبة للمتعلم

كما أن هذه  ,على تنمية مهارات التفكير المنظومي

المهارات أتاحت للمتعلم القدرة على إدراك وفهم أبعاد 

ثم إعادة تركيب مكوّناتها مما  الموقف التعليمي وتحليلها

ساعد في وضع حلول جديدة ومثمرة للمشكلات التي 

 تواجهه.

أما ما يتعلق مهارة )ردم الفجوات( والتي لم يظهر     

فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي أفراد المجموعتين 

ذلك إلى تقارب  الباحثان فيعزوالتجريبية والضابطة 

ة عند أفراد المجموعتين فضلا  متوسطي النموّ لهذه المهار

عن أن الطلبة في كلا المجموعتين التجريبية والضابطة 

كانت قدرتهم المتقاربة في ممارسة هذه المهارة )ردم 

الفجوات( وذلك حسب طبيعة محتوى المادة الدراسية 

المقرّرة للمجموعتين والتي تحوي العديد من المفاهيم 

ا في ردم الفجوات الإسلامية التي يمكن الاستعانة  

 وفي اتجاه نخر ،  المعرفية في المنظومة التي تعرض عليهم

أنه على الرغم من عدم وجود فرق ذي  لباحثانرى اي

دلالة إحصائية بين متوسطي التنمية لدى أفراد 

المجموعتين عند هذه المهارة فانه يلُاح  أن متوس  

بية النمو لهذه المهارات كان أكبر عند المجموعة التجري

مقارنة بالمجموعة الضابطة وهذا يعطي مؤشراً ايجابياً 

في أن الاستراتيجيات التدريسية المتكاملة في ضوء 

المدخل المنظومي قد ساعدت أفراد المجموعة 

التجريبية على ردم فجوات المعرفة بالمفاهيم الإسلامية 

من أجل اكتمال الفكرة لأن المدخل المنظومي بالأساس 

 ل المعرفة.يقوم على تكام

 انفي ضوء نتائج البحث استنتج الباحثالاستنتاجات :

 : ما يأتي
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تنمية مهارات التفكير في . فاعلية المدخل المنظومي 1

مقارنة بالطريقة  لدى افراد المجموعة التجريبية المنظومي

 الاعتيادية.

من أكثر قدرة  المجموعة التجريبية  . أصبح طلبة2

رفة جزئيات المادة على معاقرأنهم في الضابطة 

الدراسية والقدرة على ربطها للوصول إلى فهم أعمق 

للمادة الدراسية بصورة شاملة وذات معنى بالنسبة 

 لهم.

ساهم المدخل المنظومي في تحفيز الطلبة على . 3

يـُقـبِلون على المادة الدراسية بتسلسل مريح جعلهم 

 وبشكل منطقي سليم.

يمكن توجيه في ضوء نتائج البحث : التوصيات

 التوصيات الآتية إلى:

 باستخدام سلاميةتدريسيي العلوم الا التأكيد على. 1

 .سلاميةتدريس مواد العلوم الا الحديثة فيالمداخل 

 إقامة مركز التعليم المستمر في جامعة الموصل. 2

رض وورش العمل  لغ توعوية دورات تدريبية وندوات

 مداخلعلى  سلاميةاطّلاع تدريسيي المواد الا

 .التدريس الحديثة 

الايعاز الى اللجنة القطاعية في وزارة التعليم العالي  .3

والبحث العلمي المسؤولة عن مفردات اقسام كلية 

الاستراتيجيات والمداخل  العلوم الاسلامية على تضمين

 . فضلا عن مهارات التفكير الحديثةالتدريسية 

 انالباحثقتر  ياستكمالاً للبحث الحالي : المقترحات

 : إجراء الدراسات الآتية

. أثر استراتيجيات تدريسية في ضوء المدخل 1

المنظومي  في تنمية التفكير التأملّي والاتجاه نحو مادة 

لدى طلبة قسم علوم القران والتربية  فقه المعاملات

 .الإسلامية 

. فاعلية استخدام المدخل المنظومي في التحصيل 2

نطقي لدى طلاب كلية الإمام لموتنمية مهارات التفكير ا

 .الأعظم في مادة فقه الجنايات 

طلاب  . فاعليــــــــة المدخل المنظومي في إكساب3

مهارات تلاوة القرنن الكريم  الإعدادية الإسلامية

 .لديهم وتنميـــــة التفكيـــــــر الاستدلالي

 : المصادر

 القرنن الكريم

مناهج (: 2007أبوجلالة، صبحي ) .1

، دار وم وتنمية التفكير الإبداعيالعل

 لأردن. ,الشروق، عمان

(:"أثر برنامج 2011إسماعيل، دينا أ د حسن ) .2

مقتر  للتدريب على مهارات التفكير المنظومي في حلّ 

بعض المشكلات التربوية المعقـّـدة لدى الدوعاتيين من 

كلية  ,)أطروحة دكتوراه غير منشورة(طلاب الجامعة"، 

 مصر. ,معة طنطاالتربية، جا
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(: 2018أمبوسعيدي، عبدالله بن خميس ) .3

، 1، االتدريس مداخله ــــ نماذجه ـــ استراتيجياته

 دار المسيرة للنشر التوزيع والطباعة، عمان، الأردن.

الجابري، كاظم كريم وماهر محمد العامري  .4

، دار 1، االتفكير دراسة نفسية تفسيرية(: 2013)

 مان، الأردن.الشروق للنشر والتوزيع، ع

(:"أثر استخدام 2006الجلاد ،ماجد زكي ) .5

خرائ  المفاهيم في تحصيل المفاهيم الشرعية وتنمية 

مهارات التفكير الناقد لدى الطلبة في مادة التربية 

مجلة الملك سعــــــــود للعلوم التربوية الإسلامية"، 

،جامعة الملك سعود، المجلد: والدراسات الإسلامية

 (.653ـــــ ـ607، ص )18

التعلمّ (: 2008الحبسية، رضية بنت سليمان ) .6

، 1، ا النش  تطبيقات عملية من البرامج التدريبية

 العراق. ,مكتبة دجلة للنشر والتوزيع، بغداد

استراتيجيات (: 2013الحطيبات، عبدالر ن ) .7

، موقع رابطة  المدخل المنظومي في تدريس اللغة العربية

أدباء الشام، 

http://www.odabasham.net  تم

 . 28/2/2018استرجاعه من الموقع بتاريخ 

 منظومة(: 2009 ادات، محمد حسن محمد ) .8

، دار الحامد للنشر 1، ا التعليم وأساليب تدريس

 والتوزيع عمان، الأردن.

تطوير (: 2008دناوي، مؤيد أسعد حسين ) .9

، بداعي تطبيقات على برنامج كورتمهارات التفكير الا

 ,، عالم الكتب الحديث للنشر والتوزيع، اربد1ا 

 الأردن.

ــهادلي      .10 ــراهيم الب ــد إب ــدي ومحم ــد مه ــي، رع رزوق

فاعلية كل من استراتيجية )فكر ، زاول ، (: "2012)

ــه   ــة  شــارك( واســتراتيجية الاكتشــاف الموجّ في تنمي

العلميـة  مهارات التفكير المنظـومي واكتسـاب المفـاهيم    

والاحتفــــــــــــــــــــــــا   ــــــــــــــــــــــــا لــــــــــــــــــــــــدى    

"،الطــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــلاب 

www.gulfup.com/X6lr55ds7cr6s, 
 . 8/3/2018تم استرجاعه من الموقع بتاريخ 

رزوقي، رعد مهدي وسهى إبراهيم عبدالكريم  .11

، دار المسيرة للنشر 1، ا التفكير وأنماطه(: 2015)

 باعة، عمان، الأردن.والتوزيع والط

(:"أثر 2011الرملي، إسلام طارق عبدالر ن ) .12

توظيف المدخل المنظومي في تنمية المفاهيم الفقهية 

والاتّجاه نحوها لدى طالبات الصف الحادي عشر في 

كلية  ,(رسالة ماجستير غير منشورةمحافظة غزة"، )

 التربية، الجامعة الإسلامية، غزة.

طرائق (: 2014زاير، سعد علي ونخرون ) .13

، دار صفاء للنشر والتوزيع،  1، االتدريس العامة

 عمان، الأردن.

http://www.odabasham.net/
http://www.odabasham.net/
http://www.gulfup.com/X6lr55ds7cr6s
http://www.gulfup.com/X6lr55ds7cr6s
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(:"بعض 2011الزبيدي، أ د محمد عبد ) .14

الذكاءات وعلاقتها مهارات التفكير المنظومي لدى 

طلاب الصف الثاني المتوس  في مادة الرياضيات"، 

، جامعة القادسية في الاداب والعلوم التربوية مجلة

-149، ص )4-3العددان:  ,10، المجلد:  القادسية

176.) 

نموذل (: 2005السعيد، رضا مسعد ) .15

منظومي ثلاثي البعد لتنظيم محتوى المناهج 

، المؤتمر العربي الخامس حول المدرسية

مركز  ،المدخل المنظومي في التدريس والتعلم

 ,جامعة عين  س ,تطوير تدريس العلوم

أبريل،  17-16القاهرة، 

www.satlcentral.com تم ،

 . 20/2/2018استرجاعه من الموقع بتاريخ 

الشجيري، ياسر خلف رشيد علي  .16

(:"أثر الاتجاه التكاملي في التفكير المنظومي 2009)

لدى أقسام القرنن الكريم والتربية الإسلامية في مادة 

، مركز البحوث تربويةمجلة البحوث الالإعجاز القرنني"، 

العدد:  ,4التربوية والنفسية ، جامعة بغداد، المجلد: 

 (.181–148، ص )20

أثر (:"2003الشربيئ، محيي الدين عبده ) .17

استخدام المدخل المنظومي مساعدة الكمبيوتر على 

، المؤتمر العربي التحصيل لدى الطلاب بالمرحلة الثانية"

لتدريس التعليم، الثالث حول المدخل المنظومي في ا

 ,القاهرة ,جامعة عين  س

، تم استرجاعه www.satlcentral.comابريل،

 .21/2/2018من الموقع بتاريخ 

(::استخدام 2013عبدالعزيز،  دي أ د ) .18

مدخل دائرة التعلم في تصميم تعليم التسويق الالكتروني 

وأثر ذلك في تنمية مهارات التفكير المنظومي والدافعية 

       مجلة دراسات المدارس الثانوية التجارية"،  لدى طلاب

جامعة السلطان قابوس، المجلد:  ,) التربوية والنفسية(

 (.421–400ص ) ,3العدد:  ,7

(:"اثر استخدام 2016العبسي ، ابراهيم محمد ) .19

المدخل المنظومي في تدريس مادة التربية الاسلامية 

يرهم لطلبة الصف التاسع الاساسي في تحصيلهم وتفك

(، كلية رسالة ماجستير غير منشورة الابداعي "،)

 العلوم التربوية ، جامعة الشرق الاوس  .

برامج التربية (: 2010عبيد، ماجدة السيد ) .20

، دار صفاء 1ا الخاصة مناهجها وأساليب تدريسها،

 للنشر التوزيع، عمان، الأردن.

الجودة الشاملة (: 2009عطية ،محسن علي ) .21

، دار صفاء للنشر والتوزيع، 1، اريسوالجديد في التد

 عمان، الأردن.

http://www.satlcentral.com/
http://www.satlcentral.com/
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الاختبارات (: 2006علام، صلا  الدين محمود ) .22

، دار الفكر للنشر 1، اوالمقاييس النفسية والتربوية

 لبنان.  ,بيروت ,والتوزيع

(: 2013علي، عيد عبدالواحد ونخرون ) .23

اتجاهات حديثة في طرائق واستراتيجيات التدريس 

، دار 1، ا تطوير إعداد المعلمخطوة على طريق 

 صفاء للنشر والتوزيع، عمان.

(:"أثر 2009الغامدي، فريد علي بيى ) .24

استخدام المدخل المنظومي في تدريس الفقه على 

التحصيل الدراسي لدى طلاب المرحلة المتوسطة 

مجلة دراسات في المناهج مدارس مكـّة المكــرّمة"، 

جامعة أم القرى،  ، كلية التربية،والإشراف التربوي

 (.243-163ص ) ,1العدد:  ,1المجلد: 

التفكير (: 2011الفيل، حلمي محمد حلمي ) .25

، جامعة الاسكندرية ، كلية المنظومي والعمى المكاني

التربية النوعية ، قسم العلوم التربوية والنفسية، 

www.gulfkids.comمن الموقع  ، تم استرجاعه

  18/1/2018بتاريخ 

(:"أثر 2015القحطاني، بدرية سعد محمد ) .26

استخدام المدخل المنظومي في تدريس الأحياء على 

تنمية الاستيعاب المفاهيمي ومهارات التفكير البصري 

لدى طالبات الصف الثاني الثانوي مدينة أ ا"، 

جامعة  ,كلية التربية ,)أطروحة دكتوراه غير منشورة(

 القرى.  أم

استراتيجيات (: 2017قرني، زبيدة محمد ) .27

، المكتبة العصرية للنشر 1، االتعليم وخرائ  التعلّم

 والتوزيع، عهورية مصر العربية.

(:"أثر 2008الكبيسي، عبدالواحد  يد ) .28

المدخل المنظومي في اكتساب المفاهيم الرياضية 

دة والتفكير المنظومي لدى طلبة المرحلة المتوسطة في ما

، جامعة بحث مقدم إلى المؤتمر المنظوميالرياضيات"، 

 الزرقاء ، الأردن.

التفكير (: 2010) ____________ .29

المنظومي توظيفه في التعليم والتعلم استنباطه من القران 

 ,، دار ديبونو لتعليم التفكير، عمان 1، االكريم

 الأردن.

(:"استعمال مهارات 2015محيي، زينة سالم ) .30

نظومي في تحصيل مادة البلاغة للمرحلة التفكير الم

، كلية التربية/ابن رشد للعلوم مجلة الأستاذالإعدادية"، 

ص  ,212العدد:  ,2الانسانية ،جامعة بغداد، المجلد: 

 (186ــــــ 161)

(:"أثر 2013المولى، مآرب محمد أ د ) .31

استخدام المدخل المنظومي على التحصيل الدراسي 

س الإعدادي في مادة علم لدى طالبات الصف الخام

،كلية التربية ، جامعة مجلة التربية والعلمالأحياء"، 

http://www.gulfkids.com/
http://www.gulfkids.com/
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ــــــــ 326، ص )4العدد:  ,20الموصل ، المجلد: 

357.) 

نور، كاظم عبد وغصون علاء جابر  .32

(:"التفكير المنظومي لدى مدراء المدارس 2016)

 مجلة كلية التربيةالإعدادية المتميزين ونظرائهم العاديين"، 

، ص 25، جامعة بابل، العدد: للعلوم التربوية والإنسانية

(585-613.) 

الأنشطة (: 2013الها ي، علي ربيع حسين ) .33

، دار غيداء للنشر 1، االصفية والمفاهيم العلمية

 الأردن. ,والتوزيع، عمان
34. Bartlett, O. (2001): Systemic 

thinking Asimple thinking 
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 توظيف استراتيجيات التقويم الادائي في تعزيز الثقة بالنفس 

 لدى طلبة قسم الكيمياء

  د. وعد غانم بديوي م. 

 ملخص البحث

هدف البحث الى توظيف استراتيجيات التقويم الادائي في برنامج التربية العمليةة لتعزيةز الثقةة بةالنفس لةدى طلبةة       ي

كليةة التربيةة    / قسةم الكيميةاء   -طالباً وطالبة من طلبةة الفةف الرابةع     (82)وتكونت عينة البحث من  ،قسم الكيمياء

 عةةدد مةةن تقسةةيمهم الى ومةةوعتك متكةةا  تك في( تم 2019-2018الموصةةل للعةةام الد اسةةي )جامعةةة في ة للعلةةوم الفةةر 

المةةتاتات ومتسةةاوتك في العةةدد الى المجمةةوعتك الاولى دريبيةةة تةةد ى ا رادهةةا علةةا برنةةامج التربيةةة العمليةةة المقةةر  علةةا     

ومن اجل تحقيةق هةدف البحةث     ،ا رادها غلا و ق البرنامج المقر استراتيجيات التقويم الادائي والثانية ضابطة تد ى 

قةد تحقةق الباحةث مةن     ( و2015مقياس الثقةة بةالنفس الةاي اعةدي علةي ومةانع)       واختبا   رضياته اعتمد الباحث علا

، وبعةد  يكومتريةا(  قةر  اتسةمت بالفةدا والثبةات واصفةائص السة      24وتكونت بفياتها النهائيةة مةن )   ،صدقها وثباتها

إحفةائيا باسةتخدام    وبعد جمع البيانات وتحليلةها  الانتهاء من التجربة طبق الباحث هاي الادا  علا ا راد عينة البحث،

 باستخدام الاختبا  التائي لعينتك مستقلتك دلت النتائج الى:الوسائل الإحفائية 

ومةوع  البحةث   الثقةة بةالنفس لةدى  ةراد     ( بةك متوسةطي   0.05 را ذو دلالة إحفائية عند مستوى دلالةة )  دوجو

 التجريبية والضابطة ولفالح المجموعة التجريبية.

مةةن التوصةةيات واقةةترم عةةدد مةةن البحةةوث     عةةددوفي ضةةوء النتةةائج خةةرح الباحةةث بعةةدد مةةن الاسةةتنتاجات وقةةدم     

 المستقبلية.

 استراتيجيات التقويم الادائي، الثقة بالنفس الكلمات الا تتاحية:
Research Summary 

The research aims to employ the strategies of performance evaluation in 

the program of practical education to enhance self-confidence among 

students of the Department of Chemistry, and the research sample 

consisted of (82) students from the fourth grade students - Department of 

Chemistry / College of Education for Pure Sciences at the University of 

Mosul for the academic year (2018-2019) They were divided into two 

equal groups in a number of variables and equal in number to the first 

two experimental groups trained on practical education program 
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scheduled on the strategies of performance evaluation and second control 

officers trained according to the program scheduled, and in order to 

achieve the goal of the research and test the hypotheses On the measure 

of self-confidence prepared by Ali and Mana (2015) The researcher has 

verified its sincerity and consistency, and consisted in its final form of 

(24) paragraphs characterized by honesty, stability and psychometric 

characteristics, and after the completion of the experiment the researcher 

applied this tool to the members of the research sample, and after 

collecting data and statistical analysis Using statistical methods using T-

test for two independent samples, the results indicated: 

The presence of statistically significant difference at the level of 

significance (0.05) between the mean self-confidence of the members of 

the experimental and control groups for the benefit of the experimental 

group. 

In light of the results, the researcher came up with a number of 

conclusions and made a number of recommendations and suggested a 

number of future research 

 

 مشكلة البحث وأهميته

ة البحةةث لةةدى الباحةةث مةةن  تبلةةو ت مشةةكل

اخ التربةةوي وتد يسةةه لمةةاد  التربيةةة المجةةفي تةةه خةة خ خبر

 معظةةم  وجةةد بةةانالعمليةةة لمةةا يقةةا ى اةةس سةةنوات،  

طلبة المرحلة الرابعة يعةانون مةن عةدم ثقتةهم في انفسةهم      

اثنةاء تكلةةيفهم بتقةديم ةاضةةر  امةام وم ئهةةم وهةاا  ةةا     

ذلة    تةأثت علةا    ض ً علا تقييم ادائهم ينعكس سلباً

علا طلبتهم في  تر  التطبيق الميداني في المةدا س، مةن   

 وضةعف  خ خ عدم استطاعتهم توصيل الماد  العلميةة 

وهةاا يتنةا ا مةع     ،وضةبطه  ا اد   الفةف قد تهم عل

الهدف الرئيسي الاي تم اعةدادهم مةن دخةولهم لكليةة     

التربية بان يكونوا مد سك ناجحك باستطاعتهم مواكبة 

 .ات احدديثة في العملية التربويةالتايت

تةةد يس في احدديثةةة  الاداهةةاتمةةع  ياًشةةاتمو

ة علةةةا تةةةد يل الطلبةةة  وخاصةةةة في الكيميةةةاء مةةةاد  

والةة  قةةد تسةةهم في تطةةوير ، اسةةتراتيجيات تقةةويم الاداء

 ةا  مةنظم  في تد يس الكيمياء بشكل شمةولي   مها اتهم 

ويزيةةةد مةةةن اقةةةامم بقةةةد اتهم    ،بأنفسةةةهميعةةةزو ثقتةةةهم  

 مشكلة بحثه بالآتي: صياتلاا  وكفاءتهم الادائية،

ما اثر استراتيجيات تقويم الاداء في كساى 

 ؟ بأنفسهمطلبة قسم الكيمياء ثقتهم 

كةثت   وواسةعة  اليةوم مةتاتات    عالمنايشهد و

العلمةةةي والتكنولةةةوجي بشةةةكل ملفةةةت للنظةةةر  في وةةةاخ 

 ضةةةة  عةةةةن ثةةةةو ت المعلومةةةةات في وةةةةاخ الاتفةةةةالات  

والتقنيةةات الالكترونيةةة والةة  بةةدو ها حولةةت العلةةم الى 

قريةةة صةةات   ةةا  رضةةت علةةا الةةنظم التربويةةة مواجهةةة  
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ت احداصةةلة في جميةةع  اهةةاي التحةةديات ومواكبةةة الةةتات  

   بد من تهي ة اجياخ لمواكبة الةتاتات   ،ميادين احديا 

احداصةةلة جةةراء هةةاا التطةةو   فةة  عةةن جعةةل التعلةةيم  

علم والمةتعلم  كةل شةرائا المجتمةع ،كمةا ان  هةم الةت      متام ل

لطةةرا اسةةتخدام التقنيةةات المعاصةةر  سيسةةهم في دعةةم   

: 2010 وغبةةا ي، )أبشةةعت  .عمليةةة التعلةةيم والةةتعلم  

في   ياديةةاً مةةن خةة خ مةةا تقةةوم بةةه التربيةةة مةةن دو اً  (،9

تطوير المتعلم في الجوانةل المعر يةة والمها يةة والوجدانيةة     

والةةةة  بةةةةدو ها تسةةةةهم في اتقانةةةةه  نةةةةون التكنولوجيةةةةا 

واسرا ها  ض  عن التعلم عن طريق الاقران  حفوخ 

 المتعلمك علةا اصةبرات المعر يةة والمعلوماتيةة والة  تقةع      

علةةا عةةاتق التربيةةة في نقلةةها مةةن جيةةل الى جيةةل اخةةر     

 .لها لما وصل العلم لما عليه الان لو

 (14: 2012)خزاعلة،     

لتربية من اهمية في نقل جميع المعا ف والعلةوم  لولما      

بةةك الاجيةةاخ المت حقةةة  ةة  بةةد ان يكةةون لهةةا    والآداى

 لسفة و ؤيا واضحة لكي تسةهم في تحقيةق الاهةداف    

المرجةةو  منةةها وتسةةاعد في اضةةفاء ابتكةةا ات علميةةة       

   (  29: 2011. )بكّا ،وتربوية جديد 

في المجةاخ   من جهة اخرى اصبا التنا س عالميةاً و     

حتةا   خرهةا تألتقةدم الةدوخ او    العلمي باعتبا ي معيةا اً 

علةةا  الامريكيةةة اطلقةةت شةةعا اً  ان الولايةةات المتحةةد   

)امةةةة معرضةةةة للخطةةةر( عنةةةدما وجةةةدت بةةةان  نفسةةةها

ريةر الةاي صةد      وسيا تتقدم عليها علميا حسل التق

لمقا نة التعلةيم بالةدوخ الاخةرى مةن     من اللجنة المشكلة 

وصد  حديثا تقرير عن الهي ةة   قبل الرئاسة الامريكية،

الوطنية للعلوم في الولايات المتحد  بالقرن احدةالي والةاي   

( يحوي في مضمونه متأخرعنوانه )قبل ان يفبا الوقت 

 ةةا يةةدخ علةا اهتمةةام الةةدوخ   ،اشةد واثةةا   اكثةةر تخو ةاً  

التطةوير  عةن   المتقدمة بأهميةة تعلةم وتعلةيم العلةوم  ضة ً     

 هةا احةد الا كةان الرئيسةية     المستمر في المنةاهج باعتبا 

: 2000،. )المحيسنال  تسهم في تطوير الدوخ وتقدمها

3) 

تطةةوير منةةاهج العلةةوم وتحسةةينها   لأهميةةةونظةةرا         

 وتركيز الدوخ المتقدمة عليها وال  قطعت شوطا كبتاً

الشةةاملة لواقعنةةا تطويرهةةا  ةة  بةةد لنةةا مةةن المراجعةةة  في 

منظومةةة متكاملةةةة لا  التعليمةةي بكةةل جوانبةةه باعتبةةا ي     

قكن دزئتها ووضع احدلوخ الناجعةة مةن خة خ دو ات    

تد يبية للمعلمك علا التوجهات المعاصةر  في التةد يس   

الطةةةرا احدديثةةةة الةةة  تعتةةةبر    واسةةةتخدام الاسةةةاليل و 

هةو المحةةو  الرئيسةي الةاي تةةدو  عليةه العمليةةة      الطالةل 

 (75: 2009. )أمبو سعيدي وسليمان، التربوية

ى الباحةةةث أن التعلةةةيم الفعةةةاخ للعلةةةوم عامةةةة   ويةةةر     

والكيميةةاء خاصةةة ليسةةبا علةةا التعلةةيم احدةةديث  همةةاً   

 ,وإد اكاً جيةداً للطبيعةة ولطةرا ونتةائج العلةم احدةديث      

وبةةال  يةةتعلم الطلبةةة طةةرا الد اسةةة والةةتفكت العلمةةي  
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 ض ً عن تزويدهم بالمعر ة العلمية والة  هةي    ,السليم

لمفاهيم العلمية الفحيحة والة   نتاح التفكت العلمي وبا

قكن أن يكتسل الطالل من خ لها  هماً دقيقاً للماد  

 .ويطبقها في المجالات الرياضية العلمية

والكيمياء هي العلم الاي يفف الماد  من حيةث       

خواصةةةها والةةةتاتات الةةة  قكةةةن أن تدخلةةةها أو تطةةةرأ  

تشةمل  و ،عليها وكال  الطاقة المفاحبة لهةاي العمليةة  

والمفةةةاهيم الكيميةةةاء عةةةدداً مةةةن المعلومةةةات واحدقةةةائق  

 الظةةةواهر اد اكالطالةةةل علةةةا  تسةةةاعد العلميةةةة الةةة  

س ي، لال  ينباي تد ّومعر ة التاتات ال  دري حوله

تناسةل مسةتوى تفكةت الطالةل      بطريقةة  الكيمياء ماد 

لتمكن المد س من تحقيق الاهةداف التعليميةة والتربويةة    

تةةد يس هةةةاي المةةاد  يسةةهم في تحقيةةةق     وان المرغوبةةة. 

الهةةدف الرئيسةةي لتةةد يس العلةةوم  والةةاي يركةةز بةةدو ي   

علةةا اد اك و هةةم الظةةاهر والتعميمةةات الكيميائيةةة مةةن  

اجل تفست الع قات ال  تةرب  بةك المفةاهيم واحدقةائق     

 . للوصوخ الى الهدف المطلوى

 ( 231: 2006)المليجي وس مة،  

ي والتطةةةةو  التكنولةةةةوجي ويفةةةةرت التقةةةةدم العلمةةةة      

عنفر مهم مةن   باعتبا ي تناء بعلم الكيمياء وتعلمهالاع

مةن معظةم    جةزءاً  أضحاعناصر حياتنا اليومية حتا 

 لمعظم الفناعات ال  نحتاجها اًالعلوم التطبيقية، ومكون

 كمةا يعةد أساسةاً    ،بشكل يومي واساسي ونستخدمها

كةةةالعلوم الطبيةةةة والاحيائيةةةة   للعلةةةوم الطبيعيةةةة الأخةةةرى 

: 2008وغتهةةا. )القريشةةي،  والجيولوجيةةة والز اعيةةة 

4) 

 إن المتخففةةةةك في وةةةةاخ التربيةةةةة العلميةةةةة  

لا  ،تةةد يس مةةاد  الكيميةةاء يؤكةةدون ان  والمهةةتمك  ةةا 

ساعدهم علا ي، بل تزويد الطلبة بالمعلومات  ق  يعني

 وتهةةتم بنةةاء معةةا  هم وتطةةوير  همهةةم للعةةا  الطبيعةةي، 

( وبتكامةل  وهم )عقليةاً ووجةدانياً ومها يةاً   بتكوينهم ونة 

، 2001)عبد السة م،  .شخفياتهم من شتا جوانبها

 (179ص

وتةةرى التربيةةة احدديثةةة أن المد سةةة ينباةةي أن تكةةون     

صةةةو   حقيقيةةةة لواقةةةع المجتمةةةع اصةةةا جي، وينباةةةي أن  

تسةتهدف مةواد الد اسةة المسةاعد  في حةل مشةةك ت      

المةتعلم بعةد    المجتمع اصا جية أو المشك ت ال  تواجةه 

(. 37، ص2008العيسةةةةوي، تخرجةةةةه في المد سةةةةة ) 

،  هو اكتسةاى، ومةا دام   وطالما أن التعلم هو نتاح خبر 

اكتساباً  إنةه بالتةالي قكةن تعةديل هةاا الاكتسةاى عةن        

طريةةق تعةةديل اصةةبرات الةة  يتعةةرت لهةةا الطالةةل حتةةا  

قكن إعاد  تعليمةه مةن جديةد السةلوك المطلةوى الةاي       

يةد مةع البي ةة، وهةاا مةا يطلةق       يؤدي بةه إلى التوا ةق الج  

 .ل السلوك: تعديعليه

م اسةتراتيجيات  اسةتخدا  علةا  قةد   الطلبةة   أن    

 تعليم الكيمياء، في حفيلة أهم تبقا ئيالتقويم الادا
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 كةبت   مكانةة  سةتراتيجيات الا هةاي تبةوأت   قةد  ولةاا 

 وهةاي  أهةداف تةد يس الكيميةاء،    بك من وأساسية

 تحليل تتطلل ال  المها ات هاي أن من الأهمية نابعة

 حقةائق  لاكتشةاف  وتقوقهةا  وتركيبةها  المعلومةات 

 تعزيز الثقة بالنفس عند الطلبة. إلى يد ع  اجديد ، 

 الثقةةة بةةالنفس تبةةدأ عنةةدما يبةةدأ الآبةةاء في     

م واعتةةزاوه همعلةةا الشةةعو  بقيمتةة   اطفةةالهممسةةاعد  

 . ةاك ةالمستقبلي موالات حياتهفي  موبفعاليته مبااته

بعد  سسات التعليمية بمراحلها المتتابعةالمؤ ثم يأتي دو 

البيت،  اصبرات الإيجابية والسلبية لها تأثت كبت علةا  

تتضةمن تلة    و، وعلا ثقتةه بنفسةه   المتعلموعية سلوك ن

 إن واجةه الطالةل    المؤسسةاصبرات تحقيق النجام في 

 ثقتةةةه بنفسةةةه ويشةةةعر وعزعةةةةالفشةةةل  إنةةةه يةةةؤدي إلى 

أي بأنه غت قاد  علا عمل شيء أو تعلةم  و بالإحباط

 داء مهمة ما، آما إذا واجه الطالل نجاحةاً ماد  ما أو أ

أن يكيةف   ويسةتطيع نعكس ذل  علا ثقتةه بنفسةه   سي

، وأن يعةةدخ بةه  عليميةةة المحيطةة نفسةه لمةتاتات البي ةة الت   

، مةةع طبيعةةة المواقةةف التعليميةةة ينسةةجمه بمةةا كمةن سةةلو 

لةه وسةبر   تساعد المةتعلم علةا إتقةان عم     الثقة بالنفس

، احدقيقيةةةةة لتعليميةةةةةا أغةةةةوا ي والوصةةةةوخ إلى أهدا ةةةةه 

العريضةةة في  بالعنةةاوينوالطالةةل الواثةةق مةةن نفسةةه يهةةتم   

بةةةدأ بالأصةةةوخ وينتةةةهي منةةةها   ،  هةةةو يالد اسةةةيعملةةةه 

في  ؤيةةة  وضةةوحاً تمنحةةهبنفسةةه  المةةتعلم، وثقةةة بةةالفرو 

امتلة   ، ذلة  أن الطالةل إذا   ه وبرناوةه الد اسةي  عمل

 سةي الةاي يقةوم بةه مةا      بنفسه  ستى العمةل المد  الثقة

 .وشخفةةةةةةيته ذاتةةةةةه تحقيةةةةةق  و إلا جةةةةةزء مةةةةةن   هةةةةة 

 (10: 2009)الاامدي،

 لأيلةةاا تعةةد أهميةةة الثقةةة بةةالنفس لا قكةةن     

 شةةةخص الاسةةةتاناء عنةةةها،  ضةةة  عةةةن المد سةةةك،     

 المةةةد س قليةةةل الثقةةةة بنفسةةةة سةةةينعكس ذلةةة  علةةةا 

ثق  يما لديه من معلومات أنه لن ي وخالاالسبل  طلبته،

معهةةةةم  ،  لةةةةن يةةةةتمكن مةةةةن النقةةةةا  واحدةةةةوا    أو أداء

وسيفضةةل العنةةف والسةةبل الثةةاني سةةيفقد السةةيطر       

 ا يعني أنةه   يةتمكن مةن إحةراو أي تقةدم       ,علا طلبته

 في العملية التعليمية.

 :بالاتي تحديد اهمية البحثقكن   ا ذكر انفاًو

قكن للبةاحثك والطلبةة الاسةتفاد  منةه بعةد اسةتكماله        .1

  .تخدام متاتاته في العلوم الاخرىباس

 الكيميةةةةاء تةةةةد يسطرائةةةةق في يعةةةد جهةةةةداً   .2

 .ويضاف الى الجهود البحثية السابقة

 :هدف البحث

توظيف استراتيجيات التقويم الادائي في  التعرف علا  

 تعزيز الثقة بالنفس لدى طلبة قسم الكيمياء.

لا يوجةد  ةرا ذو دلالةة احفةائية     )) البحث: ة رضي

متوسةةةطي الثقةةةة  ( بةةةك0.05) دلالةةةة عنةةةد مسةةةتوى

 .(بالنفس لدى ا راد وموع  البحث(
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 :حدود البحث

قسةةةةم الكيميةةةةاء للعةةةةام  /طلبةةةةة المرحلةةةةة الرابعةةةةة .1

 .2018/2019الد اسي 

 الففل الد اسي الاوخ. .2

 ماد  التربية العملية للمرحلة الرابعة. .3

 

 

 

 :تحديد المفطلحات

"خطةةةة   :(Schunk,2000)-الاسةةةةتراتيجية:  .1

ناجحةةة، او انتةةاح نظةةم  موجهةةة لأداء المهمةةات بطريقةةة  

صفةةم مسةةتوى التشةةتت بةةك معر ةةة الاهةةداف احداليةةة   

للفةةةةةةةةةةةةةرد، والاهةةةةةةةةةةةةةداف الةةةةةةةةةةةةة  يرغةةةةةةةةةةةةةل في   

  (Schunk,2000:113).تحقيقها"

هةةةي جملةةةة مةةةن   التعريةةةف الاجرائةةةي ل سةةةتراتيجية: 

اصطوات والاجراءات ال  يقوم ال  يقوم  ةا التد يسةي   

بشكل متسلسل من اجةل تحقيةق هةدف الةد س علةا      

 .موعة التجريبيةالمج

يوضا الطالل ما تعلمه  ستراتيجيات التقويم الادائي:ا .2

مةةن خةة خ التطبيةةق في مواقةةف حياتيةةة واقعيةةة او عةةن  

في  طريق المحاكةا  لبيةان اتقانةه ومةا قتلكةه مةن مهةا ات       

)بةةةاجبت والعتةةةوم   .ضةةةوء الاهةةةداف المةةةراد تحقيقهةةةا  

،2016 :379) 

 :التقةةويم الادائةةي سةةتراتيجيات التعريةةف الاجرائةةي لا 

 الباحةةث عنةةد   وموعةةة مةةن اصطةةوات الةة  يقةةوم  ةةا      

علا  في ماد  التربية العملية طلبة المرحلة الربعة تد يل

قيةةامهم عةةرت تططةةات توضةةيحية لمةةا يريةةد عرضةةه     

مسةةةةتخدما الشةةةةرائا والفةةةةو  والتقنيةةةةات والمواقةةةةف  

احدياتيةةة الةة  مةةر  ةةا  ضةة  عةةن تد يبةةهم اسةةتخدام        

والمناقشةةةةة ولعةةةةل الادوا  ليةةةةتمكن  اسةةةةلوى المحاكةةةةا 

طالبة من توظيةف ذلة  علةا ط  ةم اثنةاء       الطالل /

  تر  التطبيق الميداني في المدا س.

اما (: بShrauger,1990عر ها ) الثقة النفس: .3

عامةةةل الت في مها اتةةةه وقد اتةةةه واد اك الفةةةرد لكفاءتةةةه  

في  بفاعليةةةة مةةةع المواقةةةف المختلفةةةة الةةة  يتعةةةرت لهةةةا    

 حياته.

 (Shrauger,1990,330) 

الد جةة الة  يحفةل     التعريف الاجرائي للثقة بالنفس:

كليةةة  قسةةم الكيميةةاء / _عليهةةا طلبةةة المرحلةةة الرابعةةة 

التربيةة للعلةةوم الفةةر ة في مقيةاس اختبةةا  الثقةةة بةةالنفس   

بقد اتهم ومها اتهم الادائية  ممدى اقاموال  تعبر عن 

في مةةاد  التربيةةة العمليةةة مةةن خةة خ ةاكةةاتهم لمواقةةف       

 تد يسية وانشطة تد يبية في مواقف تطبيقية عملية.

 الد اسات السابقة

تنقسم الد اسات السابقة في هةاا البحةث الى ةةو ين    

همةةةةا )الد اسةةةةات الةةةة  تناولةةةةت التقةةةةويم الادائةةةةي،       
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ة بةةالنفس( و يمةةا يةةأتي   الد اسةةات الةة  تناولةةت الثقةة   

 لبعم الد اسات لك  المحو ين:  عرضاً

 اولاً: الد اسات ال  تناولت التقويم الادائي:

التعةرف علةا اثةر     الى تهةدف  :(2015،اللةوم ) د اسة .1

توظيف التقةويم البةديل في تنميةة القةد   الرياضةية لةدى       

 اشةةر الاساسةةي باةةز ، واسةةتخدم  طالبةةات  الفةةف الع

ثة ث اسةتراتيجيات للتقةةويم البةديل هةي اسةةتراتيجيات     

ائم علةةةةا قةةةةالتقةةةةويم الالتقةةةةويم الادائةةةةي واسةةةةتراتيجية  

( طالبةةة 78الم حظةةة، تكونةةت عينةةة الد اسةةة مةةن )    

( طالبةةةة في المجموعةةةة   40تووعةةةت علةةةا ومةةةوعتك )  

( في المجموعةةة الضةةابطة، وبعةةد اجةةراء 38التجريبيةةة و)

د اسة الى وجود  را المعالجات الاحفائية توصلت ال

داخ احفةةةةائيا بةةةةك متوسةةةةطي د جةةةةات المجمةةةةوعتك    

التجريبية والضابطة في اختبا  القد   الرياضية ولفالح 

 المجموعة التجريبية.

هد ت الد اسة الى  (:2016عواود  وةمد،د اسة ) .2

التعةةرف علةةا د جةةة  ا سةةة معلمةةي ومعلمةةات اللاةةة     

المتوسةةطة  العربيةةة والد اسةةات الاسةة مية في المرحلةةة   

لاسةةتراتيجيات التقةةويم الةةواقعي: التقةةويم المعتمةةد علةةا    

التقةةةةويم الةةةةااتي،  الاداء، والتقةةةةويم بالو قةةةةة والقلةةةةم، و 

والتقةةويم بالم حظةةة. وتضةةمنت عينةةة الد اسةةة علةةا    

( معلمةةا ومعلمةةة في ةا ظةةة الةةدمام، وتم تفةةميم  199)

عبا   عن استبانة تم التأكةد مةن صةدقها    لد اسة ادا  ل

وثباتهةةا، واظهةةرت نتةةائج الد اسةةة ان  ا سةةة المعلمةةك    

لاستراتيجية الو قة والقلم جاء بالمرتبة الاولى، ثم تلتها 

استراتيجية التقويم الادائي بالمرحلة الثانية، ثم التواصل 

  الم حظة  التقويم الااتي.

 : الد اسات ال  تناولت الثقة بالنفسثانيا

د اسةةة الكشةةف هةةد ت ال (:2009، د اسةةة )علةةي .3

عن  عالية برنامج ا شادي مقةترم لتنميةة الثقةة بةالنفس     

تكونةت عينةة   ولدى طالبات الجامعةة الاسة مية باةز ،    

( طالبةةة كمجموعةةة دريبيةةة  قةة  تم 17الد اسةةة مةةن )

وتم اعةداد ادا  الد اسةة   اختيا هن بطريقةة عشةوائية،   

وال  هي عبا   عن استبيان للثقةة بةالنفس مكةون مةن     

ر  مووعةةة علةةا سةةتة ابعةةاد، واسةةفرت نتةةائج  (  قةة74)

الد اسةةة بعةةد المعالجةةات الاحفةةائية الى وجةةود  ةةروا  

ذات دلالةةةة احفةةةائية بةةةك القياسةةةك القبلةةةي والبعةةةدي  

ولفالح البعدي،  ا يعني  عاليةة البرنةامج المقةترم لتنميةة     

 وتعزيز الثقة بالنفس.

هةةد ت هةةاي الد اسةةة   (:2017د اسةةة )شةةواهنة،   .4

تةد يس الاقةران في تنميةة     استراتيجيةالتعرف علا اثر 

الثقةةةة بةةةالنفس والتحفةةةيل الاكةةةادقي، تكونةةةت عينةةةة   

( طالبا من المرحلةة الاولى في جامعةة   48الد اسة من )

ابةةةو ظةةةة مووعةةةة علةةةا ومةةةوعتك دريبيةةةة وضةةةابطة  

وقةةد اعةةد الباحةةث مقياسةةا للثقةةة بةةالنفس  بالتسةةاوي، 

(  قةر  ، وقةةد امتةاو المقيةاس بالفةةدا    40)مكونةا مةن   
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اظهةةرت النتةةائج والثبةةات، وبعةةد المعالجةةات الاحفةةائية  

بةةك متوسةةطي د جةةات  ااحفةةائي داخا ر ةة بةةان هنةةاك

 .التجريبية ولفالح المجموعة،المجموعتك 

 منهجية البحث

 :أولاً: التفميم التجرية

 المجموعات المتكا  ة يم ذوالتفم تم الاعتماد

وكمةا هةو    ويحقةق هد ةه،   يناسةل البحةث احدةالي    كونه

 ( الاتي: 1موضا في الشكل )

 (1الشكل )

 لبحثذو المجموعات المتكا  ة لمجموع  ا التفميم التجرية

 المتات التابع المتات المستقل وموع  البحث

 استراتيجيات تقويم الاداء المجموعة التجريبية
 بالنفسة اختبا  الثقة

 التقليديةالطريقة  المجموعة الضابطة

   :هالبحث وتحديد عينت ثانياً: وتمع

 قسم الكيميةاء  طلبةتكون وتمع البحث من 

 2018الموصل )جامعة  / الفر ةكلية التربية للعلوم  _

المرحلة الرابعة لتمثةل   طلبةتم اختيا  ، وقد (2019 –

حةددت ومةوع    قةد  ، والبحث قفةداً عينة وموع  

( 1وضةةا في الجةةةدوخ ) المو ،بطريقةةة عشةةوائية  البحةةث  

 أدناي:

 (1جدوخ )

 ط ى عينة البحث وتوويعهم علا المجموعات

 عدد الط ى طريقة التد يس الشعبة المجموعة

 41 استراتيجيات تقويم الاداء A المجموعة التجريبية

 41 التقليديةالطريقة  B الضابطةالمجموعة 

 82 لطلبةالمجمو  الكلي ل

 -: البحث ثالثاً: تكا ؤ وموع 
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لارت التأكد من تكا ؤ وموع  البحث إحفائياً 

( لعينةةتك مسةةتقلتك علةةا T-testتطبيةةق اختبةةا  )تم 

المعةةةدخ الد اسةةةي العةةةام  وموعةةةة مةةةن المةةةتاتات مثةةةل 

 العضةةويةالكيميةةاء مةةاد   والتحفةةيل فيللمرحلةةة الثالثةةة 

 ( ادناي:2النتائج في الجدوخ )وظهرت للسنة السابقة، 

 (2الجدوخ )

 لمتاتي التكا ؤ المحسوبة( tالبحث وقيمة )  لمجموع  ( T-testنتائج اختبا  )

 المتوس  احدسابي العدد المجموعة المتات
 الانحراف

 المعيا ي
 المحسوبة (tقيمة )

 المعدخ العام
 12.780 70.243 41 المجموعة التجريبية

0.255 
 13.084 71.487 41 المجموعة الضابطة

 د جة الكيمياء

 العضوية

 12.6199 73.292 41 المجموعة الضابطة
0.43 

 12.5060 74.000 41 المجموعة التجريبية

( t-test( اع ي ان قيمة )2دوخ )الجمن  ويتبك

( الجدوليةةة tالمحسةةوبة لمةةتاتي التكةةا ؤ اقةةل مةةن قيمةةة )  

 (80( ود جةةةة حريةةةةة ) 0.05عنةةةد مسةةةتوى دلالةةةةة )  

ا ذو ووهاا يعةني انةه لا يوجةد  ةر     (،1.664والبالاة )

دلالة إحفةائية بةك متوسةطات ومةوع  البحةث لكة        

لضةةةةابطة ومةةةوع  البحةةةث ا  المةةةتاتين، و ةةةاا تعةةةةد   

 .والتجريبية متكا  تك

 -: ابعاً: مستلزمات البحث 

 لابةد مةن  ختبا   رضيته اتحقيق هدف البحث ول

 المستلزمات وهي: تو ت عدد من 

 تحديد الماد  العلمية )المحتوى( .أ 

مةن   الاوخ والثةاني حدُدت المةاد  العلميةة بالففةل:    

 _المنهاح المخفص لماد  التربية العملية للمرحلة الرابعة 

 كلية التربية للعلوم الفر ة. /قسم الكيمياء

 التربيةةةةة العمليةةةةة و قةةةةاً تةةةةد يل الطلبةةةةة علةةةةا   .ى 

 تقويم الادائياللاستراتيجيات 

الفقةةةةةرات بحسةةةةل   ,الاسةةةةتراتيجيات تم إعةةةةداد  

اصةةةبراء مةةةن  عةةةددعلةةةا ثةةةم عرضةةةها  ، اصاصةةةة  ةةةا

، والبةةالا  وتم التعةةديل في ضةةوء مقترحةةاتهم  ، والمحكمةةك

 .خط ( 10عددها )
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 (الثقة بالنفس اختبا خامساً: أدا  البحث )

بعةةةةد الاطةةةة   علةةةةا ومةةةةو  مةةةةن الاختبةةةةا ات    

ة الثقةةةة بةةةالنفس وجةةةد  والمقةةةاييس الةةة  تهةةةتم بد اسةةة  

( 2015الةةاي اعةةدي )علةةي ومةةانع، قيةةاسالباحةةث ان ال

مناسباً لهدف بحثه بعد اجةراء بعةم التعةدي ت علةا     

  قراته.

 المقياسصدا  .أ 

تم  الثقةةةة بةةةالنفس  مقيةةةاسللتحقةةةق مةةةن صةةةدا   

عةةةدد مةةةن اصةةةبراء    علةةةا  الجديةةةد  عرضةةةه بفةةةياته  

جميةةةع الفقةةةرات علةةةا نسةةةبة   نالةةةتوقةةةد  ،والمختفةةةك

علةةا بعةةم   بسةةي %( وأكثةةر، مةةع أجةةراء تعةةديل   85)

، و اا تم التحقق من صدا  قراته من حيث الفياغة

 .المقياس

 ثبات الاختبا   .ى 

المقيةةةاس علةةةا عينةةةة اسةةةتط عية مةةةن ق يةةةطب تتم

التربية للعلوم الفر ة وبعد اجراء الاختبةا    ط ى كلية

( وهةةةي نسةةةبة 0.81لةةةا )تم ايجةةةاد معامةةةل الثبةةةات اذ ب

جةةاهزاً للتطبيةةق بفةةياته   المقيةةاس يعةةدجيةةد  وبةةال   

 . قر ( 24النهائية ومكوناً من )

 اً: تنفيا التجربةدسسا

الموا ةةةةق   الاثةةةةنك بةةةةدأ تطبيةةةةق التجربةةةةة في يةةةةوم    

الموا ةةةق  اصمةةةيس( واسةةةتمر لاايةةةة يةةةوم 8/10/2018)

(3/1/2019 .) 

 -:اً: الوسائل الإحفائيةسابع

الوسةةائل تحليةةل بياناتةةه عةةددا مةةن في اسةتخدم الباحةةث  

      للتوصل الى نتائج بحثه كالتالي: الإحفائية 

لأغرات تحقيق  استُخدم (:T-test) اختبا  .1

 رضةةية البحةةث واختبةةا    التكةةا ؤ بةةك ومةةوع

 . البحث

 : معادلة الفا كرونباخ .2

 حدساى ثبات اختبا  التحفيل. استخدمت 

 (: (d,η2قيمة حجم الأثر .3

المةتات المسةتقل    تةأثت  حجةم  استخدم لتحديةد 

 في المتات التابع.

 

 نتائجهاومناقشة الد اسة بيانات تفست 

فست  رضية البحث ال  تنص علةا  لارت ت

 دلالةة  لا يوجد  را ذو دلالة احفائية عنةد مسةتوى  ))

متوسةةةطي الثقةةةة بةةةالنفس لةةةدى ا ةةةراد    ( بةةةك0.05)

وسةةة  لمتا . اسةةةتخرح الباحةةةث.(ومةةةوع  البحةةةث(

مقيةاس  احدسابي والانحراف المعيا ي لمتوس  د جةات  

لةد جات المجمةوعتك التجريبيةة والضةابطة      الثقة بالنفس

 ( ادناي.3وكما في الجدوخ ) (t) ثم ايجاد قيمة
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 (3الجدوخ )

 ( الجدولية لمتات التابعt( لمجموع  البحث وقيمة )t-testاختبا  )نتائج 

 العينة المجموعة المتات
وس  تالم

 احدسابي

الانحراف 

 المعيا ي

 (tقيمة )

 الجدولية المحسوبة

مقياس الثقة 

 بالنفس

 9.2225 53.463 41 المجموعة التجريبية
3.74 1.664 

 9.6136 45.682 41 المجموعة الضابطة

( tأن قيمةةة ) يتةةبك( اعةة ي 3ومةةن الجةةدوخ )

 ( الجدوليةةةtمةةن قيمةةة ) أكةةبر (3.74البالاةةة ) المحسةةوبة

( ود جةة  0.05عند مسةتوى دلالةة )   (1.664البالاة )

( وبال  تر م الفرضية الفةفرية اي يوجةد   80حرية )

بةك المجمةوعتك التجريبيةة الة       احفائية وا ذو دلالة ر

التقةويم  ماد  التربية العملية و قا لاستراتيجيات د ست 

والمجموعة الضابطة ال  د ست الموضو  نفسةه   الادائي

ولفةةةالح المجموعةةةة التجريبيةةةة ذات   التقليديةةةة بالطريقةةةة 

تم ولمعر ةةة مقةةدا  التةةأثت   وسةة  احدسةةابي الاعلةةا،   تالم

( وكمةا مةبك   d,η2) مربع ايتا و ايجاد قيمة حجم الأثر

 ( ادناي.4في الجدوخ )

 (4الجدوخ ) 

 التابع ( للمتات المستقل في المتات(d,η2قيمة حجم الأثر 

 ( المحسوبةtقيمة )
 العامل

القيمة 

 المحسوبة

 معايت التأثت
 مقدا  التأثت

 كبت متوس  صات

 الثقة بالنفس
η

 كبت 0.14 0.06 0.01 0.14 2

D 0.8 0.2 0.5 0.8 كبت 

( اعة ي ان قيمةة حجةم الاثةر تُعةد      4ونجد من الجدوخ )

كةةةةةبت  حسةةةةةل مؤشةةةةةرات حجةةةةةم الاثةةةةةر لكةةةةةوهن.   

(choen,1988,p:286ويعزو الباحث ،)   هةاي

مةةةةاد  التربيةةةةة العمليةةةةة و قةةةةا النتيجةةةةة الى ان تةةةةد يس 

التفاعةل مةع    مةنا الطة ى   الادائيلاستراتيجيات التقويم 

الانشطة ال  تد بوا  يها وال  تحةاكي المواقةف احدياتيةة    
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مؤشرات التقييم الااتي اثنةاء  لعملية التد يس من خ خ 

كمةا قةدمت    ،وبعةد الانتةهاء منةه   تنفيا المهمةة او العمةل   

للطلبةةةة والةةة   هةةةاي الاسةةةتراتيجيات التاايةةةة الراجعةةةة   

مةةواطن قةةوتهم وتعزيزهةةا  بةةدو ها سةةاعدتهم في تحديةةد  

ا وصةةةةةةقل وتشةةةةةخيص مةةةةةواطن ضةةةةةعفهم وداووهةةةةة    

   .الادائيةوالمها ية من الناحية شخفياتهم المهنية 

 الاستنتاجات

استراتيجيات التقويم الادائي لتد يس مةاد  التربيةة    نجام

كةبت وواضةا في   بشةكل   العملية وتد يل الطلبةة عليهةا  

الة  تعلموهةا   منحهم الثقةة بةالنفس وتةوظيفهم للمهةا ات     

 ةةةا سةةةاعد علةةةا  في المواقةةةف احدياتيةةةة بشةةةكل جيةةةد،

وترتيبةةةها هم أ كةةةا  تحسةةةك ادائهةةةم والتةةةد ح في تقةةةدم  

، ومنظم سلسبشكل الموضو  المطلوى منهم  هموعرض

 .بأنفسهميجابي في تعزيز ثقتهم  ا أثر بشكل ا

 المفاد 

أبو شعت ، خالد ةمد وغبا ي، ثةائر أدةد    .1

، تربوية معاصر  في الألفية الثالثةنحو مفاهيم  .(2010)

، مكتبةةة المجتمةةع العربةةي للنشةةر والتوويةةع، عمةةان،     1ط 

 الأ دن.

أمبو سعيدي، عبدالله بن اةيس والبلوشةي    .2

طرائةةق تةةد يس العلةةوم    .(2009سةةليمان بةةن ةمةةد )  

، الطبعةة الأولى، دا  المسةت    مفاهيم وتطبيقات عمليةة 

 للنشر والتوويع، عمان، الأ دن.

عبةةةدالقاد  عةةةوت وعبةةةدالقاد  العتةةةوم  بةةةاجبت، .3

(. مةةدى اسةةتخدام معلمةةي العلةةوم في ةا ظةةة     2016)

شرو   لاستراتيجيات التقويم الواقعي وادواته ومعيقاته، 

 ولة البحث العلمي بالتربية، العدد السابع عشر. 

المسةلمون بةك    .(2011بكّا ، عبةدالكريم )  .4

دا  ، 3، طوالمواجهةةة حةةوخ التربيةةة والتعلةةيم  التحةةدي

 القلم، دمشق، سو يا.

 .(2012خزاعلةةة، ةمةةد سةةلمان  يةةات )    .5

 ،، دا  صفاء للنشر والتوويع1، طمبادئ في علم التربية

 عمان، الأ دن.

(.  عاليةةةةةةةة  2017شةةةةةةةواهنه، عةةةةةةةاكف )   .6

اسةةتخدام اسةةتراتيجية تةةد يس الاقةةران في تنميةةة الثقةةة   

العدد   ولة العلوم التربوية،بالنفس وع قتها بالتحفيل، 

 432-400، صفحة 2017، اكتوبر 2جزء –الرابع 

 .(2009الجةةا  الاامةةدي، ) اصةالح بةةن يحيةة  .7

قتها بالثقة بالنفس وتقةدير الةاات   اضطراى الك م وع 
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اطروحةةة ) لةةدى عينةةة مةةن طالةةل المرحلةةة المتوسةةطة،   

  .جامعة ام القرى ،(دكتو ي غت مشو  

 الاداهةات (. 2009)مفةطفا  عبد السة م  .8

 ,دا  الفكةةر العربةةي  ,2ط ,احدديثةةة في تةةد يس العلةةوم  

 مفر. ,القاهر 

(. 2009علةةةي،  يةةةة مفةةةطفا  جةةةل )   .9

 عالية برنامج ا شادي مقترم لتنمية الثقةة بةالنفس لةدى    

) سالة ماجستت غت طالبات الجامعة الاس مية باز ، 

غز ، عماد  الد اسات  –الجامعة الاس مية منشو  (، 

 بية،  لسطك. العليا، كلية التر

علةةةي، عبةةةدالله هةةةزا ، وعةةةد سةةةلمان مةةةانع  .10

(. بنةةاء مقيةةاس الثقةةة بةةالنفس لةةدى مد سةةي     2015)

ولةةة ومد سةةات التربيةةة الرياضةةية في ةا ظةةة باةةداد،    

جامعةة باةداد، المجلةد الثةامن      – كلية التربيةة الرياضةية  

 والعشرون، العدد الاوخ.

عةةةواود ، ا اعيةةةل عبةةةد دةةةدان، وةمةةةد    .11

(. د جةةةةةة  ا سةةةةةة  2016قاسةةةةةم ةمةةةةةد المقابلةةةةةة ) 

اسةةتراتيجيات التقةةويم الةةواقعي لةةدى معلمةةي ومعلمةةات     

ولةةةة جامعةةةة المرحلةةةة المتوسةةةطة في ةا ظةةةة الةةةدمام. 

، 1،2016، العةةةدد11)المجلةةةد  طيبةةةة للعلةةةوم التربويةةةة  

 ((59-43صفحة )

 .(2008العيسةةوي، عبةةد الةةردن ةمةةد، )   .12

علم الةنفس في المجةاخ التربةوي: التربيةة احدديثةة وتنميةة       

 ، دا  النهضة العربية، بتوت.1، طالتفكت العلمي

 .(2008القريشةةةةي، خالةةةةد صةةةةالح وآخةةةةرون )  .13

، دا  الوطنيةةة 13، طالكيميةةاء للفةةف الاوخ الثةةانوي  

 للنشر والتوويع ، الريات، المملكة العربية السعودية.

(. اثةةر 2015اللةوم، شةةاهيناو بكةةر ةمةةود )  .14

توظيةةف التقةةويم البةةديل في تنميةةة القةةد   الرياضةةية لةةدى  

) سةةةالة طالبةةةات الفةةةف العاشةةةر الاساسةةةي باةةةز ،     

  لسطك. ماجستت غت منشو  (

 .(2000المحيسةةةن، إبةةةراهيم بةةةن عبةةةدالله )   .15

تعلةةيم العلةةوم في المرحلةةة المتوسةةطة في امريكةةا واليابةةان 

مركةةز ، )د اسةةة ميدانيةةة مقا نةةة(سةةعودية وبريطانيةةا وال

البحوث التربوية، كلية التربية، جامعة المل  عبد العزيز، 

 المدينة النو  ، السعودية.

المليجةةي،   عةةت دةةد وسةة مة، حسةةن علةةي)     .16

، ةاضرات في طرا تعليم وتعلم الرياضيات .(2006

 كلية التربية، قسم المناهج وطرائق التد يس، اسيوط. 
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 اثر استخدام الوسائط المتعددة في اكساب طالبات الصف الرابع العلمي المهارات الحاسوبية

 / باسمة جميل جرجيس د.م.أ

 السيدة / دعاء موفق حياوي

 الموصلجامعة 

Abstract 

 

The research investigates teaching computer by Mukimedia to 

acquiring computer skills and developing self-confidence of the fourth 

scientific grade female student. To verify the aim of the research, three  

null hypotheses were posed. For the purpose of verifying the posed 

hypotheses, a sample has been chosen from the fourth scientific grade in 

Zainab preparatory school for females in Mosul for the academic year 

(2013-2014). The sample consists of (58) students, it was divided into 

two groups, the first group was the experimented group consisted (30) 

students received the treatment in the form of multimedia, the second 

group was the control group consisted (28) students received the 

treatment in the form of the currently used method. Equating procedures 

were used to equalize the two groups in severed non-experimented 

variables .The experiment started on (20/10/2013) and ended in 

(2/1/2014). Then, after collecting and analyzing data by using T-test for 

two independent samples by using the statistical packages software 

(SPSS) the results showed the experimental group favor the control group 

in aquiring  comper skills .  
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 ملخص البحث

البحث التعرف على اثر استخدام الوسائط المتعددة لإكساب طالبات الصف الرابعع العلمعي المهعارات     استهدفت

 الحاسوبية.

عينة البحث من طالبات الصف الرابع  افرضيات صفرية واختارت ثلاثلتحقيق هدف البحث وضعت الباحثتان 

( 58. وتكونت عينة البحث من )2013/2014العلمي في اعدادية زينب للبنات في مدينة الموصل للعام الدراسي 

( طالبة، ومجموعة اخرى ضابطة 30العينة الى مجموعتين الاولى تجريبية وبلغ عدد الطالبات ) . ووزعت الباحثتانطالبة

درست المجموعة التجريبية بالوسائط المتعددة ، في حين درست المجموعة الضابطة بالطريقة ( طالبة. و28بلغت )

 .بين طالبات المجموعتين في عدد من المتغيرات . وكافأت الباحثتانالاعتيادية

لتحقيق هدف البحث اعدت الباحثتان اختبار المهارات الحاسوبية وتكون من جعئئين نرعري يتضعمن نعوعين معن      

 .Word( فقرة لمهارات 18و)  Windows( فقرة لمهارات 14عملي )ادائي( تضمن )الاسئلة و

. وبععد جمعع البيانعات وتحليلعها احصعائيا       2/1/2014وانتعهت في   20/10/2013بدء تنفيع  تجربعة البحعث في    

لعينتين مستقلتين اظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة احصائية بين المجموععة التجريبيعة الع      باستخدام الاختبار التائي

درست بالوسائط المتعددة والمجموعة الضابطة ال  درسعت بالطريقعة الاعتياديعة في اكسعاب المهعارات الحاسعوبية النرريعة        

 لصالح المجموعة التجريبية.

 التعريف بالبحث

 Problem of the البحث مشكلة: أولا 

Research  
 في الحاسوب تدريس واقع إلى النرر عند     

مؤسساتنا التعليمية سواء المرحلة الثانوية او الجامعية 

تدريس مادة الحاسوب من  وال  بدأت بتطبيق 

 إلى ثمانينات القرن الماضي، الا انه مازال يفتقر

 فهم من تئيد ال  المعلومات تكنولوجيا استخدام

 اعتماد عن فضلاً. العلمية للمادة الطلبة واستيعاب

 التدريسية الطرائق الحاسوب مادة مدرسي اغلب

 مما المحاضرة أسلوب عليها يغلب وال  الاعتيادية

للمادة واكتسابهم  استيعابهم على سلبا  ينعكس

 .الحاسوبية المهارات

 التعليمية المراحل من الاعدادية المرحلة وتعد

 بنوعية الاهتمام الضروري من المهمة حيث اصبح
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 تدريس طرائق استخدام وكيفية المرحلة له ه التعليم

 المادة واستيعاب فهم الطلبة على تساعد متنوعة

 عرض اثناء والتشويق الاثارة عنصر وجود الى اضافة

الدسوقي ) .لها الطلبة انتباه لتج ب المادة

 .(59:2010،وتوفيق

 لتربية العامة وعند زيارة احدى الباحثتان المديرية

في ايلول  الحاسوب  لمادة الاختصاصي الاشراف/ نينوى

 اكدوا الحاسوب مادة مدرسي من عددا ولقائها 2013

 مادة تعلم في ضعف مجموعة صعوبات منها وجود

 المختبرات في الطلبة اعداد وارتفاع الحاسوب

 وقلة مختبر مساعدي توفر وعدم الدراسية والقاعات

 في للمدرسين دليل توفر وعدم الحاسوب اجهئة عدد

 غير الطلبة ونررة وعمليا  نرريا  الحاسوب مادة تدريس

 بالامتحانات شمولها لعدم الحاسوب مادة الى الجادة

 طرائق اعتماد الى اضافة ثانوية مادة واعتبارها المركئية

 الحاسوب مادة تدريس في الاعتيادية التدريس

الجانب  حساب على النرري بالجانب والاهتمام

 .العملي

 بالإجابة البحث مشكلة تلخيص يمكن وعليه

 :الاتي السؤال عن

 طالبات اكساب في المتعددة الوسائط استخدام اثر ما

 الحاسوبية ؟ المهارات العلمي الرابع الصف

 Importance of البحث أهمية :ثانيا 

Research 

ان التكنولوجيا اصبحت ركنا اساسيا من اركان      

العملية التعليمية التعلمية و جئءا لا يتجئأ من النرام 

التربوي الشامل فمن الضروري على المؤسسات 

بتكنولوجيا التعليم والاتصال لتحقيق  التعليمية ان تاخ 

اهدافها انسجاما مع المنرومة التعليمية ويعد الحاسوب 

وبرمجياته من ابرز المستجدات التكنولوجية 

 (.71:2002الحديثة.)الشرهان،

ومع انتشار استخدام الحاسوب وقدراته 

الفائقة ومستحدثاته المتطورة دائما ظهر مفهوم الوسائط 

شير الى تكامل وترابط مجموعة من المتعددة ال ي ي

الوسائل في شكل من اشكال التفاعل المنرم والتأثير 

المتبادل بينها تعمل جميعها لتحقيق هدف واحد او 

مجموعة اهداف واصبح بالإمكان احداث التكامل بين 

مجموعة الوسائل المختلفة وذلك عن طريق الحاسوب مع 

خدام احداث التفاعل بينها وبين الطالب، فاست

الوسائط المتعددة في بناء البيئات التعليمية ينجح في 

ارات العرض مما هتعئيئ القدرة على حل المشكلات وم

يؤدي الى بناء وتعئيئ المعرفة وزيادة مستويات التحفيئ. 

 (.162:2005)الشحات،

 من" المتعددة الوسائط تكنولوجيا" مفهوم ويعد

 حيث، والمهنية اليومية بحياتنا ارتباطا المفاهيم أكثر

 من مجموعة بين التكامل إحداث بالإمكان أصبح

 الهائلة الإمكانات طريق عن الوسائل، أشكال
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 بين التفاعل إحداث بالإمكان أصبح كما للكمبيوتر،

التعليم. وتعد  بيئات في المتعلم وبين الوسائل ه ه

الوسائط المتعددة المدعمة بالحاسوب والفيديو والرسوم 

المتحركة وشبكات المعلومات والبريد الالكتروني 

مصدرا  للتعلم المؤثر. )الدسوقي وتوفيق، 

205:2010 .) 

 يستمتعون عام بوجه الطلبة فان وله ا

 عالية دافعية لديهم يكون وعندها الحاسوب باستخدام

، المتعددة الوسائط خلال من التعليمية المواد مع للتعامل

 اضافة المتعددة الوسائط ان الدراسات وتقترح

 من تئيد المعلومات تكنولوجيا من الاخرى للأشكال

 يستحيل انشطة عمل تسهل لأنها ذلك الطلبة خبرات

للطلبة  الفرص تتيح انها عن فضلاً، اخرى بطرق عملها

 .اعلى مسؤولية وتحمل تعلمهم في اكثر للتحكم

 (.180:2006،قنديل)

 استخدام أهمية المربين من عدد وأكد

وادخالها في  التدريس في المتعددة الوسائط تكنولوجيا

 تسهيل خلالها من يمكن حيث ,التعليمية المؤسسات

 والتجول التفاعل من المتعلم تمكن كما .التعلم عملية

Navigation التعليمي البرنامج داخل تامة بحرية 

 ويرجع ,متعددة وصيغ أشكال في المعرفة إلى والوصول

 وتوظيف استخدام عملية أن إلى ذلك سبب البعض

 المعلومات Nodes وعقد Links الروابط

 أيضا المتعلم يساعد ال ي الأمر المتعلم عند المتداخلة

 توظيف عند العملية المهارات من عدد اكتساب على

 ,بسيوني) .جديدة تعليمية مواقف في المعارف ه ه

2000: 22.) 

 تكنولوجيا باستخدام التدريس أن شك ولا    

 لمواجهة للمتعلم الفرصة يتيح , المتعددة الوسائط

 الامر , مألوفة غير تعليمية ومواقف وظواهر قضايا

 خبراته ضوء في المتعلم من تفسيرا  يتطلب ال ي

 Active النشط بالتعلم يسمى ما وخلق السابقة

Learning المتعلم يمكن بدوره وال ي المعنى ذي 

 تقدم ال  المعرفية والنرريات المعلومات اكتساب من

 ,وصوت ,نصوص شكل في الكمبيوتر شاشات عبر

 قد وبالتالي ,فيديو ولقطات ,بأنواعها وصور ,ورسوم

 والفهم التحصيل على المتعددة بالوسائط التدريس يؤثر

 تمكنه ال  العملية المهارات واكتساب بل المتعلم لدى

 .التعلم عملية في الاستمرارية من

( 2007، وحسن ابو شقير) واشارت دراسة

 ،التدريس في المتعددة الطلبة الوسائط استخدام اهمية

 يفيد المتعددة بالوسائط مقترحا برنامجا قدمت حيث

 وحدة تعلم الأساسي في التاسع الصف في الطلبة

 إلى البرنامج يهدف و، ذاتيا تعلما المنئلية الكهرباء

 الكهربائية التمديدات توصيل المتعلم في مهارة تنمية

 تجنيب في الدراسة ه ه تساعد و ،المختلفة المنئلية
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 عن تنتج قد ال  الكهربائية المدرس المخاطر و الطالب

 ه ا توفير خلال من وذلك، المباشرة بالخبرة المرور

)ابو شقير  .المباشرة للخبرة كبديل البرنامج

 (.446:2007وحسن،

 الحالي البحث مبررات تلخيص يمكن وعليه

 :يأتي كما

 الحديثة الدراسية المواد من الحاسوب مادة تعد .1

حيث  الاعدادية المرحلة مناهج ضمن نسبيا،

 .1984-1983ادخلت عام 

 قصر من بالرغم باستمرار الحاسوب مناهج تغيير .2

 تشكل مما الدراسية المراحل في دخولها سنوات

 وتقنيات متنوعة تدريسية طرائق تبني إلى ضرورة

 لتطوير تدريسها . المتعددة الوسائط ومنها تربوية

يعد البحث اسهاما  متواضعا  في استخدام  .3

قد وال ي التقنيات التربوية في مدارسنا الاعدادية 

 يسهم في تحسين عملي  التعليم والتعلم.

 

 The Objective of البحث هدف: ثالثا 

the Research  
اثر   على التعرف الحالي البحث يهدف

 الصف طالبات لإكساب المتعددة استخدام الوسائط

 .الحاسوبية المهارات العلمي الرابع

 

 Hypotheses of البحث فرضيات: رابعا 

the Research 

 درجات متوسط بين إحصائيا دال فرق يوجد لا -1

بالوسائط المتعددة ال  درست  التجريبية المجموعة

الضابطة ال  درست  المجموعة درجات ومتوسط

الحاسوبية  المهارات إكساب بالطريقة الاعتيادية في

 .)النرري(

 درجات متوسط بين إحصائيا دال فرق يوجد لا -2

ال  درست بالوسائط المتعددة  التجريبية المجموعة

الضابطة ال  درست  المجموعة درجات ومتوسط

 windows مهارة لاعتيادية فيبالطريقة ا

 )العملي(.

 درجات متوسط بين إحصائيا دال فرق يوجد لا -3

ال  درست بالوسائط المتعددة  التجريبية المجموعة

ال  درست  الضابطة المجموعة درجات ومتوسط

 )العملي(. word مهارة بالطريقة الاعتيادية في

 Limitations of البحث حدود: خامسا 

the Research 
 :بما يلي الحالي البحث يتحدد

 الموصل مدينة في العلمي الرابع الصف طالبات -1

 (.2014-2013) الدراسي للعام

 الحاسوب مادة كتاب من والثالث الثاني الفصلين -2

العلمي تأليف د.  الاعدادي الرابع للصف المقرر

 .2010غسان حميد عبد المجيد واخرون لسنة 

 -2013الاول للعام الدراسي الفصل الدراسي  -3

2014. 
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 Definition of المصطلحات تحديد: سادسا 

Terms 
 :المتعددة الوسائط -1

 2006 قنديل

 المادة يجمع الحاسوب مع الاتصال اشكال من "شكل

 ومرئية ومنطوقة مكتوبة متنوعة باشكال العلمية

: 2006، قنديل) .ومتحركة" ومصورة ومرسومة

175.) 

 2009 الدسوقي

 والحركة والفيديو والرسم والصوت النص "تكامل

 بنائها واجراءات والتكلفة التعلم خطوات وتتضمن

 (.206:2009 ،الدسوقي) ." وتاليفها

 2009دومي  و الشناق 

 من مجموعة بين تجمع برامج عن عبارة"

 والرسم والنص والحركة والصورة كالصوت الوسائط

 تحكم تحت جميعها تعمل عالية بجودة والفيديو

، و دومي الشناق)" .واحد وقت في الحاسوب

107:2009). 

 :المتعددة للوسائط الإجرائي التعريف

شكل من اشكال التعلم والاتصال مع الحاسوب 

 يجمع بين الصوت والرسم والحركة .

 :المهارة -2

 2006 الهاشمي

 التدريب من قدرا  يتطلب معقد نشاط "انها 

  .ملائمة" بطريقة والخبرة المنرمة والممارسة

 (.23: 2006، الهاشمي)     

  2010 الفتاح عبد

 ما وبأيسر الوقت من يمكن ما اقل في معين بعمل "القيام

 تحقيق مع الاداء من يمكن ما وبأكمل الجهد من يمكن

 عبد.)" الاخطاء او الاضرار وتلافي الامان

 (.179:2010،الفتاح

 :للمهارة الاجرائي التعريف

 على العلمي الرابع الصف طالبات قدرة وهي

من الاداء لمهارتي ال  متسلسلة خطوات انجاز

windows  والword  باقل وقت، وتقاس من

خلال الدرجة ال  تحصل عليها الطالبات عند قيامهن 

باداء كل مهارة وفي ضوء استمارة الملاحرة المعدة 

 له ا الغرض.

 الطريقة الاعتيادية:-3

 :1993الجعفري 

"مجموعة من الاجراءات ال  يستخدمها المدرس 

والمتضمنة العرض حيث يقع الثقل على كاهل المدرس 

من اجل كسب الوقت واعطاء كمية كبيرة من المادة 

 (. 34: 1993الدراسية ".)الجعفري، 

 :2000ابو عميرة 
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"طريقة تدريس متبعة في معرم المدارس وغالبا  ما 

المدرس والمقرر الدراسي تتركئ العملية التعليمية حول 

اكثر من الطلبة اذ يكون دور الطلبة سلبيا  ويقتصر دور 

المدرس على عرض الدرس وفق الطريقة ال  يختارها 

لتنرميه وعرضه للكتاب المدرسي ".)ابو عميرة، 

2000 :24) 

 

 التعريف الاجرائي للطريقة الاعتيادية:

الخطوات المنرمة في التدريس ال  تتبعها 

مدرسة مادة الحاسوب مع طالبات المجموعة الضابطة 

المعلومات وتوجيه  استخدام الحاسوب لعرض وتتضمن 

ة الحاسوب هو دور مدرسة ماد االاسئلة ويكون فيه

 ودور الطالبات الاصغاء والمتابعة.الاساسي 

 

 الدراسات السابقة:

 (2007) وحسن شقير ابو دراسة -1

اجريت ه ه الدراسة في الجامعة الاسلامية 

 معرفة الى الدراسة وهدفت ,بدير البلح في فلسطين 

 مستوى على المتعددة بالوسائط برنامج فاعلية

 الصف طالبات لدى التكنولوجيا مادة في التحصيل

( 54) من البحث عينة و تكونت، الاساسي التاسع

واعد ، وضابطة يةتجريب مجموعتين وزعن على طالبة

، التكنولوجيا مادة في التحصيلي للاختبار اداة الباحثان

 احصائية دلالة ذات فروق وجود البحث نتائج واثبتت

 الضابطة المجموعة في الطالبات تحصيل متوسط بين

 الاختبار في التجريبية المجموعة في الطالبات ومتوسط

 اظهرت كما التجريبية، المجموعة لصالح التحصيلي

 مادة في التحصيل تنمية في فاعلية للبرنامج ان النتائج

التجريبية حيث اجري اختبار  المجموعة في التكنولوجيا

قبلي وبعدي باستخدام معادلة بلاك في تنمية 

 (.2007،وحسن شقير ابو)التحصيل.

 (2009العفون و البناء ) دراسة -2

ابن  –اجريت ه ه الدراسة في كلية التربية 

جامعة بغداد، و هدفت الدراسة الى معرفة  –الهيثم 

اثر الوسائط المتعددة في التحصيل وتنمية دافعية 

طالبات الصف الثاني متوسط نحو مادة الكيمياء، و 

( طالبة تم اختيارهن 59تكونت عينة البحث من )

بطريقة عشوائية ووزعتهن الباحثتان على مجموعتين 

الباحثتان دت احدهما تجريبية والاخرى ضابطة، واع

الاختبار التحصيلي والثانية مقياس  اداتين الاولى

الدافعية نحو تعلم مادة الكيمياء، واظهرت نتائج 

 بين احصائية دلالة ذو فرق الدراسة عدم وجود

 اللاتي التجريبية المجموعة طالبات درجات متوسط

 طالبات درجات ومتوسط المتعددة بالوسائط درسن

 الطريقة وفق درسن اللاتي الضابطة المجموعة

 ذو فرق التحصيلي، ولم يرهر الاختبار في الاعتيادية
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 اختبار لدرجات الفروق متوسط بين احصائية دلالة

 التجريبية المجموعة لطالبات والبعدي القبلي الدافعية

 الفروق ومتوسط المتعددة بالوسائط درسن اللاتي

 لطالبات والبعدي القبلي الدافعية اختبار لدرجات

 الطريقة وفق على درسن اللاتي الضابطة موعةالمج

 مادة تعلم نحو الدافعية تنمية في الاعتيادية

 (.2009الكيمياء.)العفون والبناء، 

 (2010) العريشي دراسة -3

 في القرى ام جامعة في الدراسة ه ه اجريت

 اثر معرفة الى وهدفت، السعودية العربية المملكة

 على العلوم مادة تدريس في المتعددة الوسائط توظيف

 مدينة في الابتدائي السادس الصف تلامي  تحصيل

 تلمي  ا،( 41) من البحث عينة وتكونت، جازان

 تلمي  ا( 20)و التجريبية، المجموعة يمثلون تلمي  ا( 21)

 أدوات الباحث واعد، الضابطة المجموعة يمثلون

 الاختبار و المتعددة الوسائط وهي الاختبار

 الأساليب الباحث و باستخدام، التحصيلي

الدراسة وجود فرق في متوسط  نتائج بينت الإحصائية

تحصيل التلامي  في مادة العلوم للصف السادس 

الابتدائي بين المجموعة الضابطة ال  درست المادة 

وبين المجموعة التجريبية ال  درست  الاعتيادية بالطريقة

تعددة في المادة نفسها عن طريق توظيف الوسائط الم

عملية التدريس وذلك في مجمل الاختبار التحصيلي 

، العريشي)وكانت الفروق لصالح المجموعة التجريبية. 

2010) 

 

 مؤشرات ودلالات عن الدراسات السابقة

 اولا: الاهداف:

هدفت الدراسات  جميعها الى التعرف على استخدام 

الوسائط المتعددة بوصفه متغيرا مستقلا في عدد من 

المتغيرات التابعة منها التحصيل والمهارات المعلوماتية 

والاتصالات والاتجاه نحو التعلم ال اتي ومهارات الحل 

 .الابداعي للمشكلات

 

 :ثانيا: العينة

تباينت احجام العينات اذ تراوحت احجام  -1

فردا وسيتم اختيار عينة  (59 -40العينات بين )

 .مناسبة للبحث

السابقة ذكورا واناثا في شملت عينات الدراسات  -2

 حين ستتضمن عينة ه ا البحث الاناث فقط.

تباينت المراحل الدراسية في الدراسات السابقة  -3

ما بين المرحلة الابتدائية وغيرها ه ا البحث 

 سيقتصر على المرحلة الاعدادية.

 ثالثا: المادة الدراسية: 

تناولت الدراسات السابقة استخدام الوسائط 

في حين ه ا والكيمياء لعلوم تدريس مواد االمتعددة في 
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البحث سيستخدم الوسائط المتعددة في تدريس مادة 

 الحاسوب.

 رابعا: ادوات البحث:

سب هدف تباينت الادوات في الدراسات السابقة ح

تم اعتماد الاختبار التحصيلي لأكثر  كل دراسة و

 الدراسات.

 خامسا: التصميم التجريبي:

بقة على المنهج السا اعتمدت جميع الدراسات

على ركئ اغلب الدراسات السابقة  و التجريبي

 المجموعات المتكافئة )التجريبية والضابطة( .

 سادسا: الوسائل الاحصائية:

استخدمت اغلب الدراسات السابقة الاختبار التائي 

 .لمعرفة دلالة الفرق بين المجموعتين التجريبية والضابطة

 اجراءات البحث

 التصميم التجريبي:اولا : 

 التصميم التجريبي المعروف تاناعتمدت الباحث

المجموعات المتكافئة المكون من المجموعة  بتصميم

الوسائط المتعددة والمجموعة ب التجريبية ال  تدرس

الطريقة الاعتيادية بالثانية المجموعة الضابطة ال  تدرس 

 التالي:الشكل وكما مبين في 

 (1الشكل رقم )

 التصميم التجريبي للبحث

 الاختبار البعدي المتغير المستقل المجموعة

 اختبار المهارات الحاسوبية التدريس باستخدام الوسائط المتعددة التجريبية

 عتياديةالتدريس وفق الطريقة الا الضابطة 

 مجتمع البحث وعينته:ثانيا : تحديد 

مجتمع البحث بجميع طالبات  تانحددت الباحث

الصععف الرابععع العلمععي في المععدارس الاعداديععة والثانويععة    

( 2576النهاريععة للبنععات في مدينععة الموصععل وعععددهن ) 

( موزععات علعى   2014-2013طالبة للعام الدراسي )

وذلعععك وفقعععا  ( مدرسعععة اعداديعععة وثانويعععة للبنعععات49)

يريعة العامععة لتربيعة نينععوى للععام الدراسععي    لإحصعائية المد 

، والععععع  حصعععععلت عليهعععععا الباحثتعععععان 2013-2014

 . حسب كتاب تسهيل مهمة

تعد العينعة احعد الاركعان الرئيسعية في البحعوث      

التجريبيععة وهععي جععئء او قطعععة او وععوذ  مععأخوذ مععن    

مجتمع البحث بحيث يمثل الكل بشكل صحيح )العمعر،  

بشععععكل تععععان الباحثاختععععارت عليععععه و(. 77: 2001
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تمثلت بمدرسعة اعداديعة زينعب للبنعات،      عينة قصدي 

 سباب الاتية:للأ درسةوجاء اختيار الم

تععععاون ادارة المدرسعععة ومدرسعععة معععادة الحاسعععوب    -1

 لتطبيق تجربة البحث.

 احتواء المدرسة على مختبر للحاسوب. -2

وجعععود اكثعععر معععن شععععبة لطالبعععات الصعععف الرابعععع      -3

 العلمي.

ممعا سعهل    حدى الباحثتعان ا قربها الى حد ما لسكن -4

 عليها تطبيق تجربة البحث.

 )ب( عشعععوائيا  شععععب   تعععانواختعععارت الباحث

اخععتيرت شعععبة )ب(  و  و)أ( لتطبيععق تجربععة البحععث،  

 اسعععتخدامالععع  تعععدرس ب ولتمثعععل المجموععععة التجريبيعععة   

شعبة )أ( لتمثل المجموعة الضابطة  والوسائط المتعددة، 

عتيادية وبلغ عدد طالبات ال  تدرس وفق الطريقة الاو

وعلعععى التعععوالي لمجمعععوع   (28)( و30عينعععة البحعععث )

 البحث .

 ثالثاُ: تكافؤ مجموع  البحث:

في البحوث التجريبية ينبغي استخدام مجموعتين 

او اكثعععر متكافئعععة في المعععتغيرات ذات العلاقعععة بالبحعععث 

ورغعععم اختيعععار عيعععن  البحعععث التجريبيعععة والضعععابطة    

رت الباحثتان التكافؤ بينعهما لضعبط   عشوائيا . فقد اج

ععععدد معععن المعععتغيرات الععع  يمكعععن ان تعععؤثر علعععى سعععير   

التجربععة ونتائجهععا وهعع ا مععا تعتمععده البحععوث التربويععة.  

(Best, 2008: 172  وعليعه.) تعان اجعرت الباحث 

مجمععععوع  البحععععث التجريبيععععة  طالبععععات التكععععافؤ بععععين 

والضابطة لضبط عدد من المتغيرات ال  يمكعن ان تعؤثر   

واظهعععرت النتعععائج تكعععافؤ مجمعععوع     في نتعععائج البحعععث 

( 2( ورقععم )1البحععث كمععا موضععح في الجععداول رقععم )  

اذ ان القيم التائيعة المحسعوبة وقعيم مربعع كعاي      ( 3ورقم )

 اقل من قيمتها الجدولية

 (1جدول رقم )

 تغيراتنتائج استخدام الاختبار التائي لافراد مجموع  البحث في الم

 المتغيرات

 

 المجموعة

 
 العدد

 المتوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

 القيمة التائية

 الجدولية المحسوبة
الدلالة 

 الاحصائية
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 (2جدول رقم )

 نتائج استخدام مربع كاي لاجراء التكافؤ بين مجموع  البحث في التحصيل الدراسي للوالدين

 

 المتغيرات
 

 المجموعة

 

 ثانوية ابتدائية فما دون العدد

معهد 

 وجامعة

 وعليا

 دوليةكاي الج كاي المحسوبة 

 

الدلالة 

 الاحصائية
 

 18 10 2 30 التجريبية تحصيل الاباء

3.986 5.990 

 

 متكافئتين

 
 

 15 6 7 28 الضابطة

 13 12 5 30 ةالتجريبي تحصيل الامهات
4.809 5.990 

 

 6 11 11 28 الضابطة متكافئتين

 

 العمر الئمني
  12.34820 191.0667 30 التجريبية

566,0 

 

006,2 

 

 15.50798 193.1429 28 الضابطة متكافئتين

المعدل العام للصف 

 المتوسطالثالث 

 7.71355 77.1333 30 التجريبية

 متكافئتين 2.006 1.054
 8.73356 74.8571 28 الضابطة

درجة مادة 

الحاسوب للصف 

 الثاني

 8.34156 83.9333 30 التجريبية
0.879 

 
2.006 

 متكافئتين

 11.9239 81.6786 28 الضابطة

 حاصل ال كاء
 3.06650 84.90000 30 التجريبية

1.274 2.006 
 متكافئتين

 3.7834 85.9286 28 الضابطة
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 (3جدول رقم )

 امتلاك الطالبات للحاسوبمجموع  البحث في نتائج استخدام مربع كاي  لاجراء التكافؤ بين 

 

 المجموعة

 

 لا نعم العدد

 قيمة كاي

 الدلالة

 الجدولية المحسوبة

  3 27 30 التجريبية

0.752 

 

3.84 

 

 متكافئتين
 5 23 28 الضابطة

 

 : مستلئمات البحث:رابعا

ف البحععث وفرضععياته كععان هععدلغععرض تحقيععق 

 تهيئة عدد من المستلئمات وهي: تانعلى الباحث

 الاغراض السلوكية: 

الاغراض السعلوكية بنوعيهعا    تانالباحثصاغت 

معتمعدة علععى المعادة الدراسععية وكمععا    المعرفيعة والادائيععة 

 :يأتي

 صياغة الاغراض السلوكية المعرفية: –أ 

تحديععد الاغععراض السععلوكية يعتععبر امععرا  لمععا كععان 

ا تعد معن اهعم الخطعوات    نهمهما  في العملية التدريسية لأ

ي درس حيعععث انهعععا تتضعععمن  في التخطعععيط اليعععومي لأ 

السلوك النهائي المتوقع وال ي سوف يرهره الطالب بععد  

مععروره اععبرات ومواقععف تدريسععية )الصععافي واخععرون،   

2007 :68 ) 

( غرضععععا  سععععلوكيا   51) صععععاغت الباحثتععععان 

وفقععععا  معرفيععععا  للمععععادة الدراسععععية المشععععمولة بالبحععععث  

 ثلاثعععة وهعععي:بلعععوم في المسعععتويات المعرفيعععة اللتصعععنيف 

 . تحليلالستيعاب، لا، االت كر

الاغعععععراض السعععععلوكية  تعععععانوعرضعععععت الباحث

في  آرائهعععممعععن المحكمعععين لمعرفعععة  لجنعععة  المعرفيعععة علعععى 

تعععدريس المعععادة   لأهعععدافصعععياغتها ومعععدى تحقيقهعععا   

وصععلاحية مسععتوياتها المعرفيععة ومععدى علاقتععها بالمععادة   

ها ولم يتم ح ف أي من هاعدد منل الدراسية، وتم تعدي

جاء بعه   بحسب مافاكثر  %80نسبة اتفاق وتم اعتماد 
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( 51على )المحكمين من اراء واستقرت الصيغة النهائية 

 فقرة. 

 صياغة الاغراض المهارية: –ب  

تععرتبط الاغععراض في هعع ا المجععال بتنميععة المهععارة  

أي نشععاط  وتعلمهععا وتعععرف المهععارة النفسععحركية بانهععا  

سلوكي ينبغي على الطالب ان يكتسعبه في سلسعلة معن    

 الاستجابات الحركية.

في  ( غرضععا  مهاريععا  67) تععانوصععاغت الباحث

 المسعععتويات الثلاثعععة الاولى معععن تصعععنيف كبلعععر وهعععي:   

)التقليد )المحاكاة(، الاداء الحركي للمهعارة، الاداء الع ي   

بحيععث تتناسععب هعع ه الاغععراض    . يتطلععب التناسععق( 

اسععية للطالبعععات. وهعع ه الاغععراض هعععي    المرحلععة الدر 

في مجموععععة جئئيعععة معععن الاغعععراض السعععلوكية المعرفيعععة   

الاغععراض علععى تععان وعرضععت الباحثمسععتوى التطبيععق 

رائهعم حعول صعياغتها ومعدى     آمن المحكمين لمعرفعة   لجنة

( فقعرات  4وتم ح ف )هداف تدريس المادة تحقيقها لأ

وتعععديل عععدد منععها واصععبح عععدد الاغععراض السععلوكية  

( غرضا  سلوكيا  وتم الاتفاق عليها 63شكلها النهائي )ب

 % فأكثر. 80بنسبة اكثر من 

 

 الخطط التدريسية: 

عمليععة عقليععة تسععبق   التدريسععية تعععد الخطععط  

العع  ادة مرحلععة التنفيعع  عععن طريقهععا سععدد المععدرس المعع 

بعععد و(. 74: 1999يريععد اكسععابها للطلبة.)صععلاح،   

تحليععل المععادة الدراسععية وصععياغة الاغععراض السععلوكية     

وعوذجين   تعان اعدت الباحث ,المعرفية والاغراض المهارية

لخطععتين تدريسععيتين الاولى للتععدريس بالوسععائط المتعععددة 

وعرضععععت  عتياديععععة،والثانيععععة للتععععدريس بالطريقععععة الا 

الباحثععة كععلا النمععوذجين علععى مجموعععة مععن المحكمععين       

 غتها ل صيارائهم حوآلمعرفة 

وفي ضعععوء ملاحرعععات المحكمعععين اجريعععت التععععديلات     

اللازمة وحصلت الخطط التدريسعية علعى نسعبة اتفعاق     

 .% فاكثر80

( 40وفي ضععوء النمععوذجين اعععدت الباحثععة )    

( خطعععة دراسععععية للمجموعععععة  20خطعععة تدريسععععية، ) 

التجريبيععة والعع  درسععت باسععتخدام الوسععائط المتعععددة  

الضععععابطة والعععع  ( خطععععة دراسععععية للمجموعععععة  20و)

 درست وفق الطريقة الاعتيادية.

 تجهيئ مختبر الحاسوب:

مختبر الحاسوب هو الاداة الفعليعة للتعلعيم ولابعد    

معععن مراععععاة الموقعععع والمسعععاحة عنعععد تهيئتعععه )عفانعععة      

وبمسعاعدة   تانالباحث أتهي(. 262:2008واخرون، 

مدرسة مادة الحاسوب مستلئمات مختبر الحاسعوب معن   

حيععث جهععاز عععارض البيانععات وتنصععيب البرامجيععات       

( 19المطلوبععة لكععل حاسععبات المختععبر والبععالغ عععددها )

 حاسبة لتنفي  تجربة البحث وهي:

-Data Show  
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- Operating System (windows 

XP) 
- (Microsoft Office (2003) 

- BSR  هو عبارة عن برنامج متكامل لعمل تصعوير :

فيععععديوي علععععى سععععطح المكتععععب وذلععععك لعمععععل    

شعروحات احترافيعة ويمكععن اسعتخدام الميكرفععون    

لتسعععجيل اي اصعععوات معععع الشعععرح معععع امكانيعععة     

 التعديل على العمل واضافة النصوص.

 البحث:ة سا : اداخام

 ذلعك  ف البحث وفرضياته تطلعب هدلتحقيق 

 .اعداد اختبار المهارات الحاسوبية

 المهارات الحاسوبية: اختبار 

وهعععو اجعععراء معععنرم صعععمم لاكتشعععاف كميعععة     

المعلومعات المكتسعبة وتحديعد مقعدار معا تعلمعه الطالعب        

 Passerوادائه لمهام محددة خلال فترة زمنية معينة )

, 2007: 325 .) 

 تحديد نوع الاسئلة:  -1

وبحسععععب طبيعععععة مععععادة    تععععانت الباحثاعععععد

 ين: أمن جئ ا  يتكوناهدافها اختبار والحاسوب 

ويتكعون معن نعوعين معن      الجئء الاول الاختبعار النرعري  

 وهما اختيار معن متععدد وبلعغ ععدد فقراتهعا      : الاسئلة

 .( فقرة واسئلة المقارنات وبلغ عددها فقرتان 13)

 :الجئء الثاني الاختبار العملي )الادائي(

ال ي يعد وسيلة لقياس قدرة الفرد على اداء  

انواع معينة من السلوك يتم فيه محاكعاة الموقعف الطبيععي    

بدرجععة اكععبر ممععا تسععمح بععه اختبععار الورقععة والقلععم )ابععو   

 (. 389: 2007علام،

في ضعععوء الاغععععراض السععععلوكية المهاريععععة المحععععددة   -أ

 للاختبار العملي )الادائي(:

ء مهعععععععارة ال  بلغعععععععت ععععععععدد فقعععععععرات اسعععععععئلة ادا   

Windows (14 فقرة ومهارة ال )Word (18 )

 ( فقرة.32عدد الفقرات )فقرة ادائية، وب لك بلغ 

 اعداد استمارة الملاحرة: -ب

اسععتمارة الملاحرععة لقيععاس    اعععدت الباحثتععان 

المهارات الحاسوبية مراعية  فيها الالتعئام بتمثيعل فقراتهعا    

مقاسععععا   للمهععععارات الحاسععععوبية المعتمععععدة في البحععععث   

بدرجتين ادت المهارة لها درجة واحدة ولم تؤدي المهارة 

وتم التحقععق معععن صععدقها الرعععاهري   لععيس لهععا درجعععة   

 .وصدق المحتوى

 تحليل فقرات الاختبار: -2

حللت الباحثتان فقرات الاختبار النرري للمهارات 

الحاسوبية بعد تطبيقه على العينة الاستطلاعية لمعرفة 

 .وفعالية بدائلهصعوبة وقوة تمييئ فقراته 

 ثبات اختبار المهارات الحاسوبية: -3

للتحقععق مععن ثبععات الاختبععار طبقععت الباحثتععان 

 -Kuder)(20ريتشاردسعععون ) -معادلعععة كعععودر 

Richardson -20)   علععععى درجععععات العينععععة

الاسعععتطلاعية لكعععون الاختبعععار ثنعععائي التصعععحيح وبلعععغ  
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( وهعععو معامعععل ثبعععات جيعععد.   0.81معامعععل الثبعععات ) 

(Gronlund, 1981: 99- 100). 

 : تنفي  تجربة البحث:سادسا

بعععععد اختيعععععار عينعععععة البحعععععث وتوزيعهعععععا الى  

مجموعتين متكافئتين واعداد الخطط التدريسعية واداتعي   

البحععث والاتفععاق مععع ادارة المدرسععة ومدرسععة المععادة. 

بدأت الباحثتان بتنفي  تجربة البحث في اعدادية زينب 

يعععوم  2013/2014الاول معععن الععععام  للبنعععات في الفصعععل

وفععق جععدول الععدروس  20/10/2013الاحععد الموافععق 

الخاص بالمجموعتين وهكع ا اسعتمرت التجربعة لغايعة يعوم      

( 10أي انها استغرقت ) 2/1/2014الخميس الموافق 

المعععادة السعععيدة امعععل  حيعععث درسعععت مدرسعععة اسعععابيع

اسماعيل طالبات المجموعتين وفق الخطط التدريسية مع 

نية طيلعة فعترة تطبيعق تجربعة البحعث      تواجد الباحثة الثا

 بوصفها مساعدة مختبر الحاسوب .

واعتمعععععدت الباحثتعععععان في تعععععدريس المجمعععععوع  

التجريبية توظيف الوسعائط المتععددة وتحضعير العدروس     

 BSRبتخصعععيص مقطعععع فيعععديو باسعععتخدام برنعععامج   

وععععرض عملعععي للطالبعععات والتعليعععق عليهعععا معععن قبعععل     

 Dataمدرسعععة معععادة الحاسعععوب بعرضعععها بجهعععاز  

Show   واكتفعععت الباحثتعععان في تعععدريس المجموععععة .

الضععابطة باسععتخدام الطريقععة الاعتياديععة العع  تضععمنت   

اسععععتخدام الحاسععععوب في عععععرض المعلومععععات وتوجيععععه  

الاسعععئلة والافعععادة معععن الانشعععطة والتمعععارين العععواردة في   

 الكتاب المدرسي .

وطبقت الباحثتان اختبار المهارات الحاسوبية  

و  9/1/2014لاحععععععد الموافععععععق يععععععومي الخمععععععيس وا

 ى التوالي.عل 12/1/2014

 الوسائل الاحصائية: سابعا:

 اختبار مربع كاي:  -1

استخدمت الباحثتعان في تحديعد دلالعة الفعروق     

في المسععتوى التعليمععي لكععل مععن ابععاء وامهععات طالبععات     

المجموعتين التجريبية والضابطة ومعدى تعوفر واسعتخدام    

  المجموعتين:اجهئة الحاسوب لدى طالبات 

= مح  2كا
ع|−𝟎.𝟓)

ت
ت−

ت
|)

ت ع
 

 حيث ان :

 = التكرار التجريبي أو الملاحظ.تت

 = التكرار المتوقع.عت

 (283:2005)علام، 
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 :t- testالاختبار التائي  -2

 وتحليل النتائج :لأغراض تكافؤ مجموع  البحث التائي لعينتين مستقلتين الاختبار 

𝒕 =
�̅�𝟏 −  �̅�𝟐

√
(𝑵𝟏 − 𝟏)𝑺𝟏

𝟒 + (𝑵𝟐 − 𝟏)𝑺𝟐
𝟐

𝑵𝟏 + 𝑵𝟐 − 𝟐
 (

𝟏
𝑵𝟏

+ 
𝟏

𝑵𝟐
)

 

 إذ تمثل:

�̅�1المتوسط الحسابي للمجموعة العليا = 

�̅�2المتوسط الحسابي للمجموعة الدنيا = 

N1عدد طلاب المجموعة العليا = 

N2عدد طلاب المجموعة الدنيا = 

S1تباين المجموعة العليا = 

S2تباين المجموعة الدنيا = 

 (.249: 1988)عودة وخليل، 

 (20ريتشاردسون ) –معادلة كودر -3
Kuder- Rechardson - 20  

 لمعادلة الاتية:اختبار المهارات الحاسوبية استخدمت الحساب ثبات 

𝒓 =
𝒏

𝒏 − 𝟏
 [𝟏 −

∑ 𝝆𝒒

𝝈𝟏
𝟐 ] 

 إذ تمثل:

rتباين الاختبار = 

nعدد فقرات الاختبار = 

𝜎1
 = التباين2

Ρ اجتئن في كل فقرة= نسبة الطالبات اللواتي 

qنسبة الطالبات اللواتي اخطأن في كل فقرة = 

(Gronlund, 1981:  99- 100) 
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 عرض النتائج ومناقشتها

 اولا  : النتائج المتعلقة بالفرضية الصفرية الاولى:

لا يوجعععد فعععرق دال  الععع  تعععنص علعععى انعععه "   

التجريبية الع   إحصائيا بين متوسط درجات المجموعة 

درست بالوسائط المتعددة ومتوسط درجات المجموعة 

الضابطة ال  درست بالطريقعة الاعتياديعة في إكسعاب    

 )المعرفي النرري( ". المهارات الحاسوبية

وللتحقععععق مععععن هعععع ه الفرضععععية تم اسععععتخرا   

المتوسععععط الحسععععابي والانحععععراف المعيععععاري لععععدرجات 

النرعععععري( اكسعععععاب المهعععععارات الحاسعععععوبية )المععععععرفي   

للمجموعتين التجريبية والضابطة وتم استخدام الاختبار 

الانسب لمعالجتها احصائيا  وهو الاختبار التعائي لعينعتين   

( باسعععععععتخدام برنعععععععامج الحعععععععئم t-testمسعععععععتقلتين )

( وبعععد معالجععة البيانععات  كانععت  SPSSالاحصععائية )

 ( الاتي:4النتائج كما هي مدرجة في الجدول )
 

 (4جدول رقم )

 نتائج الاختبار التائي لمتوسط درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في اكساب المهارات الحاسوبية )المعرفي النرري(

 العدد المجموعة
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 القيمة التائية
 الدلالة

حجم 

 الجدولية المحسوبة الأثر

 2,70723 3,0358 30 تجريبية

2,058 
2,006 

(0,05()56) 

 دال لصالح

المجموعة 

 التجريبية

540,0 

 1,06567 1,9085 28 ضابطة متوسط

 

( t( يتعبين ان قيمعة )  4ومن ملاحرعة الجعدول )  

( الجدوليعة  t( وهعي اكعبر معن قيمعة )    2,058المحسوبة )

( هع ا يعدل   2,006والبالغعة ) ( 56عند درجة حريعة ) 

على وجود فعرق ذو دلالعة احصعائية بعين المجمعوعتين في      

اكسعاب المهعارات الحاسععوبية )المععرفي النرعري( ولصععالح     

المجموعة التجريبية ال  درست وفق الوسعائط المتععددة   

وبهعع ا تععرفض الفرضععية الصععفرية الاولى، واتفقععت هعع ه 

ير وحسعن  ابعو شعق  النتيجة معع نتعائج دراسعة  كعلا معن )     

(. وتععععئو 2010العريشعععي، ونتعععائج دراسة) (2007,

الباحثتان ان ه ه النتيجة الى فاعلية الوسائط المتعددة 
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ومععععا تتمتععععع بععععه مععععن مئايععععا كالتفاعععععل بععععين الطالبععععات  

ومدرسعععتهن اثنعععاء التعععدريس، وتجعععاوبهن معععع البرنعععامج  

التدريسي ووفرة المثيرات الحسية وتنوعهعا معن اصعوات    

ر معؤثرة. اي ان البيئعة التعليميعة    ورسوم متحركعة وصعو  

اصععبحت عععاملاً مععؤثرا  في احععداث عمليععة تعلععم فعالععة   

 مقارنة بالطريقة الاعتيادية. 

 النتائج المتعلقة بالفرضية الصفرية الثانية: ثانيا :

لا يوجعععد فعععرق دال  الععع  تعععنص علعععى انعععه "   

إحصائيا بين متوسط درجات المجموعة التجريبية الع   

لمتعددة ومتوسط درجات المجموعة درست بالوسائط ا

الضععابطة العع  درسععت بالطريقععة الاعتياديععة في مهععارة   

windows .")الادائي( 

وللتحقععععق مععععن هعععع ه الفرضععععية تم اسععععتخرا   

لععععدرجات المتوسععععط الحسععععابي والانحععععراف المعيععععاري 

 windowsاكسععاب المهععارات الحاسععوبية في مهععارة    

للمجمععععععوعتين التجريبيععععععة والضععععععابطة وتم )الادائععععععي( 

اسععتخدام الاختبععار الانسععب لمعالجتععها احصععائيا  وهععو    

( باسعتخدام  t-testالاختبار التائي لعينتين مستقلتين )

( وبععععد معالجعععة  SPSSبرنعععامج الحعععئم الاحصعععائية )  

( 5كانت النتائج كما هي مدرجة في الجعدول )  البيانات

الاتعععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععي:

 

 

 (5)رقم الجدول 

 )الادائي( windowsنتائج الاختبار التائي لمتوسط درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في مهارة 

 العدد المجموعة
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 القيمة التائية
 الدلالة

 الجدولية المحسوبة

 1,14185 1,5990 30 تجريبية
0,409 

2,006 

(0,05()56) 
 غير دال

 0,88162 1,7091 28 ضابطة

( t( يتعبين ان قيمعة )  5ومن ملاحرعة الجعدول )  

( الجدوليععة tمععن قيمععة ) قععل( وهععي ا0,409المحسععوبة )

ه ا يدل  و (2,006( والبالغة )56عند درجة حرية )

وجود فرق ذو دلالة احصائية بين المجموعتين  عدم على

وب لك تقبل الفرضية الصعفرية   windowsمهارة في 

الثانيعععة. وتععععئو الباحثتعععان هععع ه النتيجعععة ان الجانعععب   
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( windowsالادائعععي للمهعععارات الحاسعععوبية )مهعععارة 

ستععا  مئيععد مععن الوقععت والجهععد والمطاولععة واسععتخدام   

 . ثيره في النتائج مئيد من المثيرات الحسية لكي يرهر تأ

 رية الثالثة:النتائج المتعلقة بالفرضية الصف ثالثا :

لا يوجعععد فعععرق دال  الععع  تعععنص علعععى انعععه "   

إحصائيا بين متوسط درجات المجموعة التجريبية الع   

درست بالوسائط المتعددة ومتوسط درجات المجموعة 

الضععابطة العع  درسععت بالطريقععة الاعتياديععة في مهععارة   

word " )الادائي(. 

وللتحقععععق مععععن هعععع ه الفرضععععية تم اسععععتخرا   

المتوسععط الحسععابي والانحععراف المعيععاري للمجمععوعتين     

التجريبيععة والضععابطة وتم اسععتخدام الاختبععار الانسععب    

لمعالجتها احصائيا  وهو الاختبار التائي لعينتين مستقلتين 

(t-test  باسععععععتخدام برنععععععامج الحععععععئم الاحصععععععائية )

(SPSS وبعععد معالجععة البيانععات كانععت )   النتععائج كمععا

 ( الاتي:6هي مدرجة في الجدول )

 (6)رقم  الجدول 

 نتائج الاختبار التائي لمتوسط درجات المجموعتين

 )الادائي( wordارةالتجريبية والضابطة في مه 

 العدد المجموعة
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 القيمة التائية
 الدلالة

 الجدولية المحسوبة

 0,095 0,81323 2,4340 30 تجريبية
2,006 

(0,05()56) 
 غير دال

    0,77606 2,4538 28 ضابطة

( t( يتعععبين ان قيمعععة )6ومعععن ملاحرعععة الجعععدول )      

( الجدوليععة t( وهععي اقععل مععن قيمععة )0,095المحسععوبة )

ه ا يدل و ( 2,006( والبالغة )56عند درجة حرية )

وجود فرق ذو دلالة احصائية بين المجموعتين عدم على 

وب لك تقبل الفرضية الصفرية الثالثة. word في مهارة

وتعئو الباحثتان ه ه النتيجة كسعابقتها الى ان الجانعب   

( لم تسعتطع  wordالادائي للمهارات الحاسوبية )مهارة 

ها الوسائط المتعددة رغم ما فيها معن ايجابيعات وفاعليتع   

في التععدريس التفععوق علععى الطريقععة الاعتياديععة، اي اننععا   
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بحاجععة الى مئيععد الجهععد والوقععت والمطاولععة واسععتخدام  

المثيرات الحسية كالصور والاصعوات والرسعوم المتحركعة    

 بشكل اكثر تأثيرا.

 الاستنتاجات والتوصيات

 Conclusions اولا : الاستنتاجات:

المهارات الحاسوبية فاعلية الوسائط المتعددة في اكساب  .1

لطالبعععات الصعععف الرابعععع العلمعععي وخاصعععة في الجانعععب   

 المعرفي.

امكانيععة اسععتخدام الوسععائط المتعععددة في تععدريس مععادة   .2

 الحاسوب في المدارس الاعدادية.

يشجع التدريس باستخدام الوسائط المتعددة الى درجة  .3

كعععبيرة الطالبعععات علعععى توجيعععه الاسعععئلة اثنعععاء العععدرس  

ابيععععا  ابيععععة وهعععع ا يعععععد مؤشععععرا  ايج ومشععععاركتهن الايج

 .لحصولهن على الدافع للتعلم 

ثانيعععععععععععععععععععععععععععععععععععا : التوصعععععععععععععععععععععععععععععععععععيات: 
Recommendation 

  توصل اليها البحث توصي في ضوء النتائج ال

 بما يأتي: الباحثتان

اعتماد الوسائط المتعددة في تدريس مادة الحاسوب من  .1

قبعععل المدرسعععين والمدرسعععات في المعععدارس الاعداديعععة     

 في تدريس مادة الحاسوب.لفعاليته 

تدريب مدرسي ومدرسات الحاسوب علعى اسعتخدام    .2

مععن   اكسععاب المهععارات الحاسععوبيةالوسععائط المتعععددة في

 خلال عقد الدورات والندوات التربوية.

تركيعععئ المدرسعععين والمدرسعععات في المعععدارس الاعداديعععة  .3

 ا علععى الجانععب العملععي في تععدريس الحاسععوب لمععا لهعع      

الجانب من اهمية في توضيح طبيعة مكونعات الحاسعوب   

.وكيفيعععععععععععععععععععععععععععععععععععععععة اسعععععععععععععععععععععععععععععععععععععععتخدامه 
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 لالتعايش النفسي والاجتماعي لدى طلبة كلية العلوم السياسية في جامعة الموص

 م.م. شيماء ناظم        محمد سليم                     م.م. رنا رشيد        

 البحث: ملخص

استتددف البحتتث ا تالي الكنتتل عتي التعتتايش النفستي والاجتمتتاعي لتدى طلبتتة كليتة العلتتوم السياستتية في       

. وقتد اعتمتدت الباةثتة    رابع( –أول إناث( ومتغير الصل الدراسي ) –ذكور وفقا لمتغيرات الجنس ) ,وصلالم جامعة

 على مندج البحث الوصفي

ولتحقيتق أهتداف البحتث قامتب الباةثتة ب عتداد مقيتاي عتي طريتق استتبيان مفتتور تعتمي التعترف علتتى              

متي شتأ ا تعتن عتي تلت        إلى مجموعة مي الفقرات التي الجوانب التي تنعر الفرد بالتعايش النفسي والاجتماعي والتوصل

 الجوانب.

( ةيتث تم اختيتار المرةلتة    285تم تطبيق المقياي على عينة مي طلبة كلية العلوم السياسية البالغ عتددهم ) 

 ستثناء المرةلة الثالثة والرابعة.والرابعة وا الأولى

ومعامتتل الفتتا كرونبتتا   ,ل ارتبتتاب بيرستتون)كمعامتت الإةصتتا يةوقتتد استتتخدمب الباةثتتة عتتدد متتي الوستتا ل  

 (واةدة ولعينتين مستقلتين وغيرها والاختبار التا ي لعينة , ساب الثبات 

 وتم التوصل إلى مجموعة مي النتا ج وفي ضوء ذل  قدمب الباةثة جملة مي التوصيات والمقترةات .
Abstract 

The aim of the current research is to shed light on psychological 

and conciliation for political sciences students at the university of Mosul 

according to sex variables ( male – females ) and academic stage ( first – 

fourth ) . the researcher adopted descriptive method .  

To achieve the aims of the research, the researcher made a scale 

based upon open survey included identifying the aspects that cause 

psychological and social conciliation and realize a number of items 

speaking on those aspects .  

The scale was applied on a sample of political sciences students 

pupils reaching (285) . Both first and fourth were chosen while excluding 

second and third stages .  

The researcher used a number of statistical methods like ( Pearson 

conjunction factor , Alpha – Kronbach factor to calculate stability and T- 

test for one sample , two independent samples etc…)  
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A Number of results were found and giver the above mentioned 

facts a number of suggestions and recommendations were made . 

 :منكلة البحث

مصطلحات عدة مثل ا ترب   ةكثرت في المرةلة الاخير

والعنتتتل والإرهتتتاب ولتتتو اختلفتتتب في بعتتت  أستتتبا ا  

ومفاهيمدتتا إلا أ تتا تقتتود إلى نتيكتتة منتتتركة إلا وهتتي   

الكتوارث الإنستتانية متي فوضتتى وكراهيتة وطا فيتتة ومتتا    

إلى ذلتتت  يتتتدفع لنتتتدا الفتتترد متتتي إنستتتانيت  وةعتتتارت    

 وثقافت  .

غل موضتتتتتولا الستتتتتشم والتعتتتتتايش النفستتتتتي  وقتتتتتد شتتتتت

العام منذ ننأه المجتمعات وذلت  لمتا    الرأيوالاجتماعي 

بالدرجتة   بالإنستان يحمل  هذا المفدتوم متي دلالات تعت     

فلقتتتتد تناولتتتتت  ا عتتتتارات القد تتتتة والتتتتديانات   الأولى

 والإقليميةوالقوانين والدساتير والمواثيق المحلية  السماوية

فدتتوم الستتشم والتعتتايش يقتصتتر علتتى والدوليتتة وي يعتتد م

هنتا  التعتايش التداخلي     أصتب  عدم وجود ا رب بتل  

المجتمتتع الواةتتتد والي   أفتتترادوالختتارجي والتعتتتايش بتتين   

 والنفستية الاجتماعيتة   الإنستان ةاجتات   ب شتبالا يتمثل 

المجتمعتات  خلق نموذجتا للتعتاون والتدمج بتين      إلىسعيا 

علتى الخشفتات   البنرية مما يوفر أرضية مناسبة للقعاء 

 والتفاهم وبالتالي بناء السشم المطلوب .

 أنمتتتع نفستتت  دون  الإنستتتانيعتتتيش  أنالصتتتعوبة فمتتتي 

عمليتة تفاعليتة    أطتار يختلط مع بقيت  المجتمعتات ضتمي    

تحقيق مفدوم  إلىواةد مي اجل الوصول  أنفي  تكاملية

لتذا تعتد مفتردة     , الأفتراد التعايش بينت  وبتين غتيره متي     

والاجتمتتتاعي متتتي المفتتتردات المدمتتتة   التعتتتايش النفستتتي

 الأسمتى داخل المجتمعات بل هي المفردة  الأفرادلتواجد 

قتتتادرة علتتتى   إنستتتاني ضتتتمي دا تتترة   الإنستتتانلتواجتتتد 

متتي الثقتتة   ابتتتداءالتعتتايش بتتين النتتاي    أنمتتوذ  صتتياغة

في التعتتتتاون لختتتتير  الرغبتتتتةوالاةتتتتترام المتبتتتتادلين ومتتتتي 

المجتمع الذي لا  أنفي عدة مجالات وعلي  نجد  الإنسانية

ينطلق متي رةتاب التعتاون المنتتر  والتعتايش النفستي       

فأنت  ستوف يختترس بستدول  متي       إفرادهوالاجتماعي بين 

 الفرقتتةمجتمعتتا مفككتتا تستتوده  وسيصتتب  الآختترييقبتتل 

وستيكون   والإبتدالا والتنتب وتنطفئ في  منارة التطور 

كالنتتاه التتتي   الداخليتتة والأزمتتاتعرضتت  للصتتراعات  

 طيع الغنم فتكون مي نصيب الذ اب .تنرد مي ق

يكتتي أساستتدا التعتتاون  ي  أذافكتتل مؤسستتة اجتماعيتت  

والتعتتايش النفستتي والاجتمتتاعي بتتين أفرادهتتا فقتتدت      

قدرتها على أداء مدمتدا في المجتمع مما يؤدي إلى فقتدان  

التوازن الاجتماعي الذي يؤدي بدوره إلى فقتدان الأمتي   

دم في خلتق فترص   النفسي والاجتماعي الأمر التذي يست  

وإيجتاد مجتال للتصتتادم والصترالا الفكتتري والثقتافي التتذي     

هو موروث مي موروثات الأمتة المتخلفتة التذي  نتع متي      

 الوةدة والتعايش بين إفرادها .
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ومتتي هنتتا تكمتتي منتتكل  بحثنتتا ةتتول الكنتتل عتتي        

التعتتايش النفستتي والاجتمتتاعي لتتدى طلبتت  كليتت  العلتتوم  

 السياسية في جامعة الموصل . 

 :ي  البحثأهم

يصتتير موروثتتا   أنالتعتتايش مبتتدأ للكا نتتات جميعتتا قبتتل   

فالتعتتايش مردتتر متتي مرتتاهر تحقيتتق الاستتتقرار  إنستتانيا

الاجتماعيتة فكتل مايتدور     الأواصرالاجتماعي وتوثيق 

في فلتت  التستتام  والتصتتاو فدتتو وستتيل  فعالتت  لتحقيتتق   

المجتمتع الواةتد    أفرادالتعايش النفسي والاجتماعي بين 

نبتتتذ التنتتتازلا والتصتتارلا والكلمتتتة ا ستتتنة   إلىة فالتتدعو 

فدي عوامتل   الفاعلةوسشمة القلب مي مراهر التعايش 

 أمتترهمالمجتمتتع واجتمتتالا   أفتترادلهتتا تأثيرهتتا العميتتق في  

 .(38: 2009 ,)البابلي

ومتتتع أن المجتمتتتع الإنستتتاني متتتالا في تطتتتور العشقتتتات     

وتعقتتدها ودخولهتتا إلى مرةلتتة الصتترالا ألا أن التفاعتتل   

نساني يعد ضرورة بنرية وتتداخل العتعفاء بععتدم    الإ

مع التبع  الأختر يعطتيدم القتوة و دتد لستيادة التعتايش        

 النفستتتتتتتتتتتتتتي محتتتتتتتتتتتتتتل الانتمتتتتتتتتتتتتتتاءات الطبقيتتتتتتتتتتتتتتة

 .(273: 2009 ,)العفراوي

يجعلنتتا ننفتتت   الأختترالتعتتايش متتع  أنوممتتا لا شتت  فيتت  

نرام يعم   أيجاد إلىفنحي نطم   الأخرىعلى الثقافات 

والتعتتارف ةتتتى متتع أهتتل التتديانات     ايشالستتشم والتعتت 

في أبعتاد   الأخرى فالناي اليوم بحاجة بععتدم إلى بعت   

الذي  عديدة أهمدا اةترام عقا د وأفكار الطرف الأخر

هو منرولا ةوار وأختوه فتالاعتراف بالنتخص المقابتل     

تأهيل للوجود الإنساني وها ما ثل عنصترا أساستيا في   

ق ظتاهرة التعتايش   إشاعة قيم الستشم والتواصتل وتعميت   

 أن إذالنفستتي والاجتمتتاعي بتتين أفتتراد البنتتر جميعتتا      

متتي  أفرادهتتافي نفتتوي  ألامتتاناستتتقرار المجتمتتع وشتتيولا 

والتتتوازن  الأمتتييحقتتق اكتتن قتتدر ممكتتي متتي      أنشتتان  

النفستتي والاجتمتتاعي وتنتتير العديتتد متتي الدراستتات     

هنتا  العديتد متي العوامتل      إن إلى والاجتماعيةالنفسية 

غيرهتتتا تعتتتوس  أواجتماعيتتت   أونتتتب نفستتتي  ستتتواء أكا

التتوتر   إلىبالنكل الذي يتؤدي   الإنسانةاجات  إشبالا

الذي مي شأن  يؤثر سلبيا على تحقيتق   الأمر والإةباب

 إلىيتك  بفطرت   فالإنسانالتوازن النفسي والاجتماعي 

 أيضتتتمان ةقوقتتت  في جتتتو متتتي الستتتلم والطمانينتتت  في  

واجتماعيتتا متتع  مكتتان وزمتتان  تتدف التعتتايش نفستتيا   

بعيدا عي الفوضى والاضطراب اللتذان يتؤثران    الآخريي

وثباتهتتتا واستتتتقرارها  وأمنتتتداعلتتتى تتتتوازن المجتمعتتتات  

 . (379: 1993 ,)نجاتي

التعايش في علم النفس هو التغيير المستمر متي اجتل    أن

المطالتتب الخارجيتتة والداخليتتة وهتتو تقيتتيم  كتتي    أدارة

جدتتدا  أنفتتاسعتتي اعتبتتاره شتتاس فالتعتتايش هتتو عبتتارة  

واعيا  ل منكشت النخص والسعي مي اجتل تقليتل   
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 آليتتتاتتحمتتل العتتتغوب النفستتتية وقتتتد يطلتتتق علتتتى   آو

 أوعتتتادة باستتتتراتيكيات التعتتتايش    التعتتتايش النفستتتي 

مدتتارات التعتتايش وان مصتتطل  التعتتايش بنتتكل عتتام      

فالتعتايش   , والمتكيفةمدارات التعايش البناءة  إلىينير 

التكييل لا يعتتن تعاينتا إطشقتا    لا يساعد على  الذي

(Billing &Moos, 1981 ;150.) 

العصر ا الي فرلا علتى الفترد العديتد     أنو كي القول 

مي التحديات وهتذه التحتديات تتنتاول عتده مستتويات      

فعلى المستتوى التذاتي يتطلتب متي الفترد الستعي وبتذل        

الجدد الجبار مي اجل تحقيق ذات  واثبات قدرت  في عاي 

يتطلتب  التذي   الأمتر التنولا والاختتشف والمنافستة   يعج بت 

وقدرت  المتميزة  الذاتيةضرورة العمل على فدم انفعالات  

تتطلب  المواقل  والعمل على تطويرها بما يتناسب مع ما

 النفسيةالعغوب  وإدارةوالقدرة على التكييل  ألراهن 

جتزء لا يتكتزأ    ألاهتو   لان تطوير مثل تل  القتدرات متا  

 ات التعتتتايش النفستتتي والاجتمتتتاعي  مدتتتار متتتي تطتتتوير 

. وان عمليتتتتتتتت  التفاعتتتتتتتتل  (487: 2008 ,الله رزس)

تستتتلط العتتتوء علتتتى   اليوميتتتةالاجتمتتتاعي في ةياتنتتتا  

منرومتتة اجتماعيتتة واستتعة فكتتل منرومتتات المقتتاييس    

التعايش النفسي الواسعة تعتمد على نماذ   الاجتماعية

يوميتتتتتتتتتا متتتتتتتتتع   ننتتتتتتتتتارك والاجتمتتتتتتتتتاعي التتتتتتتتتذي  

 (Giddens et al, 2005: 111)الآخريي

ي  أذا( غير جدير بتسمي  )التعايش الإنسانيالوجود  أن

السبب في ذل   الأخرومع  الآخريكي وجوده مي اجل 

يعود لان التعايش لا  كي تصوره خار  في العيش ومي 

 أستاي هنا جاء التنولا والاختشف الثقتافي القتا م علتى    

فكيتتتتتتل يتحقتتتتتتق التعتتتتتتايش النفستتتتتتي     وألاالتنتتتتتتولا 

 أديانتتت في مجتمتتتع تعتتتددت   الآختتترييالاجتمتتتاعي متتتع  و

 أنولذل  يجب علينتا   أفكارهوتنوعب ثقافت  وتباينب 

يحقتتق لنتتا تعاينتتا  بالنتتكل التتذي   الآختتريينتعامتتل متتع  

نفستتيا واجتماعيتتا متكتتامش يعتتمي لنتتا المحافرتتة علتتى    

لتتتبع  النزاعتتتات   كوستتتيلةالتتتتوازن والتوافتتتق ويعتتتتن   

وةرياتتتتتت   انالإنستتتتتوالصتتتتتراعات واةتتتتتترام ةقتتتتتوس  

 . (309: 2016 ,الاساسي  )عبد الستار

أن مفتتتردة التعتتتايش تعتتتد وتعتتتتن متتتي المفتتتردات المدمتتتة 

 الأسمتى المفتردة  داخل المجتمعات بل هتي   الإفرادلوجود 

ضتتمي التتدا رة الانستتاني  القتتادرة علتتى  الإنستتانلتواجتتد 

بطبيعتتت  يكتتون متعاينتتا متتع   فالإنستتان , الإنستتانبنتتاء 

ي العلتتوم كعلتتم السياستتة والاجتمتتالا  وفي كتتثير متت الأختتر

فالتعايش عندهم وجتود نتواة منتتركة لف تات متناقعتة      

بعيتتدا  الأختر التبع    أراءفي محتيط معتين يتقبتل بععتتدا    

عي التستلط والعنتل والقدتر وعتي طريتق الالتتزام بمبتدأ        

التتترأي وعليتتت  فتتتأن مفدتتتوم    وةريتتتةالاةتتتترام المتبتتتادل  

المتواضتتتع  التعتتتايش النفستتتي والاجتمتتتاعي في تطبيقيتتت  
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الصترالا والخشفتات    إثتارة كثيرة تعمتل علتى    أمورايحسم 

 .(335: 2016 ,)ةكمب

وممتتا لا شتت  فيتت  أن التعتتايش مدتتم جتتدا فدتتو يستتدم في   

جعل ا ياة المنتركة تقوم علتى قتدر متي التتوازن التذي      

تهدف إلي  البنرية جمعاء لان ا ياة المنتتركة مستتمرة   

ت البنرية ةتى يومنا بين الأفراد منذ أن ننأت المجتمعا

هتتتذا وهنتتتا  أستتتس خاصتتتة تحمتتتل النتتتاي علتتتى أن   

يتعاينتتوا فيمتتا بينتتدم أهمدتتا فطريتت  كالاجتمتتالا والختتير      

والتنن ة الاجتماعية الهادفة التي يتقبلدا الأفتراد تلقا يتا   

ينتتتتوا فيمتتتتا بينتتتتدم   دم إلى أن يتعاالأمتتتتر التتتتذي يتتتتدفع  

 . (286: 2011 ,)العفراوي

ش النفستي والاجتمتاعي   التعتاي  أستس  أهتم متي   أنكما 

هو التعارف فالتعارف هو السبيل الوةيد لكسر الجدتل  

فعتتتي طريتتتق التعتتتارف    الأختتترالمتبتتتادل والختتتوف متتتي   

عنصتتترا مستتتببا   أومجدتتتولا  الأختتتروالتعتتتايش لا يبقتتتى 

متي عقتدة الختوف تمكتي      الإنستان ما تحرر  وإذاللخوف 

بسدول  مي تقبتل وجتوده وذلت  لان التعتايش والتعتارف      

مصتتادر الصتترالا   الإنستتانيجنتتب  متتا فاعليتتةاللتت  متتي  

علتتي عليتت   الإمتتاموالصتتدام لان النتتاي كمتتا قتتال عنتتدم  

 جدلتتتتتتتتتتتتتتتتتوا( متتتتتتتتتتتتتتتتتا أعتتتتتتتتتتتتتتتتتداءالستتتتتتتتتتتتتتتتتشم )

. وتأسيستتتتا لمتتتا تقتتتتدم  ( 168: 2010 ,)المحمتتتداوي 

  - كي إجمال أهمي  البحث ا الي بما يلي :

الكنتتتتتتل عتتتتتتي مستتتتتتتوى التعتتتتتتايش النفستتتتتتي     –1

 –السياستتتية والاجتمتتتاعي لتتتدى طلبتتت  كليتتت  العلتتتوم    

 جامعة الموصل .

تتتزداد طبيعتتة البحتتث ا تتالي متتي طبيعتتة النتتريحة   –2

بطلبت  الجامعتة فدتذه النتريحة تعتد       المتمثلةالتي يتناولها 

للمكتمعتتات المتطتتورة والتتتي تركتتز     الأساستتيةالدعامتتة 

 الأساستتتيةعلتتتى التنميتتتة البنتتترية واعتبتتتارهم الركيتتتزة 

 لتطور المجتمع وترفيد  .

ا تتالي نقطتتة انطتتشس لتقتتديم بحتتوث    يعتتد البحتتث   –3

 مستقبلي  .

  أهداف البحث :

  -يددف البحث ا الي إلى :

الكنل عتي التعتايش النفستي والاجتمتاعي لتدى       –1

 جامعة الموصل \طلبة كلية العلوم السياسية 

التعتترف علتتى دلالتتة الفتتروس في مستتتوى التعتتايش      –2

  -النفسي والاجتماعي لدى العينة تبعا للمتغيرات :

 .إناث( –ذكور الجنس )

 . الرابع( –الأول الصل )

 ةدود البحث :  

علتوم  يقتصر البحث ا الي علتى عينتة متي طلبتة كليتة ال     

ةلتة  للمر (إنتاث  –ذكتور  السياسية في جامعة الموصل )
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مركتتز محافرتتة نينتتوى    ( فيالرابعتتة –الأولى الدراستتية )

 . (2019  - 2018)         للعام الدراسي 

 : طلحاتتحديد المص

 التعايش النفسي والاجتماعي عرف  كش مي :

الفطرة البنرية  إلىدعوة للعودة ) (:2011العفراوي ) -

 بتتالأخرالتتذي هتتو الاعتتتراف   الأصتتيللتحقيتتق مطلبتتدا 

: 2011 ,العفتتراويلتتة التعتتايش الستتلمي معتت ( )   ومحاو

181.) 

والعتدل معدتم    الآختريي قبتول  ) (:2010المحمداوي ) -

مدمتتتا اختلفتتتوا في الجتتتنس والعقيتتتدة واةتتتترام ةقتتتوقدم 

: 2010 ,( )المحمتداوي الأمانوالتعاون معدم على ننر 

381.) 

الانتتدما  والتفاعتتل والتواصتتل بتتين   ) :(2004زادة ) -

الأفراد والتعاون فيما بيندم استنادا الى الكلمة وا توار  

 ,افل الثقافية والفكريتة( ) زادة لة في المحوالمناركة الفعا

2004: 369) . 

 التعريل النرري للتعايش النفسي والاجتماعي : 

( كتعريتل  2011 ,تبنب الباةثتتان تعريتل )العفتراوي   

 .فدوم التعايش النفسي والاجتماعينرري لم

 التعريل الإجرا ي للتعايش النفسي والاجتماعي :  

الاةترام والقبول والتقدير للتنولا الثقافي ولإشكال التعبير 

فتتة وهتتو يعتت  اقتتاذ موقتتل  والصتتفات الإنستتانية المختل

ايجتتتابي فيتتت  أقتتترار بحتتتق الآختتتريي في التمتتتتع بحقتتتوقدم   

 م الأساسية المعترف  ا عالميا .وةرياته

 الإطار النرري :

والنعوب المختلفة  الأممالله سبحان  وتعالى خلق جميع 

على وفق الطبيعة البنرية وقتد اعتتن هتذا الاختتشف     

فيمتتتا بينتتتدم  للإفتتترادمتتتي واجتتتب التعتتتايش والتعتتتارف 

واةتتتتترام  بتتتتالأخرفالتعتتتتايش مدتتتتم جتتتتدا والاعتتتتتراف 

ينتتتج عنتتدا ةالتتة متتي ا تتوار بتتين       الإفتترادخصوصتتية 

 أنالثقافتتات وا عتتارات و دتتد لالتقا دتتا علتتى شتترب    

والمبتاد  التتتي   الإنستانية يكتون هنتا  اتفتاس علتتى القتيم     

 ,التعتتايش والتعتتارف والتعتتامي   أساستتدا كتتي علتتى  

و يستدم في خلتق ةيتاه منتتركة     مدتم جتدا فدت   فالتعايش 

جمعتتاء  البنتترية أليتت قا متتة علتتى التتتوازن التتذي تهتتدف  

وذلتت  لان ا يتتاة المنتتتركة مستتتتمرة بتتين النتتاي منتتتذ      

خاصتتة  أستتسالخليقتتة ةتتتى  راتنتتا المعاصتترة فدنتتا  

 إلى إضتتافةيتعاينتتوا فيمتتا بينتتدم  أنتحمتتل النتتاي علتتى 

عتتي طريتتق تلقا يتتا  الإفتترادالتننتت ة الهادفتتة التتتي يتقبلتتدا 

يتعاينتوا   أنتحملتدم علتى    أنتنن تدم الاجتماعية على 

الوةيتتد في  الأستتايهتتي العنصتتر   الأستتسمعتتا فدتتذه  

 .(286 :2011 ,ويالعفراتحقيق التعايش )

فالتعايش مبدأ للكا نتات قبتل أن يصتير موروثتا إنستانيا      

لكن  يتمثل في النتولا الإنستاني في أجمتل مرتاهره وأعلتى      
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متتي مرتتاهر التستتام  والتصتتاو  مراتبتت  فالتعتتايش مردتتر

وا وار وتحقيق الاستقرار الاجتماعي وتوثيق الأواصتر  

الاجتماعيتتة فكتتل هتتذه الأمتتور عوامتتل متتؤثرة في أفتتراد    

 (. 38:  2009 ,تمع )البابليالمج

تفقتد عامتل الد ومتة     لأ تا فالكثير مي المجتمعات تمتوت  

لان للتعتتتتايش والتعتتتتارف فاعليتتتتة في  نتتتتب الصتتتتدام   

ا تتروب والتتتدمير والتعتتايش   إلىفالجدتتل يقتتود  والصتترالا

والستتشم العتتتالميين وتنتتير العديتتد متتتي     الأمتتي  إلىيقتتود  

 أن إلىالدراستتتات والتكتتتارب النفستتتية والاجتماعيتتتة   

الغرا ز عند البنتر هتي ةستي التوافتق والتعتايش       أقوى

 للإنستان الداخلي  الإةسايالنفسي والاجتماعي وان 

 ,درستتتيالم) ختتترييالآهتتتو التتتذي يدفعتتت  للتعتتتايش متتتع 

2004  :16). 

 تلت  نزوعتا فطريتا يحملت  علتى التعتايش متع         فالإنسان

الله  أراد ستيدا للمدمتة التتي اجتمتاعدم وقتد       الآخريي

ولهتا رب واةتد   تكتون امتة واةتدة     أنجمعتاء   للبنرية

وذل  عي طريق الرجولا الى تعاليم الستماء لان أستاي   

أجناستتدم علتى اختتشف    التفاعتل والتعتايش بتين البنتر    

 . (348: 1985 ,هو التقوى )قطب

وقتتد صتتنل لازاروي وفتتو لكمتتان التعتتايش إلى نوعتتان 

 -ألا وهما :

 – problemالتعتتايش المركتتز علتتى المنتتكلة   

Foused Coping  : 

وهتتي الإجتتراءات الستتلوكية والمعرفيتتة التتتي يستتتخدمدا  

الفتترد متتي اجتتل التعتتايش والتعتتارف متتع الفتترد الأختتر       

لتتتتي تعيتتتق ذلتتت  التفاعتتتل شت اوالتغلتتتب علتتتى المنتتتك

 والتعتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتايش

 (.68: 1993 ,)النرقاوي

 

 

 

 – Appraisalالتعتتايش المركتتز علتتى التقيتتيم  

Focused Coping : 

 أفعتتالهمالنتتاي وردود  إدرا يتتؤثر التقيتتيم المعتترفي علتتى 

 أهميتة لازاروي على  أكدوقدراتهم على التعايش وقد 

قبتل  وتقييم المواقل بوصتف  موقفتا ضتاغطا متي      إدرا 

 أساستيتين  مترةلتين وجتود   إلى أشتار الفرد نفست  وقتد   

 Papalia.et)تستتتتاعد الفتتتترد علتتتتى التعتتتتايش 

at,2004 ; 445). 

وتزداد أهمية ذلت  البحتث متي ختشل طبيعتة النتريحة       

التتتي يتناولهتتا الباةثتتان والمتمثلتتة بطلبتتة الجامعتتة فدتتذه     

النتتريحة تعتتد الأستتاي لبنتتاء المجتمعتتات والقتتدرة علتتى  

دعامة الأساسية للمكتمعتات المتطتورة التتي    التعايش وال
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وتطتتور المجتمتتع  تركتتز علتتى التعتتايش والتنميتتة البنتترية     

 . (11: 2008 ,وشبيب القحلوترفيد  وتطويره )

 النرريات التي فسرت التعايش النفسي والاجتماعي : 

: نرريتتتتتتتتتتتتتتتتتتة التحليتتتتتتتتتتتتتتتتتتل النفستتتتتتتتتتتتتتتتتتي   أولا

Psychoanalytic Theory : 

المباشر للعوامل  التأثيرلى تؤكد نررية التحليل النفسي ع

 الأستتتريفتتتالجو  ,في التعتتتايش الإبتتتاءالبي يتتتة وخاصتتتة 

 أثرهتتالهتتا  الأختتوةوالعشقتتات بتتين الوالديتتة والا اهتتات 

للفتترد وقدرتتت  علتتى    النفستتي الكتتبير علتتى التكتتويي 

  ( Asch, 1990 ; 176)التعايش 

 Social : النرريتتات النفستتية الاجتماعيتتة   ثانيتتا

psychological Theories : 

تؤكد هذه النرريتات علتى تتأثير المحتددات الاجتماعيتة      

علتتتتتى الستتتتتلو  كالتفاعتتتتتل متتتتتع الآختتتتتريي والتننتتتتت ة   

جتماعيتتتة فقتتتد أعطتتتى كتتتش متتتي )ادلتتتر وهتتتورني       الا

( اهتماما للمتؤثرات الثقافيتة والاجتماعيتة في    وسوليفان

وقدرتتت  علتتى التعتتايش متتع أستتلوب تكتتويي ةيتتاه الفتترد 

 الآختتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتريي

 .(207: 2011 ,)محمود ومطر

 Behavioral : النرريتتتتتة الستتتتتلوكيةثالثتتتتتا

Theory : 

 وأستتباب  الإنستتانوتهتتتم هتتذه النرريتتة بدراستتة ستتلو   

تعديلتت  أذا كتتان بحاجتتة إلى تعتتديل ومستتاعدت   وطتترس 

علتتى التعتتايش متتع الآختتريي متتي ختتشل بتترامج تعتتديل        

ستتلوكيات الأفتتراد متتع الاهتمتتام بالستتلو  الرتتاهري ولا   

 وهري التتتذي يقتتتل ورا تتت   الستتتبب الجتتت  تهتتتتم بتعتتتديل 

( ويترى علمتاء هتذه    38: 2005 ,)عبد الهادي والعزة

النررية أن الإفراد ليستوا ستلبيين في تفاعلتدم وتعاينتدم     

مع الآختريي بتل أ تم يستتكيبون للتتأثيرات التتي يتلقو تا        

متي ختشل العمليتات القا متة علتى التفاعتل والنخصتتية       

علتتى التتتي تتكتتون وتتنتتكل للفتترد والجماعتتة والقتتدرة     

: 1989 ,التعتتتايش هتتتي نتيكتتتة لهتتتذا التفاعتتتل )همتتتام   

51). 

 Social : نرريتتتتة التتتتتعلم الاجتمتتتتاعي  رابعتتتتا

learning Theory : 

وقتتدرة  الإنستتانيةتنرتتيم النخصتتية  أن بانتتدورا أوضتت 

الفاعليتتة الذاتيتتة  متتتغيراتالفتترد علتتى التعتتايش يتعتتمي 

والتحكم المدر  وعوامتل عتدة تستدم في    والثقة بالنفس 

أستتاليب التعامتتل متتع العتتغوب والقتتدرة علتتى      تحديتتد 

ما لستلو   التعايش فمثل هذه النخصتية أكثتر استتخدا   

 . (8:  2004 ,التعايش )الزيود

 الدراسات السابقة 
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نرتترا لقلتتة الدراستتات التتتي تناولتتب التعتتايش النفستتي      

ة والاجتمتتاعي فقتتد اقتصتترت الباةثتتتان علتتى دراستت     

 : عربية وأخرى أجنبية والتي مندا

العشقتتة بتتين متتتغير   (: )2005 ,دراستتة تنتتان أولا: )

 ( لنفسي والاجتماعيالذكاء العاطفي والتعايش ا

: معرفتتة العشقتتة بتتين متتتغير التتذكاء     هتتدف الدراستتة  

 العاطفي والقدرة على التعايش النفسي والاجتماعي .

( طالبتتا متتي 624: عينتتة الدراستتة تكونتتب متتي )العينتتة

 الطشب الموهوبين .

تعمي عدة فقرات أو مجالات قام  : مقيايأداة البحث

 الباةث ب عدادها .

 : معامل الارتباب ةصا يةالوسا ل الإ

ة وثيقة مع القدرة على : الذكاء العاطفي ل  عشقالنتا ج

 .(178-163: 2005 ,التعايش )تنان

 Holahan) ثانيتتا : دراستتة هولاهتتان وموستتى 

&Moos, 1998 :)( النمتتتاذ  الدفاعيتتتة التتتتي

طرا تتتتتتق للتعتتتتتتايش النفستتتتتتي كيستتتتتتتخدمدا الفتتتتتترد 

 والاجتماعي(.

: التعرف على بع  النمتاذ  الستلوكية   هدف الدراسة

  الآخرييللتعايش مع 

 فرد مي كاليفورنيا لمدة أكثر مي سنة . 400: العينة

متتتتا : توصتتتتل الباةثتتتتان إلى أن النتتتتاي عتتتتادة  النتتتتتا ج

عدة طرس وأساليب مي شا ا تستاعدهم   يستخدمون

 Passer et)متع الآختريي   التعايش والتكييتل   على

al . 2009 : 738). 

 :  Research proceduresمندج البحث 

اعتمد البحث ا الي على مندج البحث الوصتفي وهتو   

أكثتتر منتتاهج البحتتوث استتتخداما ولا ستتيما في مجتتال      

إذ أن المنتدج الوصتفي يدتتم     ,البحوث التربوية والنفسية 

بجمتتتع أوصتتتاف دقيقتتتة وعلميتتتة للرتتتاهرة المدروستتتة     

ول ووصتتل للمنتتتكلة ا اليتتتة وتفستتيرها ووضتتتع ةلتتت  

 . (81: 1989 ,للمنكلة المطروةة )سماره

 Researchأولا: مجتمتتتتتتتتتع البحتتتتتتتتتث  

population : 

البحتتث يعتتتن متتي الخطتتوات المندكيتتة تحديتتد مجتمتتع  أن

بحتتوث التربويتتة والنفستتية آذ  في مجتتال ال الأهميتتةالبالغتتة 

استات  الدر إجتراءات دقة بالغتة وتتوقتل عليت     يتطلب 

جميتع مفتردات الرتاهرة    لمجتمع هو )وتصميمدا ويقصد با

 (التتتتتتتتتتتتتتتي تقتتتتتتتتتتتتتتوم الباةثتتتتتتتتتتتتتتتان بدراستتتتتتتتتتتتتتتدا   

الي ويتألل مجتمتع البحتث ا ت    (219:  2001 ,)ملحم

 متتتتتتتتتتتتتتتتي طلبتتتتتتتتتتتتتتتتة الصتتتتتتتتتتتتتتتتفين الدراستتتتتتتتتتتتتتتتيين 

( متتي طلبتتة كليتتة العلتتوم السياستتية في     الرابتتع –الأول )

 2018) إناث( للعام الدراسي –جامعة الموصل )ذكور 
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وقتتد تم تحديتتد مجتمتتع البحتتث متتي ختتشل      (2019 –

الرجتتولا إلى البيانتتات المتتتوفرة في شتتؤون الطلبتتة في كليتتة  

غ عتتتدد طلبتتتة المرةلتتتة الأولى  العلتتتوم السياستتتية آذ بلتتت 

( طالبا وطالبة في ةين بلتغ عتدد طلبتة  المرةلتة     113)

 ( طالبا وطالبة . 42الرابعة )

 : ثانيا: عينة البحث

ث التربويتة والنفستية هتي    مي الخطتوات المدمتة في البحتو   

العينة والتي ينبغي ان تكون ممثلة للمكتمتع   أفراداختيار 

بنكل صتحي  ولتذا تم اختيتار عينتة البحتث       الأصلي

العنوا ي مي مجتمع البحث الكلتي اعتمتادا    وبالأسلوب

المقبولة والمعتمدة في الدراسات  الإةصا يةعلى المعايير 

تمثيتتل  أمكانيتتةالوصتفية في اختيتتار العينتتات فعتتش عتتي  

: 1988 ,ودقيقتتتا )عتتتودةمجتمعدتتتا الإةصتتتا ي ستتتليما 

فقتتد تم اختيتتار عينتتة البحتتث التطبيقيتتة البالغتتة   (178

( طالبتا وطالبتة في   113( طالبا وطالبتة وبواقتع )  155)

تم  ( طالبا وطالبتة في الصتل الرابتع   42)الصل الأول و

 . اختيارهم بالطريقة العنوا ية

 : Instrumentationثالثا: أداة البحث 

تعد أداة البحث وسيلة لجمتع البيانتات ويتتم متي ختشل      

الإجابة عي أس لة الباةثة ويطلق عليدا وسا ل القياي 

ويعتمد أو يتوقل اختيار أدوات جمتع البيانتات علتى     ,

العديتتد متتي العوامتتل منتتدا طبيعتتة المنتتكلة الأمتتر التتذي   

يتوجتتب علتتى الباةثتتة أن تكتتون علتتى معرفتتة جيتتدة       

نتتتات متتتي اجتتتل اختيتتتار لخاصتتتة بجمتتتع البيابتتتالأدوات ا

 . (213:  2009 ,الأنسب مندا )عطوي

وفيما يلي عترلا لتاداة التتي استتخدمتدا الباةثتتان في      

 -هذا البحث :

 -مقياي التعايش النفسي والاجتماعي :

هتو تحقيتق    وأعتداده الغاية مي تصميم هذا المقيتاي   أن

معرفتتة  إلىالبحتتث والتوصتتل متتي ختتشل ذلتت    أهتتداف

توى التعايش النفسي والاجتماعي لتدى طلبتة كليتة    مس

 أولىالعلتتتتوم السياستتتتية في جامعتتتتة الموصتتتتل وان متتتتي  

 مقيتتاي هتتو تحديتتد المفدتتوم المتتراد قياستت    أيخطتتوات 

 Allen) صتتتياغت  وتحديتتتد فقراتتتت  والتوصتتتل إلى

,1979;11.) 

ةيتتتث قامتتتب الباةثتتتتان بأعتتتداد مقيتتتاي للتعتتتايش      

لقيتام بأعتداد   النفسي والاجتمتاعي وذلت  عتي طريتق ا    

استبيان مفتور تعمي التعرف على الجوانب التي تنتعر  

الفتترد بالتعتتايش النفستتي والاجتمتتاعي وتم توزيعتت  علتتى 

الطتشب والتوصتل إلى مجموعتة متتي الفقترات متي شتتأ ا      

تعتتتن عتتتي تلتتت  الجوانتتتب التتتتي تنتتتعر الفتتترد بالتعتتتايش  

 النفسي والاجتماعي . 

 غة الفقرات:صيا
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ياي مي خشل استتبيان مفتتور   صياغة فقرات المقتمب 

تعتتمنب صتتياغت  مجموعتتة متتي الجوانتتب تنتتعر الفتترد    

بالتعايش النفسي والاجتماعي ومي خشل ذلت  قامتب   

( فقتترة 30)الباةثتتتان بصتتياغة المقيتتاي التتذي تعتتمي   

بصورت  الاولي  ومي خشل عرلا المقياي على مجموعة 

ية مي الخناء والمختصين في مجال العلتوم التربويتة والنفست   

اتفتتق الختتناء علتتى متتدى صتتشةية جميتتع الفقتترات متتع   

اجتترأء بعتت  التعتتديشت الطفيفتتة علتتى صتتياغة بعتت    

الفقتتترات متتتي دون ةتتتذفدا وبتتتذل  أصتتتبحب عتتتدد    

( فقتتترة في ةتتتين بلغتتتب عتتتدد  18الفقتتترات الايجابيتتتة )

( فقرة في الصتورة الندا يتة لفقترات    12الفقرات السلبية )

اغتدما المقيتتتتاي . وقتتتتد راعتتتتب الباةثتتتتتان في صتتتتي  

غة فقترات  للفقرات القواعتد المدمتة التتي تعتمتد في صتيا     

 -المقياي والتي مي ضمندا:

تكتتتون الفقتتترات ستتتدلة وواضتتتحة ولا تستتتبب   أن –1

 للمستكيب . أربا 

تكتتون قصتتيرة وذات فكتترة واضتتحة وتناستتب    أن –2

 العينة . أفراد

توةي بالاستكابة وان تكون صريحة ومباشترة   أن –3

 سلبية  وأخرىية وتتعمي فقرات ايجاب

عتتدم اةتتتواء الفقتترة علتتى نفتتي النفتتي إضتتافة إلى     –4

 ,واء الفقتتترة علتتتى فكتتترة واةتتتدة فقتتتط )الزوبعتتتي اةتتتت

1981 :43) . 

 أعداد بدا ل الإجابة:

قامب الباةثتان بصياغة فقرات المقياي البالغة  أنبعد 

 –دا متتا بتتدا ل المقيتتاي وهتتي )  أعتتداد( فقتترة تم 30)

الختتناء التتذيي تم عتترلا   أشتتار( وكمتتا أبتتدا – أةيانتتا

متتتدى صتتتشةية  إلىالمقيتتتاي علتتتيدم بصتتتيغت  الاوليتتت   

 ة لكتتتتون العينتتتتة هتتتتي طلبتتتتة الجامعتتتتةالبتتتتدا ل الثشثيتتتت

 . (212: 1997 ,)الدليمي

 عرلا الأداة على الخناء:

أن تقرير الخناء والمختصتين لقيتاي مفدتوم متا يعتتن متي       

 , Ebleالغترلا ) الوسا ل المقبولة والمستخدمة لهتذا  

1972 ; 555.) 

وعلتتى هتتذا الأستتاي فقتتد قامتتب الباةثتتتان بعتترلا       

( علتى مجموعتة   2بصورت  الأولية ملحتق رقتم )   المقياي

( ووجتتدت الباةثتتتان أن  1متتي الختتناء ملحتتق رقتتم )   

جميع الفقرات مقبولة مع إجراء تعديشت بسيطة وبذل  

 . اةثتان مي الصدس الراهري للمقيايتأكدت الب

 تصحي  المقياي:

فقتترات المقيتتاي تعتتم ثشثتتة بتتدا ل كتتل فقتترة متتي  أنا بمتت

فقد أعطتب الباةثتتان ثشثتة    ( أبدا – أةيانا –دا ما )

يل )أةيانتتتا( درجتتتات للبتتتديل )دا متتتا( ودرجتتتتان للبتتتد

أبدا( على التوالي في ةال كتون  ودرجة واةدة للبديل )
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س تمامتتتا في ةتتتال كتتتون الفقتتترة  الفقتتترة ايجابيتتتة وبتتتالعك

 . سلبية

 صا ي لفقرات المقياي:التحليل الإة

 : Item Discriminationتمييز الفقرات 

الباةثتتتان بتصتتحي  استتتمارات عينتتة   قامتتب  أنبعتتد 

)التعتايش   أداة( استمارة عتي  90القوة التمييزية البالغة )

( تم تحديتتد الدرجتتة الكليتتة التتتي  النفستتي والاجتمتتاعي

العينتتتة ثتتتم رتبتتتب  أفتتترادةصتتتل عليدتتتا كتتتل فتتترد متتتي 

درجتتة   أدنتتى  إلىدرجتتة   أعلتتى ا متتي  درجتتاتهم تنازليتت  

% والتدنيا بنستبة    27واختيرت المجموعتة العليتا بنستبة    

% وبتتتتذل  تم تحديتتتتد مجمتتتتوعتين بأفعتتتتل ةكتتتتم   27

 وأقصتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتى

تمتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتايز

(Mehrens&Lehmann,1984;192) . 

وقامتتب الباةثتتتان باستتتخدام الاختبتتار التتتا ي لعينتتتين   

مستتتتتقلتين متستتتتاوية العتتتتدد وتوصتتتتلب إلى أن جميتتتتع   

مميزة كون قيمتدا التا ية اكن مي الجدولية البالغة الفقرات 

( ودرجتة ةريتة   0,05( عند مستتوى دلالتة )  2,008)

 : ( والجدول الآتي يوض  ذل 52)

 

 الفقرات المجموعة العدد المتوسط ا سابي الانحراف المعياري ت المحسوبة

3,765 
 عليا 27 1,7778 0,93370

 1فقرة 
 دنيا 27 1,0741 0,26688

5,181 
 عليا 27 1,8889 0,00000

 2فقرة 
 دنيا 27 1,0000 0,64051

4,321 
 عليا 27 2,4444 0,64051

 3فقرة 
 دنيا 27 1,6296 0,74152

2,431 
 عليا 27 1,1852 0,39585

 4فقرة 
 دنيا 27 1,0000 0,00000

2,556 
 عليا 27 1,5556 0,64051

 5فقرة 
 دنيا 27 1,1852 0,39585
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 الفقرات المجموعة العدد المتوسط ا سابي الانحراف المعياري ت المحسوبة

5,662 
 عليا 27 2,1481 0,94883

 6فقرة 
 دنيا 27 1,0741 0,26688

4,136 
 عليا 27 1,5556 0,69798

 7فقرة 
 دنيا 27 1,0000 0,00000

4,311 
 عليا 27 2,0000 0,87706

 8فقرة 
 دنيا 27 1,1481 0,53376

2,839 
 عليا 27 1,7407 0,94432

 9فقرة 
 دنيا 27 1,1481 0,53376

6,523 
 عليا 27 2,1481 0,86397

 10فقرة 
 دنيا 27 1,0370 0,19245

4,203 
 عليا 27 2,1481 0,94883

 11فقرة 
 دنيا 27 1,2222 0,64051

3,007 
 عليا 27 1,5556 0,64051

 12فقرة 
 دنيا 27 1,1111 0,42366

7,214 
 عليا 27 2,2593 0,85901

 13فقرة 
 دنيا 27 1,0370 0,19245

4,846 
 عليا 27 1,7407 0,59437

 14فقرة 
 دنيا 27 1,1111 0,32026

4,641 
 عليا 27 2,3704 0,79169

 15فقرة 
 دنيا 27 1,3704 0,79169

 16فقرة  عليا 27 2,1852 0,78628 6,595
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 الفقرات المجموعة العدد المتوسط ا سابي الانحراف المعياري ت المحسوبة

 دنيا 27 1,0741 0,38490

4,360 
 عليا 27 1,9259 0,87380

 17فقرة 
 دنيا 27 1,1111 0,42366

3,641 
 عليا 27 1,7407 0,76423

 18فقرة 
 دنيا 27 1,1481 0,36201

3,686 
 عليا 27 1,9259 0,99715

 19فقرة 
 دنيا 27 1,1481 0,45605

3,400 
 عليا 27 1,8519 0,86397

 20فقرة 
 دنيا 27 1,2222 0,42366

4,192 
 عليا 27 1,5185 0,64273

 21فقرة 
 دنيا 27 1,0000 0,00000

4,048 
 عليا 27 1,7407 0,81300

 22فقرة 
 دنيا 27 1,0741 0,26688

4,100 
 عليا 27 1,8519 0,90739

 23فقرة 
 دنيا 27 1,0741 0,38490

6,089 
 عليا 27 2,3704 0,74152

 24فقرة 
 دنيا 27 1,2222 0,64051

2,503 
 عليا 27 1,4815 0,38490

 25فقرة 
 دنيا 27 1,0741 0,38490

4,595 
 عليا 27 1,8148 0,92141

 26فقرة 
 دنيا 27 1,0000 0,00000
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 الفقرات المجموعة العدد المتوسط ا سابي الانحراف المعياري ت المحسوبة

5,050 
 عليا 27 1,7037 0,72403

 27فقرة 
 دنيا 27 1,0000 0,00000

3,703 
 عليا 27 1,6296 0,88353

 28فقرة 
 دنيا 27 1,0000 0,00000

3,379 
 عليا 27 1,8889 0,89156

 29فقرة 
 دنيا 27 1,2222 0,50637

3,395 
 عليا 27 1,8148 0,83376

 30فقرة 
 دنيا 27 1,1852 0,48334

  52درجة ةرية     0,05مستوى دلالة     2,008ت جدولي  : 

 الخصا ص السيكومترية للمقياي:

 :Validityالصدس 

الختتواص التتتي ينبغتتي   أهتتميعتتد الصتتدس متتي 

فالاختبتار الصتادس    ,الاهتمام  ا في بنتاء الاختبتارات   

 أوقيتاي الستمة    أمكانيةر الذي  تل  هو ذل  الاختبا

: 1981 ,لراهرة التي وضع مي اجل قياسدا )الزوبعتي ا

( وقد تحققب الباةثتان مي صدس فقرات المقياي 39

الصتتدس ريتتق أيجتتاد نتتوعيين متتي الصتتدس همتتا )    عتتي ط

 . صدس البناء( –الراهري 

 : Face Validity: الصدس الراهري أولا

الصدس عتي   هذا النولا مي إلىويتم التوصل 

يتصتتل هتتذا ا كتتم    أنلابتتد  إذطريتتق ةكتتم  تتتص   

يعرلا  أنبدرجة مي المصداقية والذاتية لذل  لابد مي 

متتتي محكتتتم و كتتتي تقيتتتيم درجتتتة الصتتتدس  أكثتتترعلتتى  

 التوافتتق بتتين تقتتديرات المحكمتتين    الرتتاهري عتتي طريتتق  

وقتتتد تم التأكتتتد متتتي الصتتتدس   (370: 2002 ,)عتتتودة

قتتتي لفقتتترات تحليتتتل منط إجتتتراءالرتتاهري عتتتي طريتتتق  

وذلتت  متتي اجتتل تحديتتد متتدى تمثيلتتدا للستتمة    المقيتتاي 

المتتراد قياستتدا وبالتتتالي عتترلا الفقتترات علتتى الختتناء      

 (.Ebel ,1972: 555) والمختصين

بتتتان ةكتتتم الختتتناء علتتتى الصتتتدس    ويتتترى

الرتاهري ذات وزن وقيمتة وجتتدير بالاهتمتام وخاصتتة    
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ودراية علمية واستعة  كان هؤلاء الخناء ذات خنة  أذا

 . مجال العلوم التربوية والنفسيةفي

 :Construcy-Validity  : صدس البناءثانيا

يطلق علتى هتذا النتولا متي الصتدس بصتدس       

يعتمد على التحقق  ريبيا عي مدى تطابق  لأن المفدوم 

درجات المقياي مع الصفة المراد قياسدا ولذل  قامب 

الباةثتان بالتحقق مي الصدس التكوي  لمقياي التعايش 

تمييتز كتل    أيجتاد لنفسي والاجتماعي وذل  عي طريتق  ا

فقتترة متتي فقتترات المقيتتاي عتتي طريتتق الاختبتتار التتتا ي    

الاختبتار التتا ي    أنلعينتين مستقلتين وقد اثبتب النتتا ج   

مي فقرات المقياي لها دلالة إةصتا ية وهتذا   لكل فقرة 

 .صدس التكوي  لفقرات المقيايال يعطي مؤشر على

 : Reliabilityالثبات 

الاتستتتاس التتتداخلي في  بأنتتت يعتتترف الثبتتتات 

ةصتلنا منت  علتى نفتس      أذاالنتا ج ويعتن المقياي ثابتا 

 الأفتترادتطبيقيتتة علتتى  أعيتتد أذامقاربتتة لهتتا  أوالنتتتا ج 

: 1981 ,)الزوبعي وآخترون  في الرروف نفسدا أنفسدم

30). 

الثبتتتتات يعتتتتد متتتتي خصتتتتا ص   وان قيتتتتاي 

اس فقتترات المقيتتاي الجيتتد وذلتت  لأنتت  يتتدل علتتى اتستت    

المقيتتاي في قيتتاي متتا يتتراد أن يقيستت  المقيتتاي بدرجتتة   

مقبولة متي الدقتة وقتد استتخدمب الباةثتتان طتريقتين       

متتي طتترس قيتتاي معامتتل الثبتتات متتي اجتتل التحقتتق متتي  

 -ثبات المقياي وهما :

  : طريقتتتة الفتتتا كرونبتتتا  لشتستتتاس التتتداخلي   أولا

Alpha Cronbach-Method: 

تخدم وهتتتي طريقتتتة متتتي الطتتترس التتتتي تستتت   

 ستتتاب معامتتتل الثبتتتات ومتتتي اجتتتل استتتتخرا  ثبتتتات  

مقياي التعايش النفستي والاجتمتاعي  تذه الطريقتة تم     

( 30تصتحي  درجتتات المقيتتاي للعينتتة البتتالغ عتتددها ) 

( ويعتد هتذا   0,82طالبا وطالبة وكان معامل الثبتات ) 

المعامل مؤشتر جيتد علتى ثبتات المقيتاي آذ أكتد العتاي        

 الذي يتراور معامل ثباتت  بتين   باركرونبا  على أن الاخت

( هتتتو مقيتتتاي جيتتتد وبتتتذل  أصتتتب  0,90 – 0,70)

متي اجتل تطبيقيتة علتى عينتة البحتث        المقياي جتاهزا 

 (.Cronback,1964;298) الأساسية

 – Test: طريقتة الاختبتار وإعتادة الاختبتار     ثانيتا 

Retest : 

يكنتتل الثبتتات  تتذه الطريقتتة إلى استتتقرار 

لمقيتتاي عتتن التتزمي إذ   استتتكابات المفحوصتتين علتتى ا  

يفترلا أن السمة ثابتة ومستقرة خشل المدة الزمنية بتين  

التطبيق الأول والثاني ولهذا الستبب فتأن الثبتات  تذا     

ة ثبتتات المقيتتاي ختتشل هتتذه  النتتولا يكنتتل عتتي درجتت 

 المتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتدة 
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ويطلتتتق علتتتى معامتتتل الثبتتتات   (345 :1988 ,)عتتتودة

م ا صتتتتتتول عليتتتتتت  بعامتتتتتتل الاستتتتتتتقرار    التتتتتتذي يتتتتتتت 

 .(146: 1990,)موسى

وعليتتت  قامتتتب الباةثتتتتان بتطبيتتتق مقيتتتاي 

الاثتتتتنين بتتتتتاري  التعتتتتايش النفستتتتي والاجتمتتتتاعي يتتتتوم 

( 30العينتتة المكونتتة متتي ) أفتتراد( علتتى 5/11/2018)

ثتم قامتب    الأصتلية طالبا وطالبة مي غير عينة البحث 

بتتتتتتاري    الأةتتتتتد الباةثتتتتتتان باعتتتتتاده تطبيقتتتتت  يتتتتتوم     

لتطبيتتق متتي ا أستتبوعيين( بعتتد متترور  18/11/2018)

( وقتتتتتد استتتتتتخدمب  115: 1989 ,يالجنتتتتتاب) الأول

الباةثتان معامل ارتباب بيرسون فكان معامل الارتباب 

 ,Lazarus) ( وهتو معامتل ثبتات جيتد .    0,81)

1967; 22) 

 التطبيق الندا ي:

العترورية   الإجتراءات بعد استكمال الباةثتة  

المقياي والتحقق مي صتدق  قامتب الباةثتتان     لأعداد

والبالغتة   الأساستية قياي على عينتة البحتث   بتطبيق الم

والرابعة ومتي   الأولى( طالبا وطالبة مي المرةلتين 155)

ولغايتتتتة  (25/11/2018)كتتتتش الجنستتتتين للفتتتتترة متتتتي  

وبعتتتد الانتتتتداء متتتي متتتدة التطبيتتتق     (31/11/2018)

الندا ي صححب الباةثتتان إجابتات الطلبتة ووضتعب     

التتتدرجات علتتتى وفتتتق الأوزان وخعتتتعب الإجابتتتات   

 للوسا ل الإةصا ية المناسبة .

 : الوسا ل الإةصا ية

استتتتخدمب الباةثتتتتان الوستتتا ل الإةصتتتا ية 

التي تشءم البحتث وطبيعتة أهدافت  بواستطة والاختبتار      

 وا قيبتتتتة التتتتتا ي لعينتتتتة واةتتتتدة ولعينتتتتتين مستتتتتقلتين 

ومعامتتتتل ( SPSS)للعلتتتتوم الاجتماعيتتتتة  الإةصتتتتا ية

لاستتخرا  ثبتات   ارتباب بيرسون ومعادلة الفا كرونبتا   

 المقياي . 

 نتا ج البحث:

يتعمي هذا الفصل عرضتا لأهتم النتتا ج التتي     

توصتتتلب إليدتتتا الباةثتتتتان متتتي ختتتشل تحليتتتل البيانتتتات  

قنتتتدا وتفستتيرها  التتواردة وفتتق الأهتتداف ومتتي ثتتم منا  

 : وعلى النحو الأتي

عايش النفسي التعرف على مستوى التالهدف الأول: )

 ( والاجتماعي بنكل عام

جتتتتل تحقيتتتتق هتتتتذا الهتتتتدف استتتتتخرجب  لأ

الباةثتتتتان المتوستتتط ا ستتتابي المتحقتتتق لأفتتتراد عينتتتة  

( طالبتا وطالبتة متي طلبتة     155البحث البالغ عتددهم ) 

آذ بلتغ المتوستط    ,لموصتل كلية العلوم السياسية جامعة ا

( وعند مقارنة المتوستط  71,5677ا سابي المتحقق )

ين أن ( تتتب60ا ستتابي متتع المتوستتط الفرضتتي والبتتالغ )  

المتوستتط ا ستتابي للعينتتة اكتتن متتي المتوستتط الفرضتتي   
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العينتتتتة لتتتتديدم مستتتتتوى متتتتي    وهتتتتذا يعتتتت  أن أفتتتتراد 

 .النرجسية

ولغتتتترلا التعتتتترف علتتتتى دلالتتتتة الفتتتترس بتتتتين   

المتوسطيين ا سابيين طبقب الباةثتان الاختبار التتا ي  

لعينتتتتتة واةتتتتتدة آذ بلغتتتتتب القيمتتتتتة التا يتتتتتة المحستتتتتوبة 

القيمتتة الجدوليتتة والبالغتتة  ( وعنتتد مقارنتتتدا ب27,011)

( ودرجتة ةريتتة  0,05( عنتد مستتوى دلالتة )   1,960)

( تبين ان القيمتة التا يتة المحستوبة اكتن متي القيمتة       154)

 :دول الآتي يوض  ذل الجدولية والج

مستوى الدلالة 

 (0,05عند )

القيمة التا ية 

 الجدولية

القيمة التا ية 

 المحسوبة

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 رضيالف

ا سابي المتوسط 

 المتحقق
 العدد

 155 71,5677 60 5,33187 27,011 1,960 دال إةصا يا

 ( 154( ودرجة ةرية )0,05عند مستوى دلالة )

وتنير النتيكة إلى وجتود فترس دال إةصتا يا    

في مقيتتاي التعتتايش النفستتي والاجتمتتاعي والستتبب في  

ذل  قتد يعتود إلى قتدرة الطلبتة علتى التكييتل بنتكل        

ليم متتتع اقتتترأ م الآختتتريي وتعاينتتتدم الجيتتتد نفستتتيا  ستتت

واجتماعيا رغم كل الرروف التي متروا  تم وتحتدياتهم    

 لما واجدوا مي منكشت ومصاعب .

التعرف على الفرس في مستوى التعايش الثاني: ) الهدف

 –ذكتتور والاجتمتتاعي تبعتتا لمتتتغير الجتتنس )   النفستتي

 ( إناث

متتتتي اجتتتتل تحقيتتتتق هتتتتذا الهتتتتدف طبقتتتتب    

تان الاختبتار التتا ي لعينتتين مستتقلتين ةيتث بلتغ       الباةث

( طالبتتتتتا بمتوستتتتتط ةستتتتتابي   100عتتتتتدد التتتتتذكور ) 

 أمتتتتا ( 5,47645( وانحتتتتراف معيتتتتاري ) 71,2200)

( طالبتة وبمتوستط ةستابي    55) فقتد بلتغ   الإنتاث عدد 

وقتتتد   (5,04572( وانحتتتراف معيتتتاري ) 72,2000)

النتتتتتا ج ان القيمتتتتة التا يتتتتة المحستتتتوبة بلغتتتتب   أظدتتتترت

وعند مقارنتدا بالقيمة التا ية الجدولية البالغة  (1,096)

( ودرجتة ةريتتة  0,05( عنتد مستتوى دلالتة )   1,960)

التا يتة المحستتوبة اقتل متتي القيمتتة   القيمتتة  أن( تتبين  153)

الجدولية وقتد أستفرت هتذه النتيكتة عتي عتدم وجتود        

 فتتتترس دال إةصتتتتا يا في مستتتتتوى التعتتتتايش النفستتتتي    

( ممتتا إنتتاث –كتتور ذوالاجتمتتاعي وفقتتا لمتتتغير الجتتنس ) 

يتتدل علتتى انتت  لا يوجتتد فتترس بتتين التتذكور والإنتتاث في      

التعتتايش النفستتي والاجتمتتاعي والجتتدول الأتتتي يوضتت   

 ذل  :
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مستوى الدلالة 

 (0,05عند )

القيمة التا ية 

 الجدولية

القيمة التا ية 

 المحسوبة

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 ا سابي
 الجنس العدد

غير دال 

 إةصا يا

 ذكور 100 71,2200 5,47645 1,096 1,960

 إناث 55 72,2000 5,04572 1,096 1,960

وتدل هذه النتيكتة علتى انت  لا توجتد فتروس      

 بين الجنستين في مستتوى التعتايش النفستي والاجتمتاعي     

والستتبب في ذلتت  يعتتود إلى أن المنتتا  العتتام لتتدى طلبتتة   

الجامعة مي ةيتث الخطتة الدراستية والأنرمتة والقتوانين      

ل الجامعة موةدة بصرف النرتر عتي جنستدم وبمتا     داخ

تتتتأثير علتتتى ا التتتة النفستتتية للطالتتتب   الأمتتتورلهتتتذه  أن

لذل  فكش واستقرارهم  وأمندموقدرتهم على التعايش 

 الجنسين متساويين في هذا الأمر . 

: التعرف على الفرس في مستوى التعايش الهدف الثالث

 –الأولى الاجتمتتاعي تبعتتا لمتتتغير المرةلتتة ) النفستتي و

 ( الرابع

لغرلا تحقيق هذا الهدف تم تطبيق الاختبتار  

التا ي لعينتين مستتقلتين ةيتث بلتغ عتدد طلبتة المرةلتة       

( طالبتتتتتتا وطالبتتتتتتة بمتوستتتتتتط ةستتتتتتابي  113الأولى )

 أمتتا( 5,21576( وبتتانحراف معيتتاري    )71,6106)

( طالبتتا 42عتتدد الطلبتتة في المرةلتتة الرابعتتة فقتتد بلتتغ )  

( وانحتتتراف  71,4524ي )وطالبتتتة وبمتوستتتط ةستتتاب  

 القيمتتة أنالنتتتا ج  أظدتترت( وقتتد 5,69639معيتتاري )

( وعند مقارنتدا بالقيمة 0,174التا ية المحسوبة بلغب )

( عنتد مستتوى دلالتة    1,960التا ية الجدولية والبالغتة ) 

القيمة المحستوبة   أن( تبين 153( ودرجة ةرية )0,05)

علتى انت    اصغر مي القيمة الجدولية وتدل هذه النتيكتة  

 الأولىبين طلبة المترةلتين   إةصا يالا توجد فروس دالة 

والرابعتتتة في مستتتتوى التعتتتايش النفستتتي والاجتمتتتاعي    

 :يوضتتتتتتتتتتتتتتتت  ذلتتتتتتتتتتتتتتتت  الأتتتتتتتتتتتتتتتتتيوالجتتتتتتتتتتتتتتتتدول 

 

مستوى الدلالة 

 (0,05عند )

القيمة التا ية 

 الجدولية

القيمة التا ية 

 المحسوبة

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 ا سابي
 الجنس العدد

ل غير دا

 إةصا يا

 الأولى 113 71,6106 5,21576 0,164 1,960

 الرابعة 42 71,4524 5,69639 0,164 1,960
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 ( 153( ودرجة ةرية )0,05عند مستوى دلالة )

لا توجتتتد فتتتروس بتتتين طتتتشب المتتترةلتين  

الستتتبب في ذلتتت  يعتتتود إلى أن كتتتش الجنستتتين متتتي  

طتتتشب المتتترةلتين لتتتديدم أدرا  لمتتتدى ةتتتدودهم  

ز لانجتتتازاتهم وأهتتتدافدم القابلتتتة   النخصتتتية وتميتتت 

للتحقيق الأمر الذي يتؤدي  تم إلى تحقيتق ذواتهتم     

بالنكل الايجابي و كندم مي السيطرة على الواقتع  

وتصتتب  نرتترتهم إلى ا يتتاة ايجابيتتة وبالتتتالي تتتزداد  

 قدرتهم على التعايش والتكييل مع الآخريي 

  : النتا ج والتوصيات والمقترةات

إةصا يا في مستوى التعتايش  وجود فرس دال  –1

ي لتدى طلبتة كليتة العلتوم     النفسي والاجتماع

 جامعة الموصل بنكل عام .السياسية/

لا توجتتتتد فتتتتروس ذات دلالتتتتة إةصتتتتا ية في     –2

والاجتمتتاعي تبعتتا  مستتوى التعتتايش النفستي  

 ( . إناث –ذكور لمتغير الجنس )

لا توجتتتتد فتتتتروس ذات دلالتتتتة إةصتتتتا ية في     –3

الاجتمتتاعي تبعتتا ستي و مستتوى التعتتايش النف 

 ( . الرابعة –الأولى لمتغير المرةلة )

 : التوصيات

متتي ختتشل النتتتا ج التتتي تم التوصتتل إليدتتا الباةثتتتان 

 توصي بالاتي :

كيع الطلبتة علتى   على الكوادر التدريسية تن –1

المستتويات   إلىبذل الجدتد متي اجتل الوصتول     

العلميتتتة العاليتتتة وتكتتتويي منتتتا  نفستتتي لهتتتم    

التكييتل والتعتايش الستليم     يساعدهم علتى 

 . الآخرييمع 

والتنامج التتي تعتزز     عقد الندوات والتدورات  –2

ثقتتة الطالتتب بنفستت  وبتتالآخريي وتستتاهم في    

ةتتتل المنتتتكشت التتتتي تواجتتت  الطلبتتتة يوميتتتا  

ومستتاعدتهم علتتى التعتتايش بنتتكل صتتحي  

. 

التعرف على المنكشت التي تقلل مي مستوى  –3

لتتدى الطلبتتة التعتتايش النفستتي والاجتمتتاعي  

والعمتتتل علتتتى ةلتتتدا بالنتتتكل التتتذي يحقتتتق   

 التوازن النفسي والاجتماعي .

 :المقترةات

ء دراسة ارتباطي  بتين التعتايش النفستي    ااجر –1

والاجتمتتاعي ومتتتغيرات أختترى لتتدى طلبتتة    

 الجامعة .

ء المزيتد متي الدراستات والبحتوث ةتول      ااجر –2

التعتتايش النفستتي والاجتمتتاعي ومتتع عينتتات  
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المراةل الإعدادية أو المتوسطة  أخرى كطلبة

 . 

 : المصادر

التعتتتايش الستتتلمي في  ,(2009) ,ةيتتدر  ,بتتابلي  .1

ب  ,بغتداد  ,مؤسسة النديديي الصتدريين  ,القران

4 . 

 ,عبتتد الجبتتار توفيتتق واثناستتيوي زكريتتا   ,البيتتاتي .2

الإةصتتتاء الوصتتتفي والاستتتتدلالي في    ,(1977)

 ,دار الكتب للطباعة والننر ,التربية وعلم النفس

 جامعة البصرة. 

التتتتتذكاء العتتتتتاطفي  ,(2005) ,دافيتتتتتد ,تنتتتتتان .3

مجلتتة   ,وعشقتتت  بالتعتتايش النفستتي والاجتمتتاعي   

 . 16المجلد  ,2العدد  ,فرانسيس وتايلور

مفدتوم التعتايش    ,(2016) ,منى حمدي ,ةكمب .4

مجلتتتتتة العلتتتتتوم  ,الستتتتتلمي ومعوقاتتتتتت  في العتتتتتراس 

 جامعة بغداد.  ,السياسية

اثتتر  ,(1997) ,أةستتان عليتتوي ناصتتر ,التتدليمي .5

اختشفات تدرجات بدا ل الإجابتة في الخصتا ص   

ابتي   ,كلية التربيتة  ,اطروة  دكتوراه ,الساكومترية

 جامعة بغداد.  ,رشد

العشقتتتة بتتتين مدتتتارة    ,(2008) ,رنتتتدا ,رزس الله .6

التتتذكاء العتتتاطفي والتفاعتتتل الاجتمتتتاعي دراستتتة  

كليتتتة  ,مجلتتتة جامعتتتة دمنتتتق ,ميدانيتتتة وصتتتفية

 منق. جامعة د ,التربية

 ,(1981) ,عبتتتتتتد الجليتتتتتتل خليتتتتتتل   ,الزوبعتتتتتتي .7

 ,وزارة التعلتتتيم العتتتالي  ,الاختبتتتارات والمقتتتاييس 

  العراس.  ,جامعة الموصل

مباد  القيتاي والتقتويم    ,(1989) ,عزيز ,سماره .8

 مصر.  ,القاهرة ,، دار الفكر1ب ,في التربية

علتتتتم الصتتتتحة   ,(1993) ,خليتتتتل ,النتتتترقاوي .9

 لبنان. ,بيروت ,دار الندعة ,النفسية العربية

مدتتارة التعتتايش  ,(2014) ,ستتاي نتتوري ,صتتادس .10

كليتة التربيتة    ,جامعة ديتالى  ,لدى الطلبة المتميزيي

 ديالى.  ,العراس ,للعلوم الإنسانية

أساليب البحث  ,(2009) ,جودة عزت ,عطوي .11

 ,عمتان  ,، دار الثقافة للننر والتوزيع1ب ,العلمي

 الأردن.

النتعور بتالنقص    ,(2009) ,أ ان نعيم ,العفراوي .12

مجلتتتة أبحتتتاث كليتتتة  ,في ضتتوء النرريتتتات العلميتتة  

 . 2ب  ,جامعة البصرة ,كلية التربية ,البصرة

التعتتتتتايش  ,(2011) ,إ تتتتتان نعتتتتتيم  ,العفتتتتتراوي .13

ا عتتتتاري وانعكاستتتتات  الاجتماعيتتتتة والفكريتتتتة   

مجلة أبحتاث   ,والثقافية )دراسة في المفدوم والواقع(

 ة.كلية التربي ,جامعة البصرة البصرة،



 المجلد الرابع                                                     2019عدد خاص بأبحاث  المؤتمر العلمي الدولي الثالث ) تكامل العلوم نحو تحقيق أهداف التعليم ( نيسان 

 

2117 

القيتتاي  ,(2000) ,صتتشر التتديي محمتتود   ,عتتشم .14

والتقتتويم التربتتوي والنفستتي أساستتيات  وتطبيقاتتت  

دار الفكتر العربتي للطباعتة     ,وتوجيدات  المعاصترة 

 .1ب ,مصر ,القاهرة ,والننر

القياي والتقويم  ,(1988) ,احمد سليمان ,عودة .15

 ,عمان ,المطبعة الوطنية ,في العمليات التدريسية

 الأردن. 

تعلتم كيتل    ,(2008) ,فريتال وشتبيب   ,لقحتل ا .16

 ,دار العلتتم للمشيتتين ,تفكتتر وعلتتم أولاد  التتتفكير

 . 2ب  ,لبنان ,بيروت

دار  ,في ظتتشل القتتران  ,(1985) ,ستتيد ,قطتتب .17

 . 11ب  ,بيروت ,النروس

الإستتتتشم  ,(2010) ,علتتتتي عبتتتتود  ,المحمتتتتداوي .18

 ,بغداد ,والغرب مي صرالا ا عارات إلى تعارفدا

 . 1ب  ,ثقافية العامةدار النؤون ال

كيتتل نتتب    ,(2004) ,محمتتد تقتتي   ,المدرستتي .19

 ,طدتران  ,دار محبي ا ستين  ,ةعارتنا الإسشمية

 . 2ب 

علتتتم التتتنفس  ,(1993) ,محمتتتد عثمتتتان ,نجتتاتي  .20

 . 15ب  ,الكويب ,دار القلم ,وا ياة
21. allen, w. j. and yen. w. m. 

(1979 ) California book 

cole . 

22. Billing, Andrew G. & 

Moos, RuddfH. (1981) : 

The rule of coping 

responses and social 

resources in attenuating 

life .139            

23. ebel, r. l. (1972) Essential 

of Education Measure 

Minted, new York, usa .  

24. papalia, diane & sally 

wendkos (2004) new York 

. 

25. Passer, michad & smith, 

Ronald & hol. (2009) 

higher education (uk). 

 



 المجلد الرابع                                                     2019عدد خاص بأبحاث  المؤتمر العلمي الدولي الثالث ) تكامل العلوم نحو تحقيق أهداف التعليم ( نيسان 

 

 
2118 

 لدى المرشدين التربويين في محافظة ذي قار الضغوط المهنيةقياس 

 علي ناصر حسين الغالبيالباحث          فاضل عبد الزهرة مزعلأ.د 

 البحث: ملخص

وقد تحدد مجتمع  ,لدى المرشدين التربويين في محافظة ذي قار الضغوط المهنية التعرف على حث الحالي:بيهدف ال

 ,والثانوية التابعة لمديرية التربية في محافظة ذي قار لمدارس الابتدائية والمتوسطة والإعداديةالبحث للمرشدين التربويين في ا

 السايكومتريةجراء الخصائص إبعد  ( 2004 ,تبناه الباحث لـ ) المحمداوي الذي  الضغوط المهنيةمقياس  طبققد و

نتائج البحث  وأظهرت (.2017-2016) الدراسي للعام مرشد ومرشدة ( 350) مكونة من عشوائية عینة على ،عليه

 . من ضغوط مهنية لا تعانية البحث عين ان
Abstract 

      The current research aims to identify the professional pressures of the 

educational counselors in Dhi Qar Governorate. The research community 

has identified the educational counselors in the primary, middle, 

preparatory and secondary schools affiliated to the Directorate of 

Education in Dhi Qar Governorate. After conducting the cycometric 

characteristics, on a random sample of (350) guides and guides for the 

academic year (2016-2017). The results showed that the research sample 

does not suffer from professional pressure 

 
 التعريف بالبحث

  البحث: مشكلة

ومن مرحلة  خرلآ تختلف الحياة من مجتمع        

في المجتمع الواحد نتيجة اختلاف القيم  خرىألى إزمنية 

والتقاليد واساليب التنشئة الاجتماعية فضلا عما يمر 

 هفراد من ظروف ضاغطة داخل المجتمع نفسالأ هب

سلوك في نحو مباشر على ثر ؤوهذا الاختلاف ي

 ,2005 , .)السوداني  الانسان وحالته النفسية

 (11ص

( ظاهره من ظواهر Stressesالضغوط )ف      

الحياة الانسانية في مواقف واوقات مختلفة تتطلب منه 

هذه الظاهرة شأنها  ,عادة توافق مع البيئةإو أتوافقا 

كالقلق والاحباط شأن معظم الظواهر النفسية 

نساني وهي من طبيعة الوجود الإ ,والعدوان وغيرها

 ةهذه الضغوط ظاهر نن تكوأوليس بالضرورة لذلك 

لا نستطيع الأحجام عنها أو الهروب  ومنِْ ثمَّ ,سالبة 

لأن ذلك يعني نقص ؛ منها أو ان نكون بمنأى عنها 
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فعاليات الفرد وقصور كفاءته ومن ثم الأخفاف في 

 (2ص , 2005 ,) المحمداوي  الحياة.

لى الضغوط تظهر عليهم إفعند تعرض الافراد      

اعراض مختلفة قد يكون لها تأثير سلبي على اداء 

لى إوذلك لأن الافراد الذين يتعرضون ؛ عملهم 

الضغوط يصبحون متوتري الأعصاب فتظهر عليهم 

علامات القلق المزمن ويستثار لديهم الغضب بسهولة 

ادرين على تخفيف الأثار النفسية الناتجة وهم غير ق

 ( 14ص ,1990 ,)المحمداوي. عن الضغوط 

رشاد التربوي واحدة من المهن التي يتعرض مهنة الإ نّإ

برزت في المدارس  ذْإلى الضغوط المهنية إفراد فيها الأ

العديد من العراقيل والمعوقات تحول دون قيام المرشد 

مر الذي يجعله يشعر بالممل التربوي بدوره كاملاً الأ

والضيق وقلة الراحة ناهيك عن صعوبة عمل المرشد 

التربوي لكونه يتعامل مع المسترشدين أي مع الطبيعة 

كثرية المنظرين في الشخصية بانه لا أيؤكد  ذْإالانسانية 

يوجد شخصان متشابهان في المواصفات والخصائص 

لهذا نساني وفضلاً عن ذلك صعوبة فهم السلوك الإ

رشاد التربوي من أصعب المهن مما يجعل عدُت مهنة الإ

المرشد التربوي يقع تحت وطأة مجموعة من الضغوط 

 (2ص,2004,النفسية. ) المحمداوي 

فالمرشد التربوي في العراق يواجه العديد من      

ما يخص المجتمع الذي يمارس فيه  ةالتحديات وخاص

ومدى التقبل  ,رشادية المرشد التربوي العملية الإ

والمكانة الاجتماعية ,والاعتراف بمهنة الارشاد 

للمرشدين تحديدا في الوسط التربوي فضلا عن ذلك 

النظرة التي يحملها المجتمع تجاه الدور الارشادي 

وطبيعته واساليبه وحدوده فان غموض هذه الجوانب 

دفعت ببعض المرشدين ترك مهنة الارشاد والابتعاد 

 عملهم بشكل غير مرضي .و قيامهم بأعنه 

 (226ص,2001 ,)الأسدي

يجاز مشكلة البحث في إوفي ضوء ما تقدم يمكن 

 :التساؤل التالي 

   ؟(تعاني عينة البحث من ضغوط مهنية) هل 

 : أهمية البحث

تولي المجتمعات المتحضرة في المرحلة الراهنة      

وذلك لأن عصرنا هو  ؛ اهتماما متزايدا بالإرشاد

فالمتغيرات التي بات  ,عصر القلق والضغوط النفسية

بسبب الحروب  ؛ الفرد يتعامل معها قد زادت

وقد اصبحت  ,والصراعات المستمرة في الميادين كافة 

الحاجه ماسة لتحديد الوسائل المختلفة التي يواجه 

الفرد بواسطتها تلك الضغوط والأزمات التي تهدد 

يعد  ذْإ ,انه النفسي والاجتماعي شخصيته وكي

)يونس  حد تلك الوسائل المساعدة له .أالإرشاد 

 (  310-309ص ,2008 ,والجميلي 
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لذلك فأن مهنة الإرشاد من المهن العلمية والفنية       

فهي  ,عداد جيد لمن يقوم بهاإلى إالدقيقة التي تحتاج 

 ,ي فرد بقدر ما عنده من علم أليست مهنة يمارسها 

وفن له  ,وعلم له مقوماته  ,صولها أولكنها مهنه لها 

و توصيلها أوهي لا تعني نقل المعلومات  ,دواته أ

بل تتطلب ممن يمارسها الكثير من  ,للمسترشدين 

او  ةمعين ةن الذي يقوم بها لا يؤديها لمدأو ,الإمكانات 

ولكنه يمارسها  ,من المسترشدين  ةو مع مجموعأ ةمحدد

جيال أبمساعدة  ةيره وهي كفيلطوال سنوات كث

لذلك فأن أهمية مهنة الإرشاد تصاحبها  ,متعاقبة 

لى شخص مؤهل إفتحتاج  ,همية الشخص القائم بها أ

 الخزرجيمهنيا يمتاز بكفاية في اداء هذه المهنة . )

 ( 36ص  , 2010,

فقد بينت العديد من الدراسات من جهة أخرى      

عبارة عن جملة من ن ظاهرة الضغوط هي في الاصل أ

تحدث  ,الاستجابات الجسمية والانفعالية السلبية 

عندما لا تتناسب متطلبات العمل مع قدرات ووسائل 

وحاجات العمل وهي موجودة في جميع المهن والوظائف 

الا أن شدتها تزيد في المهن المرتبطة بالخدمات  ,

التعامل والاحتكاك مع  تقتضيالإنسانية أو تلك التي 

س كما في الطب والتمريض والتدريس والإرشاد النا

 (190ص , 2015 ,)الأحسن  .النفسي

فالمرحلة الراهنة تسبب الكثير من الضغط       

بسبب زيادة  ؛ النفسي المولد للصراعات النفسية

اصبح  ذْإ , التغيرات وتنوعها في الحياة المعاصرة

نسان حاليا يعيش عصر يتميز بالتغيرات السريعة الإ

تلاحقة فضلا عن الاكتشافات المليئة بالمثيرات التي الم

وقد وصف الكثير من  ,تشعر الفرد بالتهديد لكينونته 

الباحثين هذا العصر بعصر الضغوط والأزمات النفسية 

وقد ذكر كل  ,واطلق مصطلح امراض الحضارة عليها 

 ,1990 ,من )بول وانريكت

Pawell&Enrigght)   في كتابهما ) القلق

% من امراض العصر كالنوبات 80ن أوإدارة الضغوط ( 

القلبية وقرحة المعدة وارتفاع ضغط الدم بدايتها 

الضغوط النفسية فعندما يتعرض الفرد لموقف ضاغط 

. فأن استجابته لذلك الموقف تكون داخلية نفسية

 (437-436ص , 2012 ,)الخالدي 

وط المهنية انعكاساتها ن للضغأومما لاشك فيه      

الصحية والنفسية والعقلية والسلوكية والأدائية على 

وقد يكون ما سبق متوقفا على الموقف الذي  ,الفرد 

اذ ينتج عنه ضعف  ,يوجد فيه الفرد وكذلك المنظمة 

الولاء التنظيمي او ضعف الأداء الوظيفي وارتفاع 

) طه  ,نسبة الحوادث والغياب المتكرر من العمل

 ( 3ص , 2006 ,ياسين و
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( التي 2010 ,دراسة )حربي فقد توصلت       

لى التعرف على الضغوط النفسية وعلاقتها إهدفت 

لى معاناة إببعض المتغيرات لدى المرشدين الطلابيين 

)  المرشدين من مصادر الضغوط بدرجة عالية .

 (3ص ,2010 ,حربي 

 ( إلى وجود2015,أيضا اكدت دراسة )الاحسن      

%( لدى معلمي 66,08ضغوط مهنية مرتفعة بنسية ) 

حيث تظهر لديهم هذه الضغوط ؛  ,المرحلة الابتدائية 

بسبب مصادر متعلقة بكل من اعباء المهنة وظروف 

العمل والتلاميذ واولياء أمورهم والسياسة التعليمية 

والأجر والحوافز والعلاقات المهنية والتطور المهني 

 (188ص,2015,.) الاحسن  والمكانة الاجتماعية

( أن الضغوط Phillip,1982ويرى فيليب )       

المهنية والتوتر والقلق عوامل تتظافر للتأثير في قدرة 

  (64ص,1987,الفرد النفسية والجسمية . ) العبيدي 

( على Hockey,1983كذلك أكد هوكي )      

أن الضغوط المهنية هي المرتكز الاساس للاضطرابات 

ة للعاملين في أي مهنة . ) النفسي

Hockey,1983,p.140-149) 

ن هناك مشكلات أومن خلال ما تقدم يتضح لنا       

قبل عديدة تواجه المرشدين التربويين قد درست من 

ن تلقي هذه الدراسة الضوء الباحث أالباحثين  ويؤمل 

دت الى تلك الضغوط أعلى العوامل والمسببات التي 

ن أفيها وللحد منها كما يؤمل لوضع المقترحات لتلا

ضافة بعض المعلومات التي إتسهم هذه الدراسة في 

 .تساعد على تقدم المعرفة في هذا الموضوع 

 : البحث هدفأ

  :إلى يهدف البحث الحالي

لدى المرشدين التربويين في  الضغوط المهنيةقياس  -1

 محافظة ذي قار .

 : حدود البحث

المدارس المرشدين التربويين في بجميع يتحدد هذا البحث 

للعام  محافظة ذي قار لى المديرية العامة لتربيةإالتابعة 

 .(2017-2016الدراسي )

 :المصطلحات تحديد

  كل من : ا: وعرفه الضغوط المهنية

أي خاصية أو  ( Capalan  1978كابلان)   -1

مظهر في بيئة العمل التي تتظاهر بتهديد الفرد وهي 

اعباء قد لا يستطيع بعض المدرسين مواجهتها . ) 

 (15ص , 2001 ,الانصاري 

الاعباء أو المواقف أو  (1990المحمداوي ) -2

الحالات التي يتعرض لها عضو هيئة التدريس في شتى 

العلمي( مجالات العمل الجامعي )التدريسي والبحث 

سواء أكانت بدرجة بسيطة أم كبيرة والناجمة عن 

ظروف العمل، فتولد له الارهاق والتعب. 

 (  20، ص1990)المحمداوي، 



 المجلد الرابع                                                     2019عدد خاص بأبحاث  المؤتمر العلمي الدولي الثالث ) تكامل العلوم نحو تحقيق أهداف التعليم ( نيسان 

 

 
2122 

الاستجابات السلوكية  ( 199فاضل )  -3

والفسيولوجية لما يواجه الفرد من احداث في المجال 

الأسري أو الشخصي أو العلمي أو المالي وتتحدد 

م من خلاله تصور هذه الضغوط على بالمدى الذي يت

أنها سلبية )غير مرغوبة( أو ايجابية مرغوبة تسبب له 

 ,توتراً وتشكل له تهديدا وتكون عبئاً عليه .) سعيد 

 (16ص , 2006

مجمل المواقف والحالات  ( 2004المحمداوي)  -4

البيئية المؤلمة التي يتعرض لها المرشد التربوي في محيط 

بضعف قدرته وعدم كفايتها لمواجهة عملهِ بحيث يشعر 

متطلبات عملهِ بالشكل المناسب ومن ثمَ أحسسه 

.)  بالتعب والارهاق وضعف رغبتهِ في العمل

 (129ص , 2004 ,المحمداوي 

 

) هوه الدرجة الكلية التي : التعريف الاجرائي للتفاؤل

ضغوط المستجيب على فقرات مقياس اليحصل عليها 

 (المهنية

مجمل المواقف والحالات البيئية ) :النظريالتعريف 

المؤلمة التي يتعرض لها المرشد التربوي في محيط عملهِ 

بحيث يشعر بضعف قدرته وعدم كفايتها لمواجهة 

متطلبات عملهِ بالشكل المناسب ومن ثمَ أحسسه 

)  (بالتعب والارهاق وضعف رغبتهِ في العمل

 (129ص , 2004 ,المحمداوي 

 ودراسات سابقةإطار نظري 

 -ــ مفهوم الضغوط المهنية :

 للجدل المثيرة المصطلحات من الضغوط تعد        

 غريباً ليس وعليه متداولاً، شائعاً مدلولاً تمتلك لكونها

 فروع مختلف في المصطلح لهذا التعريفات مئات نجد أن

 أجهاد)  ضغط أن إذْ , الانسان وعلوم الطب

Stress )والهندسة  الفيزياء علم من مستعار مفهوم

 ( 18ص ,2004,.)المحمداوي 

لشيوع استخدام كلمة ضغوط سواء في  نظراًو      

لى الذهن إو في مجال العمل فقد يتبادر أ ,الحياة العامة 

يجاد تعريف محدد لهذا المفهوم بصفة إن من السهل أ

ن أذلك  ,ومفهوم الضغوط المهنية بصفة خاصة  ,عامة

مفهوم الضغوط اصبح محط اهتمام الباحثين في مجالات 

 ,والادارة  ,والاجتماع  ,مختلفة ) كعلم النفس 

دى الى تعدد الزوايا أوالطب وغيرها ( مما  ,والسلوك 

وقد تم  , لى تعريفه واستخدامه ودراستهإالتي تسعى 

تعريف الضغوط المهنية بطرق مختلفة من قبل الاكاديميين 

 , مختلف مجالات الدراسات .) الغدانية والباحثين في

 ( 27ص , 2011

فتعدد المتغيرات التي يمثلها مفهوم الضغوط المهنية       

لى ضهور تعاريف متعددة إدى أواتساع اطار دراستها 

 -Deskkeserلهذا المفهوم فقد عرفها كل من )

Hanser,1996  نها " أ( من منظور نفسي على



 المجلد الرابع                                                     2019عدد خاص بأبحاث  المؤتمر العلمي الدولي الثالث ) تكامل العلوم نحو تحقيق أهداف التعليم ( نيسان 

 

 
2123 

مام متطلبات الوظيفة التي أعبارة عن استجابة الفرد 

تجعله يشك في مدى تمتعه بالموارد الضرورية التي تمكنه 

الضغوط  لىإ( 2004وينظر) الباقي  ,من المواجهة 

نها " مجموعة من المثيرات التي تتواجد في أالمهنية على 

بيئة عمل الافراد والتي ينتج عنها مجموعة من ردود 

و في أد في العمل فرافعال التي تظهر في سلوك الأالأ

و في ادائهم لأعمالهم أ ,حالتهم النفسية والجسمانية 

فراد مع بيئة عملهم التي تحوي الضغوط نتيجة تفاعل الأ

 (  194ص , 2015 ,. ) الاحسن 

لى الضغط المهني إ(  2005كذلك ينظر ) عقيلي      

نه " اجهاد نفسي ناتج عن التفاعل بين الفرد أعلى 

و أو نفسية أفعال جسمية أردود وبيئة عمله تنتج 

استجابة تكيفية يقوم بها الجسم في  تُعدُّسلوكية والتي 

مثل هذه الحالات مما يؤثر سلبا على اداء الفرد في عمله 

 ( 58ص , 2015 ,.) ابراهيمي 

ه مفهوم الضغط يشير للدلالة على كل ما يتعرض نّإ      

عن ذاته وما يصدر  ةله الفرد من ازعاجات خارج

عنها من استجابات لمواجهة هذه الازعاجات وما 

فالضغط بهذا المعنى  ,يترتب عليها من مضايقات 

اصبح يعني ما يتمخض عنه التفاعل بين الفرد وبين 

المتطلبات التي تمليها عليه البيئة من نتائج تتولد عن هذا 

 (10ص,2000 ,التفاعل . ) الجسماني 

هنية مصطلح يرتبط بمرادفات عديدة فالضغوط الم      

في مجال علوم السلوك  للاستخدام واسعاً نجد لها مكاناً

 ,اللامبالاة  ,الصراع  ,الاحباط  ,منها ) القلق 

الاستنزاف النفسي ( فضغط المهنة خبرة غير سارة 

ن أيتعرض لها الفرد في مجال العمل حيث يدرك الفرد 

ا تشكل تهديدا قدراته للتكيف مع الموقف ضعيفة مم

ن أو ,و مواجهتها أواعباء حيث لا يستطيع تجاوزها 

 اًا استعدادلّإالتغيرات البدنية التي تحدث للفرد ماهي 

للتكيف مع الحدث الضاغط الموجود في مجال بيئة 

 (21ص , 2006 ,العمل .) سعيد 

) نظرية التقدير المعرفي في الضغوط نظرية لازاروس ــــــ 

 (: 1984 ,المعرفي أو التقويم 

الذي  ,تدعى هذه النظرية بنظرية التقدير المعرفي       

لى العمليات المعرفية للتقويم الدال على مواجهة إيشير 

ومع تعدد الأطر  ,الفرد لمتطلبات النمو والتطور 

النظرية  التي تناولت مصطلح الضغط النفسي من 

شمولية الباحثين والعلماء نجد لازاروس يأخذ النظرة ال

في تعريف الضغط النفسي بأنه ) حالة من التور 

الانفعالي ينشأ من المواقف التي يحدث فيها اضطراب 

في الوظائف الفسيولوجية  والبيولوجية وعدم كفاية 

لموقف ( وعرفة ايضا " بأنه لالوظائف المعرفية الازمة 

علاقة بين الفرد والبيئة التي يقيمها الفرد حالة الضغط 
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وز قدرته على التكيف وتعرض ارهقة وتتجبأنها م

 (27ص ,2004 ,وجوده للخطر ". )المحمداوي 

 ةلى ثلاثإ(  Lazarausكذلك اشارة )       

مراحل لردود الفعل المقابلة للضغوط وهي مرحلة 

لى منع ظهور إحيلة دفاعية تهدف  بوصفهانكار الإ

 , ةحداث في دائرة الوعي وقد تقترن بأعراض اكتئابيالأ

ومرحلة التمثل ويتم فيها تمثل المعلومات والصور 

لى إما يؤدي مّ , طويلاً المرتبطة بالحدث وتستغرق وقتاً

وقد يظهر في الاحلام الليلية المفزعة   ,هور رد الفعل ظ

ومرحلة التكامل وهي المرحلة التي تؤدي الى تحقيق  ,

 (23ص , 2012 ,التكامل والتوافق . ) عرافي 

لعوامل البيئية  الاجتماعية وخصائص ان لو      

همية أالضاغطة  الوضعيةشخصية الفرد وخصائص 

وبهذا المعنى  ,كبيرة في تحديد الاستجابة للضغط 

يتدخل الجانب البيولوجي والنفسي والاجتماعي في 

وهذا النموذج تعدى المفهوم  ,تحديد نوعية الاستجابة 

ث في يبح ذْإالبسيط للضغط ) مثير ـ استجابة (  

جميع العوامل التي بمقدورها شرح التغيرات في التفاعل  

لى الضغط في منظور تفاعلي " ومن إوبذلك النظر 

مفهوم لازاروس للضغط النفسي انبثق نموذجه المعرفي 

ساسها ألمتغيرات المعرفية التي يتم على االذي يبين 

 (42ص , 2011 ,الحدث الضاغط .) مليكه 

حداث قد تكون ن الأأ( زاروس ويؤكد ) لا      

ضاغطة بالنسبة لشخص ما في حين هي عادية 

سباب مباشرة أن هناك أو ,خر آبالنسبة لشخص 

سباب المباشرة خرى غير مباشرة للضغط فمن الأأو

ما الاسباب أ ,ضغوط الحياة اليومية وازدياد متطلباتها 

غير المباشرة فمنها سوء استخدام العقاقير والمثيرات 

 , 2006 ,الفيزيائية كالفوضى والضوضاء .) سعيد 

 (  34ص

ن الضغوط تحدث عندما أكد ) لازاروس ( ألقد       

لا يستطيع الفرد التكيف مع متطلبات حياته فالضغوط 

 ,و الاستجابة ألا تكون متزامنة مع خصائص التنبيه 

نه مهدد أولكن تظهر متى ما ادرك الفرد الموقف على 

وقابلية الفرد  ,لى تخمين الموقف إوهذا التقويم يستند 

لياته التعاملية المعتمدة مع هذه المتطلبات وهذا يفسر آو

وعليه فأن  ,الاختلافات الفردية في الاستجابة للضغط 

ي ضغط تعتمد على شعور الفرد وكيفية تعامله أمدة 

لى إوقف الذي ادركه لكونه  مهدد ويؤدي مع الم

هور المحاولات السلوكية للتفاعل ظاستثارة انفعالية والى 

 ,) الزبيدي . وتخمين مدى التغيرات النفسية الحاصلة

 (28ص ,2000

فراد للضغوط تمر ويعتقد لازاروس أن عملية تعرض الأ

 مراحل :  ةبثلاث
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غط من لموقف الضاعلى أالتعرف  ول :التقويم الأ -1

لى الموقف إوينظر  ,خلال متطلبات البيئة والشخصية 

 .  م سلبياًأ يجابياًإذا كان إلمعرفة ما 

ن أتقويم وتقدير الموقف الضاغط و التقويم الثاني :-2

 تمر بمرحلتين :هذهِ عملية التقييم 

و الموقف أوفيه يقيم الفرد المنبه ولي :التقييم الأ -أ

 و يشكل عبئاًأ لا يشكل ضغطاً ذا كان عادياًإفيما 

 عليه .

وفيه يقيم الفرد موارده لمواجهة   التقويم الثانوي : -ب

من الموارد منها اجتماعية  ةحداث وتشمل مجموعالأ

و أو موارد مالية أي علاقات الفرد الاجتماعية أ

 و نفسية . أجسدية 

وهي المرحلة التي يحاول  المواجهة أو الاستجابة :  -3

و المواجهة أن خلالها اختيار البدائل للاستجابة الفرد م

م تحمل أ ام فسيولوجياً معرفياً سواء كانت جهداً

و الخارجية التي حدثت عن طريق أالمطالب الداخلية 

و المواجهة أ وللاستجابة ,تأثير الموقف الضاغط 

 هما:يفتان ظو

ثر دارة المشكلة المسببة للضغط بهدف تقليل الأإ -أ 

 مصدر الضغط .الناتج عن 

تنظيم الانفعالات بهدف تحويل مصدر الضغط .  -ب

 ( 83ص , 2003 ,) الطائي  

ويرى ) لازاروس ( ان هذه الاستجابة تكون       

 ,خر آفاعلة لدى ما فرد ما وغير فاعلة لدى فرد 

وقد تكون فاعلة في موقف دون غيره وذلك على وفق 

لذاته حداث وتقويمه تقويم الفرد لكل حدث من الأ

 ,ووجد ) لازاروس وفولكمان  , هوإدراكه لنفس

ن الأدراك الايجابي والسلبي لأحداث الحياة أ( 1984

فالأحداث قد  ,من المحددات الهامة للصحة النفسية 

حداث تزيد من ثقة الفرد ومهارات التفاعل مع الأ

وقد تكون ضاغطة  ,ما  المستقبلية بالنسبة لشخصٌ

بينما تحدث  ,خر آوذات تحدي بالنسبة لشخص 

وعليه فأن  ,تبرما وبصورة روتينية  لشخص ثالث 

لبعض  و العمل الجهد يعد ضاغطاًأفقدان الوظيفة 

للتنظيم  خرين وفقاًبالنسبة للآ اًالناس وغير ضاغط

 Lazarusحداث  . ) المعرفي لكل حدث من الأ

& folkman,1984,p..107) 

 دراسات سابقة تناولت الضغوط المهنية : -

 الدراسات العربية : -أ

 (1990دراسة المحمداوي )  -1

قياس الضغوط المهنية لدى اعضاء  /عنوان الدراسة 

 هيئة التدريس في الجامعة .

اجريــت هــذه الدراســة في العــراق وكــان مــن بــين        

اهدافها الكشف عن الفـروق في الضـغوط المهنيـة لـدى     

الجـنس و  أعضاء هيئة التدريس في الجامعة تبعـاً لمـتغير   
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ولتحقيـق هـذا الهـدف تم     ,الاختصاص  ,مدة الخدمة 

تطبيــق مقيــاس الضــغوط المهنيــة الــذي اعــده الباحــث   

( عضــواً في هيئــة   323علــى عينــة البحــث البالغــة )    

وبعد معالجـة البيانـات احصـائيا باسـتخدام      ,التدريس 

معــاملات الارتبـــاط والاختبـــار التـــائي وتحليـــل التبـــاين  

أن الفئـات الـتي تجـاوزت الخدمـة     توصلت الدراسـة إلى  

ــن ) ــل تعرضــاً للضــغوط وأن     25م ــأكثر هــم أق ســنة( ف

ــاً      ــر تعرضـ ــم أكثـ ــانية هـ ــام الإنسـ ــيين في الأقسـ التدريسـ

ــة     ــام العلميـــ ــيين في الأقســـ ــن التدريســـ ــغوط مـــ  ,للضـــ

والتدريسـيين بصــورة عامـة يعــانون الكـثير مــن الضــغوط    

لهذه  واظهرت النتائج ايضاً الأناث أكثر تعرضاً ,المهنية 

 , 1990 ,الضغوط مـن الـذكور .       ) المحمـداوي    

 (3-2ص

 (1998دراسة المظفر ) -2

ــة  ــوان الدراسـ ــدى   /عنـ ــية لـ ــات الشخصـ بعـــض  ـ

المرشدين التربويين وعلاقتها بالتعامل مع الضغوط المهنية 

. 

ــن            ــان مـ ــراق وكـ ــة في العـ ــذه الدراسـ ــت هـ اجريـ

خصــية اهــدافها التعــرف علــى العلاقــة بــين  ــات الش  

واساليب التعامل مـع الضـغوط المهنيـة وكـذلك التعـرف      

على العلاقة تبعاً لمـتغير الجـنس والتعـرف علـى العلاقـة      

ــة     ــين  ــات الشخصــية والضــغوط المهني ــق  ,ب ولتحقي

اهــداف البحــث طبــق مقيــاس اســاليب التعامــل مــع       

 ,الضغوط المهنية وقائمة  ات الشخصـية لــ ) هـوكن    

 ,( مرشــداً ومرشــدة  60( علــى عينــة بلغــت ) 1992

وبعــد تحليـــل البيانــات احصـــائيا باســتخدام الاختبـــار    

التائي ومعامل ارتباط بيرسون توصـلت الباحثـة الى أن   

هنــــاك علاقــــة بــــين عــــدد مــــن مــــتغيرات الشخصــــية 

وعمليـات تحمــل الضــغوط واظهـره المرشــدين أن معظــم   

الضغوط تنتج عن الظروف التي ترتبط مـع زيـادة العمـل    

شــدين قــد اعــزوا ذلــك إلى التعامــل مــع   وأن معظــم المر

 , 1998 ,المواقف المحرجة أو المتأزمة .    ) المظفـر  

 ( 2ص

 (2001دراسة الانصاري )  -3

ــاس الضــغوط المهنيــة لمدرســي   /عنــوان الدراســة  قي

 المرحلة المتوسطة ومدرساتها .

اجريــت هــذه الدراســة في العــراق وكــان مــن بــين        

اهدافها الكشف عن الفـروق في الضـغوط المهنيـة لـدى     

مدرسـي المرحلــة المتوسـطة تبعــا لمـتغير الجــنس وعــدد    

ولتحقيــق هـــذا الهــدف تم تطبيـــق    ,ســنوات الخدمـــة  

مقياس الضغوط المهنية الذي اعده الباحث على عينـة  

 ,( مدرسـاً ومدرسـة    325البحث البالغـة          )  

ــار     ــات احصــائيا باســتخدام الاختب وبعــد معالجــة البيان

توصلت الدراسة إلى أن الذكور  ,التائي وتحليل التباين 

وأن الأناث يتعرضون  ,يعانون من ضغوط مهنية متباينة 

سنة  25إلى ضغوط مهنية أكثر من الذكور وأن فئة ال)
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 ,واكثــر( يعــانون مــن ضــغوط بســيطة .) الانصــاري      

 (12ص , 2001

 ( 2004دراسة المحمداوي )  -4

ــوان الدراســة   ــدى المرشــدين    /عن ــة ل الضــغوط المهني

 التربويين وعلاقتها باتزانهم الانفعالي .

اجريــت هــذه الدراســة في العــراق وكــان الهــدف        

منها هو معرفة درجـة الضـغوط المهنيـة لـدى المرشـدين      

اعدت الباحثة مقياساً للضغوط  ,التربويين في المدارس 

المهنية لدى المرشدين التربويين طبق على عينة بلغـت )  

وبعــــد تحليــــل البيانــــات  ,( مرشــــداً ومرشــــدة  150

تــائي ومعامـل الارتبــاط توصــلت  باسـتخدام الاختبــار ال 

ــن ضــغوط      ــة البحــث لا تشــكوا م ــة إلى أن عين الباحث

ــام   ــة بشـــكل عـ ــة   ,مهنيـ ــروق ذات دلالـ ــود فـ وإلى وجـ

احصائية في درجات الضغوط المهنية تبعا لمتغير الجنس 

- 103ص , 2004 ,ولصالح الـذكور . ) المحمـداوي   

105 ) 

 الدراسات الاجنبية : -ب

 :Tegtmeyer((1982دراسة تكتيمر  -1

عنوان الدراسة / مدركات المرشد التربـوي للضـغوط   

 واستراتيجيات التعامل معها .

وكان الهـدف   ,اجريت هذه الدراسة في امريكا       

منها هو اختبار ادراك الضغط المتعلـق بالعمـل مـن قبـل     

وأجريـــت  ,مرشــدي المــدارس وطــرق التعامــل معهــا      

( مرشــداً في 101الدراســة علــى عينــة تكونــت مــن  )  

( 98المــدارس الثانويــة في ولايــة فرجينيــا والــتي تمثــل )     

أمـا أداة البحـث فقـد اسـتخدم )      ,كمعدل للاستجابة 

ــتي       ــة ضــغوط المرشــد في المرشــد في المدرســة( ال قائم

( فقــــرة وفــــق )ليكــــرت( لتحديــــد 109تتــــألف مــــن )

ــع اعتبــار انتشــار   ,الضــغوط المهنيــة   الضــغط علــى   م

اتساع مجتمعه مع تجزئة الخبرة فضلاً عن طريقـة معالجـة   

أما النتائج الـتي توصـلت اليهـا الدراسـة فهـي       ,الضغط 

%( 50أن أكثر من نصف المستجيبين اظهروا ان حوالي)

ــهم     وفي  ,أو أكثــر مــن ضــغوط الحيــاة الناتجــة عــن عمل

ــة أن ) ــن ) 20الحقيقــ ــر مــ ــروا أكثــ ــن 70%( اظهــ %( مــ

وأن الاغلبيــة  ,ميــة الناتجــة عــن عملــهم    الضــغوط اليو

%( من العينة فقد اظهروا أن عملهم 76العظمى وهي )

على الاقل هو مصدر للضـغط ويشـكل متوسـطاً قـدره     

ــت تعــاني مــن ضــغوط شــديدة     35) ــة كان %( مــن العين

ــهم    1بينمــا ) ــين عمل ــة ب ــه لا توجــد علاق ــروا بأن %( اظه

%( مــن  75كــذلك ان ) ,والضــغط الــذي يعــانون منــه    

كذلك اظهـر  ,المستجيبين اظهروا تحملا عاليا للضغوط 

المرشــدين ان معظــم الضــغوط تنــتج عــن الظــروف الــتي  

ترتبط مع زيادة كمية العمل كـذلك أن معظـم المرشـدين    

ــف المحرجــة او       ــع المواق ــل م ــك الى التعام ــد اعــزوا ذل ق

كذلك اظهرت النتـائج أن انـواع الضـغوط مـن      ,المتأزمة 

 ,خصــية والعلاقــات مــع الطــلاب العوامــل الداخليــة الش
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وكذلك وجود علاقة بين الضغوط الشخصية الداخليـة  

ــية والضـــغط المهـــني   ــاً اظهـــرت  ,وميـــول الشخصـ أيضـ

النتائج أنه ليس هناك علاقـة بـين عـدد سـنوات خدمـة      

المرشدين وعلاقة الضـغوط الظاهريـة كمـا أن معظـم أو     

ــاط      ــب والاحب ــروا شــعورا بالتع ــة المرشــدين اظه غالبي

ــبعض الوقــت حســب مســتوى الخــبرة .)    علــى  الاقــل ل

Tegtmeyer , 1982 . p,152 ) 

 : Parelius (1983)دراسة بارليوس  -2

عنوان الدراسة / الضغوط المهنية والادارية لدى 

 اعضاء هيئة التدريس الجامعي .

الولايات المتحدة اجريت هذه الدراسة في      

، وكان الهدف منها التعرف على الضغوط  الامريكية

المهنية والادارية التي يواجهها عضو هيئة التدريس 

الجامعي ، ولتحقيق هذا الهدف استعمل اسلوب 

المقابلة على عينة من اعضاء الهيئة التدريسية 

وكذلك استخدم مقياس  , في بعض الجامعات والإدارية

باستعمال  ، وبعد تحليل البيانات احصائياً ضغط العمل

 وتحليل التباين والمتوسطات الحسابية النسبة المئوية

ن مهنة التدريس أ، توصلت الدراسة ومعامل الارتباط 

تعيق اعضاء الهيئة التدريسية عن التقدم ومسايرة 

مجال تخصصهم، وثمة ضغوط مثل العزلة المهنية ، 

غير المناسب، وان الضغوط المهنية والادارية  والراتب

 , Parelius) .وى عالٍ بصورة عامة ذات مست

1983 , P. 75) 

 :Holt(1986)دراسة هولت  -3 

عنوان الدراسة / دراسة التفاعل بين مستويات 

الضغط المهني ودرجة الاحتراق النفسي وقوة تحمل 

 الشخصية عند معلمات المدارس الابتدائية .  

الولايات المتحدة  اجريت هذه الدراسة في      

، كان الهدف منها التعرف على درجة  الامريكية

 قالتفاعل بين مستويات الضغط المهني ودرجة الاحترا

تكونت  النفسي عند معلمات المدارس الابتدائية.

( معلمة من معلمات المدارس 134عينة البحث من )

ولتحقيق هذا الهدف استخدم اختبار  الابتدائية 

، الاحتراق النفسي  واختبار،  الضاغطةالاحداث 

وبعد معالجة البيانات احصائياً باستخدام المتوسطات 

الحسابية وتحليل التباين ومعامل الارتباط . توصلت 

ن المعلمات ذوات المستويات الواطئة من ألى إالدراسة 

قل تعرضاً أالضغوط المهنية والاحتراق النفسي 

النفسية الجسمية من المعلمات ذوات  للأمراض

 , Holt , 1986). ضغط المستويات العالية من ال

P. 16 ) 

 منهجية البحث واجراءاته

 منهجية البحث واجراءاته:
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استعمل الباحث المنهج الوصفي القائم على رصد     

ما هو موجود وتحليله، ويعد هذا المنهج منهجاً ملائماً 

لطبيعة البحث وأهدافه، فهو يقوم على وصف 

وتحليلها العلاقات، والمؤثرات التي توجد بين الظواهر 

وتفسيرها، كما يساعد على تقديم صورة مستقبلية في 

 (312، ص 1985)فان دالين،, ضوء المؤثرات الحالية

وتتضمن إجراءات البحث الخطوات المنهجية التي 

اعتمدها الباحث لتحقيق أهداف بحثه من تحديد 

المجتمع والعينة المختارة وإجراءات إعداد اداة البحث 

وتطبيقها على  المرشدين التربويين لدى  التفاؤللقياس 

 النحو الآتي:

 Population of  البحث:مجتمع  -1

Research 
تكون مجتمع البحث الحالي من جميع مرشدي      

المتوسطة والإعدادية الابتدائية وومرشدات المدارس 

قار للعام  والثانوية في مديريات التربية في محافظة ذي

( 415عددهم )البالغ ( 2017-2016الدراسي )

خمسة اقسام تابعة ومرشدة موزعين على  مرشد

 (1جدول ) , *محافظة ذي قار لتربية للمديرية العامة

 (1جدول )

فراد مجتمع البحث في محافظة ذي قار موزعين حسب الأقسام التابعة للمديرية العامة لتربية ذي قار للعام الدراسي أ

(2016-2017) 

 عدد المرشدين الاقســـــــام ت

 137 ـــــريةم تربيـــــــــــة الناصــــــقس 1

 50 سوق الشيوخ  قسم  تربيــــــــة 2

 107 ــــرةبـيـــــة الشــــــــــطــــقسم تر 3

 13 قسم تربيـــــة الـــــجبايـــش 4

 108 ـــــــــيسم تربيـــــة الرفاعـــــــق 5

 415 المــجـمـوع

 
 
 

 2017 \ 3 \ 5الارشاد التربوي التابع للمديرية العامة لتربية محافظة ذي قار في  شعبة حصل الباحث على هذه البيانات من*



 المجلد الرابع                                                     2019عدد خاص بأبحاث  المؤتمر العلمي الدولي الثالث ) تكامل العلوم نحو تحقيق أهداف التعليم ( نيسان 

 

 
2130 

 Sample ofعينة البحث  -2

Research):) 

من  يقصد بعينة البحث ، بأنها جزءٌ أو جانبٌ        

وحدات المجتمع الأصلي المعني بالبحث والدراسة ، 

التي يمكن أن يمثله تمثيلاً سليما بحيث تحمل صفاته 

وخصائصه المشتركة، وهذا الجزء يغني الباحث عن 

دراسته كل وحدات ومفردات المجتمع الأصلي الذي 

 ،2010) قندليجي، والسامرائي ،,يدرسه الباحث

( 350الكلية ) وقد بلغت عينة البحث (.255ص 

 مرشد ومرشدة توزعت على النحو الآتي:

ـــــــ عينة بناء أدوات القياس والتحليل الإحصائي 1

 ( مرشد ومرشدة.200البالغة )

( مرشد 150ـــــــ عينة التطبيق النهائي والبالغة )2

 ومرشدة.

 وفيما يأتي وصفا لهذه العينات :  

 التفاؤل(حليل الاحصائي ) لمقياس عينة الت -1

من  ضغوطال تم اختيار عينة التمييز لمقياس    

( Ebel,1972المرشدين التربويين وفق معيار أيبل )

طار سعة العينة وكبرها هو الإ نَّألى إالذي يشير 

 نه كلما زاد حجمأذلك  ,ملية الاختيار المفضل في ع

) ,احتمال وجود الخطأ المعياري قل العينة

Ebel,1972,p.289-290),  ويقترح نانلي

(Nunnally,1978 )يكون حجم عينة  نْأ يضاًأ

من فقرات  فراد لكل فقرةأ( 5تحليل الفقرات بين )

ثر الصدفة ) أ وذلك لتقليل ,المقياس 

Nunnally,1978,p.262 فبلغت نسبة )

حيث بلغ   ,صلي من المجتمع الأ %(48,19العينة  ) 

 صلي .( مرشد ومرشدة من المجتمع الأ200)عددها 

الجدول )

 
 (2جدول )

فراد عينة التمييز في محافظة ذي قار موزعين حسب الاقسام التابعة للمديرية العامة لتربية ذي قار للعام أ

 (2017-2016الدراسي)

 عـــدد المرشدين الاقســــــــــــــــــــــــام ت

 54 تربيـة الناصــريةقسم  1

 26 قسم تربية سوق الشيوخ 2

 49 قسم تربيـــة الشطــــــرة 3



 المجلد الرابع                                                     2019عدد خاص بأبحاث  المؤتمر العلمي الدولي الثالث ) تكامل العلوم نحو تحقيق أهداف التعليم ( نيسان 

 

 
2131 

 8 قسم تربيــة الــجبايش 4

 63 قسم تربية الرفاعي 5

 200 المـــــجــــــمــــوع

 :عينة التطبيق النهائي  -2

حيث بلغت نسبة العينة  ,بالطريقة العشوائية البسيطة  سخذ الباحث عينة للتطبيق النهائي لتطبيق المقياأ      

 (.3الجدول )( مرشد ومرشدة. 150ي )أصلي %( من المجتمع الأ36,14)

 (3جدول )

قسام التابعة للمديرية العامة لتربية ذي قار للعام في محافظة ذي قار موزعين حسب الأ افراد عينة التطبيق النهائي

 (2017-2016الدراسي)

 عـــدد المرشدين الاقســـــــــــام ت
 56 قسم تربيـة الناصــرية 1
 19 قسم تربية سوق الشيوخ 2
 39 قسم تربيـــة الشطــــــرة 3
 3 قسم تربيــة الجبايش 4
 33 قسم تربية الرفاعي 5

 150 المـــــجــــــمــــوع
 

 : البحث أداة-ثالثاً

  مبررات اعتماد المقياس: - 

شرع الباحث بعد مناقشة الأساتذة والمختصين      

في العلوم التربوية والنفسية إلى جمع المعلومات والتأطير 

من خلال اطلاعه  الضغوط المهنية النظري حول متغير

على البحوث والدراسات المحلية والعربية والأجنبية 

مداوي المحلى ملائمة مقياس )إثر ذلك أوتوصل 

( لاجراءات بحثة لما يتصف بمواصفات 2004,

ديموغرافية وخصائص سايكومترية مناسبة وطبيعة 

من بوصف المقياس طبق على عي نّة  ,عي ّنة البحث 

ن المقياس أكما  ,المرشدين التربويين في محافظة بغداد

وهذا ما يتفق مع  ,بخصائص سايكومترية جيدة يتمتع 

 .توجهات البحث العلمي 
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ولغرض الوثوق بقدرة وسلامة المقياس من قياس       

الخصائص  ظاهرة البحث شرع الباحث بإيجاد

وكما المتمثلة بكل من الصدق والثبات  السايكومترية

 .مبين بالاتي

 : ضغوط المهنيةصائص السايكومترية لمقياس الالخ ـــ

 

   :مؤشرات الصدق -أولاً

المقياس يتمثل الصدق بالدرجة التي يقيس بها      

 .(127ص ,2007, )التل,السمة التي وضع لقياسها

 :الآتيةوقد تم التحقق من الصدق من خلال المؤشرات 

 أــ الصدق الظاهري : 

لغرض التحقق من صدق الأداة عرض            

عدد فقراته البالغ ، المقياس بصورته الأولية الباحث 

على مجموعة  , فقرة موزعة على مجالات اربعة (46)

من الخبراء والمحكمين من ذوي الاختصاص البالغ 

 وطلب الباحث من ،(1)الملحق( خبيرا 14عددهم )

إبداء ملاحظاتهم حول فقرات الاستبانة  السادة الخبراء

وبيان صلاحية كل فقرة أو عدم صلاحيتها. 

ة الخبراء %( فأكثر من آراء الساد80واعتمدت نسبة )

اتضح أن  معياراً لقبول الفقرة، وعلى هذا الأساس

هناك اتفاقا بين الخبراء على ابقاء بعض الفقرات كما 

( فقرات 4هي وعلى تعديل البعض منها وعلى حذف)

 5والفقرة رقم) ,( من المجال الاؤل 11وهي الفقرة رقم)

( من المجال 9والفقرة رقم) ,( من المجال الثاني 15 ,

، حيث أصبح مجموع فقرات المقياس الكلي الرابع

، وبهذا يعتقد الباحث أن الصدق ( فقره 42)

( يوضح 4الجدول ) قد تحقق. للاستبانةالظاهري 

 ذلك.

 (4) جدول

 نسب اتفاق اراء الخبراء على مقياس الضغوط المهنية

 رقم الفقرة مجالات المقياس
عدد 

 الخبراء
 الموافقون

غير 

 الموافقين
 نسبة الاتفاق

 المجال المتعلق بالإدارة

%100 ـــــــــــــــــ 14 14 12,10,8,6,3,2,1  

9,5,4 14 13 1 92,85%  

7 14 12 2 85,71%  

11 14 5 9 35,71%  
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 المجال المتعلق بعمل المرشد

10,8,3,1 14 12 2 85,71%  

13,12,6,4,2 14 13 1 92,85%  

%100 ــــــــــــــــ 14 14 16,14,11,9,7  
15,5 14 6 8 42,85%  

المناخ التنظيمي)بيئة 
 العمل(

%100 ـــــــــــــــــــ 14 14 7,5,4,3,1  
6,2 14 13 1 92,85%  

المجال المتعلق 
أمورهمبالطلبة وأولياء   

%100 ـــــــــــــــــــ 14 14 11,8,7,1  
10,5,3,2 14 13 1 92,85%  

6,4 14 12 2 85,71%  
9 14 6 8 42,85%  

      

اتضح من الجدول أعلاه أن الفقرات جميعها دالة ما 

من المجال الأول حيث حصلت  ( 11عدى الفقرة ) 

( من المجال 15,5%( والفقرة )35,71على نسبة )

%( والفقرة 42,85الثاني التي حصلت على نسبة )

( من المجال الرابع التي حصلت على نسبة 9)

وبذلك تكون غير دالة وتحذف من  %(42,85)

 ( فقرة. 42وبذلك أصبح المقياس يتكون من ) المقياس

 المقياس : تصحيح -

تكون المقياس الأصلي للضغوط المهنية لـ)        

( فقرة موزعة على 46( من )2004,المحمداوي 

والمجال المتعلق  ,مجالات اربعة ) المجال المتعلق بالإدارة 

بيئة  -والمجال المتعلق بالمناخ التنظيمي ,بعمل المرشد 

والمجال المتعلق بالطلبة وأولياء امورهم ( ومن  ,العمل 

ائل للإجابة تتراوح ما بين )ضغط مهني كبير خمسة بد

) ضغط مهني  ,( 4,) ضغط مهني كبير  ,( 5,جدا 

) ضغط  ,( 2,) ضغط مهني قليل  ,( 3,متوسط 

وبعدما عرض المقياس بصورته  ,( 1,مهني غير مؤثر 

فقد استقرت  ,الأولية على المحكمين والاخذ بآرائهم 

مهني غير آراء على تغيير البديل الأول من ) ضغط 

( وكذلك تم 1,( إلى ) ضغط مهني قليل جدا 1,مؤثر

( فقرات فاصبح المقياس يتكون من 4حذف )

وبذلك أصبح المقياس جاهز للتحليل  ,(فقرة42)

 حصائيالإ

 الصدق البنائي : -ب

ويقصد بصدق البناء تحليل درجات المقياس في        

ضوء مفهوم نفسي معين استنادا للخاصية المراد 
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والارتباطات بين جوانب المقياس بحساب  ,قياسها 

معاملات الارتباط بين الدرجات الفرعية للمقياس وبين 

ويستخدم معامل ارتباط  ,الدرجة الكلية للمقياس 

لارتباطية بين درجة كل بيرسون لاستخراج العلاقة ا

) حبيب  ,فقرة من فقرات المقياس والدرجة الكلية 

 .( 307ص,1996,

ولما كان المقياس مصمما لقياس الضغوط المهنية       

فهذا النوع من الصدق يتحقق في وضع فقرات تقيس 

وقد تحقق ذلك من خلال المؤشرات  ,هذا المفهوم 

 التالية :

 : القوة التمييزية للفقرات -1

أن الهدف من تحليل الفقرات هو الابقاء على      

الفقرات الجيدة وذلك بعد التأكد من قوتها في تحقيق 

التمييز بين الأفراد الخاضعين للقياس؛ لأن من الشروط 

المهمة لفقرات المقاييس النفسية هو أن تتصف هذه 

الفقرات بقوة تمييزية بين الأفراد من ذوي الدرجات 

راد من ذوي الدرجات الواطئة في الصفة أو العالية والأف

( Ebel,1972,p:392)  ,السمة المراد قياسها

ولتحليل فقرات المقياس إحصائياً طبق الباحث  ,

 (200المقياس على أفراد العينة والبالغ عددها )

حيث  (2، المشار إليها في الجدول)مرشداً ومرشدة 

يوم الى  6/3/2017استمرت فترة التطبيق من يوم ) 

، ولحساب القوة التمييزية لفقرات (  24/4/2017

 اتبع الباحث الخطوات التالية:       الضغوط المهنيةمقياس 

تصحيح استمارات المقياس لأفراد عينة التحليل  -1

 الإحصائي.

رتبت استمارات أفراد عينة التمييز ترتيباً تنازلياً  -2

جابته على إتبعاً للدرجة التي حصل عليها كل فرد بعد 

 فقرات المقياس.

%( من استمارات أفراد عينة 27اختيرت نسبة )-3

التمييز الحاصلة على أعلى الدرجات و يت 

%( من الاستمارات 27بالمجموعة العليا، ونسبة )

الحاصلة على أدنى الدرجات و يت بالمجموعة 

الدنيا، وبذلك بلغ عدد الاستمارات في كل مجموعة 

 ( استمارة. 54)

ستعمل الباحث الاختبار التائي لعينتين مستقلتين ا-4

( لاختبار دلالة الفروق بين متوسط t.testمتساويتين)

درجات المجموعتين العليا والدنيا لكل فقرة، وعدت 

القيمة التائية المحسوبة مؤشرا للقوة التمييزية للفقرة من 

( 1,96خلال موازنتها بالقيمة التائية الجدولية البالغة )

(، 0,05( ومستوى معنوية )106درجة حرية)عند 

( فقرة وبعد المعالجات 42وكان المقياس يتكون من )

الاحصائية أظهرت النتائج إلى أن جميع الفقرات ذات 

( والفقرة 7ماعدى الفقرة )دلالة إحصائية )مميزة( 

( والتي كانت قيمتها التائية المحسوبة أقل من القيمة 34)
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( 0,05عند مستوى دلالة ) (1,96الجدولية البالغة )  ( يوضح ذلك.5)والجدو. 

 ( 5جدول ) 

 يوضح قيم المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والقيمة التائية ومستوى دلالة الفروق

 بين المجموعتين العليا والدنيا لحساب القوة التمييزية لفقرات مقياس الضغوط المهنية

 ت

 المجموعة الدنيا المجوعة العليا
القيمة التائية 

 المحسوبة

مستوى 

الدلالة 

0,05 
 الوسط الحسابي

الانحراف 

 المعياري

الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 دالة 6,373 0,810 1,611 1,331 2,963 1

 دالة 6,325 1,016 1,851 0,959 3,055 2

 دالة 8,401 0,884 1,463 1,357 3,314 3

 دالة 8,256 0,835 1,407 1,369 3,222 4

5 3,574 1,074 1,388 0626,  دالة 12,907 

 دالة 9,711 0,500 1,296 1,309 3.148 6

 غير دالة 0,084 1,191 2,296 1,088 2,277 7

 دالة 11,163 0,693 1,500 1,075 3,444 8

 دالة 8,854 0.977 1,629 1,126 3,425 9

 دالة 9,986 0,543 1,314 1,279 3,203 10

 دالة 10,132 0,648 1,351 1,145 3,166 11

 دالة 10,141 0,661 1,425 1,105 3,203 12

 دالة 3,980 0,843 1,925 1,204 2,722 13

 دالة 8,976 0,720 1,518 1,068 3,092 14

 دالة 9,611 0,691 1,555 0,879 3,018 15
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 دالة 7,562 1,111 1,833 1,127 3,463 16

 دالة 10,372 0,804 1,648 0,917 3,370 17

 دالة 9,442 0,792 1,703 0,990 3,333 18

 دالة 5,814 1,208 2,463 1,035 3,722 19

 دالة 8,224 0,924 1,555 1,271 3,314 20

 دالة 9,722 0,720 1,500 0,991 3,129 21

 دالة 8,919 0,661 1,425 1,289 3,185 22

 دالة 2,290 0,891 1,814 1,188 2,277 23

 دالة 10,485 0,635 1,537 1,101 3,351 24

 دالة 9,343 0,714 1,592 1,202 3,370 25

 دالة 3,146 1,284 3,166 1,093 3,888 26

 دالة 8,674 1,004 1,833 1,058 3,555 27

 دالة 3,749 1,522 2,944 1,234 3,944 28

 دالة 5,427 1,410 2,463 1,166 3,814 29

 دالة 8,266 0.991 1,870 1,188 3,611 30

 دالة 7,534 1,192 2,537 0,908 4,074 31

 دالة 7,400 0,768 1,444 1,232 2,907 32

 دالة 7,959 0,746 1,833 1,084 3,259 33

 غير دالة 1,717 1,002 2,296 1,014 2,629 34

 دالة 7,661 0,603 1,444 1,286 2,295 35

 دالة 7,602 0,672 1,666 1,223 3,111 36
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 دالة 4,843 1,437 2,500 1,216 3,740 37

 دالة 6,858 0,719 1,463 1,234 2,796 38

 دالة 3,737 1,379 2,722 1,243 3,666 39

 دالة 7,232 0,932 2,129 1,157 3,592 40

 دالة 6,050 0,665 1,481 1,173 2,592 41

 دالة 3,159 1,215 2,648 1,281 3,407 42

 (96,1كانت) ,(05,0( ومستوى دلالة )106القيمة الجدولية عند درجة حرية )

 ثبات المقياس :

يعد الثبات من الخصائص السايكومترية المهمة        

للمقاييس النفسية، ولغرض إيجاد ثبات الأدوات الحالية 

 فقد استخدم الباحث الطرق التالية:

 :طريقة اعادة الاختبار -1

بتأشير  الباحث لحساب الثبات بهذه الطريقة قام      

لمقياس  الإحصائي( استمارة من عينة التحليل  30) 

ليتسنى للباحث إعادة الاختبار عليهم  لضغوط المهنية

واستخدم الباحث معامل  ,( يوماً 15بعد مضي ) 

 عدُّ( وت0,82ُارتباط بيرسون فكان معامل الثبات ) 

 هذه النتيجة مؤشرا مرضياً على ثبات المقياس .

 كرو نباخ (:  –طريقة الاتساق الداخلي ) الفا  -2

لأجل استخراج الثبات لمقياس البحث الحالي       

( مرشد 30بهذه الطريقة طبقت عينة الثبات البالغة )

بلغ معامل فومرشدة ثم استعملت معادلة )الفاكرونباخ( 

( وهو ثبات 0,92)الضغوط المهنية  الثبات لمقياس

لمعايير الثبات التي اتفق عليها المختصون في  وفقاً عال 

( 14والجدول ) ميدان القياس النفسي والتربوي.

 يوضح ذلك وكالاتي .

 (14) جدول

 الضغوط المهنيةمعاملات الثبات لمقياس 

 الفاكرونباخ الاختبار إعادة الأداة

 0,92 0,82 الضغوط المهنية

 وصف للمقياس:  -
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في  الضغوط المهنيةبلغ عدد فقرات مقياس        

( تقابـلها خــمسة 2( فقرة،) ملحق 39صورته النهائية )

ضغط  ,ضغط مهني كبير جدا  بدائـل للإجابة هي : )

ضغط مهني قليل  ,ضغط مهني متوسط  ,مهني كبير 

(، تكون الدرجــات على ضغط مهني قليل  ,جدا 

 2، 3، 4، 5التوالي على وفق ترتيب البدائل )

شارة (.وتم ايجاد الصدق والثبات للمقياس تمت الإ1،

وكانت أعلى درجة للمقياس  ,ليه في متن الرسالة إ

قل درجة أ( درجة و195المستجيب ، ) يحصل عليها

 (.117والوسط الفرضي للمقياس ) ,(39)

 ومناقشتهاوتفسيرها عرض النتائج 

يتناول هذا الفصل عرض النتائج التي توصل إليها        

الباحث وتفسيرها على وفق أهداف البحث الحالي ، 

فضلا عن عرض لأهم التوصيات والمقترحات في ضوء 

وفيما يأتي عرض لنتائج البحث الحالي تلك النتائج، 

 وبحسب الأهداف التي جاء بها، وكما يأتي:

لدى المرشدين  ضغوط المهنيةال قياس: ل الهدف الأو

 : التربويين بصورة عامة

 الضغوط المهنيةلتحقيق هذا الهدف طبق مقياس      

( مرشداً  150على افراد العينة البالغ عددها) 

و أظهرت النتائج أن  ,قارفي محافظة ذي ومرشدة 

المتوسط الحسابي لدرجات أفراد العينة على مقياس 

(  108,11لعينة البحث يساوي ) الضغوط المهنية 

( درجة ، 21,68درجة وبانحراف معياري مقداره )

(  117علما أن المتوسط النظري للمقياس البالغ ) 

-tالاختبار التائي  استخدم الباحثولقد  ,درجة 

test  دال غير اتضح أن الفرق كان  ,لعينة واحدة

( إذ بلغت القيمة 0,05إحصائيا عند مستوى دلالة )

من  أصغر( درجة وهي  -5 ,019 التائية المحسوبة )

(، 149( وبدرجة حرية )1,97القيمة التائية الجدولية )

 ( يوضح ذلك. 16)  والجدول 

 (16جدول ) 

 الاختبار التائي لعينة واحدة لدرجات العينة على مقياس الضغوط المهنية

الوسط  العينة

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 النظري

درجة 

 الحرية

مستوى الدلالة  القيمة التائية

 الجدولية المحسوبة (0,05عند )

غير دال  1,97 -5 ,019 149 117 21,68 108,11 150

 احصائيا
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وتشير النتائج اعلاه إلى أن عينة البحث لا       

ويرى الباحث أن مهنة  ,تشكوا من ضغوط مهنية 

الارشاد التربوي بالرغم منِْ أنها تحمل في طياتها 

العديد من الصعوبات والمشكلات التي تواجه 

إلا أنهم استطاعوا ,المرشدين التربويين في عملهم 

من خلال تأهيلهم  ,تحمل اعباء هذه المهنة 

الاكاديمي والمهني الذي يتناسب مع عملهم كمرشدين 

تربويين وكذلك؛ بسبب اعتقادهم وايمانهم بأن مهنة 

الارشاد التربوي هي مهنة اخلاقية ومهنة حب وفن 

من جهة أخرى  ,وعطاء واصلاح للنفس البشرية 

اعي تحسن الوضع المادي والاقتصادي والاجتم

بالإضافة إلى وجود ادارة متفهمة  ,للمرشد التربوي 

لأوضاع المرشد التربوي وصعوبة مهنة الارشاد 

دفع المرشدين التربويين إلى  ,ومراعية لاحتياجاتهم 

الصبر والتحمل في مساعدة المسترشدين رغم 

 ,تقصير البعض منهم وصعوبة مشكلاتهم وتعقدها 

 ,لمحمداوي وهذه النتيجة اتفقت مع دراسة ) ا

 ,( بينما اختلفت مع دراسة ) المظفر2004

( ودراسة ) 1990 ,( ودراسة ) المحمداوي 1998

 1982( ودراسة )2001الانصاري 

Tegtmeyer,( ودراسة )Parelius 

 ( .Holt , 1986 ودراسة)  (1983,

 التوصيات :

 في الربويين المرشدين وجود أهمية تأكيد ضرورة -1

 وسائل خلال من وذلك فيها ودورهم المدارس

 التزام يفرض الاجراء هذا ان اذ , المختلفة الاعلام

 . الارشادية بمهامه التربوي المرشد

 وورشات التدريبية الندوات توفير ضرورة -2

 التي الجدد التربويين للمرشدين بالنسبة خاصة العمل

 جديدة معلومات اليهم تضيف أن شأنها من

 . الإرشادية مهامهم في تساعدهم

 المقترحات :

اجراء دراسة مماثلة للدراسة الحالية على عينة  -1

من المرشدين التربويين في المدارس المتوسطة والثانوية 

 في محافظة أخرى .

اجراء دراسة تتناول الضغوط المهنية  -2

 ,وعلاقته ببعض المتغيرات مثل ) مستوى الطموح 

 ,الكفاية المهنية  ,الرضا عن العمل الارشادي 

 رونة النفسية ( لدى المرشدين التربويين .الم

 المصادر:

 : المصادر العربية: ولاًأ

  الضغوط  ,( 2015) ,ا اء  ,ابراهيمي

 ,المهنية وعلاقتها بالتوافق الزواجي لدى المرأة العاملة 

 ,بسكرة  –جامعة محمد خيضر  , هاطروحة دكتورا

قسم العلوم  ,والاجتماعية  الإنسانيةكلية العلوم 

 الاجتماعية .
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  ( 2015),حسن حمزة الأ ,الاحسن

الضغوط المهنية لدى معلمي المرحلة الابتدائية ,

 ,وانعكاساتها على مستوى تقدير الذات لديهم 

  -تيزي وزو ,جامعة مولود معمري  ,دراسة ميدانية 

 الجزائر .

  ( 2001، ) سعيد جاسم ,الاسدي, 

ميدانياً على إسهامات المرشد التربوي في التعرف 

، مجلة العلوم التربوية والنفسية، توجيه الطلبة مهنياً

 .41العدد 

  2001)  ,عبد القادر رحيم  ,الانصاري 

قياس الضغوط المهنية لمدرسي المرحلة المتوسطة  ,( 

رسالة ماجستير ) غير منشورة ( كلية  ,ومدرساتها 

الارشاد التربوي وعلم  ,جامعة البصرة  ,التربية 

 النفس .

  ( 2007) ,سعيد واخرون  ,التل, 

مناهج البحث العلمي : تصميم البحث والتحليل 

 الاردن . ,دار المسيرة للنشر  , 1ط ,والاحصائي 

  العقل  ,( 2000) ,عبد علي  ,الجسماني

 .1ط ,بيروت  ,الدار العربية للعلوم  ,المريض 

  علي عليج خضر والبجاري  ,الجميلي, 

غموض لدور لدى  ,( 2008) ,حمد يونس محمود أ

مجلة ,المرشدين التربويين وعلاقته برضاهم عن عملهم 

 .  3العدد  , 15المجلد  ,التربية والعلم 

  ( 1996),مجدي عبد الله كريم  ,حبيب

 ,القاهرة  , التقويم والقياس في التربية وعلم النفس ,

 .1ط ,مكتب النهضة المصرية 

  نايف بن ابراهيم بن محمد  ,الحربي, 

الضغوط النفسية وعلاقتها ببعض  ,( 2010)
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 اتجاهات طلبة جامعة الموصل نحو الهجرة
                                      م.م محمد احمد خلف                                        م. د. رنا كمال جياد            

 ملخص البحث

والتعرف على يهدف البحث الحالي الى قياس اتجاهات طلبة جامعة الموصل نحو الهجرة الى خارج البلد 

 الفروق في الاتجاهات وفقاً لمتغير الجنس والتخصص.

وقد تم اختيار عينة عشوائية طبقية منتظمة من كليات جامعة الموصل حيث تم تقسيم الكليات الى )المجموعة 

الطبية، المجموعة الهندسية، المجموعة العلمية، المجموعة الانسانية( وقد تم اختيار كلية من كل مجموعة وقسم من كل كلية 

عينة ( طالبة في اقسام 15( طالب و )15ة في الكليات بواقع )( طالب وطالبة من الصفوف المنتهي120وتم اختيار )

ببناء مقياس للاتجاهات نحو الهجرة بمرحلتين عن طريق اجراء استفتاء مفتوح ثم استفتاء  انالبحث وقد قام الباحث

حها تم وفقاً ( فقرة وتصحي25مغلق وقد تم اجراء الصدق والثبات لفقرات المقياس وكان العدد النهائي لفقرات المقياس )

 لطريقة )ليكرت(.
abstract 

The present research aims to measure the attitudes of Mosul University 

students towards emigration abroad and to identify differences in trends 

according to gender and specialization. 

A random stratified random sample was selected from the faculties of 

Mosul University where the faculties were divided into (medical group, 

engineering group, scientific group, human group). A college was 

selected from each group and a section from each faculty. (120) students 

were selected from the finished classes. In the colleges by (15) students 

and (15) students in the sections of the research sample, the researchers 

have built a measure of trends towards migration in two stages by holding 

an open referendum and then a closed referendum has been conducted 

honesty and consistency of the paragraphs of the scale and the final 

number of paragraphs of the scale (25) and corrected It was done 

according to Likert method. 
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 مشكلة البحث:

 هجرت الشباب عامةً والطلبةإن مشكلة  

من أهم المشاكل التي تعاني المقبلين على التخرج خاصةً 

منها المجتمعات العربية والعراق بشكل خاص والتي 

لفتت انظار الباحثين والعلماء نظراً لنتائجها الوخيمة 

على تقدم هذه الدول وتطورها فاتجاه الطلبة المقبلين 

كلة في هجرة الادمغة على التخرج نحو الهجرة يعتبر مش

أو استنزاف العقول وهذا يؤدي الى اثار سلبية عديدة 

منها حرمان هذه الدول من الاستفادة من خبرات 

التنمية المختلفة ومؤهلات هذه الكفاءات في مجالات 

بعد ان ساهمت هذه الدول في تحصيل هذه الكفاءات 

على الشهادات وبعد الانفاق عليهم سنوات طويلة وقد 

ن هذه الهجرة تحت دوافع واسباب مختلفة تكو

)اقتصادية، سياسية، اجتماعية، شخصية( وتزداد 

هذه الاسباب والدوافع في قوتها في مدينة الموصل 

بعدما مرت به من احداث خلال الاعوام ما بين 

( وعليه فان المشكلة التي نواجهها 2014-2016)

 حالياً لاستيعاب هذه الطاقات الشابة قبل هجرتها

فعلاً هي مشكلة جوهرية يجب الكشف عن الابعاد 

المختلفة المتحكمة فيها من خلال معرفة اسبابها 

  ومحاولة علاجها. 

 أهمية البحث:

إن الشباب الجامعي من القطاعات المهمة  

الامة ونهضتها والارادة الفعالة في عمليات  ةيمثل قو لأنه

الطريا، التغيير الاجتماعي والاقتصادي والثقافي )

(. وتعتبر مرحلة الشباب من اكثر المراحل 6: 2001

تأثراً وتأثيراً بالمتغيرات المحيطة واكثر حساسية تجاه 

الضغوط المعاشة وان الشباب عامةً والطلبة خاصةً 

بلد ينشد التطور  لأيهم اساس المجتمع فهم ثروة 

والرقي وتعتبر الحياة الجامعية للطالب من المراحل المهمة 

حياته ففيها يدرك مكونات شخصيته وتنمو لديه في 

الهوية الشخصية في  تأكيدالثقة بالنفس والرغبة في 

: 1995مجالاتها الاجتماعية والاقتصادية )أحمد، 

25 .) 

وتزداد أهمية هذه المرحلة في البلدان العربية 

في ظل ظروف الحياة الراهنة وما تحتويه من صعوبات 

ومشكلات حياته مختلفة والتي تؤثر على فئة الشباب 

الجامعي بشكل خاص نظراً لحساسية هذه المرحلة 

حيث تشير العديد من الدراسات الى أن طلاب 



 المجلد الرابع                                                     2019عدد خاص بأبحاث  المؤتمر العلمي الدولي الثالث ) تكامل العلوم نحو تحقيق أهداف التعليم ( نيسان 

 

2145 
 

النفسية الجامعة يتعرضون للعديد من المشكلات 

والاجتماعية والتي تؤدي بدورها الى وجود اسباب 

ودوافع نحو حلول قد تكون غير مناسبة للاخرين او 

منهم للتخفيف من اعباء  ةكمحاول للأهلغير مرضية 

 (. 83: 1998هذه المشكلات )عبد الستار، 

ولعل من اكثر المراحل الجامعية اهمية في 

ية في الكلية حياة الطالب هي مرحلة الصفوف المنته

أي عندما يصبح الطالب في السنة الاخيرة من كليته 

عديدة منها  لأسبابومقبل على التخرج ويعود ذلك 

ان الطالب عند اقتراب تخرجه يصبح لديه القلق نحو 

المستقبل وما ينتظره خارج الجامعة فيكون عرضةً 

لنوازع عديدة تكون ما بين الطموح والتردد والتطلع الى 

ياتية جديدة بعد حصوله على شهادته تجربة ح

الجامعية وفي نفس الوقت تعتليه مشاعر الخوف والريبة 

في تحقيق احلامه بعد الدراسة عن طريق تلك الشهادة 

نتيجةً للظروف الاقتصادية والاجتماعية المختلفة 

(. وان فئة الشباب من الطلبة 51: 2003)محمود، 

دية ومعنوية المقبلين على التخرج يشكلون اهمية ما

قصوى في حياة أي مجتمع من المجتمعات لان عملية 

التطور والتغيير في الميادين السياسية والاجتماعية 

والاقتصادية تقع على عاتقهم كما ان هذه المرحلة 

يتحدد فيها اختيار المهن لتحقيق الاستقرار الاقتصادي 

والزواج والاستقرار النفسي والاجتماعي          

 (.54: 1986، جلال)

والمجتمع العراقي كغيره من المجتمعات النامية 

يواجه العديد من المشكلات في المجالات المختلفة والتي 

تمثل واقعاً يتخوف منه الطلبة قبل تخرجهم مما يجعلهم 

يبحثون عن طرق لتجاوز هذا الواقع الذي قد يعيقهم 

عن تحقيق طموحاتهم خاصةً عند اقترابهم من التخرج 

صول على الشهادة الجامعية وذلك لقلة فرص العمل والح

المتاحة وعدم الاستفادة من الكفاءات العلمية 

 (.62: 2009)مصطفى، 

ولذلك يشعر الطلبة المقبلين على التخرج 

بصعوبات حياتيه اكثر من غيرهم حيث ان فرص 

معها حالات الحاجة والحرمان  تالعمل باتت قليلة وكثر

رورية وكل تلك الاسباب من مستلزمات العيش الض

اصبحت دافعاً لدى هؤلاء الطلبة نحو تكوين اتجاهات 

واهلهم وهم في مقتبل العمر والتفكير لترك ديارهم 

بالهجرة الى بلاد اخرى للبحث عن مستقبل يحقق لهم 

(. 58: 2004الاستقرار المادي والاجتماعي )جابر، 
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التي يتعرض لها الشباب من  وان الاحداث اليومية

صادر مختلفة في البيت، الشارع، الدراسة او م

التعاملات الاجتماعية والاقتصادية من الامور التي 

تسبب لهم ازمات فمنهم من يقرر مواجهتها بمحاولة 

الدخول في مشاريع ضمن القطاع الخاص او ضمن 

مؤسسات حكومية ان سمحت له الفرصة ومنهم من 

جرة المقاومة لديهم واستسلم لاغراءات اله تضعف

وهاجر ومنهم من خرج من معاناته ما بين ضغوط 

الداخل وجذب الخارج فتتكون لديهم اتجاهات نحو 

الهجرة قبل التخرج قد ينفذها ويقرر فعلاً الهجرة أو 

: 2003يغيرها ويقرر البقاء ومواجهة الواقع )زهران، 

(. وتلعب الاتجاهات دوراً كبيراً في التنبؤ بسلوك 43

العلماء وعلى رأسهم )البورت( ان الفرد وقد اعتبر 

مفهوم الاتجاهات من ابرز المفاهيم في علم النفس حيث 

ان جميع محددات السلوك الانساني التي تخضع لها 

الظواهر النفسية الاجتماعية يسيطر عليها تركيب 

خاص يسمى الاتجاه النفسي الاجتماعي )الغرباوي، 

مة حيث تلعب الاتجاهات ادواراً ها(. 98: 2007

في المواقف الاجتماعية التي يتفاعل فيها الفرد مع 

الاخرين وتؤثر في مستوى رضاه عن علاقته بهم ومدى 

(. وتعتبر الاتجاهات 265: 2004تكيفهم معه )جابر، 

من اهم المحددات الموجهة للسلوك الاجتماعي والفرد 

خلال نموه وتفاعله مع الاخرين تتكون لديه اتجاهات 

هذه الاتجاهات سلبية ا وايجابيه او مختلفة قد تكون 

محايدة نحو الموضوعات الاجتماعية المختلفة 

(Smither, 1993: 53 وهذه الاتجاهات تتكون )

بشكل تدريجي وهي نتاج مركب من المفاهيم 

والمعلومات والمشاعر والاحاسيس التي تولد لدى الفرد 

نزعة او استجابة معينة لموضوع معين بطريقة معينة 

(. واختلفت المدارس النفسية 130: 2001، )ملحم

في تفسيرها للاتجاهات فالسلوكية ترى بان الاقتران هو 

المسبب لتكوين الاتجاه في حين ان السلوكية الاجرائية 

من السلوك هو المسؤول عن  لأنماطترى بان التعزيز 

تكوين الاتجاهات في حين ان النظرية المعرفية ترى بان 

المكون للاتجاهات اما النظرية الفهم والاقناع هو 

الاجتماعية فانها ركزت على الايحاء باعتباره عاملاً 

لفة في حين ان تن الاتجاهات المخياساسياً لتكو

اصحاب وجهة النظر التفاعلية اكدوا على مبادئ 

التربية والتعليم القائمة على الخبرة المباشرة في تكوين 

: 1985الاتجاهات وانتشارها )بلقيس ومرعي، 
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(. وهكذا نرى ان لمفهوم الاتجاهات دوراً أساسياً 78

وحيوياً في فهم عملية التفاعل الاجتماعي من خلال 

توقع السبب الذي يدعو الفرد الى التصرف معرفة أو 

 :Taylor, 1986او القيام بسلوك معين دون غيره )

(. حيث أن الاتجاه له جانب انفعالي يتمثل 34

بالمشاعر من سرور او انزعاج وجانب معرفي يتمثل 

بالمعلومات حول موضوع معين ومدى الصواب فيها 

وجانب سلوكي الذي يدفع الفرد للتصرف بطريقة 

نسجمة مع المعلومات والانفعالات التي لديه نحو م

وبما ان (. 580: 2008موضوع معين )الريماوي، 

الاتجاهات تتكون لدى الافراد نتيجة واقعهم الذي 

يعيشون فيه فان الاتجاه نحو الهجرة لدى الافراد بشكل 

عام والطلبة المقبلين على التخرج بشكل خاص يعد من 

تمع محاولة ايجاد حلول لها اهم المشكلات التي على المج

 ةحيث ان هجربما يساعد على تغيير هذه الاتجاهات 

الشباب والطلبة اصبحت ظاهرة عالمية والتي تتخذ 

اتجاهها من الدول النامية الى الدول الصناعية الكبرى 

واصبحت ذات انتشار واسع في الدول العربية حيث 

التخرج  ان الاحتياجات المستقبلية للطالب المقبل على

والمتمثلة بالعمل بما يناسب شهادته العلمية وتكوين 

اسرة لا تتوافق مع الفرص المتاحة في المجتمع واقعياً مما 

يدفع الى البحث عن بلدان اخرى تؤمن له مستقبله 

وتقدر قيمته العلمية التي يرغب بها كل شاب والتي 

تعمل المجتمعات المتقدمة على ترسيخها من خلال 

ت التي يسمعها الشباب حول واقع هذه الدول الاغراءا

: 2001من وسائل الاعلام الفضائية          )وحيد، 

(. وبعد ان كانت الهجرة باتجاه الدول المتقدمة 42

الحل المؤقت لفئة العمال غير المتعلمين لتحسين ظروفهم 

المادية والمعيشية اصبحت في عصرنا الحالي الهدف 

اغلب الشباب خاصة الرئيسي الذي يسعى اليه 

المتعلمين منهم طمعاً في تحقيق الرفاهية رغم تشديد 

معظم هذه الدول على اجراءات السفر والاقامة هناك 

 (. 85: 2002)غانم، 

وبالإضافة الى العوامل الاقتصادية  

والاجتماعية الدافعة للاتجاهات هؤلاء الشباب نحو 

الهجرة هناك عوامل نفسية وشخصية اخرى ساهمة 

 تكوين ذلك الاتجاه كالشعور بالاغتراب والاحباط في

وقلق المستقبل وعدم تحقيق اهداف شخصية )عزيز، 

(. وان هذه الهجرة الشبابية والعلمية 32: 1981

ادت الى عرقلة مشاريع التنمية في كل المجالات من جهة 

ومن جهة اخرى ما لحق بذلك من خسائر جسيمة من 
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قدمت الى هذه الكفاءات ناحية المبالغ والكلفة التي 

اثناء الدراسة وخسارة انتاج هذه الطاقة البشرية 

العالية التأهيل والاستفادة منها في الدول الغربية باقل 

تكلفة وهذا يزيد من الفجوة بين البلدان المتقدمة 

والنامية ثقافياً ومعرفياً واقتصادياً          )عسكر، 

2000 :69 .)  

ربية ان اغلب وذكرت جامعة الدول الع

المهاجرين العرب الى العالم الجديد )استراليا، كندا، 

امريكا( ذو تحصل علمي عالٍ )تقرير جامعة الدول 

 ( 87: 2005العربية، 

ورغم بعض الايجابيات للهجرة الخارجية  

لهؤلاء الطلبة والكفاءات من خلال الأموال التي 

ذكر  يحصلون عليها، إلا أن سلبياتها أكثر من ذلك فقد

التقرير العام لمنظمة التشغيل والبطالة في البلدان العربية 

أن أموال المهاجرين العرب  2008مارس  –في فيفري 

تضاعفت ولكن مع الأسف فالكثير من المهاجرين 

يهاجرون وهم محملين بالآمال لكن أكثر من نصفهم يعمل 

لا تلائم تعليمهم ومهاراتهم وبذلك تكون  نفي مه

مضاعفة اتجاه بلدانهم وأنفسهم  خسارة هؤلاء

 (.112:2009)مصطفى، 

ونتيجة لما مر به البلد من أحداث بشكل  

عام والموصل بشكل خاص من أحداث وتغيرات 

طرأت على الكثير من مجالاته ومفاهيمه تحاول 

الطلبة نحو  اتتوجه تالدراسة معرفة فيما إذا كان

 الهجرة إلى الخارج متوفرة أم لا.

 أهداف البحث: 

 يهدف البحث الحالي التعرف على:

قياس اتجاهات طلبة جامعة الموصل نحو الهجرة . 1

 .إلى الخارج

المقبلين  . الفروق في اتجاهات طلبة جامعة الموصل2

 –وفقاً لمتغير الجنس )ذكور  نحو الهجرة على التخرج

 .إناث(

المقبلين  . الفروق في اتجاهات طلبة جامعة الموصل3

نحو الهجرة وفقاً لمتغير تخصص المجاميع  على التخرج

 )الطبية، الهندسية، العلمية، الإنسانية(.

 فرضيات البحث: 

 تم صياغة الفرضيات التالية:

. لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الاتجاهات 1

المقبلين على  نحو الهجرة لدى طلبة جامعة الموصل

 نس )ذكور ، إناث(.تبعاً لمتغير الج التخرج

. لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الاتجاهات 2

المقبلين على  نحو الهجرة لدى طلبة جامعة الموصل

تبعاً لمتغير التخصص )المجموعة الطبية،  التخرج

 العلمية، الإنسانية(. ،الهندسية

 حدود البحث:
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يقتصر البحث الحالي على طلبة جامعة  

المقبلين  ية للصفوف المنتهيةالموصل للدراسة الصباح

ومن التخصصات الطبية والهندسية  على التخرج

ومن  2018/2019والعلمية والإنسانية للعام الدراسي 

 بالأحداثومروا  الطلبة الذين لم ينزحوا خارج الموصل

 .2016-2014التي مرت بها الموصل للفترة بين 

 تحديد المصطلحات:

 : الاتجاهاتأولاً

 لغة: الاتجاه مشتق من الفعل اتجه ويقصد به هنا -

)المنجد،          حذوه أو سار على طريقه  حذا

1999 :97.) 

: هو ميل الفرد الذي ينمو سلوكه (1925)بوجاردس -

اتجاه بعض مظاهر البيئة أو بعيداً عنها متأثراً في ذلك 

بالمعايير الموجبة أو السالبة تبعاً لقربه من هذه العناصر 

 (.98: 2001)أحمد،                أو بعده عنها 

: هو عبارة عن حالة من الاستعداد (1935)البورت -

أو التهيؤ النفسي تنتظم من خلال خبرة الشخص 

وتمارس تأثيراً توجيهياً وديناميكياً على استجابة الفرد 

ابو ) لكل المواضع والمواقف المرتبطة بهذه الاستجابة

 .(190: 2007، جادو

(: الاستعداد العقلي العصبي الذي 2000عسكر ) -

يتكون نتيجة المواقف التي يمر بها الفرد واتخاذ قرارات 

تكون سلبية او ايجابية نحو قضايا او اشخاص او 

 (129: 2000اماكن )عسكر، 

 التعريف النظري للاتجاهات: -

هو استعداد مكتسب يتأثر بالعاطفة ويحدد  

الموضوعات والأشخاص من و قفسلوك الفرد نحو الموا

خلال التعامل معها في البيئة ويكون إما بالقبول أو 

 .او الحياد الرفض

 التعريف الإجرائي: -

هو الدرجة الكلية التي يحصل عليها الفرد  

 من خلال إجابته على فقرات المقياس.

 ثانياً: الهجرة

من الفعل هجر، هجراً، هجراناً أي قطعه أو لغة:  -

وأعرض عنه، ضد وصله )المنجد، الشيء تركه 

1991 :855.) 

 (:1970غيث ) -

الانتقال لفرد أو جماعة من منطقة إلى أخرى  

أو قرية إلى مدينة بقصد تغيير دائم نسبياً لمكان الإقامة 

 (.203: 1970)غيث، 

 (:1981عزيز ) -

تغيير محل الإقامة بصورة دائمة أو شبه دائمة  

ة الانتقال )عزيز، دونما علاقة كبيرة بمسافة حرك

1981 :17.) 

 (:2002غانم ) -
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إنها النقلة الدائمة أو الانتقال الدائم إلى  

مكان يبعد عن الموطن الأصلي بعداً كافياً حسب ما 

 :2002جاء في تعريف منظمة الأُمم المتحدة )غانم، 

18.) 

 التعريف النظري: -

هي عملية مغادرة الفرد للموطن الأصلي إلى  

بهدف الاستقرار فيها لفترة زمنية قصيرة  بلدان أخرى

 أو طويلة لأسباب نفسية أو اجتماعية أو اقتصادية.

 التعريف الإجرائي: -

هي الدرجة التي يحصل عليها الطالب من  

 خلال إجابته على فقرات المقياس المعد.

 الاتجاه نحو الهجرة:ثالثاً: 

من خلال التعاريف السابقة للاتجاهات  

يمكن إعطاء تعريف نظري للاتجاه نحو وللهجرة. 

نتقال إلى خارج للا الافراد الهجرة بأنه: استعداد لدى

 حدود البلد تلبية لاحتياجاتهم المختلفة.

 التعريف الإجرائي للاتجاه نحو الهجرة:

هو ما يحصل عليه الطالب من درجة على  

 فقرات المقياس المعد لقياس الاتجاهات نحو الهجرة.

 

 السابقة:الدراسات 

 (:2001. دراسة مصطفى )1

"الاغتراب النفسي وعلاقته بالاتجاهات نحو الهجرة 

لدى الشباب الكوردي )دراسة ميدانية في مدينة أربيل 

 العراق("

هدفت الدراسة إلى معرفة مستويات  

الاغتراب النفسي لدى الشباب الكوردي وطبيعة 

اتجاهاتهم نحو الهجرة خارج البلاد والتعرف على 

العلاقة بين الاغتراب النفسي والاتجاهات نحو الهجرة 

( 330لدى هؤلاء الشباب. تألفت عينة الدراسة من )

شاب داخل مدينة أربيل من كلا الجنسين وأعمارهم 

( سنة ومن العاملين و العاطلين 30-18تراوحت بين )

بمستويات مختلفة من التحصيل الدراسي ومن المتزوجين 

م الباحث مقياس أحدهما والعزاب معاً واستخد

 للاغتراب النفسي والآخر للاتجاهات نحو الهجرة.

وكانت نتائج الدراسة أن الشباب الكوردي  

يعاني من مستويات منخفضة من الاغتراب النفسي 

ولديهم اتجاهات إيجابية قوية نحو الهجرة للخارج 

ووجود علاقة دالة لديهم في الاغتراب النفسي والاتجاه 

وكانت هذه العلاقة لدى الذكور أكثر من  نحو الهجرة

 (.2007 ،)مصطفى           الإناث

 (:2006. دراسة نظمي )2

"اتجاهات طلبة الجامعة نحو الهجرة إلى خارج الوطن 

 وعلاقتها بقيمهم"
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هدفت الدراسة التعرف على اتجاهات  

طلبة جامعة بغداد نحو الهجرة إلى خارج الوطن 

لفة لديهم والتعرف على والتعرف على القيم المخت

طبيعة العلاقة بين هذه الاتجاهات وكل قيمة من القيم 

، فيرنون، لندزي( تالستة حسب مقياس )البور

سة من طلبة جامعة بغداد للعام اوتألفت عينة الدر

( طالب 48والتي بلغت ) 1999-1998الدراسي 

ة يوطالبة موزعين بالتساوي على المراحل الدراس

الصيدلة والآداب وتم استخدام مقياس  الأربع من كليتي

، تللاتجاهات نحو الهجرة قام بإعداده. ومقياس )البور

 فرنون، لندزي( للقيم. 

وأشارت النتائج إلى أن الطلبة كان لديهم  

اتجاه سلبي نحو الهجرة للخارج ولا ترتبط اتجاهات 

ة تطلبة الجامعة نحو الهجرة بأي قيمة من القيم الس

 (.2006)نظمي، 

 (:2009) قبش . دراسة3

"الاتجاهات نحو الهجرة غير الشرعية وعلاقتها بالتوافق 

 النفسي الاجتماعي لدى الشباب"

استهدفت الدراسة الكشف عن العلاقة  

التي تربط بين الاتجاهات نحو الهجرة غير الشرعية 

والتوافق النفسي والاجتماعي لدى عينة من الشباب 

اسان أحدهما التوافق الجزائري واستخدم الباحث مقي

النفسي الاجتماعي والآخر عن الاتجاهات نحو الهجرة 

غير الشرعية وكانت النتائج تشير إلى أنه توجد علاقة 

بين الاتجاهات نحو الهجرة غير الشرعية والتوافق 

النفسي الاجتماعي لدى الشباب وكانت هذه العلاقة 

 (.2009 ،قبشلدى الذكور أكثر من الإناث )

 (2010ة بهنام وأزهار ). دراس4

 "اتجاهات طلبة الجامعة نحو الهجرة"

هدفت الدراسة التعرف على اتجاهات  

( طالب 250الطلبة نحو الهجرة وبلغت عينة البحث )

وطالبة من الجامعة المستنصرية والجامعة التكنولوجية 

 الشبابس لاتجاهات امقي باعدادوقامت الباحثتان 

نحو الهجرة وبعد معالجة البيانات أشارت النتائج إلى أن 

الطلبة بشكل عام لديهم اتجاه إيجابي نحو الهجرة وكان 

هذا الاتجاه لدى الذكور أكثر من الإناث ولدى 

التخصصات الإنسانية أكثر من التخصصات العلمية 

 (.2010 ،)بهنام وأزهار

 (:2016. دراسة الرفاتي )4

امعة الفلسطينية نحو الهجرة إلى "اتجاهات طلبة الج

الخارج وعلاقتها بالتزامهم الديني والانتماء السياسي 

 لديهم"

هدفت الدراسة التعرف على اتجاهات  

طلبة الجامعات الفلسطينية نحو الهجرة إلى الخارج 

وعلاقتها بالالتزام الديني والانتماء السياسي لديهم 

بية في ة التري( من كل453وبلغت عينة الدراسة )



 المجلد الرابع                                                     2019عدد خاص بأبحاث  المؤتمر العلمي الدولي الثالث ) تكامل العلوم نحو تحقيق أهداف التعليم ( نيسان 

 

2152 
 

الجامعات الفلسطينية وقامت الباحثة بإعداد أدوات 

الدراسة وأشارت النتائج إلى أن الاتجاهات نحو الهجرة 

لدى الطلبة كانت بدرجة متوسطة ولا توجد علاقة 

بين هذه الاتجاهات ومدى الالتزام الديني والانتماء 

 (.2016السياسي لديهم. )الرفاتي، 

 :البحث إجراءات

 البحث:مجتمع 

يشتمل مجتمع البحث الحالي على طلبة  

الدراسات الاولية في كليات جامعة الموصل للدراسة 

الصباحية وللصفوف المنتهية في هذه الكليات والبالغ 

( طالباً 3641( طالب وطالبة وبواقع )6225عددهم )

( طالبة موزعين على اربع مجاميع من الكليات 2584و)

طالب وطالبة في ( 501حسب التخصص وبواقع )

( طالب وطالبة في المجموعة 830المجموعة الطبية و )

( طالب وطالبة في المجموعة 1098الهندسية و )

( طالب وطالبة في المجموعة 3796العلمية و )

 الانسانية.

 عينة البحث:

بعد تحديد مجتمع البحث الحالي سحبة عينة  

 عشوائية طبقية منتظمة من كليات جامعة الموصل التي

تم تقسيمها الى )المجموعة الطبية، المجموعة الهندسية، 

المجموعة العلمية، المجموعة الانسانية( حيث تم اختيار 

( 120كلية من كل مجموعة وقسم من كل كلية بلغة )

طالب وطالبة من الصفوف المنتهية في هذه الكليات 

( طالبة في اقسام عينة 15( طالب و )15بواقع )

 يوضح ذلك (1البحث والجدول )

 (1جدول )

 عينة البحث الاساسية

 المجموع الصف القسم الكلية المجموعات

 اناث ذكور

 30 15 15 الاحياء المجهرية الطب البيطري الطبية

 30 15 15 الكهرباء الهندسة الهندسية

 30 15 15 الكيمياء العلوم العلمية

 30 15 15 الاجتماع الآداب الانسانية

 30 15 15   المجموع
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 الأداة:

على الدراسات  انبعد إطلاع الباحث 

والأدبيات السابقة التي تناولت موضوع الهجرة والاتجاه 

 بالإجراءات التالية: حثاننحوها قامت البا

. إعداد استبيان مفتوح مكون من سؤال يتطلب 1

اتجاهات ومواقف حول الهجرة الإجابة عليه بشكل 

( فقرة تشير الاتجاهات نحو 25وقد تم الحصول على )

 (.1الهجرة كما في ملحق )

 قياس بصيغته الأولية(. إعداد الاستبيان المغلق )الم2

ة تم ترتيب بعد الحصول على إجابات الطلب 

تجاه الإيجابي نحو تشير إلى الا بعضهاالفقرات ووجد أن 

 إلى الاتجاه السلبي بحيث تشمل تشير بعضهاالهجرة و

 مختلف المواقف السلوكية والمعرفية والانفعالية.

واستخدمت طريقة )ليكرت( في قياس  

الاتجاه لاحتوائها على درجات الموافقة أو عدم الموافقة 

إذ تم وضع بدائل للاستجابة لكل عبارة بأحد 

)موافق بشدة، موافق، غير متأكد،  الاختيارات التالية:

هذه  من وتعطى كل. أوافق، لا أوافق بشدة( لا

( على 5-1الاستجابات قيمة عددية تتراوح من )

، 4، 5التوالي، إذ تم إعطاء الدرجة للفقرات الإيجابية )

، 2، 1( أما الفقرات السلبية فقد أعطيت )1، 2، 3

 .(2كما موضح في الجدول ) ( على التوالي5، 4، 3

 (2) الجدول

 البدائل ودرجات الفقرات السلبية والإيجابية

 درجات الفقرات السلبية درجات الفقرات الإيجابية البدائل

 1 5 أوافق بشدة

 2 4 أوافق

 3 3 غير متأكد

 4 2 لا أوافق

 5 1 لا أوافق بشدة

 تصحيح المقياس:
( درجة 125تكون الدرجة العليا للمقياس ) 

( 75( درجة ودرجة الحياد )25والدرجة الدنيا )

 درجة.
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ويكون تفسير هذه الدرجات أنه كلما كان  

( كان الاتجاه أكثر سلبية نحو 25الاقتراب إلى درجة )

 الهجرة.

ه الإيجابي ( تعبر عن الاتجا75والأكثر من ) 

( يوضح تفسير درجات 3نحو الهجرة والجدول )

 إلى الخارج.مقياس الاتجاهات نحو الهجرة 

 (3الجدول )

 تفسير درجات مقياس الاتجاهات نحو الهجرة

 تفسيرها الدرجات

 أكثر سلبية 37,5 – 25

 سلبية 49 – 38

 حيادية 99 – 50

 إيجابية 112 – 100

 أكثر إيجابية 125 – 112,5

 
 (1شكل )ال

 درجات المقياسمستويات 

 
 

 

 

 

 التجربة الاستطلاعية للمقياس:

تم توزيع المقياس على عينة استطلاعية من  

( طالب وطالبة مقبلين على التخرج من مختلف 30)

الفقرات التخصصات لغرض معرفة مدى وضوح 

وكذلك حساب الوقت المناسب للإجابة وكان الوقت 

( 15-10المستغرق للإجابة كأقصى حد ما بين )

 دقيقة.

125 100 50 25 75 

 أكثر سلبية  اكثر ايجابية

 

 حياد

37,5 112,5 

 ايجابية  سلبية 
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 صدق المقياس: 

يقصد به مدى تمثيل الفقرات لمحتوى السمة  

المقاسة ويتم الحكم على ذلك عن طريق مجموعة من 

الخبراء وصدق المحتوى هو دليل على شمول الأداة 

ا للمحتوى وتطلق عليه أسماء مثل ودرجة تمثيله

: 2006الصدق الظاهري وصدق المحكمين )علام، 

107.) 

وقد تم استخراج الصدق الظاهري بعرضه  

( وتم اعتماد نسبة 2على مجموعة من الخبراء ملحق )

%( بحيث يحتفظ بالفقرات ذات اتفاق 80اتفاق )

: 1983)بلوم وآخرون،                 %( فأكثر 80)

126.) 

 ثبات المقياس:

 طريقة الإعادة:

يقصد به حصول الفرد على نفس الدرجات  

إذا طبق عليه نفس الأداة مرتين وتحت نفس الظروف 

ويشير إلى اتفاق درجات المقياس في التطبيقين )الظاهر 

( هذا وقد تم تطبيق المقياس 140: 1999وآخرون، 

( طالب 50على عينة من طلبة الجامعة مكونة من )

ختصاصات ثم وطالبة من السنة المنتهية في مختلف الا

تسجيل درجاتهم وبعد مرور أسبوعين على التطبيق 

الأول تم إعادة تطبيق المقياس على نفس المجموعة 

وحسب معامل ارتباط بيرسون بين درجات التطبيقين 

( درجة وللتأكد من دلالة 0,90ووجد أنه يساوي )

معامل الثبات تم حساب القيمة التائية لمعامل الارتباط 

( وهي أكبر من 44,117وي )ووجد أنها تسا

( وهذا 48( عند درجة حرية )2الجدولية البالغة )

 يعني أن معامل الثبات دال إحصائياً.

 الصدق الذاتي:

ويقصد به صدق نتائج المقياس حيث تكون  

هذه النتائج حقيقة خالية من أخطاء القياس ويكون 

الحصول على الصدق الذاتي من خلال حساب الجذر 

 ات المقياس.التربيعي لثب

                 0,94   =      0,90  الصدق الذاتي = 

الصدق  انومن خلال هذه النتيجة نلاحظ  

( أي أنه ذات صدق 0,94الذاتي للمقياس يساوي )

  عالٍ.

 الصيغة النهائية للمقياس:

بعد الانتهاء من إجراءات الصدق والثبات  

( 25)أصبح المقياس جاهز للتطبيق وهو مكون من 

فقرة ذات خمس بدائل هي: )موافق بشدة، موافق، 

 غير متأكد، لا أوافق، لا أوافق بشدة(.

 الوسائل الإحصائية:

 SPSSتم استخدام الحقيبة الإحصائية  

 لمعالجة البيانات.

 عرض نتائج البحث:
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 . عرض نتائج الهدف الأول الذي ينص على:1

إلى )قياس اتجاهات طلبة جامعة الموصل نحو الهجرة 

 الخارج(

 النسب المئوية من خلال تحليل البيانات تم التوصل إلى

 (4كما في الجدول )

 (4الجدول )

 
 
 

 النسب المئوية للاتجاهات نحو الهجرة

 النسبة المئوية التكرارات الاتجاهات نحو الهجرة

 %60 72 الإيجابية

 %16 20 الحيادية

 %24 28 السلبية

 %100 120 المجموع

 

يتبين من الجدول أعلاه أن الاتجاهات الإيجابية نحو 

تصدر الاتجاهات الأخرى حيث تالهجرة للخارج 

بلغت نسبة اللذين لديهم اتجاهات إيجابية نحو الهجرة 

%( وهي أعلى نسبة كما أنها تفوق النصف ثم 60)

%( أما 24بنسبة )تأتي بعدها الاتجاهات السلبية 

%( وهذا 16الاتجاهات الحيادية فقد كانت نسبتها )

يعني أن أغلبية الطلبة المقبلين على التخرج لهم 

وتعزى هذه النتيجة الى  اتجاهات إيجابية نحو الهجرة.

مدينة الموصل بشكل خاص والبلد بشكل ما تمر به 

عام من اوضاع انحصرت فيها فرص العمل لهؤلاء 

افة الى الظروف الاقتصادية الشباب بالإض

وتتفق  والاجتماعية التي حدثت في مدينة الموصل. 

( و 2001هذه النتيجة مع دراسة كل من )مصطفى 

ل من ( واختلفت مع دراسة ك2010)بهنام وازهار 

 .(2016( و )الرفاتي 2006)نظمي 

 . الهدف الثاني:

المقبلين على  الفروق في اتجاهات طلبة جامعة الموصل)

 –وفقاً لمتغير الجنس )ذكور  نحو الهجرة التخرج

 (.إناث(

ائج التالية وبعد معالجة البيانات تم التوصل إلى النت

 (5الموضحة في الجدول )
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 (5الجدول )

 –المحسوبة والجدولية حسب جنس الطلبة )ذكور  رافات المعيارية والقيم التائيةالتكرارات والمتوسطات الحسابية والانح

 إناث( للاتجاهات نحو الهجرة

الاتجاهات نحو 

 الهجرة

المتوسط  التكرار الجنس

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

القيمة التائية 

 المحسوبة

مستوى  درجة الحرية

 الدلالة

القيمة 

التائية 

 الجدولية

الاتجاهات 

 الإيجابية

 3,4 110 42 ذكور
087,19 70 05,0 

 

 

 

2 

 6,3 90 30 إناث

 3,2 72 10 ذكور الاتجاهات المحايدة
039,1 18 05,0 

 6,3 74 10 إناث

الاتجاهات 

 السلبية

 1,4 34 12 ذكور
4238,0 26 05,0 

 7,4 33 16 إناث

مجموع الاتجاهات 

 نحو الهجرة

 120       

يظهر من خلال الجدول أن الاتجاهات 

( 42بين ) تكراراتها تتراوحالايجابية لدى الطلبة كانت 

( 110وبوسط حسابي ) للإناث( 30للذكور و )

 للإناث( 90و ) (3,4وبانحراف معياري قدره ) للذكور

وعند حساب القيمة التائية وجد انها تساوي 

عند ( 2وهي اكبر من الجدولية البالغة ) (087,19)

( لذا 05,0( ومستوى دلالة )70درجات حرية )
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فالفروق دالة لصالح الذكور في الاتجاهات الايجابية نحو 

 .الهجرة

اما الاتجاهات الحيادية فوجد ان التكرار  

( 72( وبوسط حسابي قدره )10لدى الذكور هو )

( 10وعند الاناث )( 3,2وبنحراف معياري قدره )

راف معياري قدره وبانح (74وبوسط حسابي قدره )

وعند حساب القيمة التائية وجد انها تساوي  (6,3)

( 101,2البالغة )( وهي اصغر من الجدولية 039,1)

( لذا 18( ودرجات حرية )05,0عند مستوى دلالة )

فالفروق ليست ذات دلالة احصائية في الاتجاهات 

 .الحيادية

أما بالنسبة للاتجاهات السلبية فوجد ان  

وبانحراف معياري قدره  (34ي للذكور )الوسط الحساب

وبانحراف  (32لاناث )( ومتوسط حسابي  ل1,4)

وعند حساب القيمة التائية  (7,4معياري قدره )

( وهي اصغر من 4328,0وجد انها تساوي )

( 26( عند درجات حرية )048,2الجدولية البالغة )

( لذا فالفروق ليست ذات دلالة 05,0ومستوى دلالة )

 في الاتجاهات السلبية بين الذكور والاناث.احصائية 

 الفرضية جزء من وهذه النتيجة تؤكد رفض

اذ ان هناك فروق دالة احصائياً بين  الصفرية الاولى

ة نحو الهجرة الى الذكور والاناث في الاتجاهات الايجابي

ان هذه ولا توجد فروق في الاتجاهات السلبية الخارج و

كور والاناث في اتجاهاتهم الفروق تعود الى اختلاف الذ

الايجابية نحو الهجرة الى الخارج فالذكور اكثر اتجاهاً 

وتعزى هذه النتيجة الى طبيعة  نحو الهجرة من الاناث

التنشئة الاجتماعية للذكور والاناث في مجتمعنا فالذكور 

اكثر حرية في مسألة الهجرة الى الخارج في حين ان 

لعادات والتقاليد لذلك الاناث مرتبطين اكثر بالأهل وا

تمتنع عن التفكير في الهجرة وتتفق هذه النتيجة مع 

( 2009 قبش( و)2001دراسة كل من )مصطفى 

 .(2010و)بهنام وازهار 

 . الهدف الثالث: 3

المقبلين على  الفروق في اتجاهات طلبة جامعة الموصل)

نحو الهجرة وفقاً لمتغير تخصص المجاميع  التخرج

 .()الطبية، الهندسية، العلمية، الإنسانية(

أظهرت معالجة البيانات بأن الوسط الحسابي 

( وبانحراف معياري قدره 74للمجموعة الطبية بلغ )

( وبانحراف 80( وللمجموعة الهندسية )5886,1)

( وللمجموعة الانسانية 0998,1معياري قدره )

( أما 496,1بانحراف معياري قدره )( و100)

( 104المجموعة العلمية فقد كان متوسطها الحسابي )

( 6( وجدول )9904,1وبانحراف معياري قدره )

 يوضح ذلك. 
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 (6جدول )

 الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات المجاميع الاربعة في الاتجاهات نحو الهجرة

 الانحراف المعياري الوسط الحسابي العدد  المجموعة

 5886,1 74 30 الطبية

 0998,1 80 30 الهندسية

 496,1 100 30 الانسانية

 9904,1 104 30 العلمية

بالنسبة للفروق حسب متغير الكلية تم تحقق 

من صحة الفرضية التي تنص )لا توجد فروق دالة 

احصائياً نحو الهجرة الى الخارج لدى طلبة جامعة 

الموصل وفقاً لمتغير تخصص الكلية(. تم حساب تحليل 

التباين الاحادي بين المجاميع الاربعة كما في الجدول 

(7 .) 

 (7جدول )

 ادي بين المجاميع الاربعة للفروق في الاتجاهات نحو الهجرةتحليل التباين الاح

القيمة الفائية  متوسط المربعات درجة الحرية مجموع المربعات مصدر التباين

 المحسوبة

 الدلالة

 34,674 3 02,2023 داخل المجموعات
 دالة 123,4

 54,163 116 64,18970 بين المجموعات

   119 66,20993 المجموع

( أن القيمة الفائية 7يظهر من خلال الجدول )

( وهي اكبر من القيمة الفائية 123,4المحسوبة تساوي )

عند مستوى دلالة  (9493,3الجدولية البالغة )

( وهذا يعني 116-3( ودرجات حرية      )05,0)

وجود فروق دالة احصائياً في الاتجاهات نحو الهجرة 

 بين المجاميع الاربعة. 
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ولمعرفة موقع الفروق تم حساب قيمة معامل 

بالاعتماد على الاوساط الحسابية  (8جدول) شيفيه

والانحرافات المعيارية للمجموعات الاربعة للكليات 

 (  6دول )في الج الموجودة

 
 
 
 (8جدول )

 قيم شيفيه المحسوبة والجدولية والاوساط الحسابية للمجموعات الاربعة

 الدلالة القيمة الجدولية قيمة شيفيه المحسوبة الوسط الحسابي العدد المجموعة

 74 30 الطبية
 غير دالة 617,0 25,0

 80 30 الهندسية

 74 30 الطبية
71,0 617,0 

دالة لصالح 

 100 30 الانسانية الانسانية

 74 30 الطبية
824,0 617,0 

دالة لصالح 

 104 30 العلمية العلمية

( عند حساب 8ويظهر من خلال الجدول )

معامل شيفيه ان القيمة المحسوبة بين المجموعتين الطبية 

الجدولية  ( وهي اصغر من25,0والهندسية تساوي )

( لذا فالفروق غير دالة بين المجموعين 617,0البالغة )

وعند مقارنة المجموعة الطبية بالمجموعة الانسانية وجد 

( وهو اكبر من القيمة 71,0ان معامل شيفيه يساوي )

( لذا فالفروق دالة لصالح المجموعة 617,0الجدولية )

عة الانسانية وعند مقارنة المجموعة الطبية مع المجمو

( وهو اكبر 824,0العلمية يلغ معامل شيفيه المحسوب )

( لذا فالفروق دالة 617,0من القيمة الجدولية البالغة )

 (. 8لصالح المجموعة العلمية كما في الجدول )

وهذا يعني ان الفروق في الاتجاه نحو الهجرة 

عتين وحسب تخصص الكلية جاء لصالح كل من المجم

هذه النتيجة الى ان طلبة  وتعزى العلمية والانسانية

المجموعة الطبية لديهم فرص التعيين المركزي وطلبة 

المجموعة الهندسية بإمكانهم فتح مكاتب أو العمل في 

شركات أهلية. في حين أن طلبة المجموعتين العلمية 
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والانسانية تكون فرص العمل لديهم محدودة. وتتفق 

  (.2010هذه النتيجة مع دراسة )بهنام وازهار 

 

 
 
 
 

 التوصيات:

في ضوء نتائج البحث الحالي تم وضع عدد من 

التوصيات للتخفيف من ظاهرة هجرة الطلبة نحو 

 الخارج منها

. اتخاذ اجراءات تخفف من دوافع هجرة الطلبة 1

المقبلين على التخرج الى الخارج وتقديم دوافع جذب 

في البلد مثل الاهتمام بهم باعتبارهم عنصراً  لابقائهم

ضرورياً ومتابعتهم بعد التخرج عن طريق توفير فرص 

 عمل لهم.

. عقد ندوات ومؤتمرات يشارك فيها الطلبة للتعرف 2

 على اهم المشكلات التي تواجههم قبل تخرجهم وبعده.

. تشجيع وتسهيل الامر لمن يرغبون في مواصلة 3

 اسات العليا.البحث العلمي والدر

 المقترحات: 

. اجراء دراسات للتعرف على العوامل والاسباب 1

 الدافعة للطلبة للهجرة نحو الخارج.

. اجراء دراسة للتعرف على علاقة الاتجاهات نحو 2

 الهجرة بقلق المستقبل.

. اجراء دراسة مقارنة في الاتجاهات نحو الهجرة بين 3

 طلبة الكليات الاهلية والحكومية.  

 المصادر:

سيكولوجية (، 2007أبو جادو، صالح محمد علي ) .1

، 6، دار المسيرة للنشر والتوزيع، طالتنشئة الاجتماعية

 الاردن.

دراسات في سيكولوجية (، 1995احمد، سهير كامل ) .2

، مركز الاسكندرية للكتاب للنشر والتوزيع، الشباب

 مصر.

علم النفس (، 2001) ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ .3

، مركز الاسكندرية الاجتماعي بين النظرية والتطبيق

 للكتاب للنشر والتوزيع، مصر.

الميسر في علم (، 1985بلقيس، احمد وتوفيق مرعي ) .4

، دار الفرقان للنشر والتوزيع، عمان، النفس الاجتماعي

 الاردن.
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 التربية الخاصةالشخصية الناضجة وعلاقتها بالقلق لدى طلبة قسم 

 غصون خالد شريف م. أ.خولة احمد محمد سعيد                  م.أ.

 ملخص البحث :

 بلغ حجم ،  التربية الخاصةالشخصية الناضجة وعلاقتها بالقلق لدى طلبة قسم  الحالي التعرف علىيهدف البحث 

باً وطالبة ،واعتمدت الباحثتان على منهجية البحث الوصفي لملائمته لطبيعة واهداف طال( 100) عينة البحث 

 الدباج اعتمدت الباحثتان على مقياس جاهز للشخصية الناضجة المعد من قبل البحث أهدافلتحقيق و البحث ، 

تنطبق بدرجة متوسطة ، تنطبق بدرجة كبيرة ،  ) :وهيالثلاثة  ( فقرة ذي البدائل100( ويتكون المقياس من )1999)

) دائما     :  وهي الثلاثة فقرة ذي البدائل (38  للقلق مكوناً من )استبيانا واعدت الباحثتان ،  (تنطبق بدرجة قليلة

معامل ارتباط بيرسون ، معادلة  ):دمت الباحثتان الوسائل الاحصائية الاتية استخو ، ، احيانا ، نادرا(

  وبعد معالجة البيانات احصائياً، (ائي لعينة واحدة ، الاختبار التائي لعينتين مستقلتين براون ، الاختبار الت_سبيرمان

 : توصلت الباحثتان الى النتائج الاتية

 . مستوى الشخصية الناضجة لدى الطلبة كان عاليا .1

  . مستوى القلق لدى الطلبة كان متوسطا.2

القلق  تمتع  الطلبة بقلق اي كلما زادت الشخصية الناضجة كلما بين الشخصية الناضجة وال . وجود علاقة ارتباطية 3

 .  الطبيعي والايجابي 

 وفي ضوء نتائج البحث قدمت الباحثتان مجموعة من التوصيات والمقترحات ، ومن اهم التوصيات :

لمعتدلة من القلق والقلق والمحافظة على الدرجة ا) توجيه وارشاد الطلبة على ضرورة التوازن بين الشخصية الناضجة 

 . الطبيعي ليكونوا اكثر وعي  لمواجهة الصعوبات (

ومن ابرز المقترحات : ) اجراء دراسة  عن الشخصية الناضجة وعلاقتها بأساليب المعاملة الوالدية لدى طالبات 

   . المرحلة الاعدادية  (
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The Growing Personality And It’s Relation With The Anxiety – 

According To The Students Of The Department Of The Private 

Education 

 

    Asst Pro . Khawla A. M. Saeed          Asst Pro. Ghosson K. Sharif   

 Abstract                                              

         The  present search aims to the knowledge of the growing 

personality and it’s relation with the anxiety according to the student’s of 

the department of Private Education and it’s size of search’s sample 

reaches to (100) students ( girl and boy ) . Both researchers depended on 

the descriptive and systematic search because of their suitability with the 

nature and aims / goals of search and in order to achieve these goals , 

both researchers depended on a ready measurements for the growing 

personality which is prepared by [ Al Debage - 1999] and it consists of 

(100) items that have three replacements which are [ they are applied by a 

high mark , they are applied by a medium mark and they are applied by a 

low mark ] .                                 

Also , they prepared a test about the anxiety consists of ( 38 ) items that 

have three replacements that are (always , sometimes and rarely ) and 

they used statistical methods that are the following : [ Bersoon 

connection’s modulus , Spirman – Brawn equation , T – test for one 

sample and T – test for two independent samples ] and they reached to the 

following results :  

1- The level of growing personality for students was high .  

2- The level of anxiety for students was medium .  

3- There is a positive relation between the variable growing personality 

and anxiety which refers to that if the growing personality increases , the 

anxiety increases too . 

In the light of the search results , the researchers presented some of 

suggestion and advices , and from the prominent advices :  

[ Directing students and encourage them about the necessity of stability 

between the positive and conscious personality and the moderate mark of 

anxiety in order to make them more conscious to face attitudes ] .   

From the prominent suggestions : [ make a survey about the growing 

personality and it’s relation with the methods of treatment's parents for 

the students of preparatory stage ] . 
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 مشكلة البحث : أولا :      

 مشكلة البحث في جانبين وهما : كمنت

: الشخصية لدى الطلبة  الأولالجانب 

ات عليها الظروف والصعوبات والمعوق أثرت التي

ء يىمجتمعنا الحالي المل طلبة فيالروا بها مالتي 

بالتغيرات السريعة والظروف الأمنية والواقع الأليم 

الذي تعرضوا له ورغبة الطلبة في التغلب على هذه 

الصعوبات وتحقيق التوازن في الشخصية لكي تكون 

شخصياتهم فاعلة ومميزة تؤثر على المجتمع بشكل 

 . فعال ويحققون أهدافهم وطموحاتهم

سمة  أصبحثاني : القلق الذي الجانب ال

العصر بحكم التغييرات ويعد القلق سلاح ذو حدين 

فهناك القلق السلبي وهو اما درجة منخفضة جداً 

 يكاد يكون لا يوجد قلق لدى الفرد من القلق

واللامبالاة او درجة مرتفعة جداً  الإهمالبسبب 

مرض نفسي وهناك القلق  إلىبحيث يتحول القلق 

الدرجة المعتدلة من القلق تجعل الفرد  الايجابي وهو

 وحذر ودافعية نحو الانجاز وحيطة حرص أكثر

 . واكثر اخذ باسباب النجاح 

عملهما في  أثناءولاحظت الباحثتان 

التدريس الجامعي ان القلق يؤثر على شخصيات 

الطلبة لان الطلبة لديهم الرغبة في التفاعل 

لسلبي لتكون الاجتماعي محاولين التغلب على القلق ا

 شخصياتهم متوازنة وفعالة . 

الحالي البحث وعليه تكمن مشكلة 

 :  ةالآتي بالأسئلة

.  ما مستوى الشخصية الناضجة لدى طلبة 1

 قسم التربية الخاصة ؟

طلبة قسم التربية  لدى ما مستوى القلق .  2

 الخاصة ؟

ما العلاقة الارتباطية بين متغيري الشخصية .  3

 لدى طلبة قسم التربية الخاصة ؟ الناضجة والقلق

 البحث : ةأهميثانيا : 

 وأزماتشهد العصر الحالي مشكلات 

كثيرة متمثلة بكثرة التوترات والضغوط النفسية التي 

المجتمع كافة نتيجة لما يتميز به  أفرادعانى منها 

العصر الحالي من تغيرات سريعة وتقدم علمي وتقني 

لعديدة من وتكنولوجي فضلاً عن التحديات ا

بالقلق  الأفرادشعور  إلىحروب وصراعات تؤدي 

وعدم الاستقرار وتردي مستوى الصحة النفسية 

 (43،  1988 ، ماوي عظ)ال لديهم 

المواضيع التي  أهموتعد الشخصية من 

اهتم بها علماء النفس وان معنى الشخصية من 

الفرد في  أسلوباشد المعاني في علم النفس وهي 
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بين  الذي يوفق وأسلوبهبيئة والمجتمع التعامل مع ال

الثابتة التي تقاوم ومطالب المجتمع او عاداته  همطالب

التغيير وهي تنظيم الشخص الذي يجمع فيه عقله 

وجسمه ومزاجه ومهاراته وخلقه واتجاهاته والذي 

يحدد توافقه مع البيئة ويتميز به دون غيره من 

 ( 482،  2003 ،الناس. )الحفني 

الناضجة من المفاهيم  والشخصية

علم النفس لما له  والحديثة في ميدان الأساسية

القادرة على  الإنسانيةعلاقة في بناء الشخصية 

بدقة ولها القدرة على الانجاز  أهدافهاتحديد 

والتعلم وتولي المسؤولية والنضج النفسي هي من 

مرحلة  إلىسمات المهمة التي تنتقل من الطفولة 

 ( 456،  215 ، آخرونوالمراهقة. )حمد 

( ان الشخصية 2015ويؤكد الموسوي ) 

الناضجة هي الشخصية العقلانية الواعية التي تنظر 

والقضايا كبيرها وصغيرها على نحو معتدل  للأمور

ووفق العقل والمنطق وواقع الحال والظروف المحيطة 

حقها من الاهتمام دون تضخيم او  الأمور وإعطاء

الشخصية على مكان  يعتمد نضوج تضليل ولا

وزمان معينين بل يعتمد على توافر العوامل البيئية 

والوراثية ومدى الاستعداد الشخصي لتعزيز عملية 

النضوج والشخص الناضج يكون علاقة وثيقة 

ويثق بنفسه ويشعر بالراحة  الآخرينومستمرة مع 

وعن نفسه  الآخرينويتحقق لديه الرضا عن 

مؤشرات الصحة ويتحمل المسؤولية وهذه من 

 (1، 2015 ،النفسية الايجابية )المرسومي 

ويعد القلق حقيقة من حقائق الوجود 

أساسي من متغيرات السلوك وعلى ومتغير  الإنساني

يمكن ان تؤثر سلباً الرغم من كونه خبرة غير سارة 

بدرجة طبيعية على الفرد الا ان وجود القلق 

 إلىه ومعتدلة يعد ضرورة للتكامل النفسي ويدفع

ويخلق بداخله الدافع والحافز لتحقيق  الأمام

 الأحمدوينبه الفرد للخطر قبل وقوعه ) الأهداف

 (768،  2011 ، وآخرون

واختلف علماء النفس من النظرة الى 

منشأ القلق وتطوره تبعاً لاختلاف منطلقاتهم 

 كبتالعالم فرويد ان القلق ينتج من  وأكدالنظرية ، 

اشلة في الطفولة لتعارضها مع التجارب النفسية الف

ثلاثة  إلىقيود المجتمع وصنف العالم فرويد القلق 

: القلق العصابي : يتمثل في صراع بين  الأول:  أنواع

الهو والانا ، والثاني : القلق الموضوعي: وهو 

محسوسة كالخوف من النار ،  أخطارالخوف من 

لهو : يتمثل في الصراع بين ا الأخلاقيالثالث : القلق 

 والانا العليا . 

 (210، 1999 ،)الداهري والكبيسي 
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وتعد المرحلة الجامعية مرحلة مهمة جداً 

في بناء شخصيات الطلبة عبر سنوات الدراسة وما 

يكتسبونه من خبرات وتجارب تجعلهم قادرين على 

وتحقيق  أهدافهمفي سبيل تحقيق  أنفسهمقيادة 

 الأخلاقي وتكوين المجتمع الآخرينسعادتهم وسعادة 

بصحة نفسية سليمة  أفرادهالفاضل الذي يتمتع 

قادرين على تحدي الصعوبات والمعوقات مستقبلاً 

 (41، 2013 ،جبر وكاظم )

النقاط  فيالبحث الحالي  أهمية أعلاه تكمن ذكرومما 

 :  الآتية

 وواعية تمتع الطلبة بشخصيات ناضجةأهمية . 1

 والمحيطة قادرة على التكيف والتأقلم مع الظروف 

 .تحقيق طموحاتها  إلىتهدف 

العينة  أفرادقلق الطبيعي وتوافره لدى أهمية ال.  2

واعين للظروف  حريصين على الانجاز ومما يجعلهم 

 .  والمخاوف المحيطة بهم والتصدي لها

المرحلة الجامعية لما لها من تأثير ايجابي أهمية . 3 

لنمو في تنمية شخصيات الطلبة وتطورها وتحقيق ا

الشامل في كافة الجوانب النفسية والاجتماعية 

  . والتربوية والعقلية والوجدانية

 : البحث  أهدافثالثا : 

 على : عرفالت الحالييهدف البحث 

قياس مستوى الشخصية الناضجة لدى طلبة . 1

 قسم التربية الخاصة .

قياس مستوى القلق لدى طلبة قسم التربية . 2

 الخاصة .

لى العلاقة الارتباطية بين متغيري التعرف ع. 3

الشخصية الناضجة والقلق لدى طلبة قسم التربية 

 الخاصة 

   

 حدود البحث :رابعا : 

يقتصر البحث الحالي على طلبة قسم التربية الخاصة 

 -2018للصفين الأول والرابع في العام الدراسي 

2019 

 تحديد المصطلحات :خامسا : 
 

 : كل منعرفها :  الشخصية الناضجة

  

القدرة على تحديد  " :(1990) دولنسن *

رفيعة المستوى وقابلة للانجاز وتولي  أهداف

نقلاً عن بدر ) " المسؤولية والتعلم والخبرة لدى الفرد

، 2016 ، 20) 

:" الشخصية الواعية   (2000المغازي ) *

الفاهمة القادرة على التكيف مع الذات والواقع بدلاً 

وجيه الحياة وفق فلسفة بناءة من الهروب منها وت

متميز يحقق الاهداف  أسلوب وإتباعوايجابية 
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،  2000 ،والسيطرة على الانفعالات ")المغازي 

10 ) 

:" القدرة على التوافق  (2010الشمراني ) *

النفسي والاجتماعي والوضوح الفكري والتركيز 

ووضع البدائل  الأفكارفاهيم وترتيب مالذهني لل

حة للمشاكل المعقدة والمشاركة والحلول الصحي

والثقة  الآخرينوالتفاعل الاجتماعي مع الفعالة 

)نقلاً عن "العالية بالنفس والتعامل مع الواقع بعقلانية 

  (454،  2015 ، وآخرونحمد 

: هي  التعريف الإجرائي للشخصية الناضجة* 

مجموعة السمات المتميزة التي يمتلكونها الطلبة والتي 

ل شخصياتهم وتعاملهم مع الآخرين تظهر من خلا

وتتمثل بالدرجة التي يحصل عليها الطلبة من خلال 

استجاباتهم على فقرات مقياس الشخصية 

 الناضجة .

 من : عرفه كل: قلقال

خبرة انفعالية غير سارة : " (2006)ثمانع * 

يشعر بها الإنسان عندما يتعرض لمثير محدد او 

إحباطي  مخيف او عندما يواجه الفرد موقف

ويصاحب القلق أعراض جسمية مثل التعب 

 (1،  2006 ،والإرهاق المستمر ")عثمان 

مزيج من مشاعر الخوف : "  (2008) جاسم *

والفزع والرعب المستمر نتيجة توقع شر وشك 

او الإحساس بالخطر والتهديد من شيء الحدوث 

يعجز الفرد تحديده بموضوعية ودقة  مبهم غامض

فسيولوجية كارتفاع ضغط الدم  ويصاحبه تغييرات

 ، جاسم) "وازدياد دقات القلب وجفاف الفم 

2008  ،330)  

انفعالية  استجابة ": (2013) وآخرونمحمد  *

ببعض المظاهر الفيزيولوجية والنفسية  مصحوبة

بقصد إعادة التوازن والتكيف مع المواقف وينتهي 

)محمد  "القلق بزوال المواقف والظروف الصعبة 

 (61،  2013 ،ون وآخر

الارتباك والتوتر  : للقلق التعريف الإجرائي* 

والخوف لدى الطلبة نتيجة الظروف والصعوبات 

والمعوقات التي يعانون منها والمتمثلة بالدرجة التي 

يحصل عليها الطلبة أثناء استجابتهم على فقرات 

 . القلق  استبيان

 إطار نظري ودراسات سابقة

 الناضجة :ولاً : الشخصية ا    

الشخصية الناضجة المصدر الرئيسي لمعرفة تعد  

مظاهر السلوك واتفق علماء النفس على ان 

الشخصية الناضجة من اعقد المفاهيم التي تعرض 

ما  أعقل الإنسان أن إذافي علم النفس لدراستها ، 

في الكون وان دراسته تشكل تحدياً للعالم ، 

ة وحصلت عدة تغيرات في الشخصية الناضج
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من  الأولينوبداية هذه التغيرات تحدث في العقدين 

ينضج ولديه  حياة الفرد لان الفرد في هذه الفترة

القدرة على التكيف والتغلب على الاحباطات 

وهذا  الألمالداخلية والخارجية ويتعلم كيفية تجنب 

 وأسلوبطبيعة الفرد وسماته وخصائصه  إلىيرجع 

 (17، 2016 ،.)بدر التربية والتنشئة 

ويختلف الناس في تحديد الشخصية السوية       

السوي والناضج ، فقد يتصور  والإنسانوالناضجة 

الناضج  والإنسانالبعض ان الشخصية الناضجة 

غير المريض بمرض  الإنسانالسوي هي شخصية 

نفسي والحقيقة عكس ذلك فهناك البعض من 

ليسوا مرضى نفسيين ولكنهم لا يستطيعون  الأفراد

تكيف مع مجتمعهم ومن هنا يتبين ان صفة ال

التكيف هي صفة لازمة للشخصية الناضجة 

 (1،  2010 ،)حسن 

( ان الشخصية 2015) وآخرونويؤكد حمد       

نتيجة اختلاف  آخر إلىالناضجة تختلف من فرد 

التي يتعرضون اليها والخبرات التي  المنبهات

 يكتسبونها واختلاف التكوين العصبي والوراثي

والذي يساهم في تهيئة الفرد لاستقبال المنبهات 

 (457، 2005 ، وآخرونوالتفاعل معها )حمد 

وتتضح ملامح الشخصية الناضجة بعدد من        

السمات والمميزات منها التمتع بصحة نفسية جيدة 

والقدرة على التوافق مع الذات ومع المجتمع الذي 

التأزم يعيشه الفرد وتكون حياته شبه خالية من 

 الآخرينوالاضطراب ويتقبلون ذواتهم كما يتقبلون 

ويسلكون سلوكاً يدل على الاتزان الانفعالي 

والعاطفي والعقلي في معظم مجالات الحياة وتحت 

تأثير مختلف الظروف لان الشخصية الناضجة هي 

الصراعات العنيفة وتواجه مشكلات  أمامالتي تثبت 

من الخبرة  فيداًوثقة مست بتفاؤلالحياة اليومية 

يرة والقدرة على التحكم في النفس وإدارة والبص

الذات .                                                                      

 (18، 1999 ،)الدباج 

 :  خصائص الشخصية الناضجة 

 . الانفعالاتالقدرة على التحكم في . 1

يطرة والس  شهواتالجماح  حالقدرة على كب. 2

 .    نزواتالعلى 

 . تناسب الانفعالات مع مثيراتها . 3

التخلي عن اساليب السلوك الطفيلية كالانانية . 4

 . وحب التملك 

 .الهدوء والاتزان الانفعالي وثبات الانفعالات . 5

الاعتماد على النفس والقدرة على تحمل . 6

 .  المسؤولية 

نقص القدرة على تحمل ومواجهة الازمات وال. 7

 .  والاحباط والفشل
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 (   31، 2009) الاغا،

 : الشخصية الناضجة  أبعاد

 وهي : أبعادبنى الشخصية الناضجة على ثلاثة ت 

: والمتمثلة بالعوامل البيولوجية  البعد التكويني. 1

الناضج يكتسب وعوامل الوراثة والنضج والشخص 

الصفات المتميزة من والديه عن طريق الوراثة مثل 

 . اء ، الجدية ، تحمل المسؤولية ()الذك

البعد الثقافي : وتتمثل في المؤتمرات الثقافية . 2

المعلومات، العادات، الأعراف ، والاجتماعية مثل )

والشخصية الناضجة تتمسك  (التقاليد ، القيم

بالعادات والتقاليد والقيم الايجابية والاعتماد على 

مات الخاطئة المعلومات الدقيقة والابتعاد عن المعلو

 .وتمييزها

:المتمثل بأساليب التربية  الأسريالبعد . 3

والتنشئة الاجتماعية المتبعة من قبل الوالدين 

والخبرات الفردية التي يمر بها الفرد والتي تبنى عليها 

 (17، 1996 ،)أيوب .شخصيته الناضجة 

 :نظريات التي فسرت الشخصية الناضجة ال

 نظرية العالم فرويد : .1

الهو ان الجهاز النفسي يتكون من)  دكد العالم فرويأ

هذا الجهاز  أقسامقسم من  ونا الاعلى( والانا والا

وهو منبع الطاقة الحيوية والنفسية التي يولد الفرد 

وداً بها وهو يحتوي على ما هو ثابت في تركيب مز

الجسم فهو يضم الغرائز والدوافع الفطرية الجنسية 

بعيد عن المعايير والقيم هو  والعدوانية لذلك

وسيطر على نشاطه مبدأ اللذة والألم الاجتماعية 

دوافعه اندفاعاً عاجلاً في أي  إشباعأي يندفع الى 

 .بأي ثمنصورة 

الحسي  والإدراكفهو مركز الشعور  الأناأما 

الحسي الداخلي ، والعمليات  والإدراكالخارجي 

ية فرويد كمحرك منفذ للشخص إليهالعقلية وينظر 

من اجل  في ضوء مبدأ الواقع ويقوم الأناويعمل 

حفظ وتحقيق قيمة الذات والتوافق الاجتماعي 

وينمو عن طريق الخبرات التربوية التي يتعرض لها 

 الفرد من الطفولة الى الرشد .

 والأخلاقياتالعليا فهو مستودع المثاليات  الأناأما 

يم والضمير والمعايير الاجتماعية والتقاليد والق

والصواب والخير والعدل فهو بمثابة سلطة داخلية أو 

رقيب نفسي ، ويرى فرويد كلما تنافرت المكونات 

العليا( يؤدي  الأنا،  الأناالثلاثة داخل الفرد )الهو ، 

الى ذلك سوء توافقه مع نفسه ومع البنية 

 غير ةوأنتج عنه بناء شخصيالاجتماعية من حوله 

تقاربت وتوافقت أو سوية بينما كلما  ناضجة

المكونات الثلاثة )الهو ، الأنا ، الأنا العليا( يؤدي 

)حمد   .  ذلك الى بناء شخصية ناضجة وسوية

 (458،  2015 ،وآخرون 
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 : نظرية العالم ادلر. 2

 ان مشاعر النقص تنشأ د العالم ادلر في نظريتهأك 

الاجتماعي الحقيقي  أوالبدني  أومن النقص العقلي 

ان هذا النقص يتعرض له معظم الناس و أو المتوهم

يتغلب  الأفضل إلىوان الرغبة في التفوق والوصول 

والفشل  الإخفاقالفرد على حالة النقص في حين 

نشوء عقدة النقص والتي تجعل الفرد غير  إلىيؤدي 

 قادر على التكيف مع مشكلات الحياة اليومية .

و مظاهر الشخصية ه أهمان  إلىوأشار العلم ادلر 

نقص في كيان شخصياتهم ، وكلما استطاع الفرد 

 والإصرارالتغلب على مشاعر النقص ولديه القدرة 

على التصدي للمشكلات والمعوقات  والإرادة

تكون  والآخرينويتوافق ويتكيف مع نفسه ومجتمعه 

اخفق  إذا أماشخصيته عقلانية وسوية وناضجة ، 

الفرد وفشل في التغلب على مشاكله لا يقدر 

تكون  والآخرينالتكيف والتأقلم مع نفسه ومجتمعه 

شخصيته ضعيفة وغير سوية وغير ناضجة 

وهي :  أنواعوالشخصية غير الناضجة عدة 

انفعالياً ، والشخصية الشخصية غير المستقرة )

السلبية العدوانية ، والشخصية القهرية ، 

، والشخصية الفصامية (  ةالوسواسيوالشخصية 

 ي( _ ، ح 2005 ،)الداهري 

 نظرية العالم مارك. 3

الشخصية الناضجة  أنأكد العالم مارك في نظريته 

 الآخرينقادرة على تكوين علاقات البينشخصية مع 

يمتلكون  الناس أنوتقوم هذه النظرية على افتراض 

دافعاً سائداً نحو تعزيز العلاقات البينشخصية المهمة 

أساسية والإنسان وفقاً لهذه النظرية يتصف بحاجه 

إلى النضج وان هذه الحاجة نمت مع وجود الإنسان 

وانتمائه إلى مجموعات اجتماعية وهذه المجموعات 

الاجتماعية تدفع الإنسان إلى البقاء على قيد الحياة 

عن طريق التنافس مع المجموعات الأخرى وهذا 

التنافس يكون لدى الفرد الخبرات والمهارات التي 

اء الشخصية الإنسانية تساهم وبشكل فعال في بن

والتي من خلالها يكون الفرد واعياً وناضجاً من 

كيفية استخدام تلك الخبرات والتجارب في تحقيق 

 (5،  2005 ،حاجاته ومطالب نموه )العزاوي 

 القلق : : ثانياً

 أنواعالقلق حجر الزاوية في كل يعد 

بخطر يهدد  إنذاراًالنفسية ووجوده يعني  الأمراض

وسلامته النفسية ، وان مظاهر الحياة  أمن الفرد

الحديثة لم تسهم كثيراً في تحقيق مستويات مرتفعة من 

لان  الأفرادمؤشرات الصحة النفسية والسعادة لدى 

 والأعباءكثرة المشكلات والصعوبات والمعوقات 
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تسبب لهم القلق والتوتر  الأفرادالملقاة على عاتق 

 (57،  2013 ،وآخرون)محمد 

القلق  أن إلىض علماء النفس ويشير بع

وشعور وتفاعل مقبول  وإحساسهو ظاهرة طبيعية 

يكون للقلق  وأحياناًومتوقع تحت ظروف معينة 

تساعد الفرد على النشاط ولكن وظائف حيوية 

متى يشكل القلق مشكلة بالنسبة للفرد ؟ حين 

 2002 ،يكون خوفاً دون سبب مفهوم .)الخالدي 

،37 ) 

العادية )الطبيعية(  والقلق في درجاته

نحو مثيرات او  للإنسانوالمتوسطة استجابة طبيعية 

القلق إحدى وسائل الدفاع مواقف معينة كما يعد 

عن النفس والمحافظة على البقاء ومواجهة 

التحديات والقوة الدافعة للإنسان أما القلق بدرجته 

المرتفعة يتحول إلى مرض نفسي يعيق الفرد في انجاز 

صعوبة وعجز في التصدي  مهامه ويجد

 (14-13، 2003 ،للمشكلات. )مخائيل 

( ان هناك مصطلحات عديدة 2003وأكد والكر )

في علم النفس تترابط وتتداخل مع القلق وهي : 

)التوتر ، الخوف ، الرهاب ، الذعر ، الضغط 

النفسي( وعلى الرغم من الاختلاف بين هذه 

ة مباشرة ترتبط مع القلق بصور أنها إلاالمصطلحات 

التوتر  إلىيتعرض  لا يوجد قلق لدى الفرد لا فإذا

 ،والخوف والذعر والضغط النفسي . )والكر 

2003  ،13) 

 أسس القلق : 

                                            :الأساس الفسيولوجي  .1 

ينشأ القلق من زيادة في نشاط الجهاز العصبي 

الباراسمبثاوي الأمر اللاإرادي بنوعيه السمبثاوي و

الذي يؤدي إلى زيادة نسبة الأدرينالين في الدم حيث 

ينشط الكبد وإفراز السكر في الدم وتنبه الجهاز 

العصبي السمبثاوي الذي يؤدي إلى رفع ضغط الدم 

وتسارع ضربات القلب وشحوب الجلد وجفاف 

الفم وتصبب العرق وسرعة التنفس ، أما أعراض 

ي فمنها كثرة التبول والإسهال الجهاز الباراسمبثاو

ووقوف الشعر واضطرابات في الأمعاء وقلة النوم 

 .وفقدان الشهية للطعام 

 الأساس النفسي : .2

ينشأ القلق من الحرمان والشعور بعدم 

الأمان يؤدي ذلك إلى شعور الفرد بالنقص وإنهم اقل 

من غيرهم وهذا يؤثر سلباً على حالتهم النفسية 

ص من ذلك من خلال انعزالهم ويحاولون التخل

ورغبتهم بالانعزال والوحدة النفسية أفضل لديهم من 

  انتمائهم إلى جماعة يشعر الفرد انه اقل منهم وهنا

يأتي دور الأسرة من خلال منح الفرد وخاصة في 

مرحلة الطفولة العناية والاهتمام والعطف والحنان 
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لتعاون )ابو والمحبة وتوفير بيئة مناسبة مليئة بالمحبة وا

 (37 ،  2011 ،عروش وآخرون 

 الأساس الوراثي :. 3

ينشأ القلق من انتقال صفة القلق وراثياً 

من الآباء والأمهات إلى الأبناء ولم تحدد الدراسات 

السابقة نسبة انتقال القلق من الآباء إلى الأبناء 

بالوراثة ولكن الاستعداد للقلق يكون موروث وان 

بهان العدوى ويمكن أن ينتقل إلى القلق والعصبية يش

الأبناء بالوراثة وان سلوكيات الآباء والأمهات 

المفرطة للقلق تؤثر بشكل كبير على سلوكيات 

 (1،  2013 ،سرحان  الأطفال . )

 أساليب علاج القلق :

علاج القلق  إن( 2008أكد بطرس )

يختلف بحسب اختلاف الفرد وشدة القلق والطريقة 

من الطريقة المباشرة  أفضلالعلاج  الغير مباشرة في

وزيادة الوعي  والإرشادالتوجيه  إلىفالفرد بحاجة 

العالية والأخذ بالأفكار السليمة أكثر من والثقافة 

احتياجه إلى أدوية أو عقاقير لتخفيف القلق ، ومن 

 أهم هذه الأساليب :

أسلوب العلاج النفسي : والمقصود به التفسير . 1

ه والاستماع الى صراعات المريض والتشجيع والتوجي

. 

أسلوب العلاج البيئي والاجتماعي : وذلك . 2

 المريض عن مكان الصراع النفسي . بأبعاد

أسلوب العلاج الكيميائي : مثل إعطاء بعض . 3

 العقاقير التي تقلل من القلق والتوتر العصبي.

أسلوب العلاج السلوكي : وذلك من خلال . 4

لمصاب بالقلق على تعليم وتدريب الشخص ا

الاسترخاء او إعطاء عقاقير خاصة بالاسترخاء 

 مثل إعطاء منبهات .

أسلوب العلاج الكهربائي : والمتمثل بالجرعات . 5

الكهربائية للمرضى الذين يعانون من القلق المرضي 

 وهو الدرجة العالية من القلق . 

أسلوب العلاج الجراحي : والمتمثل بإجراء . 6

ض الحالات النادرة التي تتطلب تدخلاً العمليات لبع

 (410-409،  2008 ،)بطرس جراحياً . 

 

 النظريات التي فسرت القلق :

 نظرية التحليل النفسي للعالم فرويد :. 1

ان القلق هو رد فعل لحالة خطر   دالعالم فروي أكد

ويعود للظهور كلما حدثت حالة الخطر وان سبب 

ة الميلاد ورد القلق عند الأطفال تعود إلى صدم

فعله تجاهها وهو لا يدرك سببها وان حالة غياب 

الأم وعدم حصول الطفل على إشباع حاجاته عن 
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طريقها وزيادة توتره الناشئ عن عدم إشباعها 

 فيتكرر الخطر . 

من القلق  أنواعوميز العالم فرويد في نظريته بين ثلاثة 

وهي : القلق الموضوعي : وهو القلق السوي ويكون 

: الذي  الأخلاقيصدره العالم الخارجي ، والقلق م

 الأخلاقييعد نتيجة للتفكير بعمل ما مخالف للسلوك 

، والقلق العصابي : وهو خوف غامض غير مفهوم 

فهو رد فعل لخطر غريزي داخلي لا يمكن معرفة 

 سببه . 

 النظرية السلوكية للعالم سكنر :. 2

استجابة  القلق هو أنأكد العالم سكنر في نظريته 

تنتج عن ظروف ومواقف معينة ثم  قد مكتسبة

تعمم الاستجابة بعد ذلك والقلق المرضي يكون 

يكون  سببه القلق العادي فالمواقف العادية التي لا

تكررت هذه المواقف  إذالحاجات الفرد  إشباعمنها 

العادية تصبح مواقف معقدة لان استمرار القلق 

درجات مرتفعة  أيالقلق المرضي  إلىالعادي يؤدي 

جداً من القلق ويترتب على ذلك مثيرات انفعالية 

وعدم الاستقرار ومن مؤيدي هذه  تتمثل في التوتر

 أنالنظرية العالمان ) دولارد وميلر( اللذان أكدا 

القلق دافع مكتسب ويرتبط بفكرة الصراع الانفعالي 

الشديد والصراع هنا شعوري ينتج من خلال 

ة الخاطئة فمثلاً الطفل يشعر التنشئة الاجتماعي

بالقلق من احتمال فقدان حب الوالدين بسبب 

 السلبية المتبعة من الوالدين . الأساليب

 (46،  2011 ، وآخرونعروش  أبو) 

 النظرية الوجودية للعالمان )كيركجارد وتيليش( : -3

أكد العالمان )كيركجارد وتيليش( في هذه النظرية 

 وأبداًدائماً  الإنسانل لان القلق مرتبط بالمستقب إن

والفرد مسؤول عما يختاره  وأهميتهيعيش للمستقبل 

فانه يستشعر القلق وهو مكون من مكونات الذات 

يمكن ان تكون  ويرى العالم )كيركجارد( ان الفرد لا

القلق ويعانيه في لم يعيش  له شخصية ايجابية ما

وتحقيق  الأمام إلىحياته لان القلق سوف يدفعه 

  ان العالم )تيليش( فيؤكد أماوالطموحات،  هدافالأ

القلق هو حالة تولد لدى الفرد عن طريق الصراع بين 

يكون ، ويتفق العالمان  او لا الإنسانان يكون 

هو رؤيته  الإنسان)كيركجارد وتيليش( ان ما يميز 

المستقبلية فهو يعيش الماضي في الحاضر ومن اجل 

مستقبلاً فانه يصاب لم يجد لنفسه  وإذاالمستقبل 

 (66،  2010 ،باليأس والاكتئاب . )خضر 

 دراسات سابقة : 

لشخصية تي تناولت االدراسات الالمحور الأول : 

 : الناضجة

 (1999) دراسة الدباج. 1
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)بناء مقياس الشخصية الناضجة للشباب 

 الجامعي(

 الدراسة في العراقهذه أجريت 

لشخصية بناء مقياس ا الدراسةوهدفت  ،(بغداد)

 بلغ حجم عينة ، الناضجة للشباب الجامعي

طالباً وطالبة من جامعة بغداد ( 1200) الدراسة

بناء مقياس الشخصية  واعتمدت الباحثة في،

الناضجة في ضوء مقياس البورت والمقياس مكون 

بالذات،  الإحساسوهي )امتداد  أبعادمن ستة 

اك ، تقبل الذات ، ادر الآخرينالعلاقة الحميمة مع 

الواقع ، النظرة الموضوعية للذات الشخصية، 

ويتكون المقياس من  والفلسفة الموحدة للحياة(

وهي : )تنطبق  الأربعة( فقرة ذي البدائل 111)

بدرجة كبيرة ، تنطبق بدرجة كبيرة ، لا تنطبق 

 ،بدرجة كبيرة جداً ، لا تنطبق بدرجة كبيرة(

ا إلى بعد معالجة البيانات إحصائيوتوصلت الباحثة 

  النتائج الآتية : 

وجود فروق في الشخصية الناضجة بين الذكور . 1

 والإناث ولصالح الإناث.

لا يوجد فروق في الشخصية الناضجة تبعاً . 2

 لمتغيري المرحلة والتخصص .  

العينة  أفرادمستوى الشخصية الناضجة لدى . 3

 (43، 1999 ،)الدباج  . اكان متوسط

 

 (2004) التكدراسة . 2

)الشخصية الناضجة وعلاقتها بالمسؤولية 

 الاجتماعية لدى طلبة جامعة الموصل (

، (العراق )الموصلأجريت الدراسة في 

الشخصية التعرف على  وهدفت الدراسة

وعلاقتها بالمسؤولية الاجتماعية لدى الناضجة 

 الدراسة بلغ حجم عينة ، ة الموصلجامعطلبة 

( 212طالباً و )( 255بواقع )( طالباً وطالبة 467)

جاهز مقياس  علىواعتمدت الباحثة  ، طالبة

الدباج للشخصية  مقياسوهو لشخصية الناضجة ل

( ، كما اعتمدت الباحثة على 1999الناضجة)

جاهز للمسؤولية الاجتماعية المعد من قبل مقياس 

واستخدمت الباحثة الوسائل ،(1987)العجيزي ، 

ون ، مربع )معامل ارتباط بيرس الآتية الإحصائية

كاي ، الاختبار التائي لعينة واحدة ، الاختبار 

الدراسة النتائج  وأظهرتالتائي لعينتين مستقلتين( 

   :  الآتية

مستوى الشخصية الناضجة لدى أفراد العينة . 1

 لكلا الجنسين الذكور والإناث كان متوسطاً.

في الشخصية دالة إحصائياً وجود فروق . 2

 .لذكورولصالح ا الجنس تبعاً لمتغيرالناضجة 
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مستوى المسؤولية الاجتماعية لدى أفراد العينة . 3

 .  كان متوسطاً

وجود فروق دالة إحصائياً في المسؤولية . 4

     الاجتماعية تبعاً لمتغير الجنس ولصالح الذكور .                  

 (2،  2004 ،التك  )

 (2015حمد واخرون )دراسة . 3

اضجة لدى طلاب المرحلة ) قياس الشخصية الن

 (ةالمتوسط

)ديالى(،  أجريت هذه الدراسة في العراق

بناء مقياس الشخصية  إلىوهدفت الدراسة 

الناضجة وقياس مستوى الشخصية الناضجة لدى 

 الدراسة بلغ حجم عينة ، طلبة المرحلة المتوسطة

( طالباً ، وقام الباحثان ببناء مقياس 620)

( فقرة من ستة 36)الشخصية الناضجة مكون من 

 الإحصائيةمجالات ، واستخدم الباحثان الوسائل 

)الاختبار التائي لعينة واحدة ، الاختبار  الآتية

إلى وتوصلت الدراسة  التائي لعينتين مستقلتين (

تمتع أفراد العينة بمستوى جيد من  الآتية : ةجيالنت

،  2015 ،حمد واخرون  .) الشخصية الناضجة

451) 

 (2016در )دراسة ب. 4

)التفكير الايجابي وعلاقته بالشخصية الناضجة 

 لدى طلبة قسم علم النفس(

أجريت الدراسة في العراق )القادسية(، 

التعرف على التفكير الايجابي  وهدفت الدراسة

وعلاقته بالشخصية الناضجة لدى طلبة قسم علم 

( طالب 100) الدراسة بلغ حجم عينة ، النفس

احث على مقياس جاهز وطالبة ، واعتمد الب

للشخصية الناضجة المعد من قبل الطائي 

(، كما اعتمد الباحث على مقياس جاهز 2010)

للتفكير الايجابي المعد من قبل 

(،واستخدم الباحث الوسائل 2013الهلالي)

الإحصائية الآتية )معامل ارتباط بيرسون ، الاختبار 

التائي لعينة واحدة ، الاختبار التائي لعينتين 

  مستقلتين( وأظهرت الدراسة النتائج الآتية :  

لدى  عال من التفكير الايجابيمستوى وجود . 1

 أفراد العينة .

الشخصية الناضجة  مستوى عال منوجود . 2

 لدى أفراد العينة .

وجود فروق في التفكير الايجابي تبعاً لمتغير . 3

 الجنس ولصالح الاناث .

بين الجنسين في  وجود فروق دالة إحصائياًعدم . 4

 . الشخصية الناضجة

 ، أ(2016) بدر ،  

 : القلقالدراسات التي تناولت المحور الثاني : 

 (2006) دراسة عثمان. 1
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)درجة القلق لدى طلبة جامعات الضفة الغربية في 

 فلسطين وعلاقتها ببعض المتغيرات(

أجريت الدراسة في فلسطين )الضفة 

لتعرف على درجة االى  الغربية(، وهدفت الدراسة

 القلق لدى طلبة جامعات الضفة الغربية في فلسطين

 بلغ حجم عينة ،وعلاقتها ببعض المتغيرات 

( طالباً وطالبة من طلبة جامعات 604) الدراسة

والعملية في  الإنسانيةالضفة الغربية التخصصات 

، واعتمد الباحث على مقياس جاهز  فلسطين

 وتعريب البحيري)سبيلبرجر( المعد من قبل  قلقلل

واستخدم الباحث الوسائل الإحصائية  (،1984)

معادلة ألفا كرونباخ ، الاختبار التائي لعينة الآتية )

واحدة ، تحليل التباين الاحادي ، اختبار شيفيه 

وأظهرت الدراسة النتائج  (معامل ارتباط بيرسون،

  الآتية :  

 . تمتع أفراد العينة بمستوى متوسط من القلق. 1

القلق تبعاً لمتغير الجنس  مستوى فروق في وجود. 2

 . ولصالح الذكور

أفراد العينة عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين . 3

 . تبعاً لمتغير التخصص )علمي ، انساني(

 ( .  2-1،   2006) عثمان ،  

 (2008) جاسمدراسة . 2

 )مستويات القلق لدى طلاب جامعة بابل(

 (بابلعراق )الدراسة في ال هذه أجريت

معرفة وقياس مستوى القلق  إلى وهدفت الدراسة

بابل وعلاقتها بالمتغيرات الآتية:  لدى طلبة جامعة

)أستاذ المادة ، درجة السعي السنوي ، صعوبة 

بلغ حجم  ،المادة الدراسية ، الحالة الاقتصادية(

اعد الباحث ،( طالباً 350) الدراسة عينة

باحث الوسائل للقلق ، واستخدم ال استبياناً

-معادلة ألفا الوسط المرجح ، الإحصائية الآتية )

  النتائج الآتية :   تم التوصل الىكرونباخ ( و

درجة القلق عالية عند الطلاب تبعاً لمتغير . 1

 . علاقة الطلاب بأستاذ المادة

درجة القلق عالية عند الطلاب تبعاً لمتغير  . 2

 .درجات السعي السنوي للطلاب 

جة القلق متوسطة عند الطلاب تبعاً لمتغير در . 3

 . صعوبة المادة الدراسية

درجة القلق عالية عند الطلاب تبعاً لمتغير  . 4

 الحالة الاقتصادية . 

 (336-335، 2006)جاسم ،  

 (2013) محمد وآخرون دراسة . 3

 –)مستوى القلق لدى تلاميذ المرحلة الثانوية 

 دراسة ميدانية بمدينة ورقلة(

مدينة )الجزائرالدراسة في هذه ريت أج

التعرف على مستوى  إلى ، وهدفت الدراسة(ورقلة
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 بلغ حجم عينة ،القلق لدى تلاميذ المرحلة الثانوية 

( تلميذ وتلميذة ،واعتمد الباحثان 200) الدراسة

( فقرة ذي 20على مقياس جاهز للقلق مكون من )

دائماً (، )نادراً ، أحياناً، كثيراً ،  الأربعةالبدائل 

واستخدم الباحثان الوسائل الإحصائية الآتية )تحليل 

 التباين الاحادي ، معامل ارتباط بيرسون( وتوصل

  النتائج الآتية :   إلى الباحثان

لدى أفراد العينة لأنهم يتمتعون قلق  لا يوجد. 1

 . بالحدود العادية الطبيعية للقلق

 اً لمتغيرالقلق تبع في إحصائياًتوجد فروق دالة  . 2

 .  الإناثلصالح والجنس 

 ( 57، 2013) محمد وآخرون ، 

 (2016 ) سندراسة الح. 4

مستوى القلق لدى معلمي التعليم العام من  )دراسة

استخدام تطبيقات الحاسب الحديثة في مجال 

 (التدريس

أجريت هذه الدراسة في المملكة العربية 

ف التعر إلى )الرياض(، وهدفت الدراسة السعودية

على مستوى القلق لدى معلمي التعليم العام من 

استخدام تطبيقات الحاسب الحديثة في مجال 

( معلمين 110) الدراسة بلغ حجم عينة ،التدريس 

الذكور فقط في مدارس التعليم العام في الرياض 

،واعد الباحث استبياناً للقلق ، واستخدم الباحث 

، بيرسون  الوسائل الإحصائية الآتية )معامل ارتباط

كرونباخ( وتوصل الباحثان إلى النتائج  -معادلة ألفا

  الآتية :  

 .بصورة عامة لا يوجد قلق لدى أفراد العينة . 1

قلق لدى أفراد العينة نحو استخدام وجد لا ي . 2

 . التطبيقات الحديثة للحاسوب في مجال التدريس

 (363،  2016)الحسن ،  

 :لسابقة مؤشرات ودلالات من الدراسات ا 

 : الأهداف أولا: 

تبعاً  الأهدافاختلفت الدراسات السابقة في 

لاختلاف متغيرات تلك الدراسات فقد هدفت 

التعرف على الشخصية  إلى الأولدراسات المحور 

)الجنس ،  الآتيةالناضجة وعلاقتها بالمتغيرات 

 أماالمسؤولية الاجتماعية ، التفكير الايجابي(، 

فقد هدفت التعرف على  نيدراسات المحور الثا

)الجنس ، التخصص  الآتيةالقلق وعلاقته بالمتغيرات 

المادة ، درجة السعي  بأستاذ، علاقة الطالب 

السنوي ، صعوبة المادة الدراسية ، الحالة 

 ( ةالاقتصادي

أما البحث الحالي فيهدف التعرف على الشخصية 

الناضجة وعلاقتها بالقلق لدى طلبة قسم التربية 

 اصة .الخ

 العينة :ثانيا: 
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تباينت الدراسات السابقة من حيث 

( كما في 1200-100حجم العينة وتراوحت بين )

 .( 1999( والدباج )2016دراستي بدر )

أما البحث الحالي فسيتم اختيار عينة  

 مناسبة من طلبة قسم التربية الخاصة.

   : الأدواتثالثا: 

جاهزة  أدواتبعض الباحثين على  اعتمد 

قياس متغيرات بحوثهم في حين أعد بعض الباحثين ل

 .أدوات بحوثهم 

الباحثتان على  اعتمدتالبحث الحالي فقد  في أما 

المعد من قبل مقياس جاهز للشخصية الناضجة 

(، كما أعدت الباحثتان استبياناً 1999الدباج )

 للقلق.

 الوسائل الإحصائية :رابعا : 

 التي الإحصائيةالوسائل  إجماليمكن 

معامل بالاتي : )استعملتها الدراسات السابقة 

ارتباط بيرسون، مربع كاي ، الاختبار التائي لعينة 

واحدة ، الاختبار التائي لعينتين مستقلتين ، معادلة 

كرونباخ ، اختبار شيفيه ، الوسط المرجح ،  –ألفا 

 .(  تحليل التباين الاحادي

 النتائج :خامسا : 

ة في النتائج اختلفت الدراسات السابق

التي توصلت إليها بحسب اختلاف أهداف 

     . ومتغيرات تلك الدراسات

 :وإجراءاته البحث منهجية   

اعتمدت الباحثتان على منهجية البحث 

 الوصفي لملائمته لطبيعة وأهداف البحث .

 

 إجراءات البحث : 

 البحث :    مجتمع  أولاً :

طلبة ميع الحالي بجتمع البحث يتحدد مج 

قسم التربية الخاصة في كلية التربية الاساسية 

 2019-2018للعام الدراسي /جامعة الموصل 

 (135وطالبة، بواقع ) باطال (228والبالغ عددهم )

طالباً  (38 ) طالباً وطالبة في الصف الاول ،

( طالباً وطالبة في 13وطالبة في الصف الثاني ،)

 ( طالباً وطالبة في الصف42)و الصف الثالث،

 . الرابع

 ثانياً : عينة البحث :

بصورة قصدية من  البحثاختيرت عينة 

الرابع( و  طلبة قسم التربية الخاصة للصفين )الاول

 (80(طالباً وطالبة ، بواقع )100والبالغ عددهم )

طالباً  (20)وطالباً وطالبة في الصف الاول ، 

 وطالبة في الصف الرابع .
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 البحث : اأدات ثالثاً :

 : شخصية الناضجةياس المق . 1 

جاهز مقياس  اعتمدت الباحثتان على       

( 1999من قبل الدباج )المعد  للشخصية الناضجة 

ذي البدائل الأربعة ( فقرة 111ويتكون المقياس من )

)تنطبق بدرجة كبيرة جداً، تنطبق بدرجة وهي:

كبيرة ، لا تنطبق بدرجة كبيرة جداً ، لا تنطبق 

تكون المقياس من ست أبعاد بدرجة كبيرة (، وي

وهي:) امتداد الإحساس بالذات ، العلاقات 

الحميمية بالآخرين ، تقبل الذات ، النظرة 

الموضوعية للذات ، إدراك الواقع ، فلسفة موحدة 

 . ( للحياة

 : مقياس الشخصية الناضجةصدق   

يقصد بالصدق هو ان يقيس الاختبار أو 

و الاتجاه أو المقياس فعلاً القدرة أو السمة أ

 ، اي يقيس فعلاً ماالاستعداد الذي وضع لأجله 

 (323،  2003 ،يقصد أن يقيسه )العيسوي 

اهري للمقياس من  الاعتماد على الصدق الظوتم

خلال عرض المقياس على مجموعة من المحكمين 

( وتم 1اختصاص العلوم التربوية والنفسية )ملحق 

قترح ابملاحظات وتعديلات المحكمين و الآخذ

) تنطبق بدرجة :المحكمين تغيير بدائل المقياس الى 

سطة ، تنطبق بدرجة كبيرة ، تنطبق بدرجة متو

، وكذلك تم حذف الفقرات التي لم تنل رضا  (قليلة

  المحكمين وبذلك بلغ عدد فقرات المقياس بصورته

 ( فقرة .100) النهائية 

 

 

 مقياس الشخصية الناضجة :ثبات   

لاختبار نفس النتائج طي اعيهو ان الثبات 

اذا أعيد تطبيقه على نفس الافراد ونفس الظروف 

 (68،  1989 ،)المندلاوي واخرون 

وتم حساب ثبات مقياس الشخصية الناضجة 

اعادة الاختبار من خلال تطبيق المقياس بطريقة 

( طالبا وطالبة وبواقع 60على عينة الثبات البالغة )

( طالبا 20ول و )( طالبا وطالبة في الصف الا40)

وطالبة في الصف الرابع وطبق المقياس على العينة 

(  4/12/2018في المرة الاولى  يوم الثلاثاء الموافق )

، وبعد مرور اسبوعين اعيد تطبيق المقياس على 

( ،  18/12/2018نفس العينة يوم الثلاثاء الموافق )

وطبق معادلة معامل ارتباط  بيرسون بين درجات 

الاول ودرجات التطبيق الثاني وبلغ ثبات التطبيق 

( وهومعامل  0,83مقياس الشخصية الناضجة )

  ثبات عال . 

 معيار تصحيح مقياس الشخصية الناضجة :   
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اعتمدت الباحثتان على معيار محدد في تصحيح 

فقرات المقياس ، بالنسبة للفقرات الايجابية اعطي 

( 2( درجات للبديل )تنطبق بدرجة كبيرة( و)3)

 (1و) للبديل )تنطبق بدرجة متوسطة(درجتان 

درجة واحدة للبديل )تنطبق بدرجة قليلة( ، اما 

( درجة 1بالنسبة للفقرات السلبية للمقياس اعطي )

( 2واحدة للبديل ) تنطبق بدرجة كبيرة ( و)

( 3درجتان للبديل ) تنطبق بدرجة متوسطة ( و)

ك درجات للبديل ) تنطبق بدرجة قليلة ( ، وبذل

( درجة 300-100انحصرت درجات المقياس بين )

. 

 القلق : استبيان .2 

اطلعت الباحثتان على العديد من المقاييس        

السابقة الخاصة بالقلق  والأدبياتوالدراسات 

للقلق مكون من  استبيانا بإعدادوقامت الباحثتان 

دائما ، وهي : ) الثلاثةفقرة ذي البدائل  (40)

 (. احيانا ، نادرا

 القلق : استبيانصدق   

 للاستبيانتم التأكد من الصدق الظاهري  

وذلك من خلال عرضه على مجموعة من المحكمين 

( وتم 1اختصاص العلوم التربوية والنفسية )ملحق 

تم حذف فقرتين لم  بملاحظاتهم وتعديلاتهم و الآخذ

فقرات استبيان  تنل رضا المحكمين وبذلك بلغ عدد

 .   ( فقرة38لنهائية )القلق بصورته ا

 

 القلق : استبيانثبات   

 القلق بطريقة ثبات استبيان تم حساب  

التجزئة النصفية من خلال تطبيق الاستبيان على 

نفس عينة الثبات التي طبق عليها مقياس 

( طالبا 60الشخصية الناضجة والبالغ عددها )

( طالبا طالبة في الصف الاول 40وطالبة ، وبواقع )

طالبا وطالبة في الصف الرابع وطبق  (20و)

استبيان القلق على عينة الثبات يوم الاربعاء الموافق 

( وتم تقسيم درجات الطلبة الى 5/12/2018)

درجات فردية وزوجية وتم حساب معامل ارتباط 

( وبعد تطبيق معادلة التصحيح 0.79بيرسون وبلغ )

( 0.81اصبح معامل الثبات ) براون _سبيرمان

      امل ثبات عال .وهو مع

 

 القلق : استبيانمعيار تصحيح  

اعتمدت الباحثتان على معيار محدد في تصحيح 

فقرات استبيان القلق وبما ان جميع فقرات القلق 

( درجة واحدة 1هي فقرات سلبية لذلك اعطي )

( درجتان للبديل ) احيانا( 2للبديل )دائما( و)
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 ( درجات للبديل ) نادرا( ، وانحصرت3و)

 ( .   114-38درجات الاستبيان بين )

 

 التطبيق النهائي لأداتي البحث : 

طبقت الباحثتان مقياس الشخصية  

الاحد  القلق على الطلبة يوميو استبيان الناضجة 

        . (24/12/2018-23والاثنين الموافق )

 

 الوسائل الإحصائية : 

 معامل ارتباط بيرسون .1

 براون -. معادلة سبيرمان 2

      التائي لعينة واحدةختبار الا .3

 ختبار التائي لعينتين مستقلتين        الا .4

    (  69-2002،38)عودة، 

 

 عرض النتائج وتفسيرها : 

: قياس مستوى الشخصية الناضجة  الأولالهدف 

 لدى طلبة قسم التربية الخاصة .

ولتحقيق هذا الهدف تم حساب المتوسط الحسابي 

العينة ، وبلغ  لأفرادراف المعياري المتحقق والانح

( 228,53عينة البحث ) أفرادمتوسط درجات 

( وبالمقارنة بين 200وبلغ المتوسط النظري )

متوسط درجات أفراد العينة  أن المتوسطين يتضح

توسط النظري وتم تطبيق الاختبار التائي الممن  اكبر

لعينة واحدة لأجل اختبار دلالة الفروق إحصائياً 

(1موضح في الجدول )كما 

 (1جدول)

 نتائج الاختبار التائي لإيجاد دلالة الفرق بين متوسط درجات العينة والمتوسط النظري لمقياس الشخصية الناضجة

المتوسط  العينة

الحسابي 

 المتحقق

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 النظري)الفرضي(

 مستوى الدلالة القيمة التائية

 الجدولية المحسوبة

100 

 

 

دال احصائيا  2,00 8,21 200 34,71 228,53

عند مستوى 

( 0,05دلالة )

ودرجة حرية 

(99) 
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وجود فروق دالة احصائيا بين  (1ويتضح من الجدول )

المتوسط الحسابي المتحقق والمتوسط النظري وان 

( هي اكبر من القيمة 8,21القيمة التائية المحسوبة )

( وهذا يعني ان مستوى 2,00التائية الجدولية البالغة )

التعليل الشخصية الناضجة لدى الطلبة كان عاليا ، و

تمتع الطلبة بخصائص وسمات  المرجح لهذه النتيجة هو

ناتجة من تراكم  الخبرات التي حصلوا عليها وثقتهم 

العالية بأنفسهم  وقدرتهم على التكيف والتأقلم مع 

بوعي  الواقع والتغيرات ومواجهة المشكلات والصعوبات

 وعقلانية وتحقيق أهدافهم وطموحاتهم .

الهدف الثاني : قياس مستوى القلق لدى طلبة قسم 

 التربية الخاصة .

ولتحقيق هذا الهدف تم حساب المتوسط الحسابي 

المتحقق والانحراف المعياري لأفراد العينة ، وبلغ 

( وبلغ 82,95متوسط درجات أفراد عينة البحث )

وبالمقارنة بين المتوسطين يتضح ( 76المتوسط النظري )

توسط الممن  اكبرمتوسط درجات أفراد العينة   أن

النظري، وتم تطبيق الاختبار التائي لعينة واحدة لأجل 

 اختبار دلالة الفروق إحصائياً كما موضح في الجدول 

(2 ) 

 (2جدول)

 القلق لاستبيانتوسط النظري نتائج الاختبار التائي لإيجاد دلالة الفرق بين متوسط درجات العينة والم

 العينة

المتوسط 

الحسابي 

 المتحقق

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 النظري)الفرضي(

 القيمة التائية
 مستوى الدلالة

 الجدولية المحسوبة

100 82,95 14,11 76 2,92 2,00 

دال احصائيا عند مستوى 

( ودرجة حرية 0,05دلالة )

(99) 

وجود فروق دالة احصائيا بين  (2ويتضح من الجدول )

المتوسط الحسابي المتحقق والمتوسط النظري وان 

( اكبر من القيمة التائية 2,92القيمة التائية المحسوبة )

( وهذا يعني ان مستوى القلق 2,00الجدولية وهي )

التعليل المرجح لهذه لدى الطلبة كان متوسطا ، و

من القلق امتلاك الطلبة الدرجة المعتدلة النتيجة هو 

التي تجعلهم اكثر دافعية نحو الانجاز وتحقيق الاهداف 

واكثر حرص وحيطة وحذر في مواجهة المشكلات 

وتجنب والمعوقات والاستفادة من التجارب السابقة 

مواطن الالم من خلال الابتعاد عن الاخطاء التي وقع 
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فيها سابقا والدرجة المعتدلة من القلق تتلاءم مع 

 ية والايجابية والمؤثرة في الاخرين .شخصياتهم الواع

الهدف الثالث : التعرف على العلاقة الارتباطية بين 

متغيري الشخصية الناضجة والقلق لدى طلبة قسم 

 التربية الخاصة .

ولتحقيق هذا الهدف تم حساب معامل ارتباط بين 

الشخصية الناضجة والقلق لدى أفراد عينة البحث 

قيمة معامل الارتباط  (، وبلغ100البالغ عددهم )

(، وللكشف عن مستوى الدلالة لمعامل 0,15)

الارتباط تم تطبيق الاختبار التائي لعينتين مستقلتين ، 

وجود علاقة ارتباطية طردية بين وأظهرت النتيجة 

 ( ودرجة حرية 0.05مستوى دلالة) المتغيرين عند

( وهي 4,94 ( ، وبلغت القيمة التائية المحسوبة )98)

(، كما 1,96ن القيمة التائية الجدولية البالغة )م أكبر

 (3 موضح في الجدول )

 
 (3جدول)

 قيمة معامل الارتباط بين الشخصية الناضجة والقلق لدى افراد العينة

 مستوى الدلالة القيمة التائية قيمة معامل الارتباط العينة

 الجدولية المحسوبة

مستوى دال احصائيا عند  1,96 4,94 15, 0 100

ودرجة  (0,05دلالة )

 98حرية 

ان العلاقة بين متغيري  (3ويتضح من الجدول )

الشخصية الناضجة والقلق هي علاقة طردية ايجابية 

اي كلما زادت الشخصية الناضجة زاد التزام  الطلبة 

التعليل المرجح لهذه النتيجة هو بالقلق الطبيعي ، و

الطلبة بين  وازن ا كلما تقدم الطلبة في النضج كلم

الواعية والايجابية وبين القلق وشخصياتهم الناضجة 

 نحو الافضل للتقدمالطبيعي الذي يحفزهم  ويدفعهم 

دائما اضف الى ذلك اهمية العوامل الاخرى المؤثرة  في 

ذك منها: )العمر ، الخبرات والتجارب  ، التعلم و 

         اساليب التربية والتنشئة ( .  

 :الاستنتاجات 
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.تتكون الشخصية الناضجة لدى الطلبة من 1 

الخبرات المتراكمة الحاصلة عليها وانعكاس نتائج تلك 

الخبرات السابقة في الظروف والمواقف والصعوبات 

 والتصدي لها والخروج منها بنتيجة ملائمة .

. القلق الطبيعي مهم جدا لدى الطلبة لانه مرتبط 2

يعدالقلق الايجابي  بدافعية الطلبة نحو الانجاز وبذلك

 مؤثر ايجابي يدفعهم دائما ان يكونوا متميزين .    

في ضوء نتائج البحث الحالي توصي  التوصيات : 

 الباحثتان بالاتي :

توجيه وارشاد الطلبة على ضرورة التوازن بين . 1

الشخصية الناضجة والقلق والمحافظة على الدرجة 

ر وعي لمواجهة المعتدلة من القلق الطبيعي ليكونوا اكث

 الصعوبات .

. تشجيع ومساعدة  الطلبة للتكيف مع الواقع 2

والاستفادة من الخبرات والتجارب والاخطاء السابقة 

لانها تصقل شخصياتهم وتجعلهم اكثر وعي واتزان 

 .وتأثير في الاخرين 

 المقترحات : 

استكمالاً للبحث الحالي تقترح الباحثتان إجراء 

 :الآتية  الدراسات المستقبلية

. الشخصية الناضجة وعلاقتها بأساليب المعاملة 1

 الوالدية لدى طالبات المرحلة الاعدادية .

القلق وعلاقته بالسمات الشخصية لدى طلبة  .2

 ل .جامعة الموص

. الشخصية الناضجة وعلاقتها بقلق الامتحان لدى 3

 الطلبة المتميزين .

 المصادر :

القلق " ،(2011) وآخرون،امل ،  الأحمد .1

دراسة ميدانية –وعلاقته بالاكتئاب عند المراهقين 

ارتباطية لدى عينة من تلاميذ الصف التاسع من 

،  " التعليم الأساسي في مدارس مدينة دمشق الرسمية

 (،3العدد )،  (27المجلد )، لة جامعة دمشق مج

 . ، سوريا (797-709)ص

دراسة سمات ،(2009)بشار جبارة ،، الأغا .2

مرض الوسواس القهري في البيئة  –الشخصية 

رسالة  ،الفلسطينية باستخدام تدريب علاجي 

 ، غزة ،كلية التربية ،الجامعة الاسلامية ، ماجستير

 . فلسطين

 ، (2011أبو عروش ، محمد ميلود وآخرون،) .3

مركز التحكم وعلاقته بقلق الحالة لدى طلبة جامعة 

 ،كلية الآداب ، قسم التربية وعلم النفسبنغازي 

 ،جامعة بنغازي ،ليبيا .

الشخصية في الرواية (، 2016ايوب ، محمد، ) .4

، الفلسطينية المعاصرة في الضفة الغربية  قطاع غزة 

 ،دار الاتحاد للنشر والتوزيع ، فلسطين .  1ط
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التفكير ،(2016) ، ق محمدرا، ط بدر .5

الايجابي وعلاقته بالشخصية الناضجة لدى طلبة قسم 

 . العراق، جامعة القادسية،  ابكلية الآد،علم النفس 

تكيف والصحة ال ،(2008)حافظ ، ، طرسب .6

دار الميسرة للنشر والتوزيع ، 1ط ،النفسية للطفل 

 .                              الأردن، عمان،  والطباعة

زاحم م ب، زين التك .7

شخصية الناضجة وعلاقتها ال،(2004)بشير،

 ة الموصلبالسؤولية الاجتماعية لدى طلبة جامع

 . العراق ، جامعة الموصل، رسالة ماجستير،

بر ، حسين عبيد وبشرى سليمان كاظم .ج8   

( ،"السلوك الاجتماعي وعلاقته بمفهوم الذات 2013،)

مجلة لدى طلبة كلية الفنون الجميلة في جامعة بابل " ، 

( ، 4، المجلد )الانسانية  مركز بابل للدراسات

 العراق .  ( ، 102-43( ، ص )2العدد)

( ،" 2008. جاسم ، عبد السلام جودت ،)9

العدد مستويات القلق لدى طلاب جامعة بابل" ، 

الخاص بالمؤتمر العلمي السنوي الثاني لكلية التربية 

 ( ، العراق .352-330، جامعة بابل ،)الاساسية 

( ، " 2016. الحسن ، رياض بن عبد الرحمن ،)10

التعليم العام من  دراسة مستوى القلق لدى معلمي

استخدام تطبيقات الحاسوب الحديث في مجال 

مجلة دراسات عربية في التربية وعلم التدريس " ، 

( ، الرياض ، 390-363( ، ص)71، العدد )النفس 

 المملكة العربية السعودية .

الشخصية ( ، 2010. حسن ، احمد ابو زيد )11

ورة ، مصر ، انترنيت ، مقالة منش الانسانية السوية

على الموقع الاتي: 

(www.hrdiscussion.com)   

الموسوعة ( ، 2003الحفني ، عبد المنعم ،). 12

النفسي في حياتنا  علم النفس والطب –النفسية 

، الطبعة الاولى ، دار مدبولي للنشر والتوزيع ، اليومية 

 القاهرة ، مصر .

(، " قياس 2015حمد ، ليث كريم وآخرون ،) .13

 اضجة لدى طلاب المرحلة المتوسطة "،الشخصية الن

 مجلة جامعة ديالىبحث مستل من اطروحة دكتوراه ، 

 ( ، العراق .480-451( ، ص)66، العدد )

اثر ( ،2002الخالدي ، امل ابراهيم حسون ،) .14 

وخفض قلق المستقبل  برنامج ارشادي في تأكيد الذات

، ، رسالة ماجستير  لدى طالبات كلية التربية للبنات

 كلية التربية ، جامعة بغداد ، العراق .

( ، " جودت 2010خضر، اطياف ياسين ، ) .15

الحياة وعلاقتها بقلق المستقبل لدى طلبة الجامعة  " ، 

، الجامعة المستنصرية،المجلد مجلة كلية التربية الاساسية 

 ( ، العراق .80-61( ، ص)61( ، العدد )16)
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هيب مجيد . الداهري ، صالح حسن احمد وو16

، الطبعة الاولى العام علم النفس( ، 1999الكبيسي ،)

 . ، دار الكندي للنشر والتوزيع ، اربد ، عمان 

علم  ( ،2005.الداهري ، صالح حسن احمد )17

، الطبعة  واساليبه الحديثة نظرياته – النفس الارشادي

    الاولى ، دار وائل للنشر والتوزيع ، عمان ، الاردن .

بناء مقياس ( ، 1999ندى عبد باقر، ) ،اج الدب .18

، رسالة  الجامعي الشخصية الناضجة للشباب

جامعة بغداد، ابن رشد ، –ماجستير ، كلية تربية 

  العراق .

اضطراب القلق ( ،2013. سرحان ،د. وليد ، )19

، الامارات العربية المتحدة ، انترنيت ،  خوف وأرق –

   ): مقال منشور على الموقع

www.aljazeera.net )  

لدى  درجة القلق( ، 2006عثمان ،عايد محمد،).20

فلسطين وعلاقتها ببعض  طلبة الضفة الغربية في

بحث مستل من رسالة ماجستير ، المركز  ،ات المتغير

 الفلسطيني للارشاد، غزة ، فلسطين .

سمات ( ، 2005.العزاوي ، مسيرة نبيل ابراهيم ،)21

المظهري لدى المرأة  الشخصية وعلاقتها بالسلوك

، رسالة ماجستير ، كلية الاداب ، جامعة  العراقية

 بغداد ، العراق .

(، 2007.عسيري ، عبد الله ابراهيم محمد ، ) 22

، كلية الدراسات  الجامعة مستويات القلق لدى طلاب

العليا ، جامعة نايف للعلوم الانسانية ، المملكة العربية  

 السعودية .

معالم في ( ، 1988ابراهيم كاظم ،) . العظماوي ،23

دار الشؤون  ، والشباب والفتوة الطفولة سايكولوجية

 الثقافية العامة ،الطبعة الاولى ،بغداد ، العراق .

القياس والتقويم في (، 2002. عودة ، احمد،)24

،الطبعة الخامسة ، دار الامل للنشر العملية التدريسية 

 والتوزيع ،اربد، عمان.

( ، 2003وي ،عبد الرحمن محمد ،). العيس25

، منشأة الاختبارات والمقاييس النفسية والعقلية 

 المعارف بالاسكندرية ، مصر . 

( ،" مستوى 2013. محمد،قريشي وآخرون ،)26

دراسة ميدانية  –القلق لدى تلاميذ المرحلة الثانوية 

،  الانسانية والاجتماعية مجلة العلومبمدينة ورقلة " ، 

    .( ، الجزائر67-57( ، ص)13العدد )

 

( ، " دراسة 2003. ميخائيل ، د.امطانيوس ،)  27

على عينات من طلبة لمقياس القلق بوصفة حالة وسمة 

،المجلد  مجلة جامعة دمشق " ،الجامعات السورية 

(، دمشق ، سوريا 71-11( ،ص )2العدد ) ( ،19)

. 
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انواع ( ، 2015. المرسومي ، عبد الستار ، )28

، انترنيت ،مقالة منشورة على صيات الانسانية الشخ

 (www.alukah.net)الموقع الاتي: 

   

الذكاء ( ، 2000. المغازي ، ابراهيم محمد ،)29

مقالة  ،  انترنيت ،الوجداني والقرن الواحد والعشرين 

) : منشورة على الموقع الاتي

www.bafree.net) 

(، 1989المندلاوي ، قاسم وآخرون،) .30

، بيت  الاختبارات والقياس والتقويم في التربية الرياضية

 الحكمة للنشر والتوزيع ، بغداد ، العراق .

( ، تعلم 2003. والكر ، سي. ايوجين ووكر ،)31

الطبعة ان تسترخي ، تعريب :د. جمال الخطيب ، 

المملكة الثانية ، مكتبة العبيكان للنشر ، الرياض ، 

 العربية السعودية .

          

 
 

http://www.alukah.net/
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 الرابع العلمي الصف تصميم استراتيجية تدريسية قائمة على مستويات الفهم واثرها في تنمية التفكير المركب لدى طلبة

 أ.د. ايناس يونس العزو

 م.م. عمر فاضل حمادي

 ملخص البحث

دى طلبمة  هدف البحث الى التعرف على اثر تصميم استراتيجية قائمة على مستويات الفهمم في تنميمة المتفكير المركمب لم     

( طالمب وطالبمة توتعمت    126، تكونت عينة الدراسمة مم) )  (2018-2017للعام الدراسي ) الرابع العلمي في مدينة الموصل

( 30( طالبما  و ) 35( طالبمة، ومجموعتمان ضمابنتان بواقمع )    28( طالبما  و) 33على اربع مجموعات اثنان منمها رريبيمة بواقمع )   

يبيتان وفقا للاستراتيجية المصممة، اما المجموعتان الضابنتان تم تدريسهما وفقا  للنريقة طالبة، اذ تم تدريس المجموعتان التجر

الاعتيادية، ولتحقيق هدف البحث تم صياغة فرضية صفرية رئيسية تضمنت ثلاث فرضيات صفرية فرعية، ولاختبار هذه 

بالصمد  والثبمات وااصمائص السمايكومترية      الفرضية تم اعداد اداة التفكير المركب مكونة م) اربعمة مواقمف  وقمد  اتصمفت    

 لجميع فقراتها، وبعد جمع البيانات وتحليلها احصائيا  باستخدام تحليل التباي) الثنائي توصل الباحثان الى النتائج الاتية:

لبة ( بين متوسني تنمية التفكير المركب لنلبة المجموعة التجريبية وط0,05يوجد فر  ذو دلاله إحصائية عند مستوى ) -1

 المجموعة الضابنة تبعًا لنريقة التدريس.

( بين متوسني تنمية التفكير المركب للنلاب في المجموعتين 0,05لا يوجد فر  ذو دلاله إحصائية عند مستوى ) -2

 التجريبية والضابنة والنالبات في المجموعتين التجريبية والضابنة تبعاً لمتغير الجنس.

( بين متوسنات تنمية التفكير المركب تبعًا للتفاعل بين النريقة 0,05مستوى ) لا يوجد فر  ذو دلاله إحصائية عند -3

 والجنس.

 مستويات الفهم ، التفكير المركب الكلمات المفتاحية:
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Abstract 

 

The research aim to investigate the effect of designing teaching  

strategy list on levels of understanding mathematical in developing 

compound thinking for the students of  fourth class Scientific in the city of 

Mosul for the academic year (2017 - 2018). The total of the research sample 

members (126) students (boys and girls) distributed into four groups, two of 

them are experimental by (33) students (boys) and (28) students (girls), and 

two control groups by (35) students (boys) and (30) students (girls), the 

experimental groups have been teaching according to designing teaching 

strategy, and the control groups have been teaching according to traditional 

method. 

To achieve the aim of the research, the researcher has put hypothesis 

zero major included three sub hypotheses zero, to test this hypothesis the 

Researcher prepare tool to test of compound thinking formed from (4) 

events have been marked by total test validity and reliability and 

psychometric characteristics, After data collection and statistical analysis 

using (SPSS) results showed the following: 

1. There is a statistically significant difference at level (0.05) between the 

means of the development of compound thinking to the students of 

experimental groups (boys and girls) and students of control groups 

(boys and girls) according to teaching method in the interests of the 

experimental groups. 

2. There is no a statistically significant difference at level (0.05) between 

the means of the development of compound thinking to the students 

(boys) of experimental and control groups and students (girls) of 

experimental and control groups according to the variable of the gender. 

3. There is no a statistically significant difference at level (0.05) between 

the means of the development of compound thinking according to 

interaction between method and gender. 
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 Problem of theأولا  : مشمكلة البحمث       

Research      
تعلميم الفمرد   لحديثة الى الاهتمام بالتربية اتدعو   

كيف يتعلم وكيف يفكر واعتبرت ذلك مم) أهمم أولوياتهما    

حتى يتمك) المتعلم م) القدرة على التعلم الذاتي المسمتمر  

والابتعاد ع) الاساليب الم  تعتممد علمى التمذكر والمتلقين      

والحفظ ال  لم تعد ردي نفعا  في ظل التنور المتسمار  في  

وسمممرعة والاتصمممالات ولوجيممما المعلوممممات  وتكنالمعمممارف 

والتلاحمممممق المتتمممممالي في الاكتشمممممافات   انتقمممممال المعلوممممممة  

والنظريمممممات في كافمممممة العلممممموم والفنمممممون وعلمممممى رأسمممممها 

مم) الموضموعات المهممة للممتعلمين لمما       ال  تعد الرياضيات

لهمما علاقممة وثيقممة في تنظمميم تفكيرهممم واكسمما م مهممارات  

المتراكممة والنسمق الممنظم    تفكيرية متنوعة بسبب طبيعتها 

 .في مفاهيمها ومبادئها ونظرياتها

الكمممم الهائمممل مممم)   للحممما  بالركمممب واسمممتيعاب و

م) المتعلم ان يكون عنصرا  ايجابيما    تنلب ذلك المعلومات

يتلقى المعلومات جماهزة  ان و فعالا  في العملية التعليمية لا 

ويقممموم بحفظهممما لاسمممتظهارها في الاختبمممارات التحصممميلية  

لنجاح والانتقال الى مرحلة اخمرى،  ول على درجة احصلل

اما المعلومات ال  حفظها المتعلم فتكون عرضمة للنسميان   

لان الغاية منها هو اجتيات الاختبمار التحصميلي وهمذا مما     

في  وخاصممة نممراه واضممحا  في مدارسممنا بكافممة مراحلممها    

المرحلة الاعدادية الم  تعتمبر مرحلمة مهممة جمدًا في حيماة       

وتحديممد توجهمماتهم المسممتقبلية بنممادً علممى قممدراتهم  النلبممة

وقابلياتهم ال  ستمكنهم م) دخول الدراسة الجامعية ال  

تتناسممب مممع امكانيمماتهم وبممذلك بممدد مسممتقبل النالممب   

المهممب بالدراسممة او الاختصمماص الممذي سممينتقل اليممه بعممد  

مم) خملال    الباحثانوهذا ما لاحظه المرحلة الاعدادية. 

 ,ما اكمده )الممولى   وهو. الجامعي ال التدريسفي مج معمله

( في ان الاراهممات الحديثممة في تممدريس الرياضممات  2012

اصممبحت تبتعممد عمم) طرائممق التممدريس المم  تعتمممد علممى  

التمممذكر والحفمممظ والمممتلقين والاستعاضمممة عنمممها بمممالنرائق   

التدريسية ال  تدعو الى الفهم وتوفير البيئة المناسبة لجعل 

شن ا ومشمارك ا في العمليمة التعليميمة ولميس     المتعلم فعال ا ون

 (11: 2012 ,متلقي سلبي. )المولى

ن النظمممام لا لموهنممما لا نلقمممي بممماللوم علمممى الممممتع    

وان همذا النظمام يجمب ان    التعليمي هو الذي يوجه المتعلم 

لكمي  ويواكب التغيرات المتسارعة في كافمة مجمالات الحيماة    

لا يكمون  لمجتممع  النظمام التعليممي ان يلمبي رغبمات ا    يستنيع 

ذلمممك الا بتنممموير عناصمممر المنمممهج و العمليمممة التعليممممة ولا  

يكفممممي تنمممموير المنمممماهج الدراسممممية ممممم) غممممير تنمممموير او 

استخدام طرائق تدريس حديثة تنتقل بالمتعلم م) المتلقمي  

فقط الى متعلم مفكر وقادر على ان بصل على المعلومة 
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 ا مما تمدعو  وهمذ  ,بنفسه واستخدامها بالشمكل الصمحي   

فنرائق التدريس الحديثة تركز على  ,اليه التربية المعاصرة

موضو  التفكير وكيفية تنميته لدى المتعلمين حتى يتمكنوا 

مممم) اسمممتخدام المعلوممممات بالشمممكل الصمممحي  ونقلمممها الى  

خممممارؤ المؤسسممممة التعليميممممة واسممممتخدامها في حيمممماتهم   

 ( 98: 2005)الشرقي،   ,اليومية

تصمممميم  لباحثممماناولتنممموير همممذا الواقمممع ارتمممأى   

اسمممتراتيجية تدريسمممية وفمممق مسمممتويات الفهمممم الرياضمممي   

لسكمب )الالي، العلاقمي، المجمرد( وتوضمي  دور كمل مم)      

المدرس والنالب فيها ولكل مسمتوى مم) مسمتويات الفهمم     

 النلبممة المعتمممدة والمم  تركممز علممى نشمماطات تنمممي تفكممير 

وبمما   ,ومهمارات تفكمير متنوعمة   ، على التحليل والاستنتاؤ

سممماعد علمممى تحسمممين اداد النلبمممة في ممممادة الرياضممميات  ي

مممما  وتركيزهمما علممى الموضمموعات الرياضممية بشممكل  ممولي

و ذا تحددت  ,ينعكس على التفكير المركب لدى النلبة

 مشكلة البحث في الاجابة ع) التساؤل الاتي:

اثر الاستراتيجية التدريسية المصممة القائمة ما 

 المركب تفكيرالتنمية  على مستويات الفهم الرياضي في

 ؟لدى طلبة الرابع العلمي

 Importance ofثانيا  : أهميمة البحمث           

the Research 

نعيش اليوم تسارعا  معرفيا  هائلاً وتنورا  تربويا          

واسعا  واكتشافات علمية متنوعة عمت جميع جوانب 

 التنورات الهائلة والمستمرةهذه وان الحياة المختلفة، 

والتحديات الكبيرة ال  يشهدها عالمنا انعكست على 

ها نظم التربية م) حيث دورها ومناهجها وأساليب

 وسياستها ومؤسساتها وفلسفتها.

وأصب  تنوير طرائق التدريس حاجة ملحة         

الكبير  وليس ترفا  في ظل التقدم التكنولوجي والمعرفي

كل  بذلك آمنت، ولقد الذي يشهده القرن الحالي

 الإيمان، وترجمت ذلك لمجتمعات المتقدمة منها والناميةا

العلوم واقع ملموس م) خلال اهتمامها بتدريس  إلى

الرياضيات بنرائق وأساليب تعكس طبيعة تلك المواد و

حة بالعلم والمعرفة وتساعد على تخريج أجيال متسل

فالرياضيات مع العلوم تشكلان ثنائيا  في مجال  .والمهارة

المجتمعات وتنورها ونموها واستمراريتها في تقدم 

ان و   ( 12: 2009، السعيدي والبلوشي) .التنافس

تعليم الرياضيات اصب  علما  يتنلب معرفة منظمة 

بأصوله وأساليبه واستراتيجياته وكيفية التخنيط له 

، محددة وبدرجة عالية م) الإتقان ليحقق أهدافا 

طرائقه في التفكير وخصائص المتعلم و ليتلادموتوجيهه 

والتعلم وكيفية الحفاظ على تفاعل نشط مع المتعلم 
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وقياس تقدمه نحو تحقيق أهدافه والتعرف على فاعلية 

، قبلعملية التعلم م) اجل تحسين ممارستها في المست

 . وتحقيق التعلم لدى الأفراد

                                                               

                                                . (196: 2000، ي والحيلة)مرع

أهم ما تتميز به الرياضيات الحديثة أنها و

ليست مجرد عمليات روتينية منفصلة أو مهارات 

حسابية بل هي أبنية محكمة تتصل بعضها ببعض اتصالا  

ي خلل وثيقا  مشكلة  في النهاية بنيانا  متكاملاً متينا  وان أ

في عملية فهم واستيعاب أي جزد منها سيولد خللاً في 

البنى المعرفية لدى النالب وبالتالي سيعاني م) مشاكل 

: 1997ادة الرياضيات لاحقا . )أبو تينة، استيعاب م

133 ) 

 تركز على الرياضيات تدريس في الحديثة والنظرة

 فهم النالب خلال م) تتض  ال  المفاهيمية المعرفة

 الأفكار تلك بين المتداخلة والعلاقات الرياضية كارللأف

 ما المعنى، وهو على ربن ا يدل هاربن على والقدرة

 في تيادة فعالة تدريسية استراتيجيات استخدام يتنلب

 الرياضيات ربط على وتنمية التفكير وتساعد التحصيل

 (.21:2007،والعبسي بالحياة )عباس

ناك نماذؤ ه( الى انه 2012 ,ويشير )المولى 

تعلمية يمك) م) خلالها ان نحقق التدريس م) اجل الفهم 

ومنها نموذؤ سكمب لأساليب فهم الرياضيات الذي يقوم 

 على ثلاثة انوا  م) الفهم وهي:

ويقوم هذا النو  على حفظ القوانين  الفهم الالي: -1

 والقواعد دون الربط بينها.

 ويقوم هذا النو  على الربط بين الفهم العلاقي: -2

المفاهيم الاولية ال  تعلمها النالب في المرحلة 

السابقة مع المفاهيم ال  سوف تعرض عليه لاحقا 

وايجاد روابط بين عناصر الموقف الواحد كالربط 

 بين عناصر المسالة.

وهو القدرة على ربط الرموت  الفهم المجرد: -3

والمصنلحات بالمفاهيم المناسبة وهو بذلك يمثل 

  (71-70:2012,لمولى)ا قدرة تصنيفية.

وقد وضع بلوم مستوى الفهم او الاستيعاب في 

ويرى أن  ,تصنيفه للمجال المعرفي في المستوى الثاني

المتعلمين يفهمون الفكرة الرياضية اذا استناعوا الاستفادة 

وفهم الرياضيات لا يعب القدرة على استخدام  ,منها

 ماانون مهارة معينة او طريقة حل معينة او قاعدة او ق

ع) طريق استدعائها واظهارها في مواقف مشا ة ع) 

طريق الحفظ الالي، بل يعب فهم المفاهيم الرياضية وال  
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تتض  م) خلال القدرة على استخدام العلاقات 

والعمليات الرياضية في حل مسائل ومشاكل جديدة في 

وهذا يتنلب استخدام بعض مهارات  ,مواقف متشا ة

: 2014 ,. )عبد الامير ورحيمتها كافةالتفكير بمستويا

123-124  ) 

لمه  تعليم وتنمية التفكير لدى النلبة فان  ولذلك

بالنسبة للفرد والمجتمع إذ أنه يوصل إلى افكار  اهمية كبيرة

الانمما  التقليديمة ويتمي  لهمم فرصمة رؤيمة        تتجاوتجديدة 

الاشياد بشكل أوض  وأوسع ونظرة أكثر ابداعية في حل 

 Deليفكممممممروا تفكمممممميرا  منتجمممممما . ) المشممممممكلات

Bono،1992:31-33).   ويتوقمممف النجمممماح في ذلممممك

بنبيعة الحال على البيئة المعنية والعممل التعليممي لتصمميم    

أن  اذ ,بممرامج تعليميممة ومواقممف ومسممائل مشمموقة للنلبممة   

مهارات التفكير هي مهارات عقلية قابلة للتنمية شأنها في 

نمممممى بممممالتمري)  ذلممممك شممممأن المهممممارات الحركيممممة المممم  ت    

(Robreg and craven, 1993: 41 .) 

التفكير الى ويصنف العديد م) علماد النفس 

مستويات حسب درجة تعقيد كل نمط م) انما  التفكير 

مهارات المختلفة، اذ صنفت مهارات التفكير المختلفة الى 

التفكير الاساسية ال  ت عنى بالأعمال اليومية الروتينية 

لفرد ويُستخدم فيها العمليات العقلية بشكل ال  يقوم  ا ا

محدود كاكتساب المعرفة وتذكرها والملاحظة والمقارنة 

ومهارات تفكير  والتصنيف والتفكير الحسي والعملي

الواسع والمعقد  الاستخدام عليا او مركبة ال  تتنلب

وتحليل المعلومات ومعالجتها م) تفسير  للعمليات العقلية

او مشكلة لا يمك) حلها م) خلال للإجابة ع) سؤال 

 الاستخدام العادي لمهارات التفكير الدنيا. 

                                           

  (25:2011,)العتوم وأخرون

 ) وريتشمممممارد كمممممومنز ويشمممممير

(Commons& Richards, 1995  طبيعة"أن 

 مفكري) إلى بشدة بتاؤ ألان نعيشه الذي العصر هذا

 ومسمتويات  بمهمارات  يتميمزون  مفكمري)  بمل  ينغير تقليدي

 العصر، هذا طبيعة تتلادم مع التفكير م) او مركبة عليا

 في الذي) يعملمون  المبتكري)"وان  "الإبدا  عصر يعد لأنه

 باسمتخدام  المهمام  بمأداد  يقوممون  العليما  المتفكير  مراحمل 

  ."القدرات المهارات المتزايدة

                                                               

(Commons& Richards ,1995 : 11) 

اهمية كبيرة في تدريس  له لتفكير المركبوا

حيث يستخدم النلبة في بعض الاحيان اكثر  الرياضيات

واحدة او م) نو  م) انوا  التفكير في حل مسألة رياضية 
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 التفكير على النلبة قدرة اذ أن ,موقف رياضي معين

 المختلفة، مراحل التعليم في أساسي دفه المركب

 مفكري) ليكونوا الأفراد بإعداد إلا يتحقق ل) وهذا

 فضلاً الذهنية، والمرونة والتأمل على التساؤل قادري)

 ال  تفرضها التحديات كافة لمواجهة إعدادهم ع)

 كما والإنترنت، والاتصالات والمعلوماتية المعرفية الثورة

 على معرفية ضغوطات لقتخ هذه التحديات مثل أن

 بأنما  التفكير الاهتمام تستدعي والمعلمين، الأفراد

   .الجديد العصر يتنلبه ما وهذا المركب،

                                                  

 (533:2010,وبشارة)الشريدة 

( 1999ولقممممممد اتفممممممق كممممممل ممممممم) )جممممممروان،

              ( و2005( و)الجممممممممممممممممممممممممل،2002و)النمممممممممممممممممممممممافع،

المشمار  ( وغيرهمم   2009( و)مسمعد،  2000)المحيسم)،  

علمممى أن مهمممارات المممتفكير  ( 2011 ,الممميهم في )التميممممي

العليمما تتضممم) هممس مهممارات تسمممى بمهممارات الممتفكير       

 المركب وهي:

)التفكير الناقد والتفكير الإبداعي وحل المشكلات  

، أكد )النافع حيث فو  المعرفي( واتخاذ القرار والتفكير

( أن هذه المهارات ليست منفصلة ع) بعضها، 2002

فبينها قدر كبير م) التداخل والترادف واستخدام 

أكد أن كل  (2009ان )المحيس)، المصنلحات في حين

. واحد م) هذه الأنوا  له عدة مهارات تميزه ع) غيره

، وان هذه المهارات لها اهمية (100:2011,)التميمي

دتهم على ربط المعلومات كبيرة للمتعلمين م) خلال مساع

وتحليل المواقف المختلفة وتقييمها الجديدة بالفهم السابق 

وتنبيق استراتيجيات جديدة في المواقف غير المألوفة 

 ,)عليوفهم استراتيجيات تفكيرهم وتعلمهم. 

1:2012) 

تنمية وتنوير مهارات التفكير العليا  و ذا بات  

م في الدول المتقدمة او المركبة هدفا  استراتيجيا  للتعل

لتمكين المتعلم م) التعامل بكفادة وفاعلية مع تفجر 

المعرفة ومع تغيرات العالم المعاصر الذي يعتمد على انما  

التفكير المتقدمة كأساس للتنور والتقدم. 

وهذا ما اكد عليه التقييم القومي  ,(20:2009,)النافع

 (NAEP)للتقدم التربوي بالولايات المتحدة الامريكية 

بأن المشكلات المعقدة ال  تواجه المتعلمين في حياتهم 

ويمك) حلها باستخدام مهارات  ,تحتاؤ الى حلول مركبة

لذلك فان تنميتها يعود على المتعلمين  ,التفكير العليا

كما  بالفائدة م) خلال تَنّور وتَحسّ) قدراتهم العقلية.

يات المتحدة واكدت المعايير القومية لتعليم العلوم بالولا

على ضرورة تعليم وتنمية مهارات  (NSES)الامريكية 
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التفكير العليا للمتعلمين في مراحل الدراسة المختلفة لما 

لها م) تأثير ايجابي سواد على التحصيل المعرفي او على 

 & Zohar)التفاعلات الاجتماعية للمتعلمين. 

Dori, 2003: 146)   

نبيق اول برنامج اما في الوط) العربي فقد تم ت  

للتعليم المعتمد على مهارات التفكير العليا في المملكة 

العربية السعودية بمدارس الملك فيصل بالرياض في عام 

( والذي اعده مكتب النافع للبحوث 2001)

والاستشارات العلمية وذلك لتعليم مهارات التفكير العليا 

ا ى  ذتلاه برامج اخرم) خلال المواد الدراسية ثم 

 .(3: 2006 ,ااصوص. )فقيهي

فإنه والعربية  الغربيةوتماشيا  مع هذه التوجهات   

يؤملّ أن تسهم هذه الدراسة في البحث ع) بعض العوامل 

المركب  تفكيرالتنمية تساعد على والاستراتيجيات ال  

ع) طريق استخدام استراتيجية مقترحة وفق مستويات 

الفهم  ,العلاقي الفهم ,الفهم لسكمب ) الفهم الالي

واصب  م) الواجب تنوير طرائق تدريس  .المجرد(

الرياضيات لإعداد النلبة للمستقبل بشكل افضل وذلك 

ع) طريق اعتماد استراتيجيات تدريس تسم  للنلب 

والتحول م)  ,بالاندماؤ في عملية التعليم بشكل فعال

طرائق التدريس المتمركزة حول المنهج الى طرائق التدريس 

  رعل النالب محورًا للعملية التعليمية. ال 

ان تعليم وتنمية مهارات التفكير وبالأخص  الباحثانويرى 

  تسعى الفلسفة البنائية م) اهم الاهداف ال المركب

لتحقيقها لدى المتعلمين لتمكينهم م) استخدام هذه 

المهارات في مواجهة المواقف الحياتية المختلفة وحل 

 .مشكلاتها

ضود ما تقدم يمك) تلخيص أهمية البحث بما وفي    

 يأتي:     

يأتي استجابة للاراهات الحديثة في تدريس  .1

الرياضيات ال  تنادي بالتغيير م) الاهتمام بالحفظ 

 .ههتمام بتنمية تفكيرإلى الا للنالب والتلقين

، إذ في تنوير طرائق تدريس الرياضيات المساعدة .2

تمد على فهم تع استراتيجية مقترحةأن رريب 

يشكل إضافة جديدة  فقة مع محتواهاالرياضيات ومتو

 . ياضياتللبحوث المقدمة سابقا  في ميدان الر

 المركبيستمد البحث أهميته م) أهمية التفكير  .3

بوصفه حاجة ملحة م) حاجات التربية المعاصرة 

وهدفا  تربويا  أساسيا  م) أهداف تدريس 

  .الرياضيات

 The aim of the   هدف البحث ثالثا : .4

Research             
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اثر  يهدف البحث الحالي إلى التعرف على

الاستراتيجية التدريسية المصممة القائمة على مستويات 

 المركب. تفكيرالتنمية في الفهم الرياضي 

 Hypotheses of theرابعا :  فرضيات البحث 

Research      
ند مستوى إحصائية ع ةلا يوجد فر  ذو دلال"        

( بين متوسنات تنمية التفكير المركب لمجاميع 0,05)

البحث الاربعة تبعاً لمتغيري النريقة والجنس والتفاعل 

 . "بينهما

ولتوضي  ذلك تم صياغة ثلاث فرضيات  

 فرعية وكالاتي:

إحصائية عند مستوى  ةلا يوجد فر  ذو دلال  -4

( بين متوسني تنمية التفكير المركب لنلبة 0,05)

موعة التجريبية وطلبة المجموعة الضابنة تبعاً المج

 لنريقة التدريس.

إحصائية عند مستوى  ةلا يوجد فر  ذو دلال -5

( بين متوسني تنمية التفكير المركب للنلاب 0,05)

في المجموعتين التجريبية والضابنة والنالبات في 

 المجموعتين التجريبية والضابنة تبعًا لمتغير الجنس.

إحصائية عند مستوى  ةدلال لا يوجد فر  ذو -6

( بين متوسنات تنمية التفكير المركب تبعاً 0,05)

 للتفاعل بين النريقة والجنس.

 Limitations of  خامسا :  حدود البحث   

the Research       
 المدارس الاعداديةفي العلمي الصف الرابع  بةطل .1

–2017في مدينة الموصل للعام الدراسي )النهارية 

 .م(2018

 2017مم) العمام الدراسمي )    ثماني لفصل الدراسي الا .2

 . م( 2018  –

)الهندسممة  والسممادس )المتجهممات(ااممامس  لالفصمم .3

ممممم) الكتمممماب   )الاحصمممماد(والسممممابع  الاحداثيممممة(

المدرسممي لممممادة الرياضممميات للصممف الرابمممع العلممممي   

    .الصادر م) وتارة التربية، النبعة العاشرة

                                                                 

 (2017)الحديثي واخرون، 

 Definition of  سادسما :  تحديمد المصمنلحات   

Basic Terms    
 Instructionalالاستراتيجية التدريسية  -1

Strategy 
مبادئ وقواعد وطرائق مجموعة ": (2013قنامي ) -

الممدرس في سمعيه لتنظميم تعلمم      سمير متداخلة توجه 

 ,)قنممامي ".المنشممودة يممق الاهممداف وتحقالمممتعلمين 

41:2013) 

 Thinkingالتفكير :  -2
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- (Baron ( 2008   :" عمليممة بحممث

واختيمممار بمممين الإمكانيمممات واامممبرات المتممموفرة     

لدى الفرد م) اجل الوصمول إلى تحقيمق همدف    

 (Baron, 2008 : 9) . "ما

 Complex Thinking  :لمركبالتفكير ا -3

  

 :الباحثان نظريًا واجرائياً عرفه

: قمممدرة النلبمممة علمممى اسمممتخدام  التعريمممف النظمممري -

التفكير الابداعي والتفكير مهارات التفكير العليا م) 

مجتمعمة    فو  المعرفي وحمل المشمكلات واتخماذ القمرار    

لتفسممير وتحليممل المعلومممات ومعالجتممها للإجابممة عمم)      

موقف رياضي معين أو حل مسألة رياضية لا يمكم)  

 .الدنيا التفكير مهارات حلها باستخدام

اسممتخدام طلبممة الصممف الرابممع   التعريممف الإجرائممي: -

العليما لحمل موقمف رياضمي      ةالعلمي العمليمات العقليم  

الممتفكير الابممداعي كممل ممم)  محممدد مسممتعينًا بمهممارات

 والتفكير فو  المعرفي وحل المشكلات واتخاذ القمرار 

 ممدف تفسممير وتحليممل الملومممات ومعالجتممها وايجمماد     

درجممة الممم  بصممل عليهممما   الحلممول لهمما. وتقممماس بال  

النلبمممة عممم) اجابتمممهم علمممى الاختبمممار المعمممد لهمممذا    

  الغرض.

 :الدراسات السابقة

 (  2010 ,الشريدة وبشارة) دراسة -1

هدفت الدراسة إلى الكشف عم) المتفكير المركمب،    

وبيمممان علاقتمممه بكمممل مممم) الجمممنس، والمعمممدل التراكممممي،     

والتخصمممص، والمسمممتوى الدراسمممي لمممدى طلبمممة جامعمممة   

( 332تكونمت عينمة الدراسمة مم) )    و ) طملال. الحسين بم 

( طالبممة تم 178( طالممب و )154طالبمما  وطالبممة وبواقممع )

اختيمممارهم عشممموائيا  مممم) المجتممممع الاصممملي المكمممون مممم)    

( 3600( طالبما  و) 2451( طالبا  وطالبة وبواقع )6051)

قمممام الباحثمممان بتنممموير البعمممدي) الأولممميين وهمممما  و طالبمممة.

( فقمممرة تقممميس  21ي( منمممها ))المممتفكير الناقمممد والإبمممداع 

( فقرة تقيس المتفكير الناقمد أمما    23التفكير الإبداعي و )

( فقمممرة تقممميس المممتفكير  30البعمممد الثالمممث فتكمممون مممم) )  

أن نممط المتفكير الإبمداعي همو     واظهمرت النتمائج    التأملي.

وانمه لم يكمم) هنمماك   أكثمر أنممما  المتفكير المركممب شمميوعا .  

لمسمتوى الدراسمي   لمتغيرات الجنس أو التخصص أو ا فر 

 في حين كمان هنماك فمر     في القدرة على التفكير المركب.

 لمتغير المعدل التراكمي في القدرة على التفكير المركب.

 (  2012 ,السيّد) دراسة -2

 ممارتانو  أنمموذؤ  اسمتخدام  هدفت التعمرف علمى أثمر   

 الممتفكير مهممارات تنميممة علممى مممادة الهندسممة  تممدريس في
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الأساسممي في سمملننة  علمميمالت مرحلممة طمملاب لممدى العليمما

 ممم) طالبمما ( 120) ممم) وتكونممت عينممة الدراسممة .عمممان

 التاسع الأساسي في مدينمة صملالة توتعموا    الصف طلاب

واعد  ضابنة.ورريبية مجموعتين  الىبالتساوي  عشوائيا 

( 12) مم)  اختبار لمهمارات المتفكير العليما مكمون     الباحث

 ظهرت النتائجفقرة موتعة على مهارات التفكير العليا. وا

لأنموذؤ مارتانو  تفو  المجموعة التجريبية ال  درست وفقا 

 على المجموعة الضابنة في تنمية مهارات التفكير العليا.

 (  2014 ,الرباح واخرون) دراسة -3

 مهممارات تنميممةل برنممامج أثممر التعممرف علممى  هممدفت

 التلميممذات لممدى الرياضمميات نحممو والارمماه العليمما الممتفكير

 ممم) البحممري) وتكونممت عينممة الدراسممة  ملكممةبم الموهوبممات

تم  ،السمادس الابتمدائي   الصف تلميذات م) تلميذة( 21)

وتبنممممى  ،رريبيممممة وضممممابنة  ,مجممممموعتين الى تقسمممميمه)

لقياس مهارات التفكير العليما مكونما  مم)    اختبار  الباحثون

مقياس الارماه نحمو ممادة     ( فقرة موضوعية ومقالية و52)

تفمو    واظهرت النتمائج  ( فقرة.15الرياضيات مكونا  م) )

المجموعممة التجريبيممة علممى المجموعممة الضممابنة في اختبممار      

وكممذلك في مقيمماس الارمماه نحممو      مهممارات الممتفكير العليمما   

 الرياضيات.

 (  2016 ,المعاضيدي) دراسة -4

تصممميم محنممات علميممة بأنممما  ثلاثممة قائمممة  هممدفت 

علممى النظريممة البنائيممة ومعرفممة أثرهمما في إكسمماب طمملاب     

الصف ااامس العلمي المفاهيم الفيزيائية وتنميمة مهمارات   

ممم) طمملاب   وتكونممت عينممة الدراسممة   تفكيرهممم العليمما. 

الصممف ااممامس العلمممي في الإعداديممة المركزيممة للبممنين في    

( طالبمما ،  97مدينممة الموصممل وقممد بلممف مجمممو  أفرادهمما )     

 32ثلاث شمعب رريبيمة بواقمع )   وتوتعت هذه العينة إلى 

 ,اعد الباحمث أداتمين  و .طالبا  على التوالي( 32 ، 33 ،

تكمون بصميغته النهائيمة    و ,الأولى اختبار المفاهيم الفيزيائية

والثانيمممة اختبمممار مهمممارات   موضممموعية. ( فقمممرة30مممم) )

التفكير العليما )عمالي الرتبمة( وتكمون بصميغته النهائيمة مم)        

 واظهمرت النتمائج   .( مهمارات 8( فقرة موتعمة علمى )  24)

في  والثالثمة علمى الثانيمة    الأولى علمى الثانيمة   تفو  المجموعة

 في حممين لم يكمم) هنمماك فممر  بممين المجموعممة الاولى والثالثممة   

تفممو   كممما اظهممرت النتممائج   ,اختبممار المفمماهيم الفيزيائيممة  

في اختبممار مهممارات الممتفكير   الثالثممة علممى الأولى المجموعممة

 العليا )عالي الرتبة(.

 (  2017 ,غفور وسيد) دراسة -5

 بكسمتون  أنموذؤ استخدام اثرعرف على التهدفت 

 ,الالي( الرياضمي  للفهمم  ةالاربعم  المراحمل  المكمون مم)   

 اكتسماب  في (المجمرد  ,او العلاقمي  التبصميري  ,الملاحظمة 
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في  الاول المتوسمط  الصمف  طلبمة  لمدى  المفاهيم الرياضمية 

تكونمت   و ,الرياضميات  نحمو  واراهماتهم  محافظمة ديمالى  

طالبة م) طلبة الصف ( طالب و 42م) )عينة الدراسة 

رريبيممة   ،الاول المتوسممط وقسمممت العينممة الى مجممموعتين   

ضمابنة تكونمت مم)    و( طالمب و طالبمة   20تكونت مم) ) 

قمممام الباحثمممان ببنممماد اختبمممار  و ( طالمممب و طالبمممة.22)

مقياس و( فقرة 30اكتساب المفاهيم الرياضية مكون م) )

واظهمرت   ,( فقمرة 20الاراه نحو الرياضميات مكمون مم) )   

لنتممائج تفممو  المجموعممة التجريبيممة علممى الضممابنة وكممذلك  ا

 المفاهيم اكتساب اختبارتفو  النلاب على النالبات في 

الارماه   مقيماس بينما لم يك) هناك فر  بينمهم في   الرياضية

 .الرياضيات نحو

 إجرادات البحث 

 Experimentalأولا: اختيار التصميم التجريبي   

Design   
التصميم التجريبي ذو  باحثانالإعتمد           

الاختباري) القبلي والبعدي والذي ينلق عليه تصميم 

 Equivalent Groupsالمجموعات المتكافئة )

Design( )Cohen , 2003: 213 كونه ،)

يناسب هذا البحث وبقق أهدافه كما مبين في المخنط 

 ( في أدناه:  1)

  
 التصميم التجريبي للبحث (1المخنط )

 المتغير التابع الاختبار البعدي المتغير المستقل الاختبار القبلي ةالمجموع

 المصممة ةالاستراتيجي التفكير المركب بنات /بنين التجريبية
 التفكير المركب

تنمية التفكير 

 النريقة الاعتيادية التفكير المركب بنات /بنين الضابنة المركب

 Population of  ثانيا : تحديد مجتمع البحث 

the Research 
 العلمي تحدد مجتمع البحث م) طلبة الصف الرابع     

للمدارس الاعدادية في مدينة الموصل للعام الدراسي ) 

( طالبا  وطالبة 9170( والبالف عددهم ) 2017-2018

  .( مدرسة56موتعين على )

 Sample of the: اختيار عينة البحث   ثالثا 

Research 
 للبنين ادية عمر ب) عبد العزيزاعدتم اختيار       

رربة البحث  لتنفيذا  يقصد واعدادية حمص للبنات

وقع الاختيار البحث عشوائيا  إذ  اتوحددت مجموع

( 33وعددها ) شعبة )ؤ( لتمثل المجموعة التجريبية على
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لتمثل المجموعة ( طالباً 35وعددها )( بشعبة )و طالبًا

المجموعة  عبة )أ(شاما البنات فتمثل  ,الضابنة للبنين

وشعبة )ب( المجموعة  ( طالبة28وعددها ) التجريبية

حيث اصب  المجمو   ,( طالبة30وعددها ) الضابنة

 ( طالب وطالبة. 126الكلي )

البحث         : تكافؤ مجموعاترابعا 
Equivalence of the Groups 

 عملية التكافؤ بين مجموعات البحث في الباحثاناجرى  

 (1في الجدول ) لمبينةا المتغيرات

 موعات البحث لمتغيرات التكافؤلمجالوسط الحسابي والانحراف المعياري  (1دول )الج

 الانحراف المعياري الوسط الحسابي العدد المجموعة متغير التكافؤ

 العمر بالأشهر

 4,067 185,878 33 التجريبية بنين

 2,604 185,457 35 الضابنة بنين

 2,968 186,071 28 التجريبية بنات

 4,248 186,766 30 ضابنة بنات

 حاصل الذكاد

 7,212 93,909 33 التجريبية بنين

 8,756 94,028 35 الضابنة بنين

 6,882 92,571 28 التجريبية بنات

 5,816 91,633 30 ضابنة بنات

في  درجة الرياضيات

 الصف الثالث المتوسط

 17,273 68,484 33 التجريبية بنين

 12,771 72,685 35 الضابنة بنين

 16,703 67,535 28 التجريبية بنات

 12,951 66,166 30 ضابنة بنات

القبلي التفكير المركب  
 12,408 39,969 33 التجريبية بنين

 17,564 40,314 35 الضابنة بنين
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 11,255 44,892 28 التجريبية بنات

 10,308 45,266 30 ضابنة بنات

 

لتحقق م) تكافؤ مجموعات البحث في المتغيرات اعلاه طبق الباحثان اختبار تحليل التباي) احادي وم) أجل ا

 ات المجموعات التجريبية والضابنة.( للمقارنة بين متوسنANOVAالاراه )

 التكافؤ اتنتائج تحليل التباي) الاحادي بين متوسط مجموعات البحث لمتغير (2جدول )

 مصادر الاختلاف المتغير
درجات 

 الحرية
المحسوبة  (F)  متوسط مجمو  المربعات مجمو  المربعات   (Sig)  

 العمر بالأشهر

 9,515 28,544 3 بين المجموعات

 1521,425 122 داخل المجموعات 0,517 0,763
12,471 

 1549,968 125 الكلي

 حاصل الذكاد

 41,379 124,136 3 بين المجموعات

موعاتداخل المج 0,511 0,773  122 6531,523 
53,537 

 6655,659 125 الكلي

 درجة الرياضيات

 261,176 783,528 3 بين المجموعات

 27490,916 122 داخل المجموعات 0,328 1,159
225,335 

 28274,444 125 الكلي

المركبالتفكير   

 255,883 767,649 3 بين المجموعات

 21919,058 122 داخل المجموعات 0,239 1,424
179,664 

 22686,706 125 الكلي

تحليمممل التبممماي) الاحمممادي ل (2يتضممم  مممم) الجمممدول )

اكمبر مم)    Sig))أن جميع القميم المعنويمة   التكافؤ  اتلمتغير

عنمممد مسمممتوى دلالمممة ( α =0,025/2مسمممتوى الدلالمممة )

( وهذا يعب أنه لا يوجد فر  ذو دلالمة إحصمائية   0,05)

وعمممات البحمممث في همممذه الممممتغيرات   مجم متوسمممنات بمممين

( F( المحسممموبة اقمممل مممم) قيممممة )Fقيممممة )وكمممذلك فمممان 
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( 0,05( عنممد مسممتوى دلالممة )  2,70الجدوليممة البالغممة ) 

، و ممممذا تعممممد المجموعممممات    (2،122) ودرجممممة حريممممة 

 .متكافئة

 Researchمستلزمات البحث  

Requirements 
 تحديد المادة العلمية )المحتوى( .أ 

ااممممامس يممممة بالفصممممول )حمُمممددت المممممادة العلم

( مممممم) الكتممممماب المدرسمممممي لممممممادة والسمممممادس والسمممممابع

الحمممديثي واخمممرون، ) للصمممف الرابمممع العلممممي الرياضممميات

2017). 

 السلوكية الأغراضصياغة  .ب 

بالاعتماد على الاغراض السملوكية الموجمودة في   

مقدمممة كممل فصممل دراسممي ممم) كتمماب الرياضمميات للرابممع     

اعماد   لاثمة المحمددة  ( للفصمول الدراسمية الث  2017العلمي )

صياغة هذه الاغمراض وتوسمعتها بحيمث تشممل      الباحثان

كل الموضوعات المنروحة في الفصمول ممع تحديمد مسمتوى     

 كل غرض سلوكي. 

تصممممميم الاسممممتراتيجية المقترحممممة والقائمممممة علممممى   -ؤ

  مستويات الفهم

 الباحثمان  قامم) البحث  الاوللتحقيق الهدف 

الرياضمي   تويات الفهمم استراتيجية قائمة على مسم  تصميمب

  -وحسب ما يلي:(  المجرد ،الالي، العلاقيالثلاث )

علممممى العديممممد ممممم) الادبيممممات التربويممممة     الاطمممملا   -1

والدراسمممممات السمممممابقة في تصمممممميم اسمممممتراتيجيات 

استشمممارة ذوي اامممبرة  خاصمممة بمممالفهم الرياضمممي و  

والاختصمممممماص في مجممممممال الرياضمممممميات وطرائمممممممق    

 ها.تدريس

يات الفهممم الرياضممي  في ضممود ذلممك تم تحليممل مسممتو   -2

وتم اعتممممماد مسممممتويات سممممكمب للفهممممم الرياضممممي  

الالي ، العلاقممممي والمكونممممة ممممم) ثمممملاث مسممممتويات )  

 (.،المجرد

تم اعتماد مخنط الاستراتيجية التدريسية الم  تمبين    -3

تحركات كل م) النالب والممدرس وادوارهمما خملال    

المسممتويات الثلاثممة وبحسممب  تحقيممق اي مسممتوى ممم)  

 -الاتي: (2)المخنط 
 
 

 اانوات العامة للاستراتيجية (2المخنط )

 مستويات الفهم       

 الرياضي              
 الفهم المجرد الفهم العلاقي الفهم الالي



 المجلد الرابع                                                     2019عدد خاص بأبحاث  المؤتمر العلمي الدولي الثالث ) تكامل العلوم نحو تحقيق أهداف التعليم ( نيسان 

 

2205 
 

 تحليل المحتوى

 مفاهيم

 )تعريف(

 يقدم تعريف :مدرس

 يقدم امثلة :مدرس

 يقدم تماري) :مدرس

 يعيد التعريف :طالب

 وم: يقدم خصائص المفهمدرس

 : يسأل اسئلة حولهمدرس

 : يقارن بين ااصائصطالب

 يصيف المفهوم طالبمدرس: و

 : يقدم مجموعة امثلةمدرس

 : يقارن بين الامثلةطالب

  خصائص المفهوم : يستنتجطالب

 : يصيف المفهومطالب

 قوانين

 مبرهنات

 علاقات

 يقدم القاعدة العامة :مدرس

 يقدم امثلة :مدرس

 الشرحيقدم تماري) مع  :مدرس

 بل تماري) :طالب

 يقدم المفاهيم والعلاقات بينها: مدرس

 : بلل هذه العلاقاتمدرس

 : يدرس العلاقات بينهاطالب

 يستنتج القاعدة طالبمدرس: و

يقدم المفاهيم وينلب تكوي) علاقة  :مدرس

 بينها

 : تحليل المفاهيمطالب

 : تسجيل العلاقات الممكنة بينهاطالب

 القاعدة وصياغة ؤطالب: استنتا

 امثلة

 تمرينات

 مسائل

 يقرأ الصيغة ويسجلها :مدرس

 تحليل المثال :مدرس

 يشرح طريقة الحل :مدرس

يعيد طريقة الحل لمثال  :طالب

 مشابه

 يقرأ الصيغة :مدرس

 : يسأل اسئلة حول المثالمدرس

: تحليل المعنيات والمنلوب طالب

 واعناد خنوات الحل

: تسجيل الحل النهائي طالبمدرس و

 على السبورة 

 : يقرأ صيغة المثالمدرس

 : يسأل اسئلة حول المثالطالب

 : تحليل المعنيات والمنلوبطالب

: يستخدم القوانين والمبادئ طالب

 والنظريات للحل

 
على حقيقة ان مستوى الفهم الالي  الباحثاناذ اعتمد 

يعتمد بالدرجة الاكبر على المدرس وتدريبه النلبة على 

يقوم على الحفظ اي انه يستند على  هذا المستوى و

الذاكرة واازي) المعرفي الموجود لدى النالب والحفظ هنا 

يكون ع) طريق التكرار والمران ويتم م) خلال تعزيز 

مهارة التذكر في حين يعتمد مستوى الفهم العلاقي على 

تشارك المدرس والنالب في استنتاؤ نقا  التشابه 

جرادات الرياضية لاستنتاؤ والاختلاف بين المبادئ والا
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العلاقات فيما بينها ويقوم على الربط بين المفاهيم الاولية 

ال  تعلمها في المرحلة السابقة مع المفاهيم ال  سوف 

تعرض عليه لاحقا وكذلك على ايجاد الروابط بين 

عناصر الموقف الواحد كالربط بين عناصر المسالة 

المجرد فتتوجه الواحدة اما بالنسبة لمستوى الفهم 

الاستراتيجية الى النالب لتعنيه الدور الاكبر في التجريد 

والتعميم وبتوجيه م) المدرس ويبنى هذا النو  م) الفهم 

على الفهم العلاقي ويختص في الاسلوب المنلوب اتباعه 

لبرهنة نظرية ما وطريقة استخدامها في التنبيقات ال  

  بصحة معلومة تعتمد عليها ويستخدم ايضا في الاقنا

 ما.

تم عرض المخنط الشامل على مجموعة م) المحكمين  -4

وفي ضممود تلممك المناقشممات  ,وتمممت مناقشممتهم فرديمما 

التعممممديلات والاضممممافات  الباحثممممانوالآراد اجممممرى 

  اللاتمة لهذا المخنط ليكون بصيغته النهائية

 إعداد اانط التدريسية .ؤ 

وفي ضممود تحليممل محتمموى المممادة العلميممة المقممرر     

دريسمممها خممملال ممممدة التجربمممة والأغمممراض السممملوكية تم   ت

إعممداد خنممة تدريسممية للمجموعممة التجريبيممة علممى وفممق   

الاستراتيجية المصممة وحسب مستويات الفهمم الرياضمي   

، كمممما نظممممت اانمممة (المممثلاث )الالي ، العلاقمممي ،المجمممرد

التدريسممية المم  أعممدت للمجموعممة الضممابنة علممى وفممق     

ممم) هسمممة   الباحثمممانلممب  النريقممة الاعتياديممة حيمممث ط  

مدرسين لمادة الرياضيات للصمف الرابمع العلممي مم) ذوي     

اابرة بان يكتبوا خنة تدريس اعتياديمة بحسمب النريقمة    

ال  يدُرَسِونَ  ا وفي ضود تحليمل همذه اانمط تم تنظميم     

، ية وفمق خنموات النريقمة الاعتياديمة    انموذؤ انة تدريس

كمين لبيان آرائهم وتم عرض الأنموذجين على عدد م) المح

حولهممما وممممدى منابقمممة العمممرض ممممع خنممموات التمممدريس   

بحسمممب الاسمممتراتيجية المصمممممة للمجموعمممة التجريبيمممة     

والنريقممة الاعتياديممة للمجموعممة الضممابنة وملادمتممها مممع     

الأغممراض السمملوكية، وتم الأخممذ لمميممع الملاحظممات المم     

وتم إعمداد بماقي    اللاتممة  أشاروا إليها وإجراد التعمديلات 

إذ بلممف  اانمط التدريسممية علممى وفممق الأنممموذجين المعممدلين 

وبممذلك أصممبحت   ،مجموعممة( خنممة لكممل  25عممددها )

 اانط جاهزة للتنبيق.

 Tool of theالبحث   أداة :خامسا 

Research 
  اختبار التفكير المركب 

علممممى عممممدد ممممم) الدراسممممات   الاطمممملا بعممممد 

بة، لدى النل المركبوالاختبارات اااصة بقياس التفكير 

طلبمة  علمى مسمتوى    مما اختبارا  يلائم بحثه الباحثانلم يجد 
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اختبارا  للتفكير المركمب  تم إعداد ف العلمي، الرابعالصف 

 للخنوات الآتية: مكونا  م) هسة مواقف وتبعا 

 :تحديد الهدف م) الاختبار -1

مهممممارات  قيمممماس بعممممضيهممممدف الاختبممممار الى 

في مدينممة   الصممف الرابممع العلمممي   لنلبممةلمركممب  الممتفكير ا

 .لمواقف ذات محتوى رياضي منو  الموصل

المركمب مم) بمين انموا       الية اختيار مهارات المتفكير  -1

 :التفكير

على الادبيات وجد  الباحثانم) خلال اطلا  

ان التفكير المركب يتكون م) انوا  عدة م) التفكير منها 

فو  المعرفي وحل الو التأمليوالناقد والإبداعي )

 في مفهومها أن هذه المهاراتو (القرار المشكلات واتخاذ

، فبينها قدر كبير م) التداخل بعضهاليست منفصلة ع) 

 . المصنلحات واستخدام والترادف

بعد تحليل مجالات التفكير المركب المذكورة 

استشارة ذوي الاختصاص ومناقشتهم وجدَِ ان هناك و

تداخلاً كبيرا  بين المهارات الفرعية والاساسية لتلك 

مجالي التفكير الناقد  الباحثانالات، ولهذا استبعد المج

نظرا  لتداخل مهاراتهم مع معظم مهارات  التأملي والتفكير

 .مجالي حل المشكلات واتخاذ القرار

وتم دمج مجال حل المشكلات مع مجال اتخاذ 

القرار وذلك لان المهارات الفرعية لحل المشكلات متواتية 

القرار. اي تم اختيارهم على بالترتيب مع مهارات اتخاذ 

التفكير الناقد اساس التنابق وليس التداخل كما في 

وعليه تم تحديد مجالات التفكير  .والتفكير التأملي

 -المركب بعد استشارة اابراد بالاتي :

حل  ,التفكير فو  المعرفي ,)التفكير الابداعي

 المشكلات واتخاذ القرار(

ت الفرعية لكل في ضود ذلك تم اختيار المهارا

مجال م) المجالات المحددة للتفكير المركب اعتمادا  على 

مناسبتها للمواقف الرياضية فضلاً ع) عدم تكرارها 

وتداخلها مع غيرها م) المهارات وامكانية استخدام 

  -النالب لها في حل موقف محدد لديه وكما يلي:

 

 

 حل المشكلات واتخاذ القرار. -1

 

 

   التفكير الابداعي.   -2

 

 

 طلاقة -

 اصالة -

 تخنيط -

 مراقبة -

 تقييم -

 تحديد المشكلة -

 فرض البدائل -

 اختيار البديل الانسب -
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 التفكير فو  المعرفي. -3

ان المهارات الفرعية لكل مجال م) مجالات 

التفكير المركب لا تمارس منفصلة بل ان كل مهارة تتضم) 

فمهارة تحديد المشكلة تتضم)  ,مهارة مجال اخر او اكثر

فالمجيب ع)  ,مهارة النلاقة وكذلك مهارة الاصالة

كلة سوف الاختبار لاحد مواقفه عند مهارة تحديد المش

يمارس مهارة النلاقة وذلك بتحديد اكبر عدد ممك) م) 

المشكلات ال  يعتقد انها ضم) الموقف الذي يجيب 

كما وتتضم) مهارة تحديد المشكلة مهارة الاصالة اذ  ,عنه

ان المشكلات ال  بددها المجيب ع) الاختبار ممك) ان 

تدخل ضم) مهارة الاصالة ويمك) حسا ا بحسب 

 ددة لتفردها ع) الاجابات الاخرى.النسب المح

اما مهارة فرض الفروض فان المجيب ع) 

الاختبار لكل موقف سوف يمارس مهارة النلاقة بإنتاؤ 

وكذلك بالنسبة لمهارة  ,م) الفروض اكبر عدد ممك)

الاصالة ال  سوف تقاس م) الفروض ال  فرضها المجيب 

ع) الاختبار وحسب النسب المحددة لتفردها ع) 

 الاجابات الاخرى.

وفيما يخص اعناد الحل الانسب في ضود 

اتخاذ القرار النهائي بالنسبة للمجيب على الموقف الذي 

النالب استخدام مهارتي النلاقة  عيواجهه هنا لا يستني

والمرونة لان الاجابة محددة ع) الموقف ولا يوجد فيها 

 بدائل.

ن اما بالنسبة للتفكير فو  المعرفي فانه يمك) ا

يستخدم مهارة التخنيط ضم) مهارات تحديد المشكلة 

فالمجيب عندما يجيب ع) الموقف ويقوم بتحديد المشكلة 

 عندها يعتمد نو  م) انوا  التخنيط.

اما المراقبة فيمك) ان تتضم) مهارة الاصالة 

فكلما كانت هذه المهارة اي المراقبة تمارس م) قبل المجيب 

 حلول اصيلة. يؤدي ذلك الى انتاؤ افكار او

اما مهارة التقييم فيمك) ان نجدها عند 

استخدام مهارة الحل الانسب فالمجيب عندما يختار الحل 

الانسب فهو يمارس مهارة التقييم للحلول المفروضة ويختار 

 الانسب منها.

اسممممتنادا  الى ذلممممك تم بنمممماد اختبممممار للممممتفكير  

 المركب مكون م) هسة مواقف اذ تم بناد كل موقف بعد

مراجعممة الكممثير ممم) الاختبممارات والاطمملا  علممى المسممائل    

والمواقممف المم  تشممجع الفممرد علممى الممتفكير في الحالممة المم      

وبعممد استشممارة عممدد ممم) المتخصصممين في مجممال   ,تواجهممه

التفكير والقياس والتقويم تم صياغة كل موقف بدقة بحيث 

يكون مستقل بذاته ع) المواقف الاخرى وبتاؤ الى تفكير 

وتنوعممت ممم)  ,اه او ممم) تاويممه تختلممف عمم) الاخممرى  بارمم
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حيممث موضمموعاتها منممها ممما تكممون قريبممة ممم) الرياضمميات   

وتحتاؤ الى عمليات حسابية ومنها ما يكون م) مشكلات 

قمممد تواجهنممما في حياتنممما اليوميمممة مثمممل مشممماكل التلممموث او  

 ,المشاكل الاقتصادية او م) الواقع الاجتماعي الذي نعيشه

سيع افا  افكار المجيبين واخراجهم م) وذلك كمحاولة لتو

التفكير التقليدي الى تفكير اوسع وا ل ومركب م) اكثمر  

كممما راعممى   ,ممم) نممو  ممم) انمموا  الممتفكير بمهاراتممه الفرعيممة    

بممان تكممون المواقممف ملائمممة للفئممة المسممتهدفة ممم)  الباحثمان 

ذا اصممب  حيممث العمممر وااممبرة والتحصمميل الدراسممي و مم 

 ولية.الاختبار بصورته الا

 صد  الاختبار: -3

تم التحقمممق مممم) صمممد  الاختبمممار مممم) خممملال  

عرضه على مجموعة م) المحكمين في مجال طرائق تدريس 

العلمموم والرياضمميات ومدرسممي واختصاصممي الرياضمميات   

 ونال نسبة ومجال القياس والتقويم والعلوم التربوية والنفسية

  .%(80) راوتت اتفا 

 :بارالتنبيق الاستنلاعي للاخت -4

ط بق الاختبار على عينة م) طلاب الصف 

العلمي تم اختيارهم م) مجتمع البحث الأصلي  الرابع

وتكونت العينة الاستنلاعية م)  بعيدا ع) عينة البحث

ولغرض التحقق م) الهدف  .( طالب وطالبة149)

بالإجرادات  الباحثانالاول للتنبيق الاستنلاعي قام 

 -الاتية:

لبة لكل موقف ولمجالات تم تحليل اجابات الن -1

التفكير ما عدا الفو  المعرفي وسجلت في جدول 

غض النظر ع) صحة او خنأ خاص بذلك ب

 . الاجابات

وقف ولكل مجال تم عزل الاجابات الصحيحة لكل م -2

 .م) مجالات التفكير

تم حساب تكرار كل اجابة صحيحة مستحصلة  -3

 ( اعلاه للعينة الاستنلاعية واعتبارها2في اانوة )

الاجابات النموذجية لمواقف الاختبار ولكل مهارة 

اما ع) الية التصي  لمواقف الاختبار اتبع  ,فيه

 -ما يلي: الباحثان

في ضود ورقة الاجابات النموذجية تم تصميم 

الاختبار اعتمادا  على  استمارة الية تصحي  اجابات

 -الالية الاتية:

للمواقف  مهارة تحديد المشكلةتم حساب درجة  -1

امسة بإعناد درجة واحدة لم) حدد مشكلة او ا

اكثر بصورة صحيحة، واعناد الدرجة صفر لم) لم 

بدد مشكلة او حدد مشكلة او اكثر بصورة 

وتم اعتماد الامر ذاته في مهارة فرض  خاطئة .
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الفروض اعناد درجة واحدة لكل فرض صحي  

 الى حد اامس درجات .

لكل بديل  درجة واحدة مهارة النلاقةتم اعناد  -2

، في تحديد المشكلة او فرض الفروض صحي  سوادً

الدرجة هسة كأعلى درجة لهذه  الباحثانواعتمد 

المهارة وذلك بحسب ما وجده في تحليل اجابات 

  .عية ال  لم تتجاوت اامسة بدائلالعينة الاستنلا

بعد استشارة اساتذة في تخصص علم النفس  -3

تفا  على وضع التربوي والقياس والتقويم تم الا

بحسب النسب  مهارة الاصالةمدرؤ ثلاثي لقياس 

المعتمدة م) نتائج العينة الاستنلاعية باعتماد 

التكرارات المستحصلة لكل اجابة بديلة صحيحة 

  -وبحسب الجدول الاتي:

 

 نسب قياس مهارة الاصالة (3جدول )

 %100-%80 %80-%20 %20-0 النسب

 1 2 3 الدرجة

هو خيارا  وحيدا   ل الانسبالحيعد اخيار   -4

ع) الموقف المحدد وفي ضود ذلك حدد  للإجابة

حلاً لكل موقف م) مواقف الاختبار  الباحثان

اامسة اعتمادا  على اكثر تكرار حصل عليه م) 

الاجابات الصحيحة للعينة الاستنلاعية كحل 

، و ذا ستعنى درجة سب للعينة الاستنلاعيةان

الانسب المحدد وصفر واحدة لم) سيختار الحل 

 للذي لا يختاره .

اعنيت  التفكير فو  المعرفي في ما يخص مجالو  -5

 الدرجة واحد للبديل نعم و صفر للبديل لا.

و ذا تراوحت درجة الاختبار بحسب الموقف 

 -كالاتي :

 درجة الاختبار بحسب الموقف (4جدول )

 الكلي 5 4 3 2 1 الموقف

 130 21 29 22 29 29 الدرجة

 :التحليل الإحصائي لفقرات الاختبار -5

 القوة التمييزية -5-1

بعممد تصممحي  إجابممات أفممراد العينممة الاسممتنلاعية   

مجموعمة   ,تناتليا وقسممت إلى مجمموعتين   تهمت درجابَتِرُ
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( 40( فردا  ومجموعة دنيا مكونة م) )40عليا وعددها )

 ت، ثم ط بقم %( لكل مجموعة27فردا  اذ تم اعتماد نسبة )

( فمممأكثر 0,25نسمممبة )ت لممة معاممممل التمييمممز وات خمممذ معاد

ونالممت المواقممف   ممم) عدمممه  الموقممفلقبممول تمييممز   معيممارا 

الاربعة الاولى على قوة تمييز اكثر م) النسبة المعتمدة، اما 

 (0,03فان القوة التمييزية لمه لم تتجماوت )  الموقف ااامس 

 ذوي اابرة والاختصاص. وتم حذفه بعد استشارة 

 باتالث -5-2

ثبممات الاختبممار باسممتخدام  الباحثمماناسممتخرؤ 

                                كرونبممممممممممممممما   -معادلمممممممممممممممة الفممممممممممممممما   معادلمممممممممممممممة

(-Cronbachα)  ( 0,81)إذ بلغمممت نسمممبة الثبمممات

 .وهي نسبة تعد جيدة

 tool of theالبحث         :  تصحي  أداة ا سادس

research       Rectification 
كير المركب تم اعداد لتصحي  اختبار التف

لنموذجية ولكل مفتاح تصحي  مكون م) الإجابات ا

تصحي  بموجب استمارة اعدت  موقف واعتماد الية

 -لهذا الغرض اعتمادا  على الالية الاتية:

للمواقف  مهارة تحديد المشكلةتم حساب درجة  -1

) حدد مشكلة او اامسة بإعناد درجة واحدة لم

لدرجة صفر لم) لم ، واعناد ااكثر بصورة صحيحة

و حدد مشكلة او اكثر بصورة بدد مشكلة ا

وكذلك فرض الفروض اعناد درجة  .خاطئة

واحدة لكل فرض صحي  وبدون تحديد الدرجة 

 النهائية .

درجة واحدة لكل بديل  مهارة النلاقةتم اعناد  -2

صحي  سوادً في تحديد المشكلة او فرض الفروض 

 وبدون تحديد الدرجة النهائية . 

عد استشارة اساتذة في تخصص علم النفس ب -3

التربوي والقياس والتقويم تم الاتفا  على وضع 

بحسب النسب  مهارة الاصالةمدرؤ ثلاثي لقياس 

المعتمدة م) نتائج العينة الاستنلاعية باعتماد 

التكرارات المستحصلة لكل اجابة صحيحة وكما 

   (.3) موض  سابقا  بالجدول

هو خيارا  وحيدا  للإجابة  الحل الانسبخيار يعد  -4

 الباحثانع) الموقف المحدد وفي ضود ذلك حدد 

الحلول المناسبة لكل موقف م) مواقف الاختبار 

اامسة اعتمادا  على اكثر تكرار حصل عليه م) 

الاجابات الصحيحة للعينة الاستنلاعية كحلول 

، و ذا ستعنى درجة ستنلاعيةمناسبة للعينة الا

نسب المحدد وصفر الحل الاواحدة لم) سيختار 

 .للذي لا يختاره
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اعنيت الدرجة  فو  المعرفي اما في ما يخص مجال  -5

 .واحد للبديل نعم و صفر للبديل لا
Application Proceedings of the 

Experiment إجرادات تنبيق التجربة :  ا : سادس 
         

م) اختيار عينة البحث  الباحثانبعد أن تحقق           

وضمابنة(   ةقسيمها علمى مجمموعتين متكمافئتين )رريبيم    وت

لمتغيرات فضلاً ع) تهيئة بنين وكذلك للبنات في عدد م) ا

ومجموعممممممة اانممممممط التدريسممممممية علممممممى وفممممممق      الأداة

الاسممتراتيجية المصممممة وفممق مسممتويات الفهممم الرياضممي )  

، تمممدارس والنريقمممة الاعتياديمممة  المجمممرد(-العلاقمممي–الالي

درسممة الممادة اليممة تنفيممذ اانممط  مممع مممدرس وم الباحثمان 

والتممدريب عليهمما قبممل التنبيممق والسممما  لجميممع اسممئلتهم    

 واستفساراتهم حولها والاجابة عليها ومناقشتهم  ا.

 :التنبيق على النحو الاتي تونفذت إجرادا        

أجريممت الدراسممة في الفصممل الثمماني للعممام الدراسممي      -1

(2017 – 2018).  

 (11/3/2018)الاحد وم يبدأ تنفيذ الدروس في  -2

 .(26/4/2018)في يوم ااميس   وانتهت

 tool of theالبحث  : التنبيق النهائي لأداةسابعا 

research  Application 
بعممد الانتممهاد ممم) تنبيممق رربممة البحممث والمم      

 قبتنبيممم الباحثممماناسمممتمرت فصممملاً دراسممميا  كممماملاً قمممام 

س الموافممق اختبممار الممتفكير المركممب البعممدي في يمموم اامممي 

، لممى مجموعممات البحممث للبممنين والبنممات ( ع3/5/2018)

رسممتين ات وادارة المديوبتعمماون مممدرس ومدرسممة الرياضمم

 .  في تحديد اوقات الاختبارات

  Statistical: الوسمممائل الإحصمممائية    ثامنًممما

Procedures  
الإحصائية الآتية في الوسائل  الباحثاناستخدم       

اختبار تحليل التباي) ) نتائجهوتحليل  بحثالإجرادات 

(ANOVA)تحليل التباي) الثنائي ذو التفاعل،  و  ،

معادلة القوة التميزية للفقرات  ،كرونبا  -معادلة الفا 

 (المقالية

 عرض النتائج ومناقشتها:

وللتحقممممممق ممممممم) الفرضممممممية الرئيسممممممية الاولى تم          

استخراؤ  حسب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري 

كمل مم) مجموعممات البحمث الاربعممة وأدرجمت النتممائج في     ل

 ( الآتي:5الجدول )

 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لكل م) المجموعات الاربعة لمتغير التفكير المركب( 5جدول )

 المعياريالانحراف  الحسابي وسطالمت عدد النلبة الجنس المجموعات
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 التجريبية

 13,7653 11,1212 33 ذكور

 12,9301 7,6787 28 اثان

 13,3897 9,5410 61 الكلي

 الضابنة

 11,8017 1,1143 35 ذكور 

 7,2181 0,3667 30 اناث

 9,8865 0,7692 65 الكلي

 13,6589 5,9706 68 المجمو  الكلي ذكور

 10,9218 3,8966 58 المجمو  الكلي اناث

 12,4688 5,0159 126 المجمو  الكلي ذكور واناث

تعرف على الدلالة الاحصائية للفرو  بين المتوسنات الحسابية لمجاميع البحث تم استخدام تحليل التباي) الثنائي ولل  

 ( الاتي  6التفاعلي وادرجت النتائج في الجدول )

 لمتغير التفكير المركب تحليل التباي) الثنائي التفاعلي (6جدول )

 F Sig ع المجمو مرب مجمو  المربعات درجة الحرية مصادر التباي)

 0,00 17,003 2344,724 2344,724 1 بين النرقتين

 0,32 0,995 137,258 137,258 1 بين الجنس

 0,522 0,412 56,778 56,778 1 التفاعل بين النريقة والجنس

   137,903 16824,132 122 اانأ

    22604,968 125 الكلي

حظ م) الفرضية الصفرية الفرعية الأولى نلا ولتفسير

( وهي اقل م) 0,00( هي )sig( ان قيمة )6الجدول )

مستوى الدلالة الاحصائية المعتمدة، و ذا ترفض هذه 

بين الفرضية، وهذا يدل على وجود فر  دال إحصائيا 
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متوسني تنمية التفكير المركب لنلبة المجموعة التجريبية 

وطلبة المجموعة الضابنة تبعاً لنريقة التدريس. ولصالح 

بة المجموعة التجريبية ذات المتوسط الحسابي الاعلى طل

هذا الفر  الى  الباحثان(، ويعزو 5في الجدول )المبين 

طبيعة خنوات الاستراتيجية المصممة وفق ا لمستويات 

)الالي، العلاقي، المجرد( اذ عملت على الفهم الثلاثة 

تنمية مهارات التفكير المركب لدى طلبة المجموعة 

) خلال خنوات الاستراتيجية وال  مارسها التجريبية م

النلبة كأدوار متسلسلة في عملية التدريس بالاضافة الى 

دور المدرس وتوجيهاته وال  بدورها ساهمت في تنمية 

مهارات التخنيط والمراقبة والتقييم، كما ساعدت هذه 

الاستراتيجية النلبة على بلورة افكارهم والنظر الى 

لة وم) ابعاد متعددة بحيث سهل المواقف نظرة متكام

عليهم رزئة وتحليل المواقف والتمك) م) توليد مجموعة 

  م) الحلول والبدائل تتميز بعضها بالأصالة والجدية.

الفرضية الصفرية الفرعية الثانية فإننا نلاحظ م)  اما

( وهي اكبر 0,320( هي )sig( ان قيمة )6الجدول )

عتمدة، و ذا تقبل هذه م) مستوى الدلالة الاحصائية الم

الفرضية، وهذا يدل على انه لا يوجد فر  دال إحصائيا 

بين متوسني تنمية التفكير المركب لنلاب المجموعة 

التجريبية والضابنة وطالبات المجموعة التجريبية 

ه هذ الباحثانويعزو  والضابنة تبعًا لمتغير الجنس،

فس المرحلة ان كلاً م) الذكور والاناث هم بن الى النتيجة

العمرية والسنة الدراسية ومتقاربين في اابرات المعرفية 

السابقة ال  يمتلكون، اضافة الى انهم م) مجتمع واحد 

ان تعزى  ممك) أخرى جهة وم) وم) بيئة تعليمية واحدة،

التفكر المركب بمهارته المختلفة يرتبط  أنّ إلى النتيجة هذه

بالجنس، كما ان بالمرحلة العمرية اكثر م) ارتباطه 

ة كان لها تأثير متقارب على كلا الجنسين في يالاستراتيج

 تنمية التفكير المركب.

اما بالنسبة للفرضية الصفرية الفرعية الثالثة نلاحظ م) 

( وهي اكبر 0,522( هي )sig( ان قيمة )6الجدول )

م) مستوى الدلالة الاحصائية المعتمدة، و ذا تقبل هذه 

ل على انه لا يوجد فر  دال إحصائيا الفرضية، وهذا يد

تبعًا للتفاعل بين  تنمية التفكير المركببين متوسنات 

هذه النتيجة الى ان  الباحثان ويعزو النريقة والجنس.

الاستراتيجية كان لها التأثير نفسه في المجموعتين 

التجريبيتين لذلك لم يظهر أي فر  يعزى للتفاعل بين 

 تفكيرهم المركب.النريقة والجنس في تنمية 

 Conclusions  الاستنتاجات

 :تيالآ الباحثانفي ضود نتائج البحث استنتج      
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فاعلية الاستراتيجية المصممة في تنمية التفكير  -1

المركب لنلبة الصف الرابع العلمي مقارنة بالنريقة 

 الاعتيادية.

إمكانية تنبيق الاستراتيجية المصممة في تدريس  -2

 الرابع العلمي.  مادة الرياضيات للصف

تقديم المادة الدراسية وفقا لمستويات الفهم الثلاثة  -3

ادى الى تنمية التفكير المركب لدى طلبة الصف الرابع 

 العلمي.

 Recommendations التوصيات

في ضود نتائج البحث يمك) توجيه التوصيات         

 -الآتية إلى :

الاستفادة م)  مدرسي ومدرسات الرياضيات: -1

المجرد( عند  ,العلاقي ,الفهم الرياضي )الالي مستويات

وضع اانط التدريسية ووفق ا للاستراتيجية المصممة م) 

 .الباحثانقبل 

ادراؤ  لجان تأليف الكتب في وتارة التربية: -2

المجرد( في بداية  ,العلاقي ,مستويات الفهم الرياضي )الالي

كل فصل م) فصول كتاب الرياضيات المدرسي واي) يتم 

 خدام كل مستوى وكيفية استخدامه. است

وحدة الإعداد والتدريب في المديرية العامة لتربية  -3

إقامة دورات لتدريب مدرسي ومدرسات مادة  نينوى :

الرياضيات على التدريس وفقا  للاستراتيجيات الحديثة 

وتدريبهم على كيفية تنمية مهارات التفكير بصورة عامة 

 لبتهم . والتفكير المركب بصورة خاصة لن

 Suggestions المقترحات

إجراد  الباحثاناستكمالا  للبحث الحالي يقترح         

 -دراسات حول : 

فاعلية الاستراتيجية المصممة وفقا لمستويات الفهم  -1

لتدريس الرياضيات في متغيرات التحصيل وانوا  م) 

 التفكير وفي مراحل دراسية أخرى.

لفهم الاخرى تصميم استراتيجيات وفقا لمستويات ا -2

مثل انموذؤ المنشور وانموذؤ باكستون ومعرفة اثرها في 

 متغيرات تابعة متنوعة.

مقارنة الاستراتيجية المصممة وفقا لمستويات الفهم  -3

لتدريس الرياضيات مع استراتيجيات اخرى لتدريس 

 الرياضيات في التفكير المركب.

 المصادر العربية:

ضيات مناهجها الريا(، 1997أبو تينة، فريد كامل ) -1

، دار  الفرقان للنشر والتوتيع، 4،  وأصول تدريسها

 عمان. 

( مهارات 2011اسماد فوتي حس) ) ,التميمي -2

التفكير العليا وعلاقتها بالتحصيل الرياضي لدى طلبة 
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العدد  - مجلة دراسات تربويةمعاهد اعداد المعلمين 

 (    118-91ص ) 2011كانون الثاني  –الثالث عشر 

(. 2017ي، طار  شعبان واخرون )الحديث -3

، المديرية العامة 10،  الرياضيات للصف الرابع العلمي

 للمناهج، وتارة التربية، العرا .

 ,(2017وردة بيى و مهند فاضل عباس ) ,حس) -4

المفاهيم  اكتساب في بكستون انموذؤ استخدام اثر

 مادة المتوسط في الجاني الصف طلاب لدى الرياضية

 ,جامعة ديالى ,لة كلية التربية الاساسيةمج ,الرياضيات

  .(284-239ص ) ,(97العدد ) ,(23المجلد )

محمد عبد الوهاب وفهمي يونس البلاونة  ,حمزة -5

 ,مناهج الرياضيات واستراتيجيات تدريسها ,(2011)

 الاردن. ,عمان ,دار جليس الزمان للنشر والتوتيع ,1 

لقادري ااوالدة، سالم عبد العزيز وسليمان احمد ا -6

(، فاعلية التدريس باستخدام النموذؤ المنظومي 2008)

المعرفي الشامل في التحصيل الفوري والمؤجل في مادة 

العلمي لدى طالبات الصف الأول  والتفكير الأحياد

، المجلد الثاني والعشرون، ، المجلة التربويةالثانوي العلمي

  .223-185، ص  2008العدد السابع والثمانون، يونيو 

 أثر ,(2014مشاعل عبداللنيف وآخرون ) ,الرباح -7

 والاراه العليا التفكير تنوير مهارات في للتفكير برنامج

 بمملكة الموهوبات النالبات لدى الرياضيات نحو

موقع )النخبة المتميزة لعمل الأبحاث والرسائل  ,البحري)

 :شبكة الأنترنت ,العلمية( 
http://www.drwaelsaad.net./index.

-20-07-02-2013letters/-php/science

51-42 

السعيدي، عبد الله ب) هيس أمبو و سليمان  -8

العلوم  طرائق تدريس(،  2009ب) محمد البلوشي ) 

ر دار المسيرة للنش، 1،  مفاهيم وتنبيقات عملية

 ، عمان.والتوتيع والنباعة

 استخدامأثر  ,(2012عبدالقادر محمد ) ,السيد -9

أنموذؤ مارتانو في تدريس الهندسة على تنمية مهارات 

مجلة  ,التفكير العليا لدى طلاب مرحلة التعليم الأساسي

 ,(32العدد ) ,دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  (.148 - 89ص ) ,(3الجزد )

التفكير الناقد  ،(2005ب) راشد ) الشرقي، أحمد -10

لدى طلاب الصف الأول الثانوي في مدينة الرياض 

، مجلة العلوم التربوية والنفسيةوعلاقته ببعض المتغيرات، 

  .116-92(، ص 2(، العدد )6البحري)، المجلد )

محمد خليفة وموفق سليم بشارة  ,الشريدة -11

( التفكير المركب وعلاقته ببعض المتغيرات 2010)

)دراسة ميدانية لدى طلبة جامعة الحسين ب) طلال( 

http://www.drwaelsaad.net./index.php/science-letters/2013-02-07-20-42-51
http://www.drwaelsaad.net./index.php/science-letters/2013-02-07-20-42-51
http://www.drwaelsaad.net./index.php/science-letters/2013-02-07-20-42-51
http://www.drwaelsaad.net./index.php/science-letters/2013-02-07-20-42-51
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 -العدد الثالث - 26المجلد  – مجلة جامعة دمشق

 (.552-517ص ) 2010

 مناهج (،2007) ومحمد العبسي محمد عباس، -12

الأساسية  المرحلة في الرياضيات تدريس وأساليب

دار المسيرة للنشر والنباعة والتوتيع،  ،عمان ،الدنيا

  .الاردن، عمان

عباس ناجي و رحيم يونس كرو  ,عبد الامير -13

دار الياتوري العلمية للنشر  ,تعليم الرياضيات ,(2014)

 الاردن.   ,عمان ,والتوتيع

تنمية (، 2011العتوم، عدنان يوسف واخرون ) -14

، دار 3  ,مهارات التفكير نماذؤ نظرية وتنبيقات عملية

 المسيرة للنشر والتوتيع والنباعة، عمّان، الأردن. 

(، استراتيجية 2012حسين عباس ) ,علي -15

مقترحة قائمة على خرائط التفكير في تدريس الكيمياد 

لتنمية مهارات التفكير التأملي ومهارات التفكير عالي 
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الدقيقة الواحدة في تحصيل تلاميذ التربية الخاصة الصف الثاني ابتدائي في مادة الرياضيات إستراتيجية اثر 

 وتنمية ميولهم نحوها

 م.م. عمر موفق بشير   أ.م. ليث حازم حبيب        

 الملخص

الدقيقة الواحدة في تحصيل تلاميذ التربية الخاصة إستراتيجية يهدف البحث الحالي الى التعرف على اثر 

الصف الثاني ابتدائي في مادة الرياضيات وتنمية ميولهم نحوها ، استخدم الباحثان التصميم التجريبي ذو الاختبار القبلي 

اهما ( تلميذا وتلميذة ، ولتحقيق هدف البحث تم تقسيم العينة إلى مجموعتين إحد20، تكونت عينته من )والبعدي 

( تلميذا وتلميذة. والمجموعة الثانية 10الدقيقة الواحدة وعدد تلاميذها )إستراتيجية تجريبية درست على وفق 

( تلميذا وتلميذة. وأعد الباحثان اختبارا تحصيليا مكونا 10ضابطة درست بالطريقة الاعتيادية وعدد تلاميذها )

( فقرة في 20والمكون من )نحو مادة الرياضيات ياس الميول تبيانا لقد الباحثان اس( فقرة، كما اع20بصيغته النهائية من)

تم مكافأة المجموعتين في المتغيرات )العمر الزمني ، الميول نحو المادة ، التحصيل السابق ، تحصيل صورته النهائية. 

أظهرت النتائج وجود ، البيانات مع للتعاملالإحصائية المناسبة  وسائلالان ولغرض تحليل النتائج استخدم الباحثالوالدين( 

في متوسط التحصيل ولصالح المجموعة ( 0.05عند ) فرق ذي دلالة إحصائية بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة

في متوسط تنمية الميول العلمية للمجموعتين التجريبية  (0.05عند ) التجريبية. وعدم وجود فرق ذي دلالة إحصائية

عة على حدة . وخلص البحث إلى عدد من التوصيات والمقترحات منها تشجيع المدرسين على والضابطة وكل مجمو

الدقيقة الواحدة في تدريسهم وتدريبهم عليها، والقيام بمزيد من الدراسات والبحوث في هذا المجال إستراتيجية استخدام 

 . تعلمية أخرى -في صفوف دراسية أخرى ومتغيرات تعليمية
The effect of an accurate individual strategy in math results of 
second-grade special education students and developing their 

interests towards it 
Assistant Lect .Omar M. B                       asst.prof Laeth .H.H 
                                 

ABSTRACT 

This research aims at identifying the effect of an accurate 

individual strategy in math results of second-grade special education 

students and developing their interests towards it. The researchers used 



 المجلد الرابع                                                     2019عدد خاص بأبحاث  المؤتمر العلمي الدولي الثالث ) تكامل العلوم نحو تحقيق أهداف التعليم ( نيسان 

 

2220 
 

the trial design with pre and post-testing. The research sample consists of 

20 students who were grouped into two groups to achieve the objective of 

the research. One of the groups is a trial group and students in this group 

were taught using the accurate individual method. While the other group 

is fixed and were taught using the regular method. The researchers have 

prepared a final exam that consists of 20 items. The two groups were 

equalized according to their variables (age, interest in the subject, 

education background, educational background of their parents), the 

researchers used the appropriate statistical methods to deal with the data. 

The results showed a statistical difference between the trial group and the 

fixed group at (0.05) at the average for the trial group. 

On the other hand, there was no statistical difference at (0.05) at the 

average of developing the scientific interests for both groups and each 

group. The research proposes encouraging teachers to use the accurate 

individual strategy in their teaching and that they should be trained to use 

it. Moreover, the research recommends performing further studies and 

researches in this field and other classrooms as well as other teaching-

learning environments.  

 مشكلة البحث :

 التعليميةة المرحل الابتدائية المرحلةتعد 

ب اكتسمن خلالها ا يتمف ، المتعلم حياة فيالأولى 

تقوم ، لذا والمستقبلية  الحالية ياتهلح الأساسيةالمهارات 

كل من الأسرة والمدرسة بتقديم خدمات التربية 

والتعليم والتنشئة الاجتماعية وبالرغم من ذلك يواجه 

المشكلات التي تختلف عدداً من  تلاميذ التربية الخاصة

في طبيعتها وأهميتها، ويعد الهدف الأساسي من بحوث 

علم النفس وفروعه وطرائق التدريس هو اكتشاف 

في وقت  هذه الفئة الخاصةالمشكلات التي يعاني منها 

)محمدي :  .مبكر ليسهل معالجتها بشكل أفضل

2011  ،7)  

فإذا أردنا ان نعالج هذه المشكلات لتحقيق 

التدريس بشكل عام وفي مادة الرياضيات على أهداف 

وجه الخصوص فيجب ان نتبع استراتيجيات وطرائق 

تدريس حديثة وأساليب تقويم حديثة نتمكن من 

خلالها تحقيق أهداف تدريس مادة الرياضيات ، 

والتي من ضمنها إكساب الميول وتنميته لدى تلاميذ 

لحديثة التربية الخاصة ، وهو هدف مهم تسعى التربية ا

( غير ان 46:  2005الى تحقيقه )مرعي ومحمد ، 

الواقع التعليمي يشير الى عدم انجاز هذا الهدف على 

النحو المرغوب فيه ، وقد يكون سببا لحدوث انخفاض 

في التحصيل او يسبب ضعف في الميول الذي يمتلكه 

تلاميذ التربية الخاصة نحو معلميهم والمادة الدراسية ، 

فكرة استخدام إستراتيجية الدقيقة  ومن هنا جاءت
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الواحدة كواحدة من الاستراتيجيات الجديدة والمتنوعة 

في تدريس الرياضيات لدى تلاميذ التربية الخاصة 

والكشف عن أثرها في تحصيل التلاميذ وتنمية ميولهم 

نحوها ، فضلا عن قيام الباحثان بإجراء عدد من 

لخاصة وسؤالهم المقابلات مع معلمي ومعلمات التربية ا

عن نوع الأسئلة التي يطرحونها على تلاميذهم لاحظا 

قلة عدد الأسئلة التي توجه لتلميذ او اثنين وهو مجرد 

إجراء يقوم به المعلم او المعلمة لإنهاء حصة الدرس 

وبذلك فقد حدد الباحثان مشكلة بحثهما بالسؤال 

 الأتي : 

تحصيل تلاميذ الدقيقة الواحدة في إستراتيجية اثر ما 

التربية الخاصة الصف الثاني ابتدائي في مادة 

 ؟  الرياضيات وتنمية ميولهم نحوها

 أهمية البحث :

ازداد الاهتمام بتطوير طرائق التدريس 

وأساليبه واستراتيجياته واستحداثها لتكون أكثر 

فعالية وإنتاجا من تلك الطرائق والأساليب التقليدية 

التي يكون فيها المعلم مركز النشاط في العملية التربوية 

والتعليمية لان المطلوب في الموقف التعليمي هو ان 

ا مركزي النشاط ومحوري يكون المعلم والمتعلم هم

العملية التربوية ، وهذا ما سعى الى تأكيده الاتجاهات 

التربوية الحديثة بضرورة الاهتمام بطرائق التدريس 

الحديثة التي تنمي القدرات العقلية لدى التلاميذ 

وتراعي الفروق الفردية بينهم ) الخوالدة واخرون، 

1996  :11  ) 

لمات مادة وقد أيد الكثير من معلمي ومع

الرياضيات ان أسلوب التدريس السائدة في دروس 

هذه المادة هو أسلوب العرض المباشر الذي يتصف 

بسيطرة المعلم على النشاط الصفي عن طريق تقديم 

المعلومات جاهزة للتلاميذ مما يقلل رغبتهم في دراستها 

وبطريقة لا تستثير ميولهم نحو تعلمها ) الساعدي ، 

2011  :282  ) 

وان نجاح صفوف التربية الخاصة يعتمد على 

معلم معد إعددادا سدليماً لان دور المعلدم مهدم جدداً في      

صددفوف التربيددة الخاصددة لأندده يتعامددل مددع فئددات التربيددة    

الخاصددة ككددل ولدديس فئددة واحدددة ، وعليدده ينبغددي أن     

يكددون علددى أسدداس فهددم خصائصددهم النفسددية والعقليددة   

م الأكاديميددة وسددلوكهم وحاجددامم وميددولهم ومشددكلام  

عليه يسعى المعلم إلى تقديم أفضل الأساليب والوسدائل  

والطرائددق التدريسددية والاسددتراتيجيات الددتي تددتلاءم مددع    

مسدددددددتويات وقددددددددرات تلاميدددددددذ التربيدددددددة الخاصدددددددة  

(Bursuck :1996 .167  ) 

( ان تنمية الميول الحافزة 2004ويرى عبيد)

يتها لتعلم الرياضيات والاستمتاع بها والإحساس بأهم

هدف أساسي من اهداف تعليم الرياضيات ، وبالتالي 

فان معلم التربية الخاصة لابد ان يسعى ليس لان يكون 
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تلاميذه قادرين على تعلم الرياضيات فحسب بل ان 

يكونوا أيضا محبين للرياضيات ولديهم الدافعية الذاتية 

 (  78:  2004لدراستها والتميز بها ) عبيد ، 

فان هذا يستوجب وقفة وفي ضوء ما سبق 

جادة من قبل معلمي ومعلمات الرياضيات إعادة النظر 

في استراتيجيات تدريسهم والأنشطة التي يستخدمونها 

لبذل الجهد لزيادة مستوى تحصيل تلاميذ التربية 

 الخاصة في مادة الرياضيات وزيادة ميولهم نحو تعلمها . 

ولا شك في ان استخدام معلم التربية 

تختلف  طرائق التدريس واستراتيجياته بطريقةالخاصة ل

عن استخدامها في الصف العادي من حيث كون 

استخدامها أكثر مرونة وتنوع حتى تناسب  التلاميذ 

الذين يعانون من صعوبة التعلم ولذا فان معلم التربية 

الخاصة يستخدم وسائل تعليمية وطرائق تدريس 

تراعي تعتمد على وسائل سمعية وبصرية متنوعة ل

مستوى التلميذ حتى لا يصاب بالملل وتشتت الذهن 

والإحباط والقلق والتوتر، لان هذه العناصر ربما تعيق 

عملية التعلم لدى التلميذ ومن ثم تؤدي إلى فشله 

 (191،  2009التعليمي )الفوزان والرقاص : 

ومن أهم التحديات التي تواجه معلمي 

عليم ، اذ يقتضي ومعلمات التربية الخاصة في مجال الت

ذلك تغيير في غايات التربية من مجرد إيصال المادة 

العلمية ، الى مساعدمم في تكوين قدرات وبنى عقلية 

ومهارات تفكير وتنمية ميولهم نحو المادة العلمية ، 

ولمواكبة هذا التغيير لابد من توظيف استراتيجيات 

 (  27:  2016التعلم النشط .) التميمي ، 

النشط أهمية كبيرة في التعلم الفعال وللتعلم 

ومن استراتيجيات التعلم النشط إستراتيجية الدقيقة 

الواحدة والتي لها أهمية كبيرة إذ انها توفر الفرصة 

لمعلمي ومعلمات التربية الخاصة التي من خلالها يمكن 

له التحكم في ردود فعل لتلاميذهم في الوقت المناسب 

ن الوقت والجهد بسؤال والاستثمار للحد الأدنى م

التلاميذ عن ما يعدونه أكثر الأشياء أهمية التي 

يتعلمونها ، وما هي الأسئلة الصعبة التي تواجههم ، كما 

تمكن المعلم من التحقق بسرعة ما يكتسبه التلاميذ من 

الخبرات التعليمية التي يمرون بها ، ان إجابات التلاميذ 

ت هناك حاجة لأية تساعد المعلم في تحديد ما اذا كان

تصحيحات في منتصف الدرس او إجراء تغيرات في 

عرض الخبرات التعليمية ، واذا كان الأمر كذلك ، ما 

هي أنواع التعديلات التعليمية للحصول على إجابات 

 ,Hsiaoصحيحة على أوراق الدقيقة الواحدة )

2012 : 46) 

وتستند ورقة الدقيقة الواحدة الى الأسئلة 

لتلاميذ التربية الخاصة وهي أداة فعالة من التي تقدم 

أدوات التعلم النشط اذ تعد الأسئلة التعليمية إحدى 

أدوات التواصل الرئيسية بين معلمي ومعلمات التربية 
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الخاصة وتلاميذهم ، وهي أدوات للحوار وللمناقشة 

الرئيسة ، كما انها وسيلة للتقويم البنائي ، اذ انها تعين 

ة تمكن تلاميذه من تحقيق أهدافه التي المعلم على معرف

خطط لها ومشاركة التلاميذ عنصر ضروري للتعلم 

النشط ، لذلك واحدة من مسؤوليات المعلم هي توفير 

الفرص المنتظمة للتلاميذ لتطوير الاستقلالية الفكرية من 

خلال مشاركتهم في الدرس ومن خلال اتخاذ دور 

بناء المعرفة  فاعل في عملية التعلم ، ليتمكنوا من

 (  Barr and Tagg, 1995 :21بأنفسهم) 

ومما سبق يستنتج الباحثان ان التدريس وفق  

إستراتيجية الدقيقة الواحدة قد تنمي ميولهم نحو المادة 

لدى تلاميذ التربية الخاصة ، لان عملية التعلم تصبح 

بمثابة متعة وتساعد التلاميذ على فهم وقت المادة 

ف الفروق الفردية بين المتعلمين بشكل جيد واكتشا

وتتيح لهم وقتا أطول للتفكير والاستجابة ، وذلك لان 

المرحلة الابتدائية تعد كونها مرحلة مهمة ولها نوع من 

 ( . 201: 2008الخصوصية )العتوم ،

وفي ضوء ما تقدم يمكن للباحثان ان يحددا أهمية 

 البحث بما يأتي : 

لدى تلاميذ التربية  الحاجة الى رفع مستوى التحصيل .1

 الخاصة في مادة الرياضيات 

إلقاء الضوء على الاتجاهات الحديثة في التدريس  .2

والتقويم التي تستمد دعائمها من التعلم النشط 

 واستراتيجياته . 

ان ميدان طرائق التدريس بحاجة ماسة للدراسات  .3

التجريبية التي متم بضرورة استعمال استراتيجيات 

التربية الخاصة والتي ترتكز على حديثة مع فئات 

 المتعلم وبناء خبراته بنفسه . 

يعتبر البحث الحالي محاولة للتعرف على اثر الدقيقة  .4

الواحدة في تحصيل مادة الرياضيات لدى تلاميذ التربية 

الخاصة وتنمية ميولهم نحوها ، فضلا عن ان هذه 

الإستراتيجية تعد الأولى على المستوى المحلي التي 

على حد علم  –ت على فئات التربية الخاصة طبق

   -الباحثان 

 هدف البحث : 

اثر يهدف البحث الحالي الى تعرف 

الدقيقة الواحدة في تحصيل تلاميذ التربية إستراتيجية 

الخاصة الصف الثاني ابتدائي في مادة الرياضيات 

 وتنمية ميولهم نحوها

 فرضيات البحث :

 لتحقيق هدف البحث فقد صيغت الفرضيات الاتية : 

 0.05عند مستوى دلالة ) لا يوجد فرق دال إحصائياً" -1

بين متوسط درجات المجموعة التجريبية التي درست  (

ومتوسط  دقيقة الواحدةالإستراتيجية على وفق 
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درجات المجموعة الضابطة التي درست على وفق 

 انيتلاميذ الصف الثالطريقة الاعتيادية في تحصيل 

 " رياضياتالابتدائي التربية الخاصة في مادة ال

لا يوجدددد فدددرق دال إحصدددائياً عندددد مسدددتوى دلالدددة   "  -2

( بدين متوسددط درجددات مقيداس الميددل نحددو مددادة   0.05)

الرياضدديات للاختبددارين القبلددي والبعدددي لدددى تلاميددذ    

المجموعة التجريبية التي درست على وفدق إسدتراتيجية   

 واحدة"الدقيقة ال

لا يوجد فرق دال إحصائياً عند مستوى دلالة "  -3

(  بين متوسط درجات مقياس المادة نفسها 0.05)

للاختبارين القبلي والبعدي لدى تلاميذ المجموعة 

 الضابطة التي درست على وفق الطريقة الاعتيادية " 

 حدود البحث :

عينة من تلاميذ التربية الخاصة الصف الثاني الابتدائي  .1

بية خاصة ( في مركز محافظة نينوى للعام الدراسي ) تر

2018-2019 

 2019-2018الفصل الدراسي الأول للعام الدراسي  .2

الموضوعات المقررة الخاصة بكتاب الرياضيات للصف  .3

الموضوعات          .2017الثاني الابتدائي الطبعة الثانية 

) مقارنة الاعداد وتقريبها ، جمع الاعداد المكونة من 

بتين ، جمع الاعداد المكونة من ثلاث مراتب ، مرت

 90-26( ص 999الطرح حتى العدد 

 

 

 تحديد المصطلحات : 

 : الإستراتيجية: عرفها كل من

( بأنها: "خطة السير 2003الدليمي والشمري) -

للوصول الى الهدف أو هي الإطار الموجه لأساليب 

 (45: 2003العمل")الدليمي والشمري ، 

( بأنها:"مجموعة القرارات التي 2003)علي وعميره  -

يتخذها المعلم بشأن التحركات المتتابعة التي يؤديها في 

أثناء تنفيذ مهامه التدريسية بغية تحقيق أهداف 

 (102، 2003تعليمية محددة مسلفاً" )علي وعميره :

 الدقيقة الواحدة : عرفها كل من :  

من  ( بأنها "إستراتيجيةMuacia,2001مورسيا )  -

استراتيجيات التعلم النشط وتعد وسيلة مباشرة 

لمعرفة كيف يستجيب المتعلمين للخبرات التعليمية التي 

يقدمها المدرسين بشكل إجابات كتابية عن سؤال او 

 (  Muacia, 2001 : 502سؤالين" ) 

( بأنها "إحدى استراتيجيات التعلم 2011الشمري ) -

يادية ويمكن النشط استخدمت لتطوير المحاضرة الاعت

استخدامها في بداية الدرس او خلال الدرس او نهايته 

كما انها إستراتيجية تقريرية أكثر من كونها إجرائية " ) 

 (  48:  2011الشمري ، 

: إستراتيجية للتعلم  عرفها الباحثان إجرائيا بأنها

النشط تتضمن مجموعة من الخطوات الإجرائية القائمة 
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على تقويم تعلم تلاميذ التربية الخاصة للمجموعة 

التجريبية من خلال طرح سؤالين او الإجابة عنها كتابيا 

، وعلى وفق الخطط التي أعدها الباحثان لهذا 

 الإجراء . 

 التحصيل :عرفه كل من : 

( بأنه " درجة الاكتساب التي يحققها 2000علام ) -

يصل إليه في  التلميذ او مستوى النجاح الذي يحرزه او

:  2000مادة دراسية او مجال تدريبي معين" )علام ، 

305  ) 

( بأنه "مقدار ما يحصل عليه 2003شحاتة واخرون ) -

التلميذ من معلومات او معارف معبرا عنها بدرجات 

في الاختبار المعد بشكل يمكن معه قياس المستويات 

 (89: 2003المحددة ")شحاتة واخرون، 

الدرجات التي يحصل عليها  : التعريف الإجرائي

تلاميذ التربية الخاصة في الاختبار التحصيلي في مادة 

 الرياضيات الذي تم إعداده من قبل الباحثان . 

 تلاميذ التربية الخاصة : عرفهم كل من : -

(: بأنهم " التلاميذ الذين 2009الفوزان والرقاص ) -

لديهم صعوبات تعلم ناتجة عن اضطراب في القدرة 

التعلم بصور فاعلة تتلاءم مع قدرات الفرد  على

 (174،  2009الحقيقية " )الفوزان والرقاص : 

(: بأنهم " مجموعة من التلاميذ في الفصل 2010علي ) -

الدراسي العادي يظهرون انخفاضاً في التحصيل 

الدراسي مقارنة بزملائهم العاديين ورغم تمتعهم بذكاء 

 بع  العمليات عاد او فوق المتوسط يبدون صعوبة في

 (32، 2010المتصلة بالتعلم ") علي : 

: هم مجموعة  التعريف الإجرائي لتلاميذ التربية الخاصة

من تلاميذ الصف الثاني الابتدائي)التربية الخاصة( 

الذين يعانون من مشكلات أكاديمية ونفسية وسلوكية 

ويحتاجون الى التشخيص والعلاج وتقديم الرعاية 

تخطي تلك المشكلات وحثهم على لوالاهتمام بهم 

 التقدم والاندماج مع زملائهم العاديين .

 الميل نحو الرياضيات : عرفه كل من 

( بأنه " شعور عند التلميذ يدفعه الى 1999راشد )  -

الانتباه والاهتمام بشي ما بحيث يفضله على أشياء 

اخرى ، ويكون مصحوبا بالسرور والارتياح " ) راشد 

 ،1999  :101 )  

( بأنه " شعور يصاحب انتباه التلميذ 2008الداهري ) -

 ( 215:  2008واهتمامه بموضوعا ما " )الداهري،

رغبة عند التلميذ تحفزه الى  يعرفه الباحثان إجرائيا :

الاهتمام بالرياضيات والعناية باكتساب مفاهيمها ، 

ويقاس بالدرجة التي يحصل عليها التلميذ عند 

 لميل نحو الرياضيات . استجابته على مقياس ا

 خلفية نظرية 

 اولا : إستراتيجية الدقيقة الواحدة :
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تعد واحدة من استراتيجيات التعلم النشط  

(  Wilson,1986وقد ظهرت في دراسات ولسون )

( وهي Schwartzوطورها البروفيسور شوارتز )

قديمة استخدمت لتطوير طريقة المحاضرة  إستراتيجية

الاعتيادية ، فهي تقدم تغذية راجعة للمعلم عن مدى 

تقدم تلاميذه  كما تزود جميع التلاميذ بفرص منتظمة 

للمشاركة بنشاط في عملية التعلم وتوفر اسلوب السهل 

الممتنع للغاية لجميع اجابات التلاميذ بشكل مكتوب ، 

اسم ورقة الدقيقة الواحدة هذه التقنية تعرف ايضا ب

واستجابة النصف ورقة حول موضوع ما ، ويمكن 

استخدامها كنشاط لتعزيز التمارين او لتحديد مجالات 

المادة الذي يجب على المعلم التركيز عليها ، حيث 

يوجه المعلم سؤالا للتلاميذ في بداية الدرس او اثناء 

ؤال عرضه او في نهايته ، ثم يجيب التلاميذ عن الس

كتابيا على شكل مجاميع ثنائية او مجاميع صغيرة ، ولا 

يشترط كتابة اسم التلميذ على الورقة ، حيث يمنح 

( ثانية ان ينجزوا حل السؤال 60المعلم التلميذ )

المطروح لهم ، ولا يعني التقيد تماما بالوقت من قبل 

( دقائق كحد 5-2المعلم بل يمكن ان يحدد لهم )

()فاضل :  ،  Wilson,1986 : 200أقصى) 

2015 ) 

 قواعد إستراتيجية الدقيقة الواحدة : 

يوزع التلاميذ على مجاميع ثنائية او حتى مجاميع صغيرة  .1

 لتقليل اعداد الأوراق وان تكون المشاركة فاعلة. 

يوزع المعلم اوراق صغيرة على تلاميذه ويمنحهم دقيقة  .2

 ( دقائق كحد أقصى. 5-2واحدة للإجابة او )

المعلم واحد او اثنين من الأسئلة التي يمكن  يقدم .3

الإجابة عليها بسرعة ولفترة وجيزة تكون واضحة 

 ومحددة. 

كتابة الأسئلة على السبورة أثناء او خلال الدقائق  .4

 الأخيرة من الدرس ويطلب منهم الإجابة عنها . 

حلل النتائج بشكل فوري ، وفي حالة عدم تمكنك من  .5

  الدرس القادم .ذلك يمكن عرض التعليق في

يسأل المعلم عن الأفكار الرئيسة التي تولدت عند  .6

التلميذ وهذا الأسلوب هو تعديل من إستراتيجية 

الدقيقة الواحدة ، اذ يقوم المعلم باستبدال السؤالين مع 

تعزيز التلاميذ على التعرف على الأفكار الرئيسة التي 

تدرس في الدرس وشرح لكل منهما . ) الشمري ، 

2011  :48   ) 

 ثانيا : الميل نحو الرياضيات 

يتصل كل فرد منا في حياته اليومية بالعديد 

من المواقف والموضوعات في البيئة التي يعيش فيها عن 

طريق نشاطه مع هذه المواقف، وتفاعله مع 

الموضوعات التي يواجهها، فإذا ترتب على نشاط الفرد 

ه النشاط ر هذاالبهجة والسرور فإنه يميل إلى تكر
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لموضوعات في هذه المواقف، ويظهر االسلوكي مع هذه  

 2002 نتيجة ذلك ما يسمى بالميل )منسي والطواب،

 :321 ) 

( اهمية الميل نحو 1999ويوضح الداهري والكبيسي )

 الرياضيات في النقاط الآتية :

ترتبط الميول بالتعلم ، فكلما زاد الميل لدى التلميذ زاد  .1

 ه في المعرفة والفهم . تعلمه وزادت رغبت

تساعد الميول في تحسين التعليم والتعلم ، وذلك من  .2

 خلال الاستعانة ببرامج التوجيه والإرشاد . 

تساعد الميول التلاميذ على النجاح وترفع من تحصيلهم  .3

 الدراسي 

توجد علاقة ارتباطيه موجبة بين الميل والتحصيل  .4

 (  229:  2002الدراسي . )الخولي ، 

( دور المعلم في تنمية الميل 2018عبد القادر ) ويذكر

 لدى التلاميذ في النقاط الآتية :

 تشجيع الميل المرغوبة لدى التلميذ وتنميتها . .1

غرس ميول جديدة لم تكن موجودة أصلا عند التلاميذ  .2

. 

إطفاء ميول التلميذ غير المرغوبة ، واستبدالها بميول  .3

 مرغوبة بالطرائق التربوية الحديثة . 

تنمية علاقات إنسانية مع التلاميذ قائمة على احترام  .4

الرأي وتقدير الذات ، يساعد على كشف ميول 

:  2018التلاميذ وتنمية الجيد منها ) عبد القادر ، 

45  .) 

ويرى الباحثان ان جذب انتباه التلميذ للدرس     

، وتقديم المعززات بأنواعها المختلفة إليه ، والعمل على 

قات بين التلاميذ داخل الصف الدراسي تكوين علا

واحترام وجهات النظر مهما كانت درجة صحتها 

وتنوع المثيرات والأنشطة والطرائق المستخدمة في 

الموقف التعليمي وتشجيعهم على الأداء المتواصل 

والنشط ، كل ذلك يؤدي الى رغبة التلميذ في تعلمه 

 لمادة الرياضيات . 

 دراسات سابقة :

( التعرف على اثر 2015دراسة )فاضل ، استهدفت  .1

إستراتيجية الدقيقة الواحدة في التحصيل والتفكير 

الابتكاري عند تدريس مادة الاجتماع لدى طلاب 

( طالبا 67الصف الرابع الادبي ، تمثل عينة البحث بد)

( طالبا 33( طالبا في المجموعة التجريبية و )34بواقع )

لباحث بين طلاب في المجموعة الضابطة ، كافأه ا

المجموعتين في عدد من المتغيرات ، فيما صاغ عدد من 

( هدف سلوكي يمثل 100الاهداف السلوكية بلغت )

الاختبار التحصيلي ، وبعد تطبيق الاداتين على عينة 

البحث توصل الى تفوق طلاب المجموعة التجريبية على 

طلاب المجموعة الضابطة في التحصيل والتفكير 

 (2015)فاضل، الابتكاري.
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( التعرف على اثر  2016تناولت دراسة )التميمي ، .2

الدقيقة الواحدة في تحصيل وتنمية الاتجاه نحو مادة 

التاريخ لدى طلاب الصف الثاني المتوسط ، 

استخدمت الباحثة التصميم التجريبي ذا الضبط 

الجزئي وذا الاختبار القبلي والبعدي ، بلغت عينة 

ة موزعين على مجموعتين ( طالب وطالب84البحث )

بالتساوي ، تم مكافأة المجموعتين في عدد من المتغيرات 

، كما أعدت اختبارين احدهما للتحصيل والأخر 

الاتجاه نحو المادة ، وتم التحقق من صدق وثبات 

( لمعالجة t-testالأداتين واستخدمت الاختبار )

تي البيانات ، أظهرت النتائج تفوق المجموعة التجريبية ال

درست على وفق الدقيقة الواحدة في التحصيل 

 ( 2016والاتجاه نحو المادة . )التميمي ،

أثر  ( التعرف على2017تدراسة )مهدي ، هدف .3

ورقه الدقيقة الواحدة  في تحصيل طالبات  إستراتيجية

وقد اختيرت  خ ،الصف الثاني المتوسط في مادة التاري

( طالبة 30)عينة البحث اختيار عشوائيا بلغ عددها 

بينهما ،  على مجموعتين وتم التأكد من التكافؤ ينوزعم

فقرة اختباريه موضوعية من نوع ( 40صياغة )تم كما 

تمتع يللتحصيل  ااختباريمثل الاختيار من متعدد 

اج ربدرجة عالية من الثبات، وتم التأكد من استخ

ج معاملات الثبات . االخصائص السايكومترية واستخر

ء التجربة ، تم اختبار مجموعتي البحث وبعد انتها

لتحصيلي. وعند تحليل البيانات تبين تفوق ابالاختبار 

طالبات المجموعة التجريبية التي درست المادة على 

الورقة الواحدة على المجموعة إستراتيجية وفق 

الضابطة التي درست المادة نفسها على وفق الطريقة 

 ( 2017)مهدي ،التقليدية في التحصيل. 

 -مؤشرات ودلالة الدراسات السابقة:

في الدراسات السابقة  الأهدافاختلفت 

( هدفت الى معرفة اثر 2015منها دراسة )فاضل، 

إستراتيجية الدقيقة الواحدة في التحصيل والتفكير 

الابتكاري عند تدريس مادة الاجتماع لدى طلاب 

( 2016ودراسة )التميمي،  ,الصف الرابع الادبي

ى اثر الدقيقة الواحدة في تحصيل وتنمية التعرف عل

الاتجاه نحو مادة التاريخ لدى طلاب الصف الثاني 

أثر  ( التعرف على2017المتوسط ودراسة )مهدي ،

ورقه الدقيقة الواحدة  في تحصيل طالبات  إستراتيجية

اما الدراسة خ ،الصف الثاني المتوسط في مادة التاري

تراتيجية الدقيقة إس الحالية  هدفت التعرف على اثر

تحصيل تلاميذ التربية الخاصة الصف الثاني  الواحدة في

اما ، ابتدائي في مادة الرياضيات وتنمية ميولهم نحوها

مناهج البحث والتصميم المستخدمة في الدراسات  

 بحثاما ال ,السابقة استخدمت المجموعات المتكافئة 

الحالية فقد استخدمت التصميم التجريبي ذات 

في حين موعتين متكافئتين )التجريبية والضابطة(المج
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-30تراوحت حجم العينة في الدراسات السابقة بين )

الحالية فقد بلغت  بحثاما ال (طالب وطالبة ،84

( تلميذ وتلميذة من تلاميذ الصف 20العينة من )

 تناولت البحث ، اما أدواتتربية خاصة  ثانيال

كمستلزمات  الاختبار التحصيليالدراسات السابقة 

أيضا البحث اما الدراسة الحالية  أهدافلتحقيق 

تناولت اختبارا تحصيليا فضلا عن اختبار الميول نحو 

الرياضيات ، فيما توصلت الدراسات السابقة على اثر 

إستراتيجية الدقيقة الواحدة في التحصيل ، أما 

 الدراسة الحالي سوف توضح النتائج فيما بعد .  

 البحث :إجراءات 

اعتمد الباحثان التصميم التجريبي ذا المجموعتين 

المتكافئتين إحداهما تجريبية تدرس باستراتيجية 

الدقيقة الوحدة والأخرى ضابطة تدرس بالطريقة 

 (1وكما موضح في الشكل )الاعتيادية  

 التصميم التجريبي

 مجتمع البحث وعينته :    

ويتضمن مجتمع البحث جميع تلاميذ الصف 

الثاني الابتدائي التربية الخاصة للعام الدراسي 

( في مركز محافظة نينوى . اما عينة 2018-2019)

( 10( تلميذاً وتلميذة بواقع )20البحث فقد بلغت )

تلميذاً في المجموعة التجريبية في مدرسة الازد الصخرة 

موعة الضابطة في ( تلميذاً في المج10الابتدائية و)

مدرسة الجماهير الابتدائية في الصف الثاني الابتدائي 

 .2019-2018التربية الخاصة للعام الدراسي 

 

 

 
 

 اختبار بعدي المتغير المستقل اختبار قبلي المجموعة

 التجريبية

 مقياس الميل نحو الرياضيات

 مقياس الميل نحو الرياضيات إستراتيجية الدقيقة الواحدة

 

 الطريقة الاعتيادية الضابطة اختبار التحصيل

 مجموع الرتب متوسط الرتب العدد المجموعة المتغيرات
 Uقيمة 

Mann-Whitney Test 

مستوى الدلالة 

(0.05) 
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 بين المجموعتين في المتغيرات  التكافؤ( يبين 1الجدول )

 تكافؤ مجموعتي البحث  -

البدء بالتجربة التكافؤ أجرى الباحثان قبل 

والضابطة في عدد من  ةبين مجموعتي البحث التجريبي

المتغيرات التي قد تؤثر في المتغير التابع وهي  : )العمر 

الزمني محسوبا بالأشهر ، درجة مادة الرياضيات للعام 

التحصيل الدراسي للوالدين ،  2018 –2017السابق 

الاختبار  درجات مقياس الميل نحو الرياضيات في، 

( وتم معالجة البيانات القبلي لمجموعتي البحث

باستخدام الاختبارات اللابارامتري بسبب صغر حجم 

( ان الإحصاء 2001العينة ، اذ اشار )الشربيني ،

اللابارامتري يصلح للعينات الصغيرة والصغيرة جدا 

التي قد يحول صغر حجمها دون صحة استخدام 

ذا الصغر يؤثر على الإحصاء البارمتري ، ولان ه

خصائص المنحني الاعتدالي للعينة الصغيرة فتبتعد 

بذلك عن اعتدالية التوزيع التكراري في المواقف 

التجريبية التي يكون فيها حجم العينة اقل من ثلاثون 

. والجدول (  205:  2001مبحوثا ) الشربيني ، 

  ( يوضح ذلك1)

أظهرت النتائج في الجدول المذكور آنفاً بأنه لا توجد 

فروق ذوات دلالة إحصائية بين المجموعتين عند مستوى 

 الجدولية المحسوبة

 العمر بالأشهر
 108.23 10.18 10 تجريبية

40.37 

27 

 متكافئة
 109.54 9.17 10 ضابطة

مادة 

 الرياضيات

 113 10.56 10 تجريبية
 متكافئة 47.23

 111 10.37 10 ضابطة

الاختبار القبلي 

 للميل

 109 10.27 10 تجريبية
 متكافئة 47

 98 10.65 10 ضابطة

 تحصيل الأب
 120.50 11.14 10 تجريبية

 متكافئة 43.21
 90.79 10.55 10 ضابطة

 تحصيل الأم
 95.22 10.51 10 تجريبية

 متكافئة 42.89
 119.24 11.26 10 ضابطة
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وتني( المحسوبة أكبر  -(  إذ إن قيمة )مان0.05دلالة )

( وهذا يدل على أن 27من الجدولية البالغة )

المجموعتين متكافئتان في المتغيرات المعروضة في الجدول 

 المذكور .

 إعداد الخطط التعليمية : -

حدُدت المادة المتمثلة بالموضوعات المقررة  

في كتاب الرياضيات للصف الثاني الابتدائي تم 

تحديدها في حدود البحث ، وفي ضوء هذه المواضيع 

أعدت الخطط التعليمية لكلتا المجموعتين التجريبية التي 

درست باستخدام استراتيجية الدقيقة الواحدة 

ة التي درست على وفق الطريقة الاعتيادية ، والضابط

وتم عرضها على مجموعة من المحكمين من ذوي 

الاختصاص في مجال العلوم التربوية والنفسية وطرائق 

التدريس وفي ضوء توجيهامم وملاحظامم عدُلت في 

 (.1الخطط )

 إعداد أداتي البحث : -

 إعداد الاختبار التحصيلي : -

صيلي في ضوء أعدت أداة الاختبار التح

الموضوعات المذكورة سابقا وعلى وفق خطوات 

إعداد جدول المواصفات الذي يقسم المادة الدراسية 

على أجزاء ومن ثم تحدد مجالات ومستويات الأهداف 

المتعلقة بكل جزء من أجزاء الموضوع ، وقد بلغ عدد 

( فقرة التي تقيس 20فقرات الاختبار التحصيلي )

تطبيق( -فهم-تصنيف بلوم )معرفةالمستويات الثلاثة ل

وجميعها كانت من نوع الاختيار من متعدد ذي البدائل 

( يبين مواصفات الاختبار 2الاربعة ، والجدول )

 :التحصيلي

 ( يبين  مواصفات الاختبار التحصيلي2الجدول )

 المحتوى
عدد 

 الحصص
 نسبة التركيز

 معرفة

20% 

 فهم

30% 

 تطبيق

50% 

 المجموع

100% 

 3 1 1 1 %15 3 مقارنة الاعداد وتقريبها 

 3 1 1 1 %15 3 جمع الاعداد المكونة من مرتبتين

 6 3 2 1 %30 6 جمع الاعداد المكونة من ثلاث مراتب

 8 4 2 2 %40 8 999الطرح حتى العدد 

 20 9 6 5 %100 حصة 20 المجموع

 إعداد مقياس الميل نحو الرياضيات : -
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لقددد اعتمددد مقيدداس الميددل نحددو الرياضدديات ذو البدددائل     

الثلاثددة ) ميددل مرتفددع ، ميددل معتدددل ، ميددل ضددعيف(      

( لتلاميدذ  2012الصورة المدرسية الدذي أعدده )مدراد،    

المتددأخرين دراسدديا مددن خددلال ملاحظددة المعلددم لسددلوك     

( فقرة ومن خلال 15تلميذه في الصف ، والمتكون من )

عرضددده علدددى مجموعدددة مدددن المحكمدددين أجريدددت بعددد    

التعددديلات اللازمددة ، وبددذلك تحقددق الصدددق الظدداهري   

وهو احد الخصائص القياسية المهمة والواجب توافرهدا  

 في المقاييس النفسية .

 التطبيق الاستطلاعي لأداتي البحث -

طُبق الاختبار التحصيلي على عينة استطلاعية  

تلاميذ الصف الثاني ( تلميذاً من 20متكونة من )

الابتدائي التربية الخاصة في مدرسة المثنى وقبس 

، وذلك لمعرفة مدى 10/10/2018الابتدائيتين بتاريخ 

وضوح فقرات الأداتين ، ثم قام الباحثان بتصحيح 

الاختبار التحصيلي ورتبتها على مجموعتين عليا ودنيا 

من أجل حساب معامل الصعوبة والقوة التمييزية ،إذ 

( ، 0,68-0,27راوح معامل الصعوبة للفقرات مابين )ت

أما بالنسبة إلى القوة التمييزية فقد تراوحت مابين 

(0,32- 0,64    . ) 

 ثبات الاختبار  -

استخرج الباحثان ثبات الاختبار التحصيلي باستخدام 

( وقد بلغت قيمة 20ريتشاردسون) -معادلة كودر

(، في حين استخدم التجزئة طريقة اعادة 0,82ثبات )

الاختبار في استخراج ثبات مقياس الميل نحو 

( وهو 0,78الرياضيات اذ بلغ الثبات بعد استخدام )

معامل ثبات جيد وبذلك أصبح المقياس جاهزاً 

 للتطبيق. 

 الاختبار القبلي لاداتي البحث -

ختبار القبلي على مجموعتي البحث قبل البدء طُبق الا 

وقد منح الباحثان  14/10/2018بالتجربة بتاريخ 

( أيام للمعلمتين اللتين طبقتا البحث حتى 3مدة )

يتسنى لهما الإجابة عن مقياس الميل نحو الرياضيات 

 المستخدم في البحث الحالي .

 

 معيار تصحيح أداتي البحث  -

( 1التحصيلي بإعطاء ) صُححت إجابات الاختبار

للإجابة الصحيحة و)صفر( للإجابة الخطأ أو غير 

الصحيحة والمتروكة ، أما بالنسبة إلى مقياس الميل نحو 

الرياضيات فقد اعتمد الباحثان على إعطاء درجات 

( لبدائل المقياس الثلاثة )ميل مرتفع ، ميل 3-2-1)

 معتدل ، ميل ضعيف( .  

 تنفيذ التجربة  -
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نُفذت التجربة والتدريس الفعلي لتلاميذ المجموعتين يوم 

وذلك بعد أن  2018/ 20/10الأحد الموافق 

استكملت متطلبات البحث من حيث التكافؤ 

لمجموعتي البحث )التجريبية والضابطة( وإعداد 

الخطط التعليمية ، وقد انتهت يوم الخميس 

 .29/11/2018الموافق

 تطبيق الاختبار البعدي للأداتين :  -

طبق الاختبار البعدي للاختبار التحصيلي على 

مجموعتي البحث )التجريبية والضابطة( بتاريخ 

، أما مقياس الميل نحو الرياضيات فقد  2/12/2018

( أيام حتى يتسنى لهما الإجابة 3بقى عند المعلمتين )

 عنه . 

الوسائل  الوسائل الإحصائية : استخدم الباحثان

 الإحصائية الآتية

الإحصاء اللابارامتري ) اختبار مان وتني ،  .1

اختبار ولكوكسن( في التعرف على تكافؤ المجموعتين 

 ونتائج البحث . 

معامل ارتباط بيرسون للتعرف على قيمة  .2

 الثبات في مقياس الميل نحو الرياضيات . 

( لحساب 20ريتشاردسون )-معادلة كودر .3

 لتحصيلي . الثبات للاختبار ا

 معادلة الصعوبة . .4

معادلة التمييز                             .5

 (178-129:  2007)سليمان ،

 عرض النتائج ومناقشتها-

بعد أن صححت أداتا البحث حللت البيانات 

إحصائياً وذلك للتحقق من فرضيات البحث وعلى 

 النحو الآتي :

عند  لا يوجد فرق دالإحصائياً" : الفرضية الأولى

بين متوسط درجات المجموعة  (0.05مستوى دلالة )

استراتيجية الدقيقة التجريبية التي درست على وفق 

ومتوسط درجات المجموعة الضابطة التي الواحدة 

درست على وفق الطريقة الاعتيادية في تحصيل تلاميذ 

في مادة  (التربية الخاصة)الابتدائي  انيالصف الث

 " رياضياتال

وتني( لمعرفة دلالة الفروق  –اختبار )مان لقد استخدم

بين متوسط درجات المجموعة التجريبية والمجموعة 

الضابطة ، وبذلك تم إيجاد متوسط الرتب للمجموعتين 

وقد ظهر فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى 

وتني( المحسوبة  -( إذ كانت قيمة )مان0.05)

وتني( الجدولية -( وهي أقل من قيمة )مان7,38)

( وبذلك ترف  الفرضية الأولى 27البالغة )

 ( يوضح ذلك .                 3والجدول)

 وتني(للمجموعتين التجريبية والضابطة لاختبار التحصيلي-قيمة )مان( يبين 3الجدول )
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 متوسط الرتب مجموع الرتب العدد المجموعة
 مستوى الدلالة مان وتني

 الجدولية المحسوبة (0.05عند )

  02,13  49,98 10 تجريبية

38,7 

27 

( 05,0) 

(20) 

 ةحلصدال لم

 التجريبية
 74,6 50,43 10 ضابطة

وهذا يدل على تفوق تلاميذ المجموعة 

التجريبية التي درست باستخدام استراتيجية الدقيقة 

التي درست الواحدة على تلاميذ المجموعة الضابطة 

بالطريقة الاعتيادية  ويرجع ذلك إلى فاعلية استراتيجية 

الدقيقة الواحدة في عرض المادة العلمية وتنظيمها 

وتلخيصها وتوضيحها لتلاميذ التربية الخاصة كونها 

تؤثر ايجابيا في زيادة تحصيلهم، وتنسجم هذه النتيجة 

( ودراسة 2015مع دراسة )فاضل ،

 ( .2017ة )مهدي،( ودراس2016)التميمي،

لا يوجد فرق دال إحصائياً عند الفرضية الثانية : " 

( بين متوسط درجات مقياس 0.05مستوى دلالة )

الميل نحو الرياضيات للاختبارين القبلي والبعدي لدى 

تلاميذ المجموعة التجريبية التي درست على وفق 

 إستراتيجية الدقيقة الواحدة "

فة دلالة الفروق بين استخدم اختبار ويلكوكسن لمعر

الاختبارين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية اذ كان 

( 7.58متوسط الرتب للفرق بين الاختبارين هو )

( وهي أقل 2.49وحسب قيمة ويلكوكسن المحسوبة)

( وبذلك 0.05( عند مستوى دلالة )8من الجدولية )

 ( يوضح ذالك4ترف  الفرضية الثانية والجدول)

 قيمة ولكوكسن للاختبارين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية( يبين 4جدول )    

 المجموعة

 
مجموع الرتب  متوسط الرتب العدد

) +( 

 مجموع

 ( -الرتب )

 مستوى الدلالة قيمة ويلكوكسن

 الجدولية المحسوبة الفرق لبعديا القبلي (0.05عند )

 دال إحصائيا 8 2.49 1.50 43.50 7.58 5.44 1.50 10 تجريبية
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وهذا يدل على وجود فرق بين الاختبارين القبلي 

والبعدي لمصلحة الاختبار البعدي ، ويرجع ذلك إلى 

الدقيقة الواحدة في تنمية الميل نحو  دور إستراتيجية

الرياضيات لدى تلاميذ المجموعة التجريبية وأسلوب 

المعلم في عرض المادة واستخدامه هذه الإستراتيجية 

وخروجه عن المعتاد من الطريقة المستخدمة في التعليم 

جعل التلاميذ ينسجمون مع المادة العلمية ومع معلمهم 

 الدراسي .  وزملائهم وحببت إليهم الجو

لا يوجد فرق دال إحصائياً عند  الفرضية الثالثة : "

(  بين متوسط درجات مقياس 0.05مستوى دلالة )

الميل نحو الرياضيات للاختبارين القبلي والبعدي لدى 

تلاميذ المجموعة الضابطة التي درست على وفق 

 الطريقة الاعتيادية "

لمعرفة دلالة الفروق بين  استخدم اختبار ويلكوكسن

الاختبارين القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة اذ كان 

متوسط الرتب للفرق بين الاختبارين القبلي والبعدي هو 

( 9.24( وحسب قيمة ويلكوكسن المحسوبة )4.21)

( عند مستوى دلالة 8وهي أكبر من الجدولية )

( 5( وبذلك تقبل الفرضية الثالثة والجدول )0.05)

 وضح ذالك.ي

 قيمة ولكوكسن للاختبارين القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة( يبين 5الجدول )

 العدد المجموعة
مجموع الرتب  متوسط الرتب

) +( 

 مجموع

 ( -الرتب )

 مستوى الدلالة قيمة ويلكوكسن

 الجدولية المحسوبة الفرق البعدي القبلي (0.05عند )

 8 9.24 1.35 37.51 4.21 0.50 1.45 10 الضابطة
 غير

 دال إحصائيا

وهذا يدل على انه ليس هناك فرق بين الاختبارين 

القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة ، ويرجع ذلك 

إلى الروتين المتبع في المدارس بحيث لم يظهر أي تقدم 

قصيرة بين  في توافق التلميذ وخصوصاً ان المدة

 التطبيق القبلي والبعدي للمقياس .

بعد استعراض النتائج انفة الذكر وتفسديرها يمكدن   

 استنتاج ما ياتي : 

ملائمة هذه الإستراتيجية للمستوى العقلي  .1

لتلاميذ الخاصة مما ساعد على رفع مستوى 

 تحصيلهم . 

الدقيقة الواحدة في  ساعدت إستراتيجية .2

تنمية الميول لدى تلاميذ الصف الثاني الابتدائي 

 التربية الخاصة في مادة الرياضيات .
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ساعدت الإستراتيجية على ضبط الوقت  .3

والدرس ، لذلك يمكن لمعلمي ومعلمات التربية 

الخاصة تطبيقها في ضوء الامكانيات المتاحة في 

 المدارس العراقية حاليا . 

 ائج البحث يوصي الباحثان بما ياتي : وفي ضوء نت

اسددتخدام إسدددتراتيجية الدقيقددة الواحددددة في    .1

تعليم تلاميذ التربية الخاصة في مادة الرياضيات مدن  

 قبل معلمي ومعلمات التربية الخاصة .

تعلددديم التلاميدددذ كيفيدددة الدددتفكير واسدددتخدام    .2

الميددول نحددو المددادة وجعلدده سددلوك يددومي في حيددامم     

علومددات الغزيددرة للافددادة منددها في    لمواجهددة تدددفق الم 

 المواقف اليومية . 

 ويقترح الباحثان الدراسات الآتية :

إجراء دراسدة حدول :أثدر إسدتراتيجية الدقيقدة       -1

الواحددددة في تنميدددة مهدددارات القدددراءة  لددددى تلاميدددذ 

التربيددة الخاصدددة الصدددف الثدداني الابتددددائي في مدددادة   

 القراءة .

مقارندددة اسدددتراتيجيتين تعليميدددتين في التحصددديل   -3

اضدديات لدددى تلاميددذ   وتنميددة الميددول نحددو مددادة الري  

التربيددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة الخاصددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة

 المصادر : 

( اثر استخدام 2016التميمي ، هدى فاضل ) .1

ورقة الدقيقة الواحدة في تحصيل وتنمية الاتجاه نحو 

مادة التاريخ الاسلامي لدى طلاب الصف الثاني 

اجستير غير منشورة ، كلية الاداب متوسط ، رسالة م

 ، الجامعة العراقية .

( طرائق 1996الخوالدة ، محمد محمود واخرون ) .2

، وزارة التربية والتعليم ، اليمن  1التدريس العامة ، ط

. 

الأسددددداليب المعرفيدددددة ( 2002لخدددددولي، هشدددددام )ا .3

للنشدر  وضوابطها في علم النفس ، دار الكتاب الحديث 

 .والتوزيع ، القاهرة ، مصر 

،  1( علم النفس ، ط2008الداهري ، صلاح ) .4

 دار الصفاء للنشر والتوزيع ، عمان ، الاردن . 

الدددليمي ، طدده علددي حسددين وزينددب محسددن نجددم    .5

، أساليب تدريس التربية الاسلامية ( 2003الشمري )

 ، دار الشروق للنشر ، عمان ، الأردن . 1ط

( مفاهيم ومبادئ تربوية ، 1999راشد ، علي ) .6

 دار الفكر للنشر والتوزيع ، القاهرة ، مصر . 

( اثر استخدام 2011الساعدي ، عمار طعمة ) .7

التعلم النشط في تحصيل طلاب الصف الثالث المتوسط 

في الرياضيات وميولهم نحو دراستها ، مجلة البحوث 

التربوية والنفسية ، العدد ثلاثون ، كلية التربية 

 الاساسية ، جامعة ميسان .  
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( التحصيل 2007سليمان ، اسامة ربيع امين ) .8

، مكتبة  2، ط spssباستخدام برنامج  الاحصائي

الانجلو المصرية للنشر والتوزيع ،  كلية التجارة 

 جامعة المنوفية .  –بالسادات 

( معجم 2003شحاته ، حسن وزينب النجار ) .9

، دار المصرية  1المصطلحات التربوية والنفسية ، ط

 اللبنانية ، القاهرة . 

( الاحصاء 2001الشربيني ، زكريا احمد ) .10

في العلوم النفسية  spssللابارامتري مع استخدام ا

والتربوية والاجتماعية ، مكتبة الانجلو المصرية للنشر 

 والتوزيع ، القاهرة . 

( إستراتيجية 2011الشمري ، ماشي بن محمد ) .11

 ، المملكة العربية السعودية .  1في التعلم النشط ، ط

أثر توظيف ( 2018عبد القادر ، محمد خالد ) .12

ت ي في االرؤوس المرقمة في تنمية مهارتيجية إسترا

التفكير البصر الرياضيات والميل نحوها لدى طلاب 

، رسالة ماجستير غير  بع الأساسي بغزةاالصف الر

 منشورة ، الجامعة الإسلامية .

الدددتفكير  ( 2004عبيدددد، ولددديم وعفاندددة، عدددزو )    .13

 1والمنهاج المدرسي ، حدولى : مكتبدة الفدلاح للنشدر ط    

 يع.والتوز، 

( تنمية مهارات 2008العتوم ، عدنان يوسف )  .14

، دار المسيرة للنشر والتوزيع ، عمان ،  2التفكير ، ط

 الاردن .

( القياس 2000علام ، صلاح الدين محمد ) .15

والتقويم التربوي والنفسي اساسياته وتطبيقاته 

، دار الفكر العربي ،  1وتوجهاته المعاصرة ، ط

 القاهرة . 

مقيددداس ( 2010ابي محمدددد )علدددي ، محمدددد الندددو  .16

المهددارات الاجتماعيددة لدددى الأطفددال ذوي صددعوبات    

 ، دار صفاء للنشر ، عمان ، الأردن . 1، طالتعلم 

علدددي ،محمدددد السددديد وابدددراهيم بسددديوني عمددديرة    .17

، دار  1، ط التربية العلميدة وتددريس العلدوم   ( 2003)

 الميسرة للنشر ، عمان ، الأردن . 

( اثر 2015فاضل ، عبد الاله حميد ) .18

إستراتيجية ورقة الدقيقة الواحدة في التحصيل 

والتفكير ألابتكاري عند تدريس مادة الاجتماع عند 

طلاب الصف الرابع الادبي ، مجلة كلية التربية 

، العدد  21الأساسية ، الجامعة المستنصرية ، مجلد

89  . 

رقداص  الفوزان ، محمد بدن احمدد وخالدد نداهس ال     .19

أسددس التربيددة الخاصددة الفئددات التشددخيص     ( 2009)

، دار العبيكان للنشر ، الرياض  1، ط والبرامج التربوية

 ، المملكة العربية السعودية  . 
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( فعاليدددددة برندددددامجيين  2011محمددددددي ، فوزيدددددة )  .20

تدددريبيين في تعدددديل سددلوك اضدددطراب النشدداط الزائدددد    

، المصددحوب بتشددتت الانتبدداه وتعددديل صددعوبة الكتابددة    

، جامعددة قاصدددي مربدداح   أطروحددة دكتددوراه منشددورة 

 ورقله ، كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية.

( 2005مرعي ، توفيق ومحمد محمود الحيلة ) .21

، دار المسيرة للنشر والتوزيع ،  طرائق تدريس العامة

 عمان ، الأردن .

اثر ( 2017مهدي ، فاطمة عبد العباس ).22
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Designing and Implementation of an Online Educational System for Kids on 

LAN 

Dr. Samaa Talee' Aziz  

 

Raya Jassim Issa  

 الملخص

(. يهدف 1دون سن السادسة كما مبين  بالشكل) تتلخص فكرة المشروع بتصميم نظام تعليمي الكتروني للاطفال

 المشروع الى رفع مهارات الطفل تربويا وتعليميا من خلال:

 رفد النظام باسئلة متجددة باستمرار

 تزويد النظام بمقاطع فديوية تعليمية مطابقة للمناهج التربوية والتعليمية المعتمدة  في رياض الاطفال

 ونظرا لما ذكر اعلاه : -ج

اجراء عدة اختبارات للطفل والمقارنة بين النتائج لمتابعة التطور الاستيعابي والذهني للطفل خلال العام الدراسي ممكن 

 ورصد اي تباطئ او اخفاق له ومحاولة دعم الطفل  وتعزيز الثقة بنفسه

 ممكن الحصول على نسب النجاح في كل مادة لعدة اعوام دراسية ورصد مستوى التعليم

مما له               onlineليكون الاختبار  LANة الاختبار الالكتروني)الافتراضي( من خلال شبكة تبني فكر -د

 الدور الكبير في الحصول على النتيجة وتقارير التقييم انيا وبدقة وبدون الحاجة الى    جهد المعلمة في احتساب الدرجة
 

 

                                                  Abstract 

The aim of this paper is to design and implement a free freindly system that 

supports the electronic learning and testing for children below six years old, 

with GUI interfaces for easy handling by them.  This system combines the 

benefit, fun and suspense to raise the child's growing up and educational 

skills.  The system provides six educational materials:  

(Arabic Language / English Language / Islamic Education / Mathematics / 

Science). The system includes five main paragraphs: 

 

1.Registration of the child's personal data 

 

2. Provide the system with audio and visual media and the possibility of ease 

modernizing. 
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3. Provide the system with test questions, and the possibility of easily 

updating. 

 

4- An electronic default test for the child through easy-to-use and interesting 

visual interfaces. 

 

5. Presenting reports and online statistics on the level of each child and the 

success rates on each material for several years of study to monitor the 

negatives and failures in education and try to treat them in addition to make 

the right decision to improve the level of education. The system has 

designed using filemaker system that supports databases and LANs. 

 
 :قدمةالم

للتعليم الالكتروني الدور البارز في نمو قابلية الطفل وتنمية 

تعليمية كوسائط متعددة بتوفير مقاطع مهاراته وخاصة 

ودعم النظام التعليمي باختبار للطفل لمعرفة مدى 

المعلومات التي اكتسبها الطفل ومدى قابليته على التعلم. 

 ومن هذا المنطلق تم بناء نظام تعليمي متكامل لرياض

 الاطفال والذي يشمل على عدة فقرات رئيسية:

وادخال مقاطع  بيانات شخصية للطفل ادخال .1

وادخال الاسئلة الخاصة  الفديوية التعليمية للمنهج 

 بالاختبار 

الوسائط  خلال تعليم التربوي للطفل منال .2

 /اللغة الانكليزية/العربية اللغة/ العلومالتي تخص  المتعددة

 ة الاسلامية/ والتربي  الرياضيات

اختبار الطفل من خلال واجهات صورية سهلة  .3

 الاستخدام من قبل الاطفال دون سن السادسة

تقارير واحصائيات عن مستوى كل طفل  .4

 ونسب النجاح لكل مادة 

 
 هدف المشروعفكرة و

تتلخص فكرة المشروع بتصميم نظام تعليمي الكتروني 

. (1للاطفال دون سن السادسة كما مبين  بالشكل)

يهدف المشروع الى رفع مهارات الطفل تربويا وتعليميا من 

 :خلال

 باسئلة متجددة باستمراررفد النظام  - أ

قاطع فديوية تعليمية مطابقة تزويد النظام بم  - ب

 للمناهج التربوية والتعليمية المعتمدة  في رياض الاطفال

 لما ذكر اعلاه : اونظر -ج

للطفل والمقارنة بين  اتاختبارعدة ممكن اجراء  -1

النتائج لمتابعة التطور الاستيعابي والذهني للطفل خلال 
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العام الدراسي ورصد اي تباطئ او اخفاق له ومحاولة 

 دعم الطفل  وتعزيز الثقة بنفسه

النجاح في كل مادة نسب كن الحصول على مم -2

 عدة اعوام دراسية ورصد مستوى التعليمل

وني)الافتراضي( من خلال تبني فكرة الاختبار الالكتر -د

 امم              onlineليكون الاختبار  LANشبكة 

يم يتقالنتيجة وتقارير الله الدور الكبير في الحصول على 

انيا وبدقة وبدون الحاجة الى    جهد المعلمة في 

 احتساب الدرجة

حيث  ان  networkانشاء شبكة وعليه يجب 

 صيحوي على قاعدة بيانات تخ  serverالـ

 معلومات شخصية عن الطفل .1

 المناهج التربوية التعليمة .2

 فالتقارير واحصائيات عن مستوى الاط .3

 ومستوى التعليم  

فمدعم بواجهات صورية سهلة   clientـاما ال

خلالها يتم اختبار  ومنالاستخدام من قبل الاطفال 

( وخزن نتائج الاختبار onlineالاطفال وتقيمهم انيا)

حسب مواعيد الامتحان وبالتالي و serverـ في ال

 filemakerبالامكان تصميم النظام المقترح بنظام 

والذي يدعم قاعدة بيانات والتشبيك لانجاز هدف 

المشروع بشكل دقيق وكفوء

 

 
 فكرة المشروع:  (1-1الشكل )

  :  والفايل مايكر هي قواعد البياناتما -1
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في حـل العديـد مـن المشـاكل ومـن      ر الكـبير  الاث ـللحاسوب 

كــم هائــل مــن زين          تلــك المشــاكل القــدرة علــى تخــ

الفايــل  يــوفر. البيانــات البيانــات واســترجاع وفهرســة تلــك

ــايكر ــاء  مـ ــر    ابنـ ــهولة ويسـ ــات بسـ ــد البيانـ ــام لقواعـ ي نظـ

ــد   بو ــع دعمــه للعدي ــة م ــة عالي مــن التطبيقــات   كفــاءة ودق

                                                                      ومــــــــــــــــــــــــــــــن مزايــــــــــــــــــــــــــــــاه  الحديثـــــــــــــــــــــــــــــة 

 (4،5) خدم(الاستخدام سواء)للمبرمج وللمستسهولة 

 20امكانية مشاركة قاعدة بيانات لاكثر من  .1

فيصل العدد  (server)وفي حالة وجود  مستخدم.

 مستخدم خادم999الى 

وسعة   8TPسعة قاعدة البيانات تصل الى  .2

 2GBكل حقل 

دلات اي على معيوفر امكانية انشاء حقول تحتو .3

 ولحسابية داخل الجد

امكانية مشاركة قاعدة البيانات خلال  .4

   web)            صفحات الانترنت
Browser)   

 .يوفر حماية وامن عالية تصل الى مستوى الحقل .5

امكانية ربط الملفات كالصور ومقاطع الصوت  .6

 .بياناتوالفديو بقاعدة ال

/ سهولة انشاء تقارير مختلفة على شكل قوائم  .7

 .سائل/ ملصقاتر/ جداول

قواعد بيانات امكانية استيراد وتصدير البيانات من والى 

 (1،4)اخرى

 
  Data Modeling) بيانات قوانين تطبيع -2

Normaliztion) 

المبرمج تحويل البيانات  من خلال هذه القوانين بامكان 

الخام الى بيانات ممكن خزنها الكترونيا كقاعدة بيانات 

 (1،5)نموذجية )قياسية( من خلال تطبيق التالي

: 

a) 1 قاعدةNF الأول( ع)نموذج التطبي 

b) 2اعدةقNF  (الثاني ع)نموذج التطبي 

c) 3 اعدةقNF الثالث( ع)نموذج التطبي 

 

 للبحث:تصميم نموذج الشلال  _3

كما موضح في   (4)يتضمن هذا النموذج خمسة مراحل    

 (3،2)  (2الشكل )
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 (: نموذج الشلال2الشكل )

 مرحلة تحليل النظام  _4

لكونـه يـوفر    File makerالنظام المقترح اعتمد نظـام   

ــة  اضــافة الى      ــددة التعليمي ــات للوســائط المتع قاعــدة بيان

مستودع  للاختبارات  ولانجاز الاختبارات للاطفال يجب 

وبالتالي فان تحليل المتطلبات  NALتزويد شبكة محلية 

 يتضمن اتجاهين

-clientتوفير شبكة محلية من خلال  الاول: -

server  file maker pro :لتناقل البيانات 

 بين الـclient  وserver  بما يخص

المعلومات الشخصية للطفل واجابات الطفل من خلال 

 الاختبارات الافتراضية

  بيانات خاصة بالـserver   والتي

تتمثل بنزويده بقاعدة للوسائط التعليمية )الرياضيات 

والاسلامية ( وقاعدة بالاختبارات  /العلوم /اللغة العربية/

بنسب النجاح بكل مادة وتقارير اضافة الى احصائيات 

 عن مستوى اداء الاطفال.

الثاني: بعد جمع المعلومات عن النظام من  -

خلال زيارة روضة جنات عدن والاطلاع على سير 

العملية التربوية في الروضة والاطلاع على الكتب المنهجية 

( تم تحديد اربعة 3المعتمدة. وكما مبين في الشكل )

متمثلة بـ : معلومات شخصية عن  كينونات رئسية

توفير وسائط تعليمية متعددة، سمعية وبصرية في  -الطفل

اللغة  ,التربية الاسلامية ,الرياضيات ,مجال )العلوم

( لكون الطفل يجهل  القراءة ،اللغة الانكليزيةالعربية

والكتابة. ان عملية تجميع هذه الوسائط اخذ الوقت 

اضافة  -كمتطلبات للنظام والجهد من الطالبة لتوفيرها 

الى اعتماد الكتب المنهجية الخاصة برياض الاطفال لتوفير 

 الاختبارات في كافه الدروس.
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 العلاقات بين جداول قاعدة بيانات المشروع(: 3)الشكل 

 مرحلة تصميم النظام -

 المشروع يجب تهيئة بيئتين لانجاز

( يعطـــي وصـــ  مـــوجز 4بيئـــة النظـــام: الشـــكل): اولا

ــع       ــن اربـ ــون مـ ــية تتكـ ــه الرئيسـ ــث ان الواجهـ ــام حيـ للنظـ

  اختيارات

ادخال المعلومات : تعنى هذه الفقرة )ادخال بيانات  -

شخصية للطفل او ادخال دروس تعليمية جديدة او 

 ادخال اختبارات جديدة

عرض الدرس التعليمي دروس تعليمية: لعرض ال -

 حسب المادة التي يتم اختيارها من قبل الطفل

في هذة الفقرة يتم اختبار الطفل بمادة : الاختبار -

 واحدة او اكثر 

عرض الدرجات والنسب الاحصائية للاطفال : في  -

هذه الفقرة  يتم عرض الدرجات للاطفال الممتحنين 

 وعرض نسب النجاح في كل مادة

 
 

   LAN: بيئة الشبكةثانيا

 نتبع الخطوات التالية LANلتهيئة بيئة الشبكة

 Serverو الـ ـ Clientللـ ــ IPتثبيت عنوان  .1

 (192.168.0.1) تحديد عنوانIP=  للـ

Server 

 (192.168.0.2) تحديد عنوانIP=  للـClient 

Ques. degree 
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 controlمن) Firewireالـ  اطفاء .2

panel>Sestem and 

Security>Windows firewall )    

 (5كما مبين بالشكل)   

 

 (: اطفاء الشبكة5الشكل )                      

 :من خلال LANفحص الشبكة  .3

  فحص الـServer  باستخدام

192.168.0.2ping  

  فحص الـClient  باستخدام

1.192.168.0ping   

في  (FileMaker pro advence)تنصـب   .4

 Serverالـ 

ــل البرنــــــــامج   .5 الى الامتــــــــداد التــــــــالي   learnنقــــــ

C:\file\filemaker\filemakerservre\

data\database1ص\sample)) 

وادخـــال  FileMakerفـــتح النظـــام بتشـــغيل الــــ     .6

password  (ــتي هــي ( 6والشــكل ) (654321ال

 Client–server         يمثل مخطـط حـول   

model 
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 Client–server model           ( مخطط 6الشكل ) 

 للنظام واجهات _6

 واجهه الدخول للنظام  -أ

 يتم الدخول للنظام من خلال واجهة رئيسية وكالاتي:

وتتضمن  admin عن طريقاولا:

 (7( لاحظ الشكل)654321=) passwordادخال

 
 admin(: واجهه الدخول للنظام عن طريق الـ 7الشكل )

 (8لاحظ الشكل)password:عن طريق الطفل التي لا تتضمن ادخال الـ  ثانيا

 
 (: واجهه الدخول للنظام عن طريق الـطفل8الشكل )

 امالواجهة الرئيسية للنظ-ب
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أزرار لاحظ ستة  من ام الرئيسيةـة النظـتتكون واجه

 (.9الشكل)

سوف عند الضغط على هذا الزر ( المعلوماتزر ) -1

يتم فيها اظهار معلومات حول المواد  تظهر واجهة أخرى

 ومعلومات حول الاطفال 

عند الضغط على هذا الزر ( ادخال الاسئلةزر ) -2

 يتم فيها     سوف تظهر واجهة أخرى

 ادخال الاسئلة لاختبار الطالب    

عند الضغط على هذا الزر ( دروس التعليميةزر ) -3

 يتم فيها    سوف تظهر واجهة أخرى

ظهور الدروس التعليمية وكذللك يمكن اضافة دروس 

 تعليمية اخرى 

سوف عند الضغط على هذا الزر (الاختبار زر ) -4

 تظهر واجهة تحتوي على واجهه 

الاختبار الذي يخبتر بها الطالب على كيفية ادائه 

 للامتحان.

زر )عرض الدرجات( عند الضغط على هذا الزر  -5

 تظهر نافذة عرض الدرجات  

 للطلاب الذين انجزو الاختبار  

عند الضغط على هذا الزر (الخروجزر ) -6     

يتم الخروج من البرنامجسوف 

 
 

 


