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 يخصاىَ

ًـْ ، هغٔذ  28.500أشٜش ٝثٔزٞعــــــؾ ٝصٕ أثزذائ٢   6ـــ 5 ؽٔلاً ػٞاع٤بً ثؼٔش 21 ٣ٞٓب ثأعزخذا74ّأعش٣ذ رغشثخ أٓزذد ُٔذح   

 3%) أُشًضح هذٓذ خلاُٜب ٌٓؼجبد اُؼ٤ِوخ أعزخذٓذ اُزـز٣خ اُغٔبػ٤خٓغب٤ٓغ ٝثٞاهغ عجغ ؽٔلإ ٌَُ ٓغٔٞػــــــخ ، 3ػشٞائ٤ب ا٠ُ 

ًٔب ٝكش ، ؿْ/ ؽٖ(ًٔب هذّ رجٖ اُشؼ٤ش أُوطغ ثظٞسح ؽشح 120ٝ  60ٝ  0اٌُبسٗز٤ٖ)صلاس ٗغت ٖٓ ػ٠ِ  أؽزٞد(ٖٓ اُٞصٕ اُغغْ

اُخشٖ  ك٢ أعزٜلاى اُؼِق ث٤ٖ أُؼبٓلاد اُضلاس ٝهذ اظٜشد اُ٘زبئظ ػذّ ٝعٞد كشٝهبد ٓؼ٣ٞ٘ٚ  ػ٠ِ ٓذاس اُغبػخ.أُبء اُ٘ظ٤ق 

 ، ًٝٔب(8.07 ) ًٝزُي ٓؼبَٓ اُزؾ٣َٞ اُـزائ٢ًـْ  ػ٠ِ اُزٞا٢ُ  1.342ٝ  0.987ٝ  0.356 ، ؽ٤ش ثِـذ ٓؼذلارٜب ٝأُشًض ٝا٢ٌُِ

 40.833ًبٗذ ٓؼذلارٜب اُؼبٓٚ  ،إر ا٤ٌُِٚ ٝا٤ٓٞ٤ُخ  ٤ز٤ٖ٤ٖ اُٞصٗاُٜ٘بئ٢ ٝاُض٣بدراُضلاس ُِٞصٕ  ُْ رلاؽع كشٝهبد ٓؼ٣ٞ٘ٚ ث٤ٖ أُؼبٓلاد

 أُؼبِٓخ ُذٟ ؽٔلإ ٝاُض٣بدح ا٤ٌُِخ ٝعٞد كشٝهبد ؽغبث٤ٚ ك٢ اُٞصٕ اُٜ٘بئ٢ُٞؽع ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ، ٌُٖ ًـْ   0.167 ٝ  12.334ٝ 

 40.643 (أر ثِـذ رِي اُو٤ْ T3)( ٝاُضبُضخT1)اُزٞا٢ُ ٓوبسٗخ ٓغ أُؼبِٓز٤ٖ الأ٠ًُٝـْ ػ٠ِ  12.714ٝ  41.500 ثِـذ (T2اُضب٤ٗخ )

 ػ٠ِ اُزٞا٢ُ .ًـْ  11.929ٝ  12.357ٝ40.357ٝ

 

ASTUDY OF  FEED CONCEPTION AND SOME OF THE PRODUCTION TRAITS 
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Abstract 

An experimented lasted for 74 days was carried out using 21Awassi lambs, 5-6 months age with an 

intial body weight of 28.500 kg lambs were randomly divided into 3 groups, 7 lambs per each group 

involoved. Group feeding were used in which lambs were fed concentrate ration(3% of live body weigth) 

containing different levels of L-Carnitine(0 , 60 and 120 g /ton).Chopped barley straw was offered ad 

libitum. Claen water was available for 24 h. Results revealed  no significanit differences among 

treatments in consumption of roughage , concentrate and total feed which were 0.356 ,0.987 and1.342kg 

respectively as well as feed conversion rate (8.07) ,There were no significant differences amony 

treatments in the final body weight, total and daily gains, which were 40.833,12.334 and 0.167 

respectively but there were numerical differences in the final body weight and total gain for lambs in T2 

which were 41.500 and 12.714 kg respectively as compared with treatments T1 and T3 in which values       

were40.643,12.357and40.357,11.929Kgrespectively. 

 

 (Introduction)اىَقذٍت  

دُذ الاؽظبءاد اُؼذد٣خ ػٖ الاؿ٘بّ ك٢ اُؼشام ٖٓ اٜٗب رأر٢    

 8، ار ثِؾ رؼذادٛب ؽٞا٢ُ  ك٢ أُشرجخ الأ٠ُٝ ُِضشٝح اُؾ٤ٞا٤ٗخ

ٝرؼذ ٖٓ اٝائَ  ، (2013،ٓذ٣ش٣خ الأؽظبء ٤ِٕٓٞ سأط )

اُؾ٤ٞاٗبد اُز٢ هبّ الاٗغبٕ اُؼشاه٢ ثزشث٤زٜب ٓ٘ز اُوذّ ٝإٔ ٗٞػ٤خ 

ُؾٜٞٓب ٖٓ اكؼَ اٗٞاع اُِؾّٞ ك٢ اُؼبُْ ٝثبلأخض ُؾّٞ 

 اُِؾّٞ ٓلؼِخ ُذٟ أُغز٤ٌِٜٖ ك٢ ٝرؼذ ٛزٙ الأؿ٘بّ اُؼٞاع٤خ ،

ٝ ٗظشا ا٠ُ .1984)، ٝاُوظ ٢)اُغ٤ِِاُؼشام ٝخبسعخداخَ 

أٗخلبع ٤ًٔخ ٝٗٞػ٤خ الأػلاف أُزٞكشح ٝػذّ رٞكش ثؼغ 

أُشًجبد اُـزائ٤خ ٝخظٞطبً رِي أُزؼِوخ ثبُؼِق الأخؼش 

أُوذٓخ ا٠ُ  خٝرذ٢ٗ ٓغز٣ٞبرٜب ك٢ اُؼ٤ِوأٝأُشاػ٢ اُطج٤ؼ٤خ ، 

إٗزبع٤خ  أٗخلبع ك٢ ٓجبششح اُؾ٤ٞإ ٝاُز٢ أدد ثظٞسح

هذ ٝاُؾ٤ٞاٗبد اُضساػ٤خ ُزُي طبس الأٛزٔبّ ثز٣ٞ٘ؼٜب ٝرؾغ٤ٜ٘ب ، 

أعزخذاّ ٝع٤ِخ سخ٤ظخ اُضٖٔ ٝعِٜخ ٝرُي  ارغٜذ الأثؾبس ا٠ُ

إػبكبد ؿ٤ش رو٤ِذ٣خ ا٠ُ اُؼلائن ثٜذف  أعزخذاّ ؽش٣ن ػٖ

رؾغ٤ٖ ه٤ٔزٜب اُـزائ٤خ ٝأٌٓب٤ٗخ اُٞطٍٞ ثبُؾ٤ٞإ ا٠ُ اهظ٠ 

ُغذ اُ٘وض اُؾبطَ ػ٠ِ اُطِت  ًٝزُي ، ٚٓغزٟٞ اٗزبع٢ ُ

اُؼب٢ُ ػ٠ِ ُؾٜٞٓب عٞاء ك٢ اُغٞم أُؾ٤ِخ اٝ اُؼب٤ُٔخ )اُجذس١ 

 2012عزٝس اُضٗغج٤َ )ؽٔٞد١ ، ٖٝٓ ٛزٙ الاػبكبد  (2010،

( ٝأػبكخ اُجشٝثُٞظ )اٌُؼج٢ ٝلاصّ ، 2012؛ اُذ٢ٔ٤ُ ، 

خ٤ٔشح  أعزخذاّ رأص٤ش( ًٔب أعش٣ذ ثؾٞس اخشٟ ُذساعخ 2014

ك٢ ثؼغ طلبد اُزثبئؼ اُؾٔلإ ُخجض اٝ أُؼضص اُؾ١ٞ٤ ا

( 2014،  ( اٝ اُؼشاث٤خ ) ٣غش2012،  أخشٕٝٝ لاصّاُؼٞاع٤خ )

 ؽٔلإ رغٔـــ٤ٖ ٢ ػلائنــــك L-Carnitineأػ٤ق ٝهذ  ،

 اُجؾش أُغزَ ٖٓ سعبُخ ٓبعغز٤ش ُِجبؽش اُضب٢ٗ
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٢ ث٤ئخ كح ( ُج٤بٕ رأص٤ش 2015ش ) الأعذ١، ـ٢ ك٢ ٓظـــاُشؽٔبٗ

ٓشًت شج٤خ   L-Carnitineإٔ  .اٌُشػ ٝاُض٣بدح اُٞص٤ٗخ

اُل٤زب٤ٖٓ ٝٛٞ ك٢ ؿب٣خ الا٤ٔٛخ ٣ٝزٌٕٞ ك٢ اٌُجذ ٝا٠ٌُِ ٖٓ 

 (، ٣ِٝؼت 2009ٝأخشٕٝ ،  Mehmetاُلا٣غ٤ٖ ٝأُض٤ٗٞ٤ٖ )

 دٝسا ٛبٓب ك٢ أٗزبط اُطبهخ ػٖ ؽش٣ن أُب٣زًٞٞٗذس٣ب ٣ٝذخَ ك٢

راد  الأؽٔبع اُذ٤٘ٛخؼ٤خ ٓضَ اًغذح اُؼ٤ِٔبد الا٣ ثؼغ

أُ٘بػ٢ ٝرؼض٣ض اُ٘ظبّ أُؼبد ٝدػْ اُغٜبص  اُغلاعَ اُط٣ِٞخ

أػبف  كل٢ أؽذٟ اُذساعبد(. Arslan  ،2006ُلأًغذح  ) 

Solhjoo ( ٕٝٓغز٣ٞبد ٓخزِلخ ٖٓ 2014ٝأخش )L-

Carnitine (0.0 ٝ0.5  ٝ1.0  ٝ1.5 ّٞا٠ُ ػلائن ؿْ /٣ )

إ اػ٠ِ ٓغزٟٞ  أر ُٞؽع ، ( Ghezelرغ٤ٖٔ ؽٔلإ اُوضٍ )

ٖٓ L-Carnitine  أدٟ ا٠ُ ص٣بدح( ٚٓؼ٣ٞ٘P< 0.05  ك٢ )

 أٓبٗغجخ اُذٕٛٞ اُؾش٣ٞخ ك٢ اُزث٤ؾخ ًٝزُي رؾغٖ ُٕٞ اُِؾْ . 

White ( ٕٝكوذ أعزخذٓٞا ٓغز٣ٞبد2001ٝأخش)  ٖٓ ٓخزِلخ

لاؽظٞا ٝ ؿْ /ؽٖ ػِق ( 200ٝ  100ٝ 50ٝ 0اٌُبسٗز٤ٖ )

ؿْ ٌُٜ٘ب 100ص٣بداد ٝص٤ٗخ ُذٟ اُؾٔلإ ػ٘ذ أُغزٟٞ  ؽظٍٞ

ؿْ ا١ إٔ الأعزغبثخ لاػبكخ 200اٗؾذسد ػ٘ذ أُغزٟٞ 

(  quadratic responseشٌَ ٓ٘ؾ٢٘ )هذ أرخزد  اٌُبسٗز٤ٖ

 خ ٝعٔي اُطجوخ اُذ٤٘ٛخٓغبؽخ اُؼؼِخ اُؼ٤٘٤ك٤ٔب ُٞؽع أٗخلبع 

ػ٘ذ ؿْ ٝهذ ؽظَ رؾغٖ ك٤ٜٔب100ٝ 50أُغز٤٣ٖٞ أعزخذاّ ػ٘ذ 

 ؿْ .200ٓغزٟٞ أعزخذاّ 

ٓغز٣ٞبد أػبكخ دساعخ رأص٤ش ٛذكذ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ا٠ُ   

ؿْ /ؽٖ ػِق L-Carnitine  (0  ٝ60  ٝ120  )ٓخزِلخ ٖٓ 

)اُخشٖ  ك٢ أعزٜلاى اُؼِقا٠ُ ػلائن رغ٤ٖٔ اُؾٔلإ اُؼٞاع٤خ 

 الأخشٟ .ثؼغ اُظلبد الأٗزبع٤خ ٝأُشًض ٝا٢ٌُِ( ٝ

                                                                      اىـَىاد وطشائق اىعـَو

اعش٣ذ ٛزٙ اُذساعخ ك٢ ٓؾبكظخ ثبثَ ك٢ أؽذ ؽوٍٞ اُوطبع    

 18/4/2014ًْ ع٘ٞة ٓؾبكظخ ثـذاد ُِلزشح ٖٓ 60اُخبص  

 ِِخ هغٔذظؽظ٤شح ٗظق ٓ أعزخذٓذ.   29/6/2014ُٝـب٣خ 

 (4.5x3.5 ٣خ الاثؼبدٝٓزغب (ٓغٔٞػٚ )هغْ / اهغبّ صلاصخ ا٠ُ

هذ ٝ  اُغٔبػ٤ٚ ثطش٣وخ اُزـز٣خ لأ٣ٞاء اُؾ٤ٞاٗبد اُز٢ ؿز٣ذ(ّ

رْ عٜض ًَ هغْ ثٔؼِق ُِؼِق أُشًض ٝآخش ُِؼِق اُخشٖ ًٔب 

ػ أُؼذ٤ٗخ رغ٤ٜض اُؾظ٤شح ثٔششة ُِٔبء ٝ ػِوذ هٞاُت الآلا

ؽٔــــلاً ػٞاعــ٤بً  21أعزخذّ ك٢ اُذساعخ ػ٠ِ عذسإ اُؾظبئش .

 ٝصػذًـْ/ؽَٔ  28.500اشٜش ٝثٔزٞعؾ ٝصٕ  5-6ثؼٔش 

ؽٔلإ ٌَُ  7ػ٠ِ أُؼبٓلاد ٝ الاهغبّ ثظٞسح ػشٞائ٤خ ثٞاهغ 

 % ٖٓ اُٞصٕ اُؾ٢ (3ٓؼبِٓخ ٝؿز٣ذ ػ٠ِ اُؼلائن اُزغش٣ج٤خ )

 2ٝػؼ عذٍٝ ٌٓٞٗبد اُؼلائن أُشًضح ٝ 1ث٤ٖ عذٍٝ ٝ

ا٤ٔ٤ٌُبئ٢  اُزش٤ًت 3 عذٍٝ ا٤ٌُـ٤ٔبئ٢ ، ٣ٝٞػؼ رش٤ًجٜب

ذ رؼٔ٘ذ اُؼلائن أُشًضح أعزخذاّ هٝ اُضلاصخُِؼلائن اُزغش٣ج٤خ 

 ٢ِ٣ :أػبكبد ٖٓ اٌُبسٗز٤ٖ ًٝٔب

-L( = ػ٤ِوخ ٓشًضح خب٤ُخ ٖٓ T1أُؼبِٓخ الا٠ُٝ )

Carnitine. 

ؽٖ L-Carnitie   ؿْ ٖٓ T1 +60( = T2أُؼبِٓخ اُضب٤ٗـخ )

 .ػِق

 ̸ L-Carnitineؿْ ٖٓ  T1  +120( = T3أُؼبِٓخ اُضبُضـخ )

 .ؽٖ ػِق

ٕ ؾٔلآٖ اُ ٓغٔٞػخ ًض ٝأُخظض ٌَُهذّ اُؼِق أُش   

 ك٢ اُغبػخ اُضبٓ٘خ طجبؽبثؾغت ٓغٔٞع ٝصٜٗب ثٞعجز٤ٖ ٤ٓٞ٣ب ً

٤بد أُوذٓخ اعجٞػ٤ب ً اعز٘بدا ًػ٠ِ ٝاُخبٓغخ ػظشا ًٝرؼذٍ أٌُ

غغ٤َ اٝصإ ا٤ٌُٔبد أُغزٌِٜخ ٖٓ ٝرْ ر . أٝصإ رِي اُؾٔلإ

ّٞ ك٢ طجبػ ا٤ُ ب٤ٓٞ٣ب ًثؼذ ٝصٕ أُزجو٢ ٜٓ٘ اُؼلائن أُشًضح

اُغذ٣ـذح  آب رـجٖ اُشؼـ٤ش  اُزب٢ُ ٝ هجَ روذ٣ْ اُٞعجخ اُظجبؽ٤خ

ٝ  )libitum Ad(ثظٞسح ؽشح  كوذ هذّ ا٠ُ اُؾٔلإ أُوطغ

 ٣غغَ أُوذّ ٝ أُزجو٢ ٤ٓٞ٣ب

 

 ) %  ( ىخلاثاىذاخيت فٍ تشمُب اىعلائق اىتجشَبُت ا والأعلاف اىَىاد الاوىُت  1جذوه

 اىعلائق             

 اىَادة

T1          T2           T3           

 28 28 28 اىشعُش

 12 12 12 طحُِ اعَش

 30 30 30 ّخاىت حْطه

 14 14 14 عحاىت اىشص

 7.9 7.9 7.9 (هفى)اىصفشاء ةشىائب اىزس

 2 2 2 َىسَا

 4 4 4 دبظ تاىف

 1 1 1 ٍيح طعاً

 1 1 1 حجش ميظ

 0.1 0.1 0.1 خَُشة خبض

 100% 100% 100% اىَجَىع

 L-Carnitine ِ120 60 0.0 عيف غٌ/ط                
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َبِ اىتحيُو اىنَُُائٍ* ىبعض اىَىاد الاوىُت واىذاخيت فٍ تشمُب علائق اىتجشبت)%(وٍحتىاها ٍِ اىطاقت اىَتأَضت** )  2جذوه 

 ٍُناجىه / مغٌ(

 

 حاعزض٘بء شٞائت اُزس)ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ُٔٞاد اُؼِق  ش٤ًتاُز*

( ت ٤أُغ٤/  خاُزو٤٘ خاُز٢ ؽِِذ ك٢ ٓخزجش ا٤ٌُِٝاُذثظ اُزبُق 

 (.1978)ٝاخشٕٝ  خخٞاعاُاعز٘بدا ا٠ُ 

** اُطبهخ أُزأ٣ؼخ ؽغجذ اعز٘بداً ا٠ُ ٓؼبدُخ ٝصاسح اُضساػخ 

 -( ٝ اُز٢ ر٘ض ػ٠ِ الار٢:1975) MAFFالاعٌزِ٘ذ٣خ  

+ x  0.012 عٍٞ/ًـْ = اُجشٝر٤ٖ اُخبّ أُزأ٣ؼخ ٤ٌٓباُطبهخ 

+ أُٞاد  x 0.031+ اُذٖٛ اُخبّ x 0.005الأ٤ُبف اُخبّ 

 .x  0.014اٌُشث٤ٛٞذسار٤خ اُزائجخ

         

اُزؾ٤َِ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ُِؼلائن اُزغش٣ج٤خ  3   اٝػؼ عذٍٝ        

( ٝ اُشٓبد Dry matter ;DMالاسثؼخ  روذ٣ش أُبدح اُغبكخ )

(Ash( ّاُجشٝر٤ٖ اُخب ٝ )Crud protein ;CP ٖٛاُذ ٝ )

 Crud( ٝ الأ٤ُبف اُخبّ )Ether Extract ; EEاُخبّ )

Fiber; CF ٝ ك٢ ٓخزجش اُزـز٣خ اُزبثغ ٤ٌُِِخ اُزو٤٘خ / أُغ٤ت )

 اُطبهخ أُزأ٣ؼخ هذسد( ، ٝ(A.O.A.C 1984ثؾغت ؽش٣وخ 

ُِؼلائن الاسثؼخ ٝكوب ً ُٔؼبدُخ ٝصاسح اُضساػخ الاعٌزـِ٘ــذ٣خ 

(MAFF  ،1975 ). 

رْ رؾ٤َِ اُج٤بٗبد اؽظبئ٤بً ُِظلبد أُذسٝعخ ك٢ اُزغشثخ    

( ٌُٕٞ 1973ٝأخشٕٝ ،  Mullenُٔشثغ ًب١ أُؼذٍ )ٝكوب 

اُزغشثخ رٔذ ثظٞسح عٔبػ٤خ كٖٔ اُظؼٞثخ ٓؼشكخ ٓب أعزٌِٜخ 

                                                                                                                                                                    اُؼِل٤خ. ًَ ؽ٤ٞإ ٖٓ أُٞاد

هٞسٗذ اُلشٝهبد أُؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ أُزٞعطبد اعز٘بداً ا٠ُ دٌٖٗ ٝ

( ثبعزخذاّ اُجشٗبٓظ Duncan , 1955ٓزؼذد اُؾذٝد )

 .الاؽظبئ٢ ( ُِزؾ٤َِ 2012) SASالاؽظبئ٢ اُغبٛض 

 

 (مغٌوٍحتىاها ٍِ اىطاقت اىَتأَضت )ٍُناجىه/ىخلاث َىضح اىتشمُب اىنَُُائٍ ىيعلائق اىتجشَبُت ا 3جذوه 

  

 اىْتائج واىَْاقشت 

 لاك اىعيف :أعته-1

ا٠ُ ػلائن  L-Carnitineرأص٤ش أػبكخ  4ػؼ عذٍٝ ٣ٞ    

اُخشٖ اُؼِق  أعزٜلاى رغ٤ٖٔ اُؾٔلإ اُؼٞاع٤خ ك٢

 ، ٝٓؼبَٓ اُزؾ٣َٞ اُـزائ٢ ٝا٢ٌُِ )ًـْ /ؽ٤ٞإ / ٣ّٞ(ٝأُشًض

ٝعٞد كشٝهبد ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ أُؼبٓلاد اُضلاس إر ُْ ٣لاؽع 

أُؼبِٓخ  ؽغبث٤ب ُذٟ ؽٔلإ أسرلبػبً  ُٞؽع ٌُُٖٝغ٤ٔغ اُظلبد 

( T3) خ( ٝاُضبُضT1الا٠ُٝ ) ز٤ٖبُٔؼبِٓٓوبسٗخ ث( T2) اُضب٤ٗخ

 Solhjoo رٞطَ أ٤ُخٓغ ٓب ٣زلن رُيٝ ُٝغ٤ٔغ اُظلبد.

ػلائن رغ٤ٖٔ  ا٠ُ ٌُبسٗز٤ٖ( ػ٘ذ أػبكخ ا2014ٝاخشٕٝ )

 Foroozandehٓغ ٗزبئظ دساعخ أ٣ؼب ٝر٘غغْ  ؽٔلإ اُوضٍ

ٌُِبسٗز٤ٖ ك٢ ػلائن رغ٤ٖٔ  ( ػ٘ذ اعزخذا2014ْٜٓٝاخشٕٝ )

( إر ُْ ٣لاؽع ٝعٞد كشٝهبد Afshariؽٔلإ الاكشبس١ )

ثبُشؿْ ٖٓ اُخشٖ ٝأُشًض ٝا٢ٌُِ أعزٜلاى اُؼِق  ك٢ ٓؼ٣ٞ٘خ

اُخبّ  اُجشٝر٤ٖٛؼْ  ٓؼبَٓ رؾغٖ ك٢ ؽظٍٞ ا٠ُ حشبسالا

ٝ  Hermeyer ٓغ ٗزبئظ  خاُؾب٤ُ ٝرزلن ٗزبئظ اُذساعخاُذٕٛٞ ٝ

Sporleder (2003 ؽ٤ش لاؽظٞا كشٝهبد ؿ٤ش ٓؼ٣ٞ٘خ ٗز٤غخ )

ٓغ  ، ٝرزلن ٗزبئظ ٛزٙ اُذساعخزـز٣خ اٌُبسٗز٤ٖ لأؿ٘بّ أُبس٣ُ٘ٞ

ػذّ (اُز٣ٖ أشبسٝا ا٠ُ 2001ٝاخشٕٝ ) Greenwoodٗزبئظ 

بد ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٤ًٔخ اُؼِق أُز٘بٍٝ ٖٓ هجَ اُؼغٍٞ ٝعٞد كشٝه

 . أُخظ٤خ ٗز٤غخ لأػبكخ اٌُبسٗز٤ٖ

 

 اىَادة اىعيفُت

اىَادة 

 اىجافت

بشوتُِ 

 خاً

اىُاف 

 خاً

 دٍىا دهِ خاً

مشبىهُذساتُت 

 ترائب

اىَتأَضت  اىطاقت اىشٍاد

ٍُنا  اىَحغىبت

 مغٌ /جىه

 12.82 4.11     75.81 1.53 7.00 11.55 92.85 اىشعُش

 11.43 12.05 60.43 2.43 11.37 13.71 83.00 ( هفى)شىائب رسة

 13.50 2.13 79.63 1.78 2.45   14.00 91.40 طحُِ اعَش

 12.46 6.36 59.74 4.49 11.79 17.60 90.10 ّخاىت حْطت

 14.70 8.11 55.67   16.11 7.11 13.00 90.00 عحاىت اىشص

 12.642 8.5 85.64 ـــــــ    0.72 5.14 78.23 دبظ تاىف

 اىَادة   

 اىعلائق

بشوتُِ  ٍادة جافت

 خاً

اىُاف 

 خاً

دهِ 

 خاً

ٍىاد مشبىهُذساتُت 

 رائبت

 اىطاقت اىَتأَضت اىشٍاد

 مغٌ / هاىَحغىبت ٍُنا جى

T1 92.659 20.41 7.45 4.23  63.40 5.88 12.300 

T2 93.612 21.09 7.40 4.26  62.55 6.05 13.100 

T3 92.615 20.38 7.46 4.27 63.54 5.73 12.400 
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( إٔ 2003ٝأخشٕٝ ) Noserٝثبُشؿْ ٖٓ رِي اُ٘زبئظ كوذ رًش

ؿْ/ساط/٣ّٞ ا٠ُ ػلائن رـز٣خ الاثوبس 5أػبكخ اٌُبسٗز٤ٖ ثٔؼذٍ 

ٝاُغبٓٞط ادد ا٠ُ ؽظٍٞ ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٤ًٔخ اُؼِق 

(ٝهذ أػض١ عجت رُي ا٠ُ TDNٝاُطبهخ )( DMأُغزِٜي )

 ص٣بدح أسرلبع رش٤ًضاُجشٝث٤ٞٗبد ك٢ اٌُشػ ٝٓ٘غ ا٤ٌُز٤ٗٞخ .

     اىضَادة اىىصُّت :   -2

ث٤ٖ اُزؾ٤َِ الأؽظبئ٢ ُج٤بٗبد اُض٣بدح اُٞص٤ٗخ ػذّ ٝعٞد     

-Lأخزلاكبد ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ أُؼبٓــلاد اُضلاس ٗز٤ـــغخلأػـبكخ 

Carnitine  ٕا٠ُ ػلائن رغ٤ٖٔ اُؾٔلإ اُؼٞاع٤خ ك٢ اُٞص

ٝاُٜ٘بئ٢ ٝاُض٣بدر٤ٖ اُٞص٤ٗز٤ٖ ا٤ٌُِخ ٝا٤ٓٞ٤ُخ أر ثِـذ 

ًـْ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ  0.167ٝ  12.334ٝ  40.833ٓزٞعطبرٜٔب 

،ثبُشؿْ ٖٓ رُي كوذ ُٞؽع ٝعٞد كشٝهبد ؽغبث٤خ ك٢ اُٞصٕ 

ز٤ٖ ( ٓوبسٗخ ٓغ أُؼبT2ِٓاُٜ٘بئ٢ )ًـْ( ك٢ أُؼبِٓٚ اُضب٤ٗخ )

(ٝكشٝهبد ؽغبث٤خ أ٣ؼب ك٢ اُض٣بدح T3( ٝاُضبُضخ)T1الا٠ُٝ )

 11.929اُٞص٤ٗخ ا٤ٌُِخ ث٤ٖ أُؼبِٓخ اُضبُضخ اُز٢ ثِـذ 

ػ٠ِ  12.357ٝ  12.714ٝأُؼبِٓز٤ٖ اُضب٤ٗخ ٝالأ٠ُٝ) 

ٝاخشٕٝ  Solhjooاُزٞا٢ُ(ٝ رزلن ٛزٙ اُ٘زبئظ ٓغ ٓبرًشح 

خ ا٠ُ ػلائن ( ٖٓ إٔ أػبكخ اٌُبسٗز٤ٖ ثٔغز٣ٞبد ٓخزِل2014)

رغ٤ٖٔ ؽٔلإ اُوضٍ ُْ ٣ؤد١ ا٠ُ كشٝهبد ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ اُض٣بدح 

( ا٠ُ 2014ٝاخشٕٝ ) Foroozandehًٔب اشبس  اُٞص٤ٗخ ،

ػذّ ٝعٞد أخزلاكبد ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓؼذٍ ٗٔٞ اُؾٔلإ الأكشبس١ 

 ٗز٤غخ لأػبكخ اٌُبسٗز٤ٖ.

ٝثبُشؿْ ٖٓ ؿ٤بة الأعزغبثخ لأػبكخ اٌُبسٗز٤ٖ ك٢ اُذساعخ 

( ؽظٍٞ رؾغٖ 1998ٝاخشٕٝ ) Whiteكوذ لاؽع اُؾب٤ُخ 

ٝاػؼ ك٢ اُض٣بدح اُٞص٤ٗخ ػ٘ذ اعزخذاّ اٌُبسٗز٤ٖ ك٢ ػلائن 

رغ٤ٖٔ ػغٍٞ اُِؾْ ٝهذ أػضٝا رُي ا٠ُ الأخزلاكبد ك٢ 

اُغلالاد ٝٓغز٣ٞبد اٌُبسٗز٤ٖ ٝٓذح اُزغشثخ ٝرش٤ًجخ اُ٘ظبّ 

( ك٢ p<0.06ًٔب ُٞؽع ؽظٍٞ رؾغٖ ٓؼ١ٞ٘ ) اُـزائ٢ .

ٞص٤ٗخ ا٤ٓٞ٤ُخ ُِؾٔلإ ك٢ ٓشاؽَ اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ اُزغ٤ٖٔ اُض٣بدح اُ

ٝأخشٕٝ  Whiteٗز٤غخ لأػبكخ ٓغز٣ٞبد ٓخزِلخ ٖٓ اٌُبسٗز٤ٖ)

،2001.) 

 

اىً علائق تغَُِ  L-Carnitineتأحُش أضافت   4جذوه 

ٍِ  تاىَتْاوى تفٍ ٍعذلاث مَُت اىَادة اىجاف تاىحَلاُ اىعىاعُ

 . اىعيف اىخشِ واىَشمض واىنيٍ )مغٌ /حُىاُ /َىً(

 

 ؽ . ّ : لارٞعذ اخزلاكبد ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ أُزٞعطبد ث٤ٖ اُغطٞس

 

 

فٍ وصُ اىْهائٍ واىضَاداث اىىصُّت اىُىٍُت واىنيُت  تاىً علائق تغَُِ اىحَلاُ اىعىاعُ L-Carnitineتأحُش أضافت 5    جذوه

 . )مغٌ(

 

 اىصفاث          

 اىَعذه اىعاً

    ± 

 اىخطأاىقُاعٍ

 ٍغتىي            اىَعـــــاٍـــــلاث                  

 

   T1      T2    T3     اىَعْىَت  

 28.500 اىىصُ الابتذائٍ )مغٌ(

± 

0.759 

28.286 

± 

1.358 

28.786 

± 

0.851 

28.429 

± 

1.781 

 غ . ً

 40.833 اىىصُ اىْهائٍ )مغٌ(

± 

1.063 

40.643 

± 

1.252 

41.500 

± 

1.393 

40.357 

± 

2.768 

 غ . ً

     تاىنيُ تاىضَادة اىىصُّ

 )مغٌ/حُىاُ(   

12.334 

± 

0.771 

12.357 

± 

1.917 

12.714 

± 

0.885 

11.929 

± 

1.197 

 غ . ً

ت اىضَادة اىىصُّ

 اىُىٍُت)مغٌ/َىً/حُىاُ(

0.167 

± 

0.010 

0.167 

± 

0.026 

0.172 

± 

0.011 

0.161 

± 

0.016 

 غ . ً

 ث٤ٖ اُغطٞس ؽ . ّ : لارٞعذ اخزلاكبد ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ أُزٞعطبد

 

 

 اىصفاث                

 ٍغتىي        اىَعـــاٍــــــــلاث                           اىخطأاىقُاعٍ±اىَعذه اىعاً 

 T1     T2      T3 اىَعْىَت  

 غ . ً 0.349 0.362 0.357 0.001±0.356 اىعيف اىخشِ اىَغتهيل 

 ً. غ  0.970 1.010 0.980 0.003±0.987 لاىعيف اىَشمضاىَغتهي

 ً. غ  1.319 1.372 1.337 0.004±1.342 اىَغتهيل اىعيف اىنيٍ

 مغٌ)اىتحىَو اىغزائٍ  مفاءة

 ) وصُّت صَادة مغٌ/عيف

 ً. غ      8.20 7.98 8.01 8.07
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  اىَصادس

اىخىاجةةةتل عيةةةٍ مةةةا ٌ واىهةةةاً عبةةةذ د وعةةةَُش عبةةةذ الأحةةةذ 

ُٔةٞاد اُؼِةق  اُـزائ٤ةخ ٝاُو٤ٔةخ اُزش٤ًت ا٤ٔ٤ٌُب١ٝ   .(1978).

ٓذ٣ش٣ةةخ اُضةةشٝح   –اُؼشاه٤ةةخ، ٗشةةشح طةةبدسح ػةةٖ هغةةْ اُزـز٣ةةخ 

 ٝصاسح اُضساػخ. اُؼشام.  – اُؼبٓخ  اُؾ٤ٞا٤ٗخ

رةةةأص٤ش إػةةةبكخ .  (2010)اىبةةةذسٌ ل عيةةةٍ أَةةةاد حغةةةُِ داود . 

ك٢ اُظةلبد   الأسع٤ٖ٘ أُؾ٢ٔ ا٠ُ ػلائن اُؾٔلإ اُؼٞاع٢ 
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