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 )مُلَخَّصُ البَحث(
بکلللل  مؤسّللللم ا للللا یجلللل وم یس جللللا عّ  اللللل م جمکّ لللل  ا للللا یجلللل وم ی ما  للللعّ مان غسلللل  

یجحا ا للللل   م  للللل ادا   یجسلللللکا    یجدللللل   أن یسلللل ف   ظلللللع  دا  لللللا یجا  مللللل    لللللع یجسلللللکا   
م دلللللللا   یجسلللللللکا    یجا لللللللا الللللللن یجح لللللللا ة أ ا  محا جللللللل   وسللللللل ا یجسلللللللکا   یس سلللللللا    ملللللللن 
اجاادلللللا وجلللللع  یظلللللر  یحللللل    ملللللا أ  لللللر  للللل   یج دا للللل  ظللللل  یج  لللللف جللللل ج   م دللللل ا أحلللللا ا  یى

 م  للللل ادا   یجاظا  للللل   حسلللللن یجحلللللا   ی   کلللللا ة  لللللای  دا  لللللا یجج  للللل     لللللع یجاظا ّ للللل  
ن . ظدمدلللللا  ح لللللار ج دا للللل  ماابللللل    أحا  للللل ة  یجدللللل   م دلللللا   لللللا   ی   کلللللا   ی    لللللاا  یى

 دللللل    للللل    ةونّ م  ال لللللم  ک مللللل  ملللللن یجمولللللا ا ی    للللل   ی     للللل  ظلللللع یجک لللللا یجحللللل   
ة یجلللل ب  کّ للللا أ لللل    لأرقذذذذشمذذذذذکرات اک ابللللا   یجمااجلللل  وجللللع  ایسلللل  ل  لللل  ا مللللن  لللل   

ة ا لللللللع  لللللللا ا  مکاظللللللل  یجللللللل وم ک مللللللل  ظ لللللللا یج ک  لللللللا ا لللللللع ل  للللللل  ا.  ؤکّللللللل  م  ال لللللللم 
ی  للللللاا  -ی ا لللللل   –یج لللللل    یجمغلللللل ب  یجما  لللللل   و ا للللللا مللللللن یجو للللللالم   ج للللللن ب  للللللا 

نّ  یجسلللللللل  ل    أم للللللللم وجللللللللع یجک جلللللللل   یجحلللللللل ن  ی غمللللللللم ظللللللللع واللللللللا   یجما للللللللع یجما للللللللاة  یى
  یجملااا  یجک  ال یس جا ّ   من یجح اال یجموا    ظع  کام  ا  ل    ا. 

 –علم النفس الإیجذابی  –سلیغمان  –مذکّرات الأرقش  –لیّة: میخائیل نعیمة الکلمات الدلی
 الرفاهیّة
 :  المقدّمة

 ملللللاا  ن سللللل  غمانا لللللا یجللللل وم یس جلللللا ع  ّ لللللاا حللللل    ظلللللع ا لللللا یجللللل وم یجللللل ب أسّسلللللا 
اللللللل م جمکّ لللللل  ا للللللا یجلللللل وم ی ما  للللللعّ.  اکّلللللل   لللللل ی یجک للللللا ا للللللع یس جا ّ للللللال کام لللللل  ظللللللع 
ی للللل ال  لللل   یج اک لللل  ا للللع یجسلللل  ّ ال   اللللاا یج للللک .  ا للللا یجلللل وم یس جللللا ع  لللل ا ا 
 ایسلللللل   ظدللللللا    لللللل  ا یجد للللللای یجل  للللللعّم یجلللللل ی عّ  بمک للللللع   للللللا  سللللللکع ج ودللللللا  ج  ایسلللللل  

  وکللللا ل یس جا ّ لللل   یج للللع  لللل   م للللن      للللدا ظللللع یججللللا   جم   للللال یجح للللا  یس جا ّ لللل  کا
یجا لللللا الللللن یجما لللللعة  یجسلللللکا   ظلللللع یج  لللللل یجحا لللللاة  ی ملللللم باجمسللللل ا م.   دللللل    للللل ی 
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یجک لللللا أ  لللللاة وجلللللع  ایسللللل   ظدلللللا    للللل  ا یج لللللوال یس جا ّ للللل  ة م لللللم یجللللللجاا   یج لللللم  ة 
                                                                     1 یجو لللللللللللللللللللل  ة  یج سللللللللللللللللللللام"  یجحللللللللللللللللللللّ   مکاظلللللللللللللللللللل  یجلللللللللللللللللللل یلة  یج  ی لللللللللللللللللللل ة  یس لللللللللللللللللللل ی  

ظللللللع  دا  للللللا یجا  ملللللل  اأب أنّ جللللللمّ یجبحلللللل    یج ایسللللللال ظللللللع ا للللللا یجلللللل وم  ؤکّلللللل   سلللللل  غمان
ا لللللع یجو لللللالم  ا للللع یجا لللللب  ی  لللل ای    الللللاا یج للللک  ظلللللع ی للللل الة ظاکّللللل  جدلللل   

 ج    ی ل ال  ا ظاة  م امن یجاّ    یجج ی   یس جا    ظع 
یجح للللللا   یجح لللللل   ا للللللع یجسللللللکا     ونّ یج دا لللللل  یج للللللع  للللللاب أنّ   م لللللل  یجسللللللکا   أمللللللا 

اابللللل    و للللا مم للللن  ک  للللا وحللللل ب مکّ  للللال یجبحلللل  یجک ملللللعّ ظللللع  لللل ی یجمجلللللا ة ظلللل نّ   للللا
( ج سللللل أ لللل    ظللللع ) و ا للللا مللللن یجلللل  یظر یس جا ّ لللل  أامللللب أ للللایة   للللع ی ا اللللا  أنّ یجسللللکا  

 2یجبلا 
ة للللللللا   ج حا لللللللب یجسلللللللکا   یجحا اّ للللللل   ا لللللللا یجللللللل وم یس جلللللللا عّ بکللللللل  أن  اکلللللللّ ل جدللللللل  

أن ظدمدللللللا  ح لللللار ج دا لللللل  ماابلللللل ة أن  دا  دللللللا یجا  مللللل  ظ دللللللا بکلللللل  یجا للللل ا    سللللل  غمان
 کلللل ا ا للللع  غ  للللا  دا  للللا مللللن یجسللللکا   یجحا اّ لللل  وجللللع  داّ لللل  یجاظا ّ لللل    دا لللل  ی   کللللا .ظ

  یجسللللللکا    یجا للللللا اللللللن یجح للللللا  ظم  لللللل   یجسللللللکا   یجحا اّ لللللل    یجسللللللکا    یجدلللللل   م دللللللا 
یجاظا ّ للللللل    یجاظا  للللللل   حسلللللللن یجحلللللللا   ی   کلللللللا   یجدللللللل   م دلللللللا   لللللللا     ج لللللللن م  للللللل  

ی   کلللللا   ی    لللللاا    لللللا   یجمللللللااا یس جا  للللل   ی سللللل ح ی  ی  لللللا   یجمغللللل    یجک  لللللال 
 7یس جا     یس جا .

و لللللل  یجو للللللا مللللللن ی  بللللللای  یجمو للللللاّ ن ظللللللع یجک للللللا یجحلللللل    یجلللللل ب  م  ال للللللم  ک ملللللل 
ج سللللل ج  داجللللال یج ودّ لللل   للللم  لللل ظدا یجللللال م   ک ملللل . ظ  ابللللال ظللللع ک ابا للللا ا للللع یجکا ولللل 

 لللللللع یج   کللللللل  ظلللللللع او ّ  دلللللللا   م  ال لللللللم  ک مللللللل  الللللللم أظ لللللللاا  وجلللللللع یجالللللللاا    یج  ابللللللل  ا للللللل  
 سلللللد ج  مجای لللللاة  س سللللل   اک  دلللللا. وّ دلللللا  دللللل   وجلللللع  الللللم یجو لللللا  ظلللللع أما للللل    ّ للللل ة    

 4أ ا من أ  ی  یج فّ ب  یج جمّم.  اب ج وسدا أبّ    
 لللللل   جلللللل  أ لللللل ی  ی    مللللللن یجمسللللللاحّ    یج الللللل   یجاّ لللللل   یجمااجلللللل   یجلللللللکا. ظ للللللمّ مللللللن 

 م  ال للللم  ک ملللل  کاظللللاة  ک للللا أّ للللا ی  کلللل  اللللن یج م  للللا  یج لللل ج م ظللللع ک بللللا  مامللللاة.      لللل  
مللللللللللر  للللللللللؤ ی)یجمدجاّ  ن(ة ظ وسلللللللللل" مجللللللللللا ة ج کا ولللللللللل  وجللللللللللع جا لللللللللل  یج و  للللللللللاة  ج حلللللللللل م 

 5 یسحسام وجع جا   یجکام.

ة  ّ لللللا  کّ لللللا ا لللللع ل  للللللّ  ا جم  ال للللللم  ک مللللل    دلللللاّ مللللل کّایل ی ا للللل أملللللا ک لللللا    
  ا  لللللل  ا للللللع    للللللع  ّ للللللا ملللللل کّایل ی ا لللللل أ لللللل   یج ک  للللللاة کمللللللا  الللللل    وسللللللا:  ک للللللا   

للللل بة ج  للللل   أ لللللمّ م دلللللا ا لللللع  کّ لللللا أ للللل   یج ک  للللل ا الللللن ماح للللل  ظلللللع ح لللللا ع   ولللللّ " جلللللع ک 
   6یجح ا  یجلام  .
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    کللللل  ب ا اللللل  و لللللا  ی ا للللل ظ لللللاب ظلللللع  للللل ی یج  لللللا  ل  لللللّ   م  للللل ا  باسلللللا   
 وسلللللا    أسللللل    یجحلللللاّ و لللللا یجمباللللللا  ک مللللل  ا لللللع یجمللللل ر  م  ال لللللم  ک مللللل یجمباللللللا   ا 

با  ّ لللللللاة   للللللل ن ظ لللللللا یجسلللللللاا   أسللللللل  با   للللللل ن ظ لللللللا یجل  للللللل   یجموّ لللللللا  أ یجم حّ  للللللل  حللللللل   اة 
 اؤ  للللا بح لللل   للللف ع کلللل ا یجسللللاا  مللللر ظ للللا یجل  لللل ال م لللل واة ب للللم ا یجغاللللل  یجلللل یّ  

    7ا ع یجل  ّ   یجموّ ا   ی دا.
مللللللل کایل ظلللللللع ک ابلللللللا   م  ال لللللللم  ک مللللللل  دللللللل    للللللل   یجمااجللللللل  وجلللللللع  ایسللللللل  ل  لللللللّ   

م یس جلللللللا عّ.   ملللللللن یجج  لللللل   ظلللللللع ا لللللللا یجللللللل و سللللللل  غمان  ا لللللللع أسلللللللام  دا للللللل   ی ا لللللل 
یجحا اّ للللل    نّ  للللل ی  م  ال لللللم  ک مللللل أ مّ للللل   للللل ی یجم  للللل   ظلللللع یجح للللل   ا لللللع ل  لللللّ   

مللللللن یجمجدلللللل  یل یجو اّ لللللل  یج اظکلللللل  یج للللللع   للللللل  ا  للللللا    یج  للللللا   کّ للللللا أ لللللل   یج ک  للللللا
ملللللن   ی لللللا  م  ال لللللم  ک مللللل .   ا جلللللل  ایسلللللال م   وللللل  مؤجولللللال م  ال لللللم  ک مللللل ل  للللل   

جلللللا  ک لللللا ظلللللع  للللل ی یجمجلللللا  ا لللللع  ایسلللللال  -ا لللللع حللللل  ا لللللا یجباحللللل   -م   وللللل   ج لللللن 
   کلللللّ  یج ایسللللل  یجحاج للللل  سلللللابا   للللل ام ل  للللل  ا ا لللللع أسلللللام ا لللللا یجللللل وم یس جلللللا عّة جللللل ج

أّ    ایسللللل  ظلللللع  للللل ی یجم لللللماا. ظ حلللللا    للللل   یجمااجللللل  أن  ج للللل  وجلللللع یجسلللللؤیج ن یج لللللاج  ن: 
 ؟  ملللللل کایل ی ا لللللل یجج  لللللل   ظللللللع ک للللللا     سلللللل  غمان مللللللا ع یج اللللللاا یجبللللللاا   مللللللن  دللللللایل

ک لللللل    لللللل ن ل  للللللّ   م  ال للللللم  ک ملللللل  مللللللن م دلللللل ا ا للللللا یجلللللل وم یس جللللللا ع ظللللللع  لللللل ی 
 یج  ا ؟

 نظرة سلیغمان القدیمة فی علم النفس الإیجابی: 
 ونّ ملللللاا  ن سللللل  غمان بکللللل  أن  للللل جّع الاسللللل  جمکّ للللل  ا لللللا یجللللل وم ی ما  لللللعّ ظلللللع الللللاا

ی  مامللللللللال ا للللللللا یجلللللللل وم اکللللللللّ ل ا للللللللع یجما للللللللع   اللللللللاا  ا ة  للللللل  لللللللللا   أن جللللللللمّ 1991
یج للللللللک    لللللللل   ن ی  ین جک للللللللا یجلللللللل وم أن  اکّلللللللل  جدلللللللل     ح یجو للللللللالم  م للللللللامن یجاللللللللّ   
و للللاظ  وجللللع الللل ر یجما للللع.   اکلللل ل جدلللل   ا للللا یجلللل وم ظللللع یج  لللل  یج للللا ع مللللن یجاللللان 

حلللللل   م  لللللل    یحلللللل    لللللل یجما  یج وسللللللع   لللللل   حاّاللللللل ظ للللللا ی جللللللا یل ج لللللل  . یجما للللللع 
    ا للللل  ن أن ح لللللا   یل مک لللللع  لللللا  ا للللل  ن  . للللل ی یج الللللّ ا ک للللل  یجمجلللللا  یج   لللللا ج لللللن 

جک لللللللا یجللللللل وم أن  سلللللللکع جودلللللللا   للللللل   ن ی  ین    للللللل ر ح لللللللا دا   لللللللا  حلللللللاا  ن  لللللللکودا
مللللا  سللللاا  ا ا للللع ی  وکللللا ل یس جا ّ لللل ة     للللع ج ی لللل  یجاللللّ    یجو لللل   ة   لللل ّ   یجبلللللا ب

   8 یجح ا  یج ّ ب   اس  أما  سمّ ا  أن  ج  ی
 کلللللّ  ل یج دا لللللال یجک  للللل   حللللل   مدمّللللل  ا لللللا یجللللل وم   للللل  جّ  لللللدا أ للللل ح       للللل   
ا لللللللا یجللللللل وم یس جلللللللا عّ ظلللللللع أجلللللللمّ  للللللل ا   حو للللللل     للللللل ا   غ  لللللللا ظلللللللع ا لللللللا یجللللللل وم ملللللللن 
ی سلللل غای  یج للللااّ ظالللل  ظللللع الللل ر أ یى لللل ی ی للللل ای ی سلللل أ ظللللع ح للللا  یجبلللللا وجللللع یجکمللللم 
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کللللللمّ مللللللا مللللللن لللللللف ا   للللللل ن      للللللب أظ للللللم یج  للللللالل  أ  للللللاة ا للللللع  م لللللل ن   فسلللللل م
 9أ یجسجا ا یس سا ّ   ظع یجح ا .

مللللر أنّ ج ک للللا یجلللل وم  لللل   اسللللالم :الللل ر یجمللللا  یج وسللللعة أن  جکللللم ح للللا  یج للللام 
ا لللللاییةة  ح  للللل   ااا للللل  یج لللللغاا ملللللن ظلللللالاع یجم  بللللل .  یجکلللللا   ن أع لللللا سلللللکا    ی  اجّ للللل   یى

 للللللا یجلللللل وم جللللللمّ ی  مامدللللللا ا للللللع یجاسللللللاج  ی  جللللللع ج للللللن ی  م للللللل یجاسللللللالم کّ دللللللا   اکّلللللل ل ا
 11 أ ب" مای ظاة جک ر یجما ع.

    کللللللان یجدلللللل   یجللللللال م ظللللللع  دا لللللل  یجسللللللکا   ی  لللللل      یجح لللللل   ا للللللع یجسلللللللکا  
ظلللل ن یجسللللکا   ی  لللل     لللل    لللل  یجسللللکا   یج ابکلللل  مللللن یجلللل یل ب لللل ا    اال لللل   جللللا  یجغ للللا 

حسلللللللام باج یجللللللل ة   للللللل ج    لللللللب"   ن أن  كللللللل ن  ابکللللللل  ملللللللن یسكلللللللای  یجللللللل ا  وا لللللللا ی 
یجسللللللللللللللللللللللکا   ج سللللللللللللللللللللللل سلللللللللللللللللللللل   واوللللللللللللللللللللللایة ج للللللللللللللللللللللا مللللللللللللللللللللللن بکلللللللللللللللللللللل  یجکلللللللللللللللللللللل یبال   

11                                                                                                                                                             
  للللللف ملللللن    للللل  ا ا لللللا  ةیجسلللللکا  ة بلللللفن یجسلللللکا   یجحا ا للللل حللللل   یجا  مللللل   اللللل   یج دا للللل  

 الاسذذذذتحواذة الشذذذذعور الإیجذذذذاب  :م   ولللل   ک  للللا اللللم ا  للللا م دللللا وا لللل  ظلللل   ی للللاة   لللل 
 الللللم ا  لللللا ملللللن  للللل   یجک ا لللللا  ا لللللم ج  کا للللل   یجا لللللام أك لللللا ملللللن یجسلللللکا    .المغذذذذذ    

  وسدا
یج دجللللللل ة   أا ملللللللا  للللللللکا بلللللللا: ااجسلللللللا اة   الشذذذذذذذعور الإیجذذذذذذذاب یجک  لللللللا ی     للللللل  -1

 یج لللللللللل  ة  یجللللللللل  یة  یج  ی لللللللللمة  یجایحللللللللل    اللللللللل ی. أا أن یج حدلللللللللال  یجح لللللللللا   دللللللللل ی 
 .“ح ا  م دج ”یجلک ا  ك ن 

      للللللللابر مللللللللن یسحسللللللللام باج لللللللل ظب  ی  سلللللللللجاا الاسذذذذذذذذتحواذیجک  للللللللا یج للللللللا    لللللللل  -2
 ی  سلللللل ا    م للللللم: یج  حلللللل  مللللللر یجم سلللللل اعة     لللللل  یجلللللل منة  ظالللللل ین یجلللللل ا  باجلللللل یل 

ی سللللللل غای  ظللللللل   للللللللاا مم لللللللر  سللللللل ح   ا لللللللع ی   بلللللللا .  ج حدلللللللال أ جسلللللللااال حللللللل ن
 .ظاجح للللللا  یج لللللل     لللللل ا ا للللللع  لللللل ی یجلللللللک ا  ک  للللللا ح للللللا  س سلللللل   م  ظالللللل   مسلللللل ح   

 ی سلللللللل ح ی   دلللللللل ی یجمک للللللللع  لللللللل اام یجلللللللللک ایس جا     ن یجلللللللل  ن  سلللللللل ح   ا لللللللل دا 
 للللللل ظاال یجح لللللللا     للللللل اا ن یج حدللللللل ة  لللللللم  د مللللللل ن مکدلللللللا     دللللللل ن ظللللللل  حاجللللللل  ملللللللن 

یجم  للللللا  ة     واللللللا ن بمللللللا  لللللللکا ن. ظالللللل ین یجلللللللک ا   للللللا  یج لللللل ظب مللللللر یج لللللللک ا 
یجح للللللا  أ لللللللا مللللللن یجللللللللک ا بلللللللفا للللللل ی. ظوللللللل  جحدلللللللال یجولللللل    ی  سللللللل ا ة   للللللل م  
باجللللل ی   لللل    ظ للللا. ظللللاج اا   یجم  للللب  ی سلللل ح ی  یجكامللللم     لللل    د لللل  یجمللللل یا  

 .یجمکاظ    یجلک ا   یجم  دا  ظ  یج وم  یجواا
  یجسللللللک   ح ی سلللللل ح ی   یسحسللللللام باج دجلللللل    سلللللل    المغذذذذذذ    لللللل یجک  للللللا یج اجلللللل   -3

 ی لللل   جللللل م یسلللل ح ی ةی جماا ةلللللا. جكلللللن یجبلللللا  ا للللل  ن مغللللل   ج ح للللا     لللللک ن أ للللل یظةا 
ج سلللللک ی وج دلللللا. یجح لللللا   یل یجمک لللللع  للللل  ی   ملللللای  یسللللل د ی  لللللل ی  لللللا یجکملللللم ا  لللللا 
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ظک لللل ما   مللللن أج للللا  للللل ی  ک الللل  أ للللا أك للللا مللللن  ی لللل   أ للللا مللللن  للللوا     للللواا  .
 ؤسلللللللم یجبلللللللللا   مؤسسللللللللال و جا  لللللللل  ظ  دللللللللا  مدللللللل  یج ا للللللللب جلللللللل     یجمک للللللللعة م للللللللم: 
یس ملللللللللان با   للللللللللانة   كللللللللل  ن ی حلللللللللل ی  یجس اسللللللللل  ة  ی  كللللللللللاا یج دا لللللللللال یس یا لللللللللل ة 

 11 .   فس م   اا یجم دمال یج  ل    یججمک ال یج  ا 
                                                                          الجدیذذذذذذذذذذذذذذذذدة فذذذذذذذذذذذذذذذذی علذذذذذذذذذذذذذذذذم الذذذذذذذذذذذذذذذذنفس الإیجذذذذذذذذذذذذذذذذابی:                   سذذذذذذذذذذذذذذذذلیغماننظذذذذذذذذذذذذذذذذرة 

 لللللاج   ا للللل ماظلللللع ی ج ملللللا  یج فس سلللللع ج ماجسللللل  ا ظلللللع ا لللللا یجللللل وم یس جلللللا ع یج    الللللع 
  لللل  اّ   ظللللع ا للللا یجحسللللا  مللللن جامکلللل   ااظللللاا   - سلللل  ا م ملللل ن اجلللل  باسللللا  سلللل  غمان

ونّ    ا للللللل ما  لللللللا  -  مللللللل  ا ج للللللل     یسللللللل  ماابّ   للللللل  أ الللللللن یج غللللللل  یجا سلللللللّ    یج ابا  للللللل  
 دا للللل  یجسلللللکا   یجحا ا لللللل  ظ لللللا مللللللل    أساسلللللّ     للللللع أن   حللللل    ظ دللللللا یجم ظا للللل   یجمدللللللاا  

الللللل ا سلللللل  غمان ا للللللع  غ  للللللا  دا  للللللا مللللللن یجسللللللکا   یجحا اّ لللللل  وجللللللع  داّ لللللل   ة  یس جللللللا یل
             17.یجاظا ّ    ی   کا 

    عاش والرفاهیةمن السعادة الحقیقة الى الانت
   لللللل ا  دا لللللل  یجسللللللکا   یجحا ا لللللل  یجا  ملللللل  أ ی  لللللل    ا للللللع م ی للللللر   لللللل ا    لللللل  

  : 
 لللللا ب  بوالللللا  أن  اللللل ن ظللللل      یجسلللللکا    أن یج  جللللل  یجللللللالک  جك مللللل    للللل  القصذذذذذور الأو 

 .  جللللل ی ظللللل ن یجللللللک ا یس جلللللا    حللللل     لللللا   أ  ما لللللم ملللللا حاجللللل  م یج للللل  م دجللللل  أ سلللللااّ 
یجمسللللللل    ی    ملللللللن یجسلللللللکا  .   ؤالللللل    لللللللایی یجللللللل وم أن  دا للللللل  یجسلللللللکا    س لللللللکا  ظللللللل  

یجحا ا لللللل   ک  لللللللا والللللللا    کا لللللل  ج سلللللللکا      حلللللللاا أم  للللللال   د لللللللؤیل ی سللللللل ح ی   یجمغللللللل   
للللا وجلللللع یجلللللک ا یس جللللا  . ظد لللللا    للللل ا ی سلللل ح ی   یجمغللللل   وجللللع حا اللللل   ج  للللا  یا با ة

 .ما  لکا باة  م وجع ما   م ا        ا
ظلللللل    للللللام یجسللللللکا  .  اة أساسلللللل ّ   یة  لللللل أن یجا للللللا اللللللن یجح للللللا    کلللللل    ا  ر الثذذذذذذان القصذذذذذذو 

مک للللاا  .یجسللللکا   ظلللل   دا لللل  یجسللللکا   یجحا ا لللل   اللللام باجمک للللاا یجلللل     ج ا للللا اللللن یجح للللا 
یجاااللللللل   یج    للللللل   للللللل ی  ی للللللل   و لللللللا م  للللللل ا      لللللللر ج  ح للللللل یل   لللللللا  جلللللللا  ا لللللللع 

یجم یج للللللل  ج حللللللل   مللللللل   ا لللللللا  م یجحاجللللللل     لللللللا   للللللل  ّ  .11وجلللللللع  1ما لللللللام  ا لللللللل ملللللللن: 
٪  71٪ة    ملللللا  سلللللا ا أحاامللللل  یج لللللالب  ظکللللل ة بملللللا      للللل  الللللن  31 سلللللکا      سلللللب  
ظ للللللاب أنّ یجمک للللللاا یجلللللل   ع ج  دا لللللل  یجا  ملللللل  جک للللللا یجلللللل وم یس جللللللا ع  لللللل   .مللللللن ی   اای لللللل 

  لاب ل ا ع  ح و ا  لب باجحا ل یجم یج  .
 یجمغلللللل      ک لللللا املللللا    للللللاا    لللللل أن یجللللللک ا یس جلللللا    ی سللللل ح ی   القصذذذذذور الثالذذذذذث

 الللا  ا لللع سللل  م یجللل حو    وا للل  ظللل  حللل   ی دلللا یج لللام اغا لللال ظللل  حللل   ی دلللا.  ن ابلللاا  
    لللللل ا أاّ ظلللللل   دا لللللل  مللللللاة  جلللللل  أ ّ  اة ال سلللللل اة  لللللل یج حلللللل ا  ظ كلللللل   الللللل ن ا  للللللا مللللللا ما ّ 
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ألللللل ال ا  لللللا ن  اظکللللل ن ولللللا    لللللاة أا  ا  لللللا ظاللللل  ا لللللع ملللللا  ا للللل   م لللللا. ظد لللللا  
. و نة  حللللللللن بحاجلللللللل  وجللللللللع  دا لللللللل   حلللللللل   ا ا للللللللا  یس جللللللللا  جمجللللللللا  یس جللللللللا   لللللللللکاا 

  17.    یظر یج  اا یجبلااّ 
                                                                                                          نظریة الرفاهیة والانتعاش

 مودلللللل ا  ج للللللنءّ یجسللللللکا   لللللللعی حا اللللللع  سلللللل   ر  الللللل  ا  أ  کللللللا     لللللل  یجاظا  لللللل   ی 
مبالللللایة. ا للللع سلللل  م یجم للللا  یجللللا "  یج للللا  ظللللع یج اللللم ب لللل ا   اک   لللل  مللللن یجللللا "   اجلللل  
یجحللللللایا  ا لللللل ما  جملللللل  یجمللللللای ظللللللع  لللللل   یج ا لللللل    حلللللل   یج للللللا ر. ظ لللللل م یج اللللللم للللللل لاة 

وح ی للللللا ک اجلللللل  یجحللللللایا ة سللللللاا  اللللللّ   أللللللل ای  ا ا للللللا ظللللللع  حا اّ للللللاة  للللللم    لللللل   مودلللللل ا 
یجا  بلللللل ة سللللللاا  یجللللللا "ة  للللللغ  جلللللل بّ  و ا للللللا.    لللللل  یجاظا  لللللل  کمودلللللل ا یج اللللللم  مامللللللاة. 

ی   کللللللللا  جللللللللا  ظ دا لللللللل  یجسللللللللکا   یجحا ا لللللللل  ک دا لللللللل  أاسلللللللل  ظع   للللللللف ی حا  لللللللل   ج للللللللن
ا ا لللللللا م   وللللللل   بکللللللل  ا الللللللن  للللللل   ی حا  للللللل  یج  لللللللا . یجاظا  للللللل   دا للللللل  یج  لللللللاا و لللللللا 

الإیجذذذذابی،  الشذذذذعور  للللع    .     للللّ ن مللللن  مسلللل  ا ا للللایجماولللل   ظ للللا ب لللل ا  أساسلللل
. ظ جلللل  أن   لللل ن ج للللمّ جلللل ی  لللل   الاسذذذذتحواذ، المعنذذذذی، العلاقذذذذات الإیجابیذذذذة والإنجذذذذا 

      الل:
بکلللللا ی لللللل ال ج ح للللل   ا  لللللا     ّ  -1أن  سلللللاا  ظلللللع   للللل  ن یجمولللللا  ا یج  لللللاب   -1

 یجا لللللام بلللللل م کلللللمّ ا  لللللا  ا لللللم ج  کا للللل   -7 جلللللم یجح للللل   ا لللللع ا ا لللللا أ لللللاب 
  17 مس امّ.

یجم لللللللّ ن ی ّ   ملللللللن م ّ  لللللللال ا لللللللا یجللللللل وم یس جلللللللا ع   یجللللللللک ا  الشذذذذذذذعور الإیجذذذذذذذابی:
یس جللللللا ع) یجح للللللا  یجمم کلللللل  أ یجم   بلللللل (. یجلللللللک ا یس جللللللا ع   ک  للللللا یجک  للللللا ی  ّ  ظللللللع 
یجسللللکا   یجحا اّلللل  أ  للللا اوللللا  جلللل    غ  للللا ن أساسلللل  نة    ک  للللا حجللللا یج ی  لللل  ظللللع  داّ لللل  

ا ّ للللل  أ  لللللاة.  ج لللللن  ایجکلللللل یجسلللللکا    یجا لللللا الللللن یجح لللللا  کمک لللللاا ی عّة ملللللن ک  دلللللا یجاظ
                                                                              مللللللللن م ّ  للللللللال یجلللللللللک ا یس جللللللللا ع. اامللللللللم أ ا  للللللللا  لللللللل ظاة  المللللللللاة   ی للللللللا وجللللللللع مجللللللللاّ 

  لللللا ا  لللللایة أ جللللل ییة کملللللا کلللللان ظلللللع یجسلللللا ب. ظلللللع یج دا للللل  یجج  للللل   ملللللا ی   ک: الاسذذذذذتحواذ
 لللللللم ی سللللللل ح ی   اللللللل م ب للللللل ا   ی ّ للللللل  کاجللللللللک ا یس جلللللللا ع:  لللللللم    للللللل  یج ملللللللان جللللللل ؟ 

یسلللل غا ل ظللللع امللللم ک للللل  وک للللا؟  للللم ظالللل ل  ا لللل ؟ یجلللللک ا یس جللللا ع کک  للللا أ جلللل ی 
مم للللرة  لللللمم کللللمّ یجم غّ للللایل یجکا  لللل  یجلللللالک  ظللللع یج دا لللل  یجاظا  لللل . یجم کلللل ة ی  غمللللامة 

 لللل کّا ی بللللفنّ یج وّ للللا  یسحسللللام وللللال  ن ظللللع حاجلللل     مللللر  جلللل جایحلللل ة یجحللللایا   و ا للللا.ی
ّ ملللللللا ظلللللللع ی سللللللل  کاا  یىالللللللا   یج دلللللللا وجلللللللع یجما لللللللع  م   لللللللا أن   اللللللل  : جاللللللل   یج للللللل ظّب.  یى

                                 17. حد للللللللللللللللللللللللللللللل بللللللللللللللللللللللللللللللاج   ا مللللللللللللللللللللللللللللللن یجم کلللللللللللللللللللللللللللللل  أ کللللللللللللللللللللللللللللللان ایلکللللللللللللللللللللللللللللللاة حاّللللللللللللللللللللللللللللللاة 
ة ظ کملللللم أ یجمغ ب)ی   ملللللای وجلللللع للللللعی  لللللؤمن بفّ لللللا أع ام للللل : أ لللللا أا  لللللا یجمک لللللع المغذذذذذ   
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جللللللا  مللللللن أج للللللا( یجک  للللللا یج اجلللللل  ظللللللع یجاظا  لللللل . یجمغلللللل ب م للللللّ ن  ی للللللعّ) أجللللللا   للللللن   لللللل  
ة أظ لللللللم یجمحا  لللللللال مغللللللل بة ح لّللللللع یج   للللللل  سللللللل  یج لللللللع ی کاللللللل ل ظلللللللع یجم لللللللاا ظلللللللع   للللللل  یجج

 د مللللللعّ باج سللللللب    لللللللک ا و جللللللا ع.  لللللل کّا بللللللفنّ یجم لللللّ ن یجلللللل ی ع  لللللل أما    ة  جللللل جیلآن؟(
ج لللللللک ا یس جللللللا عّ. ظاجللللللل ل یجللللللل ب  کلللللل    جللللللم مک للللللع سلللللللاا       لللللل  ظللللللع   لللللللام 

  17 دا.سکا  ا یجل  ّ   أ  دج ا. ظما  لکا با  حسا یجمسفج   امّ 
  اللللللن یج دا لللللل  سلللللل  اسلللللل    للللللل ا   للللللا وجللللللع یج حللللللّ ب یجم للللللا ی مللللللن جا لللللل   : الإنجذذذذذذا 

ی للللللل ال  ّ بکلللللل ن یس جللللللا ة یجولللللل  ة  یجمدللللللاا   ج دللللللا   ج   لللللل    -یجسللللللکا   یجحا اّ لللللل 
یسحللللای   یس اللللان  للللع وا للللال    أ للللا   کللللل بللللفنّ یجحللللبّ مکللللاة یس جللللا   -وجللللع لللللعی   للللا

ظلللللع حللللل   ی دلللللا. ظاجحاج لللللان یج  لللللان  کا ا ملللللا أاللللل  : یجللللللک ا یس جلللللا ع  یجمغللللل بة أ یجح لللللا  
 لللللا  یجدا ظللللل ة    وسّلللللاین سلللللکع یس سلللللان وجلللللع  لللللل ین  للللل   ی مللللل ا کغا لللللال یجم دجللللل   یجح

أ لللللاب    للللل  ظ دلللللا  یجاظا ّ للللل   جللللل م ملللللن أجلللللم یجسلللللکا   ظاللللل ة ظلللللع حللللل   ی دلللللا.  لللللم   لللللا  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                          11  جللللللللللل م ظلللللللللللع سللللللللللل  م یجم کللللللللللل   یج دجللللللللللل  ظاللللللللللل ة  لللللللللللم ظلللللللللللع سللللللللللل  م یس جلللللللللللا   ی لللللللللللا.

للللللم:  للللل  ا ا لللللا یجللللل وم یس جلللللا ع حللللل   أبّ محلللللا ا ظلللللع العلاقذذذذذات الإیجابیذذذذذة : ا للللل ما س 
مللللللللن ( Christopher Petersonکا سلللللللل  ظا    اسللللللل ن) ک مللللللل  أ ک م لللللللل ن؟  ج للللللل 

مؤسّسلللللل ا یجال سلللللل ن: ون جلللللل ییة  للللللغ ایة مللللللن یس جا ّ لللللل    لللللل لّ بللللللا    یی  یجک جلللللل . م للللللع 
کا للللل    للللا مللللاّ   للللح ل ظ دللللا مللللن   بلللل ؟   للللا مللللاّ  لللللکال ظ دللللا بواحلللل  وللللاما  ؟   للللا 
ملللللاّ  للللللکال ظ دلللللا بکملللللب یجمک لللللع  م للللل ی ّ   یجدللللل   ؟   لللللا ملللللاّ   ولللللا ال ظ دلللللا    جلللللا  

   أ لللللللللام   لللللللللا ن  مللللللللللااک دا.   ی لللللللللل ال  للللللللل ی    حللللللللل   وّ    جللللللللل کلللللللللفنّ حاا لللللللللا؟ 
یلآ للللا ن  أحسللللن  ا للللا   أ  للللب أ   لللل  ا لللل  یج حدللللال و للللا یجسللللااّ  ظللللع یجح للللا . ظ  سلللل د   
ظللللع یجحا الللل   للللاأب سللللاا ا ا لللل ما  للللا :  ی للللل ال یلآ للللا ن بم ابلللل  یججحلللل ا ج للللا  .  حللللن 

 ی   کللللا  یجک مللللای  لللل  أ اک للللا بللللفنّ ممااسلللل  یجح للللان  یج  لللل  وجللللع یلآ للللا ن    لللل  یجاظا  لللل  
                                                                                                                                                                     17 باج سلللللللللللللللللللللب  وجلللللللللللللللللللللع یجممااسلللللللللللللللللللللال ی  لللللللللللللللللللللاب یج لللللللللللللللللللللع ی   ا ا لللللللللللللللللللللا ح لللللللللللللللللللللع یلآن.

  مللللا ع   (Felicia Huppertظ  سلللل ا  للللا ال) لللل  اللللاّ   مذذذذا هوالا دهذذذذار والانتعذذذذاش 
  جللللل  ملللللن أا لللللای  23ة   ی    لللللاا   ظلللللع کلللللام ا  ملللللن جامکللللل   (Timothy soسللللل )

ف ع ملللللن  دا للللل  یجاظا  للللل :  لللللی  حلللللا  ی  ا   للللل    للللل   مّلللللا   اسلللللا.  کا ودملللللا ملللللن ی    لللللاا 
   مللللن  جللل  ا للللع یجللللل ل أن   لللل ن جللللا کللللمّ یجم لللل یل ی ساسللللّ    ظللللع  لللل   یج دا لللل    لللل

                                                                     یجم  یل یس اظّ   یجم ک ا  ظ دا.                                                         
) وجلللللع أبّ حلللللّ   و لللللاّ ن أّ  لللللا  المشذذذذذاعر الإیجابیّذذذذذة  لللللل مم ا لللللع: المیذذذذذ ات الأساسذذذذذیّة

 المغذذذذذ   والهذذذذذد أ لللللا ألللللل ا   کّ لللللا ی لللللل ای یجج  للللل  (ة ) الاهتمذذذذذام  الاسذذذذذتحواذظاحللللل ن؟( 
 أظّ ا وجماج اة کمّ ما أامم  ّ ا   م ن(                                                                        )
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  ) ا لللل ما ظلللللم امللللم   المرونذذذذةة التفذذذذا  ة الاعتذذذذ ا  بالذذذذذات للللل مم :  المیذذذذ ات الإضذذذذافیّة
  سلللل ا ی ملللل ا ا للللع  ح سللللّ  ة  سلللل غا   مللللن ک  للللا ح لّلللع  کلللل   وجللللع یج  للللر یج   کللللع( 

العلاقذذذذذذذات ة حریّذذذذذذذة الإرادةة الحیّویّذذذذذذذةی ج بللللللل       بکلللللللاة  ج لللللللم ا لللللللع یجما  للللللل  أع لللللللاة 
                                                                               21.الإیجابیّة
                                                                                                                  :الأرقشمذکّرات 
أ  لللل   موّ للللا مللللن ی  بللللای یجمدجللللابّ ظللللع یجک للللا یجحلللل    یجلللل ب  م  ال للللم  ک ملللل ونّ 

   یج کللللللاجع  جللللللا   ا بللللللاا    للللللااّ ظللللللع   لللللل  ا ی ظ للللللاا  یى للللللاا  یج ا للللللب ج ّ مسّلللللل  بللللللا   
  أحلللل  اّ ی   للللل ا  یج ج  للللل    ک مللللل :   یجمسللللایظللللع مالللللا   جا للللل    ظلللل  ب سللللل  مان الللل   ا لللللا 

ظللللع ی    یجکا للللع یجحلللل     الللل ا یجحاکلللل  یجمدجاّ لللل  ظللللع  حا للللا یج غلللل    ا دللللا مللللن یججملللل   
وجللللع ح للللا   للللل  ة   للللب  ظ دللللا ی    با ظ للللاا  یجمکللللا عة     لللللن  حللللل  اللللم مللللا  ا   للللا 

 21 غ ّ    من ی   ای یج

   م  ال للللم  ک ملللل   مللللن یج  لللل  یج للللع   مللللن ظ دللللا ل  للللّ    ملللل کّایل ی ا لللل ک للللا   
    یج مللللل  ر ی ج لللللا  جسللللل  یة ج ل  للللل   یج ک مّ للللل ة ظلللللع  ی ا للللل    بلللللاج  و ی ملللللا حسللللل  ا   

 ة جللللللا  سللللللک   مللللللا  سللللللک  یجّ للللللامة     أا لللللل وا  دللللللا  للللللل  دا وجللللللع مکاظلللللل  یجلللللل وم. وّ للللللا   
ألللللاا  مللللا   لللللا داة ظاج اح للللا حاجلللل  مللللن یجدللللنّ بفّ للللا مللللن و للللا    لللل  یجّ للللامة     ی للللب مللللن 
                                                                                              22أنّ یجلللللللل ب أ لللللللللاا لللللللللل  ا ظ للللللللا وجلللللللللع مکاظللللللللل   سلللللللللاا   یجلللللللل ب سللللللللل ا    وجلللللللللع یججللللللللل ی .

؟  أجللللللا :      دللللللع ی ا لللللل     ا لللللل ما سلللللللم اللللللن م  ال للللللم  وسللللللا: وجللللللع أبّ ملللللل ب  مّ  لللللل
                                                                                                                                    23ا لللللللللللل  یج  لللللللللللل ا یجو اّ لللللللللللل  یج  للللللللللللابة أمّللللللللللللا ی حلللللللللللل ی  ظم  لللللللللللل ا  ظللللللللللللع یجاّ لللللللللللل   

ظلللللللع  للللللل ی یج  لللللللا   للللللل ّ  ا لللللللع م  ال لللللللم  ک مللللللل   -  ی ا للللللل  -ظاجل  للللللل   یجم  للللللل ا  
 وسللللا    للللاب أنّ یجلللل لّ  لللل ما   ج للللاحبا  ی ّ للللاة أ م  لللل اّ اةة الللل    ا للللع أنّ یجمؤجلللل  جللللا 

: ی سلللللل     (Buffon  ظلللللل ن  ) لللللل ل  للللللال  أسلللللل    مکللللللّ ن ظللللللع یج  ابلللللل  .کمللللللا  للللللا  
        24  یجاجم  وسا.
      لللللللل ا ظللللللللع  م  ال للللللللم  ک ملللللللل   ظ سللللللللو  یجمکا للللللللا  یج للللللللع االللللللللدا ی ا لللللللل  م لّلللللللم   

ظفاوم لللللللا أن  کملللللللم ظلللللللع یجح ی  لللللللل یج جاا للللللل  ج  لللللللاج   ح ا لللللللا  یجمکا لللللللا  یج لللللللع ملللللللاّ  دلللللللا 
 للللع اللل ن یجمکا للللا  یج لللع  مللللاّ  دللللا کلللمّ و سللللان    للل  مللللن یجح لللا  ماح لللل   غ  ا لللل  ا  ی ا للل 

جم لللللر مدلللللا ا یجم  ّ للللل   کفّ دلللللا یجمسلللللاح ب یج ّ یاللللل    للللل      لللللل   دلللللا  جلللللا و سلللللان  کلللللا ع 
       17ومایل یجم ل  
 للللل ا ا للللل   لللللاحبا  للللل ل سللللل  یل جالللللای مؤ   لللللا      للللل ا  لللللا ا ظلللللع مادلللللع  ی ا للللل 

جللللا ما بللللاة لللللدا ا  لللل ا  الللللا ا للللا ل مللللر أع للللا  لللللا ا.  بکلللل   و للللا. بکلللل  لللللدا ن جکللللم 
سلللللل   ایی  ک  للللللا  مسلللللل  الللللللا ا للللللا ة.  جللللللا    لللللل    للللللا   مللللللن   اللللللای  وسللللللا    مللللللاّ .    
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سلللللمر ملللللاّ   للللل مّایة ملللللن للللللعی.  لللللم کلللللان أ للللل یة  ا کلللللاة  لللللل غم ملللللن کلللللمّ   بلللللا.  جدلللللا مللللللّ   
یس     ّ للللللللللل  .    للللللللللل  یجکا  للللللللللل    بلللللللللللا ا  جاّبلللللللللللا  لللللللللللاح  یجمادلللللللللللع   باججللللللللللل اب. جللللللللللل ج

 یسسلللللللبا   ج    یجوا سلللللللّ  . ظملللللللا   ّ لللللللا یج لللللللام وّ   لللللللا ایة بلللللللفع ا ملللللللن   کلللللللا      ة    فعلللللللم 
 26جحماة  سم اة. باع م ا بک   ا  محمّ   م ا  ظ ا سمّا   م کّای ع .

 الجدیدة          سلیغمانفی نظریة  مذکّرات الأرقشدراسة 
م کّای لللللا  للللل کا ی سلللللا  ر   ن  لللللاا ة یج للللل ا  یجللللللدا  یجسللللل     أملللللا  ی ا للللل  للللل  ک للللل  

ظلللللللع  للللللل   ن م کّای لللللللا  للللللل کا  أ لللللللاا ی سللللللل      و لللللللا   ن  لللللللاا ة یج للللللل ا  ی ا للللللل  ا اللللللل  
ن جلللللللللللا أظدلللللللللللا یجغا للللللللللل  م دلللللللللللا                                                                                                               27 یجللللللللللللدا  یجسّللللللللللل   ظللللللللللل   م   لللللللللللع ی ا لللللللللللای  ا  لللللللللللا  یى

جکلللمّ  لللل ی  ج لللم ا للللع ا ابلللل  ی  لللاا  ی سللللا  ر  یجسلللل  یل ا لللع م لللل ی   یحلللل  ا للل  . أمّللللا الللل ا 
ی ا لللللای  ا  لللللاة جکّ لللللا  ا للللل  أن    الللللع وجلللللع یجالللللاّیی بفّ لللللا یسللللل وا  ملللللن یسللللل    امللللل ب ظلللللع 

دا   لللللل   سلللللل  دا یجو للللللان   سلللللل ر ل  لللللل   أب اجللللللا   م للللللن أن   وللللللع بکلللللل  یجج ی لللللل  ملللللل 
یج ی للللللرة  ج للللللن مللللللن یجمؤکلللللل  أنّ یجکمللللللم یجو للللللع    م للللللن أن   لللللل ن   یج ی للللللر ا  للللللاة  للللللل  
 سلللل  حع یجو للللان یج   کلللل   ج للللن ام للللا     لللل ن یج   کلللل   وسللللداة  لللل    لللل ا یجو للللان اللللن 
یجح للللللا   ی دللللللاة ظللللللاج ی ر ظللللللع یجکمللللللم یجا  للللللع و ی  لللللل   ّ  لللللل  أ ی  ج  دللللللاا بللللللفنّ مللللللا  جللللللاب 

 لللللبک  یجم لللللا     ا مجلللللا ب أ   ملللللعّ  لللللؤّ ب  د وللللل  ام ّ للللل  مسللللل ک  اة ظلللللع  جللللل ی کلللللاة  ج ّ للللل
                                           21 ی ساج    یجح م یجماعا  یج ع یس اا ا من م یام ی    یجم کّ     

یجم لللللّ ن ی ّ   ملللللن م ّ  لللللال ا لللللا یجللللل وم یجللللللک ا یس جلللللا ع     الشذذذذذعور الإیجذذذذذابی:
 ااملللللم أ ا  لللللامجلللللا   یجسلللللکا    یجا لللللا الللللن یجح لللللا  .   ک  لللللا حجلللللا یج ی  للللل   یس جلللللا ع 

یجملللللللللااا  أسللللللللام   د لللللللل .   ظللللللللع  داّ لللللللل  یجاظا ّ لللللللل  مللللللللن م ّ  للللللللال یجلللللللللک ا یس جللللللللا ع
یس جا ّ للللل  أن  ک  ا لللللا   ا یملللللم ج  لللللای یجمللللل یا   . ا للللل ما  للللل غمم ظلللللع محا  للللل  ملللللر أظ لللللم 

 للللللا أن  سلللللل و   م دللللللا ظللللللع م ابکلللللل  ی  لللللل  ایة  سلللللل م ر مللللللن یجمدللللللاا  ی ج مااّ لللللل    م للللللن ج
ح ا  لللللا.    ا  لللللا یجللللللک ا یس جلللللا ع  ا لللللع  وحسلللللام یج للللل      یجللللللک ا یس جلللللا ع  ج لللللم 

                                                                                                               29  ی للللللل" ا لللللللع أن یج مللللللل ا ع  لللللللل  یجددللللللل اة  م یا  لللللللا یج وسلللللللع ظلللللللع حاجللللللل  یج جمّلللللللر
    للللللللکا یجلللللللل ل مللللللللااا و جا ّ للللللل  وّ  أن  کلللللللّ    و  لللللللا   جلللللللا  یجا لللللللا ا      ماکللللللل  
  م ی وللللللا بللللللاجدا   یج ااجّ لللللل  یج للللللع أ للللللمّ أ مّ لللللل  ظللللللع یسحسللللللام باجملللللللااا یس جا ّ لللللل   

 لللللل جا یجمللللللللااا یس جا ّ للللللل  ملللللللن یجدلللللللا   یج ااج للللللل  باج لللللللا ا ة  لللللللم  لللللللع   لللللللفّ ا  حلللللللل 
 ا لللللللا بلللللللاجح ی    یجدلللللللا  ة   حلللللللن  لللللللا ا ن أن  غّ لللللللا  ا اللللللل   و  ا لللللللا ملللللللن  ا اللللللل   و 

 31یجدا   یج ااجّ  .
ونّ ی ا للللل   للللل  أللللللاا وجلللللع  للللل ی یجم  للللل   بلللللفنّ   لللللام یس سلللللان   للللل ن ا لللللع أسلللللام 

أ للللللا   أاللللللا  ظ للللللا  ظد  سلللللل   ر أن   غّ للللللا ا للللللع أسللللللام ظ للللللا     للللللب" و سللللللا اة   للللللا   
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یحللللل .    للللل  ی جللللل       ج  للللل   اّ ملللللا   جّللللل  ظللللل  جللللل ی   یسلللللماة    أا لللللع أن أ الللللا   باسلللللا   
اأسلللللل  ظاللللللا ج  لللللل .  أظاللللللااا    جّلللللل  بسللللللاا  یج للللللا . ون أكللللللن یلآن  ی   ظف للللللا بکلللللل   اظلللللل  
الللل ن سلللل  مان.  بکلللل   اظلللل  أ للللا  جسللللل سلللل  مان  للللم لملللللم نة ظف للللا بمللللا أظاّللللا   للللم أن 

ّ  ظلللل   یكلللل ن بمللللا یامللللم  بمللللا  ددللللا مّ لللل .  یجواللللا    سلللل ااّ ا للللع حللللا . ظد اللللاجا "  دلللل
یجملللللا ر ظ لللللل اّ م دلللللا ایلحللللل  یجملللللا ر.  ا لللللع یجم ی لللللم ظ ف  للللل   ایلحللللل  یجم ی لللللم.  ملللللا  ملللللل  
ظاللللللایة م جسّلللللل یة   جسلللللل یة مواللللللایة ظف للللللا ظلللللل  اللللللمّ جحدلللللل ة أ أ للللللمّ م دللللللاة و سللللللان ج  لللللل ة أمّللللللا 
ن  غّ لللللللاة ظ غ لللللللاّ  ب للللللل ی.  یج للللللللب  یج للللللل    ا لللللللا یجسللللللل م    کللللللل    لللللللا   .  جسلللللللم ة  یى

ع  یا لللل   وجللللع أن أ  للللر  لللل ی یج لللل    یا لللل ا سلللل ی . أ امللللا  الللل   ا لللل    سللللفباأجلللل ج  أ للللا  
 71  ن أم لأیجّ ام وجع 

    لللللاح  یجمادلللللع مددلللللا ملللللن مدلللللا ا یجمللللللااا یجسللللل  ّ   ظلللللع    لللللل نل  لللللّ     
 لللل   یجا ی لللل    ّ للللا   لللللا ا یللللل" یج للللفم  ی لللللمل ی  مللللن یجح للللا    جدللللا ا لللل م   دلللل اّ وجللللع 

یجبللللللا ح لّللللع  ملللللن  للللل ا ااظلللللل  یجدلللللا   یج ااجّ للللل  جسلللللکا  ا أع لللللا ملللللن یجک یملللللم یسای ّ للللل    
 ا جلللللا لللللل ن ظللللل   للللل ی یج لللللبای. یج للللل ا جلللللا أا   جدلللللاة بللللللا اة یا سلللللا ا  لللللا یج لللللفم یجم  لللللب

  لللللم  اف لللللا  حملللللم   لللللا أظدلللللر ااا للللل  حّ لللللل باجکلللللاجا ملللللن بکللللل  یج  ظلللللان. الللللفنّ یجللللللمم 
ی  ولللللفلة  یجامللللللا  یج جلللللل ا ی  وللللللل مللللللن یج جللللل  ة  یجسللللللمای  ب للللللل ا للللللع ی ا ة  یج جّلللللل  

 واسلللللللا مللللللن الللللللمّ أ  لللللللاا یجمسلللللللا   ة  م لللللللا  ی ا  أی   کللللللل یج ابسللللللل ة  یجدللللللل یی ی ا کلللللللل 
 -یججللللل م یجبللللللااّ ی الللللا  ظ لللللا   لللللب  سللللل ی   سللللل یا.  الللللمّ  جللللل  جملللللا ی؟  ح جّلللللل وجلللللع  اة   

                                                                                                                      71        ا!.. 7 نّ یجم للللللللللللا  یجلللللللللللل ا  حولللللللللللل  ظ للللللللللللا ماجللللللللللللا  لللللللللللل  یظ للللللللللللم ظ سللللللللللللا 
 ّ للللل   ی   کلللللا  أنّ یجدللللل   ی  للللل ع ملللللن وّ  لللللاا یج لللللا     یجح للللل   أللللللاال  دا للللل  یجاظا
 للللل   یجملللللا   جللللل  أّ    للللل ن جملللللر یجملللللا    لللللا   مح لللللعّ وجملللللاجعّ أع لللللا ا لللللع یجاظا ّ للللل    

   33ب  ا  ام ایة  م یجد   من یّ  اا یج ا    ج  أن    ن   یجاظا ّ     
م ل لللللللل ن اللللللل ا یجا لللللللا الللللللن یجح لللللللا  سلللللللا ر ا لللللللع کلللللللمّ مکلللللللاا للللللل  أنّ  لللللللاب ی   

یج  مّ للللل       للللل ا کلللللمّ ی لللللل ال  کلللللمّ یجدلللللا    کلللللمّ ملللللن ح جلللللا  ملللللا ح جلللللا وّ   وسلللللاة 
 یج للللللام کّ دللللللا  وّ للللللا ن م  للللللا   مللللللا ااظللللللل بکلللللل   و سللللللا اة و ی   جللللللل بللللللا  ا جلللللل   ا  وسللللللا   
ملللللا یج لللللام.   للللل    للللل مدا جم کلللللاة. ظکللللل ا    ملللللا یجدلللللا  ة  یى و لللللا.  کّ دلللللا   للللل ا وملللللا مة  یى

  جلللللا      للللل یظر ظ   ی لللللل حاکا دلللللا ظلللللع أ لللللاّ  دلللللاا    کج للللل ن ج ّ لللللام   کج للللل ن ج   یعللللل 
  جللللللا   ن    لللللل یظک ن بک للللللدا مللللللر بکلللللل ة  مللللللر سللللللالا ی جلللللل ینة  یى     ی للللللل یجحلللللل ی   
یج للللع  حلللل   جدللللا ظللللع أ للللاّ  دللللااة    للللا ن یج دللللااة  اّ  یج دللللاا و ی کللللان یجحللللا   و للللا مللللا 

     لللللب ملللللا  لللللل د ن أ ظللللل   ملللللا  لللللل د ن.   مجّللللل  ن یج دلللللاا  اّ  یج دلللللاا و ی کلللللان یجحلللللا
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  لللللل ا یجسللللللمای  ی ا       لللللل ا  وسللللللا.  – یج للللللام ک دللللللا للللللل ن  – للللللل د ن.   للللللا   للللللل ن 
  77 ج ی و حل ا  ا   با ج  ا  وسا   ن کمّ یج ام    م کمّ یج ام 

أنّ یجّ لللللام مسلللللؤ ج ن ظلللللع یجک یملللللم یسای ّ للللل      للللل ا  ی      ا أ لللللاب  سللللل  غمان لللللاب 
ی للللل ال مسلللللؤ ج ن الللللن أاملللللاجداة    لللللفّ ا   للللاای دا الللللن   لللللال دا. یجمسلللللال    حاّ للللل    

             35ة من یجکم  ال یج ا ا   ظع ا ا یج وم یس جا ع.یسای  
 ؤکّللللل  أنّ یجملللللا     دللللل ب وجلللللع یس سلللللان سلللللکا   وّ   ایی لللللا جللللل     بللللل   ی ا للللل ظد لللللا 

 یلللللل  یجکلللللا ا    کا دلللللا ی  جلللللا   یلآ ا یج   لللللا     مّ للللل   ظک لللللع یج لللللام أّ   ک مللللل  ی ا لللللع یج 
  ونّ م اجلللللل   یحلللللل     ا دللللللا یس سللللللانة کللللللفن  ودللللللا أنّ یجمللللللا      لللللل " اک للللللاة ج ح للللللا ة أ أنّ 
أاماجللللللا  ا للللللّ  وج للللللاة ججلللللل  ا  بکمللللللا کامللللللم  ح للللللا  یس سللللللان ا للللللع ی ا . مللللللن ظدللللللا م اجلللللل  

حاجللللل  وجلللللع أ لللللب" ظلللللع و لللللع ا دلللللا ظا  لللللا  وجلللللع سللللل ی ا.  ملللللن جلللللا  ودمدلللللا کلللللان ظلللللع 
باجّ للللللام.   ی  جللللللا  بف للللل اظدا  و للللل      وللللل  ایا لللللا ظلللللع لللللل ع یجا یجلللللل   ی جللللل ین. جللللل ج  

 نّ یج للللام مللللا  کّ ملللل ی أنّ یجدللللا  مللللن یج جللللر وجللللع یجّ لللل      جللللا   للللا مللللن یج جللللرة أ  للللا  
ملللللن م اجللللل  جلللللا  ودم  لللللا وجلللللع أ لللللاب    ودم  دلللللا.  أن   مللللل   ملللللن یج جلللللر وّ  بمکاظللللل  ملللللا 

    36جمکّ ا ی ج اة  یجکمم با    ّ با مّ ا ی
با  جّللللل  یجما کللللل  یج لللللع  ؤکّللللل  ا لللللع أنّ   لللللا   یج لللللا   یجمح لللللع جلللللا  سللللل  غمان  للللل  جلللللای 

ا للللع أسللللام بکلللل  یج الللل  ایلة  لللل   وّ للللم مللللن   للللب یج للللام  للللم  لللل   ی  للللا   للللا یل ک  للللا     
  للللللااول  سللللللب  ی  لللللللاا یج یبلللللل  الللللللا مللللللاّیل باجا للللللام وجللللللع  مسلللللل ن سلللللل   ما لللللل  . ون 

الللل  ا أنّ   یجاظا  لللل  یججّ لللل    لللل جا مللللن یجدللللا   یججّ لللل  ة جکّ  للللا  لللل  أ لللل  ا یجکمللللع ک لللل ا وا 
با  لللللل ج ج ا و للللللا م   دلللللل ن. نّ کللللللمّ لللللللعی  لللللل   حسّللللللن ظللللللع یجلللللل    یج اّ لللللل  باجا للللللام وجللللللع 
 مسلللل ن سلللل   ما لللل    یجالللل ا  یجلللللایلّ    لللل    للللااول  لللل   مللللاّیل ظللللع یج   للللال یجمّ حلللل  . 

ظللللع  أما  للللا   ا  لللل  ا للللع یجللللاوا مللللن یا وللللا  وجمللللاجع ظالللل  دّ للللل  سللللب  یجا للللا اللللن یجح للللا  
  37 1م311یج ا   یجمح عّ 
ملللللن املللللم لللللل ن بفّ لللللا    سللللل   ر أن   سلللللع ملللللا م لللللع    ااملللللم  ی ا للللل   کجّللللل  

 ب لللللع  ای ملللللا  ملللللا ملللللن مکلللللّ . جاللللل  ملللللاّ ا لللللع  سلللللاا ا  لللللل ن للللااّ ظلللللع مللللللااا  یجسللللل  ّ     
 ح یجلللللدا    مللللا  لللل ی   ملللللع کفّ للللا لللللب" مللللن ی لللللبای.  یى ی ی لللل اّ وجللللع  کللللا یجحللللا   
سللللمّا    یجم لللل ب   .   لللل    للللر أساسللللاة ج  لللل یة ج  للللاا ة. ظد  اسللللما یج لللل ا وجللللع  سللللم ن. مللللا 
                                                                                                  31جللللللللللللللللللللللللللللللللللللللاب   للللللللللللللللللللللللللللللللللللللم   یجم لللللللللللللللللللللللللللللللللللللل ب     مللللللللللللللللللللللللللللللللللللللا جللللللللللللللللللللللللللللللللللللللاب بکلللللللللللللللللللللللللللللللللللللل  ا  

  ددللللللللا ألللللللللبای یجما للللللللع أمامللللللللا   م لّلللللللم  ی ا لللللللل ونّ حلللللللل ی   یجما للللللللع  للللللللؤجا   للللللللؤ ب 
  مللللللع     د مللللل  یج  لللللم    د مللللل  أظ لللللااب یسللللل  اال أن  حجللللل  جاحدلللللا یجداللللللم الللللن 

ی    سلللللاّ   لللللل ن أ لللللابکدا أمّلللللا  م  دللللللا ا  لللللعّ. للللللماجدا    لللللل ی  ا لللللع  حا لللللا  یجلللللل ا    للللل  
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دملللللا ف ّ   للللللو  دا   حاّالللللان اظ ا لللللل ماظ اللللل   للللل ّ  ا لللللع یججلللللای      حلللللاّ .  اأ لللللل کللللل ج
  ودلللللللان بکللللللل  یجمالللللللا ر. وّ  أّ  لللللللع ملللللللا سلللللللمکل لللللللل لاة.  جکلللللللمّ أ  لللللللعّ سلللللللّ  ا ملللللللن للللللللّ   

 ونّ                                                                77ی لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل ای ع 
 للللللاب یسلللللل کا    کا للللللال ح   لللللل  سللللللد   باج سللللللب  وجللللللع  کا للللللال سللللللک        للللللای ی  سلللللل  غمان

ی  وکلللللا ل حللللل   یجما لللللع ملللللن یجا االلللل   یج لللللوای  یجو لللللا  یجا لللللا وجلللللع مللللللااا یجملللللایا  
 یجغ لللللل  یجحا لللللل   یجلللللل ب    کّ للللللا ا دللللللا اللللللا  ... ظک لللللل ما   للللللا  سللللللّ    با ج لللللللا  ظ ّ للللللا 

ا ا بللللللللاجح ن مللللللللن أن  سلللللللل ک    کا ا دللللللللا   لللللللل ن مللللللللن یجسّللللللللدم ا  دللللللللا أن  ک للللللللم ملللللللللاا
یجسلللللک   .  باجم لللللم   للللل ن ملللللن یج لللللک  جللللل یة أن    دلللللا     ّ لللللر ی م لللللاا یجبلللللاا    سلللللا  

                                                                                               41ظع   ا جاّ  حااّ  ا    سحا  ظ دا ظع وح ب أمسّ ال یج     
  ل  للللللل   ن کفّ لللللللا م لللللللا  با  للللللل ای    لللللللالع یجا للللللل  ظملللللللا  ا جلللللللا  ی ا للللللل ونّ 

   للللللللا بحاجلللللللل  ی ا لللللللل یلآن مللللللللن جا بلللللللل ة    للللللللا  بکلللللللل    للللللللالب  سللللللللااال أ للللللللاب   لللللللللکا 
  واللللل   ا لللللا  ا لللللع ا لللللم یجم کللللل    الللللا   یجما لللللع ة ظللللل نّ یجما لللللع  ؤجملللللا    الاسذذذذذتحواذ

أ لللللللا أا للللللللان:  یحللللللل  ی سلللللللح  ملللللللن یجبللللللللا  یج حللللللل  باجسّللللللل  ل ج ّ  لللللللم باجکلللللللاجا ی ا لللللللع 
  سلللل ا مکلللللا.    لللللا ی حجللللل  اللللن یجبللللللا بسللللل اا ملللللن أسللللایا یجبللللللاّ  .     حلللللا    م  لللللب 

 لللل   وجللللع یجکللللاجا ی   للللع. کللللفنّ یجسلللل اا ج کلللل   وجللللع حد للللا  یجبلللللا. ظدلللل من یجکللللاجا ی   للللع   
ی  للللل      لللللا   للللل ن  للللل ی یجکلللللاجا حسلللللابال    مللللل     لللللّ  ملللللن   لللللو  دا. جللللل ج   لللللل ل ظللللل  

حللللا  جللللا ألللللکا بم  دللللا مللللن   للللم. ظک یمللللم   للللا     للللب جسللللا ع مللللن اااجللللا   للللاّ  أظ للللااب 
وجللللللع ی ا   أ  للللللا  ی ا .  ا یمللللللم  اظک للللللع وجللللللع ح للللللا  یجو للللللا یجم  للللللب.  أ للللللا  لللللل ن 

 کللللا   وسللللا  أا لللل   جد دللللا ظ سللللف :   مللللن أ للللا؟    کللللفنّ ی ا لللل  یج للللا ع   لللل    لللل   أا لللل  
 لللل  أظللللا ة أ   للللل  أن  و للللب مللللن سللللبال ام للللب. ظد  لللل ّ  أن  کللللا  مللللن أ للللن جللللای ج کلللل   
                                                                                                              71ملللللللللللللللللن ملللللللللللللللللن ح للللللللللللللللل  جلللللللللللللللللای. یجحلللللللللللللللللا  سلللللللللللللللللجا . ظلللللللللللللللللفبّ ی ا لللللللللللللللللل ن  غ للللللللللللللللل ؟ 

أاّ  للللللا  لللللل   یجحللللللا  یج ی  ّ لللللل  ظحاّمللللللل یج لللللل ا ا للللللع ا   للللللا   أ لللللل ل یجا للللللاة   لللللل  ی   لللللل  
یج  لللللمة ظملللللا ی الللللا  جلللللع یجا لللللا. أ ولللللفل م لللللباحع  حا جلللللل أن أس سللللل ا ج ّ للللل ا ظملللللا  سلللللّ م ع 

      42یجّ  ا. 
أن   لللل ن ای لللل ن  ظجللللف   للللف ع ل  لللل   أ للللاب   ا کللللا بللللفنّ یج  للللا ظ مللللا   للللر  ا   للللا

بمللللا حلللل    بمللللا سلللل ح     یج یلللللم    لللل  ا.  یجلللل یلا    لللل   . ظمللللا   یجلللل یلا ظللللع کلللل ن کّ للللا 
ج لللل  ی ؟ وّ للللا یجلللل  ی  بک  للللا. أ الللل   ونّ یجح للللا    ی ؟  للللم  للللع   م ملللل  یجلللل  ی .  للللع یجالللل ا  
یج للللع    للللم     لللل   . ظ لللل ک ا یجمک اکلللل ن. ج للللن مللللا کللللان کللللان.      لللل ن وّ  مللللا  جلللل  أن 

                                                                                                77ن. ظ   اّ  للللللللللللللللللللللللللللا باجسللللللللللللللللللللللللللللا ا  ج اللللللللللللللللللللللللللللم جللللللللللللللللللللللللللللا: أ لللللللللللللللللللللللللللل ة  سللللللللللللللللللللللللللللد ة.   لللللللللللللللللللللللللللل  
ی  لللل ع أن یجملللل ل حللللبّ    لللل اّ یجح للللا     للللا  للللم یجملللل ل ی  اللللا  مللللن ماح لللل   ی ا لللل ظ للللاب 
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مللللللا االللللللا مللللللن یجسلللللل  ن مللللللن و للللللا أن   ی ا لللللل ا  لللللل  وجللللللع ماح لللللل  کام لللللل    مللللللا اللللللا  
 سللللل   ن    للللل  ن. أظملللللا ملللللن    لللللن و لللللا    لللللن یجملللللا ؟ ظلللللاجک ی    ی ظ لللللااة  یج لللللّ    ی جلللللاة 

کللللللمّ  لللللل   کللللل ج    لللللل ین    سلللللل  ین. ظک لللللع ی ا لللللل  أن   لللللل ظع  - یج للللل    یج لللللل  ة  سللللل ی ا
    77    ا.

أنّ  سلللللل ان یجلللللل یل  الللللل ا یجلللللللدا   یجسلللللل  ل   حللللللا ا یج  یللللللل  یج وسللللللّ    ی ا لللللل  للللللاب 
أن   لللللب" یجالللللّ   یج لللللع  ی ا للللل  یججسللللل ّ    جک لللللا أ للللل ب ملللللن یجّ لللللام   یجمللللل ل: أا للللل  ملللللن 

: جاللللللل  محلللللللل ل یج   للللللللا مللللللللن ح لللللللا ع و  محلللللللل ل یسللللللللمع مللللللللن ی ا لللللللل  محللللللل      محللللللللع. 
للللمل اللللن یج لللل اة  اللللن یج حللللا  یجلللل اة  اللللن  یج   للللا مللللن جلللل ی یل سللللج ل یجّ للللام.  جالللل    

یجللللللل ب ملللللللا  للللللل ی   ی ا للللللل یجللللللل وم  یججسللللللل . ظملللللللا ی  ا للللللل  ع أن أمح بکللللللل ؟ یجمللللللل ل: یمللللللل"  
:  للللم جللللع. مللللا یجسللللاّ ظللللع أنّ ی جللللا اظ للللب ملللل  ا ج ملللل ل؟ ی ا لللل اا لللل  ج ّ ملللل  ی  ح  . 

جللل   ی جللللا یجللل ب   ملللم بلللا کللللمّ ملللا   ملللم جملللا ک للللل  م ا  لللاة ملللن یجّ لللام وجللللع     ا  لللع أّ للل
. یجمللللللل ل: وّ ملللللللا أعلللللللل  ی جلللللللا یجم للللللل  ن ظلللللللع یجّ لللللللام    أ   لللللللا ظللللللل دا.  حللللللّ  کلللللللا دا جللللللل

ظاجّ للللام     لللل ن یج للللّ  .  مللللن لللللفن یج للللّ   یجم    لللل  أن   حللللّ   أجمللللاةة  ّ دللللا م  االللل  بللللا جا. 
مللللن یجّ للللام. ظ  کللللا  یجّ للللام      لللللفن جللللع ا للللع یس لللل   ظللللع مللللا     للللا أ     للللا سلللل ی

     45ما ی      ن.
یجللللللل ب  کاظلللللللا یجّ لللللللام ا لللللللع أسلللللللام أ  لللللللا  م جللللللل    یجحسلللللللل  یجواالللللللع  ی ا للللللل أملللللللا 

 یج سلللل    لللل ر اؤ للللا   سللللکا  ا    للللاّ   للللم ا  ا ج للللا     م للللم ی ا لللل  أ للللمّ م للللم وجللللع 
 لللل   یج ااج لللل  یجم   ملللل   لللل ن یج للللامة   ک الللل  أنّ یجسللللکا    للللع  سلللل ان  لللل   یجلللل  د ا  یجمای لللل  

اظ للللل  بلللللاجاؤب.  لللللاال ...  لللللاال ا ج لللللا یجمؤ سللللل      لللللا  یجوسللللل ح  یجحی ا للللل  لللللا     
یجمکاظللللل  یج لللللع   لللللل   حّ لللللل محّ دلللللا یجمکاظللللل  یج لللللع    کلللللا ة     کلللللا  أ دلللللا    کلللللا : 
مکاظلللللللل  یجّ للللللللام  حسللللللللا دا  أ سللللللللا دا  مللللللللای  دا  م للللللللامکدا    د مدللللللللا   ااج لللللللل  ا. یج لللللللل ا 

جلللل لة  مللللن  جلللل  عة  مللللا یسللللمعة  أ للللن اللللللة  مللللا ی ظک لللللة  – ااظللللل   مللللن أ للللا  أ للللن   
أح  للللل  أبغ للللل مللللن یجّ للللام...  لللل کّال   للللا ج   للللع مللللا  لللل کّال...   بمللللن یّ  لللل لة  مللللن

 ! ملللا کلللان أ للل ب ج لللاحعّ أ لللاا   ملللا    للللّ  ع وجلللع ملللا کلللان أسلللک  ع أ لللاا  سللل ل کلللمّ  جللل
أسلللللومة     کاّ لللللال  سلللللمّا ظ لللللاب     لللللع بلللللاج ای ! أملللللم کلللللان  للللل ی یجمادلللللع أاحللللل  ملللللن 

 ی ا لللللللل دللللللللع. مللللللللال ی ا   یجسللللللللمای.  یج لللللللل ا یجسللللللللمای  ی ا  أ لللللللل ب مللللللللن  لللللللل ی یجما
       77یجم ل. ی ا  یجحعّ  ب ک  
ی  للللل ع   ددلللللا ل  للللل  ا یجحا اّ للللل  ظلللللع ک ما لللللا ظ اللللل   وّ لللللا  حلللللّ   ی ا للللل  لللللاب أنّ 

یجحللللل ن  ی  کللللل   ماملللللاة الللللن ی ظلللللاییة  ی ظلللللایی  ی  لللللایی ا لللللع حلللللّ  سللللل یی ا للللل    جللللل م ظلللللع 
جاللل   ّ د لللع یجحللل ن  للل ی وجلللع  ا  لللا یجولللای.  أ لللا  للل   یجللل   ا ملللا   جللل  ا ج حللل ن  یجسلللا ا   
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ملللللا أ کلللللا أّ  لللللع ظاحلللللل   ملللللاة کملللللا  ولللللای یجّ لللللام. أ ای لللللع ک لللللل ح لّللللع یج للللل ا ظللللل   یجحللللل ن 
جوللللللع     لللللل ی؟ ظمللللللا ی   للللللا ع یج لللللل ا؟ یسلللللل وبة  للللللا أا لللللل ة یسلللللل وبة وّ لللللل   یجوللللللایة أ   ن  ی

یج لللل ن مللللا  سللللبالة أظمللللا ااظللللل بکلللل  أنّ یجحلللل ن  یجوللللای جلللل ی ع یجا لللل     و للللاة   للللم ظللللع
  جللللل  ا بلللللفن  حللللل ن ا  لللللا أ أن  ولللللای جلللللا؟   حللللل ن  لللللع یجح لللللا     ظلللللای. وّ دلللللا ج مف   للللل  

       47  أ  ّ  . ظا ملنّ 
  بلللا ج جللل  ا أّ لللا أم لللم وجلللع یجحللل ن    مسّللل  ک مللل ج  بحللل  الللن   ی لللا  وّ للل  ظلللع ح لللا  

ج وللللای.   یج للللع    للللّ ا ظ للللا   أحللللّ  یجحلللل ن  یجح ی للللع. ظ  حلللل ن جلللل   جلللل م   ح امللللا ج د بلللل
أحلللّ  یجحللل ن  اسللل اة ظلللع یجا للل ة مد بلللاة ظلللع ا ج لللاة ایلکلللاة ظلللع  لللم اة   للل ایة ظلللع  لللل ااة 

       41   کاة ظع ک ا الا.
 للللاّ  للللاب أنّ أظ للللم ما للللام جا للللع ی ظللللای   ی مللللا  لللل أن  اللللام ا للللع أسللللام یجحلللل ن   

 ج ظّ لللللل اللللن ما للللام  اللللل م بللللا ا للللعّ ی ظللللای   ی مللللا ظلللللع سللللّ ا یج جلللل   جمللللا  جللللل ل  جکّ لللل
                                                                                                     49أ ّ   أ للللللللللللل   ملللللللللللللن یجحللللللللللللل ن ما اسلللللللللللللاة  ا لللللللللللللع ی  للللللللللللللّ ظلللللللللللللع ح لللللللللللللا  یجمللللللللللللل ل.

ج للللا أّ للللا ح لّلللع ظللللع ی ا للللا  یج للللع  ح و دللللا یج للللام جللللا  لللللکا باجسللللا ا  م  ال للللم  وسللللا للللا ب 
یج ملللللللان   یجبااللللللل  ا لللللللع   أ اب و ی کلللللللان   لللللللک ا یجملللللللا ب ظلللللللع  جللللللل     یجولللللللای أ  لللللللاة  

 وللللل اب ملللللن ی ا لللللا   ملللللا  ایظادلللللا ملللللن مدلللللا ا یج دجللللل  یجم للللل  ک   ج ّ  لللللع و ی سلللللاّ ع أن 
أجلللللللبم  مبلللللللا یة ج  للللللل یةة أ  ا  للللللللاة ج  للللللل یةة أ أن أح للللللل ب حللللللل یی ج  للللللل یة ظلللللللع ا للللللل  یجو للللللل" 

جلللللع أن با لللللل ی ا لللللا  ا للللل ب أ املللللاة     مّ للللل   أ یجمللللل   ة   م لللللع ظلللللع  لللللباب  للللللبا ع  یى
بلللللعی مللللن بللللا ع أ للللاا یجسلللل  . ظللللاّ   لللل ا کللللان   للللا   لللل ن ی  للللاا یج الللل  ا یجسلللل  بّة  جللللای ع 

 51مر  ج ة با ظ اا یج ّ ا   ی اما  یجم ما .

    لللل   مامللللاة مللللر ا لللل  با لللل   أا لللل ظ للللّ ن ب للللایح   لللل   یجو للللا  ظللللع م کّای للللا ة ا لللل  
ج   یللللللل  یججسللللللمّ    ج للللللن ا لللللل  ی ا لللللل  ا لللللل  یج للللللامة ونّ أا للللللا  یج للللللام   للللللاظدا یج للللللام با

حسلللللام ج  للللل   ح  ملللللا  کملللللم امللللل ة م ملللللایة       ی ا للللل . یجکملللللم ا للللل  -ا للللل  یج للللل اظ لللللا  یى
 مللللن  لللل ا کللللمّ    حلللل  أ للللل؟ أا لللل   للللا   لللل   ا  لللل ا بّ .  أا لللل   جلللل م یجک لللل   ج للللنّ . اامللللم
للللللا  لللللل  ةج   م أحاسلللللل  لللللل  ةج     للللللا ل    وحلللللل  لللللل ا کللللللمّ  أنّ  أجلللللل م. ا لللللل  أّ املللللل       ءک 
 وللللل   یجکلللللّ   عأن  سللللل مر  ج   کمللللل   یحلللل   ملللللن  کلللللا یج جلللل   یج للللل و ّ   لللل   لللللم یجک جدلللللا؟  وللللا 

.  ب للللل ن   ج للللل    أ للللل      ین ا للللل ن  أا لللللا   لللللع  ة جللللل ملللللر یجّ لللللامة أا لللللا   یسح لللللای؟
جدلللللا  عیج کمللللل  یج للللل الللللنأجسلللللا  ا   با للللل  دا  أظ لللللاا ا    لللللاظداکلللللمّ ملللللا ملللللن للللللف ا أن  ع لللل

  کملللل أا   جللللعّة یس لللللدا  أا   للللعّ  أ ملللل ل اسلللل   م جلللل  یج کملللل سلللل یی أعا للللل   لللل    کّ لللل  نة
                                                                                                                                              51.یجکمللللللللللللللم    اللللللللللللللا  مللللللللللللللا یجکمللللللللللللللم  کملللللللللللللل    للللللللللللللع -یج لللللللللللللل اجدللللللللللللللا   کّ لللللللللللللل  ن  عکللللللللللللللاج 

 للللللاب ظللللللع مااب  للللللا   للللللاّی ا للللللع  لللللل ی ی مللللللا أ  للللللا   سلللللل ب   کللللللال أنّ ی جللللللا   یجم بّللللللا 
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أا الللل  أنّ ی جللللا   ی ج للللا ظللللع کللللمّ م اجولللل   ا   دللللا  للللّ  مللللا  سللللمّ ا باج دللللاا یجسللللام بّ. جلللل ج
 سلللاا  ا لللع  وج لللا م ی   لللا أع لللا ملللن یجولللای ب   لللا.  أ لللا ح لّللع یج للل ا  ای لللع ب بکلللع أم لللم 

جلللللع یجللللل  ن  سلللللاح ن   ماحللللل ن  کلللللفّ دا ظلللللع وو للللل  الللللن یجمللللل ل وجلللللع یجح ی لللللع أع لللللا مّ لللللع و
 الللللن کلللللمّ ملللللا  للللل غّل ا لللللع یجّ لللللام مسلللللاّی دا. ملللللن للللللفن یجولللللای أن  اکللللل  ا الللللن یج و للللل   
 مللللن لللللفن یجحلللل ن أن  لللل ظک ا ا للللع یج و لللل   امّللللا   للللّ   أح ی  للللا.  أحلللل ین یجّ للللام     للللّ   ا 
                                     52وّ   لللللللللللللللللللل ا یجمکاظلللللللللللللللللللل .  أا للللللللللللللللللللع مکاظلللللللللللللللللللل  یج دللللللللللللللللللللاا یجلللللللللللللللللللل ب   ّ مللللللللللللللللللللل ا للللللللللللللللللللا 

جللللللل ییة  نّ  ؤکّللللللل ین أ کریسذذذذذذذتوفر بیترسذذذذذذذون   م  لللللللا  سذذذذذذذلیغمانونّ  :العلاقذذذذذذذات الإیجابیذذذذذذذة
أنّ ممااسللللل  یجح لللللان  یج  للللل  ة   ک اللللل ین  لللللغ ایة ملللللن یس جا ّ للللل    للللل لّ بلللللا    یی  یجک جللللل 

 لللللا ی یج لللللع ی   ا  ی  لللللاب  وجلللللع یلآ لللللا ن    للللل  یجاظا  للللل   ی   کلللللا  باج سلللللب  وجلللللع یجممااسلللللال
یجک  للللللللللال یس جا ّ لللللللللل  و للللللللللاظ  وجللللللللللع مسللللللللللاا  دا با سلللللللللل ح ی   یجملللللللللللااا .   ح للللللللللع یلآن

یس جا  لللل   یجمغلللل ب  یس جللللا ة  للللا ا   ج  سللللان وجللللع حللللّ   کللللّ  ا  للللایة ملللللجّکاة ج ک ا للللا 
                                                                                                       53ی  لللللللللللللللللللللللللللللللاب    ابکدللللللللللللللللللللللللللللللللا ا للللللللللللللللللللللللللللللللع أّ دلللللللللللللللللللللللللللللللا  لللللللللللللللللللللللللللللللل ظاة  م  للللللللللللللللللللللللللللللللاة ج للللللللللللللللللللللللللللللللا  

 لللل   سّللللا یج للللام وجللللع  سللللم ن: یجلللل  ن    ّ ملللل ن  یجلللل  ن  سلللل   ن.  للللاّ  اولللل   ی ا لللل ج للللنّ 
أ لللللا  سلللللا یس سلللللا    یجسلللللاكل.  یج لللللام  سلللللمان: م كّ مللللل ن  سلللللاك  ن.  وسلللللا وجلللللع یجسلللللاع  ن 

  مللللل یجحاملللل  ی  ج لللل  ا للللع أظلللل ی دا ظلللل   مللللا بالللل  ظم ك ملللل ن. أمّللللا یجللللب اا  یجا  للللر ظ غا لللل  
  ك مللللل ن. ظللللل  حللللل ن أّ للللل    ملللللل  ا لللللع ظمللللل    للللل ا.   للللل  أ االللللل حللللل    یجسلللللا ل  جلللللا 

                                                                         77  جلللللللللللللللللل ی  سللللللللللللللللللالّ  یجّ للللللللللللللللللام   كّ ملللللللللللللللللل ن   لللللللللللللللللل ا  یجم ك ملللللللللللللللللل ن مللللللللللللللللللایا  یجكلللللللللللللللللل ا.
یجک مللللللللای ظللللللللع ا للللللللا یجلللللللل وم یس جللللللللا عة ظلللللللل ّ دا  ؤکّلللللللل  ن ا للللللللع  ا لللللللل ما  ایجللللللللر وجللللللللع  ایی

الللللللاجا ی ا لللللللا  ی ج ملللللللااع یجک  لللللللال یس جا ّ للللللل     لللللللاجو ن بللللللللّ   یجک جللللللل   یج حللللللل     
یجک جلللل    دملللل  یس سللللان ی دماعللللاة  لللللاّ  بللللفنّ  یسلللل   ّ  (John cacioppoجللللان کاسلللل    )

 77جاظا     ی   کا .  ا ک ا أنّ یجک  ال یس جا     ع یجحجا ی سام ظع  دا   ی

أعّلللل  سلللل  غمان ا للللع یجک  للللال یس جا ّ لللل  وجللللع حللللّ   لللل  اللللّ  ا م للللم یجکلللل ن ظللللع یججسللللا   
یجمؤی سللللللللل   ی ج مااّ للللللللل  أ جللللللللل" أ للللللللل ی  یج  ّ للللللللل  ظلللللللللع أظ لللللللللم مکا  دلللللللللا. أ لللللللللا أظّ لللللللللا أنّ 

                                                                                                                                                                 56  ی ج مااّ للللللللللللللل  أع للللللللللللللللا  لللللللللللللللل ا  ا للللللللللللللللع یج  ّ للللللللللللللل  مللللللللللللللللن  جلللللللللللللللل   یجک لللللللللللللللل ن أ  للللللللللللللللاة 
ا للللع یجک للللم  ؤکّلللل   مامللللاة ا للللع یجک جلللل    وّ  أّ  للللع ظللللع ا  للللا ع مللللر یجّ للللام   ک ملللل ج للللنّ 

م  مللللللا یج  لللللل   یجمللللللای    للللللع ا ج للللللع. ظاجک جلللللل  حاجلللللل  ظللللللع  وسللللللحللللللا ل کللللللمّ یجحللللللال ا
. ظلللللل   للللللّ  جللللللع مللللللن سللللللااال أا لللللل   ظ دللللللا یجّ للللللامة    للللللا ا یجدلللللل یی حاجلللللل  ظللللللع جسلللللل 

یجسلللللااال یج لللللع  لللللاظ دا ظلللللع م اج للللل  یجّ لللللام. أمّلللللا أن أولللللا  ملللللر یجّ لللللام وجلللللع ملللللا ظللللل   
کملللللا  لللللل غ  ن  أ  للللعّ ظلللللع اولللل   مللللللاع دا یج م ّ لللل ة  أمّلللللا أن أللللللغم جسللللا ع باجدللللل ا  یج ا للللا 

أجسللللل  دا ظلللللع مج مکلللللا داة  أن أ  لللللّ ر یجولللللای ظلللللع أظلللللایحدا  أ  ّ للللل  یجحللللل ن ظلللللع أ لللللایحداة 



 هـ 2110م /  1029                                            (حزيران) 219العدد  ملحق مجلة الآداب /

318 

 أن أ حلللللللّ   جملللللللا   حّ  للللللل ن أ أ حمّلللللللم جملللللللا   حمّسللللللل ن ملللللللن مللللللل ی   س اسلللللللّ    یج مااّ للللللل  
 نّ    سللللل ی اة  أن أسللللل ا بفمجلللللا  ا  أ للللل اّا بلللللف ایمداة ظلللللفما   أ  الللللا    أسللللل   کا.  جللللل

                                                                                                                     57جح لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللا  و لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللا أ للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل یظدا.جلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللع  للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل ظاة ملللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللن ی
بفّ لللللللا أم للللللم وجلللللللع ی  لللللللم  ی ا للللللل ظللللللع یج  ی للللللل   للللللّ ن   الأرقذذذذذذذشمذذذذذذذاهی علّذذذذذذذة سذذذذذذذکوت 

ا ج للللللاة  للللللاّ سلللللل  دا یجباج لللللل  باجح  ی للللللال  یج   کلللللل . ونّ   ظللللللا مللللللن یج للللللامة ا لللللل    سّلللللل ا   
أ للللا  اسلللل   لللل ن یجّ للللام.  یج  سّلللل   لللل ن یج للللام أ للللن مللللن   جللللا یج  سّلللل    ااج لللل  ا یج او لللل    

 لللللللل ن یج حلللللللل  . ظف للللللللل  سلللللللل   ر أن  للللللللفمن جا لللللللل  یجلللللللل ح   أن  كسلللللللل  أ جو للللللللا بللللللللاج  ن 
ن أ والللللللل  و للللللل  یجللللللل ح  ا  للللللل  ظدللللللل    ملللللللّ   م للللللل  و لللللللا جسللللللل  . أمّلللللللا   یجمحبللللللل .  یى

 یجمحبلللللل  م لللللل   للللللکواةة    حاللللللل ن وجحللللللا  أ للللللمّ  للللللاا  جسلللللل    یج للللللام ظ حسلللللل  ن یج لللللل ن
یجولللا     ظللللاة مللللن  لللل ی  ن سللللّ   ا. ظلللل  حللل ن  سلللل حّ  ن جکللللم ا حلللل  ی  لللل اّ ملللللاااة ج لللللاا  
 یجللللل یا .     لللللا  ن   لللللّ  ا    محامللللل . جللللل ج   االللللل جسللللل ا مللللللاااة  جسللللل  دا  سلللللّ جل 

  78ا ح  باجسا ل.
بللللللفنّ یجسلللللل  ل جلللللل م ا ملللللل   ا للللللع  ا کللللللاا ظللللللع ک ابللللللا یلآ للللللا   ک ملللللل کمللللللا أعّلللللل  

                                                                                             77سللللل  ل  لللللاح  یجحلللللبّ الللللن حاّلللللا للللللجاا   یج لللللک   یج للللل ن  لللللم   ا مللللل  یجللللللجاا   
 ا لللللا ملللللر بفّ لللللا   م لللللن ی  کللللل ی  الللللن یجّ لللللام  یس سلللللان ظلللللع ا   لللللاّ  ج للللل  وجلللللع م  ا  لللللا
أجللللم. م اسلللل   م للللدا  للللع یجح للللا .   للللع   للللدا   کّ للللا کللللمّ مللللا یج للللام   للللب" و سللللا اة   

یّ  لللللللم  دلللللللاة ملللللللن  ا للللللل  أ بک للللللل .  جللللللل م ظلللللللع یسللللللل  اا  م  للللللل   أن  کللللللل     م کللللللل  ة   
ا دللللا. ظ للللمّ مللللا ظ دللللا  مللللن ظ دللللا ج م للللدا  ج م اسلللل . ظدللللم أحمللللب ممّللللن  اسللللم ن یجّ للللام 

                                                                                                        71وّ لللللللللللللللللللللللللللللللللا  للللللللللللللللللللللللللللللللل    لللللللللللللللللللللللللللللللللایی.وجلللللللللللللللللللللللللللللللللع   ی کللللللللللللللللللللللللللللللللل یج  ن      مالللللللللللللللللللللللللللللللللا   ن   ؟ 
ظاللللللل    للللللل ن  لللللللاب أنّ ی  کللللللل ی  ظلللللللع یجح لللللللا  أظ لللللللم ملللللللن یجک  لللللللال    ج ّ لللللللا ملللللللر  جللللللل  

یجّ للللللامة  أ  یجک جلللللل  أ لللللل ب یجّ للللللام لللللللک ایة باجّ للللللاا ظللللللع م للللللدا یجح للللللا ة  أظدمدللللللا   لللللل ی 
 أع لللللا ا کوا للللل  جا لللللا   یج لللللام. کلللللمّ ماا لللللم أاملللللع.   لللللم   للللل " ی املللللع جا لللللا   یجکم لللللان؟ 
                               71یجح لللللللا  م اسللللللل  وجدّ للللللل   ک لللللللع   ا  للللللل  یلآجدللللللل .      لللللللا  للللللللدا  دا یج دالّ للللللل  وّ  یلآجدللللللل .

  مللللللن یج لللللل   یجكلللللل ا ملللللل     الصذذذذذذد  للللللاّ  لللللل کا ی ا لللللل  ج سلللللل  لة ظ یللللللل  اللللللّ   م دللللللا: 
                                                                                                        71جللللللللل ی  سلللللللللالّ  یجّ لللللللللام   ك مللللللللل ن.  یجكللللللللل  . أمّلللللللللا یجسلللللللللا ل ظ للللللللل     ولللللللللّ  ظ لللللللللا.

. ظباج لللل ا  یجسلللل  ل   للللا  أا لللل  لللل ایة  للللا  یجح لللل   ا للللع ی  لللل ی :    الإنجذذذذا  م دللللا 
 77 لعی کمّ 

ّ للللللا باج فمللللللم  یجسللللللا ل  ب للللللا مللللللا   :   الاسذذذذذذت لا   المعرفذذذذذذة  الحکمذذذذذذة م دللللللا   یى
ج   لللللل جلللللا  جللللل  جاملللللا  بلللللاج     یجج للللل ن.  – ب لللللا  یجکللللل ن   سلللللمر ملللللا    سلللللمکا ی  ن 
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 ا للللل  جملللللن  ب لللللا ملللللا    ب لللللا  یجّ لللللام   سلللللمر ملللللا    سلللللمک  ا وّ  أن  اللللل ن مج   لللللاة 
     77ظ  اا  یج ام؟

کجبللللللللا یجسللللللل  ل وجللللللللع حلللللللّ ة ج کللللللللان باسللللللل  اا ا جسلللللللل    جکلللللللم ظللللللللع    للللللل ا ی ونّ 
ج الللللان یج الللل  ا یجسللللل  بّ   ملللللاة باسلللللا یج للللمل  یجسللللل  ل  ظلللللع بکللللل  ی مللللا للللللدایة کلللللام ة   

ملللللن الللللم سللللل    ااسّلللللا  جللللل  یجسللللل  ان یجم  لللللب ظللللل  ی ا   ملللللال   للللل ا  یحللللل  ظللللل  ی  لللللمّ 
. ظدلللللل   أ حللللللّ ا اللللللم لللللللک   ی ا  ج سللللللا ل  یج فمّللللللم. جكللللللن   للللللا  أممللللللاة مح  دللللللا یج ا للللللا 

                                                                                                                                                                                                    77  ا  دللللللللللللللللللللللللللللللللا یج لللللللللللللللللللللللللللللللللمل للللللللللللللللللللللللللللللللللدایة اللللللللللللللللللللللللللللللللام ة ظللللللللللللللللللللللللللللللللل  الللللللللللللللللللللللللللللللللمّ الللللللللللللللللللللللللللللللللاا

 للللا ب أّ للللا م لللل   ک ملللل  أدوللللاا  ایولللل  ظللللع یجک جلللل   جللللا    کلللل  اللللن یجّ للللام  م  ال للللم  وسللللاونّ 
وّ  جمکاظللللللل   وسلللللللا  ک لللللللل أم لللللللم وجلللللللع یج حللللللل   ظلللللللع  لللللللغاب.   للللللل ی یجم لللللللم   م    اسّلللللللة. 

ج و للللا    یج حلللل   ا لللل ب ج سللللل  ا للللاة مللللن یج   للللای  یج لللل    یج  لللل  ظدلللل   کّ دللللا     للللا 
  کللللللاّ  وجللللللع  وسللللللا.  أ للللللا للللللل    یج جللللللر باع لللللللا   یج  للللللا  ج سللللللبحا بک لللللل یةة    ج  سللللللان ج

                                                                                         66مجا لللللللللللللللللللللللللللم  وسلللللللللللللللللللللللللللع   لللللللللللللللللللللللللللم أن أع لللللللللللللللللللللللللللل  مجا لللللللللللللللللللللللللللم ی ا   یجسلللللللللللللللللللللللللللمای.
  للللللاب أنّ یجّ للللللام  للللللل  أ  للللللف ی ظللللللع  وسللللللل ا ا ج للللللاة  مللللللاظدم ی أنّ جلللللللا ملللللللاع ا یج اّ للللللل ة 

أن  کاججدلللللا    لللللل  یجسللللل اا ا دلللللا ج  ّ  دلللللا ج ّ لللللام     للللل  أنّ یجلللللبک   وسّلللللا م  لللللع ظک  لللللا 
وجلللللع  للللل   یج  للللل یل ملللللر یج   کللللل   وسللللل ایة  ا للللللاة ظ حسلللللبا ی  کلللللا یة الللللن یجّ لللللامة ظلللللع حللللل ن 
أّ للللع مللللا ی  کلللل ل اللللن یجّ للللام وّ    للللاّ دا مّ للللع. ظ حمدللللا جحمللللع   مدللللا  مللللع  مللللل   دا 

یجکا للللّ   ظلللل   دمّ للللع وّ  ا للللع  لللل ا مللللا أسلللل   ر أن ی ساسللللّ   مللللل   ع أمللللا یجمللللل  ل 
أ ولللل  م دللللا وجللللع یجمللللل  ل ی ساسللللّ     للللع مللللل    یجباللللای  یجو للللای  مللللل    یج  للللا  یجلللللاّ 
                                                                                                                                                                         67 مللللللللللللللللللل    یجغلللللللللللللللللللا یل یج للللللللللللللللللع  حجلللللللللللللللللل  یس سللللللللللللللللللان اللللللللللللللللللن أ  للللللللللللللللللا یس سللللللللللللللللللان.

الللن   ک مللل   للل یظر ا لللا   جاللل   یظلللر  ا ج للل  أا اجللل    للل ی ی ملللا   الللم الللن  یجولللا  اب  ؤّ للل  
 وسلللللللا  لللللللّ  یجللللللل  ن یّ دمللللللل   باجبالللللللای بک للللللل یة الللللللن یجمج ملللللللر.  بلللللللاجاوا ملللللللن  جلللللللا  ج م   للللللل  

داة ظ ّ للللللا جللللللا    ّ لللللل  مللللللاّ  اللللللن ی   مللللللاا  دلللللل ی یجمج مللللللر  بحاجا للللللا ب   للللللالدا   للللللج ج
   61یجحا اّ   
 دللللللا  أ للللللاب ظللللللع  لللللل ی یجمجللللللا  ظد یا الللللل  أنّ  لللللل ی یج للللللمل مللللللن    للللللع ظا للللللمأمّللللللا 

ا یللللل"  کاج مللللا یج  سللللّ    مللللن أظ للللم ابا ی دللللا یج للللع  دللللاّ یج   سلللل  ظ  دّللللا   لللل   یجکلّللللا  
 جلللل م  لللل ی یجسلللل  ل وّ  مددللللایة مللللن مدللللا ا ی  بللللا وجللللع  لللل ی یجم  لللل     م  ال للللم  ک ملللل  

ج  لللللللمل  یجسللللللل  ل    ظ   لللللللمل  مللللللل کّایل ی ا للللللل و ما لللللللا یج  سلللللللعّ   للللللل  أجّللللللل  ک لللللللا  
مجللللا ة  یج ک مللللعّ أ یجسلللل  ل م ا لللل  مدمّلللل  ظللللع أ بللللا.   م للللن یا بللللاا یجسلللل  لة ظللللع یجو للللا 

أنّ ک لللل  یة  با  ّ للللاة ظسلللل حاة ج ّ لللل    یجمکاظلللل ة  جم  لللل  مللللن یجمحبّلللل .  مّلللل   ک لللل ا ک سللللعّ جلللل  ا 
 م  للللل    ملللللن ظلللللع یجولللللا یجّ لللللاملة  أنّ الّلللللا  یج لللللمل  لللللا ظلللللع   للللل  مة  نّ یج لللللمل 
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  ونّ یج لللللمل   للللللکم یجا للللل  باجکللللللب ظا سللللل م ی سللللل  ب  دّلللللا  و سلللللدا.   للللل   لللللا  یجالللللّ  م 
 ة   ن مللللل کّایل ی ا للللل یسجدلللللعّ  .  الللللع  ک مللللل   للللل   یجحا اللللل    ّ لللللل  دلللللا ک ابلللللاةة  للللل  

  69ی  اب.أن  دم دا ظع جم ر ک با 
 ج ّ  لللللع أاب أّ لللللا کلللللان  للللل   ا  یجسللللل  ل ملللللن أ  لللللا یجللللل ب کلللللان  ؤجملللللا   للللل  جسلللللان 
أمّلللللللا   کلللللللان أ لللللللع  م لللللللم وجلللللللع یجسللللللل  ل  یج فمّلللللللم   م لللللللم)أمع( وجلللللللع یججللللللل     یساللللللللا  

 71 یجحاک   

اللللللن   ج للللللا  لللللل ی ی مللللللا م لللللل   للللللغا    مللللللا  مللللللل أحللللللّ   م  ال للللللم  ک ملللللل کمللللللا  للللللا ب 
مللللن ن ألللللد  بمللللا ظللللع یج   کلللل  یجکجمللللای ظللللع ا ج لللل      ا جلللل  سلللل یاة ظ   للللب  للللع أا ج لللل

 للللللل  أجولللللللل  للللللل   یج بکللللللل  یجج  ّ للللللل   للللللللغول   أ لللللللا بک للللللل   أ لللللللا  سللللللل ّ  . ظف لللللللا م للللللل  حللللللل ی  
ب للللللل ا ا   ای دلللللللاة  أللللللللجاا ا  أاللللللللا داة    ا لللللللا    یمّدلللللللاة  مالدلللللللا    یلدلللللللاة  سلللللللمالدا 

    71 ک یع داة  أ  یا ا  د جدا...  
جللللل م م لللللف ایة   کاج ملللللا یج للللل ظ  ة  ّ لللللا کلللللان  لللللا ب  م  ال لللللم  ک مللللل  أاب أنّ سللللل  ل 

بللللفنّ  اج للللا کا للللل   ابّللللا   یجسلللللّ سللللاع ا   ظللللع  للللغا  .   جالللل  ک للللل ظللللع یج ی للللر أ وللللا مللللن 
یج   للللای  یجکا لللل    یج  للللاا. ظلللل  ی جک للللل  أ لللل   ع حماسلللل  یج کلللل .  ج للللن وجللللع حلللل ن ظلللل  

أ ظلللللللع دلللللللمّ  یجم للللللل ین  أم لللللللع أظلللللللّ   الللللللن   للللللل   ا لللللللع حاظّللللللل  سلللللللا ّ  ة   أج للللللل  أن أ لللللللا 
لللللم  للللل حار کلللللا  ملللللن یج  للللل ة أ  م للللل   جلللللاّ حبّللللل  ملللللن یجح للللل    ک   للللل   ا  ح للللل   للللللغ  ع ج 
أ ا لللللو ا   بحللللل  الللللن حللللللا  أ سلللللحاب   لللللغ ا   جلللللاب ظلللللع یجج للللل  ی ا  ة یجللللللالرة ملللللن 

            72ظ   اأسع.  
ن جللللا   کلللل ی  اللللن یجّ للللام  مامللللا  للللم کللللان  لللل  ا  ونّ  بکللللا یجلللل ای عّ أم للللم وجللللع یجک جلللل   یى

ظلللللع بکللللل  ی ح لللللان   اّ للللل  ظلللللع مااب  لللللا یج لللللحوّ    ا للللل ما کلللللان بکللللل  یجّ لللللام  یج لللللام
ظللللللع  لللللل مک  م ا کلللللل  کللللللمّ    ایجک  للللللا جمللللللل     أمللللللا یجلللللل  ا ظدلللللل أّ  ع أح للللللا ح للللللا   اسلللللل

  ظلللللع  للللل مک   لللللم ملللللر یجّ لللللام   ی  ا لللللا  الللللن یجّ لللللام.  أملللللا یجحا اللللل  ظدلللللع أّ لللللع  اسللللل
مو لللل ی  –م للللم    للللع  -ونّ    للللع    لللل ن یجّ للللام..   جللللال یجّ للللام     جا للللع یج للللام.  للللم

     73جدا     ل ایة  ج م  داا.
  مللللللا ا للللللع أنّ   ونّ أع للللللا یجسللللللمال یجل  للللللّ    ای للللللعّ   لللللل   م للللللن  سلللللل  غمان لللللل ا 

یجللللللللل ل  م للللللللم وجللللللللع یجحلللللللل نة یجا للللللللب  یج لللللللل ّ ن ب لللللللل ا   ای للللللللعّ   م للللللللن الللللللل ر  للللللللؤ ی 
                                                                                                                                                     74  .ی للللللل ال   غ  للللللا ملللللللااا ا ب لللللل ا  ج ل لللللل   ج للللللن    سللللللمن     غ للللللع مللللللن جلللللل

سلللللل  غمان   للللللا  ملللللل  ة ظللللللع ک ابللللللا ج ؤکّلللللل  أنّ یج للللللمل جللللللال  ا لللللل ما جللللللا  لللللل  ج للللللا ا للللللا  
ک ابلللللا بکبلللللاا  للللللد ا   ظ   جلللللف یج لللللملة و ی جلللللا  اللللل ا    ایع لللللا  م    للللل ا باجم  للللل   ظاللللل  
    75یج  ّ ا ان لعی  
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 لللللل   للللللؤ ا وجللللللع  ظالللللل ی دا  یجک  للللللال ی ج ماا لللللل  مللللللن أادللللللا یجمسلللللل بال ج اظا  لللللل ونّ 
 یجک جللللل  جدملللللا  لللللف  ا  ل للللل  ن ی    ی  ةوكسلللللا  ی ظلللللای  بکللللل  یجسللللل  ا ال یج لللللح   یج لللللااّ 

أسلللل ا  جللللان کاسلللل    جللللان کاسلللل    کمللللا یسلللل    سلللل  غمان وجللللع بحلللل    سلللل    ا للللع یجاظا  لللل 
جلللللامکعّ  ملللللن أ لللللا  ا ملللللای یجللللل وم ی ج ملللللااعّ  ملللللن اّ ی  ا لللللا ی ا لللللا  ظلللللع مجلللللا    
یجلللللللک ا باج حلللللل    ظللللللع ا للللللا یجلللللل ومة بسلللللل   ایسللللللا ا یجاّ ملللللل   لللللل  ی   للللللحل جمؤ لللللل ب ا للللللا 

  یججسلللللا  یجللللل وم. یج لللللع أللللللّ  ملللللن یج یبللللل  ا لللللع سللللل م -یجللللل وم سللللل  ّ ال یج حللللل    یجک جللللل 
ا للللللللع حلللللللل    جللللللللا یج حسّللللللللن ی ج مللللللللااع  للللللللل مم ا للللللللع   یجالللللللل ا  ا للللللللع یج  ک لللللللل ة یج م للللللللر 

ة یجک ا لللللل  باجک  للللللال یس جا  لللللل  ی ج مااّ لللللل ة  ی   کللللللا  اللللللن أسللللللبا  یج للللللغ  با سلللللل ح ی 
 یجک جللللل  ی ج ماا للللل    یج حسّلللللن ی ج ملللللااع ک  لللللب  الللللاّ  یجوللللللال بک لللللدا ج للللل  بکللللل  

جللللل یل    سلللللم" ججم لللللر أا لللللای یجاسلللللا أن   یجدللللل ی یج حللللل ّ ال   کلللللّ ن  للللل   أسلللللمع ملللللن  ی
       76ب ا ا  م   ب .

بسلللل  یجحللللا   ی ا لللل یمللللا ح لللل  ا  ا للللا یجا ما سللللّ   ونّ ی لللل ایباة  لللل  سلللل  ا ا للللع 
ی للللل ا ل  ج للللللن ملللللن و لللللا أن ی لللللللکاّ. یج ی   للللل  یج لللللع  لللللل   لللللل ل  للللل ن یجحللللللّ   ی جلللللا   

ا  لللللاب  ج لللللنّ سللللل اایة جلللللا   سللللل      ولللللب    لللللع  ج ّ لللللا ملللللا  للللل   وجلللللع أ م لللللعّ.  جحدلللللل
یج جللللللا مللللللن و للللللا أن   ا  دمللللللا.  للللللم  جلللللل   عة ا للللللع یجک للللللمة  للللللا ایة أن أحم للللللب ظللللللع  جلللللل

  حلللللل ا ب للللللاب ا للللللا وجللللللع ی ا . ا مللللللا أجم للللللا  مللللللا أوا للللللا  جدللللللاة! کفّ للللللا  لللللل   مللللللن 
                                                                                                                               77أ لللللللوع مکلللللللا ن یجحلللللللّ   ی جلللللللا  و لللللللا.  لللللللم کفّ لللللللا یجحلللللللّ   ی جلللللللا ظلللللللع  للللللل ی ر سلللللللما بّ.

 للللاّ  یة جللللا  مّ  للللا ا للللع  ی ا لللل ونّ  لللل   یجحللللا  یج ی  ّ لللل  یج للللع ظللللع سللللجا   لللل  أحلللل  ل ظللللع 
ا کلللللل  یجمحا للللللا  مللللللن ی  للللللا  أب    لللللل     للللللایم  ج   لللللل   وجللللللع یجدلللللل   یج للللللح " ظد کاج

ک للللل ظللللع مللللا م للللع و ی  کّ للللا  للللو ا ج ع ا   للللا وجللللع ی اسللللاا ظللللع  وسللللع کللللمّ ج ی لللل    
أا لللللل  مک لللللل ا  أا لللللل  مجدلللللل  .  یج لللللل ا کّ  للللللع أا لللللل  مجدلللللل  .  للللللم  –مللللللا  لللللل ن أا للللللل ن 

ج للللللل أن أاللللّ  کللللمّ مللللا ظللللعّ مللللن أای لللل  مجدلللل ج ن جمللللا یسلللل  کل. ظدللللا   ّ لللل ن ا للللعّ مللللن 
دللللان م للللللا دان.     للللا   ّ ملللل   ع   سللللان  یحلللل   جغللللل    یظلللل     ح للللع.  جلللل م   لللل دا  ج

لللللا .  کلللللفنّ  لللللؤ ی   یحللللل  .    أ لللللا أظدلللللا ملللللا  ا جللللل ن  ملللللا     للللل ن. ظ لللللفّ  ع یجا کللللل  یجمحا  
ی ای للللل  جللللل       حّللللل  ا   لللللا       للللل  .  کلللللمّ ج للللل بّ  حلللللا   أن  اللللل حا یجا کللللل  ا للللل   

  71   ح ّ دا   م س ی . ظا ما ما    دا ظ  ع.  ا ظع سبا  
ا لللللللل   ک الللللللل  أنّ یجحللللللللّ   حلللللللل   ی    کللللللل  یجحللللللللّ   للللللللع أن    مللللللللم بللللللللاج  یر  ج لللللللن 

 –ظّ للللال بکلللل    ا دللللا ظللللع یجحللللّ    یجلللل  یر   م للللل یجحللللّ       ی سللللام  لللل ن یجاجللللم  یجمللللاأ 
حلللّ  یجاجلللم ج ملللاأ .  لللاّ   ّ    لللع أحلللّ  یملللاأ  کدللل      ّ   دلللا  حّ  لللع.  لللاّ ظّ لللال ظلللع یجّ لللام 

جلللل  یر. ظ ملللل ل حللللّ دا ظ م  لللل ن. ونّ یجلللل  یر جما للللا  یجحللللّ . ک لللل     دللللع  دللللا یجحللللّ  وجللللع ی
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یجحللللللّ   سللللللم باجمحّ  وجللللللع أا للللللع   یجلللللل  یر  لللللللّ  بللللللا وجللللللع أسللللللوم. یجحللللللّ    لللللل دا یجمحللللللّ  
ظ  لللللللا  لللللللکاااة ظللللللع یجو للللللای   یجلللللل  یر  سللللللحن یجمحللللللّ  ظ   للللللا   بللللللای ظللللللع یجدلللللل یی. یجحللللللّ  
                                                  79  بلللللللللللللللللللللانة ظ  ّ لللللللللللللللللللللاة ظا ک لللللللللللللللللللللا    یجللللللللللللللللللللل  یر  جمّللللللللللللللللللللل ة ظ  لللللللللللللللللللللّ  ة ظا للللللللللللللللللللللاا .

جک  للللل  یج  ج للللل   جللللل  ملللللا بلللللفنّ ی  ی ظلللللع بکللللل  ک بلللللا   لللللاّی ا لللللع  جللللل م  ال لللللم  ک مللللل 
  للللللل  الللللللّ    أنّ یجللللللل  یر    مللللللل  جد للللللل  یجحللللللل ّ ة أن  حلللللللّ   یجل  للللللل ن وجلللللللع لللللللل ل  یحللللللل 

 لللللل  ا الللللع ظلللللع  ّ  لللللع بکللللل  ملللللا    ّ یجللللل  یر   للللل یة   م کلللللا الللللن یجسللللل ا ج  اللللل ا  ح أ  یظلللللا   
یجح للللا   جلللل ل أنّ یجلللل  یر  لللل    للللب"   لللل یة  کلللل   ع اللللن یجسلللل ا ظللللع  ا اللللع   للللا ام لللللاّ  
 ولللللا  ا لللللعّ یج   لللللا ملللللن یجک جللللل   یججدللللل   یجسلللللدا  یج و  لللللاة   لللللع أمللللل ا  للللل غّل ا لللللع 
یج  جللللل  ح ا دلللللا یج  جّ للللل . جللللل ج  أ لللللال أن أسللللل ا ظلللللع  ا الللللع  حللللل بة  أن أ  ولللللر بملللللا ظلللللع 

  81أن    ن ظع  ج  أبّ لایع  یج حا  یج ا.ا ی یجماأ  من سم  ا     ن 
 نّ جلللللللا  لللللللف  ا و جلللللللا عّ ا لللللللع   ؤکّللللللل  ا لللللللا یجللللللل وم یس جلللللللا ع ا لللللللع  لللللللا ا  یجللللللل  یر

. ظاجحللللللّ  بلللللل    یر  للللللع ح للللللا  م ا  لللللل   ج کا للللللل مم لللللل ی  بک  للللللال ا ما سلللللل   یج للللللحّ 
 ؤکّللللل  أنّ أع لللللا ی   حلللللاایل یج لللللع حللللل  ل ملللللن جا للللل   سللللل  غمان. ونّ با حبلللللا   یجح  بلللللال

أع للللللا محللللللا  ل ی   حللللللاا مللللللن یجج لللللل   ظللللللع یجکللللللای   کا للللللل بسلللللل   ا  للللللا دا یجواللللللل     
جا لللللللل  یجج لللللللل   ظللللللللع یجکللللللللای  کللللللللان بسلللللللل   یجک  للللللللال یجواللللللللل   مللللللللر یج  جلللللللل  أ یج   بلللللللل  

   11أ یج   ب یجحم ا.
للللاا   للللل  یا  بلللللا ظلللللع ی ی ا لللل ونّ  أ لللللل و سلللللعّ جما للللع ظ اللللل     أ  لللللاة   م لّللللم أماملللللا ج 

کبللللا ع یجّ للللامة  أ للللا و سللللعّ  ج للللعّ مکللللاةة   للللم ج  سللللعّ أن  ودللللا یجج للللعّ؟ ک لللل  ج  سللللعّ أن 
 ودلللللا جملللللا ی  للللل ب" یجج لللللعّ حبّلللللا   للللل  ؟  بحلللللل حّ لللللع   للللل ب. ظملللللا للللللفن یجّ لللللام مکلللللع. أ لللللا 
.   لللللل بة   لللللل ب  لللللل    بحللللللل  حّ للللللع.  ّ للللللا ظلللللل   مللللللا  یجلللللل یب"  یجملللللل   ی.  بح دللللللا ظا لللللل بحل 

     12   ا جس ب    ن ما  ل ا ا ا حع  حمّ 
  للللا      جکللللمّ   للللا  ولللللاا  وجللللع ا  ا للللا یجواللللل   یج للللع جللللا    للللا بللللاج  یر ظللللع     لللل ا 

أسلللللایا ظلللللع ح لللللا  کلللللمّ مّ لللللا    ودمدلللللا  ملللللن یج لللللک  أن  ودمدلللللا و لللللا . ظ  لللللال بلللللاج  یر 
جللللل    دع أع للللا ملللللن ملللللاّ  ح لّلللع سلللللنّ ی ا کللللل ن. کا للللل  للللل ل    لللللع   لللل ن یج سلللللای  مّ  لللللل 

 ة  یجدللللللللا   جللللللللا   للللللللن مللللللللن   اللللللللع    مللللللللن بللللللللاج  یر.  ج للللللللن دا ظللللللللاة حاجللللللللل   ن  جلللللللل
      87   ادنّ 
ونّ  سلللللل   ر أحلللللل  أن    للللللا  للللللف  ایل ام الللللل  ج ک  للللللال یس جا ّ لللللل  ا للللللع یجاظا ّ لللللل .  

ظللللللع یجک  للللللال یس جا  لللللل  مک للللللاا ن مللللللن یجمکللللللا  ا یج  ملللللل  ج اظا  لللللل   ی   کللللللا :  سللللللاا  
مسللللل ا   الللللن ی جللللل یی ی  لللللاب.   لللللابر  ا  للللل  ج ا لللللام  ی    لللللااة   یجاظا  للللل   ا لللللع حللللل   
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  ابکدللللا  ّ دلللللا  حاّللللب ج لللللا یجلللللک ا یس جلللللا عة ی سللللل ح ی ة   لللللاّ یجک  للللال یس جا ّ للللل    وسللللدا 
     14.یجمک ع أ یس جا 
 سللللل   ر  .   یس جلللللا  أ یجح لللللا  بلللللاجو     لللللا  ح لللللار یجاظا ّ للللل  وجلللللع ا  لللللا الإنجذذذذذا :
یجحللللا ل   یجولللل    جللللم یجولللل    ظللللع م ابکلللل  یجمللللا  مللللن  ء  للللم بکلللل  یج للللام. أن  للللاب وحلللل ب 

ک  لللللللا ملللللللن یجللللللللاکال یجکم  للللللل  یجاأسلللللللماجّ     لللللللابر یج لللللللا  ة  لللللللاّ  ک لللللللع ک  لللللللایة ملللللللن  ملللللللاا 
 سلللللا   .. أ لللللا أ یظلللللب  ماملللللاة أنّ  للللل ی یج للللل   ملللللن  یس    ّ للللل م اسللللل دا ج  لللللا ن بفاماجدلللللا ی 

ح للللا  مللللر یس جللللا   یجولللل    ؤکّلللل  ا للللع أنّ مدمّلللل  یجح للللا  جللللن  حلللل   بللللل م کامللللم. و للللاظ  یج
ا للللا یجلللل وم یس جللللا عّ سلللل   ن   للللوّ   ج ح لللل   ا للللع یجاظا ّ لللل  ظ  سللللل ا جللللاة ظللللع حلللل  

   87 ی دا.
   دمّلللللل  للللللل لاة    لللللللغ ا ظ لللللل    وّ  یجح لللللل   ا للللللع   ظللللللا  للللللل ن للللللاب أنّ  ی ا لللللل 

    لللل   س جللللا یس جللللا  جمجللللا  ی   اظللللر لللللکاا یجللللا  ل    کسلللل  مللللا  یجلللل   ا یجللللا  ل   
یج  لللل     کللللّ  ظ لللل    ظللللع  دللللا      ظللللا   لللل ن للللل ن    ال للللا کللللفّ دا جللللا  ا لللل ی للللل لاة مللللن م 

    – بملللللا ی أج بلللللا؟  لللللم أ للللل   جلللللا   لللللا م دم للللل ن باج  یلللللل  یجکلللللا ا  وّ  ل  لللللاة  یحللللل یة    
وّ لللللل  ا للللللل أا لللللل   – للللللاّ جللللللا ظلللللل  یجح للللللا  وّ   اللللللم یجمللللللا  مللللللن ج لللللل   یجغ للللللا یجللللللع ج بللللللا 

ا لللللل  جلللللل  أن ی ظدمللللللا أنّ مسللللللاما  یج جلللللل ا  ی ملللللل یر أجلللللل   مللللللن  لللللل ة یجادلللللل   یج جلللللل ا؟   
  اللللللل  مدا ج   لللللللالن   لللللللب  یجو للللللل م مللللللل دا؟   االلللللل  یججسللللللل  ظ للللللل   . یمّلللللللا   االلللللل  یجلللللللا ی 

أمّللللا   للللالن للللل ن ظاللللفن م جک دللللا مللللن  لللل ن   سلللل  ین  لللل وة ظلللل دا مللللن ا حللللا. .. ظجا ملللل .
      87وّ  س حاا  .

  حسّلللللللا ا لللللللع أ لللللللام   لللللللّ ک ن مک لللللللل دا ظلللللللع م ابکللللللل  یجملللللللا   یّ  لللللللاا  ی ا للللللل ونّ 
یج للللللا یل یج لللللللع    کا دلللللللا سلللللللکا      للللللا ولللللللاظ  ن کلللللللفّ دا  للللللل  أ للللللّ  ی  لللللللا ادا   للللللل   سللللللل ی 

  لللللل  أسللللللول جح للللللا  اال لللللل    أسللللللام یجح للللللا     الله  للللللا    ک ملللللل ن أنّ  المعنذذذذذذی الأصذذذذذذلی
  أك للللا.  –ا ظلللل  م للللا          7مؤجولللل  مللللن سللللبر أ وللللم   م دللللا ظلللل  یج جلللل     ملللل  
 جدللللللل      للللللل         ا.   لللللللا بللللللل  !   3ظللللللل  ی أظ لللللللم یجم لللللللا  أظ سلللللللل   للللللل  یجح لللللللا . 

   للللللا   للللللل ا ملللللللن  لللللل ا م ا لللللللع ی ا      مللللللل  جدلللللللا یج  لّللللل .   دلللللللا    م للللللل  ظ سلللللللاة 
 یحللللل یة ملللللن یجو للللل م أ ظ لللللایة  یحللللل یة ملللللن یج لللللای .  یج لللللامة ملللللر  جللللل ة  کج للللل ن جح لللللا دا   

ة       لللللللل جدلللللللا أسلللللللام.   للللللل       لللللللا باجللللللل ا ا  أسسللللللل  ا ا لللللللع یج  لللللللر  سللللللل ا ا جدلللللللا   ن 
  78" فالله أمّا یساسدا  یجلایی.  یجح ا  أ    ا ایة     ر  لایی.

مللللللن حللللللا    - ی ا لللللل   لللللل ظاة أسللللللمع  أا للللللع  ایی  لللللل   ی ملللللل ا یج اظدلللللل   لللللل   ّ لللللل 
  ج مکاظللللل   ج حاّ للللل  لللللب ج ح لللللا      ا   أ للللل -بک لللللاة   یجبغ لللللای یج لللللع  لللللل دا یجّ لللللام بک لللللدا

اج للللللل ج وسللللللع     سللللللک  ا مللللللا   سللللللک  یجّ للللللامة     لللللللا دا مللللللا  لللللللا دا. أجکّ  للللللع و للللللا    
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   للللل  یجّ لللللام؟  لللللا    للللل ی یجمادلللللعة ا لللللع  لللللغا   حااا لللللاة   لللللا    للللل ن مکا لللللاة للللللام ة 
ج لللللمّ  مللللل ا ی ا     مدللللللا  مسلللللاّی دا  حم دللللللا وج لللللا کلللللمّ  لللللل ا للللللا م    لللللللفن جدلللللا ظللللللع 

 م لّللللم   لللللا  م  لللللم جم لللللر مللللللاعم یجّ لللللام. یجمللللللاعم یجج سللللل   بف  یادلللللا: یجّ لللللامة  ج ّ دلللللا 
للللل ی  یجللللل  یر.  مللللللن  ملللللن یجغلللللایا یجم لللللفجّ  وجلللللع املللللا  یجغلللللایا.  مللللللن سللللل ا  یجللللل  یر وجلللللع   
للللللد   یج  للللل ن وجلللللع یج  لللللاّا بلللللاج   ن. ا لللللا  ظولللللای . أملللللم ظ للللل ا. أما للللل  ظ  ا للللل . للللللد  ظک الللللا. 

 ا للللللللال.  اکللللللللال  جک للللللللال.  لللللللل  یل یم لللللللل ی  ظاا لللللللل ی . ی   للللللللاا ظا  سللللللللاا.   للللللللح ال ظ 
 اا لللللل یل.  کّ دلللللللا  دللللللا  ملللللللن یج لللللل ا     لللللللف م وّ  باجدّ مللللللال ح للللللل    للللللاییب جلللللللا  ا لللللللب 
یجللللللد یل کفّ لللللا  ا لللللب یجح لللللا ة  اما  لللللا کفّ لللللا یج  لللللا    لللللل    اا  لللللا     اّ  ملللللن یج لللللای . 

ا أن   للللل     ولللللّ " ج م لللللّ یل ظللللل     للللل  أن  ح ّ دلللللا یلآ ا.  جحللللل ا     لللللب   حللللل ا ظللللل   کللللل ّ 
  دللللللاّأ کّ دللللللا.   مللللللای    للللللاا یج  للللللاین ظللللللع  مللللللای.  للللللاّ   ملللللل  یج  للللللاین ظلللللل  ی یجلللللل مای  لللللل    
    لللللا .    لللللا  کلللللا  یجمللللللاعم یج جااّ للللل   یجس اسلللللّ    ی ج مااّ للللل   یج   ّ للللل  بف للللل اظدا 

 مللللا أع للللا أ لللل اظدا...  مللللن  لللل    لللل   کّ دللللا حللللای  مسللللّ    مللللن یجبغ للللای  یجلللللح ایة  –
جملللللللللایة      مللللللللل  جدلللللللللا أ یا. ظا للللللللل     ملللللللللّ  ة  أا یی     لللللللللبة  حلللللللللا        لللللللللب " جدلللللللللا 

لللللن أجلللللم   ح للللل یل  للللللا    غلللللا   کفّ دلللللا   للللللا ل    وا لللللل.  ملللللا ملللللن سلللللالم  سلللللف : أمء
 لللللل ی کّ للللللا  کا للللللل ی ا   یجسللللللمای؟ وّ  أّ  للللللعة  أ للللللا  یحلللللل  مللللللن یجّ للللللامة   أاب أ للللللایة  بّ  

ن   للللن مللللن مللللل م ظللللع ح للللا   مللللن   لللل ظد للللل  ع وجللللع مکاظلللل    یجملللللاعم ظللللع ح للللا ع.  یى
 وسللللع   و للللا.  أ للللا  ی للللب مللللن أنّ یجلللل ب أ للللاا  لللل ی یجللللل   ظللللعّ سلللل ا   ع وجللللع یججللللل ی  

یجلللللللل    للللللل یجم ّ ل یجللللللل ب أ اللللللل  ع ملللللللن مللللللللاعم یجکلللللللاجاة   یجللللللل ب   لللللللاّ  لللللللل  ع. ونّ  جللللللل
. ظاس سلللللللان ج ح لللللللا    ج مللللللل ل.  ج مکاظللللللل     وجلللللللع  للللللل ظ     یجدلللللللا ب یجللللللل ب  مللللللللع  للللللل

 11 ّ  .ج جدم.  ج حاّ     ج ک   

یجم لللللللا ا  ک مّلللللللا کلللللللان یجمسللللللل  ب یج ایسلللللللعّ أع لللللللاة س  لللللللب" یجلللللللل ل أللللللللّ  یج دلللللللا یة. 
       للللل  ادللللل ج ا  للللل  یجللللل ح  ج   لللللباا یجللللل ی عّ. ی  الللللل م ملللللن ی لللللل ا  یجا ّ للللل   و للللل

 یس جلللللا .  للللل  یع لللللل    جلللللاییج سللللل    یجمدلللللاا ة  لللللم   لللللاا   الللللّ م ا ج ح للللل   ا لللللع یج
جلللل  أن یججدلللل  أع للللا أ  للللاة. یججدلللل  ا لللل   ع للللا ظاج  ک مللللا   لللل ن یجمسلللل  ب یج ایسللللع أ آنجذذذذلا

سللللل    65کبلللللاا یجسلللللنّ أع لللللا ملللللن یجللللللبا ة کملللللا أن ی لللللل ال یجللللل  ن املللللا ا أع لللللا ملللللن 
                                                                                                             19أع لللللللللللللللللللللللللللللللللللللا یج دللللللللللللللللللللللللللللللللللللللا یة مللللللللللللللللللللللللللللللللللللللن جم لللللللللللللللللللللللللللللللللللللر أللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل ال   للللللللللللللللللللللللللللللللللللللا ن.

 وسللللللا یجلللللل ب  لللللل  ی اوللللللا بسلللللل    للللللاج    م  ال للللللم  ک ملللللل  لللللل  –کمللللللا  ک للللللا  – ی ا لللللل ونّ 
ح ا للللللللا أن  کمللللللللم ظللللللللع م جللللللللا اوللللللللا م  للللللللا یجبللللللللا  عة ظ للللللللاب أنّ  لللللللل   یجملللللللللاعم سلللللللل     

 ة أن   لللللل ن ظللللللع  لللللل   یجو للللللا  مللللللن ح ا للللللة أا لللللل جمللللللا ی ک  لللللل  جلللللل   للللللا  م  لللللر یا بللللللاا   
؟   أن   لللللللللاج  اّ ی  یجمالللللللللا ع؟ ظ سلللللللللمر      للللللللل ا ظلللللللللع  – ا ملللللللللا ظلللللللللع یجمادلللللللللع؟  أ لللللللللن 
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اا للللللل ی داة   للللللللا   مللللللللاجای داة    ا لللللللع للللللللد ی دا؟ ونّ ظلللللللع  جللللللل  ج اسلللللللاةة  لللللللم  ا سلللللللاة 
  71  ج . ظ ن  اداة  أحسن یج ام

ی للللللل ال مسلللللللؤ ج ن الللللللن أاملللللللاجدا    للللللاای دا یلآ  للللللل  م لللللللف ا  ب لللللللابکدا. یجمسلللللللایج  
یجللللللل وم یس جلللللللا عّ.  ون   لللللللا   حاّ للللللل  یسای   ملللللللن یجکم ّ لللللللال یج لللللللا ا   ظلللللللع مجلللللللا  ا لللللللا 

ی للللللل ال أن  ؤّ  لللللل ی یجدللللللا   یج ااجّ لللللل ة   حلللللل   أ مّ لللللل  مسللللللؤ جّ   ی للللللل ال  حاّ لللللل  
وای  دللللللا ة  ا للللللع یجک للللللم ون   لللللللف ی امللللللا   یجسلللللل    مللللللن یج للللللابرة ظاجمسللللللایج   حاّ لللللل  

  حسّلللللن یجللللل   ا    جلللللنیسای    ا لللللع ی  لللللمّ  کلللللّ   سلللللماة ملللللن ی  جللللل   اماج لللللا  سللللل  ک ا. جللللل ج
 ا للللللب وحبللللللاا سللللللّ لال یجدللللللا   یج ااج لللللل ة  للللللم  لللللل  ی  ک وّ لللللل  یج للللللابر اللللللن  ا للللللب  اللللللن

ظاجم اظللللللف   یجکاللللللا   للللللؤّ این ا للللللع یج للللللابر  - ح  لللللل    للللللل  م ج  لللللل ا سلللللل یی ج لللللل یة أ سلللللل لاة 
  91  لّ   ا.

ن  م لللل ا ک الللل  ی ا لللل  أن  کللللمّ للللل ل ظللللع أ   للللا    یجمسللللؤ   اللللن کللللمّ أاماجللللا  یى
بللللاج و  ا   ظ  ا یس سللللان وجللللع یج مسّلللل ةظمللللاّ   جد للللاک لللل   وسّللللا  لللل ی یجم  لللل     جللللا  لللل ا 

یجللللل ب  للللل یجم ّ ل ملللللن  للللل   ی حلللللاجعّ یج لللللع  حّ لللللا یس سلللللان   أجللللل م جللللل  ایة بلللللاج و  ا  لللللا 
  للللللا یسحسللللللان کللللللمّ  لللللل       أحسللللللن وج لللللل  أا لللللل  أنّ  اسللللللاة سللللللا ا ظللللللع    للللللان جسللللللم

اّ   ا لللل  یجسّلللل  ن    للللا  یج لللل ا اللللن یجمسللللا م  ظللللع یج   للللان     للللاّ وجللللع مکسلللل ا یجدلللل ا  لللل
   للل  أسلللفل وج لللا؟  ج ّ للل  ظلللع أّ للل   ّ أ لللمّ یجلللل  ملللن   لللا محسلللن وجلللع للللاّ مسلللعی ؟ أا للل 
مللللا  جدللللم. ظف للللل یجلللل ب   یج جللللر  کّ ملللل  جللللای   جدللللم ک لللل  أسللللفل وج للللا  م للللع  أ للللن. جلللل ج

  71   ة  أ ل    ا یجا ایظع     اج جر.  کان   اؤ   ب   ل ا ع  وس
مللللللن أ للللللاّ ماّ مللللللال  المرونذذذذذذة  جکللللللم یسلللللل  ا  أن   ا للللللم مسللللللؤ ج   أ  الللللللا   للللللوّ للللللا 

ح ا لللللللللا ظلللللللللع للللللللللّ ع یجمایحلللللللللم.  یجما  للللللللل    یج لللللللللف  ا  یج جلللللللللا   یس جلللللللللا ع ملللللللللر یج غّ لللللللللایل 
 ی  ملللللللال  . ظدلللللللع  ؤکّللللللل   للللللل ا  ی ظلللللللای  ا لللللللع یج واالللللللم  یج کلللللللا   یس جلللللللا ع ح لّللللللع ا للللللل  
یج کللللللا  ج م للللللا ا  یجمجا ظللللللال. یجم وللللللال  ن   للللللک ن ی ظ ای للللللال  ی ح مللللللا ل ج وسلللللل ا 

 لللللع   کاّ للللل ن جدلللللا    سلللللایج ن:   جلللللا أ لللللا  ع  للللل ی یجم لللللا  ؟     للللل ی یج  لللللایل یجسللللل     یج
یج  لللللللللایل یجسللللللللل  ّ       ّ  للللللللل ن یجمسلللللللللّ بال یج   اللللللللل    یجم غّ لللللللللایل  حّ لللللللللم یجم ولللللللللال  ن   للللللللل  

ج  حاللللللل  ا  حاللللللاةة ا للللللع ا للللللم مللللللا  وک للللللا یجم لللللللالم ن یجلللللل  ن   لللللل ؤ ن ظللللللع  یجم  ی  لللللل 
جاای یج  ا ا ع یجدا    93جمح   .ی یج  ّ م من یجمسؤ ج    یى

ی لللللللللل ال    لللللللللا ا یجمسللللللللل ا م أع لللللللللا ملللللللللن یجما لللللللللع. جللللللللل ی یجک لللللللللا یجللللللللل ب  اللللللللل مة 
یج   کللللللالة یج للللللایم   یج  للللللاایل یج یا لللللل    سللللللکع  مّ  للللللاة أ لللللل ب مللللللن یجک للللللا یجلللللل ب  لللللل ام 
یجکللللللا یلة یجلللللل  یظر  یجدللللللا   یج ااجّ لللللل .  یج و لللللل  یجمدملللللل  أ  للللللا م للللللف ا ن مللللللن یجمسلللللل ا م 

                                                    94ة یجک للللل ا ی ج ماا للللل    لللللاا ة ا لللللا یجللللل وم.أع لللللا ملللللن یجما لللللعة ظ  لللللا    للللل ی ی ا الللللا 
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أن  لللل  ّ ل  وسللللا مللللن یجما للللع یجما للللا یجلللل ب   جلللل   ظللللع  ی  للللا      ی ا لللل جللللا  سلللل  ر 
جلللللا أ وللللل  م لللللباحع و ی أح  لللللل  أن أس سللللل ا وجلللللع یج فمّلللللم  لللللاّ   الللللا ح لّللللع ا للللل  ک ا  لللللا   

کّای ع. ک للللل أحللللا   أن أالللل   بفظ للللااب وجللللع یجما للللع اّ  للللع أ کللللا أ دلللل  وجللللع   مللللع  ملللل 
ملللللایایة   ملللللن ک للللللة  أ لللللن ا  للللللة  ک للللل    للللل ل وجلللللع ملللللا أ لللللا ظ لللللا یلآن.   للللل  حا جلللللل  جللللل

مللللن   للللم  جللللا أظ لللل". ظ  للللل ظللللع کللللمّ مللللاّ  أ  لللل  حللللّ یة مللللن ما للللعّ أ لللل  أمامللللا  کللللفّ  ع أمللللاا 
  للللل  ظف لللللل ل أن أاب بکللللل  سللللل ا م  لللللر      ا لللللا ب لللللاب      جلللللا     یعا لللللع. أمّلللللا یج 

ملللللللا  ایی یجسللللللل ا.  ج لللللللن م لللللللباحع ی  ولللللللف بغ للللللل .  یى   د لللللللل  للللللللک ا أب لللللللا دا  ی وللللللل  
            95   جا   ظایلع... ظجم ل...

یج مللللا   جللللا  للللفج ی جدلللل یة ظللللع  لللل ی  ح    سلللل اکسللللالا یجّ للللامة ظد کللللان  نجللللا   لللل ی ا لللل 
 –یجاجللللم یج للللغ ا یجمجدلللل   یجلللل ب جللللا  جللللا ک لللللب    ا للللا یجسلللل م  –أمّللللا أ للللا   یجمجللللا  

ظملللللا سلللللمکل ب اجللللل  کملللللا  وّ   مّ  لللللل أن أجکلللللم ملللللن    لللللع بسلللللا اة جاج  لللللاة  ملللللن ا حلللللع 
                                  96سللللللللل اجاة جا بلللللللللا. ظاع ملللللللللا  و سلللللللللان  یحللللللللل    یج و لللللللللم باع ملللللللللاجع  یع ملللللللللا  کلللللللللمّ یجّ لللللللللام.

جمکا جللللل  یج جلللللای  للللل غ  حسلللللا ّ   ا لللللع أسلللللام یجدللللل    ی ج دلللللا    جللللل م  اسلللللا  سللللل  غمان
یج جلللللای وّ  مسلللللاظ  ا ملللللن یج  ی للللل  ح لللللع  دا للللل  یجدللللل  . کّ ملللللا کلللللان یجدللللل   أع لللللاة سللللل   ن 

یج جلللللای   یج جلللللای أع لللللا . ظلللللاج  ظ ب  یج جلللللای    جللللل  یجمدلللللاا   ی ج دلللللا . ظاجمکا جللللل   لللللع  
           97  [ی ج دا  xیجمداا  

یجدلللللللل   ی سللللللللمع ج  سللللللللان ظللللللللع یجح للللللللا ة     أنّ یج مللللللللا  یس سللللللللا ع ا لللللللل ی  کللللللللاّ  
 للللللا   یجم للللللاا    حمّللللللم   م للللللن ج ّ للللللام أن   للللللاج ی یج مللللللا  وّ  باجسلللللل ا ا للللللع ی للللللل ی    

 اجللل  یج ملللا   کمّلللا ملللا    للل . ظدلللم أجملللم ملللن أن  کلللا  کلللمّ ملللا  جدلللمة ظ سللل   کلللمّ ملللا 
جدلللل     للللع  ...سللللاا   لللللای؟کللللان  سلللل   ة   الللل   کّ مللللا کللللان  الللل   ة     للللب مللللا  لللللای 

    78ا   . ظ ا ب یج ما  ک  ا یجم یجب  
ّ للللللا  د ملللللل   بک للللللا و سللللللان.  یى سللللللان  ظ اسّللللللا یج للللللام وجللللللع أا کلللللل  أ سللللللاا:   و سللللللان ج 
ّ للللا و سللللان  بک للللا  د ملللل .  یى سللللان کّ للللا و سللللان.    للللوا  د ملللل     للللوا و سللللان.  یى سللللان ج 

 أمّلللللا یج لللللا ع ظللللل ح ا باج ملللللا  ج ّ لللللا   أمّلللللا ی ّ   ظملللللا جو لللللا  یج ملللللا  أ لللللمّ سللللل  ان ا  لللللا. 
 سللللکع وج للللا.  أمّللللا یج اجلللل  ظلللل ح ا   وّ للللا   للللؤمن   للللل ا    سللللکع ب للللمّ  یسلللل   ج  للللا.  أمّللللا 
یجایبللللللر ظالللللل    للللللم وجللللللع مللللللا  ایی یجح للللللا  یجو للللللا  یس مللللللان  یجللللللل    یجسللللللکع ظلللللل   غا للللللا 

محبّلللللللل    للللللللو ب     ؤ  للللللللا   للللللللو ا.  یج اجلللللللل  مللللللللن  للللللللؤ ی ی ا کلللللللل  أحاّدللللللللا باج الللللللل  ا  باج
یجّ لللللام یجللللل  ن    یجغولللللاین.  ّ لللللا     لللللاا  یج د مللللل  ظلللللع  وسلللللا   و لللللاة  لللللم   لللللاا  کللللل ج

ّ دلللللا  د ملللللل ة  یجللللل  ن   للللللودا  د مللللل . ظدللللللؤ ی     وّ للللل ن   االللللل ن ظلللللع  ا اللللللا  ملللللا اح ی ج 
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یجو للللللللاا ج   لللللللللا ی یج د مللللللللل  ظ للللللللا ا لللللللللع یس سلللللللللانة ک ملللللللللا  باللللللللع  یحللللللللل یة مللللللللل دا   لللللللللمن 
     99حد ا دا.

یجا لللللام  للللل ن یجم  بللللل   ی ج دلللللا    لللللاب أن ی ج دلللللا  أ الللللم ظلللللع  وجلللللع سللللل  غمان لللللل ا 
أا  سلللللل ن  سلللللل  ّ  أّ للللللا ج سللللللل یجم ی لللللل   ا لللللل   حللللللّ   یج  للللللایلة  للللللم یججدلللللل   یجم لللللل ین   

      111یسای ّ   ساّ یج جار.
ی حللللللللل ی  یججّ للللللللل  ة یس جلللللللللا یل یج   لللللللللا ة  یجمللللللللللااا یس جا ّ للللللللل  کا حللللللللل ی  یجسللللللللل ل  

ا یجسللللللل  ّ   م ی للللللل ر م اسلللللللب  جک لللللللا یجللللللل وم یس جلللللللا ع.  یسحبا لللللللالة  یجمیسلللللللع  یجمللللللللاا
                ظک   لللللللللللللللللللللللللللللللللللللا أن  دللللللللللللللللللللللللللللللللللللل اّ ا لللللللللللللللللللللللللللللللللللللع یجو لللللللللللللللللللللللللللللللللللللالم  م لللللللللللللللللللللللللللللللللللللامن یجالللللللللللللللللللللللللللللللللللللّ  .                                                                                   

جو لللللالم ونّ ک و للللل    للللل  ا یجمللللللااا یس جلللللا ع  الللللر بکللللل  یجاللللل یل  ی الفضذذذذذائل والقذذذذذوّات :
ظللللللللع  دا  للللللللا یجا  ملللللللل  ا للللللللع أنّ    یجلللللللللک ا یس جللللللللا عّ  سلللللللل  غمان  لللللللل  أعّلللللللل   یج اّ لللللللل .

ی  للللللل م   یجللللللل ب  سللللللل م   ملللللللن ممااسللللللل  مدلللللللا ا یجالللللللّ    یجو لللللللالم   ملللللللن یج جللللللل ی وجلللللللع 
   111یج ا  یجم   ا   

 مللللللل ی ن یجالللللللّ    یجو لللللللالم  حاّلللللللب ی سللللللل ح ی  کا لللللللل دا للللللل  یجسلللللللکا   یجحا اّ للللللل   ظلللللللع
جم یجدللللللل  یج حللللللل  ال  ج لللللللن ظلللللللع مودللللللل ا یجاظا ّ للللللل   ی   کلللللللا  ظللللللل نّ مللللللل ی ن یجالللللللّ    کلللللللّ   

 للللؤّ ب وجلللللع یجم  لللل  ملللللن یجلللللک ا یس جلللللا عّة   لللل   ییجو لللللالم   د للللل ة ظیجک ا للللا یج مسلللل  
     .یجمغ ب  یس جا  ةیجک  ال یس سا ّ   یجا ّ  

 ی لللللل ل  المعرفذذذذذذة  الحکمذذذذذذةظللللللع جم للللللر ک بللللللا ب لللللل ا  اامّلللللل  ا للللللع  ی ا لللللل  للللللاب 
ملللل کّایل ی ا لللل  ب لللل ا   اّ لللل  ا للللع مکاظلللل  یجلللل وم   حللللّ  یجّ للللام ا للللع اؤ لللل  یجدلللل ی ا 

 ملللللن    کللللل  یس سلللللان و الللللاا ملللللا  جدلللللم. ظکللللل ا      الللللا  وسلللللا؟ا لللللع أسلللللام یجب للللل ا     
لللللللن جدلللللللم یس سلللللللان أّ لللللللا  سلللللللکع وجلللللللع یجمکاظللللللل  بح یسّلللللللا یج ااج للللللل    و لللللللا.  ح یسلللللللا   مء

  لللللللل  مح لللللللل ا   محلللللللل    . ظاللللللللمّ مللللللللا    ا جللللللللا  یج ااجّ لللللللل      کللللللللّ   دلللللللل ی ا ی ملللللللل ا.
للللل ی . أمّلللللا یجحللللل یم یج للللل     سللللل     مح للللل ا  محللللل   .   للللل   ّ یاللللل . ظالللللمّ ملللللا  حسّلللللا  ء
وجلللللع ا  للللل ن  أ  للللل ن  م  لللللا ن  جسلللللان ظدللللل  ظللللل  الللللا  یج لللللام أ  لللللاا  أ لللللغا  أحللللل ا. 

ّ للللا باج فمللللم  یجسلللل ا ل  ج   للللل  حلللل  ا ونّ جللللا ا  للللاة با  ّ لللل ة  أ  للللاة ج سللللل مللللن جحللللا   اة  یى
ج   لللللللل جلللللللا  جللللللل  جاملللللللا   – ب لللللللا ملللللللا    ب لللللللا  یجکللللللل ن   سلللللللمر ملللللللا    سلللللللمکا ی  ن 

بلللللاج     یجج للللل ن.  ا للللل  جملللللن  ب لللللا ملللللا    ب لللللا  یجّ لللللام   سلللللمر ملللللا    سلللللمک  ا وّ  
   111أن  ا ن مج   اة ظ  اا  یج ام؟

ن ک لللللللا ظدم لللللللا  ّ لللللللل یجم للللللل ب     ملللللللا ملللللللن   لللللللاب أن یججدلللللللم   یجم للللللل ب  یج  لللللللاب  یى
 یججدلللللم. ظاجم للللل ب    الللللم ا لللللع  للللل ا جد  لللللا م للللل ا ا  مک ا لللللا.    لللللّ  ا لللللع م للللل ب  و ّ 

   113  ا ظدم ا مک ا ا  م  ا ا.
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یا  للللللل        ملللللللا     لللللللاب أنّ ا لللللللع یس سلللللللان أن  غّ لللللللا  و  لللللللا  ظلللللللع کلللللللمّ  للللللل ا  نّ ملللللللن 
 117  ظد  م غ  ن 

 ج للللن  و  للللاب یج لللل ا و للللا  ظللللع ی مللللم. جالللل  کللللان یجملللل ل اّ لللل  أاسللللدا ظلللل  ی  دللللا یج لللل ا 
 117اّ     اس ع. کان بک  یة ظا  ا .  کان یسماة ظف ب" اسماة.

ن کا لللللل ملللللن م وولللللال   یجللللل وم یجکوّللللل   یجا االلللل   یج سلللللام"   ماجلللللأنّ  ی ا للللل  لللللاب   یى
  مللللا ی جللللا   یجمکاظلللل   یجح ملللل     ج ّ لللل     للللمیجلللل یظر  یجللللای   یج ح لللل  یجلللل ب ج للللن یج جللللرة   

 حلللل   ح لللل اة   وجللللع یجمکاظلللل      و للللا لللل .  للللل    یج ظلللل" أ لللل ی  جللللا  ة  أبّ جا للللم  للللا 
یج فمّللللم.   لللل ا   یج سللللانة  کللللب" جمللللای یج حللللا  یجلللل اة   للللا       للللّ  ی جللللا.        و لللل

یجا لللللل  ا للللللع یجکوّلللللل   یجا االللللل   یج سللللللام". کللللللمّ  لللللل   مللللللن م وّوللللللال ی جللللللا.   ج ّ دللللللا ج سللللللل 
مة  للللللا یجسلللللل ا یجمکاظلللللل . ح  مللللللا یججدلللللل  باجسلللللل ا یجم  للللللر یجلللللل ب    ا حمللللللا ی جللللللا. أمّللللللا  جلللللل

ی جلللللا. ظلللللا جا   یج للللل  ا  یجبلللللل اة   للللل یجمکّ ا  یجمالللللّ ا جاللللل ا  کا للللل ن. ظلللللا جا   أا للللل ة   اجللللل
 116لجا   ماا ا یجمکاظ .  یجمکاظ   ی     ّ    یجم فجّا من   ا جغ  .  

 للللاب أنّ یج للللاجح ن أع للللا ا  لللل   ی لللل ی  کللللا یج کلللل  بال  یجدلللل یلا ظللللع ح للللا دا  سلللل  غمان 
  ملللا جلللا  ا   لللعة ظسللل    جک  لللع أ للل ب     للللاملللاّ   یحللل   ا لللع ی  لللمّ  لللاّ  سللل    وجلللع  للل    

ملللللللن   لللللللم   ی لللللللل ال یجللللللل ن کلللللللا  ی  للللللل  جاّ للللللل ی وحللللللل ب  للللللل   یجمیسلللللللع  یج کللللللل  بال ملللللللن 
جن  و ا للللللاة  مّ کلللللل ی بو للللللالم أع للللللا ی مللللللای  یج   ملللللل ة ملللللل ل یج جلللللل ة ی و  للللللا ة یجسلللللل

 للللل   یجا لللللا ا    مملللللن جلللللا  جاّ للللل ی  للللل   یج کللللل  بال  مملللللن کلللللا  ی مسللللل  ی ا یج ایسلللللعّ أع لللللا.
 ک لللللللع بف  لللللللا  سللللللل ا م یس لللللللابال   اّ مدلللللللا  لللللللم ا   لللللللا أن   م لّللللللر بلللللللفنّ یس لللللللابال  مدّللللللل  

     113یجمجا ل ج ال   یج ما .
 حلللللن بحلللللاین أّ دلللللا    ی ا للللل یج ا للللل  یجبلللللاا   ظلللللع ظلللللع یجم لللللاا   لللللع  المرونذذذذذةأملللللا 

 للللل ا   لللللل اّ ل   یجبحلللللا.  ج لللللن ی ا للللل   للللل یجبحا ی  سلللللر  ی املللللب  ی بالللللع. ظف لللللل  ف  للللل
    للللل . أمّلللللا ی ا للللل  ظللللل   للللل اّ ل وّ  ج   للللللاة       للللل  وّ  ج م  للللل  بملللللا      للللل . 

                                                                                 111أجللللللللللللللللللللللللللم.  حللللللللللللللللللللللللللن بحللللللللللللللللللللللللللاین أّ دللللللللللللللللللللللللللا یجبحللللللللللللللللللللللللللا.  ی ا لللللللللللللللللللللللللل   لللللللللللللللللللللللللل ی باع  
  الحذذذذذلّإ والإنسذذذذذانیّةملللللن یج للللل ا  ی  لللللاا یجسللللل  ل  لللللع  ی ا للللل ملللللن یجک لللللم یج لللللع  دلللللا  

 نّ یجبللللللللا ج  لللللللفمّ  ی   اکللللللل ی أّ لللللللا   ظالللللللل   ملللللللن یج غللللللل ا   اسللللللل ا یجّ لللللللام ا لللللللع أسلللللللام 
 یجبلللللللا  دا لللللل ن مللللللن یجسللللللا ل  یج فمللللللم.  .ا للللللا  یجكلللللل ا م دللللللا  یجواللللللاملللللل   دا   ح دللللللا   

 –ظلللللفّ ع جدلللللا أن  للللل اا ی م؟  یجللللل  ن   لللللا  ن م ملللللن و لللللا أن  للللل اا   باج فمّلللللم  یجسلللللا ل 
وّ مللللا   للللا  ن باسللللا    مسللللمّع جللللا.  جلللل أنّ یجبلللللا ااظلللل ی  –مللللن و للللا أن  جلللل    ظلللل  أ وسللللدا 

ا  و سللللللان  ا م جمللللللا  سللللللم   وجللللللع ا ای لللللل   مسلللللل حّ   مسلللللل ا   لللللل  اّ     للللللّ .  جمللللللا أ لللللل
و سللللانة    أبغلللل  و سللللان و سللللا اة مللللن یجللللم م.  مللللا ی اسللللا یجبلللللا م لللل ة   حلللل ة وّ    دللللا 
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حلللللللا ج ی یجمسللللللل ح م ظحللللللل ّ  ی م یجللللللل ا     حلللللللّ    غلللللللا دا یجمحللللللل    ة   اسللللللل ی ملللللللا    الللللللام 
جلللللع أن  سلللللا  ی  بمالللللا  م بللللللاّ   أا لللللّ  .  سللللل با ن اللللل ج  وجلللللع ین  للللل اا ی  لللللّ   یجوالللللاة  یى

 ن  م ولللللا م ن با ظالللللاا   با جسللللل  .   للللل ا  للللل ا  یس سلللللان  لللللّ   یجوالللللا  لللللاّ  سللللل   ر م لللللفم 
 سللللل  ا ا حسللللل   للللل ی ة   ملللللل    لللللب" ظللللل  وماا لللللا ین   الللللم یججبلللللا    حملللللم یجبحلللللاا ا لللللع 

 117 كّ  یجا ایأ

یجلللل ب أبغ للللا جکّ لللل  مللللا ظدمدللللا    سلللل حاا     للللبغ  أحلللل یة  للللم  حللللّ  ح لّلللع  ی ا لللل  
   للللللاة  ملللللللا حا جللللللل أن أ للللللّ ن جللللللا ظاحللللللع بحاکلللللل  أ ک مللللللل . أ للللللا ظالللللل  ظاحللللللل جسلللللل م ا  ا
 ک لللللل أا اللللل   . أجللللل م وا بلللللاة أن  حلللللّ  و سلللللا اة   بغ للللل ؟  ج   لللللع أالللللا  سللللل   کا لللللا جللللل

                                                       111أنّ یجمحبّلللللللللل  أ لللللللللل ب ملللللللللللن یجللللللللللبغ ة  أنّ یجلللللللللللبغ    جّلللللللللل  بغ لللللللللللاةة  یجمحبّلللللللللل  محبّللللللللللل .
کللللان  سللل    وجللللع کللل ا  ی للللا    وجلللع حللل ّ  یس سلللا     حلللّ  یلآ للللا نا للللع  انسللل  غم للل  أعّللل  

ظلللع ک ابلللا یجم للل ن    حلللن   جّللل  ا ح لللع   حسلللن  (Dacher keltnerک   لللا)  لللّ اع  ی للللا
   111وجع یلآ ا ن  
أنّ یجللللللل ومة أاللللللل ب ا  یس سلللللللان  ظک لللللللع یس سلللللللان أن  سللللللل  ا ا  دلللللللا  ی ا للللللل  لللللللاب 
 یكللللا  مللللا  اا للللا یجّ للللام یجحللللا . ظدلللل  ظلللل   دللللا ا لللللاّ جکللللمّ    ضذذذذبن الذذذذنفس  بالاعتذذذذدا 

جكللللنّ لللللاّ یجحللللا  ی ك للللا  لللل ظ     دللللا یجللللا ی   للللم  ..ادلللل ا.  جكّ للللا لللللاّ   م للللال م للللا.
 یججسللللل     ح   دلللللا  للللل   یس سلللللان الللللن اللللل  ظ   وسلللللا وجلللللع اللللل   اار ا لللللا. ملللللا ملللللن اللللل  

   111  ج  سان و ا  وسا
 للللللاّ   بّللللللا یس سللللللان ا للللللع اّ لللللل   جکللللللا  أجمللللللا   للللللع الللللل ا  للللللب  یجلللللل وم   مللللللا  یمللللللل 

  لللللل ن یجمکاظلللللل  یج للللللع   ظللللللاا ا أن    لللللل  حسلللللل   لللللل ی   للللللا أا لللللل  أن  سللللللّ ا جسلللللل وای  لللللل  
                                                                                                                              113  للللللللللللللللل  ا  جللللللللللللللللا یة    للللللللللللللللا یة کللللللللللللللللمّ ظ للللللللللللللللا م دللللللللللللللللا موللللللللللللللللا   بللللللللللللللللاج جر  یجح للللللللللللللللا   

سللللل » یجحا اللللل  ملللللا ملللللن ا  ج  سلللللان و لللللا  وسلللللا  للللل یء    ملللللا أ   لللللاءّ     و  لللللاا    بءاجس  وءنَّ یجللللل َّو م     مَّ
للللللللللللللللللللللللللللللللللللللل ا  ا حللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل ا   و  لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللا  ا  ءّللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل  وءنَّ ا  ءّللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل  و                                                                                                                                                                           117«وء َّ ملللللللللللللللللللللللللللللللللللللللا ا حء

ضذذذذذذذبن أن    لللللللاب  -اب بام سللللللل ا -سللللللل  غمانب الللللللاجا یجللللللل وم ی ج ملللللللااع یجمو لللللللم جللللللل 
أظ لللللم یج  لللللا  یس جا  للللل    مللللل ة  ملللللن یجالللللّ یل  یجو لللللالم یج لللللع  کلللللّ   یجاللللل یل  الذذذذذنفس

       115   یجو الم ی  اب 
 لللللاب أنّ یج لللللام    لللللّ ا ن أنّ یجللللللجاا  ظلللللع یجاللللل ب یججسلللللمّ    ی ا للللل :  الشذذذذذجاعة

مللللن سلللل لال یجحللللا  أّ دللللا   ج للللم یجب  جلللل  یج یلولللل  ا للللع اللللا   ج للللن یجحا الللل  و للللا  جلللل    
  ا یجلللللل ا  ادللللللا أ للللللا  یس سللللللان  ب لللللل ة    بللللللاج  ظلللللل   مج لللللل     كا مللللللا. یجب  جلللللل  یجحاّلللللل . ظ

أ للللا   یجلللل ا  اللللا ا  وسللللا ج حسللللن مکام لللل  أ  للللا یس سللللان  لللل ا    جبا للللاة      لللل     لللل  یج لللل ی .
   ال لللللا جبلللللان.   للللل  أ حمّلللللم ظللللل  الللللمّ  للللل ا ملللللن  داّمدلللللا  ی  ایلدلللللا ملللللا  لللللل نظللللل  الللللا  
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اوّللللا باج للللا   م  للللاة  لللللما ة  ظااللللاة اللللن ج اللللان م جدّللللا وجللللع سلللل یا  سلللل مّ   جللللا   ألللللغم 
 لللللللاظا . جكّ  لللللل  أاظلللللل  أن أجدلللللل ان ا  ما لللللل ا ظلللللل   وسلللللل  بفالللللل یی  للللللکوای ج سلللللل ی أ لللللل ة 
 ن أ ولللللة  لللللّ  ا  و للللل  ظللللل  یجدللللل یی  ظاالللللاة الللللن  للللللاظ  . ظللللللاظ  یجحا الللللّ  یبکللللل  ملللللن أن 
  للللللم وج للللللا أجسلللللل  دا  أ دللللللا مللللللن أن    ّ سللللللا  لللللل یی دا.   بک لللللل  الللللل دا ب کلللللل  أظاللللللااا اللللللن 

   117ج ی  سالّ  یجّ ام   ك م ن. أظااا ا.
 م  ال للللللم یج  لللللل   أمللللللاا اّ  یج للللل ن   یجدلللللل   یجللللللال م ظللللللع جم للللللر ک لللللل   التعذذذذذذالی

کلللللللمّ ملللللللا   الللللللا م حلللللللبّ  یجملللللللل    ظلللللللع  دا  لللللللا وجلللللللع یجح لللللللا   ج لللللللن أنّ  ی ا للللللل ظ لللللللاب 
یة یجللللل ا    یج لللللا  یجمؤّ  للللل  وجلللللع م ک  لللللا ة ظ للللل م  ا لللللب  یج  للللل   وجلللللع م  ا الللللاة  یحللللل 

کمللللا  دللللنّ بکلللل  ی للللل ال     للللا ج للللل یجاللللال  ن بللللفنّ  ا للللب یجحللللبّ  یحلللل    و للللاة  بابللللا 
وجللللع اللللاجا یجمالّ للللال   ا    جلللل  ة. ظف للللل مللللا سلللل  لء سلللل     ا لللل یحلللل    و للللاة  ّ  لللل  ن م لللل

.  أ لللللء مللللا  ججلللللء اللللاجا  بلللللعی م دللللا   ن لللللعیة  للللم بسللللالا ی للللل ای یج للللع یا سللللمل ظ لللل
یجک سللللللج   أ الللللاجا یجح لللللل ین ملللللن بللللللا  یجغللللل ی    ن یجاللللللا . یج با لللللال مللللللن بلللللا  ی ا     ن 

  113یجك ن یج ب  ب ا ن   وجع   م کمّ ما  اک ن ا  ا ظع یج  ن باباة ج
بکللللللللللل  أن  لللللللللللای  دا  لللللللللللا یجسلللللللللللکا   یجحا اّ للللللللللل  أ ی  للللللللللل      سللللللللللل  غمانالنتیجذذذذذذذذذذذة: 

 دا لللل  أحا  للللل ة یج اأب أنّ  للللل     یجا للللا الللللن یجح للللا ة م  لللل ادا یجسلللللکا    یجدلللل   م دلللللا 
ک و للللللل    لللللللاا مسلللللللاایل یجح لللللللا  ج حسللللللل ن     جلللللللا عّ حسلللللللام باجللللللللک ا یسیس   ح لللللللا ظلللللللع 

 یج دا لللللل    للللللای  دا  للللللا یج ا ّ لللللل    للللللع  مللللللا أم للللللن.  للللللاّ أاللللللا  ظللللللع   للللللیسحسللللللام ا للللللع 
أبکللللا  م کللللّ    مللللن ح لللل  ی سلللل     مللللن ح لللل  یجمسلللل  ب  یل  . ونّ  لللل   یج دا لللل یجاظا  لللل 

ی سلللللللللللللل ح ی ة یجمغلللللللللللللل بة یجک  للللللللللللللال  ةیس جللللللللللللللا ع یجلللللللللللللللک ا ظم ّ  ا دللللللللللللللا:  یجم  لللللللللللللل  .
 لللللل کّ ا مللللللن ا للللللا یجلللللل وم یس جللللللا ع أن یجسلللللل م  یس جا ّ لللللل  ج و للللللا    ک لللللللع  یس جللللللا یل  

ظللللللع  ی سلللللل ح ی یس جللللللا عة    لللللل یجو ا مللللللن ی مللللللای  ظالللللل   للللللم  للللللع ظللللللع  جلللللل   یجلللللللک ا
                                                                                                                            .لماکللللل  یجکملللللمة  جللللل   یجمغللللل ب ظلللللع یجح لللللا ة  جللللل   یجک  لللللال یج   اللللل ة   جللللل   یس جلللللا ی

أ  لللل  مکا للللا مللللن اماجالللل  یجو للللا  یج لللل اة جللللا أ للللاا  ّ ملللل  ظللللع جم للللر  م  ال للللم  ک ملللل ونّ 
 للللللّ  ا أ لللللل   یج ک  للللللا  کّ للللللا ا للللللع ل  ملللللل کّایل ی ا لللللل یجمجللللللا ل ی   ّ لللللل  أمللللللا ک للللللا  

 حللللّ  یجّ للللام اللللن ماح لللل  ظللللع ح ا للللا   للللمّ م دللللا ا للللع یجح للللا  یجلللللام  . ظوللللع  لللل ی یج  للللا  
ا لللللع یج ملللللا  یجللللل ب بلللللا   لللللب" یس سلللللان کّ لللللا و سلللللان. ظ ک اللللل  أنّ ی جلللللا  للللل یجمکّ ا ی ج لللللا 
ن یجکوّللللل    ماجلللللل   یجللللل ب  ما لللللا یجمکاظلللللل .  یجمکاظللللل   وسللللللدا ح للللل اة م  کللللللاة  للللل  ی  جللللللا   یى

حللللّ ا ب للللم  یجا االللل   یج سللللام" مللللن م وّوللللال ی جللللا ج لللل  وجللللع ج لللل  مللللر یجمکاظلللل .یجلللل وم   
ف دا  لللللا یجمسلللللؤ ج ن الللللن أ  لللللای ا  أ للللل یا کلللللمّ بلللللیجّ لللللام  -ی ا للللل   للللل  - للللل ی یج  لللللا  

ملللللر أّ  لللللا  لللللاب  یجو لللللالم  م لللللامن یجالللللّ   کاجح مللللل   یجمکاظللللل   یج للللل   مللللل دا ظلللللع أ للللل  دا. 
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 م  ال للللللم  ک ملللللل   لللللل  ی ا لللللل  یجمغلللللل ب  یجم للللللا ا   یجما  لللللل   حاّ لللللل  یسای   ظللللللع ل  لللللل   
 وسلللللاة  ج لللللن یجم للللل یل ی  للللل    کاجمللللللااا یس جا  للللل   یجک  لللللال یس جا  للللل  ملللللن یجح الللللال 
یجموالللل    ظللللع سلللل  کا    للللاظا ا     وسّللللا ا    اّا للللا ا للللع أسللللام یا اللللا   یجلللل ی عّ  م    للللا 

ظلللللع  للللل ی  ظم  ال لللللم  ک مللللل  سلللللا ظاللللل    ا لللللع یجبللللللا جمکلللللای.یجوا للللل   یج لللللع    ّ لللللدا ج و
   ل  لللللللل م للللللللم وجللللللللع یجح ی للللللللع   لللللللل غمم ظللللللللع واللللللللا   یجما للللللللع یجما للللللللا. ظد    یج  للللللللا  
 جكلللللن  ا للللل  أن  کملللللم ظللللل   لللللمل  ظلللللع أع لللللا ی ح لللللان    حللللل  یجددللللل ا یجک  للللل   ی   یل للللل

ملللللا مأ لللللا  ماا للللل ج  لللللا      جللللل   لللللا ا  ج  لللللا ر  یج حللللل   وجلللللع یججمدللللل ا   لللللا  دلللللن أنّ 
  لللللللاب وا  لللللللا ظلللللللع جملللللللر أظ لللللللم ی لللللللل ای کاج ح للللللل  یج لللللللع    لللللللا وجلللللللع  ا للللللل  ا یج لللللللام 

 .ی م    یجبک    ج م لّ أا ا ی   اا ج  د ب وجع یجّ ام اس ة ح  یة  ج   یة 
 الهوامش

(1 )
یّلا  ه،یاوووا الإیلة ب طووو   ی یووو    ووویبةف ط   ووو،لإ،    و  ی،، وووالا الووو،ط یووو، سلا هوووم النفس الإوووبیس امیهووو، تط

  64الإعر تلص 
(2)

لا ارج وووو لا  ووووی،و ارن وووور  ة وووور الا الإلةعوووو  السعععع الح الیّةّة عععع م(لا 2002هووووف ، ،الا  وووو،یا    ) 

 4ار لإتلالإب،هرةو دایالإع   لإفبشرلص
(3)

ی روان شناسععی بت ععا )ععکا دلری از ععزی اش دکک عع  شععال ابی شععفایا م(ل 2011هووف ، ،الا  وو،یا  ل) 

  13هـلش(لا،رااو  شر ی االص 1336(لا ارج ا ک، ک،یلا ا  رلا هژ ری،ا هک بالا )وبهز ستی
(6 )

م(ل الإه، ع في ا،ییخ اردب الإعر وي  اردب الإدوثی ل الإلةعو  ار لإوتلا دایالإه و ل 1394الإی، ،یيلا حب،ل) 

 399  ر تل ص 
(2 )

ل)الإعش ، یلا محمد م(ل أنومم اردب الإعر وتط الإدوثی   ااه،هو،ا،س الإیب طو ل دایالإ عرفو  الإه، ع طو ل 2000 ککوتط

   120ایهکبثییط ل ص 
(4)

 173م(لأح،دی   ع الإصد،ف لالإلةع  الإث،   ل ؤه    ،ف ل   ر تل ص 1393 ع   لا   خ،ئ  ل) 
(7 )

ار لإوتل الإبو،هرةو  کیةو  ابدابل  م(ل الإ رد فت الإر ایو،ت الإ ع، ورةل الإلةعو 2004الإکردیلا نةثالإرح س )

 220ص 
(9)

لا ارج وووو لا  ووووی،و ارن وووور  ة وووور الا الإلةعوووو  السعععع الح الیّةّة عععع م(لا 2002هووووف ، ،الا  وووو،یا    ) 

  7ص ار لإتلالإب،هرةو دایالإع   لإفبشرل
(3)

نفووس الإووبیس امیهوو، ت الإ،لإ،یوو  امیه،  وو   الإعووم  الإبی ووت م(ل2004ل)أ وو،حم ةلا محمد الإ ووع ث نةووث الإهوو،اد 
 3ل کف ط  الإیر   ل  ث ب،،یل ج، ع  امهکبثیی ل ص امیه، ت

(10)
  31و صالس الح الیّةّة  هف ، ،الا  ،یا     

(11)
ایهووی ی،ب  ،لإد وو،ة فووي نملإیووا  ووةع   لنةووثالإع، لا اد وو  محمد أح ووثلا ی لوو،ا  طفوو،ملا  صوولیت نفووت 

 101م(لکف   الإیر   ل ج، ع   ب،،ل ص 2013) ی، رات الإشخص   امیه،   ل
(12)

 11-13م(ل  ص 2011هف ، ،الا  ،یا  ل) 
(13)

 10الإ صثی ی او  
(16)

 13-14الإ صثی ی او ص  
(12)

 14-19الإ صثی ی او  ص  
(14)

 19الإ صثی ی او ص  
(17)

 13الإ صثی ی او ص  
(19)

 20الإ صثی ی او ص  
(13)

 23-26الإ صثی ی او  ص  
(20)

 32-33الإ صثی ی او  ص  
(21)

 394ل دای الإکی،ب الإفةب، تل   ر تو ص لإص  اردب الإ ،هری(ل م1394ل) ی،جتلا نةثالإ بعس 
(22)

لا الإلةعوو  ار لإووتلا   وور ت و الففععک الععز ن  یعع  املج ال ه ععک م(لا 1332أ ووي ف،،وو لا ی  عوو   ووثیع  )  
 دایالإه  ل 

 734ل ص 
(23)

 40لا  هف  الإ عرف لا الإعثد الإث، يل ص حز ث بع بةخائةل د ة  (لا 1341ارشیرلا نةثالإکریس ) 
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(26)
لا الإلةعوو  ار لإووتلا   وور تو دایالإب،لوو  علععا اتات ععاد املبععیم(لا 2011الإ ،هووتلا أ وو،ی نةووث الإد  ووث  ) 

 الإعر   ل

 192ل ص 
(22)

 243ل ص ل  ر تو  ؤه    ،ف .الط    التاس   کم علی لرج م(ل1393 ع   لا   خ،ئ    ) 
(24)

 9-11و  ؤه    ،ف ل  ص ل  ر تبذ  کات أرقش،دالط    التاس  ( م(ل1332 ع  الا   خ،ئ    ) 
(27)

 12الإ صثی  ی ال ص  
(29)

لا الإ هفوووث الإث،لإووو لا اتت اهعععات الکبز ععع  یعععی ألج د ةععع  بیفعععا م(لا  2004الإبوووث یلا محمد  هوووس الإدووو ط  ) 

 32 ب،مدیشو دیاه،ت الإه، ع  امهم  ط  الإع،لإ  ط  ش ی،غ، غل ص 
(23)

 93م(ل ص 2011هف ، ،الا  ،یا  ل) 
(30)

  111الإ صثی  ی ال ص 
(31)

 11ل ص بذ  کات أرقش م(ل1332 ع  الا   خ،ئ    ) 
(32)

 3الإ صثی  ی ال ص 
(33)

 120م(ل ص 2011هف ، ،الا  ،یا  ل) 
(36)

 40ل ص بذ  کات أرقش م(ل1332 ع  الا   خ،ئ    ) 
(32)

 129م(ل ص 2011هف ، ،الا  ،یا  ل) 
(34)

 41ل ص بذ  کات أرقش م(ل1332 ع  الا   خ،ئ    ) 
(37)

 129م(ل ص 2011هف ، ،الا  ،یا  ل) 
(39)

 47ل ص بذ  کات أرقش م(ل1332 ع  الا   خ،ئ    ) 
(33)

 69الإ صثی  ی ال ص 
(60)

  30ل ص الس الح الیّةّة  هف ، ،الا  ،یا     
(61)

 17ل ص بذ  کات أرقش م(ل1332 ع  الا   خ،ئ    ) 
(62)

 43الإ صثی  ی ال ص  
(63)

 11ل صالإ صثی  ی ا 
(66)

 11ل صالإ صثی  ی ا 
(62)

 27الإ صثی  ی ال ص 
(64)

  129ل صالإ صثی  ی ا 
(67)

 46الإ صثی  ی ال ص 
(69)

 131ل ص ل  ر تو  ؤه    ،ف صات ال الا، دالط    التابن ( م(ل1399 ع  الا   خ،ئ    ) 
(63)

 133ل ص الإ صثی  ی ا 
(20)

 91ل ص  ر تو  ؤه    ،ف ساب  ( س  ان ال کحل  التادة ،دالط    ال م(ل1331 ع  الا   خ،ئ    ) 
(21)

 107-109 و  صبذ  کات أرقش م(ل1332 ع  الا   خ،ئ    ) 
(22)

 197و ص  کم علی لرج م(ل1393 ع   لا   خ،ئ    ) 
(23)

 29م(ل ص 2011هف ، ،الا  ،یا  ل) 
(26)

 13ل ص بذ  کات أرقش م(ل1332 ع  الا   خ،ئ    ) 
(22)

 22م(ل ص 2011هف ، ،الا  ،یا  ل) 
(24)

 22الإ صثی  ی ال ص  
(27)

 113ل ص ل  ر تو  ؤه    ،ف صات ال الا، دالط    التابن ( م(ل1399 ع  الا   خ،ئ    ) 
(29)

 13ل ص بذ  کات أرقش م(ل1332 ع  الا   خ،ئ    ) 
(23)

  13ل ص  کم علی لرج م(ل1393 ع   لا   خ،ئ    ) 
(40)

 10ل ص بذ  کات أرقش م(ل1332 ع  الا   خ،ئ    ) 
(41)

 21الإ صثی  ی ال ص   
(42)

 12الإ صثی  ی ال ص  
(43)

                                                                                                                                                    21الإ صثی  ی ال ص  
(46)

 24الإ صثی  ی ال ص  
(42)

 27ل ص الإ صثی  ی ا 
(44)

 32ل  ر تو  ؤه    ،ف ل ص أحال ث بع الصیای ،دالط    التادة ( م(ل1393 ع  الا   خ،ئ    ) 
(47)

 136الإ صثی  ی ال ص  
(49)

لا اردب الإدوثی لا الإلةعو  ار لإوتلا   ور تو ال ابع ی  تار خ املج ال کبع م(لا 1394الإی، ،یيلا حب، )  

 دایالإه  ل

 330ل ص 
(43)

 960ل ص یعأ ي ف،، لا ی  ع   ث 
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(70)
 17و ص  ر تو  ؤه    ،ف س  ان ال کحل  التادة ،دالط    الساب  (  م(ل1331 ع  الا   خ،ئ    ) 

(71)
 131و ص ل  ر تو  ؤه    ،ف صات ال الا، دالط    التابن ( م(ل1399 ع  الا   خ،ئ    ) 

(72)
 90ل ص  ر تو  ؤه    ،ف س  ان ال کحل  التادة ،دالط    الساب  (  م(ل1331 ع  الا   خ،ئ    ) 

(73)
 122م(لأح،دی   ع الإصد،ف لالإلةع  الإث،   ل ؤه    ،ف ل   ر تل ص 1393 ع   لا   خ،ئ  ل) 

(76)
  43-46م(ل  ص2011هف ، ،الا  ،یا  ل) 

(72)
 70الإ صثی ی ال ص  

(74)
 172الإ صثی ی اوص  

(77)
 13ل ص بذ  کات أرقش م(ل1332 ع  الا   خ،ئ    ) 

(79)
 114-117ل  ص الإ صثی ی ا 

(73)
 70ل صالإ صثی ی ا 

(90)
 143م(لأح،دی   ع الإصد،ف لالإلةع  الإث،   ل ؤه    ،ف ل   ر تل ص 1393 ع   لا   خ،ئ  ل) 

(91)
 173م(ل ص 2011هف ، ،الا  ،یا  ل) 

(92)
 130ل ص بذ  کات أرقش م(ل1332 ع  الا   خ،ئ    ) 

(93)
 29م(لأح،دی   ع الإصد،ف لالإلةع  الإث،   ل ؤه    ،ف ل   ر تل ص 1393 ع   لا   خ،ئ  ل) 

(96)
 22م(ل ص 2011هف ، ،الا  ،یا  ل) 

(92)
  22-23الإ صثی ی ال  ص  

(94)
 23-11ل  ص بذ  کات أرقش م(ل1332 ع  الا   خ،ئ    ) 

(97)
   33الإ صثی  ی ال ص 

(99)
 74-71الإ صثی  ی ال  ص 

(93)
 63م(ل ص 2011،الا  ،یا  ل)هف ،  

(30)
  42ل ص بذ  کات أرقش م(ل1332 ع  الا   خ،ئ    ) 

(31)
  129م(ل ص 2011هف ، ،الا  ،یا  ل) 

(32)
 34-31ل  ص بذ  کات أرقش م(ل1332 ع  الا   خ،ئ    ) 

(33)
ح اادسعادة  (لا 2011ةیهب ثیلا اش،یکلا لإو،  ،لا شو   جوتلا   وثی اتلا جب یور  )   استفشعا  بعاا ا الّعا 

لا  فخصو،ت لإکیوع ن،لإ  طو للا د وتلا ام و،یات الإعر  و  الإ یدوثةو  ؤه و  و اقاتها الفابن  یی النفس ال شعک   

  7-9محمد   یاشث ة   کی،مل  ص 
(36)

 129م(ل ص 2011هف ، ،الا  ،یا  ل) 
(32)

 49ل ص بذ  کات أرقش م(ل1332 ع  الا   خ،ئ    ) 
(34)

 77الإ صثی  ی ال ص 
(37)

 133م(ل ص 2011هف ، ،الا  ،یا  ل) 
(39)

 71ل ص بذ  کات أرقش م(ل1332 ع  الا   خ،ئ    ) 
(33)

 79الإ صثی  ی ال ص 
(100)

 160م(ل ص 2011هف ، ،الا  ،یا  ل) 
(101)

 13ل ص الس الح الیّةّة  هف ، ،الا  ،یا     
(102)

 21ل ص بذ  کات أرقش م(ل1332 ع  الا   خ،ئ    ) 
(103)

 69صالإ صثی  ی ال  
(106)

 107 ل لإسو دایالإدثی ل ص6لا جفثبةزان الیف  هـ(لا 1394یی ش،ریلا محمد محمدی  ) 
(102)

 13ل ص بذ  کات أرقش م(ل1332 ع  الا   خ،ئ    ) 
(104)

 34الإ صثی  ی ال ص 
(107)

 133-131 م(ل  ص2011هف ، ،الا  ،یا  ل) 
(109)

 72ل ص بذ  کات أرقش م(ل1332 ع  الا   خ،ئ    ) 
(103)

 21-27الإ صثی  ی ال  ص 
(110)

 73الإ صثی ی ال ص 
(111)

 174م(ل ص 2011هف ، ،الا  ،یا  ل) 
(112)

 31ل ص بذ  کات أرقش م(ل1332 ع  الا   خ،ئ    ) 
(113)

 32الإ صثی  ی ال ص 
(116)

 (13)ی،هف/الإبرةا الإکریسل
(112)

 166م(ل ص 2011هف ، ،الا  ،یا  ل) 
(114)

 33ل ص ت أرقشبذ  کا م(ل1332 ع  الا   خ،ئ    ) 
(117)

 91الإ صثی ی ال ص 
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 المصادر والمراجع
 یجاا ن یج ا ا.

(. یس  لللللللا  ملللللل ی ن 2111 اسلللللل   اة  لللللللاا ة جلللللل    ة للللللل ن جللللللعة   لللللل ا  عة ج  وللللللا.)
یجاللللللللّ   یس سللللللللا ّ     ا ا دللللللللا یج ام لللللللل  ظللللللللع یجلللللللل وم یجبلللللللللاّ  . م   للللللللال ج  لللللللل  ااجمّ لللللللل . 

 مؤسس  محمد ن ایل     م   ا.   ع. یسماایل یجکا    یجم ح   
 جللللللا ع یج  ا لللللل  یس جا  لللللل  (.ا للللللا یجلللللل وم یسا2116أ لللللل ح   ة محمد یجسللللللک   ا لللللل  یججلللللل ی .)

  یجک ر یج وسع یس جا ع. ک ّ   یج ا   .   م د ا. جامک  یسس   ا  
ا(. حاجلللللللللللللل  یج لللللللللللللل ظّبة یجمودلللللللللللللل اة ی بکللللللللللللللا ة  یجا للللللللللللللام. 2113اااااااااااااا. )

 و  یایل لب   یجک  ا یج وس  .  29یجک  
ج بکللللللللل  ا(. یجو لللللللللا یجللللللللل     ظللللللللل  ی    یجمدجاا.ی1992أ للللللللل  ظا لللللللللمة ا  کللللللللل   للللللللل  ر.) 

 ی  جع.  یایجج م.   ا ل
. 2(.مج لللللل  یج ا لللللل . یجکلللللل   ا1961ی للللللل اة ا لللللل یج ا ا. حلللللل    مللللللر م  ال للللللم  ک ملللللل .)

 م ا
ا(. م ی  لللللللللللل   لللللللللللل ن لللللللللللللکایی یجمدجللللللللللللا یجلللللللللللللماجع  جماالللللللللللل  1995  بک لللللللللللل ة   جمکلللللللللللل .)

 أ  جّ  یج بک  ی  جع. م ل ایل جامک   اا   م.  غا ب 
 جمدجاب.  یا یج  ا  یج   ا ع.   ا لا(.     ی    ی1916 واجعة ا  یجم کا.)

ی سللللل م ا  باجح لللللا  ظللللل   ا للللل یجکا ة  ح للللل  محمد أحمللللل ة ام لللللان مد للللل اة م للللل وع ا لللللع.
 (.ک    یج ا   . جامک    داا1117ا   ا  بک  م غ ایل یجل     یس جا   .)

ا(. ا للللللللا ی ج مللللللللا  ی   للللللللع. یج بکلللللللل  ی  جللللللللع. 2111یجم سللللللللعة أ لللللللل ا ا لللللللل  یجحم لللللللل .)
 یج د   یجکا   .  ا ل.  یا 

ا(. ی  جا لللللللللال یجام  للللللللل  ظلللللللللع أ    ج للللللللل  محوللللللللل  ة 2116یج للللللللل  بة محمد  جلللللللللا یجحلللللللللبّ)
  یجمج   یج اج ة   غ    :  ایسال یججامک  یسس مّ   یجکاجمّ   ل  او   .

ا(.أحا  لللللللللل  مللللللللللر یج للللللللللحاظ .یج بک  یج ا   .مؤسسلللللللللل    ظللللللللللم. 1919 ک ملللللللللل ة م  ال للللللللللم.)
   ا ل.

 ااااااااااا..یج اسک .یج بک  مکا  ی  یج ا(.1915.)ااااااااا
یج بکلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل  یجمجّ لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل  یج للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللا ع.  .سللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللبک ن ا(.1991.)ااااااااا

 اااااااااا..یجسابک 
یج بکللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل   . للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل ل یجکلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللاجا ا(.1911.)ااااااااا

 ااااااااااااااااا..یج ام  



 هـ 2110م /  1029                                            (حزيران) 219العدد  ملحق مجلة الآداب /

377 

ا(.کلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللاا ا لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللع  ا .یج بکللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل  1919ااااااااا.)
 یج اسک .ااااااااااااااااا .

  . اسلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللک.یج بکللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل  یجمللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل کّایل ی ا  ا(.1992.)اااااااااا
 .ااااااااااااااااا .

ا(. ملللللللللللللللللللللا ی  م لللللللللللللللللللللاا   م  ای.یج بکلللللللللللللللللللللل  یجحا  للللللللللللللللللللل  الللللللللللللللللللللللا . 2111ااااااااا.)
   اااااااااااا.
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An Investigation into Mikhail Naima’s Personality in His Story 

Mudhakkirāt al-ʾArqaš Based on Martin Seligman’s New Theory 

 

 

 

 

Abstract: 

After revising his old theory of authentic happiness dealing with happiness, well-

being, and life satisfaction, Professor Martin Seligman, the founder of positive 

psychology and the president of the American Psychological Association, realized 

that individualistic interpretation of the theory of authentic happiness and 

referring it to one cause is a gross mistake. Accordingly, he introduced his new 

theory of well-being, the understanding of which requires a multi-dimensional 

theory, not a one-dimensional theory, and whose purpose is to enhance well-being 

and flourishing. Mikhail Naima is one of the best literary and honorable figures of 

the new era. The present study is aimed at examining Mikhail Naima’s personality 

throughout his story Mudhakkirāt al-ʾArqaš reflecting his personality. In this 

story, Mikhail Naima places emphasis on the necessity of self-knowledge, 

truthfulness, meaning, flexibility, and other virtues. However, his hero, Arqaš, 

chooses silence, inclines towards solitude and grief, and is steeped in bitter 

memories of the past. Therefore, emotions and positive relationships are among 

the missing chains in his attitude and personality. 

Keywords: Mikhail Naima, Mudhakkirāt al-ʾArqaš, Seligman, Positive 

psychology, Well-being 
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