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 الملخص:

لث  الرثقا    2012لسثنع  19يتناول هذا البحث  شكثة ع مثفا لام تثع ق قاثو  ثاافح شةالحثع التثف ا    ث  
 غ  شثقو  كثرثق شث  معثف م ثر .ثفو ين ولقثا  البحث  كح هثذي ارجثةالتع ققيثت قلثر قحثفاات  اافاتثع وايت ا تثع 

لعثثثاافحن م ثثثر ال سثثثتفي العثثثاافا   اكثثثاق الباترثثثاح قلثثثر قثثثر، الت قاثثثو الر  ثثث  ل عثثثاافح  و تثثثا  قراثثثو قلراثثث  ا
الق ابع والتلتتش اللرّال  وااتكا  اللسثا  ار ا ،  وقثر، التنسثاو  ثا  ال اثات التنلاذاثع ال رنتثع  ش ثا ك ي قلثر 

قتّع ق قتعثث   قي يثثت  ق قتعثث  بكثثة  ققايثثت قثث ااق العثثاافح لثث  الحثثف شثث  نثثاهق  التثثف ا ن ن ثثا ارثثاا  العثثاافح شثث  اسثث
ااتعثثا   لثث  كشثثاث   وح ك ثثقي  ومثثفا التثثلاا ايياثثل  الق ا تثثع كو ال واسثثات التر ت تثثع وال ثثحتع  تنلاثثذ قر ت اقثث  

م ثثثر ال سثثثتفي اييت ثثثام   لاقثثثقا البحثثث   و  الرعالثثثع ال  ت ةتثثثع لثثث  قعثثثفل  لام تثثثع  اال   ثثثف ن كشثثثبالكثثثة  
اً ش  الرا ات والتعالاف لث  الرفيثف شث  ال نثاكو  ن ثا يُنيثق قلتث  لث  برث  ايواثا  العاافح  قي اُرفّ التف ا  يلء

م ر كا  شياق ش  شياهق القيفلع والنضج  وهف شا ا ر  ش  ال رب لقض  اف  م ت   وح شعاوشثع جثرقتعن 
العثفو  والبحث  ث ا كح هناك قغ اً ايت ا تاً يفلت ايلثقا   ي اثت ا الكثبا   قلثر ققنث  هثذي الرثا   بسثقب قث ااق 

البحثثث  كح قثثثر، الثثثفم  ال ثثثح  ا رثثث  قحثثثفااً يفهقلثثثاً  تاثثث  كح ايشتثثثع  فاييت ثثثام ن ولونثثثمثثث  ايات ثثثاء 
ال حتع ل  بر  ال ناكو  ققالع قلثر   ثف  القثقاشج التفمفلثع القاث تع  اثاه س لث  ااثت قا  اليثاهق ن ن ثا 

اييتثالن شثا يثو ، قلثر ق قتثت الرثا    ثا  ي لس قلثر  تثا  شنثاهج   ااثتع قتنثاول كقثقا  التثف ا  بكثة  نثا    
البح  ب   ع ش  التف.تات ك قاها: قلرا  الرعفبات ال ن ثف  م ااثا  اافاثاً  وح ق ااثل  و لثت شسثتفي   وا تُت

الثثثفم  ال  ت رثثث  شثثث   ثثثمل ارمثثثما وال نثثثاهج التقبفلثثثع  وق ةثثثا  ال واسثثثات الق ا تثثثع شثثث  ك اء شااشاثثثا  وح 
 ع  وإاكاء  تا ات شتخ  ع للإ مع م  التف ا نق ااقات اتااتع كو ايت ا ت

Summary: 
This research examines the ineffectiveness of Iraq’s Anti-Smoking Law No. 19 

of 2012, despite more than a decade since its enactment. The authors attribute this 

shortfall to both legal and social challenges hindering the law’s enforcement. 

Legally, the study identifies weak implementation mechanisms, lack of regulatory 

oversight, administrative corruption, and poor coordination among responsible 

authorities, which have collectively diluted the law’s intended impact. Additionally, 

enforcement is inconsistent, with selective application across different locations and 

institutions failing to comply with the law’s requirements socially, the research 

emphasizes the role of cultural norms and traditions that view smoking as a normal 
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or even prestigious social behavior. In many regions, smoking is intertwined with 

hospitality, masculinity, and social bonding, making any legal restrictions socially 

resisted. Social pressure, especially on youth, further normalizes smoking as a means 

of inclusion or emulation of influential figures A major obstacle remains the low 

level of public health awareness. Health illiteracy in rural or underprivileged areas, 

coupled with insufficient public awareness campaigns and educational content, 

perpetuates the prevalence of smoking. The lack of comprehensive school curricula 

addressing smoking hazards has allowed the habit to become normalized across 

generations .The study concludes with a set of recommendations, including: strict 

and unbiased enforcement of legal penalties, widespread health education through 

media and academic curricula, empowering oversight bodies, and establishing 

specialized clinics to support smoking cessation 

 المقدمة
 نت تا تثثع شثفا  م ثر التبث  احتثف،  تاث   الراشثع ال ثحع قاثف  التث  الرثا ات ك  ثق شث  التثف ا  اُرثفّ 

 السث ق  قث ااقي اعت ثق وي التنلسث ن وال اثاا الع ثب وكشثقاض السثقكاح شرث    اق  كشقاض قلر قو ، قا  
 ايشثثقاض شخثثاكق شثث  يللثثف ش ثثا  السثث ق  ل تثثف ا  يترققثثفح  شثث  كاضًثثا اكثث    ثث   لعثث  ال ثثف نا  م ثثر

 الرثم  قكثالت  الا    مل ش  وا ت ا اع ايت ا تع كققا  ل  التف ا  اساه   يلك قلر ققالع ال لشنعن
 ش  ل حف الماشع اريقاءات واقخاي التف ا  ب خاكق التف تع كه تع ق ق  هنا وش  اراتايتعن وقع ا  ال ق 
 نوال  ت ت ايلقا  .حع م ر تلانًا ااتكا ي

 الثذ، 2012 اثن  19   ث  الرقا ث  التثف ا  شةالحث   ثاافح  .فو  م ر ان  12 ش  اثرق شقو  ش   قغ 
 م ثر والتثقولج ايمثمح م ثر  اثف  لعثف الثر اقال  وال حتع التر ت تع وال واسات الراشع ايشاث  ل  التف ا  شنت

 جثقع اي اثا شث  التث  وايهثفا  يتنااثب الثذ، ال ثحت  بالكثة  قلرا   يت  ل  العاافح  هذا اح اي التف ا  ال نت ات
 نالث  م ثر العثاافح  هثذا قلراث  واياثس التث  التحثفاات شث  الرثف، الثر يقيثت ايشثق هثذا اح لث  جك وي العاافح  هذا

 لثث  قحقتعاثثا الثثر العثثاافح  هثثذا ياثثف  نثثاح التثث  النتثثا ج اح ن ثثا  والتر ت تثثع القائتثثع و واييت ا تثثع العاافاتثثع ال ثثرف 
 او اييت ثام  بثالفا ت يتر ثو شثا شناثا مثفي ااثبا  الثر يقيثت يلثك ولرث  شناثا ال قيف  اتا  اا قحعو ول  النف  ققي 

 ول ةثث  ق قتعثث  لثث  النسثثقتع او العثثاافح  ق قاثثو قثثر، ونثثذلك الرقا ثث  ال  ت ثثت لثث  اللثثق  اةثثتش الثثذ، اي ت ثثا ،
 ناييت ام  ال ااب الراا   العاافا  ال ااب ايول: يااقا  ل  التحفاات اه  ت ق

 الثثثر او والتنلاذاثثثع الق ا تثثثع القنتثثثع قثثثر، الثثثر ققيثثثت اح اشثثثا التحثثثفاات هثثثذي ي  ثثث  اح لثثث  كجثثث وي 
 قلراث  مثفا الثر اقثال  التثف ا  ب خثاكق ال  ت رث  الثفم  قثر، الثر او التبث  ل نت ثات الخلث  التثقولج

 العاافاتعن ال حاابع

 وال  ت ثثثت القائثثثع الثثثر ق تثثثف  ثثث  ال ثثثف   جثثثخ  م ثثثر قن ثثثق  ي التثثثف ا  شضثثثا  اح لثثث  جثثثك وي
 الف ااعن هذي ل  انفق  شا تسب
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  واق الر ق شخت ، م ر العاافح  هذا قلرا  قفاي  الت  التحفاات اه   تاح ل  الف ااع هذي اتقنل
 نلاا النايرع الح فل وقتو  التحفاات هذي شرال  
 قفايثثث  التثث  العاافاتثثع التحثثفاات الثثثر ايول ال   ثثب لثث  اثثنت ق     ش  قثثثا م ثثر الف ااثثع وانعسثث  
  التكثثقلت هثثذا ق قاثو قفايثث  التث  اييت ا تثثع التحثفاات انفقثث  الرثثاا  ال   ثب اشثثا  التكثقلت هثثذا ق قاثو

 الف ااعن هذي ل   اا انخق  الت  والتف.تات النتا ج اه  قتض    اق   وانضت
 التشريع هذا تطبيق تواجه التي القانونية التحديات: الأول المطلب

 نقاثثقي شرضثث ع 1 التثثف ا  شةالحثثع شسثثالع شثث   قكينثثا ير ثثس التثث  هثث  التحثثفاات هثثذي اح لثث  كجثث ي 
 : ايقتع ال سا   ل   قكينا قك   التحفاات هذي اه  ولغ  اتةاش  ق قاو  وح  تا م قع،

 القانون  تطبيق ضعف: الأول الفرع
 هثثذا ياثثف ) اح الثثر اجثثا ت والتثث  2 ال ثثا   لثث  ا ثثفها العثثاافح  هثثذا قلتكثثق اهثثفا  الثثر  يرنثثا لثثف
 اسثبع وقع اث  اييت ا تثعو  واي ت ثا اع والقائتع ال حتع التف ا  ك  ا  ش  ايجخا  ت ااع الر العاافح 

 و    م ثر تقثقا ييثلال قحقتعث  اح اي اقا  هف  وهف (التف ا  ل ةالحع شراياق وقت  مل ش  ال ف نا 
 يلكن انفق  ث ا

 يمنعععع) بثثثالعفل التثثف ا  شنثثثت ا ثثثا  تثثثف ت اااثثا لفيثثثفاا العثثثاافح  هثثثذا شثث  4 ال ثثثا   الثثثر  يرنثثثا ولثثف
 : الآتية العامة الاماكن في التدخين

 وال  ثا ات وال ثحتع والتقبفلثع التر ت تثع وال واسثات والثفوا ق والثفاا ات الق ااتع الاائات شباا   ا  : اولا
 نالعن ال حاليات ل  وال  اات والكقنات

 الر ث  وشةاقثب وال نااثبات اييت امثات و امات وال  ام  والنفا ، واللنا   الرقض و و  ال سا ح: ثانيا  
 نالت ا لع وايافا 

 نوالخا يتع الفا  تع القتمت ل  وال فلع والبحقلع الققلع ال  ا تع والخا  الراا النع  واا  : ثالثا  
 نالعن الف ف  شح ات: رابعا  

 العثثاافح  لااثثا تضثثق التثث  ايشثثاث  هثثذي شثث  الكراثثق اح تاثث  يلثثك مةثث  يقثثا  الر  ثث  الفا ثثت اح اي
 اراسثثثثااتع ل  فااثثثثب شقامثثثثات  وح  نقاثثثثقي وبة تثثثثات اليثثثثاهق  هثثثثذي لااثثثثا قنتكثثثثق القثثثثل ي اااثثثثا ا ثثثثف التثثثثف ا 

  ايرنا ل ف الراا الذو   الر شقامات و اا العاافح  هذا قحعاو الر ياف  ناح الت  واي ت ا اع واييت ا تع
 لثف ايشثق ونثذلك تسثا  اا ثا  وح  اليثاهق  هثذي ااتكا  ا ف والخفشتع الراشع ال واسات الفوا ق ش  الكراق
 الفاثا   لث  ايشثق والث  والكرثق  اليثاهق  هذي ااتكا  ا ف ال ناابات و امات واللنا   ال  ام  الر يهقنا
 ال قلو ا ا ي م ر العا    ق  ش  افاء العاافح  هذا ق قاو ل  ماشا قرلا ارة  هذا ون  والخا.ع الراشع
 بامتبا هثثا ال ثثحع واا ي قثثر، ارةثث  هثثذا اح لثث  جثثك وي  الخثثا  ال قلثثو ا ا ي م ثثر ا العثثا   او الرثثاا

  ثثثمل شثث  او العثثاافح  هثثذا  ت قاثثثو الرم ثثع يات ايالقاثثا نثث  ااثثتنلا  شثثث  العثثاافح  لاثثذا وال  قثثو القامثث 
 ال فتثثات برثث  شفيثثف  هثثف ال ثثف نا  ا ثثف ال ثثحتع ال واسثثات  ا ثث  اح م  نثثا شثثا قيا وال تابرثثع ال قاقبثثع

 ن ينا  000 10 ها ف   شالت  غقاش  ضلق و  التف ا  ق نت ال   عات الت و 
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 نثفح  النلثاي تاثل ا   ث  .ثفو ي منثف نقاثقي شفيث  ااثا  العثاافح  هثذا اح الر يذهب ش  الباترا  وش 
 ن ثا يفشتث  م ثب اثت  - اماثع برضثا  اسثتا ك الثذي  ال ثف نا  قحثف،  نقاثقي شف نث  م  و با ي الرقا  اح
 لثث  جثثا   واي بثثالترقت  القثثفء  ثثمل شثث  قثثف ل تا وق قتعثث  قرثثفي  الثثر احتثثا  وااثث  العثثاافح  هثثذا ق قاثثو اح

 قلثقض برثفها اث  ال ثحالع او الثفي  الخ بثاء ايمثما واثا   كقلثو مث  او وال اشرثات والك تات ال فا س
 الحاقثق الف ثس لث  العثاافح  هثذا ق قاو اح الر ولخ   لكائا جائا وقف   ال خاللا  م ر بست ع غقاشات

 ل  خثثف ات جثثافع وهنثثاك  .ثثةبع ا ت ثثا اع نثثقو  شثث  قُرثثاا  اياثثاس لثث  الثثقم  يح  بال سثثتحا  كجثثب 
 ن2 الآح لحف كتف ك، م ر اُ قو ول  شقنفح  التف ا  شةالحع  اافح  لذلك  وال قل ع
 هثذا شث  (4) ال ثا   لث  ال حثف   الراشثع ايشثاث  ل  يف   ش  ارا ب) اا  الر 17 ا   ال واجا ت 
 3( ينا ن اي  مكق  (10000)  ف ها بغقاشع العاافح 
 شثث  نثث  اح التثثف ا  شةالحثث   ثثاافح  االثثاي لثث   اثث تا ققا تثثا هنثثاك اح يونثثف الحثثال وا ثثت اح اعثثفل  خم.ثثث

 هنثاك قكثفح  ولث  ناشث  اثتبعر ال ثا شع العثفااا  يح شخ ثا هثف اوتفه العفااا  بسقب قستقت  ال  ت رات حا ارتعف
 قلراثثث  يفيثثث  شفاثثثتعر م تثثث  بثثثالفم  الخا.ثثثع بالكثثثرا ات لعثثث  نتثثث  ااثثثا وي الكثثثرف   ثثث  ق تثثثلا ش ت ةتثثث  اعالثثث 

 نق اال او ققاخ  وح  اافح الع هذا شنتاة  بحو العاافاتع ايقاءات ي تت شنتخب العاافح  هذا ل  الرعا تع ا ف 
 لثثث  التثثثف ا  شةالحثثثع  ثثثاافح  لرالتثثثع لرثثثفا الق تسثثثتع اياثثثبا  شثثث  ارثثثف العثثثفااا  ق قاثثثو لثثث  الضثثثر،

 : يفااب مف  ل  الضر، هذا قفقت  ا ة  الرقا ن
 الراشثع ايشثاث  ب قاقبثع ال رناثا  ال لتكثا  مثف  لث    ثع هنثاك قكثفح  شا غالبًا: والتفتيش الرقابة نقص .1

 هثثذا التثثف ا ن لااثثا قُحيثثق كح اُلتثثقض التثث  اي ثثقي  ال غ عثثع وايشثثاث   ال ةاقثثب  ال عثثاه   ال  ثثام  شرثث 
 كو شمتعثثثتا  قثثثت  ي تاثثث   الرعثثثا  شثثث   ثثثف   وح  العثثثفااا  ينتاةثثثفح  ايلثثثقا  شثثث  الكراثثثق كح قلثثثر يثثثو ،

 شناابن بكة  شرا قتا 
 قسثاا  يثت   ثف  ال رثال اثقا  م ر العفااا ن ق قاو لام تع قع ت  ل  اللسا  اُساه   ف: الإداري  الفساد .2

 غاثثثق قسثثثاامت كو  جثثثاو،  شعا ثثث  بالتثثثف ا  لااثثثا قُسثثث   التثثث  الت ا لثثثع ال حثثثمت كو ل  عثثثاه  التثثثقا ت 
 ال خاللا ن م ر الرعفبات لقض م ر الحةفشع  ف   ش  اضر، هذا  اافاتعن

  تنلاثثثذ ال رنتثثع وال اثثات الثثثفاا ات  ثثا  الكثثال  التنسثثثاو مثثفا: المعنيععة الجهعععات بععين التنسعععيق غيععا  .3
 ال كتقنع ال اف  ل  اع  قلر يو ، كح ا ة  ال فح( وب فاات  الفا  تع واا    ال حع واا   )شر  العاافح 
 لرالن بكة  العفااا  قنلاذ لض اح

 العثفااا  لثقض لث  .ثرفبع ال ح تثع السث  ات ق ثف  ثف  ايتتثاح برث  لث : والتقاليد بالعادات التمسك .4
 ش ت ةتثع شعاوشثع اخ ثو هثذا ما اًثان كو شعقثفيً  كشثقًا التثف ا  قثقي  التث  اييت ا تع كو الرعافتع التعالاف بسقب

 العاافحن ق قاو نتفتع ل  قواق  ف
 نافتثع غاثق كو  ا مثع غاثق قكثفح  شثا غالبًثا العثفااا  قلققثاا التث  الرعفبات :والتطبيق العقوبات ضعف .5

 اةثفح  ل ث   يثا  بكثة  قُنلثذ لث  كو ال خاللع ت   شت قتنااب ي الرعفبات نااس قيا ب قاشعن العاافح  لتنلاذ
 ال حيف  ن ايشاث  ل  التف ا  يفا. فح  الذي  ايجخا  م ر تقتع  ق ااق لاا
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 الراشع بال حع الكال  ايهت اا قلر الس  ات بر  قلتعق  ف :الصحية بالقضايا الكافي الاهتمام عدم .6
  ثف ايتتثاح برث  للث  التثف ا ن ب ةالحثع الخا.ثع العفااا  ق قاو ل  التقا   قلر يو ، ش ا  ماا بكة 
 ن4 العفااا  هذي ق قاو ش  كه تع كثرق الستااتع كو اي ت ا اع اياشات شر  ك قي   ضااا قُرتقق

 لثث  لرثثال بكثثة  التثثف ا  شةالحثثع  ثثاافح  ق قاثثو م ثثر العثثف   ققثثرا  لثث  قسثثاه  الرفاشثث  هثثذي ثثث 
 الراشعن ال حع ت ااع ل  العاافح  هذا ش  ال قيف  ايهفا  قحعاو  وح  احفل ش ا  الرقا 

 فقراته تنفيذ وعدم القانون  تطبيق نسبية: الثاني الفرع
 اهث  شث  ومثف ايجثخا  م ثر العثاافح  هثذا ق قاثو اسقت  اح ل  جك ي: القانون  تطبيق نسبية: اولا 

 هثث  اا ثثا اهفالثث  وقحعاثثو التكثثقلت هثثذا اثث  لكثثقي شثث  ا رثث  الثثذ، ايشثثق الرثثقا  لثث  وقنلاثثذي ق قتعثث  اجثثةالتات
 العثاافح  هثذا ق قاثو اسثقت  شيثاهق اهث  لثاح جثك وي  والسثخقلع ل ضثحك وشثفمر اثذوبثع الباتث   نيثق اثتب
 لث  الثفا ق  لث  الكققلثس وامثفا  السث ا ق م ثب ا  ثال شث  ال ثقايرا  شنت  مل ش  ال فااب ل  ل ساا ا ة 
 ا قثثو ايشثثق والثث  ا.ثثنال  وب خت ثث، ب  لحتثث  الثثف اح يتنثثاولفح  شسثثوولااا او الثثفوا ق هثثذي شثثفنل  اح تثثا 
 م تثث  ين قثثو شثثا شثثف نا  شثثنا  الغالثثب اةثثفح  الثثذي  ايشناثثفح  والحثثقاس الكثثقكع  يثثال وهثث  بثثال نت العثثا   م ثثر
 ال ثحع واا ي لث  ال ب شةالح   ا ق  شفيق الت  جق شا ينقااي شا ولونف ب ر   وق ق    و م  قنار ي شعفل 

 هثثثذا اتةثثثاا ال خثثثاللا  ايجثثثخا  احااثثثب اح ا ةننثثث  ي شرانثثث  شواسثثث  ا،   ثثثت  اح شثثث  بثثثالعفل الرقاقتثثثع
 برث   تنلاثذ الرم ثع يات وال اثاا ال سثوولا  برث   قث  شث  ال فاع مفا الر اقال  ل    عا  منفي العاافح 

 اكثاف الفا ثت يح ارلكتقواتثع السث ا ق وبتثت وااثتاقا  قثفاول ب نثت الخا.ثع بثاللعق  العثاافح  هذا اتةاا ا ف 
 شثث  الققل ااتثثع ال ثثحع ل نثث   قثث  شثث  قف.ثثت  م ثثر  نثثاء التكثثقلةتع السثث  ع  لثثت شثثا ايشثثق وهثثذا يلثثك مةثث 

 العثثاافح  لاثثذا اي ثثفي  القثثفي  اثثتةفح  والثثذ، التبثث  اقثثقا  شثث  الح ااثثع  ثثاافح  بااثث  يفيثثف  ثثاافح  لسثث  ال حاولثثع
 شةالحثث  لعثثاافح  ال خثثاللا  وشراقبثث  ل حااثثب  التنلاذاثثع ل  اثثات اثقثثق .ثثمتتات شثثن  اثثات   ملثث  وشثث  النالثثذ

 ن5قكقلر  يوش  شا وهف غاقهاو  الكتقوات  الس ا ق اي قي  نبغت  ال نت ات شنت الر اقال  التف ا 
 م ثثر او ال ثثف اح م ثثر قكتثثب يلتثثات هنثثاك اح ا ثثف تاثث  التر ت تثثع ال واسثثع لثث  ا  سثث  ايشثثق الثث 

 يلثك مةث  لنا يرقس الفا ت اح اي  ينا  000 10 شق   يلك اخال، ش  وقغقا التف ا  ق نت ايمما لفتات
  ا ثثث  او ا سثثثاشاا او الك تثثثات ا نتثثث   ا ثثث  اثثثفاء وبةرثثثقي ال ثثثاشرا  ال ثثثم   ثثثا  اليثثثاهق  هثثثذي ااتكثثثا  تاثثث 

 ويلثك الغقاشثع ب ق ث  كالثب قغثقل  م  ث  تثف م ثر اجاف ول  الك تع او ل  اشرع الراشع الحفا و اول  ال لف 
 ال رنتثثع واي ثثقي  الثثفوا  او الك تثثات و.ثثمتت  التسثثفيف التثث  وشناثثا العثثاافح  هثثذا لت قاثثو قر ت ثثات ويثثف  لرثثفا

 و    م ثر تقثق ش ق  بالغقاشع الخا  العاافا  الن  ا.ب  ايا ال التع واا ي الر تالت  نتفت  و بااتح ال 
 واثا   مثفا لفت ثا الخا.ثع او الراشثع النع  واا   بخ ف  اشا الراشع ال قالو بقت  ل  ا  س  ايشق وال 
 شحااثثب  مثثفا قكثثاف والخثثا  الراشثثع الع ثثاما  لثث  والبحقلثثع الققلثث  النعثث  واثثا   بقتثث  اح ا ثثف ال فلثثع النعثث 
 لر ث    ي شث   فلثا ال ثف   ل قاثثب لثف او ماقثب نما يفي  اح يفي  اح اخكر البر  اح    التف ا  م ر
  ثث  ايجثخا  او الكخ ثث  ال ااثب الثر قن ثثق  ي التثف ا  شةالحث   ثثاافح  ق قاثو اثقاف اانثث  لث  جثك وي
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 الت فيثثف اح ا ثثف ال فقثثفم  ل  ااثثب فبالنسثثبع ال ةثثاا  ال ااثثب ونثثذلك ال فقثثفم  ال ااثثب الثثر قترثثفي هثث 
 اي نا ثع شناثا ولثف   مفيثفي التثف ا  ش ثا   اح تثا  لث  الفيمثات وم ثر غتقثف ال او السث ا ق م ر ين ق 
 اح ا ثف لعثف ال ةثاا  ال ااثب بخ ثف  اشثا التلتثتش ياثات ا لاؤهثا ا ةث  التث  ارلكتقواتثع السثت ا   ونذلك
 الترثاوح  اةثفح   ان ثا شرثا  شقنثل او شحاليث  لث  التثف ا  ايقاءات م ر قكف  الفاا   ال  ل  اللماتع الفا ق 
  وا قهثثا شثثقايرا  بخ ثثف  شرانثث  واا ي  قثث  شثث  الت فيثثف لثث  ا ثثفي ااضثثا ايشثثق والثث  ا ثثق شةثثاح لثث  وا ثثف
 شنثاكو لث  التثف ا  شنثت م ثر ا لث  شسثبعا وقثحنا ن ثا العثاافح  الر اقال  ا قي  واا ي ل  يلك ا ف ي  ان ا
 وتتثر ال عفاع والرتبات وال فاشت وال سايف الةبا   قفو  الراشع ال حع م ر تلاظ نقاقي اه ت  لاا اح ا قي 

 ت ااث  ايشثاث  هذي ل  التف ا  شنت التف ا  شةالح  العاافح  ل فقر بالنسبع التراا،  لااا ق قي  الت  ايشةنع
 الكثافخ الثفي   يثال شث  الكراثق واح  ا.ث  او ينث  الركثا ق،  ال ااثب شثققب   قايث  الع ق ولر  الراا ل  ال 
 وهثذا اييت ا تع او الفينتع  نااباتال ل  ايشاث  هذي ل  و ا.  بةرقي ال ف نات يتناولفح  وا نا اا الركا ق

 والثثذ، اييت ثثام  الفا ثثت اشثثاا وايالقاثثا ل فولثثع اقثثال   ثثم جثثة  هثثف شثثا العثثاافح  ق قاثثو  وح  ما عثثا اعثث، شثثا
 نالعا ا ال بح  ل  ال فقفع هذا ل   شفااق انفق 

 هذا ق قاو يفلتات ش  ه  ال سالع هذي اح ل  جك ي: القانون  فقرات من الكثير تنفيذ عدم: ثانيا
  العاافح  هذا جقع اي اا ش  الت  6واهفال     وهاقت   فق  التكقلت هذا لعف بسققاا والت  العاافح 

 : ه  العاافح  هذا ل  ق قتعاا يت  ل  الت  ال سا   واه 
 ال ثحع لثفالق يثااتا والت   شن 20 ال ا   الااا اجا ت الت  العاافح  هذا اتةاا قنلاذ لتساا  قر ت ات .1

 الخا.ثثثع 2014 لسثثثن  1   ثثث  قر ت ثثثات .ثثثفو  لثثثقغ  العثثثاافح  هثثثذا اتةثثثاا قنلاثثثذ قسثثثاا  قر ت ثثثات ا.ثثثفا 
 التر ت ثات هثذي ل   ث  الر  ث  الت قاثو اح اي 2014 لسثن  19   ث  التثف ا  شةالحث   ثاافح  قنلاذ  تساا 

 نواتفي وقاق  م ر لت 

 ااثثث  م ثثثر العثثاافح  شثثث  5 ال ثثا   ا ثثثس: قانونععا عليهعععا المنصعععو  الغرامعععة بتسعععد د المخعععالفين الععمام .2
 المعاد  معن )ثانيعا ( و )اولا ( البنعد ن فعي عليهعا المنصعو  الامعاكن في للتدخين خاصة مواقع )تخصص

 اح لث  جثك وي ،المعدخنين.( غيعر تواجد عن بعيدا   الجهات تلك تحددها بمواصفات القانون  هذا من (4)
 ش  4 ال ا   ل  ال رن  الكخ  او ال ققب ع ال اع او الفا ق  شسوول م ر ا ب تا  اللاش  الن  هذا
 الرااتع اللعق  يتةاا كبعا ال التع واا ي الر وايقا ها  ينا  ال، البال  الغقاشع شق   استح   اح العاافح  هذا
 ولثثثو ال بااثثثع م  تثثث  قنيثثثت  ال ح تثثثع الحةفشثثثات قثثثفلر اح الثثثر اجثثثا ت والتثثث  العثثثاافح  شثثث  19 ال ثثثا   شثثث 

 او قفبتخ  كقلو م  ال خال، شحااب  اةفح  لرا ي يلك بخم  اعض  الفا ت اح اي ال التع واا ي قر ت ات
 ال ثثثقا  ال اثثثع شةثثثاح  ثثثا   اضثثثراا بثثثاح شثثث  ال  ثثثب او اقم اثثثا او  شااثثثا او شثثث  السثثث ا ق م ثثثب ش ثثثا  ي
 الحةفشثثثات ل لاثثثفا لثثثذلك الماشثثثع التر ت ثثثات ال التثثثع واا ي ق ثثثف  لثثث  م  نثثثا تسثثثب ااثثث  ن ثثثا الااثثثا الثثثف فل
 الحةفشثثات الثثر ال ا ثثع هثثذي ام ثثر العثثاافح  هثثذا ل ثثايا ام ثث  وي ال حاليثثات ش ثثال  الثثر قن ثثق  ال ح تثثع
 ب نثثثت ال كثثث فلع ال اثثثات يلثثثك الثثثر اقثثث،  ثثثذلك ال رنثثث  ال قلثثثو او ال اثثثع شسثثثوول قك تثثث   وح  ال ح تثثثع
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 قثث  ل ثثايا امثثق  وي ال ح تثثع الحةفشثثات الثثر لااثثا الغقاشثثع شسثثال  اثثقب  ل ثثايا الخثثا  الع ثثاع لثث  التثثف ا 
 التث  العثفي ه  شا ال خال،  تغااق اعفا اح الخا  النع  شواس  لسا و نت  يلك الر اق، ب  ا قباكاا
 وااث   اثا و الر ث  الذ، ل ا ال التع واا ي الر الغقاشات شبال  قس ت  ق اح يت  ونت  القاثب م ر ا  كاا
 بح ثل اعثفا ه  ال قنبع  ا   ق ق،  الت  ال خاللع اشاا الراا النع  واا ع اا و وتتر    7الخا  النع 

 اح لثث  جثثك وي الكخ ثثتع هفلتثث  او ااثث   ا  ثثذ اا الثثماا ق ثثق،  لكثث  الكثثقكع شقاثثثل الثثر وا ثثذي ال خثثال،
 ال ثحع واا ي م ثر اعتثقح لذا وهاقت  قت ت  قلعفي والت  العاافح  هذا ق قاو اجةالتات ش  ا قي  اجةالت  هذي

 الثفا ق    ثت  م ثر والت ثاف والتكفيف العاافح  م ر لتنلاذ الماشع التر ت ات ا.فا  ال التع واا ي شت بالتراوح 
 الت ثاثثف والخا.ثثع الراشثثع النعثث  وهائثث  ايق ثثايت واا ي و ا.ثث   ثثفاا   ال ققب ثثع غاثثق ال اثثع او الثثفاا   او

 و ا.ثثثثا ماشثثثثا   مثثثا لتةثثثثفح  ال التثثثع واا ي الثثثثر نثثثايقا  الغقاشثثثثع شق ثثثث  وايثثثفاع ال خثثثثاللا  قغثثثقل  شسثثثثال  م ثثثر
 الفولع شواسات ن  ل  الكاشاقا شقاقبات  تلرا  ااضا اف.  ن ا شستعقم ال خاللع يت نقفا لك  ال خاللا 
 ال خاللثثع قفاثثو لكثث  والخا.ثثع الراشثثع النعثث  واثا   نثثذلك العثثاافح  هثثذا ب تةثثاا ال كثث فلا  الخثثا  والع ثاع

 ال رنتعن ال اع و والفا ق  ال فاك  ل   ح  ق ااا ال خال، شحااب  ا  وش 
 مواقعع تخصعص) ااث  الثر اجثا ت اااا ا ف العاافح  هذا ش  5 ل  ا    يرنا لف :للتدخين موقع تخصيص .3

 القعانون  هعذا من (4) الماد  من )ثانيا ( و )اولا ( البند ن في عليها المنصو  الاماكن في للتدخين خاصة
 قنلاثذ قر ت ثات شث  14 ال ثا   وتثف ت  (المعدخنين. غيعر تواجعد ععن بعيعدا   الجهعات تلك تحددها بمواصفات

  ثثا   ال ةثاح هثذا اةثفح  اح اجثثتقكس تاث  ل تثف ا  ال خ ث  ال ةثاح لثث  قفالقهثا الفايثب الكثقو  العثاافح 
 ال ثثا   شثث  اااتثثا القنثثك لثث  م ااثثا ال ن ثثف  وايشثثاث  بثثالفاا   ال ققب ثثع غاثثق ال اثثع او ل ثثفاا   الرا ثثف  القنااثثع
 السثث ا ق   ثاح بخثثقو  اسث   ب ثثا ال ثااقا  شثث  وشلتفتثا ياثفي ياقثث  ال ةثاح هثثذا اةثفح  واح العثثاافح  شث  ا برث 
 ل تثف ا  شخ ث  ال ةثاح  با ي ووقت التف ا  شذا  ققا  .ف ل  ب   عات شلو  اةفح  واح ال ةاح  ا  
 ال قالثثو او الراشثثع وال واسثثات الثثفوا ق لثث  ل تثثف ا  شخ ثث  شةثثاح ا، ا ثثف لثث  وا رثثا ولكثث  بثثا ا شةثثاح لثث 

 شثثا ال ثثقايرا  ونثثذلك ال ثثفنلا  امثثفا   ثثا  واال ثثا  قلثثا   شثث  قرثثاا  الفولثثع شواسثثات لثثاح وبثثالر فا الخا.ثثع
 ال فقفع هذا قر ان  ل  ال حع واا ي اح تتر الن  هذا شر  ق قاو ا ة  ي الر  تع الناتتع ش  اا  ارن 
 الثثفوا ق قلثثاق  لثث  ال ثثحع واا ي اح ن ثثا  بثثال نت ال كثث فلع ايشثثاث  ق ثثاي  ق اثثا شثث  شسثثت ق  شتابرثث  نقاثثقي اه تثث 
 شةالحث   ثاافح  شث  5 ال ثا   اتةثاا ق قاو بخ ف  الفا اء ش    الر قف.تاقاا قكلر او الخ ف   اذا

 تعاقعععب) اح الثثثر اجثثثا ت اااثثا ا ثثثف العثثثاافح  هثثثذا شثثث  18 ال ثثثا   اتةثثاا الثثثر  يرنثثثا لثثثف اانثثثا م  ثثثا  8 التثثف ا 
 قعععدرها بغرامعععة القعععانون  هعععذا معععن (4) المعععاد  فعععي عليهعععا المنصعععو  فيهعععا التعععدخين المحظعععور الجهعععات

 لأحكععام وفقععا   للتععدخين مكععان تخصععيص عععدم حالععة فععي عراقععي د نععار الععف وخمسععون  مئتععان (250000)
 شث  م ر شالت  غقاشع قلقض والت  ال ا   هذي ل  الفا    ايتةاا اح ارن  هذا  القانون  هذا من (5) الماد 
 قحعاثثو شعتضثثتات شثث  اح الباتثث  ولثثقي  ل تثثف ا  شةثثاح قخ ثثت   اافاثثا م ثثاا  ويثثب ش ثث  اتةاشاثثا اخثثال،
 شث  ويلثك العثاافح  هثذا ب فيثب يلثك مث  ال ع ثق شحااثب  الثر ا ا  اح العاافح  هذا اهفا  وق قاو الرفالع
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 شثث   ثثفي العثثاافح  هثثذا لثث  م ااثثا ال ن ثثف  الرعفبثثات ال ع ثثق وشحااثثب  ال فقثثف تع اتةاشثث  ق قاثثو  ثثمل
 ال خثثال، اشتنثثاع تةثث  يفقثث  لثث  العثثاافح  واح شلر ثث  غاثثق ااثث  اثثقو فت ثثا اوقثثحنا التثث  ال التثثع الغقاشثثع لثثقض
 وقثر  الثر ا ثا  هث  الحةث  هثف ل ثا ال ق    لت مفا تال  ل  العاافح  هذا ش  5 وال ا   18 ال ا   يتةاا

 السثثر  تاثث  شث  ال ةثثاا  التخ ثت  التثث  يفقثث  لث  ااثث  ن ثا ؟ شثثايا اا ال التثثع الغقاشثع مثث   ثفل الحثثب  لث 
 الخ ف (ن  اذا ارياا  ل ن  الماشع ال ت  بات ش  وغاقها واي قلاع

 ي  ث  الثر العثاافح  اجثا  :التعدخين مضعار لبيعان دراسعية منعاهج تخصعيص وععدم للتعدخين الترويج عدم .4
 الرعافتثثع ال واسثثات ونثثذلك وال عثثقوء  وال سثث فمع ال ق تثثع ايمثثما واثثا   م ثثر ا ثثب التثث  ال حيثثف ات شثث 

 مثثث  التثثثقولج ب نثثثت ال حيثثثف ات هثثثذي وقتثثثق   وايمثثثمح الفمااثثثع وشةاقثثثب والتفالثثثت النكثثثق و و  والقلاقثثثتع
 ايتثثفا  او ال ثغا  ب نثثت قتر ثو التثث  ال حيثف ات  ا  ثث  الثر اقثثال  شباجثق غاثثق او شباجثق بكثثة  التثف ا 

 م ثر ا ثب الت  ال ح  التحذيق لفتات الر اقال  وشكتعاق  التب  وجقاء  تت شان  ش ا ا  او التف ا  ش 
 ن9اي ثقي  ال حيثف ات شث  وغاقهثا البثا ا  ايشثاث  ولث  وقثراا التبث  او الس ا ق  تت ق ا س الت  ال حمت

 االثس شثا الرثقا  لث  التف تثع  ثقاشج لثاح  والرال تع ال ح تع ال حتع ال ني ات بر  ققذلاا الت  ال اف  لقغ 
 ال نثاكو لث  و ا.ثع  ال  ت ثت جثقا   ي تثت قلثر ق ث  ي القثقاشج هثذي والت ااقن اياتكا  تا  ش  شحفو  
 قكث   ي كو شسثت ق  غاثق التفمفلثع الح ثمت قكثفح  شثا غالبًثا ال ثفا  ن   ثع شث  قراا  الت  ال ناكو كو القلفتع
 برث  كح ن ثا (نال  ت ةتثع اللرالتثات كو  اراتقاثس  القا يثف  الت لثاا )شرث  نثا    بكثة  ارمما واا   ي تت
 برثثث  لثثث  منثثث ن ار ثثثمع وكه تثثثع التثثثف ا  قثثثق  بكثثث ح واقثثثحع قفمفلثثثع لقاثثثا   يترققثثثفح  ي  ثثثف ايلثثثقا 
 ال ثثا   واجثثا ت ايلثثقا ن اثث فك قغاثثق م ثثر اللر ثث  التثث ااق  وح  القاثثا   اكثثق م ثثر الح ثثمت قعت ثثق  ايتتثاح

 ايمثثما هتثث ي قتثثفلر اح الثثر ۲۰۱4 لسثثن  (1)   ثث  التثثف ا  شةالحثث   ثثاافح  قنلاثثذ قسثثاا  قر ت ثثات شثث  (1)
 تالث  لث  واقث  كمماث  جثقل  ومثقض ل تثف ا  الت ا لثع الرمشثات ناثف  ب نثت ايلتثلاا شتابر  وايق ايت

 شخثثاكق شثث  احثثذ   ما تثثع كو  بحتثث  غاثثق اياثثبا  يثثف   لكثثخ  شح تثث   نثثا  لثث  الت لثثاا لثث  شكثثاف ناثثف 
 ال كاف ل  التف ا  م  ت  قض ا  او اللعق  يات ل  ناف  تال  لك   قتع  (۳۰) ل في التف ا 

 قثقو  التث  النثاي فح  اثتثاس ااتخفاا  مل ش  يلك  تف ا ل شباجق غاق ققولج اكاف ل انا يلك وشت
 التثث  الع  ثثاح م ثثر شفيثثف  برضثاا ا ثثف قثثف الفيمثثات م ثثر او السث ا ق .ثثنت شا نثثات شثث  شرانثث  ل ا نثع
 ال عثاه  ايتثفا    فل ل نت ال  ت ةتع الكقكع  ق  ش  ال قاقبع ش  افع جاهفاا يلك وشت الراشع يققفياا
 ن10 اي اق  الحفا   برف  ا. 

 شثث  ال ثثحتع التف تثثع بخ ثثف  وارممشتثثع الرعافتثثع القثثقاشج شسثثال  لثث  قك ثث  ااضثثا اجثثةالت  هنثثاك
 نالتف ا  شخاكق
 الت ا لثع ارمماات بر  كح  فا  ف التف ا  شةالحع شحاويت ن  ل  تتر والفمااع ارممااتل 

 ش ثثا  تفلثث  يذابثثع .ثثف   قخ ثثو كو  ل تثثف ا  شباجثثق  غاثثق ب قلعثثع قثثقو  الرثثقا  لثث  ارممشتثثع وال حتفلثثات
 اييت ا تعن ايواا  ل  الرا   هذي اات قا لع ش  ارلا
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 الرالرثع اللعثق  لثاح م  نثا تثف وم ثر  11 شنث  الرالرثع ال ثا   لث  اجثا   ف العاافح  هذا اح ل  جك وي
 اي التقبفلع ال فا س وبر  شناا ال حتع ات ا وي ال واسات الفوا ق بر  ل  شفيف ي ال ا   هذي ش 
 يونثف شثا وهثذا الكث ء هثذا شرث  ا ثف لث  اي ثقي  الخا.ثع او الراشثع وال واسثات الفوا ق شلا.  بقت  اح

 التر ت تثثثع والقثثثقاشج بال نثثثاهج الخا.ثثثع ايولثثثر اللعثثثق  بخ ثثثف  اشثثثا ال ةثثثاح تاثثث  شثثث  الت قاثثثو اسثثثقت 
 واا ي او 12الرثال  التر ت  واا ي ال حع واا ي  ا  قنساو يفيف ي تا  اللعق  هذي ق قاو يت  ل   والتقبفلع
 برثثث  اثثثفي  و  ف قثثث  التثثثف ا  م ثثثر ال تققبثثثع ايقثثثقا  ققثثثا    ااثثثتع شنثثثاهج قنيثثثت  بخ ثثثف  التقبتثثثع

 شنثاهج قفيثف ي ال   ث  ل  ولك  والراافلع اي تفا تع الف ااع ال ناهج بر  ل  كوهنا هنا ش  الرناول 
 اللعثثق  الااثثا اجثثا ت التثث  الترقتفتثثع القثثقاشج بخ ثثف  اشثثا التثثف ا  وا  ثثا  شضثثا  منثثفاح قحثثس شسثثتع  

 الحثثقا  ا ثث   ا.ثث  ال حيثثف   السثث فنتاتن13 برثث  م ثثر شع ثثقي واااثثا   ا ثث  لاثث  ال ثثا   هثثذي شثث  اااتثثا
 وشف ث، التثف ا  شةالح  شسال  الر ق ق س والت  الر   وو ش النفوات بر  قنيت  يت  ها  ال اشر 
 الترقتثثث  شسثثثا   اغ ثثثب وا ت ثثثقت ال  ثثثفح الغثثثقض ق قثثث  وي يثثثفا   ا ثثث  ولكناثثثا تتالاثثثا الرقا ثثث  العثثثاافح 
 ويلثثك العثثاافح  هثثذا شثث  3 ال ثثا   شثث  اوي اللعثثق   تلراثث  واف.ثث  والقائثثع ال ثثحع واا قثث  م ثثر ال ثثح 
 ش ثثال لثث  ال ا ثثع ال سثثا   شثث  الكراثثق الثثر قت ثثق   ال م تثثع ال ثثحع منثثفاح قحثثس   ااثثتع شثثفا  باقثثالع
 نالتف ا  شضا  وشناا ال حع

 التشريع تطبيق تواجه التي الاجتماعية التحديات: الثاني المطلب
 قعث، نقاثقي شرضث ع التف ا  شةالحع شسالع ش   قكينا ير س الت  ه  التحفاات هذي اح ل  كج ي 
 : ايقتع ال سا   ل   قكينا قك   التحفاات هذي اه  ولغ  اتةاش  ق قاو  وح  تا م

 الاجتماعية الثقافة: الأول الفرع
 التث  الرفاش  ك قا ش  قرف وه   ال  ت ت  ا   وق قلاقا  ايلقا  ا فك ق ااق ل  نقاقًا  وً ا ق رب

 ايت ا تثثع يفااثثب مثثف   ثثمل شثث  يلثثك قفقثثت  ا ةثث  الرثثقا ن لثث  التثثف ا  شةالحثثع  ثثاافح  ق قاثثو قراثثو
 : الرقا   ال  ت ت وقعالاف برا ات قققب  واعافتع

 الافشتثع الحتا  ش  يلءًا التف ا  اُرتقق  الرقاقتع ال ناكو بر  ل  :اجتماعية كعاد  التدخين: اولا
 اُرثثف  اييت ا تثثع ال عثثاءات كو الرا  تثثع الللثثا ات شثث  الرفيثثف لثث   ال رثثال اثثقا  م ثثر اييت ا تثثعن والثثقواب 
 لثت  التثف ا  شث  ا رث  هثذا اييت ام ن التلام  ش  يلءًا التف ا  كاناء الحفي  وقبا ل الست ا   مقض
 اييت ا تعن الرم ات استج ش  يلءًا     لق ، ا فك ش ق 

 يتنثالر التثف ا  م ثر  اثف  لثقض كح الثبر  يقي   ف: التدخين حظر تجاه السلبية التصورات: ثانيا
  ثثثف  ارةثثث  التثثثف ا  كح ال  ت ثثثت لثثث  ايلثثثقا  برثثث  ارتعثثثف الكخ ثثثتعن  قا اقثثث  اقخثثثاي لثثث  اللثثثق  تقلثثثع شثثثت

 ن14الت ثثف ات هثثذي ل رثث  قثثقو  التثث  ايواثثا  برثث  لثث    فً.ثثا  التثثق  تتثثر كو القيفلثثع كو الكخ ثثتع
 قافيثثف كو الكخ ثثتع ل حقلثثع ااتاثثاك كاثث  م ثثر قلتثث  يُنيثثق  ثثف الرثثا   هثثذي شثث  احثثف  ثثاافح  ك، لثثاح  وبالتثثال 
 ايلقا ن لبر  الرعافتع ل افلع
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 اةثفح   ثف  الرقا ث  ال  ت ثت لث  :الأجيعال بعين والتعدخين القعدو  خعلال معن الاجتماعي التأثير: ثالثا
 اح ن ثثا  والقلاقثثع واللثث  الستااثثع  يثثال شرثث   قثثف   ماشثثع جخ ثثتات كو ايت ا تًثثا شقشف ثثفح  كلثثقا  هنثثاك
 هثثثويء كح يثثثقوح  منثثثفشا ال فيثثثف ن واييتثثثال الكثثثبا  شثثث  لكراثثثق  ثثثفو  ا ثثثبحفا كح ا ةثثث  ايجثثثخا  هثثثويء

 اييت ثثام  الت ثثف  قغااثثق ال ثثرب شثث  ا ثثب   واقثثحع قبرثثات  وح  التثثف ا  لثث  اسثثت قوح  ايجثثخا 
 التف ا ن تفل الراا

 شثث  اةثثفح  لعثثف اييتثثالن  ثثا  قنا  اثثا يثثت  التثث  الرثثا ات شثث   الحثثايت برثث  لثث   التثثف ا  ارثثف ث ثثا
 كو اياثثثق  كلثثثقا  قثثث ااق بسثثثقب شبةثثثق  اثثث  لثثث  التثثثف ا  لثثث  اي نثثثاء يقثثثفك كح الرثثثا مت برثثث  لثثث  ال رتثثثا 

 .ثرفبع شث  يللثف ش ثا  لثق ، ا تتثا  ش ثق  ولثت  ما  تًثا قع اثفًا التف ا  ا ب   الحالع هذي ل  اي.ف اءن
 الرا  ن هذي قغااق

 ال نثاكو لث   ا.ثع  الرقاقتثع الرعافتثع الرثا ات شث  الرفيثف لث : التجمعات في التقليدي الدور: رابعا
 الافشتثعن ال عثفس شث  يثلءًا التثف ا  اُرثف  التع افاثع اييت ا تثع الحتا  م ر قرت ف الت  ال ناكو كو القلفتع
 كو  اثف ( كو جا، )شر  والكق  التف ا   ا  ال  ت لاح  الراشع ايشاث  ل  كو الكرقتع ال عاه  ل  افاء

 ال  ام ن بايات اء ارتساس ش  ارلا اييت ا تع ال ناابات ل  الحفي 
 ال  ت ثت لث  ايلثقا  اث فك م ثر نقاثق بكثة  ال ثواق  الرفاشث  كتثف هثف :الاجتمعاعي الضغط: خامسا

 شحف لًثثا مثثاشمً  اييت ثثام  الضثثغ  ارثثف  الرثثقا  لثث  التثثف ا ن شرثث  برثثا ات يتر ثثو فت ثثا و ا.ثثع  الرقا ثث 
  ايلقا  ا فك م ر ولواق شترف   كجةايً  يتخذ كح ا ة  الضغ  هذا التف ا ن شةالحع  اافح  ق قاو ارف  
 الثثا   لثث  اييت ثثام  الضثثغ  قثث ااق لكتفتثثع شل ثث  قفقثثت  ي ثث  فت ثثا شباجثثقن غاثثق كو شباجثثقًا نثثاح اثثفاء

 : التف ا  شرفيت
  اييت ا تثثع ايواثثا  شثث  الرفيثثف لثث : الاجتماعيععة المجموعععات خععلال مععن التععدخين علعع  التحفيععم .1

 شحثثت  لثث  يلثثك نثثاح اثثفاء  ايت ا تثثع لئثثع كو شرانثثع ش  فمثثع قلثثر ايات ثثاء م ثثر ممشثثع التثثف ا  اُرتقثثق
 برضثثثا  الر ثث  لثثث  الثثلشمء كو اي.ثثثف اء اُكثث ت  الحثثثايت برثث  لثثث  الر ثث ن كو الرا  ثثثع كو اي.ثثف اء

 كانثاء كو السث ق ي سات ل   ال رال اقا  م ر ن15اييت ام " "التلام  ش  ن لء التف ا  م ر البر 
 قعثثف،  التثث  اييت ا تثثع ال  ا اثثع شثث  ننثثفع كو ل تعثثا   نفاثثا ع التثثف ا  اُرثثقض  ثثف  16ال  ثثام  الر ثث 

  ثثف  التثثف ا  قترثثاكر التثث  اي.ثثف اء شثث  ش  فمثثع لثث  شثثا جثثخ  نثثاح قيا: شرثثال ايلثثقا ن  ثثا  الثثقواب 
 لفاثث  نثثاح لثثف تتثثر  ال   فمثثع مثث  "شنقثثفيًا" كو "غقلبًثثا" اُرتقثثق ي لكثث  قلثثاا  لماضثث اا بالضثثغ  اكثثرق
 م ثر ايقبثال ااثبا  شث  اثقب التع اثف ل  الق بع قرف وم فشا ن17 التف ا  م  ك مقتع كو .حتع شفاات

 ال  ثنفمع السثةا ق ااثتخفاا الر القفااع ل  ي    تا  ال قاهعع ا  ولر ال غق منف ات ا ي  التف ا 
 الت لللفاتع بالكخ تات والت اق الت لاا شكاهفي هف ااضاً  ايابا  وش  ال ف نا  والفاي  شع فا الح في  ش 

  اثثا الكثثبا  وقثث ااق اي اثثق  الآواثثع لثث  السثثاتع الثثر    ثثس التثث  التقنتثثع وال س سثثمت ايلثثما و  ف.ثثاً 
 18اياتقاس بكبةات وااضا
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 قلثثر يُنيثثق  الرقاقتثثع اييت ا تثثع ايواثثا  برثث  لثث : والأنوثععة الرجولععة عععن الاجتماعيععة التصععورات .2
 يو جثخ  كاث  م ثر ال ثف   ق ثفلق يثت  شثا نراثقًا النضثجن كو القيفلثع اث ات شث  اث ع كا  م ر التف ا 
  ا ث  الاابثع لثقض كو الذات رابات واا ع التف ا  كح لكق  ش  يلك ارلا و ف  ااق ع كو  فلع جخ تع
 شحثثاويقا  شثث  ن ثثلء التثثف ا  لقثثفء نقاثثق بضثثغ  وال قاهعثثفح  الكثثبا  اكثثرق كح ا ةثث   هنثثا شثث  ال  ت ثثتن
 ال  ت ثثت لثث  الثثبر  اُكثث ت  ثثف: شرثثال شرانثثعن  ا ثثق  قثث   اُعق ثثفا كح كيثث  شثث  كو ايت ا تثثع هفلثثع لتكثثفل 
 ال ثثف  قعثثفيق قلثثر ق اثث  التثث  ال  ت رثثات لثث   ا.ثثع  العثثف،" "ال ياثثق شثث  يثثلءًا بامتبثثا ي التثثف ا  م ثثر

 شرانعن لئات  ا  التف ا   قفل الا   ل  اساه  ش ا  والت ق  بالعف  ال ققب ع الن  تع
  ال ثف نفح  لااثا اةرثق الت  الراشع ايشاث  كو ال عاه  ل : السائد  الاجتماعية للمعا ير الاستجابة .3
 شنااثثب غاثثق كو غقلثثب نكثثخ  اياثثق ي نثث  ل تثثف ا  شضثث قاً  السثث  يثثف   ي الثثذ، الكثثخ  ا ثثف  ثثف

 اييت ام ن ل  حت 
 لث  اييت ا تثع ال نااثبات ش  الرفيف ل : المناسبات بعض في الجماعية العادات من كجمء التدخين .4

 الضثتالع شث  يثلءًا بامتبا هثا السث ا ق قعفا  يت   الرا  تع ال  سات كو ايتتلايت كو ايمقاس شر   الرقا 
 ايلثقا  ولكث ت  اييت ا تثع ال عثفس شث  يثلءًا التف ا  ا ب  تا   ائع اخ و هذا ال  ا تعن التس تع كو

 كو الرا  تثثثع الت  رثثثات برثثث  لثثث : شرثثثال ال ثثثحتعن كقثثثقا ي لثثث  قلكاثثثق  وح  التثثثف ا  لثثث  ال كثثثا نع م ثثثر
 ايلثقا  م ثر ايت ا تًثا قثغً ا اخ ثو ش ثا  كقتةتًثا كشثقًا الضثاف  م ثر الس ا ق مقض اُرتقق  ال اقيااات

 ن19 ايو ات هذي ل  التف ا  م ر ل  فالعع
 ايت ثثام  لضثثغ  يترققثثفح  الرثثقا  لثث  وال قاهعثثفح  الكثثبا : والمععراهقين الشععبابية الفئععات علعع  الضععغط .5

 الضثغ  وهثذا لااثان يتفايثفوح  التث  ال   فمثات شثت التث     كو شرانع ش  فمات قلر اياض اا كي  ش  ثقاق
 كو اييت ثثام  العقثثفل لكسثثب واثثا ع التثثف ا  اُرتقثثق تاثث   ال اشرثثات كو ال ثثفا س لثث  قثث ااقًا كثرثثق اةثثفح   ثثف

 كثرثثق ال ثثف   الكثثخ  اُرتقثثق  ثثف  ال اشرثثات كو ال ثثفا س برثث  لثث : شرثثال ك قااثث ن  ثثا  اللثثق  شةااثثع لترللثثل
 ال حتعن الناتتع ش  ب  شعتنرا  غاق ناافا وإح تتر ل تف ا  الكبا  يفلت ش ا  ك قاا   ا   قفيً  كو جاق 

 لثثثث  ل تغااثثثثقن ايت ا تثثثثع شعاوشثثثع هنثثثثاك اةثثثثفح   ثثثف  آ ثثثثق يااثثثثب شثثث : الاجتمععععاعي للتغييععععر المقاومععععة .6
 م ثثر شُ قثثقوح  بثث اا  ايلثثقا  اكثثرق  ثثف  الافشتثثع تتاقاثثا شثث  ن ثثلء التثثف ا  م ثثر قرثثف ت التثث  ال  ت رثثات

 هنثاك اةثفح  كح ا ةث  ن20التثف ا  شةالحثع لعفااا  الرا  ع كو ال  ت ت شرا قع بسقب الس فك  اذا الت سك
 نقاثثثقن بكثثثة  ال  ت ثثثت م ثثثر يثثثواق ي التثثثف ا  بثثث ح  ثثثاك  امتعثثثا  كو العثثثفااا  هثثثذي لرالتثثثع تثثثفل جثثثةفك

 ايلثثقا  يتثث اق و ثثف الرقا ثث ن ال  ت ثثت لثث  التثثف ا  مثثا   قرقاثثس لثث  نقاثثقًا  وً ا ي رثثب اييت ثثام  لالضثثغ 
 ش ثا  اي.ثف اء كو اياثق  مثا ات قع اثف  ثمل شث  كو شرانع ايت ا تع ش  فمات قلر ايات اء ل   قغقتا 
 الح عع هذي ولكسق  ب خاكق  ايمتقا  تتر كو التف ا  م  بالتف ،  قا  اقخاي م اا  ال رب ش  ا ر 

  هثثثثا   قمثثثما  ثثثمل شثثث  الرعثثثال  التغااثثثق وقكثثث تت ال سثثثت ق  التف تثثثع قلثثثر ال اثثثف  قحتثثثا   اييت ا تثثثع
 لثثث  التثثثف ا  قحيثثثق  ثثثفااا  قرللثثثل قلثثثر بارقثثثالع  اييت ا تثثثع الضثثثغف  هثثثذي قسثثثتاف  قف تثثثع وت ثثثمت
 ن21 ال خاللا  م ر .ا شع معفبات ولقض الراشع ايشاث 
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 الصحي الوعي نقص: الثاني الفرع
 نقاثقًا قحثفاًا ولكثة   الرثقا  لث  التثف ا  شةالحثع  ثاافح  ق قاثو قراو الت  الق تستع الرفاش  ش  ارف

 لث  الضثا   الرثا   هثذي اات قا  ل  اساه  الفم  ل  النع  هذا ايلقا ن  ا  التف ا  شرفيت قع ت  ل 
 : شل   بكة  ال ااب هذا استرقض  منا مال تًان وال رقولع الفاقحع ال حتع ال خاكق  غ   ال  ت ت

 ايشقاض ش  الرفيف اسقب التف ا  كح ش  القغ  م ر: الصحية التدخين بمخاطر المعرفة قلة: اولا
 اياسثفا  شثقض )شرث  ال لشنثع الق ثع وكشثقاض  الفشا تثع والسثةتات  الع ب وكشقاض  السقكاح شر  الخ اق 
 مفا قاثثا كو ال خثثاكق هثثذي ت ثث  ق اشًثثا يثثف نفح  ي الرثثقا  لثث  ايجثثخا  شثث  الكراثثق لثثاح  ال ثثلش ( الق ثثف، 
  ثف  .ثحتًا و تًثا اي ث  ال نثاكو ل  كو ال غاق  الر قلع اللئات ل   ا.ع  ال ف نا  بر  ال فين براف 

  ثف: شرثال   ال فلث ال ثفي م ثر ب قثقا ي يتث اقوا لث  كااث  كو لثف ،" بكثة  قثاً ا "لت  التف ا  كح ارتعفوح 
 كو ال قاهعثثع شقت ثثع )شرثث  تتثثاقا  شثث  شرانثثع لتثثق  م ثثر اعت ثثق كح ا ةثث  التثثف ا  كح الكثثبا  برثث  ارتعثثف
 ق نثاما  ال ثرب شث  ا رث  السث ح  اللاث  هثذا ال سثتعق ن لث  يسثت  قثق  ل  يتسقب وي الر  ( شقت ع

 التف ا ن م  ار مع بضقو  
 هثث  ال ثثح  الثثفم  اعثث  قلثثر قثثو ، التثث  اياااثثتع التحثثفاات شثث  واتثثف : الصععحية الأميععة: ثانيععا

 قر تً ثا يت عثفح  ي  ال حثفو  الثف   يات كو القلفتثع ال نثاكو لث   ا.ثع  ايلثقا  ش  الرفيف ال حتعن ايشتع
 ال باجثق  الرم ثع ايجثخا  هثويء ا اث   ايتتثاح شث  نراثق ولث  ل تثف ا ن ال ثحتع ال خاكق تفل ثافتًا
 الآاثا  كاضًثا ارقلثفح  ي كااث  ن ا  الع ب كشقاض كو السقكاح شر  الخ اق  ال لشنع وايشقاض التف ا   ا 

 لثث  اعثث  هنثثاك اةثثفح   ثثف  يلثثك قلثثر بارقثثالع ال ثثف نا ن غاثثق شثث  ايلثثقا  م ثثر السثث ق  ل تثثف ا  السثث قتع
 ولعثثثفاح  ال  ثثثف .ثثثحع لثثث  التثثثفهف  شرثثث  ل تثثثف ا  اي ثثثقي  ال ااقتثثثع بالآاثثثا  ال تر عثثثع الفقتعثثثع ال ر فشثثثات

  ثثقا ات اقخثثاي م ثثر  ثثا  ل  غاثثق ايلثثقا  ا رثث  ال رقلثثع لثث  الثثنع  هثثذا ال نامثثعن ياثثاا وقثثر،  اياثثناح
 التف ا ن بك ح شستناق 

 اياثثق  قكثثفح   ايتتثثاح برثث  لثث : الصععحية الممارسععات نشععر فععي والمجتمععع الأسععر  دور: ثالثععا
 وال قاهعفح  ايكلال اُك ت  اياق بر  ل  التف ا ن بك ح الخاكئع ال لاهت  لنع  ش فً ا كاضًا وال  ت ت

 برثثث  لثث  التثثثف ا  قلثثر يُنيثثثق كح ال  ةثث  شثثث  ناييت ثثام  الضثثثغ  كو التع اثثف  ثثثمل شثث  التثثثف ا  م ثثر
 اثقا  م ثر الرثا  ن هذي ققن  م ر ايلقا  ولك ت  22 القيفلع كو النضج م ر ممشع كا  م ر ال  ت رات

  ثف ش ثا  القيفلتثع" "الافلثع شث  يثلء التثف ا  كح ايثقق ايخ كو اي  ارتقق  ف ال ناكو بر  ل   ال رال
 قلثر بالحايثع اكثرقوح  ي وبالتثال   شعقثفيً  ايت ا تًا ا فنًا التف ا  يقوح  وال قاهعا  ايكلال كح قلر يو ،

 ن23 شخاكق  شرقلع تتر كو من  ار مع
 لثث  اي نثثاء يقثثفك  ثثف اييتثثالن مقثثق شتفا اثًثا اثث فنًا التثثف ا  اةثثفح   ثثف  الرقاقتثثع اياثثق برثث  لثث  ث ثثا
 ارتقثثق التثثف ا  نثثاح قيا  ا.ثثع  ايثقثثق ايخ كو اي  لت ثثقلات قع اثثفه  كو ايهثث  قثثغ  بسثثقب التثثف ا 

 لث  الافشتثع اييت ا تثع ال عثفس شث  يثلءًا التف ا  اُرتقق  ف  ايتتاح بر  ل و  اياق ن ل  كقتةتًا كشقًا
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 م ثثر اي نثثاء اُكثث ت  ثثف: لشرثثا التع اثثفن هثثذا مثث  الخثثقو  ايلثثقا  م ثثر ال ثثرب شثث  ا ثثب  وبالتثثال   اياثثق 
 هذا ققن  قلر يو ، ش ا  يف   وهف الرا  ع كلقا  كتف كو للأ  شكاهفقا   مل ش  شبةق  ا  ل  التف ا 
 ن024الافشتع تتاقا  ش  ن لء الس فك

 ي التثف ا  كح ال ثف نا  برث  ارتعثف: الفرديعة والتجعار  الشخصعية المشاعر عل  الاعتماد: رابعا
 برث  ارتعثف  ثفو   اللثف  م ثر واقثحع .ثحتع بث مقاض اكثرقوا ل  قيا   فً.ا  ا ق  بكة  م اا  يواق

 شثث  "كشثثاح" لثث  كااثث  اكثثرقوح  وبالتثثال   التثثنل  .ثثرفبع كو ال ثثلش  السثثرال شثث  ارثثاافح  ي كااثث  ال ثثف نا 
 كشثثقاض قلثثر يثثو ،  ثثف التثثف ا  بثث ح ق نثثاما  ال ثثرب شثث  ا رثث  الكخ ثث  التلسثثاق هثثذا التثثف ا ن قثث ااقات
 "ال ثثثف نا  كح الثثثبر  ارتعثثثف  ثثثف  اكاضًثثث ن25 الكثثثبا  شقت ثثثع لثثث  نثثثاافا قيا   فً.ثثثا  ال سثثثتعق  لثثث   اق ثثثع

 تثثفل الرا تثثع الر  تثثع الحعثثا و لات ثثاه فح   الكخ ثثتع لت ثثا با  اتت ثثع   اثثق " بثث شقاض ا ثثا فا لثث  الآ ثثقل 
 ل تف ا ن الخ اق  ال حتع الآاا 

 ال فيث  ال قث  الثفم  لث    ثع هنثاك اةثفح   ثف  الرقا  ل : الصحي للقطاع المحدود التأثير: خامسا
 كقتع ااتكا ات قفلق كح وال ستكفتات للأكباء ا ة   ان ا التف ا ن م  ار مع ل  ل سامفقا  ل  ف نا 

 يتفياثثفح  ي  ثثف ال ثثف نا  شثث  الرفيثثف لرثثايًن كو نافتًثثا  ا ً ثثا اةثثفح  ي ال قثث  الثثفم  كح قي  التثثف ا  تثثفل
 هنثاك كح يثف نفح  ي يااث  كو  التثف ا  بك ح كقتع ااتكا   قلر احتايفح  ي كاا  امتعا ه  بسقب ل  قاب
 التف ا ن م  التف ، ل  ل  سامف  النلستع( الرميات كو اي ولع )شر  شتاتع مميتع  تا ات

 التقول تثثثع ارمماثثثات شةالحثثثع لثثث  ال قذولثثثع ال اثثثف  شثثث  الثثثقغ  م ثثثر: والإعلانعععات الإععععلام تعععأثيراتسادسعععا : 
 شكثاهف كو قمماثات ققث  قثلال ي قكفح   ف الرقا  ل  ارمما واا   بر  لاح  الق فاح ش  الكراق ل  ل س ا ق

 جخ ثثثتات الت تلللفاتثثثع القثثثقاشج كو ايلثثثما قُياثثثق  ثثثف  ال رثثثال اثثثقا  م ثثثر شباجثثثق ن غاثثثق ب قلعثثثع ل تثثثف ا  قثثثقو 
 ن26 ل  حع   اقًا قافيفًا اكة  ي التف ا  كح لكق  ارلا ش ا  قف   وه  ايت ا تًا شعقفلع كو جااق 

 لتحسثا  شترثف   ااثتقاقت تات يت  ب الرقا  ل  التف ا  تفل ال ح  الفم  اع  قح الر  خ ا
  ال خت لثثثع ارمثثثما واثثثا    ثثثمل شثثث  التف تثثثع ت ثثثمت قكرتثثث  الضثثثقو ،  شثثث  كقثثثقا ين تثثثفل الرثثثاا اللاثثث 

 ل  ثف نا  الماشثع ال كثف   لتعثفا  ايكبثاء و مث   ال ح تع وال  ت رات ال فا س ل  ال ح  التر ت  وقفلاق
 لترللل وال  ت رات للأاق ال ح  الترقت  قرللل شت يلك يتقالو كح ا ب ن ا الرا  ن هذي شخاكق بك ح
 ن27 الراشع ل  حع قافيف هف    لق ، ا فك ش ق  لت  التف ا  ب ح ال  ام  اللا 

 ا  تثثثع .ثثثف  قرللثثثل لثثث  ارمثثثما واثثثا   قسثثثا  شثثثا كراثثثقًال نقاثثثق الرعثثثال  والتثثثقولج ارمثثثما فو لثثث 
 كااثثث  م ثثثر وارمماثثثات وال س سثثثمت ايلثثثما لثثث  ال ثثثف نا  ق ثثثفلق يثثثت  تاثثث   التثثثف ا  مثثث  ايت ا تثثثع
 ل  ارا ا تع ال ف   هذي ل تف ا ن اييت ام  العقفل ش  ارلا ش ا  للإم ا  شراق  كو شغقلع جخ تات
 التثثث  الكخ ثثثتات اثثث فك لتحثثثاث  ال  ت ثثثت لثثث  ايلثثثقا  م ثثثر الضثثثغ  شثثث  افمًثثثا قخ ثثثو كح ا ةثثث  ارمثثثما

 شرانثثع شفا ثث، لثث  يثثف   وهثثف الب ثث  اياثثق  ثثف  ايلثثما كو الت لللفاتثثع القثثقاشج برثث  لثث : لشرثثا يتابرفااثثان
 الب فلتعن كو ال ذابع الكخ تات ا ات ش  اُرتقق التف ا  ا ر  ش ا  ااتعملات  كو  فق  لتُياق

https://www.iasj.net/iasj/journal/132/issues


 العراق في التدخين مكافحة قانون  تفعيل تواجه التي التحديات 

 (25/12/2024-24)، المنعقد للفترة من المستقبل جامعة - القانون  كليةل الأول  القانوني المؤتمر  بحوثعدد خاص ب

 https: //www.iasj.net/iasj/journal/132/issues  -102-  السياسية والعلوم للقانون  القادسية مجلة

 نثاهق  ااثت قا  لث  قثواق التث  الق تسثتع الرفاشث  شث  اكثةمح :الشخصعية والععادات الإدمعان: سابعا  
 السث فنتع الرثا ات كتف التف ا  ارف شن ن ل حف ال قذولع وال اف  العفااا   غ   الرقا   ال  ت ت ل  التف ا 

 هثذا لث  قغااثقين ا ثرب تتثا  ا ث  قلثر يتحفل تا   الف س شقو  شت تقتقتًا ق شااًا ق ب  كح ا ة  الت 
 : يفااب مف   مل ش  والتف ا  ار شاح  ا  الرم ع قفقت  ا ة   الستا 

 وهث   السث ا ق لث  الق تسثتع اللرالثع ال ثا   النتةثفقا  فارث: النيكعوتين علع  والجسدي النفسي الاعتماد .1
 يثثثف    التثثثف ا  لثثث  الكثثثخ  يقثثثفك منثثثفشا التثثثف ا ن م ثثثر ار شثثثاح لثثث  نقاثثثق بكثثثة  قسثثثاه  التثثث  ال ثثثا  

 مثثث  ال سثثثوول الاقشثثثفح  وهثثثف  الثثفشاغ لثثث  الثثثفوباشا  شثثثا   قكثثثم  اُحلثثل ش ثثثا  الثثثفا ش ثثثقي  قلثثثر النتةثثفقا 
 بكثة  احتثا  تاث   ال ثا   هثذي م ثر شثفشنًا الكثخ  ا ثب   الف ثس شثقو  نشثت28والقاتثع بال ترثع الكرف 
 الترثف  لث  ال سث  يقفك منفشا احف  ال سف، ايمت ا  بالقاتعن الكرف  ال  لتحعاو النتةفقا  قلر شست ق
 منثف وال ثفاع  الر ثقتع  التثفقق شرث  اياسثحا  بث مقاض اكثرق ال ثف   ا رث  شثا  النتةثفقا  ويثف  م ر

 يقثفك تاث   النتةثفقا  شثت ال سث   اثا يتلامث  التث  ال قلعثع م ثر ارت ثف هثذاو  نالتثف ا  م  التف ، شحاولع
 ا قبثثثا  لثثث  يت سثثثف النلسثثث  ايمت ثثثا  وال ا ثثثعن باياثثثتق اء لتكثثثرق ال ثثثا   هثثثذي م ثثثر ايمت ثثثا  لثثث  الثثثفشاغ

 لثثث  ال ثثثف نفح  يقثثثفك  ايتتثثثاح شثثث  نراثثثق لثثث و  نالافشتثثثع الضثثثغف  شثثثت ل تراشثثث  نفاثثثا ع بالتثثثف ا  الكثثثخ 
 اي قبثا  هذا بال   ن الكرف  منف ل تقفت  ن قلعع كو  والع و التفقق ش  ل تخفت  نفاا ع الس ا ق ااتخفاا
 ال حتعن ب ققا ي ار  فح  منفشا تتر التف ا  م  ار مع م اا  ال رب ش  ا ر  النلس 

 قيا  ا.ثع  الكثخ   وقثا  شث  يت ثلك ي يثلءًا ا ثب  يفشتثع نرثا    التف ا: اليومية والعادات التعود .2
 ولكث   ايت ا تثع" "مثا   كو ق قبثع ش ثق  التثف ا  اةثفح   ف  القفااع ل  شبةق ن ا  ل   فك  ف التف ا  ثاح
 اياكثث ع  ثثبر  التثثف ا   بثث  لثث  ال ثثف   يقثثفك الاثثفش ن السثث فك شثث  يثثلء قلثثر يتحثثفل الف ثثس شثثقو  شثثت

 قكث   كح ا ةث  الكخ ثتع تالرثا ا القتثا  ن تتثر كو اي.ثف اء شثت ال  ثفس كو العاثف  جق  شر   اي قي 
  ثف الف ااثع كو الر ث  لث  قثغفكًا يفايث  الثذ، لالكثخ : الافشتثع التحثفاات شثت اللثق  قرثاك  نتفتع كاضًا
 الثثقوقا  شث  كاااثثتًا يثلءًا التثف ا  ا ثثب   الف ثس ب ثثقو  التثفققن شث  ل تخفتثث  نفاثا ع التثثف ا  قلثر ي  ث 

 ا رثث  الترثثف  اهثثذ الرثثا  ن هثثذي  وح  شثث  ش  ثثع كو اا  ثثع اثثتكفح  تتاقثث  كح ال ثثف   ارتعثثف بحاثث   الاثثفش 
 الافشتثع الحتثا  يفااثب شثت يتفا       بالنتةفقا  لع  يتر و ي قي  .ةبًا كشقًا التف ا  م  ار مع م  تع

 لث  لقاغًثا هنثاك كح التف ا  م  ار مع احاول الذ، الكخ  اكرق  ف والقوتتعن اييت ا تع والتلاممت
 ن29 اياتق اء كو بالقاتع جرفً ا ا نح  ناح الذ، الافش  النكا  هذا  تا  بسقب تتاق 

 شثثا   قنثثاول مثث  التف ثث، ش ثثق  لثثت  التثثف ا  مثث  عار ثثم: التععدخين عععن والإقععلاع النفسععية التحععديات .3
 ال ف   يفايااا الت  النلستع التحفااتو  النلستعن ال فااب ش  الرفيف قك   شرعف  م  تع هف     النتةفقا 

 ار ثثمع يثثو ، كح ا ةثث  ن30 اييت ثثام  والع ثثو  والتثثفقق  وايثتئثثا   الع ثثو قكثث   ار ثثمع شحثثاويت كانثثاء
  ثف بالقاتثع جثرف ي كح كو ش  ع تتاق  ب ح ال ف   اكرق تا   النلس  ايالما  ش  تالع قلر التف ا  م 

 منثثثثف اللثثثثقاغ كو اللعثثثثفاح شثثثث  تثثثثا   شكثثثثامق يفاياثثثثفا كح ا ةثثثث  ال ثثثثف نا   برثثثث ش حثثثثفظن بكثثثثة  ااخلثثثث 
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 ولكثثث ت  .ثثرفبع كثرثثثق التثثف ا  مثثث  التف ثث، ق رثثث  ال كثثامق وهثثثذي الرثثا  ن هثثثذي شثث  الثثثتخ   شحثثاولتا 
 يفاياثثثفح   ثثثف ال ثثثف نا  كح ان ثثث ال كثثثامقن هثثثذي شثثث  ل تخفتثثث  نفاثثثا ع التثثثف ا  قلثثثر الرثثثف   م ثثثر الثثثبر 
 يثثققب   ثثف  ال رثثال اثثقا  م ثثر الرثثا  ن  اثثذي ال ققب ثثع الثثذنقلات بسثثقب التثثف ا  مثث  التف ثث، لثث  .ثثرفبع
 هثذي اي.ثف اءن شثت ال قلحثع ايو ثات كو اييت ا تثع اييت امثات شرث  الحتثا  لث  شرانع   حيات التف ا 
 ن31 ناش  بكة  الرا   هذي قلغاء الكخ  م ر ال رب ش  ق ر   ف الذنقلات

 التثف ا ن مثا   ااثت قا  لث  نقاثقًا  وً ا ق رثب ال ثف   لااثا اةثتش الت  القائع: المحيطة البيئية العوامل .4
  الر ث  لث  الثلشمء كو اياثق  كلثقا  كو اي.ثف اء  ثا  التثف ا  لااثا اسثف   ائثع لث  اةثتش ال ثف   ناح قيا
 ال ثف   يترثقض  ايتتثاح برث  لث  القائث ن الضثغ  بسثقب التثف ا  مث  ار ثمع م تث  ال ثرب شث  لاح

 ا ةث  ال حلثل  القائع كقتةتًان كشقًا ولرتققوا  التف ا  م ر الآ قوح  اك ت تا   شست ق بكة  للإغقاءات
 ش ثثا  التثثف ا  م ثثر  اثثف  لااثثا قُلثثقض ي التثث  الرا  تثثع الت  رثثات كو ال عثثاه  شرثث  كشثثاث  كاضًثثا قكثثفح  كح

 هنثاك اةثفح  ي  ثف  الحثايت برث  لث   يلثك قلثر بارقثالع الرثا  ن هثذي مث  ايشتنثاع ال ثرب ش  ا ر 
 ن32 الس قتع الرا ات ارلا ش ا  التف ا  م  للإ مع ال حت ع القائع ش  نا     م 
 لثث  قسثثاه   ثثف و ااتثثع مفاشثث  هنثثاك كح قلثثر الف ااثثات برثث  قكثثاق: الععوراثي والتععأثير الجينيععة العوامععل .5

 اةفاثثفح   ثثف ايلثثقا  برثث  كح قي  شةتسثثبع اثث فنتع مثثا   هثثف التثثف ا  كح شثث  الثثقغ  م ثثر التثثف ا ن ق شثثاح
 النتةثثفقا  م ثثر ايمت ثثا  لت ثثفلق كثقثثق شاثث  لثثفيا  اةثفح   ثثف ال انثث ن قثثقناقا  بسثثقب للإ شثثاح مققثثع كثرثق

 التف ا ن م  التف ، .رفبع ش  يللف شا  ق قبت  ب  ق 
 كح ا ثثب  ار شثثاح م ثثر والتغ ثثب الرثثا ات هثثذي لتغااثثقا: الإدمععان علعع  للتغلععب الفعالععة الاسععتراتيجيات .6

 ال ثثثق   شثثث  ال سثثت قن والترقتثثث   ال قثثث  الرثثم   النلسثثث  الثثفم  قكثثث   شفياثثثع ااثثتقاقت تات هنثثثاك قكثثفح 
 شرثثث ) النتةثثثفقا   قثثثفا   الرثثثم  ااثثثتخفاا هثثث  التثثثف ا  مثثث  ار ثثثمع م ثثثر ال ثثثف نا  شسثثثامف  لثثث  اللرالثثثع

 كح ا ةث   يلثك قلثر بارقثالع التثف ا ن لث  الق بثع قع اث  لث  قسثامف التث  اي ولثع كو الر كع( كو ال  عات
 والق بثثثات التثثثفقق شثثثت التراشثثث  لثثث  ال رقلثثث  السثثث فن  الرثثثم  كو اياتكثثثا ات شرثثث  النلسثثث  الثثثفم  اسثثثامف
 الكخ ثثثتع الرثثثا ات لتغااثثثق قثثثقو لع قرتقثثثق التف تثثثع ت ثثثمت كح اون ثثث ال ثثثف  ن  اثثثا اكثثثرق التثثث  الكثثثفيف 
 ك وات قثثفلاق شثثت  بالتثثف ا  ال ققب ثثع ال ثثحتع ال خثثاكق م ثثر الضثثفء قسثث ت  ا ثثب يق بالتثثف ا ن ال تر عثثع

 ن33 قف ل   بكة  التف ا  م  ار مع نتفتع تفل للألقا  وقفيااات
 الخاتمة

 : النتائج: اولا
  ثثاافح  قلراثث   وح  ستالثث ايت ا تثث  ي وا ثثق   اافاتثث  قحثثفاات هنثثاك اح البحثث  هثثذا  ثثمل شثث  نثثال ققثثا  .1

 والاي ن ي.فو   م ر ان  13ش  كثرق شقو  ش  بالقغ  وشواق نقاق بكة  التف ا  شةالح 

  ثثمل شثث  ضثثر،ال هثثذا ولياثثق العثثاافح  هثثذا ق قاثثو لثث  اقثثرل هنثثاك اح البحثث   ثثمل شثث  لنثثا قضثث ا .2
 نلااا التف ا  العاافح  هذا شنت الت  ايشاث  ل  التف ا  ناهقي اا اا  قلا  
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 ول  التف ا  شةالح   اافح  لت قاو ال   ف   و ها قو ، ل  ال حع واا ي اح لنا ققا  البح   مل ش  .3
 نالياهق  هذي ااتكا   وح  ل حا فلع الماشع ايقاءات بة  قع 

 ال نثاكو لث  يثف   شث  م ثر العثاافح  لققثاا التث  ال التثع الغقاشثع اح البحث  هثذا  ثمل شث  لنا اقض  .4
 نلاا واق  ق قاو يفيف وي لرال  غاق اسف ها اح ال حيف  

 ايشثثاث  م ثثر ال ثثحع واا ي  قثث  شثث  والتلتثثتش الق ابثثع لثث  اعثث  هنثثاك اح بحثث   ثثمل شثث  لنثثا اقضثث  .5
  ثا  التنسثاو لث   تثا و  ، ا ا   لسثا  هنثاك اح ن ثا ال غ عثع وايشثاث  وال ةاقثب وال عاه  نال  ام  الراشع

 نالعاافح  هذا قلرا   وح  تال ال رنتع ال اات

 واا ي واح التثثف ا  وشناثثا ال ثثحتع بالعضثثااا نثثال  اهت ثثاا مثثفا هنثثاك اح البحثث   ثثمل شثث  لنثثا اقضثث  .6
 قكثا  ل  ءافا الرم ع يات توال اا ال حع واا ي  ا  قنساو هناك يفيف وي وايباقاا ل  شع قي ال حع
 يات والثفا ات واا   الفا  تثعو  ال ثحع واا ي  ثا  لرثال قنسثاو يفيف ي ن ا الخا  الع اع اا الراا الع اع
 نالقائع واا ي-النع  واا ي- التر ت  واا ي التقبتع واا ي شر  اي قي  الرم ع

 لثفينا و ثف  شحث  اي ثقي  هث  نااثس العثاافح  هذا ق قاو واياس الت  اييت ا تع التحفاات اح  ل جك وي .7
 نال ح  الفم  واع  اييت ا تع؛ اتوالرا  الرعالع: ه ا اااااا   اقحفي ل  قت خ  والت  البح  هذا ل 

 الرقا ث  ال  ت ثت لث  اييت ا تثع والثقواب  الافشتثع تتثاي شث  يثلء ارتقق التف ا  اح البح   مل ققا  .8
 هنالثك اح الثر كقث، ايلثقا  تقلث  شثت قنثالر التثف ا  م ثر  اثف  لثقض اح يثقي  ش  هنالك اح الر اقال 
 اقال  ال عاه  اا قافتال ل  ءافا الافشتع كعفااا ش  يلء التف ا  ارتقق القلفتع  ا.  ال ناكو بر 
 ناييت ام  الضغ  الر

 يفااب    ا ش  اح ققا  والذ، ال ح  الفم  اع  اياق ااضا اييت ا تع التحفاات ش  اح لنا اقض  .9
 وال  ت ثثت اياثثق و و   الرقا ثث  ال  ت ثثت لثث  ال ثثحتع ايشتثث  وقلكثث  ال ثثحتع التثثف ا  ب خثثاكق ال رقلثثع   ثث 
 التثثث ااق الثثثر اقثثثال  والت ثثثا   اللق اثثثع الكخ ثثثتع ال كثثثامق م ثثثر ايمت ثثثا و  ال ثثثحتع ال  ا اثثثات اكثثثق لثثث 

 نالتف ا  م ر الكخ تع والرا ات اي شاح الر اقال  وايمماات ايمما وق ااق ال ح  ل ع اع ال حفو 
  تالتوصيا: ثانيا
 الخا.ثثع التكثثقلرات قرللثثل الرقاقتثثع الحةفشثثع م ثثر ا ثثب :صععارم بشععكل وتطبيقهععا التشععريعات تعميععم .1

 تثال لث  ال عثق   الرعفبثات قتضث   كح ينبغث   ال رال اقا  م ر .ا ان بكة  وق قتعاا التف ا  ب ةالحع
 للأجثثخا  السثث ا ق  تثثت م ثثر وغقاشثثات  ال غ عثثع الراشثثع ايشثثاث  لثث  التثثف ا  شنثثت شرثث   العثثفااا  شخاللثثع

 ايلقا ن التلاا ل قاقبع الكافتع التنلاذاع بالآلتات شفمفشع قكفح  كح ا ب التكقلرات هذي العاافاتعن الس   وح 
 يلثك لث  ب ثا  ال  ت ثت لئات نالع م ر التفمفلع الققاشج ققنل كح ا ب :الصحية التوعية برامج زياد  .2

 ي تثت قكث   كح ا ثب التف تثع ت ثمت ال ح تثعن وال  ت رثات اياثق ونذلك  الحالاا  وال ف نا   ال م 
 التثف ا  بخ ثف   الكثبا  قف تثع م ثر التقناثل شثت  اراتقاثس(  القا يثف  )الت لللثفح  ال خت لثع ارمما واا  

 واييت ا تعن ق ااقاق  ال حتعو 
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  التثف ا  مث  ار ثمع لث  ل  سثامف  شتخ  ع شقاثل قاكاء ا ب :الإدمان من العلاج مراكم تشجيع .3
 قكث   كح ا ةث  النتةثفقا ن م ثر ار شثاح شث  اراافح  الذي  للأجخا  الستاً  و م اً  مميتع  قاشج وقفلاق
  اتةثثثفقا  م ثثر قحتثثثف،  التثث  ال  ثثثعات كو الر كثثع شرثثث  القثثفي  والرثثثم   النلسثثتع اياتكثثثا ات ال قاثثثل هثثذي

 اياسحا ن كمقاض لتخفت 
 لث  اثفاء  بثالتب  الخا.ثع ارمماثات كجثةال نالع تيق ا ب: التبغ عن الإعلان عل  الرقابة تشد د .4

 شحثمت م ثر .ا شع  فااا  لقض ا ب ن ا نشافاا السفجا   مل ش  كو الراشع ايشاث  ل  كو ارمما
 الس ا قن م ب م ر واقحع .حتع قحذيقات وقت يلك ل  ب ا  التب   تت
 شرثثث  الراشثثثع ايشثثثاث  لثثث  .ثثثا ا بكثثثة  العثثثاافح  ق قاثثثو ا ثثثب :التعععدخين معععن خاليعععة منعععاطق تنفيعععذ .5

 شنثثاكو ويثثف  مثثفا لضثث اح الق ابثثع قلراثث  شثثت  القلاقثثتع وال قالثثو  الر ثث  كشثثاث   ال ثثفا س  ال ستكثثفتات
 مثثف  شث  الحثثف كو التثف ا  مث  ار ثثمع م ثر النثاس احلثثل لامث  بكثثة  يلثك ق قاثو بالتثثف ا ن لااثا اُسث  

 الراشعن ايشاث  ل  ال ف نا 
 الرال تثع ال ثحع شني ثات شثت الترثاوح  الرقاقتثع الحةفشثع م ر ا ب :المستمر والتقييم البحث مواصلة .6

 الف ااثات هثذي قسثامف الرثقا ن لث  التثف ا  قع ا  م ر العاافاتع الستااات ق ااق ققتّ  بحرتع   ااات ريقاء
 ايبحا ن ق ك اتا ج م ر  ناءً  شست ق بكة  العاافاتع الستااات وق فلق قحسا  ل 
  ثا  لرثال قرثاوح  هنثاك اةثفح  كح ينبغث  :المعدني والمجتمعع الحكوميعة المؤسسعات بين التعاون  تعميم .7

 غاثثق ل  ني ثثات ل ةثث و  التثثف ا ن شةالحثثع كهثثفا  لتحعاثثو الحةفشتثثع غاثثق وال ني ثثات الحةفشتثثع ال اثثات
 الثثثفم  وقعثثثفا   ال ثثثقاهعا  شرثثث   ل تثثثف ا  مققثثثع ايثرثثثق اللئثثثات قسثثثتاف  قف تثثثع شكثثثا لت قنلاثثثذ الحةفشتثثثع

 العفااا ن قنلاذ ل  ل   ت رات
  التبغتثثع ال نت ثثات م ثثر الضثثقا ب  لثثت يثثت  كح ينبغثث  تاثث  التبثث  م ثثر الضثثقلق  النيثثاا هتة ثثع قمثثا   .8

 الرفا ثف قخ ثت  قث  قيا  ا.ثع  السث ا ق ااثتامك قع اث  ل  نقاق ق ااق ل  اةفح  كح ا ة  يلك كح تا 
 ال حتعن والقمااع التف ا  شةالحع  قاشج لفم  الضقا ب هذي م  الناق ع ال التع

 واثثا   شخت ث، لثث  شسثت ق  قف تثع ت ثثمت قكثم  ت ثثبف  التثف ا  ب قثقا  ال  ت ةتثثع التف تثع قرللثل .9
 ال ثثثثثحتع التثثثثثف ا  كقثثثثثقا  م ثثثثثر الضثثثثثفء لتقناثثثثثل ال ثثثثثح،(  اريامثثثثثع  اراتقاثثثثثس  )الت لللثثثثثفح  ارمثثثثثما

 لترثثثقللا   وايشاثثثات وال ثثثقاهعا  الكثثثبا  شرثثث  ال  ت ثثثت شثثث  شحثثثف   لئثثثات ااثثثتافا  ا ةثثث  واييت ا تثثثعن
 وا ةتثع   ً ثا الح ثمت هثذي قكث   كح ا ثب ن ثا  الرثا   هثذي لث  الف ثفع ق نب نتفتعو  التف ا  ب خاكق

 نكققا يو  التف ا  ش  ماافا كجخا  ش 
  مث  ش ت رثات  نثاء ا ثب: الاجتمعاعي العدعم خعلال معن التعدخين ععن الإقعلاع عل  الأفراد تشجيع .10

  مثثث  ش  فمثثثات ال  ت رثثثات هثثثذي قكثثث   كح ا ةثثث  التثثثف ا ن مثثث  ار ثثثمع لثثث  يقغقثثثفح  الثثثذي  للأجثثثخا 
 لاثث  وقعثثفا ق ثثا با  ولتبثثا لفح  السثثابعفح  ال ثثف نفح  ي تعثث  تاثث   الراشثثع ايشثثاث  كو ايتتثثاء لثث  ايت ا تثثع
 القلاقثثتع والنثثفا ، اييت ا تثثع ال واسثثات شثثت اوح الترثث التثثف ا ن مثث  للإ ثثمع النلسثث  و مثث  ار جثثا ات

 ال اف ن هذي ارلا كح ا ة 
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  التثف ا  شث  الف ااثع لث  لرايً   وً ا اياق  ق رب كح ال ا    ل  التف ا  ش  الف ااع ل  اياق   و  قلرا  .11
 ايت ا تثع   ابثع ويثف  ب ه تثع وايشاات الآباء قف تع ا ب التف ا ن  ل  م ر اي ناء ققبتع  مل ش   ا.ع
 ايكلثال قثسثا  ا ثب ن ثا التثف ا ن شخثاكق تثفل اياق   ا   الحفا  اعالع قرللل شت  ككلالا  م ر و.حتع

 التف ا ن لت قبع قفلرا   ف الت  اييت ا تع ارغقاءات لتلا ، الماشع ال اا ات وال قاهعا 
 لث  اييت ا تثع ايواثا  برث  لث  تاث   بالتثف ا  ال ققب ثع اييت ا تثع الرعالثع قغااثق م ر الر   .12

 قرللثل  ثمل شث  الرعالع هذي قغااق م ر الر   ا ب شقغفبًان تتر كو شعقفيً  ا فنًا التف ا  اُرتقق  الرقا 
 ت ثمت قيثقاء ا ةث  ارا ا تثعن اييت ا تثع الافلثع شث  يثلءًا لت  التف ا  كح م ر والت ثاف ال حتع القت 

 قا ا تعن ب ق   ال  ت ت ل  اساه فح  ونت  يف نفح  ي الذي  النايحا  ايجخا  م ر الضفء لتس ت 
 وكشثاث  ال ح تثع ال  ت رثات قكث تت ا ثب: التثف ا  شث   التثع قكثفح  كح م ر الراشع ايشاث  قك تت .13

 لث  الستااثات هثذي ق قاو  مل ش   التف ا " ش   التع "شناكو اتااع ققن  م ر الراشع وال قالو الر  
 قلثثر بارقثثالع ايت ا تًثثان  قثثفيً  ك ثث  التثثف ا  ا ثثب   وال نتلهثثات الت ا لثثع وال قاثثثل وال ستكثثفتات ال ثثفا س

 م ثثثر ال ثثثف نا  قكثثث تت يثثثت  ي بحاثثث   ال  ثثثو الاثثثفاء لثثث  ل تثثثف ا  شحثثثف   كشثثثاث  قخ ثثثت  ا ةثثث   يلثثثك
 ال ف نا ن غاق يققا ها الت  ايشاث  ل  التف ا 

 شةالحثثثع لثثث  كاااثثثتًا  وً ا ال ثثثفا س ق رثثثب كح ا ثثثب: التثثثف ا  شثثث  الف ااثثثع لثثث  ال ثثثفا س  و  قرللثثثل .14
 قعفا  نتفتع م ر ال ر  ا  قف لب يترا  الف ااتعن ال ناهج ل  قفمفلع شفاقتت قض ا   مل ش  التف ا 

 ا ةثث  ن ثثا الرثا  ن هثثذي  لثث  احثف وقثثفيااا   ال ثثم  اث فك م ثثر قثثواق ب قلعثع التثثف ا  تثثفل شر فشثات
 التف ا ن شخاكق تفل وماا  لللا   ل  م  وشحاققات م   و ش قنيت 
 ااثتغمل ا ثب ال فيف ن واييتال الكبا  قلر الفم  اكق ل  اييت ا تع ارمما واا    و  قلرا  .15
 ايجثثخا  شثث  ا ثثاح   ثث  شكثثا نع قلثثر بارقثثالع  التثثف ا  شثث  قحثثذ   اثثا   اكثثق لثث  الفاثثا   هثثذي

  ك ثثف  الفثثت  شرثث  شن ثثات مقثثق قممشتثثع ت ثثمت قاكثثاء ا ةثث  التثثف ا ن مثث  ار ثثمع شثث  ق ةنثثفا الثثذي 
 التف ا ن م  ار مع  قا  اقخاي م ر وقحلاله  الكبا  ال ف نا  لئع ل  ل ت ااق واراستغقاا  قفقاق
 قث ااقًا ا ت كثفح  ايلثقا  هثويء ال ثحتعن القاا   لترللل الرقا  وال كاهاق الراشع الكخ تات شت التراوح  .16
 قنيثت  ا ةث  الرثا  ن هثذي و لث  التثف ا  شةالحثع  ثفااا   مث  لث   ثفو  اةفافا كح ول ةنا  ال  ت ت ل  ثقاقًا

 التف ا ن تفل الناس ايق وياات قغااق ل  اسامف ش ا  الكخ تات هويء يتقناها قممشتع ت مت
 اياكثثث ع لثثث  اياخثثثقا  م ثثثر ل تثثثف ا  القفي ثثثع واييت ا تثثثع القفاتثثثع اياكثثث ع ش ا اثثثع م ثثثر التكثثث تت .17

 نثق   العثفا )ثثق  ال  ا تثع عالقلاقث شرث  التثف ا ن شث  كلضث  و.ثحع شترثع ق نحا  الت  والتقلااتع القفاتع
 وبفي ن .ح  بكة  الس  م  ل ترقاق اللق.ع ل   ت ت قتت  الت  واللنتع الرعافتع اياك ع كو الس ع(
 لثث  قف تثثع ت ثثمت قنيثثت  شرثث   التثثف ا  شةالحثثع قلثثر قاثثف  التثث  ال ح تثثع ال بثثا  ات قكثث تت ا ثثب .18

 شحف لًثثا  وً ا ق رثثب كح ال  ت ةتثثع وال  ةتثثات ال ح تثثع ل  ني ثثات ا ةثث  الر ثث ن كشثثاث  كو السثثةنتع ايتتثثاء
 ل  ف نا ن وا ا   ااتكا لع  و ات لااا قعفا الت  اللرالتات وقنيت   ال با  ات هذي  م  ل 
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 الهوامش
                                                                    

 شرثث  النباقتثثع؛ ال ثثفا  كاثثفاع برثث  تثثق   مثث  الناق ثثع ايبخثثق  ااتنكثثا  م  تثث  ب اثث ( smoking: بارا  اللثثع) التثثف ا  ارثثق  (1)
 كو السثت ا   شرث  اي وات برث  بااثتخفاا يلثك مثا ي  ولثت  م تث  ال ترا   هف التب  كح الحكتش  اي ال ا ل فااا  كو التب   كو

 شحلثثثلي السثثثت  قثثث ااقات لاثثثا اةثثثفح  كح ول ةثثث  ار شثثثاح التثثث  قسثثثقب النتةثثثفقا  شثثثا ي احتثثثف، م ثثثر التبثثث  كح الثثثر الغ اثثثفحن ولكثثثا 
لثث   شقلثثفض كاثث  .ثثحتا   و غثث  م ثثر الرفيثثف  كقثثقا ي  غثث  التثثف ا  م ثثر يثثفشنفح  النثثاس شثث  الرفيثثف ا رثث  شثثا وشاف ثث   وهثثذا

 :https ارلكتقواثثثثث   شعثثثثثال شنكثثثثثف  م ثثثثثر ال ف ثثثثثت التثثثثثف ا ن كثثثثثا   شح ثثثثثف  قرقلثثثثث  والثثثثثفاااات ال  ت رثثثثثات شثثثثث  الرفيثثثثف

//mawdoo3.com  يثت  وبرثفها التبث  شثا ي تثق   لااثا يثت  م  تث  والتف ا  هف ان 25: 3 والسامع 9/4/2024 الللا  قا لخ 
 التبثث  اتتثثقا  مثث  ينثثتجن الثثنل  مثث  ل تثثقول  ش ا اثث  بامتبا هثثا ايول لثث  ال عثثاا الر  تثثع هثثذي وقثثت ن ااتنكثثا   كو الثثف اح قثثذو  
ن الق ثع  ثمل شث  لمشت ثا  شتاتث  ا ر اثا ل  ال خثف   ش ثا اللرالع ال ا   النتةفقا  ولر شعفشتاا الكت تا تع ال فا  ش  الرفيف

   ثفوح  اثقوت-لقنثاح     شةتبث5   الل ا تثعش ث  حات الر ثفا  لث  الكثاا  شر ث    وات ف جثلاو الخ اثب الكاا  ش  لر 
 الرثثال  التثث  جثثافها الراشثثع ال ثثحتع التافيثثفات كثقثثق كتثثف ارثثف التثثف ا  لثث ح الرال تثثع حعال ثث ل ني ثث  ولعًثثان831اثثن  كبثثت   

 الثذي  ال ثف نا  غاثق لث  كواثا  ولثاي ش اثفح  2 1 اسث    شثنا  شميثا  8 ش  كثرق بحتا  ماا يُف ي ن  التا لخ  لاف شقّ  م ر
الرثثثال    اثثثةاح شثثث  %22.3 التبثثث  شترثثثاك  اسثثثب      غثثثس2020 شباجثثثق لثثث  مثثثاا غاثثثق بكثثثة  السثثث ا ق لثثثف اح يترققثثثفح 

 مقلثس لعثف  والتثف ا  التبث  شحثف  قرقلث  وقثت الثر التكثقلرات برث  و ثف م ثفت نالنساء ش  %7.8و القيال ش  36.7%
 ول ثا  اا كافاماثا ب  تثت التبثت اباقثات ب اث  التبث  التثف ا  شةالحث  الت نثر بكث ح ا2005 لسثن ( 26)   ث   اافح  ش ( ۲) ال ا  

 شنت ثات التبث  باااثا قكث   شنت ثات السثاا ال ا    انس ش لل  ن ا كو  ضقاء وبذو  وق ا  واتعاح وكو ا  تضف  ش  وكيلا اا
 كو  ثثاا قبثث  احتثثفي م ثثر ش ثثا وغاقهثثا والت قثث  والنكثثف   والكثث ع وال رسثثمت الخ اثثفح  وقبثث  نالسثثت ا  والسثثت ا   و شكثثتعاق  التبثث 

 ب  تثثثت التبثثث  اباقثثثات) ب اثثث  ۲۰۱۲ لسثثثن ( ۱۹) الرقا ثثث    ثثث  التثثثف ا  شةالحثثث   ثثثاافح  شثثث   اشسثثثا( 1) ال ثثثا ي ومقلتثثث   ش ثثثنت
 ونثاح التبث  ب نت ثات ال ع ثف  شثا ال ثذنف  العثاافح  يثف   ولث (  وش لل   ضقاء وبذو  وا ا  واو ا  يذو  ش  وايلا اا اافاماا

 والتثث  ق ثثنت  ثثاا ن ثثا ي التبثث  شثث  ل تثثاً ي كو ن تثثا التثث  قتكثثفح  ال نت ثثاتن التبثث  الآقثث  شنت ثثات بثثالن  يف  هثثا كح ايلضثث  شثث 
 م ثثفاً  ب افامثث  التبثث  الت نثثر ب اثث  )قرثثاكر قلتثثف ا  شةالحثث   ثثاافح  شثث  الرااتثثع ال ثثا ي مقلتثث  لعثثف قلتثثف ا  اياثثتخفاان"كشا لغثثقض
 وبانثثثس( وغاقهثثا الغ اثثفح  كو ال فامثث  كو نالكتكثثثع واثثا   وب اثث  والسثثت ا  نالسثثت ا   بثث ، .ثثثف ي شضثثغاً  كو ااتنكثثا اً  كو قثثف انا
التبث ن  اتتثقا  مث  الناق ثع ل غثااات ال ثف   غاثق لث  ااتنكثا  الثمق ا ، ال ت رث  التف ا  الس ق  هف التف ا  ب ح الساا ال ا ي
 والكتكثع نالسثت ا   كافاماثا ب  تثت التبثت شنت ثات قرثاكر الرقا ث  )التثف ا  التثف ا  شةالح   اافح  ش ( االرا( 1) ال ا    ومقلت

  الآ قل ن قبت   اح قنل  الس ق  ب ا  التف ا  الساا ال ا   ش (  ابرا) اللعق  وبت  ( والغ افح 

 -:نيوز شفق موقع غلى منور مقال – مركون وقانون صادمة وأرقام الدولارات ملايين العراق. في التدخين (2)

//shafaq.com/aA: https 2024-11-23 لللا   قا لخ 
  شثف   شميثا  7.5 احثف قلثر الرقا  ل  ال ف نا  مف  ا قلاع 2011 ماا ل  كثفت الرال تع ال حع شني ع كح يُذنق (3)

 1200 اثثنفلاً  شناثثا لثثق  نثث  ت ثثع قق ثث   اثث ا ق م بثثع ال  تثثا  اعثثا   شثثا قلثثر و.ثث  السثثنف،  اياثثتامك ت ثث  كح شقانثثع
 بالعراق التدخين منع بشأن المواقف تباين: شعال م  اعم ات ا  ن

 https: //www.aljazeera.net/where/arab/iraq/  

 والرااتثع ايولثر العثقاء   قاءقث  ق ثس التبث  كققا  ش  الح ااع " اافح  قح: جنگال  شايف الفنتف  النا ب ال  نع   ت   ال (4)
  ثثثمل ل ت ثثثفلس يثثثاهلًا اثثثتةفح  "العثثثاافح  كح  شقانًثثثا  ل ت ثثثفلس" لرققثثث  الناا تثثثع ال ثثثتاغع وقثثثت ب ثثثف  احثثث  والآح

كجثثا  قلثر  كح "العثثاافح اح ثث  الرفيثف شثث  اللعثثقات شناثا: شنثثت قنثثاول )النقيا ثع( وغاقهثثا لثث  ايشثثاث   "اياثقفما  ال عق ثثا 
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وال واسثات الحةفشتثع وال ثفا س وال اشرثات و و  الةبثا    ال غ عع ومفا قناول الس ا ق والس ا ق ايلكتقواتع ل  الفوا ق
  سفح كل،  ينا  م ر ال خاللا  ش  شثفنل  الفولثع يثت  ا.ثفا ها شث   قث  شثفيق  50وشح ات الف ف   ولقض غقاشع 

وقثثثابت  كح "ال  نثثثع اتضثثثت شثثثا   لثثث  العثثثاافح اثثثتلقض شثثث   ملثثث  واا   ال التثثثع كابرًثثثا قثثثقلقتًا م ثثثر م ثثثب ."ال واسثثثع 
ا ق و شثثا ارثثق  بال رسثث  وغاقهثثا ولثثت  ش ثثا    نثث  شثثا يثثف   ب قلعثثع غاثثق  اثث تع وي اح ثث  هثثذا ال ثثابت  ولثثقض السثث 

 الترقللثثع ال  قنتثثع م ثثر السثث ا ق الفا  ثثع ل رثثقا  بقت تاثثا الحقتقتثثع وتسثثب اللثثفاقاق شثث   ولثثع اياثثتاقا  م ثثر امتبثثا  كح
  .facebook.comhttps: //www    ا ع ي قنتع  ترقللع يف   شناا الكراق

 :الكبيسي .لاء ق قا  م ر ماشاً  12 برف التف ا  تيق لعاافح   في  م  يبح  الرقا : شعال ينيق (5)
 https: //www.alaraby.co.uk/  

لغععرح حمايععة المععواطنين مععن الاخطععار الصععحية والاجتماعيععة والبيئيععة والاقتصععادية مععن ل عثثاافح هثث  ) الأسععبا  الموجبععة( 6)
لدخانه ولتجنب الاثار المدمر  له، ومن اجل تحفيف مجتمع صحي خال معن التعدخين معن خعلال  جراء التدخين والتعرح

 (.وضع الضوابط الفعالة لمكافحته وفق المعا ير التي اقرتها اغلب الدول في مكافحة التدخين، شرع هذا القانون 
تثع شنثت التثف ا  لث  واثث  النعث  الكالثع وشنثت اكثثمء شث  هثذي قر ت ثثات قنلاثذ العثاافح الثر اح قتثثفلر واا ي الفا   4( اجثا ت ال ثا   7)

 واا  النع  الراا ووااكع النع  الخا  با، جة  ش  جاا  اح يقو  ل نت ات التب  ب ف ي شباجقي او غاق شباجقين
شثثاث  شث  هثثذي قر ت ثات قنلاثثذ العثاافح الثثر اح قتثفلر واا ي ال ثثحع شتابرث  ايلتثثلاا ب نثت التثثف ا  لث  اي 6( اجثا ت ال ثثا   8)

ش   اافح شةالح  التف ا  قيا ااس قعفل لثفاا   ال ثحع اول  4الر   شن ف  م ااا ل  القنفي  اااتا و ابرا ش  ال ا   
شتابر  التلاا ب نت التف ا  ل  ايشاث  الراشع اااتا شتابر  ل      السنفلع ب ةالح  التف ا  ل  الفاا ات وال ااا غاق 

الر اييق  م ااا ل ةالح  التثف ا  ال كثة ع لث  واا ي ال ثحعن واجثا ت لعثقي االرثا شث  هثذي ال ققب ع  فاا   و لت قعا لقها 
ال ا   م ر ااكاء  تا ات اي مع م  التف ا  والت  شكثاح قعثفا   ثفشات ال سثامف  الرميتثع الفولتثع وال نكثف   ال قتثع 

 والفم  النلس  ل ف نا  القاغقا  بار مع م  التف ا  لعقي  ابران
يسعري حكعم الفقعر  )أ( معن هعذا البنعد -يمنعع التعرويج للتعدخين بصعور  مباشعر  او غيعر مباشعر .   -اولا : أ) 6الماد  ( 9)

علعع  وسععائل الاعععلام المرئيععة والمسععموعة والمقععروء  والمؤسسععات الثقاويععة والرياضععية ودور النشععر والتوزيععع ومكاتععب 
لتدخين او ممارسة مهنة بيع وشراء التبغ ومشعتقاته. ثالثعا : علع  الدعاية والاعلان.ثانيا : يمنع الصغير والحدث من ا

اولا : )7المعاد   (المحلات التي تمارس بيع السكائر او التبغ وضعع لوحعات تتضعمن التحعذ ر الصعحي فعي مكعان بعارز.
س يمنععع صععنع وتععداول واسععتيراد شعععارات منتجععات التبععغ ومشععتقاته علعع  منتجععات اخععري كال بعععات والقمصععان والاكيععا

والمظلات والاشارات المرورية واللافتات الدعائيعة بمختلعف انواعهعا. ثانيعا : يمنعع طعلاء اي جعمء معن وسعائط النقعل او 
الجدران او الجسور بما  رمم لأي نعوع معن انعواع التعدخين.ثالثا : تقعوم الشعركات المصعنعة والمسعتورد  بدزالعة الدعايعة 

( سععتة أشععهر مععن تععاريذ نفععا  هععذا 6اد  خععلال مععد  لا تميععد علعع  )المنصععو  عليهععا فععي البنععد )اولا ( مععن هععذه المعع
 (نيمنع استيراد او تصنيع مقلدات منتجات التبغ او اي مواد تمثل دعاية للتدخين.)8الماد   (القانون.

( لثث  شحاليثثات مفيثثف  شنرثثس ش ثثال  ال حاليثثات وقتثثا ات الكثثقكع   ثثفل ايتثثفا  الثثر شعثثاه  اي نا ثثع  ياثثت ا برثثف 10)
تايت ااتغمل يتفا  ل  م  تات  تت وققولج ل  خف ات الت  ق ف لاا اافا ا  فتع وا  برث  ال عثاه   للث  اقفت 

شحاليع الن ، وي،  ا  وبا   ق  قنلاذ ت مت لا تع ش   ق  اييال  ايشنتع لتلتتش ال عاه  و)الكاالنفهات(  ووياس 
  وقث  ك ثذ 18ت قحذ  ش  السث اح لثف فل شث  هث   وح اث  قلر ك.حا  ال عاه  ال نتكق  ل  ق ك ال حاليات  قر ت ا

 قراثثفات بكثثثة  ك.ثثثفل  شثثث   قثثث  ا.ثثحا  ال عثثثاه  و اشثثثس الكثثثقكع لثثث  شريثث  ال حاليثثثات الرقاقتثثثع بثثثاغم  ال عثثثاه 
 العثقا  اح:  ثال الللثف، اث  اح تسث  ال ثفاء  ثا  ي، جثقكع  ا ثف شناثان الكثةاوي  قلايثف برثف  ل عثاافح  وال خاللع "ال كقفهع"

 لت ثك الكثقكع الثذقاا الت  الح مت اح شقانا  الق تا   و.ايت ل  عاه  ماشا 18 ا   وح  ايتفا    فل ب نت اعض 
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 ب نثت ال عاه  ا.حا  ش  قرافات ا ذت فت ا  يولا  الر وا  فا لااا شت  ق  لسامات ايكلال قفايف  .فت ايشاث 
 التفا.ث  شفا ثت مقثق ال حاليثع لث  ال ثفاكنا  شث  الرفيف ل ناجفات اات ابع ق ق  الح  ع اح ا قينواقا  شق    فلا 

 اعثم   اثق ن شنللعثات الثر وينثفتا  ل ف ااثع  تقنا  يتسقب ش ا ال عاه  قلر وال غا  ايتفا  ا قتا  بك ح اييت ام 
 فعي والأحعععداث بالصعبعيععة تكعتععع  الأركيعلعععة » تعدخيععن معقعاهعععي: برنثفاح  لم   جاف للأاتاي شعال  ال باح يقلف : م 

 جثقكع شقنثل "شلثا ا لثاحّ   اي برثاء كشث  الفا  تثع واا   مث  .ثف  لقتثاح وولعثاً  .2019-2-23 بتعاريذ الصادر العدد
 جثف  الكثفل  وشحثال ال عثاه  لث  ال تفايثفي  ماشثاً  18 اث   وح  ايتثفا  ل تابرثع وااثرع كشنتَّثع ش ا اع قنلذ ايتفا 
 برثفا ال عثاه  ك.ثحا  م ثر   تثع قراثفات ك ثذ م  لضمً   القا تع كو ا ا  ش  والت ثف  )الق تا  و( ايلرا  و.ايت
 العاافاتع"ن ل  ساءلع يترققفح  اف  يلك و م   جف  الكفل   ف فل للأتفا  الس اح

 بالوسععائل القععانون  هععذا اهععدا  تحقيععق العلاقععة  وات والجهععات الععوزارات مععع بالتنسععيق الععوزار  تتععول ) ا ثثس والتثث  (11)
 التعدخين علع  المترتبعة الأضعرار مجمعل تبين بمواد والتربوية التعليمية والبرامج الدراسية المناهج تضمين: اولا  : الاتية

 المؤسسععات فععي الدوريععة التوعيععة وبععرامج التث يفيععة البععرامج اقامععة: ثانيععا  .المععدخنين وغيععر المععدخنين علعع  وخطورتععه
 التعدخين اضعرار ععن المختلفعة الاععلام وسعائل وفعي والثقاويعة الصعحية والمؤسسات العباد  دور و والتربوية التعليمية

 العامععة الامععاكن فععي اضععراره مععن والتحععذ ر التععدخين منععع ملصععقات وتوزيععع طبععع: ثالثععا  .سععنوية وطنيععة خطععة إطععار فععي
 (.التبغ زراعة من بدلا   للمجتمع مفيد  محاصيل لمراعة للممارعين توعية برامج تنظيم: رابعا   .فيها التدخين المحظور

( اجثثا ت ال ثثا   الرااتثثع شثث  هثثذي قر ت ثثات قنلاثثذ العثثاافح الثثر اح قتثثفل واا ي التر ثثت  الرثثال  والبحثث  الر  ثث  اوي قضثث ا  12)
شناهج التر ت  ال سثت ق ب حاقثقي واتثفي لث  اي ث  نث  اثن    ااثتع لث  ال راهثف والك تثات ل ف ااثات ايولتثع والر تثا تثفل 

ق التف ا  وشنت ات التب  ولفا ف اي مع من  بالتنساو شت واا ي ال ثحعن اااتثا قكث تت ك بث  الف ااثات الر تثا م ثر شخاك
الراش ا  ل  الك تات وال راهف برفا التف ا  اشاا ال  بثع واقخثاي  قللااايقاء البحف  والف ااات م  شةالح  التف ا  االرا 

تفاااثثس الك تثات وال راهثثف وال واسثثات التابرثع لاثثا برثفا  تثثت السثث ا ق او  قلثلاارثثا اييثقاءات العاافاتثثع بحثو ال خثثاللا   اب
 شنت ات التب  ومفا التف ا  لااا

( اجثثا ت ال ثثا   ايولثثر شثث  قر ت ثثات قنلاثثذ العثثاافح الثثر اح قتثثفلر واا ي ال التثثع قضثث ا  شنثثاهج  لثثاض ايكلثثال ب نثثاهج 13)
وبالتنسثثاو شثثت واا ي ال ثثحع واجثثا ي اللعثثق  اااتثث  شثث  ال ثثا   واتثثف الثثر ققبفلثثع ولرالتثثات وااكثث   ققثثا  شخثثاكق التثثف ا  

قضثث ا  شنثثاهج الف ااثثع اي تفا تثثع وال تفاثث ع وارمفا اثثع شثثفا  ققثثا  شخثثاكق التثثف ا  ولفا ثثف ايشتنثثاع مثث  شثث  الناتتثثع 
   الثثثر الت ثاثثثف م ثثثر اي ت ثثثا اع واييت ا تثثثع وال ثثثحتع بالتنسثثثاو شثثثت واا ي ال ثثثحع واجثثثا ت اللعثثثق  االرثثثا شثثث  هثثثذي ال ثثثا

ال اات التقبفلع ل  الفاا   ب تابر  التلاا الراش ا  ل  ال فا س وال راهف والك تات التابرع لاا برفا التثف ا  اشثاا التمشاثذ 
وال  بع واقخاي اييقاءات العاافاتع بحو ال خاللا   ان ا اجا ت اللعق  القابرع ش  هذي ال ا   الر اااا الحفاااثس ال ف اثتع 

 رفا  تت الس ا ق او شنت ات التب  او ا، ال فا  اي قي ال  نفمع ب فيب  اافح شةالح  التف ا ب
 " doualiya.com- //www.mc: httpsفردية حرية ليس "التدخين: العاجي سناء: شعال ينيق (14)

 ن تثع ش  ثع  السثرف ، الكثبا   ثا  التثف ا  اث فك قكثةا  لث  اييت ا تثع تال  امثا  و : القول ث  شل    نس اف    ن (15)
 ن821    والرمافح  الراا  لرف ا  اللافا ياشرع- اييت ا تع والبحف  ل ف ااات اييت ا تع الخفشع

  20 08  با ثث  ياشرثثع ش  ثع يثث نمم وكثثق   كاثباب   التثثف ا (۲۰۱۲( مقثف  لاك ثثع  وي قثثف  مثفلل غثثاا    بثاس
1  >208-198 

)16( Schmidt, L. A., et al. (2017). "The social environment and adolescent smoking: A review 

of literature". Journal of Social Psychology 
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)17( Jawad M, Lee JT, Millett C. (2016). Waterpipe tobacco smoking prevalence and correlates in 25 

Eastern Mediterranean and Eastern European countries: crosssectional analysis of the Global 

Youth Tobacco Survey. Nicotine & Tobacco Research. May 9;18 (4): 395-40 

 ن87   1981  اراةنف لع – ال اشةتع ال رقلع   ا  اياحقا  وا فك اييت ا تع ال كاث   غا  شح ف (18)
 شثت ايبثاء قراشث  او وايا اي   ثا  قحثف  التث  ال كثاث  ياثت ا التثف ا  قراكر اابا  ش  قرف الرا  تع ال كاث  اح (19)

 بامتبثثا ي ويلثثك التثثف ا  م ثثر قكثث ت الرا  ثثع  ثثا  قحثثف  التثث  ال كثثاث  هثثذي نثث  اي ثثف   ثثا  ال كثثاث  او بعسثثف  ا نثثا ا 
 م ثثر التثثف ا  نثثاهقي كاثثق .ثثلا غنثثر و  السثثرفوح  قثثا ،  ال  اثث  مقثثف  ن نال كثثاث  هثثذي يتنااثثفح   ملثث  وشثث  يثثقلحا 
 ن588   2015  20 الرف  – اييت ا تع والر فا واياسااتات ل ل سلع ي اك ش    ل  شنكف  بح   اياساح

)20( i Wang, M.Q., Fitzhugh, E.C., Eddy, J.M., Fu, Q. & Turner, L.W. (1997) Social 

influences on adolescent’s smoking process: a longitudinal analysis. American Journal of 

Health Behavior, 21, 2, 111-117. 

 ااحقالثاقا  وشرال ثع وقحقنثاقا  ك نثا ا  اث فنتات شقاقبثع  ثمل شث  التثف ا  شث  الحثف شث  نقاق  و  للأاق  لاح م فشا (21)
 وارهااثع والسثب بثالرن، ولثت  لاث   ثفو  اةفاثفا بث ح الحسثنع وال فميثع والرعث  بالحة ثع ويلثك ال ثفا  قلر يق وه  تتر

 م ثثثر اح ن ثثثا ال ا اثثثع – الفينتثثثع – اييت ا تثثثع – )ال ثثثحتع ال خت لثثثع التثثثف ا  ب ضثثثا  ي نثثثا ا  الآبثثثاء قب ثثثاق ونثثثذلك
  نالرا    اذي اعفا ش  وشحاابع م اا  التستق ومفا ك نا ا  شقاقبع ايشاات

)22( Nichter M, Nichter M, Vuckovic N, Quintero G, Ritenbaugh C. Smoking experimentation 

and initiation among adolescent girls: Qualitative and quantitative findings. Tobacco 

Control 1997;6: 285–295. [PubMed: 9583626]  

)23( Tahlil T, Woodman RJ, Coveney J, Ward PR. (2013). The impact of education programs 

on smoking prevention: a randomized controlled trial among 11 to 14 year olds in Aceh, 

Indonesia. BMC public health. Dec 1;13(1): 367. 

 ن130   2009  20/1 ن .قت  يقق الكرق   التف ا  والس فك اييت ام   بح  شنكف  ل  ش  ع ن تع التقبتع ل قنات  ع  (24)

)25( Q, Alzghool M (2016). Smoking prevalence, knowledge and attitudes among primary healthcare 

professionals: a study from Jordan. Eastern Mediterranean Health Journal. Dec 1;22(12). 

 2007 .البحاق  ش برع: ش ق 2     والرال  ايق ال افاافلفيتا شلافا  الح اف مقف  القت   (26)
)27( Wang MQ, Fitzhugh EC, Eddy JM, Fu Q, et al. Social influences on adolescents' smoking 

progress: A longitudinal analysis. American Journal of Health Behavior 1997; 21: 111–117.  

 قف تثثع لثث  اييت ا تثثع ل خفشثثع الراشثثع ال  ا اثثع شنيثثف  شثث  الف ثثا   ال ثثف   لرالتثثع /تسثث  شح ثثف لثثفا،  يثثا ق كنان / (28)
 ياشرثثع- اييت ا تثثع والبحثثف  ل ف ااثثات اييت ا تثثع الخفشثثع ن تثثع ش  ثثع/)باللاثث (ارلكتقواثث  التثثف ا  ب خثثاكق الكثثبا 
 ن90 / 2024 – الرمافح  القابت الرف  80 اللافا

)29( Tindle, H. A., et al. (2009). Smoking and the risk of coronary heart disease in women: A 

longitudinal study. Journal of the American College of Cardiology 

 بثثار ا   التع افاثثع التثثف ا  مثثا   مثث  ار ثثمع كقلعثثع كح  ثثقاغ التكثثتةتع الرا.ثث ع لثث  ال قثث  ال راثثف كمثثفها   ااثثع كثثفت (30)
 النتةثثفقا  شثثا   شثث  ال سثث  قخ ثثت  كيثث  شثث  والسثث   وا ثث  مميثث   قاثثاشج يقالعاثثا كح ا ثثب  ثث   قكلثث  ي الكخ ثثتع

 وحعدها والإراد  لعلاج يحتاج التدخين عن الإقلاع: شعثال ينيق .ال  ال هذا ل  الف ااات آ ق تسب ل سقكاح ال سقبع
   :www.aljazeera.net/health/2008/ %https/// عباس استمة السيد، تكفي لا
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(31) Balfour, D. J. (2004). "The neurobiology of tobacco dependence". Journal of 

Neurobiology of Disease 

  ال اشةتثات اللتتثات لثفي التثف ا  نثاهق  مث  الناي ثع واي ت ثا اع اييت ا تع  اياا (ن2021 م ر( لاق   ، ايا ق  (32)
  1   67 ع  اييت اماا  للأ  ا اا  ال  قلع ال  ةتع  اييت ا تع الخفشع ش  ع

)33( https: //asharq.com/health/77756/%D8% -  

 المصادر
  اولا: الكتب والمقالات والابحاث باللغة العربية

يا ق لفا، شح ف تسث / لرالتثع ال ثف   الف ثا   شث  شنيثف  ال  ا اثع الراشثع ل خفشثع اييت ا تثع لث   (1
ش  ع ن تع الخفشع اييت ا تع ل ف ااثات والبحثف  ارلكتقوا  )اللاب( قف تع الكبا  ب خاكق التف ا  

 .2024 –الرف  القابت الرمافح  80اللافا  ياشرع-اييت ا تع 
 2007 البحاق نش ق: ش برع  2القت    مقف الح اف  شلافا افاافلفيتا ايق ال والرال      (2
اي ناث ثثثع  قكثتثثثب بال ثقثاثثع وايتثثثفا  لث  الرثف  ال ثا    تثا لخ »شثعثاهثثث  قثف اثث   برنفاح: جاف  لم   (3

23-2-2019. 
 https://www.mc      -doualiya.com " لت  تقلع لق اع  الراي : التف ااناء  (4
  ار مع م  التف ا  احتا  لرم  وار ا   وتفها ي قكل   شعال  باس:الساف اات ع  (5

https://www.aljazeera.net/health/2008/ %  
 والسثثث فك اييت ثثثام   بحثثث  شنكثثثف  لثثث  ش  ثثثع ن تثثثع التقبتثثثع ل قنثثثات  الكرقثثث   التثثثف ا .ثثثقت  يقثثثق  (6

 2009  20/1ع
 ماشثثاً م ثثر ق ثثقا : شعثثال 12   ثثفي  لعثثاافح تيثثق التثثثف ا  برثثف .ثثلاء الكقتسثث : الرثثقا  يبحثث  مثث (7

https://www.alaraby.co.uk/  
 https://mawdoo3.com ارلكتقواثث شعثثال شنكثثف  م ثثر ال ف ثثت  قلتثثف ا  قرقلثث   شح ثثف كثثا    (8

 .ا 3:25 السامعو  9/4/2024 الللا  قا لخ 
  وكثثق  مميثث ن ش  ثثع ياشرثثثع كاثثباب  التثثف ا (۲۰۱۲) بثثاس  غثثاا  مثثفلل وي قثثف   لاك ثثع مقثثثف   (9

 198-208 <1 20 08با   
بحث  شنكثف  لث  ش  ث   اياسثاح ناهقي التف ا  م ر  قاق و.لا غنر مقف ال  ا  قا ، السرفوح  (10

 .2015  20الرف   –ل ل سلع واياسااتات والر فا اييت ا تع  ي اك-10-9
مثثثثث  نثثثثثاهق  التثثثثثف ا  لثثثثثفي اللتتثثثثثات  واي ت ثثثثثا اع الناي ثثثثثعياثثثثث ق،  لثثثثثاق  م ثثثثثرن اياثثثثثا  اييت ا تثثثثثع ا (11

 1   67  ع 2021ال اشةتات  ش  ع الخفشع اييت ا تع  ال  ةتثع ال  ثقلع للأ  ثا اا  اييت ثاماا  
 .1981اراةنف لع   –اييت ا تع وا فك اياحقا    ا  ال رقلع ال اشةتع  غا   ال كاث  شح ف

  5  الل ا تثثثع   حات الر ثثثفا ش ثثث لثثث شر ثثث  الكثثثاا ر  الخ اثثثب  وات ثثثف جثثثلاوش ثثث لر الكثثثاا ر  (12
 نكبت فوح ان    اقوت -لقناح  شةتب 
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اثثف    نثثس شل ثث  القول ثث :  و  ال  امثثات اييت ا تثثع لثث  قكثثةا  اثث فك التثثف ا   ثثا  الكثثبا  السثثرف ،   (13
 ناللافا  الرف  الراا  والرمافح  ياشرع-ش  ع ن تع الخفشع اييت ا تع ل ف ااات والبحف  اييت ا تع 
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