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صُ البَحث(  )مُلَخَّ
وى   تن ددددددددددد        ددددددددددد   ددددددددددد ى      دددددددددددد    تعددددددددددد     ددددددددددد    دددددددددددت  ددددددددددد  هددددددددددد          ددددددددددد  

حصاددددددددد      دددددددددد   لإ  فددددددددد ولا ة        ددددددددد    ددددددددد  تعددددددددد     و  (  دددددددددن ،51، 51، 52 أ  ددددددددد   
  ددددددددددتوى   تو  ددددددددددد    دددددددددد  تعدددددددددد       تن دددددددددد        دددددددددد  ت عدددددددددد     ت       ع دددددددددد  و   دددددددددددن (، و 

      دددددد   دددددد ى      دددددد     تن ددددددد لت ، وهدددددد  هن  دددددد     دددددد   ددددددد ت   تن دددددد        دددددد  و  تو  ددددددد  
(     ددددددددد   و    دددددددد    و  ددددددددد  272 لددددددددد        دددددددد    ددددددددد    ندددددددد    ونددددددددد   ددددددددت        دددددددد    ،   

   نددددددددد    حص لدددددددد  و    م  ددددددددد  و   ددددددددد     ، تددددددددد  ت   ددددددددد   ددددددددد  ( إنددددددددد   531( ة ددددددددو  و 531 
( و ق دددددد     تو  ددددد        ددددد   ددددددت 2253 ق ددددد     تن ددددد    دددددة    دددددد     اددددد  حص ت و  ق ددددد    

 ددددد   ددددل     ددددد    تقددددد   إ دددد        حصددددد  ، وتوادددد         ددددد  إ دددد   ت  ددددد و    تن ددددد   دددد ى     
 ددددد  ع  ، و ت   ددددددتوى   تن دددددد        ددددد   ندددددد     دددددد     ددددددة و     ددددد   ندددددد   ندددددد        دددددد   
 لإنددددد  ، وتدددددد ن    ددددددتوى   تو  دددددد        دددددد   ندددددد       دددددد     تن دددددد لت ، وو ددددددو     دددددد  ة   
   دددددد  إحصادددددد      ددددددد ت   تن دددددد        ددددددد  و  تو  دددددد        ددددددد  ، و دددددد   دددددددو  نتدددددد          ددددددد  

    ت   توا    و   قت حص  .   وا      حص   ع 
 التوافق الدراسي –التنمر المدرسي  –الكلمات المفتاحية : التطور 

 الفصل الأول: التعريف بالبحث
 مشكلة البحث:

 ددددددد    نحصدددددددو   عدددددد    تن ددددددد        ددددددد   دددددد ت  ر فددددددد    ددددددد   ددددددت       ددددددد    ددددددد        دددددد   
 ت   ددددددددد    ل  ددددددددد    دددددددد    ادددددددددع   ت    حص ددددددددد  و  دددددددد و   ، إة ت ددددددددد   تقددددددددد            دددددددد    ر

%(  ددددددددددددن    ن دددددددددددد  53%(  دددددددددددت    دددددددددددد  هق ت  ر  ل ددددددددددد ت  تع  ددددددددددددوت   تن دددددددددددد ، و  ددددددددددد    32 
ت و دددددددحص   و %(   ددددددد  و  ن دددددد   تن دددددد  1%(  دددددد  و   ن ددددددد   ددددددحص     تن دددددد ، و 55ت و و  تن دددددد  

أادددددددد     تن ددددددد    ددددددد     ددددددد  ع  و   دددددددد     (.Merle,et.al,2011:1 ددددددد    و ددددددد  نف ددددددد   
   دددددت      ددددد ، وت ددددد      ددددد حص        ددددد    دددد     ددددد     ، إة  حصددددد      ددددد        ددددد     ددددد

 دددددد      ددددددد    و و       ددددددد      دددددد   ر دددددد  ت   تددددددد    دددددد      دددددد    تن ددددددد  ، و حصدددددد     تن دددددد  
    ددددد   و دددددد     ددددد    اددددددت       دددددد  ، ول تددددد      تن دددددد وت  ددددددحص   ه   دددددت      دددددد    ددددددة ت 

 (.511: 2252 ق  بون        ع    و  ت ه   ا    ن      او   و        ،
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 غددددددددد    تو  دددددددددد     ددددددددد    هددددددددددة   حص  مدددددددددد ه     تن ددددددددد   ددددددددد  تل  دددددددددد    دددددددددت  و ددددددددد   اددددددددد 
، و  ع دددددد    دددددد   ندددددد  حصدددددد و      دددددد    ددددددتوى       دددددد  و     دددددد     حص  دددددد  و    ت دددددد    مددددد ه  

  ددددد    دددددد   ،إة ت دددددد    لإحصادددددد        تع قدددددد   دددددد  تن    دددددد     دددددد      ددددددت   حص دددددد   لدددددد   
  ر فدددددددددددددددددددددد   حصتدددددددددددددددددددددد    اددددددددددددددددددددددت    دددددددددددددددددددددد       دددددددددددددددددددددد نو  ،  حص دددددددددددددددددددددد      دددددددددددددددددددددد     ت ددددددددددددددددددددددد  

%(  ددددددددددددت      ددددددددددد   دددددددددددد  15( ،  ت  2225 ددددددددددد   ر  ل  ددددددددددد       عدددددددددددد    ددددددددددد   ددددددددددد        ع
  اددددددددفو     دددددددد ن   تو دددددددددر إ دددددددد     ددددددددد       دددددددد     ، ة دددددددد و   ن ددددددددد  تع  ددددددددو    تحصددددددددد   

 %(  ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددت 71%(  دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددت    نددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد   و 13 دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددن        ن ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ،
و  تن دد  تدددأ     دد      ددد   ر دد    إة    دددت  ت  (.Castro ,etal, 2011:10 رو    

تقتاددددد    دددددد      دددددد     تن         دددددد    ددددد   تع   دددددد  وادددددحصت     نف دددددد   ،   دددددوت    قدددددد     ددددد
  دددددد  حص ددددددد     فدددددد   حصتددددددد   ددددددت     دددددددو        حص دددددد     فو دددددد  ، إة    دددددددت  ت   ددددددوت تدددددددأ         دددددد

 Department for Education , 2017:4.)  تن د    دد     د و      دد      هدد  و  
  تن دددددد   ددددددت   ع  دددددد   دددددددت       دددددد     دددددد   ر فدددددد   ، إة  عدددددد ن     فدددددد    دددددددة   قدددددد   ددددددحص  

    دددددددددد    ،   دددددددددد     دددددددددددو  و  عل دددددددددد     ت    دددددددددد  و    ددددددددددد    ددددددددددت       دددددددددد  و ن فددددددددددد   
 (.515: 2252  تحصا           ، و او                 ت       وج ،

 و ددددد    ددددددو       دددددد    دددددة ت  تع  ددددددوت   تن دددددد    ددددد     نعدددددد     ر ددددددت و لإة   و  ق دددددد  
 فددددد    ددددد  تقددددد      ددددددة   ، و ددددد  تددددد    حصددددد      تن دددددد     ددددد    و نعددددد       قددددد   دددددد  نف  و ن

  دددددددددددد   ت ن ددددددددددددد      ددددددددددددد    دددددددددددددت  (.Roinn,et.al,2013:11     ت   دددددددددددد  إ ددددددددددددد    نتحصددددددددددددد  
   ددددددد  هق ت  ت  دددددددوت       ددددددد    ددددددد  إت ددددددد       حص ددددددد      نو ددددددد  ، و ت  عمددددددد     نق عددددددد ت  ددددددددت 
      دددد  هددددد   ددددد  حصدددددو     دددددت       ددددد    دددد  ، و ت تددددد         ددددد   ددددد  هدددددة     دددددت   دددددوت 
 دددد   ددددد ق    ددددد  تو  دددد      ددددد   تاددددد  ، و ت  عمدددد     نددددد ت و   نددددد     ددددة ت  نق عدددددوت  دددددت 

و  ددددددة   (.51: 2221  ددددددو   ددددد ،    دددددت  م دددددد وت  ددددد       دددددد        ددددد         ددددد   ددددد  هددددددة  
 دددد      حصددددد    حصدددد     ددددد   حص و دددد       ددددد   ددددت    ددددد      تدددد    : هددددد  هن  دددد     ددددد   ددددد ت 

، 51، 52      حص دددددددد      نو دددددددد   أ  ددددددددد      تن دددددددد        دددددددد  و  تو  دددددددد        دددددددد   دددددددد ى    دددددددد
 (  ن   51

 أهمية البحث:
   حصددددددددد    إن دددددددد  هن  دددددددد  حص  دددددددد   ،  دددددددد   عدددددددد    هت دددددددد        دددددددد          دددددددد  ت  دددددددد   ت بو دددددددد   

    ددددددد    و  ت  دددددددت   نف دددددد  و   ت ددددددد     ددددددد     ، وبنحصدددددددو   ددددددد   هدددددددة  و   دددددد        ددددددد  
     فددددد   و  تددددد  تدددددد     ددددد    حص تددددد     فو ددددد  و     هقدددددد ، و دددددت     ددددد      تددددد  تحصدددددد    ددددد

     دددددد   دددددد     دددددد    دددددد   دددددد     دددددد و     تن ددددد (،   ددددددة   دددددد      ددددد       دددددد   ر فدددددد    دددددد 
  نمددددد         ددددد    ددددد    ددددد   ، و ددددد   اددددد حص  هدددددة    مددددد ه      ددددد   دددددد و     و ددددد      حصددددد 
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 حصددددددت    دددددد     ددددد  ، و   ع و دددددد     تادددددد      ع  دددددد  و دددددو    و  نف دددددد   ددددد  مدددددد    عو  ددددد  
 (.3: 2253 هت      ة    م ه     ا  حص ت و  ق    ،     تا ت و    حص  ت  

و عدددددو  تنددددد      هت ددددد    مدددددد ه     تن ددددد   ددددد     ددددد     وت ددددددو        ددددد   حصو  ددددد  إ دددددد  
 دددد    ددددت  ر دددد     ن ددددد ،    دددد      دددد       دددددة    مدددد ه   و  ادددد    ددددد   عدددد       دددد    ددددد  

 مددددد ه   و دددددد       ى   ددددد  إ ددددد    نتحصدددددد    و إ ددددد    تف  دددددد    ددددد  ، و   دددددد  و ددددد   رهدددددد      
: 2252  ددددددددددد     ددددددددددد      و فددددددددددد  ، و  ددددددددددد  و ددددددددددد       ددددددددددد     تو  ددددددددددد        قحص ددددددددددد ن  ، 

ت  و        دددددد  هددددددو تددددددو      تع دددددد      ن  ددددددد      دددددد       دددددد  ، وو ددددددو     ددددددد  إة إ (.551
تع    ددددد    نددددد  و  دددددتق    ددددد ه   ددددد    تحصق ددددد  هددددددة     ددددد    دددددة   ددددد ت  ددددد و    تن ددددد   حص دددددد  

ع ددددددد   ، إة ت دددددد         دددددد    ت   تن دددددد    دددددد      اددددددد       عتدددددد   قددددددو  و  ددددددعت نو  دددددد    ت
 و  ددددددددددددددددددددددددد ى  ول ددددددددددددددددددددددددد   ر ددددددددددددددددددددددددد    دددددددددددددددددددددددددد    ن حص ددددددددددددددددددددددددد      ن ددددددددددددددددددددددددد  و  عق  ددددددددددددددددددددددددد       دددددددددددددددددددددددددد  ، 

و  قددددددددد      ددددددددد  تحصق ددددددددد      وحصددددددددد  ،  و   قددددددددد   ددددددددد  نف  ، و  دددددددد      ددددددددد      ددددددددد        ددددددددد ،
و دددددددت  ددددددد    ع   ددددددد  مددددددد ه    (.Roinn,et.al,2013:3و  تو  دددددد        ددددددد   نحصدددددددو   ددددددد    

دددددد  تن ددددد    ددددد        دددددت    ددددد      ت ت دددددوت    دددددد     نددددد    دددددت         ددددد    ددددددتع    نحصدددددو   ع 
 (. Department for Education, 2017:4     و   تف     ت إ   ن ت   

تنت ددددددد     ددددددد     تن ددددددد  و  عندددددددت و  تحصددددددد     دددددددد  ن ددددددد لا و  ددددددد   ددددددد     ددددددد      ددددددددت و 
     لددددددد    ر فدددددددد   حصتددددددد    اددددددددت    ددددددد       دددددددد نو  ، إة و ددددددد         دددددددد      تقادددددددد 

      دددددددد    ددددددددت     ل دددددددد  و   دددددددد         دددددددد       ددددددددل   ددددددددو ن    حصادددددددد       ت بو ددددددددد   ت 
%(  دددددت    دددددد     ة دددددد    ت   تن ددددد   قدددددد   دددددد ت     ددددد    دددددد    ددددددو    و   دددددد و   ، 21 

( دددددن  ، ة ددددد و   ن دددددد  51-52%(  دددددت      ددددد    دددددة ت تتددددد  و     ددددد  ه   ددددد ت  32و ت نحصدددددو  
%(  ددددددددت 25( ، وة ددددددد  2227     ددددددد   تع  دددددددو    ت ولدددددددت  ددددددد       ددددددد    ددددددد     عددددددد    

%(  دددددددن    ن ددددددد  52     ددددددد   ن ددددددد  تع  دددددددو    تن ددددددد   ددددددد    و  ددددددد ت ت  ددددددد     ددددددد   ، وة ددددددد   
%(  ددددددددددت      دددددددددد    دددددددددد  و   دددددددددددأن   7تع  ددددددددددو    تن دددددددددد   دددددددددد    و  دددددددددد ت ت  ددددددددددد     دددددددددد و  ، و 
%(  دددددت      ددددد    دددددة ت تع  ددددددو  31 تع  دددددوت   تن ددددد    ددددد    دددددو   ، و ددددد   ددددددة    دددددوى  

و    ادددددددددددددددددددددد       دددددددددددددددددددددد    دددددددددددددددددددددد        دددددددددددددددددددددد   ددددددددددددددددددددددت   حصدددددددددددددددددددددد      تن دددددددددددددددددددددد  ،  ن دددددددددددددددددددددد      دددددددددددددددددددددد
 Castro,et.al,2011:6. )    وت دددددد         ددددددد   إ ددددددد   ت   تن دددددد        ددددددد   ددددددد ت ر  عددددددد

 دددددددددت     ددددددددد       ددددددددد و       ددددددددد        ددددددددد  ، إة    ددددددددد       هقدددددددددوت    تن ددددددددد وت إ دددددددددد   ت 
  ونددددددو     دددددد     دددددد     ت ددددددد    ددددددت       دددددد    دددددد    دددددددت  ر          دددددد     ددددددع ت   ددددددد  

و  ق دددددددددد  و ن فدددددددددد   تقدددددددددد      ددددددددددة       ت دددددددددد    تن دددددددددد   تم دددددددددد   دددددددددد       دددددددددد      دددددددددحص   
 (.Merle , et.al , 2011:1و عت  ر             
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  ددددددددد    ادددددددددحص      ددددددددد      ددددددددد        ددددددددد   و   ول ددددددددد   ر دددددددد    تن ددددددددد و دددددددد  نم  إ ددددددددد    
و  نف دددددد   و  عق  دددددد   ص فدددددد  ،  قدددددد   ادددددد    و دددددددو    تن دددددد        دددددد    دددددد     قدددددد      ددددددد    ، 

تو ددددع     حصددددو  حصدددو     تن دددد        دددد   ددد     دددد   نحصدددد     عددد      دددد    ددددت  دددد     و ددد  
 دددددد      دددددد  و  دددددحص   دددددد      حصدددددد   تنو ددددد   ددددددت  تنف دددددةه   دددددد   دددددد         ددددد  ت   تدددددد   ددددد    

و ددددد  نفددددددة  . ،  دددددت   دددددد   ع   ددددد  هدددددة    مدددددد ه   و  ددددد     دددددد      ددددد        ددددد    ندددددد   تن ددددد 
، و ددددددد   5113  دددددد   دددددد    نددددددد ول   دددددد    و    ندددددد    و  دددددد    ن ددددددد لا      حصدددددد    تن ددددددد      

(، و م دددد   نتدددد    Olweusتددد  و دددد  ن دددد   هدددة      ندددد     دددد    ددد غت  ددددت   دددد   و فددد   
ت   دددددد      ندددددد     ت هن  دددددد   ن ف  دددددد      دددددد     دددددد    ددددددتوى   تن دددددد        دددددد  ، و نددددددة ة دددددد  
  حصددددددددددددد ت  ددددددددددددددت  تنف ددددددددددددددة  ددددددددددددد    ددددددددددددددت    دددددددددددددد     و  دددددددددددددد  ن ددددددددددددد لا و  دددددددددددددد       حصدددددددددددددد  مدددددددددددددد ه   

 (.Farrington &Ttofi,2009 :7-9  تن   
  دددددد     عددددددد و ت     دددددد    حص ددددددد  ،  دددددد    ددددددد    ولتفدددددد    ع  ددددددد     دددددد   ت   تن ددددددد   

  عدددددددد و ت    فمددددددددد     ددددددددد     دددددددد   ددددددددد  ة ددددددددد    تحصددددددددد      فمدددددددد  ون ددددددددد     ددددددددد  ع   و  ددددددددد    
 ت  رو     دددددددة و     دددددد     ددددددد   إ دددددد   لإ ت دددددد    و  عل دددددد  ، وت ددددددد      حصددددددو  و      ددددددد  

 ت  ت   تن دددددد     فمددددد     دددددد   ددددد و     دددددد ت  لإندددددد     ن ددددد  ه  دددددد    تن ددددد     دددددد ن  ،  ددددد  حصدددددد
 Merle , et.al, 2011:1.) 

إ   ت  و دددددددد   غ   ددددددددت  ت  عددددددددد     تن دددددددد لت  ت تعددددددددوت   دددددددددع        دددددددد   ددددددددت  ر ددددددددد  ت،
  ددددددد ى ،   دددددد    تو  ددددددد         دددددد  ،  ددددددد  تن   و  عددددددد و ت    دددددد     ددددددد  دددددد و ن   هدددددددة   دددددد    

 دددددددددد و   ،   دددددددددد    ددددددددددت  ت   ددددددددد    دددددددددد    دددددددددد ت ر   ددددددددددعت             دددددددددد  و  تدددددددددد هو    
و  ددددددددد     ددددددددد و      ددددددددد ى   ددددددددد    عاددددددددد  ت   ر ددددددددد      ،    تن ددددددددد لت  ت ددددددددد وت    ف ددددددددد 

ت  ددددددت إو   ددددددت   قددددددو   (.His&Ji,2011:347   ع  دددددد ت و دددددد    ت دددددد     قو  دددددد        دددددد   
    دددددددد         دددددددد   ددددددددد ى      هدددددددد  تعددددددددلى إ دددددددد   ت  ددددددددد    دددددددد   دددددددد ل  ر دددددددد      تدددددددد  تددددددددد    

 ددددددد وه   نف دددددددد   إ ددددددد   دددددددد    ددددددد      فدددددددد     ددددددد    ت   ددددددددل    ددددددد وه   نف ددددددد   ، إة تدددددددد      
و  نت ددددددد   و دددددددد    دددددددد         هدددددددد    دددددددد    تو  دددددددد   دددددددد       دددددددد        دددددددد   ، إة  ع دددددددد    تو  دددددددد  

: 2251   ددددددد  تف    ددددددد   ندددددددد     ددددددد ت   ت   دددددددة و     ددددددد        ددددددد    ه   دددددددد  ،  ت      ددددددد   ددددددد
تو  ددددددد  نف ددددددد      ددددددد      دددددد   ت   ددددددد   ة ددددددد  و ددددددو      و  دددددد    دددددددوت      دددددد   تو  قددددددد (.11

رت      ددددددددد     ددددددددد  لا  ددددددددد    ددددددددد    نف ددددددددد    ادددددددددع     ددددددددد    نت ددددددددد   ؛   ت ددددددددد       ددددددددد 
 ددددددو و  ت   دددددل ، و  ددددددوت  دددددد      ددددددةهت غ دددددد   دددددد      دددددد    ددددددت ع   و  دددددد     دددددد          دددددد    

و   دددددد    تو  دددددد        ددددد      دددددد     دددددد    إ     ددددد   و   عدددددد    و دددددد    دددددد     (.52: 2255، ادددددف 
 حص ددددددد  ، ولددددددد غ     ددددددد        دددددد  ، و  ددددددد   ه    ددددددد  إ   ددددددد    ت   ددددددة إ ددددددد    تحصاددددددد    ددددددت ن
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   ددددددد    تن غ دددددددد   دددددددد  ل    دددددددد  و ع  دددددددد     ددددددددت ن حص دددددددد    دددددددد ى ، ول عدددددددد   ددددددددت   ع   دددددددد  
 (. 11-11: 2225  تع             تع  و ة         ة   ، 

  ددددددد   ت  ددددددددو    تو  دددددددد        دددددددد   دددددددد ى      دددددددد   دددددددد    إ دددددددد  تددددددددوت    نف دددددددد    ن دددددددد  ، 
 دددددد  و  عندددددددت  دددددد     عددددددد  و رن ن دددددد  و  ت   دددددددل حصددددددو    دددددددة   و قددددددد  ت   ددددددت        تددددددد    و  ق

   قددددددد   دددددددد  نف  و  دددددددت       فدددددددد ل ن   ددددددد   دددددددد     دددددددد لت ، وهدددددددة   دددددددد     ددددددد   ددددددددو    تو  دددددددد  
 (.757: 2255    ا  و   ت           ،

  :            حص    تع   أهداف البحث : 
( 51، 51، 52   أ  ددددددددد    ددددددددتوى   تن ددددددددد        ددددددددد   نددددددددد     ددددددددد      حص ددددددددد      نو ددددددددد   -5

  رو  و       و           نو .  و      اف ن  
  فدددد ولا ة      ددددد   حصادددد      ددددد    تن دددد        ددددد   ندددد     ددددد      حص دددد      نو ددددد  ت عددددد    -2

  ن  (.  ن ، و    ن   ة و  ، (51، 51، 52  ت      ع    
   توى   تو             ن            تن  لت        حص       نو   . -3
ع  ددددد  ة        ددددد   لإحصاددددد      ددددد ت   تن ددددد        ددددد  و  تو  ددددد        ددددد   نددددد     دددددد     -1

     حص       نو   . 
 حدود البحث :

(  ددددددن   دددددد  51، 51، 52 تحصدددددد      حصدددددد    حصدددددد        دددددد      حص دددددد      نو دددددد   أ  دددددد    
 – دددددددت   ددددددة و  و لإنددددددد  ،  دددددد     نددددددد    ددددددد       اددددددفو   رو ،      ددددددد ،       (   دددددد نو ،

  2257، و  عدددددددددد         دددددددددد  3    ع  دددددددددد    ت ب دددددددددد   دددددددددد   حص  مدددددددددد    دددددددددد       دددددددددد           لددددددددد
2251 . 

 تحديد المصطلحات 
 : عرفهDevelopmentالتطور  -1

Santrock (2003 :) 
 ن ددددددددر  ددددددددت   ت  ددددددد   دددددددد    قدددددددد      لإن ددددددد ن   ت دددددددد    نددددددددة   حص ددددددد  وت ددددددددت    دددددددد ى  أنددددددد  

 ( . Santrock،  2003:  23  حص     
 ( :2226ل )ابو غز أ

  و دددددد   ددددددت   ت  دددددد       نتم ددددد    تدددددد  تحصدددددد    دددددد   ددددد و    و دددددد   دددددد ى   فدددددد     أنددددد  
 ( . 21:  2221 و غل   ،   نة و  ت  وحصت     ت   

 عرفه : School Bullyingالتنمر المدرسي   -2
Daniel Olweus (1994 :) 
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تعددددددد        ددددددد    ت ولدددددددت و رةى   ددددددد    ت ددددددد   و ددددددد   ددددددد و    و ددددددد  ،  ددددددددت  أنددددددد  
 (.Merle, et.al,2011:1                     و    و  

Rigby (2003:) 
   غ ددددد   دددددد   لإ دددددة   و  ع ددددد     دددددد     ت  دددددل  ددددد  ت     و دددددد     تدددددو لت  ددددد     دددددد      أنددددد 

 Ongو  ت تدددددد    و  دددددد   ددددددت   دددددد     عتدددددد   و   ددددددعو   دددددد  ق    دددددددت   دددددد     ددددددحص    
&Linfor,2003:6.) 

 (:2222) ملحم
   ددددددددحص    دددددددددت        دددددددد و   ددددددددد و ن  نحصددددددددو  ددددددددد     دددددددد     دددددددد ه    ع نددددددددد    أندددددددد 

 (.51: 2221          ت   ت        عت          عت ى         حص  ،
Farrington& Ttofi (2009 :) 

 حصدددددد لا إ لإ تدددددد       دددددد ن   و    فمدددددد   و   نف دددددد   و   ت ولددددددت   ددددددة   قادددددد   دددددد    أنددددد 
(  ددددد     ددددد    قدددددو     نف ددددد   و    ددددد   ةى     دددددحص    دددددت   نددددد     عتددددد   ،  وت و دددددو  ت ر
 (. Farrington &Ttofi, 2009:7ت    تن   و   حص      

 (:2211الجمعية الأمريكية لعلماء النفس )
   تدددددد       دددددد ن   و    فمدددددد   و   نف دددددد     ت ددددد      ددددددحص     ددددددت   ندددددد     ندددددد     أنددددد 

 ( .Castro, et.al,2011:3 حص لا  لإةى      إ  ة ت  عتل وت 
Roinn, et.al (2013:) 

نف ددددد   و   دددد   ،  قدددددو   ددددد   ددددد    غددددو    ددددد  ،  فمددددد   و ددددد و   ددددد    غ ددددد       أندددد 
 و    و ددددددددد    ددددددددد     ددددددددد   ددددددددد     ددددددددد   و    و دددددددددد    ددددددددد    ، ولت ددددددددد    ددددددددد   ددددددددد و    و دددددددددد  

 Roinn,et.al,2013:8 . ) 
 (   تن          Farrington &Ttofi (2009و   ت ن      حص  تع لت

  تدددد    دددد  هددددو      دددد    تددد   حصادددد      دددد      دددت     ندددد  إ  التعريففففف ائجرا ففففي :
     ق       ع    ة        .

 :عرفه Scholastic Adjustmentالتوافق الدراسي  -3
 ( :1792رؤوف )

 أندددددددد   دددددددد         دددددددد    دددددددد  تحصق دددددددد  حص   تددددددددد     ت    دددددددد   ددددددددت  دددددددد       تدددددددد   ددددددددد  
ل   دددددددد  و دددددددد      دددددددد    و  ددددددددد        دددددددد  و     ت دددددددد  ، و ددددددددت  ددددددددد     دددددددد ه ت   دددددددد    دددددددددو ت 

    ددددد     ددددد  ادددددحصت    نف دددد   و ددددد  ت    ددددد     ت ددددد      ن دددد ه    ت ددددد          ددددد    دددد 
 (.52: 2221   و     ، 
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 ( : 2222بيكر وسيرك )
    ن     دددددددددد      دددددددددت      تدددددددددد   قدددددددددو    دددددددددد        ددددددددد    ددددددددددت ع    دددددددددو         دددددددددد   أنددددددددد  

 ددددددد    نددددددد  وبددددددد ت      ددددددد        ددددددد   ، و  ون ت ددددددد   ر   ددددددد  ،  و  ن ددددددد      ددددددد ،  تحصق ددددددد     و 
  و رن دددددددد      ت    دددددددد  و   ق   ددددددددد  و   ل  دددددددد   و ددددددددو         ددددددددد  ت و  دددددددددل  و وهدددددددد        دددددددد
 (.1: 2222      و    ، 

 وقد عرف الباحث التوافق الدراسي بأنه :
تت دددد ن    دددد         دددد    دددد  ت ددددولت    دددد    دددد        دددد       دددد        دددد     دددد  أنددد  

 تحصق دددددد   دددددت ل دددددد    و    دددددد ت و و دددددد    ن دددددد ه ، و  لقتدددددد   دددددد     ددددددة     وتنمدددددد     و دددددد  
 .   ن   

 تعريف التوافق الدراسي اجرا ياً : 
   ق ددددد      عددددد    دددددة   ت   تددددد   دددددإ ندددد       دددددت   هددددو      ددددد    تددددد   حصاددددد      ددددد  

.      
 الفصل الثاني : ائطار النظري والدراسات السابقة 

 مفهوم التنمر : 
و    ف دددددد   ةى   ددددد   دددددد    و    و ددددد    ددددد     ددددد ن     و نف ددددد      قاددددد   ددددد  تن   إ قددددد    ر

 و  فم دددددد  ، ولت دددددد ت  ددددددة     ت   دددددد   ددددددد رةى    دددددد ن   و     دددددد       دددددد   و   تدددددددل ل ،  و 
، ة ددددد    تحصددددد      ن ددددد     تدددد    و   ددددد   ،  و   ع ددددد   ددددد ت  اددددد     و  ددددد   إ ددددد 

و حصادددددددد    تن دددددددد  نت  ددددددددد   عدددددددد     تددددددددو لت  ددددددددد    قددددددددو   دددددددد ت  ددددددددد   ت  رو    دددددددد      تن ددددددددد  
 Bully    و   دددددددددددد ن    دددددددددددد      ددددددددددددحص ، )Victim  إة   ددددددددددددد )Rigby   ندددددددددددد   نددددددددددددد    إ دددددددددددد 

 تعددددد    فددددد  إ ددددد   عددددد   و   ددددد   ددددد    دددددت  فددددد     ددددد  ، و   دددددت     و نددددد        ددددددوت 
: 2253هن  ددددد  تدددددو لت   ن  ددددد   ددددد    قدددددو  ، ن دددددوت   ددددد   حص  ددددد  تن ددددد     اددددد  حص ت و  ق ددددد  ، 

(.  ددددددد  تن    ددددددد و   ع ددددددد   ددددددد    ددددددد ون     دددددددد    دددددددت  ر عددددددد      ددددددد         ة ددددددد   ددددددددت 1
و    ددددددد   دددددد   دددددد     ددددددد   و    دددددد   اددددددو    ت ددددددد      دددددد   دددددد     ددددددد     لدددددد   دددددد    

 ول دددددد   دددددددت   دددددددل ت ، تت ددددددد     ددددددد     تن ددددددد   ددددددت   ددددددد   حصدددددددو      دددددددحص   ، وهدددددددة   ر عددددددد   
   دددددد     تع دددددد   دددددد و  ع إ ددددددة        ن ددددددد     دددددد   دددددد   تددددددو لت   قدددددددوى  دددددد    ددددددل ت   ع  دددددد   ددددددد ت 

ت    ددددددددد و  و عددددددددد    تن ددددددددد   ددددددددد    ددددددددد (.513-512: 2252   تن دددددددد  و   دددددددددحص      دددددددددوج ، 
 ه  :   ع و ن   ت  ل                

 ر عدددددددد     ع و ن دددددددد     تع دددددددد      و  دددددددد   دددددددددت  دددددددد    و    و دددددددد    دددددددد    ت دددددددد      دددددددددحص     -5
حص              و  فم   و نف    و   ت     .  و  

  ت هة   ر ع   تحص    نحصو   ت    و     ت    ل ن   . -2
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، إة غ   ددددددد    دددددد    دددددددوت    دددددددحص      و دددددد  تدددددددو لت  دددددد    قدددددددوى  ددددددد ت    تن دددددد  و   دددددددحص    -3
 (.Hemphill, et.al, 2014:7    ل    ت         ت نف   . 

و دددددد   ت   تن دددددد  هددددددو ندددددددو   ددددددت    دددددد و    عدددددد و ن  إ   نددددددد   دددددد     دددددد و      عددددددد و ت  و 
 ندددددت  ن دددددو    ددددد  تن ددددد  ، و ددددد    ددددد  تن ددددد   ن ددددددو     عندددددت ، إة  ددددد    ددددد   ددددد و ت  و

 (.Farrington &Ttofi, 2009:8 نت         و ت  و
 هن                تن      ت            أت  :أنواع التنمر المدرسي : 

 .      تن          : و           ، و       ، و       ،  و  لإ          ع    -5
  تن دددد     فمدددد  : و  دددد    لإه ندددد  ،  و  لإغ مددددد  ، و    دددد  و   ددددت  ، و إ  دددد     قددددد    -2

 و          ف  .
  : و      لإ       نف     ت     ن        ع    دت    فد  و لإ د      تن     نف  -3

 (.Hemphill, et.al, 2014: 8-9   عت ، و      ق  و  ت     و  ت ولت  
   و   د     تن      ت     : و  د    ند     فد   دت      د   عد   رن د      اد  -1

 ا   ت  .
لن  ى     ،  و        ة   ، و       تن      ن   : ولت  ت   تع           ن    و  -1

 ،  و ت               .
  تن           ت     : و       ة           لت و  تاد      د  ، و  د   إ     د  ،  -1

 (.55: 2253،    و إت        ا  حص ت و  ق  
 أعراض التنمر : 

   :   ت      ع     و ر       ت   إ    ت    ف   تع     تن   ، وه
  ق د  حصددو    ددةه    ددت و   دد        دد  ، إة    دد     فدد   ددت و    دد   ت  اددحص و  إ دد    -5

  و ت       ل    ةه   ، وت ن    ةه            أو     نتم   .        ،
        غ        ةه   إ           و  تو ت  ت         . -2
 و  هت             .   ت هو      ر            و ق  ت   ت   ل و  ق  ت   حص    -3
       ع   .             ،       ا    ، و  -1
ت  دد     ف   دد   دد     دد و   و    ددل ج ، وت ددوت   حصومدد   نحصددو   دد     دد    عددو   إ ددد   -1

  و  ع    ع           .          ع       ن         و ،
 ص ددد  ،   تق ددد  ،    عل دد  ، وادددعو    ددد    نددو  ، و   دددو     ، و    ددد   ، و نعدد       ددد    -1

   ت و          .
            حصاو            ،  و    ت  . -7
           و  حص        و   و      ، و         ت  ف  . -1
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 (.Roinn ,et.al,2013: 11-12      حص     و    و       ق ق     -1
   ددددددد      تادددددددد ت  هددددددد   ر دددددددد          ددددددد    تن دددددددد   اسففففففففبا  التنمففففففففر المدرسففففففففي :

     إ   :    
         ل  :  ع    عنت  ر     ت  هد    د      تن د  ،     فد    دة   ن دأ  د   دو  -5

        ع    عنت  و      ت   لو  ت  و ت     ر ن   ،      إ     تأ          ه    و 
         ف  إ            عنت و  تن           ن  .  ت              ، و 

    تق    عنت            إ     تو    غ      و   وا   إ                :  ق  -2
حصددد     تددد       فمددد  و    ددد    دددو      ددد        ددد ت  و   ت   دددة ،   ددد   ددد    عدددد  

 . لت             ت  ر و  تن            
 دد       دد   فدد ه     دد    قدددو    لإ  ت ون ددد   دد    إ    دد  وت نو و  دد  : تعت دد   ر عدد    -3

، و ددحص     اددو ، و  ددتع     ر دد        د   تحصادد      دد    نقدد ه و  نتادد         د 
 وت    هدد   ت بدددو  ،  ددة   ن ددد   ت  ر فدد      ددد  ن ت   دد  هدددة    نددو   دددت  ر عددد   
 ع وت    حص       و               حص               ت        ة   ر ع   ،       دوت حص د ت   

 حص  دد ت   دد       ف د  نف دد  ،   دد     د   عدد     دد   عد      و    د       دد    و  دد ت
    ددددددددددد    ت فدددددددددددد ل  ددددددددددددت   ددددددددددد   تحصتددددددددددددو    دددددددددددد    ددددددددددد ه    عنددددددددددددت و  قتدددددددددددد  و   ددددددددددددت  ن  

       ف  إ   تا    هة   ر و  و       ف    إ     تق      ت      نف       ل  ، و 
 (.151-151: 2251      ،  و         نت ج

 الكشف عن التنمر المدرسي : 
   ت     ت  ت    تن  لت  نحصو       ت         أت  :  

    تن   إ     حصم            ت بو             .  -5
     ع        لإ       ت بو           ق       ف     ( .  -2
    تع ن     حصم           افو  .  -3
 ( 51-51:  2253   ا  حص ت و  ق    ،  ت      ق     ق        و    تن    .  -1

 خصا ص المتنمر: 
   قو         ع   و  حص   و   ن  .  -5
  رةى ،     تن        ة     توب خ    حص    و  حص و                 . تع   -2
 و ت       ت     ول   ( .    فت   و          ت       تن   و ع  -3

 خصا ص الضحية : 
      ت ت      ت نف    ( .           قوه       حص     لع    ن     و  ت ت -5
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غ                حص   ت ع     عل              و   عت ، و حص  ن     تة      دحص    -2
  ع     تن    و     ت  نتق    ( . 

 تق        ن ف      ة   ، و  حص       ف   .   -3
  ق  ت    ق     نف  .   -1
  عت  ر            .  -1
 ( 551-551: 2252، قحص  ن    (   تق   إ    ر  ت .   -1

 مفهوم التوافق الدراسي: 
 تفددددد     ددددد حص وت   دددددد   ت   تو  ددددد  هددددددو  ددددد      فددددد     دددددد  تحص ددددد   و دددددد    ت ددددد     ددددددت 
  عنددددددت  دددددد   ل  دددددد     ددددددتوى   ق دددددد  و  ادددددد      دددددد         دددددد  ، و حص و تدددددد  لإ دددددد    حص   تددددددد  

  دددددد ت   نف ددددد   و    دددددد    و ن دددددد      ددددد    ت عدددددد ،   ددددددو     دددددد      ددددد   ددددددت  نادددددد لت   
 حصددددددد ه   :   فددددددد     و  عددددددد  وحص   تددددددد  وت  ع تددددددد  ، و  ن   ددددددد  :      ددددددد     حص  ددددددد    دددددددة    فددددددد   

: 2253،ن    و ت ت دددددددددوت   ع  دددددددددد   ددددددددد ت هددددددددددة ت   عناددددددددد لت  ن دددددددددد      ن   ددددددددد    ددددددددددت    
(. و  تو  ددددددد        ددددددد     ددددددد   ددددددد         دددددددد    ددددددد  ت دددددددولت    ددددددد     ت    ددددددد  ن  حصدددددددد  21

      دددددد   دددددددت إ   لدددددد ت و    ددددددد ت و دددددد      ددددددد      دددددد   دددددد ت    و ددددددد     دددددد        ت ددددددد  
     ددددددد        ددددددد    ددددددددت  ددددددد   تفدددددددد       دددددددت    ددددددددن         ددددددد  ، و  دددددددد          ددددددد    دددددددد  
  تو  ددد        دددد   حصقدددد   دددد   دددد     ن ددددو    ت دددد       دددد      تدددد  ت دددد و   دددد    و  ددددحص   دددد  

 :2221    تددددددد     ت    ددددددد  ، و ددددددد  تف   ددددددد   دددددددد     ددددددد لت ون  حصددددددد        ددددددد     ددددددددو   ،
(. و  تو  دددددد        دددددد     ددددددو     دددددد        دددددد   ت دددددد ت  ددددددعو       دددددد       دددددد   ددددددت 53

 و دددددد    ن دددددد ه    ت دددددد    و رنم ددددددد  و   ددددددو       دددددد        ددددددد  ، و   تدددددد    دددددد      ددددددد     
 ددددد  هدددددة   رن ددددد   ،   ددددد    ددددددت  ددددد         ددددد    ددددد    ع دددددد  و  نتددددد ج    ددددد  هدددددة       دددددد  

 (. 12: 2257  و        وحص و و، 
 التوافق الدراسي :  مشكلات

    ت  ت تعت                      تحصو   وت تو  ق         ،  ن  :
  حص      احص          :           ة   ع ن   دت   دت    د  ادحصت  و د     قد      د   -5

   ت   ل        و    وت       و  تو          . 
 د           د   و  دد   د      عت د      دد    تة دة   د     ع   دد   ر د ل  :    د      ل  دد  و لإ -2

 و              و    ت           .
     و و  ا     ت           تع      و    ت    و    و  تو           .  -3
  تأ           و                     ت  ع      و   و               و      قد      د   -1

  لإ ف     ت              .
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    ف                  تع         ع و ت       ل    و      د     تحص ند        ت  -1
 (.12-71: 2255و            إ         تو                   ،

 النظريات التي فسرت التنمر المدرسي والتوافق الدراسي : 
 نظرية التحليل النفسي )فرويد ( :  -1

   نت  ددددد     ادددد    و  تنددددد     دددد ت غ لدددددل  تف دددد  هددددة    نم لددددد    تن دددد   نددددد   دددد و   حصدددد
 دددددددت  ة ددددددد  إ   دددددددت   لددددددد  تعدددددددة      ددددددد لت    حص ددددددد   وغ لدددددددل     دددددددو  وتحصق ددددددد     دددددددة  ، و 

ت    فددددددددد   و دددددددد   ددددددددد     إو   حصدددددددد لا  رةى   دددددددد  و  تاددددددددد     دددددددد   و حصتددددددددد  ت دددددددد   نف دددددددد  ، إة 
 ددددد و ن  ، و ددددد و    تن ددددد  هدددددو   دددددت     غ لللدددددد  و ددددد لا   تع  ددددد   ن ددددد   تع  ددددد  و  ت دددددد   

ن دددددددد  غ للتددددددددد   ن دددددددد ت  ندددددددد      ددددددددع   ت   دددددددد   دددددددد     ت  لإإ(.    151: 2251  ،    دددددددد
  ع و ن دددد   ت  ددددد     ت ددددد  و   ددددد  ول تددددد  تو لنددددد    ددددد      ولت  دددددأ   عددددد و ت ، حصتددددد   فددددد   

  دددد   ت   ولدددد   بدددددر    نف دددد ، و عدددددو  إ دددد   تل ندددد    ددددد     ،     تدددد    ع و ن دددد  ول فدددددت تددددوت  
 ، ول  ددددددد    ددددددد   ت    دددددددد  ادددددددو    عدددددددد و ت ة    ددددددد ت   عددددددد و ت و     حصدددددددد       ددددددد      فو دددددددد

 ادددددد    ن ددددددد   و دددددد  نحصدددددددو    دددددد       ددددددد    عدددددد      دددددددن  ،وة دددددد   دددددددت  دددددد    ب  ددددددد  
(.ولددددددددد ى 12: 2253      حصدددددددد      ت فددددددددد    ت ددددددددو    نف ددددددددد     ف    ادددددددد  حص ت و  ق ددددددددد  ، 

  ولددددددد   ت     دددددددد    تو  دددددددد   دددددددد ى    دددددددد   غ   دددددددد    دددددددد  ت ددددددددوت   ددددددددعو ل  ،  و ت    دددددددد    
هددددد  :   ددددوى      تو  قددددد  و   ت تعدددد     اددددحص    نف ددددد   تت  دددد   دددد   ددددد    ر   دددد       ادددد

(. وو قدددددد   31: 5112 دددددو   رنددددد    قددددد      ددددد    ع ددددد  ،   قددددد      ددددد    حصددددد     ددددد       دددددت، 
ت      دددددددد    ددددددددة    حصدددددددد   رةى  دددددددد    لت نت  دددددددد  غ للتددددددددد    نم لدددددددد    تحص  دددددددد    نف دددددددد   دددددددد

  ددددددو غ دددددد   تو  ددددددد    ددددددد  ددددددت   ع و ن دددددد  هددددددو  دددددد   غ ددددددد   دددددد      دددددد    حصددددددد  و  ع دددددد    و 
 نف     و        . 

 نظرية التعلم الاجتماعي ) باندورا (: -2
تف ددددددد    نم لدددددددد    عدددددددد و ت   وندددددددد   حصدددددددد    دددددددد       دددددددد و     ت دددددددد    ،   ت دددددددد   ددددددددت 
 دددد     ددددد ه     ن ددددد ةج و ددددد  تم ددددد   دددددت  دددد و ت ت ددددد        ددددد     حص  ددددد    ددددد  ، و ددددد    ددددد ى 

فدددددد    ن دددددةج   عدددددد و ت ، و دددددت     ف دددددد    نددددد و    ددددد      ددددددت       ددددد   توادددددد     ددددد  إ ددددد   ت   
   ت دددددد    :  وندددددد       تددددد    ت دددددد    ددددد     دددددد و    عدددددد و ن  ، ت ددددد     نم لدددددد  إ دددددد     ددددد

و ر    و  حصتفددددددد ل .     دددددددد و    عددددددد و ن    ت دددددددد   فعددددددد    تعللددددددددل  و  لإ   ددددددد  ،  ددددددددد    ر    
 رةى  نعنددددد   ددددد   ت   ددددددوت   فددددد    دددددد        ددددد    تاددددد    ع و ن دددددد  إ ددددد    حصدددددد    دددددة    حصدددددد  

و   ددددد    دددددد     ، و  حصتفدددددد ل  عندددددد   ت   عدددددد و ت  دددددت      ددددددت  ت  ت دددددد    ندددددد  تعللددددددل   و 
إ   تدددد ،   ن دددد     عدددد و  م ددددو    ددددد     دددد ى  ندددد    دددد ه   ن دددددوةج وهددددو  ع  دددد    دددد   ددددد و   

 (.313-315: 2223  ع و ن   حص ت ، 
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ول  دددددد    نددددددد و    دددددد   ت    ددددددد و  و دددددد        اددددددد   هدددددد  نتددددددد ج   تف  دددددد     ت ددددددد    
ت  و  دددددددددد       دددددددددد       ت    دددددددددد  ،  ن دددددددددد    ن دددددددددد ةج و  ع   دددددددددد     عق  دددددددددد  و    ادددددددددد    ددددددددد 
ت      ددددددددددد     تن دددددددددددد   (. وو قددددددددددد    نم لددددددددددد    ددددددددددددتع      ت ددددددددددد     ددددددددددد13: 5115ن  ددددددددددد  ، إ 

،    تدددددددد ةج    حص  ددددددد   دددددددد     ت ددددددد   دددددددد و    تن ددددددد   ددددددددت  ددددددد     دددددددد ه    دددددددد    دددددددت   ن دددددددد
 عدددد ن   دددددو    دددددت  دددد    و   اددددد   غ دددد   ددددو   ونت  دددد    تف  دددد   دددد  هدددددة    ن دددد ةج  ادددد   ة

 .    تو           
 العدوان )دولارد وميلر(: –نظرية ائحباط  -3

، و  دددددددددة   أ ددددددددة   ددددددددد   تدددددددد ى   نم لدددددددد   ت   عددددددددد و ت  حصدددددددد   نت  ددددددددد      ددددددددعو    لإحص دددددددد ه
 و   حصدددددددددد لا    دددددددددد    و    دددددددددد       ددددددددد        ددددددددد      فمدددددددددد   تو  ددددددددد   ر فدددددددددد ل   ن   ددددددددد  ،

   عنددددددددد   ت   عدددددددددد و ت  عت ددددددددد    دددددددددد  (. وهدددددددددة511: 2251   ل  دددددددددد ،   رةى   ددددددددد     ددددددددد 
 لإحص دددددددد ه  دددددددد     ددددددددت  ت   ددددددددوت هندددددددد    دددددددد و ت  ددددددددت  وت إحص دددددددد ه ، وب ددددددددة     عندددددددد   ددددددددد ت 

 ت   عددددد و ت   قددددد   إ ددددد   لإحص دددد ه   ددددد     عددددد و ت ، و   ددددد   دددددت  لإ ددددد     دددد  هدددددة     ددددد  لا ، 
(،   تدددددد  تع ددددددد   دددددد و ه  إ ددددددد  Cue       دددددد   ، إ   عددددددد  تددددددو     لإ ددددددد        دددددددت   نم لدددددد  ،  

   ددددد لت  أ فددددد ل ن   ددددد   و   تحصددددد ل   دددددت  دددد      ددددد   و  لإ دددددة   إ ددددد  حصددددد   ددددد    ،   ددددة 
  عددددد و ت ،   دددددت        ع ددددد      دددددد     –وبدددددة     ددددد و   عددددد و ت  دددددت و  ددددد  نمددددد   لإحص ددددد ه 

(. ولدددددددد ى  دددددددد   ددددددددت  و    و   دددددددد   ت     اددددددددد   315-312: 2223      دددددددد   حص ددددددددت ، 
 ددددددت  ددددد     دددددد بر  ددددد ت      دددددد    هددددد     و ددددد   دددددد      تع  ددددد  ،  دددددد  ف    دددددتع     عددددد     

و   ددددددددت         تع  دددددددد  ، و ت     اددددددددد      ددددددددو   هدددددددد      اددددددددد     تدددددددد  تحصدددددددد      ددددددددد  
  تو  ددد     ن  دددد   دددد       دددد  ،  دددد      ادددد   غ دددد     ددددو     دددد    تدددد  تقددددو    دددد و   ددددتع   

وو قددددددد    نم لددددددد   (. 25: 2252  و ددددددد      تع  ددددددد   دددددددت  و  دددددد     وتددددددد      ددددددد   ، واددددددف 
 و ت ،  ددددد ت      دددددد     تن ددددد    ددددددة   ت  دددددل   دددددد      و ن ددددد  ت دددددد   ل   دددددد  ،  لإحص ددددد ه   عدددددد

 عددددد ن    دددددت  ددددد    دددددوغ ددددد   دددد      ددددد    تو  ددددد   ددددد       ددددد        دددد   و  ددددد    حصددددد ر هددددو 
، ولدددددد     دددددددعو     لإحص دددددد ه إ دددددد  تو  دددددد    عدددددد و ت و  تن دددددد  نحصدددددددو   ددددددت  ددددددو  تو  دددددد      دددددد 

 .   ل    
 الدراسات السابقة 

 :(Atik &Guneri 2012دراسة )  -1
 هدددد          دددد  إ دددد    تحصقددددد   ددددت ادددد لا و  دددد    ق ددددد     تن دددد        دددد    ددددة    ددددد  

 Felix. Et.al2011ددت  دد      دد       (  دد      فو ن دد  ،    لدد        دد    دد    ندد 
%( ة دددددددددو ، 1771(     دددددددد       دددددددد   ،  353   تو دددددددد    دددددددد  ت   دددددددد  ،   دددددددد  حص ددددددددد    ع ندددددددد   

    تع       حص وت  ع      ف    ون    و  لق  %(إن  ، و  تحصق   ت         ق  1275و 
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إ دد       ت ددد   ، و حص دد     اددد لا تددد    ددتع      اددد لا   تن ددد   ،و  دد      نتددد    إ ددد   ت 
 ق د   تد ت ر إ ت   د   إ     د    د    تن د ،     دو    د        تد  حصاد      د       د    د   

  دددددددددددددددددددددددددددددت   حص دددددددددددددددددددددددددددد   و   دددددددددددددددددددددددددددددعو    وتدددددددددددددددددددددددددددد ت ر   ت   دددددددددددددددددددددددددددد    ددددددددددددددددددددددددددددد       دددددددددددددددددددددددددددد      دددددددددددددددددددددددددددد
 (. Atik&Guneri,2012:1237     ر  

 (:Jan &Husain2015دراسة ) -2
هدددد          دددد  إ دددد    دددد     عدددد    تن دددد        دددد  و ع  دددد   ر دددد      تدددد  تدددد    إ ددددد  

   لددددددد        دددددد    ددددددد    ندددددد    ونددددددد   تع دددددد     ددددددد    دددددد        دددددد  ،  ددددددد   تن دددددد  وتددددددأ     
         دددددددددد    ، تدددددددددد  (     دددددددددد  ، تددددددددد    ت دددددددددد  ه       لقدددددددددد    ع دددددددددو 12(  ع  دددددددددد ت و 52 دددددددددت 

  دددددتع       دددددت   ت  ددددددأ       ددددد       ندددددد   ، وتواددددد         دددددد  إ ددددد   دددددد    دددددت  ر دددددد    
  تددددد  تدددددد    إ ددددد    تن دددددد ، و ددددد   ددددددو    نتدددددد    تددددد  ادددددد  غ  وتنف دددددة   ددددددت  ت        ت فدددددد  

 (.Jan &Husain,2015: 43  حص   ت   و    تن     ى        
 :  (Wan 2010)دراسة  -3

 ع  دددد   دددد ى  نت دددد     تن دددد        دددد   دددد ت      دددد   دددد     ددددد     هدددد          دددد  إ دددد  
    نو دددددد   ددددددد     نددددددد   ددددددد  و  أن ون  ددددددد  ، و ع  دددددد     ددددددد  إة   ددددددد ت   تن ددددددد    ت دددددددت  ددددددد  ت   

 ندددددد  (، وهددددد   ت   تن ددددد        ددددد   دددددد ت ر  ددددد  قو  ، تددددد    ددددددت      - دددددن     تن ددددد   ة دددددو 
(     دددددد   17    ونددددد   دددددت    ددددد و     ق   ددددد     ددددد       نددددد   ،    لددددد        دددددد    ددددد    نددددد

(     ددددددد    دددددددد    اددددددددفو   رو  و   دددددددد ن     تو ددددددددر ،  م دددددددد     نتدددددددد     ت   ددددددددة و  511و 
،   دددددة و   دددد     تن دددد   ددددد ن  دددد    ددددد     تن دددد      دددد     ددددد   ددددت  لإندددد   ، و ت    دددد  نحصددددو

 ددددد   ت تن دددددد   فمددددد  ، و  نددددد  ن دددددد     تن ددددد   ددددد    اددددددت    ددددد ن     ددددد   ددددددت    ددددد   لإنددددد   
 (.Wan,2010: 4     ة و  و  ن      ات  رو     ن 

 (: 2212دراسة ) الصوفي والمالكي -2
هددددددددد          ددددددددد  إ ددددددددد   ع  دددددددددد    ع  ددددددددد   ددددددددد ت   تن دددددددددد        ددددددددد  و  ددددددددد        ع   دددددددددد  
  و    دددد   ددددد ى  ر فدددد    ددددد     دددد        ت    ددددد   ددددد     ندددد    ددددد    ،    لدددد        ددددد    ددددد  

(  دددددددن   ددددددد  ادددددددفو  52-55( ت   دددددددة ت  وحصددددددد     ددددددد  ه   ددددددد ت  222  ندددددد    ونددددددد   دددددددت  
    ددددددددددددددددددددددددد    و   دددددددددددددددددددددددددد       تدددددددددددددددددددددددددد     ، تدددددددددددددددددددددددددد    ت دددددددددددددددددددددددددد  ه       لقدددددددددددددددددددددددددد    ع ددددددددددددددددددددددددددو     

 (2225 ددددد       حص ددددد ت   ندددد    ق ددددد     تن ددددد        دددد  وت نددددد   ق ددددد      عتددددد   و      دددد   ،
 ددددد ت   تن ددددد        دددددد      ت ددددد هر ددددد        ع   ددددد    و    ددددد  ،  م ددددد     نتدددددد     ت  ع  ددددد  

   ه  ،   ت ددددددددد ر ،   حصددددددددل ،   تة دددددددددة  (    ع   ددددددددد    و    ددددددددد   ،   ت ددددددددد   لإه ددددددددد  و  دددددددد      
ل   إه دددددد     و ت دددددد ه   و ت ددددددد ر ت  دددددد و   ر فدددددد     تن دددددد    ددددددل       دددددد  إإحصادددددد      ، إة 
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   و  دددددددددددددددددددد  ت ،   ن دددددددددددددددددددد    ددددددددددددددددددددوت  ر فدددددددددددددددددددد     دددددددددددددددددددد  تن دددددددددددددددددددد     دددددددددددددددددددد    دددددددددددددددددددد و    حصدددددددددددددددددددددل   و 
 (. 511: 2252  تة ة     او   و        ،

  (:Houbre,et.al 2010) دراسة -5
 ف ددددددددو    دددددددددة   و  دددددددددت  ت        تو  ددددددددد    تددددددددد     ددددددددد  تعددددددددد    هدددددددد          ددددددددد  إ ددددددددد  

 ت دددددةه   ر فددددد     دددددة ت  تع  ددددددوت إ ددددد    تن ددددد        ددددد  ،    لدددددد        ددددد    ددددد    ندددددد  
(  دددددن   م ددددد   نتددددد          دددددد  52-1(     ددددد   ، تتددددد  و     دددددد  ه   ددددد ت  122  ونددددد   دددددت  

 ت     ق  نددددد   ددددد  ل    ددددد    دددددة ت  ددددد   ت    ددددد    دددددحص      تن ددددد   ددددد      ف دددددو  ة    دددددع
 ت    دددددددد    ددددددددحص      تن دددددددد     ددددددددأوت إ دددددددد    ددددددددت  ت      ددددددددت  تع  ددددددددو    تن دددددددد ،   دددددددد   

  ت نددددد    دددددت     دددددت   تن ددددد ، و واددددد        ددددد    ددددد و   و ددددد   ددددد     و    ددددد    ع   دددددد  
 :Houbre,et.al,2010حصدددد      تن ددددد    ددددد    دددددتوى       دددد  و ر ددددد   و     ددددد   

1.) 
 (: Hsi&Ji 2011دراسة ) -6

 دددد    ع  دددد   ددددد ت   تن دددد        دددد  و  دددددو   ر دددد  ت و  تو  ددددد   هدددد          دددد    تعددددد   
(     ددددددد   و    ددددددد    ددددددد    ادددددددت 251      ددددددد    ددددددد    نددددددد    ونددددددد   دددددددت        ددددددد ،    لددددددد 

إنددددددددددد   ،   تو دددددددددددر  %(11ة دددددددددددو ، و  %(12   دددددددددد     ددددددددددد     نددددددددددد  ت   ددددددددددد   ددددددددددد  تددددددددددد  و ت 
لددددد    دددددة ت   ق ددددد    ددددد ى تق ددددد     دددددت      تددددد    دددددتع     ق ددددد     تق    دددددن  ، (5221  ددددد  

      دددددد ت  ددددددد     و  دددددددت    ت    دددددد  و عتقددددددد  ت    دددددددت    دددددد لت، تددددددد  تلولددددددد      دددددددت    ت 
 ق   ددددددد   ددددددددت   دددددددد    ل    ددددددد   دددددددد    اددددددددت و  ددددددد   ددددددددن   تق دددددددد        ددددددد   تع دددددددد    دددددددد و  
  تن ددددد ، و   ددددد   تع ددددد   ق ددددددو   ر ددددد  ت تددددد  تلولددددد      ددددددت    ت  ق   ددددد   دددددت   ددددد    ل    دددددد  

  اددددت و  دددد   ددددن   تق ددددد    دددد ى  ددددعو ه  ت دددد    ددددد  ل  دددد  و  ع  دددد    تو  دددد        ددددد    دددد 
 تحصددددددددد ت   فادددددددد   رو  و  تددددددددد  تددددددددد    ع دددددددد   دددددددددت  ددددددددد     تدددددددد     ت ددددددددد     دددددددد     ددددددددد   

 ت   دددددددد    دددددددد       ق دددددددددو         دددددددد ، وتوادددددددد         دددددددد  إ دددددددد   ت   تن دددددددد        دددددددد   دددددددد ت ر 
 (.Hsi&Ji,2011: 345-350 ر   ت و  تو            

 مناقشة الدراسات:
إ د   (Atik & Guneri 2012 ت   ن            ت حص    ره    ، إة ه         
إ        (Jan &Husain2015   تحصق   ت ا لا و       تن           ، وه         

   عدددددد    تن دددددد        دددددد  و ع  دددددد   ر دددددد      تدددددد  تدددددد    إ دددددد    تن دددددد        دددددد ، وهدددددد    
ع  دد   دد ى  نت دد     تن د        دد   دد ت      دد   دد     دد     إ دد    (Wan 2010)    د 

( إ د   ع  د    ع  د   د ت   تن د        د  2252  ادو   و   د          نو  ، وه        د  
و  دددد        ع   دددد    و    دددد ،   ن دددد  هدددد          دددد    حص   دددد  إ دددد   ع  دددد    ع  دددد   دددد ت   تن دددد  
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حص       نو  ، وت   ن   حص      ع ند    د        د           و  تو              ى           
(     د    د      د  122إ د   (Jan & Husain 2015 (     د    د      د 12   د  ق   د ت 

 Houbre,et.al 2010)  وت   ند    و     ق د    د        د    د ت    دت  ن   د      د ،
 Jan &Husain2015)           و  تق ل    ة ت Hsi&Ji 2011)      حص               ،

(، وبند   2253 ق    تع       حص   ق      تن             دة    د     اد  حص ت و  ق د    
       ق      تو           .  

 الفصل الثالث : إجراءات البحث
 أولًا: مجتمع البحث:

-51-52  ددددددد    نددددددد        دددددددد    حص   ددددددد   حصددددددد        دددددددد      حص ددددددد      نو ددددددد   ص  دددددددد    
  ت  ددددددد  ادددددددفو   رو  و     دددددد     تو دددددددر و   ددددددد     لإ ددددددد      ددددددد  و (  ددددددن  و   و ددددددد51

ن  ددددد        دددد         نو ددددد        لددددد    ع  ددددد   ت ب ددددد   حص  مدددد    ددددد         ددددد         ددددد   ، ة دددددو    و  
(    ددددددد  17215( ،  قددددددد  تدددددددأ ت   ت ددددددد     حصددددددد   دددددددت  2251-2257   دددددددن        ددددددد    

(     دددددددددددد   ددددددددددددول  ت  حص دددددددددددد      حص ددددددددددددد  21111(    دددددددددددد  و 32553 و  دددددددددددد    *( و    دددددددددددد 
 (.5  ع  ل  و         و   ن ،   و   

 (5  د و   ا
   ت      حص   ول   حص       حص            و   ن 

       ل 
    حص   
      و    ع      ن    ع           

      
        

  ن  52  رو     تو ر
 51521 ة و 

21117 
 55725 إن  

  ن  51   تو ر        
 52312 ة و 

22122 
 1112 إن  

       
        

  ن  51
 1111 ة و 

1332 
 1117 إن  

 17215      دددددو 
 

                                                                 
 .     ت ب                  ت   ر و   حصا            ل    ع   ت    حصاو                    ت  ع (* 
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 ثانياً: عينة البحث:
 حصدددددد    ددددددد    تادددددد       حصددددددد  و ه   دددددد    ددددددد و    ت دددددد     ع نددددددد  وحص   دددددد ،  دددددددة    ت ددددددد  

      ندددددد ت و   ندددددد  ، و  تدددددد    دددددد   ددددد    قادددددد      حصددددد    ت دددددد     ندددددد   حص ددددد   ر دددددد و   
 ددددددددددت   اددددددددددت  رو  و     دددددددددد     تو ددددددددددر    قاددددددددد     ع نددددددددد   ددددددددددت  دددددددددد      دددددددددد       لقدددددددددد  

(  ددددددددن  ، إة  دددددددد ت 51، 51، 52و   ددددددد       دددددددد      دددددددد     دددددددد         نو دددددددد   ص  دددددددد    
و    دددددددد   ددددددد   دددددددد      (     ددددددد12و    دددددددد   و  ددددددد       (     ددددددد272 ددددددد     ددددددد      ندددددددد     حصددددددد   

 (   و   ة   .2 ن اف     ت   ة و  و لإن   ، و  و     حص      ل  و        
 (2   د و   

              ن     حص   ول  ت  حص      ن ق  و        و    حص            و   ن 

            ن ق        ل 
    حص   
      و    ع      ن    ع           

      
        

   حص ل 
       ة     ف   

   و 
52 
 ن  

 11 ة و 
12 

 11 إن                 ى

     م   
         محمد      

 51          ا  
  ن 

 11 ة و 
12 

 11 إن         و   ت

         
      ت    و  

       51 
  ن 

 11 ة و 
12 

 11 إن            ع  
 272      دددو 

 ثالثاً: أداتا البحث:
 نمر المدرسي:مقياس الت  -1

 ق ددددد     تن ددددد        دددددد   ددددد ى   ندددددد     حصددددد    حصددددد    تدددددد  ت نددددد     ق دددددد     دددددة    دددددد   
  (  قدددددددددد    ول دددددددددد    دددددددددد     دددددددددد11( و  ددددددددددة   ت ددددددددددوت  ددددددددددت  2253   اددددددددد  حص ت و  ق دددددددددد   

  ددددددد     تن دددددددد   فمددددددد ، تن دددددددد    ددددددد  ، تن دددددددد    ت ددددددد   ، تن دددددددد   ن ددددددد ، تن دددددددد    دددددددد  
     ددددد     ددددد   ، تن  ددددد    ددددد      ددددد   تن  ددددد  ،    ددددد    ت  ددددد        ق ددددد   هددددد       ت  دددد  ( 

(   فقددددددددددد    3،  2،  5( ولدددددددددددت     ددددددددددد     ددددددددددد           ددددددددددد   تو ددددددددددد   ،  تن  ددددددددددد    ددددددددددد   
(   فقددددد       ددددد       تددددد  تع ددددد   دددددت   تن ددددد        دددددد  ، 5،  2، 3       ددددد  ، و  ددددد       
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، (531( و   ددددد     دددد  هددددد   11    هدددد   وبددددة    دددد ت   ددددد     دددد   حصادددد      ددددد      ددددت
  . (2  حص  

 ياس التوافق الدراسي :قم -2
  ددددد   دددددد    ددددددت    قددددد       تو  دددددد        دددددد   ن ددددد  ،  ق دددددد    ون  دددددد ت     دددددد   عددددد  

 Youngman    5111ع ب ددددد    دددد    عللدددددل   ددددد  لن   (   ددددة     ددددد  و ننددددد    دددد       ددددد) ،
( تعددددددددددد    وتقندددددددددد ت  دددددددددد      نددددددددددد   ، و ق دددددددددد     و    ددددددددددد    5111و ق دددددددددد      للدددددددددد    

( 15 حصددددد    نددددد    ق ددددد     تو  ددددد        ددددد  و  دددددة   ت دددددوت  ددددددت  ( ،  ددددد      2257وحص و دددددو
 قدددددددد    ول ددددددددد    ددددددددد   ددددددددد ع    ددددددددد       ع  ددددددددد   ددددددددد  ل   ،   ع  ددددددددد         ددددددددد ت،   ن ددددددددد ه 
   ت دددددددددد   ،   ت دددددددددد   نحصدددددددددددو       دددددددددد ،   لقددددددددددد     ددددددددددتة   ، تنمددددددددددد     و دددددددددد  ،   تفدددددددددددولا 

 تن  دددددد    ددددددد        دددددد     دددددد   ، تن  دددددد    دددددد   ،    دددددد    ت  دددددد        ق دددددد   هدددددد         دددددد ( 
(   فقدددددددددددد    5، 2،  3( ولدددددددددددت     دددددددددددد     دددددددددددد           ددددددددددد   تو دددددددددددد   ،  تن  دددددددددددد    دددددددددددد   

(   فقدددددد       دددددد     3، 2،  5       دددددد    تدددددد  تع دددددد   ددددددت   تو  دددددد        دددددد  ، و  دددددد       
، (15  دددد   حصادددد      دددد      ددددت    هدددد     تدددد  تع دددد   دددد     تو  دددد  ، وبددددة    دددد ت   دددد   

 . (3،   حص  ( 523و          ه   
 : صدق المقياسين:اً رابع

   و ددددددد    دددددد    ددددددتع       حصدددددد    ادددددد لا   مددددددد ه    ددددددت  دددددد    ددددددد      ق   دددددد ت 
 قدددددد      ددددد  (   ددددد ت          دددددد   3( ، و ددددد و   5 دددددت     ددددد     دددددد    ددددد    دددددنف  ،   حصدددددد  

    ق    ت. 
 (3    و  

         حص   ت    ا حص    ق     ق       تن           و  تو           
الموافقو الفقرات قياسالم

 ن
غير  النسبة

 الموافقون
 النسبة

التنمر 
 المدرسي

1-2-3-4-5-6-7-8-9-11-11-12-13-14-
15-16-18-19-21-21-22-23-24-25-26-

27-28-29-31-31-32-33-34-35-36-37-
38-39-41-41-42-43-44 

8 111
% 

- - 

17-31-45 - - 2 25% 

التوافق 
 الدراسي

1-2-3-4-5-6-7-8-9-11-11-12-13-14-
15-16-17-18-19-21-21-22-23-27-28-

29-31-31-33-34-35-36-37-38-39-41-
41 

8 111
% 

- - 

24-25-26-32   2 25% 
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 خامساً: ثبات المقياسين 
  ددددددددددددتع       حصدددددددددددد   ع   دددددددددددد    فدددددددددددد    ون دددددددددددد     ت دددددددددددد لا   دددددددددددد        ق دددددددددددد     تن دددددددددددد  

ع  ددددد    ددددد    ددددد     ق ددددد         ددددد ،   ددددد     ق ددددد   و  ددددد    ددددد    دددددت     ددددد   ،    ددددد   
 تن ددددددد   فمددددددد ، تن ددددددد    ددددددد  ، تن ددددددد    ت ددددددد   ، ( ، وب دددددد   ع  ددددددد    ددددددد     ددددددد   2715 

( 2711،  2775،  2713، 2771، 2717  تن دددددددددددددد   ن دددددددددددددد ، تن دددددددددددددد    دددددددددددددد      ت  ددددددددددددددد  (
  دددددد    تدددددددو    ، و  ق دددددد     تو  ددددددد        ددددددد  و    تدددددد    ددددددد   ع  ددددددد    دددددد    ددددددد     ق ددددددد   

  تو  ددددددد        ددددددد     ع  ددددددد   ددددددد  ل   ،   ع  ددددددد     ددددددد     ق ددددددد  ( و ع  دددددد    ددددددد   2771 
       دددددددد ت،   ن دددددددد ه    ت ددددددددد   ،   ت دددددددد   نحصددددددددو       ددددددددد ،   لقدددددددد     ددددددددتة   ، تنمددددددددد   

( 2717،  2772، 2711، 2712،  2771، 2773، 2711   و ددددددددددددددد ،   تفدددددددددددددددولا       ددددددددددددددد (،
       تو   .

 سادساً: التطبيق النها ي 
 تو  دددددد        ددددد    ددددد    ندددددد     حصددددد        دددددد  تددددد  ت   ددددد   ق   دددددد    تن ددددد        ددددد  و 

 تو    دددددددد   ددددددد    اددددددددت  رو  و     ددددددد     تو ددددددددر و   ددددددد     لإ دددددددد      دددددددد    (     ددددددد272 
   دددددد         نو ددددددد   ددددددد     نددددددد    ددددددد    و دددددد ت     عددددددد          ددددددد        لددددددد    ع  ددددددد   ت ب ددددددد  

 ، وتحص          ن ق    حص ل  و    م    و        .  3 حص  م                
 سابعاً: الوسا ل الاحصا ية 

  دددددددددتع       حصدددددددددد   ددددددددد      ددددددددددت   و ددددددددد      حصادددددددددد       ع   ددددددددد       ندددددددددد   و تحصق دددددددددد  
  ه       حص  وه :

ت د لا (:   دت   ج    د    Alpha Cronbach Formula  ون   (   – ع        ف    -5
                ق       تن           و  تو            .

  نحصددد       ع ددد    :   دددت   ج  تو دددر    ددد     ددد      ع نددد    ددد     تو دددر   حص ددد    و  -2
  ق       تن           و  تو           .

( :   ت د      د    فد لا  لإحصاد     د ت    تو در T test   ت د     تد     ع ند  و حصد     -3
   حص     و   تو ر   ف       ق    ت.

:   دت   ج   فد ولا  د ت    د   (Tow way Anova تحص  د    ت د  ت    ند     تف  د   -1
     دددد    ددددد   ق   ددددد    تن ددددد        ددددد  و  تو  دددد        ددددد   حص ددددد       حص ددددد    ع  لددددد  ، 

    ن (.
( :    ق  نددد   دد ت  تو ددر      و دد    حص ددد  Tukey  ت دد   تددو      ق  ندد      ع  دد    -1

   ع   و   ن .



 هـ 1110م /  2018                               ) كانون الاول( 121( العدد 1مجلة الآداب / ملحق )

131 

ت   ج   ع      ت (:   Person Correlation coefficient ت  ه     وت    ع     -1
 (. SPSS  تن           و  تو                    حص    ت      حص    ع  ل   

 الفصل الرابع : نتا ج البحث وتفسيرها ومناقشتها
و ددددد    دددد   ت دددد ت هدددددة    فادددد     ددددد     نتدددد      تددددد  تدددد    تواددددد  إ   دددد  و ن   دددددت   

 .   و  توا    و   قت حص   ت      ه       حص ، و ت      توا  إ      تنت  
 أولًا: نتا ج البحث

، 52 أ  دددددد       دددددتوى   تن دددددد        ددددد   دددددد ى    ددددد      حص دددددد      نو ددددد   دددددد  تعددددد       -5
و تحصق دددددد  هددددددة     رو  ،      دددددد  ،    دددددد   (    ددددد نو . و  دددددد    ادددددف (  دددددن  51، 51

  دددددد      دددددد   تدددددد  حص دددددد      تو دددددد      حص دددددد     و  نحص   دددددد      ع   لدددددد  ر         دددددد 
 (.1     و        و  و   تن           ،  ق    

 (1 د و     
    تو       حص      و لإنحص         ع   ل           ع ن       ق      تن          

  لإنحص       ع        تو ر   ف       تو ر   حص       ع ن    ع  
 5211  521 12  ن  52
 3272 12 521 12  ن  51
 1211  533 12  ن  51

ولإ  ددددددد      دددددددد    فدددددددد لا  لإحصاددددددد     دددددددد ت    تو ددددددددر   ف  ددددددد  و   تو ددددددددر    حص ددددددددو ، 
 ( .1 و        و   هو   ت     ع ن  و حص   ، و        ت     تع       حص  

 (1      و 
   ت      ف لا   ت    تو ر   حص     و   تو ر   ف            ق      تن              ت   

  تو ر     ع  
   حص    

   نحص   
    ع    

   تو ر 
   ف   

  ق      ت     
    حص و  

   توى       
 2725*) 

      12223  5211 521  ن  52
      11271 12 3272 521  ن  51
      11277  1211 533  ن  51
    11( و   ددددددددد  حص لددددددددد   2225  ق  دددددددد    ت   ددددددددد      و  ددددددددد   نددددددددد    ددددددددتوى    ددددددددد = )

2213 
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  فدددد ولا ة      ددددد   حصاددددد      ددددد    تن ددددد        ددددد   نددددد     ددددد      حص ددددد      نو ددددد  ت عددددد   -2
و تحصق   هددددددة     ددددددد    ددددددن  ، و    ددددددن   ة ددددددو  ، ندددددد  (. (51، 51، 52   ت  دددددد    ع دددددد  

تدددددد  حص دددددد      تو دددددد      حص دددددد     و  نحص   دددددد      ع   لدددددد   دددددد        ع ندددددد    دددددد   ق دددددد   
 (    ت ة   . 1  ع  ل  و   ن  و    و      تن            حص    ت          حص  

المتوسطات الحسابية وائنحرافات المعيارية لدرجات العينة على مقياس التنمر  (6الجفدول )
 المدرسي بحس  المرحلة العمرية والجنس

   تو ر    ع ن     ن      حص     ع  ل 
   حص    

   تو ر 
   ف   

   نحص       ع    

  ن  52
 527 11 ة و 

12 

2211 
 5211 523 11 إن  

  ن  51
 1211 511 11 ة و 
 5211 525 11 إن  

  ن  51
 55251 511 11 ة و 
 5212 522 11 إن  

و  ع  دددددددد   دددددددد  إة    ندددددددد    فدددددددد ولا  دددددددد ت    تو دددددددد    ت عدددددددد     ت  دددددددد      حص دددددددد    ع  لدددددددد  
،  ت    نددددد     تف  ددددد و   ددددن  ة      ددددد  إحصاددددد       دددددتع       حصددددد    ت دددد   تحص  ددددد    ت ددددد 

( وهدددددد     دددددد  إحصادددددد       نددددددد  1221إة    دددددد    ق  دددددد    ف   دددددد     حص ددددددو       حص دددددد    ع  لدددددد   
(  نددددددددددد   ق  نت دددددددددددد     ق  ددددددددددد    ف   دددددددددددد  211، 2( و   تددددددددددد  حص لدددددددددددد   2225  دددددددددددتوى    دددددددددددد   

، ع دددددددد    ع ددددددد    دددددددد   ددددددد    تن دددددددد        دددددددد ( و عنددددددد  هددددددددة   ت   ت1775    و  ددددددد        دددددددد   
( وهددددددد     دددددددد  إحصاددددددد       نددددددد    ددددددددتوى 7237   ددددددد     حص ددددددددو      دددددددن   وب  ددددددد    ق  ددددددد    ف

(  نددددددددددد   ق  نت دددددددددد     ق  ددددددددددد    ف   دددددددددد      و  ددددددددددد  211، 5 ( و   تددددددددددد  حص لدددددددددد  2225   دددددددددد   
( و عنددددددد  هدددددددة   ت   ت  ددددددد     دددددددن    دددددد   ددددددد    تن ددددددد        ددددددد  ، وب  ددددددد  1271و      دددددد   

   ددددد  إحصادددددد       غ ددددد   ( وهددددد3211   دددددن (     ق  ددددد    ف   ددددد     حص دددددو     تف  ددددد     ع ددددد *
(  نددددددد   ق  نت ددددددد     ق  ددددددد    ف   دددددددد  211،  2( و   تددددددد  حص لدددددددد   2225 نددددددد    دددددددتوى    ددددددد  
  تف  دددد   ددددد ت   ع ددددد  و   دددددن    ددددد   ددددد    ددددد   ( و عنددددد  هدددددة   نددددد 1275    و  دددد  و      ددددد   

 (  و   ة  .7  تن           ، و  و  
 
 



 هـ 1110م /  2018                               ) كانون الاول( 121( العدد 1مجلة الآداب / ملحق )

115 

 (7    و   
  ق      تن          و             ع ن     نت    تحص      ت   ت   ت      ف ولا   ت  ت

       حص ل   ss   و      بع     ا     ت   ت
df 

 تو ر     بع   
ms 

  ق      ف     
    حص و  

 1221 251221151 2 13212523   ع  
 7237 35312552 5 35312552    ن 

 3211 511121 2 3555    ن    ع  *
  121 211 552222     أ

      5227752231 211   
   ق  ندددددددد   ددددددد ت  تو ددددددد       دددددددد    (Tukey  تدددددددو   ددددددد    دددددددتع       حصدددددددد    ت ددددددد   

ة      ددددددددد  إحصادددددددد      ددددددددد ت      حص ددددددددد      حص دددددددد    ع  لددددددددد   م دددددددد   ت هنددددددددد     و دددددددد  ر دددددددد   
   ددددددد    و ادددددد     (  دددددددن 51 ع دددددد   و   ددددددد        دددددد   (  ددددددن 52 ع ددددددد      دددددد        دددددد  

 ع دددددددد    دددددددد  إحصاددددددد      دددددددد ت    ددددددد        دددددددد  ، وم ددددددد    دددددددد ولا ة     (  ددددددددن 51 ع ددددددد  
،  (  دددددددددن 51 ع ددددددددد     دددددددد    و اددددددددد     (  دددددددددن 51 ع دددددددد   و   ددددددددد        ددددددددد   (  ددددددددن 52 

و   ددددددد    (  ددددددن 51 ع ددددددد      دددددد    وم دددددد    دددددد ولا ة      ددددددد  إحصادددددد      ددددددد ت    دددددد   
وم دددددد    دددددد ولا ة      دددددد  ، (  ددددددن 51 ع ددددد     دددددد    و ادددددد     (  ددددددن 51 ع دددددد     ددددد    

و دددددد و   و لإندددددد    دددددد     ددددد       حصدددددد    ع  لدددددد  و ادددددد      ددددددة و ،إحصاددددد      دددددد ت   ددددددة و  
 ة  .  ت و حص( 1و ( 1 

 (1    و   
  ع   تو          ق      تن           و ق         ق  ن    ت  تو  نت      ت    

   توى           حص و   * تو           تو ر   ع ن    ع  
      1251 521 12  ن  52
 521 12  ن  51
      1251 521 12  ن  52
 533 12  ن  51
      1251 521 12  ن  51
 533 12  ن  51
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 (1    و   
  ن     تو          ق      تن           و ق        ق  ن    ت  تو  نت      ت    

مستوى  المحسوبة * توكيقيمة  المتوسط العينة الجنس العمر
 الدلالة

 دالة 5886 117 45 ذكور سنة  12

 113 45 إناث

 دالة 5886 149 45 ذكور سنة 14

 111 45 إناث

 دالة 5886 164 45 ذكور سنة 16

 112 45 إناث

 3211( = 2225  حص     ن    توى        تو  *     
  دددددتوى   تو  ددددد        دددددد   نددددد       ددددد     تن دددددد لت  ددددد      حص ددددد      نو دددددد   ددددد    اددددددت  -3

و تحصق دددددد  هدددددددة     ددددددد   تدددددد  حص ددددددد      تو ددددددد          دددددد  ،    ددددددد   (    ددددددد نو  .   رو  ،
  حص ددددد     و  نحص   دددددد      ع   لدددددد  ر         دددددد     تن دددددد لت   دددددد   ق دددددد     تو  دددددد        دددددد  

 (.52     و        و  و 
 (52 د و     

     و          ع   ل           ع ن       ق      ت و  نحص        تو       حص      
 المعياري الانحراف المتوسط الفرضي المتوسط الحسابي العينة العمر

 1  73 91 سنة 12

 1877 82 66 91 سنة 14

 1822  71 91 سنة 16

ولإ  ددددددد      ددددددد    فددددددد لا  لإحصاددددددد     ددددددد ت    تو دددددددر   ف  ددددددد  و   تو دددددددر    حص دددددددو  ، 
 ( .55   ت     ع ن  و حص   ، و     و        و      ت     تع       حص  

 (55     و 
   ق      تو             ت      ف لا   ت    تو ر   حص     و   تو ر   ف        ت   

 العمر
المتوسط 
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

المتوسط 
 الفرضي

القيمة التائية 
 المحسوبة

 مستوى الدلالة
(1011*) 

 دالة 85871  1 73 سنة 12

 دالة 86812 82 1877 66 سنة 14

 دالة 85893  1822 71 سنة 16

        2213(=11( و     حص ل   2225  ق      ت         و     ن    توى 
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 هل هنالك علاقة بين التنمر المدرسي والتوافق الدراسي لدى طلبة المرحلة الثانوية .-2
 ت ددددد ه     دددددوت  ددددد ت    ددددد        ددددد    تحصق ددددد  هدددددة     ددددد     دددددتع       حصددددد   ع  ددددد  

  تن ددددد        ددددد  و   ددددد        دددددد    ددددد   ق ددددد     تو  ددددد        ددددد   ددددد   دددددد    ددددد   ق ددددد   
( 52(    دددددد   دددددد ى      دددددد   ع دددددد   2273  حص دددددد   ددددددت      حصدددددد    ع  لدددددد    دددددد    ،     دددددد   

(  ددددد ى      ددددد   ع ددددد  2213 ددددن  ،  ددددد    ادددددت  رو     تو ددددر ، وب ددددد   ع  ددددد   لإ ت دددد ه  
(  ددددددددد ى 2271 ت ددددددددد ه  ، وب ددددددددد   ع  ددددددددد   لإ (  ددددددددن  ،  ددددددددد    ادددددددددت      ددددددددد     تو دددددددددر51 

 ت دددددد ه (  دددددن  ،  دددددد    اددددددت    ددددد     لإ دددددد     ، وتععددددد   عدددددد       51     ددددد   ع دددددد   
 ددددددد ت   تن ددددددد        دددددددد  و  تو  ددددددد        ددددددد   دددددددد   ددددددد    حص ددددددد   ددددددددت      حصددددددد    ع  لددددددد     دددددددد  

(  ندددددددددد   ق  نت دددددددددد     ق  ددددددددددد  11( و   ددددددددددد  حص لدددددددددد   2225إحصادددددددددد       ندددددددددد    ددددددددددتوى    دددددددددد   
 (.55 و        و    هو ( و   22271          حص      ع     لإ ت  ه و 

 (55    و   
         ن           و  تو    ت  ه                 ت   ت ع       

 (2725  توى           ت  ه * ع         ع ن      حص              ع  
      2273 12  رو     تو ر  ن  52
      2213 12           تو ر  ن  51
      2271 12         لإ       ن  51

 22271( = 11( و     حص ل  2225 ت  ه  ن    توى    ق      حص      ع      *
 ثانياً: تفسير النتا ج ومناقشتها

 ق دددددددد      حصددددددددد    نتددددددددد      تدددددددد  تواددددددددد   إ   ددددددددد        دددددددد   حص ددددددددد    نم لددددددددد     ت نددددددددد   
 ددددددد و    ت ددددددد     ددددددد و ن    ت دددددددد    نم لددددددد    دددددددتع    لإ ت ددددددد   ( ،  ت   تن ددددددد        دددددددد 

 ددددت  ددددد     ددددد ه   ن دددد ةج  قتددددد     ددددد       ددددد   دددد       ددددد     حص  ددددد   دددد  و ددددد  تم ددددد   دددددت 
 ددددد و ت ت ددددد   هددددددة       ددددد  ، ولددددددل     ددددد و    تن ددددد  ولت ددددددو   فعددددد    تعللددددددل و لإ   ددددد  و دددددد   
و دددددو     ددددد      لإ  ددددد     و  ع   ددددد  و  قدددددو ن ت       ددددد  ، وتددددد ى نم لددددد    دددددتع    لإ ت دددددد    
 ت    ددددد و  هدددددو نددددد ت    تف  ددددد   ددددد ت      ددددد       ت    ددددد  ،  ددددد  تو          ددددد   تدددددأ     ددددد  
  دددددو   ددددد  هدددددة       ددددد   دددددت    ددددد    ، و     دددددد    دددددة  تت ددددد       ددددد     حص  ددددد   ددددد   دددددد  عنت 
و  عددددد و ت   ددددد    دددددت إ   ددددد  وتعللدددددل هدددددة     ددددد و ،   ت ددددد   ددددد و    تن ددددد   اددددد حص     عدددددد   

   تو           .
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 الاستنتاجات ثالثاً: 
  ت           حص       نو     توى          ت   تن           .  -5
  ت   و    تن            ل     ن            تن  لت    تق        ع  . -2
  ت   و    تن    ن    ة و        ن   ن   لإن  . -3
  عت   توى   تو             ن            تن  لت . -1
 ددددددد  إحصاددددددد      ددددددد ت  ددددددد و    تن ددددددد  و  تو  ددددددد        ددددددد  ، إة ت ددددددد   تو دددددد     ددددددد  ة      -1

   نت    إ   ت ن    توى   تو             ن            تن  لت.
 رابعاً: المقترحات 

 إ            ت         تن            ت و    نم         ت و        . -5
  .إ            ت   تن           و   ت     حص    إ     قو  -2
 إ            ق  ن       تن           و ق   ر  و   لإ               ت   ،  ت  ه (. -3

 خامساً: التوصيات 
و دد     ددد      لإ  دد     و  ع   ددد   مددد ه     تن دد        ددد   ددت    ددد حص  ت و   ت ااددد ت  -5

      ه        حص   ت هة    م ه  .
   ف     تع       م ه     تن          .إ      و    ت  ل       ع   ت و       ت     -2
تو     و      ر و     و    تن     ى   ن     و       هة     د و  و    د ه    د  إ  د    -3

   حص و     ن       ة    م ه  .
                 ا حص    ق       تن           و  تو            (5  حص  

    ت   ع    لإ تا      حص        
                     نف      ا    . .    ن   ناو    حص و 5
                    وتقو    . .  ن     و    ا  2
                     نف    ع    . .  حص      ت      3
   ت             –  ت ب          نف    ع    . . .     حص  ت   حص و 1
   ت             –  ت ب          نف    ن و   . . . غ           ه   1
   ت             –  ت ب          نف    ت بو   . . .     ت   و  1
   ت             –  ت ب         وتقو    . . .   ق   حص و  7
   ت             –  ت ب          نف    ن و  . .      محمد ن   1
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 (2  حص   
            ق      تن 

  للل        .....................
  لللت         ....................

 
 تحص       ... 

 ددددددد و      حصددددددد  إ ددددددد        ددددددد      ددددددد ،  دددددددة     دددددددو تعددددددد ون    عددددددد   ددددددد   لإ   ددددددد    ددددددد  
(  دددددد      دددددد ت   ددددددة  تددددددد    Xوة ددددددد   و دددددد     دددددد      تدددددد   ق دددددد   ر دددددد      ددددددو      دددددد    

  إ   ددددد  اددددددحص حص   و     ددددد ، و     دددددد   دددددة      دددددد ، إت  دددددد  هن  ددددد   ندددددد  ،    ددددد    ن  ددددد    
ت  إ   تددددد    حصق ق دددددد    دددددد    فقدددددد    هدددددد  إ دددددد     ندددددد   دددددد    دددددد    دددددد       حصدددددد    ع  دددددد ، و  

 إ   ت   ت             وى     حص ،     لت تع ون  .
 
 

  ن     ة            ن  : 
 

  ن   51               ن     51 ن                  52           ع   :
 
     حص 

  . .     حص      حص ت
 

تنطبق عليَ  الفقرة ت
 بدرجة كبيرة

تنطبق عليَ 
 بدرجة متوسطة

لا تنطبق 
 عليَ 

    أشتم الطلبة بألفاظ بذيئة 1

    ديثهمأقاطع الطلبة أثناء ح 2

    أصرخ على الطلبة بصوت عال 3

    أهدد الطلبة وأتوعدهم بالإيذاء 4

    الطلبة بينأنشر الشائعات  5

    أسخر من الطلبة واستهزئ بهم 6

    أقوم بإعطاء بعض الطلبة ألقاباً مخزية لهم 7

    ألوم الطلبة على مشكلات لم يقترفوها 8

    وموا بهاأتهم الطلبة بأعمال لم يق 9
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أشعل الفتن بين الطلبة عن طريق تشجيعهم على  11
 المشاجرات

   

    أقوم بضرب الطلبة باليد أو القدم 11

    لا أتحكم في أعصابي عند الغضب 12

    أقوم بقرص الطلبة وأسبب لهم الألم 13

    أشد الطلبة من آذانهم وشعرهم 14

    بجانبي أدفع الطالب الذي يجلس في المقعد 15

    أعرقل الطلبة بقدمي أثناء مرورهم من أمامي 16

    أجبر الطلبة على عمل أشياء لا يطيقونها 17

    أدوات حادة للسيطرة على الطلبة عملاست 18

    أقوم بالقاء الطلبة أرضاً  19

بعض الاشخاص يستحقون ما أقوم بعمله أرى أن  21
 معهم

   

حول دون مشاركة الطلبة في أضع تعليمات قاسية ت 21
 النشاطات

   

    أشعر بالغيرة من نجاح الآخرين 22

أطرد بعض الاشخاص بالقوة من المجموعة التي  23

 أكون فيها

   

    لا أصغي للطلبة أثناء حديثهم معي 24

    أتعمد إذلال الطلبة 25

    اتخذ قرارات نيابة عن الطلبة الضعفاء 26

    للسيطرة عليهم يدفعني الطلبة 27

    يجب أن أفوز في كل الأنشطة المدرسية 28

    أفتعل أسباباً للتشاجر مع الطلبة الضعفاء 29

    يجب على كل طالب أن يخافني ويرهبني 31

    لا أجعل الطلبة يشعرون بالارتياح 31

    أقوم بتشويه سمعة الطلبة وصورتهم 32

لسيطرة على وة شخصيتي من خلال اقأشعر ب 33

 الطلبة

   

أنكر وجود بعض الأشياء التي أحصل عليها من  34

 الطلبة

   

    أقوم بتخريب وإتلاف ممتلكات الطلبة 35

    أسرق بعض الأشياء من الطلبة 36

    أقوم بأخذ ممتلكات الطلبة بالقوة 37

    لا أعيد الأشياء التي أستعيرها من الطلبة 38
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لذلك ياء التي يمتلكها الطلبة أحتاج لبعض الأش 39
 آخذها منهم بالقوة

   

    أقوم بإصدار ألقاب جنسية بذيئة على الطلبة 41

    ألمس الآخرين بطريقة غير أخلاقية 41

    ألقي على مسامع الطلبة قصصاً جنسية 42

أجبر الطلبة على الحديث معي في أمور جنسية  43

 رغماً عنهم

   

    ة بتفسيرات جنسيةأفسر كلام الطلب 44

    أتحرش جنسياً بالطلبة 45

 (3  حص   
  ق      تو            

  للل        .....................
  لللت         ....................

 
 تحص       ... 

 ددددددد و      حصددددددد  إ ددددددد        ددددددد      ددددددد ،  دددددددة     دددددددو تعددددددد ون    عددددددد   ددددددد   لإ   ددددددد    ددددددد  
(  دددددد      دددددد ت   ددددددة  تددددددد    Xوة ددددددد   و دددددد     دددددد      تدددددد   ق دددددد   ددددددو      دددددد     ر دددددد     

  إ   ددددد  اددددددحص حص   و     ددددد ، و     دددددد   دددددة      دددددد ، إت  دددددد ددددد   هن   ندددددد  ،    ددددد    ن  ددددد    
ت  إ   تددددد    حصق ق دددددد    دددددد    فقدددددد    هدددددد  إ دددددد     ندددددد   دددددد    دددددد    دددددد       حصدددددد    ع  دددددد ، و  

   .إ   ت   ت             وى     حص ،     لت تع ون
 
 

  ن     ة             ن  : 
 

  ن   51 ن                   51 ن                  52           ع   :
 
 

                                                                           
     حص 

  . .     حص      حص ت
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تنطبق عليَ  الفقرة ت
بدرجة 

 كبيرة

ليَ تنطبق ع
بدرجة 

 متوسطة

لا تنطبق 
 عليَ 

    أشعر أن معظم طلاب الصف يريدون استبعادي عنهم 1

    اساعد زملائي إذا طلبوا مني المساعدة 2

    أجد سهولة في تكوين الصداقات مع زملائي 3

    أعتمد على زملائي في حل الواجبات المدرسية 4

    أشعر بأنني موضع تقدير من زملائي 5

    أتشاجر غالباً مع زملائي 6

    أعتقد أن معظم المدرسين يشعرون نحوي بالمودة 7

    أشعر أن المدرسين أناس متعسفون 8

    أتردد كثيراً في سؤال المدرس عما لا أفهمه 9

    أشعر بالحرج من الاتصال بالمدرسين 11

    أقوم أحياناً بأداء بعض المهمات للأساتذة 11

    المدرس في مواضيع الدراسةأناقش  12

    أعتبر نفسي شخصاً مشاغباً في الصف 13

أحاول أن أصل إلى أهدافي مهما كلفني ذلك من جهد  14

 وتعب

   

    أشعر بالإرتباك في أبسط الأمور 15

أعتقد أن الكذب هو أفضل طريقة للتخلص من  16
 المشكلات

   

    من مكانيأستأذن دائماً عندما أريد أن أنصرف  17

    أتجنب الأنشطة التي تتطلب جهداً كبيراً  18

    تتفق الدراسة مع ميولي واهتماماتي 19

    اعتقد أنه لا فائدة من التعليم إذا ما قورن بالمهن الأخرى 21

    أشعر بالضيق مع بداية اليوم الدراسي 21

    أفضل التغيب عن المدرسة عندما أستطيع ذلك 22

    عر بالذنب عندما أتأخر عن الدوام المدرسيأش 23

    أحب مدرستي وأفضلها على بقية المدارس 24

    أعتقد ان معظم المواد الدراسية صعبة ويستحيل فهمها 25

    أذاكر دروسي بانتظام 26

    أشعر بالملل والضيق أثناء المذاكرة 27

    أحاول زيادة معلوماتي من الكتب الخارجية 28

    يمكنني الاستمرار في أداء واجبي الدراسي لمدة طويلة 29
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    أحاول حل ما يصعب على التلاميذ حله من مسائل 31

    أفضل قضاء معظم اوقات الدراسة في اللعب 31

أنظر كثيراً من النافذة أو باب الصف إلى الخارج أثناء  32
 الدرس

   

    انبي أثناء الدرسأتحدث كثيراً مع زميلي الذي يجلس بج 33

    أتأخر في الدخول للصف عند بدء الدرس 34

    أنجز الواجبات المطلوبة مني في الوقت المحدد 35

    يشرد ذهني كثيراً أثناء الدرس 36

    أرغب في الخروج من الصف أثناء الدرس 37

    لديَ رغبة قوية في الدراسة 38

    يمكن تحقيقهاأشعر بأن معظم أهدافي واقعية و 39

    أعتمد على نفسي في إنجاز واجباتي 41

    أجتهد في دروسي للحصول على أعلى الدرجات 41

 المصادر العربية
(: الصورة المدركة والمثالية للذات وعلاقتها بالتوافق الدراسي 2119أبو بكر ، محمد أحمد ) -5

 سالة ماجستير، كلية التربية، جامعة الملك فيصل.لدى طلاب المرحلة الثانوية بالإحساء ، ر

(: نظريات التطور الانسااني وتطبيقاتهاا التربوياة ، دار 2116محمود)أبو غزال ، معاوية  -2
 عمان. المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة،

 (: نظريات الشخصية ، ترجمة فهد عبدالله ، الطائف . 1991إنجلر ، باربارا ) -3

(: التوافاق الدراساي وعلاقتاه بدافعياة الانجااز 2117مومو ، هاجر)أولاد شايب ، مروة وح -1
لادى المراهااق المتماادرس بالمرحلااة المتوسااطة ، رسااالة ماجسااتير ، كليااة العلااوم الانسااانية 

 قالمة . 1945ماي  8والاجتماعية ، جامعة 
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Development School bulling and relation it scholastic 

adjustment for secondary school students 

Dr. Qais H. Farhan 

Abstract: 

 The study aimed at identifying the level of school bullying 

among students at the ages of 12, 14 and 16 years. Significant 

differences are defined in school bullying according to the variables of 

age and gender. and identifying the level of scholastic Adjustment for 

bullying students. Is there relationship between bullying and 

scholastic Adjustment?, The study was conducted on a sample of 

(270) male and female (135) males and (135) females of the Hurriya 

and Kadhimiya and Chaljiya City, the measure of bullying was 

prepared by Al Subiheen and Al Qudaat(2013)  and the measure of 

compatibility of the study prepared by the researcher, and found that 

the behavior of bullying students As age increases, And that the level 

of bullying school male students is higher than that of female students, 

and the low level of scholastic Adjustment for students in the bullying, 

and the existence of a relationship of statistical significance between 

school bullying and scholastic Adjustment, and in light of the results 

of the study recommended a number of recommendations and 

suggestions. 

Key wards : Development – School bulling – scholastic adjustment  

 
 

 
 
 


