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 التغيرات الديموغرافية وأثرها على انتحار الاناث في العراق
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 الممخص
التعرؼ عمى أكثر طرؽ و تيدؼ الدراسة إلى توضيح الواقع الكمي للإناث المنتحرات في العراؽ   

المستعممة والشائعة  بيف الاناث ،مع معرفة الاسباب التي تدفعيف إلى إنياء حياتيف، الانتحار 
وذلؾ بالاعتماد عمى المنيج الجغرافي الوصفي التحميمي في دراسة البيانات الكمية لانتحار 

 الإناث في العراؽ مف حيث العدد والتوزيع المكاني والخصائص الديموغرافية .
منتحرة  072الى   0202رتفاع عدد الاناث المنتحرات في العراؽ عاـ  و أىـ نتائج البحث ىي أ

% (مف إجمالي عدد المنتحريف ، سُجؿ أعمى عدد لممنتحرات في محافظة 5,14شكمت نسبة )
% مف إجمالي عدد المنتحريف بينما سُجؿ أدنى عدد 0.,5منتحرة وبنسبة  02بغداد وصؿ الى 

ؿ أي حالة انتحار جف بحالة انتحار واحدة، بينما لـ تُسلانتحار الإناث في محافظة صلاح الدي
 .0202بيف إناث محافظتي كربلاء والانبار لعاـ 

 الكممات المفتاحية ) التغيرات ،  الديموغرافية ، أنتحار ، الأناث ، في  العراؽ (
Abstract 
The current research aims at clarifying the quantitative reality of female 
suicides in Iraq and identifying the most used and common suicide 
methods among females, besides knowing the reasons that make them 
end their lives. However, this is done by relying on the descriptive 
geographical analytical method in analyzing the quantitative data of 
female suicide in Iraq in terms of number, spatial distribution and 
demographic characteristics. 
The most important findings:  
The number of female suicides in Iraq in 2020 rises to 276, constituting 
41.5% of the total number of suicides. The highest number of female 
suicides was recorded in Baghdad governorate, which reached to 28, or 
41.2% of the total number of suicides, while the lowest number of 
female suicides was recorded in Salah Al-Din governorate where there 
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is only  one case of suicide. While no suicide cases were reported 
among the females of Karbala and Anbar governorates in  2020.  

    (lraq In  ،  female ،suicide     ،Demographic ، Key Word  (The 
Changes  

 -الأطار العاـ لمدراسة : -المحور الأوؿ :
 -المقدمة:
أف الأناث نصؼ المجتمع  فلا يتحقؽ أي نمو وتقدـ لأي مجتمع ونصفو ميمش ، وتعد      

ممارسة الضغوط  لتحجيـ طاقة الأناث الأبداعية خسارة في توظيؼ مورد بشري فاعؿ لأنيا  
محصمة تفاعؿ خصائصيف الديموغرافية لذا مف الميـ إتاحة المجاؿ لممرأة وبصورة كاممة ليكف 

بداء الرأي في ليا دور في ا لمياديف  كافة ،كُرمت المرأة في النصوص الدينية في المشاركة وا 
عمى القرارات التي تمس حياتيا الشخصية ومف أىميا الزواج وكؿ ما يتعمؽ بحفظ كرامتيا ، 

رغـ ذلؾ فمف المؤسؼ أف تتعرض النساء في المجتمع العراقي وفي المجتمعات العربية لضغوط ال
الاجتماعية والاقتصادية  والسياسية  التي تتشابؾ بصورة معقدة ،مما نتج عنو  تتجمى في النواحي

أنتشار ظاىرة خطيرة جداً إلا وىي ظاىرة الانتحار، أف ارتفعت نسبة النساء مف إجمالي عدد 
 حسب البيانات الرسمية المعمنة.    0202-02,4الوفيات الانتحار في العراؽ لممدة 

رض التسائؿ الأتي : ما الواقع الديموغرافي لانتحار الإناث في مشكمة الدراسة تكمف في ع
 العراؽ؟ وما الاسباب التي تدفعيف الى الانتحار؟

فرضية الدراسة:  لمواقع الديمغرافي أثر في أنتحار الأناث في العراؽ نتيجة لتبايف خصائصيف 
 الديموغرافية  لأسباب اجتماعية واقتصادية.

التعرؼ و  ح الخصائص الديموغرافية للإناث المنتحرات في العراؽتيدؼ الدراسة إلى توضي   
عمى أسباب انتحارىف وطرؽ الانتحار المستخدمة مف الإناث وتوضيح الأسباب الدافعة نحو 

 اتخاذ قرار الانتحار.
إعتمد البحث  عمى المنيج الجغرافي الوصفي التحميمي في دراسة بيانات الإناث المنتحرات مف 

لتوزيع المكاني وخصائصيف الديموغرافية باستخداـ البيانات الصادرة الجيات حيث العدد وا
والمؤسسات الحكومية المعنية ومف مف الجياز المركزي للإحصاء في وزارة التخطيط العراقية 

 وتقارير المنشورة مف قبؿ الأمـ المتحدة والمراكز البحثية .
الضوء عمى  ماىو الأنتحار وتحديد نسبة  تأتي أىمية الدراسة كونيا تمقي  -أىمية الدراسة:

وتوزيعة الجغرافي  في العراؽ والأشارة الى حدوثة   لأف  لو  أنعكاس  كبيرعمى تنمية  سكاف 
المجتمع وتطورة خاصة وأف الأناث جزء ميـ وفعاؿ في ىذا المجتمع أذ أف التحولات و التغيرات 
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ية والصحية والثقافية  التي مر بيا العراؽ أثر في الديموغرافية والأقتصادية  والأجتماعية  والسياس
 ذلؾ .  

 -22بموقعو الفمكي بيف دائرتي عرض ) تشمؿ منطقة الدراسة العراؽ : -حدود منطقة الدراسة: 
 .02 º   77¯ . 07و º درجة شمالا. أما امتداد العراؽ بالنسبة لخطوط الطوؿ فيقع بيف   )

مف ثماني عشرة  درجة  شرقا يتألؼ العراؽ ( º - 72 . ¯52 º 72¯ . 72خطي طوؿ)
كيمومتر مربع(  بضمنيا مساحة المياه الإقميمية  574240محافظة، ويشغؿ مساحة قدرىا )

 (.,ينظر خريطة ) (  7، ص 0222( كيمو متراً مربع  )السعدي، 204البالغة )
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  -:العراؽالتوزيع الجغرافي لأنتحارالإناث في : المحور الثاني 
وظاىرة الإنتحار ىي ظاىرة معقدة تتأثر   يعرؼ الأنتحار وىو فعؿ قتؿ المرء نفسة عمدا        

عوامؿ شخصية ونفسية واقتصادية اجتماعية وسياسية   -بعوامؿ عدّة تتفاعؿ مع بعضيا البعض
ؿ الأواف وليا الفرد قبو عممية الانتحار ىي مأساة شخصية تنيي حياة ، وثقافية وبيولوجية وبيئية
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تأثير مضاعؼ ومستمر، مما يؤثر بشكؿ كبير عمى حياة الأسر والمجتمعات ،بالرغـ مف أف 
وفاة في جميع أنحاء العالـ ، لـ تُعد  قضية الوقاية منو والبحوث لم الأسباب الميمةالانتحار 

عامة يرتفع معدؿ المعنية بيا  عمى الأستثمارات المالية التي ىي بأمس الحاجة إلييا ، وبصورة 
منظمة المنتحرات الى المنتحريف وبصورة عامة في الدوؿ متوسطة ومنخفضة الدخؿ الاقتصادي )

 (.https://www.who.int، الدخؿ المنخفض بيئة للأنتحار   02,4،  الصحة العالمية
 

لتزداد  02,2منتحراً  عاـ   727إذ سُجؿ وفاة  يسجؿ العراؽ إزديادا في وفيات الانتحار الأناث 
منتحر، ثـ ازداد فارؽ الزيادة بشكؿ واضح  72بفارؽ  02,7منتحراً عاـ  500الوفيات الى  

منتحرا ،  4,2ليصؿ عدد المنتحريف الى    02,7منتحرا  عف عاـ  27ليبمغ   02,2عاـ 
،  02,2منتحرا عف عاـ ,7الى منتحراً  بفارؽ ارتفع  422ليسجؿ   02,2ارتفع العدد عاـ 

 45بفارؽ زيادة عف العاـ السابؽ لو وصؿ الى  0202منتحراً عاـ  255ليصؿ العدد الى   
 (.,منتحراً، ينظر الشكؿ )

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

وفاة شكمت نسبة   072الى   0202، أذ  ارتفع عدد وفيات الإناث انتحارا في العراؽ عاـ  
ر . ويعود سبب ذلؾ الى أزمة الوباء  في دوؿ العالـ عامة % (مف اجمالي وفيات الانتحا,4،5)

الجائحة العالمية وتفشييا  بالبلاد منذ   COVD 19 )وبمدنا العراؽ خاصة وىو أنتشار فايروس )
وفرض حظر التجواؿ الشامؿ ثـ الحظر الجزئي وتقميص كافة  0202فبراير ( شباط  05)

الأنشطة الخدمية والترفييية والأجتماعية والأقتصادية والثقافية والتعميمية  وغمؽ الحدود ومنع 
النفط مع أرتفاع سعر العممة السفر ودخوؿ  العراؽ بأزمة مزدوجة وىي  أنخفاض  أسعار 

الصعبة مما أثر بالتمويؿ والنمو الأقتصادي لمبمد أنعكس عمى الفئات السكانية  مما سبب الكثير 

https://www.who.int/
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مف المشاكؿ منيا أرتفاع نسب الفقر والبطالة  أضؼ الى أف المجتمع العراقي  سبؽ وأف تعرض  
سيطرة عصابات داعش  لأوضاع سياسية وأمنية مضطربة وعمميات  تحرير الأرض  نتيجة

الأرىابية وسقوط بعض مف محافظاتة وىي ) نينوى ، الأنبار ، صلاح الديف ( مع أجزاء مف 
محافظة ) كركوؾ ، ديالى ( وما صاحب ذلؾ مف نزوح وتيجير قسري والمجوء لممخيمات لبعض 

الطلاؽ أو  مف العوائؿ المتضررة  مما أثر عمى تفاقـ  مشكلات أقتصادية  وأجتماعية منيا كثرة
الترمؿ أو اليجر و قد يمجأ الأىؿ الى الزواج المبكر لبناتيـ تخمصا مف تكاليفيف ) زواج 
القاصرات ( أضؼ الى تراجع مستوى تعميميف  نتيجة  الرسوب أو التسرب مف المدرسة  أو 
تعرضيف  لمعنؼ المدرسي مع حدوث مشكلات مرضية ونفسية وعصبية وأضطرابات عقمية  

 كتئاب وغيرىا مف ذلؾ. خصوصا الأ
ولقد كاف للأنفتاح عمى العالـ والتطور الألكتروني وتنوع وسائؿ التواصؿ الرقمية )الأفتراضية ( 
سبب  في الكثير مف الجوانب السمبة والأيجابية وفؽ الأستخداـ ليذة التطبيقات أنعكس ذلؾ عمى 

دد أساليبة  دور في  محاولات الأناث كونيف نصؼ المجتمع وقد كاف للأبتزاز الألكترونية وتع
 الأنتحار الأناث  أو الأنتحار .

( ارتفاع عدد وفيات الانتحار مف الذكور مقارنة بعدد وفيات الانتحار مف 0يُلاحظ مف شكؿ )
 منتحرة.  072منتحراً مقابؿ  722، إذ  بمغ عدد المنتحريف  0202الإناث في العراؽ لعاـ 

 
 
 
 
 
 
 
 

المكاني لمتبايف أعطى عمـ الجغرافية أىمية كبيرة وحمميا مسؤلية معالجة ولاشؾ أف في التحميؿ 
مايعانيو المجتمع مف مشكلات  بيئية وأجتماعية حالية ومستقبمية ففي مجاؿ الجريمة يساعد 
التحميؿ المكاني الأجيزة الأمنية عمى تحديد ومعالجة المشكلات المتعمقة بالجريمة ) الزيادي ، 

 ت تتفاقـ اليوـ.  أأف ظاىرة الأنتحار مف أكبر الجرائـ  التي بد( إذ 22,، ص 02,4
منتحرة وبنسبة بمغت   02عدد لممنتحرات في محافظة بغداد بعدد وصؿ الى وسُجؿ أعمى  

% مف إجمالي عدد وفيات الانتحار بينما سُجؿ أدنى عدد لانتحار الإناث في محافظة 0.,5
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تُسحؿ أي حالة انتحار بيف إناث محافظتي كربلاء صلاح الديف بحالة وفاة واحدة بينما لـ 
، وأرتفع عدد انتحار الاناث الى انتحار الذكور بيف سكاف محافظة ميساف 0202والانبار لعاـ 

حالات انتحار لمذكور وكذلؾ ارتفع عدد وفيات الإناث  2حالة انتحار للإناث مقابؿ  0,الى 
(  ,,، 2ر بيف سكاف محافظة ديالى  بعدد بمغ) انتحارا مقارنة بعدد وفيات الانتحار مف الذكو 

، لاحظ التبايف المكاني العددي للإناث المنتحرات في   0202حالة انتحار عمى التوالي لعاـ  
 ( .0كما ىو واضح  مف خريطة ) 0202محافظات العراؽ عاـ 

الانتحار  وتشير التقارير الصادرة عف جيات حكومية وغير حكومية الى ازدياد ممحوظ في ظاىرة
( سنة، وبمغ معدؿ  محاولة الانتحار لمنساء 04-7,بيف النساء لا سيما ضمف الفئة العمرية )

( حالة انتحار في الاسبوع )مركز البياف 0 -,حسب بيانات مستشفى الصدر في مدينة بغداد ) 
 (. 2، ص 0202لمدراسات والتخطيط ، 

مف تحولات سياسية   0227اـ العراؽ بعد ع وُ رض لومف الجدير بالذكر أف ماتع  
وأقتصادية وأجتماعية  وثقافية والتغير في التحولات الديمغرافية  منيا أرتفاع النمو السكاني ليصؿ 

(  أزمات الحروب ومنيا حرب  الأرىاب لبعض  ,7، ص 02,2%() السعدي  ،  0.2الى )
ت الصحية كجائحة مف محافظات العراؽ ) نينوى والأنبار وصلاح الديف ( وأضطراب الأزما

كورونا العالمية وأزمة تراجع الخدمات  التعميمية والصحية و البمدية والغذائية والمناخية ولاشؾ أف 
للأرتفاع الكبير في درجة الحرارة أثر عمى الراحة الفسيولوجية للأنساف وقد أثبت المختصوف في 

ميلا للأنفعاؿ . فالشعور بالأجواء  ىذا المجاؿ أف أرتفاع الحرارة يجعؿ الأنساف أكثر تسرعا وأكثر
المناخية المريحة يعمؿ عمى خمؽ شعور بالأطمئناف والأرتياح النفسي )  العثماف ، وحسيف 

 (.    7,7، ص 02,5عميوي،  
(التوزيع النسبي لممنتحرات حسب الفئات العمرية حسب 7(  وشكؿ ),ويوضح جدوؿ ) 

نتائج دراسة ميدانية عف الانتحار بيف النساء قامت بيا جمعية نساء بغداد أف أعمى نسبة انتحار 
( سنة  وجاءت  النسب  متقاربة  نوعا 4,-05% كانت للإناث ضمف الفئة العمرية )52بمغت 

في مرحمة المراىقة  وبداية سف البموغ   وٌ رية الاخرى ، إذ يبمغ سموؾ الأنتحار  ذروتما لمفئات العم
ولاشؾ في أف ىناؾ عوامؿ بايموجية ونفسية  أدت إلى تركز نسبة ضمف ىذة  الفئات أبرزىا عدـ  
الشعور بالأىتماـ ليف مف قبؿ الوالديف والأنعزاؿ عف الأسرة  وازدياد  الحاجات  المعنوية 

 مى مف الفئات العمرية  الأخرى . دية  ضمف ىذة الأعمار بشكؿ أعوالما
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 المصدر: رنا حسيف وآخروف، اتجاىات ظاىرة الانتحار في مدينة

 02، ص0202الصدر )دراسة منشورة(، منظمة نساء بغداد،  
 ( التوزيع النسبي لممنتحرات في العراؽ حسب الفئات العمرية 7شكؿ )

 
 (,مصدر:جدوؿ)ال          
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% ومف ثـ تأتي بعدىا المتزوجات التي 42وشكمت المنتحرات العازبات أعمى نسبة ب  
%( لممنتحرات المطمقات والأرامؿ عمى  7% و 2%  و نسبة )70وصمت نسبة الانتحار بينيف 

( 0% ، ينظر بيانات جدوؿ ),التوالي أما أدنى نسبة للانتحار كانت لمنساء المنفصلات ب 
( التوزيع النسبي لممنتحرات حسب المستوى 4( وشكؿ )7( توضح بيانات جدوؿ)5وشكؿ)

التعميمي ، بصورة عامة يُلاحظ ارتفاع نسب الانتحار بيف الإناث المتعممات ، فالحاصلات عمى 
% وتأتي نسبة الحاصلات عمى شيادة 54.4شيادة المتوسطة ىف الاكثر انتحاراً بنسبة 

% لممنتحرات الحاصلات 14,,%  ونسبة 00.4ة الثانية بنسبة فأعمى بالمرتب -بكالوريوس 
% كانت مف نصيب الإناث الحاصلات عمى 7عمى شيادة الاعدادية ، أما أدنى نسبة فبمغت 

 شيادة دبموـ وكذلؾ للإناث الأميات.
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المصدر: رنا حسيف وآخروف، اتجاىات ظاىرة الانتحار في مدينة
 02، ص0202الصدر )دراسة منشورة(، منظمة نساء بغداد،  
 

 ( التوزيع النسبي لممنتحرات في العراؽ حسب الحالة الزواجية  5شكؿ )
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 المصدر: رنا حسيف وآخروف، اتجاىات ظاىرة الانتحار في مدينة

 02، ص0202الصدر )دراسة منشورة(، منظمة نساء بغداد،  
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 طرؽ وأسباب انتحار الإناث في العراؽ:  المحور الثالث
مف حالات الانتحار نتيجة سموؾ اندفاعي وفي مثؿ ىذه الظروؼ، تكوف  كثيرتحدث ال

سيولة الحصوؿ عمى وسائؿ الانتحار، مثؿ المبيدات الحشرية أو الأسمحة النارية ، عاملًا مؤثراً 
%  02لو النجاة ، ويُقدر أف نحو فيما إذا كاف الشخص المقدـ عمى الانتحار سيموت أـ ستُكتب 

تقع في المناطؽ  ميامف حالات الانتحار العالمية تُعزى إلى حالات التسمـ بالمبيدات ، ومعظ
معرفة أكثر  ميـالزراعية الريفية في الدوؿ المنخفضة والمتوسطة الدخؿ الاقتصادي  ، ومف ال

في الوقاية مف الانتحار مثؿ  تياطرؽ الانتحار شيوعاً مف أجؿ وضع استراتيجيات أثبتت فعالي
تقييد الوصوؿ إلى وسائؿ الانتحار. و تتعدد طرؽ الانتحار التي تستخدميا الإناث حسب جدوؿ 

( . لقد أثرت البيئة غير الأمنة بشكؿ سمبي عمى الحرية الفردية لممرأة مما حجبيا 2( وشكؿ )5)
مف العمؿ المستمر لممنظمات غير  عف الحياة العامة وتأثر سمبا أمنيا الأنساني وعمى الرغـ

مف المنظمات الدولية حوؿ التوعية  كثيرالحكومية ومراكز البحوث والدراسات والصحافة ودعـ ال
والتعريؼ بشأف المساواة بيف الجنسيف  لكف ومازاؿ ىناؾ نقص واضح في الوعي المجتمعي 

قصاء والتيميش والحرماف ( مع  فوارؽ النوع  والأ72,، ص 02,4أزائيا ) وزارة التخطيط ،  
 وقمة التمكيف تكوف ليا أبعادىا عمى الأناث .  
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 المصدر: رنا حسيف وآخروف، اتجاىات ظاىرة الانتحار في مدينة

70، ص0202الصدر )دراسة منشورة(، منظمة نساء بغداد،    
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

و الأعمى نسبة  ووصمت نسبة الاناث المنتحرات  اً الانتحار حرقاً ىي الأكثر انتشار 
% و 5.0,% ثـ طريقة قطع الشراييف بالمرتبة الثالثة ب 42.7بإستخداـ طريقة الحرؽ الى 
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%  أما أدنى نسبة مُسجمة كانت للإناث 2.7والمرتبة الثالثة كانت لطريقة تناوؿ الادوية بكثرة ب 
 % .  2.4والبالغة المنتحرات بإستعماؿ  طريقة الصعؽ الكيربائي 

عمى الرغـ مف ثبوت الصمة بيف الانتحار والاضطرابات النفسية  لا سيما  الاكتئاب 
والاضطرابات النفسية، فإف الكثير مف حالات الانتحار تحدث باندفاع في لحظات الأزمة عندما 

كافة أنواعو قدرة المرأة عمى التعامؿ مع ضغوط الحياة ، مثؿ المشكلات  الأسرية كالعنؼ ب نيارت
، طريؽ  0202) زماـ ، وسوء المعاممة أو فقد الأحبة والشعور بالعزلة بالسموؾ الانتحاري

 ( unknown-the-https://www.khuyut.com/blog/intoاليروب الى المجيوؿ 
تابعة في وزارة الداخمية أف عدد النساء اللاتي أظيرت بيانات مديرية التخطيط والم   

 02,2عدد منخفض مقارنة بعاـ    02,7مُعنفة عاـ  57,0يعانيف مف العنؼ البدني قد بمغ  
مُعنفة ، وتتبايف نسب العنؼ بسبب عدـ إفصاح  45,2أذ  بمغت نسبة النساء المُعنفات بدنياً  

 (52، ص  02,2)وزارة التخطيط ، ة النساء لحالة العنؼ بكونيا  سر مف أسرار الأسر 
امرأة إلى الإساءة  277وتمثؿ  الإساءة المفظية أو العاطفية الأكثر شيوعا إذ تعرضت 

% مف المجموع الكمي والتي تضمنت الإىانة والإذلاؿ في حضور قريبات أو 4,المفظية بنسبة 
سب بعض التقديرات فيناؾ قرينات المرأة فيً  فضلا عف  التيديدات ، ونتيجة العنؼ المفظي وبح

امرأة قد حاولف  لقي  حتفيف نتيجة لمحرؽ الذاتي في إقميـ كردستاف العراؽ فقط  بيف  2.222,
ترتبط معظـ حالات انتحار النساء حرقاً ارتباطاً  وثيقا بما   إذ  0202و  02,2عامي  

،  0202ير ،تتعرض لو النساء مف عنؼ أسري أو ما تعيشو مف أحواؿ أسرية بائسة )سيسفا
https://www.ceasefire.org/wp-العنؼ الأسري لمنساء في فترات النزاع المسمح بالعراؽ 

ARA.pdf-Iraq-of-Women-Lost-content/uploads/2016/09/The 
حؽ مف حقوؽ الرجؿ  راؾ المرأة العراقية لمعنؼ الذي يمارس  عمييا وعدُه أف ضعؼ أد 

مما يشكؿ عائقا أماـ الجيود الرامية لمناىضتة ويؤدي الى تعزيزوأعادة أنتاج القيـ الثقافية التي 
تبرر العنؼ عف طريؽ  التنشئة الأجتماعية الأسرية) وزارة التخطيط ، العنؼ ضد المرأة في 

 (.7، ص02,7ليات والتحديات ، العراؽ الأشكا
إذ  أظيرت بيانات رسمية وكذلؾ الضغوط النفسية والجسدية المترتبة عمى الزواج المبكر ،

(سنة كما أظير مسح صحة  2,- 4,% مف النساء يتزوجف ضمف الفئة العمرية)  2أف حوالي 
ف المرأة العراقية  مع نياية سنوات الإنجاب تكوف قد أنجبت  الأسرة، مولود، مع معدلات  5.2وا 

أعمى بكثير بيف النساء الريفيات الأقؿ تعميماً وأظيرت بيانات أخرى أف واحدة مف بيف كؿ خمس 
(سنة متزوجات عند إجراء المسح ، إف عوامؿ  2,- 4,نساء شابات في عمر يتراوح بيف ) 

لزواج المبكر وأوليا الفقر والرغبة في حماية الفتاة والحفاظ عمى سمعة الأسرة. تفسر ا كثيرة

https://www.khuyut.com/blog/into-the-unknown
https://www.ceasefire.org/wp-content/uploads/2016/09/The-Lost-Women-of-Iraq-ARA.pdf
https://www.ceasefire.org/wp-content/uploads/2016/09/The-Lost-Women-of-Iraq-ARA.pdf
https://www.ceasefire.org/wp-content/uploads/2016/09/The-Lost-Women-of-Iraq-ARA.pdf
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ويظير مسح لمجياز المركزي للإحصاء العلاقة بيف الزواج المبكر لمفتاة وبيف اعتقادىا أف مف 
حؽ الزوج ضرب زوجتو وتبيف أف المتزوجات في عمر مبكر يتعرضف فعلا لمعنؼ الأسري 

 بصورة متكررة 
ع عدد وفيات الانتحار بيف الإناث مقارنة بالذكور  بسبب الوضع الاقتصادي يرتف  

نتيجة  أثار التقاليد  والعادات والأعراؼ  والمعتقدات الأسرية والأجتماعي والثقافي  والضغوطات 
الموروثة المنتشرة بصورة كبيرة بيف السكاف التي تجعميا  في حمقة القيود الأسرية والمجتمعية  

دـ السماح ليا بأكماؿ تعميميا لغرض التفرغ للأعماؿ الأسرية المنزلية أو منعيا مف  ومنيا ع
الدخوؿ بسوؽ العمؿ والألتحاؽ بوظيفة ليا مردود مادي  التي تعمؿ عمى تيميش دور المرأة 
نياء تواجدىا مف الحياة ، فالكثير مف حالات الانتحار تحدُث  ومكانتيا والتي تدفعيا إلى اليأس وا 

ار قدرة المرأة عمى التعامؿ مع الضغوط المستمرة التي ھفاع في لحظات الأزمة عندما تفباند
 . تؤدي إلى الشعور بالعزلة واتخاذ قرار الانتحار

(امرأة 072أشار  تقرير أصدرتو وزارة حقوؽ الإنساف في كردستاف العراؽ ورد فيو أف )
وىذه الحالات تسجؿ عمى أنيا  0202قمف بحرؽ أنفسيف خلاؿ الأشير الثمانية الأولى مف عاـ 
أرجع المسؤولوف ومنظمات المجتمع و انتحار وقد شكؾ بذلؾ العامموف في مستشفى السميمانية ، 

المدني ىذه الحوادث إلى التقاليد العشائرية والتفسيرات المتعصبة للإسلاـ، ولا يختمؼ الأمر في 
ـ الشرؼ( مؤكداً عمى أف المرأة تبقى جنوب العراؽ. اذ يشير تقرير للأمـ المتحدة الى )جرائ

أشارت    0222مستضعفة ويتراجع مقدار تمتعيا بحقوقيا الإنسانية. وفي تشريف الثاني مف عاـ 
جثة لنساء لـ يطالب بيف أحد.) حمزة   40أف في المشرحة ) 274,جريدة الصباح في العدد )

ساني لممرأة العراقية، مجمة (،عوامؿ ومؤشرات لانتياؾ الأمف الان72، ص,,02،كريـ محمد ،
 ( ,22 -244، ص22الآداب ، الجامعة المستنصرية، عدد 

تشعر الكثير مف النساء بأف إنياء حياتيف ىو الملاذ الوحيد ليفّ ،وبسبب الخوؼ مف انتقاـ    
عائلاتيف فإفً  الناجيات مف حوادث الحرؽ الذاتي عادة ما يُبمغف موظفي المستشفى بأف 

  .غير قصد، متسترات عمى الدوافع الحقيقيةجروحيف حدثت ب

تمقت المديرية العامةً  لمناىضة العنؼ ضد المرأة بيف شير كانوف الثاني مف عاـ    
( بلاغاً  في كافة المكاتب التابعة ليا في  ,,.47,)  02,4و شير حزيراف مف عاـ  02,5

 22,حادثة حرؽ و  7,5حالة انتحار و  24حادثة قتؿ و  22العراؽ ، تتضمف تمؾ البالغات 
وقد   حالة عنؼ أسري مف قبؿ الزوج  .  0,5شكوى عامة و  2,.7,2حالة حرؽ ذاتي و 

ظيرت حالات أخرى حديثة وىو الأنتحار بسبب الجرائـ الألكترونية أو بسبب حالات التيديد أو 
 التنمر  والمشاكؿ الأخرى .
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ويعد الديف مف وسائؿ الضبط الأجتماعي الداخمية وأحد الموانع التي تقي مف الأضطرابات 
عية وكمما كاف ىذا الوازع قويا كمما أزدادت حصانة الفرد وأصبح أكثر مقاومة لما يواجية الأجتما

مف مشاكؿ وأكثر بعدا عف السموؾ الأجرامي )فتوح عبد المة الشاذلي ، عمـ الأجراـ والعقاب ، 
 وُ ( الذي ينتيي بة لموفاة وفقداف حيات44،ص0222

ا مجتمعنا  بيف الريؼ والمدينة أىميا تغير أف لمتحولات الديمغرافية التي يعيشي  وأخيرا
نمط الأستيطاف نحو الحضرية حيث مساحات المساكف غالبا ماتكوف أصغر والأجور محدودة 
وكمفة رعاية الأطفاؿ أكبر وكؿ إضافة لطفؿ جديد معناىا ضغط عمى موارد الأسرة وىذة الأمور 

،  02,7صلاح محسف جاسـ، أدت الى تغيرات عدة منيا تغير أنماط الزواج والأنجاب )
مع زيادة الوعي  والأدراؾ مف قبؿ السكاف وتغير نظرتيـ لممفاىيـ والعادات والتقميدية   (25ص

السائدة وتعقد أنماط  الحياة وظيور الكثير مف العقبات والأزمات منيا التغير المناخي الذي 
السنة ولاف البيئة بكافة صاحبة الجفاؼ مف قمة المياة وأرتفاع درجات الحرارة لأكثر أشير 

 .متغيراتيا وأنواعيا ليا أثار نفسية وسموكية ميمة كونيا نتاجا طبيعيا لتفاعؿ الفرد معيا
 

 
  -توصؿ البحث  الى الأستنتاجات:

% 4.,5منتحرة شكمت نسبة  072الى   0202بمغ عدد الإناث المنتحرات في العراؽ عاـ   .,
 مف إجمالي عدد المنتحريف. 

منتحرة وبنسبة بمغت   02سُجؿ أعمى عدد لممنتحرات في محافظة بغداد بعدد وصؿ الى   .0
% مف إجمالي عدد وفيات الانتحار بينما سُجؿ أدنى عدد لانتحار الإناث في 0.,5

محافظة صلاح الديف بحالة وفاة واحدة بينما لـ تُسجؿ أي حالة انتحار بيف إناث محافظتي 
 0202كربلاء والانبار لعاـ 

حالة  0,إرتفع عدد انتحار الإناث إلى انتحار الذكور بيف سكاف محافظة ميساف إلى  .7
حالات انتحار لمذكور وكذلؾ إرتفع عدد وفيات الإناث انتحارا  2انتحار للإناث مقابؿ 

( حالة  12,,مقارنة بعدد وفيات الانتحار مف الذكور بيف سكاف محافظة ديالى  بعدد بمغ) 
  0202ي لعاـ انتحار عمى التوال

 (سنة  2,- 4,ترتفع نسبة الانتحار بيف الإناث كانت ضمف الفئة العمري)  .5
 أعمى نسبة للانتحار كانت لمعازبات المتعممات الحاصلات عمى شيادة المتوسطة  .4
 طريقة الحرؽ بالنار أكثر الطرؽ المستعممة  للإنتحار بيف إناث العراؽ   .2



2622(/ 66مجمة دراسات تربوية .................................ممحق العدد )   
 

 

الأسرية مثؿ بسبب الوضع الاقتصادي والضغوطات  يرتفع عدد وفيات الانتحار بيف الإناث  .7
نتيجة التقاليد والأعراؼ المنتشرة  العنؼ الأسري ضد المرأة وكذلؾ الضغوط المجتمعية

 بصورة كبيرة بيف سكاف الريؼ كالزواج المبكر والقسري لمفتيات صغار السف. 
 

 الهوامش:-
السعدي ، عباس فاضؿ ، جغرافية العراؽ) إطارىا الطبيعي ، نشاطيا الاقتصادي ،   -,

 . 0222، الدار الجامعية لمطباعة ، بغداد،  ,جانبيا البشري( ، ط
، الدخؿ المنخفض بيئة للأنتحار   02,4،  منظمة الصحة العالمية -0

https://www.who.int) 
، دار الحصاد ، ,دي ، حسيف عميوي ناصر ، جغرافية الجريمة مبادئ وأسس ، ط الزيا -7

 .  02,4سورية ، دمشؽ ، 
مركز البياف لمدراسات والتخطيط ، العنؼ الأسري في العراؽ في ظؿ تداعيات أزمة كورونا  -5

 .0202،  بغداد  ،
وتطبيقاتو   السعدي ، عباس فاضؿ ،  سكاف العراؽ ) دراسات  في أسسو الديموغرافية  -4

 . 02,2، دار أمجد لمنشر والتوزيع  ، عماف ،  الأردف  ،  ,الجغرافية ( ، ط
العثماف ، باسـ عبد العزيزعمر ، حسيف عميوي ناصر الزيادي، الجغرافيا الأجتماعية مبادئ  -2

 .   02,5، الطبعة الأولى ، دار الوضاح لمنشر ،  02,5وأسس وتطبيقات،  
، مطبعة الػوزارة ، بغػداد  02,5   -02,2نمية الوطنية لمسنوات وزارة التخطيط ، خطة الت -7

 ،02,4  . 
  0202عبد الرحمف ، طريؽ اليروب الى المجيوؿ ،  زماـ ، -2

unknown-the-https://www.khuyut.com/blog/into . 
المركزي للأحصاء ،  قسـ أحصاءات التنمية البشرية ،تقرير وزارة التخطيط  ، الجياز  -2

 .02,2، مطبعة الجياز ، 02,2المرأة والرجؿ لسنة  
سيسفاير ، مركز  لحقوؽ المدنييف والمجموعة الدولية لحقوؽ الأقميات  ، العنؼ الأسري   -2,

https://www.ceasefire.org/wp-0202،لمنساء في فترات النزاع المسمح بالعراؽ
ARA.pdf-Iraq-of-Women-Lost-content/uploads/2016/09/The 

وزارة التخطيط ، المجنة الوطنية لمسياسات السكانية في العراؽ ، صندوؽ الأمـ المتحدة  -,,
، العنؼ ضد المرأة في العراؽ الأشكاليات والتحديات ، مطبعة  لمسكاف ) مكتب العراؽ ( 

 .02,7الوزارة  ، 

https://www.who.int/
https://www.who.int/
https://www.khuyut.com/blog/into-the-unknown
https://www.khuyut.com/blog/into-the-unknown
https://www.ceasefire.org/wp-content/uploads/2016/09/The-Lost-Women-of-Iraq-ARA.pdf
https://www.ceasefire.org/wp-content/uploads/2016/09/The-Lost-Women-of-Iraq-ARA.pdf
https://www.ceasefire.org/wp-content/uploads/2016/09/The-Lost-Women-of-Iraq-ARA.pdf
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الشاذلي ، فتوح عبد المة  ، عمـ الأجراـ والعقاب ،مؤسسة الثقافة الجامعية ، الأسكندرية   -0,
 .0222، مصر ، 

جاسػػـ ، صػػلاح محسػػف  ، نمػػو سػػكاف العػػالـ وتحػػديات المسػػتقبؿ ، مجمػػة دراسػػات تربويػػة   -7,
 .  02,7( ، العدد الحادي والعشروف  ، كانوف الثاني  2مد )،  المج

 
 المصادر:-

جاسـ ، صلاح محسػف  ، نمػو سػكاف العػالـ وتحػديات المسػتقبؿ ، مجمػة دراسػات تربويػة  ،   -1
 .  02,7( ، العدد الحادي والعشروف  ، كانوف الثاني  2المجمد )

  0202عبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرحمف ، طريػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؽ اليػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػروب الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى المجيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوؿ ،  زمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاـ ، -2
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