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 مجلة العلوم النفسية 
 مجلة علمية محكمة 

                          
 

 يــــغازي مكف ــــلطي أ.د.ر/ ـــــــالتحريس ــــرئي
   وان   ـــــــن علـــــلا حسيـــــــــع .أ.م.دمدير التحرير/ 

 

 هيئة التحريرأعضاء 
 

 البلد مكان العمل الاسم

جامعة الأنبار / كلية التربية للعلوم الإنسانية /  الشجيري رشيد أ.د. ياسر خلف  -

 قسم العلوم التربوية والنفسية / طرائق التدريس
 العراق

 أ.د. أسامة حامد محمد  -
جامعة الموصل / كلية التربية للعلوم الإنسانية / 

النفس  مقسم العـلوم التربوية والنفسية / عل

 التربوي / قياس وتقويم 

 العراق

جامعة بغداد / كلية الآداب / أستاذ متمرس  أ.د. كامل علوان الزبيدي -

 صحة نفسية  –)متقاعد( / علم النفس 
 العراق

 أ.د. عبد الرزاق محسن سعود  -
الجامعة العراقية / كلية التربية للعلوم الإنسانية 

قسم العـلوم التربوية والنفسية / علم النفس 

 التربوي

 العراق 

جامعة بغداد / كلية التربية ابن رشد / قسم العـلوم  أ.د. صفاء طارق حبيب  -

 التربوية والنفسية / قياس وتقويم 
 العراق

وزارة التعليم العالي والبحث العلمي/ مركز  عبد الحسين محميدأ.د. بشرى  -

 البحوث النفسية 
 العراق

أربيل / علم  –جامعة صلاح الدين / كلية الآداب  أ.د. يوسف حمه صالح مصطفى -

 النفس العام  
 العراق 

جامعة تكريت / كلية التربية للبنات / قسم العـلوم  أ.د. زكريا عبد أحمد -

 التربوية والنفسية / علم النفس التربوي 
 العراق

جامعة ديالى / كلية التربية الأساسية / قياس  أ.د. مهند عبد الستار النعيمي  -

 وتقويم 
 العراق 

جامعة بغداد / كلية التربية للبنات / قسم العـلوم  أ.د. إيمان صادق عبد الكريم  -

 التربوية والنفسية / علم النفس التربوي 
 العراق

 -رئيس الجمعية الأمريكية للطب النفسي  أ.د. دونلد أوين كامرون  -

 واشنطنالشخصية والصحة النفسية / 

الولايات 

 المتحدة

جامعة البصرة / كلية التربية للعلوم الإنسانية /  أ.د. أمل عبد الرزاق نعيم المنصوري  -

 قسم الإرشاد التربوي 
 العراق 



 البلد مكان العمل الاسم

كلية الدراسات العليا للتربية / المركز القومي  أ.د. عصام توفيق قمر  -

 لأصول التربية / التربية وعلم النفس 
 مصر 

العالي والبحث العلمي / مركز  وزارة التعليم أ.م.د. براء محمد حسن  -

 البحوث النفسية / الشخصية والصحة النفسية 
 العراق 

وزارة التعليم العالي والبحث العلمي/ مـركز  أ.م.د. هناء مزعل حسين الذهبي -

 البحوث النفسية / علم النفس التربوي 
 العراق

مـركز وزارة التعليم العالي والبحث العلمي/  أ.م.د. ميسون كريم ضاري  -

 البحوث النفسية / علم النفس التربوي
 العراق

جامعة الشلف / كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية  أ.م.د. صباح عايش بنت محمد -

 علم النفس العام /
 الجزائر

جامعة البلقاء التطبيقية / قسم العلوم النفسية / علم  أ.م.د. عبد الناصر أحمد محمد العزام -

 النفس التربويالنفس التربوي / علم 
 الأردن

 العراق جامعة واسط / كلية الآداب / علم النفس العام زينة علي صالح أ.م.د.  -

وزارة التعليم العالي والبحث العلمي/ مركز  بيداء هاشم جميل  أ.م.د.  -

 البحوث النفسية / علم النفس العام
 العراق

جامعة القصيم الحدود الشمالية / كلية التربية /  أ.م.د. مقبل بن عايد خليف العنزي  -

 قسم التربية والاحتياجات الخاصة 
 السعودية

جامعة بغداد / كلية التربية ابن الهيثم للعلوم  أ.م.د. سهلة حسين قلندر  -

 الصرفة / علم النفس التربوي 
 العراق 

 أ.م.د. رجاء ياسين عبد الله  -
جامعة كربلاء / كلية التربية للعلوم الإنسانية / 

قسم العلوم التربوية والنفسية / علم النفس 

 التربوي  

 العراق 

 أ.م.د. زينب علي هادي   -
الجامعة المستنصرية / كلية التربية الأساسية / 

قسم العلوم التربوية والنفسية / علم النفس 

 التربوي  

 العراق 

وزارة التعليم العالي والبحث العلمي/ علم  م.د. ميس محمد كاظم أ. -

 الاجتماع
 العراق

 
 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 قيمة الأشتراك
 لعدد واحد

 ( الف دينار عراقي داخل العراق125000الأفراد :)
 $ او ما يعادلها خارج العراق (100)

 الف دينار عراقي داخل العراق (90.000)للمؤسسات أو المؤتمرات : 
 $ او ما يعادلها خارج العراق (70)  

 
  

 مجلة العلوم النفسية

 متخصصة تصدر عنمحكمة  معتمدة  مجلة علمية 

 مركز البحوث النفسية

 جمهورية العراق

 قسيمة اشتراك
 : أرجو قبول اشتراكي في مجلة العلوم النفسية

…………………………………لمدة )      ( سنة ابتداءاً من   

….....………………………………………………الأسم :   
...…………………………………………………العنوان :   

...........……………………………………قيمة الاشتراك :   
 (      ) حوالة بريدية (       ) شيك(        ) نقدا   -طريقة الدفع :

 رقم:                                      تأريخ       /         /

…………………….                أريخ الت. : ………………قيع : التو  

 



 
 
 

 
: تنشر المجلة الأبحاث والدراسات الأكاديمية القيمة والأصيلة باللغتين العربية والأنكليزيــة  أولا

،ويتحمل سابقا  وتربويا ، والتي لم تقبل أو تنشرفي حقل مجالات أهتمام المجلة نفسيا 
القانونية في كل القضايا المتعلقة بالأمانة العلمية أذا كان بحثه الباحث المسؤولية 

 منشور أو قدم للنشر .
ن لاتزيد درجــــة أ جلة الى الأستلال الألكتروني علىثانيا: يخضع كل بحث مقدم للنشر في الم

 ( . 20الاستلال عن )
ر بحثه في مجلة ثالثا : يقدم الباحث المقبول بحثه للنشر في المجلة تعهد خطي بعدم نش

 آخرى أو حصوله على قبول نشر مسبقا .
مصحوبا بالعنوان للبحث مع أسم  (Word 2007)رابعا: يقدم البحث مطبوعا على نظام 
وأسم الجامعة والكلية والقسم والبريد والأختصاص الباحث الثلاثي واللقب العلمي 

باللغة العربية للبحث مع خلاصة للبحث باللغتين  الألكتروني في بداية الصفحة الأولى
لاتزيد عن مثبت فيها عنوان البحث واسم الباحث ومكان عمله على أن والأنكليزية 

 . فقط( كلمـــــــــــــــــــــــــــــــــــة 250)
( 25خامسا: يجب أن لاتتجاوز عدد صفحات البحث المقدم للنشر في المجلة أكثر من )

، وبخلافه يتحمل الباحث مبلغا  والأشكال والملاحق صفحة فقط بما فيها الجداول
( الفين دينار عن كل صفحة أضافية ، ولايتجاوز البحث  بعد الزيادة 2أضافيا مقداره )

 ( صفحة بكل الأحوال .35عن )
سادسا: موافقة أثنين من المحكمين المختصين الذين يقومون البحث علميا قبل نشره ، 

 من ناحية اللغة العربية والأنكليزية .بالأضافة الى تقويم البحث 
 
 

 ةالنشر في الـمجل شروط 



 يراعى في كتابة البحث الآتــــي : سابعا: 
الأصول العلمية في كتابة البحث من حيث الدقة في التوثيق والأمانة العلمية في  -1

 الـــعرض.
وعلى مطبوعة على الحاسوب ( A4يقدم البحث بنسختين مطبوعة على ورق أبيض ) -2

 (، بالمواصفات الآتية :(CDجهة واحدة من الورقة مـــــع قرص 
 ســـم .  4.50ا ــــالحاشية العلي -
 سم .  4.50الحاشية السفلى  -
 سم . 3.75ة اليمنى ـــالحاشي -
 . سم 3.75الحاشية اليسرى  -
( بالنسبة للمــتن 14حجم الخط ) (،(Meersoft Word يكون الخط المستخدم نوع -

 بالنسبة للجداول .( 12و)
 ــــيد .التنض( سطر فقط وفقا لبرنامج 22تحتوي كل صفحة على ) -
 (.1.15بين الأسطر للصفحة الواحدة ) يكون التباعد -
وتستخدم فيها الأرقام العربية والنظام العالمــــــــي  تكون الأشكال والجداول واضحة ، -

 للوحدات .
 حوية ولاتتحمل المجلة مسؤولية ذلك .يكون البحث خالي من الأخطاء اللغوية  والن -
لا تستعمل الهوامش في أسفل الصفحات وأنما يشار رقميا الى المصادر حســـــــــــب  -

موضوعها في نهاية البحث من خلال ذكر أسم الباحث والسنة وعنوان البحث من 
 (...مثال  APAوتكتب بأسلوب ) جهة النشر والطبعة

حمل المسؤولية الأجتماعية وعلاقتها بأتخاذ القرار (. ت2009الهاشمي ،عدنان علي ) -
، رة، جامعة.....، كلية ..... لدى التدريسيين في الجامعة ،رسالة دكتوراه غير منشو 

 قسم ......    . 
( دولار 100( الف دينار من داخل العراق ،و )125يلتزم الباحث بدفع مبلغ قدره ) -

 أمريكي من خارج العراق .



لتعليمات المؤشرة من الخبراء ،ويعيد الباحث النسخة الأصلية للمجلة يلتزم الباحث با -
 مع نسخة جديدة ورقية آخرى مصححة .

 لاتعاد البحوث الى أصحابها قبلت أم لم تقبـل للنشر. -
الأبعد التزامه بالتعليمات أعلاه وتسليم النسخ  لايزود الباحث بكتاب قبول النشر ، -

 الورقية كافة .
(  يوم من دون مراجعة 90مسؤولة عن نشر الأبحاث بعد مرور )المجلة غير  -

 الباحث للمجلة والتزامه بالتعليمات كافة .
تحتفظ المجلة بحقها في أن تحذف أو تعيد صياغة بعض الكلمات أو الجمل بما  ثامنا :

 يتلأئم مع أسلوبها في النشر .
 الباحث بقبول بحثه للنشـــــر .تنتقل حقوق نشر البحث الى المجلة حال أشعار  تاسعا:



 مجالات اهتمام المجلة
  

 

البحوث والدراسات في مجالات العلوم التربوية والنفسية بفروعها المختلفة والطب  النفسي،  .1
 و الباراسايكولوجي .

والعربية والعالمية التي تعقد حول التخصصات في الفقرة  المؤتمرات والندوات العلمية الوطنية .2
 المذكورة اعلاه 

( 1الواردة في الفقرة ) -نشاطات وفعاليات المركز والمؤسسات الاخرى التي تهتم بالمجالات  .3
. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 في هذا العدد  (( )) 
 

 الصفحة الباحث الموضوع ت

1 
ودعم المجتمع الموصلي الهُوية الوطنية 

 سياحيا

 بتسام عصام ابراهيم زكيا
 الشطري . م. د.  اثمار شاكر أ

جامعة بغداد/ كلية التربية للبنات/ قسم 
 الاجتماع

1 – 40  

2 
بناء وتطبيق مقياس الاحباط المهني لدى 

 تدريسيي كلية التربية الاساسية
 محمد عبد الكريم طاهر أ.د.

 كلية التربية الاساسية/ الجامعة المستنصرية
41 - 82 

3 
جـودة اتخـاذ القـرار وعلاقته بالـضائـقـة 

 لـمرشديـن الـتربـويينالاخـلاقـية لـدى ا
 .د. علي احمد جاسمم

 كلية التربية الاساسية/ الجامعة المستنصرية
83 - 118 

4 

اثر التعلم الخبراتي في اكتساب المفاهيم 
النحوية لدى طالبات الصف الثاني المتوسط 

 والاحتفاظ بها

 .د إبراهيم عويد هراطم
 مديرية تربية كركوك

119-144 

 قلق الموت لدى منتسبي القوات الأمنية 5
 .م هدى كاظم جارهم

وزارة التعليم العالي والبحث العلمي / مركز 
 البحوث النفسية

145-174 

6 
التحصيل  أثر الحبسة الانفعالية  على

 الدراسي لدى طلبة المرحلة المتوسطة

 .د.نهى لعيبي سهمم
 م.د. علي محمد صاحي

 وزارة التربية 
175-208 

 الالحاح السلبي لدى طلبة الاعدادية 7
 .م. رؤى عباس عليم

وزارة التعليم العالي والبحث العلمي / مركز 
 البحوث النفسية

209-236 

8 
فاعلية برنامج تربوي في تحسين السلوك 
 الاخلاقي لدى طالبات المرحلة الاعدادية

 حر خليل عبد الرحمنس
 أ.د زبيدة عباس محمد

جامعة تكريت/كلية التربية للبنات/ قسم 
 العلوم التربوية والنفسية

237-268 

 الأكاديمي لدى طلبة الجامعةالتشبث  9

 فاه عناد حمدر 
 أ.م.د رنا عبد المنعم العباسي

الجامعة المستنصرية / كلية التربية / قسم 
 العلوم التربوية والنفسية

269-300 



 الصفحة الباحث الموضوع ت

10 
جتماعي في مجتمع لإالثقافة الرقمية والَأمن ا

 ظاهرة البلوكرات أنموذجاً  متغير

 سعد ورا سالم محمودن
 زينب محمد صالح

جامعة بغداد/ كلية التربية للبنات/ قسم 
 الاجتماع

301-346 

11 
 انماط القيادة المدرسية ومؤشرات تطبيقها

بغداد/ دراسة ميدانية اجتماعية في محافظة 
 تربية الكرخ الاولى

 يلاف محمد كاظما
 فائز جلال كاظم أ.م.د.

جامعة بغداد/ كلية التربية للبنات/ قسم 
 الاجتماع

347-372 

12 
المخططات المعرفية اللاتكيفية المبكرة 
 وعلاقتها بالاكتئاب لدى طلبة الجامعة

 .م ميساء علي عطية الجبوري م
جامعة بغداد/ كلية التربية للبنات/ قسم 

 العلوم التربوية والنفسية
373-412 

13 
اثر برنامج تدريبي بأسلوب العلاج الواقعي في 

لدى المرشد  خفض التقويض الاجتماعي
 التربوي 

 .م زينة سبتي عبد اللطيف علوانم
 مركز واسط الكلية التربوية المفتوحة/

413-448 

14 
التواضع وعلاقته بالمقبولية لدى  -الاستقامة

 HEXACOجامعة بغداد على وفق  طلبة

 .م.د ازهار هادي رشيدأ
جامعة بغداد/ كلية التربية للبنات/ قسم العلوم 

 التربوية والنفسية
449-482 

15 
( cالتنمر المدرسي وعلاقته بنمط الشخصية )

 لدى طلبة المرحلة الاعدادية
 ينا علي هلالل

 وزارة التربية/ مديرية تربية الكرخ الثانية
483-534 

16 

سلوكي في أثر برنامج ارشادي معرفي 
تحسين الاستخدام الحكيم لمواقع الانترنت 

 / لدى طلبة كلية التربية الاساسية الشرقاط
 جامعة تكريت

 .د. سراب عبد الستار محمدم
كلية التربية الاساسية الشرقاط/ جامعة     

 تكريت
535-566 

17 
استراتيجية تنال القمر في تنمية الوعي الاثري 
 عند طلاب الصف الخامس الادبي في التاريخ

 .م اماني عبد سليمم
وزارة التعليم العالي والبحث العلمي / مركز 

 البحوث النفسية
567-590 

 القوة الناعمة وانعكاساتها في ثقافة السلام 18

                علي اسيل مجيد مشكور
 منى حيدر عبد الجبار  أ. م. د.

جامعة بغداد/ كلية التربية للبنات/ قسم 
 الاجتماع

591-616 
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 ثقافة السلامفي  وانعكاساتها القوة الناعمة
 اسيل مجيد مشكور علي               أ. م. د.  منى حيدر عبد الجبار

 جامعة بغداد/ كلية التربية للبنات/ قسم الاجتماع
 

 ستخلصالم
والوسةائل  ،والسةبل ،يدعم ثباته فاعلية الاليات ،ثابت فهومم كونها الناعمةالقوة  تكمن اهمية
إذ اصبح تأثيرها على المستويات والأصعدة  .والتي لم تقتصر على جانب معين ،التي تقوم عليها

 ،لتعةةةد بحكةةةم مقوماتهةةةا عنصةةةر ذو أهميةةةة عاليةةةة فةةةي التةةةأثير الفرديةةةة او الاجتماعيةةةة،سةةةواء  ،كافةةةة
 والمجتمعةةي.رغبةةاتهم وأهةةدافهم وطموحةةاتهم علةةى المسةةتوى الةةذاتي  لافةةراد لتنفيةةذاتسةةتخدم مةةن قبةةل 

منتةةةديات الشةةةباب  جالاتهةةةا فةةةيأبةةةرز مو التعةةةرف الةةةى ماهيةةةة القةةةوة الناعمةةةة.  إلةةةى الدراسةةةة تهةةةدف
فةي  دراسةةمشكلة ال توتجسةد (.والفنون، الرياوة، الإعلام، السياحة الثقافة)وبحسب. والرياوة 

 .قةةةد تةةةؤثر علةةةى تعزيةةةز ثقافةةةة السةةةلام الكراهيةةةة التةةةير المتطرفةةةة وخطابةةةات انتشةةةار بعةةةض الأفكةةةا
اسةةةتخدمت الدراسةةةة عةةةدداً مةةةن الأدوات  كمةةةا ،تمةةةدت الدراسةةةة علةةةى التحليةةةل المنهجةةةي الوصةةةفياع

الاحصةةةةةائية للتحليةةةةةل )الاسةةةةةتبانة، المقابلةةةةةة، الملاحظةةةةةة( واسةةةةةتخرجت النتةةةةةائج بتو يةةةةةف البرنةةةةةامج 
اهمها وجود علاقة ترابطيةة ذات  ،لى مجموعة من النتائجا وتوصلت( SPSSV.26الاحصائي )

دلالات إحصةةةائية بةةةين القةةةوة الناعمةةةة وثقافةةةة السةةةلام. وفةةةي وةةةوء النتةةةائج السةةةابقة قةةةدمت الدراسةةةة 
 بعض التوصيات.

 الكلمات المفتاحية: القوة الناعمة, تعزيز, ثقافة السلام. 
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Abstract: 

The importance of soft power lies in its enduring concept, 

supported by the effectiveness of the mechanisms, means, and 

methods upon which it relies, which are not limited to a 

specific aspect. Its impact has extended to all levels and 

dimensions, whether individual or societal, making it a highly 

significant element in influencing, utilized by individuals to 

fulfill their desires, goals, and aspirations on both personal and 

societal levels. The study aimed to understand the nature of 

soft power and its prominent areas in youth forums, sports, and 

according to (culture and arts, sports, media, tourism). The 

research problem manifested in the spread of some extremist 

ideas and hate speeches that may affect the promotion of a 

culture of peace. The study relied on descriptive 

methodological analysis, employing several statistical tools for 

analysis (survey, interview, observation), and extracted the 

results using the statistical program (SPSS v.26). The study 

reached a set of results, the most important of which is the 

existence of a statistically significant correlation between soft 

power and the culture of peace. In light of the previous results, 

the study presented some recommendations. 

Keywords: soft power, promotion, culture of peace. 
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 المقدمة

كمنارة أمةل  يبرز مفهوم القوة الناعمة الأحيان،في عالم تشوبه الصراعات والتوترات في كثير من 
تكمةةةن قيمةةةة وأهميةةةة القةةةوة الناعمةةةة بجاذبيتهةةةا التةةةي تةةةدفع ، إذ لتعزيةةةز السةةةلام والتفةةةاهم بةةةين الأمةةةم

المجتمعات المستهدفة بها إلى قبولها والاقتناع بأهميتها وعدم رفضةها. اي بمعنةى ان جاذبيةة هةذا 
هةةةات وسةةةلوكيات النةةةوع مةةةن القةةةوة يعتمةةةد علةةةى فعةةةل الاسةةةتجابة الةةةذي يةةةؤثر بةةةه علةةةى قناعةةةات وتوج

في هذا السياق يكتسب مفهوم القوة الناعمة أهمية متزايدة إذ يعد أداة فعالةة و  بها،الافراد المتأثرين 
، بشةكل طةوعي عةن طريةق الجةذب والتةأثير لتحقيق السلام والتفاهم بةين الافةراد والثقافةات المختلفةة

فعةل التةةأثير الةذي تطةةابق بةةه  ومةةن ثةم تخلةةق القةوة الناعمةةة اليةات ومقومةةات علةى العقةةول والقلةوب.
مةةدخلًا  تعةد ، التةةيكافةة رغبةات النةا  وتحةةاكي مةن خلالةةه طبيعةة تفكيةةرهم فةي المجةالات الحياتيةةة

، وتنشر ثقافةة السةلامورورياً لتوحيد الهويات الإجتماعية الفرعية الضيقة في هوية وطنية شاملة 
والسةةعي لتحقيقةةه يُعةةد مطلبةةاً فةةة السةةلام القةةوة الناعمةةة المةةؤثرة فةةي نشةةر ثقابدراسةةة  الإهتمةةاملةةذا أن 
التي عانت كثيراً من ويلات الحروب والصراعات والارهاب بشةتى اشةكاله،  ،حلما للبشريةو انسانياً 

بةةالرنم مةةن تطةةور الةةوعي بوحةةدة المصةةير الانسةةاني وبأهميةةة السةةلام كفةةر  مةةن فةةرو  تحقيةةق 
  والتنمية المستدامة. الأمن

السةةلمية وتحقيةةق السةلام المسةةتدام مةةن التحةديات المهمةةة التةةي تواجةةه  الثقافةةة تعةد الدراسةةة:مشةةكلة 
المجتمعةةةات العصةةةرية، فالسةةةلام لةةةيس مجةةةرد غيةةةاب للصةةةراعات والحةةةروب، بةةةل هةةةو حالةةةة شةةةاملة 

 وتعزيز قيم العدالة وحقوق الإنسان.  مجتمعاتتتضمن التفاهم والتعايا السلمي بين الأفراد وال
ة الناعمةةة تصةةاعد الاهميةةة إذ يعةةد أداة فعالةةة لتحقيةةق السةةلام فةةي هةةذا السةةياق يكتسةةب مفهةةوم القةةو 
 .والتفاهم بين الافراد والثقافات المختلفة

ومن هنا تسعى الدراسة الى تحليل وتفسير مؤثرات القوة الناعمة وبيان دورها في عملية 
  تطةةرح تعزيةةز ثقافةةة السةةلام وبيةةان اثةةار التغييةةر الةةذي يةةنجم مةةن القةةوة الناعمةةة وعلةةى هةةذا الاسةةا

 الدراسة تساتلات عدة أبرزها:
 ما هو دور القوة الناعمة في تعزيز ثقافة السلام؟ .1
 هنالك علاقة ترابطية ذات دلالات إحصائية بين القوة الناعمة وتعزيز ثقافة السلام؟هل  .2
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 : تكمن أهمية الدراسة في الاتي:أهمية الدراسة

العةراق، باعتبارهةا محةرا مهةم ومةؤثر  دراسة القوة الناعمة كمفتاح لتعزيز ثقافة السلام فةي -1
 في المجتمعات.

 ،ووزارة التربيةة ،تمثل نتةائج الدراسةة قاعةدة بيانةات مهمةة بالإمكةان انّ تةزود )وزارة الشةباب -2
وتسةةاعد  ،ووزارة التعلةةيم العةةالي( بتفاصةةيل علةةى توثيةةق علاقةةة القةةوة الناعمةةة وثقافةةة السةةلام

 ،والثقافيةةةةة ،والميدانيةةةةة ،مجةةةةالات المعرفيةةةةةالملاكةةةةات القياديةةةةة فةةةةي الوقةةةةوف علةةةةى أبةةةةرز ال
 الاجتماعية التي تدعم تحقيق الأهداف المرجوة.و 

 الى تحقيق جملة الأهداف الاتية: تهدف دراستنا اهداف الدراسة:
 التعرف على ماهية القوة الناعمة. .1
 دراسة. التعرف على العلاقة الارتباطية بين القوة الناعمة وتعزيز ثقافة السلام  لدى عينة ال .2

التعرف على أبرز محددات القوة الناعمة لدى منتديات الشباب والرياوة في محافظةة بغةداد  .3
 والفنون، الرياوة، الإعلام، السياحة(. الثقافةوبحسب )

 للدراسة النظري  الاطار
 المفاهيم والمصطلحات العلمية. 

 : القوة الناعمة-1
الضةةعر اجم اللغةةة العربيةةة بمعنةةى: عكةةس ي( فةةي معةة ،و ،ورد الجةةذر اللغةةوي )ق :لغويةةاالقةةوة 
 (.36. صفحة1979 .)زكرياهو الشديد نير الضعيف. فالقوي:

فهةي قةدرة تمكةن الأفةراد أو الجماعةات مةن تحقيةق  :(من منظةور سوسةيولوجي)القوة اصطلاحا  
  (.50. صفحة2021)أبو النصر.الآخرين. أهدافها وسياساتها وتأثيرها على سلوا 

:)هي الشةةيء اللةةين ويةةأتييُعةةرف مصةةطلح الناعمةةة بنةةاء علةةى المعنةةى اللغةةوي  يمكةةن أنالناعمةةة: 
 .(1995. 278. صفحة:ي الصحاح. الراز السهل الذي لا خشونة فيه ولا صعوبة(.. )مختار 

بانهةا القةدرة علةى الجةذب والضةم دون الإكةراه، أو  جوزيةف نةاي مفهةوم صةانه هةو القوة الناعمةة:
أنّها القدرة على الحصةول علةى مةا تريةد عةن طريةق الجاذبيةة ويرى  استخدام القوة كوسيلة للإقناع.

بةةدلًا مةةن الارنةةام او دفةةع الأمةةوال وجعةةل الآخةةرين يحترمةةون قيمةةك ومثلةةك ويفعلةةون مةةا تريةةده وهةةي 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%88%D8%B2%D9%8A%D9%81_%D9%86%D8%A7%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%88%D8%B2%D9%8A%D9%81_%D9%86%D8%A7%D9%8A
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(. وعرفهةا )عبةد 12، ا2007نشاً مةن جاذبيةة ثقافةة بلةد مةا ومثلةه السياسةية وسياسةاته. )نةاي، ت

( علةةى انهةةا القةةدرة علةةى الاحتةةواء الخفةةي والجةةذب اللةةين، إذ يرنةةب 10، صةةفحة 2011السةةلام، 
ترنب فيه القوة المهيمنة مةن دون الحاجةة إلةى اللجةوء لاسةتخدام القةوة، فهةي  الآخرون في فعل ما

علةةى جاذبيةةة الأنمةةوذج، ومةةا يمتلكةةه مةةن قةةدرة التةةأثير والإنةةراء لةةدى النخةةب والجمهةةور علةةى تقةةوم 
 السواء.

التأثير بوسائل نير عنيفة للهيمنة والسيطرة  يشير الىمصطلح  :للقوة الناعمة التعريف الاجرائي
ة عةةن طريةةق الاقنةةاع والترنيةةب بطةةرق سةةةلمي ،التةةأثير فةةي سةةلوا الآخةةةرينعلةةى العقةةول والقلةةوب و 

الإيمةةان بةةالقيم والجاذبيةةة الثقافيةةة وتةةرويج القةةيم الوطنيةةة والثقافةةة واللغةةة ودعةةم  جذابةةة عةةن طريةةق
الفنون والأدب والرياوة والإعةلام والسةياحة وتعزيةز التبةادل الثقةافي والتعةاون الدبلوماسةي والتجةارة 

 .الثقافية
المناسب، أو زيادة احتمالات تكراره مستقبلا، من خلال إزالةة مثيةرات  السلوا هو دعم تعزيز:-2

 ("id.loc.gov. id.loc.gov،2010سلبية او إوافة مثيرات إيجابية. )
 ثقافة السلام:-3

معجةةةم )تعنةةةي الثقافةةةة العلةةةومُ والمعةةةارفُ والفنةةةون التةةةي يُطلةةةب الحةةةذق فيهةةةا.  تعريةةةف ثقافةةةة لغويةةةا:
 .(المعاني الجامع

الكةل المركةب الةذي يشةير ان الثقافةة ذلةك ( Edward Tylor) تةايلورادوارد الثقافةة اصةطلاحا: 
فةةةن والأخةةةلاق، والعةةةادات ونيرهةةةا مةةةن القةةةدرات التةةةي يشةةةتمل علةةةى العقائةةةد والمعرفةةةة، والقةةةانون وال
 (.2. صفحة2019)التومي. يكتسبها الإنسان بصفته عضوا في المجتمع. 

مصةةدر سةةلم ويسةةتعمل اسةةما بمعنةةى الأمةةان والعافيةةة مةةن لغةةة  مان السةةلا تعريةةف السةةلام لغويةةا:
 (.242. صفحة1979الحسين.  )أبووالتسليم 

ة التي يتم اللجوء إليها لفةض النزاعةات دون اللجةوء للعنةر مةع هو الآلي تعريف السلام اصطلاحا:
 .(www.unicef,2019: p.4ومان تحسين مستوى حياة البشر. )

"مجموعةةةة مةةةن القةةةيم والتصةةةرفات والسةةةلوكيات التةةةي تعكةةةس وتشةةةجع قةةةيم  ثقافةةةة السةةةلام:تعريةةةف 
والعدالة، والديمقراطيةة  التفاعل الاجتماعي وبناء عقلية تقاسميه، يقوم كلاهما على مبادئ الحرية،

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%83
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%83
https://web.archive.org/web/20100528123048/http:/id.loc.gov/authorities/sh85112459
https://web.archive.org/web/20100528123048/http:/id.loc.gov/authorities/sh85112459
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وعلى جميةع حقةوق الانسةان، وعلةى التسةامح ونبةذ العنةر، ويعمةلان علةى درء النزاعةات بةالتعر  
لأسةةبابها العميقةةة، وحةةل المشةةكلات بةةالحوار والتفةةاو ، ويضةةمنان ممارسةةة كاملةةة لحمايةةة الحقةةوق 

  . (unesco, 1998, p. 1)والامكانيات، لتحقيق المساهمة في عملية تنمية المجتمع".
ومواقر وانماط  ،وممارسات ،مجموعة أفكار، وسلوكيات اأنه السلام:التعريف الاجرائي لثقافة 

إلى نبذ العنر بكافة مستوياته سومءا الجسدي او اللفظي او المعنوي والدعوة إلى  حياتية، تدعو
  .لتسامح وتقبل الآخرا

 الدراسات السابقة
الآثةار الاجتماعيةة للقةوة الناعمةة علةى المجتمةع  .(2023محمد حسةين عطيةة دهوشةي. )-1

 دراسة اجتماعية ميدانية في مدينة الحلة. –العراقي 
بمحاولة الاجابة علةى التسةاتل )مةا الاثةار الاجتماعيةة للقةوة الناعمةة علةى الدراسة تمثلت مشكلة  

عةةرف علةةى ألقةةوه الناعمةةة بوصةةفها مفهومةةا ونظريةةة الت: الةةى الدراسةةة تهةةدفو المجتمةةع العراقةةي؟(.
الاجتماعيةة الميدانيةة التةي . وتعد مةن الدراسةات جرى تو يفها في كل مجالات الحياة الاجتماعية

لأداة  ت الدراسةةةةالمةةةنهج )المعرفةةةي( الفهةةةم الةةةذاتي.  واسةةةتنداسةةةتندت لمةةةنهج المسةةةح الاجتمةةةاعي و
ان النسةبة  :الةى عةدة نتةائج أهمهةا الباحةث لوصةوت الحلةة.المقابلةة، والاسةتبانة وةمن محافظةة 

%( يؤكدون بةأن ألقةوه الناعمةة بةالرنم مةن اثارهةا السةلبية الا 60,8الأكبر من المبحوثين وبنسبة )
يتمثةةل بمةةا تقدمةةه مةةن أهميةةة للمجتمةةع مةةن خةةلال التواصةةل والاطةةلاع  إيجةةابي،أنهةةا تحمةةل جانةةب 

%( يؤكةدون علةى أن ألقةوه 74وثين وبنسةبة )أكثةر المبحة وأن .على ثقافات شعوب الدول الأخةرى 
تتفةق هةذه الدراسةة مةع العراقةي. و الناعمة بمدخلاتها أصبحت تمثل جزء رئيس من ثقافة المجتمةع 

الناعمة والتي تمثل اليات مهمة يستدل بها على فاعلية تأثيرها فةي  ألقوهالتعرف على  دراستنا في
ومةةةةع اسةةةةتخدام الأداة وهةةةةي الاسةةةةتبيان  ،فةةةةرادقناعةةةةات الا هةةةةذه الاليةةةةات علةةةةى وتةةةةأثيرالمجتمعةةةةات 

 لكنها تختلر من حيث المنهج والعينة. ،والمقابلة
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الناعمة في تعزيةةةةةز الامةن الةوطني لةدى  ألقوه(. فاعلية 2023د. خالد مخلف الجنفاوي. )-2

 الشباب في المجتمع الكويتي.
من الوطني من وجهة نظر الشةباب الناعمة في تعزيز الأ ألقوهسعت هذه الدراسة إلى بيان أهمية 

الضةةوء  طتسةةلي الةةى:هةةدفت الدراسةةة و الكةةويتي كمتلقةةي لتلةةك الو ةةائر التةةي يقةةدمها رجةةال الأمةةن.
الناعمةةة وتووةةيح خصائصةةها ومبادئهةةا وأركانهةةا وأسسةةها وشةةروطها ومتطلباتهةةا  ألقةةوهعلةةى مفهةةوم 

الناعمةة فةي تعزيةز الأمةن  لقةوهأالتعةرف علةى مسةتوى فاعليةة ، و والعوامل المؤثرة ونظريات تفسيرها
الدراسة من الدراسات الوصفية التحليلية واسةتخدمت  دوتعالكويتي. الوطني وفقا لتقديرات الشباب 

الةى  وتوصةل الباحةثمنهج المسح الاجتمةاعي وأداة الاسةتبانة لعينةة قصةدية مةن الشةباب الكةويتي.
شكل اسا  لتفعيةل ألقةوه الناعمةة ورورة ووع سياسات واستراتيجيات تسهم ب عدة نتائج أهمها:

لأجةةةل تةةةدعيم الأمةةةن الةةةوطني الكةةةويتي. فضةةةلا عةةةن أهميةةةة تنظةةةيم دورات تدريبيةةةة مرتبطةةةة بةةةالقوة 
الناعمة لأفةراد الأمةن الكةويتي، وتشةجيعهم علةى اسةتخدامها فةي التعامةل مةع القضةايا التةي تخة  

ول الةى اعلةى درجةات السةلام تتفق هذه الدراسة مع دراسةتنا فةي إمكانيةة الوصةو المجتمع الكويتي. 
وفةةي العينةةة القصدية)الشةةباب(،  ألقةةوه الناعمةةةةة، والامةةن والاسةةتقرار والرفةةاه الاجتمةةاعي مةةن خةةلال

 وفي نوع الدراسة الوصفي التحليلي، واستخدام أداة الاستبانة.
(.  كيةف تسةتخدم الأمةم الأحةداث الرياضةية الكبةرى مةن أجةل 2021جونوه بريان جيةونج. )-3

 الناعمة: نهضة جديدة في شرق اسيا. ألقوهفادة من الاست
Joonoh Brian Jeong. How Nations Use Sport Mega-Events to Leverage 

Soft Power. A New Rise in East Asia JOONOH JEONGA thesis 

submitted in partial fulfillment of the requirements of Manchester 

Metropolitan University for the degree of Doctor of Philosophy Faculty 

of Business and Law Manchester Metropolitan University2021. 

في  اهرة استضافة الدول للأحداث الرياوةية الكبةرى فةي الاسةتفادة مةن ألقةوه  الدراسةتبحث هذه 
فت الألعةاب الأولمبيةة وكةأ  الناعمة. وتركز علةى منطقةة شةرق مسةيا لمقارنةة الةدول التةي استضةا

مةع التركيةز علةى: اسةتخدمت الرسةالة المةنهج البنةائي التفسةيري والمةنهج النةوعي  .العالم لكرة القدم
وسةائل الإعةةلام ، التحليةل الإحصةةائي الوصةفي، تحليةةل البيانةات الثانويةة ،المقةابلات شةبه المنظمةة

ف ترنةةب فةةي استضةةافة الشةةركات : أن الةةدول سةةو وتوصةةلت الةةىالحكوميةةة.  المطبوعةةة، الوثةةائق
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الصةةغيرة والمتوسةةطة لةةيس فقةةط لأن العةةالم يتجمةةع فةةي مدينةةة واحةةدة أو بلةةد مةةا، أو سةةكان العةةالم 
يشةةةاهدون هةةةذا الحةةةدث، ولكةةةن أيضًةةةا لسةةةبب رئيسةةةي وهةةةو عةةةر  الدولةةةة أمةةةام المجتمةةةع العةةةالمي. 

 ي المنطقة. لا هار حالة الدولة للعالم واستعرا  قوتهم ونفوذهم أمام الدول الأخرى فو 
تتفق هذه الدراسة مع دراستنا في دور الرياوة كقوة ناعمة في تعزيز التواصةل والتسةامح والسةلام 
 ولا هار صورة مشرقة للدولة امام الدول الاخرى. لكنها تختلر من حيث المنهج والاداة والعينة.

 

 ة المفسرة لموضوع الدراسة:النظري
يةةرى نةةاي ان قيمةةة القةةوة الناعمةةة تكمةةن فةةي قةةدرتها  (- 1937القةةوة الناعمةةة لجوزيةةف نةةاي )نظريةةة 

دون  ،صةاحبة التةأثير جهةةيرنةب الآخةرون فةي فعةل مةا ترنةب فيةه ال إذ ،على الاحتواء والجةذب اللةين
فىنةةه يةةرى أن القةةوة  ،حاجةةة لاسةةتخدام القةةوة الصةةلبة النابعةةة مةةن القةةدرات العسةةكرية والاقتصةةادية. وبةةذلك

نمةوذج النةاعم ومةا يمتلكةه مةن قةدرة التةأثير والانةراء للنخةب والمجتمةع ة الإالناعمة ترتبط بفاعلية جاذبي
ان اهميةة القةوة الناعمةة تتجسةد  ،ستتراجع الحاجة إلةى اسةتخدام القةوة الصةلبة، بمعنةىو سواء. حد على 

 فكلما ازداد استخدام القوة المادية الاكراهية سيدفع ذلةك الةى اوةعاف ،بعلاقاتها العكسية بالقوة الصلبة
وبالتةةالي سيتضةةاءل معهةةا النفةةوذ الثقةةافي والسياسةةي والتجةةاري وكةةل مةةا  ،شةةرعية الاسةةتخدام النةةاعم للقةةوة

يدخل ومن دائرة القةوة الناعمةة، ومةن ثةم سةتكون النتيجةة عكسةية لرغبةة الدولةة فةي تعزيةز نفوذهةا مةن 
خةرين والةةتحكم الناعمةةة التةي تةدفع باتجةةاه ان تكةون فةي ووةةع أفضةل يسةمح لهةةا بتوجيةه الآخةلال القةوة 

 .في أفكارهم وتوجيه مسالكهم الخاصة والعامة، من دون حاجة اصلا إلى استخدام الجيوش والأسةلحة
 وقةةد أصةةدر لغةةر  شةةرح نظريتةه مجموعةةة مةةن الكتةةب أهمهةةا: ،(114-113. صةةفحة2007)نةاي. 

 The Paradox of) 2002مفارقةة القةوة الاميركيةة، (Bond TO Lead) 1990ملزمةون بالقيةادة 
American power2004الناعمةة وسةيلة النجةاح فةي السياسةة الدوليةة  (، ألقةوه (Soft Power) ،

 موبنةاء علةى مةا تقةد (.The future of power) 2011مسةتقبل ألقةوه فةي القةرن الحةادي والعشةرين
يتبةةين ان نظريةةة القةةوة الناعمةةة تلائةةم معطيةةات الدراسةةة إذ تركةةز النظريةةة علةةى اتخةةاذ أسةةلوب الاقنةةةاع 

نظريةةةة القةةةوة الناعمةةةة فةةةي سةةةياق السةةةلام اسةةةتخدام  تو يةةةفيتضةةةمن الجةةةذب اللةةةين لكسةةةب الاخةةةرين، و و 
وسائل نيةر قسةرية للتةأثير علةى السةلوا وتشةكيل النتةائج لصةالح السةلام وحةل النزاعةات. فةي جوهرهةا، 

لسةلام تؤكد نظرية القوة الناعمة على أهميةة بنةاء العلاقةات وتعزيةز الثقةة وصةيانة التصةورات لتحقيةق ا
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أن تكمةةل الجهةةود  للمجتمعةةاتيمكةةن  والاقتصةةادي،الةةدائم. وعةةن طريةةق الاسةةتفادة مةةن التةةأثير الثقةةافي 

 الدبلوماسية التقليدية وتسهم في حل النزاعات بشكل مستدام
يمتةةد مفهةةوم القةةوة الناعمةةة  الةةى البةةدايات الأولةةى لظهةةور الامبراطوريةةات  :القةةوة الناعمةةة تاريخيةةا 

نراه عند معظم الحكام البارزين في بلاد مةا بةين النهةرين منةذ الالةر ر ، اذ والدول على وجه الأ
عنةدما كةانوا ينشةرون نفةوذهم سرجون الأكدى وحمورابي البةابلي أنموذجةا فهةم  -الثالث قبل الميلاد

على دول مختلفة في ثقافاتهةا وعباداتهةا ، كةانوا يبقةون علةى ملهتهةا ويظهةرون التقةدير لهةا، فضةلا 
ثقافتها العامة، ويعمدون الى التقارب بينها بالمصاهرة والقوانين الجامعة وحسن الإدارة  عن احترام

، لذا تجةد هةؤلاء الحكةام تمكنةوا مةن تأسةيس امبراطوريةات اسةتطاعت الصةمود لفتةرة طويلةة، خلافةا 
 .2018)العةةةةةةةةةرداوي.  ..لغيةةةةةةةةةرهم مةةةةةةةةةن الحكةةةةةةةةةام قليلةةةةةةةةةي الحكمةةةةةةةةةة وقصةةةةةةةةةيري النظةةةةةةةةةر

https://annabaa.org/). 
حملةةةة نةةةابليون بونةةةابرت علةةةى مصةةةر وبةةةلاد الشةةةام، كةةةان لهةةةا تةةةأثير كبيةةةر علةةةى العقةةةل  ونجةةةد ان 

علمةةةاء وفنةةةانين وبةةاحثين وكانةةةت هةةةذه المشةةاركة تهةةةدف إلةةةى السياسةةي والثقةةةافي وتميةةةزت بمشةةاركة 
فرنسةةيون تعليمةةات للمصةةريين فةةي قةةدم الو دراسةةة واستكشةةاف التةةاريخ والثقافةةة والعلةةوم فةةي المنطقةةة. 

صةبحت هةذه الحملةة مثةالًا علةى كيفيةة تةأثير وا .مجالات مثل العلوم والتكنولوجيا والصحة والفنون 
تركةةت هةةذه الحملةةة أثةةرًا مسةةتدامًا علةةى اذ القةةوة الناعمةةة حتةةى فةةي حالةةة فشةةل الجانةةب العسةةكري. 

 .2019يحيةةةةةةةةى.) .الثقافةةةةةةةةة والتعلةةةةةةةةيم، وسةةةةةةةةاهمت فةةةةةةةةي إحةةةةةةةةداث تحةةةةةةةةولات ثقافيةةةةةةةةة وتفكيريةةةةةةةةة

https://www.siyassa.org.eg/ )  
 القهريةةةةةةةة غيةةةةةةةر الاسةةةةةةةتتباع قةةةةةةةوة مصةةةةةةةطلح نةةةةةةةاي اسةةةةةةةتخدم 1990 عةةةةةةةام فةةةةةةةي

 هةةذا طةةور ثةةم . الاسةةتتباع قةةوة مصةةادر كأحةةد الناعمةةة القةةوة فأصةةبح المصةةطلح لاحقةةاً  طةةوّر ثةةم
 الولايةات امةتلاا إلةى أشار عندما ،1990 عام صدر الذي"  دةبالقيا ملزمون "  كتاب في المفهوم
 الحصةول علةى الدولة قدرة"  انها على بتعريفها وقام الناعمة، والاقتصادية العسكرية للقوة المتحدة
 الدولةةةة سياسةةةات كانةةةت وكلمةةةا الإكةةةراه، مةةةن بةةةدلا والاسةةةتمالة، الجاذبيةةةة طريةةةق عةةةن تريةةةد مةةةا علةةةى

. السياسةي) يةرى  المجةال نفةس فةي ((Bilgin and Els, 2008, pl .جاذبيتهةا ازدادت مشروعة،
2016.http://30dz.justgoo.com/) وركةةةز للقةةةوة، تعقيةةةداً  أكثةةةر مفهومةةةاً  قةةةدم نةةةاي ان 

https://annabaa.org/
https://www.siyassa.org.eg/
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 عرفهةا والتةي الناعمةة، القةوة مفهةوم خةلال مةن والقةيم، الثقافةة مثل المادية نير القوة عناصر على
 القةةوة وتمثةةل ،”الإكةةراه  ولةةيس الجاذبيةةة، إلةةى بالاسةةتناد لةةةالدو  ترغبةةه مةةا تحقيةةق علةةى القةةدرة: “بأنهةةا

 الةدول لأن إليها، تسعى التي النتائج إلى الوصول ما دولة تستطيع إذ للقوة، الآخر الوجه الناعمة
 .لذلك مضطرة لأنها وليس لمحاكاته، وتسعى بنموذجها، منبهرة الأخرى 

 .2010  (وة الناعمةةةة تتمثةةةل بةةةة:ميةةةز نةةةاي بةةةين ثلاثةةةة أنمةةةاط للقةةة أنمةةةاط القةةةوة الناعمةةةة:
Muestonen) 

القةةدرة علةةى لفةةت الانتبةةاه سةةواء بشةةكل سةةلبي أو  هةةي :Attraction الجاذبيةةة الةةنمط الأول: 
إيجابي، وناي تناول حالةة الجةذب بةين أطةراف نيةر متسةاوية فةي القةوة، واعتبةر أن اسةتخدام القةوة 

لضةةعر، ومثةةال علةةى ذلةةك هةةو الصةةلبة مةةن قبةةل أحةةد الأطةةراف سةةيجعل الطةةرف الآخةةر عروةةة ل
الهنةةةد التةةةي كانةةةت مصةةةدر جةةةذب لبريطانيةةةا فةةةي القةةةرن الثةةةامن عشةةةر، ممةةةا أدى إلةةةى اسةةةتعمارها، 

  .وبالتالي لم تكن جاذبية الهند مصدر قوة ناعمة لها
: الإقناع هو استخدام الكلمات للتةأثير فةي معتقةدات وردود Persuasionالإقناع  النمط الثاني:

لاستناد إلى القوة أو التهديد، وتزداد قوة الإقناع للدول كلما كانت لها شةرعية فعل الآخرين، دون ا
 .وأهداف واوحة، وكلما كانت لديها قيادة كاريزمية

: Agenda Settingوضةةع جةةدول الأعمةةال وتحديةةد أولويةةات الةةدول الأخةةرى  الةةنمط الثالةةث: 
ويةرى نةاي أن تطبيةق الدولةة  .مةةبالشكل الذي يتفق مةع اهتمامةات الدولةة التةي تمةار  القةوة الناع

للقوة الناعمة في علاقاتها الخارجية اشد تعقيدا بكثير من القوة الصلبة، وجادل ذلك بعدة أسباب، 
 منها صعوبة الوصول إلى النتائج إذ تتطلب وقتا طويلا لبلونها، ووووح تأثيرها.

    مصادر القوة الناعمةمصادر القوة الناعمة
وهةةي: وهةةي:   هةةدفها فةةي الحصةةول علةةى انجةةذاب الآخةةرينهةةدفها فةةي الحصةةول علةةى انجةةذاب الآخةةرينادرها التةةي تو فهةةا لتحقيةةق ادرها التةةي تو فهةةا لتحقيةةق للقةةوة الناعمةةة مصةةللقةةوة الناعمةةة مصةة

  ((5454. ا . ا 20162016)الرفيعي. )الرفيعي. 
 الثقافةة تكون  عندما. ما لدولة والإقناع الجاذبية قوة تحديد في بارزًا دورًا الثقافة تؤدي: الثقافة-1

 لجةذب الثقافة هذه استخدام للدولة يمكن ،(والعلوم والتعليم والفنون  الأدب) وتشمل ومتنوعة، ننية



                                        النفسية مركز البحوث

  601 

 الجزء العــدد المجلد
2024 

35 2 5 

 
 التفةةاهم وتعزيةةز تسةةاعد أن يمكةةن الثقةةافي والتبةةادل الثقافيةةة الةةروابط. وفهمهةةا قيمهةةا ونشةةر نالآخةةري
 .الثقافات مختلر بين

 :قسمين الى موتنقس 
 والاسةةاتذة المثقفةةين مةةن النخبةةة تحةةاكي التةةي المختلفةةة العلةةوم أهميةةة علةةى تعتمةةد: عليةةا ثقافةةة/أولا 

 مبةادئ مةع سةيندمجون  أنهةم إذ اخةرى، بلةدان يفة يدرسةون  الةذين الطلبةة فةي ذلةك وتلحةن والطلبةة،
 لةةذلك ناعمةةة قةةوة فتكةةون  علةةيهم، فضةةل صةةاحب البلةةد ذلةةك وسةةيعدون  فيةةه، درسةةوا الةةذي البلةةد وقةةيم
 .مستقبلية وسياسات اراء رسم في البلد
 والاخلاقيةةات والمعتقةةدات والأفكةار والفنةةون  العلةةوم) مجموعةة" هةةي الثقافةةة :الشةةعبية الثقافةةة /ثانيةاً 
 الانسةةان يكسةةبها التةي (والتقاليةةد والعةادات التعليمةةات وسةةائر والرسةوم والآداب والقةةوانين يمةاتوالتعل
 الجةو"  بأنها( 147 صفحة. 2014. نبي) نبي بن مالك عرفها وقد. .المجتمع أفراد أحد بوصفه
 كةالأذواق باطنةة، أشةياء) وعلةى ،(والحركةات والالحةان الأوزان :مثةل  ةاهرة أشةياء) على المشتمل
 وسةةلوا معةين مجتمةةع فةي الحيةةاة أسةلوب يطبةع الةةذي العةام الجةةو أنهةا بمعنةةى ،(والتقاليةد والعةادات

  ".مخر مجتمع حياة في نجده الذي الطابع عن يختلر خاا، بطابع فيه الفرد
: التةي تعةةزز القةوة الناعمةةة لهةذه الدولةةة أو تقووةها، فالسياسةةات السياسةات الحكوميةةة للدولةةة -2 

جيةةة التةةي تقةةوم وفةةق أسةةس وطنيةةة وةةيقة مةةع عةةدم مراعةةاة مصةةالح الآخةةرين تقةةو  الداخليةةة والخار 
 أسس القوة الناعمة.

 ( 94صفحة. 2007. ناي) 
القةةةةيم التةةةةي تةةةةدافع عنهةةةةا الحكومةةةةة تةةةةؤدي دورًا مهمًةةةةا فةةةةي تعزيةةةةز القةةةةوة الناعمةةةةة مثةةةةل  القةةةةيم: -3

 مةا علةةى السةاحة الدوليةةة وتعكةس المبةةادئ والمعةايير التةةي تميةز دولةةة ،الديمقراطيةة وحقةوق الإنسةةان
 ( 74. صفحة2010)القحطاني. 

 أهمية ثقافة السلام 
عنةةدما ينقسةةم  ،إن فهةةم ثقافةةة السةةلام وتعلمهةةا ونشةةرها أمةةر بةةالغ الأهميةةة فةةي عصةةرنا الحةةالي

 ،وديانةةاتهم ،بغةةض النظةةر عةةن جنسةةياتهم ،تجمةةع ثقافةةة السةةلام النةةا  معةةا النةةا  فةةي مرائهةةم
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السلام هي مجموعة من القيم والمواقةر والتقاليةد وأنمةاط السةلوا  إن ثقافة .وخلفيتهم الثقافية
 (89-87. صفحة2007تستند إلى ما يأتي: )مؤسسة ثقافة السلام. التي وأساليب الحياة 

وعةةدم التةةدخل فةةي  ،والاسةةتقلال السياسةةي للةةدول ،احتةةرام مبةةادئ السةةيادة والسةةلامة الإقليميةةة .1
)وفقةةةةا لميثةةةةاق الأمةةةةم المتحةةةةدة دولةةةةة. ي التةةةةي تعةةةةد وةةةةمن الاختصةةةةاا المحلةةةةي لأ الشةةةؤون 

 .(والقانون الدولي
 والحريات الأساسية وتعزيزها. كافة، احترام حقوق الإنسان .2
عةةن  ،وتةةرويج اللاعنةةر ،إنهةةاء العنةةر ،احتةةرام الحيةةاة ،السةةلمية طرق تسةةوية الصةةراعات بةةال .3

 التعليم والحوار والتعاون.  طريق
التنوع  ،التعددية ،التعاون  ،التضامن ،التسامح ،طيةالديمقرا ،والعدل ،التمسك بمبادئ الحرية .4

 والتفاهم على مستويات المجتمع كافة وفيما بين الأمم. ،الحوار ،الثقافي
 والحصول على المعلومات. (الرأي، حرية التعبير)الاعتراف بحق كل فرد في  .5
توافةةق  والتفةةاو ، وبنةةاء ،مةةن اكتسةةاب مهةةارات الحةةوار كافةةة تمكةةين النةةا  علةةى المسةةتويات .6

 وحل الخلافات بالوسائل السليمة. ،مراء
وبذل الجهود للوفاء بالاحتياجات الإنمائية والبيئية للأجيال  ،احترام وتعزيز الحق في التنمية .7

 الحاورة والمقبلة.
  احترام وتعزيز المساواة في الحقوق والفرا بين المرأة والرجل. .8

ى المسةةةتوى الفةةردي( يبةةدأ مةةةن الافةةراد وتةةةأمين نجةةد ان الاهتمةةةام بالسةةلام )علةة مبنةةاءا علةةى مةةةا تقةةد
التمتع  ثقافة السلام على تعزيز الصحة والرفاهية عن طريق حقوقهم الإنسانية وحرياتهم، اذ تعمل

السةةلمية وبالتةةالي الحةةد مةةن التعةةر  للعنةةر والضةةغوط المرتبطةةة بالصةةراع فةةي البيئةةات و  بةةالحقوق 
ممةا يةةؤدي إلةةى مسةةتويات أعلةةى  والعقليةةة،بدنيةةة يتمتع الأفةةراد بنتةةائج أفضةةل فةي مجةةال الصةةحة السة

وفةةةةي المسةةةةتوى الاجتمةةةةاعي تةةةةوفر ثقافةةةةة السةةةةلام بيئةةةةة ممنةةةةة خاليةةةةة مةةةةن  مةةةةن السةةةةعادة والإنجةةةةاز.
الصةةراعات ومةةن الخسةةائر فةةي الأرواح والمةةوارد الاقتصةةادية المترتبةةة علةةى الصةةراعات التةةي تكلةةر 

 المجتمعات سنوات من التأخر الحضاري.
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بةد المجيةد. ع) أهمهةا: عةدة أنةواع الةىثقافةة السةلام  مجالات تتعدد: سلامثقافة ال مجالات .9

 (603. صفحة2022
 الإنساني: أو فن العيا في سلام مع الذات/ السلام مع النفس )السلام الداخلي(. جالالم .1
الاجتمةةاعي )السةةةلام بةةين الأفةةةراد(: او فةةن العةةيا فةةةي سةةلام مةةةع الأخةةرين / السةةةلام جةةال الم  .2

ن بةةةين جماعةةةات المجتمعةةةات ويمتةةةد مةةةن الأسةةةر إلةةةى الأحيةةةاء والمجموعةةةات الاجتمةةةاعي ويكةةةو 
 العرقية. 

السةةةةلام البيئةةةةي )السةةةةلام مةةةةع / البيئةةةةي: أو فةةةةن العةةةةيا فةةةةي سةةةةلام مةةةةع الطبيعةةةةة جةةةةالالم  .3
 الحيوي. السلام العالمي بين بني البشر وبقية المحيط الممتلكات(

فةةةةىن صةةةةلح الفةةةةرد صةةةةلح المجتمةةةةع، جةةةةدير بالةةةةذكر ان نبةةةةين ان اصةةةةل السةةةةلام ينبةةةةع مةةةةن الفةةةةرد، 
فالاستقرار الداخلي وطمأنينة الروح هي ركائز الصةحة النفسةية والتةي تتةأثر بالتنشةئة الاجتماعيةة 

 والاسرة والتعليم والبيئة المحيطة التي تغر  مفاهيم التسامح وتقبل الاخر.
ات الةدول ومعتقةداتها الثقافةة إلةى عةاد تشير السلام:الثقافة والفنون قوة ناعمة في تعزيز ثقافة 

وتعبيراتهةةةا الفنيةةةة. ان العلاقةةةة بةةةين القةةةوة الناعمةةةة والثقافةةةة هةةةي كونهةةةا عنصةةةرا أساسةةةيا فةةةي القةةةوة 
 ،وتقاليةةدها ،وأشةةكال التعبيةةر الفنةةي ،وأدبهةةا ،وأفلامهةةا ،بمةةا فةةي ذلةةك موسةةيقاها ،الناعمةةة لأي بلةةد
روح الشةعوب  . وهي(/jazirah.com-https://www.al. 2021)الشبلي.  واعرافها الأخرى،

تعكةةس الفنةةون والعةةادات والقةةيم الثقافيةةةة إذ وهويتهةةا، وواحةةدة مةةن أقةةوى الوسةةائل لتعزيةةز السةةلام. 
التاريخ والهوية الجماعية للشعوب. فعندما نستكشر ونحترم الثقافات المختلفةة، نفةتح البةاب أمةام 

ويمكةةن أن يةةتم ذلةةك مةةن خةةلال تبةةادل اللغةةة والأدب والفنةةون والموسةةيقى  ،مفةةرا التفةةاهم والسةةلا
بينةت . وقةد (/https://m.ahewar.org. 2022)شيخو.  ومشاركة القص  والتراث الثقافي.

ر عزلةة التجارب الانسانية فةي مختلةر الةدول أن الثقافةة والفنةون هةي المربةي الاساسةي علةى كسة
لأن الفةةن  ،المجتمعةةات والةةدول وانفتاحهةةا علةةى الآخةةر، ومحةةرا رئةةيس فةةي نبةةذ التطةةرف والعنةةر

كات االشةةةةةةر ان و  .الانسةةةةةةانبطبيعتةةةةةةه كةةةةةةائن شةةةةةةفاف يحةةةةةةرا المشةةةةةةاعر الانسةةةةةةانية الفطريةةةةةةة لةةةةةةدى 
 والدبلوماسية الثقافية واستخدام العلم وتقديم المنحة العلمية والبعثات الدراسية ونيرها من الوسائل

ويةدخل  ،ي التةأثير والتغيةر، تشكل سةلطة العامةل الثقةافي فةالتي تساهم في التأثير بثقافة الآخرين

https://www.al-jazirah.com/
https://m.ahewar.org/
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تثبيةت هةذه  نا كمورد اسا  جديد من موارد القوة فةي شةكل العلاقةات بةين المجتمعةات والثقافةات

أي القوة الناعمة كىحدى ركائز المجتمع تساهم في خلق جيل واعي يسةهم مسةتقبلًا فةي توجيةه الةر 
. 2021العةةام باعتبةةاره خيةةاراً وطنيةةاً بامتيةةاز بعيةةداً عةةن الاصةةطفافات الفئويةةة الضةةيقة. )الروائةةي. 

/https://ae.linkedin.com) 
نلاحةةن التةةأثير الواسةةع للفةةن فةةي الأنةةاني الحماسةةية التةةي تنطلةةق فةةي البطةةولات الرياوةةية، والتةةي 

ويةةة التماسةةك الاجتمةةاعي وتوحيةةد أطيةةاف المجتمةةع كافةةة، كمةةا نلاحةةن الرسةةم الفنةةي تعمةةل علةةى تق
على الجدران بأنامل الشباب المبدعين وتجسيدهم للوحدة الوطنية وتةأثيره الايجةابي الغيةر محةدود 
فةةي المجتمةةع، وتجمةةع الملتقيةةات الثقافيةةة المتضةةمنة الشةةعر ومعةةار  الرسةةم والنحةةت والموسةةيقى 

فةةةراد مةةةن ثقافةةةات مختلفةةةة وتعةةةزز الشةةةعور بالوحةةةدة الوطنيةةةة والهويةةةة المشةةةتركة والفنةةةون كافةةةة الا
 والتماسك الاجتماعي.

الإعةلام دوراً حاسةماً فةي تشةكيل المجتمعةات  بيلعة السةلام:الاعلام قوة ناعمة في تعزيز ثقافةة 
ساعد وسائل المحلية والثقافية. إنها أداة أساسية لنشر المعلومات والترفيه والتفاعل الاجتماعي. ت

الإعلام في تشكيل الرأي العام، ورفع مستوى الوعي، والتأثير على الأعراف والقيم الثقافيةة. مةن 
خلالهةةا يةةتمكن الأشةةخاا مةةن البقةةاء علةةى اطةةلاع بالأحةةداث والقضةةايا الجاريةةة التةةي تةةؤثر علةةى 

أيضةةاً أن  حيةةاتهم، مةةع الاسةةتمتاع أيضًةةا بالترفيةةه والمشةةاركة بعةةدة طةةرق ويمكةةن لوسةةائل الإعةةلام
-https://www.al. 2020)صةةةةافي. وتعزيزهةةةةا. تسةةةةاعد فةةةةي الحفةةةةاع علةةةةى التقاليةةةةد الثقافيةةةةة 

binaa.com/)  نفهم من ذلةك اهميةة القةوة الناعمةة وكيةف يمكةن لهةا ان تتلاعةب فةي خياراتنةا
وتتلاعةب بوعينةا تجةاه واقعنةا الةةذي نعيشةه حينمةا نكةون أسةةرى للإعةلام والانبهةار بةالأخر بروايتةةه 

وبهةةذا  والأنترنةةت،حةةداث وخصوصةةا حينمةةا يمتلةةك الادوات التةةي تمكنةةه مةةن ذلةةك مةةن الاعةةلام للأ
يتلاعب بقيمنا ويشكك بهةا ويغيرهةا ويعيةد تشةكيلها وبالتةالي يةتمكن مةن  يمكن له ان يتحكم بنا و

برمجة عقولنا من خلال فر  أنموذجه الثقافي بعملية منظمة تستخدم كل الوسائل المتاحة مةن 
 (58. صفحة2014)مركز الحرب الناعمة للدراسات. والانترنت. الاعلام

يتبين لنا ان للإعلام اثر واوةح فةي تشةكيل تصةوراتنا، وهةو سةلاح ذو حةدين يجةب الانتفةاع مةن 
جانبةةةه الإيجةةةابي وتشةةةديد المراقبةةةة والحةةةد مةةةن جانبةةةه السةةةلبي، فبةةةالرنم مةةةن كثةةةرة مزايةةةا التكنلوجيةةةا 

https://ae.linkedin.com/
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عنهةةا، الا ان هنةةاا بعةةض الفئةةات التةةي تو ةةر الاعةةلام  ىنةةوالانفتةةاح التةةي أصةةبحت اليةةوم لا ن

بشكل سلبي، مثل الجماعات الإرهابية التةي تسةتدرج الشةباب وتةو فهم خدمةة لمصةالحها، وبةذلك 
مراقبةةة محتةةوى الإعةةلام وتطبيةةق الةةى تعزيةةز الةةوعي الثقةةافي والتربةةوي والةةديني، بالإوةةافة  يتوجةةب

 .القوانين المناسبة
الرياوةةةة تجمةةةع النةةةا  بغةةةض النظةةةر عةةةن : تعزيةةةز ثقافةةةة السةةةلام الرياضةةةة قةةةوة ناعمةةةة فةةةي

تُظهر المسابقات الرياوية القدرة على تجاوز الحدود وتعزيز العلاقةات  إذ .خلفياتهم وثقافاتهم
تُعلةةةةم الرياوةةةةة القةةةةيم كالتعةةةةاون والاحتةةةةرام، وتكةةةةون روح المنافسةةةةة و  ،الإيجابيةةةةة بةةةةين الشةةةةعوب

الأحةةةةداث الرياوةةةةية أشخاصًةةةةا مةةةةن مختلةةةةر الخلفيةةةةات الإيجابيةةةةة بةةةةدلًا مةةةةن الصةةةةراع. وتجمةةةةع 
والجنسةةيات فةةي جةةو مشةةترا لمشةةاركة الاهتمةةام والتنةةافس. كمةةا تعةةزز الصةةحة والعافيةةة واللياقةةة 

يمكةةةةةن تقليةةةةةل التةةةةةوتر وزيةةةةةادة الةةةةةوعي بأهميةةةةةة العمةةةةةل معًةةةةةا لتحقيةةةةةق السةةةةةلام.  وبةةةةةذلك  ،البدنيةةةةةة
(Black.2007)،  حةةةةدة الوطنيةةةةة وتعزيةةةةز الصةةةةورة تةةةةؤدي الرياوةةةةة دورًا مهمًةةةةا فةةةةي بنةةةةاء الو و

 الوطنيةةة فةةةي الخةةةارج. ومةةةع الاهتمةةةام المتزايةةد بةةةالقوة الناعمةةةة والدبلوماسةةةية الرياوةةةية ستسةةةتمر
و خيةةر (LUISS.2017) فةةي تكةوين المشةةهد السياسةي والدبلوماسةةي فةي المسةةتقبل. الرياوةة

الثقافات التي جمعت أطياف المجتمع العراقي من مختلر  25مثال على ذلك بطولة خليجي 
مةةع وةةيوف الةةدول العربيةةة مجسةةدين صةةورة للةةتلاحم والاخةةوة وعكسةةوا صةةورة مشةةرقة للبلةةد بعةةد 
سنين من الاستبعاد، فكانت للبطولة أصداء سلمية واوحة عكست للدول العربية مدى تلاحم 

 الشعب العراقي وكرمه وترحابه. 
اذ أن  ،لام بةةين الشةةعوبللسةةياحة دور فةةي تةةدعيم السةة: السةةياحة قةةوة ناعمةةة فةةي تعزيةةز السةةلام

السةياحة تجمةع بةين السةةائحين والمضةيفين فةي علاقةةات تعةزز مةن التفةةاهم المتبةادل بةين أصةةحاب 
تعةد و  لخبرات جديدة وتفاعةل إيجةابي مةع مضةيفيهم. منهماالثقافات المختلفة نتيجة لاكتساب كلًا 

لصةةراعات فةةي المجتمعةةات التنميةةة السةةياحية أداة وقةةوة إيجابيةةة تتضةةمن الاهتمةةام بقضةةايا الفقةةر، وا
وسةةيلة قةةادرة علةةى جعةةل العةةالم أكثةةر انسةةجاماً واسةةتقراراً فةةي سةةياق السةةلام الةةذي  هةةيالمهمشةةة، و 

. 2018)توفيةةةةةةق واخةةةةةةرون. الشةةةةةةعوب. يتضةةةةةةمن علاقةةةةةةات جيةةةةةةدة وتنةةةةةةوع وتبةةةةةةادل ثقةةةةةةافي بةةةةةةين 
ابي أن الدور الذي تؤديه السياحة لتحقيق السلام يةتم فةي نطةاق السةلام الإيجة، كما (196صفحة
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السةياحة )والتنمية المستدامة. إذا فالسياحة التي تدعم السةلام وتحقةق المنةافع لكةلا الأطةراف هةي 

بما تحويه في طياتها من أنماط سةياحية أخةرى تعمةل علةى تحقيةق ونشةر  (،ولةؤ المستدامة والمس
ب. ولة على خلق أماكن أفضل تعيا فيها وتزورها الشعو ؤ إذ تعمل السياحة المس ،نفس المبادئ

ول إلى المناطق الطبيعية وتحقيق عوائد اقتصةادية تسةهم فةي ؤ كما تعرف أيضاً بأنها السفر المس
الحفاع على البيئة الطبيعيةة، واحتةرام قةيم المجتمعةات المضةيفة، وكةذلك تةدعيم تنميةة العديةد مةن 
هم المشةةروعات البيئيةةةة التقليديةةة لصةةةالح السةةةكان المحليةةين لتطةةةوير حيةةةاتهم ورفةةع مسةةةتوى معيشةةةت

وجةةةةدير بالةةةةذكر ان للسةةةةياحة اثةةةةر فعةةةةال فةةةةي الصةةةةحة النفسةةةةية (.84. صةةةةفحة2012)عبةةةةد  . 
والعقليةةة، إوةةافة الةةى التعةةرف علةةى عةةادات وثقافةةات الشةةعوب وكسةةر حةةاجز العزلةةة الاجتماعيةةة، 
والانفتاح على المجتمعات الأخرى واكتساب العادات الجيدة، الامةر الةذي يعةزز مةن تقبةل الاخةر 

 لسلام والمحبة.ونشر ثقافة ا
 الجانب الميداني: الإجراءات العلمية والمنهجية للدراسة

التةي تسةتند الةى  ،يندرج هذ الدراسة ومن البحوث الوصفية التحليليةنوع الدراسة ومنهجيتها:  
اعتمدنا أسةلوب العينةة القصةدية  ةوفي الدراسة الحالي .وصر وتحليل طبيعة الموووع المبحوث

 ( مبحوث.200)بلغت اسة التي في اختيار عينة الدر 
 ،أداة المقابلةةةةةةو سةةةةةؤال،  40اعتمةةةةةاد أداة الاسةةةةةتبانة وتكونةةةةةت مةةةةةن  متةةةةة البيانةةةةةات:أدوات جمةةةةةع  
 الملاحظة.و 
 تضمن مجتمع الدراسة ثلاث مجالات رئيسية هي: ي: مجالات الدراسة 
الأشةةخاا الةةةذين سةةتجري علةةيهم الدراسةةةة وقةةد حةةةدد  بةةه مجموعةةةةويقصةةد : المجةةال البشةةةري  .1

انةةةةةاث( مةةةةةن المرتةةةةةادين لمنتةةةةةديات الشةةةةةباب -( شةةةةةاب)ذكور200دراسةةةةةتنا )جةةةةةال البشةةةةةري لالم
 والرياوة في محافظة بغداد. 

وينحصةر  ،: يقصةد بةه التحديةد الجغرافةي للمنطقةة التةي اجريةت فيهةا الدراسةةالمجال المكةاني .2
: محافظةةة بغةةداد وهةةي يوالرياوةةة فةةمجةةال دراسةةتنا فةةي المنتةةديات التابعةةة لمةةديريات الشةةباب 

مديريةةة شةةباب ، مديريةةة شةةباب ورياوةةة بغداد/الرصةةافة، مديريةةة شةةباب ورياوةةة بغةةداد/الكرخ
 ورياوة بغداد/ الصدر.
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: ويقصةةةةد بةةةةه المةةةةدة الزمنيةةةةة التةةةةي اسةةةةتغرقتها الباحثةةةةة فةةةةي جمةةةةع البيانةةةةات المجةةةةال الزمةةةةاني .3

تغرقت والمعلومةات الخاصةةة فةي الدراسةةة الحاليةةة واعةدادها بشةةقيها النظةةري والميةداني، وقةةد اسةة
/  3والجانةةب الميةةداني مةةن ) 26/12/2023ولغايةةة  6/9/2023فةةي الجانةةب النظةةري مةةن 

 (.2024 /21/3( ولغاية )2024 /1
اسةةتعملت الباحثةةة مجموعةةة مةةن الأسةةاليب الإحصةةائية التةةي : الوسةةائل الإحصةةائية المسةةتعملة 

كةرو : اختبةار الفةا تستهدف القيام بعمل التحليةل الوصةفي والاسةتدلالي لعبةارات الاسةتبانات وهةي
معامةةل الارتبةةاط بيرسةةون، لقيةةا  درجةةة علاقةةة الارتبةةاط و  ثبةةات فقةةرات الاسةةتبانة. ، لمعرفةةةخنبةةا

 .لبيان ووصر اجابات عينة الدراسة النسبة المئوية والتكرارات،، و بين متغيرات الدراسة
 تحليل نتائج الدراسة الميدانية

جةةةةزء، تحليةةةةلَ الخصةةةةائ  الشخصةةةةية، يتنةةةةاول هةةةةذا ال: وصةةةةف وتحليةةةةل خصةةةةائص المبحةةةةوثين 
والديمغرافيةةة لأفةةراد عينةةة الدراسةةة، التةةي تتضةةمن: الجةةنس، والعمةةر، والمؤهةةل الدراسةةي، وذلةةك مةةن 

 خلال استخراج التّ كرارات، والنّ سَب المئويَّة للمتغيّرات الديمغرافية، وعلى النحو الآتي:
 توزيع افراد العينة حسب متغير الجنس: -1

 عينة حسب متغير الجنس( توزيع ال1جدول )
 النسبة العدد الجنس
 51.5 103 ذكر
 48.5 97 أنثى

 %100 200 المجموع

( حجةةةم المبحةةةوثين حسةةةب متغيةةةر الجةةةنس، فةةةالجنس البشةةةري 1يبةةةين الجةةةدول )  
مكةةون مةةةن الةةةذكر والأنثةةى ولان تنةةةوع العينةةةة يخةةةدم الدراسةةة للوصةةةول إلةةةى نتةةائج لهةةةا صةةةلة بةةةالواقع 

٪(، بينمةةا بلةةغ عةةدد 51.5( مبحوثةةاً بنسةةبة مئويةةة مقةةدارها )103لةةذكور )الحقيقةةي. وقةةد بلةةغ عةةدد ا
( 200٪(، مةةن مجمةةوع العينةةة البةةالغ عةةددها )48.5( مبحوثةةاً بنسةةبة مئويةةة مقةةدارها )97الإنةةاث )

٪(، يتضةةح مةةن معطيةةات الدراسةةة بةةأن نسةةبة الانةةاث مقاربةةة ١٠٠مبحوثةةاً وبنسةةبة مئويةةة إجماليةةة )
 مستوى مشاركة الاناث في الأنشطة الثقافية والرياوية. للذكور وبذلك نستنتج ارتفاع
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يعةةةد متغيةةةر العمةةةر أحةةةد المتغيةةةرات الرئيسةةةة فةةةي  توزيةةةع العينةةةة حسةةةب متغيةةةر العمةةةر: -1

أهميته في هذه الدراسةة لتحديةد مةدى اهتمةام الفئةة العمريةة )الشةباب(  وتأتيالدراسات الاجتماعية، 
 بالقوة الناعمة التي تدعم ثقافة السلام.

 ( توزيع العينة حسب متغير العمر2) جدول
 النسبة العدد العمر

15-19 52 26 
20-24 39 19.5 
25-29 109 54.5 
 %100 200 المجموع

-25بةأن الفئةة العمريةة بةين ) ،(2تُشير النتائج الخاصة بمتغيةر العمةر للمبحةوثين فةي الجةدول )
مجموع العينة وهي أعلى نسبة  %( من54.5بنسبة مئوية مقدارها )( 109( سنة بلغ عددها )29

مبحوثةةاً بنسةةبة مئويةةة  (52( سةةنة عةةددها )19-15بةةين المبحةةوثين، تليهةةا الفئةةة العمريةةة مةةا بةةين )
٪(، 19.5( مبحوثةةاً بنسةةبة مئويةةة )39( بلةةغ عةةددها )24-20%(، فةةي حةةين الفئةةة العمريةةة )26)

ر من عينة الدراسةة ينتمةون أي أقل نسبة من مجموع المبحوثين. نستنتج مما تقدم أن النسبة الاكب
ثقافةة السةلام مةن خةلال القةوة الناعمةة  ةلا شةاعإلى فئات عمرية عالية ولان لديهم الرغبة الحقيقية 

 وهذ يدل على الوعي وارتفاع مستوى الادراا لدى المرتادين الشباب.
 التحصيل الدراسي: متغيرتوزيع العينة حسب  -1

 تحصيل الدراسي(: توزيع العينة حسب متغير ال3جدول رقم )
 النسبة العدد المستوى التعليمي
 1.5 3 يقرا ويكتب
 6 12 ابتدائية
 20 40 متوسطة
 24 48 اعدادية
 43 86  بكالوريو 

 5.5 11 ماجستير
 %100 200 المجموع
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( 86( التحصةةيل الدراسةةي لعينةةة الدراسةةة، ان حملةةة شةةهادة البكةةالوريو  كةةان )3يبةةين الجةةدول )
%(،وهي تمثل أعلى نسبة للفئة، وتأتي بعةدها حةاملي شةهادة الاعداديةة  43ئوية )مبحوثاً بنسبة م

( مبحوثةةا 40%( ، أمةا مةةن حملةة شةهادة المتوسةطة فكةان ) 24( مبحوثةاً بنسةبة مئويةة )48كةان )
%(، وحملة شةهادة 6( مبحوثا بنسبة مئوية)12%(، والشهادة الابتدائية كانت) 20وبنسبة مئوية )

%( فيمةةا احتةل المسةةتوى يقةرأ ويكتةةب  أقةل رتبةةة  5.5( مبحوثةا بنسةةبة مئويةة)11الماجسةتير كةةان )
%(، أن ارتفةاع المسةتوى التعليمةي للمبحةوثين  1.5(مبحوثا وبنسبة مئوية)3في هذا المتغير وهي)

على إجاباتهم لمةا لهةم مةن خبةرات علميةة وعمليةة فةي المجةال الشةبابي التةي أكةدت إيجابيا ينعكس 
ومثل هذه النتيجةة يمكةنْ أنْ تعطةي مصةداقية أفضةل للدراسةة كةون النسةبة  م.على صدق اختياراته

 الأكبر من المبحوثين يتمتعون بمستوى تعليمي قادر أنْ يجيب على أسئلة الاستبيان المرفق.
التكةةرارات والنسةةب المئويةةة وقيمةةة كةةاي لعينةةة واحةةدة لتعةةرف الفةةرق فةةي مةةاهي القةةوة الناعمةةة 

 فة السلامالأكثر فعالية لتعزيز ثقا
 (: توزيع العينة حسب القوة الناعمة الأكثر فعالية لتعزيز ثقافة السلام4جدول رقم )

النسب التكرار البدائل
 ة

% 

قيمة كاي 
 المحسوبة

درجة 
 الحرية

قيمة كاي 
 الجدولية

 الدلالة

  37.5 75 الثقافة والفنون 
 
 

41.72 

 دال 7.81 3
 21.5 43 الاعلام
 33 66 الرياضة
 8 16 السياحة
 200 المجموع

 
( يتبةةةين أن هنةةةاا فةةةرق دال احصةةةائيا فةةةي القةةةوة الناعمةةةة الأكثةةةر فعاليةةةة 4مةةةن الجةةةدول ) 

لتعزيةةز ثقافةةة السةةلام وذلةةك لان قيمةةة مربةةع كةةاي المحسةةوبة أعلةةى مةةن الجدوليةةة ولصةةالح الثقافةةة 
ات والاخلاقيةةات والتعليمةةات الثقافةةة بوصةةفها "مجموعةةة العلةةوم والفنةةون والأفكةةار والمعتقةةد .والفنةةون 

والقةوانين والآداب والرسةوم وسةائر التعليمةات والعةادات والتقاليةةد التةي يكسةبها الانسةان بوصةفه أحةةد 
 أفراد المجتمع. 
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 رض وتحليل البيانات الخاصة بالقوة الناعمة وتعزيز ثقافة السلام.ع
مةةن العينةةة كةةانوا متفقةةين %( 56.5اشةةارت نتةةائج الدراسةةة الةةى ان ): مجةةال الثقافةةة والفنةةون -1

تماما على ان الأنشطة الثقافية المتضمنة قيم السلام لها دور فعةال فةي نشةر ثقافةة السةلام وقبةول 
%( مةن العينةة كةانوا متفقةين تمامةا علةى ان الفةن والثقافةة 56وان ) الاخر بين مرتةادي المنتةديات.

 وسيلتان فعالتان للتعبير عن قضايا السلام وثقافة التسامح.
%( مةةن العينةةة كةةانوا متفقةةين علةةى ارتبةةةاط 49بينةةت نتةةائج الدراسةةة الةةةى ان ) مجةةال الاعةةلام:-2

ان ، و تشةةةكيل فهةةةم الجمهةةةور لقضةةةايا الإرهةةةاب بمةةةا تقدمةةةه وسةةةائل الاعةةةلام مةةةن رسةةةائل ومضةةةامين
%( مةةةن العينةةةة كةةةةانوا متفقةةةين ان وسةةةائل الاعةةةةلام يمكةةةن ان تسةةةهم فةةةةي نقةةةل قصةةة  تةةةةروج 48)

 لثقافات.للتعايا السلمي بين ا
%( من العينة كانوا متفقةين تمامةا علةى ان 70اشارت نتائج الدراسة الى ان ) مجال الرياضة:-3

الأنشةةطة الرياوةةةية وسةةيلة لتفريةةةغ الطاقةةةة الكامنةةة لةةةدى الشةةباب والةةةتخل  مةةةن التةةوتر والحةةةد مةةةن 
شةغل %( من العينة كةانوا متفقةين تمامةا علةى ان الأنشةطة الرياوةية تسةاعد فةي 66) العنر، وان

 أوقات الفراغ لدى الشباب وتوفر لهم مساحات امنة بعيد عن الأماكن التي تروج للتطرف.
%( مةن العينةة كةانوا متفقةين تمامةا علةى 57.5نتائج الدراسة الى ان ) اشارت مجال السياحة:-4

السةةياحة علةةى إشةةاعة ثقافةةة السةةلام والتفةةاهم بةةين الشةةعوب مةةن خةةلال تبةةادل الثقافةةات بةةين  مسةةاعدة
%( مةن العينةة كةانوا متفقةين تمامةا علةى مسةاهمة عةر  56ان )، و جتمع المضةيف والسةائحينالم

الموروث الثقافي علةى شةكل مةدن وشةوارع ثقافيةة فةي تةذويب الفةوارق بةين الثقافةات المختلفةة )مثةل 
 شارع المتنبي(.

مامةةا %( مةةن العينةةة كةةانوا متفقةةين ت62.5نتةةائج الدراسةةة الةةى ان ) اشةةارت الإنسةةاني:المجةةال -5
المشةةاركة فةةي الأنشةةطة الرياوةةية فةةي التخفيةةف مةةن الضةةغوطات وتحسةةين المةةزاج  مسةةاهمةعلةةى 

 مسةةةاعدة%( مةةن العينةةةة كةةانوا متفقةةين تمامةةا علةةى 58.5) ، وانوتعزيةةز الصةةحة النفسةةية والعقليةةة
الأنشةةةطة الشةةةبابية والرياوةةةية علةةةى تعزيةةةز الثقةةةة بةةةالنفس وتنميةةةة العلاقةةةات الصةةةحيحة مةةةع الةةةذات 

 .والآخرين



                                        النفسية مركز البحوث

  611 

 الجزء العــدد المجلد
2024 

35 2 5 

 
%( مةةن العينةةة كةةانوا متفقةةين تمامةةا 59.5نتةةائج الدراسةةة الةةى ان ) شةةارت الاجتمةةاعي:المجةةال -6

%( مةةةن 58.5ان )، و نشةةةاطات العمةةةل التطةةةوعي فةةةي تعزيةةةز التماسةةةك الاجتمةةةاعي مسةةةاهمةعلةةةى 
التطوعيةةة فةةي زرع روح المبةةادرة لةةدى الشةةباب  الأعمةةال مسةةاهمةالعينةةة كةةانوا متفقةةين تمامةةا علةةى 

 هم وحماية بلدهم.لحماية أنفس
 %( مةةةن العينةةةة كةةةانوا متفقةةةين تمامةةةا علةةةى53نتةةةائج الدراسةةةة الةةةى ان ) تشةةةير المجةةةال البيئةةةي:-7

 منتديات الشباب والرياوة في توفير بيئة داعمة للسلام البيئي. مساهمة
 الاستنتاجات

 والسةةياحة إنّ مصةةادر القةةوة الناعمةةة المتمثلةةة فةةي دراسةةتنا بالثقافةةة والفةةن والرياوةةة والاعةةلام -1
محوريةةاً فةةي تشةةكيل  دوراً تةةؤدي و ، وثقافةةة السةةلام تتمتةةع بعلاقةةة ترابطيةةة بةةين هةةذه المصةةادروالتةةي 

المواقر والتصورات والسلوكيات، بين الفئة الديمونرافية الشبابية، مما يجعل لها الإثر الكبير في 
 تعزيز ثقافة السلام. 

افة السةلام بةين الشةباب فمةن خةلال تسةخير تساهم مصادر القوة الناعمة مجتمعة في تعزيز ثق-2
القوة الناعمة، يستطيع المجتمع الاستفادة مةن التبةادل الثقةافي، والتعبيةر الفنةي، والةروح الرياوةية، 
ومحةةو الأميةةة الإعلاميةةة، والسةةياحة المسةةتدامة لبنةةاء الجسةةور، وتعزيةةز الحةةوار، وتعزيةةز التعةةايا 

 .السلمي
وة الناعمةة تةأثيرا علةى الشةباب فةي المجتمةع العراقةي إذ تعمةل الثقافة والفنون أكثةر مصةادر القة-3

كجسر يربط بين النا  من خلفيات متنوعة، مما يعزز التعاطر والاحترام والتقدير لتراث وتقاليد 
 بعضهم البعض. وتتخطى الحواجز، وتنقل رسائل قوية للسلام والتسامح والوحدة.

ر المعلومةةات والأفكةةار والتواصةةل، بتةةأثير كبيةةر فةةي تتمتةةع وسةةائل الإعةةلام، باعتبارهةةا أداة لنشةة-4
تشةةكيل الأفكةةار والتصةةورات المجتمعيةةة. اذ نةةرى أهميتةةه لةةدى الشةةباب واعتبةةاره وةةرورة حياتيةةة لا 

 ننى عنها.
إن الرياوةةةةة، بجاذبيتهةةةةا العالميةةةةة، تعةةةةزز العمةةةةل الجمةةةةاعي والانضةةةةباط والاحتةةةةرام المتبةةةةادل، -5

 .لميوتغر  القيم الأساسية للتعايا الس
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السةةةياحة المسةةةتدامة عامةةةل رئيسةةةي فةةةي تعظةةةيم فوائةةةد القةةةوة الناعمةةةة للتفةةةاهم الثقةةةافي للشةةةباب  -6

وجهةةةود بنةةةاء السةةةلام. فعنةةةدما يةةةتم التعامةةةل مةةةع السةةةياحة بشةةةكل مسةةةتدام ومسةةةؤول يكةةةون لهةةةا دور 
ا مباشر في تسةهيل التبةادل بةين الثقافةات وتكسةير الأحكةام المسةبقة والقوالةب النمطيةة وتةوفر فرصًة

 قيمة للتبادل الثقافي والتعليم والتمكين. 
للمؤسسات الشبابية والرياوية دور كبير في تدريب وتثقيةف الشةباب علةى ثقافةة السةلام  -7

 والتسامح ونبذ العنر والحد من التطرف العنيف واحترام الثقافات وتقبل الآخر.
 

 التوصيات
 توصيات الى الأمانة العامة لمجلس الوزراءأولا: 
ة أن تضةةع الدولةةة خطةةة وطنيةةة ورتيةةة طويلةةة الأمةةد تتضةةمن سياسةةات وخطةةط إسةةتراتيجية وةةرور 

 ستخدام القوة الناعمة في إشاعة ثقافة السلام.لا
 

 توصيات الى الاسرةثانيا: 
التأكيةةد علةةى دور الاسةةرة فةةةي المجتمةةع بىشةةاعة ثقافةةةة السةةلام مةةن خةةةلال نةةر  القةةيم الدينيةةةة -1

 لتسامح والسلام. والاجتماعية التي تعزز ثقافة ا
وتشةةةجيع  ،وممارسةةةة الاسةةةتماع النشةةةط والتواصةةةل البنةةةاء داخةةةل الأسةةةرة ،إعطةةةاء الثقةةةة للأبنةةةاء-2

 المفتوح.الحوار 
 توصيات الى وزارة التربية وزارة التعليم العاليثالثا: 

استخدام القوة الناعمة لتعزيةز ثقافةة السةلام مةن خةلال تةوفير بةرامج تدريبيةة. يمكةن أن يشةمل  -2
لك ورش العمل والندوات ودورات التطوير والأنشةطة الثقافيةة والفنيةة والرياوةية التةي تركةز علةى ذ

 أساليب واستراتيجيات السلام. 
تبنةةي وزارة التعلةةيم العةةالي ووزارة التربيةةة منةةاهج شةةاملة لمفةةاهيم السةةلم والتعةةايا ونبةةذ الكراهيةةة -3

مةةةةن مسةةةةتويات التعلةةةةيم الابتةةةةدائي إلةةةةى دمجهةةةةا فةةةةي المةةةةنهج الدراسةةةةي وتعلةةةةيم السةةةةلام و  والعنةةةةر. 
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مسةةةتويات التعلةةةيم العةةةالي. يغطةةةي هةةةذا المةةةنهج مووةةةوعات مثةةةل حةةةل النزاعةةةات وحقةةةوق الإنسةةةان 

 والمواطنة العالمية والتفاهم بين الثقافات والتنمية المستدامة.
 توصيات الى وسائل الاعلامرابعا: 

ال رسةائل سةلمية تسةلط الضةوء اهتمام وسائل الاعلام السةمعية والمرئيةة والانترنةت بىيصة -1
 على التجارب الإيجابية الناجحة في تعزيز السلم والامن المجتمعي.

تسةةليط الضةةوء وكشةةر الطةةرق الخبيثةةة التةةي تنتهجهةةا الجماعةةات الإرهابيةةة فةةي اسةةتدراج  -2
 الشباب وبيان المخاطر المدمرة للشاب وعائلته وللمجتمع جراء الانضمام لهذه الجماعات. 

 ت الى وزارة الشبابتوصياخامسا: 
اعطاء دور أكبر لمنظمات المجتمع المدني بتنفيذ مشةاريع تنمويةة مجتمعةة منتجةة ومسةتدامة  -2

 داعمة للبيئة والامن والسلم المجتمعي.
الاهتمام وزيادة الدعم للقوة الناعمة المتمثلة في الأنشطة الثقافية والفنية والرياوية التةي  -3

لتعةةايا السةةلمي بةةين الثقافةةات فةةي منتةةديات الشةةباب والرياوةةة تسةةلط الضةةوء علةةى قةةيم السةةلام وا
 عامة والمناطق الحدودية والنائية والقرى والارياف خاصة، 

تعزيةةةز السةةةياحة الثقافيةةةة والتفاعةةةل الثقةةةافي بةةةين المجتمعةةةات مةةةن خةةةلال تنظةةةيم رحةةةلات  -4
 سياحية تربط بين الثقافات المختلفة.

مي مةن خةلال الةدورات التدريبيةة والملتقيةات الثقافيةة نشر مبادئ ثقافة السةلام والتعةايا السةل-6
والفنية، وورش العمل، والسفرات التثقيفية، والبطولات الرياوةية التةي مةن شةأنها توسةيع المعرفةة 

 بثقافة السلام في منتديات الشباب والرياوة.
 المصادر

 "id.loc.govid.loc.gov . .معلومات عن تعزيز )علم النفس( على موقع".1
 28-05-2010في  الأصل مؤرشر من

. (. معجم مقاييس اللغة. لبنان: بيروت1979أبو الحسين، أحمد بن فار  بن زكريا. ).2
. ج 242صفحة  1. تحقيق: عبد السلام محمد هارون. ج1979دار الفكر. طبعة سنة 

 .382مادة ثقر، ا: .٥:

https://web.archive.org/web/20100528123048/http:/id.loc.gov/authorities/sh85112459
https://web.archive.org/web/20100528123048/http:/id.loc.gov/authorities/sh85112459
https://id.loc.gov/authorities/sh85112459
https://id.loc.gov/authorities/sh85112459
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(. القوة الناعمة في الوطن العربي. مصر: القاهرة. 2021ابو النصر، مدحت محمد. ).3

 . 50المجموعة العربية للتدريب والنشر. صفحة
 .147.  ا11ط (. تأملات. دمشق: دار الفكر.2014بن نبي، مالك ).4
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جامعةة الفيةوم.  –كليةة السةياحة والفنةادق -الكبرى. المجلة الدولية للتراث والسياحة والضةيافة
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على المجتمع (. الاثار الاجتماعية للقوة الناعمة 2023دهوشي، محمد حسين عطية. ).8
 العراقي دراسة اجتماعية ميدانية في مدينة الحلة. جامعة بابل. كلية الآداب.

تحقيق: محمود خاطر سنة . 278الرازي، محمد ابن ابي بكر. مختار الصحاح.. ا:.9
 . مكتبة لبنان. مادة )نعم(.1995

الأمريكيةة.  (. القوة الناعمة وأثرها في مستقبل الهيمنةة2016الرفيعي، علي محمد أمنيف. ).10
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topic 
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https://portal.arid.my/
https://aafu.journals.ekb.eg/
https://aafu.journals.ekb.eg/
https://ae.linkedin.com/
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http://30dz.justgoo.com/t2078-topic
https://www.al-jazirah.com/


                                        النفسية مركز البحوث

  615 

 الجزء العــدد المجلد
2024 

35 2 5 

 
(. القوى الناعمة ودورها في السياسة الدولية. موقع الحوار المتمةدن. 2022شيخو، احمد. ).14

https://m.ahewar.org/ 
كيةف نشةأ؟ ومةا هةي  ةروف تطةوّره؟ وكيةف … مفهوم القوّة الناعمة (.2020) نضال. صةافي،.15
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